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RESUMEN

La presente investigacion se realizé en el Distrito de Puno, Provincia y
Departamento de Puno. Objetivo: Caracterizar los indicadores epidemiologicos
de las mordeduras caninas e indicadores demogréficos de la poblacion canina,
y determinar la incidencia de rabia en la Provincia de Puno durante el periodo
2012 — 2017. Materiales: Para caracterizar los indicadores epidemiolégicos se
verificaron las fichas de las personas atendidas por mordedura canina, para
estimar y caracterizar la poblacion canina se utilizé la ficha de encuesta
realizada a los alumnos y para evaluar la incidencia de rabia se utilizé los
registros de casos positivos de rabia humana y canina ademas de registros de
vacunacion antirrabica canina. Los datos obtenidos fueron digitados en el
programa Microsoft Excel para el procesado y tabulado de forma cualitativa,
expresando los resultados en tablas de frecuencia. Resultados: De los 1970
canes agresores, en su mayoria fueron criollos (92.2%), de 1 a 4 afios
(59.31%), machos (72.44%), tamafio grande (47.77%); Dichas agresiones se
produjeron por canes ajenos (88.68%), vacunados contra la rabia (79.42%), y
mantenidos en observacion (39.85%). Respecto a las personas agredidas, de
un total de 2000 pacientes, el mayor porcentaje de agresiones se produjeron en
el grupo de 17 a 30 afos (28.1%), masculino (53.45%), estudiantes (43.62%),
con afeccién de extremidades inferiores (62.4%), con herida Unica (54.61%), de
tipo superficial (76.0%), lavaron la herida con agua y jabon (50.55%), tiempo de
atencion inmediata (34.95%), no recibieron vacuna antirrabica (56.30%),
accidentes ocurridos en su mayoria de diciembre a marzo (39.05%) y en la via
publica (79.95%); Respecto a los resultados de las familias encuestadas,
54.87% poseen canes, cuya relacion persona:can es 6.25, estimando una
poblacién para el 2017 de 23133 canes, en su mayoria son machos (62.64%),
de 1 a 4 afos (40.77%), criollos (61.66%), no castrados ni esterilizados
(93.24%), adquiridos a traves de la compra (39.03%), pasan todo el dia en
casa (39.18%), cuya razon de tenencia es de mascota y guardian a la vez
(61.97%), y no estan vacunados (12.22%). Durante el periodo 2012-2017 se
cuantificé 6 casos de rabia canina, la cobertura de vacunacion canina fue de
91.8%, 86.6%, 53.0%, 80.5%, 77.3% y 83.3%, la tasa de incidencia de rabia
canina fue de 1.99, 1.32 y 0.58 para 2012, 2013 y 2014, la tasa de incidencia
de mordedura canina en el quinquenio 2012 — 2016 fue de 273.2, 294.5, 279.7,
312.6 y 270.4, y la incidencia de rabia humana urbana fue de 1 caso para cada
afio en 2012 y 2013. Conclusion: Cada caso de rabia canina es unico debido a
los multiples factores que intervienen, como las condiciones del animal,
antecedentes de vacunacion antirrdbica, confinamiento, condicion de la
tenencia de canes y la ubicacion del caso en un area y tiempo determinados.

Palabras Clave: Mordedura canina, demografia canina, cobertura de
vacunacion, rabia canina, rabia humana urbana.
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ABSTRACT

The present investigation was conducted in District of Puno, Province and
Department of Puno. Objective: To characterize the epidemiological indicators
of canine bites and demographic indicators of the dog population, and
determine the incidence of rabies in the Province of Puno during the period
2012 — 2017. Materials: To characterize the epidemiological indicators, the files
of the people served by canine bite were verified, to estimate and characterize
the dog population the survey form made to the students was used and to
assess the incidence of rabies, the records of positive cases of human and
canine rabies in addition to records of canine rabies vaccination were used. The
data obtained were typed in the Microsoft Excel program for processing and
tabulated qualitatively, expressing the results in frequency tables. Results: Of
the 1970 aggressor dogs, most were half-blood (92.2%), from 1 to 4 years
(59.31%), males (72.44%), big size (47.77%); these aggressions were
produced by unknown dogs (88.68%), vaccinated against rabies (79.42%), and
kept under observation (39.85%). Regarding the aggrieved persons, out of a
total of 2000 patients, the highest percentage of aggressions occurred in the
group of 17 to 30 years (28.1%), male (53.45%), students (43.62%), with
involvement of lower extremities (62.4%), with unique wound (54.61%), of
superficial type (76.0%), they washed the wound with soap and water (50.55%),
with immediate attention time (34.95%), they did not receive rabies vaccine
(56.30%); accidents occurred mostly from December to March (39.05%) and on
public roads (79.95%); Regarding the results of the families surveyed, 54.87%
have dogs, whose person: can relationship is 6.25, estimating a population for
2017 of 23133 dogs, they are mostly males (62.64%), from 1 to 4 years
(40.77%), half-blood (61.66%), not castrated or sterilized (93.24%), acquired
through the purchase (39.03%), they spend all day at home (39.18%), whose
reason of possession is of pet and guardian at the same time (61.97%), and
they are not vaccinated (12.22%). During the 2012-2017 period, 6 cases of
canine rabies were quantified, Canine vaccination coverage was 91.8%, 86.6%,
53.0%, 80.5%, 77.3% y 83.3%, the canine rabies incidence rate was 1.47, 1.1y
0.32 for 2012, 2013 y 2014, the rate of incidence of canine bite in the five-year
period 2012-2016 was 273.2, 294.5, 279.7, 312.6 y 270.4, and the incidence of
urban human rabies was 1 case for each year in 2012 and 2013. Conclusion:
Each case of canine rabies is unique due to the multiple factors that intervene,
such as animal conditions, antecedents of rabies vaccination, confinement,
condition of the possession of dogs and the location of the case in a certain
area and time.

Keywords: Canine bite, canine demography, vaccination coverage, canine
rabies, urban human rabies.
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l. INTRODUCCION
Los accidentes por mordedura canina en personas representan un importante
problema de salud publica, tanto por las lesiones estéticas, deterioro del
bienestar personal, dafio fisico y posible dafio psicolégico, pues se ha descrito
estrés postraumatico sobre todo en los nifios victimas de ataques violentos.
(Palacio et al., 2005)
Para abordar el problema de las mordeduras de canes se debe disponer de
informacion util, siendo necesario conocer los factores de riesgo implicados en
los accidentes por mordedura canina, para lo cual es indispensable caracterizar
epidemiol6gicamente las agresiones ocasionadas por mordeduras de canes,
tanto de la persona agredida (edad, género, localizacion anatomica de la
lesion, nimero y tipo de herida, actitud preventiva, etc), del can agresor (edad,
sexo, tamafo, raza, propiedad del animal, vacunacion antirrabica, etc), como
del medio ambiente en el que se dio la agresion (fecha de la agresion,
circunstancias y lugar de la agresion).
Las caracteristicas de los canes agresores no suelen estar tan bien
documentadas como las relacionadas con las victimas. Esto puede ser debido
a que muchas veces el animal agresor, aun teniendo duefio, no puede ser
localizado, que sea de duefio desconocido, 0 que las victimas no toman los
datos del can, ya que se quedan conformes si el animal esta al dia en las
vacunaciones. (Palacio et al., 2005)
Se dice, que a medida que la sociedad avanza se hace mas notorio el amor y
respeto por los animales, es lo que pasa en la mayoria de los paises
desarrollados donde las leyes de proteccion animal, son tan importantes como

las que regulan a las personas, lo contrario sucede en paises en desarrollo
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donde no se cumple las obligaciones de los duefios sobre tenencia
responsable de animales. (Acha y Szyfres, 2001)

La falta de conciencia del ser humano origina una tenencia poco responsable
de animales, ocasionando que la poblacion canina aumente de manera
exponencial, como sucede en los paises en vias de desarrollo, generando una
estrecha relacion entre las personas y los canes que implica inconvenientes
para la salud humana, ya que se genera situaciones de riesgo de mordedura
de estos canes hacia la poblacion con la consiguiente transmision de
enfermedades zoondticas como la rabia. (Butcher, 2000)

En el pais, los casos probables o confirmados de rabia humana, asi como los
casos confirmados de rabia en animales, son de notificaciébn inmediata y
obligatoria a nivel nacional. (Gomez, 2006)

Sin embargo a nivel del departamento de Puno, una region productiva de rabia
urbana, requiere de un mejor manejo en las medidas de prevencion y control
de la rabia; Teniendo en cuenta la relacion hombre-perro y la patogenia de la
rabia en la especie, el perro se constituye en el principal reservorio y transmisor
de la rabia en el hombre. La poca efectividad en el mejoramiento de la calidad
de atencion de las personas expuestas al virus rabico y del control del animal
mordedor, y el poco fortalecimiento de la educacién en la tenencia responsable
del perro hacen mas dificil mejorar las medidas de prevencién y control de la
rabia.

Y dada la problematica que representa el desconocimiento de las
caracteristicas de la poblacién canina, el deficiente control de esta poblacion y
la consiguiente incidencia de mordedura canina en la poblacion humana en la

ciudad de Puno considerada un area de riesgo de transmision de rabia canina,

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
| Attiplano

por lo que los resultados en este trabajo sobre la incidencia en rabia,
indicadores epidemiolégicos de las mordeduras caninas e indicadores
demograficos de la poblacién canina serviran para establecer estrategias
tendientes a controlar dicho problema y establecer la programacion para la
prevencion de la mordedura canina y los efectos que estos provocan en la
salud publica, serviran también para contribuir al entendimiento de esta
enfermedad, evaluando las actividades de control, prevencién, vigilancia y
recursos del programa de rabia en las entidades territoriales de salud, de
manera que la informacion obtenida contribuira a mejorar la planificacion y
desarrollo de camparfias posteriores de vacunacion canina antirrdbica a nivel de
la Region de Puno.

El objetivo general fue: Determinar los indicadores epidemioldgicos de las
mordeduras caninas y su relacion con la rabia en el Distrito de Puno durante el
periodo 2012 — 2017. Los objetivos especificos fueron: Caracterizar los
indicadores epidemioldgicos de las mordeduras caninas en pacientes atendidos
en la Unidad de Salud Ambiental del Hospital Regional “Manuel Nufiez Butron”
- Puno, durante el periodo 2012 — 2016; Caracterizar los indicadores
demograficos de la poblacion canina en la ciudad de Puno, durante el afo
2017; Determinar la tasa de incidencia de rabia canina, mordeduras caninas y

rabia humana urbana en el Distrito de Puno, durante el periodo 2012 - 2017.
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Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. RABIA CANINA Y RABIA HUMANA URBANA
2.1.1. Casos de Rabia Canina

La rabia es una enfermedad conocida y discutida desde la antigiedad
(Schneider, 1994), la palabra rabia ya se conocia hace tres mil afios
antes de Cristo, probablemente evolucion6 durante el siglo XVII de una
conjugaciéon del verbo latino rabere "enfurecerse", un derivado de la
lengua sanscrita "rabhas", que significa “agredir” (Willoughby et al.,
2005). Otras fuentes afirman que el término “rabiem” pudo haber sido
derivado de la palabra “raviem” que significa “locura” o en otro sentido
‘ronquido de la voz”. Independientemente del origen etimoldgico, las
definiciones apuntan a la consecuencia de la infeccion como una
conducta incontrolada y violenta (Swabe, 2005).

Ayma (2001), realiz6 un seguimiento detallado acerca del
comportamiento de la rabia canina, comprendido entre el periodo de
1993 a 1999 en el Departamento de Puno, llegandose a determinar que
en dicho periodo, se observd una prevalencia de rabia canina de 3.82 x
10.000 canes, ademas se tuvo que esta tasa desciende dentro de los
cuatro afos posteriores a 1993 y aumentando los casos de prevalencia
de rabia a partir del quinto afio. En el periodo de estudio de 1993 a 1999
las Provincias con mayor numero de casos de rabia canina son Puno y
San Roman con un 23.68% para ambas provincias, y las provincias que
presentan el menor numero de casos de rabia canina es Carabaya,
seguido de la Provincia de Lampa y Melgar con 7 casos en el periodo de

estudio. Las Provincias que no reportaron algin caso de rabia, fue
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Sandia, San Antonio de Putina y Moho. En la zona sur del Departamento
de Puno se ha observado el mayor nimero de casos de rabia canina a
diferencia de la zona norte que tiene el menor numero de casos de rabia,
seguido de la zona centro del Departamento.

La rabia canina mantiene un descenso progresivo, sin embargo en el
afio 2012 se reinfecta la provincia de Sullana con un caso canino y se
reportan 07 casos en Puno y 03 en Madre de Dios. En el primer
semestre del 2013 se reportaron 03 casos caninos y 01 gato en el
departamento de Puno. (MINSA, 2013)

El afio 2014 se reportd6 un caso de rabia canina, un can de
aproximadamente un afio de edad procedente del distrito de Juliaca en

la provincia de San Roman, en el departamento de Puno. (Vargas, 2015)

2.1.2. Casos de Rabia Humana Urbana

La rabia humana ha sido una de las mas reconocidas y mas temidas
enfermedades. Cada afio mas de diez millones de personas, muchas de
las cuales no han sido vacunadas, enfrentan el temor de una exposicion
por un animal sospechoso de rabia (Warrell y Warrell, 2004), ya que las
cepas rabicas del perro doméstico son responsables del 90% de la
enfermedad en humanos a nivel mundial. (OPS, 2005)

La rabia es una enfermedad endémica del Perd, que se presenta en dos
ciclos, uno urbano relacionado a la transmisién por canes, y otro
silvestre causado principalmente por la mordedura de murciélagos
hematofagos. La mayoria de casos humanos de las ultimas décadas han
sido por rabia urbana, sin embargo, las medidas de control empleadas

(camparfias de vacunacion canina, produccion de vacunas, identificacion
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del can mordedor, atenciéon oportuna de la victima y sistemas de
vigilancia y notificacion) han logrado reducir la incidencia de rabia canina
y por ende de los casos en humanos. (Navarro et al., 2007)
El Perd, como resultado de la aplicacién del Plan de Accion que regula
las normas de control de la rabia (MINSA, 1987), muestra a partir de
1994 la disminucion progresiva de la rabia humana transmitida por el
perro, registrdndose en el afio 2000 los ultimos dos casos en el
departamento de Madre de Dios. Y en el aflo 2001 se presentaron otros
dos casos en el departamento de Apurimac.
En 2003, a nivel nacional, se registraron tres casos de rabia humana. En
el periodo 2004-2006 se presenta un recrudecimiento de la rabia
humana transmitida por canes en el Perq, registrdndose dos casos
humanos en el departamento de Puno (2005 y 2006 respectivamente),
después de un silencio de cuatro afios sin casos humanos a nivel
nacional. (MINSA, 2006)

2.1.3. Cobertura de Vacunacion Antirrabica Canina
Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), los casos de
rabia transmitida por perros bajaron en un 95% desde 1980 en las
Américas, a partir de un programa coordinado por OPS/OMS e
implementado por los paises de la regién, con el apoyo de socios
estratégicos como la Alianza Global para el control de la rabia (GARC) y
Sociedad Mundial para la Proteccion Animal (WSPA), que incluye la
vacunacién masiva de perros y la tenencia responsable de animales, la

aplicaciéon oportuna de profilaxis pre y pos-exposicion, la vigilancia
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epidemioldgica y diagnéstico de laboratorio, como asi también la
educacion sanitaria a la comunidad. (OPS y OMS, 2012)

En el caso de la vacunacion antirrabica canina, la OMS ha estimado
empiricamente con modelos tedricos de transmision, que la cobertura de
vacunacion para la erradicacion de la enfermedad en la poblacion canina
debe ser del 70%, es por esto que en lugares en donde existen recursos
limitados, la cuestion de los costos de las intervenciones se vuelven
cruciales en la decision de las estrategias de prevencion. (OMS, 2013)
En cambio en Perd, segun el Ministerio de Salud (MINSA) se ha
establecido que el nUmero de canes a vacunar en campafas debe ser
minimo de un 80% de la poblacién estimada, la campafa se realiza en
uno o dos dias, con el propésito de generar una respuesta inmunoldgica
capaz de interrumpir la transmision de la rabia en la poblacion canina.
(MINSA, 2008)

Se recomienda que las campafias de vacunacién a los perros es la
aproximacion mas eficiente para controlar la transmision de esta mortal
enfermedad (Bogel y Meslin, 1990), y la estimacion de la cobertura de
vacunacion antirrabica alcanzado se calcula a partir de las dosis de
vacunas utilizadas en relacién con la poblacion canina estimada, aunque
este método requiere el calculo lo mas exacto posible de la poblacion
canina total como denominador. (Socios para la prevencion de la rabia,
2010)

La vacunacion canina es una de las principales estrategias empleadas
para la reduccién del riesgo de rabia urbana, el afio 2011 y 2012 se

alcanzé una cobertura nacional de 76% y 74% respectivamente, y en
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2013 un 71%, con un rango que va desde 34.5% en Loreto, hasta
98.1%, en Lima. En las regiones productivas de rabia urbana la
cobertura fue de 93.4% en Madre de Dios y 80.3% en Puno para el
mismo afio. En 2014, segun datos preliminares emitidos por las
Direcciones Regionales de Salud, la cobertura de vacunacion canina
alcanzada fue del 64%, con un rango de 28.5% en Loreto, hasta 99.5%
en el Callao. La cobertura alcanzada en las regiones productivas de
rabia urbana, fue inferior a la alcanzada en el afio 2013: Puno 79.2% y
en Madre de Dios 90.2%. (Vargas, 2015)

En la Provincia de Puno, el indice de cobertura en las campafas de
vacunacion antirrabica para el periodo 2007 a 2011 fue de 84.8%,
86.8%, 83.8%, 88.0% y 91.0% para los afios 2007, 2008, 2009, 2010 y

2011 respectivamente. (Frisancho, 2014)

2.2. INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS DE LAS MORDEDURAS CANINAS
2.2.1. Comportamiento del animal

El perro es una especie altamente social, que en estado natural convive
bajo un sistema jerarquico que es fundamental para preservar el orden
en la jauria. Existe siempre un macho o hembra dominantes, encargados
de la organizacion familiar, que reafirman su liderazgo en forma
constante mediante la agresion (agresion por dominancia). A través de la
dominancia, los animales de menor jerarquia respetan al superior y las
reglas del grupo.

El cachorro que se cria dentro de una familia aprende a respetar al que
tiene mayor rango jerarquico, que generalmente pone los limites,

reprime, cuida y alimenta. Los perros adultos que viven con una familia
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toleran las expresiones de afecto de los nifios, pero cuando los nifios
crecen, si no alcanza una jerarquia superior a la del perro pueden ser
agredidos ante las mismas situaciones. (Lema, 2005)

Los perros causan el mayor porcentaje de heridas por mordeduras. La
mayoria de los casos se da por la interaccion directa con la propia
mascota o con un perro conocido. Las mordeduras causadas por gatos
siguen en frecuencia a las mordeduras por perros. (Gutiérrez, 2013)
Segun Sanchez (2007), en un estudio en la Ciudad de Guatemala de un
total de 379 casos de mordedura, 358 fueron ocasionadas por perros, 17
casos ocasionados por gatos y 4 ocasionados por animales silvestres.
Se estima que en América Latina y el Caribe son mordidas por perros
cada afio mas de 370.000 personas y que 260.000 se someten a
tratamiento. Por tanto, el impacto en salud publica de la vacunacion
post-exposicion a humanos y los efectos adversos de la misma,
constituyen siempre temas de debate y discusion sobre las politicas y
estrategias de la prevencion de la rabia en paises en desarrollo.
(Rupprecht et al., 2006)

Segun estudios realizados en distintos paises, los perros son los
responsables del 60-95% de todas las mordeduras, cuyo mayor factor de
riesgo es que dicha mascota tenga rabia. Este hecho sitia a las
mordeduras caninas entre los principales accidentes que causan
lesiones en las personas. (Ibarra, 2003)

Las mordeduras de perro en los seres humanos son un fendmeno

complejo, donde interactian tres elementos: la persona agredida, el
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perro agresor y el medio ambiente en el que se provoca la agresion.
(Rosado et al., 2009)
Por lo que para un mejor estudio de la epidemiologia se debe abordar
las caracteristicas epidemiolégicas de la persona (edad, género,
localizacién anatdmica de la lesién, niumero y tipo de herida, actitud
preventiva, etc), del animal (edad, sexo, tamafo, raza, propiedad del
animal, vacunacion antirrabica, condicion del animal, etc) y del medio
ambiente (fecha de la agresion, circunstancias y lugar de la agresion).
(Alarcon, 2009) (Martinez, 2005)

2.2.2. Indicadores Epidemiol6gicos del Animal Agresor

a) Raza

El intento de categorizar las razas segun su agresividad a partir de los
reportes de estadisticas hospitalarias de mordeduras es muy dificil por
varios motivos: el subregistro y el sesgo a favor de los casos mas
graves; la referencia de la victima puede ser poco fiable por falta de
conocimiento del tema; el animal puede aparentar una raza pura y en
realidad no serlo y, fundamentalmente, porque el dato de la raza carece
de valor si se desconoce la proporcion de cada raza en la poblacion
canina total. Ademas, es conocido que la tendencia a morder depende
de otros factores distintos de la raza: herencia, socializacion o
entrenamiento, experiencias previas, estado de salud del animal y
conducta de la victima. (Schvartzman y Pacin, 2005)
La raza del can agresor es uno de los aspectos mas polémicos que la
legislacion Peruana ha abordado de una forma concreta. Las razas de

canes con reputaciéon de comportamiento agresivo, como el Pitbull (Ley
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N° 27596), parecen estar frecuentemente implicadas en las mordeduras.
El hecho de que los Pitbulls constituyan la raza mas implicada puede
deberse a que son canes de presa que generalmente causan grandes
destrozos con sus mordeduras, ya que pueden morder con una fuerza
mayor que otros canes; Por otra parte, este tipo de canes, como el resto
de los canes de presa, se caracterizan por ataques sin sefales previas
de agresividad que prevengan a la victima. (Palacio et al., 2005)
La Direcciéon General de Salud Ambiental, mediante el MINSA, considera
a las razas puras o por cruce potencialmente peligrosas o agresivas al
Pit Bull Terrier, Dogo Argentino, Fila Brasilero, Tosa Japonesa,
Bullmastiff, Déberman y Rottweiler (RM 1776-2002-SA/DM); mientras
que las razas puras o0 por cruce no agresivas estan conformadas por
aguellos canes no mencionados anteriormente ni por los canes criollos o
mestizos.

b) Edad y sexo
Durante afios se ha mantenido la tendencia a preferir a los canes
machos por sobre las hembras, debido principalmente a las molestias
gue producen estas durante el periodo de celo. (Vasquez, 2001)
La predominancia de los machos como atacantes esta demostrada, en
general son perros jévenes y con tendencia ya conocida al ataque. Por
el contrario las hembras jovenes o0 adultas son mas tranquilas.
(Fiorentino, 2002)
Se ha analizado el efecto del sexo sobre la agresividad canina, donde
los perros machos han mostrado ser mas agresivos hacia las personas

gue las hembras, el hecho de que los machos presenten mayor
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agresividad que las hembras ha sido explicado por el efecto que ejercen
los andrégenos sobre el comportamiento. (Damian et al., 2011)
c) Tamafio

La informacion del tamafio del can agresor es proporcionado por la
persona agredida o los acompafantes del mismo. Y se tiene en cuenta
respecto al tamafio del can agresor, que los accidentes que suceden
dentro del hogar son en su mayoria por canes pequefios 0 medianos, y
los que ocurren en la via publica son ocasionados por canes medianos o
grandes. En cuanto al lugar del accidente, las agresiones en los barrios
alejados del centro de la ciudad, se producen mas frecuentemente por
canes grandes, debido a que estos son utilizados como guardianes del
hogar. (Damian et al., 2011)

Segun Zanini (2008), en un estudio realizado en Argentina, los canes de
tamafio grande causaron el 49.7% de las lesiones, los de tamafio
mediano el 37.7% vy los pequeiios el 12.6%. Los perros de tamafo
grande estuvieron involucrados en el 50.4% de las lesiones ocurridas en
la via publica 'y en el 49% de las ocurridas en la vivienda. La intervencion
de canes de tamafio mediano y grande es un hecho a considerar debido
a la gravedad de las lesiones que son capaces de provocar
especialmente en los nifios.

d) Propiedad del animal
La agresion se produce habitualmente por un perro conocido por la

victima y, en ocasiones la mascota es de la familia. (Palacio et al., 2005)
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Este tipo de accidentes provoca ademas una serie de efectos
psicolégicos en las victimas, quienes en general son los duefios del
perro y los ataques se producen en su hogar. (Méndez et al., 2002)
Segun Cubillos (2014), en un estudio realizado en Santiago de Chile, se
caracterizd, epidemiolégicamente las mordeduras de perros a la
poblacion humana, observdndose que segun el origen del perro
mordedor el 45.6% fueron animales conocidos para las personas
agredidas y 38.1% fueron animales desconocidos.

e) Vacunacion antirrabica
Es necesario verificar el estado de vacunacion del animal agresor
porque la vacunacion vigente certificada del animal disminuye
notablemente el riesgo de transmision del virus de la rabia. (Carrefio y
Dominguez, 2009)
Muchas veces no se tiene referencias de que el perro agresor este
vacunado o no contra la rabia, pudiendo ser que el animal agresor no
puede ser localizado, o que sea un perro vagabundo o de duefio
desconocido, por lo que se desconoce si el animal fue o no vacunado
contra la rabia, conllevando a que la persona mordida siga el esquema
de vacunacion correspondiente. (Palacio et al., 2005)
En un estudio realizado en el Centro de Salud Playa Rimac en Lima, de
un total de 134 canes agresores, 74 (55%) recibieron vacuna antirrabica,
12 (9%) no recibieron la vacuna y en 48 (36%) canes se desconoce si

recibieron o no dicha vacuna antirrabica canina. (Chacma, 2016)
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f) Condicién del animal agresor

a. Animal localizable y en observacion: Si el animal se encuentra vivo y
sano en el momento de la localizacion, se realizara una valoracion inicial
tras la cual se decidira si se somete a observacion. No se iniciara
tratamiento salvo que se informe de un diagndstico clinico presuntivo de
rabia durante los respectivos dias de observacion o existan datos
epidemioldgicos que sugieran antecedentes de viaje a zona endémica.
Si el animal esté vivo pero manifiesta signos clinicos compatibles con la
rabia en el momento de la agresion, se establecerd la profilaxis post-
exposicion con caracter de urgencia, que podra ser interrumpida si el
laboratorio confirma un diagnostico negativo.

b. Animal muerto: Si el animal es localizado muerto o fallece durante el
periodo de observacion con sintomas diferentes a los de la rabia, solo se
iniciara el tratamiento tras la confirmacion del laboratorio.

c. Animal no localizable ni disponible para la observacion: Las
actuaciones quedaran supeditadas a las circunstancias de la agresion y
datos particulares disponibles en el paciente como sintomas clinicos de
rabia. (MAGRAMA, 2011)

2.2.3. Indicadores Epidemioldgicos de la Persona Agredida

a) Edad
Las lesiones ocasionadas por mordedura de perro constituyen un
problema no menor de salud, y los nifios son el grupo mas afectado, por
lo que cuando ocurre esto, es necesario darles la atenciéon médica
pertinente con el fin de evitar complicaciones y el riesgo de infeccién por

el virus rabico. (Martinez, 2000)
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Debido a su estatura, 90% de las heridas en los adultos suceden en el
cuerpo y solo el 10% en cabeza y cuello, mientras que en la poblacion
infantil la relacién se invierte, teniendo que hasta 76% de las heridas
comprometen la cara y afectan labios, nariz o carrillos. (Morgan y
Palmer, 2007)

Siendo la incidencia de mordeduras mas frecuente en nifios, que podria
explicarse por la curiosidad y la inexperiencia que éstos presentan, por
el hecho de estar mas tiempo fuera de su casa, jugar en las calles y los
parques donde estan menos controlados (Berzon et al., 1972), tienden
mas a abrazar a los perros, coger su cara y su cabeza, lo que puede
provocar respuestas agresivas por desafiar inadvertidamente al perro o
irrumpir en su territorio. (Mathews y Lattal, 1994)

Segun Zanini (2008), en un estudio realizado en Argentina sefiala que
sufrieron lesiones por mordedura de perro un total de 189 (49.5%) nifios,
resultando mas afectado el grupo de 5 a 9 afios (44.4%), seguido del

grupo de 15 a 24 afos (29.5%) y del grupo de 25 a 34 afos (24.6%).

b) Género

Las mordeduras de perros, incluidas las muertes producidas por éstas,
se producen mas frecuentemente en los varones, tanto adultos como
nifios, que en las mujeres. (Berzon et al., 1972)

En un estudio realizado en la provincia de Huesca, en Espafa, el 60%
de las victimas eran varones, con un riesgo de 1.4 veces mayor que la
poblacién femenina, debido esto a que los varones interaccionan mas

con los perros durante el juego, tienden mas a tener perros como
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mascotas y suelen tener un contacto mas estrecho con los perros
sueltos. (Palacio et al., 2005)

c) Ocupacion
Los mas agredidos son los trabajadores independientes que laboran en
la calle, porque gran parte de ellos son de escasos recursos economicos
y se trasladan a sus centros de trabajo por medio del transporte publico
o lo hacen a pie, y estan mas expuestos a las agresiones de los canes,
por consiguiente las personas que trabajan de forma independiente
pasan mas horas fuera de casa por lo que constituyen un grupo de
poblacion con un riesgo elevado de presentar mordeduras por canes.
(Rodriguez, 1994)
También se debe sefalar que las personas con determinadas
profesiones, como carteros y repartidores de recibos de servicio a los
hogares, constituyen un grupo de poblacion con un riesgo elevado de
presentar mordeduras de animales. Ademas de los anteriormente
mencionados, el sector veterinario también constituye un grupo
profesional con alto riesgo de sufrir mordeduras caninas. (Palacio et al.,
2005)

d) Localizacién anatdmica de la lesion
Se debe evaluar el sitio anatomico de la mordedura y su extension.
Segun la talla de la victima, las lesiones se localizan en diferentes
segmentos, en el adulto las lesiones tienden a concentrarse en
miembros superiores (Méndez et al., 2002), mayormente en el brazo
derecho, ya que la victima intenta defenderse con él, también en

miembros inferiores, al huir del animal. (Lema, 2005)
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En el caso de los nifios, las mordeduras de perros frecuentemente se
localizan en la cabeza, el cuello y la cara y en algunos casos en los
miembros superiores. Esto es debido principalmente tanto a la pequeia
estatura de los nifios como al tipo de interaccion de éstos, dirigida hacia
la cabeza del animal. (Lema, 2005), (Méndez et al., 2002)

Las mordeduras de perros familiares predominan en el brazo y la
espalda, comparadas con las de perros callejeros o desconocidos, mas
localizadas en las piernas. (Palacio et al., 1998)

e) Numero y tipo de herida

Las heridas provocadas por mordedura de canes presentan a lo largo de
sus bordes las huellas de los dientes que la han producido, siendo ésta
su principal caracteristica formal. Hay, sin embargo, gran variedad de
lesiones de mordedura, que pueden ser desde simples excoriaciones 0
equimosis, hasta verdaderos arrancamientos de partes salientes. Dichas
mordeduras se producen en dos clases de circunstancias: si el animal
estad excitado, muerde con la boca, llegando a producir un colgajo y
hasta el arrancamiento de la parte mordida; Si estad tranquilo, solo
emplea la extremidad del maxilar, por lo que Unicamente deja la huella
de caninos o de incisivos y caninos. (Chomali et al., 2001)

También el nimero y tipo de herida esta directamente relacionado con la
talla del perro, tales perros de razas con gran desarrollo corporal pueden
ejercer mayor fuerza en sus mandibulas, con la cual pueden generar
heridas superficiales o perforacion de la dermis independientemente de
su localizacion, causando heridas de diferente gravedad. (Lema, 2005),

(Méndez et al., 2002)
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f) Actitud preventiva realizada

Todas las mordeduras y arafiazos deben ser lavados profusamente con
agua y jabon o detergente, dejando enjabonada la zona afectada
durante cinco minutos y a continuacion enjuagando con agua a chorro
hasta garantizar la absoluta limpieza de la lesion; este procedimiento
debe repetirse tres veces. La administracion de un agente virucida tipo
amonio cuaternario, soluciones yodadas, alcohol o agua oxigenada
suministradas tempranamente después de ocurrida la mordedura es de
utilidad para disminuir el riesgo de infeccion por el virus de la rabia. Si lo
anterior no es posible, el lavado cuidadoso y prolongado con agua
corriente es también muy til. (Carrefio y Dominguez, 2009)

Posterior al lavado de la herida, la consulta médica es mas frecuente
cuando el perro es ajeno a la familia, cuanta mas pequefia es la victima,
cuando las lesiones son mas graves y si estas ocurren a nivel de la
cabeza. Esto explica que en las estadisticas hospitalarias, los nifios
constituyan un porcentaje relativamente mas alto y ademas puede llevar
a una sobrerrepresentacion de los casos graves en las mordeduras
causadas por el propio perro. (Schvartzman y Pacin, 2005)

g) Tiempo de atencién de la herida

Las medidas preventivas o profilacticas dirigidas a las personas que
sufrieron mordedura canina y que estén expuestas a la rabia, es
considerado de urgencia médica. Posterior a la evaluacion por el médico
de la circunstancia del accidente, los pacientes que sufrieron una
mordedura por un can desconocido deberan ser considerados en mayor

riesgo de infeccibn de la rabia que las provocadas por un perro
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conocido. Si el duefio del perro es confiable y puede confirmar que la
vacunacion del perro contra el virus de la rabia es actualizada, el perro
puede ser observado en la casa del propietario. Si el animal no puede
ser puesto en cuarentena al ser un perro desconocido, la victima de
mordedura de perro debe recibir la vacuna contra la rabia, comenzando
esta inmunizacion contra la rabia post-exposicion de forma inmediata.
(MINSA, 2017)
h) Esquema de vacunacion

La indicacién de la profilaxis post-exposicién, depende del tipo de
contacto o naturaleza de la exposicion, de las caracteristicas y
comportamiento del animal agresor. Es decir teniendo en cuenta que su
mortalidad es cercana al 100%, es fundamental que el médico conozca
las medidas que actualmente tiene a su alcance para manejar una
potencial infeccion por el virus de la rabia. Aunque todos los mamiferos
son capaces de transmitir este virus, se debe recordar que globalmente
el perro es su mayor reservorio. Por ende, deben valorarse con mucho
detalle las condiciones circundantes a toda mordedura ocasionada por
un can, para estimar el potencial rabico del accidente. Conocer la
ubicacion anatomica de la herida, el estado de vacunaciéon del can y su
conducta o estado clinico previo asi como subsiguiente a la mordedura,
son algunos de los datos fundamentales para clasificar el tipo de
exposicién que se tuvo al virus de la rabia y determinar la conducta que

se debe seguir. (Mufioz, 2012)
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2.2.4. Indicadores Epidemiologicos del Medio Ambiente
a) Circunstancias y lugar de la agresion:
El can es agresivo en distintas circunstancias, por ejemplo lo es con la
llegada de gente desconocida (aunque sean canes muy ddéciles con sus
duefios) o cuando ciertas personas estan fuera de la “zona acotada” que
el can controla. Las mordeduras pueden ser con causa aparente y, por
tanto, provocadas, ocasionadas por un animal en defensa propia, de su
territorio o alimento, para proteccion de su cria, reacciones a malos
tratos, animales heridos, etc., o pueden ser mordeduras sin causa
aparente, producidas por animales que muerden en ausencia de una
provocacion especifica o como reflejo de la alteracion de su
comportamiento habitual, pudiendo ser dentro del hogar o en la via

publica. (MAGRAMA, 2011)

2.3. INDICADORES DEMOGRAFICOS DE LA POBLACION CANINA

Si bien la posesion de canes se remonta a eépocas remotas, el desarrollo y
la urbanizacion han traido consigo innumerables cambios y modalidades en
el vinculo hombre/can. Son diversos los motivos por los que se convive con
canes, desde afectivos y recreativos hasta la seguridad, lo cual ha
aumentado la poblacién canina y su diversificacion racial a nivel mundial.
(Alfieri et al., 2010)

Los estudios demograficos son una importante herramienta que permiten
conocer la cantidad de canes, caracterizar la poblacibn canina y
proporcionar antecedentes para cuantificar el riesgo sobre las

enfermedades zoondticas como la rabia (Thrusfield, 1990), optimizando asi
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los recursos asignados, ya que permiten orientar y priorizar decisiones y
acciones a tomar en dichos programas, permite también calcular los
recursos necesarios para llevar a cabo programas como vacunacion
canina, evaluar los resultados obtenidos y mejorar la planificacion del
programa de vacunacion antirrédbica. (Martin et. al., 1997)

La estimacién de poblaciones de canes es un proceso de recoleccion,
evaluacion, andlisis y publicacién de datos demograficos y sociales de una
determinada regién que decide realizar un inventario de datos basicos
sobre la poblacion mencionada en un lugar y tiempo determinado. Se ha
reportado que los indices persona:can y otras informaciones de interés
como porcentaje de viviendas con canes, distribuciones de edades, sexos,
etc., en cada ciudad latinoamericana difiere entre ellas. (Malaga, 1991)

Por ello, se indica que seria sumamente peligroso extrapolar resultados de
una ciudad a otra. Y aun mas que dentro de una ciudad ya que los indices
difieren entre los distintos lugares que la forman, lo que de cierto grado
refleja el desarrollo entre ciudades e intra ciudades. (Malaga, 2010)

La convivencia de canes con el hombre ha demostrado indudables
beneficios econdmicos y culturales; sin embargo, también se han
encontrado desventajas para la salud, bienestar y la seguridad de las
personas, sobre todo en zonas donde su tenencia y reproduccion no es
controlada. (Guttler, 2005)

De todas las enfermedades zoonéticas que se puede contraer por medio
del contacto con el can, la de mayor importancia es la rabia. (Acha y

Szyfres, 2001)
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Es muy importante conocer el nimero de canes que existe en la zona
antes de implementar un programa de vacunacion, al igual que llevar
estudios de monitoreo para analizar el impacto de las campafas sobre la
poblacion.
Si no hay informacion acerca del nidmero de canes presentes en la
comunidad, se recomienda realizar una evaluacion de la poblacién de
canes antes de implementar un programa de control de la rabia canina.
Estos estudios ayudan a la planificacion mas precisa de las campafas,
evallan tanto las necesidades de programas de manejo de las poblaciones
caninas como la efectividad de las intervenciones. (Socios para la
prevencion de la rabia, 2010)
2.3.1. Estimacion de la poblacién de canes con duefio
Dada la gran diferencia en composicion y tamafo de la poblacién canina
entre paises y dentro de los mismos paises, el control demografico de la
poblacién canina debe evaluarse antes de planificar y ejecutar cualquier
intervencion siguiendo unas directrices publicadas en las que el control
demografico y su evaluacion suponen una parte fundamental.
Antes de cualquier campafia de vacunacion deben realizarse estudios
demograficos de la poblacion canina local para poder conseguir
informacion que conduzca a la planificacion mas precisa de la campafia.
Esta informacion crucial la conforma la accesibilidad de los canes para
Su vacunacion, es decir, la proporcion de animales con o sin duefio.
La eficacia de una campafia de vacunacién canina de forma ideal debe
establecerse mediante la comparacion del numero de canes vacunados

con respecto a las estimaciones poblacionales originales.
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Entre las técnicas para estimar la poblaciéon de canes con duefio que
habitan una determinada zona se encuentran las siguientes: 1) Opinidn
de expertos basadas en datos histéricos, 2) Opinibn de expertos
basadas en estimaciones realizadas en otras zonas geograficas o
entornos demogréficos similares a la zona de interés, 3) Técnicas de
censo y 4) Estudios de estimacion a base de encuestas; siendo la ultima
mencionada la que combina los criterios de economicidad y fiabilidad.
(Socios para la prevencién de la rabia, 2010)

2.3.2. Estudios de estimacion a base de encuestas
Se utilizan para establecer el promedio de canes con duefio por hogar y
la relacion o proporcion humanos/can. Para este propoésito se ha hecho
comun el determinar el total de la poblacion humana o de la cantidad de
hogares que tienen mascotas y su numero a través de los censos de
poblacion nacional y esta informacion a su vez se extrapola para obtener
una estimacion de la poblacion de canes con duefio. Estos estudios
pueden realizarse antes, durante o después de las campafas (por
ejemplo, en combinacién con estudios post-vacunacion para estimar la
cobertura de vacunacion).
Asi mismo es posible obtener informacion adicional como:
a) Caracteristicas de los perros que ayudan a comprender los patrones
de reproduccion y reclutamiento anual de la poblacion canina que son
criticos para determinar la frecuencia necesaria de las campafas (sexo,
edad, raza y estado de vacunacién antirrabica).
b) Determinantes socio-demograficos de la poblacién humana (lugar de

residencia, tipo de vivienda, nimero de personas en el hogar y tenencia
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de canes) y la tendencia responsable de canes (estado de can castrado,
nivel de confinamiento, origen del can y razon de tenencia), que se
pueden usar como predictores del tamafio y distribucién de la poblacién
canina y para recopilar informacion adicional sobre accesibilidad a la
vacunacion. (Socios para la prevencién de la rabia, 2010)

El no conocer un estimado real de la poblacion de perros puede afectar
al programa de control y prevencion de la rabia. De ser asi y de existir
mas perros de los que se estima para vacunar en las campafias anuales
que el Ministerio de Salud realiza, se podria tener una poblacion
significativa de perros que no estarian inmunizados contra la
enfermedad y consecuentemente se encontrarian en riesgo de adquirir
la rabia, ante la eventual presencia de un can portador del virus y la
aparicion de un brote de rabia en lugares en donde el virus no muestra

actividad. (Cérdova et al., 2014)
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lIl. MATERIALES Y METODOS
3.1. TIPO DE ESTUDIO
El método que se utilizd en el manejo de la informacion para la incidencia
de rabia e indicadores epidemiolégicos es de tipo descriptivo,
observacional y retrospectivo ya que no se modificar4 ninguna variable en
la recoleccion directa de las fichas de los pacientes atendidos por
mordedura. En cuanto a los indicadores demograficos es de tipo

descriptivo, observacional y transversal.

3.2. AMBITO DE ESTUDIO
El &mbito de estudio corresponde al Distrito de Puno, en el que se dio las
agresiones por mordedura canina, se realiz0 las encuestas para
determinar las caracteristicas de los canes y donde se presentaron los

casos de rabia canina y rabia humana urbana.

3.3. UNIDAD DE MUESTREO

Para Indicadores Epidemiolégicos

La muestra estuvo conformada por todas las personas que fueron
agredidas por mordedura canina en el Distrito de Puno y fueron atendidas
en la Unidad de Salud Ambiental del H.R. “M.N.B.”, de la ciudad de Puno,
durante el periodo 2012 a 2016.

Los datos que se utilizaron como informacién se recolectaron de las fichas
de los pacientes agredidos por canes, donde se consignan las
caracteristicas del animal agresor y de la persona agredida. (Anexo, tabla

34)

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
| Attiplano

Para Indicadores Demogréficos

Las Instituciones Educativas son lugares donde se encuentran
estudiantes de una gran cantidad de hogares de la ciudad, por lo que se
determind la realizacion de una encuesta ad hoc sobre Censo Canino a
dichos estudiantes (Anexo, tabla 45); dicha encuesta considera
informacion similar a lo anteriormente descrito en los indicadores
epidemiologicos (Anexo, tabla 34).

Por lo que la muestra estuvo conformada por los estudiantes de
educacion secundaria de los distintos colegios previamente elegidos; se
utilizé el método de muestreo por conveniencia no pudiendo asegurar la
aleatorizacion de la muestra, ya que los colegios en la ciudad de Puno no
tienen una distribucion homogénea en todo el plano referencial catastral
de la ciudad, y la cantidad de encuestas recogidas (n=1467) es una
muestra lo suficientemente grande por lo que siguiendo los criterios del
Teorema del Limite Central, la muestra obtenida seguiria la distribucion
normal y por lo tanto los resultados serian representativos de la poblacion
en estudio. (Anexo, gréfico 4)

Para Incidencia de Rabia

Corresponde a los datos obtenidos en la Unidad de Salud Ambiental de la
RED de Salud - Puno y en la Direccion Ejecutiva de Epidemiologia y
Control de Emergencias y Desastres, Direccion Regional de Salud —
Puno, durante el periodo 2012 - 2017, siendo los siguientes:

- Registro de casos positivos de rabia canina (RC) y rabia humana urbana
(RHU) durante el periodo 2012 - 2017.

- Registros de cobertura de vacunacién antirrabica canina.

- Registro de poblacion humana y canina.
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3.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Para Indicadores Epidemiolégicos de las mordeduras caninas
Las caracteristicas epidemiolégicas corresponden a los datos que se
obtuvieron de las fichas individuales de los pacientes atendidos por
mordedura canina, registrados en la Unidad de Salud Ambiental del H.R.
“‘M.N.B.”, de la ciudad de Puno, durante el periodo 2012 a 2016. (Anexo,
Tabla 36, 37 y 38)
Para Indicadores Demograficos de la Poblacién Canina
Las caracteristicas demograficas corresponden a los datos que se
obtuvieron de las encuestas realizadas a escolares de los diferentes
colegios previamente elegidos, donde cada alumno representa un grupo
familiar. (Anexo, Tabla 39)
Para Incidencia de Rabia
La incidencia de rabia canina y humana urbana corresponden a los datos
gue se obtuvieron en la Unidad de Salud Ambiental de la RED de Salud -
Puno y de la Direccion Ejecutiva de Epidemiologia y Control de
Emergencias y Desastres, Direccién Regional de Salud — Puno, durante el

periodo 2012 — 2017. (Anexo, Tabla 40)

3.5. PREPARACION DE BASE DE DATOS Y TABULACION
De las fichas de personas agredidas por mordedura, se obtuvo un total de
2000 fichas cuyo agresor era un can y que el accidente haya ocurrido en el
Distrito de Puno. De las encuestas realizadas a los estudiantes en 7
colegios, se entregd un total de 2905 encuestas, de las que se logro

recoger 1537 encuestas, de estas ultimas, 70 encuestas fueron anuladas,
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obteniéndose un total de 1467 encuestas validas que corresponde el 50.5%
del total de encuestas entregadas. (Anexo, tabla 41)

Mediante la obtencion de datos de los registros de vacunacion antirrabica
canina, registros de rabia canina, rabia humana urbana, fichas de personas
atendidas por mordedura canina y de las encuestas realizadas a los
estudiantes, se elabor6 una serie histérica para los respectivos periodos de

estudio en hojas de calculo del programa Microsoft Excel.

3.6. ANALISIS ESTADISTICO
La informacién transferida en hojas de calculo de las variables categoricas
fueron procesados y tabulados de forma cualitativa, para el analisis de
resultados del estudio se utiliz6 estadistica paramétrica con escalas ordinal
y nominal, resumiendo las caracteristicas de la muestra de estudio en

tablas de frecuencias absolutas y relativas (porcentuales).
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS
4.1.1. INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS DEL CAN AGRESOR

Tabla 1. Can agresor segun raza, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

N Raza Cri_olla Raza Pura o_Cruzado Raza Pura o C_ruzado Total

Ano 0 Mestiza (Agresivo) (No Agresivo)
n % n % n % n %

2012 | 239 | 12.13 3 0.15 20 1.02 262 15.03
2013 | 307 | 15.58 8 0.41 21 1.07 336 19.28
2014 | 315 | 15.99 6 0.30 19 0.96 340 19.51
2015 | 389 | 19.75 7 0.36 28 1.42 424 24.33
2016 | 357 | 18.12 8 0.41 16 0.81 381 21.86

% 1607 | 92.20 32 1.84 104 5.97 1743 100

La tabla 1 muestra el can agresor segun raza, siendo estas, raza criolla o
mestiza, raza pura o cruzado agresivo (Pit Bull Terrier, Déberman, Rottweiler,
Dogo Argentino, Fila Brasilero, Tosa Japonesa y Bullmastiff) y raza pura o
cruzado no agresivas. De un total de 1970 canes agresores, solo 1743
pacientes reportaron como dato, la raza del can agresor, de estos, se observa
gue la mayoria de los accidentes ocasionados, pertenece al grupo de canes
criollos o mestizos (n=1607; 92.20%), le siguen las razas cruzadas no

agresivas (n=104; 5.97%) y razas cruzadas agresivas (n=32; 1.84%).

Respecto a las agresiones ocurridas por afio se observa que en 2015 se tuvo
una mayor cantidad de agresiones respecto a los demas afios (n=424; 24.33%)
Los accidentes ocasionados por razas agresiva es mayor segun lo reportado
por Pizzi (2010) en Cérdoba — Argentina, que indica un 6.9% de accidentes
provocados por canes de esta raza (Pitbull, Rottweiler y Déberman).

Como se observa en el presente trabajo, la mayoria de las mordeduras caninas
reportadas son producidas por canes criollos 0 mestizos, ya que son los mas

populares en nuestra sociedad, siendo minimo el porcentaje de agresiones
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(1.84%) ocasionadas por canes considerados agresivos (Pit Bull Terrier,
Déberman, Rottweiler, Dogo Argentino, Fila Brasilero, Tosa Japonesa Yy
Bullmastiff), segun (RM 1776-2002-SA/DM). No obstante, por el tipo de
temperamento que tienen estas razas, no se las recomienda para ser
adoptadas como mascotas en familias con nifios.

Diversos factores entre los que se pueden destacar la falta de una adecuada
legislacion respecto a razas con un gran potencial agresivo en zonas de alta
densidad poblacional, parecen ser las causas mas destacables de agresiones
que provocan heridas mas severas, ya que dicha agresividad es la Unica que
pone en riesgo la integridad de una persona. (Blanco y Pérez, 2004)

Todo can tiene su propia carga genética que determina su comportamiento,
independientemente de la raza, el cual se puede moldear a través de la
educacion y sociabilizacion, y es importante tener en cuenta que el can debe
ocupar siempre el rango jerarquico menor en el grupo familiar, de esta forma se
evita el comportamiento agresivo y se promueve el comportamiento de
sumision en el animal. (Lema, 2005)

Aunque es cierto que la raza es un factor predisponente en la aparicion de un
problema de agresividad hacia las personas, hay otros factores que influyen en
la presentacion del problema, y también es cierto que un can perteneciente a
cualquier raza puede mostrar un comportamiento agresivo y, por tanto, morder
a una persona. Ademas, para determinar el impacto de una raza especifica en
la incidencia de las mordeduras, hay que tener en cuenta tanto el riesgo de
mordedura de esa raza en concreto como la prevalencia de esa raza en la

poblacién canina. (Palacio et al., 2005)
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Tabla 2. Can agresor segun edad, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

"&okad <6 6al2 1~a 4 5~a 8 >~ 8 Total %
Afo mes mes afos afos afos
2012 6 5 104 38 12 165 21.05
2013 13 10 121 38 11 193 24.62
2014 13 1 86 29 14 143 18.24
2015 15 4 88 35 7 149 19.01
2016 9 8 66 42 9 134 17.09
Total 56 28 465 182 53 784
% 7.14 3.57 59.31 | 23.21 6.76 100

La tabla 2 muestra las categorias de edad de un total de 784 canes agresores,
se observa que el mayor porcentaje de las agresiones fue ocasionada por
canes de 1 a 4 afos (n=465; 59.31%), le sigue las agresiones por canes de 5 a
8 afios (n=182; 23.21%), canes menores de 6 meses (n=56; 7.14%), mayores

de 8 afos (n=53; 6.76%) y canes entre 6 a 12 meses (n=28; 3.57%).

El rango de edad de canes de 1 a 4 afos, resulta ain un rango mayor, no
especificando con claridad un rango de edad mas ajustado en el que se
producen las agresiones por dichos canes.

El intervalo de edad de los canes agresores es muy amplio, por lo que los
canes de todas las edades pueden llegar a producir mordeduras. (Palacio et

al., 2005)
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Tabla 3. Can agresor segun sexo, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

Macho Hembra Total

n % n % n %
2012 162 13.61 64 5.38 226 18.99
2013 193 16.22 81 6.81 274 23.03
2014 177 14.87 55 4.62 232 19.50
2015 192 16.13 60 5.04 252 21.18
2016 138 11.60 68 5.71 206 17.31
Total | 862 72.44 328 27.56 1190 100

ARfo

La tabla 3 muestra la frecuencia del can agresor segun sexo, donde se observa
qgue los machos provocaron mas agresiones (n=862; 72.44%) que las hembras
(n=328; 27.56).

Schvartzman y Pacin (2005), en Buenos Aires (n=105), encontraron un 86% de
agresiones provocados por canes machos y 14% por hembras. Similar cantidad
encontr6 Méndez et al., (2002), en Espafia (n=654), 89% de canes machos y
11% hembras.

Mientras que Damian et al.,, (2011), en Montevideo (n=992), refiere que la
frecuencia de machos implicados en la agresividad hacia personas represento
solo el 54% (n=536).

Los perros machos no castrados son los mas implicados en las mordeduras,
incluso provocando las heridas mas severas, ya que la influencia hormonal y
genética en los machos puede mostrar agresividad delante de una persona por
el hecho de querer establecer una relacién de dominancia - subordinacién. En
cuanto a las hembras, hay estudios que sugieren que las no esterilizadas son

menos tendentes a morder que las que si lo estan. (Palacio et al., 2005)
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Tabla 4. Can agresor segun tamafio corporal, Distrito de Puno, Periodo 2012 -
2016

Pequefio Mediano Grande Total

n % n % n % n %
2012 28 1.64 107 6.27 139 8.15 274 | 16.06
2013 36 2.11 116 6.80 192 | 11.25 | 344 | 20.16
2014 54 3.17 135 7.91 158 9.26 347 | 20.34
2015 49 2.87 175 10.26 | 173 | 10.14 | 397 | 23.27
2016 47 2.75 144 8.44 153 8.97 344 | 20.16
Total 214 12.54 677 39.68 815 47.77 | 1706 100

Afio

La tabla 4 muestra el can agresor segun tamafio corporal, siendo los que mas
accidentes de mordedura provocaron los canes de tamafio grande (n=815;
47.77%), le siguen los canes de mediano tamafio (n=677 ; 39.68%) y pequefio
tamafno (n=214; 12.54%).

Gamboa (2015) en Madre de Dios encontré que 90.0% de los accidentes era
provocado por canes grandes y medianos.

Resultados distintos encontré Novoa (2017) en Lima, (n=448), indicando que la
mayoria de agresiones fue ocasionada por canes medianos (57.6%), luego por
canes grandes (28.1%) y pequefios (14.3%), al igual que Arroyo (2015) en
Huaraz (n=421), que encontr6 una mayor agresion por canes medianos
(53.2%) seguido de canes grandes (34.2%) y pequeiios (12.6%).

Mientras que Damian et al., (2011), en la ciudad de Montevideo encontro
resultados similares al presente trabajo, sefialando que los perros de talla
grande fueron los que presentaron mayor frecuencia de ataques de agresividad
(n=496; 50%), mientras que el otro 50% se correspondié entre los de talla
mediana y pequefa.

La tendencia que presenta el tamafio de los canes no es clara, ya que al
observar los distintos sectores de la ciudad, es dificil validar conclusiones en

cuanto a cual es el tamafio del can mas adecuado para su crianza; se sefiala
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gue las zonas mas urbanizadas presentan una mayor proporcién de perros de
tamafio mediano o pequefio debido a su facil manejo dentro del hogar, por otro
lado, la eleccidén de perros de tamafio mediano y grande se debe a que estos
cumplen una doble funcion, de guardian y afectiva, siendo preferida por

aqguellos sectores periurbanos.

Tabla 5. Can agresor segun propietario, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

AfO Can Conocido | Can Desconocido Total
n % n % n %

2012 34 1.73 311 15.79 345 17.51
2013 44 2.23 364 18.48 408 20.71
2014 51 2.59 340 17.26 391 19.85
2015 52 2.64 389 19.75 441 22.39
2016 42 2.13 343 17.41 385 19.54
Total 223 11.32 1747 88.68 1970 100

Respecto a la propiedad del can agresor, la mayoria de los accidentes fue
provocado por canes ajenos a la persona agredida, siendo estas 88.68%
(n=1747), mientras las agresiones provocadas por sus propios canes fue de
11.32% (n=223).

En un estudio realizado por Arroyo (2015), en Huaraz (n=426), se obtuvo
resultados distintos, indicando que 59.2% de las agresiones se produjeron por
canes conocidos y 40.8% por canes desconocidos; Gamboa (2015), en Madre
de Dios encontrdo 53.4% de accidentes provocados por canes conocidos, al
igual que Novoa (2017), 52.7% de canes conocidos y 47.3% de canes
desconocidos.

Gonzales (2015), a través de una encuesta realizada en la ciudad de Puno,
refiere que la mayoria de los accidentes por mordedura canina se produjeron
por canes conocidos, mientras que en la ciudad de Juliaca se dio por canes

desconocidos.
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Méndez et al., (2002), en Espafia (n=654), refiere que en el 79% de las
agresiones, el perro era de la familia o pertenecia a algun conocido (n=517).
Mientras que Pizzi (2010), refiere que un 27.3% de personas fueron agredidos
por su propio perro y 63.3% fue agredido por un perro desconocido.
Schvartzman y Pacin (2005), en una muestra de nifios menores de 14 afios
(n=81), indican que de los accidentes ocurridos dentro de una casa, el 20% son

ocasionados por su propio can.

Tabla 6. Can agresor segun vacunacién antirrdbica el Ultimo afio, Distrito de
Puno, Periodo 2012 - 2016

ARO Can Vacunado | Can No Vacunado Total
n % n % n %

2012 99 19.04 15 2.88 114 21.92
2013 100 19.23 31 5.96 131 25.19
2014 74 14.23 25 481 99 19.04
2015 74 14.23 22 4.23 96 18.46
2016 66 12.69 14 2.69 80 15.38
Total 413 79.42 107 20.58 520 100

La tabla 6 muestra la cantidad de canes que recibieron vacunacion antirrabica
en la ultima campafa de vacunacion respecto a cada afio de ocurrido el
accidente. Mostrando que 79.42% (n=413) de canes si recibi6 la vacuna en el
tltimo afio previo al accidente y 20.58%, es decir 107 canes no recibieron
vacunaciéon antirrabica y, que por cada afio es de 15, 31, 25, 22 y 14 perros
para los afios 2012, 2013, 2014, 2015 y 2016 respectivamente.

Segun Chacma (2016), en Lima (n=86), de los canes que si se confirmd que
habian o no recibido vacuna, encontr6 que 55% de los canes si recibid
vacunacién antirrabica canina y 14% no recibié dicha vacuna, al igual que
Novoa (2017) en Lima (n=196), indica que 80% de los canes fueron vacunados

contra la rabia y 20% no recibieron dicha vacuna; en Huaraz, Arroyo (2015)
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(n=141), encontré un menor porcentaje de canes que si fueron vacunados,
siendo estos 72%, mientras que los canes no vacunados fueron 28%; Gamboa
(2015) en Madre de Dios encontré que 61.4% de los agredidos desconoce si el

can estaba vacunado o no contra la rabia.

Tabla 7. Can agresor segun condicién de observacion, Distrito de Puno,
Periodo 2012 - 2016

Aparentemente En . Sacrificado
Afio Sano Observacion Escapo Muerto (*) Total
n % n % n % n % n %

2012 23 1.17 202 | 10.25 | 108* | 5.48 | 12* | 0.61 | 345 |17.51
2013 32 1.62 249 | 12.64 | 114*| 579 | 13* | 0.66 | 408 |20.71
2014 132 6.70 97 4.92 156 | 7.92 6 0.30 | 391 |19.85
2015 96 4.87 140 | 7.11 199 |10.10|, 6 0.30 | 441 |22.39
2016 109 5.53 97 4.92 176 | 8.93 3 0.15 | 385 |19.54
Total 392 19.90 | 785 | 39.85 | 753 |38.22| 40 | 2.03 | 1970 | 100

(*) Incluidos casos de rabia (+)

La tabla 7 muestra al can agresor segun condicion de observacion, donde
19.90% (n=392) de canes no pas6 a la condicion de observacion,
diagnosticados como aparentemente sanos, debido a que la herida fue de
minimo riesgo o que el can cumplié con la vacunaciéon antirrdbica en la ultima
campafa, 39.85% (n=785) de canes si pasd a la condicion de observacion
durante un periodo de 10 a 12 dias para el descarte de rabia, 38.22% (n=753)
de canes escaparon del lugar del accidente, no siendo identificados ni pasando
a la condicién de observacion y 2.03% (n=40) de canes fueron sacrificados por
sus duefios o muertos en el caso de tener el virus de la rabia.

Chacma (2016), (n=134), indica dentro de los canes identificados que 61% se
consideraron aparentemente sanos sin que pasen a la condicibn de
observacion, 38% estuvo sujeto a observacion y 1% de canes se encontrd

muerto; Gutiérrez (2013) en Solola - Guatemala, (n=94), sefiala que 59.6% de
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los canes pasaron a observacion, 17.0% escapé y 4.3% murié o fue
sacrificado; Sanchez (2007) en Ciudad de Guatemala, (n=379), indica que solo
44.3% de canes pasaron a observacién, 53.8% escaparon del lugar del
accidente y 2 canes fueron sacrificados (0.5%).

Se debe tener en cuenta que, para la rabia, el periodo infeccioso de un animal
como el perro comienza cinco dias antes de su periodo sintomatico. Por esta
razén, perros aparentemente no rabiosos o0 asintomaticos también son
potencialmente infecciosos si no han sido vacunados previamente o se
desconoce su estado de vacunacion. Teniendo en cuenta lo anterior, en el caso
de un animal domesticable como el perro, es de invaluable importancia poder
realizar su observacion y seguimiento en aislamiento durante diez dias para
vigilar si muestra signos clinicos sugestivos de infeccion por rabia que, tal vez,
no hubiesen sido evidentes anteriormente. Si durante dicho periodo de
observacion el animal comienza a exhibir signos sugestivos de rabia
(inapetencia, voracidad, agresividad, pelo erizado, trastornos en la marcha,
babeo, atoramiento, mandibula caida), el animal debe ser sacrificado y su
masa encefalica enviada al laboratorio para pruebas especificas de rabia.
(Toro, 2009)

Por el contrario, si en el periodo de observacién el animal no presenta signo
alguno indicativo de rabia y permanece en esas condiciones durante todo el
periodo, esto indica que en el momento de la mordedura el animal no estaba

eliminando virus de rabia por su saliva.
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4.1.2. INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS DE LA PERSONA AGREDIDA

Tabla 8. Personas agredidas segun edad, Distrito de Puno, Periodo 2012 -

2016
Afio Edad (afios) Total
<6 |6-11|12-16 | 17-30 | 31-50 > 50 n %

2012 22 33 30 108 104 78 375 18.75
2013 16 45 57 108 104 78 408 204
2014 16 49 44 116 96 70 391 19.55
2015 16 52 48 126 102 97 441 22.05
2016 21 39 36 104 92 93 385 19.25
Total 91 218 215 562 498 416 2000

% 455 | 10.9 10.75 28.1 24.9 20.8 100

En la tabla 8 se muestra la cantidad de personas agredidas segun edad, se
observa que de un total de 2000 personas agredidas por canes, se tiene un
mayor porcentaje en los grupos de edad de 17 a 30 afios (n=562; 28.1%), le
siguen 31 a 50 afios (n=498; 24.9%) y mayores de 50 afos (n=416; 20.8%); y
se observa que el menor porcentaje de personas agredidas es el grupo de
nifios menores de 6 afos (N=91; 4.55%); los grupos de 6 a 11 afios (escolares
primaria) y 12 a 16 afios (escolares secundaria) muestran una cantidad similar
siendo estas 10.9% (n=218) y 10.75% (n=215) respectivamente. Respecto a
las agresiones ocurridas por afio se observa que en 2015 se tuvo un mayor
porcentaje de agresiones respecto a los demas afos (n=441; 22.05%). Y el
promedio anual de casos de mordedura canina en el quinquenio es de 400

agresiones ocasionadas por canes.

En el trabajo realizado por Chacma (2016) en Lima, del total de personas
agredidas por canes (n=134), se encontr0 un mayor porcentaje de poblacion
agredida en el grupo etario de adolescentes con 25%, nifios 22% Yy adultos
21%. Mientras que Arroyo (2015), en Huaraz (n=395), encontré una mayor

cantidad de agredidos entre edades de 6 a 10 afios, 11 a 15 afios y 31 a 50
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afos con 24.0%, 23.5% y 15.2% respectivamente. Y segun reportes en el
extranjero, Morales (2006), en Villa Nueva - Guatemala (n=296), encontrd
16.2% de agresiones en menores de 6 afos, 28% en personas de 6 a 12 afios,
11.8% en 13 a 18 afios, 11.8% en 19 a 30 afios, 13.5% en 31 a 50 afios y
13.5% en mayores de 50 afios. Gutiérrez (2013), en Solol4 - Guatemala (n=94),
encontré un mayor porcentaje de agredidos en mayores de 51 afios (32.9%) y
en menores de 11 afios (22.3%).

En niflos pequefios de etapa pre-escolar (menores de 5 afios), la cara es mas
frecuentemente lesionada que en los mayores de 5 afios (seguramente debido
a la proximidad con la boca del animal). En el seguimiento telefénico posterior,
los familiares describieron modificaciones en la conducta de los nifios
agredidos en relacibn a los canes. Un estudio de seguimiento de nifios
accidentados, incluyendo mordeduras de can con lesiones graves en cara y
miembros, evidencio la presencia de estrés postraumatico en casi todos los

nifios seguidos durante un afo. (Del Campo, 2000)

Se ve que un menor pero importante porcentaje de nifios pre-escolares (4.55%)
es afectado por la mordedura canina, una gran mayoria de nifios presentan una
estatura a la altura de perros medianos o grandes, presentan también una
coordinacion lenta y poca fuerza muscular, que no son capaces de defenderse
con sus extremidades durante el atague como lo haria un adulto en la misma
situacion, es probable que los nifios no tengan clara conciencia cognitiva de
gué conductas puedan provocar al animal ni sean capaces de advertir a tiempo

las actitudes amenazantes.

En cambio en nifios de edad escolar las agresiones son mas frecuentes en la

via publica y por perros callejeros, donde gran parte de las agresiones son
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reportados como no provocados; sin embargo se debe considerar que un
comportamiento provocativo del niflo puede irritar al animal y precipitar un
ataque.

La mayoria de las mordeduras caninas son producidas por ataques
espontaneos, cabe aclarar que también los perros muerden cuando tienen
miedo 0 se sienten amenazados, este tipo de comportamiento se ve, sobre
todo, en aquellos animales con temperamento timido que se identifican como
desconfiados, por lo que nunca se los debe tocar ante esta situacion, ya que

pueden actuar de manera impredecible. (Lema, 2005)

Tabla 9. Personas agredidas segun género, Distrito de Puno, Periodo 2012 -

2016
Afio Masculino Femenino Total
n % n % n %
2012 199 9.95 176 8.8 375 18.75

2013 201 10.05 207 10.35 408 20.4
2014 202 10.1 189 9.45 391 19.55
2015 238 11.9 203 10.15 441 22.05
2016 229 11.45 156 7.8 385 19.25
Total 1069 53.45 931 46.55 2000 100

Se observa en la presente tabla, que en los distintos aflos existe un mayor
porcentaje de agresiones en el género masculino (9.95%, 10.1%, 11.9% vy
11.45%) respecto al femenino (8.8%, 9.45%, 10.15% y 7.8%) para los afios
2012, 2014, 2015 y 2016 respectivamente, mientras que en el afio 2013 el
porcentaje es menor para el género masculino con 10.05% respecto a 10.35%
para el género femenino respectivamente. Respecto al total de agresiones en
el quinquenio, también predomina el género masculino (n=1069; 53.45%) sobre
el femenino (n=931; 46.55%), dichas agresiones que predominan en los

varones se dan en todas las etapas, sean estos nifios, escolares o adultos,
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debido a que los varones tienden a interactuar mas con los canes dentro del
hogar, ademéas que suelen tener un contacto mas estrecho con los canes que

se encuentran en la via publica.

Eizaguirre (2016) en Arequipa, de una muestra de pacientes atendidos en el
Hospital Goyeneche (n=1367), encontré que 57% de los agredidos eran
hombres y 43% mujeres. Al igual que Chacma (2016) en Lima (n=134),
encontré6 un mayor predominio de agresiones a hombres que a mujeres con
60.5% y 39.5% respectivamente; Novoa (2017) en Lima (n=457), también
encontré un resultado mayor en hombres (67.2%) que en mujeres (32.8%), al
igual que Arroyo (2015) en Huaraz — Ancash (n=405), 50.9% de agresiones en
hombres y 49.1% en mujeres. Estudios en otros paises muestran resultados
similares, ya que Pizzi (2010) en un trabajo realizado en el Hospital Pediatrico
en la Ciudad de Codrdoba - Argentina con pacientes menores de 15 afios
(n=649), encontr6 65.2% de agredidos de género masculino y 34.8% de género
femenino; En Villa Nueva - Guatemala, Morales (2006) (n=296), encontré 54%
de agredidos por mordedura canina en varones y 46% en mujeres; Gutiérrez
(2013) en Solola - Guatemala (n=94) encontré 67% de agresiones en el género
masculino y 33% en el género femenino, siendo la relaciéon de agresion entre
masculino y femenino de 2 a 1 respectivamente; En La Corufia — Espafa,
Méndez et al., (2002) (n=654), encontraron que 70% de las agresiones se
daban en varones (n=458) y 30% en mujeres (n=196). Por otro lado en San
Juan - Puerto Rico, Quiles et al., (2000) (n=247), encontraron similar proporcién
de agresién para ambos géneros, 50.0% en género masculino y 50.0% en

género femenino, mientras que Sanchez (2007) en Ciudad de Guatemala
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(n=379), refiere que 50.6% de los agredidos son de género femenino y 49.4%

masculino, siendo la relacién de agresion por generode 1 a 1.

Tabla 10. Personas agredidas segun ocupacion, Distrito de Puno, Periodo

2012 - 2016

W Amade | Comer- |Estudiante| Profesional |Transporte| Otros | Total | %

Afo Casa | ciante
2012 64 10 134 58 10 72 348 |18.29
2013 69 13 180 66 8 58 394 |20.70
2014 42 11 168 76 5 67 369 |19.39
2015 57 19 193 76 4 76 425 |22.33
2016 48 18 155 81 6 59 367 |19.29
Total 280 71 830 357 33 332 | 1903 | 100

% 14.71 3.73 43.62 18.76 1.73 17.45| 100 ---

La tabla 10 muestra las agresiones en personas segun ocupacién, siendo
mayor en los estudiantes, tanto de nivel primaria, secundaria y superior (n=830;
43.62%), le sigue la categoria de personas con distintas profesiones, tanto
técnicas como universitarias (n=357; 18.76%), otras ocupaciones (n=332;
17.45%), amas de casa (n=280; 14.71%), comerciantes (n=71; 3.73%) y
trabajadores del sector de transporte publico (n=33; 1.73%).

Chacma (2016) en Lima, encontré6 porcentajes menores en cuanto a la
agresion a estudiantes (18%) y amas de casa (8%), y mayores en trabajadores
en el comercio (12%) y transporte publico (5%); Eizaguirre (2016) en Arequipa
(n=1367), encontré6 27.43% de estudiantes agredidos, 24.87% de amas de
casa Yy una ocupacion particular de obreros con 2.56%.

Respecto a las agresiones fuera del pais, en Ciudad de Guatemala (n=379),
Sanchez (2007) encontré en estudiantes 33.8%, amas de casa 25.3% y en

otras ocupaciones 40.9%.
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Tabla 11. Personas agredidas segun localizacion anatémica de la lesién,
Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

AfO c(;zrei'a esTpOarl?an'y Ca?/era Dedos y Extrem. I_Extre_m. Multiples Por Total
y cuello | abdomen | gliteos mano |superior|inferior | partes |Contacto

2012 21 4 8 32 30 231 21 28 375
2013 17 9 14 54 45 251 18 0 408
2014 26 10 11 47 38 238 20 1 391
2015 27 6 9 50 36 287 25 1 441
2016 23 3 14 47 35 241 22 0 385
Total | 114 32 56 230 184 | 1248 106 30 2000

% 57 1.6 2.8 11.5 9.2 62.4 5.3 15 100

La presente tabla muestra las agresiones segun la localizacién anatémica en la
persona agredida, mostrando un mayor porcentaje a nivel de las extremidades
inferiores (N=1248; 62.4%), le siguen los pulpejos de dedos de manos (n=230;
11.5%) y extremidad superior (n=184; 9.2%), y en menor proporcién se
encuentra las personas que sufrieron mordedura a nivel de cara, cabeza o
cuello (n=114; 5.7%), personas con multiples mordeduras en distintas partes
del cuerpo (n=106; 5.3%), a nivel de cadera y gluteos (n=56 ; 2.8%), a nivel de
torax, espalda y abdomen (n=32; 1.6%) y personas que tuvieron contacto con
el perro sospechoso de presentar rabia (n=30; 1.5%), siendo estas la mayoria
para el afio 2012 (caso + de rabia).

Chacma (2016), en Lima, encontr0 segun region anatomica afectada por
mordedura canina, 55% provocadas en extremidades inferiores, 11% en
extremidades superiores, 13% en pulpejos de dedos y mano, 8% a nivel de
cadera, 7% en cara, cabeza o cuello y 6% a nivel de torax. Arroyo (2015) en
Huaraz — Ancash (n=407), también indica que la region mas afectada por
mordedura se dio en un 75% en las extremidades inferiores, le sigue 14.3% en
extremidades superiores, 4.9% en cabeza o cuello, 2% en térax o abdomen,

0.2% a nivel de cadera y 3.2% con mdultiples mordeduras. al que Gamboa
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(2015) en Madre de Dios que encontr6 un mayor porcentaje de agresion a nivel
de extremidades inferiores (72.9%). Eizaguirre (2016) en Arequipa (n=1367)
sefala una menor frecuencia de agresiones a nivel de extremidades inferiores
con solo 51.8%, sefiala también 19.8% ocurridas en manos y dedos, 14.3% a
nivel de cabeza y cuello y 7.6% en brazos. Novoa (2017), en un trabajo
realizado en escolares (n=437), muestra resultados distintos a nivel de
extremidades, ya que encontr6 48.5% en extremidades superiores y 24.3% en
extremidades inferiores, 3.4% en cabeza o cuello, 17.9% en térax o abdomen,
2.5% a nivel de caderay 3.1% de lesiones en varias partes del cuerpo.

En estudios similares realizados en Argentina, Schvartzman y Pacin (2005) en
el Hospital Neuquén en Buenos Aires, en pacientes menores de 15 afios
(n=131), se observé que 38.2% sufrio la mordedura a nivel de cabeza y cuello,
17% en extremidades superiores, 32% en extremidades inferiores, 10.7% en
torax y 2.3% en otras regiones. Pizzi (2010) en su trabajo realizado en un
Hospital Pediatrico en Cérdoba, encontré 38.0% de agresiones en la region de
la cabeza, 22.5% en extremidades superiores, 28.1% en extremidades
inferiores y 5.1% en la region de térax y espalda. Con similares resultados,
Méndez et al., (2002) en Espafa, en un Hospital Infantil (n=654), observaron
gue los nifios tienen una mayor frecuencia de mordedura por canes en la mitad
superior del cuerpo, encontrando 65% de nifios con lesiones localizadas en la
cabeza y/o cara. Otros estudios en Guatemala, Morales (2006) en Villa Nueva
(n=296), encontr6é que 7.4% sufrid la mordedura en extremidades superiores,
46.6% en extremidades inferiores, 10.5% en la region de cara y cabeza, 7% en
pulpejos de dedos y mano, 2.7% en regién de térax y espalda. Al igual que

Sanchez (2007) en Ciudad de Guatemala (n=379), encontré un predominio de
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45.9% de agresiones a nivel de extremidad inferior, 29.3% en extremidad
superior, 17.9% en la regién de la cabeza y 6.9% en otras regiones del cuerpo
y en relacion a las personas atendidas por contacto con un can sospechoso de
rabia, se encontré a 3 personas de un total de 379 atendidos por mordedura
canina (0.8%). Quiles et al., (2000) en San Juan - Puerto Rico, indica que
43.0% de agresiones se dieron en la extremidad superior, 33.3% en la
extremidad inferior, 13.2% en cara, cabeza o cuello y 7.0 en la region de térax y
espalda.

Es muy importante establecer la localizacién anatdmica de la agresion (cabeza,
cara, cuello, dedos, tronco, extremidades y mucosas) e identificar el tipo de
lesion o contacto (mordedura, arafiazo o rasgufio, lamedura o contacto con
saliva), debido a que de acuerdo con esto habrd mayor o menor probabilidad
de que el virus rabico, si esta presente, penetre y se replique. (Carrefio y

Dominguez, 2009)

Tabla 12. Personas agredidas segun numero de heridas, Distrito de Puno,
Periodo 2012 - 2016

ARG Unica Multiple Total

n % n % n %
2012 109 8.52 143 11.17 252 19.7
2013 143 11.17 130 10.16 273 21.3
2014 142 11.09 93 7.27 235 18.4
2015 155 12.11 111 8.67 266 20.8
2016 150 11.72 104 8.13 254 19.8
Total 699 54.61 581 45.39 1280 100

La tabla 12 muestra el nimero de heridas ocasionadas por la mordedura del
can en las personas, provocando heridas Unicas en 54.61% de las personas

(n=699) y heridas mdltiples en 45.39% (n=581).
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Chacma (2016), sefala en su trabajo realizado en Lima (n=134), que el mayor
porcentaje de mordeduras caninas provocaron una herida Unica en 76% de los
agredidos y las mordeduras que provocaron herida multiple fue de 24%. Al
igual que Novoa (2017), en el Distrito de San Martin de Porres — Lima, que
encontr6 una mayor proporcién de heridas Unicas en la persona agredida
(83.1%) que en heridas multiples (16.9%). En otro estudio realizado en Huaraz
por Arroyo (2015) (n=403), se obtuvo similares resultados, siendo estas 75.2%
de heridas Unicas y 24.8% de heridas multiples.

En Guatemala, Sanchez (2007), en Ciudad de Guatemala (n=361), encontr6
61.2% de heridas Unicas y 38.8% de heridas multiples provocadas por la
mordedura de canes. Mientras que Gutiérrez (2013) en Solola (n=83), encontro
proporciones similares para ambos numeros de heridas provocadas por

mordedura, 51.8% en heridas Unicas y 48.2% en heridas multiples.

Tabla 13. Personas agredidas segun tipo de herida, Distrito de Puno, Periodo

2012 - 2016
ARO Superficial Profunda Total
n % n % n %

2012 | 172 13.3 86 6.7 258 20.0
2013 | 206 16.0 96 7.4 302 23.4
2014 | 184 14.3 41 3.2 225 17.4
2015 | 217 16.8 40 3.1 257 19.9
2016 | 201 15.6 47 3.6 248 19.2
Total | 980 76.0 310 24.0 1290 100

En cuanto al tipo de herida ocasionada por la mordedura del can, se observa
gue 76.0% de los agredidos sufriéo una herida superficial (n=980), pudiendo ser
esta una herida con simples excoriaciones o rasgufios, independientemente de

la region anatémica afectada; Por otro lado, 24.0% de los afectados sufrié una

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ' Nacional del
g i Altiplano

mordedura que provocéd una herida profunda (n=310), llegando a provocar
desangrado y lesibn moderada o severa de la region afectada.

Chacman (2016) (n=134), encontro resultados similares de 75% de heridas
superficiales y 25% de heridas profundas provocadas por mordedura canina.
Por otro lado Quiles et al., (2000) en San Juan - Puerto Rico (n=197),
encontraron un mayor porcentaje de personas que sufrieron herida de tipo
superficial (88.3%), al igual que Sanchez (2007), en Ciudad de Guatemala
(n=379), con 93.1% de heridas de tipo superficial y solo 2.1% de heridas
profundas.

Aunque en la mayoria de los casos, las lesiones producidas por mordeduras de
perros no suelen ser graves, el 50% de las mordeduras deja cicatrices
permanentes, un 10% suele requerir sutura, entre 5y 21% requiere atencion
por un especialista y en 1 a 5% es necesaria la hospitalizacion. (Palacio et al.,

2005)

Tabla 14. Personas agredidas segun actitud preventiva realizada post-
exposicion, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

AfiO Atencién Médica | Aguay Jabon Otros Ninguna Total
n % n % n % n % n %

2012 92 4.84 157 8.27 9 0.47 67 | 3.53 | 325 |17.11
2013 128 6.74 189 9.95 9 0.47 61 | 3.21 | 387 |20.38
2014 107 5.63 212 | 11.16 9 0.47 | 49 | 2.58 | 377 |19.85
2015 170 8.95 198 | 10.43 7 0.37 | 57 | 3.00 | 432 |22.75
2016 134 7.06 204 | 10.74 2 0.112 | 38 | 2.00 | 378 |19.91
Total 631 33.23 960 | 5055 | 36 | 1.90 | 272 |14.32|1899 | 100

La presente tabla muestra la actitud preventiva realizada por las personas
posterior a la agresion canina, donde 33.23% (n=631) de las personas acudi6é a
un establecimiento de salud para la atenciébn médica, 50.55% (n=960) realiz6

un lavado de la herida con agua y jabon, 1.9% (n=36) realiz6 otros
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procedimientos para la atencion de la herida (lavado con agua oxigenada,
detergente, orin, etc), y 14.32% (n=272) no realizé ningun tipo de tratamiento
en la herida sufrida, tal negligencia en la atencion de la herida constituye un
mayor riesgo para el contagio de rabia a través de la mordedura canina.
Chacman (2016) (n=134), encontré que 67% de personas acudié a un Servicio
de Salud para la atencion de la herida y 33% se atendié la herida en casa. Por
el contrario Novoa (2017) (n=439), indica que solo 38.3% de personas
agredidas recibieron atencién médica y 61.7% se atendieron la herida en casa.
Se requiere valorar con cuidado las circunstancias en que ocurrié la agresion,
especialmente en los nifios, quienes por temor tienden a cambiar las
circunstancias o minimizar los ataques. (Carrefio y Dominguez, 2009)

Como recomendacion general para la poblacion, en el lugar del accidente se
deben lavar profusamente con agua y jabon, dejando enjabonada la zona
afectada durante varios minutos y luego enjuagando con agua a chorro,
repitiendo varias veces este procedimiento, ya que el agua limpia arrastra
cuerpos extrafos, bacterias y virus. Después de lavar y en el contexto de un
servicio de urgencia, se puede debridar si es necesario y evaluar la necesidad
de suturar la herida (Mufioz, 2012), ya que una de las consecuencias
importantes posterior a la mordedura de un animal es la tendencia a la
infeccion de la herida, y este riesgo es mayor en las producidas en las manos.

(Palacio et al., 2005)
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Tabla 15. Personas agredidas segun tiempo de atencién de la herida (dias),
Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

Inmediata 1 dia 2 dias 3 dias >3 dias Total

n % n % n % n % n % n %
2012 | 122 | 6.10 | 102 | 5.10 | 47 | 235 | 22 | 1.10 | 82 | 4.10 | 375 |18.75
2013 | 149 | 7.45 | 133 | 6.65 | 43 | 2.15 | 23 | 1.15 | 60 | 3.00 | 408 | 20.4
2014 | 154 | 7.70 | 122 | 6.10 | 44 | 220 | 13 | 0.65 | 58 | 2.90 | 391 |19.55
2015 | 153 | 7.65 |140| 7.00 | 59 | 295 | 22 | 1.10 | 67 | 3.35 | 441 |22.05
2016 | 121 | 6.05 |130| 6.50 | 55 | 2.75 | 25 | 1.25 | 54 | 2.70 | 385 |19.25
Total | 699 | 34.95| 627 |31.35| 248 | 12.4 | 105 | 5.25 | 321 |16.05| 2000 | 100

Afio

La tabla 15 muestra el tiempo de atencion de la herida post-agresion que
sufrieron las personas, previa evaluacion y circunstancias del accidente, donde
34.95% (n=699) de personas procedio a realizar una atencién inmediata de la
herida (mismo dia del accidente), 31.35% (n=627) lo hizo al dia siguiente,
12.4% (n=248) luego de 2 dias, 5.25% (n=105) a los 3 dias y 16.05% (n=321)
demoré mas de 3 dias post-agresion para la atencion de la herida (hasta 95
dias, en el caso de rabia +).

Chacman (2016) (n=134), sefala que el 67% de las agresiones por mordedura
canina tuvieron una atencion inmediata de la herida y 33% una atencion tardia.
La atencion inmediata de las mordeduras nos ayuda a la estabilizacion de la
victima. Si bien la mayoria de las mordeduras son leves, pueden llegar a tener
caracter grave e incluso producir la muerte del paciente. Hay que considerar
gue heridas pequefias pueden comprometer vasos sanguineos y provocar
hemorragias importantes; por lo tanto, se debe evaluar el posible compromiso
de vasos, nervios y tendones. (Hirsch, 2009)

Las personas que se presentan para la evaluacion y tratamiento, incluso meses
después de haber sido mordidas, deben tratarse como si el contacto hubiese
ocurrido recientemente en caso de que el animal no haya tenido seguimiento.

(Toro, 2009)
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Tabla 16. Personas agredidas segun vacunacion antirrabica post-exposicion,
Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

ARO Recibié Vacuna Antirrabica Total
Si % No % n %

2012 150 7.5 225 11.25 375 18.75
2013 166 8.3 242 12.1 408 20.4
2014 184 9.2 207 10.35 391 19.55
2015 202 10.1 239 11.95 441 22.05
2016 172 8.6 213 10.65 385 19.25
Total 874 43.70 | 1126 | 56.30 | 2000 100

La presente tabla muestra el esquema de vacunacién antirrdbica en las
personas agredidas (profilaxis post-exposicién), donde la mayoria de los
agredidos (n=1126; 56.30%) no recibid la vacuna antirrdbica post-exposicion
respecto a los que si recibieron dicha profilaxis (n=874; 43.70%).

Segun Ibarra et al.,, (2003) en Santiago — Chile, (n=548), 39.4% de las
personas fueron vacunados contra la rabia luego de la agresion, aplicando el
esquema de vacunacion de acuerdo a las normas establecidas para personas
mordidas por ataque de canes. Mientras que Sanchez (2007) en Ciudad de
Guatemala (n=379), encontr6 una mayor proporcién de personas agredidas
gue recibieron vacunacion antirrabica, siendo estas 84.4%, pero que solo
56.7% cumpli6 con todo el esquema de vacunacion durante el periodo
establecido.

Cuando se haya iniciado la aplicacién de la vacuna en el paciente y se pueda
observar simultdneamente al can mordedor, la vacunacién se suspende si al
décimo dia de observacion el animal no muestra signos de rabia. (Toro, 2009)
En toda mordedura se planteara la necesidad de profilaxis antibiética, valorar el

esquema de profilaxis contra la rabia segun el animal agresor, la circunstancia
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en que mordid y de la situacion epidemiolégica de la region respecto a esta

enfermedad.

4.1.3. INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS DEL MEDIO AMBIENTE

Tabla 17. Agresién canina segun mes, Distrito de Puno, Periodo 2012 - 2016

Aﬁl(\)/les Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Set | Oct | Nov | Dic | Total

2012 44 28 | 36 | 21 20 15 | 12 | 22 | 28 | 27 | 52 70 375
2013 52 53 | 38 | 35 25 17 | 33 | 36 | 35 | 25 | 20 39 408
2014 50 33 | 43 | 32 26 30 | 33 | 36 | 21 | 34 | 25 28 391
2015 36 21 | 44 | 29 39 40 | 34 | 39 | 50 | 38 | 39 32 441
2016 33 39 | 28 | 31 18 35 | 48 | 38 | 26 | 22 | 33 34 385
Total | 215 | 174 | 189 | 148 | 128 | 137 | 160 | 171 | 160 | 146 | 169 | 203 | 2000
% 10.75| 8.7 |945| 74 | 64 |6.85| 80 |855| 80 | 7.3 |8.45|10.15| 100

La tabla 17 muestra la agresién canina segin mes, apreciandose que la mayor
ocurrencia del accidente sucede en los meses de diciembre a marzo con
10.15%, 10.75%, 8.7% y 9.45% respectivamente, coincidiendo tales meses con
la etapa de vacaciones o de verano con un total de 39.05%; mientras que la
ocurrencia fue menor en los meses de mayo y junio con 6.4% y 6.85%
respectivamente que corresponde a la época de otofio.

Chacma (2016), encontré resultados similares en cuanto a la mayor ocurrencia
de agresion en la época de verano (34%) y en menor cantidad en otofio (16%).
Al igual que Blanco y Pérez (2004) al reafirmar que en la época de verano
ocurre una mayor tasa de agresiones (37%).

Al igual que ocurre con las caracteristicas de los canes agresores, la
descripcion de las circunstancias bajo las que se producen las mordeduras
constituye otro de los apartados peor detallados y que deberia mejorarse
considerablemente de cara a reforzar las pautas preventivas. (Palacio et al.,

2005)
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La diferencia estacional en la region puede deberse a los factores de que en el
periodo de vacaciones y de fiestas, las personas y sobretodo los nifios, tienden
a pasar mas tiempo fuera de casa lo que favorece al contacto con otras

mascotas, ademas que el ambiente tiende a ser menos controlado.

Tabla 18. Agresién canina segun lugar del accidente, Distrito de Puno, Periodo
2012 - 2016

Casa Propia | CasaAjena | ViaPublica Total
n % n % n % n %

2012 41 2.05 29 1.45 305 | 15.25 | 375 | 18.75
2013 | 48 2.40 33 1.65 327 |16.35 | 408 20.4
2014 | 52 2.60 32 1.60 | 307 |15.35| 391 |19.55
2015 52 2.60 38 1.90 351 | 17.55 | 441 | 22.05
2016 | 46 2.30 30 150 | 309 |15.45| 385 |19.25
Total | 239 | 11.95| 162 | 8.10 | 1599 | 79.95 | 2000 | 100

Afo

En la tabla 18 se observa que la mayoria de las agresiones por mordedura
canina se dieron en la via publica (n=1599; 79.95%), y la agresion es menor
cuando esta ocurre en casa ajena (n=162; 8.10%) o en casa propia (n=239;
11.95%).

En algunos lugares de la ciudad de Lima se observan resultados menores
respecto a la agresion en la via publica, ya que segun Chacma (2016), en el
Callao - Lima, indica una menor ocurrencia del accidente en la via publica con
55.7%, respecto a la agresion en domicilio (ya sea casa propia 0 ajena) que
aumenta a 44.3%, resultado mucho mayor a lo encontrado en el presente
trabajo (20.05% en casa propia y ajena). Similar resultado encontr6 Novoa
(2017) en San Martin de Porres - Lima, (n=445), un menor porcentaje de
accidente por agresion canina en la via publica (59.3%), seguido de agresion
en casa ajena y casa propia con 24.9% y 15.7% respectivamente. Gamboa

(2015) en Madre de Dios, también refiere una menor proporcion de accidentes
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provocados en la via publica (56.9%), al igual que Arroyo (2015) en Huaraz,
(n=407), que indica un 60.2% de agresion ocurrida en la via publica, seguido
de casa ajena (27.3%) y casa propia (12.5%),

Pizzi (2010), en su trabajo realizado en un Hospital Pediatrico, encontré solo
36.8% de accidentes ocurridos en la via publica, 35.7% ocurridos en la propia
casay 17.7% en casa ajena.

Mientras que en Villa Nueva - Guatemala (n=296), Morales (2006), reporta un
mayor porcentaje de agresiones que ocurren en la via publica (68%) frente a
las que ocurren dentro del hogar (27%), resultados similares encontré Ibarra et
al., (2003) en Santiago — Chile, donde la ocurrencia de agresion del can se da

mas en la via publica (77.2%) que dentro de la vivienda (22.8%).

Tabla 19. Agresion canina segun sector de la ciudad, Distrito de Puno, Periodo

2012 - 2016
3 Conos Centro Poblado
Ano Este | Oeste | Norte | Sur | Cercado I;A:JI;OO jgjllllci:ﬁggy; Cr';JurIcl)Sni Total
2012 86 87 51 60 14 24 42 7 371
2013 70 114 63 82 9 11 56 1 406
2014 | 83 86 74 54 17 15 56 2 387
2015 | 84 121 85 62 22 7 54 4 439
2016 96 103 63 56 15 14 35 2 384
Total | 419 511 336 314 77 71 243 16 1987
% | 21.09 | 25.72 | 16.91 | 15.80 3.88 3.57 12.23 0.81 100

La tabla 19 muestra la ocurrencia de agresion canina segun sector dentro de la
ciudad de Puno, categorizada en conos y Centros Poblados a nivel del Distrito
de Puno (Anexo, tabla 42), se observa que la agresion canina ocurre en mayor
porcentaje en los conos Este y Oeste con 21.09% (n=419) y 25.72% (n=511)
respectivamente, disminuyendo en los conos Norte y Sur a 16.8% (n=336) y

15.7% (n=314) respectivamente. Respecto a los Centros Poblados, la
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ocurrencia de agresién es mayor en Salcedo-Jayllihuaya (n=243; 12.15%) que

en Alto Puno (n=71; 3.55%) y Uros Chulluni (n=16; 0.8%).

4.2. INDICADORES DEMOGRAFICOS

4.2.1. Estimacion de canes segun tipo de vivienda y sector, Distrito de
Puno - 2017

Tabla 20. Tenencia de canes por familia, Distrito de Puno - 2017

Nro. de Canes | N° Familias % Familias | Total Canes
1 470 32.04 470
2 218 14.86 436
3 75 511 225
4 28 1.91 112
5 10 0.68 50
6 4 0.27 24
Subtotal 805 54.87 1317
0 662 45,13 0
Total 1467 100 1317

La tabla 20 muestra la cantidad de can(es) que posee cada grupo familiar, de
un total de 1467 familias solo 805 poseen canes (54.87%), de estas ultimas
470 poseen un solo can en casa (32.04%), le siguen 218 familias con 2 canes
(14.86%), 75 familias con 3 canes (5.11%), 28 familias con 4 canes (1.91%), 10
familias con 5 canes (0.68%) y solo 4 familias con 6 canes en el hogar (0.27%),
sumando un total de 1317 canes.

Huanambal (2017), (n=2579), en su trabajo realizado en la ciudad de Puno y
Puerto Maldonado reporta 67% de tenencia de canes como promedio de
ambas ciudades. Mientras que en Huaraz, Arroyo (2015) (n=1308), menciona
gue 77.5% de hogares tienen uno o mas canes en el hogar, por otro lado
Arauco et al., (2014) en un estudio realizado en el Distrito de San Martin de

Porres - Lima (n=1947), encontré que 58.2% de las familias poseen uno a mas
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canes dentro del hogar, de estas familias 65.3% poseen un solo can en casa,
22.6% poseen dos canes, 5.4% tres canes y 6.7% mas de tres canes.

Soriano et al., (2017), (n=1161), sefala que 60.5% de las viviendas del distrito
de Comas - Lima posee al menos un can dentro del hogar.

La importancia que tiene el determinar el porcentaje de viviendas con canes y
la cantidad de estos que habitan dentro del hogar es principalmente desde el
punto de vista de la salud publica y animal, producto de diversas patologias,
tanto zoonGticas como propias de estos animales, condicionadas al estrecho
contacto propietario-mascota y al hacinamiento al que muchas veces son

sometidos estos animales.

Tabla 21. Indicadores de tenencia de canes segun tipo de vivienda. Distrito de

Puno - 2017

Poblacion Total de | Total de Viviendas Total de Promedio Relacuﬁn‘

Canina viviendas | personas con canes canes C_:a_nes/ persona.
N° % Vivienda can

Casa 1407 7975 783 | 55.65 | 1288 1.65 6.19:1

Departamento 60 262 22 | 36.67 29 1.32 9.03:1

Total 1467 8237 805 | 54.87 1317 1.64 6.25: 1

De 1467 familias en estudio, 1407 habitan en casa familiar y 60 en
departamentos, de estas familias solo 55.65% (n=783) y 36.67% (n=22) poseen
canes respectivamente. Respecto a dichas familias que poseen canes, el
promedio de canes por familia es mayor para las que habitan en casa familiar
gue las que habitan en departamento con 1.65 y 1.32 respectivamente, y el
promedio de canes por total de viviendas es de 1.64. La tenencia de canes a
nivel de quienes habitan en departamento es menor ya que por cada 9.03
personas se tiene un solo can, en cambio a nivel de quienes habitan en casa
familiar se tiene que por cada 6.19 personas hay un can, respecto al total de

viviendas con canes la relacion es de 6.25 personas por cada 1 can.
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Tabla 22. Poblacion de canes estimada segun poblacion humana del INEI —
2017. Distrito de Puno.

Vivienda Total personas Relacion Total de canes
INEI 2017 persona: can estimada
Casa y Departamento 144685 6.25:1 23133

Respecto a la poblacién total de canes en el Distrito de Puno, utilizando la
poblacion de habitantes proyecta por el INEI para el afio 2017 y la relacién
persona: can, se obtuvo que existe un total de 23133 canes para el Distrito de

Puno para el afio 2017.

En 2015 en todo el Departamento de Puno se encontr6 una relacion de 6.3
personas por cada 1 can, respecto a nivel de Provincias se encontré una
relacién persona: can muy heterogénea, siendo Melgar, San Roman, Lampa,
Chucuito y Puno las que menor relacion persona: can tienen en todo el
departamento de Puno, con 3.0, 5.2, 6.0, 6.0 y 6.1 respectivamente, es decir
hay una mayor cantidad de canes respecto a su poblacion total; por otro lado
las provincias de Sandia, Huancané y Carabaya tuvieron una poblacion de
canes menor respecto a su poblacion y estas son de 9.0, 9.1 y 13.3 personas
por cada can. (DIRESA, 2018)

Arauco et al., (2014), en el Distrito de San Martin de Porres - Lima (n=1947),
encontré una relacién persona: can de 7.0:1, y separados segun habitan en
departamento o casa la relacion es de 9.8:1 y 6.6:1 respectivamente.

Soriano et al., (2017), en el Distrito de Comas — Lima (n=1161), encontré que
de las familias que habitan en casa y departamento, tienen algan can dentro
del hogar solo 65.2% y 31.3% de las familias respectivamente, y el promedio

de canes por familia de 1.74 y una relacién de 5.7 personas por cada can.
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Una relacién persona; can mayor se observa en el Departamento de Cusco,
indicando que para el trienio 2015 — 2017 se tiene una relacién de 9 personas
por cada can, relacion similar se tiene en la Provincia de Arequipa para el
mismo periodo, mientras que en el Departamento de Moquegua la relacion
persona: can disminuyo a medida que pasan los afios durante el periodo 2012
— 2017, sefialando que la relacion era de 11 personas a 1 can para el 2012,
disminuyendo posteriormente a 10.4, 10.3, 9, 8 y 8 personas por cada can para

los préximos afnos respectivamente. (DIRESA, 2018)

Tabla 23. Estimacion de Crecimiento Poblacional Canina, Distrito de Puno,
Periodo 2015 — 2017

Afo 2015 2016 2017
Poblacion Canina 22409 22620 22841 /23133 *
Crecimiento (%) 0.0 0.94 0.98/2.27*

(*) Estimacién segln censo canino 2017
Fuente: Salud Ambiental y Zoonosis - Red de Salud Puno — MINSA, 2017

Grafico N° 1. Estimacion de Crecimiento Poblacional Canina, Distrito de Puno,
Periodo 2015 — 2017
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Utilizando los datos del MINSA para proyectar el crecimiento de la poblaciéon
canina en el Distrito de Puno, se observa que de 2015 a 2016 se increment6 en

0.94%, y de 2016 a 2017 en 0.98%; Mientras que utilizando los datos del censo
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canino, el crecimiento para este ultimo afio fue de 2.27% (2016 a 2017), lo que
equivale a que se tiene 292 canes de més en la Ciudad de Puno durante el afio
2017. Dichas cantidades de canes por ambos métodos de estimacion no tienen
una diferencia significativa a nivel de Distrito de Puno, tales diferencias se
encontrarian a nivel Provincial y Departamental, ya que se cuenta con distintas
formas de estimacion tanto a nivel rural como urbano en toda la regién de
Puno.

La estimacién real de la poblacién canina es de importancia en Salud Publica,
ya que a medida que aumenta la poblacién de canes, mas estrecho serd la
interaccion del hombre con los canes, incrementandose el riesgo de
transmision de zoonosis, por ello se hace necesario desarrollar programas de
control poblacional de canes, especialmente en aquellas poblaciones donde

aun persiste los casos de rabia canina. (Guttler, 2005)

Tabla 24. Indicadores de tenencia de canes segun sector, Distrito de Puno -

2017
o Viviendas con Prom. .,
Sector Fanl:l ilias Pe-rrgéarlllas canes Tg;ﬁlet:e Can/ ReFI)a.cg) "
n % Vivienda )
Este 242 1386 126 52.07 184 1.46 753:1
(C) Oeste 394 2188 231 58.63 393 1.70 557:1
N Norte 284 1583 158 55.63 267 1.69 593:1
O | Sur 259 1526 130 50.19 200 1.53 7.63:1
Cercado 15 70 10 66.67 17 1.70 412 :1
Alto Puno 70 410 42 60.00 71 1.69 577:1
c. | Salcedo - .
b |jayllihuaya 188 995 103 54.79 177 1.72 562:1
uros .
chulluni 15 79 5 33.33 8 1.60 9.87:1
Total 1467 8237 805 54.87 1317 1.636 6.25:1

La tabla 24 muestra la cantidad de familias con tenencia de canes distribuidas
segun Conos y Centros Poblados en el Distrito de Puno, se observa que tienen

un mayor porcentaje de canes las viviendas ubicadas en el Cercado de la
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ciudad, C.P. Alto Puno, y conos Oeste y Norte con 66.67%, 60.00%, 58.63% y
55.63% respectivamente. En cuanto a la relacion persona:can a nivel de conos,
es mayor en el sur, es decir se tiene 7.63 habitantes por cada can, le siguen los
conos este, norte y oeste con 7.53, 5.93 y 5.57 habitantes por cada can en
dichos sectores respectivamente.

Es probable que en los sectores mas urbanizados y ordenados como el centro
de la ciudad el porcentaje de canes que tienen las viviendas sea mayor, ya que
se tiene un manejo responsable hacia los canes, encontrdndose ademas canes
de mediana o pequeia estatura que facilita su manejo; Por otro lado en los
sectores mas alejados del centro de la ciudad, el porcentaje de hogares con
canes es menor, pero dichos hogares presentan un mayor promedio de canes
por familia, manteniendo la relacién del nimero de personas por cada can casi
iguales a los demas sectores.

Los estudios demograficos que se realizan de manera secuencial, y mas en
lugares donde persiste los casos de rabia canina, permiten calcular la
tendencia y ritmo de crecimiento poblacional canina, de manera que permite
establecer parametros en cuanto al comportamiento que siguen los propietarios
de canes con el paso del tiempo, y asi lograr planificar el incremento

poblacional y ciertas medidas de caracter sanitario.
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4.2.2. Caracteristicas de los Canes en el hogar, Distrito de Puno — 2017

Tabla 25. Frecuencia de canes segun sexo, edad, raza y estado de
castracion/esterilizacion, Distrito de Puno - 2017

Indicador Categoria Frecuencia | Porcentaje (%)
Sexo Macho 825 62.64
Hembra 492 37.36
1 a 6 meses 294 22.32
7 a 12 meses 299 22.70
Edad 1 a 4 afos 537 40.77
5 a 8 afos 138 10.48
Mas de 8 afos 49 3.72
Raza Mestizo/Criollo 812 61.66
Cruzado/Raza Pura 505 38.34
Castrado - |SI 89 6.76
esterilizado |No 1228 93.24
Total 1317 100

De 1317 canes, se observa que predomina el sexo macho con 62.64% (n=825)
sobre el sexo hembra con 37.36% (n=492), respecto a la edad del can, se tiene
una mayor poblacion de estos en un rango de edad de 1 a 4 afos (n=537;
40.77%), le siguen poblaciones de menor edad conformadas por el rango de 7
a 12 meses y 1 a 6 meses con (n=299; 22.70%) y (n=294; 22.32%)
respectivamente, luego estan las poblaciones mayores conformadas por el
rango de 5 a 8 afios y mayores de 8 afios con (n=138; 10.48%) y (n=49; 3.72%)
respectivamente; En cuanto a la raza del can indiferente a edad y sexo
predominan la raza mestiza o criolla con 61.66% (n=812) sobre razas cruzadas
0 razas puras con 38.34% (n=505). También se observa que la gran mayoria

no esta castrado o esterilizado (n=1228; 93.24%).

En la encuesta realizada por Arauco et al., (2014) en el Distrito de San Martin
de Porres - Lima, reporta una menor frecuencia de canes machos (56.6%)

respecto a las hembras (43.4%); en cuanto a raza, 54.1% son mestizos y
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45.9% cruzados o de raza pura; 88.4% de canes no estan

castrados/esterilizados y solo 11.6% si lo estan.

Soriano et al., (2017), (n=998), en el Distrito de Comas — Lima también
encontrd una frecuencia menor de canes machos de 56.7%; respecto a la raza,
55.3% son mestizos.

Los perros manifiestan distintos tipos de agresividad, no necesariamente
genéticas ni segun sexo o edad cuando atacan al hombre por diferentes
causas. En general, los ataques son expresiones de comportamiento
dependientes de la crianza y aprendizaje de los animales, de manifestacién
diferente segun las situaciones de su entorno brindadas por el ser humano.
(Alfieri, 2010)

La falta de preocupacion por parte de los duefios por controlar la reproduccion
de sus mascotas, permitiendo la libre deambulacion de ellos por la calle, y por
ende, favoreciendo el cruzamiento de perros de razas diferentes, o
simplemente mestizos, influye en que el duefio posea canes y crias de estos de

indistinta edad y sexo, sin poder controlar o elegir alguna raza o sexo preferido.
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Tabla 26. Frecuencia de canes segun origen de adquisicion, confinamiento y
razon de tenencia, Distrito de Puno - 2017

Indicador Categoria Frecuencia (%)
Nacido en casa 285 21.64
L Comprado 514 39.03
Adquisicion  a o lado 401 3045
Encontrado 117 8.88
Todo el dia en casa 516 39.18
_ _ Sale a la calle Unicamente con su 350 26.57
Confinamiento |quefio
Sale a la calle solo y por momentos 384 29.16
Sale a la calle solo y todo el dia 67 5.09
Mascota 341 25.89
Razén de Guardian 173 13.14
tenencia Ambos 803 60.97
Total 1317 100

De un total de 1317 canes, se observa que en la adquisicién del can, el 39.03%
se realizé a través de la compra de can, 30.45% lo obtuvo en forma de regalo,
21.64% de los canes nacio en casa y 8.88% encontro al can y lo acogié de
forma permanente en el hogar; El confinamiento de estos en el hogar respecto
a cuanto tiempo se encuentran fuera de casa con 0 Sin supervision, varia,
observando que 39.18% de los canes se encuentra todo el dia en casa bajo
completa supervision, 26.57% sale a la calle solo bajo la supervisiéon de su
duefio, 29.16% sale a la calle por momentos y sin supervision y 5.09% de
canes se encuentran gran parte del dia fuera del hogar y sin supervision del
dueiio; En cuanto a la razén de tenencia de can, 25.89% de los duefios
considera al can exclusivamente como mascota, 13.14% de los duefios utiliza
al can como guardian y 60.97% de los canes es considerado mascota y
guardian a la vez.

Segun razén de tenencia, Arauco et al., (2014) encontraron que 72.7% de las
familias le brinda al can utilidad exclusiva de mascota, 11.5% le da utilidad de

guardian, 8.5% como mascota y guardidn y 7.3% le da otras utilidades.
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Respecto al confinamiento, indica que 22.4% de los canes esta todo el dia en
casa, 36.3% sale de casa con su dueiio, 29.3% sale de casa por momentos y
sin duefio, 5.9% se encuentra fuera de casa todo el dia.

En la ciudad de Arequipa, la forma de crianza de los perros se asemeja a la
practicada en la ciudad de Lima, donde se ha cuantificado que hasta 75% de
perros con duefio tiene acceso a la calle y vagan libremente en ella. (Castillo,
2016)

Los perros que mueren o desaparecen de las viviendas son reemplazados con
facilidad, muchos de ellos comprados en las ferias semanales, sin el control
sanitario correspondiente, favoreciendo la compra de canes procedentes de

areas infectadas y que podrian estar en periodo de incubacién. (Vargas, 2015)

Tabla 27. Frecuencia de canes segun vacunacion antirrabica el dltimo afio,
Distrito de Puno - 2017

Vacunacion Antirrabica Frecuencia (%)
Si 864 84.46
No 125 12.22
No sabe 34 3.32
Subtotal 1023 100
Canes de 1 a6 meses * 294
Total 1317

(*) Canes menores a 3 meses que no recibieron vacuna antirrabica, que a la
fecha de la aplicacion de la encuesta post-camparfia de vacunacion antirrabica
(3 meses después aprox.), dichos canes pasan a tener como maximo 6 meses
de edad, tal poblacién de canes (1 a 6 meses; n=294) se encuentra fuera de la
poblacién inicial que participé en la campafia de vacunacién antirrabica,
excluyéndose a estos de la poblacion total de canes (n=1317).

De una poblacion ajustada de 1023 canes, 84.46% (n=864) de estos recibieron

vacunacién antirrabica canina en la ultima campafia (1 y 2 de julio de 2017),
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12.22% (n=125) no recibio la vacuna y 3.32% (n=34) desconoce si el can fue o
no vacunado.

Gonzales (2015), en su trabajo realizado en Puno y Juliaca (n=883), encontrd
gue solo 64.5% de los encuestados de Puno y 44.1% de Juliaca llevan a sus
canes a vacunar contra la rabia canina en las campafias anuales del MINSA.

La tendencia muestra un 12.22% de canes que no se encuentran inmunizados
contra la rabia, explicados posiblemente por la falta de difusion y conocimiento
de la necesidad y obligatoriedad de este tipo de vacuna por parte de los

duefios del can.

4.2.3. Antecedentes de Mordedura Canina en la familia encuestada

Tabla 28. Agresién de canes a algun integrante de la familia y actitud
preventiva, Distrito de Puno - 2017

¢,Fue agredido por un can? Frecuencia Ag(rf:c?iilos Acur:/&lado
Si, en la calle, acudio al C.S. 303 38.55 38.55
Si, en casa, acudio al C.S. 80 10.18 48.73
Si, en la calle, no acudié al C.S. 322 40.97 89.70
Si, en casa, no acudi6 al C.S. 81 10.30 100.00
Subtotal 786 (53.6%) 100 -

No 681 (46.4%) - -
Total 1467 (100%) - -

C.S.: Centro de Salud

Respecto a la pregunta realizada a cada familia, de si alguno de sus
integrantes en el hogar habia sido agredido (mordido) por algun can y la actitud
preventiva a la que recurrieron fue: de 1467 familias encuestadas, 786 tuvieron
algun integrante que fue agredido por un can (53.58%), de estos 38.55%
(n=303) fue agredido en la calle y que posteriormente acudié a un Centro de
Salud para la atencion de la herida, 10.18% (n=80) sufrieron la agresion en

casa, recurriendo de igual manera a un C.S., haciendo un acumulado de
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48.73% (n=383) de personas que si acuden a un C.S. para la atencion de la
herida y la posible observacion del can para el descarte de rabia canina. Y por
el contrario 40.97% (n=322) y 10.30% (n=81) de personas que fueron
agredidos en la calle y en casa respectivamente, no acuden a un centro de
salud como actitud preventiva, aumentando los riesgos de complicacion de la
herida y evitando el seguimiento de salud del animal agresor en caso tuviera
signos de rabia canina.

Segun Gonzales (2015), 21.4% de las familias encuestadas en Puno y 28.3%
en Juliaca mencioné que un miembro de su familia habia sufrido un accidente
por mordedura canina, al igual que Arroyo (2013), en Huaraz, indica que
32.57% de las familias tuvo algun integrante que sufrié agresion por mordedura
canina.

La notificacion de los casos de mordeduras de perros constituye una parte
importante de la notificacion, prevencion y control de rabia humana en el Pera.
Se tiene un sistema de declaracion de mordeduras de canes, en cuyo ambito
de aplicacion se encuentran sujetos todas las instituciones del Sector Salud,
publicas, privadas y en todos los niveles, coordinando sus acciones con el

Ministerio de Salud.
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4.3. RABIA CANINA Y RABIA HUMANA URBANA

Tabla 29. Casos de Rabia Canina, Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2017

Distrito 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | Total

Puno 3 2 1 - - - 6

Fuente: Bustamante J. Evaluacion de las intervenciones y fortalecimiento de competencias en la gestion
de la estrategia sanitaria nacional de zoonosis. DPCEM —DGIESP —MINSA. 2018

Fuente: Vargas E. Situacion de la rabia urbana en el Per(. Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion
y Control de Enfermedades — MINSA, 2017

Gréafico N° 2. Casos de Rabia Canina, Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2017

Casos de Rabia Canina - Distrito de Puno

N° de Casos de Rabia

1
0 e e =1

2012 2013 2014 2015 2016 2017
Afo

La tabla 29 y Gréfico 2 muestran los casos de rabia canina en el Distrito de
Puno durante el periodo 2012 — 2017, se observa que en 2012 se presento 3
casos, luego en 2013 y 2014 disminuy0 a 2 y 1 caso respectivamente; A partir
de 2015 hasta 2017 no se tiene casos de rabia canina en el Distrito de Puno.
Presentandose en total 6 casos de rabia cania a nivel de Distrito de Puno en el
periodo de estudio (2012 - 2017).

Vargas (2009) indica que desde 2001 a 2006 hubo 7 casos a nivel de Distrito, y
a nivel Provincial fue de 10 casos; Frisancho (2014) refiere que desde 2007 a
2011 a nivel Provincial hubo 12 casos, y en lo que va del 2018 se ha reportado

un caso de rabia canina en el Distrito de Atuncolla - Provincia de Puno.
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Tabla 30. Rabia Canina y Cobertura de Vacunacion Antirrabica Canina, Distrito
de Puno, Periodo 2012 — 2017

Rabia Caninay Cobertura 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Casos Rabia Canina Prov. Puno 3 2 1 - -
Cobertura Dist. Puno (%) 91.8 | 86.6 53 80.5 | 77.3 | 83.3

Fuente: Salud Ambiental y Zoonosis - Red de Salud Puno — MINSA, 2017

Fuente: Direccion Ejecutiva de Epidemiologia y Control de Emergencias y Desastres. Direccion Regional
de Salud - Puno, 2018

Grafico N° 3. Rabia Canina y Cobertura de Vacunacién Antirrabica Canina,
Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2017
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La tabla 30 y grafico 3 muestran los casos de rabia canina y su respectiva
cobertura de vacunacion antirrabica canina; en 2012 y 2013 la cobertura de
vacunacion fue mayor al 80% con 3 y 2 casos de rabia para los respectivos
afios, en 2014 la cobertura de vacunacion canina descendié a 53%, aunque
solo se tuvo un caso de rabia canina, en los 3 dltimos afios alcanzaron una
cobertura de 80.5%, 77.3% y 83.3% para 2015, 2016 y 2017 respectivamente,
en dicho trienio ya no se present6 casos de rabia canina, debido posiblemente
a la elevada cobertura de vacunacion canina que mejora el control de la rabia,

ya que segun normas del MINSA se establecié que en areas endémicas de
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rabia, la cobertura sea de un minimo de 80% para fortalecer el control de dicha

Z0oNnosis.

Evaluaciones epidemiolégicas realizadas en Puno antes del 2015, evidencian
algunos problemas para la vigilancia y control de la enfermedad, se menciona
por ejemplo que la estimacion de la poblacion canina considerada para las
acciones de vigilancia y control de rabia canina, muestra un error de
aproximadamente 50%, dado que el indice utilizado para su estimacién era de
1 can por cada 9 u 8 habitantes, encontrandose posteriormente en la regién
una relacién menor a la sefialada anteriormente. (Vargas, 2015)

Si bien las adecuadas coberturas de vacunacién canina permitieron que un
gran porcentaje del pais se encuentre libre de rabia canina, la irregularidad en
la cobertura de vacunacion canina obtenida en 2014 podria haber favorecido la
reintroduccion de esta enfermedad en el departamento de Arequipa desde

finales de 2014.

Tabla 31. Tasa de Incidencia de Rabia Canina (RC), Distrito de Puno, Periodo
2012 — 2017. (Por 10 000 canes)

Incidencia 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Casos de Rabia 3 2 1 0 0 0

Distrito Poblacién Canina 15105| 15181 | 17078 | 22409 | 22620 | 23133
Tasa de Incidencia 199 | 1.32 | 0.58 0 0 0

Fuente: MINSA. Situacién Rabia en el Peru, Estrategia Sanitaria Nacional Zoonosis, 2015

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades — MINSA, (*) Hasta la
SE 31 -2018

Fuente: Salud Ambiental y Zoonosis - Red de Salud Puno — MINSA, 2017

Los casos de rabia canina en el Distrito de Puno fueron disminuyendo
anualmente de 3 a 2y 1 en los afios 2012, 2013 y 2014 respectivamente, en

cuanto a la incidencia por cada diez mil canes (poblacién cania aproximada)

también fue disminuyendo de 1.99 a 1.32 y 0.58 para los mismos afios. A partir
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de 2015 la tasa de incidencia es igual a cero, ya que el Distrito de Puno se
mantuvo libre de rabia canina los préximos 3 afios.

La rabia urbana es una de las enfermedades con mayor potencial de ser
eliminadas. En el Perq, a partir del aflo 1994, se fortalecieron las estrategias de
control de la rabia urbana logrdndose la reduccion de los casos de rabia
humana, asi como la disminucién de casos de rabia canina. La persistencia de
rabia canina en Puno y Arequipa, nos alertan del riesgo de diseminacion de la
rabia canina, sin embargo la focalizacion de la transmision, asi como la
factibilidad de su eliminacion mediante el control de la rabia en la poblacién
canina, mediante adecuada cobertura de vacunacion, éptimas atenciones de
focos de rabia y sostenibilidad en la vigilancia, impulsa al pais a continuar en el
camino hacia la eliminacion de la rabia transmitida por mordedura de canes.

(Vargas, 2015)

Tabla 32. Tasa de Incidencia de Mordedura Canina, Distrito de Puno, Periodo
2012 — 2016. (Por 100 000 habitantes)

Incidencia 2012 2013 2014 2015 2016
Personas Mordidas por canes 375 408 391 441 385
Poblacion Humana 137256 | 138548 | 139816 | 141064 | 142407
Tasa de Incidencia 273.2 294.5 279.7 312.6 270.4

La tabla 32 muestra la tasa de incidencia de mordedura canina en el Distrito de
Puno durante el periodo 2012 a 2016, se observa una menor incidencia en los
afios 2016, 2012 y 2014 con 270.4, 273.2 y 279.7 mordeduras por cada 100
000 habitantes respectivamente y una mayor incidencia en 2013 y 2015 con

294.5y 312.6 respectivamente.

A pesar de los datos de incidencia de mordedura que se tiene en cada region,
la incidencia real de las mordeduras de perros no se conoce exactamente, y se

estima que es mucho mas alta que la declarada, igualmente, las mordeduras
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mortales también estan subestimadas. Siendo los principales motivos que
explicarian esta discordancia entre la incidencia real y la notificada, que la
mordedura sea por su propia mascota, mordedura no atendida por el médico,
valoracién subjetiva del riesgo por parte de la victima, factores culturales y
psicolégicos, etc. (Palacio et al., 2005)

Respecto a esta subestimacion de la incidencia de mordedura canina, Gamboa
(2015) en Madre de Dios encontr6 que 51.3% de las personas encuestadas
que sufrieron agresiéon por mordedura canina, no reportdé dicho accidente en
algun Centro de Salud o Institucion encargada de la atencion del paciente y
posible seguimiento y observacién del can agresor.

Mientras que la incidencia de mordedura canina en la Provincia de Arequipa
por cada 100 000 habitantes, para los afios 2010 a 2017 fueron 167.9, 209.6,
270.3, 261.6, 271.2, 683.7, 1053.6 y 649.4 respectivamente. Y a nivel de Cusco
Departamento, la incidencia para el trienio 2015 — 2017 es de 210.7, 217.1 y
214.5 respectivamente por cada 100 000 habitantes. (DIRESA, 2018)
Hernandez (2009) encontré una incidencia (x 100.000 hab.) para el Distrito
Federal de México de 183.48 para el afio 2006 y de 158.81 para el 2007.

Es claro que la incidencia de las mordeduras por canes en el Distrito de Puno
se ha mantenido constante en los Ultimos afios, y a pesar de que no ha
disminuido, sélo existen reportes de que la morbilidad se enfoca a lesiones,
teniendo en cuenta que la incidencia varia debido a la distinta sensibilizacién

de la poblacién para reportar la agresion.
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Tabla 33. Tasa de Incidencia de Rabia Humana Urbana (RHU), Distrito de
Puno, Periodo 2012 — 2017. (Por 100 000 habitantes)

Incidencia 2012 2013 2014 2015 2016 2017
N° casos 1 1 0 0 0 0
Poblacion Humana |1,377,122 | 1,389,684 | 1,402,496| 1,415,608 | 1,429,300 | 1,442,930
Tasa de Incidencia 0.073 0.072 0 0 0 0

Fuente: MINSA. Situacién Rabia en el Per(, Estrategia Sanitaria Nacional Zoonosis, 2015

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades — MINSA, (*) Hasta la
SE 23 -2018

Fuente: INEI. Estimaciones y Proyecciones de la Poblacion. 2017

La tasa de incidencia de RHU por cada cien mil habitantes fue 0.073 y 0.072
para los afios 2012 y 2013 en que se presentaron los casos respectivamente, a
partir de 2014 hasta la actualidad no se reportaron casos de RHU.

Previo a estos resultados desde 2001 el pais estuvo libre de RHU por cuatro
afos, presentandose recién un nuevo caso en 2005 y otro en 2006, le siguieron
tres afos de ausencia de rabia para retornar nuevamente en 2010 hasta 2013
con 1, 1, 2 y 1 caso para dichos afos respectivamente, y el ultimo caso
confirmado de RHU se dio en 2015 en el Distrito de Cabanilla en la Provincia
de Lampa.

La percepcion de la poblacion del riesgo de contraer rabia cuando esta sufre
una mordedura es limitado, ello pudo ser evidenciado en varios aspectos, el
mas relevante esta relacionado con una inadecuada atencion de los accidentes
por mordedura; es asi que, tres de los siete casos de rabia humana
presentados hasta 2014 no buscaron atencion del accidente de la mordedura
en ningun establecimiento de salud; Ademas que la poblacién tiene minima o
casi nula importancia a la causa de muerte o desaparicion de canes en los
domicilios, como evidencia se observo un caso de rabia humana ocurrido el
2012, este fue transmitido por mordedura de su propio perro que desaparecio

de su vivienda al dia siguiente del accidente y otro caso presentado el afio
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2013, fue transmitido por mordedura de su propio perro, el cual fue eliminado
sin acudir a ningun servicio de salud. (Vargas, 2015)

Aunque las estrategias implementadas para la eliminacion de la rabia humana
transmitida por perros en el Per(, ha permitido un avance significativo,
compatible con el objetivo de la eliminacién de la enfermedad. Ya que, desde
inicios de la década anterior el pais present6 solo un caso de RHU en 2005 y
otro en 2006, manteniendo el pais libre de rabia humana los proximos 3 afios.
Sin embargo en el periodo 2010 - 2013 y 2015 se evidencia un
recrudecimiento de riesgo para la poblacion humana, al verse afectado el
departamento de Puno.

Cada caso de rabia es unico debido a los multiples factores que intervienen,
como las condiciones del animal: habitos de vida, antecedentes de vacunacion
antirrabica, confinamiento; condicion de la tenencia de canes por parte de los
duefios, y la ubicacion del caso en un area y tiempo determinados.

La introduccion de la rabia canina en un area libre o en silencio, evidencia las
brechas que pasan inadvertidas por la falsa percepcion que brindan los
indicadores basados en datos histéricos como estimaciones de la poblacion
canina y resultados que no revelan la real dimension de la situacion. Por lo que
los programas de vacunacion canina antirrdbica deberian estar basados en una
correcta estimacion de la poblacion canina en distintas areas tanto urbano
como rural para ser consideradas la opcion mas eficaz para reducir la

presentacion de casos y el riesgo de transmision a las personas.
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V. CONCLUSIONES

- Con los resultados obtenidos se concluye, que las agresiones por canes,
en su mayoria fueron provocados por la raza criolla (92.2%), de 1 a 4 afios
de edad (59.31%), sexo macho (72.44%), tamafio grande (47.77%),
provocadas por un perro ajeno (88.68%), vacunado contra la rabia
(79.42%), que pasaron a la condicion de observacién (39.85%); Respecto a
las personas agredidas, estas en su mayoria pertenecen al grupo de edad
de 17 a 30 afios (28.1%), de género masculino (53.45%) y gran parte de la
poblacion son estudiantes (43.62%); Las extremidades inferiores fueron las
mas afectadas (62.4%), en su mayoria el nimero de heridas es Unica
(54.61%) y superficial (76%). La actitud preventiva post-exposicion fue el
lavado de la herida con agua y jabon (50.55%), con un tiempo de atencién
inmediata (34.95%), la mayoria de los agredidos no recibié vacuna
antirrabica post-exposicion (56.30%); Los meses de mayor incidencia por
mordedura fueron de diciembre a marzo (39.05%), en la via publica
(79.95%) y en los Conos Oeste (25.72%) y Este (21.09%) de la Ciudad de
Puno.

- Del total de familias en estudio en el Distrito de Puno se encontré que
54.87% poseen canes en el hogar, con un promedio de 1.636 canes por
vivienda y una relacion de 6.25 personas por cada can; Se estim6 que para
el 2017 en el Distrito de Puno se tenia una poblacion de 23 133 canes,
siendo estos en su mayoria de sexo macho (62.64%), de 1 a 4 afos de
edad (40.77%), de raza criolla (61.66%), adquiridos en su mayoria por
medio de la compra (39.03%), pasan todo el dia en casa solo 39.18% y los

duefios poseen el can por razones afectivas y de guardiania a la vez
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(60.97%) y que refieren no haber vacunado al can en la Ultima campafia un
12.22%; respecto a los que tuvieron algun integrante de la familia que fue
mordida por un perro alguna vez refieren que no acudié a un Centro de
Salud un 52.3%.

- Durante el periodo 2012 — 2017 el nUmero de casos de rabia canina a nivel
de Distrito de Puno fue 6 casos; La cobertura de vacunacion en el mismo
periodo fue de 91.8%, 86.6%, 53.0%, 80.5%, 77.3% y 83.3%
respectivamente; La incidencia de rabia canina fue de 1.99, 1.32 y 0.58
para 2012, 2013 y 2014 respectivamente; La tasa de incidencia de
mordedura canina en el quinquenio 2012 — 2016 fue de 273.2, 294.5,
279.7, 312.6 y 270.4 para dichos afos respectivamente; Y los casos de
rabia humana urbana confirmados en 2012 y 2013 fueron de un caso para

cada ao.
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VI. RECOMENDACIONES

- Es necesario que se realicen estudios epidemioldgicos y demograficos en
los lugares donde se tiene alta incidencia de mordedura canina y lugares
que representan un area endémica de rabia canina.

- Es necesario mejorar los sistemas de declaracion y vigilancia de las
mordeduras caninas para que se pueda obtener una incidencia mas exacta
de las mordeduras que la estimada actualmente.

- Implementar estrategias sanitarias que contribuyan a reducir la incidencia
de las mordeduras caninas a personas, y generar ambitos para lograr
consenso de las mismas, que permitan a los diferentes actores (comunidad
en general, autoridades sanitarias y legisladores) conocer las
caracteristicas que se deben tener en cuenta sobre la tenencia de canes, el
manejo y el comportamiento de estos, asi como sobre el comportamiento

adecuado de las personas con los canes.
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ANEXOS
Tabla 34. Ficha Antirrabica
Apellidos y Nombres: Teléfono:
Edad: Sexo: Ocupacion:
Estado Civil: Nacionalidad:
Domicilio (Jr. Calle, Av.):
URB. y/o Barrio:
Fecha de Mordedura: Fecha de Denuncia:

Circunstancias del Accidente:
En Domicilio () En Via Publica ( ) Provocada () Sin Causa Justificada ( )

Localidad donde fue mordido (a):

Caracteristicas de la Herida:

Localizacion de las Heridas:

Actitud Preventiva Realizada por el Paciente:

Estado Actual de las Heridas:

Nombre del duefio del Animal:

Direccion (Jr, Calle, Av.): Barrio:

Caracteristicas del Animal:

Especie: Nombre: Edad: Raza:
Sexo: Tamario: Color:

El Animal Vive? SI( ) NO ()

Mordio a otras personas? Mordi6 a otros animales?
Recibi6é Vacuna Antirrabica? SI( ) NO ( ) Fecha de Vacunacion;
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Tabla 34. Ficha Antirrabica - Tratamiento Preventivo, continuacion.

¢ Recibié Tratamiento Antirrdbico Humano anteriormente? SI( )NO( )

Inicia Tratamiento en:

Numero de Inyecciones: Cantidad Sol: cada vez.
Lote de Vacuna: Fecha de Expiracion:

N° Inyec. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Fecha

Observacion del Animal Mordedor:

N° Dias | Fecha | Resultado de la Obs. Personal que efectu6 el control
10
20
30
40
50
60
70
80
90
10°

Diagnéstico de Laboratorio:

Fecha de Envio:

Muestra:

Resultado:

Fecha Resultado:

Observaciones:

Estado del Animal al final de la observacion (10 dias):
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Tabla 35. Censo Canino

FOLIO N°

SECCION 1. IDENTIFICACION DEL ENCUESTADO Y GRUPO FAMILIAR.

Direccion

Barrio

Tipo de Vivienda : Casa ()
: Departamento ()
Cuéntas personas viven en su hogar: ()

NUumero de personas segun edad. (Cologue el nimero de personas que componen su familia
dentro de cada paréntesis segun edad)

e <6 afios : () personas,
e 6-—11 afios () personas,
e 12-16afilos :( ) personas,
e 17-30afios :( ) personas,
e 31 -50 afios () personas,
e > 50 afios () personas.

SECCION 2. MORDEDURA DE PERROS A PERSONAS

¢Ha sido usted o un miembro de su familia mordido por un perro?

St ()
NO ()
Si su respuesta es Sl: marque la situacion en la que sucedio el accidente.
a. Si, por un perro en la calle, y acudi a un centro de salud. ()
b. Si, por un perro en la calle, pero no acudi a un centro de salud. ()

o

Si, por un perro dentro de la casa, y acudi a un centro de salud.( )
d. Si, por un perro dentro de la casa, pero no acudi a un centro de salud. ( )

SECCION 3. TENENCIA DE CANES (Marque con un aspa dentro del paréntesis segun
corresponda)

¢Tiene perros en casa? Sl ( ); Cuéntos ( ); Pase a la seccion 4.

NO ( ); Fin de la encuesta.
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Tabla 35. Censo Canino, Continuacion

SECCION 4. CARACTERISTICAS DE LOS PERROS EN EL HOGAR

(Marque con un aspa en cada casilla segun corresponda)

Universidad
Nacional del
Altiplano

(Complete toda la columna para el 1er perro, luego para los siguientes, segun la cantidad de

perros que tenga)

N° de Perros

ler
Perro

2do
Perro

3ro
Perro

4to
Perro

5to
Perro

6to
Perro

Nombre del perro

Sexo del perro

Macho

Hembra

Edad del perro

2 a 6 meses

7 a 12 meses

1 a 4 anos

5 a 8 afios

> 8 afios

Raza del perro

Mestizo o Criollo

Raza Pura

¢ Su perro esta
castrado o
esterilizado?

Si

No

Como obtuvo su
perro

Naci6 en casa

Lo compre

Me lo regalaron

Lo encontré

Vacuno a su perro

contra la rabia este
afio (1 y 2 de julio,

2017)

Si

No

No sabe

Su perro pasa el
tiempo en:

Todo el dia en casa.

Sale ala calle
Unicamente con su
duenfo.

Sale ala calle solo y
por momentos.

Sale ala calle solo y

todo el dia.
. Mascota
Razoén por la que Guardian
tiene un perro en
Ambos

casa
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Tabla 36. Indicador Epidemiolégico de las Mordeduras Caninas segun

Caracteristicas del Animal Agresor, Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2016.

Universidad
Nacional del
Altiplano

VARIABLE CARACTERISTICA INDICADOR CATEGORIA ESCALA
Cruzados/Agresivos
. Raza Cruzgdos/No Nominal
VARIABLE Indicadores agresivos
INDEPENDIENTE: | Epidemioldgicos Criollos/Mestizos
. | Animal A
Indicador del Animal Agresor < 6 meses
Epidemioldgico 6 a 12 meses
P g Edad 1a4 anos Ordinal
5 a 8 afos
> 8 afos
Sexo Macho Nominal
Hembra
VARIABLE o Pequefio ordinal
amanio nal
DEPENDIENTE: Mediano rol
Incid ia d Grande
nel _enCIa € Propiedad del | Conocido Nominal
Rabia animal Desconocido
Recibié Si
vacunacion No Nominal
antirrabica No sabe
Condicion del Aparentemente
. Sanos .
animal c 5 — Nominal
agresor on .o. servacion
Sacrificado
Escapé
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Tabla 37. Indicador Epidemioldgico de las Mordeduras Caninas segun
Caracteristicas de la Persona Agredida, Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2016.

VARIABLE

CARACTERISTICA

INDICADOR

CATEGORIA

ESCALA

VARIABLE

INDEPENDIENTE:

Indicador
Epidemioldgico

VARIABLE
DEPENDIENTE:
Incidencia de
Rabia

Indicadores
Epidemiol6gicos
de la Persona
Agredida

Edad

<6 afos

6 — 11 afios

12 — 16 afios

17 — 30 afios

31 — 50 afios

> 50 afios

Ordinal

Género

Masculino

Femenino

Nominal

Ocupacion

Ama de casa

Comerciante

Estudiante

Profesional

Transporte

Otros

Nominal

Localizacion
anatémica de
la lesiéon

Cara, cabezay cuellg

Torax, espalda vy
abdomen

Cadera y glateos.

Pulpejos de la
dedos y mano

Extremidad
superior

Extremidad inferior

Mdltiples partes

Nominal

N° de heridas

Unica

Multiple

Nominal

Tipo de herida

Superficial

Profunda

Nominal

Actitud
preventiva
realizada

Atencion medica

Lavado con agua y
jaboén

Otros

Ninguna

Nominal

Tiempo de
atencion de la
herida

Inmediata

1 dia

2 dias

3 dias

Mas de 3 dias

Nominal

Esquema de
vacunacion

Recibi6 vacuna

No recibi6 vacuna

Nominal
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Tabla 38. Indicador Epidemiolégico de las Mordeduras Caninas segun

Caracteristicas del Medio Ambiente, Distrito de Puno, Periodo 2012 — 2016.

VARIABLE CARACTERISTICA INDICADOR CATEGORIA ESCALA
Fechadela | \joq/atio Ordinal
VARIABLE agresion
. | Indi _ _ -
INDEPENDIENTE: E”dgs:]?;f: .. | Circunstancias gasa propia -
Indicador P 010g1co de la agresion | =252 &Jena omina
Enidemioléai del Medio Ambiente Via plblica
pidemiolégico Cono Este
Cono Oeste
Cono Norte
VARIABLE Lugar de la Cono Sur
DEPENDIENTE: agresion Cercado Nominal
. C.P. Salcedo -
Rabia i
Jayllihuaya
C.P. Uros
Chulluni
101
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Universidad
Nacional del
Altiplano

Tabla 39. Indicadores Demogréficos de la Poblacion Canina, Distrito de Puno,

Afno 2017.

VARIABLE

INDICADOR

CATEGORIA

ESCALA

VARIABLE
INDEPENDIENTE:
Demografia
Canina

VARIABLE
DEPENDIENTE:

Incidencia de
Rabia

Tenencia de canes

Si

No

Nominal

Tipo de vivienda

Casa

Departamento

Nominal

Lugar de residencia

Cono Este

Cono Oeste

Cono Norte

Cono Sur

Cercado

C.P. Alto Puno

C.P. Salcedo - Jayllihuaya

C.P. Uros - Chulluni

Nominal

Sexo del can

Macho

Hembra

Nominal

Edad del can

< 6 meses

6 a 12 meses

1 a 4 afios

5 a 8 afos

> 8 afos

Ordinal

Raza del can

Mestizo

Raza pura

Nominal

Tenencia de can castrado

Si

No

Nominal

Origen del can

Naci6 en el hogar

Comprado

Regalado

Encontrado

Nominal

Nivel de confinamiento

Todo el dia en casa

Sale a la calle Unicamente
con su duefio

Sale a la calle solo y por
momentos

Sale a la calle solo y todo
el dia

Nominal

Razén de tenencia

Afectiva

Guardian

Ambos

Nominal

Vacunacion antirrabica el
ultimo afio

Si

No

No sabe

Nominal
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Tabla 40. Incidencia de Rabia Canina y Rabia Humana Urbana, Periodo 2012 -

2017.
VARIABLE INDICADOR CATEGORIA ESCALA
Casos de Rabia Canina Provincial Ordinal
Distrital

RABIA CANINA

v Cobertura de Vacunacion Provincial Nominal

RABIA HUMANA Distrital

URBANA Incidencia de Rabia Canina Afo Ordinal
Incidencia de Mordedura Canina Afo Ordinal
Incidencia de Rabia Humana Urbana Afo Ordinal

103

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




TESIS UNA - PUNO

Universidad
Nacional del

Altiplano

Tabla 41. Encuestas repartidas segun Institucion Educativa Secundaria

Repositorio Institucional UNA-PUNO
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Instituciéon Educativa _ Fichag de Encuesta i
Repartidas | Recogidas | Anuladas | Validas
I.E.S. Emilio Romero Padilla 800 546 26 520
I.E.S. Glorioso San Carlos 924 410 10 400
I.LE.S. JCM Aplicacion UNA 333 162 7 155
I.E.S. San Juan Bosco 264 89 2 87
I.E.S. Politécnico Huascar 164 92 10 82
I.E.S. San Francisco de Asis 187 140 12 128
I.E.S. Industrial 32 233 98 3 95
Total 2905 1537 70 1467
Porcentaje (%) 100 52.9 2.4 50.5
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Universidad
Nacional del

Tabla 42. Distribucion de Barrios de la Ciudad de Puno segun Sectores

Altiplano

CONO ESTE
B. Sillustani B. Progreso
B. Chacarilla del Lago B. Huaje Astillero
B. Vallecito B. Tupac Amaru
B. Nueva Universidad Urb. Los Pinos
B. Cesar Vallejo Urb. Las Flores
B. San José Urb. Vista Alegre
B. Magisterial Asoc. Vec. Portefio Zona Este
B. Nueva Esperanza - Isla Esteves Asoc. Turistico Barrio Portefio
B. Cerro Colorado Asoc. San Santiago — San José
B. Universidad
B. San Antonio

CONO OESTE
B. 8 de Octubre B. Pirhua Pirhuani
B. José Antonio Encinas B. Villa Paxa
B. Chacarilla Alta B. Santa Cruz
B. Azoguine B. Los Andes
B. 2 de Mayo B. Manto
B. Manto Central B. Manto Norte-Este
B. Huajsapata B. Las Cruces
B. Victoria B. Los Andes Cancharani
B. Laykacota Urb. Villa Santa Rosa
B. Alto Laykacota Urb. Chacarilla El Lago
B. José Galvez Urb. Los Andes Cancharani
B. Mafazo Asoc. Los Andes Cancharani
B. Orkapata AA. HH. 28 de Julio
B. Ricardo Palma AA. HH. Manto Chico
B. San Miguel

CONO NORTE
B. Bellavista B. 4 de Noviembre
B. Alto Bellavista B. Alto 4 de Noviembre
B. Alto Bellavista Nor Este B. Alto Alianza
B. Huascar Urb. Alto Bellavista
B. Alto Huascar Urb. Villa Florida
B. Miraflores Urb. Ill Centenario
B. Independencia Urb. Puno
B. Los Rosales Urb. Santa Isabel
B. Sefior de Huanca Urb. Virgen de Copacabana
B. San Pedro Urb. Mirador Yanamayo
B. Machallata Urb. Villa Copacabana
B. Virgen de la Candelaria Urb. Virgen del Rosario
B. Cristo Rey Urb. Quintanilla Llavini
B. Indoamerica Urb. Alan Garcia
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B. Alto Llavini Urb. Carabaya

B. Unién Llavini Asoc. Civil Barrio Bellavista
CONO SUR

B. Manto Nueva Esperanza Urb. Simoén Bolivar

B. Chanu Chanu Urb. Chanu Chanu | Etapa

B. Santiago de Chejoiia Urb. Chanu Chanu Il Etapa

B. San Martin de Porres Urb. Chanu Chanu Ill Etapa

B. Huayna Pucara Urb. Villa del Lago

B. José Salcedo Urb. Gran Amauta José Carlos

Mariategui

. Andrés Avelino Céaceres

Urb. Manto Dos Mil

. lll Centenario — Chanu Chanu

Urb. Nueva Huayna Pucara

. Selva Alegre

Urb. José Carlos Mariategui

0| 0| o

. Tercer Mundo

Urb. Villa Hermosa — José Carlos
Mariategui

B.

Simdn Bolivar Central

Asoc. Pro-Vivienda Chejofa Il Etapa

B.

Santa Rosa

Asoc. Pro-Vivienda Villa el Sol

Urb. Reflejos de San Valentin

CERCADO

B.

San Antonio

|

C.P. ALTO PUNO

Alto Puno Totorani

Urb. 27 de Junio

Urb. Las Palmeras

AA. HH. Las Joyas

C.P. JAYLLIHUAYA

Jayllihuaya

Urb. Rosario Coiiiri

Urb. Ciudad Jardin

Urb. Los Gladiolos

C.P. SALCEDO

Asoc. Pro-Vivienda Trabajadores de la Dir.

Urb. Rinconada Salcedo

Urb. Aziruni | Etapa

Asoc. Los Andes Cancharani (APROVI)

Coop. de Vivienda Simon Bolivar Salcedo

Urb. Parque Industrial Salcedo

Urb. Aziruni lll Etapa

C.P. UROS CHULLUNI

Uros Chulluni

Fuente: Municipalidad Provincial de Puno / Sub Gerencia de Promocién Social y Participacion
Ciudadana.
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Grafico N° 4. Distribucién de Colegios encuestados en la Ciudad de Puno.

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE PUNO

PLANO BASE CON LOS BARRIOS
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PANEL FOTOGRAFICO

Foto 1y 2. Archivo de fichas de pacientes agredidos por mordedura canina.
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Foto 6. Ejemplar de ficha de encuesta resulta
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