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RESUMEN

Con el objetivo de determinar la seroprevalencia de equinococosis quistica en
escolares de nivel primario de la zona periurbana y rural del distrito de Ayaviri,
Provincia de Melgar, Puno. Se realizé un estudio transversal en noviembre del
2015, las muestras de sangre fueron de 151 escolares; 109 escolares
pertenecientes de las instituciones de educacién primaria de la zona periurbana
(54 de la I.LE.P. N° 70847 Pueblo Libre y 55 de la I.E.P. N° 70505 Mariscal
Castilla); 42 escolares de la zona rural (31 de la ILE.P. N° 70841
Chuquibambilla y 11 de la I.E.P. N° 70485 Condormilla Bajo). Las muestras de
suero sanguineo fueron procesadas mediante la prueba de Hydatidosis ELISA
IgG Vircell Microbiologists en el laboratorio de patologia y bioquimica de la
facultad de medicina veterinaria y zootecnia de la universidad nacional del
altiplano, los datos fueron sometidos a la prueba estadistica de Chi-cuadrado.
Los resultados de la seroprevalencia general de equinococosis quistica en
escolares de nivel primario de la zona periurbana y rural del distrito de Ayaviri
fue de 1.33% (2/151) (IC 0.013+ 0.018), la seroprevalencia de equinococosis
quistica en escolares de nivel primario de la zona periurbana del distrito de
Ayaviri fue 1.85% vy la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares
de nivel primario de la zona rural del distrito de Ayaviri fue 0.00 %, no se hallo
asociacion estadistica (P>0.05) entre la zona (periurbana y rural) con el
resultado positivo a la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares
del distrito de Ayaviri. Se demuestra la existencia de equinococosis quistica en
escolares de nivel primario del distrito de Ayaviri, donde se recomienda
implementar un programa de educacion escolar, vigilancia, control y
prevencion.

Palabras clave: Equinococosis quistica, seroprevalencia, escolares.

vii
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ABSTRACT

In order to determine the seroprevalence of cystic echinococcosis in primary
school children in the periurban and rural areas of the district of Ayaviri, Melgar
Province, Puno. A cross-sectional study was conducted in November 2015,
blood samples were 151 schoolchildren; 109 schoolchildren belonging to the
primary education institutions of the peri-urban zone (54 of the I.E.P. N°. 70847
Pueblo Libre and 55 of the I.LE.P. N°. 70505 Mariscal Castilla); 42 schoolchildren
in the rural area (31 of the I.E.P. N°. 70841 Chuquibambilla and 11 of the I.E.P.
N°. 70485 Condormilla Bajo). Blood serum samples were processed using the
Hydatidosis ELISA 1gG Vircell Microbiologists test in the Pathology and
Biochemistry Laboratory of the Veterinary Medicine and zootechny faculty of the
National University of Altiplano; data were subjected to the Chi-square test. The
results of the general seroprevalence of cystic echinococcosis in primary school
students in the periurban and rural areas of the district of Ayaviri were 1.33%
(2/151) (Cl 0.013 + 0.018), the seroprevalence of cystic echinococcosis in
primary school students of the peri-urban area of the Ayaviri district was 1.85%
and the seroprevalence of cystic echinococcosis in primary school children in
the rural area of the Ayaviri district was 0.00 %, no statistical association (P>
0.05) was found between the area (peri-urban and rural) with the positive result
to seroprevalence of cystic echinococcosis in schoolchildren of the district of
Ayaviri. The presence of cystic echinococcosis in primary school children in the
district of Ayaviri is demonstrated, where it is recommended to implement a

school education, surveillance, control and prevention program.

Keywords: Cystic echinococcosis, seroprevalence, schooling.

viii
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INTRODUCCION

La equinococosis quistica es una enfermedad zoondtica parasitaria de
distribucién geogréfica mundial (Larrieu et al., 2004). En América Latina,
actualmente el Per( probablemente es el pais que presenta la mas alta tasa de
prevalencia y esto representa un serio problema de importancia en salud
publica de zonas: ganaderas y rurales de la sierra central y sierra sur del Peru
(Guerra y Ramirez, 2015). En Puno, Provincia de Melgar, Ayaviri “Capital
Ganadera del Per0”, la poblacién en su mayoria se dedica a la produccién
animal de ovinos, vacunos, porcinos Yy camélidos sudamericanos
(hospedadores intermediarios) y es importante mencionar que en esta actividad
ganadera, el perro (hospedador definitivo) estd presente como animal de
pastoreo, guardian o de compafiia y el ser humano y especialmente los nifios
(hospedador accidental) corren el riesgo de infectarse, debido a la atraccion y

afecto que sienten por el perro.

Los perros infectados por el grupo de especies del genero Echinococcus
granulosus sensu lato son considerados como la principal fuente de infeccion
de equinococosis quistica en animales y humanos (Carmena y Cardona, 2013).
El problema recae en la tenencia responsable de perros, donde los propietarios
no tienen el interés de llevar a sus perros a un consultorio veterinario para que
el médico veterinario le realice el control de desparasitacion y asi poder

eliminar al agente etiolégico que causa la equinococosis quistica .

La equinococosis quistica es una enfermedad zoonética que afecta la salud
humana y es producida por el estado larval del cestodo Echinococcus

granulosus (Astupifia, 2013). Los 6rganos mas afectados son el higado y el
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pulmon, teniendo un lento crecimiento dentro de ellos, siendo asintomético al
inicio de la infeccion y luego de varios afios presentando sindromes clinicos
graves que pueden conducir a la muerte si el tratamiento no se realiza a

tiempo.

Los altos costos que ocasiona la equinococosis quistica en las personas estan
relacionados con el diagnéstico, cirugia, hospitalizacion y tratamiento
farmacoldgico. También es importante mencionar que la equinococosis quistica
en los animales ocasiona altas pérdidas econémicas directas por decomiso de
visceras, 0 las pérdidas econOmicas indirectas por disminucion en la

productividad (Flores, 2015).

Al no existir estudios de esta enfermedad zoondética parasitaria en nifios del
distrito de Ayaviri y a la vez siendo importante realizar un diagnoéstico precoz,
rapido, de alta sensibilidad y especificidad se utilizé la prueba de hydatidosis
ELISA I1gG vircell microbiologists, los resultados de esta investigacion seran de
gran utilidad para el sector salud del distrito de Ayaviri, la region de Puno y el
Peru, asi nuestras autoridades tomen decisiones politicas en salud y puedan
elaborar un plan de educacion escolar, vigilancia, control, prevencion y

erradicacion.

El objetivo de la investigacion fue determinar la seroprevalencia de
equinococosis quistica en escolares de nivel primario de la zona periurbana y

rural del distrito de Ayaviri.
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Il.  REVISION DE LITERATURA

2.1. GENERALIDADES

La hidatidosis fue descrita por el médico Arabe Al Rhazes 900 afios A.C. y
reconocido por Hipécrates hace mas de 2000 afios. Su relacion con los
animales se sospechdé por Hartman y Tyson en el siglo XVII (Fuentealba,

2002).

La equinococosis quistica es una enfermedad zoondética parasitaria que
afecta principalmente las areas rurales y centros poblados pequefios con
caracteristicas rurales en los que generalmente el acceso a los servicios
de salud de las personas, es menor. En las explotaciones pecuarias de
estas areas, existe la costumbre de alimentar a los canes con visceras
resultado de la faena domiciliaria, lo que asegura el mantenimiento del

ciclo biologico del parasito (Irabedra y Salvatella, 2010).

Echinococcus granulosus sensu lato (s. I.) Es el agente etiologico que
causa la equinococosis quistica en los animales y los seres humanos. En
Sudameérica y a nivel mundial, Echinococcus granulosus sensu stricto
genotipo (G1) es responsable de la mayor parte de la carga global,
seguido por E. canadensis (G6 y G7) (Carmena y Cardona, 2013; Cucher
et al.,, 2016). El parasito requiere dos hospederos mamiferos para
completar su ciclo de vida: la de adulto, que se desarrolla en el intestino
del perro y de otros carnivoros y la larvaria que se desarrolla en forma de
quiste (“quiste hidatidico”) en las visceras de de los hospedadores
intermediarios, representados por unas 50 especies de ungulados

domésticos y silvestres (ovinos, caprinos, bovinos, suinos, equinos,
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camélidos y roedores), también la especie humana, como hospedador
intermediario accidental (Larrieu, 2016; Sanchez, 2002). La importancia
de esta zoonosis en la salud publica esta relacionada no solo con el
elevado indice de mortalidad humana, sino también con las pérdidas por
rendimiento laboral, gastos de hospitalizacion, intervenciones e

incapacidades (Guerra 'y Ramirez, 2015).

2.2. AGENTE ETIOLOGICO

2.2.1. TAXONOMIA

PHILIUM : Platyhelminthes

CLASE : Cestoda

SUB CLASE : Eucestoda.

ORDEN : Cyclophyllidea.

FAMILIA : Taeniidae.

GENERO : Echinococcus

ESPECIE : granulosus (Cordero et al., 1999).

Echinococcus granulosus, anteriormente considerado como una
sola especie con una alta diversidad genotipica y fenotipica, ahora
se reconoce como un conjunto de especies cripticas, que difieren
considerablemente en morfologia, en desarrollo, la especificidad
del hospedador (incluyendo la infectividad / patogenicidad para los
humanos) y otros aspectos. Esta diversidad se refleja en los
genomas mitocondriales y nucleares y ha llevado a la construccion
de los arboles filogenéticos e hipdtesis sobre el origen y la
dispersion geografica de los diferentes taxones (Romig et al.,

2015).
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El género Echinococcus posee varias especies descritas, siendo
estas el grupo conformado por Echinococcus granulosus sensu lato
(s.l.): Echinococcus granulosus sensu stricto (G1, G2, G3),
Echinococcus equinus (G4), Echinococcus ortleppi (G5),
Echinococcus canadensis (G6, G7, G8, G10) y Echinococcus
felidis (cepa ledn), asi como las demas especies: Echinococcus
multilocularis, Echinococcus vogeli, Echinococcus oligarthra,
Echinococcus shiquicus (Romig et al., 2015; Carmena y Cardona,

2013; Xiao et al., 2005).

Para distinguir las enfermedades causadas por las diferentes
especies de Echinococcus, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) propuso la designacion Equinococosis Quistica (EQ) para la
enfermedad causada por E. granulosus, Equinococosis Alveolar
(EA) para la enfermedad causada por E. multilocularis, y
Equinococosis Poliquistica (EP) para la enfermedad causada por E.
vogeli y E. oligarthra, pero solamente la EQ y EA tienen

importancia para la salud publica (Menezes, 2010).

2.2.2. CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS DEL VERME ADULTO

Echinococcus granulosus es un helminto hermafrodita,
perteneciente al grupo de los cestodos de 4 a 7 mm de largo. Se
distingue una cabeza y un cuerpo. La cabeza, primer proglétide,
también llamado escélex posee 6rganos de fijacion constituidos por
cuatro ventosas y una doble corona de ganchos, una grande y una

pequefia. El cuerpo o estrébila esta formado por anillos que
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contiene los organos de la reproduccion. El dltimo es el mas
grande llegando a tener un tamafio igual a la mitad de todo el
parasito y contiene un utero con gran cantidad de huevos (500 a

800) (Galindo y Sanchez, 2009).

El ovario tiene forma de rifion; los poros genitales se alternan
irregularmente, se abren en la mitad posterior de los progloétides
maduros y gravidos. El proglétide gravido normalmente se
desintegra en el intestino de modo que en las heces sblo se

encuentran los huevos (Guarnera, 2009).

Ganchos

— Ventosas Escdlex

proglotide
inmadura

Saco del
cirro

Cirro i
Proglotide
Poro madura

genital

===

Vagina”

Glanduld
de Mehlis

Progléotide
gravida

FIGURA 1. Parasito adulto de Echinococcus granulosus
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2.2.3. HUEVOS INFECTIVOS

Los huevos son de caracteristicas ovoideas, de 30 - 50 um de
didmetro por 22- 44 um, que tras un proceso de embriogénesis,
desarrollaran un embrién hexacanto (oncésfera o primer estado
larval), que contiene una estructura altamente diferenciada y
especializada: glandulas, fibras musculares y ganchos (Reus et al.,
1992) y se encuentran envueltos en varias membranas o capas.La
capa principal es el embri6foro, constituido por 54 células que
proporcionan proteccion fisica, ya que la capa vitelina (envoltura
externa), se desprende del huevo antes de ser liberado. El
embriéforo es relativamente grueso e impermeable y esta formado
por blogues poligonales compuestos por una proteina inerte,
similar a la queratina, de alta resistencia que los mantiene unidos
como sustancia cementante (Armira, 2004) el cual le permite
sobrevivir largo tiempo (1 afio) especialmente en lugares humedos
entre 4 y 15 grados Celsius. Como medidas sanitarias es
importante saber que el calor los destruye (60-80 grados los mata
en 5 minutos), la ebullicion durante 20 minutos es efectiva. Sin
embargo son resistente a bajas temperaturas, pueden sobrevivir a
temperatura de 5 grados Celsius y muchos desinfectantes pueden
ser inefectivos (alcohol, hipoclorito de sodio) (Galindo y Sanchez,
2009). Los huevos pueden llegar a desplazarse hasta 180 m del
lugar de la defecacion y pueden ser dispersados en areas de hasta
30.000 ha. por dipteros y escarabajos coprofagos que actian como

transportadores (Larrieu et al., 2004).
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capsula

capa vitelagena
(Rmvaltura extariorn)

gancho

embricforn
anvaltura
célula capa nterior
muscular granular
aneosfera célula germinal

célula glandular
membrana de 13
oncoslara

FIGURA 2. Diagrama del Huevo de Echinococcus granulosus

2.2.4. MORFOLOGIA DEL QUISTE HIDATIDICO O ESTADIO LARVAL

DE ECHINOCOCCUS GRANULOSUS

El metacéstodo segundo estadio larval de Echinococcus
granulosus, es un quiste con contenido liquido de forma esférica
(quiste hidatidico) que posee una capa germinal situada en el
interior donde se originan sendas vesiculas pequefias que
contienen los protoescolices producidos por divisibn asexual
(Azami et al., 2013), est4 capa germinal o proligera es delgada
(aproximadamente 20 u.) y da origen a las vesiculas hijas, muchas
de estas se desprenden y dar lugar a vesiculas libres. La
membrana germinal da origen a los escélex que cuando se
desprenden de la membrana constituyen la arenilla. En el interior
del quiste tenemos el liquido hidatidico con las vesiculas libres y

la arenilla. 1 mL de liguido hidatidico puede contener mas de
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400.000 escdlices (Galindo y Sanchez, 2009). La capa cuticular es
la membrana mas externa perteneciente al quiste hidatidico
propiamente dicho, mide de 1 a 2mm. y tiene una estructura que
recuerda las catafilas de la cebolla (Galindo y Sanchez, 2009), esta
capa protege al quiste de la reaccién inmunitaria del hospedador y
esta compuesta por un complejo proteina-polisacarido con
carbohidratos como glucosa, galactosa, glucosamina vy
galactosamina (Cortes et al., 2002), es una membrana
semipermeable que permite el paso de sustancias coloides y
cristaloides pero no de gérmenes (Moro y Schantz, 2009), a través
de ella se realizan los intercambios nutricionales y explica el
porqué de la negatividad en algunos casos de las reacciones
biologicas y la dificultad de llegar con la medicacion al interior del
quiste. Esta membrana es de color blanquecido y fragil sobre todo
cuando el parasito esta vivo (Galindo y Sanchez, 2009). El quiste
hidatidico esta rodeado por tejido conjuntivo (adventicia) y se
origina como una reaccion inflamatoria del 6rgano en donde
asienta. Por lo tanto no pertenece al quiste propiamente dicho. El
grosor de esta capa es variable, mayor cuando mas viejo o cuando
asienta en organos macizos como el higado. Cuando la adventicia
es joven es posible distinguir una parte externa formada por tejido
de granulacion y otra interna mas fibrosa adherida firmemente al
parasito. En las adventicias viejas generalmente mas gruesas
pierden estructura morfoldgica, se hialinizan y tienen depdésitos de

sales célcicas (Galindo y Sanchez, 2009). El crecimiento de los
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2.2.5.

quistes es variable e impredecible, la mayor parte de las veces lo
hacen en forma moderada o lenta (1 a 15 mm x afio) y en menos
del 15% ser rapido (> 30 mm x afio) (Ammann and Eckert,
1996).Cabe mencionar que el crecimiento depende del potencial
evolutivo del embrion hexacanto, las caracteristicas del tejido
circundante y la resistencia del huésped. ElI pulmén, por su
elasticidad, ofrece poca resistencia al desarrollo del embrion. Este
logra un aumento de tamafio relativamente rapido, lo que lleva a la
aparicion de sintomas clinicos en un gran porcentaje de los casos.
Por contraste, en el higado la resistencia del tejido circundante es
fuerte, lo que determina que el crecimiento del embrién sea lento o
incluso nulo durante muchos afios. Por esta razén, una alta
proporcion de portadores permanecen sin sintomas clinicos

durante toda la vida (Larrieu et al., 2000).

CONTENIDO DE LA HIDATIDE

Liquido hidatidico. Es producto del metabolismo del parasito, casi
transparente, aguade roca. Permite el intercambio de nutrientes
con el huésped, y le da la caracteristica semiolégica a la
enfermedad hidatidica. La acumulacion progresiva de liquido
hidatidico, que es una respuesta biologica al aumento de la
poblacién de escélex, hace aumentar su presion hasta 100 cm de
agua, y es el indicador Uunico mas confiable de la vitalidad global
del quiste, ya que los quistes de crecimiento activo se palpan
tensos mientras que los quistes rotos recientemente, en

degeneracion o muertos se palpan blandos. Esto es utilizado como
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marcador intraoperatorio de la vitalidad del quiste. Su densidad es
de 1.007 a 1.012 y el pH de 7,4. El 98% corresponde a agua que
contiene cloruro de sodio, urea, acido Urico y vestigios de
albuminas y grasas. Este liquido posee propiedades antigénicas

(Vera et al., 2003).

Elementos figurados. Corresponden a elementos microscépicos
(vesiculas proligeras, escélices y ganchitos) y macroscépicos

(vesiculas hijas) (Vera et al., 2003).

Vesiculas proligeras. Se forman por yemacion de la membrana
germinativa hacia el interior del quiste, las cuales al crecer forman
pequefas vesiculas unidas por fragiles pediculos a la proligera.
Miden 250 a 500 um de diametro y cada una suele contener 30 a
40 escolices. Al romperse estas vesiculas liberan su contenido, que
formara lo que se conoce como arenilla hidatidica, que vista al
microscopio aparece compuesta por vesiculas proligeras, escolices

y ganchitos (Vera et al., 2003).

Escolices (protoescolices). Son estructuras ovoideas de unas 200
pum de didmetro. En condiciones favorables los escélices se
invaginan presentando las cuatro ventosas y la doble corona de
ganchitos. Los escolices viables ricos en glucégeno son llamados
ortoescolices y los no viables, pobres en glucégeno que
rapidamente se alteran y dejan libres sus ganchitos son los
metaescolices. Los escolex son los responsables de todas las

manifestaciones clinicas de la equinococosis, incluyendo Ila
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recurrencia después de la contaminacion local, ya que son moviles
y fuertes, tienen funciones respiratorias pero no ingieren materia
particulada. Crecen en su alojamiento de la membrana laminada,
flotando y multiplicandose en el medio liquido. Al ser liberados en
el interior del quiste hidatidico, se pueden implantar sobre casi
cualquier superficie tisular del organismo, de preferencia serosas,
generalmente no sobre epitelios escamosos; y vuelven asi a crear
un nuevo quiste hidatidico. Se conoce como acefaloquistes o
quistes estériles a las hidatides que no forman vesiculas hijas ni

escoOlices (Vera et al., 2003).

Ganchitos. Son formaciones de 30 um de longitud. Forman parte
de la arenilla hidatidica y son de utlidad en el diagnostico

microscopico de la hidatidosis (Vera et al., 2003).

Vesiculas hijas. Tienen la misma estructura que la hidatide madre,
albuginea y germinativa, y si bien son capaces de reproducirse, la
mayoria son infértiles. Pueden ser enddgenas o exdgenas, segun
logren desarrollarse hacia el interior o el exterior del quiste. Suelen
aparecer en quistes de larga evolucion (infrecuentes en pacientes
pediatricos). EI nimero de vesiculas hijas por hidatide es variable y

su tamafio puede llegar hasta 30 um. (Vera et al., 2003).
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FIGURA 3. Estructura del Quiste Hidatidico

2.2.6. CICLO BIOLOGICO

El paréasito Echinococcus granulosus, requiere dos hospederos
mamiferos para completar su ciclo de vida: la de adulto, que se
desarrolla en el intestino del perro y de otros carnivoros (como el
zorro) y la larvaria que se desarrolla en forma de quiste (“quiste
hidatidico”) en las visceras de animales ungulados, especialmente
ganado ovino, caprino, bovino o porcino (Larrieu et al., 2004). En el
ciclo de vida del parasito, el humano es un huésped intermediario
accidental, que puede albergar uno o mas quistes hidatidicos, los
cuales pueden alcanzar gran tamafio (Botero y Restrepo, 2003;

Moro et al., 1997).

Con la materia fecal del perro se elimina periédicamente el dltimo

de sus tres segmentos o proglétidos conteniendo un promedio de
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587 huevos. Estos huevos son desparramados por el viento y los
insectos contaminando grandes extensiones de campo, el agua de
arroyos y pozos de bebida, verduras, etc, pudiendo también
permanecer adheridos a los pelos y ano del perro (Larrieu et al.,

2004).

Los huevos de Echinococcus granulosus pueden ser ingeridos por
el huésped intermediario especialmente herbivoros (ovinos, vacas,
cerdos, etc.) y accidentalmente el hombre. La llegada del parasito
se produce en forma directa por el contacto del hombre con el
perro o bien en forma indirecta a través del agua o alimentos
contaminados.Cuando el Hospedero intermediario ingiere los
huevos del medio ambiente éstos llegan al estbmago se destruye
la capa de quitina del huevo por accion del acido clorhidrico del
jugo gastrico, eclosionan y se liberan los embriones hexacantos
gue atraviesan la mucosa gastrica e intestinal y son llevados por la
circulacion portal, alcanzando el higado y gran parte de estos
embriones son fagocitados y destruidos por el sistema
mononuclear fagocitico, aunque algunos evolucionan el estado
juvenil y se enquistan en el higado y otros en pequefia cantidad
embolizan en capilares pulmonares donde siguen una evolucion
semejante. O sea, se enquistan en el pulmén o pasan a la
circulacién sistémica y se diseminan por el resto del organismo
(Drugueri, 2002). También pueden llegar al corazén y otras
visceras o tejidos (musculos, huesos, rifiones, bazo, tiroides, etc.).

Cuando los embriones llegan a los capilares intrahepaticos o

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO & i[Li Nacional del
Altiplano

intrapulmonares son rodeados por leucocitos y terminara formando
un nodulo de aproximadamente 200 micrones de diametro. Al cabo
de 4 dias este ultimo comienza a vacuolizarse para finalmente dar
lugar a la formacién parasitaria, llamada hidéatide o larva, que sera
recubierta por una capa de tejido conjuntivo del 6rgano en donde

se alojo para dar lugar al quiste hidatidico (Schantz et al., 1995).

El ciclo se cierra cuando estos quistes son ingeridos por los
huéspedes definitivos (el perro).Cuando el perro se alimenta de las
visceras de los animales herbivoros afectados por hidatidosis, se
esta comiendo a la forma juvenil del parasito con lo cual el ciclo
biolégico evoluciona. Ya maduro Echinococcus granulosus se
instala en la mucosa entérica del perro, permanece ahi por un
lapso de tiempo de 2 6 3 afios durante el cual libera a través de la
materia fecal los huevos (Gonzélez et al., 2001). El periodo
prepatente es corto, aproximadamente 7 semanas, momento en
gue comienza la liberacion de huevos fértiles, dando lugar a un
nuevo ciclo de contaminacion ambiental (Larrieu et al., 2004). Pero
investigaciones recientes indican que el periodo prepatente de
Echinococcus granulosus en el Perd es de 30 dias

aproximadamente (Rosales et al., 2008).
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FIGURA 4. Ciclo biologico de Echinococcus granulosus
2.3. DIAGNOSTICO INMUNOLOGICO DE EQUINOCOCOSIS QUISTICA

Existen numerosas técnicas para el diagnéstico inmunoldgico, que son
utilizadas tanto para el diagnéstico como para el seguimiento evolutivo en
pacientes tratados médica o quirirgicamente. Estas técnicas presentan
diferencias en cuanto a su sensibilidad (porcentajes de falsos negativos) y
especificidad (porcentaje de falsos positivos), por lo que deben ser bien
seleccionadas. Falsos negativos puede ocurrir en caso de total integridad
del quiste, baja concentracion de anticuerpos séricos, por la localizacién
del quiste, disminuyendo la sensibilidad en los de localizacion pulmonar,
comparandolos con los hepaticos. Falsos positivos se observa debido a la

presencia en el liquido hidatidico de antigenos compartidos con otros
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cestodes o por la presencia de proteinas no especificas que poseen
capacidad antigénica; también en pacientes con tumores. La
intradermorreaccion de Casoni fue una de las primeras y mas conocidas,
pero ha sido dejada por su poca especificidad y la posibilidad de tener
reacciones alérgicas graves. En la actualidad se trata de hacer una
combinacién de dos técnicas, por una parte una con buena sensibilidad
como ELISA o de inmunofluorescencia indirecta, y por otro lado una mas
especifica como el Arco 5 o la de Western-blot (Galindo y Sénchez,

2009).

La respuesta inmunitaria en hospederos intermediarios est4 dada por el
liguido hidatidico, principal factor responsable de la estimulacion
antigénica. En el inmunodiagnostico de la hidatidosis pueden emplearse
antigenos crudos o semi —purificados de E. granulosus obtenidos de
liquido hidatidico o protoescdlices o también pueden emplearse alguno de
los dos principales antigenos presentes en el liquido: antigeno 5
(termolabil) y antigeno B (termoestable). Ambos antigenos son
lipoproteinas compuestos de diversas sub-unidades (52 kDa - 67 kDa en
antigeno 5; 8, 12, 16 y 24 kDa en antigeno B). El antigeno B es mas
especifico que el antigeno 5 para el inmunodiagnéstico de E. granulosus.
Mientras que el antigeno 5 presenta reacciones cruzadas con varios
nematodes y cestodes, mientras que antigeno B solo se encuentra en E.

granulosus y E. multilocularis (Siracusano, 1997).
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2.3.1. TECNICA INMUNOENZIMATICA DE ELISA

La técnica ("Enzyme Linked Immunosorbent Assay" Ensayo por
inmunoabsorcion ligado a enzimas) forma parte de aquellas
reacciones seroldgicas que utilizan conjugados para poder
visualizar la reaccién antigeno-anticuerpo. ELISA, se basa en el
uso de anticuerpos marcados con una enzima (generalmente la
peroxidasa), de forma que los conjugados resultantes tengan
actividad tanto inmunolégica como enzimatica. Al estar uno de los
componentes (antigeno o anticuerpo) insolubilizados sobre la
placa, la reaccion antigeno-anticuerpo quedara inmovilizada y por
tanto, podran facilmente ser revelada mediante la adicién del

sustrato (Flores, 2000).

ELISA ha logrado desplazar a las otras técnicas de
inmunodiagnostico, debido a su sensibilidad de un 93% y valor
predictivo positivo elevado. Los falsos positivos son inferiores al
3%. La determinacion de anticuerpos totales IgG parece bastante
atil por ser sensible y especifica, y determinar las subclases de las
inmunoglubulinas de tipo IgG nos proporciona informacion de gran

utilidad (Guerri et al., 2000).

En un estudio realizado por Gatti (1996): propone un método
inmunoenzimatico sensibilizando las placas con antigeno de liquido
hidatidico total (EIE-ALHT), La Sensibilidad fue 94%, Ila

Especificidad 100%, el Valor Predictivo de un Resultado Negativo
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99%, la Eficiencia 99%. No se obtuvieron resultados reactivos en
pruebas cruzadas con cisticercosis, sifilis, tuberculosis, artritis,
reumatoidea y lupus eritematoso. El método resultdé de bajo costo,
practico y sencillo y adaptable para estudios de deteccion de la
hidatidosis en poblacion general. Por otro lado en un estudio
realizado por Flores y Rodriguez (2006): se describe una prueba
cualitativa, ELISA para el inmunodiagndstico de hidatidosis. El
ELISA fue estandarizado usando liquido hidatidico proveniente de
quistes desarrollados naturalmente en higado de oveja. ELISA-HID
fue usado como test de screening para detectar anticuerpos
especificos anti IgG en muestras de sueros de 17 pacientes
confirmados por cirugia; fueron empleadas como sueros controles
positivos, 26 muestras de sueros de personas sanas y 9 sueros de
pacientes con otras infecciones por cestodos u otras infecciones.
Los resultados del test de ELISA-HID mostraron que el test tiene
una sensibilidad y especificidad de 100% y 96% respectivamente.
En el estudio se observo una relativa frecuencia de reacciones
cruzadas con otras enfermedades parasitarias (cisticercosis). Estas
reacciones cruzadas con otros cestodos pueden ser resueltos
testando estos con pruebas mas especificas complementarias
como el Inmunobloting. No se encontrd reacciones cruzadas con
muestras de suero de pacientes con Hymenolepis nana, T. cruzi y
T. gondii. La excelente sensibilidad y especificidad del ELISA-HID
hace que el test sea una importante herramienta de diagndstico

para detectar anticuerpos especificos contra la equinococosis
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quistica, cuyos resultados positivos pueden ser valorados por test

confirmatorios como el inmunobloting.

2.4. ANTECEDENTES

2.4.1. ANTECEDENTES LATINOAMERICANOS

En el estudio “Equinococosis/hidatidosis en la VIl Region de Chile:
diagnostico e intervencion educativa”, Se efectuaron pruebas de
hemaglutinacion indirecta y ELISA a 5 566 personas
aparentemente sanas. Los 42 (0,8%) casos con resultados
positivos en ambas pruebas (Seroprevalencia de 754,6 por 100
000) fueron citados para ser sometidos a una ecografia hepatica y
una radiografia de térax y, de los 26 que acudieron, 16 presentaron
imagenes compatibles con quiste hidatidico. Estos 16 casos fueron
enviados al hospital para ser intervenidos y en los 9 que acudieron
se confirmo el diagndstico quirdrgicamente, lo cual representa una

prevalencia de 161,7 por 100 000 (Werner et al., 2000).

Trabajo de investigacion para determinar la eficacia de DD5 y
ELISA-1gG utilizadas por separado y en paralelo, en pacientes con
hidatidosis hepatica (HH) y en forma secundaria, determinar
reproductibilidad de la medicion de ELISA-1IgG por dos laboratorios
independientes. Estudio de pruebas diagnosticas. Se aplicé DD5 e
IgG a 75 pacientes con HH (casos) y 75 con colelitiasis (controles).
Se consideraron como estandares de referencia la cirugia (casos):
ecotomografia abdominal y radiologia de térax (controles). El

tamafio de la muestra para sensibilidad (S) fue calculado
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asumiendo un 99% de confianza (IC), S esperada de 90% y peor
resultado de 80%; el tamafio de la muestra para especificidad (E),
con 99% de IC, E esperada de 95% y peor resultado de 85%. Se
calculé S, E, valores predictivos positivo y negativo (VPP y VPN)
para cada prueba diagnostica por separado y de ambas en
paralelo, y se estudid reproductibilidad interobservador por
laboratorios independientes para la determinacion de ELISA-IgG.
La mejor S se verificd en 1gG (82,7%); la mayor E y VPP con DD5
(94,7% y 92,9% respectivamente). Al estudiar la eficacia de las
pruebas en paralelo, se verificé que las variables no sufrieran una
mejoria significativa. La determinacion de ELISA-IgG se consideré
confiable, con un grado de acuerdo en la medicion superior al 86%
tanto para casos como controles. DD5 aparece como una prueba
mas especifica y con mayor VPP que ELISA-IgG pero esta dltima
es mas sensible. El uso combinado de éstos no mejora la eficacia

diagnostica (Manterola et al., 2003).

En un estudio para evaluar las IgG fraccionadas en el diagnéstico y
seguimiento de la hidatidosis. Se han estudiado 82 sueros de 50
enfermos diagnosticados previamente de hidatidosis. Estos
pacientes fueron divididos en distintos grupos en funcién de su
sintomatologia. Se incluyeron 10 sueros de personas sanas como
grupo control. Todos los sueros fueron previamente estudiados
mediante una técnica de hemaglutinacion indirecta. A todos los
sueros positivos se les realizd6 un enzimoinmunoanalisis para

determinar las IgG fraccionadas. Resultados: La IgG1 fue positiva
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en 81 de los 82 pacientes. La IgG2 y la IgG3 fueron positivas en 12
y en 2 pacientes, respectivamente. La 1gG4 fue positiva en el
94,4% de los pacientes con sintomatologia de hidatidosis, en el
100% de los enfermos intervenidos con anterioridad a los que no
se practicé una cirugia radical, y en ningln caso en pacientes a los
que se realizé cirugia radical o los quistes estaban calcificados.
Conclusiones: Las 1IgGl e 1gG4 pueden ser utlizadas
conjuntamente en el diagndstico de hidatidosis, aportando gran
especificidad y sensibilidad. La IgG4 se negativiza en poco tiempo
si la evolucion es favorable, se positiviza en pacientes que sufren
recaidas y se mantiene positiva ante la presencia de un quiste
residual. Todo esto hace de la IgG4 un buen marcador en el

seguimiento de la hidatidosis (Guerri et al., 2000).

En América del Sur, los paises considerados altamente endémicos
son Argentina, Brasil (Estado de Rio Grande do Sul), Chile, Pera y
Uruguay (Eckert y Desplazes, 2004; Larrieu et al., 2004). En el
Peru, los focos hidatidicos de gran importancia se encuentran en la
Sierra Central (Junin, Pasco y provincias de Lima) y en el sur
(Cusco y Puno), las cuales reunen las caracteristicas ecologicas,
culturales, econdmicas y sociales que permiten el mantenimiento
del ciclo biolégico del metacéstodo (quiste hidatidico) (Chuquisana

et al., 2000).
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2.4.2. ANTECEDENTES NACIONALES

De acuerdo a la informacion del MINSA (2005), Actualmente la
Tasa de Hidatidosis Humana en el Pert seria de 11/100,000
habitantes a nivel nacional, existiendo mayor predominio en la
Region de la Sierra peruana como Pasco 79/100,000,
Huancavelica 39/100,000, Arequipa 29/100,000, Junin 24/100,000,
Puno 24/100,000, Cusco, Ica, Apurimac, Ayacucho y Lima en
menor proporcion. Los casos reportados en Lima y callao se deben
al centralismo, y la atencion médico quirdrgicos con la que cuenta

Lima.

En un estudio para estimar el valor diagndstico del antigeno
hidatidico de caprino y de ovino en la prueba de inmunoblot para
equinococosis quistica, se usé 135 sueros, de los cuales 70
procedian de pacientes con hidatidosis confirmada por el hallazgo
de protoescolices y membrana en el estudio anatomopatoldgico
con la pieza quirdrgica; 45 a pacientes con otras enfermedades
parasitarias y 20 a personas aparentemente sanas. La sensibilidad,
la especificidad, el valor predictivo positivo y negativo de la prueba
de inmunoblot, con antigeno hidatidico de caprino fue de 92,8%,
100%, 100% y 92,8%, respectivamente; mientras que de ovino
fueron 91,4%, 95,3%, 95,5% y 91,1 %, respectivamente. El indice
kappa fue de 0,93 para el antigeno caprino y de 0,86 con el ovino
en relacién con el estudio anatomopatologico. Se recomienda el
uso de ambos antigenos para el diagnoéstico serolégico de la

equinococosis quistica humana (Miranda et al., 2009).
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En un trabajo de investigacion, el objetivo del estudio fue
evidenciar la presencia de casos autdctonos de equinococosis
quistica humana hospitalizados en el Instituto Nacional de Salud
del Niflo en el periodo 1998-2010. Con el disefio de una ficha de
investigacion epidemioldgica se registraron las variables que
determinaron los casos autéctonos o importados en pacientes
nacidos en Lima Metropolitana y Callao. Los datos se analizaron
con SPSS 15.0. Se diagnosticaron 343 pacientes con
equinococosis quistica, de los cuales 27 fueron confirmados y
corroborados como casos autdctonos y 316 como casos
importados. De los casos autoctonos, 13 fueron de sexo masculino
y 14 del femenino. Las ubicaciones anatomicas de los quistes
fueron: hepatica (33,3%), pulmonar (29,6%), hepato-pulmonar
(29,6%), muscular (3,7%) y cerebral (3,7%). Las potenciales
variables de exposicion a infecciones con equinococosis quistica
entre los casos autoctonos observadas con mayor frecuencia
fueron: criar perros (85,2%); vivir cerca al mercado (37,0%); perros
gue comen en la calle (29,6%); ubicacion de la vivienda cerca al
matadero (25,9%); recoger perros callejeros, vagos o abandonados
(25,9%), y dejarse lamer por perros (25,9%). Los resultados del
estudio deben alertar a las autoridades de salud acerca de la
difusion de esta enfermedad e implementar programas de
intervencion que prevengan y controlen esta zoonosis (Aybar et al.,

2010).
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Trabajo de investigacion: determinar la frecuencia de pacientes con
hidatidosis en el Instituto Nacional de Salud del Nifio (INSN), Lima,
durante el periodo 1996-2005. Se revisaron 177 historias clinicas
de un total de 235 pacientes con diagnoéstico de hidatidosis. La
frecuencia de pacientes hospitalizados con diagnéstico de
hidatidosis fue de 0.21% (235/109550). EI mayor numero de
pacientes procedié del departamento de Lima 33.9% (60/177),
seguido por Junin y Pasco. El 55.4% (98/177) de los pacientes
fueron varones y el 50.8% (90/177) de los casos se dio en
pacientes entre 5 y 9 afios de edad. El 44.0% (78/177) de
pacientes sufri6 de hidatidosis pulmonar y el 23.2% (41/177)
padecio de hidatidosis hepéatica. Los resultados indican que podria
estar ocurriendo un ciclo urbano de la enfermedad (Huaman et al.,

2010).

Trabajo de investigacion: caracteristicas clinicas y epidemiologicas
de los casos de equinococosis quistica diagnosticados entre 1991
y 2002, en el departamento de Junin en los andes centrales.
Estudio observacional, disefio serie de casos historica. Revisamos
las historias clinicas en los hospitales de Junin para identificar a los
gue cumplieron con la definicion de caso probable y confirmado.
Encontramos 1100 casos, el promedio de edad fue 29,2 + DE 18,3
afios, 80,5 % (886) son confirmados. La enfermedad fue mas
frecuente en las mujeres (p = 0,000022) y en los que no habian
completado la primaria (p= 0,001083). De toda la serie, 403 (36,7

%) casos fueron del grupo de 5 a 19 afios. Tenian el antecedente
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de exposicion a perros 52,8 % (581) casos y 20,9 % (230) casos
criaron otros animales. En los casos confirmados la readmision
hospitalaria fue 14,2 % (126). En 46,5 % (412) casos la localizacion
fue pulmonar y hepética en 37,4 % (331) casos. En Junin se
detect6 951 (86,5 %) casos y en Huancavelica 92 (8,4 %) casos,
en la provincia de Huancayo (Junin) se hall6 438 (39,8 %) casos y
129 (11,7 %) casos en el distrito de El Tambo. La equinococosis
quistica en Junin es un serio problema de salud publica, afecta
mas a mujeres y jovenes. La localizacion predominante es
pulmonar y la tasa de readmision hospitalaria es una de las mas

altas en Ameérica Latina (Salgado et al., 2007).

En un estudio realizados por Alva et al. (2008). Encuesta
serologica para Hidatidosis humana por la prueba de doble difusion
Arco 5 en la provincia de Chupaca, Junin. Se tomé 160 muestras
de sangre de escolares aparentemente sanos, de 12 a 19 afios, de
los cuales 89 (55,6%) fueron varones. Los sueros fueron evaluados
por la prueba de doble difusion arco 5 (DD5). Se detecté 11 (6,8%)

casos seropositivos de hidatidosis, cinco fueron mujeres.

En una investigacion de estudio transversal realizado en el mes de
mayo de 2004, donde el objetivo fue estimar la prevalencia de
hidatidosis humana en la poblacion escolar de 6 a 15 afios de edad
en la provincia alto andina de Huancasancos, Ayacucho. Mediante
pruebas serologicas de doble difusion (DD5), ELISA e Inmunoblot.
Se evalud 473 escolares, 50,3% eran mujeres, 76,1% no conocia

la enfermedad,74,8% cria ganado y 79,1% tiene perros. Se
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encontré dos casos positivos a DD5 y 17 por ELISA, se confirmd
seis por inmunoblot, dando una prevalencia de hidatidosis de 1,27
(IC95%: 0,15-2,38), los casos procedieron de los distritos de
Sacsamarca (3/129), Carapo (1/66), Sancos (2/186) vy
Lucanamarca (0/92). Cinco de los seis casos criaban ganado y
tenian perros, cuatro eran varones y tenian entre 9 a 15 afios

(Garcia et al., 2008).

Trabajo de investigacidon de estudio observacional, descriptivo,
retrospectivo de pacientes menores de 14 afios operados por
hidatidosis hepatica y pulmonar, en el Hospital Daniel Alcides
Carrion de Huancayo en el periodo de enero 2004 a diciembre
2006, habiendo encontrado un total de 63 casos de hidatidosis
operados de los cuales 11 casos, 0 sea el 17.4% correspondieron
a pacientes menores de 14 afios, la mayoria de ellos procedentes
del area urbana (55%) y de estrato social mediana baja (73%), El
82% de los casos de hidatidosis en nifios si crian ovinos en sus
hogares los cuales son huésped intermediario del Echinococcus
granulosus, el 73% de nifios intervenidos quirargicamente por
hidatidosis, sea pulmonar o hepatica, crian perros en sus hogares,
los cuales son huésped definitivo de Echinococcus granulosus
parasito causante de la hidatidosis. La localizacion mas frecuente
del quiste fue pulmonar (64%) y de solamente 36% en higado. Un
57% de pacientes con localizacion pulmonar presentaron vomica.
El ndmero de quiste predominante fue Unico (73%) y solamente

27% de localizacién multiple. El tamafio del quiste predominante
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fue de 16 a 19 cm de didmetro (45%) seguido de un 36% de casos
con un tamafio de 8 a 11 cm. Ninguno de los pacientes presentd

complicaciones en el postoperatorio (Maravi, 2007).

Trabajo de investigacion para determinar los costos de la atencion
de pacientes con diagndstico de Equinococosis Quistica Humana
(EQH) en el Instituto Nacional de Salud del Nifio, durante el periodo
2006-2010. Se revisé las historias clinicas de 143 pacientes
diagnosticados con EQH de las cuales se obtuvo informacion del
sexo, edad, asi como los costos de: consultorio externo, estancia
hospitalaria, farmacia, examenes de laboratorio, imagenologia e
intervenciones quirdrgicas. Las historias clinicas fueron solicitadas
a la Unidad de Registros Médicos de la Oficina de Estadistica e
Informatica y los costos fueron proporcionados por la Unidad de
Cuentas Corrientes y el Servicio de Farmacia. La mayoria de
pacientes atendidos estuvieron en el rango de edad de 5 a 9 afos
(48.2%). El promedio de estancia hospitalaria fue de 34 dias, con
un rango de 2 a 227 dias. La ubicacion pulmonar del quiste fue la
de mayor ocurrencia (39.9%). El costo de todos los pacientes
atendidos fue 130 743,1 ddlares de Estados Unidos y el costo
promedio segun el tipo de paciente se dio de la siguiente manera:
pacientes hospitalizados con cirugia fue de 914,3 dolares,
pacientes hospitalizados sin cirugia fue de 298,7 ddblares y
pacientes sin hospitalizacion fue de 88,1 ddélares. En farmacia se
reporté el mayor costo el cual corresponde al 53.7% del total. Por

la importancia de esta zoonosis se requiere accién inmediata,
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decidida y combinada de los servicios de sanidad animal y salud

publica para controlarla (Fano et al., 2014).

En el estudio realizado por Chumbe et al. (2004), fue determinar la
prevalencia de hidatidosis humana en nueve comunidades rurales
del distrito de Yanahuanca, Pasco. Se empledé como técnicas de
diagnéstico la ecografia abdominal y la radiografia de térax.
Ademas, se evaluo la asociacion entre las variables edad, género y
comunidad de procedencia y la presencia de pobladores positivos
a quistes hidatidicos. La ecografia se realiz6 a 949 personas (52%
de la poblacién mayor de 5 afios) y el examen radiografico a 829
(45.6%). La prevalencia general de hidatidosis fue de 5.5%
(52/949) con un intervalo de confianza al 95% de 4.1 a 7.1%. Se
hall6 asociacion estadistica (p<0.05) entre edad con el resultado
positivo al examen ecografico, siendo las personas mayores de 40
afos las que presentaron un mayor porcentaje. La relacion de
quistes hidatidicos hepaticos / pulmonares fue de 5.1. El 56%
(25/45) de los quistes detectados por ecografia presentaron parcial
o0 completa calcificacion. La prevalencia obtenida es una de las
mas altas en Latinoamérica, posiblemente por la convivencia del
poblador andino con el perro, dado su uso en el cuidado y pastoreo
del ganado ovino, ademas de las deficientes condiciones higiénico-

sanitarias, y bajos niveles socioeconémicos y culturales.
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2.4.3. ANTECEDENTES LOCALES

En una investigacion realizada por Enriqguez y Zamalloa (2010):
seroprevalencia de hidatidosis humana en la poblacion adulta de
los distritos de AZANGARO e ILAVE vy su relacion con los factores
socio epidemioldgicos — Puno, 2010. De las 112 muestras de
sueros analizadas en la poblacion adulta del distrito de Az&ngaro,
se encontraron un total de 17 casos positivos a hidatidosis, 1o que
corresponde a una tasa de prevalencia de 15.18% y en el distrito
de llave se hallé una prevalencia de hidatidosis de 9.62% que
refiere a 5 casos positivos de un total de 52 muestras de suero, y
llevando todos los casos a un 100%, resultaria como casos
positivos encontrados 22 muestras de suero lo que significa un

indice de prevalencia de 13.41%.

En el estudio de “Seroprevalencia de hidatidosis humana en
estudiantes de la escuela Primaria N° 72116 y 73000 del distrito de
Azangaro” se encontr6 una prevalencia de 3.61% de alumnos
infectados con hidatidosis humana, segun la edad 2.40% para los
alumnos de 10 a 12 afios y 1.20% para alumnas de 12 a 14 afios.
El 2.4% de los alumnos del sexo masculino estan infestados con

hidatidosis humana y 1.20 % del sexo femenino (Chambi, 2003).
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En un trabajo de investigacion realizado por Turpo (2012): se
encontré que de todos los pacientes intervenidos quirdrgicamente
con diagnéstico de hidatidosis pulmonar e hidatidosis hepética en
el hospital HRMNB y HCMM el 58.6% fueron de sexo femenino, y
el 41.4% del sexo masculino. Existe una mayor frecuencia de
intervencion quirdrgica de quiste hidatidico entre las edades de los
10 afios hasta los 39 afios teniendo su pico mas alto en las
edades de 10- 19 afios con un 33.8%, seguido del grupo de 20-29
afos con un 24.2%, y en tercer lugar el grupo etareo de 30-39 afios
con 16.6% esto prevalece tanto en el HRMNB como también en el
HCMM. En los primeros afios de vida entre los 0 y los 29 afios
existe una mayor prevalencia quirtrgica de la hidatidosis pulmonar,
a diferencia que desde los 30 afios hasta los 59 afios se presenta
mayor prevalencia quirdrgica de la hidatidosis hepatica, también
podemos observar que en los casos de >60 afios vuelve la
prevalencia de hidatidosis pulmonar. De acuerdo con el lugar de
procedencia tenemos que los pacientes que fueron intervenidos
quirargicamente en los hospitales HRMNB y HCMM por hidatidosis
ya sea pulmonar o hepatica tenemos que las 5 provincias mas
frecuentes fueron San Roman, Azangaro, Puno, Melgar y
Carabaya con los siguientes porcentajes, 28%, 15.9%, 12.1%,
10.8%, y 7% para cada provincia respectivamente. Ademas
tenemos que la hidatidosis hepatica es mas frecuente en pacientes

gue provienen de la provincia de San Roman, Puno y San Antonio
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de Putina, y es mas frecuente la hidatidosis pulmonar en pacientes

gue provienen de las provincias de Melgar, Azangaro y Carabaya.

En un estudio realizado en el HRMNB en el periodo comprendido
de enero de 1996 a junio de 2000, se encontré que al analizar la
distribucién de los quistes hidatidicos hepaticos segun edad, se
observé que estos son mas frecuentes en periodos comprendidos
10 y 19 afos (54.9%), 20 a 29 afios (23.5%), 30 a 39 afos (19%).
Esto se deberia a que pobladores en zonas endémicas practican el
pastoreo y estan en contacto con el agente etioldgico desde
temprana edad, de ahi la alta incidencia en nifios en nuestro
medio. Al analizar la procedencia de los pacientes con quiste
hidatidico hepatico se encuentra que 23 casos (45.1%) son de la
provincia de Melgar y los otros casos proceden de San Roman con
10 casos (19.6%), Azangaro 8 casos (15.7%), Puno 6 casos
(11.8%), Chucuito 4 casos (7,8%). Al analizar el numero de
lesiones observamos que el (47.1%) de los casos son unicos,
seguido de un (41.2%) que son multiples y (11.8%) son de lesion

doble (Mena, 2000).

En un estudio realizado sobre prevalencia y factores de riesgo
socio epidemiologicos de hidatidosis humana en pobladores de 15
- 19 afios de Ayaviri, Puno 2013. La prevalencia de hidatidosis
humana segun resultado de Elisa fue de 4,7 %, habiéndose
encontrado cuatro casos positivos de los 86 analizados (Cari,

2015).
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Mediante necropsia de perros eliminados se encontr6 una
prevalencia de Equinococosis canina de 49.28% para la ciudad de
Ayaviri, y una prevalencia de 28.0% en la ciudad de Santa Rosa

(Condemayta, 2004).

En un estudio realizado sobre “Prevalencia y factores de riesgo de
la hidatidosis en pobladores del distrito de Ayaviri provincia de
Melgar, Puno 2002”. De 112 encuestados 5 resultaron positivos
siendo la prevalencia de 4.46% en el distrito. En la zona urbana de
67 muestras 2 resultaron positivas, siendo la prevalencia de 2.98%
y en la zona peri urbana de 45 muestras 3 resultaron positivas, lo
que indica una prevalencia de 6.67%. En la zona peri urbana la
prevalencia es mayor en comparacion a la zona urbana y al total
del distrito. El grupo de edad mas afectados fue el de 15 a 49 afios
con un 4.8% de casos positivos y el sexo femenino fue también el
mas afectado con 4.5% de casos positivos. El 80% de los casos
positivos dieron de comer visceras crudas a sus perros y el 100%
de los casos positivos realizaron matanza clandestina del ganado.
El 100% de los casos no tenian conocimiento sobre diagndstico,

tratamiento y prevencion de la enfermedad (Passara, 2005).

En la provincia de Melgar, durante el periodo 1993 — 1995, de 101
fichas clinicas de pacientes hospitalizados, en 1993 se tuvo 28
casos de hidatidosis humana, en 1994 se tuvo 31 casos y en 1995
se tuvo 42 casos; conociéndose que Ayaviri y Santa Rosa tienen
los indices de casos mas elevados de la regién Puno. El grupo mas

afectado fue la poblacion que se encuentra entre 21 — 35 afios de
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edad con un 37.62%, el sexo femenino tuvo mayor prevalencia de
hidatidosis en los afios 1993 y 1994, disminuyendo en 1995, los
quistes se localizaron en mayor porcentaje en los O&rganos
pulmonares y hepaticos, los pobladores de ocupacion agricola y
comerciante tuvieron mayores problemas con esta enfermedad

presentado porcentajes del 39.6% y 24.76% (Chambilla, 1998).

La seroprevalencia general de hidatidosis en los estudiantes del
quinto afio de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
UNA — Puno — 2005 fue 2.7%, esto indica que de un total de 37
muestras analizadas por el método de ELISA, un estudiante resultd

positivo (Borda, 2007).
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. MATERIAL Y METODOS

3.1. ZONA DE ESTUDIO

El presente trabajo se realiz6 en la zona periurbana y rural del distrito de
Ayaviri, Provincia de Melgar, una de las 13 provincias que conforman el
departamento de Puno. Ayaviri se encuentra ubicado en las coordenadas
geogréficas 14°52'59" latitud Sur y 70°35'31" longitud Oeste del meridiano
de Greenwich (Instituto Geografico Nacional). Con una altitud de 3907
msnm y limita por el Norte con la Provincia de Carabaya, por el sur con la
provincia de Lampa, por el oeste con el departamento del Cusco y por el
este con la Provincia de Azangaro. La poblacion total de la provincia de
Melgar es de 76,986 habs. y del distrito de Ayaviri es 22,397 habs. (INEI,

2015).

3.2. POBLACION

La poblacion en estudio estuvo conformada por el total de escolares
matriculados en los 2 centros educativos primarios de la zona periurbana:
Institucion Educativa Primaria 70505 Mariscal Castilla y la Institucion
Educativa Primaria 70847 Pueblo Libre y los 2 centros educativos
primarios de la zona rural: Institucion Educativa Primaria 70841
Chuquibambilla y la Institucion Educativa Primaria 70485 Condormilla

Bajo.
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CUADRO DE LA POBLACION ESCOLAR DIVIDIDO POR ZONA DE

ESTUDIO
POBLACION | N° DE LA POBLACION ESCOLAR
ZONA
PERIURBANA 147
RURAL 57
TOTAL 204

3.3. MUESTRA

Mediante la siguiente formula se calcul6 el tamafio de muestra total, se
consideré una prevalencia de 11%, un margen de error de 5% y un nivel

de confianza de 95%.

DETERMINACION DEL TAMANO DE MUESTRA TOTAL

72PQ
no - EZ

n = tamafio de muestra.
P = probabilidad de que el evento ocurra.

E = error estimado (5%).

n = 1967 (OID(089) _ 1y oo
0 (0.0025) |
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3.3.1. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA POR ZONA

DE ESTUDIO

CUADRO DEL TAMANO DE MUESTRA POR ZONA DE ESTUDIO

ZONA DE ESTUDIO N° DE LA POBLACION N° DEL TAMANO DE

ESCOLAR MUESTRA
PERIURBANA 147 109
RURAL 57 42
TOTAL 204 151

3.3.1.1. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA EN LA

ZONA PERIURBANA

204 escolares................... 100% de la poblacién.
147 escolares.........cooviviiiiii e X%
X=72.05%
151 escolares es el tamafio de muestra total.................... 100%
X ESCOIAreS. ..o 72.05%

X=108.79, equivalente a 109 escolares parala zona

periurbana.

3.3.1.2. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA EN LA

ZONA RURAL
204 escolares. ..., 100%
57 €SCOlaresS. ... X%

X=27.94%
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151 escolares es el tamafno de muestra total......... 100%
X BSCOIArES. .. 27.94%

X=42.19%, equivalente a 42 escolares para la zona rural.

3.3.2. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA POR

INSTITUCION EDUCATIVA

CUADRO DEL TAMANO DE MUESTRA POR ZONA E INSTITUCION

EDUCATIVA
INSTITUCION
EDUCATIVA
Nombre de la N° de N° del tamafo
7ONA DE EXTUDIO ms.tltucuf)n | esgolares de muestra en
educativa primaria | matriculados escolares
PERIURBANA | |.E.P. 70847 Pueblo 73 54
Libre.
PERIURBANA [.E.P. 70505 74 55
Mariscal Castilla.
RURAL [.E.P. 70841 42 31
Chuquibambilla.
RURAL |.E.P. 70485 15 11
Condormilla Bajo.
TOTAL 4 instituciones 204 151
educativas

3.3.2.1. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA DE LA LLE.P

70487 PUEBLO LIBRE.

204 escolares. ... 100%
73 €SCOIAreS. .., X%

X=35.78%
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X=54.02, equivalente a 54 escolares para la institucion
educativa primaria 70487 Pueblo Libre.

3.3.2.2. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA DE LA

I.E.P. 70505 MARISCAL CASTILLA

204 escolares.........cocvevieiiiiiiinnnnn. 100%
74 escolares........cooveuiiiiiiiiiiiin, X%
X=36.27%

151 escolares..........cocvviiiiiiiinns 100%
X 36.27%

X=54.76, equivalente a 55 escolares para la institucién
educativa primaria 70505 Mariscal Castilla.

3.3.2.3. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA DE LA

I.E.P.70841 CHUQUIBAMBILLA

204 escolares.......cooveeiiiiiiiii 100%
42 eSColaresS. ......ovuuee X%
X=20.58%

151 €SCOlaresS. ..., 100%
X ESCOIareS. ... 20.58%

X=31.07, equivalente a 31 escolares para la institucién

educativa primaria 70841 Chuquibambilla.
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3.3.2.4. ESTRATIFICACION DEL TAMANO DE MUESTRA DE LA

I.E.P. 70485 CONDORMILLA BAJO

204 €ScolaresS. ..., 100%
15escolares. ... X%
X=7.35%

151 €SCOlareS. ..., 100%
X ESCOIareS. .., 7.35%

X=11.09, equivalente a 11 escolares para lainstitucién
educativa primaria 70485 Condormilla Bajo.

3.4. MATERIALES

3.4.1. MATERIAL BIOLOGICO

e Suero sanguineo de los escolares.

3.4.2. EQUIPOS

Lector ELISA para leer absorbancia a 490 o0 492 nm.
e Lavador de placas ELISA.

e Estufa de incubacion 37 °C.

¢ Refrigerador

e Congeladora a -20 °C.

e Agitador

3.4.3. MATERIALES E INSTRUMENTOS

e Tubos vacutainer.

e Viales.
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e Gradillas.

e Jeringas 5mL.

e Alcohol.

e Algodon.

e Ligadura.

e Mandil.

o Gel refrigerante.

e Guantes de inspeccion.

e Papel toalla.

e Agua bidestilada.

e Pipeta.

e Matraz.

e Cuaderno de apuntes, lapicero y papel bond
e Micropipeta para dispensar 5uL.

e Micropipeta para dispensar 100 L.

e Micropipeta multicanal para dispensar 100 pL.

e Tips para micropipetas.

3.4.4. REACTIVOS Y SOLUCIONES
Se utilizo 2 kits de HYDATIDOSIS ELISA 1gG VIRCELL

MICROBIOLOGISTS.

e CONTENIDO DEL KIT DE HYDATIDOSIS ELISA IgG
VIRCELL MICROBIOLOGISTS.
o VIRCELL HYDATIDOSIS PLATE: 1 placa con 96 pocillos

recubiertos con antigeno de Echinococcus granulosus.
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o VIRCELL SERUM DILUENT: 25 ml de diluyente para
sueros: tampoén fosfatos con estabilizante de proteinas, con
Neolone y Bronidox.

o VIRCELL IgG POSITIVE CONTROL: 500 uyL de suero
control positivo con Neolone y Bronidox.

o VIRCELL IgG CUT OFF CONTROL: 500 pL de suero cut off
con Neolone y Bronidox.

o VIRCELL IgG NEGATIVE CONTROL: 500 pL de suero
control negativo con Neolone y Bronidox.

o VIRCELL I1gG CONJUGATE: 15 ml de una dilucion de
globulina anti-IgG humana conjugada con peroxidasa. Con
Neolone y Bronidox.

o VIRCELL TMB SUBSTRATE SOLUTION: 15 ml de solucién
de sustrato: tetrametilbenzidina (TMB).

o VIRCELL STOP REAGENT: 15 ml de solucion de parada:
acido sulfarico 0,5 M.

o VIRCELL WASH BUFFER: 50 ml de solucién de lavado
(concentrado 20x): tampén fosfatos con tween®-20 y con

Proclin.
3.5. METODOS

3.5.1. TIPO DE ESTUDIO

Se realizé un estudio transversal durante el mes de Noviembre de
2015 en los centros educativos primarios de la zona periurbana y

rural del distrito de Ayaviri.
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3.5.2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion estuvo sujeta a reuniones de coordinacion
encabezadas por la Directora de Zoonosis de la Red de Salud
Ayaviri y el investigador, directores y padres de familia de los
centros educativos primarios de las zonas; periurbana y rural;
quienes se enteraron sobre el proposito y beneficios de la

investigacion.

El muestreo fue aleatorio, ratificandose mediante la ficha de
matricula a los seleccionados a fin de citarlos, capacitarlos e
informarles sobre el propdsito de la investigacién, se dio una charla
sobre la etiologia, ciclo biologico, formas de transmision,

manifestacion clinica y prevencion de equinococosis quistica.

Para obtener la autorizacion de ser participes de la investigacion se
entreg0 una carta al padre o apoderado para su consentimiento y

una ficha de asentimiento al nifio.

Contando con esta autorizacion, se coordind con la Directora del
area de Zoonosis de la Red de Salud Ayaviri, y el personal de

salud para la toma de muestra de sangre en una cantidad de 5 ml.

La sangre venosa fue recolectada en un vacutainer sin
anticoagulante por personal capacitado de la Red de Salud Ayaviri

y mi persona.

Luego las muestras de sangre fueron transportadas en cadena de

frio al laboratorio de la Red de Salud Ayaviri para su centrifugacion
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y las muestras de suero sanguineo se guardaron en viales

conservandose a - 20° Centigrados.

Todas las muestras de suero sanguineo se procesaron mediante la
prueba de HYDATIDOSIS ELISA IgG VIRCELL
MICROBIOLOGISTS en el laboratorio de Patologia y Bioquimica
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la

Universidad Nacional del Altiplano, Puno.

3.5.3. METODOLOGIA DE LA PRUEBA DE HYDATIDOSIS ELISA IgG
VIRCELL MICROBIOLOGISTS, PARA EL DIAGNOSTICO DE

EQUINOCOCOSIS QUISTICA.

e El Unico reactivo que se prepard con antelacion a la realizacion
de la prueba es la solucion de lavado. Para ello se completd
hasta 1 litro con agua bidestilada un vial de 50 ml de solucion
de lavado concentrada (20x).

e Se saco de la refrigeradora todos los reactivos 1 hora antes de
la realizacion del test para que alcancen la temperatura
ambiente.

e Se agité todos los componentes.

e Se afadié 100 uL de diluyente de muestras a todos los pocillos.

e Dispensar 5uL de las muestras, 5uL del control positivo, 5uL del
suero cut off, y 5uL del control negativo en los pocillos

correspondientes.

Se agité durante 2 minutos en un agitador, esto con la finalidad

de garantizar una mezcla homogénea.
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e Se tap6é mediante una lamina adhesiva y se incub6 en una
estufa durante 45 minutos a 37 grados centigrados.

e Luego se retir6 la lamina adhesiva y se lavé 5 veces con 300 pL
de solucién de lavado.

e Luego se afiadié 100 pL de conjugado IgG a todos los pocillos.

e Después se tapd con lamina adhesiva y se incubd en estufa
durante 30 minutos a 37 grados centigrados.

e Una vez que se cumplio el tiempo de 30 minutos, se retir6 la
lamina adhesiva y se lavo 5 veces con 300uL de solucién de
lavado.

¢ Inmediatamente se afiadié 100 pL de la solucion de sustrato a
todos los pocillos.

e Luego se incubo a temperatura ambiente durante 20 minutos,
en la oscuridad.

e Después inmediatamente afadir 50 pyL de solucion stop
(parada) a todos los pocillos.

e Luego se realizd la lectura espectrofotométricamente a

450/620nm.

3.5.4. DETERMINACION DE LA PREVALENCIA

La prevalencia de equinococosis quistica en escolares de nivel
primario de la zona periurbana y rural del distrito de Ayaviri se

calculé mediante la siguiente formula:

N° de escolares positivos
P = x 100 Hab.
N° total de la muestra
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3.5.5. ANALISIS ESTADISTICO

El analisis comparativo de la variable zona (periurbana y rural) se

realizé mediante la prueba estadistica de Chi-cuadrado.

X? = PRUEBA ESTADISTICA DE CHI-CUADRADO.

Dénde:

X? = Prueba de Ji cuadrado.

Oj = valores observados.

E; = valores esperados
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. SEROPREVALENCIA DE EQUINOCOCOSIS  QUISTICA EN

ESCOLARES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AYAVIRI

Tabla 1. Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel
primario del distrito de Ayaviri, Puno, 2015.

N° Muestras
Diagnéstico | Tqtq) Total Pre"ao}oenc'a le
Serologico Muestras Positivos
(ELISA)
TOTAL 151 2 1,33 0.013+0.018

Los resultados de la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares de
nivel primario de la zona periurbana y rural del distrito de Ayaviri fue de 1.33 %
(IC 0.013 + 0.018), la mayor prevalencia se presenta en las areas rurales y
centros poblados pequeiios, tal como reporta Irabedra y Salvatella (2010),
como también en los sistemas de pastoreo extensivo donde los perros tienen
acceso a las visceras infectadas tal como sefala Craig et al. (2007). Asi
mismo, posiblemente por la convivencia del poblador andino con el perro, dado
su uso en el cuidado y pastoreo del ganado ovino, ademas de las deficientes
condiciones higiénico-sanitarias, y bajos niveles socioeconémicos y culturales
tal como mencionan Chumbe et al. (2004), afecta a los nifios porque suelen ser
mas descuidados en los habitos de higiene y establecen relaciones mas
estrechas con sus mascotas y por lo tanto, son el grupo etareo mas vulnerable
a infectarse con Echinococcus granulosus tal como indican Tamayo et al.
(2004). El resultado es menor a los reportados por Alva et al. (2008) quienes

mediante la prueba de doble difusion arco 5 los seropositivos de hidatidosis en
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escolares de la provincia de Chupaca, Junin fue de 6,8 %, las seroprevalencias
difieren probablemente a las diferencias geograficas que existen entre zonas;
asi mismo, a la prueba serologica utilizada y al grupo de edad integrada por
escolares de 12 a 19 afios, en el estudio el rango de edad estuvo conformada
por escolares de 6 a 14 afios. Los resultados son menores en comparacion a lo
reportado por Cari (2015), donde la prevalencia de hidatidosis humana en
pobladores de 15 — 19 afios del distrito de Ayaviri determinadas por la prueba
de Elisa fue de 4,7 %, estas diferencias de las seroprevalencias probablemente
se deben al grupo de edad y a la exposicion de los diferentes factores de riesgo
de la equinococosis quistica. Por otro lado los resultados se aproximan a los
citados por Garcia et al. (2008), donde la prevalencia de hidatidosis humana en
escolares de la provincia de Huancasancos, determinada mediante la prueba
de inmunoblot es de 1,27 %, también es importante mencionar que la
seroprevalencia encontrada en el presente estudio es superior al trabajo
realizado en escolares de 10 a 19 afios del primero y quinto afio de nivel
secundario de la Provincia de Huaytara, Huancavelica, donde la prevalencia de
quiste hidatidico determinada por la prueba de Elisa fue de 0,60 % tal como
reporta Huaman y Huaman (2010), el resultado del estudio es mayor
probablemente porque los escolares de nivel primario del distrito de Ayaviri
estdn mas expuestos a los diferentes factores de riesgo de la enfermedad. Es
de interés en salud publica la prevalencia reportada en el estudio, considerando
gue la infeccion se presenta en edad temprana, ya sea por contacto de los
nifilos con sus perros o0 a los malos habitos de higiene, a la deficiente tenencia

responsable de perros por parte de los propietarios y las deficiencias en los
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programas de control, prevencién y campafias de desparasitacion en perros del

distrito de Ayaviri.
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4.2. SEROPREVALENCIA DE EQUINOCOCOSIS QUISTICA EN LA ZONA

PERIURBANA

Tabla 2. Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel

primario de la zona periurbana.

N° Muestras
Diagnostico | Totg) Total  |TrEVEENCRL e
Serol6gico Muestras Positivos
(ELISA)
ZONA 109 2 1,85 0.018+ 0.025
PERIURBANA

Los resultados de la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares de
nivel primario de la zona periurbana del distrito de Ayaviri determinadas por la
prueba de Hydatidosis Elisa IgG fue de 1.85 % (IC 0.018 + 0.025), el resultado
esta directamente relacionado a la alta prevalencia de equinococosis canina
49.28% encontrado en la ciudad de Ayaviri por Condemayta (2004). Por otra
parte el resultado del estudio es inferior a lo reportado por Passara (2002),
donde la prevalencia de hidatidosis en la zona periurbana del distrito de Ayaviri
determinadas mediante la prueba serologica de doble difusion arco 5 fue de
6.67%. Segun los resultados analizados por Passara (2002) indican que las
personas que se dedican a la ganaderia y tienen perros dentro de las
habitaciones de la casa corren mayor riesgo de adquirir la equinococosis
quistica. Los resultados son menores probablemente a que los escolares de la
zona periurbana no estan expuestos a los factores de riesgo mencionados
anteriormente. Sin embargo, los resultados se aproximan al estudio realizado

en la provincia de Rio Negro, Argentina Pilcaniyeu donde la prevalencia de
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equinococosis quistica mediante diagnoéstico ecogréfico en nifios de 6 — 14
afos fue de 1.50 % tal como reportan Salvitti et al. (2014), la aproximacion en
los resultados de ambos estudios probablemente se deban al mismo rango de
edad y a la alta sensibilidad de las pruebas diagnésticas. Los resultados
indican que podria estar ocurriendo un ciclo peri urbano y urbano de la

equinococosis quistica tal como menciona Huaméan et al. (2010).
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4.3. SEROPREVALENCIA DE EQUINOCOCOSIS QUISTICA EN LA ZONA

RURAL

Tabla 3. Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel

primario de la zona rural.

N° Muestras
Diagn(?st_ico Total Total Prevao}oenma I
Serologico Muestras Positivos
(ELISA)
ZONA 42 0 0.00 0.00 £0.00
RURAL

El resultado de la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares de
nivel primario de la zona rural fue de 0.00 % (IC 0.00 + 0.00), Las personas
mayormente se infectan por contacto directo con perros infectados, ya que
estos pueden transportar los huevos en el pelo o pueden diseminar los huevos
en el suelo donde los nifios acostumbran jugar tal como sefala (Jiménez et al.,
2004) y también por la convivencia del perro con el hombre y la relacion amical
existente entre ellos permite que se mantenga la cadena de transmision y la
persistencia de la infeccion tal como menciona (Chuquisana et al., 2000). La
seroprevalencia del 0.00 % de equinococosis quistica en escolares de la zona
rural reportada en el estudio probablemente se podria relacionar a que los
escolares de la zona rural no estuvieron en contacto directo con los perros

infectados.
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4.4. COMPARACION ENTRE LA ZONA PERIURBANA Y RURAL SOBRE

LA SEROPREVALENCIA DE EQUINOCOCOSIS QUISTICA

Tabla 4. Seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares de nivel

primario de la zona periurbanay rural del distrito de Ayaviri, 2015.

N° Muestras
Diagndstico Total Total Prevao}enua IC
Serolégico Muestras Positivos 0
(ELISA)
109 2 1,85 0.018 £ 0.025
PERIURBANA
42 0 0.00 0.000 + 0.000
RURAL
151 2 1,33 0.013 +£0.018
TOTAL

Los resultados de la seroprevalencia de equinococosis quistica en escolares de
nivel primario de la zona periurbana fue de 1,85% (0.018 = 0.025) y 0.00 % en
la zona rural; claramente se observa que la seroprevalencia en la zona
periurbana es mayor que en la zona rural, esto se puede explicar porque
probablemente existe mayor poblacion de canes en la zona periurbana en
relacion a la zona rural. Los resultados indican que no existe asociacion
estadistica (P»0.05) entre zonas, lo cual se demuestra que la equinococosis
quistica se puede presentar en la zona periurbana como en la zona rural. Los
focos hidatidicos de gran importancia se encuentran en lugares con
caracteristicas ecoldgicas, culturales, econémicas y sociales que permiten el
mantenimiento del ciclo biolégico del metacéstodo (quiste hidatidico) tal como

refiere Chuquisana et al. (2000).
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V. CONCLUSIONES

La Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel primario
de la zona periurbana y rural del distrito de Ayaviri fue de 1.33% (IC0.013+

0.018).

La Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel primario

de la zona periurbana del distrito de Ayaviri fue de 1,85% (0.018+ 0.025).

La Seroprevalencia de Equinococosis Quistica en escolares de nivel primario

de la zona rural del distrito de Ayaviri fue de 0%.
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VI. RECOMENDACIONES

Implementar un programa de educacion escolar en el distrito de Ayaviri sobre

Equinococosis Quistica, vigilancia, control y prevencion.

Realizar el diagnostico serolégico de equinococosis quistica mediante la
prueba de ELISA en escolares de nivel primario de la zona rural del distrito de
Ayaviri, en donde se cuente con mas instituciones educativas y el tamafio de

muestra para la zona rural sea mayor al de nuestra investigacion.

Concientizar a la poblacion del distrito de Ayaviri sobre la tenencia responsable

de canes y de realizar consulta veterinaria.

Realizar campafias de desparasitaciones y control de la poblacién de perros
por parte de las instituciones responsables que se encargan de velar la salud

publica en el distrito de Ayaviri.
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ANEXO 1.

REUNION CON ESCOLARES Y FIRMA DE LA FICHA DE ASENTIMIENTO
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ANEXO 2.

TOMA DE MUESTRA DE SANGRE

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
= Altiplano

ANEXO 3.

CENTRIFUGACION, ROTULADO DE SUERO SANGUINEO Y GUARDADO
DE LAS MUESTRAS DE SUERO SANGUINEO
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ANEXO 4.

ANALISIS DE EQUINOCOCOSIS QUISTICA EN EL LABORATORIO DE
PATOLOGIA Y BIOQUIMICA DE LA FACULTAD DE MEDICINA
VETERINARIA U.N.A. PUNO
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ANEXO 5.

LECTURA CON EL EQUIPO DE ELISA
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ANEXO 6.

FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - FACULTAD DE MEDICINA
VETERINARIA'Y ZOOTECNIA.

La presente carta de consentimiento Informado esta dirigida a los padres de
familia de los menores de edad, escolares de la institucion educativa primaria
del distrito de Ayaviri y se les invita a participar en la investigacion para

determinar la seroprevalencia de equinococosis quistica.

Yo, Abdel Abad Ticona Apaza, egresado de la Facultad de Medicina Veterinaria
Y Zootecnia UNA-PUNO. Estamos investigando sobre la equinococosis
quistica una enfermedad que se presenta en zonas ganaderas y rurales. Le

brindare informacion y se le invita a participar de esta investigacion.

La equinococosis quistica es una enfermedad zoonoética parasitaria que se
presenta en las zonas ganaderas de la sierra del Pera, considerando que el
distrito de Ayaviri es una zona eminentemente ganadera y que la poblacion
tiene como principal medio de ingreso economico la crianza de ganado y que
también cuentan con perros ya sea para el cuidado de las casas, animal de
compafia o como perro pastor de ganado. Es por eso que la poblacion del
distrito de Ayaviri esta expuesta a los hospedadores intermediarios (ovinos,
vacunos, cerdos, etc.) y a los hospedadores definitivos (perros) quienes
transmiten la enfermedad. Esta enfermedad es una de las principales causas
de cirugias de pulmén e higado provocando gastos econdmicos como: cirugia,
hospitalizacion, tratamientos farmacologicos. También la enfermedad trae
como consecuencias secuelas que disminuyen la calidad de vida, es por este
motivo que se quiere determinar la seroprevalencia de equinococosis quistica

en escolares de nivel primario.

El trabajo de investigacion consistira en realizar la toma de 5mL. de sangre del
antebrazo de su hijo(a) , luego estas muestras seran procesadas en los
laboratorios de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la

Universidad Nacional del Altiplano, Puno. Los resultados seran entregados
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directamente a usted manteniendo en todo momento la confidencialidad de

esta informacion, la RED de Salud Ayaviri también tendré los resultados.

Aquellos escolares que mediante la prueba de ELISA para equinococosis
quistica resulten positivos, la RED de Salud de Ayaviri mediante es S.I.S. se

compromete en realizar el tratamiento.

apoderado de mi MeNOr NijO..... ..ot ,
se me ha informado correctamente acerca del estudio y de sus beneficios. Por
tanto estoy de acuerdo con la participacion de mi menor en el estudio de

investigacion.

Firma del padre y/o apoderado
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ANEXO 7.

FICHA DE ASENTIMIENTO DEL NINO

Estas invitado a participar en el estudio titulado: “Seroprevalencia de
Equinococosis quistica en escolares de nivel primario de la zona periurbana y

rural del distrito de Ayaviri — Puno 2015”.

Yo, Abdel Abad Ticona Apaza te invito a participar en la investigacién cuya
finalidad es determinar la Seroprevalencia de Equinococosis Quistica
(Hidatidosis Humana), y que usualmente los quistes de esta enfermedad se
encuentran en el pulmén e higado, pero también puede encontrarse en

cualquier parte del organismo.

Has sido elegido en el sorteo, te invitamos a que nos permitas sacar una

pequefia cantidad de sangre de tu antebrazo.

Para la obtencion de la muestra de sangre podrias sentir una molestia pasajera
o un dolor leve como la picadura de un insecto al momento de que se saque la
sangre, posteriormente podrias tener un pequefio moretén por unos dias en el
lugar donde se extraera la sangre, no le ocasionara ningun malestar, ni

consecuencias posteriores.

Con los examenes de laboratorio, se podra saber si tienes 0 no la enfermedad.
Si los resultados de los examenes de laboratorio salieran positivos, a usted se
le realizaria el tratamiento respectivo mediante el S.I.S. y la RED de Salud de

Ayaviri.

Si no quieres participar en el estudio, nadie se molestara si dices “no”, porque

es totalmente voluntaria. Tampoco habra ningun tipo de represalia contra ti.

Nombre del NINO O NINA. .....ooeii e

Firma del NiN0O O NINA. ..o
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ANEXO 8.

ANALISIS ESTADISTICO DE CHI CUADRADO

The SAS System
The FREQ Procedure
Statistics for Table of PREVA by PROP

Fisher's Exact Test

FEEFFFFFFFESFFFFFFFSFSSSFFFFFSSS

Cell (1,1) Frequency (F) 107
Left-sided Pr <= F 0.5197
Right-sided Pr >= F 1.0000
Table Probability (P) 0.5197
Two-sided Pr <= P 1.0000

Sample Size = 151
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