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RESUMEN

El aprendizaje activo en matematicas implica que los alumnos se apropien y controlen las
actividades mentales de aprendizaje, lo que permite participar activamente y dar forma a
la experiencia de aprendizaje es por eso que el estudio asumid por objetivo diagnosticar
la actividad mental més utilizada en el aprendizaje de las matematicas por los estudiantes
del nivel secundaria de la institucion educativa PRESCOTT-Puno, 2023. El tipo de
investigacion fue el de no experimental y el disefio descriptivo simple de corte transversal,
con la técnica de la encuesta y como instrumento de investigacion se utilizd un
cuestionario de tipo Likert el cual estd constituido por 27 item dividido en cuatro
dimensiones: a) memorizacién simple b) aprendizaje de algoritmos c¢) aprendizaje de
conceptos y d) resolucion de problemas. La muestra fue constituida por 61 estudiantes de
nivel secundario, para la cual se utilizé una estadistica descriptiva; los resultados que se
obtuvieron fueron que la actividad mas prevaleciente por los estudiantes es el
"Aprendizaje de conceptos”, seguida de cerca por "Resolucién de problemas”,
"Memorizacion simple" y "Aprendizaje de algoritmos" tienen menor uso en comparacion.
Se concluye que los estudiantes parecen tener una tendencia a aprender conceptos y
resolver problemas "Algunas veces" en comparacion con la memorizacion simple y el

aprendizaje de algoritmos.

Palabras claves: Actividad, Algoritmos, Aprendizaje, Conceptos, Matematicas,

Memorizacién, Mente, Resolucion.
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ABSTRACT

Active learning in mathematics implies that studentstake ownership and control of mental
learning activities, which allows them to actively participate and shape the learning
experience. That is why the study assumed the objective of diagnosing the most used
mental activity in learning mathematics by secondary level students of the PRESCOTT-
Puno educational institution, 2023. The type of research was non-experimental and the
simple descriptive cross-sectional design, with the survey technigue and as a research
instrument a Likert-type questionnaire was used which is made up of 27 items divided
into four dimensions: a) simple memorization b) algorithm learning c) concept learning
and d) problem solving. The sample consisted of 61 secondary level students, for which
descriptive statistics were used; The results obtained were that the most prevalent activity
by students is "Concept learning”, closely followed by "Problem solving"”, "Simple
memorization™ and "Algorithm learning™ have less use in comparison. Itis concluded that
students seem to have a tendency to learn concepts and solve problems "Sometimes"

compared to simple memorization and algorithm learning.

Keywords: Activity, algorithms, learning, concepts, mathematics, memorization, mind,

resolution
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Las matematicas juegan un papel vital en nuestra vida cotidiana, por eso son una
parte fundamental de la educacion. No obstante, es importante que dejemos de pensar que
las matematicas son dificiles deensefiar y aprender. En el aprendizaje de las matematicas,
se emplean diversos tipos de actividad mental que ayudan a los estudiantes a comprender
los conceptos, resolver problemas y desarrollar habilidades. Con el objetivo de Conocer
la actividad mental que mas prevalece en el logro de aprendizajes de matematica en
estudiantes de la Institucion Educativa Privada “Prescot” de la ciudad de Puno durante el

afio escolar 2023 — Puno. El estudio esta estructurado de la siguiente forma:

Capitulo I. Introduccion: conformada por el planteamiento del problema, el cual
estd conformado por el andlisis de la situacion problematica; la definicion del problema
general y especificos; la justificacion que enmarca la investigacion y establecimiento de

los objetivos generales y especificos.

Capitulo 1. Revision de literatura: conformado por los antecedentes; el marco

teorico, abordando la teoria que esta referida a la actividad mental en el aprendizaje de

las matematicas; y el marco conceptual.

Capitulo I11. Materiales y métodos: en esta seccion se detalla la ubicacion del
estudio, la duracion del mismo, el tipo y disefio de investigacion, la poblacion y la
muestra, asi como la descripcion de las técnicas e instrumentos empleados, el
procedimiento de la investigacion; la definicion de la variable de estudio y finalmente el

analisis estadistico que se empleo para la realizaciéon de la investigacion.

Capitulo 1V. Resultados y discusion: se presenta los resultados en tablas y figuras,
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los que permiten la conocer la actividad mental mas predominante en los estudiantes y la
discusion donde se realizadas comparaciones con otros estudios. Como parte final, el
estudio de investigacion considera las conclusiones, sugerencias, la referencia

bibliografica y anexos correspondientes a la investigacion.

1.1. PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA

Si tuviéramos que identificar el area que mas desafios representa tanto para
estudiantes como para padres y profesores, sin duda serian las matematicas. esta
percepcion no es simple un estereotipo ni una exageracion; es una dificultad real que se
debe a factores concretos. El aprendizaje de esta area exige a los nifios llevar a cabo
relaciones en el plano de lo posible, crear significados abstractos y codificar y

descodificar simbolos, tal y como apuntan expertos pedagogos. (Abascal y Lopez, 2016).

El rendimiento escolar muestra problemas en la planificacion e las actividades
como en el control de su desarrollo. Zilberstein (1999) sefiala que los estudiantes no
buscan suficientes métodos para aprender y organizar sus tareas de manera efectiva
Companioni (2005) sefiala la importancia de que se creen verdaderas interrogantes en las
que los nifios necesiten buscar estrategias no convencionales y procedimientos reflexivos
para resolver los problemas. Podemos mencionar algunos problemas de actividades

mentales que pueden afectar el aprendizaje de matemaéticas en estudiantes de secundaria.

En Per(, el contexto educativo presenta retos particulares. La calidad del
aprendizaje en matematicas ha sido objeto deatencion debidoa resultados insatisfactorios
en evaluaciones nacionales e internacionales. Segun informes del Ministerio de
Educacion, una gran parte de los estudiantes peruanos muestra dificultades significativas
en matematicas, lo cual se atribuye a diversas causas, incluyendo metodologias de

ensefianza inadecuadas, falta de recursos didécticosy un entorno escolar que no fomenta
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adecuadamente la actividad mental (Wong, 2023).

La situacion en Puno es especialmente critica, donde factores socioecondémicos
como la pobreza y el acceso limitado a tecnologias educativas afectan el rendimiento
académico. La investigacion sobre como la actividad mental influye en el aprendizaje
matematico es fundamental para desarrollar estrategias que mejoren los resultados
educativos en esta region. La identificacion de las caracteristicas especificas de la

actividad mental que contribuyen al éxito o fracaso en matematicas permitird disefiar

intervenciones educativas mas efectivas Sucasaca (2024).

En la institucion educativa privada “PRESCOT” de la ciudad de Puno se ha
observado la faltade comprension de conceptos, los estudiantesno tienen una compresion
solida de conceptos matematicos basicos, pueden tener dificultades para avanzar en
conceptos avanzados. Esto puede llevar a la frustraciéon y al desanimo en el aprendizaje
de las matematicas. También se suma la falta de préctica, las matematicas requieren
mucha practica para comprender los conceptos y desarrollar habilidades para recodar las
formulas y los pasos necesarios para resolver problemas matematicos. La falta de
confianza pude dificultar su capacidad para comprender y resolver problemas
matematicos, y para pedir ayuda cuando lo necesitan. Otro problema con la memoria a
corto plazo, algunos estudiantes tienen dificultades para recordar los pasos necesarios
para resolver problemas matematicos y pueden tener dificultades para seguir las
explicaciones en clase. Producto a ello surgio la inquietud de realizar la investigacion
sobre la actividad mental mas preferido para el aprendizaje de las matematicas adaptada
asu formade aprendery respaldadacon los recursos adecuados para que puedan entender
mejor. Gracias al cuestionario entregado a los estudiantes, pudimos descubrir cuales son

las actividades mentales que mas les gustan en las diferentes areas de las matematicas.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cudl es el tipo de actividad mental més usada para el aprendizaje de las

matematicas en estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa

Particular PRESCOTT-Puno, 2023?

1.2.2. Problemas especificos

e ;COmo es la actividad mental de la memorizacion simple en el aprendizaje
de las matematicas en estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa Particular PRESCOTT-Puno, 2023?

e COmo es la actividad mental aprendizaje de algoritmos en las
matematicas en estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Particular PRESCOTT-Puno, 2023?

e ;COmo es la actividad mental aprendizaje de conceptos en las matematicas
en estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa Particular
PRESCOTT-Puno, 2023?

e CbOmo es la actividad mental resolucién de problemas en el aprendizaje
de las matematicas en estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa Particular PRESCOTT-Puno, 2023?

1.3.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Desde una perspectiva metodoldgica, los métodos de investigacion que
emplearemos en este estudio podrian servir de referencia para otros proyectos, incluso en
situaciones distintas. Ademas, los instrumentos que utilizaremos son valiosos ya que nos

permiten describir detalladamentey recopilar informacion confiable sobre la variable que
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estamos estudiando.

Desde una perspectiva teorica, los hallazgos sobre como los estudiantes de
secundaria aprenden matematicas en la institucion estudiada podrianinspirar el desarrollo
de nuevas teorias cientificas. Esto, a su vez, podria mejorar constantemente el desempefio
y crecimiento profesional de los profesores, beneficiando asi el aprendizaje de los

alumnos en su nivel académico correspondiente.

En lo practico, el estudio de las actividades mentales en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes nos puede prevenir problemas y ayudar a mejorar el

rendimiento académico, identificar barreras para el aprendizaje y desarrollar técnicas de

ensefianza mas afectivas para apoyar el aprendizaje de las matematicas.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general

Determinar la actividad mental que méas prevalece en el logro de

aprendizajes de matematica en estudiantes de la Institucion Educativa Privada

“PRESCOTT” de la ciudad de Puno durante el afio escolar 2023”

1.4.2. Objetivos especificos

e Describir la preferencia la actividad mental memorizacion simple en el
aprendizaje de las matemaéticas en estudiantes de la Institucion Educativa
Privada “PRESCOTT” de la ciudad de Puno durante el afio escolar 2023 —
Puno”

e Conocer la preferencia la actividad mental aprendizaje de algoritmos en
las mateméticas en estudiantes de la Institucion Educativa Privada

“PRESCOTT” dela ciudad de Puno durante el afio escolar 2023 — Puno”
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e Detectar la preferencia es la actividad mental aprendizaje de conceptos en
las mateméticas en estudiantes de la Institucion Educativa Privada
“PRESCOTT” dela ciudad de Puno durante el afio escolar 2023 — Puno”

e Examinar la preferencia la actividad mental resolucion de problemas en el
aprendizaje de las matematicas en estudiantes de la Institucion Educativa
Privada “Prescott” de la ciudad de Puno durante el afio escolar 2023 —

Puno.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. A nivel internacional

Méndez, et al., (2021) el estudio tuvo como objetivo estudiar la mediacién
de la capacidad matematica con respecto a la memoria de trabajo, en un grupo de
estudiantes. Este estudio sigue un enfogue cuantitativo y correlacional, sin realizar
experimentos. Se utilizo la Bateria de Evaluacion Neuropsicolégica Infantily una
prueba de matematicas para evaluar a los estudiantes de primaria. Los analisis
muestran una conexion importante entre la memoria de trabajo y las habilidades
matematicas en los alumnos evaluados. Parece que si trabajamos en mejorar la
memoria de trabajo, esto puede tener un efecto positivo en como los estudiantes

desarrollan sus habilidades matematicas.

Alcalde (2010) determinar el nivel de conocimientos de contenidos
conceptuales, ejecucion de algoritmos, utilizacion de contenidos procedimentales
complejos y resolucién de problemas, en los campos matematicos Aritmética,
Algebra, Medida, Geometria, Estadistica y Probabilidad, y Proporcionalidad. Los
resultados revelan que los estudiantes que tomaron el Curs Zero muestran una
fuerte correlacion positiva, significativa al 99%, entre su nivel de habilidades
matematicas y su desempefio en las asignaturas de didactica de la matematica.
Esta relacién es particularmente notable en aquellos que estan enfocados en
especializaciones como Educacion Infantil y Educacion Primaria. Concluyendo

que la formacion de la actividad mental: el llamado «saber hacer, incluye tanto el
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uso de conceptos, como de estrategias (el saber demostrar, el saber resolver),
como de actividades algoritmicas (el saber calcular, el saber operar), como de
actividades comunicativas (lenguaje y simbolos matematicos) son las mas

prevalentes en el aprendizaje de las matematicas.

Guarin y Rios (2006) EIl objetivo principal de este estudio es adentrarnos
en la mente de los nifios cuando enfrentan problemas matematicos. Es esencial
comprender cOmo representan mentalmente una situacion dada, qué tipo de
representacion utilizan y como relacionan diferentes problemas. Nuestros
hallazgos indican que la mayoria de los estudiantes prefieren explicar los
problemas de forma verbal o simbdlica, ya sea hablando o escribiendo, siendo esta
altima la opcion mas comun. Esto sugiere que para la mayoria de los estudiantes,

las representaciones simbolicas son la mejor manera de aprender, mientras que las

experiencias menos simbolicas y iconicas son menos frecuentes.

Marquez et al. (2022) determinar si los estilos de aprendizaje en
Matemética influyen o no en el rendimiento académico de los estudiantes
universitarios, identificar los estilos de aprendizaje mas eficaces en esta materia.
Se llevo a cabo una revisién de varios articulos originales, untotal de 11, para ver
cémo los diferentes estilos de aprendizaje afectan el rendimiento escolar.
Descubrimos que los estudiantes tienden a usar mas el estilo reflexivo (54.5%),
seguido del estilo tedrico (18.2%), y que estos estilos funcionan mejor juntos para
tener buenos resultados en las materias estudiadas. Aungue estos estilos son
importantes, también es clave combinarlos con otros para asegurarse de que el

proceso de aprendizaje sea exitoso.

Bambang et al. (2021) tuvo como objetivo explorar las actividades
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mentales de los estudiantes tanto en el estilo cognitivo dependiente del campo
(FD) como en el independiente del campo (FI) en la resolucién de problemas
matematicos, utilizdé un método cuantitativo descriptivo. Se inscribieron 24
sujetos. Concluye que la actividad mental de los estudiantes de estilo cognitivo de
Fly FD replanteo el problema con sus palabras, representd, selecciono estrategias,
hizo vinculos con la informacién de manera ldgica, hizo célculos y escribid la
respuesta final. Es necesaria una exploracion méas profunda de cémo funciona la
actividad mental en sujetos con estilo cognitivo FI y FD y su conexion con la

resolucion de problemas matematicos.

Angulo et al. (2020) los conocimientos matematicos existen en forma de
conceptos que se fijan en el lenguaje, en el sistema de signos. Asimilar un sistema
de conocimientos matematicos significa asimilar dichos conceptos. De la forma
en que se estructure este proceso en la ensefianza de la Matematica, depende en
gran medida el dominio de estos por parte de los alumnos en cada nivel de
ensefianza. Las particularidades de este proceso no son iguales en cada etapa
escolar, pues ello esta en correspondencia con el nivel de desarrollo del alumno,
en particular con el nivel de desarrollo del lenguaje y del pensamiento. En este
trabajo se exponen las consideraciones de los autores sobre las especificidades de

este proceso en la ensefianza de esta asignatura en la Educacion Bésica.

2.1.2. A nivel nacional

Paredes y Callahuanca (2017) EIl objetivo principal de este estudio fue
entender como los diferentes estilos de aprendizaje, tanto en grupo como
individualmente, se relacionan con el éxito académico en matematicas. Utilizamos

un enfoque de investigacion correlacional y no experimental, con un grupo de 26
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estudiantes. Descubrimos que el 19.2% de los estudiantes se identifican como
teoricos, el 42.3% como pragmaticos, el 11.5% como reflexivos y el 27% como

activos. Destacamos que el estilo de aprendizaje mas comun fue el tedrico.

Huancapaza (2019) tiene como proposito establecer la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el logro de aprendizaje de los estudiantes del sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 5026 José Maria. Se trato de
un estudio cuantitativo que se enfoco en entender mejor como los nifios aprenden
matematicas. Se utilizo un método basico de investigacion y un disefio que no
implicaba experimentos, analizando datos de manera transversal y correlacional.
Los resultados revelan claramente que el estilo de aprendizaje Pragmatico fue el
mas comun, representando el 36.2%. Esto sugiere que los nifios tienden a ser mas
practicos cuando se trata de resolver problemas matematicos, respaldando la idea
de que la préctica es clave para aprender matematicas. Ademas, este hallazgo se
corresponde con el nivel de habilidad que observamos en los estudiantes, ya que

la mayoria parecia estar en un nivel de aprendizaje en proceso, con un 64.7%.

Elestudio dePérez (2020) se centrd en explorar como los diferentes estilos
de aprendizaje influyen en el rendimiento académico. Se utilizé un enfoque de
investigacion cuantitativa y un disefio descriptivo correlacional, involucrando a
50 estudiantes en la muestra. Los resultados revelaron que el estilo de aprendizaje
mas popular fue el tedrico, preferido por el 38% de los estudiantes, lo que significa
que casi 4 de cada 10 tienen una inclinacion hacia este estilo. En segundo lugar,
el estilo activo de aprendizaje fue practicado por el 30% de los estudiantes. Solo
el 22% mostro preferencia por un estilo reflexivo, mientras que el estilo

pragmatico fue adoptado solo por el 10% de los estudiantes.
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Wong (2023) como objetivo determinar la relacion la incidencia de la
inteligencia emocional en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de
primaria en una institucion educativa publica Ate, 2023. El estudio plasmado fue
de tipo basico, de enfoque cuantitativo y disefio no experimental y correlacional
causal; siendo la muestra de 90 estudiantes de 1V ciclo de primaria. Se concluye
que hay incidencia en la inteligencia emocional en el aprendizaje de matematica,
cuanto al Pseudo R cuadrado el valor a R2 Negelkerke es 0.684 logra explicar un
68.4 % que la inteligencia emocional logra un nivel medio por consecuencia el
aprendizaje en la matematica también obtiene un nivel medio en la cual se

evidencia con la dimension facilitacion emocional.

Espinoza (2017) explora algunos elementos que intervienen en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de contenidos matematicos empleando la resolucion
y planteamiento de problemas como estrategia metodoldgica. Para ello se utilizan,
a manera de ejemplo, algunas experiencias didacticas realizadas por el autor al
utilizar este tipo de estrategias en clases de matematica. Los resultados muestran
la viabilidad, pertinencia y aspectos positivos de emplear este tipo de actividades,

asi como la importancia del trabajo del profesor como organizador y guia de la

clase y del estudiante como responsable de su propio aprendizaje.

2.1.3. A nivel regional

Segun Tito (2023), al analizar cdmo aprenden los estudiantes segun los
datos, vemos que la mayoria, un 61.9%, tienen un enfoque teérico, lo que significa
que 26 estudiantes prefieren este estilo. Ademas, un 26.2%, es decir, 11 alumnos,
muestran un enfoque pragmatico. Por otro lado, solo un pequefio porcentaje

adopta estilos méas activos y reflexivos: un 2.4% (1 estudiante) y un 9.2% (4
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estudiantes), respectivamente. Por lo tanto, parece que en el Centro Educativo
Béasico Alternativa Clorinda Matto de Turner, la mayoria de los estudiantes

prefieren aprender de manera teorica y pragmatica.

Sucasaca (2024) tuvo como finalidad determinar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el logro de competencias en el area de matematica en los
estudiantes; realizd una investigacion cuantitativa, alcance descriptivo-
correlacional y disefio no experimental. La poblacion de estudio estuvo
conformada por 537 estudiantes, teniendo una muestra no probabilistica de 95
estudiantes, se concluye que, hay una dependencia directa entre las variables
analizadas, es decir, cuando mayor sea el estilo deaprendizaje mayor sera el logro

de competencias en el area de matematica en los estudiantes.

Poma (2023) tiene como objetivo, determinar el nivel de desarrollo de
talento matematico en los estudiantes del Programa de Matematica, Fisica,
Computacién e Informatica (MFCI) de la Facultad de Ciencias de la Educacion
(FCEDUC) de la UNAP. EI tipo de investigacién es basico, corresponde al
enfoque cuantitativo, cuyo disefio es descriptivo simple o de diagnoéstico. La
poblacion esta constituida por 40 estudiantes. Se concluye que el nivel de talento
matematico, es: en el 10,53% de estudiantes, buen nivel, debido a que ellos
manejan los conceptos matematicos coherentemente, resuelven problemas
correctamente y tienen desarrollado sus habilidades de pensamiento matematico
creativo, en el 34,21% de estudiantes regular nivel y en el 55,26% de estudiantes,

sin nivel de talento matematico.
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2.2. MARCOTEORICO

2.2.1. Definicion de actividad mental

El término "actividad mental” abarcar la habilidad de recordar, examinar,
organizar datos y utilizar la informacién en diversas circunstancias, incluso
cuando se enfrenta a limitaciones de tiempo. En pocas palabras, una persona con
alta actividad mental recuerda mejor y mas, establece analogias mas rapidamente,
destaca las ideas principales en textos voluminosos y es capaz de aplicar
rapidamente todos los conocimientos disponibles, asi como de sacar conclusiones
sobre la base de la experiencia obtenida previamente o de los datos
proporcionados, lo que garantiza las ventajas competitivas tanto en la carrera

como en la vida. (Grindex, 2022).

Segun Soloviov y Litvinova (2022) la actividad mental es la capacidad de
evaluar subjetivamente, creando modelos mentales bioldgica y socialmente
apropiados de las relaciones futuras con la realidad circundante y determinando
actos motores basados en experiencias pasadas y evaluaciones subjetivas. De
acuerdo con Lagarda (2021), cuando hablamos de actividad mental, nos referimos
a la capacidad de las personas para entender el mundo en base a lo que perciben,
lo que han aprendido de sus experiencias anteriores y sus propias caracteristicas
personales. Es como nuestro cerebro procesa todo lo que nos rodeay le dasentido

a nuestra realidad.

La matematica es vista como una actividad mental que no requiere tener
experiencia previa. Los matematicos trabajan con definiciones y axiomas para
llegar a conclusiones precisas. A pesar de esto, el entendimiento de las

matematicas nos ayuda a comprender y conectar con el mundo fisico que nos
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rodea. Esta interaccion del conocimiento matematico con otras realidades, que se
considera como un proceso de matematizacion, se puede producir mediante los

siguientes, digamos, ‘acoplamientos’: adaptacion, modelizaciOn o resurgimiento.

(Fernandez, 2010)

e Adaptacion: el conocimiento matematico que se posee se aplica a la
realidad objeto de estudio o contribuye a su desarrollo.

e Modelacién: La matematica examina la realidad mediante la creacion de
representaciones utilizando el conocimiento matematico disponible.

e Revitalizaciéon: El conocimiento matematico se evidencia en la

manifestacion de fendmenos reales.

Esesencial recordar que aplicar conceptos matematicos a veces implica un
proceso complejo con varias etapas, y puede resultar dificil discernir cuando
ocurre cada aspecto del proceso. Esto se debe al constante avance de las
matematicas y a los progresos en la ciencia, que moldean nuestra manera de
abordar la realidad que estamos explorando. Por ejemplo, al crear modelos para
situaciones especificas, a menudo se abren nuevos campos de estudio dentro de
las matematicas. A partir de ahi esa investigacion puede ser estrictamente
matematica, generando conocimientos que, en un futuro, intervengan en procesos

de matematizacion, mediante los mismos ‘acoplamientos’ descritos. (Fernandez,

2010)

De acuerdo con la teoria del localizacionismo cerebral, se sugiere que la
actividad relacionada con las matematicas ocurre principalmente en el 16bulo
frontal y parietal del cerebro. Dentro del I6bulo parietal, se observa un mayor uso

de energia en areas especificas como el surco intraparietal y la region inferior
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durante la actividad matematica. Parece que esta Ultima region parietal esta
involucrada en el control del pensamiento matematico y la capacidad cognitiva
visual-espacial. Actualmente, se cree que las tareas complejas del procesamiento
matematico se deben a la interaccion simultanea de varios lébulos del cerebro
(Alonso, D. y Fuentes, L. J, 2001). La solucion basica de un problema que
implique una operacion aritmética demandahabilidades en diferentes areas, como

verbal, espacial, conceptual, aritmética y de razonamiento.

Para nuestro estudio consideramos que las actividades mentales en las
matematicas implican procesos estratégicos de los solucionadores en diversos
contextos matematicos, que implican la preservacion del significado, la creacion
de significado y evaluaciones suficientemente buenas. Para la cual consideramos

los estilos de aprendizaje en las matematicas.

2.2.2. Las mejores habilidades matematicas basicas para secundaria

Segun Euroinnova SIU (2023) En la ensefianza de matematicas en la
secundaria, nos enfrentamos a varios desafios que debemos abordar. A menudo,
algunos estudiantes muestran poca motivacion para aprender esta asignatura, sin
comprender su relevancia en el dia a dia. A continuacion, destacamos cinco
habilidades esenciales en matematicas que cada profesor de secundaria deberia

ayudar a desarrollar en sus alumnos.

a) Resolver problemas: Facilita el desarrollo del pensamiento analitico. Los

aspectos a desarrollar son:

e Elegir los materiales, conceptos y métodos adecuados para tareas y

situaciones especificas.
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e Utilizar conceptos y métodos en diversos entornos.
e Examinar los problemas y disefiar un enfoque para resolverlos.
e Seleccionar y emplear diversas estrategias para llevar a cabo tareas,
proyectos o resolver problemas.
e Reflexionar y evaluar las soluciones a los problemas
b) Vinculacion e interrelacion: Se requiere que el estudiante utilice
conceptos o caracteristicas en situaciones de la vida diaria. Los aspectos a

considerar son:

o Relacione los conceptos y procesos matematicos aprendidos de
manera informal con los conceptos y procesos matematicos formales.

« ldentifique la presencia de las matematicas en el entorno.

o Exprese los conceptos y procesos matematicos de diversas formas:
verbalmente, visualmente, diagraméaticamente y mediante simbolos.

o Comprenda como se conectan los procedimientos matematicos con
los conceptos que se utilizan.

» Reconozcay aplique conceptosy procesos matematicos en otras areas

del plan de estudios.

c) Estimacibn 'y aproximacion: Las matematicas proporcionan
herramientas para calcular estimaciones y aproximaciones de magnitudes
como distancias, peso, temperatura, tiempo Yy otras, utilizando

propiedades, definiciones, axiomas, postulados, entre otros.

o Entendery retener informacion como datos, definiciones, propiedades

y formulas.
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o ldear y emplear estrategias y procesos mentales para resolver
problemas matematicos.

o Utilizar las operaciones adecuadas para realizar procedimientos
matematicos.

o Realizar procedimientos estandar de manera eficaz, utilizando una

variedad de recursos.

d) Comunicacion y Expresion: Esta destreza facilita la interaccion y la

colaboracion en trabajos de equipo. Es fundamental que el estudiante
domine el lenguaje matematico para comunicarse eficazmente con sus

comparferos. Aspectos a desarrollar:

« Participar activamente en la escuchay discusion de las descripciones
y explicaciones matematicas proporcionadas por otros estudiantes.
o Dialogar y documentar los procesos y resultados del trabajo utilizando

diversos métodos.

e Abordar los problemas y realizar analisis a través de discusiones.

Razonamiento: Estas habilidades implican que el estudiante entienda
como aplicar estrategias para analizar y comprender ejercicios Yy

problemas. Estos aspectos deben ser desarrollados:

o Formular hipotesis y llevar a cabo experimentos para verificarlas.

o Realizar inferencias de manera informal.

e Investigary analizar patrones matematicos y relaciones.

e Argumentar la validez de procesos y resultados en actividades,

problemas y proyectos matematicos.
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2.2.3. Losdistintos estilos de aprendizaje con las matematicas

Existen varios estilos de aprendizaje con las matematicas, cada uno de
ellos se adapta mejor a un tipo de persona y de forma de estudio. A continuacion,
se describen algunos de los estilos mas comunes segun la revista (Tus clases,

2023)

Aprendizaje visual: Este estilo se enfoca en la representacion grafica de
las ideas matematicas, utilizando dibujos, diagramas y graficos para facilitar la
comprension. Esideal para aquellos que tienen facilidad para visualizar conceptos

abstractos.

Aprendizaje auditivo: Este estilo se basa en el uso de la audicion para
aprender matematicas, es decir, se utilizan explicaciones orales, grabaciones y
videos para comprender los conceptos. Es adecuado para personas que aprenden

mejor escuchando.

Aprendizaje kinestésico: Este estilo se basa en el movimiento y la
manipulacién deobjetos para aprender matematicas. Por ejemplo, utilizar bloques
para construir una figura geométrica o utilizar un juego para simular un problema
matematico. Es ideal para personas que aprenden mejor a través de la experiencia

practica.

Aprendizaje logico-matematico: Este estilo se enfoca en el razonamiento
y la l6gica para aprender matematicas. Es adecuado para personas que disfrutan

resolviendo problemas y razonando sobre ellos.

Es importante tener en cuenta que cada persona es Unica y puede tener un

estilo de aprendizaje mas dominante, pero también puede utilizar elementos de

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

otros estilos para mejorar su comprension y rendimiento en matematicas.

2.2.4. Actividades mentales en el aprendizaje de las matematicas

“Las matematicas son, ante todo, una actividad mental” (Lovell, 1961),
Las matematicas exploran las conexiones entre los conceptos matematicos y los
procesos mentales o célculos que pueden surgir a partir de ellos. La formacion de
la capacidad matemaética: el llamado «saber hacer» (D'Amore, 2005) incluye tanto
el uso de conceptos, como de estrategias (el saber demostrar, el saber resolver),
como de actividades algoritmicas (el saber calcular, el saber operar), como de
actividades comunicativas (lenguaje y simbolos matematicos Algunas de estas
habilidades deben ser adquiridas, memorizadas y aplicadas; deben combinarse
con otros conceptos, simbolos, métodosy demostraciones; se necesita trabajar con
todos estos elementos de manera coordinada y habilidosa para enfrentar los
desafios matematicos. El nifio, el alumno, para razonar matematicamente necesita

poseer los contenidos, aunque no sea capaz de definirlos verbalmente (Lovell,

1.961).

Varios expertos en educacion han trabajado en clasificar las actividades
mentales que influyen en el proceso de aprendizaje. Algunos de los mas
reconocidos son: Polya, quien en 1945 se centrd en cémo resolver problemas
matematicos; Bloom y su equipo en 1956, quienes estudiaron los objetivos
educativos relacionados con el pensamiento; Skemp, en 1971, quien investigo
como se manejan los conceptos matematicos; Gagné, en 1970 y 1977, que
describi6 ocho formas diferentes de aprender; y Brown, en 1978, quien identificd
cuatro estilos principales de aprendizaje matematico: memorizacion, algoritmos,

comprension y resolucion de problemas.
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2.2.5. Dimensiones actividades mentales en el aprendizaje de las

matematicas

Las cuatro categorias cognitivas de Brown consideramos que presentan
una estructura adecuada para un analisis, porque se hallan ligadas de manera
compleja en el proceso de aprendizaje (Orton, 1.988) y las tres primeras estaban
0 estan siendo descuidadas a favor de la resolucién de problemas, cuando tanto

necesita ésta de aquéllas, por lo que a continuacion vamos a desarrollarlas

brevemente.

2.2.5.1. Memorizacion simple

La memorizacion juega un papel integral en el proceso de
aprendizaje matematico. Por ejemplo, supongamos que a un estud iante se
le asigna la tarea matematica mas sencilla: comparar nimeros. En este
caso, el estudiante debe reconocer los simbolos numéricos, mantener los
datos en su cerebro, procesar la tarea de comparacion y luego identificar
el numero més significativo a partir de los datos proporcionados. EI mismo
proceso de memoria es Util en tareas matematicas de nivel superior. Es
necesario estructurar la representacion mental correcta del problema dado
para dar la respuesta correcta. Una vez que tenga una imagen clara en
mente utilizando sus habilidades de memoria, le resultara més fécil evaluar

las respuestas correctas. (Nowak, 2022)

En el pasado, muchas técnicas de ensefianza de matematicas se
centraban principalmente en la memorizacion como método principal para
desarrollar las habilidades fundamentales de los estudiantes. Por ejemplo,

era comun que los alumnos aprendieran de memoria las tablas de
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multiplicar para recitarlas sin necesariamente comprender el concepto
subyacente de la multiplicacion. De hecho, se tendiaa premiar a aquellos
que eran mas rapidos haciendo los célculos matematicos, sin importar el
procedimiento que utilizaban para llegar hasta la solucién. (EDUCACION

3.0, 2020)

La memorizaciébn es una parte importante del aprendizaje
matematico, pero debe combinarse con comprension, razonamiento y
aplicacion  practica para lograr un aprendizaje significativo.
Planteamientos mas actuales consideran que se precisa la repeticion, pero
es menos necesaria en aprendizajes significativos que en aprendizajes
memoristicos y que en los aprendizajes significativos la retencion es
mayor, mas duradera, que en los aprendizajes repetitivos (Ausubel, Novak
y Hanesian, 1.978). En resumen, el proceso de retencion y memorizacion
se facilita cuando lo que se aprende tiene un significado que se relaciona
con la estructura de conocimientos previos en la mente del individuo que

aprende.

¢Como podemos ayudar a los nifios que estan dando sus primeros
pasos en matematicas, especialmente aquellos que todavia estan
construyendo su comprension de los conceptos y simbolos? Dado que las
palabras y los simbolos matematicos pueden parecer abstractos al principio
y deben ser memorizados, los maestros necesitan encontrar formas
creativas de hacer que este proceso sea mas entretenido para los nifios. A
medida que los estudiantes avanzan en su aprendizaje matematico, es
probable que necesiten memorizar ciertos términos y simbolos. EI dominio
del vocabulario y los simbolos matematicos es crucial para que puedan
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entendery expresar sus ideas con claridad, ya sea hablando o escribiendo.
En conclusion, “en el aprendizaje de las matematicas, y sobre todo en los
primeros afios, parece inevitable que esté presente el aprendizaje

memoristico o por simple asociacion” (Orton, 1.988, p. 39

2.2.5.2. Aprendizaje de algoritmos

La Matematica Numérica se destaca por ser una rama especializada que se

enfoca en desarrollar métodos efectivos de calculo para resolver problemas con un
nivel de precision considerado "adecuado”. Estos métodos utilizan algoritmos
que describen los procedimientos de célculo, mientras mas eficientes son
los algoritmos utilizados, mas rapido se producird la convergencia del
meétodo en cuestion hacia la solucion exacta del problema. (Rodriguez,

2006)

Los algoritmos son una serie de instrucciones o pasos disefiados
para completar una tarea especifica o resolver un problema determinado,
“describe la secuencia ordenada de pasos sin ambigiiedades que conducen

a la solucién de un problema dado” (Joyanes, 1996).

Un algoritmo matematico se refiere a un conjunto organizado de
operaciones que se utilizan para resolver un problema especifico. En otras
palabras, es una secuencia de instrucciones que se siguen para llegar a un
resultado deseado. Estas expresiones matematicas cuentan con una serie
de caracteristicas: a) Tienen principio y fin, b) Estan compuestas por una
sucesion de pasos, ¢) Las secuencias son concretas y d) Los algoritmos son

abstractos. (Marketing Digital, 2022)

El aprendizaje en algoritmos es fundamental para desarrollar
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procedimientos y buscar una solucién a un problema, Joyanes (1996)
menciona que “para la mayoria de estudiantes , el conocimiento inicial
eficiente de conceptos basicos tales como algoritmos y estructura de datos,
asi como el modo de aprender a resolver problemas ..., suele ser vital
debido a la transcendencia que un aprendizaje gradual y correcto supondra
para su carrera”, una via para lograr esta efectividad puede ser: a través de
los juegos didéacticos, pues le permite a los estudiantes desarrollar el
pensamiento logico y a través de este interactuar con el mundo
circundante, el cual les posibilita observar y determinar las caracteristicas
esenciales de los objetos y fendbmenos que ocurren en la naturaleza.

(Goulet, 2009).

Un algoritmo es un metodo para resolver problemas, la
popularizacion del término ha llegado con la aparicion de la era
informatica, Joyanes (1996) menciona que algoritmos proviene de
Mohammed al-Khowarizmi, matematico persa que vivio durante el siglo
IX y alcanz6 gran reputacion por el enunciado de las reglas paso a paso
para sumar, restar, multiplicar y dividir nimeros decimales; la traduccion
al latin del apellido en la palabra algorismus derivd posteriormente en

algoritmos.

En el campo de la informatica y la realizacion de tareas, los
algoritmos juegan un papel crucial para llevar a cabo una actividad con
éxito o resolver un problema especifico, “el disefio de la mayoria de l0s
algoritmos requiere creatividad y conocimientos profundos de la técnica
de la programacién. En esencial, la solucién de un problema se puede
expresar mediante un algoritmo” (Joyanes, 1996, p. 4). Los estudiantes
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necesitaran emplear su destreza y creatividad para entender y crear
secuencias con el fin deresolver problemas o simplemente definirel orden

de pasos para completar una actividad.

En el proceso de aprendizaje de algoritmos, es esencial que los
estudiantes se involucren activamente, ya que esto les ayuda a expandir su
manera de pensar y mejorar su capacidad cognitiva. De esta forma, tienen

la oportunidad de adquirir nuevas destrezas y perspectivas que les seran

Gtiles para resolver distintos tipos de problemas.

2.2.5.3. Aprendizaje de conceptos

Los conceptos matematicos son abstractos, por tanto, solo tienen
existencia en la mente humana; se forman a partir de objetos o grupos
de objetos, reales o pensados, a los cuales se considera desprovistos de
contenidos; son siempre genéricos porque se refieren a grupos de
objetos que tienen caracteristicas comunes, de ahi que se puede
afirmar que los conceptos matematicos estdn estrechamente
relacionados con la experiencia y la percepcion de las cosas y a veces

resulta en algunas aparentes contradicciones. (Angulo et al., 2020)

Para comprender con claridad como se puede estructurar, desde
el punto de vista didactico, el proceso de formacion de conceptos
matematicos, es necesario tener en cuenta, tres aspectos esenciales: en
primer lugar, las etapas de este proceso y los niveles que transita la
formacién de conceptos en la medida en que se van descubriendo
nuevas instancias de él en el transcurso de la ensefianza, en segundo lugar,

las vias y los procedimientos que pueden ser utilizados para formar
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(construir o elaborar) un nuevo concepto y, en tercer lugar, los principios

en los cuales se sustenta este proceso. (Angulo et al., 2020)

Dienes (1970), citado por (Gonzélez, 2005) disefi6 una serie de
secuencias didacticas para la formacion de conceptos por parte de los

estudiantes, regidas por los siguientes principios:

e  Principio activo: Se debenintegrar actividades practicas o mentales
que proporcionen la experiencia esencial requerida.

e Principio constructivo: Basicamente involucra el proceso inductivo
desde lo especifico hasta lo general (a diferencia del andlisis que
procede de lo general a lo especifico).

e Principio de diversidad matematica: Se requiere modificar la
estructura matematica desde la cual se desarrolla el nuevo concepto
0 proceso, con el fin dedestacar claramente todas las caracteristicas
matematicas involucradas.

e Principio de diversidad perceptiva: Se necesita variar
adecuadamente el contexto de experiencia desde el cual se
desarrollan ideas y procesos para evitar que se limiten a un
conjunto especifico de experiencias.

e El principio de variabilidad perceptiva, segun Dienes, destaca su
importancia al proporcionar una variedad deejemplos concretos de
un concepto. Esto evita que los estudiantes consideren como
atributos relevantes del concepto aquellos que no lo son. Al
presentar variaciones matematicas, se aclara hasta qué punto se

puede generalizar un concepto al aplicarlo en diferentes contextos.
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El proceso de construccion de conceptos matematicos en la escuela
primaria, los nifios van construyendo sus ideas matematicas de manera
diferente segun su edad y nivel escolar. Este proceso pasa por distintas
etapas, donde van aprendiendo y comprendiendo poco a poco conceptos
mas complejos. A medida que avanzan en su aprendizaje, exploran nuevas
situaciones y establecen conexiones entre diferentes ideas matematicas.
Esto ayuda a identificar los diferentes niveles de desarrollo en su
comprension de las matematicas. Para estructurar, desde el punto de vista
didactico, el proceso de formacion de conceptos matematicos en la
escuela, no basta con conocer las particularidades de este proceso, es decir,
sus etapas y los niveles, sino que es necesario elaborar un sistema de
principios que sirvan de base para una correcta concepcion de este proceso.

(Angulo et al., 2020).

2.2.5.4. Resolucion de problemas

Inicialmente, se reconoce que resolver problemas es unatécnica de
ensefianza que promueve un aprendizaje con sentido de los temas
matematicos. Ademas, promueve el desarrollo de habilidades, destrezas y
diversas competencias matematicas que le seran Utiles a los estudiantes en

su vida cotidiana (Espinoza, 2017).

Para Quifionez et al, (2016) la resoluidon de problemas matematicos
es una habilidad que permite encontrar soluciones a los problemas que
plantean la viday las ciencias, ¢Por qué es importante aprender a resolver

problemas matematicos?:
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e Los problemas matematicos constituyen un medio de construccion
denuevos aprendizajes, que adquieren significacion en el momento
que esos aprendizajes son Utiles para resolver situaciones dela vida
diaria.

e Resolver problemas prepara a los estudiantes para tomar decisiones
y abordar situaciones que reflejan la realidad y su entorno.

e Laresolucion de problemas ensefia a justificar los pasos seguidos
para llegar a una solucion, lo que brinda la oportunidad de
comparar y contrastar los procesos y resultados con los de otros,
promoviendo la construccién de nuevos conocimientos.

e La resolucion de problemas actia como un vehiculo de
comunicacion que promueve el intercambio de vivencias y

emociones, fortaleciendo las relaciones entre las personas.

A) Por medio de la resolucion de problemas, los estudiantes aprenden

a:

e Comprender la informacion presentada

e Identificar los datos relevantes para abordar la pregunta del
problema.

e Visualizar la situacion planteadaen el problema

e Representar la situacion que plantea el problema.

e Planificar y ejecutar estrategias de resolucion.

e Analizar si los resultados son razonables.

e Determinar la validez del enfoque utilizado. (Quifiénez et al.,

2016)
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Segln Stanic & Kilpatrick (1989), el término "problema™ y su
relacién con la "resolucion de problemas" ha experimentado diversas
interpretaciones, algunas de las cuales han sido contradictorias a lo largo

del tiempo, como se explica a continuacion de manera resumida.

b) Primer significado: resolver problemas como contexto.

Desde este enfoque, los problemas se emplean como herramientas
para alcanzar otros objetivos del plan de estudios, desempefiando cinco

funciones principales:

=  Sirven como una razon para impartir matematicas: en la ensefianza
se incluyen al menos algunos problemas que se relacionan con
situaciones de la vida diaria para demostrar la importancia de las
matematicas.

= Se utilizan para dar un impulso adicional a ciertos temas: los
problemas a menudo se emplean para presentar temas, con la
creencia implicita o explicita de que ayudaran en el aprendizaje de
un contenido especifico.

= Se emplean como una forma de entretenimiento: demuestran que
las matematicas pueden ser "divertidas" y que existen aplicaciones
entretenidas para los conocimientos matematicos.

= Se considera que, si se organizan de manera cuidadosa y en
secuencia, los problemas pueden ser Utiles para que los estudiantes
adquieran nuevas habilidades y sirvan como contexto para debatir

temas relacionados.
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» La mayoria de las actividades mateméticas en la escuela se
clasifican dentro de esta categoria. Se ensefia una técnica a los
estudiantesy luego se les proporcionan problemas de practica hasta

que dominan la técnica. Stanic & Kilpatrick (1989)

Sin embargo, en cualquiera de estas cinco formas, los problemas
son usados como medios para algunas de las metas sefialadas arriba. En
este enfoque, la resoluciéon de problemas no se considera como un objetivo
final en si mismo, sino mas bien como un medio para alcanzar otros
objetivos, teniendo una interpretacion basica: resolver las tareas

planteadas.

c) Segundo significado: resolver problemas como habilidad.

La resolucion de problemas a menudo se percibe como una de las
multiples habilidades que deben ser ensefiadas dentro del plan de estudios.
Esto es, resolver problemas no rutinarios es caracterizado como una
habilidad de nivel superior, a ser adquirida luego de haber resuelto
problemas rutinarios (habilidad que, a su vez, es adquirida a partir del
aprendizaje de conceptos y habilidades matematicas basicas) (Stanic &

Kilpatrick, 1989).

Es importante sefialar que, aun cuando en esta segunda
interpretacion del término los problemas son vistos como una habilidad en
si misma, las concepciones pedagogicas y epistemoldgicas que subyacen
son precisamente las mismas que las sefialadas en la interpretacion
anterior: las técnicas de resolucion de problemas son ensefiadas como un

contenido, con problemas de préctica relacionados, para que las técnicas
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puedan ser dominadas. (Vilanova et al.,2020)
d) Tercer significado: resolver problemas es "*hacer matematica™.

Existe una perspectiva especificamente matematica sobre la
funcién que desempefian los problemas en la vida de quienes practican esta
disciplina. Consiste en creer que el trabajo de los matematicos es resolver
problemas y que la matemética realmente consiste en problemas vy

soluciones (Vilanova et al.,2020).

La idea de Polya sobre las matematicas como una actividad se
refleja en la siguiente frase: “Para un matematico, que es activo en la
investigacion, la matematica puede aparecer algunas veces como un juego
de imaginacion: hay que imaginar un teorema matematico antes de
probarlo; hay que imaginar la idea de la prueba antes de ponerla en
practica. Los aspectos matematicos son primero imaginados y luego
probados, y casi todos los pasajes de este libro estan destinados a mostrar
que éste es el procedimiento normal. Si el aprendizaje de la matematica
tiene algo que ver con el descubrimiento en matematica, a los estudiantes
se les debe brindar alguna oportunidad de resolver problemas en los que
primero imaginen y luego prueben alguna cuestion matemética adecuada

a su nivel.” (Polya, 1954)

Polya sugiere que ensefiar matematicas y comprender su naturaleza
estan conectadas. El plantea que los estudiantes necesitan entender las
matematicas como algo que se aplica en la practica, lo que significa que
sus experiencias con la materia deben reflejar como se usan las

matematicas en la vida real.
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2.3. MARCOCONCEPTUAL

e Proceso cognitivo: Se refiere a la habilidad para retener informacion, examinarla,
organizarla y usarla en diversas circunstancias, incluso cuando hay restricciones
temporales.

e Matematicas: el campo de estudio que explora las conexiones entre diferentes
cantidades, tamafios y caracteristicas, asi como las operaciones ldgicas que
permiten inferir valores y propiedades desconocidas.

e Estudiante / alumno: Un estudiante es aquel individuo que se dedica al estudio,
mientras que un alumno es aquel que recibe instruccion por parte de un profesor
o institucion educativa, ya sea una escuela, colegio o universidad.

e Aprendizaje: esel proceso através delcual se modifican y adquieren habilidades,
destrezas, conocimientos, conductasy valores.

e Ensefianza: La ensefianza abarca las diversas relaciones que se establecen entre
los tres elementos con el fin de alcanzar los objetivos planteados para el desarrollo
de habilidades.

e Docente: El término "docente" se refiere a un individuo que ejerce la ensefianza
como profesiéon. La docencia, por su parte, es una actividad profesional cuyo
propdsito principal es impartir conocimientos a otras personas, ya sea en un
contexto general o0 en un area especifica de estudio.

e Institucion educativa: Una institucion educativa se refiere a un grupo de
individuos y recursos, ya sea respaldado por entidades gubernamentales o
privadas, cuya mision es proporcionar al menos un afio de educacion preescolar y
nueve grados de educacién basica, ademas de la educacion media.

e Lamemorizacion simple se refiere a acciones que tu mente ha guardadoy que

ahora ejecutas de forma automatica, ya que son procesos que has memorizado.
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e El aprendizaje de algoritmos implica entender y utilizar fragmentos de c6digo
que permiten a los usuarios explorar y analizar conjuntos de datos complejos en
busca de significado.

e Aprendizaje de conceptos: En un enfoque centrado en los conceptos, los
estudiantes deben analizar los datos utilizando su capacidad intelectual, es decir,
su forma de pensar conceptualmente.

e Resolucién de problemas: se refiere a la habilidad de reconocer un problema,

aplicar un razonamiento logico para encontrar una solucion deseada y luego

supervisar y evaluar la implementacion de esa solucion.
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El colegio "PRESCOTT" es una escuela privada ubicada en Puno,
especificamente en la provincia y distrito de Puno. Abri6 sus puertas el 19 de junio de
1992 y brinda educacion escolarizada para nifios y nifias. Se encuentraen San Vicente De
Paul Mz L Lote 29. Las clases se desarrollan en horario matutino y esta regulado por la

Gerencia Regional de Educacion DRE Puno.
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El estudio se realizé en el afio académico 2023, tubo duracion de tres de ocho

meses, cumpliendo el cronograma de actividades que se present6 en el proyecto de

investigacion.
3.3. MATERIALESDE PROCEDENCIA

3.3.1. Latécnica de investigacion

La técnica que se utilizo fue la encuesta, para medir la variable de estudio,
actividad mental, mediante preguntas escritas organizadas en un cuestionario
impreso; se emplea para investigar hechos o fenémenos de forma general y no
particular (Arias, 2017). Segun (Valderrama, 2013) un instrumento es el medio o
material que utiliza un investigador para recolectar y contener informacion sobre

un estudio. Para medir la variable actividades mentales se utilizé un cuestionario.
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3.3.2. Instrumento de investigacion

El cuestionario “consiste en formular un conjunto sistematico de preguntas
escritas, en una cédula, que estan relacionadas a hipotesis de trabajo y por ende a

las variables e indicadores de investigacion” (Naupas et al., 2018).

Ficha técnica del instrumento

Nombre . Apreciacion de actividades mentales
Autores : Brown, C. A.y Borko, H. (1992)
Modificado : Alcalde, M. (2010)

Adaptado : Ejecutor del presente estudio
Administracion : Auto administrado

Areas que evallan  : Memorizacion simple

Aprendizaje de algoritmos

Aprendizaje de conceptos

Resolucion de problemas
Nro. De items : 27 preguntas
Calificacion : Segun escala de Likerth

Escala de medicién  : Nunca, Casi nunca, Algunas veces y Casi siempre

La fiabilidad del instrumento (cuestionario) con que se medid la actividad
mental prevaleciente en el logro de aprendizajes de matematica en estudiantes de
nivel secundario de la institucion educativa privada “PRESCOT” de la ciudad de
Puno, que establece la coherencia interna de las preguntas disefiadas para evaluar
esa variable especifica; es decir, identificar si alguna pregunta tiene un nivel de
error mayor o menor. Utilizando el método Alfade Cronbach y probandolo en un

grupo piloto de 10 estudiantes con caracteristicas similares a la muestra principal,

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

se obtuvo un coeficiente muy confiable der = 0.672.

3.3.3. Tipo de investigacion

El estudio se desarrollara sitto dentro de la investigacion basica donde,
Carrasco (2014) indica que “este tipo de investigacion tiene como finalidad
ampliar y profundizar el caudal de conocimientos cientificos existentes acerca de

la realidad”.

Con este estudio, buscamos proporcionar evidencia y enriquecer el
entendimiento cientifico sobre las actividades mentales involucradas en el proceso
de aprendizaje de las matematicas en la institucién educativa PRESCOTT-Puno,

durante el afio 2023, ubicadaen el distrito de Puno.

3.3.4. Nivel de investigacion

El enfoque de investigacion utilizado en este estudio es descriptivo, segun
lo sefialado por Carrasco (2014). Este nivel de investigacion tiene como objetivo
responder preguntas relacionadas con las caracteristicas, cualidades internas y
externas, propiedades y rasgos esenciales de los hechosy fendmenos de la realidad

en un momento especifico y definido.

Es por ello que en este trabajo de investigacion describira la actividad
mental mas utilizada en el aprendizaje de las matematicas en estudiante de la

muestra en estudio.

3.3.5. Disefio de investigacion

Para la investigacion se utilizard el disefio descriptivo simple el cual se

entiende como: describir, analizar y conocer las caracteristicas, situaciones,
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propiedadesy cualidades de los hechos o fenémenos de la realidad en un momento
y determinado tiempo de como se presentan y se manifiestan, para especificar las
propiedades y los perfiles de las personas o cualquier fendbmeno que se somete a

su analisis del estudio. (Carrasco, 2014, p.72)

Se representa en el siguiente esquema:

Donde:
M: Es la muestra

O1: Observacion o medicién de la variable Unica.

3.4. POBLACIONY MUESTRADEESTUDIO

Poblacion: La poblacién son los individuos que poseen caracteristicas similares
y que son objeto de estudio Hernandez et al., (2014) que para efectos del presente estudio
estuvo constituida por 65 estudiantes del nivel secundario, matriculados durante el afio

académico 2023.

Muestra: Segun Hernandez et al. (2014), la muestra se refiere a un subgrupo
especifico de la poblacion de interés del cual se recopilaran datos. Esta muestra debe ser
definiday delimitada con precision de antemano y también debe ser representativa de la
poblacion general. En este estudio, la muestra estara conformada por 61 estudiantes de

secundaria de la institucion educativa PRESCOTT-Puno en el afio 2023.

Muestreo: Para la presente investigacion se utilizd el muestreo no probabilistico
circunstancial o sin normas, por cuanto el investigador determina las caracteristicas mas

convenientes, del grupo que brindaré la informacion requerida. (Hernandez, et al. 2014)
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Tabla 1

Poblacion y muestra de estudio

Grado Seccion Sexo Total
F M
Primero Unica 7 8 15
Segundo Unica 8 9 17
Tercero Unica 6 7 13
Cuarto Unica 3 4 7
Quinto Unica 3 6 9
Total 24 19 43

3.5. DISENOESTADISTICO

Se utilizar4 una estadistica descriptiva, basicamente el analisis de frecuencias a
las medidas de tendencia central (media, mediana y moda) para luego interpretarlos y
analizarlos. Para Martin et al (2008) nos menciona, “la Estadistica tiene como objetivo
la descripcion del colectivo estudiado; este puede ser toda una poblacion (censo) o una

parte de la misma (muestra)”.

3.6. PROCEDIMIENTO

Se llevo a cabo la observacion de las practicas docentes y las reacciones de los
estudiantes en los diversos niveles de la Institucion Educativa PRESCOTT en relacion
con la actividad mental mas cominmente utilizada para el aprendizaje de las matematicas.
Este hecho ha suscitado la necesidad de llevar a cabo una investigacion, por lo que se
solicitara la autorizacion correspondiente al 6rgano competente para la aplicaciéon de los
instrumentos necesarios.  Siguiendo las indicaciones, se procedid a recolectar
informacion sobre la variable utilizando cuestionarios. Durante un periodo de 25 minutos,

los estudiantes de la muestra completaron cada instrumento, contando con la ayuda del
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docente investigador para comprender algunos términos menos familiares. La recoleccion

de informacion sobre la variable se realizé de acuerdo con la disponibilidad de tiempo del

docente.

3.7.

VARIABLES

Tabla 2

Operacionalizacion de variables

Variable: Actividades mentales

Dimensiones

Indicadores

Escala

Memorizacion

simple

¢ Repeticion mecanica de formulas y procedimientos
e Dificultad para aplicar conceptos matematicos
e Dependencia excesiva de la memorizacion de

hechos matematicos basicos

Aprendizaje de

algoritmos

e Manera sistematica y logica para resolver
problemas matematicos

e Habilidad para identificar patrones y relaciones
entre nUmeros y operaciones matematicas.

e Capacidad para realizar célculos precisos

utilizando algoritmos basicos.

Aprendizajes

de conceptos

e Capacidad para comprender el significado y la
utilidad de los conceptos matematicos

e Habilidad para aplicar conceptos matemaéticos a
situaciones nuevas y complejas.

e Habilidad para crear soluciones y estrategias,

utilizando los conceptos matematicos aprendidos

Resolucion de

problemas

e Capacidad para identificar y definir claramente un
problema matematico.

¢ Habilidad para seleccionar y aplicar una estrategia
de resolucion de problemas.

e Capacidad para aplicar la resolucion de problemas

matematicos a situaciones del mundo real.

Nunca

Casi

nunca
Algunas

VEeCes

Casi

siempre
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3.8. ANALISISDE RESULTADOS

Los métodos de analisis utilizados en la investigacion incluiran el "Analisis
descriptivo”, que implica representar graficamente y mediante tablas de frecuencia los
resultados obtenidos tras la aplicacion del instrumento a la poblacion o muestra de
estudio. Los datos se presentaran mediante tablas de frecuencia, graficos (como barras,
sectores, histogramas y poligonos de frecuencia) y medidas de tendencia central (como

promedio o media, mediana y moda).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS

En el ambito educativo, comprender como los estudiantes abordan y utilizan su
actividad mental para lograr el aprendizaje en matematicas es fundamental para mejorar
las estrategias de ensefianza y promover un desarrollo académico 6ptimo en el nivel

secundario.

Este estudio descriptivo se enfoca en analizar la actividad mental prevaleciente
entre los estudiantes de secundaria al enfrentarse a la ensefianza de las matematicas, con
el objetivo de identificar patrones, tendencias y posibles areas de mejora en el proceso de

aprendizaje.

Al explorar las diferentes formas en que los estudiantes emplean su actividad
mental para comprender y aplicar conceptos matematicos, se busca proporcionar
resultados valiosos que puedan informar précticas educativas mas efectivas y

personalizadas.

A través de este analisis detallado, se pretende contribuir al fortalecimiento de las
bases cognitivas necesarias para el éxito académico en el ambito de las matematicas en el

nivel secundario.

En este capitulo, los resultados se presentan de manera secuencial y léogica: se
abordan inicialmente los objetivos especificos, para luego abordar la satisfaccion del

objetivo general.
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Tabla 3
Puntuacion de la actividad mental en el logro de aprendizajes de matematica en

estudiantes de la Institucion Educativa Privada “Prescot” de la ciudad de Puno, 2023

Actividad mental en el aprendizaje de

la matematica Puntaje Total Promedio
Memorizacion simple 176 2.88
Aprendizaje de algoritmos 173 2.84
Aprendizaje de conceptos 186 3.05
Resolucion de problemas 179 2.93

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantes del Prescot 2023

Figura 1
Predominancia en cuanto a la actividad mental en el logro de aprendizajes de
matematica en estudiantes de la Institucion Educativa Privada “Prescot” de la ciudad

de Puno, 2023

4
3.05
3 2.88 284 2.93
2
1
0
Memorizacién simple Aprendizaje de Aprendizaje de Resolucién de
algoritmos conceptos problemas

Se observa en la figura 1, que el aprendizaje de concetos es la mas predominante
con el promedio més alto (3,05), seguido de resolucion de problemas (2,93), después la
memorizacion simple (2,88) y finalmente el aprendizaje de algoritmos (2,84). Esto indica
que los estudiantes tienden a concentrarse en la comprension de conceptos matematicos,
lo cual es alentador y puede ser base para mejorar en otras areas.
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Figura 2
Resultados por items de la actividad mental,

las matematicas.
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Nota: son resultados del cuestionario aplicados a estudiantesdel I.E: Prescot 2023 de la actividad mental

El andlisis e interpretacion de la figura 2, los resultados de la actividad mental de

memorizacion simple en el aprendizaje de matematicas por parte de los estudiantes, en

relacion al indicador de conservacion de la informacion recibida, muestra que el 44% de

los estudiantes utiliza esta estrategia alguna vez. Esto significa que poco mas de la mitad

de los estudiantes no siempre utilizan la memorizacion como su principal estrategia de

aprendizaje, lo que podria afectar su capacidad para recordar informacion.

El item, la manipulacion interna de la informacion recibida, el 46% de los

estudiantes utiliza la memorizacion alguna vez. Esto sugiere que un numero significativo
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de estudiantes no depende Unicamente de la memorizacion para procesar y comprender
conceptos matematicos, lo que podria afectar su capacidad para realizar calculos y

resolver problemas.

En cuanto al indicador de recordar la informacion recibida, el 62% de los
estudiantes utiliza la memorizacioén casi siempre. Esto indica que la mayoria de los
estudiantes consideran que la memorizacion es una estrategia Util para retener

informacién matematica.

En cuanto aaprender a calcular sin utilizar herramientas, el 59% de los estudiantes
utiliza la memorizacion alguna vez. Esto sugiere que muchos estudiantes no dependen
Unicamente de la memorizacion para este aspecto del aprendizaje matematico, lo que

podria afectar su capacidad para realizar calculos sin la ayuda de herramientas externas.

En cuanto al uso del calculo mental, el 46% de los estudiantes utiliza la
memorizacion alguna vez. Esto sugiere que un numero significativo de estudiantes no
depende unicamente de la memorizacion para este aspecto del aprendizaje matematico,

lo que podria afectar su capacidad para realizar célculos sin la ayuda de herramientas

externas.

En cuanto al uso de la memorizacion para ayudar a resolver problemas de forma
mas rapida y eficiente, el 54% de los estudiantes utiliza la memorizacion alguna vez. Esto
sugiere que la mayoria de los estudiantes consideran que la memorizacion es una

estrategia Util para mejorar sus habilidades de resolucién de problemas.

Sin embargo, es importante sefialar que el 52% de los estudiantes también informo
que la memorizacién puede llevar a errores por falta de comprension. Esto resalta la
importancia de no depender Unicamente de la memorizacion, sino de utilizarla junto con

otras estrategias para garantizar una comprension profundade los conceptos matematicos.
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Con respecto a la aplicacién de conceptos a situaciones del mundo real, el 46% de
los estudiantes informé que la memorizacién puede hacer que esto sea mas dificil en
algunas ocasiones. Esto sugiere que la memorizacién simple no es una estrategia de
aprendizaje predominante entre los encuestados. En resumen, los resultados sugieren que,
si bien la memorizacion puede ser una estrategia Util para retener informacion
matematica, no siempre es la estrategia mas eficaz para procesar, comprender y aplicar
esa informacién. Esimportante que los estudiantes utilicen una variedad de estrategias en
su aprendizaje matematico, incluida la memorizacion, pero también la resolucion de

problemas, el pensamiento critico y la aplicacion en el mundo real.

Tabla 4
Resultados de la actividad mental, memorizacién simple en el aprendizaje de las

matematicas.

L Memorizacion simple
Escala de calificacion

fi %
Casi siempre 7 11%
Algunas veces 42 69%
Casinunca 10 16%
Nunca 2 3%
Total 61 100%

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantesde la |.E. Prescot 2023

En la tabla 4, se puede observar que predomina el uso ocasional de la
memorizacion simple, ya que la gran mayoria de los estudiantes (69%) la emplea "algunas
veces". Solo un pequefio nimero de estudiantes la usa con regularidad (11% "“casi
siempre") o muy rara vez (16% "casi nunca"). La memorizacion simple no parece ser la
estrategia mas valorada ni la mas utilizada de manera constante en el aprendizaje de las

matematicas en este grupo.
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Figura 3
Resultados por items de la actividad mental, aprendizaje de algoritmos en las

matematicas.
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Nota: son resultados del cuestionario aplicadosa estudiantesdel I.E: Prescot 2023 de la actividad mental

Analisis e interceptacion de la figura 3, los resultados presentados indican el uso
de diversas estrategias de aprendizaje en el campo de las matematicas, especificamente
en el aprendizaje dealgoritmos. Los datos muestran que el 36% de los estudiantesa veces
usa la actividad mental para expresar ideas y relaciones matematicas, mientras que el
mismo porcentaje de estudiantes a veces usa tecnologia y notacién apropiada. Ademas,

el 54% de los estudiantes utiliza algoritmos o un conjunto de pasos 16gicos alguna vez.

En términos de los beneficios de aprender algoritmos, el 34% de los estudiantes
reconoce en ocasiones que los algoritmos ayudan a desarrollar habilidades de
pensamiento l6gico vy critico, y el 41% de los estudiantes reconoce en ocasiones que los
algoritmos son herramientas Utiles para resolver problemas matematicos complejos.
Ademas, el 44% de los estudiantes utiliza en ocasiones herramientas de software

matematico para verificar la exactitud de sus algoritmos.
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Estos resultados sugieren que los estudiantes utilizan una combinacion de
actividad mental, tecnologia y pensamiento algoritmico en el aprendizaje de las
matematicas. Sin embargo, todavia hay margen de mejora en términos de reconocer los

beneficios de los algoritmos y utilizar herramientas de software para verificar su trabajo.

Las fuentes también destacan la importancia de integrar la tecnologia en la
educacién matematica, asi como la necesidad de que los profesores disefien e
implementen el curriculo de una manera que permita que la tecnologia contribuya al
aprendizaje de los estudiantes. En resumen, los resultados indican un enfoque mixto para
el aprendizaje de algoritmos en matematicas, con margen de mejora en el reconocimiento

de los beneficios de los algoritmos Yy el uso de la tecnologia para verificar el trabajo.

Tabla 5
Resultados de la actividad mental, aprendizaje de algoritmos en la matematica en

estudiantes

Aprendizaje de algoritmos

Escala de calificacion

fi %
Casi siempre 4 7%
Algunas veces 43 70%
Casinunca 14 23%
Nunca 0 0%
Total 61 100%

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantesde la |.E. Prescot 2023

En la tabla 5, se puede observar en el aprendizaje de algoritmos es considerado
una parte importante del proceso de aprendizaje en matematicas, ya que la mayoria de los
estudiantes (70%) lo emplea al menos algunas veces. Sin embargo, no todos lo usan de

forma constante, ya que un 23% de los estudiantes indica que rara vez recurren a los

algoritmos.
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Figura 4

Resultados por items de la actividad mental, aprendizaje de conceptos en las

matematicas
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Nota: son resultados del cuestionario aplicadosa estudiantesdel I.E: Prescot 2023 de la actividad mental

Analisis e interceptacion de la figura 4, Los estudiantes hacia el aprendizaje de
conceptos en matematicas. el 43% de los estudiantes indican que algunas veces utilizan
los conceptos matematicos como fundamentales para el aprendizaje y resolucion de
problemas matematicos mas complejos. Esto sugiere que hay una parte significativa de
estudiantes que reconocen la importancia de estos conceptos en su aprendizaje, aunque

no todos los estudiantes los utilizan de manera consistente.

El 54% de los estudiantes indican que algunas veces los conceptos matematicos
ayudan a desarrollar habilidades de pensamiento critico y razonamiento légico. Este
resultado es alentador, ya que implica que una mayoria de los estudiantes perciben el

valor de los conceptos matematicos mas alld de su aplicacion directa en problemas
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especificos.

El 44% de los estudiantes indican que algunas veces los conceptos matematicos
se aplican en la vida cotidiana. Este resultado sugiere que una parte significativa de los
estudiantes reconoce la relevancia practica de los conceptos matematicos en los diversos

contextos fuera del aula.

El 46% de los estudiantes indican que algunas veces hacen conexiones entre los
conceptos matematicos y situaciones de la vida real. Esto sugiere que una parte
considerable de los estudiantes esta involucrada en el proceso de vincular los conceptos

matematicos con su entorno y experiencias cotidianas, lo que puede mejorar su

comprension y aplicabilidad.

Lamayoria de los estudiantes el 39% de los estudiantes indican que algunas veces
utilizan ejemplos concretos y visualizaciones para representar los conceptos abstractos.
Esto es importante porque el uso de ejemplos concretos y visualizaciones puede ayudar a

hacer los conceptos matematicos mas accesibles y comprensibles para los estudiantes.

El 39% de los estudiantes indican que algunas veces realizan ejercicios y
problemas matematicos que involucren el concepto. Aungue este porcentaje no es tan alto
como los otros indicadores, aln representa una proporcion significativa de estudiantes
que estan activamente comprometidos en la practica y aplicacion de los conceptos

matematicos en ejercicios y problemas.

Estos resultados muestran una variedad de niveles de compromiso y comprension
delos conceptos matematicos entre los estudiantes. Si bien algunos estudiantesreconocen
la importancia y aplicabilidad de estos conceptos, otros pueden necesitar mas apoyo para

integrarlos de manera efectiva en su aprendizaje y aplicacion practica.
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Tabla 6
Resultados de la actividad mental, aprendizaje de conceptos en las matematicas por

parte de los estudiantes

Aprendizaje de conceptos
Escala de calificacién

fi %
Casi siempre 6 10%
Algunas veces 52 85%
Casi nunca 3 5%
Nunca 0 0%
Total 61 100%

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantesde la |.E. Prescot 2023

En la tabla 6, se puede observar que el aprendizaje de conceptos es la actividad
mas frecuente en el grupo de estudiantes, con un 85% de ellos indicando que lo practican
"algunas veces". Esto sugiere que la comprension de conceptos matematicos es una parte

central y valorada del proceso de aprendizaje.

Aunque solo un pequefio porcentaje (10%) indica que se dedica a esta actividad
casi siempre, la mayoria de los estudiantes valora el aprendizaje conceptual y lo emplea

con frecuencia en su proceso de aprendizaje matematico.

Solo un pequefio grupo de estudiantes (5%) casi nunca se involucra en el
aprendizaje de conceptos, lo que sugiere que estos estudiantes pueden preferir enfoques
mas practicos o procedimentales, como el uso de algoritmos, pero no es la tendencia

general.

El hecho de que nadie indique que nunca aprende los conceptos refuerza la idea
deque el aprendizaje conceptual es considerado esencial por todos los estudiantes, aunque

algunos lo hagan de manera mas intermitente.
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Figura 5

Resultados por items de la actividad mental, resolucion de problemas en el aprendizaje

de las matematicas.
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Nota: son resultados del cuestionario aplicadosa estudiantesdel I.E: Prescot 2023 de la actividad mental

Analisis e interceptacion de la figura 5, En el andlisis de los resultados

proporcionados sobre la actividad mental en la resolucion de problemas en el aprendizaje

de las matematicas, se observan varias tendencias significativas que reflejan la actitud y

el desempefio de los estudiantesen esta area crucial. A continuacion, se detalla un analisis

detallado de cada punto mencionado:
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En el item, Habilidades Esenciales en la Vida Cotidianay Profesional. EI 46% de
los estudiantes algunas veces solucionan problemas, lo que sugiere que una proporcion

considerable reconoce la importancia de esta habilidad en diversos contextos.

En el item, Desarrollo de Habilidades de Pensamiento Critico y Razonamiento
Logico. Otro 46% de estudiantes algunas veces realizan la resolucion de problemas
matematicos, lo que indica una conciencia sobre el papel de esta actividad en el

fortalecimiento de habilidades cognitivas fundamentales.

En el item, Importancia para el Aprendizaje y Comprension de Conceptos
Matematicos. Solo el 41% de los estudiantes algunas veces se dedican a la resolucion de
problemas matematicos como parte integral de su aprendizaje, lo que destacaun area de

mejora potencial en la comprension profundade los conceptos matematicos.

En los items, ldentificacion de Datos Relevantes y Estrategias de Resolucion.
Respectivamente, el 39% y el 49% de los estudiantes algunas veces identifican datos
relevantes y eligen estrategias adecuadas para resolver problemas matematicos, lo que

indica una necesidad de fortalecer estas habilidades clave.

En los items, Busqueda de Conexiones y Participacion en Competencias. EIl 56%
de estudiantes algunas veces buscan conexiones entre problemas matematicos, lo que
muestra una disposicion a explorar la interconexion de conceptos. Sin embargo, solo el
38% participa en competiciones y desafios, o que podria ser un area para fomentar la

motivacion y el compromiso.

Estos resultados sugieren que, si bien hay una conciencia general sobre la
importancia de la resolucién de problemas matematicos, existe un espacio para mejorar

la aplicacion practica y la dedicacion de los estudiantes en este aspecto.
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Tabla 7
Resultados de la actividad mental, resolucion de problemas en el aprendizaje de las

matematicas por parte de los estudiantes.

o Resolucion de problemas
Escala de calificacion

fi %
Casi siempre 2 3%
Algunas veces 53 87%
Casi nunca 6 10%
Nunca 0 0%
Total 61 100%

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantesde la |.E. Prescot 2023

En la tabla 7, se observa que la resolucion de problemas, con 87% de ellos
indicandola como una practica frecuente ("algunas veces"). Aunque solo un pequefio
porcentaje (3%) la realiza casi siempre, su prevalencia en la mayoria de los estudiantes
refleja que se valora esta estrategia, incluso si no es la unica utilizada. ElI 10% que la
realiza casi nunca puede indicar que algunos estudiantes no se sienten tan comodos con
esta actividad o prefieren otros enfoques, pero en general, la resolucion de problemas es

un componente crucial del proceso de aprendizaje en matematicas.

Tabla 8

Resultados la actividad mental en el aprendizaje de la matematica segun dimensiones

Dimensiones

Escala de Memorizacién  Aprendizajede Aprendizajede  Resolucién de

calificacion simple algoritmos conceptos problemas
fi % fi % fi % fi %
Casi siempre 7 11% 4 7% 6 10% 2 3%
Algunas veces 42 69% 43 70% 52 85% 53 87%
Casinunca 10 16% 14 23% 3 5% 6 10%
Nunca 2 3% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 61 100% 61 100% 61 100% 61 100%

Nota: resultados obtenidos de la encuesta a estudiantesde la |.E. Prescot 2023
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Figura 6

Resultados la actividad mental en el aprendizaje de la matematica segun dimensiones
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Nota: son resultados del cuestionario aplicadosa estudiantesdel I.E: Prescot 2023 de la actividad mental

Andlisis e interceptacion de la tabla 4 y figura 6, En la dimension memorizacion
simple, La mayoria de los estudiantes (69%) indicaron que memorizan simple "Algunas
veces", seguido por un 16% que lo hacen "Casi nunca"; en la dimension el aprendizaje de
algoritmos es mas comun "Algunas veces" para el 70% de los estudiantes, seguido por un
23% que lo hacen "Casi nunca"; en la dimension aprendizaje de conceptos, La mayoria
de los estudiantes (85%) indicaron que aprenden conceptos "Algunas veces", seguido por
un 10% que lo hacen "Casi siempre" y la dimension resolucién de problemas la mayoria
de los estudiantes (87%) indicaron que resuelven problemas "Algunas veces", seguido

por un 10% que lo hacen "Casi nunca".

Ademas, los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes se autoevallan
como "algunas veces" competentes en las cuatro dimensiones del aprendizaje, lo que

sugiere una cierta variabilidad en la percepcion de su propia competencia. Este hallazgo
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resalta la importancia de desarrollar una mayor confianza y habilidades en todas las areas

del aprendizaje matematico.

En este grafico, cada barra representa el porcentaje de respuestas en cada categoria
para cada dimension. Como se puede observar, la dimension mas utilizada por los
estudiantes es "Aprendizaje de conceptos”, seguida de cerca por "Resolucion de
problemas”. Las dimensiones "Memorizacion simple" y "Aprendizaje de algoritmos"

tienen menor uso en comparacion.

Los estudiantes parecen tener una tendencia a aprender conceptos y resolver
problemas "Algunas veces" en comparacion con la memorizaciéon simple y el aprendizaje

de algoritmos.
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4.2. DISCUSION

En el estudio de investigacion al establecer la actividad mental prevaleciente en el
logro de aprendizajes de matematica en estudiantes de nivel secundario de la institucion
educativa privada “PRESCOT” dela ciudad de Puno duranteel afio escolar 2023, se pudo
encontrar que los resultados indican que los estudiantes tienden a utilizar estrategias de
aprendizaje que implican comprension y aplicacion de conceptos mas que la simple
memorizacion o la resolucion de problemas. Sin embargo, el aprendizaje de algoritmos
parece ser menos frecuente entre los participantes. En general, los resultados muestran
que la mayoria de los estudiantes se califican a si mismos como "algunas veces"
competentes en las cuatro dimensiones del aprendizaje, y un nimero menor de estudiantes

se califican como "casi siempre™ o “casi nunca".

Los resultados fueron que la actividad mental mas predominante es el aprendizaje
deconceptos con el promedio mas alto (3,05), seguido deresolucion de problemas (2,93),
después la memorizacion simple (2,88) y finalmente el aprendizaje de algoritmos (2,84),
esto indica que los estudiantes tienden a concentrarse en la comprension de conceptos
matematicos. Un estudio reciente respalda los resultados que obtuvimos como el Poma
(2023) quien concluye que el nivel detalento matematico, es: en el 10,53% de estudiantes,
buen nivel, debido a que ellos manejan los conceptos matematicos coherentemente,
resuelven problemas correctamente y tienen desarrollado sus habilidades de pensamiento
matematico creativo, en el 34,21% de estudiantes regular nivel y en el 55,26% de
estudiantes, sin nivel de talento matematico. Estos resultados son similares al estudio
Alcade (2010) quien concluye: la formacion de la actividad mental: el llamado «saber
hacer, incluye tanto el uso de conceptos, como de estrategias (el saber demostrar, el saber
resolver), como de actividades algoritmicas (el saber calcular, el saber operar), como de
actividades comunicativas (lenguaje y simbolos matematicos). En la misma linea Para
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Meéndez, et al., (2021) los datos analizados indican que se encuentra una correlacion
significativa entre memoria (aprendizaje de conceptos) y las habilidades matematicas
(actividad mental) en el grupo evaluado. Se puede apreciar que un entrenamiento de la
amplitud de memoria de trabajo puede fortalecer significativamente las habilidades
matematicas de los estudiantes. Existe estudio contradictorio como el de Marquez (2022)
concluye los estilos de aprendizaje influyen en el rendimiento académico. El estilo
reflexivo (54.5%) es el mas empleado y es junto con el tedrico (18.2%) el que mejor se
adapta a las formas efectivas de aprendizaje en estas asignaturas para alcanzar
rendimientos adecuados. Sin embargo, debenaplicarse de manera combinada con el resto
de actividades mentales para que el ciclo de aprendizaje sea exitoso. Para Orton (1988)
sefialé que existian cuatro tipos de actividad mental en el aprendizaje matematica:
memorizacion simple, aprendizaje algoritmico, aprendizaje conceptual y resolucion de
problemas. Las cuatro categorias cognitivas de Brown consideramos que presentan una
estructura adecuada para un andlisis, porque se hallan ligadas de manera compleja en el

proceso de aprendizaje y las tres primeras estaban o estan siendo descuidadas a favor de

la resolucion de problemas, cuando tanto necesita ésta de aquéllas.

En tal sentido, bajo lo referido anteriormente y al analizar confirmamos los
resultados sefialan que los estudiantes muestran una inclinacion hacia las estrategias de
aprendizaje que implican comprension y aplicacion de conceptos, en contraste con la
mera memorizacion o la resolucion del problema. Estos hallazgos sugieren un enfoque
mas profundo y significativo hacia el aprendizaje de las matematicas, donde los

estudiantes buscan comprender los fundamentosy aplicaciones de los conceptos en lugar

de simplemente recordar informacion.

La actividad mental méas preferido por los estudiantes es en la dimension

"Aprendizaje de conceptos”, (85%) indicaron que aprenden conceptos "Algunas veces",
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seguido por un 10% que lo hacen "Casi siempre”. Esto sugiere que el aprendizaje de
conceptos es una estrategia de aprendizaje comun, pero la profundizacién en los
conceptos puede ser menos frecuente. Es asi que Angulo et al., (2020) conluye los
conceptos matematicos que se estudian en la escuela, se forman progresivamente y son
ampliados y profundizados en cada nivel educativo en la medida que son encontradas
nuevas instancias de él y son establecidas sus relaciones con otros conceptos del mismo
sistema conceptual al cual pertenece, lo que permite identificar determinados niveles en
el proceso de su formacion. En la misma linea Tito (2023) concluye que el aprendizaje
de conceptos matematicos dinamiza el razonamiento. La ensefia de conceptos
matematicos articulada en las fases: preparatoria, de formacion y de asimilacion, facilitd
en los estudiantes el aprendizaje, contribuyendo a su estructuracién conceptual inscrita
en el momento conceptual, e indici6 efectivamente en la dindmica de los demas
momentos del razonamiento.

presenta las tablas con cifras absolutas y relativas

Con respecto a la actividad mental memorizacion simple en matematicas, La
mayoria de los estudiantes (69%) indicaron que memorizan simple "Algunas veces",
seguido por un 16% que lo hacen "Casi nunca". Esto sugiere que la memorizacion simple
no es una estrategia de aprendizaje predominante entre los encuestados en la misma linea
la revista Wong (2023) menciona que el fin era que los estudiantes automatizaran sus
mecanismos a base de repeticiones y memorizacion. Pero este enfoque permitia que estos
salieran del paso para afrontar cuestiones y problemas matematicos sencillos. Por lo que,
amedio y largo plazo, acababa convirtiéndose en un serio ‘handicap’ que les dificultaba
el entendimiento de los procesos mas complejos e incluso les generaba rechazo hacia la
propia asignatura. Para Perez (2022) menciona que la memorizacion es una parte

importante del aprendizaje matematico, pero debe combinarse con comprension,
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razonamiento y aplicacion practica para lograr un aprendizaje significativo.

En la actividad mental el aprendizaje dealgoritmos en matematicas es mas comun
"Algunas veces" para el 70% de los estudiantes, seguido por un 23% que lo hacen "Casi
nunca"; Esto podria indicar que el aprendizaje de algoritmos es una habilidad menos
dominada en comparacion con otras areas. Afirma Bambang et al. (2021) los métodos
que utilizan algoritmos son los que describen los procedimientos de calculo, mientras mas
eficientes son los algoritmos utilizados, méas rapido se producira la convergencia del
método en cuestion hacia la solucion exacta del problema. Segun Joyanes (1996) el disefio
de la mayoria de los algoritmos requiere creatividad y conocimientos profundos de la
técnica de la programacion. En esencial, la solucién de un problema se puede expresar

mediante un algoritmo.

La actividad mental resolucion de problemas en matematicas la mayoria de los
estudiantes (87%) indicaron que resuelven problemas "Algunas veces", seguido por un
10% que lo hacen "Casi nunca". Esto sugiere que, si bien la actividad mental es una
estrategia comdn utilizada por la mayoria de los estudiantes en su aprendizaje de
matematicas, todavia hay margen de mejora en su utilizacion. Segun Poma (2023) las
representaciones mentales en la resolucién de problemas matematicos, y en la practica se
encontré que los estudiantes en la resolucion de problemas todavia dejan algunas
representaciones internas que no son evidentes a los otros, en la mi linea Espinoza (2017)
reconoce que la resolucién de problemas es una estrategia metodologica que fomenta un
aprendizaje significativo de los contenidos matematicos. Ademas, promueve el desarrollo
de habilidades, destrezas y diversas competencias matematicas que le seran utiles a los

estudiantes en su vida cotidiana.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La actividad mental prevaleciente en el logro de aprendizajes de
matematica en estudiantes de nivel secundario de la Institucion Educativa
Privada “PRESCOT” de la ciudad de Puno durante el afio escolar 2023, se
obtuvo que la actividad mental mas predominante es el aprendizaje de
concetos con el promedio mas alto (3,05), seguido de resoluciéon de
problemas (2,93), después la memorizacion simple (2,88) y finalmente el
aprendizaje de algoritmos (2,84), en ese orden, esto indica que los
estudiantes tienden a concentrarse en la comprension de conceptos y la
resolucion de problemas. La memorizacion vy el aprendizaje dealgoritmos,
aunque son importantes, parecen desempefiar un papel secundario en
comparacion con las actividades cognitivas mas activas, como el

entendimiento de ideas fundamentales y la aplicacién de las mismas en

situaciones préacticas.

SEGUNDA: La actividad mental memorizacién simple ocupa el tercer lugar de
preferencia, ya que la gran mayoria de los estudiantes 69% la emplea
"algunas veces", solo un pequefio nimero de estudiantes la usa con
regularidad 11% "casi siempre” y 16% "casi nunca". Los resultados
demuestran que algunos estudiantes recurren a ella ocasionalmente, la
mayoria de los estudiantes no dependen exclusivamente de la
memorizacién, si no que prefieren estrategias méas activas para el

aprendizaje de las matematicas.

TERCERA: Se ha logrado determinar y describir respecto a la actividad mental

aprendizaje de algoritmos en matematicas que ocupa el cuarto lugar de
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preferencia en nuestro estudio, donde la mayoria de los estudiantes el 70%
lo emplea al menos “‘algunas veces”, sin embargo, no todos lo usan de
forma constante, ya que un 23% de los estudiantes indica “casi nunca”
recurren a los algoritmos. Esto podria indicar que el aprendizaje de
algoritmos es una habilidad menos dominada en comparacion con otras
areas. Esto resultados nos indica que los estudiantes pueden estar
experimentando dificultades en la compresion y retencion de los
algoritmos, lo que los lleva no considerarle como un conocimiento que

dominan de manera constante.

CUARTA: Respecto a la actividad mental aprendizaje de conceptos en matematicas,
ya que ocupa el primer lugar preferencia, con un 85% de ellos indicando
que lo practican "algunas veces", el 10% indica que se dedica a esta
actividad “casi siempre”; esto indica que el aprendizaje de conceptos es
una estrategia de aprendizaje comun, estos resultados sugieren que los
estudiantes podrian estar aprendiendo los conceptos de manera superficial.
Esto podria indicar la necesidad de técnicas de ensefianza mas efectivas

que fomenten la profundizacion, el razonamiento critico y la aplicacion de

esos conceptos, mas alla de una simple comprension superficial.

QUINTA:  Se logr6 conocer y describir respecto a la actividad mental resolucién de
problemas en el aprendizaje de las matematicas, que ocupa el segundo
lugar de preferencia, en donde el 87% de ellos indicandola como una
préctica frecuente "algunas veces", el 10% que la realiza casi nunca; esto
indica que, aungue la resolucién de problemas es una estrategia que se
utiliza de manera regular, no es una actividad que se realice de forma
constante o con frecuencia. Los estudiantes parecen abordar problemas de
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manera intermitente, lo que podria reflejar que no practican la resolucion

de problemas como una rutina diaria o continua.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los docentes de la Institucion Educativa Prescot, explorar estrategias
pedagogicas que promuevan el aprendizaje mas profundo y duradero de
conceptos matematicos, Como método de aprendizaje preferido entre los
estudiantes, se recomienda seguir enfatizando esta dimensién en los
métodos de ensefianza. Anime a los estudiantes a explorar conceptos en
profundidad y aplicarlos en diversos contextos para mejorar su

comprension.

SEGUNDA: Al director de la Institucion Educativa Prescot desarrollar capacitaciones
sobre el la actividad mental y el aprendizaje a los dicentes, ya que ellos
brindaran méas oportunidades para que los estudiantes practiquen la
actividad mental de: aprendizaje de conceptos, resolucion de problemas,
memorizacion simple y aprendizaje de algoritmos. Esto se puede lograr
mediante ejercicios de practica regulares, actividades grupales o tareas de

resolucion de problemas del mundo real.

TERCERA: A las autoridades educativas del Ministerio de Educacion fomentar un
enfoque més equilibrado en el curriculo de matematicas que abarque tanto
el aprendizaje de conceptos como la resolucion de problemas,
reconociendo que ambas son habilidades fundamentales para el dominio

de la materia.

CUARTA: A los futuros investigadores, realizar estudios longitudinales para
examinar como evolucionan las percepciones y habilidades de los

estudiantes en matematicas a lo largo del tiempo, y como estas pueden

influir en su éxito académico y en su desarrollo profesional futuro.
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QUISTA: A los estudiantes descubrir la mejor manera de aprender teniendo en
cuenta su actividad mental mas prevalente para lograr un aprendizaje
significativo y optimo, mediante actividades que les permita rescatar y
tener en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje para potenciar su

proceso de formacion y de esa manera mejorar la educacion.
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ANEXO 1. Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIODE ACTIVIDADES MENTALES EN EL APRENDIZAJE DE

LAS MATEMATICAS

Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre
1 2 3 4

N° INDICADORES 112|3]| 4

Memorizacion simple

1. | Conservas la informacion recibida

2. | Manipula internamente la informacion recibida

3. | Recuerdas la informacion recibida

4. | Aprendesa calcular de memoria sin usar herramientas

5. | Realizas célculos mentales

6. | Te ayudala memorizacion a resolver problemas de manera
mas rapida y eficiente

7. | Lamemorizacion te puede llevar a errores debido a la falta
de comprension

8. | La memorizacion te puede dificultar la aplicacion de
conceptos a situaciones reales

Aprendizaje de algoritmos

9. | Expresa ideasy relaciones matematicas

10. | Utiliza la terminologia y notacion apropiada

11. | Utiliza algoritmos o un conjunto de pasos ldgicos

12. | Los algoritmos te ayudan desarrollar habilidades de
pensamiento l6gico y critico

13. | Los algoritmos son herramientas Utiles para resolver
problemas matematicos complejos

14. | Usas herramientas de software matematico para verificar si
su algoritmo en matematicas es correcto

Aprendizaje de conceptos

15. | Los conceptos matematicos son fundamentales para el
aprendizaje y la resolucion de problemas matematicos mas
complejos

16. | Los conceptos matematicos ayudan a desarrollar
habilidades de pensamiento critico y razonamiento légico

17. | Los conceptos matematicos se aplican en la vida cotidiana,
como en la programacion informatica y la ingenieria

18. | Haces conexiones entre los conceptos matematicos y
situaciones de la vidareal
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19.

Utilizas ejemplos concretos y visualizaciones para
representar los conceptos abstractos

20.

Realizas ejercicios y problemas matematicos que
involucren el concepto

Resolucion de problemas

21.

La resolucion de problemas es una habilidad esencial en la
vida cotidianay en muchos campos de estudioy
profesionales

22.

La resolucion de problemas matematicos ayudaa
desarrollar habilidades de pensamiento critico y
razonamiento l6gico

23.

La resolucion de problemas matematicos es fundamental
para el aprendizaje y la comprensién de los conceptos
matematicos

24,

Al resolver problemas matematicos identificas los datos
relevantes y descartar los irrelevantes

25.

Eliges la estrategia adecuada para resolver el problema
matematico

26.

Buscas conexiones entre el problema y otros problemas
matematicos resueltos

217.

Participas en competiciones y desafios de resolucion de
problemas matematicos
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ANEXO 2. Andlisis de confiabilidad del instrumento

Resumen de procesamiento de

Cas0s
I+l k]
Casos walido 10 100,0
Excluido® 0 0
Total 10 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de M ode
Cronbach elementos
BT 2 27
Desviacion
Media estandar ]
Conservas la informacidn recibida 2,00 B16 10
Manipula internamente la informacién recibida 2,50 850 10
Recuerdas la informacion recibida 310 994 10
Aprendes a calcular de memoria sin usar herramientas 310 868 10
Realizas calculos mentales 210 994 10
Te ayuda la memorizacidén a resolver problemas de manera 2,60 843 10
mas rapida y eficiente
La memorizacion te puede llevar a errores debido a la falta de 2,80 919 10
comprension
La memorizacidn te puede dificultar la aplicacidn de conceptos 2,70 949 10
a situaciones reales
Expresa ideas yrelaciones matematicas 2,80 1,032 10
ILtiliza la terminologia y notacidgn apropiada 2,40 1,174 10
Utiliza algoritmos o un conjunto de pasos |Ggicos 2,80 919 10
Los algoritmos te ayudan desarrollar habilidades de 2,80 1,229 10
pensamisnto |dgico vy critico
Los algoritmos son herramientas dtiles para resolver 310 994 10
problemas matematicos complejos
Usas herramientas de software matematico para verificar si su 2,50 1,269 10
algoritmo en matematicas es correcto
Los conceptos matematicos son fundamentales para el 3,20 1,033 10
aprendizaje y la resolucion de problemas matematicos mas
complejos
Los conceptos matematicos ayudan a desarrollar habilidades 3,00 1,054 10
de pensamiento critico y razonamiento 1dgico
Los conceptos matematicos se aplican en la vida cotidiana, 2,20 1,033 10
como en la programacion infarmatica v la ingenieria
Haces conexiones entre los conceptos matematicos v 2,80 819 10
situaciones de la vida real
ILtilizas ejemplos concretos yvisualizaciones para representar 310 LB7E 10
los conceptos abstractos
Realizas ejercicios y problemas matematicos que invalucren el 2,50 L 7aT 10
concepto
Laresolucidon de problemas s una habilidad esencial en la 2,80 L8919 10
vida cotidiana vy en muchos campos de estudio y profesionales
La resolucidn de problemas matematicos ayuda a desarrollar 3.20 632 10
habkilidades de pensamiento critico ¥ razonamiento ldgico
La resolucidn de problemas matematicos es fundamental para 2,80 JE32 10
el aprendizaje y la comprensidn de los conceptos matematicos
Al resolver problemas matematicos identificas los datos 2,80 1,135 10
relevantes y descartar los irrelevantes
Eliges la estrategia adecuada para resolver el problema 2,40 V966 10
matematico
Buscas conexiones entre el problema vy otros problemas 3,20 632 10
matematicos resueltos
Participas en competiciones y desafios de resolucién de 310 994 10

problemas matematicos
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normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso ‘
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