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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal explicar el nivel de influencia del lenguaje
paraverbal docente en el involucramiento activo de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria José Carlos Mariategui Aplicacion-UNA-Puno - 2023, el enfoque
utilizado fue el cuantitativo de tipo experimental y el disefio cuasiexperimental, la
poblacion de estudio estuvo conformado por 353 estudiantes de la institucion educativa,
la muestra de estudio estuvo constituido por 60 estudiantes de segundo grado. El tipo de
muestred fue no probabilistico con su técnica de muestreo intencional o por conveniencia,
se trabajo con dos grupos control y experimental, la técnica de recoleccion de datos fue
observacion experimental con su correspondiente instrumento rubrica. Para el
procesamiento de datos, se utilizd Microsoft Excel. Dado que la variable es cualitativa,
se empled estadistica descriptiva mediante frecuencias absolutas (conteo de datos segln
los niveles de la rubrica) y relativas (porcentajes). En cuanto a la estadistica inferencial,
se aplicd una prueba de hipotesis cualitativa. Los resultados muestran una evolucion de
nivel 6 (49.98%) a nivel 12 (99.96%) en el grupo experimental, mientras que en el grupo
control avanzo del nivel 6 (49.98%) a nivel 10 (83.3%), de la preprueba a la posprueba.
Las tres dimensiones del grupo experimental alcanzaron el nivel maximo de 4 (100%) en
la posprueba, mientras que en el grupo control, solo una dimensién llegé al nivel 4. Se
derivo que existe una influencia significativa no estadistica del lenguaje paraverbal en el
involucramiento activo de los estudiantes. Por lo tanto, el empleo del leguaje paraverbal
tiene efectos positivos, ya que incrementa el nivel de involucramiento activo de los

estudiantes durante las sesiones de aprendizaje.

Palabras clave: Claridad, Comprension, Interés de aprendizaje, Lenguaje paraverbal y

Tiempo de habla
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ABSTRACT

The main objective of the research was to explain the level of influence of teacher
paraverbal language on the active engagement of students at the José Carlos Mariategui
Aplicacion-UNA-Puno Secondary School - 2023. The approach used was quantitative,
experimental in type, and quasi-experimental in design. The study population consisted
of 353 students from the institution, while the sample comprised 60 second-grade
students. The sampling type was non-probabilistic, using an intentional or convenience
sampling technique. Two groups were studied: a control group and an experimental
group. The datacollection technique wasexperimental observation withits corresponding
rubric instrument. For data processing, Microsoft Excel was used. Since the variable is
qualitative, descriptive statistics were applied, using absolute frequencies (data counts
based on rubric levels) and relative frequencies (percentages). Regarding inferential
statistics, a qualitative hypothesis test was applied. The results showed an evolution from
level 6 (49.98%) to level 12 (99.96%) in the experimental group, while the control group
progressed from level 6 (49.98%) to level 10 (83.3%) from the pre-test to the post-test.
All three dimensions in the experimental group reached the maximum level of 4 (100%)
in the post-test, whereas in the control group, only one dimension achieved level 4. It was
concluded that there is a significant non-statistical influence of paraverbal language on
students' active engagement. Therefore, the use of paraverbal language has positive

effects, as it increases the level of students' active engagement during learning sessions..

Keywords: Clarity, Comprehension, Interest in Learning, Paraverbal Language, and

Speaking Time.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

En el ambito educativo, la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje no
solo depende del contenido transmitido, sino también de la manera en que se comunica.
En este sentido, el lenguaje paraverbal, que incluye elementos como la entonacién, el
ritmo, la fluidez, el volumen de la voz y las pausas, desempefia un rol crucial en la
mediacion pedagogica. EI impacto de estos aspectos paraverbales es particularmente
significativo en la educacién secundaria, una etapa caracterizada por una mayor necesidad
de captar y mantener la atencién de los estudiantes, quienes se encuentran en un periodo

de desarrollo cognitivo y emocional complejo (Arnao et al, 2014).

En la Institucion Educativa Secundaria "José Carlos Mariategui” de Puno, se ha
observado que el involucramiento activo de los estudiantes varia considerablemente
dependiendo de la dinamica comunicativa empleada por los docentes. En este contexto,
surge la necesidad de analizar como el uso de las herramientas paraverbales por parte de
los docentes puede influir en la motivacion y participacion de los estudiantes durante las

clases, y como estos elementos pueden potenciar el aprendizaje activo.

La presente investigacion se estructura en cuatro capitulos que abordan de manera
integral este fenomeno. El primer capitulo se centra en la definicion del problema de
investigacion, estableciendo las preguntas clave y los objetivos que guiaran el estudio. El
segundo capitulo revisa la literatura existente, identificando estudios previos que han
abordado la influencia del lenguaje paraverbal en el contexto educativo, y proporcionando
un marco tedrico que sustenta la investigacién. En el tercer capitulo, se describe la
metodologia empleada, detallando el disefio de investigacion, la poblacidén y muestra, asi

como los instrumentos de recolecciéon de datos y el analisis de los mismos. Finalmente,

14

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

el cuarto capitulo presenta y discute los resultados obtenidos, integrandolos con los
antecedentes y teorias existentes, y culminando en la formulacién de conclusiones y

recomendaciones.

Este estudio pretende contribuir al enriquecimiento de las practicas pedagdgicas
en la educacion secundaria, ofreciendo evidencias empiricas sobre la importancia del
lenguaje paraverbal como una herramienta para mejorar la comunicacion en el aula.
Ademés, busca proporcionar a los docentes estrategias concretas que les permitan
optimizar el uso de su voz, para fomentar un ambiente de aprendizaje mas dindmico y
participativo. En Gltima instancia, se espera que los hallazgos de esta investigacion
puedan ser aplicados no solo en el contexto de la Institucién Educativa "José Carlos
Mariategui”, sino también en otras instituciones educativas que enfrentan desafios

similares.
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1.1. PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA

La docenciano involucra trasmitir conocimientos simplemente, como lo era en el
siglo pasado, a finales de la década de 1970, surge una corriente pedagogica en los paises
desarrollados, como estados unidos y algunos paises de Europa, llamado el
constructivismo el cual revoluciono la educacion, asi como las funciones del docente y

del estudiante, donde este Gltimo se convierte en un sujeto activo de su formacion.

En la educacién peruana, muchos docentes desconocen el concepto “construir el
conocimiento”, que figura como uno de los objetivos del curriculo nacional de educacion
en el PerQ, y que se centra en los enfoques constructivismo y competencial. Esto implica
que los estudiantes formulen principios, valores y habilidades en lugar de ser meros
espectadores en las clases. Para mejorar el aprendizaje significativo, el docente debe
emplear estrategias y medios apropiados para su uso en la ensefianza que incluyan entre
ellos el uso del lenguaje paraverbal necesario para garantizar la participacion activa de
los estudiantes en el aprendizaje en las instituciones de educacién secundaria del pais

(Lopez, 2022).

La utilizacion de este recurso es precaria y la Region de Puno no esté lejos de ello.
En la Institucion Educativa Secundaria José Carlos Maridtegui “Aplicacion UNA Puno”,
se percibe esta problemética para los estudiantes, ya que los profesores poco o nada
aplican este recurso. La investigacion radica en la aplicacion del lenguaje paraverbal
como uno de los recursos que no se pueden dejar de lado ya que es un complemento

fundamental en el activo aprendizaje del estudiante.

16
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1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es el nivel de influencia del lenguaje paraverbal en el

involucramiento activo de los estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria

José Carlos Mariategui Aplicacion-UNA-Puno?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es el grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién
Interés del estudiante?

- ¢Cual es el grado de influencia del leguaje paraverbal en la dimensién
proporcion de estudiantes involucrados?

- ¢Cual es el grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

comprension del aprendizaje?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdétesis general

El nivel de influencia del lenguaje paraverbal en el involucramiento activo
de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “José Carlos Mariategui

“Aplicacion-UNA-Puno es significativa.

1.3.2. Hipdtesis especificas

- El grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension Interés del
estudiante es significativa.
- El grado de influencia del leguaje paraverbal en la dimensién proporcion

de estudiantes involucrados es significativa.
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- El grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

comprension del aprendizaje de los estudiantes es significativa.

1.4.  JUSTIFICACION DE ESTUDIO

Justificacion practica: Enla medidaen que ayudara a resolver problemas reales
en la practica asi como a proporcionar de un material explicativo, comprobado ya sea
positiva 0 negativa, sea eficaz o0 no en la variable que se busca mejorar, el resultado de
ambos efectos ayudara a los docentes y al sistema educativo a reflexionar sobre las
practicas necesarias que se deben de manifestarse en todas las sesiones deaprendizaje del
estudiante, considerandose hipotéticamente que el lenguaje paraverbal es sumamente
esencial para el activo aprendizaje de los estudiantes (participacién, motivacion,

reflexion, analisis y construccion del conocimiento).

Justificacion por relevancia social: Puesto que ayuda al desarrollo de la
sociedad, en la construccion de estudiantes reflexivos e involucrados activamente en su
educacion, que se convertiran en ciudadanos responsables y criticos, esto gracias a la
aplicacién de medios (lenguaje paraverbal) suficientemente confiables que lleven a estos
objetivos, a las caracteristicas de una sociedad responsable, reflexivo sobre la realidad y

constructores de teorias que se moldeen a su contexto.

Justificacién metodoldgica: Ya que el resultado obtenido, ayudaré a llenar los
vacios de conocimiento sobre este aspecto en particular, las cuales también se
generalizaran al nivel local, nacional y global, claro esta, cada uno adecuados a sus
medios y caracteristicas peculiares. Ademas, en la medida en que ayuda crear una
definicion sobre los efectos que pueda generar la manipulacion dela variable “lenguaje
paraverbal” sobre la variable “se involucra activamente en las sesiones de aprendizaje”

del estudiante.
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Justificacion educativa: Para que los docentes conozcan y tengan informacion
confiable; fruto de una investigacion que les ayude a lograr involucrar activamente a sus
estudiantes durante las sesiones de aprendizaje.

1.5. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Explicar el nivel de influencia del lenguaje paraverbal docente en el
involucramiento activo de los estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria

José Carlos Mariategui Aplicacion-UNA-Puno — 2023.

1.5.2. Obijetivos especificos

- Demostrar el grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién
interés del estudiante.

- Demostrar el grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension
proporcion de estudiantes involucrados.

- Demostrar el grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

comprension de aprendizaje.
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CAPITULO 11

REVISIONDE LALITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Ridao (2017) publicé un articulo sobre el tema del paralenguaje con el
objetivo de analizar la importancia de la comunicacion verbal, paraverbal y no
verbal para un conjunto de alumnos mediante la observacion y evaluacion
Mediante el habla de un expositor. El corpus analizado consta de 30 anotaciones
de estudiantes sobre las fallas comunicativas que descubrieron en los discursos de
los hablantes. Los resultados demostraron que el 11,27% de dichas criticas se
dirigio a la comunicacion verbal, el 30,82% se dirigid a la comunicacion para

verbal y el 57,89% se dirigi6 a la comunicacion no verbal.

Mufoz et al (2009) presenta un trabajo con el objetivo de aportar
informacion sobre el vinculo entre el gesto y la memoria para ayudar a los
docentes y profesionales que interactian con alumnos con necesidades educativas
especiales a desarrollar practicas e intervenciones educativas eficaces, facilitando
asi sus procesos de ensefianza y aprendizaje y la integracion escolar y social. El
siguiente articulo proporciona una descripcion general de la tedrica, comenzando
con un argumento sobre como el movimiento facilita las tareas de memoria que
funcionan en nifios y adultos, y luego explican como esto sucederd a los
estudiantes con discapacidadesy desarrollo intelectual.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Matta (2018) presenta un trabajo con el principal objetivo de determinar el
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nivel de los recursos paralinglisticos segln sus dimensiones basicas.
Metodoldgicamente, debido a que determina cdmo se manipulan las variables de
estudio, permitird la creacion de herramientas de recoleccion de datos. En
conclusién, los recursos paralinglisticos son todos los gestos, posturas,
expresiones, entonaciones, etc. caracteres y sefiales no verbales, los recursos

paraverbales son importantes para los estudiantes y para los docentes de las

Instituciones Educativas.

Medina (2019) ofrece una tesis de Licenciatura en Educacion, cuyo
objetivo principal es analizar la comunicacion no verbal del personaje Dofia
Gloria: la relacion de Wasap de JB con los venezolanos, Lima 2019. Esta tesis lo
encuentran publicada en el nivel de hermenéutica, tipo de estudio basico, disefio
estudio de caso con enfoque cualitativo, utilizando como observacion la
herramienta, presentadocomo una guia interpretativa, por lo que su estructura esta
conformada por el marco tedrico deeste estudio. Se concluyé que la comunicacion
no verbal de “Dofia Gloria” es considerada un medio para incentivar y promover
conductas negativas y comportamientos de manera “disfrazada” o silenciosa,

como la distincion y el abandono de los extranjeros, entonces esta destinado a

Venezuela una comunidad en Pera.

2.1.3. Antecedentes locales

Mollinedo & Montesinos (2021) Presentan un estudio para determinar el
efecto de los juegos de lenguaje en el desarrollo de las habilidades de
comunicacion oral en la lengua materna de los nifios de 3 afios en la I. E. | 324
“Divino Nifio Jesus” — Puno 2020. El estudio empleo el enfoque cuantitativo, tipo

experimental, disefio cuasiexperimental. Se utilizaron métodos de observacion
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para la recopilacion de datos como instrumento, se utilizo fichas de observacion
para el andlisis de la variable dependiente “Comunicacion oral en lengua
materna”. Se concluyd que: El juego verbal desarrolla de manera efectiva la
capacidad de comunicar oralmente en la lengua materna, ya que los nifios y nifias
de 3 afios logran obtener informacion clara, justificar y utilizar de manera efectiva
los recursos no verbales y linglisticos, organizar y desarrollar textos de manera
coherente y coherente, interactiian con varios interlocutores, reflejan y evaltan la

forma, el adjuntoy el argumento de los textos hablados.

Sanchez (2020) presenta una investigacion sobre este tema, el cual tiene
como proposito principal reconocer y caracterizar el nivel de conocimientos de
comunicacion no verbal que ejecutan los alumnos de C. C. S en los ciclos 7mo,
8vo, 9no y 10mo en el campo de las interrelaciones sociales. El estudio tiene un
disefio cuantitativo, descriptiva, no experimental y transaccional en su horizonte
temporal, la técnica de recopilacion de informacion es una encuesta; es su
herramienta para el cuestionario. La conclusion a lo que se llego es que, en la
carrera de ciencias de la comunicacion social, el nivel de conocimiento sobre la
comunicacion no verbal es bajo, ya que el nivel de conocimiento de la mayoria de
los estudiantes es del 79%, que es el mas bajo en términos de funciones y
elementos de comunicacion. Estos resultados muestran que no se interesan por la
comunicacion no verbal en cuanto al paralenguaje (sonidos en la comunicacién

oral) y los movimientos.

Noa (2015) present6 un trabajo de investigacion a modo de tesis, cuyo
objetivo principal fue determinar con qué frecuencia los estudiantes utilizan la
comunicacion no verbal en la mencionada institucion. La técnica de investigacion

utilizada para recolectar los datos es la observaciéon y su herramienta es la ficha
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de observacion. La poblaciéon de estudio fue conformada por escolares de cuarto
grado de la institucion y estuvo conformada por 292 dicentes. De esta poblacion
se extrajeron muestras probabilisticas mediante técnicas de muestreo aleatorio
sistematico, como conclusién se dice que: los dicentes utilizan la comunicacién

no verbal casi nunca en un 44%.

2.2. MARCOTEORICO

2.2.1. Lenguaje paraverbal

“La comunicacion paraverbal o paralingiiistica abarca todos aquellos
aspectos afines con el lenguaje, pero que no constituyen el fragmento de los

parrafos, sino que se conciernen rectamente con el uso de la voz” (Matta, 2018, p.

17).

Sobre los recursos paraverbales que incluye lenguaje paraverbal que seva
aplicar para modificar u observar las consecuencias que se puede producir en la

variable dependiente, que es el activo aprendizaje del estudiante Matta (2018)

menciona;

Existen diversos conceptos de Recursos Paraverbales, pero lo definena los
recursos paraverbales como las mimicas, las actitudes, las cautelosas
miradas, los tonos de voz y otros simbolos y caracteres no orales los
recursos paraverbales son importantes para los estudiantes y para los

docentes de las Instituciones Educativas. (p. 19)

Otro autor realiza también las precisiones respecto al lenguaje paraverbal:

“Se define como el paquete de elementos no verbales de la voz, inclinados a la
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modulacion, intensidad, volumen, ritmo de la voz y a la entonacion que una

persona hace a las palabras. Ortizy Almeida (como se cit6 en Lopez, 2019, p. 17).

Entonces el lenguaje paraverbal no es el menos importante, asi como
tampoco el lenguaje netamente verbal: las investigaciones mencionan que es
necesario el empleo de todas las componentes del leguaje paraverbal cuando se
realiza una disertacién oral ya que lo que importa mas o hace mas impacto es el
“como se dice” que el “que se dice” ya que la comunicacion no verbal representa
un 90% de todo el discurso a comprender en una exposicion oral. (Lopez, 2019).
El lenguaje paraverbal son los elementos basicos de una expresion oral y
precisamente son: volumen de voz, tono de entonacion, timbre, fluidez verbal,
velocidad de habla, claridad y tiempo de habla. Estos son llamados también los

recursos paraverbales (Matta, 2018).

2.2.1.1. Volumen de voz
Al respecto Estrada (2019) menciona que:

Nuestra voz estd compuesta por cuatro componentes: el volumen,
el tono, el timbre y el ritmo. EI volumen, alto o bajo, dependera de
la respiracion. De hecho, como ya hemos indicado, esta constituye
la base de nuestra voz, que estd determinada, entre otros, por el

movimiento diafragmatico. (p. 12)
Otro autor afirma que:

El volumen o intensidad de la voz equivale a la fuerza en que se
emite el sonido. De acuerdo a este componente podemos encontrar

una voz alta, baja o intermedia. El volumen es un elemento bésico
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para transmitir sorpresa, suspense, recalcar aspectos importantes,

etc. (Leodn, 2007, parrafo. 9)

El volumen de voz es la base para alcanzar a la mayor cantidad de
publico o por lo menos aleja las distracciones prematuras en una
disertacion o exposicion oral, la cual nos es diferente en la hora de estar

frente a los estudiantes poniéndose en lugar de los docentes.

2.2.1.2. Tono o entonacién

La entonacion puede establecerse como la orbita melddica que la
voz narra al pronunciar las palabras, expresiones y oraciones. Cada
individuo posee su tono devoz particular, es decir, laanotacion que
adentrodesu exploracion individual se origina con mas naturalidad
y menos atrevimiento. Alrededor de esta anotacion (denominada
frecuencia fundamental), ocurren las inclinaciones ascendentes del

lenguaje de cada Persona. (Matta, 2018, p. 14)

Ademas Vigo (2020) afirma que:

Es la altura o elevacion de la voz (en la escala tonal). Se asocia
fundamentalmente con el mecanismo fonador: depende delnimero
de vibraciones, se mide en Hercios Influye la largura y grosor de

las cuerdas, es la cualidad que mejor transmite las emociones. (p.7)

Por lo tanto, el tono de voz o entonacion como la melodia de voz
que asciende y desciende, la melodia es la que le da, el sazén, el sentido o
sabor delo que se dice, por otro lado la comunicacion seria seco y cortante,

por ellos es importante utilizar esta cualidad de la voz si bien como los
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autores anteriores; cada individuo tiene una particularidad en este aspecto
la cual tampoco es determinado e inmodificable; si se quiere podria
llevarse de la melodia a lo antonimo de ello (lo que seria una voz cortante

y sin dulzura.

2.2.1.3. Timbre de voz

En palabras de Matta (2018) sobre este aspecto de la voz:

El timbre es uno de los caracteres basicos de la voz (conjunto con
la intensidad, el tono y la permanencia). Es la cualidad propia y
caracteristico de entonar la voz de los individuos, y por lo general,
no esta en nuestras manos mejorarlo. Sin embargo, ante un timbre
brusco, suele corresponder especialmente agudo (voz de silbato),
reducir la velocidad del lenguaje puede hacer que se atenue el eco

que resulta incomodo a los oidos de los demas. (p. 14)

Es el sonido peculiar y caracteristico de cada fuente de sonido; lo
que nos hace distinguir a una persona por su voz, En el caso de la
voz humana, el timbre, en parte depende, del tipo de cuerdas
vocales del individuo, de su modo de vibracion, y de las cajas de
resonancia (senos para nasales, cavidades supra laringeas,
cavidades oro faringea). El timbre vocalico se corresponde a
circunstancias fisioldgicas condicionales, incluyendo aqui todaslas
técnicas de aprendizaje; y el timbre extra vocélico depende en
exclusividad de la constitucionalidad laringea, y es el que

caracteriza la voz de cada individuo. (Matara, 2019, p. 8)
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Por lo tanto, el timbre de voz para la presente investigacion es la
clasificacion de la voz en agudo y grave, esto escapa de la preparacion o
practica de las personas, ya que esto depende la fisiologia de cada ser,
aunque se puede practicar diferentes timbres; nunca podria salir con

naturalidad con la que esta determinada los timbres de voz.

2.2.1.4. Fluidez verbal

Matta (2018) menciona,“La fluidez verbal se refiere a la
disposicion de la informacién por modulo de compostura que un hablante
es competente de emitir cuando origina una disertacién. Excesivas
perturbaciones en el habla pueden causar impresion de inseguridad,

incompetencia, poco interés o ansiedad” (p. 15).

El mismo autor precisa que:

La eficacia de la indagacion emitida, para lograr producir un
discurso que evidencie un desarrollo eficaz y que avance hacia una
meta discursiva clara, resultando innecesario y hasta insuficiente
originar diversas frases por minuto si al pronunciar el discurso éstas

mostraron perturbaciones, imperfecciones y errores. (p. 15)

Se establece que la fluidez es la capacidad de articular un discurso
ritmicamente y sin interrupciones, utilizando las estrategias
necesarias para mantener el discurso frente a los obstaculos que se
le pueden presentar al hablante. Hemos visto que la fluidez se
caracteriza por el uso de largos fragmentos de discurso entre
pausas, por recurrir a estrategias que permitan salvar los problemas

que pueda presentar la expresion oral y por la ausencia de

27

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

interrupciones involuntarias en el discurso. (Horche & Marco,

1975, p. 379)

“La fluidez verbal (FV) es la capacidad de producir
espontaneamente un habla fluida, sin excesivas pausas ni fallas en la

busqueda de palabras” (Bortoli et al., 2010, p. 209).

Por lo tanto, la fluidez verbal es la capacidad de articular las
palabras, sin frecuentes interrupciones en el tiempo, dicho de otra manera;
es realizar un discurso didactico, atractivo y sin demoras. Es emitir las
palabras de manera continua sin pausas involuntarias, esto dependera
mucho del estadoanimico como se encontré la persona o el locutor, ya que
un estado animico melancolico, preocupado o nerviosos llevaria a las
pausas no pertinentes y has en el olvido de los datos que se quiere brindar

la cual dejarias vacios en el tiempo corto pero vacios.

2.2.1.5. Velocidad de habla

Es inevitable platicar con una ligereza apropiada a la afinidad del
oyente, demostrando en todo instante que nos esta atendiendo con
beneficio y que nos est4 concibiendo. La adecuada velocidad con
la que emitimos nuestras expresiones influye en gran medida para
lograr que nuestros interlocutores nos comprendan y entiendan, a
la par que despierta el interés del mismo respecto al mensaje que

estamos transmitiendo. (Matta, 2018, p. 15)

También se puede definir como la cantidad de palabras que un
hablante puede decir un periodo de tiempo ya sea largo o corto, como

también ello dependera mucho del estado animico de la persona, sabiendo
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que cuando esta melancolico emitird menos palabras que cuando esta de

humor o alegre (Medina, 2019).

De las anteriores se puede decir que la velocidad de voz es la
ligereza de emision de palabras por minuto, no se esta diciendo que la
velocidad se refiere, a que el hablante o emisor realice su disertacion
siempre de manera veloz o ligero, cuando se toca este punto es sumamente
importante medir la velocidad de emision ya que la lentitud cansaria a

muchos y la exagerada velocidad dejaria incomprensiones sobre el tema.

2.2.1.6. Claridad de habla

“La claridad del lenguaje estd concerniente con la ligereza, pero
también con la articulacion y vocalizacion de las resonancias y esto se
logra moviendo apropiadamente los labios, la boca y la lengua”(Matta,

2018, p.15).

Laclaridad en el habla estéa relacionada intimamente con la perfecta
articulacion, vocalizacion y pronunciacion de las palabras, esto surtira
efecto con la correcta utilizacion y practica de los labios, la boca y los

dientes (Matta, 2018).

Es asi que la claridad es la perfecta pronunciacién de las palabras,
articular y modular de manera completa la palabra, pronunciar de manera

clara y nitida cada letra y silaba de la palabra que se desea emitir.

2.2.1.7. Tiempo de habla

“El tiempo es una dimension esencial, evidentemente, en el

desarrollo del discurso. No hay demasiados trabajos monograficos, sin
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embargo, sobre el caso especifico de la pausa o de la velocidad de habla

en el ambito hispanico” (Bafion et al., 2012, p.51).

El tiempo se refiere a la duracion del discurso o disertacion
expositiva, sabiendo que en una actividad de esa indole (expositiva) la
retencion informativa o aprendizaje adecuado y completa no esta en una
exposicion prolongada y amplia, ademas esta de mas decir que es un error
comun adecuar el tiempo de manera improvisada (acelerar cuando el
tiempo esta a punto de terminarse y pausar o ralentizar cufiando ain queda

tiempo).

2.2.2. Involucramiento activo

“El involucramiento es el nivel de participacion e interés del estudiantado
hacia su proceso de aprendizaje, asi como el grado de conexion que tiene con la

institucion educativa” (Parrales et al., 2013, p. 3).

Ademas Dabenigno et al (2012) menciona que:

En cuanto a su construccion, el involucramiento estudiantil no es un logro
instantaneo ni presente desde el inicio de sus escolaridades. Los jovenes
perciben el cambio en el vinculo con la escuela al contrastar cémo se ven
ahora y cémo se recuerdan retrospectivamente al ingresar al nivel
secundario. Los primeros momentos aparecen signados por la inquietud,
el desordeny la desconfianza hacia los otros (adultosy pares). Los puntos
de inflexion parecen haber acontecido a mediados de su carrera escolar,
como resultado de procesos madurativos, reconocimiento del apoyo
persistente de sus profesores, de haber vuelto a estudiar, haber repetido o

cambiado de escuela, entre otros acontecimientos sefialados. (p.7)
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Al respecto el ministerio de educacion también realiza una disertacion al
respecto, esta entidad como agente fundamental y guia maxima en la educacion

menciona los siguiente:

El involucramiento a los estudiantes en su proceso de aprendizaje es de
manera que se interesen en las actividades desarrolladas durante la sesion.
Se valora, ademas, que los estudiantescomprendan el sentido, importancia
y/o utilidad de lo que aprenden, por considerarse que este puede ser el
mayor motivador intrinseco en el proceso de aprendizaje. (MINEDU,

2018, p. 16)

El involucramiento es la capacidad del estudiante de comprometerse con
su aprendizaje, esto se evidencia cuando el estudiante realiza sus trabajos en clase,
participa, opina, atento se comunica activamente con sus comparfieros, esta
involucrado, es participe activo y no un simple observador de las sesiones de

aprendizaje. El interés del estudiante se puede saber cuadndo desarrolla o se

evidencias los siguientes componentes:

2.2.2.1. Interés del estudiante

Segun Ministerio de educacion (MINEDU, 2018):

El interés de los estudiantes se da cuando el docente plantea
actividades de aprendizaje que captan su atencion (por ser
desafiantes, atractivas, motivadoras o variadas) y les brinda
multiples oportunidades de participacion a través de trabajos
grupales, debates, formulacion de preguntas, entre otros. Es decir,
el docente considera y gestiona de forma deliberada la

participacion de los estudiantes en la sesion. (p.16)
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2.2.2.2. Proporcion de estudiantes involucrados

La proporcion de estudiantes involucrados en la sesion de
aprendizaje es la cantidad de estudiantes que escuchan y realizan
actividades de aprendizaje durante la sesion, a decir de esto MINEDU

(2018) afirma que:

Para ubicarse en el nivel 1V de esta rubrica, se exige que todos o
casi todos los estudiantes (méas del 90 %) muestren estos signos de
interés, mientras que, para llegar al nivel 111, se requiere que la gran
mayoria deellos (méas del 75 %) lo haga. Por su parte, para ubicarse
en el nivel 11, el docente debe lograr que al menos la mitad de los
estudiantes (50 % o mas) se muestren interesados. Incluso en
sesiones predominantemente expositivas, es posible alcanzar el
nivel mas alto de esta rdbrica si es que los estudiantes se muestran
interesados y practican una escucha atenta (por ejemplo, un
docente que emplea gran parte de la sesion en leer fragmentos de
una novela podria alcanzar este nivel si atrapa la atencion de casi

todos los estudiantes). (p. 17)

2.2.2.3. Comprensién del aprendizaje

Esta comprension por parte de los estudiantes se promueve ya sea
porque el docente lo sefiala de forma explicita (utilizando un
lenguaje accesible a los estudiantes) o porque plantea actividades
que vinculan lo que se trabaja en la sesion con el mundo real,
haciendo evidente su utilidad o importancia. También, puede que

promueva la comprension del sentidode lo que se aprende pidiendo
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a los estudiantes que expliquen con sus propias palabras la posible

utilidad. (MINEDU, 2018, p. 18)

2.3. MARCOCONCEPTUAL

Claridad: Es la cualidad de un mensaje que se transmite de manera precisa y sin
ambigledades. En el contexto educativo, la claridad se refiere a la capacidad del docente
para expresar ideas, instrucciones y explicaciones de forma que los estudiantes puedan

entenderlas facilmente, lo que facilita el proceso de aprendizaje.

Comprension: Es el proceso mediante el cual un individuo capta y asimila el
significado de la informacién que recibe. En la educacion, la comprension se refiere a la
capacidad del estudiante para interpretar y entender el contenido del material presentado

por el docente, demostrando que ha adquirido los conocimientos de manera efectiva.

Interés de aprendizaje: Se refiere al nivel de motivacién y curiosidad que un
estudiante muestra hacia los temas que se estan ensefiando. Un alto interés en el
aprendizaje es un indicador de que el estudiante estd activamente involucrado en el
proceso educativo, lo que suele conducir a un mejor rendimiento académico y una mayor

retencién de la informacion.

Lenguaje paraverbal: Se refiere a los elementos no verbales del discurso que
acompanfan el habla, como el tono de voz, el ritmo, la velocidad, la entonacién y las
pausas. En el contexto de la ensefianza, el lenguaje paraverbal del docente puede influir
significativamente en la manera en que los estudiantes perciben y responden a la

informacion, afectando su interés y comprension del material.

Tiempo de habla: Es la cantidad de tiempo que un docente o estudiante pasa

hablando durante una clase o actividad educativa. El tiempo de habla es importante
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porque puede afectar la dindmica de la clase; un equilibrio adecuado permite tanto la
exposicion de conceptos por parte del docente como la participacion activa de los

estudiantes, lo que puede mejorar la comprension y el interés en el aprendizaje.
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h'ﬂ UNIVERSIDAD

CAPITULO IllI

MATERIALESY METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El'lugar deestudio quedaubicado en el Departamento de Puno, Provincia de Puno,
Distrito de Puno, en la parte suroeste de la ciudad universitaria, ademas se puede ubicar

mediante las siguientes coordenadas: 15.82776 LS, 70.01684 LW y 3816 MSNM

Figura 1 IES José Carlos
Mariategui Aplicacion
Ubicacion geografica del estudio UNA Puno
Universidad
Canchy, Nacional del
s w”f Altiplano Puno
ricaca TouR Q) piscinaUNA @)
&
Pabellon de ciencias 0 \)&é\\e
bésicas y el salon de 5250
F'avloello;jntde laboratorios
y el auditorium magno.
cayllom@ o

Cancharani

e/ o Villas o]

Kalyy, Colegio
Aplicacion UNAP.

ouesijag

2 de Julio

S
©

@1 +[®

)
PS
CZ

Nota: Google mapas

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El estudio duro alrededor de un afio, desde la presentacion y aprobacion del
proyecto de investigacion; junio del 2023 al julio del 2024, la ejecucion dedicho proyecto
se desarrollé desdeel inicio del afio escolar marzo 2024 hasta la finalizacion de la segunda

unidad.
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3.3. PROCEDENCIADEL MATERIAL UTILIZADO
3.3.1. Enfoque de investigacion

Para la investigacion se utilizo el enfoque cuantitativo de la investigacion

cientifica ya que se abocara a la cuantificacién de los datos obtenidos y su

correspondiente generalizacion, es asi que Naupas et al (2018) menciona:

El enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion dedatosy el analisis de datos
para contestar preguntas de investigacion y probar hipdtesis formuladas
previamente, ademas confia en la medicion de variables e instrumentos de
investigacion, con el uso de la estadistica descriptiva e inferencial, en
tratamiento estadistico y la prueba de hipoétesis; la formulacion de hipotesis
estadisticas, el disefio formalizado de los tipos de investigacion; el

muestro, etc. (p. 140)

Por ello se afirma que la investigacion consiste en comprobar la falsedad
o veracidad de la hipotesis mediante los datos obtenidos, utilizando las hipotesis
estadisticas “hipdtesis nula e hipdtesis alterna” por lo que todo esto se trabaja en
los enfoques cuantitativos. Asi mismo el trabajo cuenta con un orden jerarquico,
sistematico, con un orden inalterable en el proceso de recoleccion y analisis de los

datos (Hernandez & Mendoza, 2018).

Ademas, se recorre caminos ya establecidos, rigurosos, de la hipétesis a la
deduccién, empleando la estadistica descriptiva con su correspondiente analisis e
inferencia de ello, busca establecer relaciones de causa efecto, exhaustiva
medicion de las variables manipuladas y valoramos la neutralidad y objetividad
(Palomino et al, 2019). Asi mismo cuando se habla sobre este aspecto, se

menciona a un metodologo experto, conocedor en materia de la investigacion
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cientifica, Charaja (2019) exponiendo sobre los enfoques de investigacion explica

que:

En las investigaciones cuantitativas trabajamos con hechos de la realidad
frente a los que debemos asumir una determinada teoria con la que
intentamos explicarlo previamente, siendo los datos a manejarse de tipo
cuantitativo (frecuencias, pesos, cantidades, etc.), en otras palabras, es una

parte de la realidad que pretendemos conocer a través de la investigacién

cuantitativa, es decir, midiendo. (p. 52)

Esta investigacion tomara la variable “lenguaje paraverbal” y lo aplicara
sobre la variable “involucramiento activo del estudiante”y su influencia se medira
mediante las rubricas de observacion, que esta jerarquizado por niveles, desde el
nivel uno hasta el nivel cuatro, la cual dara resultado de la influencia en mayor o
menor grado o su aislamiento completo, de qué manera se manifiesta el impacto

de la causa sobre el efecto.
3.3.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion serd experimental a principal caracteristica en la

investigacion experimental es la manipulacion de una de las variables como

menciona Naupas et al (2018):

En el experimento lo que implica es un manejo u operacion deliberada por
parte del investigador con respecto a la variable independiente, llamada
también variable experimental o de tratamiento, la manipulacion de la
variable independiente puede hacerse en varios grados de intensidad. Por

ejemplo, supongamos que se quiere verificar la hipdtesis siguiente: los
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contenidos antisociales de la TV tienen efecto en la conducta agresiva de

determinados nifios. (p.356)

Entonces la investigacion es de tipo experimental porque existe una
variable dependientey otra independiente, ademas de ser manipulada uno de las
variables, en el presente caso, la variable manipulada serd; “involucramiento

activo”.
3.3.3. Disefio de investigacion

El disefio empleado para realizar la investigacion serd, el disefio cuasi

experimental, como Naupas et al (2018) menciona:

Son disefios que trabajan con grupos ya formados, no aleatorizados, por
tanto, su validez interna es pequefia porque no hay control sobre las
variables extrafas, estos disefios se aplican a situaciones reales en los que
no se pueden formar grupos aleatoriamente, pero pueden manipular la

variable experimental. (p. 362)

Briones (1968) menciona que “De manera general, los disefios en los
cuales no se ha podido utilizar el azar en la formacion de los grupos reciben el

nombre de disefios cuasiexperimentales™ (p. 44).

Ademas Bisquerra et al (2004) define los disefios cuasiexperimentales de
la siguiente manera: “Estos disefios se denominan cuasiexperimentales porque,
aun cuando no son verdaderos experimentos, proporcionan un control razonable
sobre la mayor parte de las fuentes de invalidez y son mas sélidos que los disefios

preexperimentales” (p. 188).
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Los disefios cuasi experimentales se diferencian de laspre experimentales
en un mejor control de las variables intervinientes (Charaja, 2019). Como también
se utiliza dos grupos para dicho trabajo uno de control y el otro grupo
experimental, el primero solamente se aplica la pre prueba, muestra que, a la
segunda, ademas de la primera prueba se hace una posprueba, esto para determinar
en qué medida afecta la manipulacion de la variable independiente en la variable

dependiente (Palomino et al, 2019).

Por ello se dice que esta investigacion utilizara el disefio de indagacion no
experimental, ya que la validez interna, la misma que se refiere al grado de control
de las variables intervinientes o extrafias es menor y no absoluto, caso contrario
(mayor control) lo seria en las investigaciones experimentales propias (la que
naturalmente se utiliza en las ciencias formales y naturales). Por ser una
investigacion dentro de las ciencias sociales no se podria controlar todas las

variables extrafas.

3.4. POBLACIONY MUESTRADEESTUDIO

3.4.1. Poblacion

La poblacion corresponde al conjunto completo de unidades que seran
objeto de estudio. En el caso de la institucion educativa, esta constituida por un

total de 353 estudiantes.
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Tabla 1

Poblacion de estudio

Grado Seccién Cantidad de estudiantes
A 25
Primero B 26
C 27
A 29
Segundo B 30
C 30
A 23
Tercero B 22
C 25
A 24
Cuarto
B 23
A 25
Quinto
B 24

Nota: Latabla demuestra la totalidad de poblacién de estudio

3.4.2. Muestra

La poblacion es la totalidad de unidades que se estudiara, mientras que la
muestra es el subconjunto representativo de la poblacion. El tipo de muestreo a
utilizarse fue el no probabilistico, ya que se eligié a los integrantes de la muestra
de acuerdo a criterios personales e interés investigativo; la técnica de muestreo es

la intencional o por conveniencia. Ya que la muestra es por conveniencia, Como
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investigador se elige los elementos de nuestra muestra de acuerdo a las
caracteristicas que se busca (Charaja, 2019). Por lo tanto, la muestra de estudio lo
conformaron 60 estudiantes del segundo grado de la Institucion Educativa

Secundaria José Carlos Mariategui Aplicacion UNA Puno.
3.5. TECNICAEINTRUMENTO

La técnica de recoleccion de datos que se empled para el presente trabajo sera
observacion experimental participante. “La técnica de observacion propia mente dicha,
es aquella que se da cuando el investigador esta en contacto visual con el fenGmeno o
hecho, es la observacion denominada, segun el criterio de la presencia del investigador,
observacion directa” (Charaja, 2019, p. 260). Tambien se sefiala que la observacion es
una tecnica que consiste en observar cuidadosamente un determinado fenomeno, hecho o
acontecimiento, regitrar el dato, guardarlo y luego analizarlo e interpretarlo, es un
elemento que no se puede dejar de lado en una investigacion, es el pilar basico del
investigador para obtener la mayor catidad de datos, para la cual se identifica la situacion,
caso que se estudiara, ademas de los objetivos, la forma en que se registro dicho
acontecimiento, analizar e interpretar los datos para su posterior conclusion (Palomino et

al, 2019).

Asi tambien Naupas et al (2018) realiza una disertacion al respecto mencionando

a la tecnica de observacion experimental afirmando que:

Es la observacion que se realiza en la investigacion experimental, mediante el uso
del método experimental, consiste en examinar atentamente el efecto que produce
la manipulacion de la variable independiente sobre la variable dependiente,
ademas se examinan las caracteristicas del comportamiento de las personas en el

grupo experimental y de control, en el experimento, la observacion experimental

41

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

puede ser llevada a cabo en un laboratorio de biologia y quimica o en un gabinete
de fisica, asi como también en una investigacion cuasiexperimental, en ciencias

sociales, particularmente en Psicologia y Pedagogia. (pp. 287-288)

Para la investigacion se empleo la rubrica como principal instrumento de
observacion o recoleccion de datos (Martinez, 2021). La rubrica es la que proporciona el

Ministerio de Educacion del Perd.

El instrumento (rubrica) para observar la eficacia del lenguaje paraverbal de parte
de los docentes en las sesiones de aprendizaje, para el involucramiento activo de los

estudiantes estuvo estructurado de la siguiente manera:

Figura 2

Instrumento de recoleccién de datos

Aplicacion del lenguaje paraverbal d para el involucr activo en el
aprendizaje de estudi delal on Educativa Secundaria “José Carlos
Mariitegui” Aplicacién-UNA-Puno - 2023

INSTRUMENTO DE OBSERVACION " = "

e RUBRICA |

| Ejecutador | Ofelia Giltter Alberto Ceahuana R R
|_Evaluador D =l anlll = R 2
_Lugar de observacién | 1ES José Carlos Maridtegui — Aplicacién UNA - Puno " e _
Retha: . - e - i
| Poblacién__ | Estudiantes — i
| _Muestra |30 estudiantes del segundo grado o |
| Grupo | Experimental - @ ——

Sesion de aprendizaje .
| Temitica a observar | Influcncia del lenguaje paraverbal en el invol

activo del e en el proceso de :R@ggiﬁaieri j
Aspecto de registro

Nivel IV (4)

“1"Es activo en buscar que los estudiantes que |
no participan espontaneamente lo hagan, o
en intervenir para que todos se involucren |
en las actividades propucstas, de modo
que, si algunos muestran desgano o
desinterés, el docente lo nota e intenta
involucrarlos nuevamente |
(deliberadamente llama su atencion |
haciéndoles algunas preguntas o
invitandoles a realizar alguna tarea).

| Dimensiones

Nivel | Nivel I (1)
di; | Los estudi se distraen
[ rapidamente, porque el docente no
i ofrece oportunidades de
\ participacion.
|
i
|
|

| Nivel 11 (2) Nivel I1I (3)

| Al'menos mas de la mitad de | El docente promueve el interés de los
i se i do: di proponiendo actividades de

en las actividades de ap T izaje atractivas o d

propuestas, mientras el resto estd captan su atencion y ofreciéndoles

distraido, muestra indi i iltiples oportunidades de

Desgano o signos de aburrimiento. participacion.

i inierés del

que

| Todos o casi todos los estudiantes (més

[ Proporcion de
del 90 %) se muestran interesados en las

| Mas del 70% de los estudiantes se
estudiantes involucrados i ds

en las actividades

Mas de Ia mitad de estudiantes estan | El docente involucra a més del 50% de

en las

entusiasmados). entusiasmados).

desgano o signos de aburrimiento. | p fr do oportunidad: de ap 1je prop (participan ividades de aprendizaje prop |
Menos del 50% de estudiantes estin de participacion activamente, estan atentos, (participan activamente, estan atentos,
atentos d p idos o d p idos o

Los estudiantes le encuentran sentido a lo

Comprension El docente no busca que los
del aprendizaje estudiantes comprendan el sentido
| ni la utilidad de lo que se estd
| aprendiendo

: sﬁﬁ(ﬁjﬁ{um-r col.)
TOTAL

Nota: (Minedu, 2018)

~ | Eldocente promueve sefialando de

forma explicita la compresion del
estudiante, sin poder llegar a su
proposito al final de la sesion
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Tres dimensiones, y cuatro niveles, cada uno con sus respectivos criterios de
observacion, la misma que colocara cada fendmeno observado a una determinada

dimension y nivel.

Dimension, interés del estudiante:

Nivel 1: Los estudiantes se distraen rapidamente, porque el docente no ofrece

oportunidades de participacion.

Nivel 2: Al menos mas de la mitad de estudiantes se muestran interesados en las
actividades de aprendizajes propuestas, mientras el resto estd distraido, muestra

indiferencia, Desgano o signos de aburrimiento.

Nivel 3: El docente promueve el interés de los estudiantes proponiendo
actividadesde aprendizaje atractivas o desafiantesque captan su atenciony ofreciéndoles

multiples oportunidades de participacion.

Nivel 4: Es activo en buscar que los estudiantes que no participan
espontaneamente lo hagan, o en intervenir para que todosse involucren en las actividades
propuestas, de modo que, si algunos muestran desgano o desinterés, el docente lo nota e
intenta involucrarlos nuevamente (deliberadamente llama su atencién haciéndoles

algunas preguntas o invitdndoles a realizar alguna tarea).
Dimension Proporcion de estudiantes involucrados

Nivel 1: Mas de la mitad de estudiantes estan detraidos, muestran indiferencia,

desgano o signos de aburrimiento. Menos del 50% de estudiantes estan atentos

Nivel 2: El docente involucra a mas del 50% de estudiantes en las actividades

propuestas, ofreciendo oportunidades de participacion
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Nivel 3: Mas del 70% de los estudiantes se muestran interesados en las actividades
de aprendizaje propuestas (participan activamente, estdn atentos, concentrados,

comprometidos o entusiasmados).

Nivel 4: Todos o casi todos los estudiantes (mas del 90 %) se muestran interesados
en las actividades de aprendizaje propuestas (participan activamente, estan atentos,

concentrados, comprometidos o entusiasmados).
Dimension Comprension del aprendizaje

Nivel 1: El docente no busca que los estudiantes comprendan el sentido ni la

utilidad de lo que se esta aprendiendo

Nivel 2: El docente promueve sefialando de forma explicita la compresion del

estudiante, sin poder llegar a su proposito al final de la sesion

Nivel 3: EL docente hace que el estudiante asuma tenuemente roles o posturas del

mundo real en un debate o resolucion de problema.

Nivel 4: Los estudiantes le encuentran sentido a lo que hacen, se muestran mas

comprometidos con el desarrollo de las tareas y con su proceso de aprendizaje.

A través de la presente rubrica se observé la preprueba, desarrollo y posprueba
respecto a la aplicacion del lenguaje paraverbal para el involucramiento activo del

estudiante en las sesiones del aprendizaje. Con los cuales se obtuvo los datos.

3.6. DISENOESTADISTICO

Para el analisis de los datos obtenidos después de la ejecucion del proyecto de

investigacion, se utilizd6 como herramienta principal el programa de Microft Excel.
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Por ser la variable dependiente, “Involucramiento activo” una variable de
naturaleza cualitativa ordinal se nos permite realizar las frecuencias absolutas y

relativas al respecto de la estadistica descriptiva.

Para los estudios de corte cualitativo es recomendable el empleo de
herramientas estadisticas como la tabla de frecuencias y los diagramas de
barra o circulares. En cambio, para los cuantitativos se pueden utilizar los
antes mencionados, acompariados del andlisis de medidas como la moda,
mediana, media, el rango intercuartilico, entre otros. (Jiménez & Portal,

2023, pp. 30-31)

En cuanto a la estadistica inferencial y la prueba de hipotesis estadistica,
como se menciona en el apartado de metodologia, segun la distribucion de los datos
corresponderia una prueba estadistica no paramétrica como la chi cuadrada para
comparar el efectodeuna variable en otra, en el caso presente el lenguaje paraverbal
en la dimension interés del estudiante, sin embargo, ello necesita datos o
frecuencias mas numerosas u observaciones y mediciones individuales que generan
tablas de frecuencias con mas datos mas no generales o sistematicas como se realizd
la presente investigacion, razén por la cual es inaplicable la organizacion de los
datos en tablas que faciliten el cdlculo de la estadistica inferencial pertinente ya sea

mediante el software SPSS o de manera manual.

Por lo expuesto, no se puede probar estadisticamente el nivel de influencia
ni la significancia de la variable “lenguaje paraverbal” en el involucramiento activo
de los estudiantes. No obstante, se puede rechazar o aceptar la hipétesis nula de
manera cualitativa, el cual no sera estadisticamente significativa, sin embargo, se

validada a través de los datos observados.
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3.7. PROCEDIMIENTOS

Se aplico el pretest para recojo de los datos y evaluar en qué medida o
caracteristica se encontraban los estudiantes, esto tanto al grupo de control y el grupo
experimental, posteriormente planifico las sesiones para aplicar el lenguaje paraverbal
por parte del docente, para observar y analizar las influencias de ello en el
involucramiento activos de los estudiantes, esto se aplicd a los estudiantes del grupo
experimental mas no al grupo de control. Posteriormente se realiz6 la prueba salida o
posprueba, tanto al grupo de control y al grupo experimental. EIl procedimiento general

de la ejecucién y obtencion de los datos fue la siguiente:
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Tabla 2

Procedimiento de la ejecucion de la investigacion

ACTIVIDAD

DIRIGIDOA

DESCRIPCION

Solicitud

Coordinacion

Director de la

institucion

Coordinador de

area y docente

titular

Se adquiri6 el FUT (Formato Unico de
tramites) de la Institucion Educativa y se
realizd una solicitud, con la peticion de
facilitar realizar una investigacion en su IE,

a la cual se accedid.

Posteriormente la direccion se derivd a la
oficina de coordinacion del area de ciencias
sociales (CCSS), las misma también se

derivé al docente pertinente del area

Aplicacion del Estudiantes del Se aplico el instrumento de pretest, tanto al

instrumento de 2do,By2doC grupo de control y experimental.

investigacion

(pretest)

Desarrollo de Estudiantes del Las sesiones solo se aplicaron a los

sesiones 2doC estudiantes del grupo experimental que fue
el segundo “C”

Aplicacion del Estudiantes del Posteriormente se aplicé el potest, esto a

instrumento de 2do,By2doC ambos grupos, control y experimental que

investigacion
(postest)

Finalizacién de

ejecucion

la

Director de la

institucion

son los estudiantes de 2do “a” y 2do “b”

Finalmente se presentd el informe de
ejecucion de la investigacion, incluyendo
una solicitud para que la direccién pueda
conceder la constancia de ejecucion de

proyectos de investigacion.

Nota: La tabla describe el procedimiento de la ejecucion de la investigacion.
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3.8.

Tabla 3

VARIABLES

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSION  INDICADOR VALORACION DE LA
VARIABLE

L . Volumen de Adecuado L bl | .
enguaje Oz Inadecuado a variable enguaje
paraverbal Tono o Ascendente paraverbal es la variable
entonacion Horizontal independiente la cual sirve de

Descendente i

teoria, la cual el docente

Incémodo " i |
-~ Desagradable utiliza para aplicar en los

Imbre Perturbador

Involucramiento

activo

Fluidez verbal

Velocidad

Claridad

Tiempo de
habla

Interés del
estudiante
proporcion de
estudiantes

involucrados

Comprension

del aprendizaje

Perturbaciones
Imperfeccione

Répido
Moderado
Lento
Articulacion
Vocalizacion

Breve
Adecuado
Prolongado

Participacion
Aburrimiento
Distraccion
Mas del 90%
Mas del 75%
Mas del 50%
Menos del 50%

Resolucion de
problemas
reales

Reflexién sobre
los problemas
reales

estudiantes, sin embargo, no

se mide, tampoco se evalué.

Es la variable que jugd un
papel fundamental, ya que es
la variable que depende de la
primera variable, esto se
observo mediante la técnica de
observacion e instrumento de
la rabrica, teniendo como
autor al misterio de educacion

del Perd.

Nota: La tabla presenta la operacionalizacidn de variables del estudio.

48

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente

esta tesls



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

3.9. ANALISISDE LOS RESULATADOS

Los resultados se analizaron, una vez procesado los datos, donde se adquirio la
tabla de frecuencia absoluta y relativa, que es lo pertinente para la presente investigacion.
Si el porcentaje es elevado de que la variable independientetiene influencia en la variable
dependiente, lamisma puede ser negativa o positiva, si es positiva, se analiza e interpreta
que es importante el uso de lenguaje paraverbal, cuando es negativa se interpreta que no

es importante el empleo de lenguaje paraverbal.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS

La preprueba se desarrollo el 16 de mayo del 2024 en el grupo experimental y
control, en una sesion denominada: Explicamos la importancia historica y cultural de la

civilizacion islamica.

La aplicacion del experimento se desarrollé el 17 de mayo del 2024, con la sesion
titulada: Las Cruzadas: Contexto, Motivaciones y Consecuencias, 23 de mayo del 2024
con la sesion titulada: Desarrollo sostenible: caracteristicas. 24 de mayo del 2024, la
sesion denominada: lIdentificamos las actividades econdmicas secundarias y sus efectos
en el medio ambiente. 06 de junio del 2024, con la sesién: Reconoce los efectos de la

contaminacion del aire en el ambiente. 20 de junio del 2024 con la sesion: Identificamos

las causas y consecuencias de la deforestacion.

Asi mismo, se realizé la posprueba a los dos grupos; de control y experimental,
en la fecha del 21 de junio del 2024, con la sesion titulada: Problemas territoriales:

disminucion de las areas agricolas.

Los resultados de observacion mediante las rubricas, por parte de una especialista
y catedratico la Universidad Nacional del Altiplano Puno. Escuela Profesional de
Educacion Secundaria. Se examina cada sesion de aprendizaje y evalu6é los cambios
observados en las dimensiones de interés del estudiante, proporcion de estudiantes
involucrados y comprension del aprendizaje. Este andlisis permite identificar la eficacia

del lenguaje paraverbal docente en el involucramiento activo de los estudiantes en su

50

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

proceso de aprendizaje. Resultadosde la eficacia del lenguaje paraverbal docente para el

involucramiento activo en el aprendizaje de los estudiantes.

4.1.1. Resultados de la influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

interés del estudiante (OE1)

Tabla 4

Influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién interés del estudiante - Grupo
experimental

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)
Preprueba 2 50%
3 75%
3 75%
Desarrollo 4 100%
4 100%
4 100%
Posprueba 4 100%

Nota: La tabla presenta los resultados del grupo experimentalen la dimension interés del

estudiante.

La tabla numero cuatro muestra los resultados del grupo experimental. Se
aprecia que durante la preprueba (sesion sin uso del lenguaje paraverbal) en la
dimension interés del estudiante, se encuentran en el nivel dos de la rdbrica, en
otras palabras, tienen un nivel dos de involucramiento en la dimension
mencionada, lo que en porcentaje es el 50% ya que el puntaje maximo de la

dimension seria el nivel cuatro que representa el 100%.

De la misma manera podemos ver que durante la primera sesion con el uso

del lenguaje paraverbal (el desarrollo) en la misma dimension los estudiantes se

encuentran en el nivel tres de la rdbrica lo que en porcentajes representa el 75%.
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En la sesiébn numero dos con el uso del lenguaje paraverbal, el nivel de
involucramiento en la dimension interés del estudiante se mantiene en el nivel tres

0 en 75% del total.

En la sesion namero tres con el uso del lenguaje paraverbal incrementa al
nivel cuatro de la rabrica lo que equivaldria al 100%, de la misma manera ese

nivel de involucramiento se mantiene en la sesién cuatro, cinco y seis.

Por ultimo, en la posprueba podemos apreciar que el nivel de
involucramiento de los estudiantes en la dimension interés se mantiene en el nivel

cuatro, lo que en porcentaje representa el 100%.

Figura 3
Evolucién del involucramiento activo dimension interés del estudiante - Grupo
experimental

120

100
80
6
4
2

0

Preprueba Desarrollo Posprueba

Porcentaje
o

o

o

Nota: La figura ilustra la evolucién del involucramiento activo de los estudiantesen la dimension

de interés del estudiante dentro del grupo experimental.

Por cuestiones de facilitar la visualizacion de los cambios o permanencias
del nivel de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension interés del
estudiante, se presenta la figura numero tres donde, sin mucha dificultad, se
observa la evolucion de la influencia desde la preprueba, desarrollo de sesiones

con el uso dellenguaje paraverbal hasta la posprueba, donde se observa un cambio
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desde el 50% en la preprueba y 100% en la posprueba, lo que quiere decir que

paso del nivel 2 al nivel 4 de la rdbrica.

Tabla 5
Influencia del lenguaje paraverbal en la dimension interés del estudiante -

Grupo control

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)
Preprueba 2 50%
Posprueba 3 75%

Nota: La tabla presenta los resultados de Influencia del lenguaje paraverbalen la dimension

interés del estudiante del grupo control.

Latabla nimero cinco muestra los resultados del grupo de control, quienes
no se sometieron al experimento o sesiones con el uso del lenguaje paraverbal, en
la misma se aprecia que durante la preprueba el nivel de involucramiento de los
estudiantesen ladimension interés del estudiantees de 2 lo que representa un 50%
del total, por otro lado, en la posprueba se encuentran en el nivel 3 de la rubrica

lo que en porcentaje equivale a 75%.

Figura 4

Evolucidén del involucramiento dimension interés del aprendizaje - grupo control

80
i
o
> 60
IS
L 40
2
320
C
S
5 0
o 1 2
1 =PREPRUEBA 2 =POSPRUEBA
N Porcentaje de mejora (%)  ceeeeeees Lineal (Porcentaje de mejora (%))

Nota: La figura ilustra la evolucion del involucramiento en la dimensién de interés del

aprendizaje en el grupo control.
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De la misma manera, para efectos de una rapida y facil visualizacién se
agrega la figura numero cuatro donde efectivamente con bastante claridad se ve un
cambio de la preprueba a la posprueba, el tamafio de las barras representa el nivel
de involucramiento de los estudiantes, los puntos pequefios en color azul, es la
tendencia detendencia de cambio, un cambio del 50 a 75%, en otras palabras, desde

el nivel dosde la ribrica al nivel tres.

Prueba de hipotesis
Hipotesis de la investigacion
v' El grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension
Interés del estudiante es significativa.
Hipotesis alterna
v' El grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimension
Interés del estudiante es significativa.
Hipotesis nula
v' El grado de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién
Interés del estudiante no es significativa.
Por ser la variable dependiente, “Involucramiento activo” una variable de
naturaleza cualitativa ordinal se nos permite realizar las frecuencias absolutas y

relativas al respecto de la estadistica descriptiva.

Para los estudios de corte cualitativo es recomendable el empleo de
herramientas estadisticas como la tabla de frecuencias y los diagramas de
barra o circulares. En cambio, para los cuantitativos se pueden utilizar los
antes mencionados, acompariados del andlisis de medidas como la moda,
mediana, media, el rango intercuartilico, entre otros. (Jiménez & Portal,
2023, pp. 30-31)
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En cuanto a la estadistica inferencial y la prueba de hipétesis estadistica,
como se menciona en el apartado de metodologia, segun la distribucion de los datos
corresponderia una prueba estadistica no parameétrica como la chi cuadrada para
comparar el efectode una variable en otra, en el caso presente el lenguaje paraverbal
en la dimension interés del estudiante, sin embargo, ello necesita datos o
frecuencias mas numerosas u observaciones y mediciones individuales que generan
tablas de frecuencias con mas datos mas no generales o sistematicas como se realizd
la presente investigacion, razon por la cual es inaplicable la organizacion de los
datos en tablas que faciliten el calculo de la estadistica inferencial pertinente ya sea

mediante el software SPSS o de manera manual.

Por lo expuesto, no se puede probar estadisticamente el nivel de influencia
ni la significancia de la variable “lenguaje paraverbal” en la dimension interés del
estudiante. No obstante, se puede rechazar o aceptar la hip6tesis nula de manera
cualitativa, el cual no sera estadisticamente significativa, sin embargo, se valida a

través de los datos observados y presentados en la pagina anterior.

En la preprueba, los estudiantes del grupo experimental se ubicaron
mayormente en el nivel 2 (50%). Tras la aplicacion dellenguaje paraverbal, pasaron
al nivel 3 (75%) durante las dos primeras sesiones y al nivel 4 (100%) en las tres
sesiones finales, manteniéndose en este nivel en la posprueba. Este avance
evidencia que el lenguaje paraverbal tiene una influencia significativa en el interés
de los estudiantes, aunque esto no debe confundirse con significancia estadistica.
En el grupo control, los estudiantes pasaron del nivel 2 (50%) en la preprueba al
nivel 3 (75%) en la posprueba, posiblemente debido a variables externas como la

motivacion o caracteristicas propias de esa seccion. Por lo tanto, se rechaza la
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hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa: El lenguaje paraverbal tiene una

influencia significativa en el interés de los estudiantes.

4.1.2. Resultados de la influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

proporcion de estudiantes involucrados (OE2)

A continuacién, se presentan los resultados que corresponde al objetivo

especifico numero dos.

Tabla 6
Influencia del lenguaje paraverbal en la dimension proporcion de estudiantes

involucrados - Grupo experimental

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)

Preprueba 2 50%
2 50%

3 75%

Desarrollo 3 75%
4 100%

4 100%

Posprueba 4 100%

Nota: La tabla muestra los resultados del grupo experimentalen la dimensién de proporcion de

estudiantesinvolucrados.

En la tabla nimero seis se ve que en la preprueba de del grupo
experimental, los estudiantes estaban en el nivel dos en la dimension proporcion
de estudiantes involucrados lo que equivale al 50% del puntaje total que es cuatro

la misma que equivale al 100%.

En la primera sesion de la aplicacion del experimento los estudiantes se
mantienen en el nivel 2 (50%). En las sesiones dos y tres, el nivel de

involucramiento asciende al nivel 3 (75%) de la rdbrica, en la cuarta y quinta
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sesion del desarrollo del experimento el nivel de involucramiento en la dimension
proporcion de estudiantes involucrados sube al nivel cuatro de la rubrica, lo que

en porcentajes es el 100% del nivel.

En la posprueba se evidencia el nivel de involucramiento en la dimension
proporcion de estudiantes involucrados, se mantiene constante en el nivel cuatro

de la rabrica, lo que en porcentajes representa el 100%.

Figura 5
Evolucion de involucramiento activo dimension proporcion de involucrados -

experimental

120
100 100 0
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60 50

40

Porcentaje de mejora
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N Porcentaje de mejora (%) Lineal (Porcentaje de mejora (%) )

Nota: La figura muestra la evolucién del involucramiento activo en la dimension de proporcion

de estudiantesinvolucradosen el grupo experimental.

En la figura numero cinco, se evidencia la evolucion de los cambios en el
nivel de involucramiento en la dimension proporcion de estudiantesinvolucrados,
donde el tamarfio de las barras representa el nivel de estudiantes involucrados en

la dimensién, y la linea azul representa la tendencia de mejora, del 50% al 100%.
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Tabla 7
Influencia del lenguaje paraverbal en la dimension proporcion de estudiantes

involucrados - Grupo control

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)
Preprueba 2 50%
Posprueba 3 75%

Nota: La tabla muestra los resultados del grupo control en la dimension de proporcién de

estudiantesinvolucrados.
En la tabla nimero siete se logra visualizar que durante la preprueba los
estudiantes se encontraban en el nivel dosde la rubrica lo que equivale al 50% y

en la posprueba se ve un ligero crecimiento, subiendo al nivel 3 (75%) de la

rubrica.

Figura 6
Evolucién de involucramiento dimension proporcion de involucrados - grupo

control
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Nota: La figura muestra la evolucién del involucramiento en la dimensién de proporcion de

estudiantesinvolucradosen el grupo control.
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En la figura nimero 6, se observa que durante la preprueba la grafica de
barra se encuentra en nivel 50%, en cambio durante la posprueba hay un incremento
al 75% del puntaje total de la rubrica en la dimension proporcion de estudiantes

involucrados.
Prueba de hipdtesis
Hipdtesis de la investigacion

v Lainfluencia el leguaje paraverbal en la dimension proporcién de

estudiantes involucrados es significativa.
Hipotesis alterna

v Lainfluencia el leguaje paraverbal en la dimension proporcion de

estudiantes involucrados es significativa.

Hipotesis nula

v Lainfluencia el leguaje paraverbal en la dimension proporcion de

estudiantes involucrados no es significativa.

Debido al cambio observado en el grupo experimental, que pasé del nivel
2 (50%) en la preprueba al nivel 4 (100%) en la posprueba, manteniéndose de
forma constante en el nivel superior (nivel 4), se evidencia una influencia
significativa del lenguaje paraverbal en la dimension proporcion de estudiantes
involucrados. En contraste, el grupo control mostré una ligera mejora, pasando
del nivel 2 (50%) al nivel 3 (75%) en la posprueba, posiblemente atribuida a

factores externos como el contexto, las motivaciones o caracteristicas del grupo.

Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, ya
que la aplicacion del lenguaje paraverbal demostro ser efectiva para mejorar esta
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dimension. Aunque no se cuenta con significancia estadistica por limitaciones en

la recoleccion de datos, los resultados observados respaldan esta conclusion.

4.1.3. Resultados de la influencia del lenguaje paraverbal en la dimension

comprension de aprendizaje (OE3)

Tabla 8
Influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién comprension de aprendizaje

- Grupo de experimental

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)

Preprueba 2 50%
3 75%

3 75%

Desarrollo 3 75%
3 75%

3 5%

Posprueba 4 100%

Nota: La tabla presenta los resultados del grupo experimentalen la dimensiéon de comprension

del aprendizaje

En la tabla nimero 8 se muestra que los estudiantes del grupo
experimental, durante la preprueba se encuentran en el nivel dos (50%) de la
rabrica, durante todo el desarrollo, todas las sesiones del experimento
incrementaron y se mantuvieron en el nivel 3 (75%), en cambio durante la
posprueba los estudiantes incrementaron al nivel 4 de la rubrica lo que equivale el

100% del nivel de la rdbrica en la dimensién comprension del aprendizaje.
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Figura 7
Evolucion del involucramiento activo dimension comprension del aprendizaje -

experimental
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Nota: La figura muestra la evolucién del involucramiento activo en la dimension de comprension

del aprendizaje en el grupo experimental.

En la figura nimero siete se aprecia en graficos el incremento del nivel del
nivel de involucramiento en la dimension compresion del aprendizaje del grupo

experimental, desde la preprueba, desarrollo hasta la posprueba.

Tabla 9
Influencia del lenguaje paraverbal en la dimension comprension de aprendizaje

- Grupo control

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)
Preprueba 2 50%
Posprueba 4 100%

Nota: La tabla presenta los resultados del grupo control en la dimension de comprension del
aprendizaje.
En la tabla nidmero nueve se observa los resultados del nivel de

involucramiento de los estudiantes del grupo control durante la preprueba y la

posprueba pasando de 2 (50%) a 4 (50%) del nivel respectivamente.
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Figura 8
Evolucion de involucramiento activo dimension comprensién del aprendizaje -

grupo control
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Nota: La figura ilustra la evolucidn del involucramiento activo en la dimensién de comprensién

del aprendizaje en el grupo control.

La figura 8 ilustra el avance en la comprension del aprendizaje en el grupo
control. Aunque alcanzaron el nivel 4 (100%) en la posprueba, no se observo un
progreso tan sistematico como en el grupo experimental, lo que sugiere la

influencia de variables externas.

Prueba de hipotesis

Hipdtesis de la investigacion

v' El nivel de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién

comprension del aprendizaje de los estudiantes es significativa.

Hipotesis alterna

v' El nivel de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién

comprension del aprendizaje de los estudiantes es significativa.

Hipdtesis nula
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v' El nivel de influencia del lenguaje paraverbal en la dimensién

comprension del aprendizaje de los estudiantes no es significativa.

El grupo experimental mostré un avance progresivo Y significativo hacia
el nivel 4 (100%) en la dimension comprension del aprendizaje, mientras que el
grupo control tuvo un progreso limitado. Por ello, se rechaza la hipotesis nula y
se acepta la hip6tesis alterna: El lenguaje paraverbal influye significativamente

en la comprension del aprendizaje.

4.1.4. Resultados de la influencia del lenguaje paraverbal docente en el

involucramiento activo de los estudiantes (OG)

Tabla 10
Influencia del lenguaje paraverbal docente en el involucramiento activo de los

estudiantes - Grupo experimental

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)

Preprueba 6 49.98%
8 66.64%

9 74.97%

Desarrollo 10 83.3%
11 91.63%

11 91.63%

Posprueba 12 99.96%

Nota: La Tabla 10 muestra los resultados de la influencia del lenguaje paraverbaldocenteenel

involucramiento activo de los estudiantesdel grupo experimental.

La tabla numero diez se muestran los resultados del grado de influencia

del lenguaje paraverbal docente en el involucramiento activo de los estudiantes.

El grupo experimental. En la preprueba, el involucramiento activo se ubico
en el nivel 6, lo que en porcentaje representa el 49,98% del total de la suma de

63

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

todas las dimensiones, alcanzado el nivel cuatro cada dimensién, por ello se
multiplica cuatro por tres dimensiones, resultando 12 puntos como el total, que

equivaldria el 100% del nivel de la rabrica para la variable involucramiento activo.

Durante las sesiones, se observo un progreso constante: nivel 8 (66.64%),
nivel 9 (74.97%), nivel 10 (83.3%), y nivel 11 (91.63%) en las ultimas dos

sesiones.

En la posprueba, el grupo alcanzé el nivel 12 (99.96%), consolidando el

impacto positivo del lenguaje paraverbal.

Figura 9

Evolucion del involucramiento activo - Grupo experimental
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Nota: La tabla muestra los resultados de la influencia del lenguaje paraverbaldocenteenel

involucramiento activo de los estudiantesdel grupo experimental.

Como puede verse en la figura 9, los participantes activos en el grupo
experimental aumentaron constantemente y alcanzaron casi el nivel méximo en el

momento de finalizar el experimento. La tendencia de mejora es bastante

ascendente, desde la preprueba, desarrollo hasta la posprueba 49,98% al 99,96%.
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Tabla 11
Influencia del lenguaje paraverbal docente en el involucramiento activo de los

estudiantes - Grupo control

Frecuencias absolutas (f) Porcentaje de mejora (%)
Preprueba 6 49.98%
Posprueba 10 83.3%

Nota: La Tabla muestra los resultados de la influencia del lenguaje paraverbaldocenteenel

involucramiento activo de los estudiantesdel grupo control.

En la tabla nGmero once se muestra los resultados del grupo de control, se
evidencia un progreso ligeramente mayor pero aun restringido, pasando del nivel
6 (49,98%) al nivel 10 (83,3%). Esto indica que los cambios observados a partir
de la intervencion estuvieron influenciados por externalidades, aunque sin la

consistencia observada en el grupo experimental.

Figura 10

Evolucién del involucramiento activo - Grupo control
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Nota: La figura muestra la evolucién del involucramiento activo en el grupo control.

En la figura nimero 10 se observa en gréfico, los resultados del grupo de

control con una ligera mejoria, esto se debe a variables extrafias que intervienen
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en el involucramiento activo de los estudiantes; contexto familiar diario,

motivacion, aplicabilidad de los estudiantes, entre otros.

Prueba de hipdtesis

Hipdtesis de la investigacion

v El grado de influencia del lenguaje paraverbal en el
involucramiento activo de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria “José Carlos Mariategui “Aplicacion-UNA-

Puno es significativa.

Hipotesis alterna

v El grado de influencia del lenguaje paraverbal en el

involucramiento activo de los estudiantes es significativa.

Hipotesis nula

v El grado de influencia del lenguaje paraverbal en el

involucramiento activo de los estudiantes no es significativa.

Por ser la variable dependiente, “Involucramiento activo” una variable de
naturaleza cualitativa ordinal se nos permite realizar las frecuencias absolutas y

relativas al respecto de la estadistica descriptiva.

Para los estudios de corte cualitativo es recomendable el empleo de
herramientas estadisticas como la tabla de frecuencias y los diagramas de barra o
circulares. En cambio, para los cuantitativos se pueden utilizar los antes

mencionados, acompafiados del analisis de medidas como la moda, mediana,
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media, el rango intercuartilico, entre otros. (Comunicacion Cientifica, 2023, pp.

30-31)

En cuanto a la estadistica inferencial y la prueba de hipdtesis estadistica,
como se menciona en el apartado de metodologia, segun la distribucion de los
datos corresponderia una prueba estadistica no paramétrica como la chi cuadrada
para comparar el efecto de una variable en otra, en el caso presente el lenguaje
paraverbal en el involucramientos activo del estudiante, sin embargo, ello necesita
datos o frecuencias mas numerosas u observaciones y mediciones individuales
que generan tablas de frecuencias con mas datos, mas no generales o sistematicas
como se realizd en la presente investigacion, por criterios de objetivo del
investigador, razén por la cual es inaplicable la organizacion de los datosen tablas

que faciliten el calculo de la estadistica inferencial pertinente ya sea mediante el

software SPSS o0 de manera manual.

Por lo expuesto, no se puede probar estadisticamente el nivel de influencia
ni la significancia de la variable ‘“lenguaje paraverbal” en la variable
involucramiento activo del estudiante. Por ello, aunque no se pueda validar
estadisticamente, se rechaza o acepta la hipdtesis nula de manera cualitativa,

basandose en los resultados observados y presentados previamente.

En el grupo experimental, el promedio paso de 49.98% a 99.96%, mientras
que en el grupo control avanzo6 de 49.98% a 83.3%. Las tres dimensiones del grupo
experimental alcanzaron el nivel maximo (100%) en la posprueba, mientras que
en el grupo control, solo una dimension llego al nivel 4. El grupo experimental
mostro un progreso sistematico, consistente y superior al grupo control, ello indica

que existe una influencia significativa no estadistica del lenguaje paraverbal en el
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involucramiento activo de los estudiantes, lo que permite rechazar la hipétesis
nula y aceptar la hipotesis alterna: EI lenguaje paraverbal influye

significativamente en el involucramiento activo de los estudiantes.
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4.2. DISCUSION

El objetivo general fue, explicar la influencia del lenguaje paraverbal docente en
el involucramiento activo de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “José
Carlos Mariategui “Aplicacion-UNA-Puno — 2023. Los resultados muestran una
evolucion de 49.98% a 99.96%, mientras que en el grupo control avanzo de 49.98% a
83.3%, de la preprueba a la posprueba, El grupo experimental mostré un progreso
consistente y superior al grupo control, ello indica que existe una influencia significativa
no estadistica del lenguaje paraverbal en el involucramiento activo de los estudiantes.
Estos resultados concuerdan con los estudios de Ridao (2017) y Mufioz et al. (2009),
quienes afirman que el paralenguaje mejora la comunicacion educativa y favorece la
participacién activa. Reflexivamente, esto muestra que la comunicacion docente no solo
se basa en el contenido, sino en como se transmite, lo cual es fundamental para un

aprendizaje significativo.

El primer objetivo especifico fue explicar la influencia del lenguaje paraverbal en
la dimensidn interés del estudiante. Los resultados muestran que, en la preprueba, el grupo
experimental se ubicd en el nivel 2 (50%). En la posprueba, al nivel 4 (100%) mientras
tanto el grupo de control paso del 2 (50%) en la preprueba al 3 (75%) en la posprueba,
probablemente por factores externos como motivacion o caracteristicas del grupo, por lo
tanto, se evidencia una influencia significativa. Esto coincide con el estudio de Sanchez
(2020), quien también encontré que el paralenguaje aumenta la atencion en el aula.
Reflexivamente, se puede concluir que la mejora del ambiente comunicativo mediante el
lenguaje paraverbal crea condiciones propicias para que los estudiantesse involucren mas

en su aprendizaje.
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El segundo objetivo especifico fue explicar la influencia del lenguaje paraverbal
en la dimensién proporcién de estudiantes involucrados. Los resultados muestran una
evolucion en el grupo experimental, que paso del nivel 2 (50%) en la preprueba al nivel
4 (100%) en la posprueba, el grupo de control paso del nivel 2 (50%) preprueba al nivel
3 (75%) en la posprueba, posiblemente atribuida a factores externos como el contexto, las
motivaciones o caracteristicas del grupo, ello evidencia una influencia significativa del
leguaje paraverbal en el involucramiento activo de los estudiantes en las sesiones de
aprendizaje. La comparacion de resultados con el grupo experimental subraya que, sin el
uso del lenguaje paraverbal, las mejoras fueron minimas. Esto esta alineado con los
hallazgos de Noa (2015), quien observé que la falta de comunicacion no verbal en el aula
afecta negativamente la participacion. Reflexivamente, esto destaca que los métodos
tradicionales de ensefianza, sin el uso de recursos paraverbales, no logran involucrar alos

estudiantes de manera efectiva.

El tercer objetivo especifico fue explicar la influencia del lenguaje paraverbal en
la dimensién comprension de aprendizaje. Los resultados: muestran en la preprueba, un
el nivel 2 (50%), en todas las sesiones del experimento incrementaron y se mantuvieron
en el nivel 3 (75%), en cambio durante la posprueba se alcanzo el nivel 4 de la rubrica lo
que equivale el 100%, en el grupo control se paso de 2 (50%) a 4 (100%) de la preprueba
a la posprueba, el cambio aparente se podria deberse a diferentes factores o variables
extrafias. Por lo tanto, existe una influencia significativa del lenguaje paraverbal en la
dimension comprension de aprendizaje. Estos resultados coinciden con los estudios de
Matta (2018), quien destaco que los recursos paralinglisticos son esenciales para mejorar

la interaccion en el aula. Reflexivamente, esto refuerza la importancia de utilizar una
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comunicacion integral que incluya aspectos paraverbales para potenciar el aprendizaje

activo, ya que los estudiantes responden mejor cuando se emplean estas técnicas.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Respecto al objetivo general, se concluye que hubo una evolucion de nivel

6 (49.98%) a nivel 12 (99.96%) en el grupo experimental, mientras que en
el grupo control avanzé del nivel 6 (49.98%) a nivel 10 (83.3%), de la
preprueba a la posprueba. Las tres dimensiones del grupo experimental
alcanzaron el nivel maximo de 4 (100%) en la posprueba, mientras que en
el grupo control, solo una dimension llegé al nivel 4. De la cual se puede
derivar que existe una influencia significativa no estadistica del lenguaje
paraverbal en el involucramiento activo de los estudiantes. Por lo tanto, se
puede afirmar que el empleo del leguaje paraverbal tiene efectos positivos,
ya que incrementa el nivel de involucramiento activo de los estudiantes

durante las sesiones de aprendizaje.

SEGUNDA: Loque respecta al objetivo especifico uno se concluye que: en la preprueba,

TERCERA:

el grupo experimental se ubicd en el nivel 2 (50%). En la posprueba,
incremento al nivel 4 (100%) mientras tanto el grupo de control paso del
2 (50%) en la preprueba al 3 (75%) en la posprueba, probablemente por
factores externos como motivacion o caracteristicas del grupo. Por lo
tanto, con los datos descritos (estadistica descriptiva) se puede inferir una
influencia significativa no estadistica. Lo que quieres decir que el uso del

leguaje paraverbal ayuda a que los estudiantes tengan mayor nivel de

interés en su aprendizaje durante las sesiones.

Referente al objetivo especifico dos, se concluye que: el grupo
experimental, pasé del nivel 2 (50%) en la preprueba al nivel 4 (100%) en

la posprueba, el grupo de control paso del nivel 2 (50%) preprueba al nivel
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3 (75%) en la posprueba, posiblemente atribuida a factores externos como
el contexto, las motivaciones o caracteristicas propias del grupo, ello
evidencia una influencia significativa del leguaje paraverbal en el
involucramiento activo de los estudiantes durante las sesiones de
aprendizaje. En otras palabras, el lenguaje paraverbal incrementa el nivel

de la proporcion de estudiantes involucrados durante las sesiones de

aprendizaje.

CUARTA: Para el objetivo especifico tres, se concluye que: en el grupo experimental
se muestran en la preprueba un nivel de 2 (50%), en todas las sesiones del
experimento incrementaron y se mantuvieron en el nivel 3 (75%), en
cambio durante la posprueba se alcanzo el nivel 4 de la rubrica lo que
equivale el 100%, en el grupo control, pasd del nivel 2 (50%) al nivel 4
(100%) esto de la preprueba a la posprueba, el cambio aparente se podria
deberse a diferentes factores o variables extrafias. Por lo tanto, con los
datosdescritos, se puede derivar que existe una influencia significativa del
lenguaje paraverbal en la dimension comprension de aprendizaje. En otros
términos, el lenguaje paraverbal ayuda a que los estudiantes tengan un
mayor nivel de compresion de los temas, durante las sesiones de

aprendizaje.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda al director que promueva la capacitacion continua de los
docentes en el uso del lenguaje paraverbal, integrandolo como estrategia
pedagogica para mejorar el involucramiento activo de los estudiantesen el
aula. Ademas, debe fomentar un ambiente donde los estudiantes se sientan
motivados a participar activamente. El docente debe incorporar
regularmente el lenguaje paraverbal en sus clases para aumentar el interés
y la participacion de los estudiantes, adaptando su comunicacion a las
necesidades del grupo. Los estudiantes deben ser conscientes de la
importancia del lenguaje paraverbal en su aprendizaje y aprovecharlo para
participar mas activamente en las clases, mejorando su involucramiento.
Los padres de familia deben incentivar a sus hijos a mantener una actitud
participativa y activa, reconociendo los beneficios del lenguaje paraverbal

para la comprension de los contenidosy su aprendizaje general.

SEGUNDA: Se recomienda al director que brinde capacitacién sobre el uso del lenguaje
paraverbal a los docentes, con el fin de que este recurso se utilice de
manera efectiva para mantener el interés de los estudiantes durante las
clases. El docente debe hacer uso del lenguaje paraverbal para mejorar la
participacion de los estudiantes y motivarlos a involucrarse activamente
en el aprendizaje. Los estudiantes deben comprometerse a mantener su
interés en las clases y aprovechar las estrategias del docente para mejorar
su aprendizaje. Los padres de familia debenapoyar a sus hijos fomentando

la participacion activa en clase y el aprovechamiento de las técnicas del
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lenguaje paraverbal, ayudando asi a mejorar su interés por los contenidos

académicos.

TERCERA: Se recomienda al director que fomente el uso del lenguaje paraverbal en el
aula como herramienta para mejorar la participacion de los estudiantes,
asegurando que esta técnica se integre en las politicas educativas de la
instituciéon. EI docente debe emplear el lenguaje paraverbal de manera
constante durante las clases para mejorar el involucramiento de los
estudiantes y asegurar que todos los estudiantes se sientan incluidos. Los
estudiantes deben aprovechar estas estrategias para elevar su nivel de
involucramiento y mejorar su comprension de los temas tratados. Los
padres de familia deben apoyar a sus hijos en su participacion activa en

clase, promoviendo una actitud positiva hacia el aprendizaje y el uso del

lenguaje paraverbal.

CUARTA: Se recomienda al director que implemente estrategias que apoyen el uso del
lenguaje paraverbal en el aula, promoviendo la participacion activa de los
estudiantes para mejorar su comprension. El docente debe asegurarse de
que el lenguaje paraverbal se use de forma efectiva para potenciar la
comprension de los estudiantes durante las clases. Los estudiantes deben
involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje, reconociendo cémo
el lenguaje paraverbal puede mejorar su comprension de los contenidos.
Los padres de familia deben alentar a sus hijos a participar mas en clase y
a utilizar las estrategias del lenguaje paraverbal, asegurdndose de que

comprendan su impacto positivo en el aprendizaje.
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Repositorio Institucional

Universidad Nacional del Altiplano

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

CENTRO DE PRACTICA PREPROFESIONAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 01/07

I. DATOS INFORMATIVOS
1.11ES : José Carlos Mariategui Aplicacion UNA -Puno
1.2 AREA : Ciencias sociales
1.3 GRADO Y SECCION: 2doBy C
1.4 DOCENTE EJECUTADOR : Ofelia Giltter Alberto Ccahuana
1.5 DOCENTE TITULAR: Lourdes Gloria Mamani Hermocilla
1.6 DURACION : 80 minutos
1.7 FECHA : 16/05/2024

Il. TITULODE LA SESION DE APRENDIZAJE

Explicamos la importancia histdrica y cultural de la civilizacion isldmica

. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

DESEMPENOS INSTRUMEN
giphizlfgiggsmgg_ PRECISADOS Y/O CRITERIOS DE EVIDENCIA DE TOSDE
< CONTEXTUALIZA EVALUACION APRENDIZAJE EVALUACIO
AREA
DOS N
Construye Explica los aportes eExplica con Infografia que | Rubrica para
interpretaciones culturales, cientificos | claridadlascausas | sintetiza los | evaluar la
historicas y econdmicos de la de la expansion principales  aportes | infografia.
e Elabora civilizacion islamica, islamica. de la civilizacion
explicaciones relacionando sus eDescribe los islamica
sobre procesos | causasy principales aportes
historicos consecuencias con los CF“t”fa_'esv
procesos historicos C'ent',flcf)s y
de expansion entre econo_m ICOS.
los siglos VIl y XV. eAnaliza las
consecuencias de
estos aportes en las
sociedadeseuropeas
y asiaticas.
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
TRANSVERSALES
Gestiona su aprendizaje | Monitorea y ajusta su desempefio | Revisa de manera permanente la aplicacién de
de manera auténoma durante el proceso de aprendizaje | nuevasestrategias, de actividadesque hacen posible
el logro de la meta de aprendizaje.
ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACCIONES OBSERVABLES
Dialogo Los docentes y directivos propician un
Enfoque Intercultural intercultural didlogo  continuo entre  diversas
perspectivas culturales, y entre estas con
el saber cientifico, buscando
complementariedades en los distintos
82
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planos en los que se formulan para el
tratamiento de los desafioscomunes.

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE.

RECURS
SECUENCIA PROCESOS PEDAGOGICOS/ESTRATEGIAS ACTIVAS MSTSEgIA TIEMPO
LES
El docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes con cordialidad,
posteriormente recuerdan las normasde convivencias ya establecidas.
DESPERTAR EL INTERES/ MOTIVACION Voz
Pizarra 20min

El docente da la bienvenida a los estudiantes, los saluda cordialmente
y repasa brevemente las normas de convivencia. Para generar interés, | Plumén
se proyectan imagenes de obras artisticas y arquitectdnicas del mundo

islamico, como la Alhambra y la Mezquita de Cérdoba. Voz
IMAGEN 1 IMAGEN 2
Posterior a ello el docente procedera a realizar las preguntas, las mismas
que serviran para la recuperacion de saberes previos
RECUPERACION DE SABERES PREVIOS
INICIO El docenterealiza las siguientes preguntas:
- ¢Qué puedes apreciaren la imagen?
- ¢Qué observasen estas imagenes?
- ¢Conocesalgin aporte de esta cultura?
- ¢Qué interpretas de la imagen?
GENERACION DE CONFLICTO COGNITIVO
Para generar conflicto cognitivo, el docente formula la siguiente
pregunta: “Si los numeros que usamos hoy son ‘ardbigos’, épor qué
pensamos que Europa fue la cuna del conocimiento?”. Esta interrogante
busca motivar a los estudiantes a reflexionar sobre las contribuciones
del mundo isldamico y su impacto en otras regiones del mundo.
PROPOSITO Y ORGANIZACION
e Se plantea el proposito de la sesion: “Comprender la importancia de
la civilizacion isldmica a través de sus aportes historicosy culturales”.
o Se explican los criterios de evaluaciény la actividad final (infografia).
1. GESTION Y ACOMPANAMIENTO
Método de aula invertida Cuaderno
S
En esta parte, se utiliza el método de aula invertida. Los estudiantes v 40min
0z

han leido previamente un texto sobre los aportesde la civilizacion
islamica en camposcomo la astronomia, la medicina y la arquitectura.
DESARROLLO | En clase, se forman grupos para discutir y analizarlo que
comprendieron.

Cada grupo se enfocara en un aspecto especifico:

1. Aportes cientificos (matematicas, astronomia, medicina).
2. Aportes culturales (arte, literatura, arquitectura).
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3. Aportes econdmicos (comercio, agricultura).

Los grupos elaboran una infografia utilizando cartulina y marcadores.
Durante esta actividad, el docente circula por el aula, brindando apoyo
y retroalimentacién. Luego, cada grupo presenta su infografia enun
breve espacio de tiempo, mientraslos demastoman nota de los puntos
clave.

2. TRANSFERENCIA DE LO APRENDIDO

Para cerrar esta seccion, el docente invita a los estudiantesa
reflexionar: “;Qué elementos del conocimiento islamico seguimos
utilizando hoy en nuestra vida diaria? ”.

3. EVALUACION 10min
En el momento de la participacion de los estudiantesen la mesa redonda | Rubrica
se evaluara el desempefio del estudiante mediante una rubrica.

Voz
Para la retroalimentacion se utilizara segin la escalera de Daniel

Wilson: Describo, valoro y sugiero.

CIERRE o . -
El docente invita a que los estudiantes participen de manera ordenaday

registra las intervenciones, mientras promueve la reflexion critica a
partir de las siguientes preguntas:

- ¢Qué aprendieron en esta sesion?
- ¢Les parecid importante lo que se tocd en clase?
- ¢Quédificultades tuvimosen esta sesion?

V. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

e Ministerio De Educacion. (2016). Historia geografia y Economia. Lima: SM S. A. C.

VI.ANEXOS: (Instrumento de evaluacién, retroalimentacién, evidencias de
aprendizaje, Ficha o material de trabajo)
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ANEXO 01: Instrumento de evaluacion para exposicidon en mesa redonda, Rubrica

Aspectos Logro Logro L
P 9 g. En jproceso En inicio
destacado previsto B C
AD A
Contenido Informacion Informacion Informacion Informacion
completa y | adecuada, pero | incompleta o | poco clara o
precisa. con algunos | con errores incorrecta.
detalles omitidos.
Creatividad Disefio  visual | Disefio visual | Disefio  basico | Disefio
muy atractivo adecuado. con pocos | desordenado
elementos o poco
visuales. atractivo.
Analisis Aporta un | Andlisis adecuado | Analisis limitado | Sin analisis
andlisis pero superficial. o poco reflexivo. | evidente.
profundo
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ANEXO 02: Texto de Lectura

APORTES DE LA CIVILIZACION ISLAMICA

La civilizacién islamica fue una de las mas influyentes durante la Edad Media, dejando
un legado perdurable en campos como las ciencias, las artes y la economia. En el &mbito
cientifico, destacaron en matematicas con el desarrollo del algebra y la introduccion del
sistema numérico decimal. En astronomia, realizaron importantes avances que
influenciaron a cientificos europeos como Copérnico. En medicina, escribieron

enciclopedias médicas que se utilizaron en universidades europeas durante siglos.

Culturalmente, la arquitectura islamica es reconocida por su estilo distintivo, presente en
monumentos como la Alhambra. La literatura, con obras como Las mil y una noches,
también ha tenido un impacto global. En términos econdmicos, el comercio islamico

conecté a Europa, Africa y Asia, fomentando el intercambio de bienes e ideas.

Ficha de Lectura:

Titulo: Aportes de la Civilizacion Islamica
Fuente: Historia, Geografia y Economia (MINEDU, 2016)
Identificar y analizar los principales aportes culturales, cientificos y

Objetivo:
econdmicos de la civilizacién islamica.

Preguntas 1. ¢Cudles son los aportes méas relevantes de la civilizacion islamica?

guia: 2. ¢Coémo influyeron estos aportes en Europa y Asia?
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ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
CENTRO DE PRACTICA PREPROFESIONAL

Universidad Nacional del Altiplano
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 04/07

I. DATOS INFORMATIVOS
: José Carlos Mariategui Aplicacion UNA -Puno
: Ciencias sociales
1.3 GRADO Y SECCION: 2doByC
1.4 DOCENTE EJECUTADOR: Ofelia Giltter Alberto Ccahuana
1.5 DOCENTE TITULAR: Lourdes Gloria Mamani Hermocilla

1.1 IES
1.2 AREA

1.6 DURACION
1.7 FECHA

: 80 minutos
: 24/05/2024

Il. TITULODE LA SESION DE APRENDIZAJE
Identificamos las actividades econdmicas secundarias y sus efectos en el medio ambiente

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TRANSVERSALES

DESEMPENO
S CRITERIOS INSTRUME
C(c);I\A/IFI?AE;Fé\IA(\:[;’ESSY PRECISADOS DE ; EVIDENCIADE | NTOS DE
DEL AREA Y/O EVALUACIO | APRENDIZAJE EVAI,_UACI
CONTEXTUAL N ON
IZADOS
GESTIONA Explica la relacién | eldentifica Elaboracién de un | Lista de cotejo
RESPONSABLEME | entrelas correctamente los poster que analice | para evaluar el
NTEEL ESPACIOY | actividades principales sectores | g| impacto | pésster.
EL AMBIENTE econdémicas industriales enfas | o hiantal de una
- regiones naturales. -
e Comprende las secunda_rlas, .| eAnaliza los efectos act|V|€Iaq
relaciones como la industria ambientales econdmica
entre los y la mineria,y su | negativosy secundaria.
elementos impacto enlas positivos de estas
naturales y condiciones actividades.
. ambientalesyde | *Propone
sociales. vida enlas ocho soluciones practicas
. para minimizar el
regiones impacto ambiental.
naturales del
Pera.
COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENOS

Gestiona su
aprendizaje de manera
auténoma

Monitorea y ajusta su desempefio
durante el proceso de aprendizaje

Revisa de manera permanente la
aplicacion de nuevas estrategias,
deactividades que hacen posible
el logro de la meta de aprendizaje.
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACCIONES OBSERVABLES
Dialogo Los docentes y directivos
Enfoque Intercultural intercultural propician un dialogo continuo

entre  diversas perspectivas
culturales, y entre estas con el
saber cientifico, buscando
complementariedades en  los
distintos planos en los que se
formulan para el tratamiento de los
desafios comunes.

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE.

5 RECURSOS O
SECUENCIA PROCESOS PEDAGOGICOS/ESTRATEGIAS ACTIVAS MATERIALES TIEMPO

El docentesaluday dala bienvenida a los estudiantes con

cordialidad, posteriormente recuerdan las normas de
convivencias ya establecidas.

Voz
1. DESPERTAR EL INTERES/MOTIVACION ) _
Pizarra 20min
A continuacién, se proyecta un video breve que muestra PlUMoN

imagenes del impacto ambiental causado por industrias en
diversasregionesdel Peru. El objetivo es captar la atenciény | VVoz
activar conocimientos previos.

Posterior a ello el docente procedera a realizar las
preguntas, las mismas que serviran para la recuperacion
de saberes previos

2. RECUPERACION DE SABERES PREVIOS

INICIO El docente realiza las siguientes preguntas:

- ¢Qué puedes apreciar en el video?

- ¢Qué interpretas de lo que viste?

- ¢Qué importancia tendra hablar de la
naturaleza?

3. GENERACION DE CONFLICTO COGNITIVO
Para generar el conflicto cognitivo el docente realiza la
siguiente pregunta:

4. “;Por qué, si la industrializacion nos da empleo y
productos, sigue generando problemas en nuestro
entorno?”.

5. PROPOSITO Y ORGANIZACION

El docente hace recuerdo que el principal proposito de
aprendizaje sera:
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“Identifica las actividades econdmicas secundariasy sus
efectosenelmedioambiente

Ademas, el docente recuerda los criterios de evaluacion,
proporcionados con su instrumento con el que seran
evaluados “Rubrica”

6. GESTION Y ACOMPANAMIENTO
Cuadernos

El desarrollo se centra en el método de caso. El docente
distribuye lecturas breves sobre las actividades Voz 40min
industriales mas comunes en cadaregion del Perd. Los
estudiantes, organizados en grupos, analizaran un caso
especifico relacionado con una actividad econdémica
secundaria y su impacto ambiental.

Cada grupo recibe un set de preguntas guia para orientar
su analisis:

1. ¢Qué tipo deindustria predomina en su region
asignada?

2. ¢Cuadles son los impactos positivos y negativos

DESARROLLO de egta actividad en el ambiente? N

3. ¢Qué propuestas se pueden plantear para mitigar
los impactos negativos?

Los estudiantes elaboran un pdster que sintetice sus
hallazgos y lo presentan ante la clase. Durante la
exposicion, el docente fomenta la discusion con
preguntas criticas y retroalimentacion.

7. TRANSFERENCIADE LO APRENDIDO
- El docente pide a los estudiantes que reflexionen
sobre actividades industriales en su propia
comunidad y que propongan acciones concretas
que podrian mejorar la relacion entre estas
actividades y el medio ambiente.
8. EVALUACION 10min
En el momento de la participacién de los estudiantes en | Rubrica
la mesa redonda se evaluara el desempefio del estudiante
mediante una rubrica.

Voz

CIERRE _ _ 3
Para la retroalimentacion se utilizara segun la escalera

de Daniel Wilson: Describo, valoro y sugiero.

El docente invita a que los estudiantes participen de
manera ordenaday registra las intervenciones, mientras
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promueve la reflexién critica a partir de las siguientes
preguntas:

- ¢Qué aprendieron en esta sesion?
- ¢Les parecio importante lo que se tocé en clase?
- ¢Qué dificultades tuvimos en esta sesion?

V. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

e Ministerio De Educacién. (2016). Historia geografia y Economia. Lima: SM S. A. C.

VI.ANEXOS: (Instrumento de evaluacion, retroalimentacion, evidencias de
aprendizaje, Ficha o material de trabajo)

ANEXO 01: Instrumento de Evaluacion: Lista de Cotejo para el Péster

Aspectos Si (¢ )|No (X)
|Identificacién clara de la actividad econémica || || |
|Analisis de impactos ambientales positivos y negativos| | |
|
|

Propuesta de soluciones practicas || |
Disefio visual atractivo y organizado || |
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ANEXO 02: Texto de Lectura

ACTIVIDADES ECONOMICAS SECUNDARIAS Y SU IMPACTO
AMBIENTAL EN EL PERU

El Pery, gracias a su gran diversidad geografica y riqueza natural, ha desarrollado
una variedad de actividades econdmicas secundarias, como la mineria, la industria
manufactureray la agroindustria. Estas actividades contribuyen significativamente
al crecimiento econdémico del pais y generan empleos, pero también tienen efectos
adversos en el medio ambiente y las condiciones de vida de las comunidadeslocales.
La mineria y sus impactos:
Lamineria es unade las principales actividades industriales del Pert, especialmente
en regiones como Arequipa, Cajamarca y Apurimac. Sin embargo, la explotacion
minera puede ocasionar problemas graves, como la contaminacidon de fuentes de
agua debido al vertimiento de residuos toxicos, la destrucciéon de ecosistemas
naturales y el desplazamiento de comunidades. Por ejemplo, el uso de cianuro y
mercurio en el procesamiento de minerales afecta negativamente la salud de las
personas y los ecosistemas cercanos.
La agroindustria y el monocultivo:
En la costa peruana, la agroindustria se centra en cultivos como la cafia de azucar, el
esparrago ylapalta, destinados mayormente ala exportacion. Aunque esta actividad
genera divisas para el pais, el uso intensivo de agua y pesticidas ha provocado la
degradacion del suelo y la reduccion de la biodiversidad. Asimismo, el monocultivo
afecta la estabilidad de los ecosistemas, haciéndolos mas vulnerables al cambio
climatico.
La industria manufacturera:
La industria manufacturera, que transforma materias primas en productos
elaborados, se concentra en areas urbanas como Lima y Arequipa. Aunque su
desarrollo es esencial para la economia, produce emisiones de gases de efecto
invernadero, desechos industriales y problemas relacionados con el manejo
inadecuado de residuos sélidos.
Buscando un equilibrio:
El desafio principal radica en encontrar un equilibrio entre el desarrollo econémico
y la sostenibilidad ambiental. Esto implica implementar tecnologias mas limpias,
promover practicas agricolas sostenibles, garantizar la participacién de las
comunidades en la toma de decisiones y reforzar la normativa ambiental para
mitigar los impactos negativos de estas actividades.
Preguntas guia para reflexion:

1. ;/Qué beneficios generan estas actividades econémicas secundarias?

2. ;Quéimpactos ambientales negativos has observado en tu regiéon?

3. (Qué soluciones podrias proponer para minimizar estos impactos
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Universidad Nacional del Altiplano

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

CENTRO DE PRACTICA PREPROFESIONAL

SESION DE APRENDIZAJE N° 07/07

I. DATOS INFORMATIVOS
1.11ES : José Carlos Mariategui Aplicacion UNA -Puno
1.2 AREA : Ciencias sociales
1.3 GRADO Y SECCION: 2doBy C
1.4 DOCENTE EJECUTADOR: Ofelia Giltter Alberto Ccahuana
1.5 DOCENTE TITULAR: Lourdes Gloria Mamani Hermocilla
1.6 DURACION : 80 minutos
1.7 FECHA : 21/06/2024

Il. TITULODE LA SESION DE APRENDIZAJE
Problemas territoriales: disminucién de las areas agricolas
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

DESEMPENOS INSTRUMEN
gEP“AETSEB'ES'ASET_ PRECISADOS Y/O | CRITERIOS DE | EVIDENCIA DE TOS DE
p CONTEXTUALIZA EVALUACION APRENDIZAJE EVALUACIO
AREA
DOS N
GESTIONA Explica las causas y eAnaliza las causas | Reporte escrito que | Rubrica para
RESPONSABLEMEN | consecuenciasde los | de la disminucién analice un conflicto | Valoraciondel
TE EL ESPACIO Y EL | conflictos de areasagricolas. | socioambiental Reporte
AMBIENTE socioambientales eRelaciona estos relacionado con la
¢ Comprendelas | rejacionados con la conflictosconsus | gestion de  dreas
relaciones entre | ootign de recursos dimensiones agricolas
los elementos naturales, sociales,
nat.uralesy especialmente la eco,n.omlcasy
sociales. disminucic X politicas.
isminucion de areas
agricolas, y sus .Pmp.one
" . soluciones para un
|mp||canC|as.en la manejo sostenible
calidad de vida. del territorio.
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
TRANSVERSALES
Gestiona su aprendizaje | Monitorea y ajusta su desempefio | Revisa de manera permanente la aplicacion de
de manera auténoma durante el proceso de aprendizaje nuevas estrategias, de actividades que hacen posible
el logro de la meta de aprendizaje.
ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACCIONES OBSERVABLES
Dialogo Los docentes y directivos propician un
Enfoque Intercultural intercultural didlogo  continuo entre  diversas
perspectivas culturales, y entre estas con
el saber cientifico, buscando
complementariedades en los distintos
planos en los que se formulan para el
tratamiento de los desafios comunes.
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IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE.

RECURS
SECUENCIA PROCESOS PEDAGOGICOS/ESTRATEGIAS 0SsO TIEMP
ACTIVAS MATERIA O
LES
La docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes con
cordialidad, posteriormente recuerdan lasnormasde convivencias ya
establecidas.
i i Voz
1. DESPERTAR EL INTERES/ MOTIVACION
Pizarra 20min
Luego, presenta imagenes de zonas agricolas antes y despuésde ser
afectadas por actividades humanas, como la urbanizacién vy la Plumén
mineria. Estas imagenes buscan generar interés y activar Voz

conocimientos previos sobre la importancia de las areas agricolas

en la seguridad alimentaria.

IMAGEN 1 IMAGEN 2

Posterior a ello el docente procedera a realizar las preguntas, las
mismasque servirdn para la recuperacion de saberes previos

2. RECUPERACION DE SABERES PREVIOS
La docenterealiza las siguientes preguntas:

e  ;Qué sabes sobre la importancia de las areasagricolasen
nuestra region?
e ;Qué actividadeshumanas creesque estan afectando las
tierras de cultivo en el Per(?
e ;Conocesalgun casoen el que se hayan perdido reas
agricolascerca de tu comunidad?
3. GENERACION DE CONFLICTO COGNITIVO
Para generar un conflicto cognitivo, el docente formula la pregunta:
“Si sabemos que la agricultura es esencial para nuestra
alimentacién, ¢épor qué algunas dreas agricolas estdn

INICIO

desapareciendo?”. Esta pregunta busca que los estudiantes
reflexionen sobre las tensiones entre desarrollo econdmico,
urbanizacion y sostenibilidad ambiental.

4. PROPOSITO Y ORGANIZACION

La docente explica que el propdsito de la sesidon es comprender las
causas y consecuencias de la disminucion de las areas agricolas
debido a conflictos socioambientales y proponer soluciones
sostenibles para mejorar la gestion del territorio.

. Se comunica a los estudiantesque al final de la sesion se
espera que sean capacesdeanalizarun caso especifico de
disminucién de areasagricolas, identificar sus principales causasy
consecuencias, y presentarun reporte con posibles soluciones.
También se detallan los criterios de evaluacidn, que incluyen
claridad, anlisis y propuestaspracticas.

5. GESTION Y ACOMPANAMIENTO

DESARROLLO Cuadernos
El desarrollo de la sesidn se organiza en torno a un andlisis de

casos reales de conflictos socioambientalesen el Pert, comoel Voz 40min
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caso de la expansién urbanaenel Valle del Mantaro o la mineria en
areascercanasa cultivos agricolas.

1. Lectura Guiada:
Los estudiantes leen un texto que describe uno de estos
conflictos, destacando las causas (como la demandade
tierras para mineria o construccion) y las consecuencias
(pérdida de tierras agricolas, desplazamiento de
comunidades, contaminacion).
2. Trabajo Grupal:
Se organizan grupos para analizardistintos aspectosdel
caso:
o Grupo 1: Causasdel conflicto.
o Grupo 2: Impactossocialesy econémicos.
o Grupo 3: Propuestasde solucién para el manejo
sostenible del territorio.

Cada grupo discute sus hallazgosy prepara una breve exposicion
para compartircon el resto de la clase.

6. TRANSFERENCIA DE LO APRENDIDO
- Ladocente fomenta una discusion en la que los
estudiantes reflexionan sobre conflictos similares en sus
comunidades, explorando cémo estos problemas podrian
abordarse a nivel local.
7. EVALUACION 10min
En el momento de la participacion de los estudiantesen la mesa | Rubrica
redonda se evaluara el desempefio del estudiante mediante una
rubrica.

Voz

Para la retroalimentacion se utilizara segin la escalera de Daniel
CIERRE Wilson: Describo, valoro y sugiero.

El docente invita a que losestudiantes participen de manera ordenada
y registra las intervenciones, mientras promueve la reflexion critica
a partir de las siguientes preguntas:

- ¢Qué aprendieron en esta sesion?
- ¢Les pareci6 importante lo que se tocé en clase?
- ¢Quédificultades tuvimosen esta sesion?

V. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

e Ministerio De Educacidon. (2016). Historia geografia y Economia. Lima: SM S. A. C.

VI.ANEXOS: (Instrumento de evaluacion, retroalimentacién, evidencias de
aprendizaje, Ficha o material de trabajo)
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ANEXO 01: Instrumento de evaluacién para exposicion en mesa redonda, Rubrica

Instrumento de Evaluacion: Rubrica para Valoracion del Reporte

Logro Logro Previsto .
Aspectos En Proceso (B)|| En Inicio (C
P Destacado (AD) (A) (B) ©)
e, Analiza Identifica Identifica No identifica
Identificacion [detalladamente .
adecuadamente (parcialmente las|jcorrectamente
de Causas las causas del las causas causas las causas
conflicto. ' ' '
Explica con
e profundlda(_j las ||Explica de Explica No identifica
Andlisis de consecuencias manera

parcialmente las

claramente las

Consecuencias (sociales, adecuada las . .
L . consecuencias. ||consecuencias.
economicas y consecuencias.
ambientales.
Presenta Presenta Propuestas
Propuestas de |[propuestas rop No presenta
» . propuestas limitadas o
Solucion innovadoras y o o propuestas.
. adecuadas. pocCo practicas.
viables.
. . Inform Informe con
Coherenciay [Informe bien orme orme co Informe
s organizado con |[[problemas de
Organizacion (estructurado, . desordenado o
del Reporte claro y coherente algunos errores jcoherencia y incompleto
‘Imenores. estructura. '
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ANEXO 02: Texto de Lectura

CONFLICTOS SOCIOAMBIENTALES Y LA DISMINUCION DE AREAS

AGRICOLAS EN EL PERU

En las ultimas décadas, el Peri ha enfrentado un aumento en los
conflictos socioambientales, especialmente en dareas rurales. Estos
conflictos surgen cuando las necesidades de expansion econdmica,
como la mineria y la urbanizacion, entran en conflicto con la necesidad
de conservar areas agricolas esenciales parala produccién dealimentos.

El caso del Valle del Mantaro es un ejemplo claro. En esta regidn, el
crecimiento urbano y la expansion de actividades industriales han
reducido significativamente las dreas destinadas al cultivo. Las
comunidades locales han protestado, alegando que la pérdida de tierras
agricolas no solo afecta su sustento, sino también la seguridad
alimentaria regional.

Este conflicto evidencia la importancia de un manejo sostenible del
territorio, que equilibre el desarrollo econémico con la conservacion
ambiental y social.
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ANEXO 6. Constancia de ejecucion de la investigacion

. ~ B
.I|= UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO PUNO oo
—_— UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE PUNO m
—_— LE.S. “JOSE CARLOS MARIATEGUI” APLICACION UNA PUNO

CODIGO MODULAR 1024033

“Aio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y
Ayacucho”

CONSTANCIA DE EJECUCION DE PROYECTO

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JOSE CARLOS
MARIATEGUI” APLICACION UNA PUNO CON CODIGO MODULAR 1024033;

HACE CONSTAR:

Que la Srta. OFELIA GILTTER ALBERTO CCAHUANA, identificado con DNI N° 75501391,
egresada de la Facultad de Ciencias de la Educacion, de la Escuela profesional de Educacién
Secundaria de la especialidad de Ciencias Sociales, ha realizado la ejecucién del proyecto de
Tesis con el titulo: “Aplicacion del lenguaje paraverbal docente para el involucramiento activo
en el aprendizaje de estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Carlos Mariategui
Aplicacion UNA Puno,2024", este proyecto fue desarrollado en el segundo grado, secciones
‘B"y “C’, de forma satisfactoria, del 16 de mayo al 21 de junio del presente afio.

Se expide esta constancia para los fines académicos correspondientes.

Puno, 26 de noviembre del 2024

" Efrain Carrerg Cz:n})\t;-
IRECTOR

JUSE CARLCS MARMATEGU APLICACIBN s
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ANEXO 7. Declaracién jurada de autenticidad de la tesis

b % | Universidad Nacional . | Vicerrectorado - Repositorio
i | | del Altiplano Puno LR de Investigacion h— Institucional
{ a =]

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por cl presente documento, Yo_OfELIN GILTIER  ALRERTO  ccAHUANR ,
identificado con DNI_TF55013Q( en mi condicién de egresado de:

(3 Escuela Profesional, (1 Programa de Segunda Especialidad, [] Programa de Maestria o Doctorado
EDUCACION SEUNDARIA - ESPEUALIDRD CLENUAS SOCIALES ;

informo que he elaborado el/la @ Tesis o [ Trabajo de Investigacion denominada;

“ APLILACION DEL LENGUATE DARAVERGAL DOCENTE PARA EL INVOLCRAMIENTO

ACTWO EN FL APRENDIZATE OF ESTUDIANTES fp LA WSTITUUGN EDICATIVA
SEWNDARIA SOSE CARLOS MARIATE 6UL  APLICACIGN-UNA-PUND -2023

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ |2 de_diaembre del 2029

o

FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 8. Autorizacion para el depdsito de tesis Repositorio Institucional

T 8@ | Universidad Nacional Vicerrectorado e:, Repositorio
| . | del Altiplano Puno re de Investigacién iy Institucional
. -_—

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo OFELIA GILTTER AIBERTO CCAHUANA
identificado con DNI_35501294( en mi condicion de egresado de:

[# Escuela Profesional, (] Programa de Segunda Especialidad, (J Programa de Maestria o Doctorado

EDUCAUON SEGWNDARIA — ESPECIALIDAD C(ENUAS SOUALES
informo que he elaborado el/la (@ Tesis o [I Trabajo de Investigacién denominada:

“PAPLILAUON DEL [ENGHASE PARAVERBAL DOLENTE PARA E) \NVOLLCRATMIENTO
ACWO ENEL APRENOIZASE OF ESTUDIANTES DE 1A INSTITUUON EPUEATIVA
SEWNOARIA_SOSE CARLOS MARIHTEGU! ApLICAUON-LUNA-PUND -2023 »

para la obtencién de OGrado, [ Titulo Profesional o J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tinico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccién o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracién ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del piiblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: ht(ps:/creativecommons.org/licenses/byv-nc-sa/4.0/

En seiial de conformidad, suscribo el presente documento.
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