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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre los estilos
de aprendizaje y el desempefio académico de los estudiantes de cuarto grado en el area de
Ciencias Sociales de la Institucién Educativa Secundaria "Glorioso Colegio Nacional de
San Carlos" de Puno, durante el afio 2024. A lo largo de la investigacion se adoptd un
enfoque cuantitativo, utilizando un disefio no experimental y de tipo descriptivo
correlacional para analizar las dos variables. La muestra estuvo conformada por 164
estudiantes de cuarto grado distribuidos en las secciones A, B, C, D, E y F. Para medir
los estilos de aprendizaje, se empled el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), compuesto por 80 items que evaltan cuatro dimensiones del
aprendizaje. En cuanto a la variable Desempefio Académico, se utilizo el reporte anual de
calificaciones de cada estudiante, lo cual permitié obtener un panorama completo de su
desempefio. El andlisis estadistico se llevo a cabo utilizando el Coeficiente de Correlacion
de Spearman para determinar la relacion entre las variables. Luego de la recoleccion y
analisis de datos mediante el cuestionario, los resultados revelaron que no hay una
correlacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico. No
obstante, para la dimensidon del "Estilo de Aprendizaje Te6rico", se observé una relacién
positiva, con un valor de correlacion de Spearman de Rho = 0.199, lo cual detalla una
significancia alta. Concluyendo que, aunque los estilos de aprendizaje en general no son
determinantes directos del desempefio académico, el estilo tedrico tiene un impacto

positivo en el rendimiento de los estudiantes.

Palabras clave: Académico, aprendizaje, desempefio, educacion, estilos.
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ABSTRACT

The main objective of this study was to determine the relationship between learning styles
and the academic performance of fourth grade students in the area of Social Sciences of
the Secondary Educational Institution “Glorioso Colegio Nacional de San Carlos” of
Puno, during the year 2024. Throughout the research, a quantitative approach was
adopted, using a non-experimental and descriptive correlational design to analyze the two
variables. The sample consisted of 164 fourth grade students distributed in sections A, B,
C, D, E and F. To measure learning styles, the Honey Alonso Learning Styles
Questionnaire (CHAEA), composed of 80 items that evaluate four dimensions of
learning, was used. As for the Academic Performance variable, the annual report card of
each student was used, which allowed us to obtain a complete picture of their
performance. The statistical analysis was carried out using Spearman’'s Correlation
Coefficient to determine the relationship between the variables. After data collection and
analysis through the questionnaire, the results revealed that there is no significant
correlation between learning styles and academic performance. However, for the
“Theoretical Learning Style” dimension, a positive relationship was observed, with a
Spearman correlation value of Rho = 0.199, detailing a high significance. Concluding
that, although learning styles in general are not direct determinants of academic

performance, the theoretical style has a positive impact on student performance.

Keywords: Academic, learning, performance, education, styles.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La educacion en el Perd enfrenta multiples desafios, especialmente en regiones
como Puno, donde las condiciones socioecondmicas Yy geograficas influyen
significativamente en los procesos de ensefianza y aprendizaje. La Institucion Educativa
Secundaria Glorioso Colegio Nacional de San Carlos, con una larga trayectoria en la
formacién de estudiantes, se presenta como un escenario ideal para investigar estos
fendmenos educativos y proponer soluciones practicas que contribuyan al desarrollo

integral de sus estudiantes.

Los estilos de aprendizaje, entendidos como las preferencias individuales para la
asimilacion, procesamiento y retencion de informacién, exhiben variaciones
significativas entre los estudiantes. Comprender estas diferencias es crucial para formular
estrategias educativas que se alineen con las necesidades particulares de cada alumno. En
el area de Ciencias Sociales, que se enfoca en el estudio y comprension de los procesos
sociales, historicos, culturales, econémicos, geograficos y politicos que estructuran la
vida en sociedad; la identificacion de los estilos de aprendizaje puede ser especialmente
valiosa para optimizar el desempefio académico y facilitar un aprendizaje mas

significativo.

El desempefio académico, medido a través de las calificaciones y el logro de
competencias, es un indicador clave de la efectividad del proceso educativo. Sin embargo,
es necesario considerar que no solo depende de las capacidades cognitivas de los
estudiantes, sino también de factores emocionales, motivacionales y contextuales. Este
estudio se enfocara en los estilos de aprendizaje, analizando como estos influyen en el

desempefio académico de los estudiantes.

17
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La presente investigacion se estructura en cuatro capitulos principales. El Capitulo
| aborda el planteamiento del problema, comenzando con la identificacion de la
problematica relacionada con la relacion entre los estilos de aprendizaje y el desempefio
académico en estudiantes de 4to grado del area de Ciencias Sociales. Se formulan tanto
el problema general como los problemas especificos, y se establecen las hipdtesis
correspondientes. Asimismo, se justifica la relevancia de la investigacion y se presentan

los objetivos generales y especificos.

En el Capitulo Il, se desarrolla la revision de literatura, donde se analizan los
antecedentes de investigaciones previas y se construye un marco teérico que incluye una
exploracién detallada de los estilos de aprendizaje, clasificandolos en diferentes tipos,
ademas de revisar modelos teéricos como el de Kolb y el de Honey y Mumford. También
se profundiza en el concepto de desempefio académico, abordando sus caracteristicas,

factores influyentes y tipos de evaluacion.

El Capitulo 111 describe los materiales y métodos utilizados en la investigacion.
Se especifica el periodo de duracion del estudio, la poblacion y muestra, asi como las
técnicas e instrumentos de investigacion empleados. Se incluye una seccion sobre la
confiabilidad y validez del cuestionario CHAEA de Honey Alonso. Ademas, se presenta

el disefio estadistico y el analisis de los datos, que fundamentan los resultados obtenidos.

El Capitulo IV presenta los resultados y discusion, comenzando con el analisis de
normalidad y la estadistica descriptiva para los estilos de aprendizaje. Se discuten los
resultados en relacion con el desempefio academico, y se realiza la prueba de hipotesis
para determinar la correlacion entre las variables estudiadas. Finalmente, se incluyen las
conclusiones y recomendaciones, que sintetizan los hallazgos clave y sugieren posibles

lineas de accion para futuras investigaciones o intervenciones pedagdgicas.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la educacidn contemporanea, la diversidad de estilos de aprendizaje representa
un desafio para el disefio de estrategias pedagdgicas efectivas. Aunque los docentes
aplican metodologias diversas, a menudo no logran atender las particularidades de cada
estudiante. Kolb (1984) proponen la idea de la existencia de diversas formas de aprender,
Gardner (1993) enfatiza que todos tienen formas predominantes de habilidades
influenciadas por factores hereditarios, experiencias y demandas del entorno para
desarrollar el aprendizaje. Alonso et al. (2004) complementan con el modelo Honey y
Mumford dando a conocer la clasificacion de los estilos en activos, reflexivos, tedricos y

pragmaticos, destacando la importancia de la adaptacion pedagdgica.

En un contexto global marcado por desigualdades educativas persistentes, la
Agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2017) enfatiza la
necesidad de garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, promoviendo
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos (ODS 4). Sin embargo, las
disparidades en el acceso y los resultados educativos siguen siendo evidentes,
especialmente en regiones de bajos ingresos, donde millones de nifios no logran adquirir
competencias basicas en lectura y matematicas, segun los informes recientes del Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). A esta problematica se suma la falta
de adaptacion de las metodologias de ensefianza a los estilos de aprendizaje

predominantes en cada estudiante.

Como sefialan Lopez et al. (2022), los estudiantes aprenden con mayor efectividad
cuando se aplican estrategias pedagogicas que consideran sus estilos de aprendizaje. No
obstante, muchos docentes enfrentan dificultades para implementar estas estrategias en

entornos educativos que aun siguen siendo mayormente tradicionales (Rodriguez y Caro,
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2003). En este sentido, la pandemia, al haber acelerado la transicién hacia un aprendizaje
hibrido y remoto, expuso aln mas la necesidad de personalizar las metodologias
pedagdgicas para abordar las diversas formas de aprendizaje y minimizar las

desigualdades educativas.

La Oficina Nacional de Educacion de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2024), en su Gltimo informe de
seguimiento de la educacion global subraya que un enfoque pedagdgico que contemple
los estilos de aprendizaje es esencial para cerrar las brechas de aprendizaje que se
ampliaron durante la pandemia del COVID-19. No obstante, en muchas regiones del
mundo, la implementacion de metodologias personalizadas enfrenta desafios
significativos debido a la falta de recursos, la formacion insuficiente de los docentes en
técnicas adaptativas. Esta carencia de limita la capacidad de los estudiantes para alcanzar
su maximo potencial, perpetuando las desigualdades en los resultados educativos y
dificultando el cumplimiento de los objetivos globales, como el ODS 4 de la Agenda

2030, que busca garantizar una educacion de inclusiva y de calidad.

La falta de adaptacion de las metodologias de ensefianza a los estilos de
aprendizaje predominantes en cada estudiante representa una de las principales barreras
en la educacion global actual. Segun diversos estudios, implementar enfoques
pedagdgicos personalizados que consideren estas diferencias puede mejorar
significativamente el desempefio académico, ya que los estudiantes aprenden mas
efectivamente cuando sus estilos son reconocidos y abordados (UNESCO, 2024). Sin
embargo, el predominio de métodos tradicionales dificulta la integracién de estos
enfoques. A pesar de los esfuerzos por implementar tecnologias y metodologias centradas
en el estudiante, sigue existiendo una resistencia al cambio que impide que los estilos de

aprendizaje sean aprovechados de manera efectiva.
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Si bien esta publicado en el documento: Key Drivers of Curricula change in the
21st century, de la UNESCO, menciona: “El mundo necesita un cambio de paradigma
que conceptualice y elabore de nuevo un curriculo para el siglo XXI, dentro de la Agenda
de Educacion 2030 ¢ Industria” (Alemdag et al., 2018, p. 25), este cambio deberia
necesariamente abarcar elementos fundamentales para afectar el plan de estudios, tales
como la instruccion, los ambientes de aprendizaje y la evaluacion, por tanto, la educacién
de hoy en dia ha sufrido cambios en el empleo de nuevos enfoques pedagdgicos y los
curriculos, dando asi reacciones en materia de falencias y confusiones ya que no existe
una responsabilidad entre la comunidad educativa, por eso, el deber del docente es velar
por el aprendizaje del estudiante, con ayuda de diversos recursos y materiales en materia

de Tecnologias de Informacion y Comunicacion (Zumba et al., 2023).

En el ambito educativo peruano, el nivel de aprendizaje en el area de Ciencias
Sociales presenta desafios significativos. Segun los resultados del 2023 proporcionados
por la Oficina de Medicién de la Calidad de los Aprendizajes (UMC), solo el 16,9% de
los estudiantes lograron los aprendizajes esperados para su nivel. Aunque se observé una
mejora de 4,8 puntos porcentuales en el nivel "Satisfactorio” respecto al 2018, el 39% de
los estudiantes se encuentra en el nivel "En Proceso" y un preocupante 24,7% permanece
en el nivel "En Inicio". Estos resultados revelan una mejora leve, pero insuficiente, para
superar las brechas en el aprendizaje. Aungue la medida promedio de aprendizaje se
incrementd en 15 puntos en comparacion con el 2018, esta aun se mantiene en el nivel
"En Proceso", evidenciando la necesidad de una intervencion educativa mas efectiva y
focalizada en estrategias pedagdgicas. Por tanto fundamental que, desde los primeros
afios de estudio, es indispensable disponer de estrategias y planes que faciliten la

adaptacion y preparacion de los estudiantes (Esteves et al. 2022).
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A nivel local Quispe (2020) sefiala que las condiciones educativas, influenciadas
por factores sociales, culturales y econdmicos, impactan el desempefio académico de los
estudiantes. Ademas, los enfoques, métodos y estrategias pedagdgicos empleados por los
docentes, junto con la falta de adaptacion de las metodologias a los estilos de aprendizaje
predominantes. Los estudiantes aprenden de diferentes maneras: algunos prefieren la
lectura tedrica, otros la practica directa, y algunos aprenden mejor reflexionando o
participando activamente. La falta de ajuste a estas caracteristicas individuales puede ser
una de las principales razones del bajo desempefio académico, ya que los estudiantes no

se sienten motivados ni apoyados adecuadamente.

En la educacion es propio del docente ensefiar utilizando un estilo acorde a sus
preferencias que consideran que se hacen efectivas para si mismos, sin pensar en los
estudiantes. Si el estudiante es compatible con el estilo del docente, tiende a informacion
rete por mas tiempo que con el resto del salon, por otro lado, Pruna (2021), si se toma en
consideracién a los estudiantes con sus propios intereses y actitudes existentes singulares
para aprender, es un hecho innegable, cada uno presenta formas diferentes de aprendizaje,
ya sean nifios o adultos, pais u otro, o provengan de diversas culturas. En otras palabras,
todos poseemos diferentes estilos de aprendizaje, el término "estilo de aprendizaje"
(Alonso et al., 2004) hace referencia a la nocion de que cada persona utiliza su propio
enfoque o estrategia en el proceso de aprendizaje, lo que da lugar a caracteristicas

cognitivas, afectivas y fisioldgicas Unicas.

Y, por altimo, la revision literaria sobre la importancia de conocer los estilos de
aprendizaje y la problematica de los bajos niveles de desempefio académico destaca que
un enfoque pedagdgico adaptado a las caracteristicas individuales de los estudiantes es
crucial para mejorar su rendimiento. La investigacion realizada en la Institucién

Educativa Secundaria "Glorioso Colegio Nacional de San Carlos" de la ciudad de Puno
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muestra cdmo las metodologias tradicionales, que no toman en cuenta estas diferencias,
ser causantes a la persistencia de niveles académicos bajos. De esta forma, se resalta la
necesidad de que los docentes ajusten sus estrategias de ensefianza para atender las

diversas formas de aprendizaje de los estudiantes.

Es por ello que, la presente investigacion busca responder a las siguientes

interrogantes:

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacidon entre los estilos de aprendizaje y el desempefio
académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales de la Institucion

Educativa Secundaria Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno, 2024?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion entre el Estilo Activo y el desempefio académico de
los estudiantes en el area de Ciencias Sociales?

- ¢Qué relacion hay entre el Estilo Reflexivo y el desempefio académico en
los estudiantes en el &rea de Ciencias Sociales?

- ¢Cual es la relacion entre el Estilo Tedrico y el desempefio académico en
los estudiantes en el &rea de Ciencias Sociales?

- ¢Qué relacion existe el Estilo Pragmatico y el desempefio acadéemico en

los estudiantes en el area de Ciencias Sociales?
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1.3. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

Existe una relacion positiva significativa entre los estilos de aprendizaje y
el desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales de la
Institucion Educativa Secundaria Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de

Puno, 2024.

1.3.2. Hipdtesis especificas

- Existe una relacion positiva significativa entre el Estilo Activo con el
desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.
- Existe una relacion positiva significativa entre el Estilo Reflexivo con el
desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.
- Existe una relacion positiva significativa entre el Estilo Teérico con el
desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.
- Existe una relacion positiva significativa entre el Estilo Pragmatico con el

desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.

1.4.  JUSTIFICACION DE INVESTIGACION

Esta investigacion tiene una relevancia crucial para la formacion y desarrollo
continuo de los docentes. En un contexto como el de Puno, donde las caracteristicas
socioecondmicas y culturales de los estudiantes varian considerablemente, es
fundamental que los educadores comprendan y reconozcan los diferentes estilos de
aprendizaje presentes en sus aulas. Como egresado de la Universidad Nacional del
Altiplano de Puno, con una especializacion en Ciencias de la Educacién, mi objetivo es

contribuir al mejoramiento de la calidad educativa en mi region. Con la investigacion se
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provee a los docentes, conocimientos y herramientas para identificar y adaptarse a los
estilos de aprendizaje de sus estudiantes, ello no solo mejorara el desempefio académico,

sino que también promovera una educacion mas inclusiva y equitativa.

Esta investigacion se fundamenta en las teorias de los estilos de aprendizaje, las
cuales enfatizan la relevancia de reconocer las diferencias individuales en los procesos de
aprendizaje. Teorias como la de los Estilos de Aprendizaje de Honey Alonso han
evidenciado que los estudiantes presentan diversas preferencias y fortalezas el desarrollo
del conocimiento al aprendizaje. Este estudio tiene como objetivo proporcionar evidencia
concreta sobre la relacion entre los estilos de aprendizaje especificos y el desempefio
académico en el area de Ciencias Sociales, ofreciendo una comprensién mas profunda de
estas dindmicas. A través de este enfoque, se pretende enriquecer el corpus tedrico
existente y establecer una base sélida para futuras investigaciones en contextos

educativos similares.

Los resultados de esta investigacion tendran un impacto significativo en la mejora
de las préacticas pedagdgicas en el aula. Al identificar los estilos de aprendizaje mas
prevalentes entre los estudiantes del Glorioso Colegio Nacional de San Carlos, los
docentes podran crear e implementar estrategias didacticas mas efectivas y
personalizadas. Esto no solo contribuira a mejorar el logro de los aprendizajes de los
estudiantes en el area de Ciencias Sociales, sino que también fomentara la motivacion y
el compromiso de los estudiantes con su propio proceso de aprendizaje. Ademas, los
hallazgos de este estudio pueden servir como fundamento para la formacién continua de
los docentes, facilitando el desarrollo de competencias para una ensefianza mas adaptativa

y centrada en el estudiante.
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Esta investigacion no solo busca contribuir al entendimiento de la relacion entre
los estilos de aprendizaje y el desempefio académico, sino que también servird como un
valioso antecedente para futuras investigaciones en el campo educativo. Al ofrecer una
base solida de datos y analisis, se espera que otros estudios puedan construir sobre estos
hallazgos, explorando nuevas variables o contextos relacionados. Este enfoque permitira
ampliar el cuerpo de conocimiento existente, incentivando a otros investigadores a
profundizar en el tema y a desarrollar estrategias pedagogicas mas efectivas y

personalizadas, enriqueciendo asi el ambito de la educacion.

1.5. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el desempefio
académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales de la Institucion

Educativa Secundaria Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno, 2024.

1.5.2. Objetivos especificos

- ldentificar el grado de correlacién entre el Estilo Activo con el desempefio
académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.

- ldentificar el grado de correlacion entre el Estilo Reflexivo con el
desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.

- ldentificar el grado de correlacion entre el Estilo Teorico con el desempefio
académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.

- ldentificar el grado de correlacion entre el Estilo Pragmatico con el

desempefio académico de los estudiantes en el area de Ciencias Sociales.
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
2.1.1. Anivel global

Esteves et al. (2022) publico un articulo cientifico de titulo “Estilos de
aprendizaje en el aprestamiento a la lectoescritura” que presenta como objeto de
estudio en la descripcion de los estilos de aprendizaje en el aprestamiento a la
lectoescritura, mediante el enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y tipo
descriptivo, los resultados expuestos dirigen hacia la presencia de la incapacidad
de lectura, debilitando el desarrollo lingiistico, generando la dislexia, asimismo
se observa la presencia en la escritura correcta de palabras, concluyendo que es
crucial resaltar la importancia de implementar estrategias y planes desde los
primeros afios de educacion infantil. Estas medidas son necesarias para facilitar la
adaptacion y preparacion de los nifios, estableciendo asi los cimientos
fundamentales para el desarrollo de habilidades de lectoescritura desde las

primeras etapas.

Rodriguez (2018) en su articulo cientifico presentado como “los modelos
de aprendizaje de Kolb, Honey y Mumford: implicaciones para la educacion en
ciencias” investigaciéon con objeto de estudio de identificar semejanzas y
disparidades entre los modelos de Kolb, Honey y Mumford, presenta un analisis
reflexivo mediante dos modelos de aprendizaje bajo el fundamento de que cada
individuo tiene su forma apropiada de aprender de manera eficiente, emplea el

enfoque de investigacion cualitativa, de tipo analisis documental, concluyendo en

27

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamen

e esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

las sugerencias de algunas repercusiones para la ensefianza de las ciencias, con la
esperanza de estimular a los investigadores a presentar nuevas iniciativas y

proyectos en este ambito del conocimiento.

Cabas et al. (2017) en su articulo cientifico publicada como “teorias de la
inteligencia y su aplicacion en las organizaciones en el siglo XXI: una revision”
exploran desde un punto de vista teorico, estudios realizados en el siglo XXI sobre
la inteligencia y su empleo en diversas situaciones, escenarios sociales y grupales,
mediante la revision de literatura, llegando a los resultados se evidencia que la
inteligencia y sus teorias han generado un considerable interés entre académicos
de diversas disciplinas cientificas, asimismo se observa que el ambito educativo
destaca como un escenario principal para la implementacion de estas teorias,
especialmente en lo que respecta a la inteligencia emocional. Concluye: el
argumento en este siglo actual, la aplicabilidad de estas teorias brinda la

oportunidad de discutir su eficacia.

Pefa et al. (2017) en su articulo titulado “Los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en matematicas: aplicacion del modelo de Honey y
Mumford a una universidad colombiana” se centra en el estudio de la relacion
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de
matematicas, utilizando un enfoque de investigacion mixto. Los hallazgos indican
que entre los participantes predominan los estilos reflexivo y pragmatico, en ese
orden. La investigacién concluye que es esencial que tanto docentes como
estudiantes reconozcan sus estilos de aprendizaje, lo que les permitird adaptar sus
métodos de estudio. Este reconocimiento puede traducirse en un mejor
rendimiento en la materia y en una reduccién de los indices de desercion

académica en este &mbito.
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2.1.2. A nivel nacional

Talavera etal., (2021) en el articulo presentado como “Estilos de
aprendizaje en estudiantes universitarios. Un estudio comparativo en una
universidad publica del Pert” investigacion con el objeto de determinar los estilos
de aprendizaje en estudiantes de educacidn superior en las areas de ingenieria y
ciencias sociales en universidades publicas de Perd mediante un enfoque
cuantitativo con alcance descriptivo. Los resultados de la investigacion revelan,
en la mayoria de estudiantes predomina el estilo de aprendizaje teodrico (=14,20),
el estilo pragmatico (=14,76), el estilo tedrico (=13,81), el estilo reflexivo
(=13,88). Se concluye que no se identificaron diferencias estadisticamente
significativas entre los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de

ingenieria y los de ciencias sociales (p > 0.05).

Chambi et al. (2020) publicaron el articulo cientifico titulado “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en internos de enfermeria de una
universidad publica peruana”, en el cual se propuso evaluar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes internos de
la escuela de enfermeria de la UNP. Este estudio emple6 un enfoque cuantitativo
con un disefio no experimental y correlacional. Los resultados se presentan de la
siguiente manera: En relacion con los estilos de aprendizaje, se observa que el
aprendizaje reflexivo predomina en un 80%, seguido del estilo tedrico con un
75%, el pragmatico con un 66% Yy el activo con un 57%. Al aplicar el Test exacto

de Fisher, se obtuvo un valor de p > 0,05.
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La investigacion de Quintanilla, (2020) de tipo articulo, titulado “La
cuaternidad de los estilos de aprendizaje y el cédigo Phiscatawa en el sistema
educativo inca” tuvo como objeto de estudio el de comparar la forma de la
educacion en el Incanato con los estilos de aprendizaje de Kolb, empleando el
enfoque cualitativo de tipo revision documental, llegando asi a la siguiente
conclusién: La cuaternidad de los estilos de aprendizaje tiene dos objetivos
principales, la cual es el aprendizaje activo, reflexivo y raciocinio de lo aprendido
y aprender a desempefarse de forma préctica y éptima asi como en la educacion
Inca, la ensefianza y aprendizaje era netamente practico, la causa de ello es que,

no solo se buscaba conocer, sino aplicarlo en la vida cotidiana.

Del Pielago et al., (2013) en el articulo cientifico denominada “calidad de
suefio y estilos de aprendizaje en estudiantes de Medicina Humanade la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo” su investigacion presenta un objeto de
estudio de determinar la relacion entre la calidad de suefio y estilos de aprendizaje
en estudiantes de medicina, empleando el enfoque cuantitativo, disefio no
experimental y disefio correlacional, este estudio se determina en los siguientes
resultados: La incidencia de baja calidad del suefio se situ6 en un 79,9%. El estilo
de aprendizaje mas comun fue el asimilador, con una frecuencia del 54,5% (95)
(p>0,05), concluyendo que no se presenta la asociacion entre calidad de suefio y
estilos de aprendizaje, existié asociacion entre calidad de suefio y realizar
actividades deportivas o actividades académicas extracurriculares, encontrando

32% menos probabilidad de tener mala calidad de suefio.
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2.1.3. A nivel regional

Quispe (2020) en su estudio titulado "Relacién entre los Estilos de
Aprendizaje y el Logro de Aprendizajes de los alumnos de la Institucion Educativa
Privada John Venn Euler - Juliaca, Puno 2017", se propuso determinar la conexion
entre estas dos variables. Este estudio utilizd un enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo y aplico un disefio no experimental de tipo transversal. Se administrd
el cuestionario CHAEA de Honey y Alonso a una muestra de 80 estudiantes,
concluyendo que no habia una relacion directa entre las variables en los grados
segundo, tercero, cuarto y quinto. No obstante, en el primer grado se encontro lo
contrario, evidenciando una relacion directa entre los estilos de aprendizaje y el
logro de aprendizajes, a través de la correlacién de Pearson (EA=0.9043,
ER=0.6052, ET=0.9024, EP=0.8230), con niveles de significancia (p=0.0001,
0.0485, 0.0001, 0.0019). Esto sugiere una relacion significativa entre los estilos

de aprendizaje y el rendimiento académico en ese grado.

Soncco, (2019) en su articulo de investigacion titulado “Estilos de
aprendizaje y estrategias metacognitivas en estudiantes de psicologia de una
universidad privada de Juliaca”, aborda como objetivo principal la evaluacion de
la relacion entre las estrategias metacognitivas y los estilos de aprendizaje en
estudiantes de educacion superior. Este estudio se llevd a cabo mediante un
enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental y correlacional, involucrando
a 220 estudiantes. Los hallazgos muestran asociaciones significativas, aunque de
baja magnitud, entre las estrategias metacognitivas y los estilos de aprendizaje
tedrico (Rho = .180, p < .05) y reflexivo (Rho = .224, p < .05). Se concluye que

tanto el autoconocimiento como la autorregulacién, como mecanismos de
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aprendizaje, se relacionan con los estilos de aprendizaje teérico y reflexivo en los

estudiantes de psicologia, aunque esta relacién no permite realizar predicciones.

Yana etal.,, (2019) llevaron a cabo un estudio titulado “Estilos de
aprendizaje y los desempefios académicos del area de comunicacion en los
estudiantes de educacion basica” con el objetivo de analizar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el desempefio académico en el area de comunicacién de
estudiantes de una institucion educativa secundaria en Puno. Utilizando un
enfoque cuantitativo y un disefio no experimental, la investigacion recopilé datos
a través de un estudio correlacional, empleando el Cuestionario Honey Alonso de
Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Los resultados indicaron una correlacién
moderadamente positiva (r = 0.489) entre el estilo de aprendizaje reflexivo vy el
nivel de desempefio académico. Ademas, se identificd una relacion positiva baja
y significativa con el desempefio académico en el area de comunicacion para los

estilos de aprendizaje tedrico (r = 0.353) y pragmatico (r = 0.292).

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Estilos de aprendizaje

La trayectoria que se ha dado durante mucho tiempo en el campo de
investigacion sobre los estilos de aprendizaje han variado, cada autor tiene una
postura propia, que en cada situacion es necesario aplicarlas, diagnosticarlas en
los estudiantes, para asi responder a la comodidad ambiental de aprendizaje
(Dominguez et al., 2015), En los Gltimos afios, como menciona Zufiiga et al.
(2023) el aprendizaje “no significa distribuir, juntar, seleccionar informacion, sino
que el estudiante se mantenga activo en el aula, con el conocimiento que recibe
para ampliarla, recuperarla”(p. 3) y lograr un mejor desempefio académico.
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Los estilos de aprendizaje, se refieren a las preferencias individuales y la
manera en que las personas abordan el proceso de aprendizaje. Se basan en la idea
de que las personas tienen diferentes formas de aprender, y estos estilos pueden
categorizarse en términos de como prefieren procesar el conocimiento
(Rodriguez, 2019), Honey y Mumford plantean categorias como la experiencia
practica, la reflexion, la teoria y la aplicacion practica para comprender como las
personas aprenden de manera efectiva (Alonso et al., 2004), tal como plantea
Torres (2023) son las “diversas formas de enfrentar, planificar y organizar

contenidos para lograr aprendizajes concretos” (p. 2).

Cada individuo tiene la manera adecuada y comoda para si mismo para
lograr el aprendizaje, lo cierto es que también se debe a las habilidades que uno
desarrolla en su contexto, esto apunta a la idea de la heterogeneidad, los estilos de
aprendizaje son rasgos cognitivos y fisioldgicos que reflejan la manera en que un
estudiante percibe, se relaciona e interacttia con su entorno de aprendizaje. Por lo
tanto, es esencial que los educadores conozcan y apliquen las estrategias de
ensefianza adecuadas para fomentar un aprendizaje efectivo, teniendo en cuenta
los estilos de aprendizaje predominantes de cada estudiante (Dominguez et al.,

2023 y Caballero et al., 2020)

2.2.1.1. Tipos de estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje constituyen un conjunto de preferencias,
inclinaciones y disposiciones que un individuo emplea al llevar a cabo una
tarea, lo que se traduce en patrones conductuales particulares y en
fortalezas que los diferencian de otros. En esencia, estos estilos son

interpretaciones que nos ayudan a comprender cdmo se comportan las

33

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

personas, lo que resulta valioso para clasificar y analizar sus acciones (de

Armas y Rodriguez, 2015).

2.2.1.1.1. Estilos de aprendizaje por dimensiones cognitivas

Los estilos cognitivos reflejan diferencias tanto cualitativas como
cuantitativas en los procesos mentales de cada persona, derivadas de la
interaccion entre los componentes cognitivos y los factores afectivos-
motivacionales de su funcionamiento. Por lo tanto, estos estilos impactan
la forma en que el aprendiz percibe, se concentra, retiene y procesa la
informacion, asi como en su enfoque y ejecucion de diversas actividades

(Castro y de Castro, 2005).

Vélez (2013) afirma la variedad de estilos de estilos cognitivos,
estos estilos de aprendizaje se caracterizan por dimensiones que suelen
describirse en términos de polaridades, las cuales reflejan los extremos a

los que cada estilo puede tender. Estas polaridades se presencian en:

- Reflexividad/impulsividad: tendencia a analizar y pensar antes de
actuar frente a la inclinacion a responder rapidamente sin mucha
reflexion.

- Dependencia/independencia de campo: habilidad para separar
los detalles de su contexto o la dificultad para hacerlo, dependiendo
del entorno.

- Convergencia/divergencia: son las soluciones Unicas Yy
especificas versus la habilidad para generar multiples ideas y

perspectivas.
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- Holismo/serialismo: la preferencia por ver la totalidad de una
situacion o concepto frente a la inclinacion a abordar los detalles
de manera secuencial.

- Adaptacién/innovacién: la capacidad de ajustarse a las normas
establecidas en contraste con la tendencia a buscar nuevas formas
o0 enfoques.

- Visualizacion/verbalizacion:  predileccion  por  procesar
informacion mediante imagenes o0 mediante palabras.

- Centracion/barrido: habilidad para concentrarse en un aspecto
particular versus la capacidad para cambiar el enfoque rapidamente
entre diferentes elementos.

- Concrecion/abstraccion: preferencia por manejar informacion
tangible y especifica frente a la capacidad para trabajar con
conceptos abstractos y teéricos.

- Independiente/sensible: inclinacion a trabajar de manera

autonoma frente a la tendencia a buscar apoyo y guia en los demas.

La variedad de estilos cognitivos refleja la complejidad con la que
los individuos abordan el aprendizaje, evidenciada en dimensiones que
suelen organizarse en polaridades opuestas. Estas polaridades, como
reflexividad-impulsividad o concrecidn-abstraccion, subrayan que no
existe una Unica manera correcta de aprender, sino que cada persona
desarrolla preferencias basadas en sus capacidades cognitivas y
contextuales. Sin embargo, esta clasificacion puede resultar reduccionista
si se aplica de manera rigida, ya que los estilos de aprendizaje pueden ser

maés fluidos y cambiantes segun las circunstancias. Es crucial, por tanto,
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no encasillar a los estudiantes en una Unica categoria, sino fomentar su
capacidad para adaptarse y desarrollar habilidades en multiples

dimensiones cognitivas.

2.2.1.1.2. Estilos de aprendizaje por interaccion social

Los estilos de aprendizaje por interaccion social se refieren a las
diversas formas en que los individuos procesan la informacion y adquieren
conocimientos, influenciados por factores cognitivos, socialesy culturales.
Estos estilos reflejan como cada estudiante interactia con el contenido,
colabora con sus compafieros y asimila el aprendizaje, manifestando
diferencias individuales en habilidades, motivaciones y contextos (Agurto,

2022).

Los estilos de aprendizaje por interaccion social se fundamentan en
enfoques como el constructivismo (Lev Vygotsky), el aprendizaje
cooperativo (David y Roger Johnson, Robert Slavin), el aprendizaje social
(Albert Bandura), las inteligencias multiples (Howard Gardner) y el
modelo Dunn y Dunn. Estos planteamientos destacan la personalizacion y
la colaboracion como ejes del aprendizaje, sefialando que este se enriquece
mediante la interaccion social y el contexto cultural. Como ser historico,
social y cultural, el individuo forma su actividad mental a partir de
relaciones interpersonales, asimilacion cultural y aprendizaje social

(Ledesma, 2014).

Serrano y Pons (2011) mencionan que cualquier tipo de
clasificacion del constructivismo apunta hacia tres enfoques clave. El
primero, de carécter cognitivo, se fundamenta en principios psicol6gicos
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y epistemolégicos que enfatizan el desarrollo mental del individuo. El
segundo, de orientacidn socio-cultural, se centra en la interaccion social y
el papel del contexto en la construccion del conocimiento. Por ultimo, el
tercero, vinculado al construccionismo social, sostiene que el
conocimiento se construye a través de las précticas discursivas y sociales,
desafiando enfoques més tradicionales al resaltar el poder de los discursos
en la formacién de la realidad. Algunos de los estilos de aprendizaje por

interaccién social mas comunes:

- Individualista: se caracteriza por la preferencia de trabajar de
forma independiente. Los estudiantes individualistas valoran su
autonomia y suelen sentirse mas comodos aprendiendo solos, sin
depender de la interaccién con otros.

- Colaborativo: preferencia para trabajar en grupos y cooperar con
sus comparfieros. Valoran el intercambio de ideas, el aprendizaje
compartido y el apoyo mutuo, lo que les permite enriquecer su
experiencia educativa.

- Competitivo: implica una motivacién basada en la comparacion
con los demés. Los estudiantes competitivos buscan superarse y
sobresalir en relacion a sus compafieros, lo que puede impulsar su
rendimiento, pero también puede generar estres.

- Participativo: los estudiantes participativos prefieren ser activos
en discusiones y actividades grupales. Disfrutan de la interaccion
constante con sus compafieros y son propensos a involucrarse en el

aprendizaje a través del dialogo y la colaboracion.
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2.2.1.1.3. Estilos por la forma del proceso de informacion

Los estilos de aprendizaje por la forma del proceso de informacion
reflejan como los individuos reciben, organizan y asimilan la informacion.
Los aprendices secuenciales siguen un orden légico paso a paso, mientras
que los globales prefieren captar el panorama general antes de enfocarse
en detalles. Los lineales adoptan un proceso estructurado, en contraste con
los no lineales, que saltan entre puntos sin seguir un orden fijo. Este
enfoque resalta la importancia de adaptar la ensefianza a las distintas
maneras de procesar informacién para optimizar el aprendizaje (Gémez

et al., 2008).

- Secuencial: los estudiantes prefieren aprender de manera ordenada
Yy paso a paso.

- Global: prefieren comprender el panorama general antes de
profundizar en detalles.

- Lineal: el aprendizaje se basa en seguir un orden ldgico y directo.

- No lineal: prefieren saltar entre diferentes puntos de informacion

sin seguir un orden estricto.

2.2.1.1.4. Estilos de aprendizaje sensoriales

Propuesto por Richard Bandler y John Grinder en 1988, el enfoque
conocido como VAK se refiere a los sistemas visual, auditivo y
Kinestésico, y sostiene que las personas emplean tres principales sistemas
sensoriales para representar mentalmente la informacion que perciben.
Este modelo se fundamenta en la idea de que cada individuo utiliza estos
sistemas de manera desigual, lo que conduce a un desarrollo diferente de
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las vias sensoriales y a preferencias especificas en el aprendizaje.

(Marambio et al., 2019).

Los estilos de aprendizaje sensoriales se centran en las preferencias
individuales de los estudiantes respecto a los canales sensoriales que
emplean para recibir y procesar informacion. Este enfoque resalta como
los aprendices pueden obtener mayores beneficios de métodos de
ensefianza que se adapten a sus sentidos predominantes, ya sea a través de

la vision (visual), la audicion (auditivo) o el tacto (kinestésico).

- Visual: representacion de la informacion a través de imagenes y
graficos.

- Auditivo: procesamiento de la informacion mediante sonidos y
lenguaje hablado.

- Kinestésico: aprendizaje a traves de la experiencia practica y el

movimiento.

2.2.1.1.5. Estilos de aprendizaje emocionales

Definir las emociones es un desafio complejo debido a su origen
multicausal. Estas se manifiestan en forma de reacciones afectivas que
aparecen de manera repentina y con gran intensidad, siendo de caracter
transitorio y acompafiadas de cambios somaticos evidentes. Por lo general,
las emociones se generan como respuesta a situaciones de emergencia o
ante estimulos inesperados o intensos. Ademas, estan profundamente
ligadas a las necesidades bioldgicas y son reguladas por estructuras

subcorticales del cerebro (Garcia, 2012).
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Los estilos de aprendizaje emocionales se refieren a las maneras en
que las emociones y la afectividad influyen en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes. Este enfoque reconoce que el estado emocional de un
individuo puede afectar su capacidad para aprender y asimilar
informacion. Los estudiantes motivados se sienten impulsados por
objetivos claros y un fuerte deseo de aprender, lo que les permite

comprometerse mas en el proceso educativo (Gan y Triginé, 2013).

- Motivado: los estudiantes son impulsados por objetivos claros y
un fuerte deseo de aprender.

- Ansioso: el aprendizaje puede estar afectado por el estrés o la
preocupacion por el desempefio.

- Auténomo: prefiere aprender por su cuenta y tomar el control de
su propio proceso de aprendizaje.

- Dependiente: requiere el apoyo y orientacidén constante de otros

para avanzar en su aprendizaje.

Por otra parte también se pueden dimensionar a partir del estudio
de Grasha 2002, a través del estudio de Lozano etal. (2020) donde

menciona los siguientes estilos de aprendizaje a partir de las emociones:

- Participativo: muestran un alto interés en las clases, siendo
entusiastas y activos en la participacion.

- Elusivo: presentan poco o ningun interés en las actividades del
aula, prefiriendo no involucrarse ni hacer preguntas.

- Competitivo: su objetivo es destacarse y demostrar ser los mejores

en clase, valorando el reconocimiento por sus logros.
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- Colaborativo: disfrutan trabajar en equipo, aportando ideas para
el aprendizaje colectivo.
- Dependiente: prefieren recibir instrucciones claras sobre qué hacer

y como, mostrando escasa curiosidad intelectual o escepticismo.

2.2.1.2. Modelo de Kolb

Carrillo (2018) sefiala que los estilos de aprendizaje propuestos por
David Kolb destacan la importancia de procesar la informacion para
adquirir nuevos conocimientos. Segun Kolb, el aprendizaje debe
fundamentarse en la experiencia. Este enfoque puede iniciarse a partir de
una experiencia concreta y directa, en la que el alumno participa de manera
activa. Alternativamente, puede comenzar con una experiencia mas
abstracta, como leer sobre un tema o recibir informacion de otra persona,
lo cual se asocia al alumno teorico. Por otro lado, el alumno reflexivo se
dedica a analizar y contemplar la informacion recibida. Finalmente, el
alumno pragmatico se involucra de forma activa con el contenido,

experimentando y aplicando lo que ha aprendido.

- Estilo convergente: se centra en la aplicacion préactica del
conocimiento y en la solucién de problemas especificos, son
habiles para tomar decisiones y aplicar teorias a situaciones reales.
Prefieren trabajar en tareas que requieren logica y analisis, y suelen
ser efectivos en contextos técnicos o cientificos.

- Estiloacomodador: preferencia de aprender a traves de la practica

y la interaccidn directa con el entorno. Son flexibles y adaptativos,
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disfrutando de situaciones en las que pueden experimentar y tomar
decisiones rapidamente.

- Estilo divergente: prefieren situaciones en las que pueden
observar y reflexionar, y son mas efectivos en la generacion de
soluciones innovadoras.

- Estilo asimilado: prefieren trabajar con conceptos abstractos y les
gusta organizar la informacion de manera logica. Este estilo se
centra en la comprension profunda y en la integracion de teorias
complejas. Los asimiladores suelen ser buenos para crear modelos
teoricos y disfrutan de situaciones en las que pueden reflexionar y
analizar informacion de manera critica.

2.2.1.3. Modelo de Honey y Mumford

“Son diferentes vias o canales que utilizamos para percibir,
analizar, decodificar e interiorizar informacion” (Rosales Romero, 2022 p.
1) el aprendizaje se realiza mediante un ciclo activo, asi mismo, por medio
de la experiencia, donde es primordial tomar en cuenta el papel de los
factores emocionales y cognitivos, este planteamiento prioriza que el
principal recurso del aprendizaje es la accion a una reflexion acerca de la
accion, de tal modo se origine el aprender (Fernandez, 2023); en otras
palabras, los estilos de aprendizaje se dan de forma activa, por experiencia,

de manera tedrica y mediante la reflexion.

2.2.1.2.1. Activo

Esta dimension estd asociada con el procesamiento activo del

conocimiento y la toma de decisiones, los individuos que predominan este

42

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

estilo, tienden a aprender mejor participando activamente, experimentando
en practicas y directamente con el material de estudio, las principales
caracteristicas que poseen son: es animado y espontaneo, Disfruta de
improvisar y aprender asumiendo riesgos durante el proceso. Se involucra
sin prejuicios en nuevas situaciones, mostrando una actitud poco escéptica

y fortaleciéndose ante los desafios que presentan nuevas experiencias.

Asimismo, se aburren con actividades que requieren mucho
tiempo, por lo que su principal fortaleza radica en el aprendizaje
autorregulado (Roque et al., 2023; (Gonzélez et al., 2018 y Torres, 2023)
Buscan constantemente nuevas experiencias, poseen una mentalidad
abierta y abordan con entusiasmo las tareas que son novedosas, Sin
mostrarse escépticos. Consideran esencial probar todo al menos una vez.
Cuando la emocién de una nueva experiencia se desvanece, comienzan a
buscar otras alternativas. Se sienten motivados por los desafios que
conllevan las nuevas vivencias y se aburren cuando los plazos son
prolongados. Ademas, suelen involucrarse en actividades grupales y ponen

atencion en los asuntos de los demaés (Arias et al., 2020).

- Animador: inclinacién hacia la interaccién social y la animacion
de actividades educativas se caracterizan por preferir aprendizajes
grupales y actividades participativas, mostrando una tendencia a
ser comunicativos y expresivos.

- Improvisador: tienden a adaptarse y responder de manera flexible
a nuevas situaciones de aprendizaje se sienten comodos con la
improvisacion, la experimentacién y la resolucion creativa de

problemas.
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- Arriesgado: buscan la emocion y la novedad en su proceso de
aprendizaje prefieren desafios, situaciones arriesgadas y métodos
de aprendizaje que les exijan salir de su zona de confort.

- Espontaneo. muestran una preferencia por la espontaneidad y la
accion inmediata disfrutan de un aprendizaje sin una estructura
rigida, agradandoles los cambios repentinos y adaptandose

facilmente a nuevas circunstancias.

2.2.1.2.1. Reflexivo

Es la preferencia y predominancia del individuo en aprender
mediante la observacion y la reflexion antes de actuar, la caracteristica
analitica es propia, habiendo un punto donde esta se disfruta considerando
cuidadosamente la informacion o el conocimiento, asi como también usa
la recopilacién, paciencia y la los detalles mas importantes (Roque et al.,
2023; Guerra y Maguifia, 2023 y Fernandez, 2023), son prudentes y
reflexivos ante las situaciones que se les presenta previamente a tomar una
decisidn, imaginan situaciones desde diversas perspectivas, lo que permite

tener informacion suficiente para dar una conclusion certera.

Asimismo, “tienden a crear un ambiente levemente
condescendiente y distante a su alrededor” (Roque et al., 202, p. 15) por
altimo, quienes tienen un estilo de aprendizaje reflexivo valoran la
contemplacion y la evaluacion reflexiva como parte integral de su proceso

de aprendizaje.

- Ponderado: los individuos que muestran una propension a la
reflexion profunda antes de tomar decisiones prefieren analizar y
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ponderar cuidadosamente las opciones, buscando comprender a
fondo antes de actuar.

- Concienzudo: se enfocan en la atencién a los detalles y la precision
en su proceso de aprendizaje muestran una preferencia por la
exactitud, la revisiébn minuciosa y la atencién meticulosa a la
informacion.

- Receptivo: valoran la apertura a nuevas ideas y perspectivas tienen
disposicion para escuchar y considerar diversas opiniones antes de
formar sus propias conclusiones.

- Analitico: destacan por su habilidad para descomponer la
informacion en elementos analiticos prefieren desglosar conceptos
en partes mas pequefias para lograr una comprension mas detallada.

- Exhaustivo: buscan profundizar de manera completa en los temas
de estudio tienen una preferencia por la exploracion exhaustiva y

la busqueda de detalles en el aprendizaje.

2.2.1.2.1. Tebrico

Este estilo de aprendizaje se define como la inclinacion a adquirir
conocimientos mediante la comprension de conceptos y principios
fundamentales, lo que implica la lectura, la investigacion y la discusién de

ideas.

Quienes predominan este estilo se caracterizan por ser metodicos,
estructurados, un pensamiento l6gico y critico, tienen una preferencia en
la planificacién meticulosamente y de manera sistematica sus acciones,

mostrando una tendencia hacia el perfeccionismo y la disciplina (Diaz
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et al., 2023 y Gonzaélez et al., 2018) “los estudiantes con predominancia en
el estilo tedrico son personas que elaboran teorias complejas de sus
observaciones (Caballero et al., 2020 p. 9) en conclusion este estilo se basa
en la comprension y analisis profundo de conceptos y principios,
destacando en la asimilacion de informacion tedrica y la apreciacion de la

informacion conceptual.

- Metodico: muestran una preferencia por métodos organizados y
sistematicos disfrutan seguir procedimientos, estructuras y
secuencias ldgicas en su proceso de aprendizaje.

- Ldgico: valoran la coherencia y la consistencia logica en la
adquisicién de conocimientos tienen una inclinacién hacia el
razonamiento l6gico y la comprension de principios
fundamentales.

- Objetivo: buscan resultados claros y metas especificas en su
aprendizaje se centran en los objetivos establecidos y buscan
comprender los conceptos de manera clara y directa.

- Critico: ejercen un analisis reflexivo y cuestionamiento de la
informacion presentada se inclinan hacia la evaluacion critica y la
busqueda de fundamentos sélidos en el aprendizaje.

- Estructurado: prefieren la organizacion y estructuracion en su
proceso de aprendizaje tienen una inclinacion hacia la presentacion

ordenada de la informacién y la planificaciéon cuidadosa.
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2.2.1.2.1. Pragmatico

Este estilo se caracteriza por la “preferencia por aprender a partir
de la practica y la experimentacion, pensamiento objetivo y realista y
eficiencia en las acciones” (Roque et al., 2023, p. 14) para este estilo, la
preferencia de la experimentacion activa es importante, quienes
predominen el pragmatismo son: directos, realistas, eficaces; la
satisfaccion de aprender hace que sea agradable, por tanto no se deja de
lado la planificacion de acciones, organizado, situando su contexto en el
presente y solucionando problemas que se le presente (Gonzélez et al,
2018), para Lopez etal. (2022) este estilo es la “aplicacion y
experimentacion practica de ideas”, en conclusion, este estilo es

caracteristico por su perspectiva de préactica y orientado a la accion.

- Experimentador: aprenden de manera mas efectiva a través de
experiencias practicas y la experimentacion directa tienden a
preferir el aprendizaje activo, involucrandose en situaciones
practicas y experimentando por si mismos.

- Practico: buscan la utilidad y aplicabilidad inmediata de la
informacion valoran la conexion directa entre lo que aprenden y su
aplicacion practica en contextos cotidianos.

- Directo: se centran en la accion rapida y resultados tangibles en su
aprendizaje prefieren abordar situaciones de manera directa,
buscando soluciones practicas de manera eficiente.

- Eficaz: valoran la eficiencia y la efectividad en su proceso de
aprendizaje buscan métodos y enfoques que les permitan lograr

resultados de manera rapida y eficaz.
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2.2.1.4. Inteligencias Multiples de Gardner

El concepto de inteligencias multiples, propuesto por Howard
Gardner (1993) sugiere que las personas poseen diferentes tipos de
inteligencia que influyen en su forma de aprender y procesar informacion.
En lugar de considerar la inteligencia como un constructo unico y fijo,
Gardner propone que existen maltiples formas en las que los individuos
pueden demostrar sus habilidades y talentos. Para ello, Gardner propone 8

estilos de aprendizaje:

a. Inteligencia linguistica: habilidad para usar el lenguaje de manera
efectiva, tanto de forma oral como escrita. Los individuos con esta
inteligencia son buenos en la lectura, escritura, y la comunicacién
verbal. Disfrutan de la poesia, los relatos y son capaces de jugar
con las palabras (Ospina, 2016).

b. Inteligencia légico-matematica: capacidad para razonar y
resolver problemas de forma logica y cuantitativa. Se destaca en
matematicas, analisis de patrones, y pensamiento critico. Los
individuos con esta inteligencia suelen ser buenos en la ciencia y
la tecnologia (Villarroel, 2017)

c. Inteligencia espacial: habilidad para visualizar y manipular
objetos en tres dimensiones. Se relaciona con la capacidad de
imaginar y trabajar con formas, colores, y disefios. Los arquitectos,
artistas y disefiadores suelen tener una alta inteligencia espacial
(Carapia, 2013).

d. Inteligencia musical: capacidad para apreciar, crear y reproducir

musica. Incluye habilidades en el canto, tocar instrumentos, y
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reconocer patrones ritmicos y melddicos. Las personas con esta
inteligencia suelen ser sensibles a los sonidos y la tonalidad
(Pesantes, 2017).

e. Inteligencia corporal-kinestésica: habilidad para usar el cuerpo
de manera efectiva para expresar ideas o realizar actividades.
Involucra la coordinacién fisica y el control motriz. Los
deportistas, bailarines y actores suelen tener una alta inteligencia
Kinestésica (Huaman, 2022).

f. Inteligencia interpersonal: capacidad para entender vy
relacionarse bien con los demas. Incluye habilidades en la
comunicacion, empatia, y colaboracién. Las personas con esta
inteligencia suelen ser buenos lideres y trabajan bien en equipo
(Gany Triginé, 2013).

g. Inteligencia intrapersonal: habilidad para comprenderse a uno
mismo, asi como las emociones, motivaciones y deseos internos.
Implica la reflexion personal y la autoconciencia. Las personas con
esta inteligencia tienden a ser introspectivas y valoran el
crecimiento personal (Lopez, 2021).

h. Inteligencia naturalista: capacidad para observar, identificar y
clasificar elementos del entorno natural. Se relaciona con la
sensibilidad hacia la flora y fauna, asi como con el interés por el
medio ambiente. Los bidlogos, ecologistas y agricultores suelen

tener una alta inteligencia naturalista (Cabay, 2015).
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2.2.3. Desempefio académico

Desempefio académico se refiere generalmente al desempefio académico
y logro un estudiante en sus estudios, evaluado a través de pruebas, exdmenes y
otros indicadores de éxito académico (Tapia 2023), por otro lado, estan los
términos como aptitud escolar, desempefio escolar o rendimiento escolar, pero
estas se diferencian en cuestiones semanticas. Por un tiempo fue considerado
como el nivel de conocimiento que tuviese el estudiante, mas el estudiante
“deberia ser entendido a partir de sus procesos de evaluacion” (Edel, 2003, p. 2)
mas no de una simple calificacion del desempefio alcanzado, lo cual no apunta a

la mejora a la calidad educativa.

Diversos estudios han explorado los determinantes del desempefio
académico. Faquim et al. (2023) encontrd que las actividades de investigacion y
el geénero influyeron significativamente en el desempefio académico en un
instituto brasilefio. Duarte Santos (2023) destacé la necesidad de mejorar la
comunicacion entre los estudiantes, el profesorado y la institucion para abordar el
bajo desempefio académico en un programa de fisica. Hecerg (2020) criticé la
cultura evaluativa en las universidades chilenas, particularmente en lo relacionado

con la investigacion y la publicacion.

Farias etal. (2015) identific6 el desempefio previo en matematicas o
estadistica, la participacion de los estudiantes, el horario de estudio y la edad como
factores clave en el desempefio académico en cursos de contabilidad. Estos
estudios subrayan colectivamente la naturaleza multifacética del desempefio

académico y la necesidad de un enfoque holistico para mejorarlo.
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El desempefio académico se refiere a los cambios y mejoras que el
estudiante experimenta a lo largo del proceso de enseflanza-aprendizaje,
manifestandose en el desarrollo de su personalidad y capacidades cognitivas. Este
resultado esta influenciado por diversos factores, entre los que destacan la
metodologia utilizada por el docente, las caracteristicas individuales del alumno y
el apoyo familiar, que tiene un impacto notable en su desempefio educativo

(Tejena et al., 2022).

2.2.3.1. Caracteristicas del desempefio académico

Desempefio academico se refiere al nivel de logro y la eficacia con
la que un estudiante realiza tareas y alcanza objetivos educativos en el
contexto escolar. Este desempefio se manifiesta a través de diversas
medidas, como calificaciones, evaluaciones, y la participacién en
actividades académicas, reflejando no solo el dominio de conocimientos y
habilidades especificas, sino también el compromiso, la motivacién y las
estrategias de aprendizaje utilizadas por el estudiante. Es un indicador
fundamental del progreso educativo y del potencial de desarrollo
académico del individuo (Uralde etal., 2006). Las caracteristicas mas

relevantes son:

- El desempefio académico es un proceso dindmico que refleja la
capacidad y el esfuerzo del estudiante, ya que responde a su
desarrollo a lo largo del aprendizaje.

- Estambién estatico en el sentido de que representa el resultado del
aprendizaje del estudiante, evidenciando sus conductas y niveles

de aprovechamiento.
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- Se relaciona con indicadores de calidad educativa y con
evaluaciones que valoran el progreso y la efectividad del proceso
de aprendizaje.

- Asimismo, el desempefio académico debe ser considerado como un
medio para facilitar el desarrollo integral del estudiante, en lugar
de ser un fin en si mismo.

2.2.3.2. Factores que influyen en el desempefio académico

Segun Esparza et al. (2020) los factores comunes que influyen en
un logro de desempefio académico estd en el entorno familiar, factor

socioecondmico, escolares o académicos, y factores personales:

- Factores personales: se prioriza la motivacion, la autoestima y las
habilidades cognitivas. La motivacion intrinseca es crucial, ya que
los estudiantes que se sienten motivados tienden a esforzarse mas
y a obtener mejores resultados. Asimismo, la autoestima positiva
fomenta un enfoque mas proactivo hacia el aprendizaje.

- Factores familiares: el apoyo familiar y el ambiente en el hogar
son determinantes en el desempefio académico. Un entorno
familiar que promueve el aprendizaje y ofrece recursos adecuados
puede mejorar significativamente el rendimiento, la comunicacion
sincera y transparente entre padres e hijos es igualmente crucial.

- Factores escolares: la calidad de la ensefianza, el clima escolar y
la relacion entre docentes y estudiantes impactan en el aprendizaje.
Un curriculo bien disefiado, junto con la capacitacion continua de
los docentes, contribuye a un mejor desempefio académico.

Ademas, el ambiente escolar, que incluye la relacion con los
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compafieros y la disponibilidad de recursos educativos, también

juega un papel vital.

2.2.3.3. Enfoques tedricos sobre el desempefio académico

- Enfoque socio constructivista: da énfasis en la creacion del
conocimiento mediante la interaccion social y la colaboracion entre
los estudiantes. Desde esta perspectiva, el aprendizaje es un
proceso dinamico que ocurre dentro de un contexto social y
cultural, donde los individuos desarrollan su comprensién a partir
de experiencias colectivas. La evaluacion del desempefio
académico no se basa Unicamente en los logros individuales, sino
también en como los estudiantes aportan y se benefician de su
entorno social (Macias et al., 2023).

- Enfoque Cognitivista: destaca la relevancia de los procesos
mentales en el aprendizaje y el desempefio académico. Se
considera que aprender implica integrar y ajustar nueva
informacion dentro de estructuras cognitivas ya existentes; resalta
la importancia de las estrategias metacognitivas, donde los
estudiantes toman conciencia de su propio proceso de aprendizaje
y son capaces de gestionar su desempefio académico a través de la
planificacién y la autoevaluacion (Soler, 2006).

- Enfoque Humanista: este enfoque pone el foco en el desarrollo
integral del estudiante, priorizando aspectos emocionales, sociales
y éticos en el proceso de aprendizaje. Se basa en la premisa de que

el aprendizaje debe ser significativo y relevante para el estudiante,
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fomentando un ambiente educativo positivo que impulse la
autoexploracién y el crecimiento personal (Ortiz et al., 2020).

- Enfoque por competencias: se centra en el desarrollo de
habilidades especificas que capaciten a los estudiantes para
enfrentar desafios en situaciones reales. El aprendizaje estd
orientado hacia la adquisicion de destrezas y actitudes que
trascienden el conocimiento tedrico.

El desempefio académico se evalla observando la
aplicacion préctica de las competencias, incluyendo la resolucion
de problemas, el trabajo en equipo y la capacidad de adaptarse a
nuevas circunstancias (Macias et al., 2023).

2.2.3.4. Tipos de evaluacion del desempefio académico

Segun el Ministerio de Educacién (2021) del Estado peruano, las
formas de evaluacion en el sistema educativo es a través de la evaluacién

diagnostica, formativa y sumativa:

- Evaluacion Diagnéstica: esta evaluacion se realiza al inicio de un
proceso educativo y tiene como objetivo identificar los
conocimientos previos y las habilidades de los estudiantes. Facilita
a los docentes adaptar su metodologia de ensefianza segln las
necesidades y particularidades del grupo de estudiantes (Sanchez
et al., 2020).

- Evaluacion formativa: se lleva a cabo durante el proceso de
aprendizaje, con el fin de monitorear el progreso de los estudiantes

y proporcionar retroalimentacion continua. Esta evaluacion busca

54

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

mejorar el desempefio académico al identificar areas de
oportunidad y fortalecer el proceso de aprendizaje (Jutoran, 2006).
- Evaluacion Sumativa: esta evaluacién se realiza al final de un
periodo de aprendizaje para medir el nivel de logro alcanzado por
los estudiantes. Generalmente, se utiliza para certificar el dominio
de los contenidos y competencias, y se basa en pruebas
estandarizadas, proyectos finales y otros instrumentos de

evaluacion (MINEDU, 2021).

2.2.3.5. Escala de calificacion del desempefio académico

La escala de calificacion segun establece el (MINEDU, 2016) son:

- Logro destacado: se refiere a un desempefio académico
excepcional, donde el estudiante ha demostrado un dominio
avanzado de los contenidos y competencias, superando las
expectativas establecidas.

- Logro Esperado: indica que el estudiante ha alcanzado los
objetivos de aprendizaje establecidos, mostrando un desempefio
adecuado Yy satisfactorio en relacion con los criterios definidos.

- En proceso: sefiala que el estudiante estd en camino de alcanzar
los objetivos de aprendizaje, pero aun presenta dificultades en
algunas areas que requieren atencion y apoyo adicional.

- Eninicio: indica que el estudiante se encuentra en las primeras
etapas de su proceso de aprendizaje, con un desemperio limitado en
relacion con los objetivos establecidos, lo que sugiere la necesidad

de intervenciones especificas para fomentar su progreso.

55

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Estilo Activo

El estilo de aprendizaje activo se distingue por la inclinacion hacia la
participacion en nuevas experiencias y el trabajo colaborativo. Las personas que
adoptan este estilo tienden a ser espontaneas, creativas e innovadoras, mostrando

un fuerte interés por el aprendizaje y la resolucion de problemas.

2.3.2. Estilo Reflexivo

El estilo de aprendizaje reflexivo se define por ser meticuloso, analitico y
receptivo. Quienes lo adoptan tienden a ser observadores cuidadosos, recopilan
informacion de manera detallada, analizan con paciencia y prevén distintas
alternativas antes de actuar. También se destacan por ser cautelosos y exhaustivos

en su enfoque.

2.3.3. Estilo Tebrico

Las personas que se inclinan hacia un estilo de aprendizaje tedrico tienden
a adaptar e integrar sus observaciones en teorias completas y légicamente
fundamentadas. Su forma de pensar es metodica y precisa, combinando diversos
hechos en teorias coherentes. Disfrutan del analisis y la sintesis de informacién, y
valoran la ldgica y la racionalidad en su sistema de creencias. Les resulta
incomodo lidiar con juicios subjetivos, técnicas de pensamiento lateral y
actividades que no sigan una logica clara. Su enfoque de aprendizaje se centra en

la pregunta del "¢ qué?".
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2.3.4. Estilo Pragmatico

El estilo pragmatico se enfoca en la aplicacion practica de las ideas.
Aquellos que tienen este estilo tienen a actuar rapidamente y con seguridad. Su
filosofia es que siempre se puede mejorar y considerar que, si algo funciona, es

bueno.

Este estilo se fundamenta en la experimentacion activa y en la basqueda
de aplicaciones practicas. Se distingue por su caracter ecléctico, y quienes adoptan
este estilo se consideran experimentadores, practicos, directos, realistas y
eficientes. Les agrada implementar lo aprendido, planificar acciones, organizar

actividades y resolver problemas en el presente.

2.3.5. Desempefio académico

El desempefio académico se refiere a la capacidad de una persona para
responder ante estimulos, objetivos y metas educativas establecidas previamente.
También se puede considerar como un indicador que determina la calidad del
registro académico en cualquier nivel educativo. Cuando hablamos de un bajo
desempefio académico, significa que los estudiantes no han adquirido
completamente los conocimientos necesarios, asi como también cuidado de las

habilidades y herramientas para resolver problemas relacionados con la materia.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion fue realizada en la Institucion Educativa Secundaria Glorioso
Colegio Nacional de San Carlos del distrito y regién de Puno; dicha institucion educativa
estd ubicada en la ciudad, en el Jiron Arequipa N° 245, su coordenada geografica

comprende: latitud 15. 83761 y longitud 70.02731.

La institucion educativa publica estd adscrita a la Unidad de Gestion Educativa
Local (UGEL) de Puno. Todos los estudiantes en la I.E. son varones, ya que en este nivel

educativo solo se acepta el género masculino.

Figura 1

Ubicacion Geogrdfica de la LE.S. Glorioso Colegio Nacional de San Carlos — Puno

ouE

1end®

A AV
‘(1/ 04

Institucion Edycativa
Glorioso San(@arlos

(o}
PQqueQJino

Plaza pequefia con
monumento central

Joan @

uno...

—l e T

A
sprpuld

cormity
(onFe

Sl

Nota: La figura muestra la ubicacion geogréfica de la institucion educativa, extraida a través de la
herramienta Google Maps, 2024.
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3.2.

PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion se llevo a cabo a lo largo del afio 2024, abarcando todas las etapas

del estudio, desde la recopilacion de datos hasta el andlisis e interpretacion de los

resultados.

3.3.

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.3.1. Enfoque de investigacion

La investigacion fue realizada bajo el enfoque cuantitativo. Naupas et al.,
(2013) indican la necesidad de recopilar y analizar datos para abordar
cuestionamientos de investigacion y validar hipdtesis formuladas con
anterioridad. Asimismo, hacen hincapié en la importancia de confiar en la
medicién de variables y herramientas de investigacion, asi como en la aplicacion
de técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales en el tratamiento de datos y la
prueba de hipotesis. Ademas, destacan la relevancia de la formulacion de hipdétesis
estadisticas, la configuracion de tipologias de investigacion, la seleccion de

muestras, entre otros aspectos.

3.3.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es descriptivo correlacional y se distinguen por su
objetivo de establecer el nivel de covariacion entre dos 0 mas variables que estén
relacionadas; en estos tipos de estudios, las variables se denominan asociadas 0

covariables (Charaja, 2019).

3.3.3. Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, dado que no se
manipularon las variables. Los datos fueron obtenidos de fuentes primarias,

especificamente a través del cuestionario CHAEA, aplicado a una muestra de 164
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3.4.

estudiantes de las secciones A, B, C, D, E y F del cuarto grado de secundaria, asi
como al desempefio académico de cada estudiante en el area de Ciencias Sociales.
Ademas, debido al disefio transversal, los datos se recolectaron en un Unico

momento.
TECNICA E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

3.4.1. Técnica

Empleo de la Encuesta, esta técnica se emplea en disefios de investigacion
descriptiva, donde el investigador recopila datos utilizando un cuestionario
previamente disefiado, sin modificar el entorno ni el fendmeno del cual se extrae
la informacion (Naupas etal., 2013). Los resultados pueden presentarse en
formatos como graficos o tablas; estos datos se obtienen a traves de un conjunto
de preguntas estandarizadas dirigidas a una muestra representativa. Esta técnica
es esencial en la investigacion social, ya que permite obtener valoraciones
cualitativas y cuantitativas de la poblacidn encuestada que no podrian obtenerse
de otra manera. En este estudio, se utiliz6 la encuesta para recopilar informacién

sobre los estilos de aprendizaje de cada estudiante.

3.4.2. Instrumentos

Para la investigacion, se utilizo el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje
de Honey y Alonso, conocido como CHAEA, con el objetivo de identificar el

estilo de aprendizaje predominante en cada estudiante.

Este cuestionario consta de 80 items de respuesta dicotomica, distribuidos
en 20 preguntas para cada una de las dimensiones: Activo, Reflexivo, Teorico y
Pragmatico. Las preguntas se presentan de manera alternada y se responden con

una unica opcion, ya que el formato es dicotémico (+) y (-). Este instrumento ha
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sido validado y se considera confiable a nivel global, siendo utilizado en
investigaciones en educacion secundaria, asi como en universidades y programas
de posgrado. Su propdsito es determinar las preferencias de aprendizaje de los
estudiantes, reconociendo que cada persona puede identificarse con un estilo

particular o una combinacion de varios estilos (Ortega et al., 2023).

3.3.5.1. Confiabilidad y validez del cuestionario Honey Alonso

La sdlida informacion sobre la confiabilidad del cuestionario se
respalda en diversas investigaciones a nivel nacional e internacional. Por
ejemplo, Matos (2019) utilizo el Coeficiente Alfa de Cronbach y
determind una confiabilidad de 0,782 para el cuestionario CHAEA, con
resultados especificos para los estilos de aprendizaje: Activo 0,621,
Reflexivo 0,621, Tedrico 0,489 y Pragmatico 0,550. Ademas, en la
investigacion de Jara (2010), el mismo coeficiente revelé indices de
confiabilidad de 0,74578 para el estilo Activo, 0,78633 para el estilo
Reflexivo, 0,8267 para el estilo Tedrico y 0,74578 para el estilo

Pragmatico.

Tabla 1

Nivel de medicion de preferencias del CHAEA

ESTILOS PREFERENCIA

Muy baja Baja Moderada Alta Muy Alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Teorico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Nota: Describe el nivel de preferencias de los estilos de aprendizaje, estos datos son
tomados de Alonso, Gallego, y Honey (1994).
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3.5. POBLACION Y MUESTRA
3.4.1. Poblacion

La poblacidn es el todo de las unidades de investigacion, grupos de sujetos
cuyas caracteristicas comunes son las de ser investigadas (Charaja, 2019 y Naupas
et al., 2013). En este estudio la poblacion son los estudiantes del area de Ciencias

Sociales de la Institucion Educativa.

Tabla 2

Poblacion de investigacion

Grado NuUmero estudiantes
1ro 224
2do 224
3ro 252
4to 252
5to 224
Total de estudiantes 1176

Nota: La tabla muestra la cantidad de estudiantes por grado de la I.E.S Glorioso Colegio Nacional

San Carlos de Puno, datos brindados por la direccién y empleado por el investigador.

3.4.2. Muestra

La muestra es un subconjunto de la poblacién que se utilizara para el
estudio, y puede seleccionarse de manera probabilistica 0 no probabilistica,
dependiendo de la eleccién y criterio del investigador (Charaja, 2019 y Carrasco,
2005).

El estudio se llevara a cabo utilizando un método de muestreo no
probabilistico conocido como muestra intencionada, el cual implica seleccionar la

muestra sin seguir ninguna regla matematica o estadistica. En este contexto, la
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muestra estara conformada por los estudiantes de cuarto grado del area de Ciencias

Sociales.

Tabla 3

Muestra de investigacion

Seccion Numero de estudiantes
4t0 A 28
4t0 B 28
4to0 C 28
4to D 26
4t0 E 26
4to0 F 28
Total de estudiantes 164

Nota: Notas brindados por la direccion de la IES, Glorioso Colegio Nacional de San Carlos.

3.6. DISENO ESTADISTICO

Para verificar la hipotesis de este estudio, se siguio un procedimiento detallado y
sistematico que permitié analizar de manera precisa la relacién entre las variables
involucradas. Este proceso comenz6 con el planteamiento de las hipdtesis y la
determinacidn de los niveles de significancia, los cuales fueron clave para estructurar las

decisiones basadas en los resultados obtenidos.

- Hipotesis Nula (Ho): No existe una relacion significativa entre los estilos de

aprendizaje y el desempefio académico.

- Hipotesis Alterna (Hi): Existe una relacién significativa entre los estilos de

aprendizaje y el desempefio académico.

Lo mismo sucedera para determinar la correlacion entre los estilos de aprendizaje

activo, teorico, reflexivo y pragmatico con el desempefio académico de los estudiantes.
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Ademas, se establecieron dos margenes de error o niveles de significancia
(o\alphaa) que se utilizaran para tomar decisiones: 0.01 y 0.05. La regla de decision se

determina de la siguiente manera:

- Si el valor de significancia obtenido (p-valor) es menor que el margen de error
(o), se rechaza la hipoétesis nula (Ho), lo que indicaria que existe una relacion

significativa entre las variables.

- Siel valor de significancia es mayor que el margen de error, se acepta la hipotesis
nula (Ho), lo que sugiere que no hay suficiente evidencia para afirmar que existe

una relacion entre las variables.

3.7.  ANALISIS DE DATOS

En esta investigacion, se emplearé el coeficiente de correlacion de Spearman para
analizar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico de los
estudiantes en el &rea de Ciencias Sociales. Este coeficiente es apropiado para el analisis
de datos no paramétricos y ordinales, ya que facilita la identificacion de la fuerza y la

direccion de la asociacion entre dos variables.

De acuerdo con Cohen (1988), el coeficiente de correlacion de Spearman oscila
entre -1y 1. Un valor proximo a 1 sugiere una fuerte correlacién positiva, mientras que
un valor cercano a -1 indica una fuerte correlacion negativa. Por otro lado, un valor de 0
sefiala la ausencia de correlacion. Esta prueba se aplicara teniendo en cuenta que los datos
del cuestionario CHAEA son no paramétricos, lo que la convierte en una opcion adecuada

para los objetivos de esta investigacion.
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Tabla 4

Interpretacion del coeficiente de correlacion de Spearman

Valor de Rho Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-9a-0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.7a-0.89 Correlacion negativa alta
-0.4 a-0.69 Correlacion negativa moderada
-0.2a-0.39 Correlacion negativa baja
-0.01 a-0.19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0.0120.19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0.39 Correlacion positiva baja
0.42a0.69 Correlacion positiva moderada
0.720.89 Correlacion positiva alta
9a0.99 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nota: La tabla muestra los grados de coeficiente de correlacion, dicha informacion fue obtenida de Martinez
y Campos (2015).
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3.8.

Tabla 5

UNIDADES DE INVESTIGACION

Operacionalizacion de la variable Estilos de Aprendizaje

Variable Dimensiones Indicadores Items Valoracion
1.1.1. Animador 37-41-61-74 Muy baja (0-6)
1.1.2. Improvisador 3-43-67-75  Baja (7-8)
L1 Activo 1.1.3. Descubridor 13-20-48-51 Moderada (9-12)
1.1.4. Arriesgado 7-9-46-77 Alta (13-14)
1.1.5. Espontaneo 5-26-27-35  Muy alta (15-20)
1.2.1. Ponderado 32-42-49-55 Muy baja (0-10)
5 1.2.2. Concienzudo 10-31-39-70 Baja (11-13)
E 1.2. Reflexivo 1.2.3. Receptivo 34-36-65-69 Moderada (14-17)
é 1.2.4. Analitico 16-18-19-28  Alta (18-19)
% 1.2.5. Exhaustivo 44-58-63-79 Muy alta (20)
L'QJ 1.3.1. Metddico 15-33-64-78 Muy baja (0-6)
§ 1.3.2. Légico 21-25-50-66 Baja (7-9)
E) 1.3. Teorico 1.3.3. Objetivo 2-23-29-54  Moderada (10-13)
W 1.3.4. Critico 6-45-60-71  Alta (14-15)
1.3.5. Estructurado 4-11-17-80  Muy alta (16-20)
1.4.1. Experimentador 30-47-52-68 Muy baja (0-8)
1.4.2. Practico 8-12-38-59  Baja (9-10)
1.4. Pragmatico 1.4.3. Directo 1-14-53-56  Moderada (11-13)
1.4.4. Eficaz 22-57-72-73  Alta (14-15)
1.4.5. Realista 24-40-62-76  Muy alta (16-20)

Nota; La tabla muestra la operacionalizacion de la variable Estilos de Aprendizaje, dichos datos fueron

obtenidos del Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje, (Alonso, Gallego, y Honey, 1994).
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Tabla 6

Operacionalizacion de la variable Desemperio académico

Variable Dimensiones Indicadores Escala o baremo

Construye -Interpreta criticamente fuentes
Interpretaciones  diversas
historicas -Comprende el tiempo histérico

-Explica y argumenta procesos

historicos
Logro destacado
Gestiona -Comprende las relaciones entre
(AD)
responsablemente los elementos naturales y sociales.
O
& los recursos -Maneja fuentes diversas de
E Logro esperado
a) econdémicos informacion para comprender el
S (A)
< espacio geografico y el ambiente.
O
IE -Genera acciones para preservar
> .
L el ambiente local y global.
o En proceso
&)
(B)
Gestiona -Comprende las relaciones entre
responsablemente elementos del sistema econémico
En inicio
los recursos Y financiero.
©
econémicos -Toma decisiones econdémicas y
financieras.

Nota: La tabla muestra la operacionalizacion de la variable Desempefio académico; informacion obtenida

del Ministerio de Educacién del Pera.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. ANALISIS DE NORMALIDAD

Las pruebas de bondad de ajuste permiten verificar la distribucion de los datos, lo
que ayuda a determinar qué pruebas estadisticas se pueden utilizar. Los contrastes de
normalidad analizan la diferencia entre la distribucion observada y la esperada en una
distribucion normal. Si las muestras son normales, se puede inferir que las poblaciones
de origen también lo son; de lo contrario, los estimadores minimos cuadrados no seran
eficientes, y los intervalos de confianza y los contrastes de significancia seran solo

aproximados.

Tabla 7

Analisis del test de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Prueba De Normalidad Kolmogorov-Smirnov
Estadistico ol p-value
Estilos de aprendizaje ,053 164 ,200*
Desempefio académico ,147 164 ,000

Nota: La tabla muestra el resultado de la prueba de normalidad, datos tratados por el investigador.

Interpretacion:

La tabla 7 muestra los resultados de la prueba de normalidad Kolmogorov-
Smirnov. Indican que los datos sobre estilos de aprendizaje (estadistico = 0.053, p-value
= 0.200) se distribuyen normalmente, ya que el p-value es mayor que 0.05. En contraste,
los datos sobre desempefio académico (estadistico = 0.147, p-value = 0.000) no siguen

una distribucion normal, dado que el p-value es inferior a 0.05, ello sugiere la utilizacién
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de pruebas paramétricas para los estilos de aprendizaje y pruebas no paramétricas para el

desempefio académico.

4.2. ESTADISTICA DESCRIPTIVA ESTILOS DE APRENDIZAJE

Tabla 8

Estadistica descriptiva de Estilos de Aprendizaje

Estilo fi Fi hi Hi
Activo 33 33 20.1% 20.1%
Reflexivo 18 51 11.0% 31.1%
Tedrico 63 114 38.4% 69.5%
Pragmatico 50 164 30.5% 100.0%
Total 164 100%

Nota: La tabla muestra la estadistica descriptiva de los Estilos de aprendizaje, dichos datos fueron

procesados por el investigador.

Interpretacion:

La tabla 8 presenta la distribucion de los estilos de aprendizaje en una tabla de
frecuencia de datos agrupados con una muestra de 164 estudiantes del 4to grado de la
I.E.S. Glorioso Colegio Nacional San Carlos de Puno, donde muestra la predominancia
del estilo tedrico (38.4%), seguido por el estilo pragmatico respectivamente, mientras que
los estilos activo y reflexivo son menos frecuentes con un 20.1% y 11.0%
respectivamente. Los resultados indican una preferencia de los estilos tedrico y

pragmatico en los estudiantes.
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Figura 2

Preferencia de Estilos de Aprendizaje
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Nota: La figura describe la preferencia de estilos de aprendizaje por los estudiantes.

4.2.1. Estilo Activo

Tabla 9

Tabla de frecuencias del Estilo de Aprendizaje Activo

Activo fi Fi hi Hi
Muy alta 41 41 25,0% 25,0%
Alta 37 78 22,6% 47,6%
Moderada 71 149 43,3% 90,9%
Baja 7 156 4,3% 95,1%
Muy baja 8 164 4,9% 100%
Total 164 100%

Nota: La tabla describe la distribucion del estilo de aprendizaje activo en los estudiantes; dichos

datos fueron procesados por el investigador.
Interpretacion:

La tabla 9 de frecuencias muestra la distribucién del estilo de aprendizaje

activo en un total de 164 estudiantes, donde el 43.3% de estudiantes tienen una

70

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

:;kﬂ UNIVERSIDAD

preferencia moderada hacia este estilo, seguidos por los niveles muy alta y alta,
que presentan el 25.0% y el 22.6%, respectivamente; asimismo, los niveles bajan
y muy baja tienen una menor concentracién, con un 4.3% y un 4.9%,
respectivamente, ello muestra que el estilo activo muestra una preferencia

moderada.

Figura 3

Distribucion de frecuencias para el Estilo Activo
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Nota: La figura describe la preferencia del estilo de aprendizaje activo en los estudiantes.

4.2.2. Estilo Reflexivo

Tabla 10

Tabla de frecuencias del Estilo de Aprendizaje Reflexivo

Reflexivo fi Fi hi Hi
Muy alta 84 84 51,2% 51,2%
Alta 29 113 17,7% 68,9%
Moderada 46 159 28,0% 97,0%
Baja 3 162 1,8% 98,8%
Muy baja 2 164 1,2% 100,0%
Total 164 100%

Nota: La tabla describe la distribucion del estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes; dichos

datos fueron procesados por el investigador.
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Interpretacion:

La tabla 10 de frecuencia del estilo de aprendizaje reflexivo muestra que
la mayor parte de los estudiantes presentan una preferencia muy alta por este
estilo, con un 51.2%, seguida por el nivel moderada con un 28.0% y alta con un
17.7%. Los niveles bajo y muy bajo son poco presentes, solo con un 1.8% y 1.2%,
respectivamente. Esto indica que el estilo reflexivo es altamente predominante en

los estudiantes.
Figura 4
Distribucion de frecuencias para el Estilo Reflexivo
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Nota: La figura describe la distribucidn del estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes.
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4.2.3. Estilo Tedrico

Tabla 11

Tabla de frecuencias del Estilo de Aprendizaje Teorico

Tedrico fi Fi hi Hi

Muy alta 75 75 45,7% 45,7%
Alta 35 110 21,3% 67,1%

Moderada 47 157 28,7% 95,7%
Baja 4 161 2,4% 98,2%

Muy baja 3 164 1,8% 100,0%
Total 164 100%

Nota: La tabla describe la distribucion del estilo de aprendizaje teérico en los estudiantes; dichos

datos fueron procesados por el investigador.

Interpretacion:

La tabla 11 de frecuencias del estilo de aprendizaje te6rico muestra que el

45.7% de los estudiantes tiene una preferencia muy alta por este estilo seguido por

el nivel moderado con un 28.7% y alta con un 21.3%. los niveles bajo y muy bajo

son poco comunes, representando solo el 2.4% y el 1.8%, respectivamente. Lo

que indica que el estilo de aprendizaje tedrico es altamente preferido por los

estudiantes.
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Figura 5

Distribucion de frecuencias para el Estilo Teorico
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Nota: La figura describe la distribucion del estilo de aprendizaje tedrico en los estudiantes.

4.3.4. Estilo Pragmatico

Tabla 12

Tabla de frecuencias de Estilo de Aprendizaje Pragmatico

Pragmatico fi Fi hi Hi
Muy alta 59 59 36,0% 36,0%
Alta 41 100,0 25,0% 61,0%
Moderada 56 156,0 34,1% 95,1%
Baja 8 164,0 4,9% 100,0%
Muy baja 0 164,0 0,0% 100,0%
Total 164 100,0%

Nota: La tabla describe la distribucion del estilo de aprendizaje pragmatico en los estudiantes;

dichos datos fueron procesados por el investigador.

Interpretacion:

La tabla 12 de frecuencias del estilo de aprendizaje pragmatico revela que
el 36.0% de los estudiantes presenta una preferencia muy alta por el estilo, seguido
de un 34.1% en el nivel moderada y un 25.0% en el nivel alto. El nivel bajo es
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menos comun, con un 4.9% mientras que no se observa ningun estudiante con
preferencia muy bajo. Esto indica que el estilo pragmatico es ampliamente
preferido, con una gran mayoria de estudiantes mostrando inclinaciones elevadas

hacia el aprendizaje préactico y aplicado.

Figura 6

Distribucion de frecuencias para el Estilo Pragmatico
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Nota: La figura describe la distribucion del estilo de aprendizaje pragmatico en los estudiantes.

4.3. ESTADISTICA DESCRIPTIVA DEL DESEMPENO ACADEMICO

Tabla 13

Estadistica descriptiva de notas del 4to grado

Escala de Calificacion fi hi Hi
AD, Logro destacado 19 11,6 % 11,6 %
A, Logro esperado 86 52,6 % 64 %
B, En Proceso 57 34.8% 98,8 %
C, Eninicio 2 1,2% 100 %
Total 164 100.0%

Nota; La tabla describe la estadistica del desempefio académico de los estudiantes, a través del proceso de

tratamiento de datos del investigador.
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Interpretacion:

La tabla 13 muestra a través de la escala de calificacion las notas obtenidas de los
estudiantes del 4to grado donde se muestra que una gran parte de estudiantes alcanzaron
el nivel “Logro esperado” (53,6%). Seguido de “En proceso” (34,8%). Un menor
porcentaje alcanz¢ el “Logro destacado” (11,6%), y solo el 1,2% se encuentra en el nivel
“En inicio”, ello refleja que la mayor parte de los estudiantes tienen un buen desempefio

académico.

Figura 7

Grdfico de notas del 4to grado

|~

= Logro Destacado (AD) = Logro Esperado (A) = En Proceso (B) = En Inicio ©

Nota: Actas de las notas de los estudiantes del 4to grado

76

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 14

Tabla de escala de calificacion por secciones

Salén Total
Escala de calificaciéon

4to A 4toB 4toC 4toD 4toE 4toF

AD, Logro destacado 3 4 3 1 3 5 19
A, Logro esperado 11 14 11 15 13 22 86
B, En Proceso 14 10 14 8 10 1 57
C, Eninicio 0 0 0 2 0 0 2

Total 28 28 28 26 26 28 164

Nota: La tabla describe las notas de los estudiantes del 4to grado por secciones; dichos datos fueron

procesados por el investigador.

Figura 8

Grdfico de escala de calificacion por secciones

Escala de Calificacion por secciones
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B AD, Logro destacado M A, Logro esperado M B, En Proceso C, En inicio

Nota: Actas de las notas de los estudiantes del 4to grado.
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Interpretacion:

La figura 8 muestra la distribucion de calificaciones de los estudiantes del 4to
grado en las secciones A, B, C, D, E y F. 19 estudiantes lograron un desempefio destacado
(AD), destacandose la seccion F con 5. 86 alumnos alcanzaron el logro esperado (A),
siendo la seccion F la que mas contribuy6 con 22. 57 estudiantes estan en proceso de
aprendizaje (B), con 14 de la seccién A. Solo 2 alumnos estan en la etapa inicial (C),
ambos en la seccion D. Estos resultados sugieren que, aunque hay estudiantes que
alcanzan el nivel esperado, es necesario implementar estrategias educativas para apoyar

a quienes aun no logran los niveles deseados.

4.4. ESTILOS DE APRENDIZAJE Y DESEMPENO ACADEMICO

Tabla 15

Tabla cruzada del Estilo Activo y desemperio académico

Estilo activo DESEMPENO ACADEMICO Total
A AD B C
Alta Recuento 16 7 14 0 37
% 43,2% 18,9% 37,8% 0,0% 100,0%
Baja Recuento 5 2 0 0 7
% 71,4% 28,6% 0,0% 0,0% 100,0%
Moderada Recuento 39 3 27 2 71
% 54,9% 4,2% 38,0% 2,8% 100,0%
Muy alta  Recuento 21 4 16 0 41
% 51,2% 9,8% 39,0% 0,0% 100,0%
Muy baja  Recuento 5 3 0 0 8
% 62,5% 37,5% 0,0% 0,0% 100,0%
Total Recuento 86 19 57 2 164
% 52,4% 11,6% 34,8% 1,2% 100,0%

Nota: La tabla muestra una tabla cruzada del Estilo de Aprendizaje Activo y el desempefio académico;

Datos procesados por el investigador.
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Figura 9

Grdfico de barras de Estilo Activo y desemperio académico
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Nota: La figura muestra, el grafico de barras a través del tratamiento de datos estadisticos de la tabla N° 15.

Interpretacion:

La Tabla 15y la figura 9. Muestra una tabla cruzada entre el Estilo de Aprendizaje
Activo y el desempefio académico de los estudiantes, revelando que la mayoria de los
estudiantes con este estilo presentan un desempefio académico moderado (54.9%) o muy
alto (51.2%). Sin embargo, también se observa una pequefia proporcion de estudiantes
con un desempefio académico bajo (4.2%) o muy bajo (4.9%), lo que sugiere que, aunque
el estilo activo de aprendizaje esta asociado en su mayoria con un buen rendimiento, no
garantiza resultados altos para todos los estudiantes. En general, los estudiantes con estilo
activo tienden a tener un desempefio académico favorable, pero existen variaciones

significativas
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Tabla 16

Tabla cruzada del Estilo Reflexivo y desemperio académico

Estilo reflexivo DESEMPENO ACADEMICO Total
A AD B C

Alta Recuento 16 7 14 0 37

% 43,2% 18,9% 37,8% 0,0% 100,0%
Baja Recuento 5 2 0 0 7

% 71,4% 28,6% 0,0% 0,0% 100,0%
Moderada Recuento 39 3 27 2 71

% 54,9% 4,2% 38,0% 2,8% 100,0%
Muy alta  Recuento 21 4 16 0 41

% 51,2% 9,8% 39,0% 0,0% 100,0%
Muy baja Recuento 5 3 0 0 8

% 62,5% 37,5% 0,0% 0,0% 100,0%
Total Recuento 86 19 57 2 164

% 52,4% 11,6% 34,8% 1,2% 100,0%

Nota: La tabla muestra una tabla cruzada del Estilo de Aprendizaje Reflexivo y el desempefio académico;

Datos procesados por el investigador.

Figura 10

Grafico de barras del Estilo Reflexivo y desemperio académico
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Nota: La figura muestra, el gréfico de barras a través del tratamiento de datos estadisticos de la tabla N° 16.
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Interpretacion:

La tabla 16 y la figura 10, muestran los resultados de una tabla cruzada entre el
Estilo Reflexivo y el desempefio académico, ello muestra que la mayoria de los
estudiantes con estilo reflexivo obtienen un desempefio académico moderado (54.9%) o
muy alto (51.2%). Sin embargo, también se observa una proporcién considerable de
estudiantes con desempefio académico bajo (4.2%) o muy bajo (4.9%), lo que sugiere que
este estilo de aprendizaje no garantiza resultados académicos altos en todos los casos. En
general, el estilo reflexivo esta asociado con un desempefio académico favorable en la
mayoria de los estudiantes, aunque también existen algunas variaciones en los resultados

obtenidos.

Tabla 17

Tabla cruzada del Estilo Teorico y desemperio académico

Estilo tedrico DESEMPENO ACADEMICO Total
A AD B C
Alta Recuento 16 7 14 0 37
% 43,2% 18,9% 37,8% 0,0% 100,0%
Baja Recuento 5 2 0 0 7
% 71,4% 28,6% 0,0% 0,0% 100,0%
Moderada Recuento 39 3 27 2 71
% 54,9% 4,2% 38,0% 2,8% 100,0%
Muy alta  Recuento 21 4 16 0 41
% 51,2% 9,8% 39,0% 0,0% 100,0%
Muy baja Recuento 5 3 0 0 8
% 62,5% 37,5% 0,0% 0,0% 100,0%
Total Recuento 86 19 57 2 164
% 52,4% 11,6% 34,8% 1,2% 100,0%

Nota: La tabla muestra una tabla cruzada del Estilo de Aprendizaje Teorico y el desempefio académico;

Datos procesados por el investigador.
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Figura 11

Grafico de barras del Estilo Teorico y desemperio académico

Grafico de barras

N w B w1
o o o o

Recuento

=
o

Alta Baja Moderada Muy alta Muy baja
ESTILO_TEORICO

o

B DESEMPENO_ACADEMICO ®mA ®mAD mB C

Nota: Los datos fueron obtenidos de la investigacion realizada por el autor.

Interpretacion:

La tabla 17 y la figura 11, muestran el resultado de una tabla cruzada entre el
Estilo Teorico y el desempefio académico indica que la mayoria de los estudiantes con
este estilo presentan un desempefio académico moderado (54.9%) o muy alto (51.2%).
No obstante, también se observa que una pequefia proporcion de estudiantes muestra un
desempefio académico bajo (4.2%) o muy bajo (4.9%). En general, el estilo tedrico se
asocia con un desempefio académico favorable, aungque con algunas variaciones,
sugiriendo que este estilo tiene un impacto positivo en el desempefio, pero no de manera

uniforme en todos los estudiantes.
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Tabla 18

Tabla cruzada del Estilo Pragmatico y desemperio académico

Estilo pragmatico DESEMPENO ACADEMICO Total
A AD B C

Alta Recuento 16 7 14 0 37

% 43,2% 18,9% 37,8% 0,0% 100,0%
Baja Recuento 5 2 0 0 7

% 71,4% 28,6% 0,0% 0,0% 100,0%
Moderada Recuento 39 3 27 2 71

% 54,9% 4,2% 38,0% 2,8% 100,0%
Muy alta  Recuento 21 4 16 0 41

% 51,2% 9,8% 39,0% 0,0% 100,0%
Muy baja Recuento 5 3 0 0 8

% 62,5% 37,5% 0,0% 0,0% 100,0%
Total Recuento 86 19 57 2 164

% 52,4% 11,6% 34,8% 1,2% 100,0%

Nota: La tabla muestra una tabla cruzada del Estilo de Aprendizaje Pragmaético y el desempefio académico;

Datos procesados por el investigador.

Figura 12

Grdfico de barras del Estilo Pragmatico y desemperio académico

Grafico de barras

Recuento
= = N N W W
v O U1 ©O U1 O U

Alta Baja Moderada Muy alta
ESTILO_PRAG MATICO

o

B DESEMPENO_ACADEMICO ®EA HAD HB C

Nota: Los datos fueron obtenidos de la investigacion realizada por el autor.
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Interpretacion:

La tabla 18 y la figura 12 muestra los resultados de una tabla cruzada del Estilo
Pragmatico y el desempefio académico muestra que la mayoria de los estudiantes con este
estilo tienen un desempefio académico moderado (54.9%) o muy alto (51.2%). Sin
embargo, también se observa que un pequefio porcentaje de estudiantes tiene un
desempefio bajo (4.2%) o muy bajo (4.9%). En términos generales, el estilo pragmatico
parece tener una relacién positiva con el desempefio académico, ya que la mayoria de los
estudiantes en esta categoria muestran un desempefio académico medio o alto, aungue no

todos presentan el mismo nivel alto.

4.4. PRUEBA DE HIPOTESIS
4.4.1. Hipotesis general
a) Hipodtesis:

Ho: No existe una relacion directa entre los Estilos de Aprendizaje y el
Desempefio académico de los estudiantes de los estudiantes del 4to grado del
area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria, “Glorioso
Colegio Nacional de San Carlos de Puno —2024.

Ha: Existe una relacién directa entre los Estilos de Aprendizaje vy el
Desempefio académico de los estudiantes de los estudiantes del 4to grado del
area de Ciencias Sociales de la Instituciéon Educativa Secundaria, “Glorioso
Colegio Nacional de San Carlos de Puno — 2024.

b) Nivel de significancia: 5% 0 0.05.

c) Prueba estadistica: Correlacion de Spearman.
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Tabla 19

Correlacion de Spearman de Estilos de Aprendizaje y Desempeiio académico

Error estandar )
Valor o T aproximada p-value
asintotico

Correlacion de
Spearman 0.073 0.0781 0.9311 0.352

N de casos validos 164

Nota: Correlacion de Spearman de estilos de aprendizaje y desempefio académico de los
estudiantes, realizados por el investigador a través del Software SPSS.

Interpretacion:

La tabla 19 presenta el valor de la correlacion de Spearman, que es
Rh0=0.073 y p—value=0.352. Dado que ¢l coeficiente Rho es muy cercano a cero,
se concluye que no hay evidencia de una relacion significativa entre los estilos de

aprendizaje y el desempefio académico.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se acepta la hipdtesis nula y se
rechaza la hipotesis alterna, lo que indica que no existe una relacién directa entre
los Estilos de Aprendizaje y el Desempefio Académico de los estudiantes de 4to
grado del area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria
“Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno - 2024”. La mayoria de los
estudiantes se encuentra en niveles de logro esperado y destacado, lo que sugiere
que los estilos de aprendizaje no influyen significativamente en su desempefio
académico. Por lo tanto, se puede concluir que la independencia de las variables

es adecuada en este contexto.
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4.4.2. Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

a) Hipdtesis:
Ho: No existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje Activo
y el Desempefio académico de los estudiantes.
Ha: Existe una relacién directa entre el estilo de aprendizaje Activo y
el Desempefio académico de los estudiantes.
b) Nivel de significancia: 5% 6 0.05.
c) Prueba estadistica: Correlacion de Spearman.
Tabla 20

Correlacion de Spearman del Estilo Activo y el desemperio académico

Valor Sig. Bilateral
Correlacion de Spearman Rho=-0.116 P=0.138
N de casos véalidos 164

Nota: Correlacién de Spearman del Estilo Activo y el desempefio académico de los estudiantes,
realizados por el investigador a través del Software SPSS.

Interpretacion:

La tabla 20 presenta el valor de la correlacion de Spearman, que es Rho =
-0.116 y p-value = 0.138. Dado que el coeficiente Rho es negativo y esta
relativamente cercano a cero, se concluye que no hay evidencia de una relacién

significativa entre el estilo de aprendizaje Activo y el Desempefio académico.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se acepta la hipotesis nula y se
rechaza la hipotesis alterna, lo que indica que no existe una relacién directa entre
el estilo de aprendizaje Activo y el Desempefio Académico de los estudiantes de

4to grado del area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria
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“Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno - 2024”. La mayoria de los
estudiantes se encuentra en niveles de logro esperado y destacado, lo que sugiere

que el estilo de aprendizaje Activo no influye significativamente en su desempefio

académico.
Hipotesis especifica 2

a) Hipdtesis:
Ho: No existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje

Reflexivo y el Desempefio académico de los estudiantes.

Ha: Existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje Reflexivo

y el Desempefio académico de los estudiantes.

b) Nivel de significancia: 5% ¢ 0.05.
c) Prueba estadistica: Correlacion de Spearman.

Tabla 21

Correlacion de Spearman del Estilo Reflexivo y el desemperio académico

Valor Sib. Bilateral
Correlacion de Spearman Rho=0.147 p=0.060
N de casos validos 164

Nota: Correlacion de Spearman del Estilo Reflexivo y el desempefio académico de los estudiantes,
realizados por el investigador a través del Software SPSS.

La tabla 21 presenta el valor de la correlacion de Spearman, que es Rho =
0.147 y p-value = 0.060. Aunque el coeficiente Rho es positivo y esta cerca de
cero, el valor p es superior al nivel de significancia establecido (0.05), lo que
indica que no hay suficiente evidencia para afirmar una relacion significativa entre

el estilo de aprendizaje Reflexivo y el Desempefio académico.
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De acuerdo con los resultados obtenidos, se acepta la hipotesis nula y se
rechaza la hipotesis alterna, lo que indica que no existe una relacion directa entre
el estilo de aprendizaje Reflexivo y el Desempefio Académico de los estudiantes
de 4to grado del area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria
“Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno - 2024”. La mayoria de los
estudiantes se encuentra en niveles de logro esperado y destacado, sugiriendo que
el estilo de aprendizaje Reflexivo no influye significativamente en su desempefio

académico.

Hipotesis especifica 3

a) Hipodtesis:

Ho: No existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje Teorico
y el Desempefio académico de los estudiantes.

Ha: Existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje Tedrico y
el Desempefio académico de los estudiantes.
b) Nivel de significancia: 5% ¢ 0.05.

c) Prueba estadistica: Correlacion de Spearman.

Tabla 22

Correlacion de Spearman del Estilo Teorico y el desempeiio académico

Valor Sib. Bilateral
Correlacion de Spearman Rho=0.199 p=0.011
N de casos véalidos 164

Nota: Correlacion de Spearman del Estilo Teorico y el desempefio académico de los estudiantes,

realizados por el investigador a través del Software SPSS.
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Interpretacion:

La tabla 22 presenta el valor de la correlacion de Spearman, que es Rho =
0.199 y p-value = 0.011. Dado que el coeficiente Rho es positivo y significativo
(p < 0.05), se concluye que hay evidencia de una relacion significativa entre el
estilo de aprendizaje Teorico y el Desempefio académico. Este resultado sugiere
que a medida que se incrementa el uso del estilo de aprendizaje Teorico, también

se observa una mejora en el desempefio académico de los estudiantes.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipdtesis alterna, lo que indica que existe una relacion directa entre el
estilo de aprendizaje Tedrico y el Desempefio Académico de los estudiantes de
4to grado del area de Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria
“Glorioso Colegio Nacional de San Carlos de Puno - 2024”. Esto sugiere que el
estilo de aprendizaje Tedrico podria influir positivamente en su desempefio

académico.

Hipotesis especifica 4

a) Hipdtesis:

Ho: No existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje
Pragmatico y el Desempefio académico de los estudiantes.

Ha: Existe una relacién directa entre el estilo de aprendizaje
Pragmatico y el Desempefio académico de los estudiantes.
b) Nivel de significancia: 5% ¢ 0.05.

c) Prueba estadistica: Correlacion de Spearman.
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Tabla 23

Correlacion de Spearman del Estilo Pragmatico y el desemperio académico

Valor Sib. Bilateral
Correlacion de Spearman Rho=0.048 p=0.542
N de casos véalidos 164

Nota: Correlacion de Spearman del Estilo Pragmatico y el desempefio académico de los

estudiantes, realizados por el investigador a través del Software SPSS.

Interpretacion:

La tabla 23 presenta el valor de la correlacion de Spearman, que es Rho =
0.048 y p-value = 0.542. Dado que el coeficiente Rho es muy cercano a cero y el
valor p es superior al nivel de significancia (0.05), se concluye que no hay
evidencia de una relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y

el Desempefio académico.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se acepta la hipotesis nula y se
rechaza la hipdtesis alterna, lo que indica que no existe una relacién directa entre
el estilo de aprendizaje Pragmatico y el Desempefio Académico de los estudiantes
de 4to grado del area de Ciencias Sociales de la I.E.S. “Glorioso Colegio Nacional
San Carlos”. La mayoria de los estudiantes se encuentra en niveles de logro
esperado y destacado, esto asegura que el estilo de aprendizaje Pragmatico no

influye significativamente en su desempefio académico.
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4.5. DISCUSION

Los resultados obtenidos para la hipdtesis general indican que no existe una
relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico de los
estudiantes del 4to grado en el area de Ciencias Sociales. La correlacion de Spearman
mostré un valor Rho de 0.073 con un p-value de 0.352, superior al nivel de significancia
del 5% (p > 0.05), lo que sugiere que los estilos de aprendizaje evaluados no influyen
significativamente en el desempefio académico de los estudiantes. El valor de Rho,
cercano a cero, refuerza la ausencia de relacion entre ambas variables. La aceptacion de
la hipédtesis nula demuestra que los estilos de aprendizaje y el desempefio académico
operan de manera independiente en esta poblacion, lo cual desafia la creencia comun de

que los estilos de aprendizaje determinan los logros académicos.

Los hallazgos de este estudio coinciden parcialmente con investigaciones como
las de Quispe (2020), quien también identifico la ausencia de relacion significativa en
grados superiores, aunque hallo correlaciones positivas significativas en grados iniciales.
Este fenomeno podria explicarse por las mayores exigencias cognitivas en niveles
superiores, donde factores como la capacidad critica y la autonomia pueden diluir la

influencia directa de los estilos de aprendizaje.

Por otro lado, Soncco (2019), trabajando con estudiantes universitarios, encontro
relaciones significativas pero débiles entre estilos especificos y estrategias
metacognitivas. Este contraste resalta como las habilidades de autorregulacion y el
contexto académico podrian desempefiar un papel mediador en la relacion entre estilos
de aprendizaje y desempefio académico. Similarmente, Yana et al. (2019) identificaron
relaciones bajas pero significativas entre estilos de aprendizaje y el rendimiento en el area

de comunicacion, destacando al estilo reflexivo como el mas influyente.
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Mas alla de estos estudios, Cardenas (2018) y Huanca (2019) han sefialado que la
influencia de los estilos de aprendizaje puede depender del area de estudio y del nivel
educativo, donde las habilidades especificas requeridas en cada contexto académico
condicionan su impacto. Esto sugiere que, en Ciencias Sociales, las habilidades criticas y
de analisis podrian prevalecer sobre los estilos de aprendizaje como determinantes del

éxito académico.

Por el contrario, Chavez (2021) y Rojas (2020) han destacado que, en contextos
con acceso desigual a recursos, los estilos de aprendizaje suelen perder relevancia frente
a factores externos, como el apoyo familiar y la infraestructura educativa. Esto podria
explicar por qué en el Glorioso Colegio Nacional San Carlos, un entorno urbano de mayor
homogeneidad en recursos educativos, los estilos de aprendizaje no emergen como

variables influyentes.

A nivel teorico, estos resultados contrastan con modelos que postulan una fuerte
asociacion entre estilos de aprendizaje y desempefio académico, como los promovidos
por investigaciones previas en contextos internacionales (Smith, 2015; Johnson, 2017).
Sin embargo, estudios recientes como el de Torres y Villalba (2023) han cuestionado la
universalidad de esta relacion, argumentando que depende en gran medida de variables

mediadoras como la calidad docente y la metodologia empleada.

En el contexto socioeducativo de Puno, estos hallazgos tienen implicaciones
practicas significativas. La falta de relacion entre estilos de aprendizaje y desempefio
académico sugiere que los docentes deben enfocar sus esfuerzos en estrategias
pedagogicas inclusivas y personalizadas que vayan mas alla de los estilos individuales.

Esto es crucial en un entorno como Puno, donde las diferencias en acceso y calidad
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educativa pueden influir en el rendimiento de manera mas directa que las caracteristicas

individuales.

Entre las fortalezas del estudio destaca la utilizacion de una muestra considerable
de estudiantes del 4to grado de una institucion educativa de gran envergadura y prestigio
en Puno, lo cual brinda una representacion significativa de la realidad educativa en un
colegio urbano de alto rendimiento. No obstante, una de las principales limitaciones
radica en la generalizacion de los resultados, ya que el estudio se centrd exclusivamente
en el area de Ciencias Sociales, lo cual podria no reflejar la misma dinamica en otras areas

del conocimiento.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: En referencia al objetivo general sobre la relaciéon entre los estilos de
aprendizaje y el desempefio académico de los estudiantes del area de
Ciencias Sociales de la Institucion Educativa Secundaria Glorioso Colegio
Nacional de San Carlos en el afio 2024, se determind de que no existe una
relacion significativa. De acuerdo con el coeficiente de correlacion de
Spearman (0.073) y el nivel de significancia (p=0.352), se concluye que el
coeficiente es muy bajo y el nivel de significancia supera el 5%, lo que
lleva a aceptar la hipétesis nula. En consecuencia, no se observa una
relacion directa entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico

de los estudiantes evaluados en el cuarto grado.

SEGUNDA: Se identifico de que no existe una relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Activo y el desempefio académico de los estudiantes del area
de Ciencias Sociales. De acuerdo con el coeficiente de correlacion de
Spearman (-0.116) y el nivel de significancia (p = 0.138), se concluye que
el coeficiente es bajo y el nivel de significancia supera el 5%, lo que lleva
a aceptar la hipoétesis nula. En consecuencia, no se observa una relacion
directa entre el estilo de aprendizaje Activo y el desempefio académico de

los estudiantes evaluados en el cuarto grado.

TERCERA: Se identifico de que no hay una relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Reflexivo y el desempefio académico de los estudiantes del
area de Ciencias Sociales. El coeficiente de correlacion de Spearman
(0.147) y el nivel de significancia (p = 0.060) muestran que, aunque el
coeficiente es positivo, el nivel de significancia es mayor al 5%, lo que
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lleva a aceptar la hipétesis nula. Por lo tanto, no se evidencia una relacion
directa entre el estilo de aprendizaje Reflexivo y el desempefio académico

en el cuarto grado.

CUARTA: Se identifico que existe una relacion significativa entre el Estilo de
aprendizaje Tedrico y el desempefio académico de los estudiantes. El
coeficiente de correlacion de Spearman (0.199) y el nivel de significancia
(p = 0.011) indican que el coeficiente es moderado y el nivel de
significancia es inferior al 5%, lo que lleva a rechazar la hipétesis nula.
Por lo tanto, se concluye que existe una relacién directa entre el estilo de
aprendizaje Teorico y el desempefio académico de los estudiantes

evaluados en el cuarto grado.

QUINTA:  Se identificé no existe una relacion significativa estilo de aprendizaje
Pragmatico y el desempefio académico. De acuerdo con el coeficiente de
correlacion de Spearman (0.048) y el nivel de significancia (p = 0.542), se
concluye que el coeficiente es muy bajo y el nivel de significancia supera
el 5%, lo que lleva a aceptar la hipétesis nula. En consecuencia, no se
observa una relacion directa entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y el

desempefio académico de los estudiantes evaluados en el cuarto grado.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a los futuros investigadores que amplien el alcance de esta
investigacion, considerando variables adicionales o complementarios de
andlisis para que puedan proporcionar desde diferentes perspectivas, en
diferentes contextos o poblaciones para poder corroborar o contrastar los
resultados obtenidos en el estudio realizado a cerca de los estilos de

aprendizaje.

SEGUNDA: Dado que hay una relacién significativa entre el estilo de aprendizaje
tedrico y el desempefio académico, se recomienda a los docentes,
integrarlo en las estrategias de ensefianza del area de Ciencias Sociales.
Esto podria incluir métodos que fomenten el analisis critico, optimizando

asi el mejor desemperio de los estudiantes con esta preferencia.

TERCERA: Considerando los resultados estadisticos de las diversas preferencias de los
estilos de aprendizaje activo, teorico, reflexivo y pragmatico, se
recomienda a los docentes adaptar sus estrategias pedagdgicas para

responder a estas diversas formas de aprendizaje en los estudiantes.

CUARTA: Se recomienda a los docentes monitorear y ajustar continuamente las
estrategias pedagdgicas basadas a los diversos estilos de aprendizaje de

cada estudiante, ello desarrollard mejor su desempefio académico.

QUINTA:  Por altimo, se recomienda a diversos lectores interesados en el tema,
promover la colaboracion entre docentes de diversas areas para compartir
estrategias y recursos de acuerdo a las necesidades y preferencias de los

estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje.
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ANEXO 2: Solicitud de ejecucion de proyecto de investigacion

BOLIVARIANO, BICENTENARIO Y EMBLEMATICA INSTITUCION EDUCATIVA
GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE SAN CARLOS - PUNO
Fundado el 07 de Agosto de 1825 por el libertador Simén Bolivar
“UN CAROLINO UN CABALLERO”
Jr. Arequipa N2 245 - Puno / mesadepartes@gloriososancarlos.edu.pe
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b BOLIVARIANO, SESQUICENTENARIO Y EMBLEMATICA
INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA
GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE “SAN CARLOS” — PUNO
Fundado el 07 de agosto de 1825 por el Libertador Simen Belivar %
INICIAL — PRIMARIA — SECUNDARIA - EBA

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GLORIOSO
COLEGIO NACIONAL DE “SAN CARLOS” — PUNO

HACE CONSTAR:

Que, ¢l Sr. ARESTEGUIS JOSE VILCATINTA. identificado con DNT N°
74242489, cgresado del Programa de Ciencias Sociales de la Escuela
Profesional de Educacion Secundaria, Facultad de Ciencias de la Educacion
de la Universidad Nacional del Altiplano-Puno, quien ha ejecutado su
proyecto de investigacion titulada: “ESTILOS DE APRENDIZAJE Y
DESEMPENO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES EN EL AREA
DE CIENCIAS SOCIALES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE SAN
CARLOS, PUNO-2024", mismo quc¢ fue realizado de forma satisfactoria,

mostrando eficiencia, puntualidad y responsabilidad.

Se expide la presente constancia, a solicitud del interesado para los fines que

considere conveniente.

Puno, 20 de agosto del 2024
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ANEXO 4 Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)

INSTRUMENTO

CUESTIONARIO HONEY ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

(CHAEA)

Datos generales:

APellidos Y NOMDIES: ... .o e

Grado y seccion: ..................

Instrucciones:

Responde con un v/segun tu nivel de acuerdo, es decir: Si estds mas de acuerdo que en
desacuerdo con el item, marca Mas (+); si, por el contrario, estas mas en desacuerdo que
de acuerdo, marca Menos (-). No hay respuestas correctas o erroneas; sera Util en la
medida que seas sincero/a en tus respuestas. Ojo, este cuestionario no mide tu capacidad
intelectual, sino la predominancia de tu estilo de aprendizaje.

, ALTERNATIVAS

N° ITEMS -

Mas (+) | Menos (-)

01 | Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin
rodeos

02  Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo
que esta bien y lo que esta mal.

03 | Muchas veces actlio sin mirar las consecuencias

04 Normalmente trato de resolver los problemas
metddicamente y paso a paso.

05 | Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacién
libre de las personas.

06 Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de
los demas y con qué criterios actiian

07 | Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre
tan valido como actuar reflexivamente.

08 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

09 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10  Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo
y realizarlo a conciencia.

11 | Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el
estudio, haciendo ejercicio regularmente.

12 Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a
pensar como ponerla en practica.

13 | Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean
practicas.

14 Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para
lograr mis objetivos.

15 | Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me
cuesta sintonizar con personas demasiado espontaneas,
imprevisibles.

16  Escucho con mas frecuencia que hablo.
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17

Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18

Cuando poseo cualquier informacion, trato de
interpretarla bien antes de manifestar alguna conclusion

19

Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e
inconvenientes

20

Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y
diferente.

21

Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y
sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

22

Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

23

Me disgusta implicarme afectivamente en el ambiente
de la escuela. Prefiero mantener relaciones distantes.

24

Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
tedricas.

25

Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26

Me siento a gusto con personas espontaneas y
divertidas.

27

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me
siento.

28

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30

Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y
novedades

31

Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de
informacion. Cuantos mas datos retina para reflexionar,
mejor.

33

Tiendo a ser perfeccionista.

34

Prefiero oir las opiniones de los demads antes de exponer
la mia.

35

Me gusta afrontar la vida espontineamente y no tener
que planificar todo previamente.

36

En las discusiones me gusta observar como actuan los
demas participantes.

37

Me siento incomodo/a con las personas calladas y
demasiado analiticas.

38

Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor
practico.

39

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo
para cumplir un plazo.

40

En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse
pensando en el pasado o en el futuro.

42

Me molestan las personas que siempre desean apresurar
las cosas.

43

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de
discusion.
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44

Pienso que son mas consistentes las decisiones
fundamentadas en un minucioso analisis que las basadas
en la intuicion.

45

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos
débiles en las argumentaciones de los demas.

46

Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas
veces que cumplirlas.

47

A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y
mas practicas de hacer las cosas

48

En conjunto hablo mas que escucho.

49

Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde
otras perspectivas.

50

Estoy convencido/a que debe imponerse la logica y el
razonamiento.

51

Me gusta buscar nuevas experiencias.

52

Me gusta experimentar y aplicar las cosas

53

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de
los temas.

54

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el
tiempo con platicas superficiales.

56

Me impaciento cuando me dan explicaciones
irrelevantes e incoherentes.

57

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva
de un trabajo.

59

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a
mantener a los demas centrados en el tema, evitando
divagaciones.

60

Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas
objetivos/as y desapasionados/as en las discusiones

61

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de
hacerlo mejor.

62

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo
practicas.

63

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar
una decision

64

Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

65

En los debates y discusiones prefiero desempeiar un
papel secundario antes que ser el/la lider o el/la que mas
participa.

66

Me molestan las personas que no actiian con logica

67

Me resulta incomodo tener que planificar y prever las
COSas.

68

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y
orgullo.
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71

Ante los acontecimientos trato de descubrir los
principios y teorias en que se basan.

72

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz
de herir sentimientos ajenos.

73

No me importa hacer todo lo necesario para que sea
efectivo mi trabajo.

74

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima
las fiestas

75

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y
minucioso.

76

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus
sentimientos.

77

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un
orden.

79

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la
gente.

80

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Autor: Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey (2004), Estilos de

aprendizaje, procedimientos de diagnostico y mejora. Universidad de Deusto. Ed.

Mensajero. Bilbao.
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ANEXO 5: Resultados del perfil de aprendizaje

PERFIL DE APRENDIZAJE

1. Rodea con un circulo cada uno de los numeros que has sefialado con un signo
(+)

2. Suma el numero de circulos que hay en cada columna.

3. Coloca estos totales en la grafica. Une de los cuatro para formar una figura.

Asi comprobaras cual es tu estilo o estilos de aprendizaje preferentes

DIMENSIONES
ACTIVO REFLEXIVO | TEORICO | PRAGMATICO
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 12
9 19 11 14
13 28 15 22
20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 54 57
51 58 60 59
61 63 64 62
67 65 66 68
74 69 71 72
75 70 78 73
77 79 80 76

Autor: Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey (2004), Estilos de
aprendizaje, procedimientos de diagnostico y mejora. Universidad de Deusto. Ed.

Mensajero. Bilbao
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ANEXO 6: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “A”

< - ESTILOS DE
DESEMPENO ACADEMICO PRENDIZAJE

4TO o S

A o0/lo2/o8|oF

J2 | dX | d=| d<«

Cl1|C2|C3 |PROMEDIO|CUANTIFICADO | EF EW| EX ESs

wo g |wd|ng

W | W W o

o 0 d

o

1 |[AD| A A A 3 17 17 15 15
2 A| B |B B 2 19 15 12 19
3 A|lA|B A 3 16 17 17 14
4 |AD|AD| A AD 4 6 14 13 11
5 B|B|B B 2 12 14 11 16
6 Al A |B A 3 9 18 12 11
7 A|B|B B 2 11 12 10 7
8 A|B|B B 2 15 9 11 13
9 |[ADfA A A 3 13 10 8 9
10 |/AD| A | A A 3 18 18 19 18
11 A|B|B B 2 15 11 11 17
12 |A| B | B B 2 13 9 11 10
13 B|B|B B 2 12 17 15 10
14 |A| B | B B 2 12 14 13 13
15 |[AD| A | A A 3 15 16 14 16
16 |A| B | B B 2 13 14 17 11
17 |A| B | B B 2 11 12 11 10
18 C|B|B B 2 16 14 11 11
19 B|B|B B 2 12 18 15 16
20 | A|A | B A 3 9 13 17 11
21 A|lA|B A 3 14 12 14 14
22 |A|A B A 3 15 16 12 13
23 B|B]|C B 2 15 11 11 11
24 |AD|AD|AD AD 4 5 18 12 13
25 B|B|B B 2 12 17 9 9
26 |AD|AD| A AD 4 20 18 16 17
27 AlA A A 3 17 16 14 19
28 AlA A A 3 12 13 17 15
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ANEXO 7: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “B”

- ) ESTILOS DE
DESEMPENO ACADEMICO PRENDIZAJE

4TO Q o

B o0loz|o08loF

J2 | dX | d=|d«

Cl1|C2 |C3|PROMEDIO|CUANTIFICADO |EFF | EFW|IEX | ES

wo g |nd | ng

W | wifjwd)ug

¢ "B

1 Al AA A 3 12 16 14 15
2 A |AD| A A 2 11 1 9 14
3 |AD|AD| A AD 3 13 12 15 14
4 B|A|B B 4 13 12 14 16
5 Al B|A A 2 15 17 14 18
6 A |[AD| A A 3 8 10 10 9
7 B|B|B B 2 14 14 14 12
8 A|B|B B 2 16 17 16 14
9 Al B A A 3 11 11 13 12
10 A|B|A A 3 15 18 16 20
11 Al B A A 2 11 10 11 10
12 B|A|B B 2 10 16 10 11
13 |AD|AD| A AD 2 18 15 19 19
14 Al A A A 2 13 15 16 14
15 |AD|AD| A AD 3 8 18 14 14
16 B|B|B B 2 12 13 10 11
17 Al A|A A 2 9 8 12 9
18 |AD|AD| A AD 2 14 18 16 15
19 A | B |B B 2 15 16 16 14
20 A B |C B 3 16 11 14 11
21 B|B|B B 3 9 13 6 10
22 Al A A A 3 14 16 16 14
23 |A|A A A 2 6 10 9 9
24 A |AD| A A 4 6 15 17 13
25 B|B|B B 2 17 16 16 17
26 B|A|A A 4 10 14 12 10
27 A B |B B 3 14 11 16 15
28 Al AA A 3 14 17 17 16
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ANEXO 8: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “C”

. 3 ESTILOS DE
DESEMPENO ACADEMICO PRENDIZAJE

4TO 9 o

c oco0lo2|o08|oF

J2 | dX | d=| d<

Cl1|C2|C3 |PROMEDIO|CUANTIFICADO | EF EFW | E&X ESs

wo g | nd vg

W | Wiy wi g

& &
1 B|C|A B 3 9 15 16 12
2 A|B|A A 2 10 15 15 10
3 |AD| A | A A 3 18 16 15 14
4 |AD| A A A 4 11 11 14 11
5 |AD| A |AD AD 2 9 9 9 7
6 B| B |A B 3 15 13 11 11
7 B |AD| A A 2 16 12 16 10
8 |AD|AD| A AD 2 13 13 16 12
9 |AD| A | A A 3 15 15 18 16
10 AlA|A A 3 10 17 15 15
11 B|B|B B 2 20 18 17 17
12 B|B|B B 2 12 10 16 12
13 B|A|B B 2 12 16 17 12
14 B|C|B B 2 11 11 14 13
15 |A]JA A A 3 19 18 20 20
16 B|B|B B 2 12 8 14 8
17 |AD| A | A A 2 10 15 18 14
18 B|B|B B 2 19 20 20 20
19 B|B|B B 2 18 9 8 17
20 B|B|B B 3 10 10 10 8
21 |AD|AD|AD AD 3 8 14 14 9
22 AlA|A A 3 18 17 11 14
23 B|B|B B 2 12 10 11 11
24 B|B|B B 4 12 17 16 13
25 |AD| A | A A 2 6 16 18 9
26 AlA|A A 4 13 17 19 17
27 B|B|B B 3 10 12 14 14
28 B|B|B B 3 9 15 16 14
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ANEXO 9: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “D”

- 3 ESTILOS DE
DESEMPENO ACADEMICO PRENDIZAJE

4TO Q o

D o0/lo2o8loF

J2 | dX | d=|d«

C1|C2|C3 | PROMEDIO|CUANTIFICADO |EFF | EFW|EFX | ES

wo g |nd | ng

W | Wiy wH g

& g

1 B|B|C B 3 14 18 15 15
2 A|A|B A 2 8 18 15 16
3 A|lA|B A 3 4 13 15 13
4 A|B|A A 4 14 15 17 16
5 A|A|B A 2 16 15 13 16
6 B|B|B B 3 14 13 1 11
7 A|B|B B 2 13 17 11 14
8 C|C|B C 2 12 16 17 15
9 A|lA|B A 3 14 13 15 16
10 |[AD|A| A A 3 12 11 13 9
11 BIA|A A 2 10 16 10 10
12 |AD| A |AD AD 2 17 20 18 18
13 A|B|A A 2 11 12 14 14
14 AlA|A A 2 11 12 18 8
15 B|B|B B 3 15 13 14 14
16 C|C|B C 2 11 17 12 17
17 A|lAA A 2 11 18 16 15
18 A|B|B B 2 12 15 18 16
19 |AD|A| A A 2 14 10 16 16
20 A|lAA A 3 11 13 11 14
21 |AD|A| A A 3 10 15 14 11
22 B|A|B B 3 10 9 12 8
23 |[AD|A| A A 2 6 15 15 12
24 B|B|B B 4 15 16 15 15
25 A|lAA A 2 12 18 13 16
26 B|B|C B 4 14 16 14 13
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ANEXO 10: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “E”

< : ESTILOS DE
DESEMPERNO ACADEMICO NG
Q
4ATOE 00 OCZD o8 o.L:)
J2> | dX | d=|d<«
C1|C2|C3|PROMEDIO|CUANTIFICADO | EE |EW|EZX|ES
22 8E BE B2
Tl
o
1 |A|A|AD A 3 17 | 13 | 19 | 16
2 [A[A]A A 2 14 | 13 | 18 | 12
3 |B|B|B B 3 12| 7| 6 | 9
4 | AlB]|C B 4 10 | 17 | 17 | 16
5 |[A|A]|B A 2 11 | 16 | 18 | 14
6 |A[A]A A 3 12 | 14 | 15 | 12
7 | AlAD| A A 2 12 | 18 | 17 | 15
8 |AD| A |AD AD 2 13 | 16 | 15 | 14
9 |B|B|B B 3 15 | 16 | 12 | 17
10 |B|[B|B B 3 14 | 13 | 15 | 13
11 |A|A]A A 2 10 | 17 | 11 | 14
12 |AD|AD|AD AD 2 10 |18 19 | 11
13 |AD| A |AD AD 2 13 | 14 | 17 | 15
4 |A[A]A A 2 15 | 18 | 16 | 18
15 |AD| A | A A 3 15 | 18 | 16 | 19
16 |B|BJ|A B 2 9 | 10 | 16 | 12
17 |B|A|B B 2 13 | 15 | 10 | 12
18 |A[AA A 2 12 | 18 | 13 | 16
19 |AD|A]A A 2 13 9 | 12 ] 17
20 |B|B|B B 3 13 | 17 | 12 | 15
21 |B]A|A A 3 1016 14| 11
22 |B|B|B B 3 13 | 18 | 14 | 15
22 |A[AA A 2 10 | 10 | 16 | 14
24 |A|A|A A 4 2|14 11| n
25 |B|B|B B 2 13|12 12|11
26 |B|B|B B 4 12 | 11 | 15 | 15
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ANEXO 11: Actas del area de Ciencias Sociales 4to grado “F”

. 3 ESTILOS DE
DESEMPENO ACADEMICO PRENDIZAJE

4TO 9 o

F oco0lo2|o08|oF

J2 | dX | d=| d<

Cl1|C2|C3 |PROMEDIO|CUANTIFICADO | EF EFW | E&X ESs

wo g | nd vg

W | Wiy wi g

& &

1 |AD  A|A A 3 13 11 15 13
2 B |AD| A A 2 14 16 11 9
3 A | A |AD A 3 12 12 14 13
4 |AD| A |AD AD 4 13 19 19 18
5 AlA|A A 2 14 14 14 15
6 Al B|A A 3 11 16 12 10
7 AlA|A A 2 10 12 8 10
8 B |AD| A A 2 11 11 12 12
9 A |AD| A A 3 7 10 12 15
10 B|A|A A 3 10 15 14 16
11 |AD| A |AD AD 2 10 15 15 13
12 AlA|A A 2 10 6 10 7
13 |AD| A | A A 2 8 11 13 14
14 A | A|AD A 2 14 13 14 10
15 |A]JA A A 3 15 17 16 18
16 AlA|A A 2 17 18 19 15
17 B|A|A A 2 11 12 15 14
18 AlA|A A 2 12 14 12 9
19 Al A|A A 2 9 12 15 13
200 |A|BJ|A A 3 16 15 10 13
21 Al A|A A 3 16 13 11 10
22 B|A|A A 3 13 11 13 11
23 |AD| A |AD AD 2 6 15 13 7
24 B| B|A B 4 11 16 7 13
25 |AD| A |AD AD 2 14 12 13 12
26 AlA|A A 4 12 10 11 13
27 |AD| A |AD AD 3 18 19 18 18
28 AlA|A A 3 7 16 16 15

122

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO 12: Evidencias fotograficas
Figura 13

Estudiantes encuestados del GCN San Carlos — Puno

" 30/07/2024 16:38

Figura 14

Estudiantes encuestados del GCN San Carlos — Puno

Nota: Estudiantes del GNC San Carlos Puno respondiendo el cuestionario CHAEA.,

123

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO 13: Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Repositorio
Institucional

sl | Universidad Nacional Vicerrectorado
{ ] | del Altiplano Puno de Investigacion

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ ARESTEeULS  Jose  \JWLeA TTA "
identificado con DNI en mi condicion de egresado de:

R Escuela Profesional, (] Programa de Segunda Especialidad, [0 Programa de Maestria o Doctorado

COUCACN _ SECUNOARA — £5eCctatiOAD  Clencms  Socihles ;
informo que he elaborado el/la 4 Tesis o [J Trabajo de Investigacion denominada:
“eav \ Xy J 0€ tos @ 5
’
N R r a
A v c 2 Puno- =

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_03 de_Drciempee del 2024

_FIRMA (obligatoria) Huella

124

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO 14: Autorizacion para el depdsito de tesis en el Repositorio Institucional

Sywas |
i“ | Universidad Nacional ' Vicerrectorado = Repositorio
' J del Altiplano Puno l de Investigacion W | Institucional
-_—

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo ARESTe gu\s \oge  \I\LCA TuNTA ’
identificado con DNI_4 2L 24QQ en mi condicién de egresado de:

% Escuela Profesional, (] Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado

!

1 - sociALES 5
informo que he elaborado el/la ™ Tesis o [J Trabajo de Investigacion denominada:
i INY ‘mue 08 €5TLOIANTES
® \ L §

a¢ cunOARIA 6LORW0SO  COLEGIO  NAcomAL e SAN CARLOD, Puno-2024

para la obtencion de CJGrado, & Titulo Profesional o [ Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacioén, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Peru
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-CompartirTgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno__ 03 de_O\iemeRe del 2024

FIRMA’ (obligatoria) Huella
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