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RESUMEN

Objetivo: determinar la relacion entre la caries dental y el factor socioeconémico en los
escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia en Lampa, 2023. Métodos: tipo
bésica, con un nivel descriptivo-correlacional y un enfoque cuantitativo, empleando un
disefio no experimental. Resultado: se muestra que Las familias con ingresos bajos
muestran una alta incidencia de caries (53.2%), en comparacién con las familias de
ingresos altos y medio altos, donde la prevalencia es significativamente menor (3.2% y
4.8% respectivamente). También se aprecia que los niveles socioecondémicos altos tienen
el indice CPOD mas bajo (9.33), mientras que aquellos de niveles socioecondmicos bajos
presentan un indice CPOD maés alto (10.40). Conclusiones: la caries dental se relaciona
significativamente con el factor socioeconémico en los escolares de 4to y 5to de nivel
secundaria, por lo que las familias de menores ingresos tienen menor acceso a cuidados

preventivos y tratamientos dentales.

Palabras Clave: Caries dentales, Factores socioecondmicos, Higiene dental,

Odontograma.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between dental caries and the socioeconomic
factor in 4th and 5th grade secondary school children in the province of Lampa, 2023.
Methods: basic type, with a descriptive-correlational level and a quantitative approach,
using a non-experimental design. Results: it is shown that low-income families show a
high incidence of caries (53.2%), compared to high and medium-high income families,
where the prevalence is significantly lower (3.2% and 4.8% respectively). It can also be
seen that high socioeconomic levels have the lowest CPOD index (9.33), while those of
low socioeconomic levels have a higher CPOD index (10.40). Conclusions: Dental caries
Is significantly related to the socioeconomic factor in 4th and 5th year secondary school
children, so that lower income families have less access to preventive care and dental

treatment.

Keywords: Dental cavities, Socioeconomic factors, Dental hygiene, Odontogram.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La caries dental es una de las enfermedades cronicas mas comunes a nivel mundial
y afecta de manera desproporcionada a las poblaciones con menos recursos econémicos.
Esta afeccion no solo compromete la salud bucal de los individuos, sino que también tiene
un impacto significativo en su bienestar general, afectando la calidad de vida y el
rendimiento escolar, especialmente en nifios y adolescentes. En este contexto, la relacion
entre la caries dental y los factores socioeconémicos se ha convertido en un tema de gran
relevancia para la salud publica, ya que permite identificar las desigualdades en salud y

orientar las politicas publicas hacia la reduccion de estas brechas.

En la provincia de Lampa, las instituciones educativas publicas albergan a una
poblacion estudiantil diversa, con variaciones significativas en términos de ingresos
familiares, nivel educativo de los padres y acceso a servicios de salud. Estas diferencias
socioecondémicas podrian estar influyendo en la prevalencia de caries dental entre los
escolares, lo que subraya la necesidad de realizar estudios especificos que exploren esta

relacion.

La presente investigacion se enfoca en determinar la relacion entre la caries dental
y el factor socioecondmico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria de las
instituciones publicas de la provincia de Lampa, en el afio 2023. Este estudio pretende no
solo identificar la prevalencia de caries dental en este grupo poblacional, sino también
analizar como los distintos factores socioeconomicos podrian estar contribuyendo a esta
situacion. Al comparar los niveles de caries dental con las condiciones socioeconomicas

de los estudiantes, se espera proporcionar una base empirica que sustente la

14
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implementacién de programas de prevencion y promocion de la salud bucal adaptados a

las necesidades de esta comunidad.

Los objetivos especificos de esta investigacion incluyen la determinacion de los
factores socioeconomicos predominantes entre los escolares de 4to y 5to afio de
secundaria en la provincia de Lampa, la evaluacion del nivel de caries dental en esta
poblacion, y la comparacion entre ambos aspectos para identificar posibles correlaciones.
Este enfoque permitird obtener una vision integral del problema, ofreciendo datos
concretos que pueden ser utilizados para disefiar intervenciones efectivas y reducir las

desigualdades en la salud bucal de los escolares de Lampa.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La caries dental es una problemética de salud global, afectando a millones de
personas y generando consecuencias negativas como dolor, infecciones y pérdida de
dientes. A nivel nacional, la prevalencia de caries dental en el pais, especialmente entre
la poblacion infantil y adolescente, plantea la necesidad de abordar este problema de
manera efectiva. En la provincia de Lampa, situada en la region de Puno, también se
enfrentan a la caries dental como una preocupacién de salud significativa, con datos
locales que sugieren su impacto, destacando diferencias asociadas a factores
socioeconémicos. Las causas de la caries dental incluyen aspectos dietéticos, practicas de
higiene bucal y acceso a servicios de atencion dental, donde los factores socioeconémicos
desempefian un papel fundamental al influir en el acceso a la atencion dental, mantener
una dieta equilibrada y adoptar practicas de higiene efectivas. La caries dental no solo
afecta la salud bucal, sino que también conlleva consecuencias econdémicas significativas

para los individuos y los sistemas de atencién médica.
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1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacion entre la caries dental y el factor socioecondémico en los

escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia de Lampa, 2023?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es el factor socioecondmico de los escolares del 4to y 5to afio de
educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023?

- ¢Cual es el nivel de caries dental en los escolares del 4to y 5to afio de
educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023?

- ¢Cuél es la relacion que existe entre el factor socioeconémico y el indice
CPOD en los escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la

provincia de Lampa, 2023?

1.3. JUSTIFICACION

La investigacién sobre la relacion entre la caries dental y los factores
socioecondémicos en la provincia de Lampa reviste una importancia fundamental, tanto
desde una perspectiva practica como tedrica. En términos préacticos, la elevada
prevalencia de la caries dental es un problema de salud publica que requiere atencion
urgente, especialmente en comunidades con recursos limitados. Al investigar como los
factores socioecondmicos, como el nivel de ingresos, la educacion y el acceso a servicios
de salud, influyen en la incidencia de caries dental, esta investigacién proporcionara
informacién critica para disefiar y aplicar estrategias de prevencion adaptadas a las
necesidades especificas de estas poblaciones. Esto podria incluir la implementacion de

programas educativos sobre higiene bucal, acceso a tratamientos preventivos como el

16

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

fldor y la selladura dental, y politicas que mejoren el acceso a servicios odontoldgicos en
areas marginadas, con el objetivo de reducir las desigualdades en salud bucal y promover

una mayor equidad social.

Desde una perspectiva teorica, este estudio aporta un valioso conocimiento al
campo de la salud bucal y la epidemiologia, al explorar y documentar la interseccion entre
factores socioeconomicos y la salud dental. Esta investigacion no solo amplia la base de
evidencia existente, sino que también proporciona datos empiricos que pueden ser
utilizados para validar o refutar teorias previas sobre la relacion entre condiciones
socioecondmicas y la incidencia de enfermedades bucales. ElI enfoque metodoldgico,
basado en un disefio cuantitativo descriptivo correlacional, garantiza un analisis riguroso
y sistematico de los datos, permitiendo establecer correlaciones significativas entre las
variables estudiadas. Los resultados de este estudio serdn fundamentales para guiar
futuras investigaciones y para el disefio de intervenciones en salud publica que aborden
las necesidades especificas de las poblaciones vulnerables, contribuyendo asi a la mejora
general de la salud bucal y al bienestar social en la provincia de Lampa y en regiones

similares.

1.4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

Hipotesis alternativa:

Existe una relacion significativa entre la caries dental y el factor socioeconémico

en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia de Lampa, 2023.

Hipotesis nula:

17
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No existe una relacion significativa entre la caries dental y el factor
socioecondémico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia de

Lampa, 2023.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la caries dental y el factor socioeconémico en los

escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia en Lampa, 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

- Determinar el factor socioeconémico en escolares del 4to y 5to afio de
educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023.

- Determinar el nivel de caries dental en escolares del 4to y 5to afio de
educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023.

- Comparar la relacion entre factor socioeconémico y el indice CPOD en
escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la provincia de

Lampa, 2023.

18
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Lozano y Mejia (2022), realizaron una investigacion con el proposito de
fue establecer una relacion entre los determinantes socioecondémicos y la
prevalencia de caries dental en nifios que acuden a la clinica odontolégica UAN
en Bucaramanga. Se realizO una investigacion observacional y descriptiva de
disefio transversal, evaluando a 55 nifios y nifias de edades entre 3 y 16 afios. Los
resultados indicaron una alta prevalencia de caries del 92.16%, y se encontrd una
relacion estadisticamente significativa entre esta prevalencia y los determinantes
sociales, como el nivel de educacion del jefe del hogar, el tipo de vivienda, el

acceso a la tecnologia y otros factores socioeconomicos (1).

Calterdn et al. (2021), Determinantes sociales y su relacion con la caries
dental en una poblacion escolar de 5 a 12 afios, Bucaramanga, Colombia. El
objetivo general es establecer la asociacién entre determinantes sociales y caries
dental en nifios de 5 a 12 afios a partir de datos recopilados de instituciones
educativas del area metropolitana de Bucaramanga entre 2018 y 2019. La
investigacion, de tipo observacional analitico de corte transversal, conté con una
muestra de 407 estudiantes. En relacion con las variables socioecondmicas, se
destacan asociaciones importantes con la experiencia de caries. En términos de
edad, el 43.3% de los estudiantes con caries tienen 12 afios, mientras que el 55.6%

de los nifios sin caries estan en el rango de 5 a 6 afios, mostrando diferencias
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estadisticamente significativas. En cuanto al trato socioeconémico, el 36.0% de
los participantes con caries corresponden al estrato dos, en comparacion con el
39.3% de los nifios sin caries, evidenciando considerable desigualdad. Respecto
al sistema de seguridad al que pertenecen, el 43.3% de los nifios con caries esta
afiliado al régimen subsidiado, mientras que solo el 12.5% pertenece al régimen
contributivo y medicina prepagada. El 60.0% de los nifios sin caries pertenecen al
régimen subsidiado, y el 34.3% al régimen contributivo, mostrando diferencias en

estas variables socioeconémicas (2).

Aguilar (2018), Nivel socioeconémico y cultural de los estudiantes de la
carrera de odontologia de la universidad nacional de Loja y su relacién con el
estado de salud buco-dental, periodo octubre-marzo 2018. El objetivo general
identifica el nivel socioecondémico y cultural de los estudiantes de la carrera de
Odontologia de la Universidad Nacional de Loja y su relacion con el estado de
salud buco-dental, periodo octubre-marzo 2018. La metodologia es estudio de tipo
descriptivo-correlacional. La poblacion de estudio 230 estudiantes, a los que se
les aplicd una encuesta para conocer la situacion socioecondémico y cultural.
Dando como resultado las patologias de mayor frecuencia encontrados en este
estudio fueron: caries dental con el 16.96%, enfermedad periodontal con un
54.35%, un 26.96% presentd mal posicion dentaria y finalmente en 46% se

observo habitos parafuncionales (3).

2.1.2. Antecedentes nacionales

Cabrera (2021), realizd con el objetivo de establecer la conexién entre la
percepcidn de salud bucal y la calidad de vida, asi como el nivel socioeconémico

de los estudiantes en Lima durante el afio 2020. Se llevé a cabo un estudio de
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naturaleza basica con un enfoque descriptivo. La evaluacion se basé en dos
instrumentos: el cuestionario de percepcion infantil CPQ 11-14 para medir la
percepcion de salud bucal y la ficha de nivel socioeconémico NSE dirigida a los
apoderados de los estudiantes para evaluar el nivel socioecondémico. Los
resultados indicaron una relacion directa entre la percepcion de salud bucal, la
calidad de vida y el nivel socioecondémico. Las participantes de sexo femenino y
los estudiantes de 14 afios experimentaron un mayor impacto negativo en su
percepcion de salud bucal y calidad de vida. En resumen, se demostré una
asociacion estadisticamente significativa entre la percepcion de salud bucal,

calidad de vida y nivel socioecondémico (4).

Pavon et al., (2022), elaboraron un estudio con el propdsito de establecer
el impacto en nifios, quienes dependen en gran medida de sus padres. El objetivo
fue determinar la relacién entre el nivel educativo y el estado socioecondémico de
los padres y la prevalencia de caries dental en nifios escolares a través de una
revision de literatura. Se realiz6 un anélisis documental de la base de datos de la
Web of Science entre 2017 y 2021 utilizando la metodologia PICO. Los resultados
demostraron que el factor socioeconémico y el nivel educativo de los padres estan
estrechamente relacionados con la prevalencia de caries dental en nifios,
aumentando su probabilidad de exposicion a esta enfermedad. En general, se
concluye que los nifios con menor posicion econémica y padres con bajo nivel

educativo tienen una mayor experiencia y gravedad de caries dental (5).

Neyra (2022), desarrollo una investigacion con la finalidad de determinar
si existe una relacion entre la prevalencia de caries y el nivel socioeconémico y
cultural en estudiantes de quinto y sexto grado de las instituciones educativas

"JesUs de Nazareth" e "I.E.P Jesis Maestro" en Chimbote, Ancash, en 2018. La
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metodologia fue cuantitativa y prospectiva, con una muestra de 101 estudiantes.
Los resultados indicaron que no habia una relacion significativa entre la
prevalencia de caries dental y los factores socioecondmicos y culturales. El
52,47% de los estudiantes de "JesUs de Nazareth™ presentaba caries, mientras que
el 32,68% de los de "I.E.P Jesis Maestro" también la tenia. Ademas, el nivel
socioeconémico y cultural medio fue prevalente en el 19,80% de Jesus de
Nazareth y el 18,81% de I.E.P Jesus Maestro. En conclusion, no se encontré una
asociacion significativa entre la prevalencia de caries y el nivel socioeconémico y

cultural en estos estudiantes de educacion primaria (6).

Catacora (2019), realiz6 un estudio con el propdsito de determinar si los
factores socioecondmicos se relacionan con la prevalencia de caries dental en
escolares de 6 a 12 afios en la Institucion Educativa 42256 Esperanza Martinez de
Lopez en Tacna durante 2018. Se utilizé un enfoque prospectivo, transversal y no
experimental para evaluar a 286 escolares. Se encontrd que el nivel
socioecondmico bajo era el mas comun 59.4%, y la prevalencia de caries dental
fue alta 97.2%, con solo un pequefio porcentaje sin caries 2.8%. Sin embargo, no
se observo una relacion estadisticamente significativa (p valor = 0.123 > 0.05)
entre los factores socioecondmicos y la prevalencia de caries dental en esta

poblacién escolar (7).

Campos (2018), elabor6 un estudio con el objetivo de establecer la relacion
entre factores socioecondémicos parentales, el estado de caries dental y la calidad
de vida de nifios preescolares en la IE Nifio Jesus Divino. La metodologia utiliza
un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional, se encuestaron 74 nifios de 3 a
5 afos. Se encontré que la mayoria de los padres experimentaron un impacto

socioecondémico medio 79.7%, afectando a los nifios con impactos de vida
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regulares 41.9% y negativos 27%. Ademas, se identifico una alta prevalencia de
caries dental, particularmente con criterio ICDAS tipo 3 con un 29.2%, que
también tuvo impactos de vida negativos en los nifios 13.2%. Igualmente, el
criterio ICDAS tipo 4 con un 34.2% resulté en impactos de vida negativos en el
21.7% de los nifos. Estos resultados destacan la necesidad de abordar estos
aspectos en la atencion pediatrica para mejorar la calidad de vida de los nifios

preescolares (8).

Pacori (2020) examind la prevalencia de caries dental y placa bacteriana y
su conexion con el nivel socioeconémico en nifios de primaria de las I.E.E. del
distrito de Pocollay en 2019. El objetivo fue determinar la asociacion entre estos
factores mediante un disefio de estudio observacional, prospectivo, transversal,
descriptivo y analitico. La poblacion incluyd 443 estudiantes de cuatro escuelas
estatales en el distrito de Pocollay. El estudio revel6 que el 45.40% de la poblacion
tenia baja prevalencia de caries, mientras que el 33.60% presentaba un nivel muy
alto segun la OMS. En cuanto al riesgo de caries, el 66.4% tenia un nivel bajo
segin el MINSA. El IHOS fue del 51.00%, y el CCSE mostré un 49.89%,
indicando aceptable condicion socioecondmica. El 63.21% se clasifico en el
estrato V de pobreza critica, resaltando la necesidad de abordar desafios

socioecondmicos para mejorar la salud bucal en este contexto (9).

2.1.3. Antecedentes locales

Huaman (2019) investigo los factores de riesgo vinculados a la presencia
de caries dental en nifios de 6 a 12 afios de la Institucion de Educacion Primaria
Tambillo-ltuata en 2018. El objetivo general fue determinar estos factores

mediante una metodologia observacional de disefio no experimental y nivel
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descriptivo-transversal. La poblacion incluyd 135 nifios, con una muestra de 100
nifios de 6 a 12 afos de ambos sexos. En el grupo de 6 a 9 afios, el 22.50% de las
nifias y el 15.00% de los nifios se cepillaban diariamente, mientras que el 61.70%
de las nifias y el 38.30% de los nifios no usaban hilo dental. En cuanto a la dieta,
el 27.50% de las nifias y el 16.65% de los nifios tenian una dieta adecuada. Para
el grupo de 10 a 12 afios, el 12.50% de las nifias y el 17.50% de los nifios se
cepillaban diariamente, pero el 42.50% de las nifias y el 57.50% de los nifios no
utilizaban hilo dental. En relacion con la dieta, el 21.25% de las nifias y el 28.75%
de los nifios en este rango de edad tenian una dieta adecuada. Se observaron
variaciones en las practicas de higiene bucal y dieta entre los grupos de edad,
destacando la necesidad de una mayor atencion a ciertos habitos para mejorar la

salud dental de estos nifios (10).

Canahuire (2020), Técnicas de higiene dental y su relacion con la caries
dental en escolares de 8-11 afios de edad de la Institucion Educativa Primaria
N°73003, Huancané 2018. El objetivo general busca determinar la relacion de las
técnicas de higiene dental con la caries dental en escolares de 8 y 11 afios de edad
de la Institucion Educativa Primaria de Huancané 2018. La metodologia tiene tipo
de investigacion relacional, analitico, transversal, prospectivo, observacional. La
poblacién estd compuesta de 87 estudiantes entre las edades de 8,9,10 y 11 afios
de edad de ambos géneros. Se evidencid que la totalidad de los escolares (84)
llevan a cabo el cepillado dental, empleando diversas técnicas, siendo un 26.44%
de ellos de forma circular, un 44.83% de manera horizontal y un 28.73%
combinando ambas. En cuanto al grado de caries dental en el maxilar superior
derecho, un 20.69% no presentd caries, un 4.60% tuvo grado |, un 16.09% grado

I1'y un 5.75% grado I1l. Respecto al maxilar superior izquierdo, el 55.17% no
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mostro caries, el 32.18% tuvo grado |, el 9.20% grado 11y el 3.45% grado Ill. En
el maxilar inferior derecho, el 66.66% no presento caries, el 26.44% tuvo grado I,
el 2.30% grado Il y el 4.60% grado Ill. Finalmente, en el maxilar inferior
izquierdo, el 62.07% no mostro caries, el 28.73% tuvo grado |, el 13.45% grado

I1'y el 5.75% grado Il (11).

Chipana (2021) investigo los factores de riesgo que afectan la caries dental
en nifios de 6 a 13 afios de la Institucion Educativa Primaria 70551 de Unocolla,
Juliaca en 2018. El objetivo general fue determinar estos factores mediante una
metodologia observacional, prospectiva, transversal y analitica, con una poblacion
de 73 estudiantes y una muestra de 66 nifios seleccionados segun criterios de
inclusién y exclusion. Los resultados sefialaron la higiene bucal como un factor
de riesgo asociado a la caries. La frecuencia de cepillado fue del 39.40% diario,
15.20% interdiario y 45.50% a veces. En las técnicas de cepillado, el 37.90%
prefirid de arriba y abajo, el 15.20% de izquierda a derecha, el 12.20% ambas, el
19.70% circular, y el 12.20% todas las técnicas. Respecto a la alimentacion, el
84.80% consumio dieta mixta y el 15.10% alimentos no cariogénicos. Sobre la
atencion estomatologica, el 80.30% la recibio, con un 16.70% una vez al afio,
66.70% dos veces, y 16.70% cuatro veces. Motivos: 37.80% prevencion, 7.50%
restauracion, 15.10% emergencia, 39.40% dolor. En el indice de caries, 3.00%

alto, 34.90% moderado, 9.10% bajo, 53.00% muy bajo (12).

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Caries dental

La caries dental, originada por la fermentacion de azlcares, provoca la
formacion de acidos que desmineralizan y, en etapas avanzadas, destruyen los
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tejidos dentales. Ademas, afecta la diversidad bacteriana en la placa dental. En sus
inicios, se manifiesta como una mancha blanca, evolucionando en color,
complicando su deteccidn, especialmente en areas interdentales (13). La caries
dental se considera una enfermedad bucodental no transmisible y es la patologia
mas comun en los dientes permanentes. Ademas, forma parte de las afecciones

que pueden impactar a las personas a lo largo de toda su vida (14).

2.2.1.1. Principales elementos que conforman la estructura dental:

Esmalte

El esmalte dental, reconocido por ser la sustancia mas dura y
robusta en el cuerpo humano, cumple la funcion esencial de resguardar la
corona dental. Al envolver la superficie externa del diente, proporciona
una defensa efectiva contra agentes patdgenos y bacterias, aunque es
susceptible al desgaste gradual ocasionado por el transcurso del tiempo

(15).

Dentina

Ubicada bajo el esmalte, la dentina constituye la capa

inmediatamente inferior.

Compuesta por un material sumamente resistente, contribuye al
matiz de la corona dental. Gracias a sus caracteristicas elasticas, la dentina
funciona como un escudo protector frente a golpes o traumatismos

externos que puedan afectar la integridad del diente (16).

La pulpa dental
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Aungue comunmente referida como el nervio, constituye un tejido
que alberga los vasos sanguineos del diente. Sus funciones abarcan desde
la emision de sefiales sensoriales en respuesta a dafios dentales hasta la
participacion en la formacion de la dentinay la provision de nutrientes para
la pieza dental. Aunque suelen asociarse mas a menudo con la sensibilidad,
la pulpa es una parte esencial del sistema dental, y su sensibilidad aumenta
en caso de dafio estructural, siendo susceptible a afectaciones si la

integridad de la estructura dental se ve comprometida (15).

Encias

Las encias, parte esencial del tejido periodontal que rodea el cuello
dental y protege el hueso circundante, son fundamentales para la salud
bucal. EI mantenimiento adecuado es crucial para prevenir enfermedades
periodontales como gingivitis y periodontitis, causadas por la acumulacion
bacteriana. Un cepillado incorrecto también puede afectarlas. Asi, cuidar
diligentemente las encias es esencial para preservar la salud bucal

completa (17).

El cemento dental

Es una sustancia dental que envuelve las raices de los dientes. No
obstante, esta expresion también se aplica a materiales empleados en el

entorno clinico con el propdsito de unir diversas estructuras (18).

Raiz Dental

La porcién del diente que esta insertada en el hueso y sujeta el

diente en su cavidad 6sea es conocida como raiz dental. Por lo general, no
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es visible, ya que se encuentra debajo de la linea de la encia. La
configuracion de la corona dental y el nimero de raices difieren entre los

distintos dientes en la cavidad oral (19).

Fibras Periodontales

Se trata de una fina capa de tejido conectivo fibroso que conecta el
diente con el hueso alveolar que lo alberga. Las fibras principales de esta
estructura se insertan en el cemento dental por un lado y en la lamina

cribosa del hueso alveolar por el otro (20).

Linea de las Encias (Cresta Gingival)

Se encuentra situada en el fondo de la hendidura gingival, en la
cresta de unién entre la vertiente dental y gingival de la encia marginal,
estableciendo una separacion entre la corona y la raiz clinica del diente. Es
esencial realizar un cuidado apropiado en esta region para prevenir

posibles complicaciones como la enfermedad periodontal (21).

Espacio Interdental

Es el espacio que se encuentra entre la encia y el punto de contacto
entre dos dientes. Con frecuencia, la limpieza interdental es una parte

descuidada en nuestra rutina de higiene bucal (22).

Crestas Alveolares

La cresta d6sea alveolar, una estructura clave en la cavidad oral,
presenta hueso cortical denso en su superficie externa y hueso trabecular

poroso internamente. Su forma varia segun factores genéticos, edad y
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salud bucal, siendo mas gruesa en la mandibula y el maxilar superior
frontal. Esta cresta desempefia un papel fundamental en la sujecion y

estabilidad dental (23).

2.2.2. Dimensiones de la variable caries dental

2.2.2.1. C: Caries

Se define como una infeccion bacteriana que se caracteriza por la
deterioracion de los tejidos calcificados del diente, causada por la actividad
de los microorganismos presentes en la placa dental. Esta enfermedad es
contagiosa, y la mayoria de los nifios adquieren las bacterias cariogénicas

verticalmente, a través de la saliva de sus madres o cuidadores (24).

2.2.2.2. P: Perdidos

Las causas de la pérdida dental pueden variar e incluir factores
como caries no tratadas, enfermedad periodontal, traumatismos,
malformaciones congénitas, o necesidad de extraccion dental por diversas
razones se reconoce como una infeccién bacteriana que conduce a la
descomposicion de los tejidos calcificados del diente, debido a la actividad

de los microorganismos presentes en la placa dental (25).

2.2.2.3. O: Obturados

La obturacion dental, también conocida como empaste dental, es
un procedimiento de restauracion aplicado a dientes afectados por caries.
En este tratamiento, se elimina la caries y se restaura la funcionalidad del

diente que previamente estaba deteriorado (26).

29

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.2.4. D: Permanentes

La erupcion de los dientes definitivos conlleva a la absorcion de las
raices de los dientes temporales, resultando en que estos dltimos, al
aflojarse, queden conectados Unicamente por una pequefia cantidad de
tejido. En el proceso comun de pérdida dental en nifios, los incisivos, es
decir, los dientes centrales frontales, tienden a volverse laxos y
desprenderse aproximadamente a los 6 afios. Posteriormente, entre los 10
y 12 afios, los molares posteriores se desprenden para ser sustituidos por

dientes permanentes, generalmente alrededor de los 13 afios (27).

2.2.3. Factores socioecondmicos

El nivel socioecondémico es una medida que combina aspectos econémicos
y sociolégicos para evaluar la posicién econémica y social de una persona o
familia. Segun Gottfried y Hauser, este nivel se determina a partir de tres aspectos
béasicos: los ingresos econdmicos, el nivel educativo y la ocupacion de los padres.
Un nivel socioecondmico alto refleja una buena calidad de vida y situa al sujeto
en la clase alta, mientras que un nivel bajo se vincula a una pobre calidad de vida

y a una ubicacion en el estrato inferior de la sociedad (28).

Sanchez sostiene que los factores socioecondmicos se refieren a la
posicién econdmica y el estatus social que las personas ocupan dentro de una
estructura o entorno social. Estos factores incluyen, por un lado, los ingresos
familiares como componente econdémico, y por otro, la educacion como elemento

social (29).

Los factores socioecondmicos son determinantes clave en la calidad de

vida de las personas, influyendo directamente en aspectos como la salud, la
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educacion y el bienestar general. En este sentido, las desigualdades
socioecondmicas pueden traducirse en diferencias significativas en el acceso a
servicios odontoldgicos, la adopcion de habitos preventivos y la capacidad para

enfrentar enfermedades bucales como la caries dental.

- Ingreso econémico

Los ingresos son la cantidad de dinero que entra en la economia personal
de una persona, proveniente de diversas fuentes como salarios e inversiones.
Gestionarlos eficientemente implica no solo acumularlos, sino asignarlos
estratégicamente para satisfacer necesidades y metas financieras. Mantener una
diversificacion de fuentes de ingresos y précticas financieras solidas es crucial

para una salud financiera estable y lograr objetivos a largo plazo (30).

- Vivienda

La residencia constituye un elemento fundamental en la rutina diaria de las
personas, siendo el espacio donde se desarrollan la mayoria de las actividades
esenciales de la vida cotidiana, como el descanso, la alimentacion y el resguardo
de pertenencias. A pesar de su funcion practica como refugio y entorno para las
actividades domésticas, la vivienda posee un significado psicolégico mas

profundo que trasciende su utilidad meramente instrumental (31).

- Servicios basicos

Los servicios basicos en un centro poblado, barrio o ciudad son las obras
de infraestructuras necesarias para una vida saludable; mejorar y ampliar la
prestacion de servicios basicos debe ser un componente clave para el desarrollo

del pais. En este marco, es de interés analizar la situacidn actual de los servicios
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bésicos de electrificacion, abastecimiento de agua, servicios higiénicos y

recoleccion domiciliaria de basura (32).

- Jefe de familia

La figura del jefe de familia ostenta el poder y la carga de tomar decisiones
que repercuten en el nacleo familiar. A menudo, este papel recae en el varon,
aunque cada vez es mas comun que mujeres asuman la posicion de lider del hogar

(33).
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPOY DISENO DE LA INVESTIGACION
3.1.1. Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo basica. Este tipo se orienta hacia la generacion de
nuevos conocimientos tedricos con el proposito de ampliar la comprension del
problema objeto de analisis, sin necesariamente buscar resolver problemas

practicos especificos (34).

El estudio estuvo enmarcado dentro del enfoque cuantitativo el cual se
concentra en la medicion de las variables y en el analisis estadistico de la

informacion recopilada (35).

Corresponde a nivel descriptivo correlacional. Segun Hernandez los
estudios descriptivos se enfocan en la tarea de proporcionar una descripcion
detallada de las caracteristicas, nociones, categorias y cualidades de un objeto o
fendbmeno en un contexto especifico, con el objetivo principal de identificar y
definir en detalle sus propiedades distintivas. Por otro lado, los estudios
correlacionales se centran en investigar y establecer relaciones entre conceptos,

fendmenos, hechos o variables (34).
3.1.2. Disefio de la investigacion

El estudio fue no experimental y de corte transversal, puesto que las
variables no fueron manipuladas, sino que se examinaron en su entorno natural.

Estos estudios recogen informacion en un momento determinado sin alterar las

33

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

variables, enfocdndose Unicamente en su observacion y anélisis. (36).
3.2. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
3.2.1. Ubicacion geogréfica del estudio
3.2.1.1. Ambito general

Este estudio se realiz6 en el distrito de Lampa, ubicado en la
Provincia de Lampa del Departamento de Puno, en el Sur del PerQ, a una
altitud media de 3 892 m. s. n. m. Abarca un area de 675.82 km2. y un
sistema de referencia de coordenadas geogréficas de 15°21'48"S

70°21'58"0.
3.2.1.2. Ambito especifico

Los escolares del 4to y 5to de educacién secundaria de
instituciones publicas de la provincia de lampa pertenece a la jurisdiccion

del distrito de Lampa, en la Provincia de Lampa de la Regién Puno, Pera.
3.2.2. Poblacién

Segun Hernandez et al. se refiere al conjunto completo de elementos o
individuos que poseen las caracteristicas que se quieren estudiar en una

investigacion (34).

Asi mismo Lopéz y Fachelli describié el conjunto total que se deseaba
investigar, del cual se esperaban obtener conclusiones o generalizaciones. Este
conjunto podia ser una poblacion finita, con un nimero especifico de elementos,
0 una poblacién infinita, donde los elementos eran tedricamente ilimitados (37).

En este caso, la poblacion estuvo conformada por 950 estudiantes de 4to y 5to
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secundaria de las instituciones educativas de la provincia de Lampa.

3.2.3. Muestra

Segun Hernandez et al. una muestra es un subconjunto de la poblacién que
se selecciona para la investigacion con el objetivo de realizar inferencias o
generalizaciones sobre la poblacion completa. Para que los resultados sean

validos, la muestra debe ser representativa de la poblacion en estudio (34).

Primero, se determind el tamafio de la muestra para una poblacion finita

utilizando la formula:

N.Z%.p.q
N.d? + Z?%.p.q

Donde:

N = Poblacion

Z? = Nivel de confianza

p = Proporcion estimada de exito

q = Proporcion complementaria

d? = Margen de error

Con esta formula, se obtuvo un tamafio de muestra de 188 estudiantes |,

representativo de la poblacion total.

Posteriormente, se aplicd un muestreo estratificado proporcional,
considerando todas las instituciones para calcular el tamafio 6ptimo de la muestra.

Este método garantiza que cada institucion esté representada de manera
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proporcional a su peso dentro de la poblacion total. El célculo del tamafio de la
muestra se realiz6 asegurando la representatividad y el nivel de precision

requerido para alcanzar los objetivos del estudio.

Para el muestreo estratificado, se utilizo la formula:.

ONi
n=—Xn
N

Donde:

Ni: tamafio del estrato

N: tamafio de la poblacién total

n: tamafo de la muestra total

Z: tamafio de la muestra para el estrato

Utilizando la formula anterior, se calcul6 la cantidad de estudiantes que
formarian parte de la muestra en cada institucion educativa. Los resultados se

presentan en la siguiente tabla:
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Tabla 1

Distribucion de la muestra por Institucion Educativa

N° INSTITUCION MUESTRA
EDUCATIVA

1 Politécnico Nacional 108

2 Juan Bustamante 19

3 Agroindustrial Pucara 38

4 INAI Cabanilla 23
Total 188

Nota. Elaboracion propia.

En este caso, la muestra estuvo constituida por 188 estudiantes que

pertenecen al 4to y 5to de secundaria.
3.2.4. CARACTERIZACION DE LA MUESTRA

Criterios de inclusién

- Estudiantes matriculados en el 4to y 5to afio de educacion

secundaria en instituciones publicas de la provincia de Lampa.
- Estudiantes cuyos padres firmen el consentimiento informado.
Criterios de exclusion

- Estudiantes cuyos padres o tutores legales no hayan otorgado el

consentimiento informado para la participacion en la investigacion
- Estudiantes 1ro 2do y 3ro de secundaria

- Estudiantes que no pertenecen a las instituciones educativas

secundarias de la provincia de Lampa.
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3.2.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

) L ) ] ) Escala de
Variables Definicion Dimensiones Indicador L
medicion
Es una enfermedad C: Caries
bacteriana que P: perdidos
) provoca la
Caries L O: obturados )
descomposicion de Odontograma Nominal
dental §
los tejidos duros del
diente, como el
esmalte.
- Ingreso familiar
mensual
-Ingreso
econémico - Grado  de
instruccion del jefe
Son elementos que de familia Ordinal
combinan aspectos
. . - Alto
sociales y - Material  de
Factores o - Medio
_ econémicos para construccion
socio
. influir  en el -Vivienda alto
economico o .
desarrollo  y la - Vivienda que - Medio
dindmica de una ocupa - Medio
sociedad. bajo

- Abastecimientode - Bajo

agua
- Servicios basicos
- Servicio de la

vivienda
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) L ) ] _ Escala de
Variables Definicion Dimensiones Indicador L
medicion

) . - Principal
- jefe de familia o
actividad laboral

Nota. Elaboracién propia

3.3. TECNICASE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.1. Técnica

La metodologia cientifica es un enfoque clasico que se basa en la
experiencia fundamental, creado principalmente para recolectar y analizar
informacidn pertinente con el objetivo de investigar distintos aspectos del
conocimiento en diversas areas cientificas. Cada metodologia emplea
herramientas concretas para su aplicacion. Por ello, se opto por la técnica de
encuesta, ya que se considero la mas adecuada para reunir informacion sobre las

dos variables en cuestion (35).

3.3.2. Instrumento

En este estudio, se utilizaron el cuestionario y la ficha de observacion,
como herramientas principales para recolectar, registrar y analizar los datos.
Segun Hernandez et al. (34), los cuestionarios, compuestos por una serie de
preguntas, se distribuyeron para evaluar dos variables: control concurrente y toma
de decisiones. La eleccidn de estos cuestionarios se baso en su efectividad para

los datos de investigacion que sean necesarios.
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3.3.3. Procedimiento de recoleccion de datos

En la recopilacién de datos, se utilizaron dos técnicas principales: la
encuesta y la observacion. La encuesta se empled especificamente para identificar
los factores socioeconomicos que podrian influir en la prevalencia de caries
dentales entre los estudiantes. Por otro lado, la variable sobre la caries dental se

evalué mediante la técnica de observacion.
Procedimientos:

- Se present6 la solicitud de autorizacion a los directores de distintas

instituciones educativas de la provincia de Lampa.

- Después de recibir la respuesta afirmativa a la solicitud, se llevé a
cabo la coordinacion con cada psicologo de las respectivas
instituciones, quienes colaboraron en la obtencion de los

consentimientos informados de los padres.

- Se entreg6 un consentimiento informado a los estudiantes para que

autoricen su participacion.

- Se empled dos instrumentos de medicion: uno para evaluar las caries
dentales (Ficha de recoleccion de datos que consta de datos generales
y encuesta) y para abordar los factores econémicos (Odontograma en
donde se registraran la caries (C), Perdidos (P), Obturados (O)).
Ambos instrumentos fueron validados y adaptados conforme a las

caracteristicas especificas que se pretende analizar en el estudio.
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- Se asigndé un tiempo promedio de 15 minutos para que los
participantes para completen tanto el cuestionario mientras que la

odontograma sera completada por el equipo de investigacion.

- Después de completar el cuestionario y la odontograma, la
informacion se transfirid a una hoja de célculo en el programa de

software Excel y se proceso utilizando el software SPSS version 25.

3.4.  ANALISIS ESTADISTICO

Se recolectd la informacion y digitalizé los datos en Microsoft Excel. Luego, se
migraron a SPSS 25 para un andlisis estadistico detallado, incluyendo un anélisis
descriptivo de las variables de caries dental y factores socioeconémicos mediante la
creacion de tablas y porcentajes. Para la estadistica inferencial, la regresion logistica
multinomial, examinando las variables y dimensiones correspondientes, con un nivel de

confianza del 95% y un margen de error del 5% (0.05).

Para el procesamiento estadistico en cuanto al nivel de caries fue determinado o

establecido mediante el indice de CPO, donde el C es la caries, P son perdidos y O es

Obturados.
. C+P+0
Indice CPO = ——
Tabla 2
Rango de indice CPO
Rango Nivel
00all Muy bajo
1,2a26 Bajo
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Rango Nivel
2,7a44 Moderado
45a6,5 Alto

6,6 a méas Muy alto

Fuente. Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

35. CONSIDERACIONES ETICAS

Se solicit6 autorizacion para la ejecucion del estudio dirigido a los directores de

Educacion Secundaria de Instituciones Pablicas De La Provincia De Lampa, 2023.
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4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1.1. Objetivo general: Determinar la relacion entre la caries dental y el
factor socioecondémico en los escolares de 4to y 5to de nivel

secundaria en la provincia en Lampa, 2023.

Tabla 3

Factor socioeconémico en relacion con la caries dental

Careados Total
No Si
fi % fi % fi %

promedio Alto 0 0.0% 6 3.2% 6 3.2%
fje Medio alto 0 0.0% 9 4.8% 9 4.8%
ingresos
familiar Medio 0 0.0% 24 128% 24 12.8%

Medio bajo 0 0.0% 48 255% 48 25.5%

Bajo 1 0.5% 100 53.2% 101 53.7%

Total 1 0.5% 187 99.5% 188  100.0%

Nota. Informacién obtenida de la evaluacién descrita en el anexo 1

En la tabla 3 se evidencia una preocupante relacion entre el nivel
socioecondémico y la prevalencia de caries dentales. Las familias con ingresos
bajos muestran una alta incidencia de caries (53.2%), en comparacion con las
familias de ingresos altos y medio altos, donde la prevalencia es
significativamente menor (3.2% y 4.8% respectivamente). Por ende, estos valores
muestran que las familias con menores ingresos tienen menos acceso a recursos
de cuidado dental preventivo y tratamientos, lo que resalta la necesidad de
intervenciones especificas para mejorar la educacion y el acceso a servicios

odontoldgicos en estas comunidades, en este sentido, promover la higiene dental
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y facilitar el acceso a tratamientos preventivos que reduce significativamente la

incidencia de caries en los sectores mas vulnerables.

4.1.2. Primer objetivo especifico: Determinar el factor socioeconémico en
escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la provincia

de Lampa, 2023.

Tabla 4
Factores socio econdmicos en escolares del 4to y 5to afio de educacion

secundaria de la provincia de Lampa.

Frecuencia Porcentaje

Procede el abastecimiento de agua en su hogar

Red publica, dentro de la vivienda 116 61.7%
Red publica, fuera de la vivienda, pero 7 3.7%
dentro del edificio

Depésito de uso publico 26 13.8%
Camidn-cisterna y otro similar 3 1.6%
Otra 36 19.1%
Servicios que cuenta la vivienda

Agua 176 93.6%
Desagiie 108 57.4%
Electricidad 169 89.9%
Cable 43 22.9%
Internet 44 23.4%
Donde realiza usted su principal actividad laboral

En una Institucion publica o privada 118 62.8%
En el campo 36 19.1%
Ama de casa 3 1.6%
Negociante 3 1.6%
No trabaja 28 14.9%

Nota. Informacién obtenida de la evaluacién descrita en el anexo 1

En la tabla 05 se observa estos datos muestra la importancia del acceso a
servicios basicos y la estabilidad laboral para la salud bucal. ElI 61.7% de los

hogares tiene acceso a agua potable dentro de la vivienda, lo cual es crucial para
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mantener una adecuada higiene oral. Sin embargo, el 19.1% depende de fuentes
alternativas podria enfrentar desafios en este aspecto. Ademaés, aunque la mayoria
de las viviendas cuenta con electricidad (89.9%) y agua (93.6%), la falta de acceso
a Internet (23.4%) y desague (57.4%) puede limitar la disponibilidad de
informacion y recursos educativos sobre cuidado dental de los escolares. La alta
proporcidn de personas trabajando en instituciones (62.8%) sugiere que podrian
tener acceso a seguros y servicios médicos, mientras que aquellos que no trabajan
(14.9%) o trabajan en el campo (19.1%) podrian tener menos acceso a cuidados
odontolégicos. Estos factores indican la necesidad de programas comunitarios que
mejoren la educacién y el acceso a servicios dentales en poblaciones mas

vulnerables.
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Tabla5
Factores socioecondmico en escolares del 4to y 5to afio de educacion

secundaria de la provincia de Lampa.

Frecuencia Porcentaje
promedio de ingresos familiar
Mayor a 10 720.00 soles 3 1.6%
10 719.00 - 2 990.00 soles 3 1.6%
2 989.00 - 1 420.00 soles 9 4.8%
1 419.00 - 1 030.00 soles 24 12.8%
1 029.00 - 730.00 soles 48 25.5%
menor a 730.00 soles 101 53.7%
Grado de instruccion del jefe de familia
Ninguno 13 6.9%
Primaria 26 13.8%
Secundaria 102 54.3%
Superior técnico 33 17.6%
Superior universitario 14 7.4%
Material de construccion de casa
Piedra con barro 3 1.6%
Adobe 89 47.3%
Madera 3 1.6%
Ladrillo - cemento 93 49.5%
Tipo de vivienda que ocupa su hogar
Familia o herencia 84 44.7%
Propia, por invasion 3 1.6%
Alquilada 29 15.4%
Propia pagandose a plazos 5 2.7%
Propia pagada 67 35.6%

Nota. Informacion obtenida de la evaluacion descrita en el anexo 1

Asimismo, en la tabla 6 se muestra el andlisis de los datos muestran una
estrecha relacién entre el nivel socioecondmico, el nivel educativo y las
condiciones de vivienda con la salud dental, por lo que la mayoria de las familias
(53.7%) tienen ingresos menores a 730 soles, lo que podria limitar su acceso a
servicios odontoldgicos. El grado de instruccion del jefe de familia muestra que

un alto porcentaje (54.3%) solo tiene educacion secundaria, lo que puede influir
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en la percepcion y préactica de la higiene dental. La construccién de viviendas
predominantemente de adobe (47.3%) y ladrillo-cemento (49.5%) sugiere que,
aunque hay cierta estabilidad en la vivienda, la pobreza sigue siendo un desafio
significativo. La mayoria de las viviendas son familiares o heredadas (44.7%) o
propias (35.6%), lo que indica una cierta estabilidad residencial. Estas condiciones
socioecondémicas y educativas subrayan la necesidad de politicas publicas y
programas comunitarios que mejoren el acceso a la educacion en salud dental y a

servicios odontoldgicos preventivos para estas poblaciones vulnerables.

4.1.3. Segundo objetivo especifico: Determinar el indice de caries dental en
escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la provincia

de Lampa.

Tabla 6

indice de caries dental de las instituciones educativas de Lampa

Institucion Cantida Dientes Dientes Dientes Suma Indice

educativa d de careados perdidos Obturados CPOD
escolares

Politécnico 19 143 29 16 188 9.89
Nacional

Agroindustrial 38 220 43 43 306 8.05
Pucara

Juan 108 1075 116 70 1261 11.68
Bustamante

INAI 23 242 40 12 294 12.78
Cabanilla

Nota. Informacién obtenida de la evaluacién descrita en el anexo 1

En la tabla 7 se observa el resultado de la evaluacion los datos muestran
variaciones significativas en la salud dental de los escolares segun su institucion
educativa. El indice CPOD (Careados, Perdidos y Obturados por Diente) mas bajo
se observa en la institucion Agroindustrial Pucara (8.05), mientras que el mas alto

se registra en INAI Cabanilla (12.78), seguido por Juan Bustamante (11.68). Esto
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indica una mayor prevalencia de problemas dentales en estas Gltimas instituciones.
La alta cantidad de dientes careados, perdidos y obturados en Juan Bustamante
esto evidencia la necesidad de intervencidn y programas de salud dental. Por ende,
para mejorar se requiere tomar importancia en implementar politicas educativas y
de salud que promueva la higiene dental y proporcione acceso a cuidados
preventivos y tratamientos en las instituciones, especialmente aquellas con indices

CPOD elevados como “Juan Bustamante” y “INAI Cabanillas”.

4.1.4. Tercer objetivo especifico: Comparar la relacion entre factor
socioeconomico y el indice CPOD en escolares del 4to y 5to afio de

educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023.

Tabla 7

Factores socioeconémicos en relacion con indice caries dental

Nivel Cantidad Dientes  Dientes Dientes CPOD indice
socioecondmico de nifios careados perdidos Obturados CPOD
Alto 6 43 11 2 56 9.33
Medio alto 9 88 17 7 112 12.44
Medio 24 253 26 14 293 12.21
Medio bajo 48 432 55 51 538 11.21
Bajo 101 864 119 67 1050 10.40

Nota. Informacién obtenida de la evaluacién descrita en el anexo 1

En la tabla 8 se aprecia que a medida que el nivel socioeconémico
disminuye, se observa un aumento en el nimero de dientes careados, perdidos y
obturados, asi como en el indice CPOD (Careados, Perdidos y Obturados por
Diente). Los nifios de familias con niveles socioecondmicos altos tienen el indice
CPOD mas bajo (9.33), mientras que aquellos de niveles socioecondémicos bajos
presentan un indice CPOD mas alto (10.40). Aungue esta diferencia no es drastica,

es notable que los niveles medios y medio altos tengan indices CPOD mas
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elevados que los niveles bajos y medio bajos. Estos resultados evidencian la
importancia de mejorar el acceso a cuidados preventivos y tratamientos dentales
en todas las clases socioeconémicas, promoviendo practicas de higiene bucal
adecuadas y programas educativos para reducir la incidencia de caries y mejorar

la salud bucal general.

e Contrastacion de hipdtesis

Existe una relacion significativa entre la caries dental y el factor
socioeconémico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia

de Lampa, 2023.

e Formulacién de hipdtesis

Ho: No existe una relacion significativa entre la caries dental y el factor
socioecondmico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia

de Lampa, 2023.

Hi: Existe una relacién significativa entre la caries dental y el factor
socioecondmico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia

de Lampa, 2023.
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e Regresion logistica multinomial

Tabla 8
Regresion logistica multinomial entre la caries dental y los factores

socioecondmicos

Efecto Criterios de ajuste Pruebas de la razén de
de modelo verosimilitud
Logaritmo de la Chi- al Sig.

verosimilitud -2 de cuadrado
modelo reducido

Interseccion 2102,530 0.000 0

Sexo 2419,138 316.608 23 0.000
promedio de 1487,471 115
ingresos familiar

Grado de 2619,073 516.543 92 0.000
instruccion del jefe

de familia

Material de 2164,455 61.925 69 0.715
construccion de

casa

Tipo de vivienda 1510,967 92

que ocupa su hogar

Procede el 2450,936 348.407 92 0.000

abastecimiento de
agua en su hogar
Donde realiza usted 2469,958 367.428 92 0.000
su principal
actividad laboral
Nota. Base de datos obtenido del cuestionario y evaluacion de los estudiantes.

En la tabla 9 se aprecia el criterio de ajuste del modelo, por lo tanto, se
muestra se incluyen los valores de -2 logaritmo de la verosimilitud para diferentes
efectos (interseccidn, sexo, promedio de ingresos familiar, grado de instruccion

del jefe de familia, etc.).
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Pruebas de la razén de verosimilitud

Esta seccion evalla la significancia de cada variable independiente en el
modelo. Se presentan los valores de Chi-cuadrado, grados de libertad (gl) y

significancia (Sig.) para cada efecto.

e En este caso, la variable independiente sexo tiene un Chi-cuadrado de
316.608 con 23 grados de libertad y una significancia de 0.000. por lo
tanto, el sexo tiene un efecto significativo en la presencia de caries dental,
ya que el valor de significancia es menor a 0.05.

e En cuanto al promedio de ingresos familiar se tiene un Chi-cuadrado de
115y con 115 grados de libertad y una 0.000, el ingreso familiar promedio
también es un factor significativo en la presencia de caries dental.

e Grado de instruccién del jefe de familia se tiene un Chi-cuadrado de
516.543 con un 92 grado de libertad y una significancia de 0.000, es asi
que la educacion del jefe de familia tiene un impacto significativo en la
caries dental.

e Material de construccion de la casa se obtuvo un Chi-cuadrado de 61.925
con 69 de grados de libertad con una significancia de 0.715. por lo tanto,
este factor no es significativo en la presencia de caries dental, ya que el
valor de significancia es mayor a 0.05.

Es asi que, los factores socioeconémicos como el sexo, el ingreso familiar
y la educacion del jefe de familia tienen un impacto significativo en la presencia
de caries dental. Por lo tanto, estos resultados pueden ser Utiles para disefar
intervenciones de salud publica enfocadas en reducir la prevalencia de caries

dental en diferentes grupos socioecondémicos.
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4.2. DISCUSION

En la investigacion se determina la relacion entre la caries dental y el factor
socioecondémico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia en
Lampa, 2023, donde el 53.2% de las familias con ingresos bajos muestran una alta
incidencia de caries y los que tienen niveles altos y medio altos en el factor
socioecondmico se evidencia significativamente menor (3.2% y 4.8% respectivamente).
Este resultado en contraste con Lozano y Mejia (2022) evidencia una alta prevalencia de
caries del 92.16% ademas de una relacion estadistica significativa entre la prevalencia de
la caries y los determinantes sociales (1); asimismo, Calteron et al. (2021) identifico que
el 43.3% de los estudiantes con caries tienen 12 afios, mientras que el 55.6% de los nifios
sin caries estan en el rango de 5 a 6 afios, ademas del 36.0% de los participantes con caries
corresponden al estrato dos, en comparacion con el 39.3% de los nifios sin caries (2); por
otro lado, para Pavodn et al., (2022) resulto el factor socioeconémico y el nivel educativo
de los padres estan estrechamente relacionados con la prevalencia de caries dental en
nifios, aumentando su probabilidad de exposicion a esta enfermedad (5); por ultimo, en
cuanto a Neyra (2022) indicaron que no hubo una relacién significativa entre la
prevalencia de caries dental y los factores socioecondmicos y culturales. ElI 52,47% de
los estudiantes de "JesUs de Nazareth" presentaba caries, mientras que el 32,68% de los
de "L.E.P Jesus Maestro™ también lo presencia (6); Pacori (2020) evidencio el 45.40% de
la poblacion tenia baja prevalencia de caries, mientras que el 33.60% presentaba un nivel
muy alto segn la OMS (9); Catacora (2019) evidencio que el nivel socioecondémico bajo
era el mas comun 59.4%, y la prevalencia de caries dental fue alta 97.2%, con solo un
pequefio porcentaje sin caries 2.8% (7). De este modo, coinciden en que existe una

relacién significativa entre el nivel socioecondémico y la prevalencia de caries dental,
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destacando la importancia de mejorar el acceso a cuidados dentales y educativos en

poblaciones vulnerables para reducir la incidencia de esta enfermedad.

Por otro lado, el primer objetivo especifico determina el factor socioeconémico
en escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la provincia de Lampa, 2023.
Por lo que el 61.7% de los hogares tiene acceso a agua potable dentro de la vivienda, lo
cual es crucial para mantener una adecuada higiene oral. Sin embargo, el 19.1% depende
de fuentes alternativas podria enfrentar desafios en este aspecto. Ademas, aunque la
mayoria de las viviendas cuenta con electricidad (89.9%) y agua (93.6%), la falta de
acceso a Internet (23.4%) y desagle (57.4%) puede limitar la disponibilidad de
informacidn y recursos educativos sobre cuidado dental de los escolares. Estos valores,
en contraste con los antecedentes se concuerda con Pavén et al., (2022) evidencié que los
nifilos con menor posicion econémica y padres con bajo nivel educativo tienen una mayor
experiencia y gravedad de caries dental (5); asimismo, Catacora (2019) el nivel
socioecondmico bajo era el mas comun 59.4%, y la prevalencia de caries dental fue alta
97.2%, con solo un pequefio porcentaje sin caries 2.8% (7). Por consiguiente, el contraste
de los resultados resalta la importancia de abordar los determinantes sociales y
econdmicos para mejorar la salud dental de los escolares, subrayando la necesidad de
intervenciones especificas que faciliten el acceso a informacion y recursos de cuidado

dental en las comunidades més vulnerables.

También, el segundo objetivo especifico determina el nivel de caries dental en
escolares del 4to y 5to afio de educacion secundaria en la provincia de Lampa, donde una
mayor prevalencia de nivel alto de (11.68; 12.78) de problemas dentales en las
instituciones evaluada y una que fue de nivel bajo (9.89; 8.05). Es asi que, que dichos
valores en contraste con Canahuire (2020) de forma detallada evidencid que la caries

dental en el maxilar superior derecho, un 20.69% no presento caries, un 4.60% tuvo grado
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I, un 16.09% grado Il 'y un 5.75% grado Ill. Respecto al maxilar superior izquierdo, el
55.17% no mostra caries, el 32.18% tuvo grado I, el 9.20% grado Iy el 3.45% grado Il1.
En el maxilar inferior derecho, el 66.66% no presenté caries, el 26.44% tuvo grado |, el
2.30% grado Il y el 4.60% grado Il (11); asimismo, Chipana (2021) evidencié que el
indice de caries, 3.00% alto, 34.90% moderado, 9.10% bajo, 53.00% muy bajo (38). Por
consiguiente, la investigacion en Lampa revela una preocupante prevalencia de caries en
ciertas instituciones, lo cual concuerda con estudios anteriores que también destacan la
variabilidad en la incidencia y severidad de la caries dental en diferentes grupos y
condiciones. En este sentido, la necesidad de estrategias educativas y de salud dental mas

robustas y especificas para reducir la prevalencia de caries en escolares.

Por ultimo, tercer objetivo especifico es comparar la relacion entre factor
socioecondmico y el nivel de caries dental en escolares del 4to y 5to afio de educacion
secundaria en la provincia de Lampa, 2023. Los resultados muestran que los niveles
socioecondmicos altos presentan el indice CPOD mas bajo (9.33), mientras que aquellos
de niveles socioecondmicos bajos presentan un indice CPOD maés alto (10.40), esto en
relacién con Canahuire (2020) se evidencio que el maxilar inferior izquierdo, el 62.07%
no mostra caries, el 28.73% tuvo grado |, el 13.45% grado 1l y el 5.75% grado 111 (11);
asimismo, Catacora (2019) resulta que el nivel socioecondémico bajo era el mas comun
59.4%, y la prevalencia de caries dental fue alta 97.2%, con solo un pequefio porcentaje
sin caries 2.8% (7); Pavon et al., (2022), concluy6 que los nifios con menor posicién
econdmica y padres con bajo nivel educativo tienen una mayor experiencia y gravedad
de caries dental (5). Por consiguiente, los resultados actuales en la provincia de Lampa
coinciden con las investigaciones previas, mostrando que los escolares de familias con
menores ingresos tienen una mayor prevalencia y gravedad de caries dental. Estos

hallazgos subrayan la necesidad de implementar politicas y programas de salud dental
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que aborden estas disparidades socioeconémicas para mejorar la salud bucal en las

comunidades mas vulnerables.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La caries dental se relaciona significativamente con el factor
socioecondmico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria, por lo
que las familias de menores ingresos tienen menor acceso a cuidados

preventivos y tratamientos dentales.

SEGUNDA: Los factores socioecondmicos en escolares del 4to y 5to afio de educacion
secundaria, muestran cada factor la necesidad de los programas
comunitarios que mejoren la educacion y el acceso a servicios dentales en

poblaciones més vulnerables.

TERCERA: El indice de CPOD el mas bajo se aprecia en la institucion Agroindustrial
Pucara (8.05), mientras que el mas alto se registra en INAI Cabanilla

(12.78), sequido por Juan Bustamante (11.68).

CUARTA: Los factores socioecondmicos y el nivel de caries dental en escolares del
4to y 5to afio de educacion secundaria son notable que los niveles medios
y medio altos del facto socioeconémico, muestra que el indice CPOD més
elevados estan en los niveles bajos y medio bajos. Estos resultados
evidencian la importancia de mejorar el acceso a cuidados preventivos y

tratamientos dentales en todas las clases socioecondmicas.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Recomendar a los directores de las instituciones de implementar normas
practicas para los estudiantes, con el fin de habituarlo en la higiene oral

adecuada, ademaés de implementar charlas de conciencia de salud bucal.

SEGUNDA: Recomendar a los padres de familia en realizar visitas regulares a los
dentistas en consideracion de toda la familia, con el fin de detectar y tratar

cualquier problema que se haya a presentar.

TERCERA: Recomendar a los padres de familia ademas de los estudiantes, considerar

aplicar capa protectora a los utensilios personales de limpieza bucal.

CUARTA: Recomendar a los estudiantes en beber agua con el fin de ayudar en
mantener la boca limpia y de producir saliva, el cual es esencial para la

neutralizacién de los acidos de produccion bacteriana.
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ANEXOS

ANEXO 1. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

1. INTRODUCCION

Estimado padre de familia su menor hijo (a) es invitado a participar del presente estudio
titulado: “RELACION ENTRE CARIES DENTAL Y FACTORES SOCIOECONOMICOS EN LOS
ESCOLARES DEL 4TO Y 5TO DE EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCIONES PUBLICAS DE
LA PROVINCIA DE LAMPA, 2023”

La presente investigacion es elaborada por Susi Adriana Chambi Alferez, BACHILLER EN
CIENCIAS DE LA ODONTOLOGIA de la escuela profesional de Odontologia, de la facultad de
ciencias de la salud de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno

2. OBIJETIVO DE ESTUDIO

El objetivo del presente estudio es: determinar la relacién entre la caries dental y el factor
socioecondmico en los escolares de 4to y 5to de nivel secundaria en la provincia en Lampa,
2023.

3. CONFIDENCIALIDAD
La informacién recopilada de caracter confidencial y no se dard a conocer con nombre
propio. Los resultados obtenidos de la investigacidn se pondran a publicar, sin embargo,
su dato no es identificable.

4. CONSENTIMIENTO

Que, habiendo sido informado sobre la investigacion a realizarse, yo
Autorizo la participacion de mi menor
hijo para que forme
parte del trabajo de investigacion, confirmo que he leido y comprendido la informacidn
proporcionada en este documento y han sido resuelto mis preguntas de manera adecuada
y comprensible con relacidn al estudio.
e Confirmo la participacién de mi hijo (a) en este estudio que incluye
cuestionario, asi como la odontograma.
e Entiendo que no habra riesgos adicionales por la participacidon de mi hijo (a)
en este estudio.

e Me han notificado que no hay ningln incentivo econdmico por la
participacién de mi hijo (a)

e Comprendo que puedo retirar a mi hijo (a), en cualquier momento, mi
consentimiento para que el participe en este estudio, por cual razén y sin
tener que justificarlo, y sin que ello comporte ninguna consecuencia ni
prejuicio. Sencillamente, debo informar al profesional de la salud que este
cargo de este estudio.

FIRMA DEL PADRE O TUTOR
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ANEXO 2. Ficha de recoleccion de datos
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIFLANG
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
E.F. DDONTOLOGIA

SOBRE FACTORES SOCIOECONOMICOS

Codigo del estudiante: ... ...
Imstitucion Educatva: ..o
Grade v Secclon: ...

Estimadela)  wsmanolz): El  preseamte
cuestionarlo  teme por objetive conocer
aspactoz de su mivel socloecomomico. Por
favor lea laz preguntaz que se presemtan a
contmuacion v conteste de la forma mas
precisa  pozibla.  Sus  respusstas  seram
estrictameanta confidenciales.

Edad; oo
Género: Femenmo [ Masculne [ )
Grado de metrucerén:

3m instrocelon ()

Primana [}

Secundarnia [,

Superior tecmico [,

Superior unrversitario [,

Laa atentaments v responda con sinceridad.
hiarque su respuesta con una ().

1. ;Cual &5 el promedio de mgreso familiar

meansual T

a) Mavor a 1072000 zoles
b)) 1071900 — 299000 soles
o) 2989 00 — 1420 00 zoles
d) 141900 — 1030.00 =alss
2] 102900 — 73000 soles

f) Menor a T30.00 zoles.

2. ;Cuodl 2z el grado da mstrecion del jefe da
familia?

a) Wmguno

b Primaria

¢} Sacundzria

d) Superior técnico

66

2] Bupsrior universitario

3. ;De queé matarizl esta construida zu
caza {pared v tacho)?

z) Eztera

k) Piadra con barre
¢} Adobe

d) adara

e} Ladrnllo - cemento

4. Lz vivienda que ocupa su hogar ez:

2) Familia o herencia

b) Propea, por imvasion

£} Algilada

d) Propia pagzndese a plazos
) Propla pagada

3. ;De donde procede el sbastecimisnto
de agua en su hogar?

2) Red publica, dentro da la vivienda

b)) Bad piblica, fusra da la vivisnda, pera
adentra del adificio

¢} Dapozito de uzo publico

d) Camuon-ciztarna v otro smmilar

g} Otra.

6. ;Bervicios con los que cusnta su

vivienda? (Sefiala laz qua aplican)

a) Azua

b) Desagiia

¢} Elactricidad
d) Cable

e} Internet

7. ;Dionde realiza Td. =u principal
actividad laboral?

2) En una institucicn pablica o privada
b} En el campo

c) Ama de casa |

d) Wegoriante

e} Mo trabaja
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INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
QOLEGIO NACIONAL MIXTO
JUAN BUSTAMANTE

“Ano de la unidad, la pax y el desarrollo™

STANC

El gae suscribe, director de la Institucde Educativa Secundaeta “Juan Bustimante" de
Lampa.

HACE CONSTAR:

Que, 1a bachiller en ciencias de la odoatologin: SUSTADRIANA CHAMBI ALFEREZ,
whentificods con DNI: 74249477, de ln Escuela Profesional de Odontodogle, de la Facaltad
de Ciencias De |a Salud de ka Universidad Naconal del Altiplano - Puno, ka ¢jecutado
su peoyocto de imvestigacion *RELACION ENTRE CARIES DENTAL Y EL
FACTOR SOCIOECONOMICO EN ESCOLARES DEL 470 Y 5TO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCIONES PUBLICAS DE LA
PROVINCIA DE LAMPA, 2023, Dicha investigncion se realizd en of mes de octubre
del presente afo, con los estudiantes dol 4to v 560 grado de secundana, en coondimacion
con Direcsidn, Seb dweccion, y tuloris Durante su parmamencia ha demostradn

responsabelidad, esmer v verdaden vosacide de servicio

Se expide |k presente comstancia, @ sobicitad del intereado pars los oes que viere pot

canvessente,

Lampa, 25 de octubre del 2023

“JOAN BUSTAMANTE" - LAMPA
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INSTETUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
POLITEONIOO NACIONAL

“Afio de I unidad, In paz ¥ el desarnsdlo™

EX que suscribe, director de In Institucion Educativa Secundana “Politécnico Nacional™
de Lanpa,

HACE CONSTAR:

Que, 12 hachiller en ciencaas de la odontologia: SUSI ADRIANA CHAMBI ALFEREZ,
shentilicada con DN T4240477, de la Escocta Profesional de Odontologis, de s Facalind
de Clenclos De la Salud de la Universidad Nacsonal dad Altiplann - Puno, ha ejecutada
su peoyecto de mvestigacion “RELACION ENTRE CARIES DENTAL Y EL
FACTOR SOCIOECONOMICO EN ESCOLARES DEL 47O Y 5TO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCIONES PUBLICAS DE LA
PROVINCIA DE LAMPA, 20237, Dicha (nvestigneion s reall2d en of mes de octutee
del presente abo, coa los estudiantes ded 4to y Sto grado de secundana, en coordizaciin
con Direccion, Sub direccion, y tuloria Durante su permasencia ha demostrodo

responsabilidad, esmero v verdaders vocaadn de servicio,

So expide 1a presento constancia, a sobictod del interesado para los fines que viere pot

convamente,

Lamga, 25 de octubre del 2023,
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INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
AGROINDUSTRIAL PUCARA

“Afo de 1a veidad, |3 paz y o desarollo™

CONSTANCIA DE EJECUCION DE TESIS

El que suscribe, director de [ Institucicn Educativa Secundaria " Agreandustrisl Pucara™
del distrito de Pucara, Proviacia de Lampa.

u &s '!' S'! !!slaﬂ'

Que, la bachillera en cieacins de |a odontclogia SUSE ADRIANA CHAMBI ALFEREZ,
seatficado, identificada con DNE 74249477, de la Escuels Profesional de Odontologis,
de la Faculind de Crenciss De 1a Sedod de s Universidad Nacional ded Altiplano - Puso
ha ¢jecutado su prayecto de investigacion “RELACION ENTRE CARIES DENTAL
Y EL FACTOR SOCIOECONOMICO EN ESCOLARES DEL 4T0 Y 5TO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE INSTITUCIONES PUBLICAS DE LA
FROVINCIA DE LAMPA, 2023”7 Dicha investigaciin se realizd en el mes de
noviembre dod presente aflo, coe los estudiantes del dto y Sto grado de secundania, en
cooedinacida con Direccidn, Sub direccitn, v tutoda. Durante su permanencia ha

demastrado responsabilidad, esmoro y verdaders vocacion de servicio,

Se expide la prosente constancia, 3 solicited del interessaco para 1os fings gue viere pos

poaveniento

Pucare, 03 de noviembre del 2023

/ ___DIRscTOK

DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA
“AGROINDUSTRIAL PUCARA" -
PUCARA
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ANEXO 4. Evidencia fotografica

0000
REDMI NOTE 10 PRO

Fotografia 2. Revision a los estudiantes
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Fotografia 4. Encuestando a los estudiantes
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0000
REDMI NOTE 10 PRO

Fotografia 5. Encuestando a los estudiantes

Fotografia 6. Encuestando a los estudiantes
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Fotografia 7. Encuestando a los estudiantes

Fotografia 8. Revision a los estudiantes
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Fotografia 7. Tesista en la institucién
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Vicerrectorado . Repositorio

. | Universidad Nacional =
; | del Altiplano Puno . de Investigacion » | Institucional
- -_—

oy

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

A £ ¢ ’
Por el presente documento, Yo S50 A’ 14/l (}10 H(/»)I /4[/*‘ ’ﬂ{
. 7
identificado con DNI__ 7¢2Y9479 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, O] Programa de Maestria o Doctorado

)0 Odenlelegia

informo que he elaborado el/la X] Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:
/ ¢ 3 A [} ”
¢ We/au(/? ontve Caife  dou /ﬂ/ y ﬁu/m socioecononico €1

7 \
o8 excoloares Jdl o v Sl de efpeacibn Sewndoda
_fe wsliducion®  Je o province. Je Lampa, 2023 »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pafs o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ 02 de (,}im'mb/\" del 2024

FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 7. Autorizacion para el deposito de tesis en el Repositorio Institucional

n

S @ | Universidad Nacional P | Vicerrectorado . Repositorio
: ==}

i . | del Altiplano Puno | PEE de Investigacion ey Institucional

3 [

s
i

il

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

. G
Por el presente documento, Yo Suy /J(JI'SGI 4] (lln [ ~lb/ /4//?:11(
identificado con DNI__ 342y 94 7% en mi condicion de egresado de:
R Escuela Profesional, (J Programa de Segunda Especialidad, OJ Programa de Maestria o Doctorado
Q\C Odonto log/ e

informo que he elaborado el/la B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
N ﬁ(’/}’ucﬂ (0 lJf( (g,f(‘j (M"ﬂ ( ¥ L‘A'(/” Soc1oc it r,m. ©w én
/c) ('J(F{(,"?'N 6’*1/ /}I/L }/ f//(. (lt’ K‘{/L’/?I(‘Z("ﬂ ] S'(“f",'”(/”ﬂ 4
[Jo 1/13414/('((” (S W /(‘ !Q/f:»‘ulu'r.v A /muﬂd, 20273 »

para la obtencion de O0Grado, O Titulo Profesional o [] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tinico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”™) que serén incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasena,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendrd la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: hitps://creativecommons.org/licenses/by-nc-s

4.0

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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