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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relacidn entre la inteligencia emocional
y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios que asisten a instituciones
educativas de nivel inicial en la Rinconada Ananea en el afio 2023. La metodologia
utilizada fue de enfoque cuantitativo, ya que se expresaron los resultados en términos
estadisticos. Ademas, el tipo de investigacion fue no experimental, ya que no se
manipularon las variables, y el disefio fue correlacional transeccional, ya que se recopil6
la informacién en un solo momento. La muestra estuvo formada por 68 nifios y nifias de
5 afios en el nivel inicial, y se utilizaron una lista de cotejo y un registro auxiliar como
instrumentos. Los resultados indican el predominio del 48,5% de nifios y nifias cuyo nivel
de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo tienen
una inteligencia emocional de nivel “Medio”. Asimismo, se tiene que el 25% de nifios y
nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En inicio” y que al
mismo tiempo tienen una inteligencia emocional de nivel “Bajo”. Se concluyé que existe
relacién directa entre la inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en nifios y
nifias de 5 aflos de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023, debido a que se encontré un Rho de Spearman de 0.813, un p-value de 0.000, lo

que supone que ambas variables se relacionan de manera directa (positiva) y alta (fuerte).

Palabras clave: Clima, Logro de aprendizaje, Ensefianza, Inteligencia Emocional,

Temperamento.
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ABSTRACT

The objective of ments in 5-year-old boys and girls who attend initial level educational
institutions in la Rinconada Ananea in the year 2023. The methodology used was a
quantitative approach, since the results were expressed in statistical terms. Furthermore,
the type of research was non-experimental, since the variables were not manipulated, and
the design was transectional correlational, since the information was collected at a single
moment. The sample consisted of 68 5-year-old boys and girls at the initial level, and a
checklist and an auxiliary record were used as instruments. The results indicate the
predominance of 48.5% of boys and girls whose level of learning achievements are
located on the “In process” scale and who at the same time have an emotional intelligence
of “Medium” level. Likewise, there are 25% of boys and girls whose level of learning
achievements are on the “Initial” scale and who at the same time have a “Low” level of
emotional intelligence. It was concluded that there is a direct relationship between
emotional intelligence and learning achievements in 5-year-old boys and girls from the
initial educational institutions of La Rinconada Ananea, 2023, because a Spearman's Rho
of 0.813 was found (direct relationship high), a p-value of 0.000 (low asymptotic
significance close to zero), which means that both variables are directly (positively) and

highly (strongly) related.

Keywords: Climate, Learning achievement, Teaching, Emotional Intelligence,

Temperament.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La investigacion aborda la relacion entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios en las instituciones educativas de nivel inicial del
Centro Poblado de La Rinconada, Ananea, en el afio 2023. Este tema ha sido identificado

como un factor critico en el desarrollo académico y emocional de los nifios.

La inteligencia emocional abarca habilidades como el reconocimiento y la gestion
de las emociones, la empatia y la capacidad para resolver conflictos interpersonales,
siendo esencial tanto para el desempefio académico como para el bienestar emocional de

los nifios.

Los hallazgos de este estudio resultan particularmente valiosos para las
instituciones de educacion infantil, ya que ofrecen informacion relevante sobre el papel
crucial de la inteligencia emocional en el proceso educativo. Ademas, estos resultados
pueden servir de base para disefiar estrategias efectivas que fomenten el desarrollo de la
inteligencia emocional, fortaleciendo al mismo tiempo las habilidades sociales y los

valores de los estudiantes.
La estructura formal de la investigacion estd organizada en capitulos:

El Capitulo I, presenta la introduccion y las evidencias del estudio, exponiendo de

manera clara el problema, los objetivos y las preguntas de investigacion.

El Capitulo Il, aborda la revision de literatura y desarrolla el marco teorico
relacionado con las variables estudiadas. También se formulan las hipdtesis que seran

verificadas posteriormente.

17
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El Capitulo Il1l, detalla la metodologia utilizada, incluyendo métodos,
procedimientos, técnicas e instrumentos empleados, asi como la poblacién, muestra y el

plan para la recopilacion y analisis de datos.

El Capitulo IV, expone los resultados obtenidos a partir del analisis de los datos

recopilados durante el estudio.

Se desarrollaron las conclusiones y recomendaciones, a partir de los resultados
obtenidos como los conceptos analizados de gran relevancia. Por altimo, se incluye una
lista completa de referencias en formato APA (Asociacion Americana de Psicologia), que

recoge todas las fuentes citadas en el trabajo.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel global, es importante considerar la relacion existente entre la inteligencia
emocional y el logro de aprendizaje en nifios y nifias, desde las primeras etapas de la
educacion hasta niveles superiores, dado que esto influye en su desarrollo integral y

regula su comportamiento en relacién al aprendizaje (Bermudez, 2020).

Sin embargo, la inteligencia emocional de los nifios y nifias no siempre se
encuentra en su estado Optimo para abordar diversas actividades que pueden tener un
impacto en su desempefio académico. En el &mbito de la educacidn infantil, la relacién
entre la inteligencia emocional y el logro de aprendizaje es clara y posee implicancias

significativas en el desarrollo de los nifios.

Desde otra perspectiva, el logro de aprendizaje en si mismo es una practica
esencial para reflexionar sobre el desarrollo social, cultural y la equidad, ya que es un

proceso sistematico disefiado para adaptarse a las caracteristicas especificas de la

18
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educacion infantil y promover la adquisicion de conocimientos basicos mediante el

aprendizaje (Bermudez, 2020).

En el Perd, el Ministerio de Educacion (2016), plante6 que los estudiantes (nifios
y adolescentes) deben tener comportamientos y competencias que promuevan el
desarrollo integral y faciliten el proceso de individualizacion en el que se les hace
necesario tener un vinculo de apego y respaldo que les dote de seguridad en su

consolidacién de personalidad.

La inteligencia emocional de nifios y nifias debe estar determinada por su relacion

con los docentes (Ministerio de Educacién, 2014).

Sin embargo, muchos padres de familia hacen caso omiso de su papel como
gestores de cambio. De igual forma, no participan en actividades colectivas como
planeacion, evaluacion y revision (Ministerio de Educacion, 2014). Estas conductas estan
directamente relacionadas con la inteligencia emocional del caos, la insensibilizacion y
la falta de confianza (Stelzer, 2021); que ademas impiden que los nifios y nifias se

identifiquen en sus actividades diarias.

En términos de logro de aprendizajes, en la actualidad, la politica educativa
establecid la definicion de competencias y desempefios. En esta tarea primé una alianza
entre docentes, Estado y sociedad respecto de los estandares de logro a los cuales deben
alcanzar los nifios y nifias, en las distintas etapas de su vida, con el objetivo de aportar
oportunidades integrales de aprendizaje. De esta manera se connota el desarrollo de
métricas de inteligencia emocional como politica general de crecimiento de los logros de

aprendizaje de los nifios y nifias.

En el plano regional, en lo concerniente a los niveles de logro de aprendizaje, a

pesar de los esfuerzos del Ministerio de Educacion, DREP y UGEL; no han podido llegar
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a los mas reconditos lugares a desarrollar competencias y capacidades de los estudiantes,
debido a las caracteristicas geograficas de los lugares donde se establecen instituciones
educativas, entre estas caracteristicas se encuentran las caracteristicas agrestes y
montafiosas, falta de energia eléctrica durante la pandemia de COVID-19 para el
desarrollo de actividades educativas. Se encontr6 como resultado que el logro de

aprendizaje es bajo debido a restricciones de tecnologia, economia y de aspectos sociales.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion entre inteligencia emocional y logros de aprendizaje
en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La

Rinconada Ananea, 2023?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias
de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada
Ananea, 2023?

- ¢Cual es la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de
las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023?

- ¢Cudl es la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 20237
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1.3.

- ¢Cual es la relacion entre la inteligencia emocional en la dimensién
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023?

- ¢Cual es la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios
de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

20237

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis General

Existe relacion directa entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel

inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

1.3.2. Hipotesis Especificas

- Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias
de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada
Ananea, 2023.

- Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de
las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023.

- Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.
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- Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios
de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

2023.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Con la presente investigacion se busc6 comprender de qué manera la inteligencia
emocional se relaciona con el proceso de aprendizaje de los estudiantes. La inteligencia
emocional, que abarca la capacidad de reconocer, comprender y regular las emociones
tanto propias como ajenas, ha demostrado tener un impacto relevante en distintos aspectos

de la vida.

Ademas, esta investigacion buscé contribuir al disefio de estrategias y programas
educativos que fomenten el desarrollo emocional y académico de los estudiantes. A través
de una mejor comprension de la influencia de la inteligencia emocional en el aprendizaje,
se pretende beneficiar tanto a los estudiantes como a los docentes, dotandolos de

herramientas que potencien el aprendizaje y el bienestar emocional en el aula.

También, mostré relevancia social, ya que beneficia a las instituciones donde se
realizo la investigacion. En cuanto al aporte tedrico se teorizo y creo un cuerpo tedrico
sobre inteligencia emocional, en cuanto a la justificacion practica se fue a realizar o
recoger informacion a | mismo lugar de los hechos es decir a las instituciones, en lo

concerniente a la justificacién metodoldgica se aplicaron instrumentos relevantes.
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Asimismo, la investigacion mostr6 una significativa relevancia social, ya que los
resultados obtenidos no solo beneficiaron directamente a las instituciones educativas
donde se realiz6 el estudio, sino que también proporcionan informacién valiosa para

mejorar las précticas pedagdgicas y el bienestar emocional de los estudiantes.

En cuanto al aporte teorico, este trabajo contribuyd al enriquecimiento del
conocimiento existente sobre inteligencia emocional, informacion que puede ser utilizada
como referencia en futuros estudios. El estudio profundizé en cémo la inteligencia
emocional se relaciona con el logro de aprendizajes, lo que amplia la comprensién de su

rol dentro del contexto educativo.

Respecto a la justificacion practica, se llevo a cabo una recoleccion de datos
directamente en las instituciones educativas involucradas, permitiendo un analisis mas

preciso y contextualizado de las dinamicas emocionales en los nifios y nifias.

En lo que se refiere a la justificacion metodoldgica, se utilizaron instrumentos
cuidadosamente seleccionados, validados y adecuados para los objetivos de la
investigacion. Estos instrumentos permitieron obtener datos confiables y relevantes,

garantizando asi la rigurosidad de la investigacion.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel

inicial de La Rinconada Ananea, 2023.
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1.5.2. Objetivos especificos

- Analizar la relacion entre la inteligencia emocional en la dimensién
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias
de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada
Ananea, 2023.

- Evaluar la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de
las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023.

- Valorar la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- ldentificar la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- Establecer la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios
de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

2023.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. A nivel internacional

Lopez (2019), en su estudio: “Inteligencia emocional y las habilidades
sociales de los nifios y las nifias de cinco afos” planteé como objetivo: asociar los
estilos de personalidad de los nifios de preescolar en el Municipio de Caldas. En
lo concerniente al método, esta investigacion es de caracter empirico y se utilizo
un enfoque cuantitativo de disefio transversal no experimental, con un enfoque
descriptivo relacional. La seleccion de la muestra se realizo de manera
intencionada o deliberada. Los criterios de inclusion incluyeron maestros, lideres
de grupo e instituciones educativas de nivel inicial. Los instrumentos empleados
Para evaluar las diferentes dimensiones de la personalidad y las relaciones
maestro-alumno incluyen: La Millon Personality Style Inventory (MIPS) y la
Student-Teacher Relationship Scale (STRS), conocidas por sus siglas en inglés
Respecto a los logros de MIPS, la correlacion de estilo de personalidad fue mayor
que la meta de motivacién. A nivel de modelos cognitivos predominan estilos de
personalidad e intuicion; en la escala de la conducta interpersonal, existe un
predominio del estilo de personalidad introvertida y sumisa. Por otra parte, la
relacion profesor-alumno es claramente contradictoria, dependiente y de poca
intimidad. Se concluye que existe una relacion entre el estilo de personalidad de

un docente y lo que hace en el aula.

Stelzer (2021), en la investigacion: “Inteligencia, funciones ejecutivas y
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temperamento. sus relaciones al inicio de la escolaridad basica”, fijo como
objetivo determinar la asociacion entre la personalidad, la funcién ejecutiva y la
inteligencia en nifios en edad preescolar. Respecto al método, la muestra final
estuvo conformada por 289 alumnos de primer grado (grupo de edad = 72-89
meses) de diversas escuelas publicas de Rosario. Inteligencia, temperamento y la
funcion ejecutiva estaban débilmente relacionados. Asi mismo, el estudio muestra
que la planificacion y la memoria de trabajo predicen la fluidez intelectual.
Unicamente la dltima y pendltima de las funciones de ejecucion son predecibles
en cuanto al rendimiento de Crystal Intelligence. Dada la influencia combinada
del temperamento y los factores finitos en los aspectos de flexibilidad,
comunicacion inteligencia, se concluye que la memoria y la planificacion,
dimensiones de la inteligencia emocional, logran explicar el desempefio de tareas

cognitivas.

Fernandez-Berrocal (2019) en su estudio: “Inteligencia emocional y
rendimiento académico en estudiantes de Educacion Inicial”, tuvo como objetivo
“investigar la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
en estudiantes de educacién primaria”. En su metodologia se aplicaron pruebas de
inteligencia emocional y se evalud el rendimiento académico de los estudiantes a
través de calificaciones escolares. En los resultados se encontrd una correlacion
positiva significativa entre las variables mencionadas. Los estudiantes con
mayores habilidades emocionales obtuvieron mejores calificaciones. Se concluye
que la “inteligencia emocional” se relaciona de manera positiva con el
“rendimiento académico” en estudiantes de educacion primaria. Desarrollar
habilidades emocionales puede ser beneficioso para mejorar el desempefio

escolar.
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Brackett (2020), en su estudio: “La inteligencia emocional y el éxito en
instituciones de transicion de infantes” plante6 como objetivo examinar la
relacion entre la inteligencia emocional y la adaptacion exitosa al inicio de la
educacion preescolar. Metodologia: Se evalu6 la inteligencia emocional de los
nifios mediante pruebas estandarizadas y se recopilaron datos sobre su adaptacion
y éxito en la transicidon al kindergarten. En los resultado se encontr6 que los nifios
con mayores niveles de inteligencia emocional mostraron una adaptacion mas
exitosa al inicio de la educacion preescolar, incluyendo una mejor interaccion
social y mayor satisfaccion en el entorno escolar. Se concluyo que la inteligencia
emocional juega un papel importante en la adaptacion exitosa al inicio de la
educacion preescolar. Desarrollar habilidades emocionales puede contribuir a una

transicion mas suave y positiva al kindergarten.

Mayer (2019), en el estudio: “Inteligencia emocional: Nueva capacidad o
rasgos eclécticos”, plante6 como objetivo: Analizar si la inteligencia emocional
es una nueva habilidad o una combinacion de rasgos individuales. En la
metodologia se revisaron estudios previos sobre inteligencia emocional y se
examinaron las dimensiones que la componen. En los resultados se encontrd
evidencia de que la inteligencia emocional esta compuesta por una combinacion
de rasgos individuales, como La percepcion de las emociones y la regulacion
emocional se concluye la inteligencia emocional no es una habilidad Unica, sino
una combinacion de diferentes rasgos individuales. Comprender las dimensiones

que la componen puede ser Util para evaluar la inteligencia emocional.

2.1.2. A nivel nacional

Bermudez (2020), en el estudio “Inteligencia emocional y logros de
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aprendizaje en nifios y nifias de la IEI 323, del distrito de San Juan de Lurigancho”,
plante6 como objetivo establecer la asociacion entre la inteligencia emocional y
logros de aprendizaje en nifios y nifias de la IEI 323, del distrito de San Juan de
Lurigancho. En términos de metodologia, este estudio adopta un enfoque
cuantitativo y tiene un disefio no experimental de tipo transversal asimismo el
nivel es asociativo. La poblacion estuvo conformada por 78 padres de familia
quienes representan a sus menores hijos que estudian en la IEl 323. La técnica
utilizada es el cuestionario o test Baron- I, en su version abreviada para nifios,
asimismo, la técnica es la encuesta a padres de familia, por otro lado para medir
el nivel de logros de aprendizaje, el instrumento es el registro de calificaciones
por trimestre de cuatro cursos esenciales. Los resultados arrojaron un p-valor de
0.000, lo que indica el valor obtenido es inferior al nivel de significancia de 0.05
en consecuencia, se concluye que existe una correlacion alta y positiva la relacion
entre la “inteligencia emocional” y los resultados de aprendizaje de nifios de la

IEI 323 del distrito de San juan de Lurigancho.

Contreras (2019), en la investigacion: “Relaciones entre tipos de
complejidad e inteligencias multiples en la formacion inicial de estudiantes del
Instituto de Estudios Superiores Tarapoto — 2016 persigue el objetivo de
determinar el sistema de inteligencia mientras hablamos hoy. Se indicéd la
conexion entre el concepto de complejidad y las diferentes inteligencias de los
estudiantes en su formacién inicial del Instituto de Estudios Superiores Tarapoto,
se plante6 el concepto y se aplico el sistema, niveles y sistema de esta intuicion.
Este no es experimental, la muestra es de 86 estudiantes, la técnica utilizada es la
observacion grupal, el método es enumerar las inteligencias mdaltiples, los

lenguajes vocales, la 16gica matemaética, la masica, la espacial, la cinestésica, la
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interpersonal, la interpersonal y la naturalista; Asimismo, mediante el cuestionario
de personalidad de Eysenck, las facetas evaluadas en el instrumento. fueron
Introversidn-Extroversién y Estabilidad-inseguridad. Se utilizo6 la prueba de Chi-
cuadrado como herramienta estadistica. Se puede concluir que hay una asociacion
importante entre la complejidad del sistema y las inteligencias multiples en el

Instituto de Estudios Superiores de Tarapoto.

2.1.3. Anivel local

Neyra (2020) en un estudio titulado “Impacto de la inteligencia emocional
en el rendimiento académico, en una escuela primaria urbana de la ciudad de Puno
- 20107, plantea los siguientes objetivos: evaluar el grado de influencia de la
“inteligencia emocional” en el desempefio escolar de los nifios y nifias de una
escuela urbana de nivel primario a efectos de consolidar el aprendizaje integral.
En cuanto a la metodologia, el tipo de estudio es descriptivo y el disefio es
aplicativo. La muestra abarca 39 personas. Las habilidades son medidas y escalas
de cuestionarios, y los instrumentos se utilizan cuestionarios y escalas tipo Likert.
Este estudio aborda la suposicion de que un tipo especifico de supervision
instruccional incidira en la mejora de los logros de aprendizaje de los nifios y nifias
de los profesores que trabajan en la ensefianza primaria en el area urbana
suburbana de Puno. Se juzgd que el método de supervision de las instituciones
educativas del conurbano punefio esta acreditado para evidenciar el nivel de
inteligencia emocional. Asimismo, se determind que el principal método de
deteccion utilizada en las instituciones de educacion primaria de Puno. Se
concluye que la “inteligencia emocional” tiene un impacto positivo en el

“rendimiento académico” de nifios y nifias.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Inteligencia emocional

La inteligencia emocional se refiere a un conjunto de destrezas que
capacita a individuos para identificar, comprender y controlar sus emociones
personales, ademas de comprender las emociones de los demés y establecer

relaciones efectivas con ellos (Barrios, 2022).

2.2.1.1. Componentes de la inteligencia emocional

- Autoconocimiento emocional

Esta habilidad implica la capacidad de registrar y percibir las
propias emociones. Las personas con un alto nivel de autoconocimiento
emocional pueden identificar qué emociones estan experimentando en
diferentes situaciones, asi como también comprenden el motivo por el cual
se sienten asi. Ademas, son conscientes de como sus emociones influyen
en su comportamiento y en sus interacciones con los demas. Aceptan los
retos que se les presentan y estan dispuestos a enfrentarlos de manera

constructiva (Bernaola & Bricefio, 2023).

- Autorregulacion

La autorregulacion emocional consiste en la habilidad de controlar
los sentimientos personales impulsivos y manejar adecuadamente las
emociones. Las personas que poseen esta habilidad son capaces de
mantener la calma en situaciones de estrés o frustracion, y actuar de
manera reflexiva en lugar de reaccionar impulsivamente. Ademas, son

cuidadosas y organizadas en la realizacion de sus tareas, y se adaptan
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facilmente a los cambios de reglas o circunstancias (Bernaola & Bricefio,

2023).

- Motivacion

La motivacion emocional se refiere a la capacidad de persistir en la
consecucion de metas a pesar de los obstaculos y dificultades que puedan
surgir. Las personas motivadas tienen un alto nivel de compromiso y
perseverancia, y son capaces de inspirar y motivar a los demas para que
también alcancen sus objetivos. Buscan constantemente el logro personal
y profesional, y estan dispuestas a esforzarse para alcanzar sus

aspiraciones (Bernaola & Bricefio, 2023).

- Empatia

La empatia implica la capacidad de entender y sentir las emociones
de otras personas, asi como también de responder de manera adecuada a
sus necesidades emocionales. Las personas empaticas son sensibles a las
sefiales emocionales de los demas y son capaces de brindar apoyo y ayuda
basados en una comprension profunda de sus emociones. Ademas, son
capaces de encontrar soluciones creativas y originales a los problemas,
teniendo en cuenta las necesidades y perspectivas de los demas (Bernaola

& Bricefio, 2023).

Habilidades sociales

Las habilidades sociales incluyen una serie de competencias que
permiten a las personas relacionarse de manera efectiva con los demas.
Esto implica escuchar atentamente a los demas, cumplir con las

instrucciones dadas, moderar el mensaje en funcién de las sefiales
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emocionales de los interlocutores y actuar con diplomacia en diferentes
situaciones sociales. Las personas con habilidades sociales bien
desarrolladas son capaces de establecer y mantener relaciones
interpersonales satisfactorias, tanto en el ambito personal como

profesional (Bernaola & Bricefio, 2023).

2.2.2. Logros de aprendizaje

La definicion de logros se refiere a los resultados especificos que los
estudiantes deben alcanzar después de haber participado en experiencias de
aprendizaje significativas. Estos logros representan los conocimientos adquiridos,
las habilidades desarrolladas y las competencias alcanzadas por los estudiantes en
relacion con los objetivos educativos establecidos (Ministerio de Educacion,

2021).

Los logros de aprendizaje son observables y medibles, lo que significa que
pueden ser identificados y evaluados mediante la observacion del desempefio del
estudiante en diferentes contextos y situaciones de aprendizaje. Estos logros son
el resultado de un proceso de ensefianza y aprendizaje que implica la participacion
activa del estudiante, asi como la orientacion y el acompafiamiento del docente

(Cajas & Camarena, 2023).

Los logros de aprendizaje pueden estar relacionados con diferentes areas
del conocimiento, como el lenguaje y la comunicacion, las ciencias naturales, las
matematicas, las ciencias sociales, entre otras. También pueden abarcar aspectos
del desarrollo personal y social, como la autoestima, la empatia, la resilienciay la

capacidad de trabajar en equipo (Calderdn, 2021).
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2.2.2.1. Componentes de los logros de aprendizaje (Competencias y

capacidades segun las areas)

Los logros de aprendizaje estdn asociados a las competencias y
capacidades de aprendizaje de los estudiantes. Por ello el desarrollo de los
logros de aprendizaje en el nivel inicial segun el Programa Curricular de
Educacién Inicial del Perd (Ministerio de Educacion, 2016) en las cuatro

areas son:

a. Personal Social

- Construye su identidad: Los nifios en el nivel inicial desarrollan la
capacidad de reconocer y expresar sus emociones, intereses,
fortalezas y debilidades. Esto implica la construccion de una
autoimagen positiva y la comprension de su lugar en el mundo.

- Vive en armoniay contribuye de manera democrética a la busqueda
del beneficio colectivo : A través de experiencias de aprendizaje
significativas, los nifios aprenden a relacionarse con sus pares y
adultos de manera respetuosa, justa y solidaria. Se fomenta las
habilidades sociales como la cooperacion, la laboriosidad en equipo
y la solucion pacifica de conflictos.

- Construye su identidad como persona humana: Los nifios exploran 'y
comprenden aspectos fundamentales de la condicion humana, como
la diversidad cultural, la igualdad de derechos y la dignidad de todas
las personas. Se promueve la valoracién y el respeto por la

diversidad y la inclusion (Ministerio de Educacién, 2016).
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b. Comunicacion:

- Se comunica oralmente en su lengua materna: Los nifios adquieren
habilidades para expresarse verbalmente de manera clara, coherente
y adecuada a su edad. Se desarrolla la capacidad de escuchar
activamente, participar en conversaciones y narrar experiencias
personales.

- Lee diversos tipos de textos en su lengua materna: A través de
actividades de lectura guiada y exploracion de materiales escritos,
los nifios comienzan a reconocer letras, palabras y frases. Se fomenta
el interés por la lectura y la comprension de diferentes tipos de
textos, como cuentos, poemas, adivinanzas y canciones.

- Redacta una variedad de textos en su idioma nativo : Los nifios
experimentan con la escritura a través de actividades de expresion
grafica y la produccion de textos creativos. Se promueve el
desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion mano-ojo y la
comprension de la funcion comunicativa de la escritura (Ministerio

de Educacion, 2016).

c.  Cienciay tecnologia:

- Explora a través de metodos cientificos para construir su
comprension : Los nifios exploran el entorno natural y social a través
de la observacion, la experimentacion y la formulacion de preguntas.
Se fomenta la curiosidad, la creatividad y el pensamiento critico, asi
como el desarrollo de habilidades para recopilar, organizar y

comunicar informacion (Ministerio de Educacion, 2016).
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d. Matematica:

- Resuelve problemas de cantidad, forma y localizacion: Los nifios
desarrollan habilidades para reconocer, comparar y manipular
cantidades, asi como para identificar y describir formas y figuras
geometricas. Se promueve el razonamiento l6gico-matemaético y el
uso de estrategias para resolver problemas cotidianos relacionados
con la cantidad, la medida y la ubicacion en el espacio.

- Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién: Los nifios
exploran conceptos relacionados con la geometria y la ubicacion en
el espacio, como la orientacion, la direccion, la simetria y la
transformacion de figuras. Se fomenta el desarrollo de habilidades
para analizar y resolver problemas que implican el reconocimiento y
la manipulacion de objetos y patrones en el entorno fisico

(Ministerio de Educacion, 2016).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Inteligencia emocional

Capacidad para reconocer, comprender y gestionar las propias emociones
y las de los demas, asi como relacionarse efectivamente con los demas (Estévez,

2020).

2.3.1.1. Adaptabilidad

Capacidad para ajustarse y responder de manera flexible a los
cambios y nuevas situaciones, facilitando la capacidad de enfrentar

desafios de manera efectiva (Machaca, 2021).
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2.3.1.2. Autoconocimiento emocional

Habilidad para reconocer y comprender las propias emociones, asi
como comprender cémo estas influyen en el comportamiento (Estévez,

2020).

2.3.1.3. Autoestima

Valoracion positiva de uno mismo, que contribuye al desarrollo

personal y al bienestar emocional (Machaca, 2021).

2.3.1.4. Autorregulacion

Capacidad para controlar los impulsos emocionales y manejar
adecuadamente las emociones en situaciones estresantes o desafiantes

(Estévez, 2020).

2.3.1.5. Comprension emocional

Habilidad para entender las propias emociones y las de los demas,
asi como interpretar las sefiales emocionales en diferentes contextos

(Machaca, 2021).

2.3.1.6. Comunicacion efectiva

Habilidad para expresar ideas, pensamientos y sentimientos de
manera clara y coherente, facilitando la comprension mutua (Estévez,

2020).
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2.3.1.7. Cooperacion

Trabajo conjunto hacia un objetivo comun, basado en el respeto, la

confianza y la colaboracion (Machaca, 2021).

2.3.1.8. Curiosidad

Interés activo por explorar y descubrir el mundo que nos rodea,

fomentando el aprendizaje y la investigacion (Estévez, 2020).

2.3.1.9. Empatia

Habilidad para comprender y compartir los sentimientos de los
demas, asi como responder adecuadamente a sus necesidades emocionales

(Machaca, 2021).

2.3.1.10.Habilidades sociales

Competencias que permiten relacionarse efectivamente con los
demas, incluyendo escuchar, comunicarse y trabajar en equipo (Machaca,

2021).

2.3.1.11.Inclusion

Valoracion y respeto por la diversidad, promoviendo la
participacion de todos los individuos en igualdad de condiciones

(Machaca, 2021).

2.3.1.12.Motivacion

Persistencia en la consecucion de metas a pesar de los obstaculos,

impulsada por el compromiso y la perseverancia (Estévez, 2020).
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2.3.1.13.Resiliencia

Capacidad para enfrentar y superar situaciones adversas,

adaptandose de manera positiva a los desafios (Estévez, 2020).

2.3.2. Logros de aprendizaje

Resultados especificos que los estudiantes deben alcanzar después de
participar en experiencias de aprendizaje, relacionados con conocimientos,

habilidades y competencias adquiridas (Calderdn, 2021).

2.3.2.1. Creatividad

Capacidad para generar ideas nuevas y originales, asi como

encontrar soluciones innovadoras a problemas (Cajas & Camarena, 2023).

2.3.2.2. Exploracion

Actividad que implica descubrir y experimentar con el entorno,
promoviendo el aprendizaje activo y la adquisicion de conocimiento

(Calderon, 2021).

2.3.2.3. Resolucion de problemas

Capacidad para identificar, analizar y encontrar soluciones a

situaciones dificiles o desafiantes (Calderon, 2021).

2.3.2.4. Pensamiento critico

Habilidad para analizar de manera objetiva la informacion,
evaluando su validez y relevancia para tomar decisiones fundamentadas

(Cajas & Camarena, 2023).
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2.3.2.5. Razonamiento légico-matematico

Habilidad para pensar de manera sistematica y estructurada,
utilizando el razonamiento légico y las matematicas para resolver

problemas (Cajas & Camarena, 2023).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion se desarroll6 en dos instituciones educativas de nivel inicial en

el Centro Poblado de La Rinconada, durante el afio 2023:
- Institucion Educativa Inicial Los Angeles
- Institucion Educativa Inicial Jesus de Nazaret

Estas instituciones son de vital importancia para la formacion de los nifios y nifias,

ya que es en esta etapa en la que se desarrollan habilidades y capacidades que influiran

en su vida futura.

El Centro Poblado de La Rinconada se ubica en las siguientes coordenadas segun

Google Maps (2022):

- Latitud: 14° 37" 44.941" S (14 grados, 37 minutos, 44.941 segundos al sur del

ecuador).

- Longitud: 69° 26' 58.322" O (69 grados, 26 minutos, 58.322 segundos al oeste del

meridiano de Greenwich).
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Figura 1l

Ubicacion del Centro Poblado La Rinconada

Nota: Google Maps (2022).

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion se desarrollé durante un periodo de aproximadamente quince
meses. Durante siete meses se trabajo en la elaboracion y mejora de la investigacion,
seguido de una fase de ejecucion que abarcé cinco meses. Finalmente, se dedicaron tres

meses al desarrollo del borrador de investigacion.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Los materiales en la investigacion provinieron de dos fuentes distintas. Por un
lado, se elaboraron internamente materiales para los nifios y nifias, para mantenerlos
activos mientras se recogia la informacion de inteligencia emocional. También de manera
interna los materiales utilizados para la elaboracién de los resultados de investigacion en

tablas y figuras, fueron una computadora personal y programas como SPSS y Mendeley.
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Por otro lado, se consultaron diversas fuentes externas, como tesis, articulos, para

respaldar la investigacion.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

Se entiende que una poblacién es un conjunto de personas, objetos u otros
elementos, que responden a similares caracteristicas y que concuerdan en algunas
especificaciones (Hernandez et al., 2014), la poblacion de estudio de la actual
investigacion se delimita considerando que el factor comdn son los nifios y nifias
matriculados en dos instituciones educativas de nivel inicial del Centro Poblado
de la Rinconada, Ananea. La poblacion fue de 68 nifios y nifias de 5 afios del nivel

inicial, durante el afo académico, 2023.

Tabla 1

Poblacion de investigacion

Grupo NuUmero de Estudiantes Porcentaje
5“A” IEl Los 16 23.5%
Angeles
5“B” IEl Los 18 26.5%
Angeles
5<“A” IEI JesUs 15 22.1%
de Nazaret
5“B” IEI JesUs 19 27.9%
de Nazaret

Total 68 100%

Nota: Extraido del registro de personal docente de las instituciones educativas de nivel inicial del

Centro Poblado de la Rinconada (2023).
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3.4.2. Muestra

Una muestra es un subconjunto o porcion de un universo o poblacion a
estudiar (Paragua et al., 2022). En la actual investigacion, los integrantes de la
muestra tienen similares caracteristicas. Se trabajo con toda la poblacién, es decir
con los 68 nifios y nifias; por lo tanto, el muestro fue no probabilistico por

conveniencia, debido a que no se us6 la probabilidad para su hallazgo.

Mufoz (2018) sefiala que el muestreo no probabilistico, especificamente
el muestreo por conveniencia, permite seleccionar la muestra de acuerdo con la
conveniencia del investigador, eligiendo de manera arbitraria los participantes que
formaran parte del estudio, sin un criterio de aleatorizacion. Este enfoque permite
determinar cuantos participantes se incluiran en la investigacion basandose en la

accesibilidad y disponibilidad de los mismos.

Los criterios de inclusion fueron:
- Nifios y nifias con 5 afios de edad, ya que la investigacion esta dirigida a

estudiantes del nivel inicial en esa franja etaria.

- Los participantes deben estar matriculados en una de las dos instituciones
educativas de nivel inicial ubicadas en el Centro Poblado de la Rinconada,

Ananea, durante el aflo académico 2023.

- Los niflos y nifias deben estar inscritos y asistir regularmente a las

instituciones educativas seleccionadas durante el periodo de estudio.

- Los padres o tutores de los nifios deben proporcionar su consentimiento

informado para que sus hijos participen en la investigacion.

Los criterios de exclusion fueron los siguientes:
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- Los nifios y nifias que no tuvieron 5 afios de edad no fueron incluidos en la

muestra.

- Los nifios y nifias que no estuvieron matriculados en las dos instituciones
educativas especificadas en el Centro Poblado de la Rinconada, Ananea,

fueron excluidos.

- Los nifios y nifias que no asistieron regularmente a las instituciones

educativas seleccionadas durante el periodo del estudio fueron excluidos.

- Los nifios cuyos padres o tutores no proporcionaron el consentimiento

informado para su participacion en el estudio fueron excluidos.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

En cuanto a las técnicas e instrumentos empleados, se utilizaron los siguientes:

3.5.1. Técnica

- Observacion sistematica

La observacién sistematica se utilizO como una técnica para recopilar
informacion y organizarla de acuerdo con los objetivos establecidos (Sanchez &
Reyes, 2019). En este estudio, se llevo a cabo la observacion y el analisis del nivel
de inteligencia emocional, asi como las calificaciones que reflejan el progreso en
los logros de aprendizaje, los cuales estan relacionados con los logros de

aprendizaje.

Segun Bernaola y Bricefio (2023), la observacion sistematica es un método
utilizado para la recoleccion planificada de datos y se apoya en instrumentos como

la lista de cotejo. La justificacion para utilizar esta técnica fue que, en la muestra
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estudiada, fue posible registrar las acciones de las nifias y nifios de acuerdo con
instrucciones e indicadores especificos. Por ello, se llevo a cabo una observacién
sistematica utilizando una Lista de Cotejo de Inteligencia Emocional, disefiado

especificamente para este fin.

3.5.2. Instrumentos

- Lista de cotejo

La lista de cotejo fue utilizada como un instrumento para identificar el
nivel de inteligencia emocional de los nifios y nifias. Consistié en un conjunto de
items o criterios especificos que permitieron evaluar y registrar las diferentes
manifestaciones de la inteligencia emocional en los nifios participantes en la
investigacion (Bernaola & Bricefio, 2023). Cada item de la lista de cotejo estuvo
disefiado para observar aspectos relevantes de la “inteligencia emocional”, como
la capacidad de reconocer y expresar emociones, la habilidad para regular las
emociones, la empatia y las habilidades sociales. La lista de cotejo proporciono
una estructura sistematica para la recopilacion de datos sobre el comportamiento

emocional de los nifios en el contexto de la investigacion.

Gomez (2019) indica que la lista de cotejo es un instrumento estructurado
que incluye una serie de criterios o desempefios de evaluacion previamente
establecidos, donde se evalia Unicamente la presencia o ausencia de dichos
criterios a través de una escala dicotomica, es decir, con dos opciones: si 0 no,
logrado o no logrado, presente o0 ausente, entre otras. Este instrumento es Util para
evaluar tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje o conductas, y se
considera una herramienta de evaluacién dentro de los procedimientos de
observacion.
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La lista de cotejo utilizada fue ideada originalmente por Raes (2014) y
reformulada por Bernaola y Brisefio (2023). Originalmente el instrumento tenia
25 items, pero en su reformulacion queddé con 20 items, los cuales fueron

utilizados en la presente investigacion.

Tabla 2

Variables, dimensiones e items de la Lista de Cotejo de la Inteligencia

Emocional
Variable Dimensiones N° de items
Autoconocimiento emocional 6
Inteligencia Autorregulacién 4
emocional
Motivacion 2
Empatia 4
Habilidades sociales 4
Total 20 items

Nota: Lista de cotejo

La confiabilidad del instrumento, segiin Bernaola y Brisefio (2023), se
evalu6 mediante el coeficiente alfa de Cronbach. El resultado obtenido fue un
coeficiente de 0.754, lo que indica una confiabilidad moderada, como se muestra

en la Tabla.

Tabla 3

Confiabilidad de la Lista de Cotejo de Inteligencia Emocional

Alfa de Cronbach N° de items

0.754 20

Nota: Bernaola y Brisefio (2023)
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Los baremos utilizados en la presente investigacion fueron propuestos por

Bernaola y Brisefio (2023) y son los siguientes:

Tabla 4

Baremos de Clasificacion por Niveles

Dimensiones Nivel Bajo  Nivel Medio  Nivel Alto
Autoconocimiento emocional 0-1 2-4 5-6
Autorregulacion 0-1 2-3 4
Motivacion 0 1-2 3
Empatia 0-1 2-3 4
Habilidades sociales 0-1 2-3 4
Inteligencia emocional 0-8 9-16 17 amas

Nota: Ficha de Analisis Documental

Registro auxiliar

El Registro auxiliar es un instrumento de evaluacién e investigacion
(Barrios, 2022; Guadalupe, 2019; Palaco, 2024), tiene el propoésito especifico de
identificar los resultados de adquisicion de conocimientos manifestados en el
desempefio y desarrollo de competencias en los nifios de 5 afios participantes en
el estudio. Este instrumento se centrd en registrar de manera detallada y
sistematica las observaciones y evidencias relacionadas con el progreso de los
nifios en cuatro areas (Matematica, Personal Social, Comunicacion y Ciencia y

Tecnologia).

El registro auxiliar es un instrumento de investigacion porque permite la

recopilacion y organizacion de datos sobre los logros de aprendizaje de nifio y
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nifias. A continuacion, se presenta una tabla que apoya esta argumentacion con

base en los aportes tedricos de diversos autores:

Tabla 5

Soporte tedrico del Registro Auxiliar como instrumento de investigacién

Autor Aporte tedrico sobre el Registro Auxiliar como
instrumento de investigacion

Palaco (2024) El registro auxiliar es un instrumento que permite al docente
recoger notas de los estudiantes, facilitando la organizacion y el
seguimiento del rendimiento académico.

Barrios (2022) Define el registro auxiliar como un instrumento donde se
consignan las calificaciones relacionadas con las competencias
de los estudiantes, proporcionando un marco para evaluar el
desarrollo de estas competencias.

Guadalupe (2019) Describe el registro auxiliar como una herramienta de uso
frecuente para registrar el progreso basado en indicadores de
logro. La informacion recopilada sirve de base para el Registro
de Evaluacion de los Aprendizajes, facilitando la planificacion
y evaluacion continua.

Nota: Tomado de Palaco (2024), Barrios (2022), Guadalupe (2019) y Guadalupe (2019)

Dado que el Registro Auxiliar es un instrumento oficial utilizado por los
docentes de Educacion Bésica en el nivel inicial, su confiabilidad se basa en el
curriculo nacional, el cual define las directrices para la evaluacion de

competencias a través de un enfoque formativo.

La escala de valoracion de los niveles de logro de los aprendizajes para ser

registrados en el registro auxiliar, son:
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Tabla 6

Niveles de Logro

Nivel de Logro

Descripcion

A: Logro
Esperado

B: En Proceso

C: En Inicio

Cuando el nifio o nifia alcanza el nivel esperade en la

competencia, mostrando un manejo satisfactorio en todas las

tareas propuestas y en el tiempo asignado.

Cuando el nifio o nifia estd cerca del mivel esperado en la
competencia, requiriendo acompafiamiento durante un tiempo

razonable para lograrlo.

Cuando el nifio o nifia presenta un progreso minimo en la
competencia, evidenciando dificultades frecuentes en las
tareas, y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e

intervencién del docente.

Nota: Tomado del Programa Curricular de Educacion Inicial (2016)

Tabla 7

Resumen de los instrumentos de investigacion

Instrumento Componentes principales Confiabilidad
Lista de - Variable : Inteligencia emocional - Confiabilidad : Alfa de
Cotejo - Dimensiones : Autoconocimiento Cronbach = 0.754, indicando
emocional (6 items), Autorregulacion (4 confiabilidad aceptable
items), Motivacion (2 items), Empatia (4 (Bernaola & Bricefio, 2023).
items), Habilidades sociales (4 items).
- Total : 20 items.
Registro - Areas evaluadas : Matematica, Personal - Soporte tedrico : Segin
Auxiliar Social, Comunicacién, Ciencia y Palaco (2024), Barrios (2022)

Tecnologia.

y Guadalupe (2019), el registro
auxiliar organiza el progreso
de los estudiantes,
relacionando sus logros con
competencias definidas por el

curriculo nacional.

Nota: Tomado del Anexo 2y 3
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3.6. ENFOQUE, TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
3.6.1. Enfoque de investigacion

Se adoptd un enfoque de investigacion cuantitativo, el cual se caracteriza
por el uso de calculos estadisticos para la presentacion de resultados. De acuerdo
con Hernandez y Mendoza (2018), este enfoque tiene sus raices en el positivismo,
una corriente de las ciencias sociales que propone la aplicacion de un metodo
cientifico uniforme, similar al de las ciencias naturales, en el estudio de los

fendmenos sociales.

Entonces, el enfoque cuantitativo se define por su asociacion con el uso de

conteos numéricos y métodos matematicos en la investigacion.
3.6.2. Tipo de investigacion

La investigacion se clasifica como no experimental, dado que se limité a

la observacion y recopilacion de datos sin intervenir en las variables.

Segln Hernandez et al. (2014), este tipo de investigacion se centra en la

descripcién y observacion de fenémenos sin alterar las variables involucradas.
3.6.3. Disefio de investigacion

Se implementd un disefio correlacional - transeccional en el estudio. Se
eligi6 este disefio para identificar relaciones estadisticas entre variables y describir

la fuerza y direccion de dichas relaciones.

Ademas, se utilizd un disefio transeccional o transversal, ya que el

instrumento de medicidn se aplicé en un inico momento temporal, lo que implica
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un unico punto en el tiempo para la recopilacion de datos (Hernandez & Mendoza,

2018).
3.7. DISENO ESTADISTICO

Los datos obtenidos fueron Utiles para el procesamiento de los resultados,
asimismo, la comprobacion de hipdtesis se valio del doisefio estadistico Rho de

Spearman.

Figura 2

Fuerza y direccion del coeficiente de correlacion

Correlacion No hay Correlacion
negativa correlacion positiva
perfecta perfecta

Correlacion Correlacion Correlacion | Correlacion Correlacion Correlacion
negativa  negativa  negativa Positiva  Positiva  Positiva

fuerte modlerada débil debil moderada fuerte
-1.00 -.50 0 .50 1.00
Correlacion negativa ' Correlacion positiva

v

.
- I

Nota: Tomada de Lind, Marchal & Wathen (2012)
3.8. PROCEDIMIENTO

- Se obtuvo la autorizacion para llevar a cabo la investigacion mediante la utilizacion

de instrumentos especificos.

- Los datos fueron recolectados a traves de la aplicacion de dos instrumentos: a) una

lista de cotejo de inteligencia emocional y b) un registro auxiliar de calificaciones.

- Los datos recopilados fueron procesados utilizando Microsoft Excel como

herramienta principal.
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La informacion recopilada en Excel fue transferida a SPSS version 27 para llevar a

cabo un analisis estadistico exhaustivo.

- Se elaboraron figuras y tablas estadisticas que reflejan los resultados obtenidos

durante el estudio.

- Se procedié a interpretar los resultados analizando los datos para obtener

conclusiones relevantes para la investigacion.

- Se verificaron las hipoétesis, segun el disefio estadistico establecido, mediante la

prueba Rho de Spearman.

3.9. VARIABLES

Tabla 8

Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA INSTRUMENTOS
Inteligencia - Autoconocimiento - Expresa como se siente Nivel alto (3) Lista de Cotejo de
emocional emocional (alegria, tristeza, molestia  Nivel medio  Bernaola

0 asombro). 2)
Nivel bajo
1)

Identifica emociones
bésicas (alegria, tristeza,
molestia 0 asombro) en
imagenes.

- Autorregulacion

- Motivacion Explica las razones de sus
emociones (alegria,
tristeza, molestia o

asombro).

Reconoce cuando
experimenta diferentes
emociones: alegria,
tristeza, molestia o
asombro.
- Habilidades Describe sus emociones al
sociales realizar diversas
actividades.

- Empatia
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Logros de Personal Social - Construye su identidad.
aprendizaje - Convive y participa
democréaticamente en la
blsqueda del bien comin
- Construye su identidad
como persona humana

Comunicacion - Se comunica oralmente en

su lengua materna

- Lee diversos tipos de
textos en su lengua
materna

- Escribe diversos tipos de
textos en su lengua
materna

Cienciay - Indaga mediante métodos
tecnologia cientificos para construir
sus conocimientos

Matematica - Resuelve problemas de
cantidad, formay
localizacion

- Resuelve problemas de
forma, movimiento y
localizacion

Logro Registro auxiliar
(A=3)

En proceso

(B=2)

En inicio

(C=1)

Nota: Datos tomados de la matriz de consistencia, basados en informacion de Bernaola y Brisefio (2023) y

en el Programa Curricular de Educacion Inicial (Minedu, 2016)

3.10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los resultados se desarrollaron tomando en cuenta los objetivos general y

especificos. Asimismo, el andlisis de los resultados se desarrollé mediante el estadistico

Rho de Spearman porque se trabajé con datos cualitativos que fueron cuantificados con

el proposito de desarrollar la prueba de hipotesis.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Este capitulo expone los resultados de la investigacion de acuerdo a los objetivos.
En primer lugar, se presentan los resultados generales del estudio, abordando las variables
de inteligencia emocional y los resultados de aprendizaje mediante analisis estadistico
descriptivo. Para describir las relaciones entre estas variables, se emplean tablas cruzadas

y técnicas de contingencia.

En segundo lugar, se detallan los resultados especificos utilizando tablas
explicativas, las cuales facilitan la identificacion de los objetivos. Los datos se analizaron

a partir de frecuencias y porcentajes.

En tercer lugar, se aplica analisis estadistico para comprobar las hipétesis
planteadas en la investigacion. El coeficiente rho de Spearman se utiliza para evaluar la
correlacion entre las variables, debido a que la prueba de normalidad Kolmogorov-
Smirnov muestra un valor menor a 0,05, indicando que los datos no siguen una

distribucion normal.
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Tabla 9

Prueba de normalidad

KOLMOGOROV-SMIRNOVA

ESTADISTICO GL SIG.
Inteligencia ,166 68 ,000
emocional
Logros de 121 68 ,000

aprendizaje
Nota: Correccion de significacion de Lilliefors

Segun los resultados de la tabla 9, la variable “inteligencia emocional” es inferior
a 0,00, lo que confirma que los datos no siguen una distribucion normal, dado un nivel de
significancia mayor a 0,05. Asimismo, el valor de significancia de la variable “método de

ensefianza” también esta por debajo de 0,00, indicando la misma conclusion.

De acuerdo con estos resultados, si el valor de significancia de las variables es

inferior a 0,05, se determina que los datos no presentan una distribucion normal.
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4.1.1. OG: Relacion entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas

de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Tabla 10
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional y los logros de

aprendizaje

Inteligencia emocional Logros de aprendizaje Total
Logro esperado En proceso En inicio
Alto Recuento 5 2 0 7
% del total 7,4% 2,9% 0,0% 10,3%
Medio Recuento 2 33 4 39
% del total 2,9% 48,5% 5,9% 57,4%
Bajo Recuento 0 5 17 22
% del total 0,0% 7,4% 25,0% 32,4%
Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

Figura 3
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional y los logros de

aprendizaje

Logros de
aprendizaje
M | cgro esperado
Ml En proceso

[ En inicio

Recuento

Alto Medio Bajo

Inteligencia emocional

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de
aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).
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INTERPRETACION

Segun la tabla 10 y figura 3, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional y los logros de aprendizaje, se observa el predominio del
48,5% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala
“En proceso” y que al mismo tiempo tienen una inteligencia emocional de nivel
“Medio”. Asimismo, se tiene que el 25% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de
aprendizaje se ubican en la escala “En inicio” y que al mismo tiempo tienen una

inteligencia emocional de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de inteligencia emocional y un progreso continuo en los logros de
aprendizaje (48,5%) lo que significa que los nifios en proceso de lograr
aprendizaje, manifiestan una inteligencia emocional a traves del
autoconocimiento, autorregulacion, motivacion y empatia. Asimismo, hay un
pronunciado porcentaje (25%) de nifios y nifias que tienen dificultades tanto en su

desarrollo emocional como en su progreso académico.
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4.12. OE1Ll: Relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y
ninas de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La

Rinconada Ananea, 2023

Tabla 11
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje

Autoconocimiento Logros de aprendizaje Total
emocional Logro esperado En proceso En inicio
Alto Recuento 5 0 1 6
% del total 7,4% 0,0% 1,5% 8,8%
Medio Recuento 2 38 3 43
% del total 2,9% 55,9% 4,4% 63,2%
Bajo Recuento 0 2 17 19
% del total 0,0% 2,9% 25,0% 27,9%
Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).
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Figura 4
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje

Logros de
aprendizaje

W Logro esperado
WEn proceso
[E En inicio

Recuento

Alto Medio Bajo

Autoconocimiento emocional
Nota: Informacién procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

INTERPRETACION

Segun la tabla 11 y figura 4, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional en su dimension autoconocimiento emocional y los logros
de aprendizaje, se observa el predominio del 55.9% de nifios y nifias cuyo nivel
de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo
tiempo tienen un autoconocimiento emocional de nivel “Medio”. Asimismo, se
tiene que el 25% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican
en la escala “En inicio” y que al mismo tiempo tienen un autoconocimiento

emocional de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de autoconocimiento emocional y un progreso continuo en los logros
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de aprendizaje. (55,9%) lo que significa que los nifios que estan en proceso de
alcanzar dichos logros demuestran su autoconocimiento emocional al expresar
sentimientos como alegria, tristeza, molestia 0 asombro; al identificar imagenes
que representan emociones basicas como la alegria, tristeza, molestia o asombro,
y al asumir retos (como realizar una tarea o alcanzar una meta) con confianza en
sus capacidades. Asimismo, hay un pronunciado porcentaje (25%) de nifios y
nifias que tienen dificultades tanto en su desarrollo de autoconocimiento

emocional como en su progreso académico.

4.1.3. OE2: Relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios
de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada

Ananea, 2023.

Tabla 12
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

autorregulacion y los logros de aprendizaje

Autorregulacion Logros de aprendizaje Total
Logro esperado En proceso En inicio

Alto Recuento 5 1 0 6
% del total 7,4% 1,5% 0,0% 8,8%
Medio Recuento 1 39 2 42
% del total 1,5% 57,4% 2,9% 61,8%
Bajo Recuento 1 0 19 20
% del total 1,5% 0,0% 27,9% 29,4%
Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).
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Figura 5
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

autorregulacion vy los logros de aprendizaje

Logros de
aprendizaje

M Logro esperado
M En proceso
& En inicio

Recuento

Autorregulacion

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).

INTERPRETACION

Segun la tabla 12 y figura 4, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional en su dimension autorregulacion y los logros de
aprendizaje, se observa el predominio del 57,4% de nifios y nifias cuyo nivel de
logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo
tienen una autorregulacion de nivel “Medio”. Asimismo, se tiene que el 27,9% de
nifios y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en laescala “En inicio”

y que al mismo tiempo tienen una autorregulacion de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de autorregulacion y un progreso continuo en los logros de aprendizaje
(57,4%), lo que significa que los nifios en proceso de lograr aprendizaje,
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manifiestan una inteligencia emocional a traves de la autorregulacion al controlar
sus sentimientos impulsivos y organizar sus tareas. Asimismo, hay un
pronunciado porcentaje (27,9%) de nifios y nifias que tienen dificultades tanto en

su desarrollo de autorregulacion como en su progreso académico.

OE3: Relacion entre la inteligencia emocional en la dimensién motivacion
y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones

educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Tabla 13
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimensién

motivacién y los logros de aprendizaje

Motivacién Logros de aprendizaje Total
Logro esperado En proceso En inicio
Alto Recuento 5 1 0 6
% del total 7,4% 1,5% 0,0% 8,8%
Medio Recuento 2 38 2 42
% del total 2,9% 55,9% 2,9% 61,8%
Bajo Recuento 0 1 19 20
% del total 0,0% 1,5% 27,9% 29,4%
Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).
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Figura 6
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje
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Nota: Informacion procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).

INTERPRETACION

Segun la tabla 13 y figura 6, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional en su dimension motivacion y los logros de aprendizaje,
se observa el predominio del 55,9% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de
aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo tienen una
motivacion de nivel “Medio”. Asimismo, se tiene que el 27,9% de nifios y nifias
cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En inicio” y que al

mismo tiempo tienen una empatia de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de motivacion y un progreso continuo en los logros de aprendizaje
(55,9%), lo que significa que los nifios en proceso de lograr aprendizaje,

manifiestan una inteligencia emocional a través de la motivacion al buscar el logro
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de objetivos y al apoyar a los deméas para mejorar en algin aspecto. Asimismo,
hay un pronunciado porcentaje (27,9%) de nifios y nifias que tienen dificultades

tanto en su desarrollo de motivacion como en su progreso académico.

4.1.4. OE4: Relacion entre la inteligencia emocional en la dimensién
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

2023.

Tabla 14
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

empatia y los logros de aprendizaje

Empatia Logros de aprendizaje Total
Logro esperado En proceso En inicio

Alto Recuento 5 2 0 7
% del total 7,4% 2,9% 0,0% 10,3%

Medio Recuento 2 36 2 40
% del total 2,9% 52,9% 2,9% 58,8%

Bajo Recuento 0 2 19 21
% del total 0,0% 2,9% 27,9% 30,9%

Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).
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Figura7
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

empatia y los logros de aprendizaje
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Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

INTERPRETACION

Segun la tabla 14 y figura 7, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional en su dimensién empatia y los logros de aprendizaje, se
observa el predominio del 52,9% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de
aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo tienen una
empatia de nivel “Medio”. Asimismo, se tiene que el 27,9% de nifios y nifias cuyo
nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En inicio” y que al mismo

tiempo tienen un empatia de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de empatia y un progreso continuo en los logros de aprendizaje
(52,9%), lo que significa que los nifios en proceso de lograr aprendizaje,
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manifiestan una inteligencia emocional a través de la empatia al identificarse o
defender con/a un ser querido. Asimismo, hay un pronunciado porcentaje (27,9%)
de nifios y nifias que tienen dificultades tanto en su desarrollo de empatia como en

su progreso académico.

4.1.5. OES5: Establecer la relacién entre la inteligencia emocional en la
dimension habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y
nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La

Rinconada Ananea, 2023.

Tabla 15
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

habilidades sociales y los logros de aprendizaje

Habilidades sociales Logros de aprendizaje Total
Logro esperado En proceso En inicio

Alto Recuento 5 0 1 6
% del total 7,4% 0,0% 1,5% 8,8%
Medio Recuento 1 38 3 42
% del total 1,5% 55,9% 4,4% 61,8%
Bajo Recuento 1 2 17 20
% del total 1,5% 2,9% 25,0% 29,4%
Total Recuento 7 40 21 68
% del total 10,3% 58,8% 30,9% 100,0%

Nota: Informacion procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de
aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).
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Figura 8
Resultados de la relacion entre la inteligencia emocional en la dimension

habilidades sociales y los logros de aprendizaje
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Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

INTERPRETACION

Segun la tabla 15 y figura 7, en lo concerniente a la relacion entre la
inteligencia emocional en su dimension habilidades sociales y los logros de
aprendizaje, se observa el predominio del 55,9% de nifios y nifias cuyo nivel de
logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo
tienen habilidades sociales de nivel “Medio”. Asimismo, se tiene que el 25% de
nifios y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En inicio”

y que al mismo tiempo tienen habilidades sociales de nivel “Bajo”.

Estos resultados indican que existe una correlacion entre un nivel
intermedio de habilidades sociales y un progreso continuo en los logros de
aprendizaje  (55,9%), lo que significa que los nifios en proceso de lograr

aprendizaje, manifiestan una inteligencia emocional a través de la habilidades
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sociales al saber comunicar un mensaje y usar las palabras mégicas como gracias,
por favor. Asimismo, hay un pronunciado porcentaje (25%) de nifios y nifias que
tienen dificultades tanto en su desarrollo de habilidades sociales como en su

progreso académico.

Comprobacion de hipdtesis

Se establece una hipdtesis nula (Ho) y una hipétesis alternativa (Ha) que
se deben validar o refutar. Se empled el coeficiente de correlacion Rho de

Spearman, ya que el enfoque de esta investigacion es correlacional.

Hipdtesis general

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel

inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ha: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel

inicial de La Rinconada Ananea, 2023.
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Correlacion de Spearman

Tabla 16

Inteligencia emocional y su relacién con los logros de aprendizaje

Inteligencia Logros de

emocional aprendizaje

Rho de Inteligencia  Coeficiente de 1,000 ,813™
Spearman  emocional correlacién

Sig. (bilateral) . ,000

N 68 68

Logros de Coeficiente de ,813™ 1,000
aprendizaje  correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de

cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

- Decision de la hipotesis estadistica

En cuanto a la “inteligencia emocional” y su relacion con los “logros de
aprendizaje”, se tiene un Rho de Spearman de 0.813 (relacion directa alta), un p-
valor de 0.000, lo que supone que ambas variables se relacionan de manera directa

(positiva) y alta.

Por lo tanto, se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula,
luego se concluye que la inteligencia emocional se relaciona con los logros de
aprendizaje de los nifios y nifias de instituciones educativas del Centro poblado La

Rinconada.
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Hipotesis especifica de la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifas de
5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada

Ananea, 2023.

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5
afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

2023.

Ha: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimensién
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5
afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,

2023.

- Correlacion de Spearman

Tabla 17

Autoconocimiento emocional y su relacion con los logros de aprendizaje

Autoconocimie Logros de
nto emocional aprendizaje
Rho de Autoconocimie  Coeficiente 1,000 7747
Spearma nto emocional de
n correlacién
Sig. . ,000
(bilateral)
N 68 68
Logros de Coeficiente 747 1,000
aprendizaje de
correlacién
Sig. ,000
(bilateral)
N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de
cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).

- Decision de la hipotesis estadistica

El coeficiente de correlacion de Spearman entre el autoconocimiento
emocional y los logros de aprendizaje es significativo (r = 0,774, p < 0,01,

bilateral), lo que indica una correlacion positiva fuerte entre estas dos variables.

Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) de que no existe relacion
directa entre la inteligencia emocional en la dimension de autoconocimiento
emocional y los logros de aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea en 2023. En su
lugar, se acepta la hipotesis alternativa (Ha) de que existe una relacion directa

entre estas variables.

Hipotesis especifica de la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulaciéon y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ha: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.
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- Correlacién de Spearman

Tabla 18

Relacion entre la autorregulacion y los logros de aprendizaje

Autorregula Logros de

cion aprendizaje

Rho de Autorregulacién Coeficiente de 1,000 849"
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) : ,000

N 68 68

Logros de Coeficiente de 849 1,000
aprendizaje correlacién

Sig. (bilateral) 000 :

N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Informacidn procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista

de cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de

logros de aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

- Decision de la hipétesis estadistica

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la autorregulacion
emocional y los logros de aprendizaje es significativo (r = 0,849, p < 0,01,

bilateral), lo que indica una correlacion positiva fuerte entre estas dos variables.

Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) de que no existe relacion
directa entre la inteligencia emocional en la dimension de autorregulacion y los
logros de aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas
de nivel inicial de La Rinconada Ananea en 2023. En su lugar, se acepta la

hipotesis alternativa (Ha) de que existe una relacion directa entre estas variables.

72

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Hipotesis especifica de la inteligencia emocional en la dimensién motivacion
y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones

educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ha: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- Correlacion de Spearman

Tabla 19

Relacién entre la motivacion y los logros de aprendizaje

Motivacion Logros de

aprendizaje

Rho de Motivacién Coeficiente de 1,000 886"
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) - ,000

N 68 68

Logros de Coeficiente de 886" 1,000
aprendizaje correlacion

Sig. (bilateral) ,000 -

N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Informacién procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista de

cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de logros de

aprendizaje (Ministerio de Educacidn, 2016).

- Decision de la hipétesis estadistica

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la motivacion y los logros
de aprendizaje es significativo (r = 0,886, p < 0,01, bilateral), lo que indica una

correlacion positiva muy fuerte entre estas dos variables.
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Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula (Ho) de que no existe relacion
directa entre la inteligencia emocional en la dimension de motivacion y los logros
de aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de
nivel inicial de La Rinconada Ananea en 2023. En su lugar, se acepta la hipétesis

alternativa (Ha) de que existe una relacion directa entre estas variables.

Hipotesis especifica de la inteligencia emocional en la dimensién empatia y
los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones

educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones

educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ha: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimensién
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones

educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- Correlacién de Spearman

Tabla 20

Relacidon entre la empatia y los logros de aprendizaje

Empatia Logros de

aprendizaje

Rho de Empatia Coeficiente de 1,000 852"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 68 68

Logros de Coeficiente de 852" 1,000
aprendizaje correlacién

Sig. (bilateral) ,000 :

N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Nota: Informacién procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion: Lista
de cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del Registro de
logros de aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

- Decision de la hipétesis estadistica

El coeficiente de correlacion de Spearman entre la empatia y los logros de
aprendizaje es significativo (r = 0,852, p < 0,01, bilateral), lo que indica una

correlacion positiva muy fuerte entre estas dos variables.

Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) de que no existe relacion
directa entre la inteligencia emocional en la dimensién de empatia y los logros de
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de nivel
inicial de La Rinconada Ananea en 2023. En su lugar, se acepta la hipdtesis

alternativa (Ha) de que existe una relacion directa entre estas variables.

Hipotesis especifica de la inteligencia emocional en la dimension habilidades
sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afos de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ho:  No existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimensién
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

Ha: Existe relacién directa entre la inteligencia emocional en la dimensién
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las

instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023.

- Correlacion de Spearman
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Tabla 21

Relacién entre la habilidades sociales y los logros de aprendizaje

Habilidade Logros de
ssociales  aprendizaje

Rho de Habilidades Coeficiente de 1,000 716™
Spearma correlacién
n Sig. (bilateral) : ,000
N 68 68
Logros de Coeficiente de 716" 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 68 68

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Informacién procesada a partir de los datos de los instrumentos de investigacion:

Lista de cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023) y del

Registro de logros de aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

- Decision de la hipdtesis estadistica

El coeficiente de correlacion de Spearman entre las habilidades sociales y
los logros de aprendizaje es significativo (r = 0,716, p < 0,01, bilateral), lo que

indica una correlacion positiva fuerte entre estas dos variables.

Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) de que no existe relacion
directa entre la inteligencia emocional en la dimension de habilidades sociales y
los logros de aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios de las instituciones
educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea en 2023. En su lugar, se
acepta la hipotesis alternativa (Ha) de que existe una relacion directa entre estas

variables.

4.2. DISCUSION

La presente investigacion presenta resultados significativos que indican una fuerte
relacién entre la “inteligencia emocional” y los “logros de aprendizaje” en nifios y nifias
de instituciones educativas del Centro poblado La Rinconada. A través de la técnica de
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correlacion de Spearman, se encontraron coeficientes de correlacion positivos y altos en

cada una de las dimensiones de la “inteligencia emocional” evaluadas.

En primer lugar, respecto al objetivo general, se observd que la “inteligencia
emocional” en su conjunto se relaciona de manera directa y alta con los logros de
aprendizaje (r = 0,813, p < 0,01, bilateral). Este resultado respalda la importancia de
considerar el desarrollo de la “inteligencia emocional” en el &mbito educativo para
mejorar el proceso de aprendizaje. Este resultado concuerda con el estudio de Fernandez-
Berrocal (2019) ya que también encontraron una correlacion positiva significativa entre
la “inteligencia emocional” y el “rendimiento académico” en estudiantes de educacion
primaria. Este hallazgo respalda la idea de que el desarrollo de habilidades emocionales
se asocia positivamente con el desempefio académico de los estudiantes, lo cual esta en
linea con los resultados de la presente investigacion. Ademas, Brackett (2020) observaron
que los nifios con mayores niveles de inteligencia emocional mostraron una adaptacion
mas exitosa al inicio de la educacion preescolar, lo que sugiere que la inteligencia

emocional contribuye a un mejor ajuste y rendimiento en el entorno escolar.

En segundo lugar, al analizar especificamente la dimensién de autoconocimiento
emocional, se encontr6 una correlacion positiva fuerte con los logros de aprendizaje (r =
0,774, p < 0,01, bilateral) . Esto implica que la capacidad de reconocer y comprender las
propias emociones esta asociada de manera significativa con los logros de aprendizaje.
Este resultado es similar al encontrado por Mayer (2019), quien examind las dimensiones
que componen la inteligencia emocional. Concluyd que el autoconocimiento es una
combinacion de diferentes rasgos individuales, que se asocian con el desempefio
académico en el contexto educativo. Contrariamente, el estudio de Stelzer (2021) difiere
de la presente investigacion , ya que investigo la relacion entre la personalidad, la funcion

ejecutivay el autoconocimiento en nifios en edad preescolar. Encontré que las habilidades
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de inteligencia emocional mencionadas, estaban débilmente relacionadas con el
rendimiento académico. Estos hallazgos muestran que las habilidades emocionales de

autoconocimiento no estan relacionadas con el éxito académico.

Asimismo, la dimension de autorregulacion emocional también mostré una
correlacion positiva y alta con los logros de aprendizaje (r = 0,849, p < 0,01, bilateral).
Esto indica que la habilidad para regular las emociones se asocia de manera significativa
con los logros de aprendizaje, lo que respalda la importancia de promover estrategias de
autorregulacién emocional en el contexto educativo. Este resultado es concordante con
los hallazgos de Bermudez (2020) quien investigd la asociacion entre la inteligencia
emocional en su dimension autorregulacion y los logros de aprendizaje en nifios de una
institucién educativa en el distrito de San Juan de Lurigancho. Encontré una correlacién
alta y positiva entre las variables mencionadas. Esto indica que la autorregulacion esta
asociada positivamente en el rendimiento académico, respaldando los resultados de este

estudio.

Ademas, se encontraron resultados similares al analizar la dimension de
motivacion, donde se observo una correlacion positiva muy fuerte con los logros de
aprendizaje (r = 0,886, p < 0,01, bilateral). Esto quiere decir que la motivacion juega un
papel relevante en el desempefio académico de los estudiantes, destacando la importancia
de fomentar la motivacién intrinseca en el proceso educativo. Al comparar estos
resultados con otros estudios, el trabajo de Brackett (2020) examind la relacion entre la
motivacion emocional y la adaptacion exitosa al inicio de la educacion preescolar.
Encontraron que los nifios con mayores niveles de motivacion emocional mostraron una

adaptacion mas exitosa.
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Por otro lado, la dimension de empatia también mostrd una correlacion positiva
muy fuerte con los logros de aprendizaje (r = 0,852, p < 0,01, bilateral), lo que indica que
la capacidad de comprender y compartir las emociones de los demas esta asociada con
los logros de aprendizaje. Al comparar este hallazgo se encontrd que Neyra (2020), en su
investigacion sobre el impacto de la empatia en el rendimiento académico de nifios en
una escuela primaria urbana, encontro resultados similares. Concluyé que la empatia tiene
un impacto positivo en el rendimiento académico de los nifios y nifias. Esto indica que la
capacidad de comprender y manejar la empatia, contribuye de manera significativa al

éxito en el &mbito educativo.

Finalmente, al analizar la relacion entre las habilidades sociales y los logros de
aprendizaje, se encontrd una correlacién positiva fuerte entre ambas variables (r = 0,716,
p < 0,01, bilateral). Lo que significa que las habilidades sociales, como la capacidad de
establecer relaciones interpersonales positivas, también se asocia de manera significativa
con los logros de aprendizaje. Al comparar este hallazgo, se encontré a Contreras (2019),
quien investigd las relaciones entre los tipos de complejidad y las inteligencias multiples
en su dimension de habilidades sociales en nifios. Esto indica que las habilidades sociales,
que son una parte integral de las inteligencias mdltiples y emocionales, y que estan

asociadas con el rendimiento académico de los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las instituciones educativas de
nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023, debido a que se encontr6 un
Rho de Spearman de 0.813 (relacion directa alta), un p-valor de 0.000
(significancia asintotica baja cercana a cero), lo que supone que ambas
variables se relacionan de manera directa (positiva) y alta (fuerte).
Ademas, existe un predominio del 48,5% de nifios y nifias cuyo nivel de
logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y que al mismo

tiempo tienen una inteligencia emocional de nivel “Medio”.

SEGUNDA: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autoconocimiento emocional y los logros de aprendizaje en nifios y nifias
de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada
Ananea, 2023, debido a que se encontré un Rho de Spearman de 0.774
(relacién directa alta), un p-valor de 0.000 (significancia asintética baja
cercana a cero), lo que supone que ambas variables se relacionan de
manera directa (positiva) y alta (fuerte). Asimismo, existe un predominio
del 55.9% de nifios y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican
en la escala “En proceso” y que al mismo tiempo tienen un

autoconocimiento emocional de nivel “Medio”.

TERCERA: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
autorregulacién y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de
las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023, debido a que se encontrd un Rho de Spearman de 0.849 (relacion
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directa alta), un p-valor de 0.000 (significancia asintética baja cercana a
cero), lo que supone que ambas variables se relacionan de manera directa
(positiva) y alta (fuerte). Ademas, existe un predominio del 57,4% de nifios
y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En
proceso” y que al mismo tiempo tienen una autorregulacion de nivel

“Medio”.

CUARTA: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
motivacion y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023,
debido a que se encontré un Rho de Spearman de 0.886 (relacién directa
alta), un p-valor de 0.000 (significancia asintética baja cercana a cero), lo
gue supone que ambas variables se relacionan de manera directa (positiva)
y alta (fuerte). Asimismo, existe un predominio del 55,9% de nifios y nifias
cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y

que al mismo tiempo tienen una motivacion de nivel “Medio”.

QUINTA:  Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
empatia y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios de las
instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea, 2023,
debido a que se encontrdé un Rho de Spearman de 0.852 (relacién directa
alta), un p-valor de 0.000 (significancia asintética baja cercana a cero), lo
gue supone que ambas variables se relacionan de manera directa (positiva)
y alta (fuerte). También, existe un predominio del 52,9% de nifios y nifias
cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En proceso” y

que al mismo tiempo tienen una empatia de nivel “Medio”.
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SEXTA: Existe relacion directa entre la inteligencia emocional en la dimension
habilidades sociales y los logros de aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios
de las instituciones educativas de nivel inicial de La Rinconada Ananea,
2023, debido a que se encontré un Rho de Spearman de 0.716 (relacion
directa alta), un p-valor de 0.000 (significancia asintética baja cercana a
cero), lo que supone que ambas variables se relacionan de manera directa
(positiva) y alta (fuerte). Ademas, existe un predominio del 55,9% de nifios
y nifias cuyo nivel de logros de aprendizaje se ubican en la escala “En
proceso” y que al mismo tiempo tienen habilidades sociales de nivel
“Medio”. Asimismo, se tiene que el 25% de nifios y nifias cuyo nivel de
logros de aprendizaje se ubican en la escala “En inicio” y que al mismo

tiempo tienen habilidades sociales de nivel “Bajo”.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los directivos y docentes de las instituciones educativas de nivel inicial,
se recomienda implementar programas educativos que integren el
desarrollo de la inteligencia emocional en el curriculo escolar desde una
edad temprana. Estos programas deben incluir actividades préacticas y
reflexivas que ayuden a los estudiantes a comprender y regular sus
emociones, lo que puede mejorar significativamente sus logros de

aprendizaje y bienestar emocional.

SEGUNDA: A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial, se sugiere
disefiar actividades que fomenten el autoconocimiento emocional en los
nifios y nifias, como préacticas de reflexion y dialogo abierto sobre las
emociones. Ademéas, se debe proporcionar retroalimentacion
individualizada que ayude a los nifios a identificar y comprender mejor sus
propias emociones, lo que puede mejorar su capacidad para enfrentar los

desafios académicos.

TERCERA: A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial se aconseja
la implementacion de estrategias de ensefianza que ensefien a los
estudiantes habilidades de autorregulacion emocional, como la respiracion
consciente y la resolucién de problemas. Ademas, se deben crear entornos
escolares que fomenten la préctica regular de estas habilidades, lo que
puede ayudar a los nifios a gestionar mejor el estrés y la ansiedad

relacionados con el aprendizaje.

CUARTA: A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial y docentes

en formacioén de Facultad de Ciencias de la educacién de la Universidad
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Nacional del Altiplano se aconseja disefiar programas educativos que
fomenten la motivacién intrinseca de los nifios y nifias, como el
reconocimiento y la celebracién de los logros académicos, asi como la
creacion de un ambiente escolar estimulante y de apoyo. Ademas, es
importante brindar oportunidades para que los estudiantes participen
activamente en su propio proceso de aprendizaje, lo que puede aumentar

Su compromiso y persistencia en las tareas escolares.

QUINTA: A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial e
investigadores de la Universidad Nacional del Altiplano implementar
talleres de educacion emocional que promuevan la empatia y la
comprension de las emociones de los demés. Esto puede incluir
actividades de aprendizaje colaborativo y proyectos grupales que
fomenten la cooperacidon y el trabajo en equipo, lo que puede contribuir a

crear un ambiente escolar inclusivo y de apoyo.

SEXTA: A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial, docentes en
formacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién e investigadores de
la Universidad Nacional del Altiplano se sugiere proporcionar
oportunidades para que los nifios y nifias practiquen y desarrollen
habilidades sociales clave, como la comunicacion efectiva y la resolucién
de conflictos. Esto puede lograrse a través de actividades extracurriculares,
juegos de rol y proyectos grupales que fomenten la interaccion positiva
entre los estudiantes. Ademas, se debe brindar apoyo y orientacién a los
nifos que puedan tener dificultades para desarrollar estas habilidades, lo
gue puede mejorar su capacidad para relacionarse positivamente con sus

compafieros y mejorar su desempefio académico.
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ANEXO 2. Lista de cotejo de Inteligencia Emocional (Autor: Bernaola y Brisefio, 2023)

Este instrumento se ha creado exclusivamente para la investigacion, con el proposito de
evaluar la inteligencia emocional en nifios y nifias de 5 afios. Los datos obtenidos
contribuirdn a expandir el conocimiento cientifico sobre el tema, permitiendo a docentes
y evaluadores identificar los niveles de inteligencia emocional en esta etapa del
desarrollo.

Instrucciones: Marque con una (X) en el recuadro Sisi la cualidad evaluada esta
presente, 0 en el recuadro NO si no lo esta.

N° ITEM SI [NO
1 | Expresa como se siente (alegria, tristeza, molestia 0 asombro).

2 | Identifica emociones basicas (alegria, tristeza, molestia 0 asombro)
en imagenes.

3 | Explica las razones de sus emociones (alegria, tristeza, molestia o
asombro).

4 | Reconoce cuando experimenta diferentes emociones: alegria,
tristeza, molestia o asombro.

5 | Describe sus emociones al realizar diversas actividades.

6 | Ante un desafio (como realizar una tarea o alcanzar una meta),
muestra confianza en sus capacidades.

7 | Controla impulsos emocionales.

8 | Trabaja con cuidado y organizacion.

9 | Prepara sus materiales antes de realizar actividades.

10 | Acepta cambios en las reglas con facilidad.

11 | Persevera en el cumplimiento de sus objetivos.

12 | Motiva a otros a realizar esfuerzos extraordinarios.

13 | Identifica y menciona como percibe las emociones de su docente
(alegria, tristeza, molestia o preocupacion).

14 | Protege a un ser querido cuando es molestado por otros.

15 | Ayuda a su maestra de manera espontéanea.

16 | Utiliza recursos variados ante la consigna de sacar un juguete.

17 | Emplea diferentes estrategias para pedir un material necesario.

18 | Sigue instrucciones tras dialogar sobre ellas.

19 | Transmite mensajes sin agredir ni incomodar a los demas.

20 | Usa expresiones de cortesia (permiso, por favor, gracias, disculpa).
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Ficha Técnica de la Lista de Cotejo

Aspecto Descripcion

Nombre del Lista de Cotejo de Inteligencia Emocional

Instrumento

Propésito Evaluar el nivel de inteligencia emocional en nifios y nifias,
registrando diferentes manifestaciones emocionales.

Descripcion Instrumento estructurado para observar y registrar aspectos de la
inteligencia emocional, como el autoconocimiento emocional, la
autorregulacién, la motivacion, la empatia y las habilidades
sociales.

Autores Bernaola y Bricefio (2023), reformulacion basada en el trabajo

Principales original de Raes (2014).

NUmero de 20 items

Items

Dimensiones 1. Autoconocimiento emocional (6 items)

2. Autorregulacion (4 items)
3. Motivacion (2 items)
4. Empatia (4 items)

5. Habilidades sociales (4 items)

Tipo de Escala

Dicotémica (si/no, logrado/no logrado)

Confiabilidad Coeficiente alfa de Cronbach = 0.754 (aceptable) (Bernaola &
Bricefio, 2023)

Baremos de Nivel Bajo, Nivel Medio, Nivel Alto (ver Tabla 5)

Clasificacion

Referencias

Bernaola & Bricefio (2023)
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ANEXO 3. Registro de logros de aprendizaje
Registro de logros de aprendizaje
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Ficha Técnica del Registro de logros de aprendizaje

Aspecto Descripcion
Nombre del Registro Auxiliar
Instrumento
Propésito Identificar los resultados de adquisicion de conocimientos y el

desempefio en competencias en nifios de 5 afos.

Descripcion Instrumento para registrar y organizar observaciones detalladas
sobre el progreso en areas especificas: Matematica, Personal

Social, Comunicacion y Ciencia y Tecnologia.

Autor Ministerio de Educacion (2016)

Areas Evaluadas | Matematica, Personal Social, Comunicacion, Ciencia y
Tecnologia

Uso Recopilacién y organizacion de datos sobre los logros de

aprendizaje.

Confiabilidad Basada en el curriculo nacional y enfoque formativo, asegura la
validez y aplicabilidad del instrumento en el contexto educativo.

Niveles de Logro | A: Logro Esperado

B: En Proceso

C: En Inicio (ver Tabla 6)

Referencias Barrios (2022), Guadalupe (2019), Palaco (2024), Ministerio de
Educacion (2016)
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ANEXO 4. Validacién de instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:;
LISTA DE COTEJO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Pertinencia | Relevancia | Claridad
No [ Si| No |Si| No
X X
X

Ne ftems

1 | Menciona cémo se siente (alegre, triste, molesto o asombrado).
Seciiala en imagenes cmociones basicas (alegria, tristeza, molestia o
asombro).
Menciona las razones por las qué se siente (alegre, triste, molesto o
asombrado).
4 | Distingue cuando se siente: alegre, triste, molesto o asombrado.
5 | Menciona como se siente al realizar diversas actividades.
6 Frente a un reto (tarea a realizar, llegar a una meta) muestra

confianza en que puede lograrlo. X
7 | Controla sus impulsos cuando no puede realizar una actividad nueva.
8 | Es cuidadoso al realizar sus trabajos.
9 | Alista sus materiales para realizar sus trabajos.
10 | Acepta con facilidad los cambios en las reglas de juego. £
Persiste en lograr lo que desea, aunque en los primeros intentos no
lo logre.
12 | Motiva a los demas a realizar esfuerzos inusuales (con papa, mama).
Menciona si su docente se siente, alegre, triste, molesto o
preocupado.
14 | Defiende a un ser querido cuando es molestado por otros.
15 | Ayuda a su maestra por iniciativa.
16 | Frente a la consigna de sacar un juguete utiliza diversos recursos.
17 | Frente a la consigna de pedir un material utiliza diversos recursos.
18 | Cumplen con las consignas dadas después de una conversacion.
19 | Sabe comunicar un mensaje sin agredir ni incomodar a las personas.
20 | Utiliza las palabras magicas (permiso, por favor, gracias, disculpa).

SUBTOTAL
TOTAL 141/6 = 13.

X

S D B Y 1]
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gxx AP I > fe]>
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Observaciones

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable ( ¥) No aplicable { )
Apellidos y nombres del juez validador: JZL.JE( dd’m/&?/ﬁ \TU&M
DNI:

Especialidad del validador: Defﬂ'ﬁzl; UBA- Pume

Puno, LS de noviembre de 2023
Criterios de evaluacién:
1. Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Justo Claviteo

VTJ&&W idador
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:
REGISTRO DE LOGROS DE APRENDIZAJE

2 Pertinencia Relevancia | Claridad
Ne te
, - Si_ | No | Si | No | Si | No
I | Construye su identidad. 5 X X ]
P Convive y participa democraticamente en la X
bisqueda del bien comiin. - . X X
3 '("'ouslmyc su identidad como persona X )( X y
humana.
4 Scmgpicaonlmemq_gr_lmlenguamg@a. )( X X |
Lec diversos tipos de textos en su lengua
> | matemma. X X X
Escribe diversos tipos de textos en su lengua
6 materna e i X X X
7 [ndaga‘n{odimlc r_né.lodos cientificos para ¥ X 7 X
construir sus conocimientos.
8 Resuelve problemas de cantidad, forma y v,
localizacion. X X
Resuelve problemas de forma, movimiento y
9 iocalizacién, X X | X
i SUBTOTAL | 2 148 2 [4¢ 1
TOTAL “49
Observaciones
Opinibn de aplicabilidad:  Aplicable ( X ) No aplicable( )
Apellidos y nombres del juez validador: | Jesie (‘éza'r'lfn Teanea
DNI:

Especialidad del validador: Dam& (A Lrore

Puno, 75 de noviembre de 2023
Criterios de evaluacién:
I Pentinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3. Claridad: Se enticnde sin dificultad alguna o enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

’
4 9

~ M.Sc] Juling Justo Cloviteo
957":1'!(‘"/" Validador
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:
LISTA DE COTEJO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

B . Pertinencia | Relevancia | Claridad
Ne It
ms Si| No | Si| No |Si] Ne
1| Menciona como se siente (alegre, triste, molesto o asombrado). X X X

o | Sefiala en imagenes emociones bésicas (alegria, tristeza, molestia o x
asombro).

3 Menciona las razones por las qué se siente (alegre, triste, molesto o
asombrado).

4 | Distingue cuando se siente: alegre, triste, molesto o asombrado,

5 | Menciona eémo se siente al realizar diversas actividades.

¢ |Frente a un reto (tarea a realizar, llegar a una meta) muestra
7

8

9

X

<[ >< [ >

RPN
> )g){)ﬁ

confianza en que puede lograrlo.
Controla sus impulsos cuando no puede realizar una actividad nueva, X
Es cuidadoso al realizar sus trabajos.
Alista sus materiales para realizar sus trabajos. X
10 | Acepta con facilidad los cambios en las reglas de juego.

1 Persiste en lograr lo que desea, aunque en los primeros intentos no v,
1o logre.

12 | Motiva a los demas a realizar esfuerzos inusuales (con papa, mama).
13 Menciona si su docente se siente, alegre, triste, molesto o K
preocupado. X

*

PSR x> =

”
<

x|x
i v P O O I PO PR TP N P S O g

14 | Defiende a un ser querido cuando es molestado por otros S X

15 | Ayuda a su maestra por iniciativa. X

16 | Frente a la consigna de sacar un juguete utiliza diversos recursos. X

17 | Frente a la consigna de pedir un material utiliza diversos recursos. X X X

18 | Cumplen con las consignas dadas después de una conversacion. X A

19 | Sabe comunicar un mensaje sin agredir ni incomodar a las personas. | X X

20 | Utiliza las palabras magicas (permiso, por favor, gracias, disculpa). | X X
SUBTOTAL 3¢l 5 3¢ S 3

TOTAL {103/ ¢ = {7

Observaciones

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable ( X ) No aplicable ()
Apellidos y nombres del juez validador: Wm [é?/‘id? ﬁﬂﬂ% /
DNL: _/ 72

Especialidad del validador:__/ Yan& (AP ﬁm

Puno, & de noviembre de 2023
Criterios de evaluacién:
1. Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

3. Claridad; Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es concise, exacto y directo.

5t
M.S¢. Frafiklin Rorald Ramos Vargas
DOCENTE - UNA - PUNO

Juez validadoi
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:
REGISTRO DE LOGROS DE APRENDIZAJE

o . Pertinencia Relevancia Claridad
N Items -~ —
Si No Si No Si No
1 | Construye su identidad. e X X
3 Convive y participa democraticamente en la
biisqueda del bien comiin. A X X
Construye su identidad como persona -
3
humana. X /< X
4 | Se comunica oralmente en su lengua materna, X X X
Lee diversos tipos de textos en su lengua
3 materna. )< A )<
Escribe diversos tipos de textos en su lengua
6 p g X )( )<
materna.
7 Indaga mediante métodos cientificos para >< /<
construir sus conocimientos. X
Resuelve problemas de cantidad, forma y
8 localizacion. X X
Resuelve problemas de forma, movimiento y
? localizacion. X X X
SUBTOTAL 14 2 A4 2 16 | 1
TOTAL 4G
Observaciones ’
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable ( ¢ ) No aplicable () W
Apellidos y nombres del juez validador; %’1’/'547 Wé”f A

DNE___
Especialidad del validador: ngm? EES LI - frerns—

Puno, /_2 de noviembre de 2023

Criterios de evaluacién:
L. Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.
2. Relevancia: El item s apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

DOCENTE - UNA - PUNC
PROGRANADE LENG, LIT, PSIC., ¥ FIL.

Juez validador
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:
LISTA DE COTEJO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Pertinencia | Relevancia | Claridad
Si | No No | Si | No
X

Ne Items

1 | Menciona cémo se siente (alegre, triste, molesto 0 asombrado).

Sefiala en imagenes emociones basicas (alegria, tristeza, molestia o

asombro).

Menciona las razones por las qué se siente (alegre, triste, molesto o

asombrado).

Distingue cuando se siente: alegre, triste, molesto o asombrado,

Menciona cémo se siente al realizar diversas actividades.

Frente a un reto (tarea a realizar, llegar a una meta) muestra

confianza en que puede lograrlo.

Controla sus impulsos cuando no puede realizar una actividad nueva. X

Es cuidadoso al realizar sus trabajos.

Alista sus materiales para realizar sus trabajos.

Acepta con facilidad los cambios en las reglas de juego.

Persiste en lograr lo que desea, aunque en los primeros intentos no

lo logre.

12 | Motiva a los demés a realizar esfuerzos inusuales (con papd, mama).

Menciona si su docente se siente, alegre, triste, molesto o

preocupado.

14 | Defiende a un ser querido cuando es molestado por otros. X

15 | Ayuda a su maestra por iniciativa.

16 | Frente a la consigna de sacar un juguete utiliza diversos recursos.

17 | Frente a la consigna de pedir un material utiliza diversos recursos.

18 | Cumplen con las consignas dadas después de una conversacion.

19 | Sabe comunicar un mensaje sin agredir ni incomodar a las personas.

20 | Utiliza las palabras magicas (permiso, por favor, gracias, disculpa).
SUBTOTAL 3

TOTAL 172

X
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Observaciones

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable { X'} No aplicable ()
Apellidos y nombres del juez validador: /f,{lm /‘h/ﬁm’rl( A{?’//M 6
DNI: .

Especialidad del validador: aJCP%E

Puno, /5 de noviembre de 2023
Criterios de evaluacion:
1. Pertinencia: el item corresponde al concepto tedrico formulado.
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo,

3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

LS Haydes & N
DOCENTE rcE‘uuc‘-"uuNr:'u';ﬂoM
-EDUCACLON INICIAL

Juez validador
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION MEDIANTE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO:
REGISTRO DE LOGROS DE APRENDIZAJE

, Pertinencia Relevancia Claridad
Ne Items -
Si No Si No Si No
1 |Construye su identidad. X A X
2 Convive y participa democréticamente en la X :
busqueda del bien comim. X X
3 Construye su identidad como persona X
humana. L X
4 | Se comunica oralmente en su lengua materna. X X X
5 Lee diversos tipos de textos en su lengua ¥ X X
materna.
6 is;::;diversos tipos de textos en su lengua ¥ X X
7 Indaga mediante métodos cientificos para X )( )(
construir sus conocimientos. \
Resuelve problemas de cantidad, forma y
8 | localizacién. X X X
9 Resuvelve_ Problemas de forma, movimiento y X /( ¥
localizaci6n.
SUBTOTAL 12 3 16 | 4 16| |
TOTAL 49
Observaciones .
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable ( X ) No aplicable { )
Apellidos y nombres del juez validador: /M/nd ﬁWM /‘l&?m G -
DNI:

Especialidad del validador:  Jandé

Puno, 75 de noviembre de 2023
Criterios de evaluacion:
1. Pertinencia: el {tem corresponde al concepto tedrico formulado.
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo.

3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

i Se.Hirydee 6. Nina Mamani
NGCINTEFCEDUC - UNAPUNOD
SCUCACION 'NICIAL

Juez validador
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ANEXO 5. Base de datos de la variable 1: Inteligencia Emocional de los nifios y nifias

de las instituciones educativas de nivel inicial del Centro Poblado de la Rinconada,

Ananea
N° | Inteligencia | Autoconocimient | Autorregulacio Motivacion Empatia Habilidades
emocional 0 emocional n sociales
1 | Medio Medio Medio Bajo Bajo Medio
2 | Medio Medio Bajo Medio Medio Bajo
3 | Bajo Bajo Medio Medio Bajo Medio
4 | Medio Medio Medio Bajo Bajo Bajo
5 | Bajo Medio Bajo Bajo Medio Medio
6 | Medio Bajo Medio Medio Alto Bajo
7 | Bajo Medio Medio Medio Medio Bajo
8 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Medio
9 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
10 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
11 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
12 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
13 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
14 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
15 | Medio Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
16 | Alto Medio Medio Medio Medio Medio
17 | Medio Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
18 | Medio Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
19 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
20 | Alto Alto Alto Alto Alto Alto
21 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
22 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
23 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
24 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
25 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
26 | Alto Alto Alto Alto Alto Alto
27 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
28 | Bajo Medio Medio Medio Medio Medio
29 | Bajo Medio Medio Medio Medio Medio
30 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
31 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
32 | Bajo Medio Medio Medio Medio Medio
33 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
34 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
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35 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
36 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
37 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
38 | Alto Alto Alto Alto Alto Alto
39 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
40 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
41 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
42 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
43 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
44 | Alto Alto Alto Alto Alto Alto
45 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
46 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
47 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
48 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
49 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
50 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
51 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
52 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
53 | Bajo Medio Bajo Bajo Bajo Alto
54 | Bajo Alto Bajo Medio Bajo Medio
55 | Medio Medio Medio Alto Medio Medio
56 | Alto Medio Medio Medio Alto Medio
57 | Medio Medio Alto Medio Medio Medio
58 | Bajo Bajo Medio Medio Bajo Bajo
59 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
60 | Alto Medio Medio Medio Medio Medio
61 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
62 | Medio Alto Alto Alto Medio Alto
63 | Medio Medio Medio Medio Alto Medio
64 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
65 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
66 | Bajo Bajo Bajo Bajo Medio Bajo
67 | Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo
68 | Medio Medio Medio Medio Medio Medio
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ANEXO 6. Base de datos de la variable 2: Logro de aprendizajes de los nifios y nifias de

las instituciones educativas de nivel inicial del Centro Poblado de la Rinconada, Ananea

N° | Logros de aprendizaje | Matematica Personal Social | Comunicacion | Cienciay Tecnologia
1 | En proceso Logro esperado | En proceso Logro esperado | En proceso
2 | Logro esperado En proceso Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
3 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
4 | Eninicio En inicio En inicio Logro esperado | En inicio
5 | Eninicio Logro esperado | En inicio En inicio En inicio
6 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
7 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
8 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
9 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
10 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
11 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
12 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
13 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
14 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
15 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
16 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
17 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
18 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
19 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
20 | Logro esperado En inicio Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
21 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
22 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
23 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
24 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
25 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
26 | Logro esperado En inicio Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
27 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
28 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
29 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
30 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso
31 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
32 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
33 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
34 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
35 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
36 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio
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37 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

38 | Logro esperado En inicio Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
39 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

40 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

41 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

42 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

43 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

44 | Logro esperado En inicio Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
45 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

46 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

47 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

48 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

49 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

50 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

51 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

52 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

53 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

54 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

55 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

56 | Logro esperado Logro esperado | Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
57 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

58 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

59 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

60 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

61 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

62 | Logro esperado En inicio Logro esperado Logro esperado | Logro esperado
63 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso

64 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

65 | En proceso En inicio En proceso En proceso En proceso

66 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

67 | Eninicio En inicio En inicio En inicio En inicio

68 | En proceso En proceso En proceso En proceso En proceso
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ANEXO 7. Evidencias fotograficas

Fotografia 1. Frontis de la Institucion Educativa Jesus de Nazaret
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Fotografia 3. Recogiendo informacién de la inteligencia emocional de los nifios y nifias a
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ANEXO 8. Declaracion jurada de autenticidad de la tesis

Repositorio
Institucional

Vicerrectorado
de Investigacion

7 i | Universidad Nacional
i i | del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo PILAR COAQUIRKM APAZR ,
identificado con DNI_Y4343 3351 en mi condicion de egresado de:

K Escuela Profesional, (1 Programa de Segunda Especialidad, [1 Programa de Maestria o Doctorado

EDucacIoN TINICIAL ;

informo que he elaborado el/la B Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
“TNTELLGENCIA EMDCIONAL y |pGROS DE APRENDIZARTE g

NINDS Y NINAS DE 5 AN0S DE LAS TNSTITUCTIONES EpucATIVAS
DE NIVEL TNICIAL DE LA RINCONRDA ANANEA, 2023, Z

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instiluciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso
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ANEXO 9. Autorizacion para el deposito de tesis en el Repositorio Institucional

Vicerrectorado - Repositorio
de Investigacion W | Institucional
[~ m]

R | Universidad Nacional
! I del Altiplano Puno

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_ “PT LA COAQWIRA APAZA 5
identificado con DNI__43 43 233 ©4 en mi condicion de egresado de:

[ Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado
EDucacton TNICIAL )
informo que he elaborado el/la @ Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“TNTELIGENCIR EMOCIONAL Y LOGROS DE APRENDIzATE EN NIN0S
NINAS DE 5ANOS DE LAS TNSTITUCIONES EDUCATIVAS DE NIVEL
TNICIAL DE LA RINCONADA ANRNERy 20323, »

para la obtencion de C0Grado, [d Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duraci6n de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Perti
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piiblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita: https:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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