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RESUMEN

Segln la organizacién de las naciones unidas en el mundo uno de cada tres nifios
estudiantes sufre de acoso por parte de sus compafieros en una 0 mas ocasiones. Este
estudio adopta como propdsito establecer el nivel de prevalencia del acoso escolar en los
nifios del V Ciclo de la Institucién Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la
Ciudad de Juliaca, 2023. Los postulados del paradigma epistemoldgico positivista cuya
metodologia es el cuantitativo de corte basico descriptivo, de disefio encuesta porque a
través de esta se proporciona una descripcion cuantitativa o numérica de tendencias,
actitudes u opiniones respecto al acoso escolar. La muestra compuesta por 157 nifios, se
determind por muestreo probabilistico estratificado. La técnica adoptada es la encuesta
cuyo instrumento es el cuestionario de Escala de Victimizacién de Acoso Escolar que
consta de 26 items. Los resultados evidencian un alto porcentaje el nivel débil con el 83%
que presentan a 130 nifios quienes expresan la no presencia de conductas con contenido
violento, sin embargo, en un bajo porcentaje del 15% y 2% de escolares perciben la
presencia de conductas violentas en sus comparieros en el nivel moderado y alto

respectivamente. Se concluye que el acoso escolar tiene presencia muy baja.

Palabras clave: Acoso escolar, Exclusion, Intimidacion.
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ABSTRACT

According to the United Nations Organization, one in three student children in the world
suffers from bullying by their peers on one or more occasions. The purpose of this study
Is to establish the prevalence level of bullying in children in the 5th Cycle of the Primary
Educational Institution No. 70545 Tupac Amaru of the City of Juliaca, 2023. The
postulates of the positivist epistemological paradigm whose methodology is the
quantitative one of a basic descriptive cut, of a survey design because through it a
quantitative or numerical description of trends, attitudes or opinions regarding bullying
is provided. The sample composed of 157 children, was determined by stratified
probability sampling. The technique adopted is the survey whose instrument is the
Bullying Victimization Scale questionnaire consisting of 26 items. The results show a
high percentage of the weak level with 83% of the 130 children who express the absence
of behaviors with violent content, however, a low percentage of 15% and 2% of
schoolchildren perceive the presence of violent behaviors in their peers at the moderate

and high levels respectively.

Keywords: Bullying, exclusion, intimidation.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La sociedad es un conjunto de disposiciones sociales, leyes e instituciones creadas
para que las personas satisfagan sus necesidades, formar a las nuevas generaciones y
establecer ciertos derechos y obligaciones. En este contexto la escuela como institucion
social cumple el importante rol de transmitir cultura y conocimiento a las nuevas
generaciones. La violencia escolar es asumida en este trabajo como un hecho social y
publico, el acoso escolar es una manifestacion de la violencia que implica entre otras
cosas reconocer a diversos actores entre ellos se encuentra el estudiante, ya sea en calidad
de victima, victimario u observador(Calderon, 2020). EIl acoso escolar es una dindmica
social que se presenta mediante interacciones violentas entre comparieros, y suele
originarse en el ambito escolar. Para describir este fendbmeno, se emplean diversos
términos como bullying, violencia escolar, maltrato entre iguales y violencia entre pares,
entre otros(Armero et al., 2011). La escuela de educacién primaria en tanto comunidad
educativa, promueve el desarrollo de una convivencia donde prima un ambiente seguro
para los escolares, no obstante, también se reproducen practicas violentas entre
estudiantes, docentes hacia los estudiantes, que en este trabajo lo denominamos acoso

escolar.

La investigacion pretende establecer la prevalencia del acoso escolar en la
convivencia entre escolares de la Institucién Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru
de la Ciudad de Juliaca, durante el afio académico 2023. Para alcanzar este propoésito se
implementd un cuestionario de Escala de Victimizacién de Acoso Escolar en cuyo
contenido describe muchas conductas de nifios con contenido violento que se expresan
en: acoso psicoldgico, exclusion, acoso fisico, acoso relacional o social e intimidacion.

14
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El informe de investigacion presentado para la consideracion de la comunidad
academica y los miembros del jurado evaluador se estructura en cuatro capitulos,
siguiendo la metodologia propuesta por la coordinacién de investigacion de la Facultad

de Ciencias de la Educacion.

En el primer capitulo, se aborda la descripcion del problema tomando en cuenta
la problematica de la violencia en las escuelas expresadas en el acoso escolar, desde el
ambito internacional nacional y local y especificamente en la ciudad de Juliaca, tomado
en cuenta que esta ciudad ha sido calificada altamente insegura por el ministerio del
interior, se enuncia el problema general y especificos, la justificacién aborda desde la
perspectiva tedrica, metodoldgica y sobre todo el impacto que este debe tener en la
solucion del problema planteado, se culmina esta parte del capitulo primero formulando
los objetivos general o principal seguido de los objetivos especificos u operacionales que

orientan el logro de resultados.

El segundo capitulo comienza con una evaluacion del estado del arte en relacion
con la linea de investigacion, considerando estudios en los &mbitos internacional,
nacional, regional y local. El marco tedrico aborda los fundamentos necesarios para
comprender el problema, considerando variables, dimensiones e indicadores. Se recurre
a autores destacados, tanto nacionales como internacionales, para respaldar la

informacion empirica obtenida durante el proceso de investigacion.

En el tercer capitulo, se detallan los materiales y la metodologia empleada,
comenzando con la ubicacién geografica del estudio, el periodo de duracién, la
procedencia del material utilizado, la poblacion y el procedimiento técnico para definir la
muestra, asi como el disefio estadistico y el tipo y disefio de investigacién. También se

describe la técnica y el instrumento de investigacion, asi como la variable en cuestion.

15
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Finalmente, el cuarto capitulo presenta la discusion, considerando las opiniones
de autores nacionales e internacionales que coinciden en la linea de investigacion y los
resultados obtenidos. Ademas, se exponen las conclusiones y sugerencias derivadas del

estudio, junto con las referencias bibliogréficas y los anexos correspondientes.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El acoso escolar es una forma comdn de conducta agresiva que se manifiesta en
las instituciones de educacion bésica regular, ocurriendo en aulas, patios de recreo,
pasillos, servicios higiénicos, transporte escolar y los alrededores del centro educativo.
En estos episodios violentos participan victimas, agresores y testigos. El acoso escolar
tiene graves consecuencias para las victimas, afectando su salud, autoestima, y

provocando ansiedad, depresidn y, en casos extremos, problemas de ausentismo escolar.

Para el (MINEDU, 2017) el acoso escolar "es un tipo de violencia caracterizada
por conductas intencionales de hostigamiento, falta de respeto y maltrato verbal, fisico o
psicologico que recibe un estudiante de forma reiterada por parte de uno o varios
estudiantes, con el objeto de intimidarlo, excluirlo o discriminarlo, atentando asi contra

su dignidad y su derecho a gozar de un entorno escolar libre de violencia" (p.4).

Las estadisticas de acoso escolar en el Pertd indican que se han reportado mas de
1,700 casos de bullying en lo que va del 2022. Esta cifra, segun el portal SiseVe del
MINEDU, sigue en aumento, siendo Lima Metropolitana la region con el mayor nimero
de casos reportados (786), seguida por Arequipa, Piura 'y Callao(Chinchay, 2022). En el
2019, En 2019, los resultados de la encuesta nacional de relaciones sociales (ENARES)
realizada por el (INEI), reveld cifras preocupantes: el 66% de los nifios y nifias de 9 a 11
afios refieren haber sido victimas de conductas de acoso escolar y sufrido la agresion con
conductas violentas de acoso psicoldgico y fisico por lo menos una vez en la escuela,

16
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mientras que el 68.5% de los adolescentes de 12 a 17 afios también afirmaron haber

experimentado violencia al menos una vez en su vida escolar.

En la ciudad de Juliaca, segun los indices de acoso escolar, la mayor percepcién
de acoso se manifiesta en la agresion fisica directa (55.3%), seguida de la agresion fisica
indirecta como el robo de pertenencias (23.3%) y el acoso sexual (2.7%). La mayoria de
los adolescentes involucrados en casos de acoso escolar se encuentran en primero y
segundo grado, siendo la condicion de testigo la mas destacada (45.3%), seguida por la
de agresor (30%) y la de victima (24.7%). La mitad de la poblacion de estudio son
adolescentes que han presenciado o experimentado de cerca la violencia escolar o el acoso
escolar (Salas, 2015). Por otro lado, en la Institucién Educativa Primaria N.° 70545 Tupac
Amaru de la ciudad de Juliaca, esta realidad no es ajena. Los reportes de las maestras
tutoras indican que se presentan aproximadamente cinco casos de acoso escolar por
semana, principalmente en los grados superiores, es decir, en 5.°y 6.° grado, destacandose

la agresion fisica y la agresion indirecta, como el robo y ocultacion de pertenencias.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

¢En qué medida prevalece el Acoso escolar en los nifios del V Ciclo de la
Institucion Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca,

2023?

1.2.2. Problemas especificos

¢Con que frecuencia se presenta el acoso psicoldgico en los nifios del V
Ciclo de la Institucion Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad

de Juliaca, 2023?

17
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¢Con que frecuencia se presenta la exclusion en los nifios del V Ciclo de
la Institucion Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca,

2023?

¢Con que frecuencia se presenta el acoso fisico en los nifios del V Ciclo de
la Institucion Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca,

2023?

¢Con que frecuencia se presenta el acoso relacional en los nifios del V
Ciclo de la Institucién Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad

de Juliaca, 2023?

¢Con que frecuencia se presenta la intimidacién en los nifios del V Ciclo
de la Institucién Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de

Juliaca, 2023?

1.3.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La investigacion tiene el proposito de establecer el nivel de prevalencia respecto
a la presencia de conductas violentas de caracter de acoso escolar en los nifios del V ciclo
de una Institucién Educativa del nivel primario de la ciudad de Juliaca, calificada como
una de las ciudades mas inseguras del Per(. Mi preocupacion surge a raiz de mi
participacion como estudiante y en mi calidad de practicante en las instituciones
juliaquefias, me permiti6 observar conductas en los escolares que lindan con el acoso, en
tal virtud se formula el enunciado del problema, y para contrastar con la realidad se asume
el disefio de encuesta ademas se utiliza un cuestionario donde los nifios puedan dejar
constancia de haber sufrido las conductas agresivas de parte de sus compafieros. Los

resultados de este estudio permiten tener evidencia objetiva de mi preocupacion a la luz

18
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de los resultados obtenidos sustentados por el método cientifico y se constituya en

referente para la comunidad educativa de la mencionada institucion.

En relacion a la relevancia social del estudio, se evidencia que esta problematica
esta latente en los distintos espacios de la sociedad, y la escuela no es ajena. Ademas, las
instituciones educativas a raiz del cumplimiento de los compromisos de gestion
especificamente el relacionado a la gestion de la convivencia escolar implementa los
comités de gestion de la convivencia, para trazar sus actividades de mejora requieren de
informacién cuantitativa y cualitativa, en consecuencia, los resultados de esta

investigacion seran de gran aporte y relevancia social.

Especificamente en la regién Puno, se han reportado a través de los medios de
comunicacion regional casos de violencia escolar, en la Institucion Educativa primaria
Miguel Grau de la ciudad de Puno un grupo de escolares del sexto grado acosaron fisica
y psicoldgicamente a un nifios del segundo grado, en una institucion educativa privada de
la ciudad de Juliaca asesinaron a un compariero adolescente dejando su cuerpo
abandonado, asi como estos hay probablemente otros casos de acoso escolar que no se
visibilizan , en la Institucién Educativa Primaria N.° 70545 Tupac Amaru también se han
reportado casos de acoso escolar, que estan registrado en el cuaderno de incidentes de
coordinacion de convivencia escolar donde escolares del V ciclo manifiestan haber sido

objeto de burlas de sus comparieros.

En el plano metodoldgico la muestra constituida por 157 escolares establecidos
por muestro probabilistico estratificado y el instrumento estandarizado aplicado goza de
una confiabilidad y valides que permite sostener los resultados y brindar informacion
sostenible a los enterados, por otro lado, en el plano tedrico es un gran aporte porgue es

resultados de una rigurosa investigacion bibliografia a la luz de los tedricos expertos en
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la temética abordada. Finalmente abre posibilidades de implementar investigaciones en

niveles mas complejos.

1.4.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo General

Establecer en qué medida prevalece el Acoso escolar en los nifios del V
Ciclo de la Institucién Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad

de Juliaca, 2023.

1.4.2. Objetivos especificos.

¢Con que frecuencia se presenta el acoso psicoldgico en los nifios del V
Ciclo de la Institucién Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad

de Juliaca, 2023?

¢Con que frecuencia se presenta la exclusién en los nifios del V Ciclo de
la Institucién Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de

Juliaca, 2023?

¢ Con que frecuencia se presenta el acoso fisico en los nifios del V Ciclo de
la Institucion Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de

Juliaca, 2023?

¢Con que frecuencia se presenta el acoso relacional en los nifios del V
Ciclo de la Institucién Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad

de Juliaca, 2023?
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¢Con que frecuencia se presenta la intimidacion en los nifios del V Ciclo
de la Institucion Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de

Juliaca, 2023?
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CAPITULO II
REVISION LITERARIA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Antecedentes Internacionales

En la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia el investigador
Nifio Vega et al (2020) a través de la implementacion de una experiencia en el
ambito escolar de octavo semestre donde se revalore la importancia de garantizar
una convivencia armoniosa y en paz. Los postulados del enfoque epistemolégico
interpretativo de metodologia cualitativa de alcance descriptivo sostienen la
investigacion, la intervencion se implementd con seis sesiones dirigidas a 34
escolares, las actividades en cuyo procedimiento consiste en reconocer la
problematica, identificar la jerga utilizada, trabajo grupal y la discusion sobre el
contenido de bullying. Los resultados refieren que con las actividades es posible
mejorar el comportamiento de los escolares y genera una disminucion de las

agresiones fiscas y psicoldgicas en las instituciones educativas.

En la Universidad Auténoma de Sinaloa Embleton (2023) aborda las
consecuencias psicosociales que genera el acoso escolar en una preparatoria de
educacion media superior, en post de este propdsito se implementé el enfoque
cuantitativo de corte descriptivo, la poblacion estudiantil es de 20,421 estudiantes,
la muestra conformada por 392 alumnos fue determinada por muestreo
probabilistico y para el recojo de datos se implementd el instrumento el auto test
Cisneros de acoso escolar. Los resultados evidencian que los estudiantes victimas

de acoso escolar presentan situaciones de; ausencia de suefio, dolores de cabeza,
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alta indices de ansiedad e inseguridad, deseo de venganza, problemas gastricos y

sobre todo los escolares tienen poco contacto e interaccion social.

Los esparioles Alonso et al (2019) en su estudio se proponen analizar y
conocer las distintas caracteristicas de las victimas y acosadores, conocer sus
problemas de salud, identificar las caracteristicas del ciberbullying y analizar la
eficacia de intervenciones con los alumnos para prevenir el acoso.
Metodoldgicamente, la muestra compuesta por 65 alumnos entre victimas,
acosadores y observadores a quienes se les administro un cuestionario, el disefio
pre experimental de dos grupos. Los resultados evidencian diferencias
significativas entre la pre y post prueba y sobre todo entra las victimas y
acosadores, por otro lado, el 12.5% afirman haber sido testigos de ciberbulling en

los ultimos tiempos y existen diferencias entre grupo intervenido y no intervenido.

Por otro lado los Mexicanos Mendoza & Maldonado (2017) de la
Universidad Auténoma del estado de México desarrollan la investigacion titulada
“Acoso escolar y habilidades sociales en alumnado de educacion basica” , estos
se proponen relacionar a través de una descripcion la relacion entre las habilidades
sociales y el acoso escolar , la muestra compuesta por 557 escolares de educacion
primaria y secundaria, se implement6 dos cuestionarios. Los resultados concluyen
con ladescripcién de cuatro tipos de escolares que participan del acoso; la victima,
victima-agresor, bullying, y el observador y el resultado mas importante es que el

estudiante de primaria esta en mayor riesgo de ser victima.

El investigador espafiol (Nocito (2017) en su estudio titulado
“Investigaciones sobre el acoso escolar en Espafia: implicaciones

psicoeducativas” se propone favorecer la comprension del acoso escolar en
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Espafia desde una vision holistica que integre los avances en investigacion
realizados en los Gltimos diez afios desde una perspectiva social y psicoldgica,
abordando los puntos clave derivados de los estudios realizados y establecer
pautas en las investigaciones futuras e implicaciones psicoeducativas en el &mbito
escolar. La metodologia es de revision bibliogréfica en los principales repositorios
utilizando como descriptores el acoso escolar, bullying, y ciberbuylling. Los
resultados evidencian que existe la necesidad de conocer la incidencia del acoso
escolar y dindmicas de accién que permite mejorar la intervencién y su

prevencion.

Los espafioles Garcia & Fernandez (2020) en su investigacion titulada
“Auto ocultacion del acoso escolar si se es victima, agresor o testigo, y su
vinculacion con el bienestar subjetivo” se proponen analizar como influye la auto
ocultacion sobre el bienestar subjetivo, cuando se estd implicado en situaciones
de acoso escolar. La metodologia adoptada se enmarca dentro del enfoque
cuantitativo de corte relacional, la muestra compuesta por 299 escolares entre
victimas y agresores testigos. Los resultados evidencian la existencia de
diferencias significativas entre las victimas donde los caracteriza menor bienestar
subjetivo y mayor auto ocultacion, la frecuencia del acoso escolar con una

explicacion del 29.1% esta relacionado con el bienestar subjetivo del escolar

Con el propo6sito de conocer las creencia que tienen los profesores de
educacidn bésica acerca del acoso escolar, las investigadoras chilenas Mendoza
et al.(2022) asumen el enfoque cualitativo con disefio de tipo exploratorio
descriptivo, fueron 10 los docentes en formacién a quienes se les implemento
entrevistas semi estructuradas atreves de la plataforma zoom. Los resultados

sefialan gque los elementos del acoso, formas de trabajar el acoso, y el recojo de la
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informacion sobre el acoso escolar, ademas en estas tres dimensiones los docentes
creen que las familias tienen responsabilidad, la buena convivencia escolar el
trabajo en comunidad son valorados como factores para prevenir situaciones de

acoso escolar.

En la Universidad Tecnica de Ambato los investigadores ecuatorianos
Masabanda & Gaibor (2022) con el propdsito de establecer un nivel de relacion
entre el acoso escolar y las habilidades sociales adoptan el enfoque no
experimental, de campo correlacional de corte transversal cuantitativo y
bibliogréafico, la muestra constituida por 91 escolares de una institucién educativa
del nivel secundario. Los resultados afines a nuestra linea de investigacion
evidencian la existencia de niveles bajo y casi bajo de acoso escolar en la mayoria

de los evaluados.

Con el proposito de asociar el acoso escolar y el autoconcepto fisico los
espafioles Ferndndez et al. (2024) realizan un estudio de caracter transversal,
descriptivo e inferencial, la muestra constituida por 1093 escolares de 19
instituciones educativas de 6° grado de primaria y 1° de educacién secundaria
obligatoria a quienes se les administro el cuestionario de violencia escolar
cotidiana (CUVECO). Los resultados afines a la linea de investigacion de este
estudio sefialan que una mejora en algunas formas de autoconcepto fisico se asocia

con un menor acoso escolar observado y recibido.

Los ecuatorianos Meza etal. (2021) analizan la influencia del acoso
escolar en el rendimiento académico de estudiantes pertenecientes a dos
instituciones educativas, adoptan el enfoque cuantitativo de corte correlacional

descriptiva con disefio no experimental- transversal, la muestra constituida por
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390 escolares se les administro el Auto test Cisneros de Acoso Escolar. Los
resultados afines con la linea de investigacion del presente estudio revelan que los
escolares perciben un nivel de acoso leve, asi mismo el acoso escolar si influye en

el rendimiento académico de los estudiantes.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

En la decana de América encontramos a Séenz (2017) quien en su
investigacion titulada “Estrategias que aplican los docentes para la prevencion del
acoso entre estudiantes en una institucion educativa. SMP. 2016 se propone
establecer las diversas estragais que utilizan los profesores para prevenir el acoso
escolar en los escolares, Los postulados del enfoque epistemoldgico positivista de
metodologia cuantitativa de corte aplicativo de caracter transversales la que
fundamente la investigacion, ademas, la muestra compuesta por 20 docentes del
nivel secundario a quienes se les administro una escala Likert. Los resultados
muestran que gran parte de los docentes aplican estrategias para generar una
convivencia saludable tales como el respeto a las diferencias, buenas relaciones,
sentido de pertenencia entre escolares, respeto a las normas de convivencia,

desarrollo de habilidades sociales, autoestima.

En la misma linea de investigacion del acoso escolar el investigador San
Marquino Paredes (2016) con el propésito de establecer las relaciones
significativas entre el Acoso Escolar y el Clima Familiar, en estudiantes ,adopta
la metodologia de tipo descriptivo correlacional y para determinar la muestra se
hizo un muestreo probabilistico ,se aplicd dos cuestionarios estandarizados. Los
resultados muestran que existe una relacion inversa significativa entre el Acoso

Escolar y el Clima Social Familiar.
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Los peruanos Tobalino-Lopez et al (2017) asumen el propdsito de
determinar la relacion que existe entre el acoso escolar y la autoestima en
estudiantes de educacion primaria de instituciones educativa de Chosica. La
investigacion se desarrolla bajo en enfoque cuantitativo haciendo un anélisis
respecto al acoso escolar. Los resultados demuestran que los escolares en

promedio fueron objeto de acoso escolar ademas de poseer una baja autoestima.

En la Universidad Nacional Federico Villareal, Avila et al (2011)
investigan sobre el “Acoso escolar en instituciones educativas de la ciudad de
Huancayo” estos se proponen establecer el nivel de incidencia del acoso en
escolares e de instituciones de la ciudad de Huancayo , identificando las formas
de acoso mas recurrentes, los actores involucrados, la situacion del lugar y
modalidad del acoso. La metodologia corresponde al enfoque cuantitativo de
disefio no experimental ex post facto de corte transversal, la muestra compuesta
por 256 alumnos entre 12 a 16 afios de edad las que se establecieron por métodos
aleatorios. Los resultados advierten que el acoso es multicausal con alto indice de
incidencia que se expresa bajo las formas de acoso psicoldégico donde 8 de 10

escolares fueron victimas, agresores u observadores.
2.1.3. Antecedentes Locales

En el ambito local Figueroa (2019) con el propdsito de establecer la
relacion entre el acoso escolar y el nivel de autoestima en escolares de una
institucién educativa del nivel primario adopta el enfoque cuantitativo de corte
correlacional , transversal con disefio no experimental, la muestra constituida por
66 estudiante, esta fue establecida por procedimientos estadisticos estratificado

correspondientes a las secciones A,B,C y D del tercer grado a quienes se les
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administro dos cuestionarios. Los resultados afines a nuestra linea de
investigacion sefialan que existen un nivel bajo de acoso escolar con el 100% de

escolares que valoraron en esta direccion.

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Convivencia escolar

El Estado peruano, en respuesta a la necesidad de lograr una formacion
integral en sus estudiantes, promueve relaciones interpersonales armoniosas,
satisfactorias y seguras. Estos esfuerzos buscan mejorar los aspectos
motivacionales, actitudinales y emocionales de los estudiantes. En este sentido, el
Decreto Supremo N.° 004-2018-MINEDU aprueba los lineamientos para
gestionar la convivencia escolar, prevenir y atender la violencia contra nifias,
nifios y adolescentes. El objetivo es contribuir a la formacion de una sociedad
pacifica, inclusiva y democratica que respete los derechos humanos, fomente la
ciudadania plena y rechace cualquier forma de violencia o discriminacién
(MINEDU, 2018). Los lineamientos proporcionan orientaciones para alcanzar
estos objetivos. Ademas, el DS. N.° 004-2018-MINEDU define la convivencia
escolar como "el conjunto de relaciones humanas que se dan en una escuela, se
construye de manera colectiva, cotidiana y es una responsabilidad compartida por
toda la comunidad educativa". En otras palabras, la convivencia escolar se refiere

a las relaciones humanas en la vida escolar.

La gestién de la convivencia escolar fomenta la construccion de vinculos
seguros, la eliminacién de la violencia y discriminacion, y la vivencia de

experiencias positivas basadas en la responsabilidad, solidaridad y justicia.

Los objetivos de la gestion de convivencia escolar son los siguientes:
28
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Crear condiciones para el ejercicio pleno de la ciudadania dentro de la

comunidad educativa a través de una convivencia democratica.

Convertir a la institucion educativa en un entorno seguro y protector, libre

de violencia para el desarrollo de los estudiantes.

Promover la participacion activa de la comunidad educativa,
especialmente de los estudiantes, en la creacion de normas de convivencia y

medidas correctivas.

2.2.2. Acoso Escolar

El acoso escolar es un fendmeno social multicausal en la que una o varios
escolares tienen la intencion de hacer dafio a otro. Asi mismo, este se ve sometido
a las agresiones repetidas veces en el tiempo y es incapaz de defenderse por si
solo, puesto que se encuentra en una situacion de desventaja de poder con respecto
a sus acosadores o agresores (Olweus, 2013), este fendmeno social es transversal
a los paises, instituciones educativas de todos los niveles , no distingue la edad,

sexo, origen cultural, estatus econdémico ni social.

El decreto supremo N° 004-2018 sefiala que el acoso escolar “es un tipo
de violencia que se caracteriza por conductas intencionales de hostigamiento, falta
de respeto y maltrato verbal o fisico que recibe un estudiante en forma reiterada
por parte de uno o varios estudiantes, con el objeto de intimidarlo o excluirlo,
atentando asi contra su dignidad y derecho a gozar de un entorno escolar libre de

violencia” (Ministerio de Educacion, 2018).

Asi mismo, Martinez etal. (2020) refiere que el acoso escolar es el

resultado de un fendmeno sistematico intencionado de acciones fisicas, verbales,

29

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

relacionales o simbdlicas por parte uno o varios escolares hacia uno o varios
compafieros que promueve y resulta en afecciones fisicas, psicoldgicas y
emocionales para un integrante o grupo de escolares en el interior de una

institucion educativa.

Cabe considerar por otra parte la definicion de la(UNICEF, 2019) donde
asume que “el acoso escolar o bullying es una conducta de persecucion fisica y/o
psicoldgica que realiza un estudiante contra otro. Es una accion negativa, continua

e intencionada que crea una relacion de dominio-sumision”

2.2.3. Caracteristicas del Acoso Escolar

Uribe, Orcasitay Gomez (2012) refieren dos caracteristicas que identifican
al acoso escolar: Presencia intrinseca de una relacion de poder “dominacion-
sumision” que poseen los victimarios sobre otra persona que es la victima y las
situaciones de agresion se deben producir de forma frecuente citado en (Martinez

et al.2020)

Segun, el MINEDU (2017) para identificar una situacion de acoso entre

escolares tienen que presentarse las siguientes caracteristicas:

Continuidad en el tiempo. El acoso se repite constantemente a lo largo de

un periodo de tiempo, es decir la ausencia de episodios de violencia aislado.

Desequilibrio de poder. Implica una desventaja en la que el agresor es mas
fuerte (ya sea una condicion real o percibida de manera subjetiva), y la victima no

tiene la capacidad para defenderse.
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Intencionalidad. El agresor elige deliberadamente a su victima, al escolar
que es percibido como el méas débil y vulnerable, con la intencidén de causarle

dafio.

2.2.4. Tipos de Acoso Escolar

Segln Toledo y Magendzo, 2011 citado en Martinez et al. (2020) los tipos

de acoso escolar son:

Fisico. Estan relacionados a golpes, empujones, dar a pufietazos, patadas,
jalonear el pelo, vandalismo, esconder o robar los objetos personales y obligar a

realizar cosas que no se quiere.

Verbal. Se caracteriza por el empleo de palabras con contenido humillante,
grosero descalificador burlesco, amenazante, irénico, burlon; manifestandose con
conductas donde prima los insultos, poner apodos, hablar mal de alguien, difundir

rumores falsos, amenazar, burlarse de la forma de hablar de otros.

Relacional o psicolégico. También denominado conductas exclusion
social donde prima el rechazo, la discriminacion, hacer la ley del hielo, ignorar,

no dejar participar de los juegos colectivos.

El cyberbullying ocurre cuando se agrede de forma constante a una
persona mediante medios electronicos y redes sociales, utilizando el celular o
internet. Esto incluye correos electrénicos, paginas web y redes sociales. Ejemplos
de cyberbullying son publicar imagenes comprometedoras o datos que
perjudiquen o averguencen a la victima, dejar comentarios ofensivos en fotos y
enviar mensajes amenazadores por correos electronicos o redes sociales. En

relaciéon con este tipo de acoso la (UNICEF, 2019) sefiala que el ciberacoso o
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ciberbullying es la variante del acoso y se caracteriza particularmente por los
contenidos que se hacen virales y permanecen, donde los agresores pueden tener
sensacion de anonimato y un falso sentimiento de impunidad y sobre todo las

consecuencias en las victimas son dificiles de evaluar.

Dentro de este orden la (UNICEF, 2019) sostiene que el bullying puede

presentarse de varias maneras y en distintos grados:

Agresiones fisicas, que dafian y atemorizan a la victima de manera directa
(golpes, lesiones con objetos, etc.) e indirectamente (extorsiones, robos,

desaparicion o destrozo de sus pertenencias, etc.).

Las agresiones verbales son comunes y reducen la autoestima de la victima
al humillarla en publico. También se presentan de manera indirecta mediante

difamaciones o rumores."

La persecucion u hostigamiento en redes se manifiesta a través de
amenazas, insultos, grabaciones con el movil, publicacion de datos personales y

uso de software espia y virus.

La exclusién se realiza mediante mensajes denigrantes, bulos y rumores

que humillan y menosprecian a la victima.

La manipulacion implica la modificacion y difusion de contenidos web,

como material trucado, conversaciones manipuladas y comunicaciones alteradas.

La exclusion social margina a la victima y le impide participar en el grupo

0 comunicarse.
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El acoso sexual pone en riesgo la seguridad y la autoestima de la victima.
El MINEDU (2017) sefiala dos formas en las que se manifiesta el acoso entre

estudiantes:

Acoso directo: esta es la forma mas comun de acoso entre escolares se
expresa a través de insultos, humillaciones, empleo de apodos o apelativos

denigrantes, pelea y agresiones fisicas.

Acoso indirecto: es una forma de acoso que se caracteriza por promover la
exclusion social de la victima, a través de amenazas, difusion de rumores escritos
o verbales, difusion de mensajes ridiculizantes que inhiben la participacion de la

victima en los grupos.

2.2.5. Los involucrados del Acoso Escolar

Para que exista acoso escolar es necesario la participacion de una triada
dindmica; el agresor, la victima y los espectadores, estos participantes confluyen
en el escenario de acoso escolar. Para que se produzca el acoso debe existir una

clara voluntad de accion o intento sometimiento.

Segun el (MINEDU, 2017) en el acoso escolar participan tres tipos de

actores los agresores, los agredidos y los observadores:

2.2.5.1. Elolos agresores

El agresor suele tener poca consciencia moral sobre sus actos y
una gran capacidad de auto exculpacion. Muestra muy poca comprensién
hacia los sentimientos de sus victimas y carece de sentimientos de
culpabilidad (Hernandez & Saravia, 2016). Ademas, son estudiantes con

mayor poder, ya sea por su tamafio, fuerza fisica, estatus en el grupo, edad
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u origen, y tienden a ser agresivos en sus relaciones con los demés. Olweus
(2004) sefiala tres perfiles del agresor: el activo, que maltrata
personalmente relacionandose directamente con la victima; el social
indirecto, dirige la conducta de sus seguidores induciéndolos a actos de
violencia y persecucion; agresores pasivos, participan como seguidores

del agresor, pero no agreden.

2.2.5.2. Elolos Agredidos

El escolar que sufre acoso con frecuencia tiene una baja
autoestima, inseguros o timidos. Ademas, generalmente presentan
sobreproteccién familiar y llegan a destacar obteniendo curiosamente,
buenas notas. La victima suele ser rechazada por el resto del grupo
naturalizando su indefension y su rol sumiso. La reaccion de la victima
puede ser: Pasiva, tiene un caracter sumiso, limitadas habilidades para
comunicarse y alejandose de sus amigos; provocadora, manifestando
comportamientos inapropiados, relacionandose con los demas a través de
la provocacion e irritando a los demas; acosadora, es victima de acoso y a
su vez es acosador con los mas indefensos (UNICEF, 2019). Por otro lado,
Auvilés (2002) citado en Hernandez & Saravia (2016) sostiene la existencia
de dos tipos de victimas: la activa o provocativa , exhibiendo sus rasgos
caracteristicos combinando la ansiedad y reaccion agresiva ; la victima
provocativa, suelen ser alumnos que tienen problemas de concentracién y

tienden a comportarse de forma tensionada.
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2.25.3. El o los observadores

Son testigos de la agresion, sin que necesariamente sean
participes directos ni los apoya, sin embargo, son complices y consciente
de la situacion. Pueden comportarse de tres formas: pasivo, no interviene
directamente; activa espectadora, apoya la agresion; activa defensora, a

veces apoya a la victima(UNICEF, 2019).
2.2.6. Consecuencias del acoso escolar

Los implicados en el acoso escolar sufren nefastas consecuencias,
viéndose afectado el desarrollo socioemocional de la personalidad del
intimidador, de la victimay los espectadores. Los efectos se manifiestan segun las
variables de frecuencia, intensidad, tiempo de permanencia. Segin (Monjas &
Avilés, 2006) las consecuencias inmediatas y de corto plazo son: Los efectos son

inmediatos y de largo plazo.

2.2.6.1. Consecuencias inmediatas

- Sentimientos de tristeza, miedo, inferioridad, culpabilidad

- Baja Autoestima

- Conductas de aislamiento, timidez introversion, evitacion de
relaciones interpersonales.

- Bajos niveles de desempefio escolar

- Manifestacion de conductas agresivas y hostilidad.

- Sintomas psicosomaticos como los dolores de cabeza, insomnio,

vomitos.
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2.2.6.2. Consecuencias a medio y largo plazo

- Resistencia y rechazo a la escuela

- Fracaso escolar

- Intentos de suicidio

- Problemas emocionales y de salud mental.

- Desconfianza en los demas.

Las consecuencias para el agresor se manifiestan en las siguientes
conductas: normaliza el maltrato, repite los maltratos para conseguir
estatus, dificultades para mantener relaciones interpersonales, problemas

de desempefio académico, conductas disruptivas en el aula.

Por otro lado, respecto a los espectadores las consecuencias se
manifiestan en: temor a ser victima, aprende a valorar al agresor, se
acostumbrar a vivir en un modelo de sumision, frialdad emocional
considera que la violencia emocional es inevitable, sentimientos de

culpabilidad.

2.2.7. Dimensiones del Acoso Escolar

2.2.7.1. Acoso Psicolégico

Tanto el acoso fisico, verbal, social y psicolégico tienen un
componente psicoldgico implicito. Los componentes psicologicos afectan
el autoestima creando inseguridad y miedo(Hernandez & Saravia, 2016)
.El acoso psicoldgico se concretiza a través de conductas como; humillar
ridiculizar, gastar bromas pesadas con broma y sarcasmo, atemorizar,

amenazar, provocar y buscar pelea(Monjas & Avilés, 2006).
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2.2.7.2. Exclusién

Implica exclusion social o grupal, se manifiesta a través de
conductas tales como; hacer vacio no dejar participar, manipular las
relaciones de amistad, desprestigiar hablar mal, crear rumores, excluir o

marginar a un colectivo (Monjas & Avilés, 2006).

2.2.7.3. Acoso Fisico

Se hace referencia tanto a acciones directas, tales como golpear y
amenazar con armas, cComo a acciones indirectas, como ocultar, sustraer y

destruir objetos o pertenencias de la victima (Salas, 2015).

2.2.7.4. Acoso Relacional

También denominado de exclusion social donde prima el rechazo,
la discriminacién, hacer la ley del hielo, ignorar, no dejar participar de los
juegos colectivos entre otras conductas que implican marginar a la victima

impidiéndole participar en el grupo o comunicarse Martinez et al. (2020).

2.2.7.5. Intimidacion

Conductas que tiene como objetivo amilanar, amedrentar, opacar
0 consumir emocionalmente al nifio a través de una conducta intimidatoria,
quienes acosan buscan inducir al miedo en los demas. Las formas en que
se manifiestan son las acciones intimidatorias, amenazas, hostigamiento
fisico intimidatorio, una de las conductas caracteristicas es el acoso en la

salida de los centros de educacion (Paredes, 2016).
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Acoso escolar / Bullying

El nifio que maltrata a sus compafieros actta con la intencion deliberada
de causar dafio y es consciente de la incorrecta naturaleza de sus acciones, por lo
que las oculta y/o las niega repetidamente cuando es descubierto. A largo plazo,
obtiene satisfaccion del sometimiento y el sufrimiento de la victima, encontrando

placer en estos actos (Monjas & Avilés, 2006)

2.3.2. Victima

Con relacion a las caracteristicas fisicas, se observa en igual medida en
varones y mujeres. Estas caracteristicas incluyen aspecto de debilidad, rasgos
fisicos distintos, tener la piel de un color diferente al comun, pertenecer a minorias
étnicas o raciales, presentar apariencias fisicas especiales, defectos fisicos como
cicatrices o signos de deficiencias fisicas, tales como el uso de gafas, dificultades
del habla, cojera, tartamudeo, asi como en chicos y chicas con discapacidad y

alumnado con necesidades educativas especiales (Monjas & Avilés, 2006).

2.3.3. Intimidado

Denominado también agresor, maltratador, abuson, acosador, prepotente
cuyas caracteristicas fisicas estdn mas inclinados al sexo masculinos y tienen
mayor fortaleza fisica; en cambio las caracteristicas psicologicas son la
extraordinaria necesidad de poder y dominio, impulsividad, exceso de confianza
en si mismo, escaso desarrollo socio moral, capacidad para auto exculparse,

ausencia de autocontrol (Monjas & Avilés, 2006).
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2.3.4. Los espectadores

Se trata de comparieros y comparieras del agresor y de la victima que
presencian, observan, conocen y/o sospechan de los actos de intimidacion, pero
no actuan. El alumnado esta bien informado sobre la existencia de malos tratos
entre companeros, conocen claramente quiénes son los intimidadores y quiénes
son las victimas, y estos actos en ocasiones son conocidos por un numero

significativo de observadores y observadoras(Monjas & Avilés, 2006).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA

En la ciudad de Juliaca provincia de San Roman departamento de Puno se
encuentra la Institucion Educativa Primaria N°70545 “Tupac Amaru”, esta institucion
administrativamente corresponde al Unidad de Gestion Educativa San Roman y direccion
regional de educacion DREP-Puno. La investigacion que presentamos se llevé a cabo en
la mencionada institucién, que cuenta con una poblacion aproximada de 506 escolares
que corresponden al estrato socioecondmico medio, un total de 30 docentes, un director
y sub director. La institucion educativa de Gestion publica se orienta en el modelo
pedagdgico constructivista cuyo curriculo corresponde al de competencias
(Programacion curricular de educacion Primaria), el plan estratégico de la institucion se
orienta bajo los lineamientos de los cinco compromisos de gestidn dentro de las que se
encuentra el compromiso de gestionar la convivencia escolar dimension a la que
corresponde la presente investigacion en tanto los resultados contribuiran tomar mejores

decisiones.
3.2. PERIODO DE DURACION DE ESTUDIO

La investigacion presentada para consideracion de los miembros del jurado y del
publico en general comenzd con el proceso de revision bibliogréfica en enero de 2023.
Con estos insumos, se formuld el proyecto de investigacion e inmediatamente se subid a
la plataforma PILAR. Se asignaron los miembros del jurado, quienes revisaron y
realizaron observaciones, las cuales fueron subsanadas y subidas nuevamente a la

plataforma. El jurado aprobo el proyecto de investigacién por mayoria, y la Direccion de
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Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion emiti6 el acta de aprobacién N°

2022-3783 el 17 de abril de 2023, declarando que el proyecto podia ser ejecutado.

La ejecucion del proyecto duré tres meses (junio, julio y agosto). Se inicio con la
presentacion de una solicitud dirigida al director de la IEP N° 70545 "Tupac Amaru”,
solicitando la autorizacion para la ejecucion del proyecto de investigacion, ademas de
facilitar el recojo de informacion de los estudiantes de 5.° y 6.° grado. La direccién
autorizo la solicitud, y de inmediato se comenz6 a coordinar con los docentes y
estudiantes de los grados mencionados. Los datos se recopilaron mediante la aplicacion
del cuestionario Escala para la evaluacion del acoso escolar. La sistematizacion de datos
se realiz6 durante el mes de agosto, y posteriormente se procedid a redactar el borrador

de la tesis. Todo este proceso tuvo una duracion de junio del 2023 hasta junio del 2024.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

El recojo de los datos se realizo utilizando las siguientes técnicas e instrumentos:

3.3.1. Técnica

- Encuestas
La técnica es el medio que hace posible tener un contacto lo mas cercano
posible con el objeto de estudio(realidad), se emplea para recopilar la informacién
en una investigacion(Ruiz, 2015).Se utiliza la encuesta, para Arias (2012) la
encuesta es una “técnica que pretende obtener informacidon que suministra un
grupo o muestra de sujetos acerca de si mismos, 0 en relacién con un tema en
particular” porque responde al disefio de investigacion y responder al objetivo de

investigacion.
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3.3.2. Instrumento

- Cuestionario
Un instrumento de recojo de datos es cualquier recurso, dispositivo o
formato, que se utiliza para obtener informacion(Arias, 2012),en esta
investigacion se utilizé la “Escala para la Evaluacion del Acoso Escolar”, este
instrumento estandarizado sefiala las caracteristicas conductuales de los nifios que
en calidad de victimas, acosador y observador participan del acoso escolar
expresado en afirmaciones (Arias & Covinos,2021). La descripcion del

instrumento se detalla a continuacion:

3.3.2.1. Ficha Técnica

Descripcion General.

Nombre original: Escala para la Evaluacién del Acoso Escolar

Autores: Ramon Arce, Judith Velasco, Mercedes Novo y

Francisca Farifa.

Procedencia: Unidad de Psicologia Forense, Universidad de
Santiago de Compostela. (Espafia), Facultad de Ciencias de la Educacion

y el Deporte, Universidad de Vigo (Espafia).

Administracién: Es un instrumento administrado con
orientacion del investigador de sencilla y rapida aplicaciéon y de féacil

comprension, individual o colectiva.

Duracion: Aproximadamente 20 a 25 minutos

Aplicaciéon: Nifios Adolescentes 10-17 afios
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Descripcion: Esta escala de evaluacion del acoso escolar recibido
en nifios y adolescentes (esto es, desde la perspectiva de la victima)
expresa la satisfaccion a 4 criterios diagndsticos (dafio, intencionalidad,
desequilibrio de poder, y periodicidad y cronicidad) del acoso escolar (el
quinto, la victimizacion ha de abordarse con otras medidas
complementarias de los dafios en la salud mental, fisica, vulneracion de
derechos y dafio patrimonial). Tiene 26 items, cuatro factores o
dimensiones el factor acoso psicolégico (21, 16, 36, 11, 13, 18, 27, 32, 5,
37), factor exclusion (9, 19, 25, 39, 23, 24,), factor acoso fisico (14, 28,y
17), acoso relacional (7, 2, 1, 3, 8) y factor intimidacién (12 y 6). La escala
de respuesta segun un formato tipo Likert de cuatro puntos (0 = no me
ocurre nunca o casi nunca; 1 = una vez al mes; 2 = dos o tres veces al mes;

3 = una vez a la semana; 4 = varias veces a la semana).

3.3.2.2. Validez y Confiabilidad

La validez se refiere al grado en que un instrumento en verdad
mide con exactitud la variable que verdaderamente busca medir, la validez
de un instrumento se evallGa en base a ; valides de contenido, criterio,
constructo, expertos y de comprension (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2018) en tal virtud el instrumento utilizado cumple con todos los criterios
puesto que hasido construido y validado en la investigacion de (Arce et al.,
2014) quien en su investigacion asume respecto a la validez factorial
sefiala que en una primera aproximacion con un analisis factorial por el
método de componentes principales con rotacion varimax, que la escala
estaba conformada por cinco factores que daban cuenta de un total del

65.9% de la varianza. Para fortalecer la validez, se sometera a
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consideracidn de dos expertos. En cuanto a la confiabilidad, el instrumento
se ha aplicado repetidamente en otras investigaciones, demostrando que
obtiene resultados consistentes. En la investigacion de elaboracion y
validacion de una Escala para la evaluacion del acoso escolar
implementada por(Arce etal., 2014), este sefiala que “el instrumento
muestra una consistencia interna aceptable, o de Cronbach .95 para la
escala; que todos los items contribuyen a la escala (o si se elimina el
elemento > .70) y la independencia de los items, F(21, 433) = 338.87, p <
.001. En suma, el cuestionario es consistente internamente y esta formado

por items independientes que contribuyen a la escala” (p.85).

3.4. POBLACIONY MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

Martinez (2019) define a la poblacion como “el conjunto de medidas o el
recuento de todos los elementos que presentan una caracteristica comdn, para las
cuales se hace extensiva las conclusiones del estudio”. Considerando que el
proposito de la investigacion es establecer el nivel de prevalencia del acoso escolar
en los nifios del V Ciclo de la Institucion Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac
Amaru y al contar con el registro de ndmina de matricula de los escolares del 5°
y 6° grados(Arias & Covinos, 2021), se asume como poblacion del presente

estudio a los 266 estudiantes, que detallamos en la siguiente tabla:
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Tabla 1

Poblacion de investigacion

Seccién Poblacion

Grado A B ¢ D fi %

5°Grado 31 30 34 32 127 48
6°Grado 35 34 35 35 139 52
Total 66 64 69 67 266 100

Nota: Nomina de matricula — SIAGE - 2023

3.4.2. Muestra

Para Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018) una muestra “es un
subgrupo de la poblacion o universo que interesa, sobre la cual se recolectaran
los datos pertinentes, y debera ser representativa de dicha poblacion”. La muestra
en la presente investigacion se determiné a traves de la técnica de muestreo

probabilistico de tipo estratificado cuya formula procedemos a describir en

detalle:
Donde:
N : Muestra
N : Poblacion
E : Margen de error (0.05)
Z : Valor de distribucion (1.96)
P : Proporcién de p (0.5)
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Q : Proporcién de g (0.5)

Reemplazando:

_ Npqz? 3 _ 266(0.25)(1.96)2 3
n= (N—-1)E2+z2pq n= (266—1)(0.05)2+(1.96)2(0.25) 157

Para determinar la muestra de cada grado de estudio se aplico la siguiente

formula de estratificacion:

_ n(ND)
N
Donde:
Ni : muestra de estrato
N : muestra total (157)
Ni : poblacion del grado de estudios 5° y 6° grado
N : poblacion total (266)

Reemplazando:

. _ 157(127)_
266 [E

ni = 157(139) _ 82
266

Muestra por estrato

5° Grado: A, B, C,D

75(31)
127

=18

ni = 220= 18
127
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= 75G9_ 50
127

ni = 282=19
127

6° GRADO: A, B,C,D

ni = 289=21
139

ni = 289 20
139

82(35)

= =20
139

P CONPY
139

Tabla 2

Muestra de la Investigacion

Seccioén Poblacion
Grado )

A B C D fi %
5° Grado 18 18 20 19 75 48
6° Grado 21 20 20 21 82 52
Total 39 38 40 40 157 100

Nota: Nomina de matricula -SIAGIE-2023

3.5. DISENO METODOLOGICO

3.5.1. Enfoque epistemologico y paradigma de investigacion

Etimolégicamente, el vocablo paradigma significa modelo o patron,

respecto a la concepcion de los paradigmas en la ciencia Kuhn(2004) sefiala que

“son ejemplos aceptados de la practica cientifica actual, ejemplos que combinan

ley, teoria, aplicacion e instrumentacion y proporcionan modelos a partir de los

cuales se manifiestan las tradiciones coherentes particulares de la investigacion
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cientifica [...] Los hombres cuya investigacion se basa en paradigmas
compartidos estan sujetos a las mismas reglas y patrones en la practica cientifica”
(p.10). Por consiguiente, este estudio se orienta bajo los postulados del paradigma
positivista en tanto, es la observacion y la razon que utiliza para comprender la

conducta humana.

En funcién de lo planteado, los enfoques y métodos asociados al
paradigma positivista, este estudio corresponde al enfoque epistemoldgico

cuantitativo cuyo método es el descriptivo.

3.5.2. Tipo de Investigacion

El estudio corresponde a una investigacion de campo porque se realizara
en el mismo lugar y en el tiempo donde ocurre el fendmeno( Arias & Covinos,
2021). Asi mismo la investigacion es de alcance descriptivo porque se recolectan
datos de la variable de estudio y se miden(Herndndez-Sampieri & Mendoza,

2018).

3.5.3. Disefio de Investigacién

Tamayo (2003) sostiene que el disefio es una estructura a seguir en una
investigacion ejerciendo el control de la misma a fin de encontrar resultados
confiables y su relacion con los interrogantes surgidos de los supuestos hipotesis-
problema. Este estudio asume un disefio de encuesta porque a través de esta se
proporciona una descripcion cuantitativa o numérica de tendencias, actitudes u
opiniones respecto al acoso escolar de la mencionada institucion
educativa(Creswell, 2003.). Ademas, es preciso sefialar que la encuesta sera
transversal y la forma de obtencion de los datos sera utilizando un cuestionario

autoadministrado.
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3.6. PROCEDIMIENTO

Tomando en cuenta los objetivos que se pretenden alcanzar se decidio proceder

tomando en cuenta cuatro fases:

Fase 1: Fase de labor administrativa y aplicacion de los cuestionarios

Aprobado el proyecto de investigacion por el respectivo jurado revisor en fecha
17 de abril del 2023 con acta de aprobacion N° 2023, se inicio el proceso de ejecucion
solicitando a la institucion educativa autorizacion para la ejecucién del mencionado
proyecto, una vez autorizado se realizd reuniones de coordinacion con los docentes de la
institucion educativa y los estudiantes de los cinco grados donde se abord6 los detalles de
la investigacion, luego se procedié al recojo de los datos aplicando el cuestionario
autoadministrado , donde los 157 nifios del V ciclo tuvieron la oportunidad en un dnico

momento dar a conocer sus respuestas.

Fase 2: Fase de procesamiento de la informacién

Recogida la informacion, se procedido a procesar a través de SPSS version 26,
para ello se ha formulado base de datos. Ademas, utilizando estadisticos descriptivos se

analiz6 la frecuencia, medias, desviacion estandar, rango de las puntuaciones.

Fase 3: Fase de analisis de resultados estadisticos

Una vez obtenida los resultados se organizado en la base de datos de SPSS se

selecciond los estadigrafos Andlisis de datos descriptivo- Frecuencias.

Fase 4: Conclusiones y recomendaciones

Finalizada la etapa de andlisis de los datos, a la luz de los resultados cuantitativos

se interpreta toman en cuenta los aportes tedricos, generandose la discusion contrastando
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con las investigaciones que abrazan la misma linea de investigacion, asi mismo se procede

a redactar las conclusiones y sus respectivas recomendaciones.

3.7. VARIABLES

Rodriguez et al. (2021) indica que las variables son entidades abstractas que
asumen diversas modalidades o valores. Cabe considerar, por otra parte que las variables
son propiedades cuyas variaciones pueden ser medidas y para ello tienen que ser definidas
operacional y conceptualmente (Vera et al., 2018)estas se caracterizan por que expresan
una magnitud o cantidad y en una investigacion pueden ser objeto analisis, medicién y
manipulacion(Arias, 2012). Por consiguiente, en esta investigacion por su método
descriptivo asumimos la unica variable, “Estilos Personales de Liderazgo en las
relaciones entre directivos y docentes”, esta variable por su naturaleza es categérica-
politdmica asi mismo, estas variables por su grado de complejidad es una variable
compleja porque se descomponen en dos 0 mas disensiones(Arias, 2012), segun el nivel
de medicidn es decir el tipo de escala le corresponde un medicién ordinal. La descripcién

operativa de la variable se presenta en el siguiente cuadro:
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Los resultados contenidos en este capitulo se organizan tomando en cuenta el

propdsito que orienta el estudio y los objetivos especificos, asi mismo considerando al

lector, para que este pueda ubicarse y comprender el informe iniciamos con los resultados

relacionados al nivel de prevalencia del acoso escolar con resultados generales, estos

resultados nos proporcionan informacidon que serdn interpretados para establecer las

conclusiones de este estudio. De igual forma en la tabla 5 se organiza los resultados que

tienen relacién con la frecuencia con que se generan el acoso escolar en las dimensiones:

acoso psicoldgico, exclusion, acoso fisico, acoso relacional, intimidacion.

4.1.1. Resultados del nivel de prevalencia del acoso escolar en los escolares

del V Ciclo

Tabla 4

Nivel de prevalencia del acoso escolar

Nivel Rango Fi %
Débil [0-27] 130 83
Moderado  [28-55] 23 15
Fuerte [56- 104] 4 2

Total 157 100
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Figural

Prevalencia del Acoso Escolar

B3%

15%

2%

N Fuerte Moderado ® Debil

Nota: Resultados de la prevalencia del Acoso Escolar

Interpretacion

El acoso escolar es un tipo de violencia que caracteriza al nifio que maltrata
a sus compafieros loa hace con la intension deliberada de causar dafios a otro y es
consciente de su incorrecto proceder por los que las oculta o niega repetidamente,

en muchos casos le encuentra placer viendo sufrir a otro (Monjas & Avilés, 2006).

La tabla 4 muestra los resultados respecto a la presencia del acoso escolar
en los nifios del V ciclo, en estos resultados destaca que es débil la presencia de
conducta de acoso escolar en los nifios, el 83% de nifios perciben una debil
presencia del acoso escolar, por otro lado, solo el 2% de nifios perciben conductas
de acoso escolar que representa a 2 nifios estar siendo objeto de acoso, la

institucion debe de tomar cartas en el asunto.
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4.1.2. Frecuencia del Acoso Escolar en las dimensiones; Acoso psicoldgico,

Exclusién, Acoso fisico, Acoso relacional, Intimidacion

Tablab

Dimensiones del Acoso Escolar

Ac0s0 Frecuencia  Porcentaje
Valoracion
Escolar i %
Débil [0-10] 130 83
Acoso
. Moderado [11-22] 21 13
Psicologico
Fuerte [23-40] 6 4
157 100
Débil [0-6] 121 77
Exclusion Moderado [7-12] 25 16
Fuerte [13-24] 11 7
157 100
Débil [0-3] 140 89
Acoso Fisico  Moderado [4-6] 13 8
Fuerte [7-12] 4 3
157 100
Débil [0-6] 124 79
Acoso
) Moderado [7-13] 21 13
Relacional.
Fuerte [14-20] 12 8
157 100
Débil [0-2] 121 77
Intimidacion. Moderado [3-5] 29 18
Fuerte [6-8] 7 5
157 100

Nota: Resultados del nivel de acoso escolar segin Dimensiones
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Figura 2

Frecuencia del Acoso Psicoldgico

B3%

13%

&
=

W Fuerte Moderado m Debil
Nota: Resultados de la frecuencia con que se manifiesta el Acoso Psicoldgico

Interpretacion

En relacion al acoso psicoldgico, la figura 2 muestra los resultados del
nivel de acoso psicologico que perciben los nifios del V ciclo donde el 83% de
nifios percibe una débil presencia de conductas relacionadas con; la humillacion,
burlas, dejar en ridiculo, realizar bromas pesados, acosar, atemorizar, buscar
pelea, amenaza es decir conductas que menoscaba la autoestima de los nifios
proporcionandole en muchos casos inseguridad y sometimiento(Monjas & Avilés,
2006) . Por otro lado, los resultados evidencian un moderado y fuerte presencia a
de acoso escolar de 13% y 4% respectivamente. Entonces estos resultados
probablemente estén relacionados con la buena gestion de la convivencia escolar

en al IEP.
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Figura 3

Frecuencia de Exclusion

77%

16%

&~
M~
.

M Fuerte Moderado m Debil
Nota: Resultados de la frecuencia con que se manifiesta la Exclusion

Interpretacion

En relacion a la dimension Exclusion, los resultados evidencian que el
77% (121) de escolares sefialan una presencia débil de conductas de exclusion, en
cambio otros 16% (25) y 7% (11) refieren la presencia entre moderado y fuerte de
exclusion en las conductas de los escolares es decir, los nifios del V ciclo en las
relaciones entre pares, se manifiesta a través de conductas tales como el
aislamiento social, no dejar participar, manipular las relaciones de amistad,
desprestigio, hablar mal, difamar crear rumores, excluir o marginar a un
colectivo(Monjas & Avilés, 2006). Estos resultados permiten concluir que en la
Institucion educativa N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca la
convivencia entre escolares se lleva saludablemente sin embargo debe ponerse
atencion que 36 escolares perciben que si existe conductas de exclusion o se

sienten excluidos por sus comparieros.
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Figura 4

Frecuencia del Acoso Fisico

B9%

I%
B%

W Fuerte Moderado m Debil
Nota: Resultados de la frecuencia con que se manifiesta el Acoso Fisico

Interpretacion

El acoso fisico hace referencia a acciones directas, tales como golpear y
amenazar con armas, como acciones indirectas, como ocultar, sustraer y destruir
objetos o pertenencias de la victima(Salas, 2015) En consonancia con lo
anteriormente descrito, los resultados evidencian una débil presencia de conductas
de acoso fisico que alcanzan el 89%, en cambio un 3% y 8% que corresponde a
una presencia fuerte y moderado respectivamente de presencia de conductas de

acoso fisico en la institucion educativa Tupac Amaru de la ciudad de Juliaca.
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Figura 5

Frecuencia del Acoso Relacional

79%

13%

&
&

W Fuerte Moderado m Debil

Nota: Resultados de la frecuencia con que se manifiesta el Acoso Relacional

Interpretacion

Los resultados del acoso relacional sefialan que los nifios de la institucion
educativa Tupac Amaru perciben en un 79% de presencia débil de las conductas
de exclusion social donde prima el rechazo, la discriminacion, hacer la ley del
hielo, ignorar, no dejar participar de los juegos colectivos Martinez et al.(2020) ,
en cambio un 8% y13% de nifios perciben en un nivel fuerte y moderado la
presencia de conductas relacionados con la exclusion grupal, manipular la

relaciones de amistad.

Figura 6

Frecuencia de la Intimidacién

7%

18%

&
L
I

u Fuerte Moderado m Debil
Nota: Resultados de la frecuencia con que manifiesta la Intimidacion
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Interpretacion

Los resultados evidencian una débil presencia de conductas relacionadas
con amedrentar, opacar emocionalmente a los nifios a través de conductas
intimidatorias alcanzando al 77% de nifios que expresan una débil presencia, en
cambio existen nifios que percibe una fuerte y moderada presencia de conductas
intimidatorias de alrededor de 5% y 18% respectivamente, es decir estos nifios
sienten que son acosados, intimidados, acosados en las salidas de los centros

educativos.

4.2. DISCUSION

El estudio investigativo tiene como proposito establecer la prevalencia del acoso
escolar en los escolares del 5° y 6° grado de una institucion educativa de educacién
primaria de la ciudad de Juliaca. La sociedad es un conjunto de disposiciones sociales,
leyes e instituciones creadas para que las personas satisfagan sus necesidades, formar a
las nuevas generaciones y establecer ciertos derechos y obligaciones. En este contexto, la
escuela, como institucion social, tiene la fundamental responsabilidad de transmitir
cultura y saberes a las nuevas generaciones. La violencia escolar es asumida en este
trabajo como un hecho social y publico, el acoso escolar es una manifestacion de la
violencia que implica entre otras cosas reconocer a diversos actores entre ellos se
encuentra el estudiante, ya sea en calidad de victima, victimario u observador(Calderén,
2020). El acoso escolar es una dinamica social que se presenta mediante interacciones
violentas entre compafieros, y suele originarse en el ambito escolar. Para describir este
fendmeno, se emplean diversos términos como bullying, violencia escolar, maltrato entre

iguales y violencia entre pares, entre otros(Armero et al., 2011).
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En esta investigacién se aborda el acoso escolar en las dimensiones: acoso
psicoldgico, excusion, acoso fisico, acoso relacional e intimidacion. Para el recojo de la
informacion se utilizo la técnica de la encuesta cuyo instrumento estandarizado es el
cuestionario de escala de victimizacion de acoso escolar la adaptacién corresponde a
Arce et al., (2014) . Los resultados en términos generales evidencian que en la institucion
educativa Tupac Amaru la presencia de conductas que generan violencia escolar son
débiles tal es asi que el 83% que presentan a 130 nifios asi lo expresan y solo el 15% y
2% de escolare perciben la presencia de conductas violentas en sus comparieros en el
nivel moderado y débil respectivamente. Estos resultados coinciden con los de los
espafoles Alonso et al. (2019) quienes asumen que solo el 12.5% de escolares refieren
haber presenciado ciberbulling en sus escuelas, por otro lado, los Mexicanos Mendoza
Lira et al. (2022) quienes sefialan que los nifios de primaria son los que corren con el
mayor riesgo de ser victimizados. Asi mismo los ecuatorianos Masabanda & Gaibor
(2022) en sus resultados evidencian la existencia de niveles bajo y casi bajo de acoso

escolar en la mayoria de los nifios.

En relacion al primer objetivo especifico, la presencia de la violencia en la escuela
expresado en el acoso psicoldgico los resultados sefialan que el 83% de escolares expresen
un presencia en el nivel débil de conductas tales como la humillacion, burlas, dejar en
ridiculo, realizar bromas pesados, acosar, atemorizar, buscar pelea ,amenaza es decir
conductas que menoscaba la autoestima de los nifios proporcionandole en muchos casos
inseguridad y sometimiento(Monjas & Avilés, 2006), en cabio solo entre el 4% y 13%
manifiesta la presencia de las anteriores conductas en el nivel fuerte y moderado
respectivamente, estos resultados difieren con los arribados por Figueroa(2019) quien

sefiala que el acoso escolar es multicausal, de incidencia alarmante que se manifiesta bajo
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la forma de acoso psicoldgico donde 8 de 10 estudiantes han sido victimas, agresores u

observadores, principalmente varones.

Respecto a la presencia de violencia expresados en la exclusion, acoso fisico,
acoso relacional e intimidacion los resultados refieren que la presencia de conductas de
acoso escolar alcanzan el nivel de presencia débil tomando valores de 77%, 89%, 79%
y77% respectivamente y los niveles de presidencia de conductas acosadoras en los
niveles moderado y débil alcanzan porcentajes muy bajos , sin embargo deben de ser
abordados por la institucion educativa ya que la sola presencia del acoso escolar aungue
sea en pocos escolares es sefial de que puede crecer la presencia de estas conductas
violentas. En el plano local, la investigadora Figueroa(2019) arriba a resultados parecidos
, sefiala que existen un nivel bajo de acoso escolar con el 100% de escolares que valoraron
en esta direccion. Por otro lado en el plano nacional los investigador peruanos Tobalino-
Lopez et al (2017) en contraste refieren que los estudiantes que en promedio general

presentan un acoso escolar alto, también poseen baja autoestima.

Finalmente, la investigacion contribuye al conocimiento objetivo sobre la
prevalencia del acoso escolar expresados en conductas de distinto indole con contenido
violento estos resultados se constituyen en una informacion de primera mano que sera
importante para la direccion y toma de decisiones que permitan reorientar la gestion de la
convivencia escolar que responde al compromiso de gestion 05 que permita seguir
fortaleciendo el trabajo en equipo, la buena convivencia y sobre todo alcanzar los
objetivos institucionales en benéfico de la formacion integral de los nifios. El presente
estudio tuvo, entre sus fortalezas, el tamafio de la muestra, asi como la representatividad
en la participacion del 100% de escolares del V ciclo de la institucion educativa que fue

objeto de estudio.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: A la luz de los resultados en la que la violencia en la escuela expresados
en el acoso escolar alcanzan en un alto porcentaje el nivel débil con el 83%
que presentan a 130 nifios quienes expresan la no presencia de conductas
con contenido violento en la Institucion Educativa Primaria N.° 70545
Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca, durante el afio académico 2023, sin
embargo en un bajo porcentaje del 15% y 2% de escolare perciben la
presencia de conductas violentas en sus comparfieros en el nivel moderado
y alto respectivamente, se concluye que el acoso escolar tiene presencia
muy baja , es decir existen casos aislados de acoso escolar que deben ser

identificados y abordados por el comité de convivencia de la institucion.

SEGUNDO: Los resultados evidencian que respecto al acoso psicolégico el 83% de
nifios perciben una débil presencia de presencia de conductas relacionadas
con; la humillacién, burlas, dejar en ridiculo, realizar bromas pesados,
acosar, atemorizar, buscar pelea, amenaza es decir conductas que
menoscaba la autoestima de los nifios proporcionandole en muchos casos
inseguridad y sometimiento, sin embargo existen casos aislados de acoso
psicoldgico moderado y fuerte, el cual alcanzan valores de 13% y 4%
respectivamente, en tal virtud se concluye que en el escuela la prevalencia

del acoso psicologico es débil.

TERCERO: La exclusion como manifestacion del acoso escolar son conductas que
significan aislamiento social, evitar la participacion, manipular las
relaciones de amistad, desacreditar, hablar negativamente, difamar, crear
rumores o excluir y marginar a un grupo, tiene una presencia donde el 77%
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(121) de escolares sefialan una presencia débil de conductas de exclusion,
en cambio otros 16% (25) y 7% (11) refieren la presencia entre moderado
y fuerte, por tanto también concluimos que la prevalencia de la exclusion

es débil.

CUARTO: En relacion al acoso fisico los resultados evidencian una débil presencia
de conductas de este tipo de acoso donde el 89% perciben una débil
presencia, en cambio un 3% Yy 8% que corresponde a una presencia fuerte
y moderado respectivamente. Por tanto, se concluye que la prevalencia

del acoso fisico en la escuela es débil también.

QUINTO:  El acoso escolar en su vertiente relacional, es de exclusion social donde
prima el rechazo, la discriminacién, hacer la ley del hielo, ignorar, no dejar
participar de los juegos colectivos, los resultados sefialan que en un 79%
perciben una presencia débil en cambio un 8% y13% de nifios perciben en
un nivel fuerte y moderado, en virtud de ello se concluye que la

prevalencia de este tipo de acoso es débil.

SEXTO: La intimidacion se manifiesta en conductas como amedrentar, opacar
emocionalmente a los nifios a través de conductas intimidatorias, los
resultados muestran que el 77% de nifios que perciben una débil presencia,
en cambio existen nifios que percibe una fuerte y moderada presencia de
conductas intimidatorias de alrededor de 5% y 18% respectivamente. Se

concluye que la prevalencia de este tipo de acoso es débil.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: A los directivos de la institucién educativa y en especial al comité de
gestion de la convivencia escolar, observar los casos aislados de presencia
de acoso escolar para abordarlo y evitar que crezca la presencia de

conductas con contenido violento en los escolares del 5° y 6° grado.

SEGUNDO: A los docentes de la institucion educativa establecer normas de
convivencia en el aula donde se evite las conductas violentes y sobre todo

promueva la buena convivencia.

TERCERO: A las instituciones educativas trabajar en el reconocimientos y control de
las emociones positivas y negativas de los estudiantes y empatizar con su

contexto escolar de manera adecuada.

CUARTO: Realizar evaluaciones psicologicas y seguimiento a estudiantes para
descartar cualquier tipo de acoso escolar, dentro de las instituciones

educativas.

QUINTO: Los altos indices de violencia escolar que se muestran en las instituciones
del Peru y algunas provincias de Puno, asi como en la provincia de San
Roman que se evidencian a través de las noticias divulgadas a traves de los
medios de comunicacion y no hay reportes oficiales a través de los 6rganos
vinculados con la educacion y la salud psicoldgica, sugerimos a las

autoridades de los 6rganos intermedios como la DREP y la UGEL.

SEXTO: Implementarse un proceso de diagnostico presencial y no solamente virtual

por parte del SiseVe.
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ANEXOS

ANEXO 1. Instrumento de Investigacion.

El cuestionario de Escala de Victimizacion de Acoso Escolar

Grado y seccion: Sexo
| Querido nifio, lee bien las afirmaciones y responde marcando en uno de los casilleros, no hay respuesta correcta
Name Dos o tres variaz
al oouTne Una ver Unowvera vECES @
g Ne items nunce ocasi | af mes "':"Z" I semana fa
2 nunco SEmang
1 2 3 4 5
01 | Les dicen a otros gue no estén conmigo o gue
no me hablen.
02 | Ridiculizan mis opiniones, gustos o
preferencias.
03 | Me acusan de cosas que no he dicho o hecho.
04 | Me odian sin motivo, me tienen mania.
% 05 | Se meten conmigo por mi forma de ser o por
= mi fisico
E 068 | Me molestan continuamente.
< |07 | Me echan la culpa y me acusan de cosas que
no he dicho o hecho.
08 | Me escriben mensajes desagradables en mis
redes sociales, amenazandome o
insultdandome.
09 | Me amenazan verbalmente.
10 [ Me imitan para burlarse de mi.
11 [ Me rechazan, no me hablan y me dejan solo.
12 | Me dejan fuera de actividades o juegos.
= | 13 | Me amenazan si me quejo a los profesores o
E a la familia.
2 | 14 | Me excluyen y no me dejan participar.
15 [ me interrumpen continuamente o no me
dejan hablar.
16 [ Me roban cosas o dinero.
17 [ Hacen comentarios sexistas o xendfobos
g sobre mi
2 [ 18 | Me hacen insinuaciones sexuales ofensivas.
< |19 | Hacen comentarios negativos sobre el grupo
al gue pertenezco (sexo, raza, religion).
20 | Me gastan bromas pesadas.
@ |21 | Hablan mal de mi.
-% 22 | Me insultan, me ponen motes desagradables.
& |23 | se burlan de mi, me dejan en ridiculo.
o 24 [ Hacen correr rumores, cuentos y mentiras
sobre mi.
= |25 | Rempen mis cosas.
= | 26 | Esconden mis cosas.
Total a 26 52 78 104
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ANEXO 2. Acta de Aprobacion.

g Universidad Plataforma de Investigacidn
wirerreck
i I | Hacional del ::-f‘:1rifﬂr:;:n Universitaria Inbegrada a la Labor
| | Altiplano Puno vestigac [piLap ] | Académica con Responsabilidad

T AT

ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

En la Ciudad Universitaria, a los 17 dias del mes ABRIL del 2023 siendo horas 07:44:44. Los miembros dal
Jurado, declaran APROBADO POR MAYORIA el PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS titulado:

PREVALEMNCIA DEL ACOS0O ESCOLAR EN LOS NINOS DEL V CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA P N.° TO545 TUPAC AMARLU DE LA CIUDAD DE JULIACA, 2023

Prasentado por al{la) Bachiller:

| MICHAEL ALEX APAZA PILCO |

D la Escuela Profesional de:

| EDUCACION PRIMARIA |

Siando el Jurado Dictaminador, conformado por:

Presidanta : Mg. JUAN ALEXANDER COMDORI PALOMING
Primer Miembro : Lic. GRACIELA DEL CARMEN AQUIZE GARCIA
Segundo Miembro - JOSE MARCIAL MAMAMI CONDORI
Director/Asesor :M.5c. NILTON CESAR MAYTA JARA

Para dar fe de esle proceso electronico, el Vicermeclorado de Investigacion de la Universidad Nacional del
Altiplano - Puno, mediante la Platalorma de Invesligacion se le asigna la presenle conslancia y a partir de la
presente fecha queda expedilo para la ejecucion de su PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS.

Puno, ABRIL da 2023

WRIE UM P - 2023

— L ]
Cecigor FOFZ-37TE3

Vicermesiorads de Ireestigaciin

Teletone: 051365054

web: hitpAsmiunap pe
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ANEXO 3. Constancia de Ejecucion.

“Anfo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 70545 “TUPAC AMARU" —JULIACA

CONSTANCIA

QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 70545 “TUPAC AMARU"” — JULIACA.

HACE CONSTAR:

Que, el estudiante Michael Alex, APAZA PILCO de la Facultad Ciencias de la
Educacién, de la escuela profesional de Educacion Primaria, de la Universidad
MNacional del Altiplano Puno ha ejecutado el Proyecto de Investigacion Titulado
“Prevalencia del Acoso escolar en los nifos del V Ciclo de la Institucion
Educativa Primaria P N.° 70545 Tupac Amaru de la Ciudad de Juliaca, 2023" el
mismo que se ejecutd entre el 04 de mayo hasta 04 de julio del afio 2023.

Se expide la presente a solicitud del interesado para los fines que estime por
conveniente

Juliaca, 17 de Julio del 2023

e — A .
Prof. Héctor Rafael Pinto Coylto
DIRECTOR
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ANEXO 4. Matriz de consistencia.

Titulo: Prevalencia del Acoso escolar en loz nifio: del V Ciclo de la Inztitucidn Educativa Primaria N.,* 70545 Tupac Amaru de la Cindad de Juliaca, 2023

de Juliaca, 20237

Se burlan de mi, me
dejan en nidicule.
Hacen correr rumores,
cusntos ¥ mentiras
sobre mi.

Intimidacidn

Fompen mis cosas,
Esconden mis cozas.

Problema Ohbjetivos L Dimenziones Indicadores Meétodo Poblacion y Téenica e
Variable .
muestra inztrumento
;En qué medida prevalsce | Establecer en qué Les dicen a otros quano | Meétodo: Poblacion: Técnica.
el Acoso escolar em los | medida prevalece el estén conmigo o gue no | Enfoque Loz 741 | Encuesta
nifios del V Cicle de la | Acoso aszeolar en los me hablen. Cuantitative estudiantes Inztrumento.
Institucién  Bdueativa | nifios del V Cliclo dela Ridiculizan mis | de  cors | mamieulades | EL
Primaria P N® 70545 | Institucidn Educati opimiones, gustor o | descriptive en la | cuestionario
mana Coo e =nfucion cuca_\-._l preferencias. tranzversal institucidn de Escaln de
Tupac Amaru de la Ciudad | Primaria P N5 70343 We acusan de cozas que | Tipoe: educativa Victimizacidn
de Juliaca, 20237 Tupae Amaru da la no ha dicho o hache. deseriptive mencicnada. de Acoso
Cindad de Tuliaca, Me odian =in metive, | Dizefio: Muestra: Escolar,
2003, me tenen mania. Disciio de | Total, de 266 | Escala de
Se mefen conmige por | campe- de | estudiantes. El | medicion:
mi forma de seropormi | emecuesta tamafio de la | 1. no me
Acozo fisico porque 52 | muestra ze ha ocurre
peicoldgico | Me molestan | pretends establecide munea o
continuaments. donde: considerando casl nunea
P. ezpecifico 0. especificos Me echan Iz culpa y me | La criterioz 2 unma vez al
- ;Con que frecuencia s2 | -Determinar la - acusan de cosas que no | Tepresentacidén | estadisticos, a mes
prezenta el acozo | frecuencia con gque 2 ‘E ha dicho o hacho. del disefio de | través del | 3. dos o tres
peicoldzico an los nifios dal | prezamts el acoso H Me escriben mensajes 11 L empleo de las veees  al
P o . .- 2 dezagradables en miz | investigacion | tablas da mes
WV Ciclo de la Instifucion | psicologico en  los A = . = -

. .. . . - P rades sociales, | eslasipuiente: | Harvard 4. umaverala
?d!u:;am-a Primaria B N5 | nifios dﬂ_\' Ciclo. 8 amenazandome o (Arias, 2012). semana
70543 Tupac Amaru de la | -Detenminar la E insultindome. M Muestreo
Civdad de Juliaca, 20237 frecuencia con que sa i e amenazan | O A través de | 5 wvarias
- ;Con gue fracuenciz sa | prezanta la exclusién a verbalments. procedimisntos veces 2 la
prezanta la axclusin enloz | en loz nifios del V I Me imitan para burlarse | Donde: prohabilisticos samana

] : s Mues : - .
nifios del V Ciclo da 13 | Ciclo. 5 dami. M: Eue.tmde estratificado Nivelez ¥
Iostitucién  Educativa | -Establecer | & Me rechazan, mo me | Pdlo e a0

L. s 05 | & . = hablan ¥ me dejan zolo. : . 2 ool
Primaa P N 70345 | frecuencia con que se | Me dejan faera da | Observaciones Media : 4160
Tupac Amaru de la Ciudad | prezenta el acoso é actividades o juegos. o mformacidn Baja  :20-40
de Juliaca, 20237 fisico en los nmios del “ Me amenazan si me | Iecogida.
- ;Con gue fracuenciz z2 | V Cicla. E quejo a los profesores o
prezenta el acoso fisico -Eztablecer Ia e Exclusién ala familia.
los nifios del V Ciclo de la | frecuencia con que s= E MF exclu}'P._u ¥ oo me
Institucion Educativa | presenta el acoso -§ dejan p.a.'rhr_l.pa:_

o © 70545 lacional =n los nifics 3 Me interrumpen
Promaria P M.° 70345 | relacional en los mimes 3 contim iz © no me
Tupac Amarmu de la Cindad | dal V Ciclo. = dejan hablar.
de Juliaca, 20237 -Determinar la = he robanm cosaz o
- ;Con que fracuenciz =2 | frecuencia con qus s= E dinerg.
prezenta el acoso relacional | prezanta Ia :E HEFE'H Cﬂ’mm!
en los mifios dal V Ciclo de | intimidacién en los | = ;Tm' o xendfobes
la Institucién Educativa | nifios del V Ciclo. é obwemmt

L © 70545 o Acozo fisico Mz hacen insinuaciones
Primaria P N* 70343 : sexuales ofensivas.
Tupac Amarmu de la Cindad Hacen comentarics
de Juliaca, 20237 nagativos sobre 2l grupo
- ;Con gue fracuenciz =2 al que p:arfgu.ezco (sexo,
prezenta |z mtimidacidn raza, relizién).
los nifios del V Ciclo de la Me N bromas

e - pesadas.
e e Hablan mal de mi.

mana T A Me msultan, me ponen
Tupac Amaru de la Ciudad Leoso motas dezagradables

relacional = -
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ANEXO 5. Validacién de Instrumento.

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES:
1.1 Apellidos y nombres del informe (Experto):
C.alsmdlomg'”k e Jllagros
1.2 Grado Académico: ... [l Duentiae.. .en.. e :Mﬁ&l@\prmU?uQWQﬁgd‘(‘q'Q"
Cnit ol T e e S e e S S hS s e
14 Institucién donde labora: . miversiclad. . Noconal ool g 7
1.5 Cargo de desempeiia: AT o s

1.6 Denominacién del Instrumento:.....&S5& ap(al//o#m/zaaonﬂ//-oﬁo ................
Escolevr,

1.7 Nombre d?l Investigador Principal: TC‘“C
Heveecles Nouo . Trancisca

1. ASPECTOS DE VALIDACION VALIDACION
Revisar Cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro, segiin la
calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.

1 Deficiente Simenos del 30%de los items cumple con el indicador
2 Regular Sientre el 31% y 70% de los items cumple con el indicador
3 Buena Simas de los 70% de los items cumple con el indicador
El5| e
— — =
INDICADORES DE CRIFERIOS 48| 8
EVQ PACONDEL Sobre los items del instrumento S|l =
INSTRUMENTO el |
1022053
1. PERTINENCIA | Los items miden lo previsto en los objetivos de investigacién X
3 COTERENCIA Lf)s lterps responden a lo que se debe medir en la variable y sus X
dimensiones
3. CONGRUENCIA | Los items so congruentes entre siy con el concepto que mide X
4. SUFICIENCIA Los ftems son suficientes en cantidad para medir la variable X
5. OBJETIVIDAD Los items se expresan en comportamientos y acciones P
observables
¢ CONSISTENGIA qu .ltems se han.formulado en concordancia a los fundamentos e
tedricos de la variable.
7. ORGANIZACION Lgs 1tems esta'n s.ecuencxados y distribuidos de acuerdo a las %
dimensiones e indicadores.
8. CLARIDAD Lo.s items estan redactados en un lenguaje entendible para los X
sujetos a evaluar.
9= FORMATO Los items estdn escritos respet{ar}do aspectos tedricos (tamarfio de X
letra espaciado, interlineado, nitidez)
O ETRTCTRA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas opciones de X
respuesta bien definidas.
SUMATORIA PARCIAL 30
SUMATORIA TOTAL 26
) : A+B+C - U é INTERVALOS RESULTADOS
Coeficiente de Validez % e 0,00-0,49 Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
i 0,60-0,69 Validez baja
III. RESULTADOS DE LA VALIDACION 0,70-0,79 Validez aceptable
= 2 . 5 & 0,80-0,89 Validez buena
Ubica el coeficiente de validez obteniendo en el intervalo  'g9. 100 Validez muy buena

respectivo y escriba sobre el resultado.

\/u\\\&t’?( 1:\\;& W

Fecha:

) Sc. Yobana M. €'+t Chabi
DOCENTE ' .
UNA - PUNO
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ANEXO 6. Fotografias de Ejecucion.

Nota: Estudiantes completando el Instrumento de Investigacién.

77

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

l Vicerrectorado .

de Investigacion Pl

Repositorio
Institucional

% #| Universidad Nacional
del Altiplano Puno
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identificado con DNI_"JA 024 413 en mi condicién de egresado de:
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Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
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Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
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encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones ¢ticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cddigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso
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ANEXO 8. Autorizacion para el deposito de tesis en el repositorio institucional.

@8- Universidad Nacional
| del Altiplano Puno

Repositorio
Institucional

:i/ICEI' ectorado =

|
} e Investigacion R

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo ) 1 ichael /‘1 lQX /:l pa2a pi [co
identificado con DNT_‘F2 0O 24 {{2  en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, (] Programa de Maestria o Doctorado

8ducacio'n (Prl maria

informo que he elaborado el/la Tesis o [0 Trabajo de Investigacién denominada:

« Prevalencia del acoso escolar en los wivios del V ciclo
de la \‘ng\'ﬁu cion edu cativa ?rimorio N°FeH UK T‘upqc
Awaxy de la civdad de 3Ju ltocql, 2023 »

para la obtencion de C0Grado, & Titulo Profesional o [] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Gnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasena,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacioén alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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