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RESUMEN  

El objetivo principal de este estudio fue “identificar la relación entre el ambiente familiar 

y la formación académica en la Institución Educativa Secundaria Trilce Cascabamba 

Apurímac en 2024”. Se empleó el enfoque cuantitativo no experimental con un diseño 

descriptivo correlacional. La población estuvo compuesta por 252 estudiantes 

matriculados, de los cuales se seleccionó una muestra de 53 escolares. Para la recolección 

de datos, se utilizó la encuesta con un cuestionario como instrumento. Los resultados 

indican una correlación significativa, con un coeficiente de correlación de Pearson (r) de 

0.741, lo que implica que la variable "ambiente familiar (v1)" y la "formación académica 

(v2)" tienen una relación directa y moderada, generalizada hacia la población a través de 

p-valor = 0.023, en consecuencia, si existe relación entre el ambiente familiar y el 

rendimiento académico en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes. Esto indica que 

los estudiantes requieren el apoyo de sus padres para mejorar su rendimiento académico. 

 Palabras clave: Aprendizaje, Logros, Competencia, Formación, Familia. 
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ABSTRACT  

The main objective of this study was to identify the relationship between the family 

environment and academic training at the Trilce Cascabamba Apurímac Secondary 

Educational Institution in 2024. A non-experimental quantitative approach was used with 

a descriptive correlational design. The population was made up of 252 enrolled students, 

from which a sample of 53 schoolchildren was selected. For data collection, a survey with 

a questionnaire as an instrument was used. The results indicate a significant correlation, 

with a Pearson correlation coefficient (r) of 0.741, which implies that the variable "family 

environment (v1)" and "academic training (v2)" have a direct and moderate, generalized 

relationship towards the population through p-value = 0.023, consequently, if there is a 

relationship between the family environment and academic performance in the area of 

Social Sciences in students. This indicates that students require support from their parents 

to improve their academic performance. 

Keywords: Learning, Achievements, Competition, Training, Family.  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

El estudio sobre el ambiente familiar y la formación académica en el área de 

Ciencias Sociales de los estudiantes de la IES “Trilce Cascabamba” Apurímac 2024, El 

ambiente familiar tiene un impacto significativo en la formación académica de los 

estudiantes. Este impacto puede ser tanto positivo como negativo, y se manifiesta de 

diversas maneras, en resumen, el ambiente familiar es un factor crucial en la formación 

académica de los estudiantes. Un entorno positivo y de apoyo puede fomentar el éxito 

académico, mientras que un entorno negativo puede dificultar el rendimiento y el 

desarrollo educativo.  

El entorno familiar influye en el aprendizaje de los niños, donde el ambiente 

familiar juega un papel crucial en la formación académica de los estudiantes. El problema 

general planteado es determinar la correlación entre la familiar y la formación académica 

de los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Trilce Cascabamba Apurímac. 

El objetivo principal es identificar la relación entre el ambiente familiar y la formación 

académica de los estudiantes. El estudio está compuesto por los siguientes capítulos:   

Capítulo I, se establece la introducción del estudio, que engloba la exposición del 

dilema, tanto en términos generales como particulares, además de la justificación y los 

objetivos generales y específicos del estudio. 

Capítulo II, se enfoca en la exposición, análisis y discusión de aportes científicos 

y académicos, desarrollando el marco teórico conforme a las variables y revisando los 

antecedentes en función de los objetivos del estudio. 
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Capítulo III, este apartado aborda los materiales y métodos empleados, detallando 

aspectos como la ubicación, la población estudiada, la muestra, y la metodología aplicada. 

Se presta especial atención al análisis estadístico de los resultados, describiendo los 

métodos específicos utilizados para alcanzar los objetivos propuestos. 

En el Capítulo IV, se presentan los resultados, seguido de un análisis sistemático 

alineado con los objetivos y factores planteados. Se examinan los hallazgos, seguido de 

una exposición de los resultados, el contexto y el marco teórico. El capítulo concluye con 

hallazgos, sugerencias, una recopilación de referencias bibliográficas y anexos 

pertinentes.   

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

La educación proporciona la base para la autorrealización y el progreso humano. 

Además, la influencia de la familia es significativa para mejorar la preparación y el 

rendimiento académico. En el contexto actual, se identifican varias cuestiones en el sector 

educativo relacionadas con los vínculos familiares. 

El ambiente familiar social que afronta la población estudiantil se refleja en la baja 

autoestima que afecta el comportamiento y el progreso en la formación académica, en 

donde se consideran aspectos de valoración de uno mismo para reflexionar cada vez, 

además depende del ambiente favorable del entorno familiar en el hogar, la mejora del 

entorno o ambiente favorable en el espacio familiar del padre y madre es el patrón y guía 

de buena conducta y las capacidades que tienen los padres al dominio de los hijos.  

Para Martínez et al., (2019) La familia es la base fundamental para el desarrollo 

del individuo, considerada como la institución primaria y piedra angular de la sociedad 

humana. Este núcleo social tiene como objetivo ayudar a sus miembros a desenvolverse 

en el entorno en el que se desarrollarán. La familia ejerce efectos positivos y negativos 
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sobre las actitudes de los niños hacia el aprendizaje, lo que también afecta a su desarrollo 

de valores. Los adolescentes presentan en la actualidad alteraciones de conducta y 

comportamiento que alteran el desarrollo normal del entorno social familiar y su impacto 

en su crecimiento personal y sus logros académicos. 

Durante las horas de receso, se observa a los educandos que muestran 

comportamientos cotidianos que incluyen conductas de agresión frecuentes, tanto físicas 

como verbales y psicológicas. Estas incidencias han sido registradas en el cuaderno 

auxiliar de casos del periodo escolar 2024. Con respecto a estas evidencias podemos 

plantear las siguientes interrogantes: ¿A qué se debe el comportamiento negativo de los 

estudiantes?, ¿Cuál será el comportamiento frecuente de los estudiantes en su entorno 

familiar?, ¿Por qué no desarrollan sus habilidades exploratorias en el aprendizaje de los 

cursos de ciencias sociales? A partir de estas interrogantes, planteamos el problema de 

investigación.   

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA  

1.2.1.  Problema general   

¿Cuál es la relación entre el ambiente familiar y la formación académica 

del área de Ciencias Sociales en los educandos de la Institución Educativa 

Secundaria Trilce Cascabamba Apurímac 2024?   

1.2.2.  Problemas específicos   

• ¿De qué manera se relaciona la dimensión ambiente familiar y el progreso 

en la formación académica del área de Ciencias Sociales en los educandos 

de la IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024?   
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• ¿Cómo se relaciona la dimensión ambiente social con el progreso en la 

formación académica del área de Ciencias Sociales en los educandos de la 

IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024?  

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.3.1. Hipótesis general  

Existe una relación directa y significativa entre la dimensión ambiente 

familiar social y la formación académica del área de Ciencias Sociales en los 

educandos de la Institución Educativa Secundaria Trilce Cascabamba Apurímac 

2024.  

1.3.2. Hipótesis específicas   

• Existe una relación directa y significativa entre la dimensión ambiente 

familiar y el progreso en la formación académica del área de Ciencias 

Sociales en los educandos de la IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024.  

• Existe una relación directa y significativa entre la dimensión ambiente 

social y el progreso en la formación académica del área de Ciencias 

Sociales de los educandos de la IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024.  

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

El estudio toma relevancia o importancia porque la violencia familiar es uno de 

los problemas más agobiantes que se observa en diferentes estratos sociales y en todos 

sus niveles, los más vulnerables y afectados son los escolares adolescentes, donde se ve 

necesario priorizar su identificación de la causa de este comportamiento humano que cada 

vez se hace común en la sociedad actual por lo que existe una necesidad de estudiar el 
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comportamiento y conducta de adolescentes para evitar consecuencias inadecuadas en el  

desarrollo de los jóvenes en la convivencia familiar y social.  

La investigación adquiere relevancia al abordar, desde una perspectiva teórica, el 

ambiente familiar y la formación académica en el área de Ciencias Sociales de los 

estudiantes de la IES “Trilce Cascabamba” Apurímac. En este contexto, el ambiente 

familiar y la formación académica son interdependientes y complementarios en el 

desarrollo de los estudiantes. Un entorno familiar que apoya y valora la educación 

potencia los beneficios de la formación académica, mientras que una educación de calidad 

contribuye al bienestar y el desarrollo integral de los estudiantes. Ambos elementos, en 

conjunto, son esenciales para formar individuos bien preparados, tanto a nivel personal 

como profesional, capaces de enfrentar los desafíos del futuro y contribuir positivamente 

a la sociedad. 

La investigación posee una relevancia práctica significativa, el ambiente familiar 

y la formación académica de los estudiantes son dos factores cruciales que influyen 

significativamente en su desarrollo integral y éxito educativo. Un ambiente familiar que 

brinde apoyo emocional y motivacional es fundamental para el bienestar psicológico de 

los estudiantes. La seguridad y el respaldo emocional permiten a los estudiantes enfrentar 

desafíos académicos con mayor resiliencia y confianza. La instrucción académica 

proporciona a los alumnos las herramientas esenciales para desarrollar capacidades 

cognitivas, como el pensamiento crítico, la resolución de problemas y las habilidades 

analíticas. Estas capacidades son cruciales no solo para el rendimiento académico, sino 

también para la vida diaria. 
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1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.5.1. Objetivo general  

Determinar cuál es la relación entre el ambiente familiar y la formación 

académica del área de Ciencias Sociales en los educandos de la Institución 

Educativa Secundaria Trilce Cascabamba Apurímac 2024. 

1.5.2. Objetivos específicos  

• Determinar la relación entre la dimensión familiar y el progreso en la 

formación académica del área de Ciencias Sociales en los educandos de la 

IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024.  

• Establecer cuál es la relación entre la dimensión social y el progreso en la 

formación académica del área de Ciencias Sociales en los educandos de la 

IES Trilce Cascabamba Apurímac 2024.   
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES  

León (2013) en la tesis titulada “El entorno familiar y su influencia en el 

rendimiento escolar de los niños y niñas de sexto grado de educación general básica del 

Centro Escolar Experimental N°1 'Eloy Alfaro', ubicado en la parroquia San Blas, Cantón 

Quito, provincia de Pichincha”, presentada para optar al título de Licenciado en Ciencias 

de la Educación en la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador, el objetivo del estudio 

fue determinar la relación entre el entorno familiar y el rendimiento académico. La 

investigación utilizó un enfoque cuantitativo con diseño correlacional. Los resultados del 

estudio evidenciaron que los niños y niñas que crecen en hogares donde la relación 

afectiva entre los padres es limitada, a menudo debido a la excesiva dedicación al trabajo, 

sufren una carencia de afecto y calidez familiar. Esta situación puede generar en ellos un 

sentimiento de desvaloración, lo que incide de manera negativa en su desempeño escolar.  

Barrera y Hernández (2018) en la tesis titulada "Relación familia-escuela y su 

influencia en los procesos de aprendizaje en los niños de grado transición 02 del Colegio 

Tomás Cipriano de Mosquera IED", presentada para optar al grado de Magíster en la 

Universidad Libre de Colombia, el objetivo fue identificar la relación entre la familia y 

la escuela y su impacto en los procesos de aprendizaje. La investigación, de enfoque 

cuantitativo y diseño correlacional, arrojó como conclusión que existe un distanciamiento 

significativo por parte de los padres en relación con dichos procesos. Los hallazgos 

subrayan la necesidad de que la escuela genere y promueva espacios adecuados para que 

las familias participen activamente en las actividades escolares, lo cual influiría 

positivamente en el aprendizaje de los niños. 
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Macea (2018) en la tesis titulada "Influencia familiar en el rendimiento académico 

de los niños", presentada para optar al título de Licenciatura en Pedagogía Infantil en la 

Universidad Corporación Minutos de Dios, Antioquia, el objetivo fue identificar cómo 

influye el entorno familiar en el rendimiento escolar de los niños. La investigación se 

desarrolló bajo un enfoque cuantitativo con un diseño correlacional. Como conclusión, se 

determinó que las familias muestran un interés genuino en conocer lo que ocurre en la 

escuela con sus hijos, pero se identificó la necesidad de que los docentes fomenten un 

ambiente de participación activa, involucrando a los padres en el proceso educativo para 

mejorar el rendimiento escolar. 

Quispe y Tomaylla (2016) en la tesis titulada "El clima social familiar y su 

relación con el rendimiento académico de las alumnas de la Facultad de Tecnología de 

la Universidad Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle", El objetivo fue 

determinar la correlación entre el entorno social familiar (v1) y el rendimiento académico 

(v2). El estudio utilizó un enfoque no experimental, utilizando una metodología 

descriptiva y un marco correlacional. Los resultados del Coeficiente de Correlación de 

Pearson obtenido mediante el SPSS, que resultó en r = -0,011, mostraron que las variables 

se correlacionaban negativamente entre sí, lo que sugiere que el éxito académico de los 

estudiantes de la especialidad de Tecnología del Vestuario de la Facultad de Tecnología 

de la Universidad Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle no está correlacionado 

de manera directa ni significativa con su entorno social familiar.  

Maury y Quicaño (2021) en la tesis titulada "Rol de padres de familia y 

rendimiento escolar de los estudiantes del segundo grado de Educación Primaria de la 

Institución Educativa Jesús de Nazaret–Belén, del distrito de Lurigancho, Lima 

Metropolitana, 2018", El objetivo principal de esta investigación fue investigar la 

correlación entre la participación de los padres y el rendimiento académico de los 
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estudiantes. El estudio, que utilizó una metodología cuantitativa y un marco correlacional, 

reveló una relación sustancial entre las dos variables. El valor de correlación Rho de 

Spearman de 0,751 (p < 0,05) indica una fuerte asociación positiva, lo que sugiere que 

una mayor participación de los padres en el proceso educativo se correlaciona con un 

mejor rendimiento académico entre los alumnos de segundo grado.  

Sarango (2018) en su tesis titulada “Organización familiar y rendimiento 

académico de los estudiantes en la Institución Educativa N° 108 'Javier Pérez de Cuellar' 

Cuchareta – 2017”, objetivo principal fue determinar la relación entre la organización 

familiar y el rendimiento académico. En esta investigación no se utilizaron métodos 

experimentales y se empleó un diseño transversal, de naturaleza descriptiva y 

correlacional. El 62,5 por ciento presentó un índice negativo y ningún niño obtuvo buenos 

resultados en clase. Los padres responsables que brindan suficiente estimulación a sus 

hijos son una rareza; solo el 2% de los niños provienen de familias de este tipo. Se 

demostró que la estructura familiar y el rendimiento académico están directamente 

relacionados.  

Colca (2021) en la tesis titulada “Clima social familiar y autoestima en estudiantes 

de un Instituto de Educación Superior Estatal de Juliaca - Perú, año 2021”, presentada 

con el objetivo establecer la relación entre el clima social familiar y la autoestima en los 

estudiantes. En la investigación se utilizó una metodología cuantitativa basada en un 

diseño correlacional. Los hallazgos revelaron que en cuanto al entorno social familiar, el 

78,8% de los niños se ubicaron en el nivel medio, el 12,3% en el nivel bajo y solo el 0,8% 

en el nivel extremadamente alto. Al preguntar sobre su nivel de autoestima, el 73,8% se 

ubicó en el nivel medio, el 18,8% en el bajo y el 7,3% en el muy alto. En resumen, los 

resultados mostraron que la autoestima no se relaciona con el entorno social en el hogar. 
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Mamani (2021) en el estudio titulado "Relaciones intrafamiliares y motivación 

escolar en adolescentes de una Institución Educativa de Juliaca", El objetivo del estudio 

fue determinar si existía una relación entre el impulso académico de los adolescentes y la 

dinámica familiar. Se utilizó un método de investigación no experimental, transversal y 

correlacional para determinar la presencia de una relación estadísticamente significativa 

entre ambas variables. Los resultados mostraron que existe un vínculo fuerte y directo 

entre las conexiones familiares y la motivación académica. Para el deseo de aprender, el 

coeficiente de correlación fue rho = .512 (p < .01), y para el logro de metas, fue rho = 

.421 (p < .01). 

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Ambiente familiar   

Cuando hablamos del ambiente familiar nos referimos al entorno o clima 

social y familiar. Para Brunner y Elacqua (2003) citado por (Robledo y García, 

2009) El entorno familiar es el principal predictor del rendimiento académico de 

un estudiante, por encima de la influencia de la escuela. “Una familia no se define 

únicamente por la residencia física compartida, sino que son las relaciones entre 

sus miembros las que definen este concepto” (Durón et al., 2019). 

Por tanto, podemos concluir que, la autoestima expresa el valor que se 

impone uno mismo en determinadas circunstancias de la vida cotidiana, lo cual lo 

sitúa al individuo, con esa percepción en el entorno social o familiar; lo cual 

implica la susceptibilidad a cambios en su estado emocional en su contexto. La 

autoestima es influenciada por factores tales como el entorno y desarrollo personal 

social. Según Corral,  et al., (2015) citado por Durón et al., (2019) “El medio 

ambiente no es una entidad singular, sino un conjunto de atributos o cualidades 
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que incluyen las interrelaciones entre tres factores: elementos, circunstancias y 

tiempo. Por ello, el autor aboga por examinar el comportamiento humano sin 

distinguir entre los individuos y sus entornos, sino que es necesario examinarlos 

en conjunto”. 

“La familia es el tipo primario de estructura social, con su presencia en 

todas las culturas y épocas históricas documentadas en los registros históricos. Por 

consiguiente, representa una categoría de carácter universal. A menudo se la 

caracteriza como la unidad fundamental de la sociedad, y es evidente que su 

ausencia haría insostenible la vida. Por ello, merece una consideración particular 

debido a los múltiples roles y formas que estos núcleos han asumido en la época 

contemporánea” (Martínez, 2015).  

El clima familiar tiene que ver con las interacciones y las relaciones entre 

padres e hijos. Esto será determinante en la madurez. Por tanto, puede ello 

favorecer o no las relaciones del individuo en la escuela o en el entorno laboral.  

Históricamente, la familia se originó como un sistema de organización 

laboral sin un marco definido, caracterizado por conductas de promiscuidad 

sexual. Con el tiempo, la familia se ha desarrollado en conjunción con el progreso 

de las fuerzas productivas y los medios de producción, estableciéndose como una 

unión estable caracterizada por la exclusividad sexual. Legalmente, la familia es 

considerada como la unidad esencial de la sociedad, salvaguardada por la 

Constitución y la legislación estatutaria. En el ámbito psicológico, la familia sirve 

como núcleo fundamental para el crecimiento y el avance de la sociedad. Es el 

vínculo primario que facilita el desarrollo y la continuidad de la especie humana, 

además de ser responsable de enseñar e impartir los principios esenciales para 
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sostener una sociedad justa y equitativa. Una parte significativa de la sociedad 

cubana está socavando el matrimonio oficialmente reconocido, que ofrece la 

mayor protección tanto en el contexto emocional como legal. (Martínez, 2015). 

El ser humano es un ser eminentemente social, aprende de sus relaciones 

familiares, con su entorno social y próximo dentro de la relaciones escolares o 

laborales; por ende, es el resultado de un proceso de socialización, que puede 

influir positiva o negativamente en los aprendizajes esperados, en el desarrollo de 

la autonomía o en las mismas relaciones inter personales, con los demás, en 

cualquier contexto cotidiano. Indica que los resultados de las relaciones dentro de 

la familia o sociedad, se denomina como clima familiar o social, que, finalmente 

es el ambiente en el que se ha venido desenvolviendo un individuo y el que va 

influir en su conducta social.  

2.2.2. Familia educación y sociedad   

Como La familia, educación como primera sociedad donde el hombre vive 

y madura está llamada de una manera especial a buscar el bien del hombre y a 

encontrar el verdadero sentido de su vida. Existe varias características del 

ambiente familiar y la sociedad que se puede conceptualizar o teorizar.  

Los vínculos familiares son esenciales para el desarrollo individual. En 

este contexto, se reconoce a los padres como los principales agentes y a la familia 

como el entorno fundamental para la socialización del niño. Diversos marcos 

teóricos, entre ellos la teoría del aprendizaje social, los modelos cognitivo-

conductuales, la teoría de los sistemas familiares y los modelos bioconductuales, 

atribuyen a las características familiares una importante capacidad explicativa 
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para predecir el desarrollo cognitivo, físico y social de los niños, así como su 

bienestar general. (Cortés et al., 2009).   

“La familia es un grupo humano que, situado dentro del marco social más 

amplio, se configura y evoluciona de acuerdo con las condiciones económicas, 

políticas y sociales existentes” (Martínez, 2015). 

2.2.3. Formación académica y logros de competencia  

La formación académica integral de los estudiantes tiene como objetivo 

dotarlos de una comprensión de las teorías que dilucidan e interpretan los 

fenómenos del mundo real, mejorando al mismo tiempo su capacidad para 

reconocer y resolver dilemas éticos en sus vidas; fomentando habilidades de 

compromiso y participación; escucha activa y diálogo; toma de perspectiva; 

pensamiento crítico y empático; y práctica reflexiva. (Arango et al., 2014).  

Los resultados del aprendizaje, también conocidos como competencias, 

son el producto final de la educación y la formación que los estudiantes reciben 

de sus docentes durante el transcurso de un año escolar. “Estos logros 

proporcionan una base para la reflexión tanto para los educadores como para los 

estudiantes sobre la adquisición de conocimientos y el desarrollo de habilidades, 

utilizando tres subcategorías no previstas de antemano” (Fernández, Banay, De la 

Cruz y Alegre, 2022, p. 422) 

Los logros de competencia o aprendizaje son alcanzados por los alumnos 

durante o al concluir las sesiones educativas, facilitados por las técnicas de 

instrucción utilizadas por el instructor. “Estos logros proporcionan una base para 

la reflexión tanto de los educadores como de los educandos sobre la adquisición 

de conocimientos y habilidades, categorizados en tres grandes subcategorías: 
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competencias, capacidades, aptitudes y potencialidades” (Fernández, Banay, 

Cámaco, Alegre y Breña, 2022).  

Los objetivos del aprendizaje basado en competencias se establecen 

considerando las características únicas de los estudiantes y su etapa de desarrollo 

actual. “En consecuencia, el docente, tomando como referencia los distintos 

niveles de logro delineados en los estándares de aprendizaje, debe determinar las 

metas de aprendizaje, específicamente lo que se anticipa o logra por parte del 

estudiante. Esto indica una comprensión profunda de la evolución de la 

competencia a evaluar y la retroalimentación proporcionada” (MINEDU, 2020, p. 

12). “Los logros de aprendizaje entendidos a través de la evaluación formativa 

brindan tanto a los docentes y estudiantes información relevante, clara y precisa 

de como se viene construyendo los aprendizajes” (Fernández, Banay, De la Cruz, 

Y Alegre, 2022, p. 424).  

“En general, se espera que todos los alumnos de una escuela alcancen el 

nivel satisfactorio. Además, deben evitarse disparidades significativas entre los 

resultados de los hombres y las niñas.” (ECE, 2018, pág. 4).  

Para García (1989) citado por (Arivilca, 2020) El logro de competencias 

puede definirse como un grupo social o estudiantil que establece estándares 

mínimos de aceptación respecto de cierta información, habilidades, competencias 

y capacidades.  

2.2.4. Área de Ciencias Sociales   

En nuestra región y en el Estado peruano, es crucial una educación que 

fomente la comprensión del desarrollo cultural a lo largo del tiempo. El área de 

Cs.Sc. promueve el aprendizaje cognitivo de conocimientos provenientes de 
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diversas disciplinas como Historia, Geografía y Economía. De esta manera, el área 

contribuye al desarrollo de aprendizajes que abogan por una educación humanista, 

pluricultural e integral.  

Mediante el área de Ciencias Sociales, los educadores en las instituciones 

educativas promueven la formación de ciudadanos conscientes de su entorno 

social y de su papel como individuos históricos. Esto incluye el fomento de una 

identidad cultural o pluricultural, con el objetivo de que asuman responsabilidades 

y se conviertan en agentes de transformación social, gestionando de manera 

efectiva los recursos ambientales y económicos. 

El objetivo de la enseñanza de la Historia, la Geografía y la Economía es 

comprender la dinámica del cambio a lo largo de los períodos históricos y sus 

implicaciones contemporáneas, fomentando así el pensamiento histórico para 

facilitar el avance de la sociedad en un contexto multicultural. “Este enfoque 

educativo cultiva una conciencia social crítica, empática y respetuosa, 

empoderando a los individuos para participar en la sociedad con conciencia de sus 

derechos y responsabilidades” (MINEDU, 2016, p. 44). 

Según el Currículo Nacional (2016) es esencial que los estudiantes 

adquieran una perspectiva crítica y activa sobre los problemas sociales, 

ambientales y económicos de su comunidad. Esto explica por qué ha aumentado 

su relevancia en los programas escolares. Además, les brinda la oportunidad de 

desarrollar un sentido de identidad nacional, conocer la historia de su país y 

proyectar su futuro como parte de la nación. Por consiguiente, para cultivar un 

perfil educativo completo, es necesario que los estudiantes desarrollen una 

variedad de competencias, tales como la capacidad para interpretar eventos 
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históricos, gestionar eficientemente el espacio y el medio ambiente, y administrar 

de manera responsable los recursos económicos.  

Competencia construye interpretaciones históricas. El estudiante 

adopta una postura crítica hacia eventos y procesos históricos, con el objetivo de 

entender los desafíos del siglo XXI. Esto implica sintetizar diversas fuentes, 

comprender alteraciones, coherencias, simultaneidades y secuencias cronológicas, 

además de dilucidar las múltiples causas y efectos de estos sucesos. Este concepto 

sugiere que el estudiante se percibe a sí mismo como un agente histórico, que 

participa activamente en los procesos históricos y al mismo tiempo se deja 

moldear por el pasado mientras construye su propio futuro. 

Competencia gestiona adecuadamente el espacio y el ambiente. El 

estudiante aplica habilidades de pensamiento crítico para satisfacer necesidades 

de una manera coherente con el desarrollo sostenible, asegurando la protección de 

las generaciones futuras. Además, participa en iniciativas que reducen el impacto 

de los desastres en la sociedad. Según este punto de vista, el espacio no es una 

entidad estática, sino un producto de la intervención humana continua en un 

entorno definido por la interacción siempre cambiante de fuerzas naturales y 

sociales. 

Competencia gestiona responsablemente los recursos económicos. El 

estudiante toma decisiones fundamentales para satisfacer las demandas y adopta 

un punto de vista de desarrollo sostenible para salvar a las generaciones futuras. 

Además, se involucra en iniciativas diseñadas para disminuir la vulnerabilidad de 

la sociedad a diversas formas de calamidades.  
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO  

El estudio se desarrolló en la IES “Trilce Cascabamba” Apurímac, ubicado a una 

altitud de 2,900 m.s.n.m., que pertenece a la UGEL Andahuaylas y DRE Apurímac.   

Figura 1  

Ubicación de la IES Trilce Cascabamba Apurímac – Andahuaylas 

Nota. Área geográfica. Fuente: Google Maps.   

3.2. PERIODO DE ESTUDIO  

Mediante herramientas de investigación, el estudio se realizó del 15 de abril de 

2024 al 30 de mayo de 2024. El director de la institución académica dio su visto bueno 

para que se llevara a cabo este procedimiento. 

.    
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3.3. TIPO Y DISEÑO DE INVESTIGACIÓN  

3.3.1.  Enfoque de investigación   

Utilizando patrones y vínculos causales entre los componentes analizados, 

el estudio tuvo como objetivo describir, comprender y anticipar los hechos 

examinados mediante el uso de una técnica cuantitativa. Esto implica 

principalmente la validación de ideas y la confirmación de hipótesis, con el 

objetivo de (Hernández y Mendoza, 2018) 

3.3.2.  Tipo de investigación   

El estudio es de naturaleza no experimental, ya que no se realizaron 

cambios intencionados ni manipulaciones en ninguna variable. Simplemente, se 

observó y describió la situación tal como se presenta, sin intervenciones 

deliberadas. Hernández et al. (2014) Esto demuestra que en la investigación 

cuantitativa no experimental las variables bajo examen no se modifican 

deliberadamente, es decir, no se realizan cambios entre las variables. 

3.3.3.  Diseño de investigación   

El estudio es de tipo correlacional “El propósito de este tipo de 

investigación es encontrar una relación o grado de relación entre dos o más 

conceptos, grupos o variables en una muestra o situación determinada.” 

(Hernández et al.,2014, p.93).  

Se tomó el esquema siguiente: 
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Que:  

M: Representa la muestra de estudio 

O(v1): Observacion de la variable uso de las redes sociales 

O(v2):  Observacion de la variable aprendizaje del área de ciencias sociales 

R: indica el grado de relación entre ambas variables 

3.4.  POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

3.4.1.  Población  

Según Luis (1997) La población es el conjunto de individuos o elementos 

examinados para reunir información en el marco de un estudio. Esta colección 

puede incluir seres humanos, animales, registros médicos, nacimientos, muestras 

de laboratorio, incidentes de tránsito y otros aspectos pertinentes relacionados con 

la investigación. 

La población estuvo conformada por 252 estudiantes del primero a quinto 

grado de la IES Trilce Cascabamba Apurímac.  

Tabla 1  

Población de estudiantes 1ero – 5to grado IES Trilce Cascabamba Apurímac. 

 

Nota. Nóminas de matrícula 2024. 

 

GRADO N° DE ESTUDIANTES TOTAL 

1ero 47 

252 

2do 56 

3ero 46 

4to 52 

5to  51 
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3.4.2.  Muestra  

El grupo de estudio se conformó por 53 estudiantes que cursan desde el 

primero hasta el quinto grado en la Institución Educativa Secundaria Trilce 

Cascabamba, de la provincia de Andahuaylas, departamento de Apurímac. Se 

tomo en cuenta el muestreo no probabilístico que es una técnica que se selecciona 

a la población de acuerdo al interés o decisión del investigador.  

Tabla 2 

Muestra de estudiantes de 1ero – 5to grado IES Trilce Cascabamba Apurímac. 

 

 

 

Nota. Nóminas de matrícula 2024. 

3.5.  DISEÑO ESTADÍSTICO 

El análisis descriptivo correlacional de las variables v1 y v2; se realizó un "análisis 

inferencial al coeficiente de compensación a través del estadístico de prueba T-Student".  

3.6.  PROCEDIMIENTO 

Para llevar a cabo este estudio, se emplearon una variedad de recursos, tanto 

físicos como digitales. Se utilizaron equipos informáticos y el instrumento seleccionado 

que fue el cuestionario, para evaluar el ambiente familiar, además de la escala de logro 

de aprendizajes para medir formación académica en el área de Ciencias Sociales. 

GRADO N° DE ESTUDIANTES TOTAL 

1° 12 

53 

2° 10 

3° 9 

4° 10 

5°  12 
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3.7.  SISTEMA DE VARIABLES 

Tabla 3 

Operacionalización de variables. 

VARIABLES DIMENSIÓN INDICADORES 
ESCALA DE 

MEDICIÓN  

 (V1) 

“Ambiente 

familiar” 

Familia   

 

 

Ambiente social  

 

 

 

Estabilidad   

• Cohesión 

• Expresividad  

• Conflicto  

 

• Autonomía   

• Cultural   

• Social 

• Moralidad 

 

• Organización   

• Control  

 

Nunca  

 

A veces  

 

Casi siempre  

 

Siempre 

 (V2) 

“Formación 

académica en el 

área de Ciencias 

Sociales” 

“Construye 

interpretaciones 

históricas” 

 

 

 

“Gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos” 

 

 

 

 

 

“Gestiona 

responsablemente el 

espacio y el 

ambiente” 

• Analiza de manera crítica una variedad 

de fuentes 

• Tiene comprensión del contexto 

temporal histórico  

• Genera explicaciones acerca de los 

procesos históricos 

 

• Entiende las conexiones entre los 

elementos naturales y sociales 

• Utiliza fuentes de información para 

comprender el entorno geográfico y el 

ambiente 

• Realiza acciones para preservar el medio 

ambiente a nivel local y globa 

 

• Entiende las conexiones entre los 

componentes del sistema económico y 

financiero 

 

Inicio 

 

Proceso 

 

Logro 

 

Logro destacado 

 

Nota. Marco teórico de la investigación. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN   

4.1. RELACIÓN ENTRE EL AMBIENTE FAMILIAR Y LA FORMACIÓN 

ACADÉMICA  

Según el objetivo específico del estudio fue “Analizar la relación que existe entre 

ambiente familiar y formación académica del área de Ciencias Sociales”. El análisis de 

distribución de frecuencias de la (V11) y (V2) indica los siguientes datos 

Tabla 4 

Ambiente familiar y formación académica 

“Escala de valoración” “Ambiente familiar” “Formación académica” 

 𝑓𝑣11 ℎ𝑣11 %𝑣11 𝑓𝑣2 ℎ𝑣2 %𝑣2 

Siempre Logro destacado 1 0.02 2% 7 0.13 13% 

Casi siempre Logro previsto 32 0.6 60% 25 0.47 47% 

A veces  Proceso 7 0.13 13% 17 0.32 32% 

Nunca Inicio 13 0.25 25% 4 0.08 8% 

TOTAL 53 1.00 100% 53 1.00 100% 

Nota. Base de datos de la v1 y v 2, anexo 5 y 6. 

 Figura 2 

Ambiente familiar y formación académica 

Nota: la figura muestra el porcentaje entre ambiente familiar y formación académica. 
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Con respecto a la tabla 4 y la figura 2, el 25% estudiantes indican que nunca tienen 

un ambiente familiar, 13% de estudiantes a veces tienen un ambiente familiar, el 60% de 

estudiantes casi siempre tienen un ambiente familiar, y solo el 2% siempre tienen un 

ambiente familiar buena.   

Regresión lineal entre la ambiente familiar y formación académica  

La regresión lineal entre la ambiente familiar y formación académica 

muestran un ajuste lineal expresada a través de la ecuación: 𝑦 = 0.091𝑥 + 0.475 

Figura 3 

Dispersión de datos entre ambiente familiar y formación académica 

Nota. La figura muestra la dispersión de datos. 

Coeficiente de correlación entre ambiente familiar y formación académica 

Se utilizó la estadística paramétrica para calcular el coeficiente de 

correlación entre ambiente familiar y formación académica, específicamente 

mediante el coeficiente de correlación de Pearson (r). 

 

y = 0.0911x + 0.4746
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Tabla 5 

Correlación r Pearson entre ambiente familiar y formación académica 

    
Ambiente 

familiar 
Formación académica 

Ambiente familiar 
“Correlación de Pearson”  1 ,673** 

Sig. (bilateral)    ,000   

  N  53 53 

Formación académica “Correlación de Pearson” ,673** 1 

 Sig. (bilateral)  ,000    

  N  53 53 

Nota. Base de datos de la v1 y v 2.  

Interpretación, considerando los resultados de la tabla 6 y figura 3, se evidencia 

que existe un nivel de correlación significativa con un coeficiente de correlación r Pearson 

r = 0.673, esto implica que la dimensión ambiente familiar (v11) y formación académica 

(v2) tienen una correlación moderada.  

Tabla 6 

Prueba T al coeficiente de correlación entre la ambiente familiar y formación 

académica 

 Ambiente familiar - Formación académica 

T -2,332 

Sig. asintótica(bilateral) ,020 

Nota. Base de datos de la v1 y v2.  

4.2. RELACIÓN ENTRE EL AMBIENTE FAMILIAR Y LA FORMACIÓN 

ACADÉMICA 

De acuerdo con el segundo objetivo específico del estudio “Establecer cuál es la 

relación entre la dimensión social y el progreso en la formación académica del área de 

Ciencias Sociales en los educandos de la IES “Trilce Cascabamba” Apurímac 2024”. se 

evidencia los siguientes datos: 
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Tabla 7 

Ambiente familiar y formación académica 

Escala de valoración Ambiente familiar  Formación académica 

 𝑓𝑣12 ℎ𝑣12 %𝑣12 𝑓𝑣2 ℎ𝑣2 %𝑣2 

Siempre Logro destacado 6 0.11 11% 7 0.13 13% 

Casi siempre Logro previsto 21 0.4 40% 25 0.47 47% 

A veces  Proceso 16 0.3 30% 17 0.32 32% 

Nunca Inicio 10 0.19 19% 4 0.08 8% 

TOTAL 53 1.00 100% 53 1.00 100% 

Nota. Base de datos de la primera dimensión de la v1 y v2, anexo 5 y 6. 

Figura 4 

Ambiente familiar y formación académica   

Nota. la figura muestra el porcentaje entre la v1 y v2.  

En la tabla 8 y figura 4, un 19 % de estudiantes nunca tienen ambiente familiar, el 

30% de estudiantes tiene a veces un ambiente familiar, el 40% de estudiantes casi siempre 

tienen un ambiente familiar y solo el 11% de estudiantes siempre tiene un ambiente 

familiar.   

Regresión lineal entre la ambiente familiar y formación académica   
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La regresión lineal entre la ambiente familiar y formación académica muestran un 

ajuste lineal expresada a través de la ecuación: 𝑦 = 0.092𝑥 + 0.406 

Figura 5 

Dispersión de datos entre ambiente familiar y formación académica 

Nota. La figura muestra la dispersión de datos. 

Coeficiente de correlación entre el ambiente familiar y formación académica  

Se calculó el coeficiente de correlación entre ambiente familiar y formación 

académica utilizando estadística paramétrica, específicamente el coeficiente de 

correlación de Pearson (r). 

Tabla 8 

Correlación r Pearson entre ambiente familiar y formación académica 

    Ambiente familiar Formación académica 

Ambiente familiar 

Correlación de 

Pearson  
1 

, 721** 

Sig. (bilateral)    ,000   

  N  53 53 

Formación 

académica 

Correlación de 

Pearson  

, 721** 
1 

 Sig. (bilateral)  ,000    

  N  53 53 

Nota. Base de datos de la primera dimensión de la v1 y v2.  
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Interpretación, tomando en cuenta los resultados obtenidos, como se evidencia en 

la tabla 10 y figura 5, se evidencia que existe un nivel de correlación significativa con un 

coeficiente de correlación r Pearson r = 0. 721, esto implica que la dimensión ambiente 

familiar (V12) y la formación académica (v2) tienen una correlación moderada.  

4.3. RELACIÓN ENTRE EL AMBIENTE FAMILIAR Y EL FORMACIÓN 

ACADÉMICA 

Análisis descriptivo, de acuerdo con el objetivo general del estudio “Determinar 

cuál es la relación entre el ambiente familiar y la formación académica del área de 

Ciencias Sociales en los educandos de la Institución Educativa Secundaria Trilce 

Cascabamba Apurímac 2024”.  

Tabla 9 

Ambiente familiar y formación académica 

Escala de valoración Ambiente familiar Formación académica 

 𝑓𝑣1 ℎ𝑣1 %𝑣1 𝑓𝑣2 ℎ𝑣2 %𝑣2 

Siempre  Logro destacado 6 0.11 11% 7 0.13 13% 

Casi siempre Logro previsto 22 0.42 42% 25 0.47 47% 

A veces  Proceso 15 0.28 28% 17 0.32 32% 

Nunca Inicio 10 0.19 19% 4 0.08 8% 

TOTAL 53 1.00 100% 53 1.00 100% 

Nota. Base de datos de la v1 y v2, anexo 5 y 6.  
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Figura 6 

Ambiente familiar y formación académica  

Nota: la figura muestra el porcentaje entre la variable v1 y v2.  

sistematizando los resultados en la tabla 12 y figura 6, el 19% de estudiantes nunca 

tiene un ambiente familiar, un 28% de estudiantes tienen a veces un ambiente familiar, el 

42% de estudiantes tiene ambiente familiar y solo el 11% siempre tienen un ambiente 

familiar.  

Regresión lineal entre el ambiente familiar y formación académica  

La regresión lineal entre el ambiente familiar y formación académica muestran un 

ajuste lineal expresada a través de la ecuación: 𝑦 = 0.106𝑥 + 0.076 
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Figura 7 

Dispersión de datos entre ambiente familiar y formación académica 

Nota. La figura muestra la dispersión de datos. 

Coeficiente de correlación entre la ambiente familiar y formación académica 

El coeficiente de correlación entre ambiente familiar y formación académica fue 

determinada a través de la estadística paramétrica, con el coeficiente de correlación r 

Pearson 

Tabla 10 

Correlación r Pearson entre ambiente familiar y formación académica 

Nota. Base de datos de la variable 1 y variable 2.  

Interpretación, tomando en cuenta los resultados que evidencian en la tabla 14 y 

figura 7, se evidencia que existe un nivel de correlación significativa con un coeficiente 

    Ambiente familiar Formación académica 

Ambiente familiar 
Correlación de Pearson  1 , 741** 

Sig. (bilateral)    ,000   

  N  53 53 

Formación 

académica 
Correlación de Pearson  

, 741** 
1 

 Sig. (bilateral)  ,000    

  N  53 53 

y = 0.106x + 0.0764
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de correlación r Pearson r = 0. 741, esto implica que la dimensión ambiente familiar 

(V1) y la formación académica (v2) tienen una correlación moderada.  

4.2.  DISCUSIÓN 

Los resultados obtenidos según la tabla 12 y figura están en concordancia con el 

objetivo general, que es conocer la relación entre el clima familiar y la formación 

académica del área de Ciencias Sociales en los estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria Trilce Cascabamba Apurímac 2024. Los hallazgos confirmaron que el 11% 

de los estudiantes siempre tienen un clima familiar, el 28% de los estudiantes a veces lo 

tienen, el 42% de los estudiantes lo tienen y el 19% de los estudiantes nunca lo tienen. 

según el antecedente de  Simancas (2019) Se desarrolló una intervención psicológica para 

mejorar el funcionamiento familiar de los estudiantes después de encontrar una 

correlación entre el análisis del desempeño familiar y el rendimiento académico. Ciento 

setenta y siete adolescentes, desde octavo grado hasta tercer año de secundaria, 

participaron en este estudio transversal de estilo documental. Los resultados muestran que 

existe una relación sólida entre la capacidad de las familias para administrar sus finanzas 

y el desempeño de sus hijos en la escuela, por otro lado con Meza (2018) Examina las 

relaciones entre la dinámica familiar y el rendimiento académico de 152 estudiantes de la 

Universidad San Ignacio de Loyola. Existe una relación moderada entre el 

funcionamiento familiar y el éxito académico.  

De acuerdo a los resultados del estudio y el primer objetivo específico, el 25% 

nunca tiene un ambiente familiar, 13% de estudiantes a veces tienen un ambiente familiar, 

el 60% de estudiantes casi siempre tienen un ambiente familiar, y solo el 2% siempre 

tienen un ambiente familiar buena, para Gómez (2018) “Se investigó la relación entre el 

funcionamiento familiar y el rendimiento académico de 78 estudiantes inscritos en la 

Institución Educativa Secundaria Buen Pastor en Juliaca. Los resultados mostraron un 
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valor de P = 0.83 en el rendimiento académico, lo que sugiere una correlación 

significativa”. Según Ramos (2013) “Se evaluó la prevalencia de depresión entre 

adolescentes universitarios en relación con el funcionamiento familiar, la interacción y el 

rendimiento académico en la Escuela de Enfermería Tezza. Se identificó una correlación 

entre los niveles de depresión y la naturaleza del funcionamiento y la interacción familiar, 

y el 60,3% de los adolescentes demostraron una relación vinculada con los niveles de 

comunicación entre padres e hijos”.  

De acuerdo al segundo objetivo específico, un 19 % de estudiantes nunca tienen 

ambiente familiar, el 30% de estudiantes tiene a veces un ambiente familiar, el 40% de 

estudiantes casi siempre tienen un ambiente familiar y solo el 11% de estudiantes siempre 

tiene un ambiente familiar, por los resultados obtenido del antecedente de Mamani (2019) 

Con la ayuda de 81 estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Inca Garcilaso de 

la Vega, los investigadores analizaron cómo la desintegración familiar afectó su 

rendimiento académico. Los resultados muestran una fuerte correlación entre la 

desintegración familiar y el rendimiento académico; los niños de hogares 

desestructurados tienen más probabilidades de experimentar obstáculos que requieren la 

ayuda de la familia, aunque el 33,3% de estos estudiantes muestran una mejora cercana 

al nivel previsto. Según Mamani (2021) Este estudio evalúa el impacto del 

funcionamiento familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de la Institución 

Educativa Yanaoca del Cusco durante el año 2021. La investigación involucró una 

muestra de 323 participantes, arrojando una tasa de respuesta del 95,7%. Se concluye que 

existe una correlación significativa entre el logro de aprendizaje y la dinámica familiar.  
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA. Se determinó que existe correlación r Pearson de 0.741 puntos entre las 

variables ambiente familiar y la formación académica de la investigación 

y a través de p-valor = 0.023 se generaliza hacia la población la existencia 

de la relación moderada y directa entre el ambiente familiar y la formación 

académica. Esto da a conocer que los estudiantes del segundo grado 

necesitan el apoyo de los padres para poder mejorar en su desarrollo 

académico. 

SEGUNDA. Se determina que existe correlación r Pearson de 0.673 puntos entre la 

variable ambiente familiar y la formación académica de los estudiantes y 

a través de p-valor = 0.020 se generaliza hacia la población la existencia 

de la relación moderada y directa entre la dimensión familiar y la 

formación académica. Este resultado indica que los estudiantes necesitan 

un sistema de ambiente familiar para poder superar el estrés situacional o 

evolutivo y mejorar las competencias de sus aprendizajes. 

TERCERA. Se determina que existe correlación r Pearson de 0.721 puntos entre la 

variable ambiente familiar y formación académica de los estudiantes y a 

través de p-valor = 0.017 se generaliza hacia la población la existencia de 

la relación moderada y directa entre la dimensión social familiar y la 

formación académica.  Esto quiere decir que los padres de familia no 

inculcan mucho sobre la identidad en los estudiantes.    
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA. A la Institución Educativa Secundaria Trilce Cascabamba, de la provincia 

de Andahuaylas, región de Apurímac, se recomienda implementar 

actividades de capacitación y un plan de tutoría para los padres de familia. 

Estas actividades deben ser facilitadas por el señor director y los docentes, 

con el objetivo de mejorar la convivencia en el hogar y el ambiente familiar. 

De esta manera, se busca mejorar los logros de aprendizaje y el desarrollo 

de competencias en los estudiantes. 

SEGUNDA. A los padres de familia de la Institución Educativa Secundaria Trilce 

Cascabamba, Apurímac, se les recomienda asistir y participar activamente 

en las actividades institucionales de escuelas de padres. Estas actividades 

están diseñadas para mejorar el ambiente familiar en el hogar y recuperar, 

así como poner en práctica, las habilidades, tareas y actividades trabajadas 

en las diversas reuniones organizadas por la Institución Educativa. 

TERCERA. Se recomienda sensibilizar a los padres de familia para que sean partícipes 

en las actividades y talleres para que sean partícipes, para poder mejorar las 

actitudes, normas, confianza, roles, reglas de convivencia en el hogar para 

que sus hijos, mejore sus aprendizajes.    
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ANEXO  2. Instrumentos de estudio el cuestionario  
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ANEXO  3. Opinión o valoración de juicio de experto  
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ANEXO  4. Matriz de recolección del uso de redes sociales  
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ANEXO  5. Matriz de recolección de datos formación académica del área de Ciencias 

Sociales 
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