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RESUMEN 

El objetivo principal de la presente investigación fue determinar la eficacia del método 

EFGHI en la comprensión de textos narrativos de los estudiantes de tercer grado de la 

Institución Educativa Secundaria Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023, 

para alcanzar dicho propósito, se utilizó un enfoque cuantitativo con un diseño 

cuasiexperimental. La población de estudio estuvo conformada por 240 Estudiantes, 

mientras que la muestra no estadística por conveniencia estuvo conformada por 60 

estudiantes de los grados de tercero “D” y “E”. Se empleó como técnica el examen y 

como instrumento, una prueba escrita que consistió en un pretest y un postest aplicados a 

ambos grupos. El análisis de datos se realizó mediante el paquete estadístico SPSS, 

versión 22. Los resultados mostraron que el promedio de notas del grupo experimental 

aumentó de 9.87 en el pretest a 14.2 en el postest, evidenciando una mejora significativa 

en la comprensión lectora, mientras que en el grupo control, el promedio pasó de 9.85 en 

el pretest a 10.4 en el postest. Estos resultados fueron validados mediante una prueba de 

hipótesis estadística, obteniéndose un valor de p menor al nivel de significancia propuesto 

(0.00 < 0.05), lo que permitió aceptar la hipótesis alterna. Se concluye que la aplicación 

del método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión de textos narrativos en los 

estudiantes de tercer grado de la Institución Educativa Secundaria Politécnico Huáscar 

durante el tercer trimestre de 2023. 

Palabras Clave: Aprendizaje, Comprensión lectora, Método EFGHI, Textos narrativos 
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ABSTRACT 

The main objective of the research was to determine the effectiveness of the EFGHI 

method in the comprehension of narrative texts of third grade students of the Huascar 

Polytechnic Secondary School during the third quarter of 2023; to achieve this purpose, 

a quantitative approach with a quasi-experimental design was used. The study population 

consisted of third grade “D” and “E” students. The technique used was the examination, 

and a written test consisting of a pretest and a posttest applied to both groups was used as 

an instrument. Data analysis was performed using the SPSS statistical package, version 

22. The results indicated that the average grade of the experimental group increased from 

9.87 in the pretest to 14.2 in the posttest, which showed a significant improvement in 

reading comprehension. In the control group, the average increased from 9.85 in the 

pretest to 10.4 in the posttest. These results were validated by means of a statistical 

hypothesis test, where a p value lower than the proposed significance level (0.00 < 0.05) 

was obtained, which allowed the acceptance of the alternative hypothesis. It is concluded 

that the application of the EFGHI method is effective in improving the comprehension of 

narrative texts in third grade students of the Institución Educativa Secundaria Politécnico 

Huáscar during the third quarter of 2023. 

Keywords: Learning, Reading comprehension, EFGHI Method, Narrative texts 

.  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

En el Perú, la baja comprensión lectora es un desafío en la educación y la mayoría 

de los estudiantes tienen dificultades para entender lo que leen, de acuerdo con las 

evaluaciones nacionales e internacionales. El problema de la comprensión lectora hace 

referencia a la dificultad que tienen algunas personas para entender y procesar la 

información contenida en los textos escritos. Este problema involucra varios factores, 

como la falta de práctica en la lectura, la falta de habilidades para comprender conceptos 

abstractos, la falta de conocimiento previo, la falta de interés en el tema, o la falta de 

técnicas adecuadas para la comprensión lectora. En otro orden, la baja comprensión 

lectora puede afectar negativamente el rendimiento académico. En nuestro país, la 

problemática concerniente a la comprensión lectora es uno, de los principales desafíos en 

el ámbito educativo. Según los resultados de las evaluaciones nacionales e 

internacionales, como la Evaluación Censal de Estudiantes y el Programa, Internacional 

de Evaluación de Estudiantes (PISA), un gran porcentaje de estudiantes, peruanos tienen 

dificultades para comprender lo que leen. 

Esto se debe a diversos factores, como la falta de enseñanza de técnicas adecuadas 

de lectura y comprensión, la falta de interés en la lectura, la falta de acceso a materiales 

de lectura de calidad, la falta de conocimiento anterior y la falta de práctica en la lectura. 

Además, la mayoría de los docentes se enfocan en enseñar la lectura mecánica en lugar 

de la comprensión lectora. La baja comprensión lectora tiene consecuencias negativas en 

el aprendizaje de los estudiantes, ya que dificulta, su capacidad para entender y analizar 

la información contenida en los textos, lo que puede afectar su desempeño académico y 
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limitar su futuro desarrollo personal y profesional. Por lo tanto, es importante tomar 

medidas para abordar este problema y mejorar la calidad de la educación en el Perú. 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

De acuerdo con Bermúdez (2017), América Latina y el Caribe enfrentan un reto 

significativo respecto a la comprensión de textos, puesto que, según un informe del 

Instituto de Estadísticas de la UNESCO, más de la mitad de los jóvenes en la región no 

alcanza los niveles mínimos de comprensión lectora al término de la educación 

secundaria. Cabe señalar, además, que este problema afecta a 19 millones de 

adolescentes. Asimismo, el 36 % de los niños y adolescentes de estas regiones no cuentan 

con niveles adecuados de lectura. Estos datos evidencian que, pese a los avances 

educativos, América Latina y el Caribe aún enfrentan grandes desafíos para garantizar 

que los jóvenes adquieran habilidades lectoras esenciales para su formación. 

En el Perú, uno de los problemas más frecuentes que enfrentan los estudiantes 

de las instituciones educativas públicas es la dificultad para comprender lo que leen. Son 

muchos los factores que contribuyen a esta situación; entre los cuales podemos mencionar 

la falta de hábitos de lectura, la falta de métodos y estrategias efectivas, así como otros 

factores sociales y educativos. La ausencia de estas estrategias hace que la lectura se 

convierta en una actividad mecánica, lo que incrementa el índice de fracaso escolar al 

intentar comprender los textos. Esta problemática se evidencia en los resultados de 

pruebas internacionales como el Programa Internacional de Evaluación de Estudiantes 

(PISA), donde el Perú se ubica entre los países con bajos niveles de desempeño en lectura. 

Asimismo, según la última Evaluación Censal de Estudiantes (ECE), solo el 46,4% de los 

estudiantes alcanzó un nivel satisfactorio en comprensión lectora. En la región de Puno, 
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la situación es similar, especialmente en zonas rurales, donde el 74,8% de los educandos 

presenta dificultades para comprender lo que lee. 

En la Institución Educativa Secundaria Politécnico Huáscar, durante el tercer 

trimestre del 2023, se identificaron serias dificultades respecto a la comprensión lectora. 

La mayoría de los alumnos se encuentra en un nivel de logro de competencias en proceso 

y tienen un vocabulario limitado. Esta situación es atribuible a la ausencia de estrategias 

efectivas para leer, inferir y comprender textos. En ese sentido, es importante que los 

docentes del área de Comunicación implementen métodos innovadores y estrategias 

pedagógicas para abordar esta problemática y mejorar las capacidades de la competencia 

lee diversos tipos de textos; de esta manera, se contribuirá a la transformación 

significativa en el rendimiento académico de los alumnos. En ese marco, es relevante 

investigar la eficacia de nuevas propuestas con el objetivo de atender los problemas 

referidos a la comprensión lectora. 

1.2. FORMULACIÓN DE PROBLEMA  

1.2.1. Problema general  

• ¿Cuál es el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión de textos narrativos en los estudiantes del tercer grado de la 

I.E.S. Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre del 2023? 

1.2.2. Problemas específicos 

• ¿Cuál es el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión literal en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023? 
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• ¿Cuál es el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión inferencial en los estudiantes de tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023? 

• ¿Cuál es el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión crítica en los estudiantes de tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023? 

1.3.  HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general  

• El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión de textos 

narrativos en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S. Politécnico 

Huáscar durante el tercer trimestre del 2023. 

1.3.2. Hipótesis especifica  

• El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión literal de textos 

narrativos en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Huáscar 

durante el tercer trimestre de 2023. 

• El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión inferencial de 

textos narrativos en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico 

Huáscar durante el tercer trimestre de 2023. 

• El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión crítica de textos 

narrativos en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Huáscar 

durante el tercer trimestre de 2023. 
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1.4.  JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

En los últimos años, los datos estadísticos han mostrado una preocupante 

disminución en los niveles de comprensión lectora de los estudiantes de nuestro país; esto 

se refleja, por ejemplo, en los resultados desfavorables de la Evaluación Internacional de 

Estudiantes PISA (2018). Esta problemática se agravó durante la emergencia sanitaria por 

Covid-19, puesto que la implementación del aprendizaje de manera virtual obligó al 

profesorado y a los estudiantes a adaptarse de forma rápida a las novísimas modalidades 

de enseñanza-aprendizaje, lo que resultó en una notable disminución del rendimiento 

académico, especialmente en la comprensión lectora. 

En respuesta a esta situación, esta investigación propone realizar una intervención 

aplicando el método Station EFGHI a través de sesiones presenciales. Ahora bien, el 

método está enfocado en el análisis de textos narrativos en los estudiantes del tercer grado 

de la I.E.S. Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023. Según Méndez 

(2015), la adaptación de estrategias pedagógicas efectivas es fundamental para fomentar 

mejoras en la comprensión lectora y reducir las brechas de aprendizaje, lo que respalda 

la relevancia de este estudio. 

El valor de esta investigación radica en su aporte teórico y práctico, puesto que no 

solo se busca verificar y contrastar la efectividad del método Station EFGHI, sino también 

aportar nuevas perspectivas al campo de la enseñanza de la lectura en el nivel secundario 

de EBR (Educación Básica Regular). La aplicación de esta intervención supone mejorar 

las habilidades lectoras de los estudiantes y motivarlos a adoptar una actitud positiva hacia 

la lectura, lo que contribuiría al alcance de un perfil de egreso optimo de la EBR. 
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1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.5.1. Objetivo general 

• Determinar el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión de textos narrativos en los estudiantes del tercer grado de la 

I.E.S. Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre del 2023. 

1.5.2. Objetivos específicos  

• Comprobar el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión literal en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023. 

• Comprobar el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión inferencial en los estudiantes de tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023. 

• Comprobar el nivel de eficacia del método EFGHI en la mejora de la 

comprensión crítica en los estudiantes de tercer grado de la I.E.S. 

Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre de 2023. 
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

2.1.1. Internacional 

Salas (2014), en su trabajo de investigación, se planteó como objetivo 

principal promover diversas actividades para mejorar la comprensión de textos en 

los estudiantes del nivel medio superior. La metodología corresponde al enfoque 

cualitativo, la investigación fue de tipo investigación-acción. Como instrumentos 

para recoger los datos, se utilizaron las fichas de observación. Una de sus 

princípiales conclusiones menciona que el avance en las habilidades de 

comprensión lectora está estrechamente relacionado con la estrategia basada en el 

modelo interactivo. Se explica que el resultado de la lectura no se limita 

simplemente al conocimiento de las ideas presentes en el texto, sino que también 

es el resultado del uso de habilidades que el lector emplea para comprenderlo. Por 

lo tanto, se considera que la lectura debe ser un proceso estratégico, es decir, se 

debe planificar y supervisar a través de actividades diseñadas previamente. 

Castro y Rodríguez (2015) en su tesis de grado “Componentes y estrategias 

de comprensión lectora en educación primaria” se plantearon implementar y 

evaluar estrategias de lectura destinadas a mejorar los cuatro niveles de 

comprensión. El enfoque utilizado fue el cuantitativo, tipo experimental. La 

muestra consistió en 24 alumnos de tercer grado de primaria de una escuela de la 

Ciudad de México. Se utilizó una prueba escrita como instrumento, el cual se 

aplicó antes y después de la implementación de las estrategias de lectura. Se 
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concluyó que los resultados de la investigación mostraron una mejora significativa 

en la comprensión lectora de los alumnos. 

2.1.2. Nacional  

Huarcaya (2023) desarrolló una investigación que se planteó determinar la 

efectividad del método EFGHI en la mejora de la comprensión lectora de los 

estudiantes del centro educativo Ricardo Palma; para ello, utilizó un enfoque 

cuantitativo de diseño experimental y de tipo pre-experimental. Se aplicó un 

pretest y postest a una muestra de 22 estudiantes y los resultados se analizaron 

mediante SPSS y Excel. Por otro lado, para la validación de la confiabilidad de 

las hipótesis planteadas, se empleó la prueba de Alfa de Cronbach y T de Student 

con un nivel de confianza del 95%. Los resultados evidenciaron una mejora 

significativa en la habilidad de los estudiantes para identificar información 

relevante, deducir características y formular hipótesis sobre el contenido, 

emitiendo juicios de valor y argumentando puntos de vista sobre los textos. En 

conclusión, se determinó que el método EFGHI mejora efectivamente la 

comprensión lectora en los estudiantes de quinto grado de la I.E.S. Ricardo Palma. 

Corpus et al. (2024) realizaron un estudio en la Institución Educativa 

“Nuestra Señora de las Mercedes” de Carhuaz para demostrar la influencia del 

método EFGHI en la comprensión lectora de textos narrativos en estudiantes de 

primer grado de secundaria. La investigación utilizó un diseño cuasi-experimental 

con una muestra de 33 estudiantes y se empleó un instrumento de recolección de 

datos compuesto por treinta preguntas relacionadas con los indicadores de la 

variable dependiente. El análisis estadístico mediante la prueba U de Mann-

Whitney reveló un p-valor de 0.000, inferior al nivel de significancia (α=0.05), 
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indicando una ganancia significativa de 4.23 puntos en la comprensión lectora del 

grupo experimental. Estos resultados confirmaron la eficacia del método EFGHI 

en el desarrollo de habilidades lectoras. 

Neyra (2017) llevó a cabo un estudio con el propósito de determinar la 

eficacia del método EFGHI en el mejoramiento de la comprensión lectora de 

textos narrativos de los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 

“Cuyuraya” del distrito de Huancané. El estudio fue de tipo cuasi-experimental 

con un enfoque explicativo. Se aplicaron evaluaciones de pretest y postest a una 

muestra de 39 estudiantes para medir la variable dependiente y se utilizó la prueba 

T para la validación estadística. Los resultados indicaron que la aplicación del 

método EFGHI mejoró la comprensión lectora de los estudiantes, ya que los 

estudiantes pasaron de niveles bajos a un nivel bueno en la escala de evaluación. 

La T calculada (10.162) superó la T tabulada (1.7291). En ese sentido, se confirma 

que el método es eficaz para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes. 

Paco (2016) desarrolló una investigación pre-experimental para evaluar el 

impacto del método EFGHI en la mejora de la comprensión lectora en estudiantes 

del primer grado de secundaria de la Institución Educativa Adventista “John Venn 

Euler” de Juliaca. El estudio incluyó una muestra no probabilística de 28 

estudiantes y aplicó un pretest y postest para medir el efecto del método en la 

variable dependiente. Los resultados mostraron una mejora significativa, con el 

64% de los estudiantes alcanzando calificaciones promedio entre 13-16 y un 25% 

con notas entre 17-20 tras la implementación del método EFGHI. La diferencia 

en el rendimiento antes y después del tratamiento indica una mejora sustancial en 

la comprensión lectora. En ese marco, se concluye la efectividad del método 

EFGHI en la institución evaluada. 
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Herrera (2020), en la IE 89002 “Gloriosa 329” del distrito de Chimbote, 

llevó a cabo un estudio para determinar si la técnica PQRST mejora la 

comprensión de textos narrativos en el área de comunicación. La investigación 

empleó un diseño cuasi-experimental con un enfoque cuantitativo. Se aplicaron 

pruebas antes y después de la aplicación del método PQRST. Los resultados 

iniciales mostraron que el 56% de los estudiantes estaban en el nivel de proceso y 

el 40% en el nivel de inicio. Tras la intervención, se observó que el 28% alcanzó 

el nivel destacado y el 48% el nivel previsto, demostrando una mejora 

significativa en la comprensión lectora. En conclusión, se llega a determinar la 

efectividad de la técnica PQRST en el mejoramiento de la comprensión lectora. 

Un estudio desarrollado por Carpio y Mamani (2018) tuvo como objetivo 

principal demostrar la efectividad de la aplicación del método PQRST en la 

mejora de la comprensión lectora de textos narrativos. La metodología de esta 

investigación fue de carácter cuantitativo con un tipo y diseño pre experimental. 

La población estuvo integrada por 21 estudiantes del segundo grado de educación 

primaria. Una de las conclusiones a las que llegó es que la aplicación del método 

PQRST mejora significativamente la comprensión lectora de los estudiantes, ya 

que, luego de la intervención, el 100 % de los estudiantes alcanzó niveles altos de 

comprensión lectora. 

Martos y Tejada (2017) llevaron a cabo un estudio titulado “Técnica 

EFGHI y aprendizaje de bioquímica de los estudiantes de farmacia y bioquímica 

de la Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, Cajamarca.” El objetivo fue 

aplicar la técnica EFGHI para mejorar el aprendizaje de bioquímica en estudiantes 

de farmacia y bioquímica. La investigación empleó un enfoque cuantitativo con 

diseño cuasi-experimental. Los resultados indicaron que la técnica EFGHI es 
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eficaz, promoviendo el aprendizaje de bioquímica en los estudiantes de la 

UPAGU. 

2.1.3. Local  

Huarachi y Salas (2024), en su tesis de grado, establecieron como objetivo 

principal Determinar la eficacia del método EFGHI en la comprensión lectora en 

los estudiantes del segundo grado de la IES “Agro industrial de Putina. Se utilizó 

un enfoque cuantitativo con un diseño cuasi-experimental. Los resultados 

indicaron que el método EFGHI es efectivo,  dado que el promedio de notas del 

grupo experimental fue de 9.87 durante el pre test, y de 14.2 en el post test, lo cual 

evidencia una margen considerable en cuanto a la mejora de la compresión lectora 

de los educandos.  . 

Maquera y Sucari (2021), en su tesis de grado, establecieron como objetivo 

principal determinar cómo la aplicación del método EFGHI mejora los niveles de 

comprensión lectora de textos narrativos en los estudiantes de la IES “José Carlos 

Mariátegui Aplicación de la UNA - Puno”. Se utilizó un enfoque cuantitativo con 

un diseño cuasi-experimental. Los resultados indicaron que el método EFGHI es 

efectivo, logrando una mejora significativa en la comprensión lectora y 

alcanzando una calificación aprobatoria en los estudiantes de segundo grado. Este 

hallazgo se respalda por la prueba Z, que arrojó una media aritmética de 15.17, 

evidenciando una mejora en la escala vigesimal. 

Gómez y Condori (2017), en su tesis de grado, definieron como objetivo 

principal determinar cómo la aplicación del método EFGHI mejora el nivel de 

comprensión lectora de textos narrativos entre los estudiantes de la I.E.S. “San 

Francisco de Asís.” Se empleó un enfoque cuantitativo con un diseño cuasi-
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experimental. La conclusión principal establece que la implementación del 

método EFGHI en segundo grado resultó en una mejora significativa en la 

comprensión lectora, alcanzando un nivel bueno en los estudiantes. Esta 

conclusión se fundamenta en los resultados de la prueba estadística, donde el valor 

de T calculada (10.162) superó al valor de T tabulada (1.7291), confirmando la 

validez de la hipótesis planteada. 

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Método de estudio EFGHI 

Todas las personas tienen diferentes formas de aprender, por lo tanto, las 

distintas formas de hacerlo son usualmente guiadas por un tutor, este último elige un 

método apropiado para que sus estudiantes aprendan y puedan retener la 

información necesaria, permitiéndoles que trabajen de manera más dinámica de 

acuerdo a las necesidades de los estudiantes.  

Existen diversos métodos que los estudiantes pueden emplear en su 

proceso de aprendizaje, entre los cuales se encuentra el método PQRST, 

desarrollado por Thomas Staton. Este acrónimo representa cada una de las fases 

del método, también conocida como EFGHI (en español). Según Malia (2015), 

este enfoque fomenta la participación activa de los estudiantes en el proceso de 

lectura, enfocándolos en el texto y, a la vez, captando su interés y generando 

motivación. 

Por otro lado, (Sulistyo, 2011, citado por Huarachi y Salas, 2024), sostiene 

que:, El PQRST es útil como estrategia en el tema de la lectura instructiva. Esta 

estrategia ayuda a los estudiantes a concentrarse en estudiar y priorizar la 

información de una manera que se relacione directamente, en la manera cómo se 
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utilizaría dicha información. La estrategia se puede modificar para adaptarse a 

cualquier forma particular de aprendizaje y también puede permitir una 

sincronización más precisa del trabajo (p.32). 

Según Staton (1954), el método PQRST, conocido por sus siglas en inglés, 

y EFGHI, por sus siglas en español, está diseñado para optimizar los procesos de 

aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque busca maximizar el grado de 

aprendizaje en cada etapa del estudio, facilitando así una comprensión más 

profunda y efectiva del contenido. El método consta de cinco fases que se 

designan en inglés: 

• Preview 

• Question 

• Read 

• State 

• Test 

2.2.2. Examen preliminar 

El examen preliminar implica una lectura cuidadosa de toda la información 

del texto, incluyendo el título, subtítulos, introducción, prólogo y cualquier 

gráfico o esquema que pueda ser relevante. Huarachi y Salas (2024), sostienen 

que “en esta etapa, el tutor o profesor debe ayudar a los estudiantes a identificar 

las partes principales del texto” (p.45). Cabe precisar que es importante tener 

conocimiento previo sobre el tema basándose en el título del texto, ya que el 

objetivo de este proceso es obtener una comprensión general y lógica del texto. 

Según Station (2013), para llevar a cabo el examen preliminar, es 

importante tener en cuenta los diferentes recursos que el autor del texto utiliza 



27 
 

para comunicar su información. Por ejemplo, algunos autores organizan la 

información en temas y subtemas, mientras que otros utilizan títulos y subtítulos 

para cada tema. Si estos recursos no se utilizan, es posible identificar las oraciones 

clave al principio o al final de cada párrafo.  

La ejecución del examen preliminar proporcionará al estudiante una 

noción en general de lo que el autor quiere dar a expresar en su escrito. Todo esto 

facilitará a reconocer los puntos más importantes del estudio que se está realizando 

(Station, 1973). Los procedimientos mencionados en el examen preliminar son: 

• Analizar los títulos y subtítulos del texto.  

• Determinar las oraciones claves del texto.  

• Realizar el escudriñamiento. 

2.2.3. Formular preguntas 

Polo (2011) afirma que plantear preguntas específicas ayuda al estudiante 

a desglosar el tema en sus aspectos más relevantes. Además, se destaca la 

importancia de prestar atención y concentrarse al leer el texto, buscando 

minuciosamente las respuestas. Este autor sugiere que al hacerlo hay una alta 

probabilidad de obtener resultados satisfactorios en exámenes, cuestionarios, etc., 

ya que estos suelen abarcar preguntas relacionadas con los aspectos fundamentales 

de un tema. 

En la segunda etapa del método de estudio PQRST, según Staton (2015), 

la formulación de preguntas se inicia en la primera fase. Durante el examen 

preliminar, el estudiante comienza a cuestionarse sobre el contenido del tema que 

lleva el título, planteando interrogantes como: ¿Cuál es el contenido exacto que 
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aborda este título? A medida que se desarrolla esta primera etapa, se fomenta la 

formulación de preguntas que facilitan la comprensión a través de una lectura 

cuidadosa del texto (Station, 2014). 

2.2.4. Ganar información mediante la lectura 

Es fundamental enfatizar la importancia de llevar a cabo un proceso de 

lectura eficaz. Esta corresponde a la tercera etapa del método EFGHI, ya que 

permite al estudiante adquirir información relevante necesaria para comprender el 

contenido en estudio. En este contexto, (Botrán, 2008, citado por Huarachi y 

Salas, 2024) define la lectura como “un acto voluntario de comunicación escrita 

mediante el cual el lector descodifica los signos que componen un texto redactado 

por el autor” (p.37). 

En la tercera etapa del método PQRST, Station (2016) enfatiza que para 

obtener información a través de la lectura es fundamental adoptar un enfoque 

cuidadoso y activo. Esto implica mantener la concentración para comprender cada 

aspecto del texto. Una lectura eficiente requiere que el lector adopte una actitud 

adecuada y comprometida. En resumen, la adquisición de información mediante 

la lectura es un proceso que demanda actividad y atención constante. 

2.2.5. Hablar para exponer los temas tratados 

Consiste en saber hablar para describir o exponer los temas leídos. Esta 

cuarta etapa consiste en repetir oralmente con nuestras propias palabras lo que se 

está leyendo. Este proceso se desarrolla al terminar cada párrafo, donde el lector 

expresará oralmente con sus propias palabras lo que el autor ha mencionado. Todo 

este proceso da mayor resultado cuando lo que expresamos lo hacemos en voz alta 

(Station, 2014). 
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Hablar y describir lo que se está leyendo es fundamental para lograr la 

comprensión del material. Este proceso es un elemento esencial del aprendizaje y 

permite la reconstrucción de un tema con nuestras propias palabras, lo que 

requiere un conocimiento serio del contenido y una comprensión efectiva de cada 

palabra e idea.  

Según (Station, 2014 citado por Huarachi y Salas, 2024). Las 

recomendaciones adecuadas para poder hacer efectivo este proceso es 

reconstruyendo el tema en nuestra memoria, repitiendo las ideas en voz alta, 

difundiendo las ideas hacia otras personas, representando las ideas con palabras 

concretas y eficaces y, por último, manejando las palabras con claridad y precisión 

para así poder llegar a la comprensión eficaz de lo que se está leyendo (p.37). 

2.2.6. Investigar los conocimientos adquiridos 

La quinta etapa del método PQRST, implica investigar y revisar los 

conocimientos adquiridos durante el proceso de aprendizaje. Huarachi y Salas 

(2024), “esta etapa, es una extensión de la etapa anterior que se enfoca en exponer 

los temas tratados, pero con fines de investigación y análisis, al realizar una 

revisión detallada, del material” (p.37). Esto ayuda a ampliar y profundizar el 

conocimiento adquirido. De acuerdo con Station (2014), los puntos, clave para 

esta etapa son: 

• Amplia, y profundiza, lo aprendido. 

• Medita sobre, lo aprendido. 

• Realiza un, autoexamen. 
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2.2.7. Comprensión lectora 

La capacidad de comprensión lectora es una habilidad humana que nos 

permite entender lo que leemos. Huarachi y Salas  (2024), sostienen que “no solo 

puede entenderse como la comprensión básica que implica entender el significado 

de las palabras, sino como un proceso más sofisticado que involucra la 

comprensión de un texto en su totalidad” (p.34). Sin embargo, estos conceptos 

pueden variar ligeramente dependiendo del autor, debido a diferencias temporales 

o de especialización. La comprensión lectora consiste en darle un sentido a lo que 

leemos, motivo por el cual, es un constructo diario, desde la educación inicial 

como son las interpretaciones de imágenes, las cuales de manera paulatina van 

construyendo lo que denominamos como formas de decodificar, se refiere a la 

manera como es comprendemos determinado texto. 

Dichas concepciones cuentan con una definición más amplia, Huarachi y 

Salas (2024) los cuales desglosamos a continuación: La denominada como lineal 

o modular, considera que la lectura es creada como una actividad compleja que 

puede ser dividida en destrezas mucho menos complejas, las cuales se pueden 

enseñar y, aprender dependiendo sacándola de su contexto, pasando por 

secuencias, esto nos quiere decir que dependiendo del usurario, estas palabras 

pueden ser comprendidas y decodificadas, lo cual genera que se pueda aprender 

de mejor manera para un determinado lector (p.24). 

Debemos considerar que la lectura no solo es un proceso cognitivo, sino 

que también es un proceso de motivación para los estudiantes. De acuerdo con 

Pinzas (2012), el estudiante o la persona que precisa, realizar dicha acción, 

necesita motivación. Es por ello, que el rol del maestro es muy importante, sobre 
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todo su actitud hacia la lectura y su capacidad de mantener los niveles de 

motivación entre sus estudiantes.  

El Ministerio de Educación (Minedu, 2018, como se citó en Ccanto, 2020) 

sostiene que “la competencia, lectora es la comprensión, el uso, la evaluación, la 

reflexión y el compromiso con los textos con el fin de lograr las propias, 

evolucionar el conocimiento y el potencial, personal, y participar, en la comunidad 

y sociedad” (p. 12).  

Así mismo es preciso aclarar que de acuerdo al (Minedu, 2018, como se 

citó en Ccanto, 2020), el desarrollo de la comprensión lectora es fundamental para 

que los estudiantes puedan aplicar la lectura de manera funcional, intencional y 

activa en una variedad de contextos y con distintos propósitos. Esta habilidad va 

más allá de la mera decodificación de texto; implica la capacidad de interpretar, 

analizar y utilizar la información leída de manera efectiva. Además, la 

competencia lectora no se limita a la adquisición de habilidades técnicas y 

conocimientos, sino que también abarca aspectos emocionales y motivacionales. 

2.2.8. Niveles comprensión lectora 

Puede definirse como la gradualidad en que se clasifican los diferentes 

procesos de comprensión que intervienen en la lectura, partiendo desde lo básico 

hasta lo más complejo. 

Considerando que la comprensión lectora es un proceso complejo de 

construcción de significados, tiene fases graduales, que van de mayor o menor 

complejidad, para tal caso, se considera tres niveles o etapas, por los cuales pasa 

todo lector.  Dichos niveles, son el nivel literal, el nivel inferencial y el nivel 

crítico. 



32 
 

2.2.8.1. Nivel literal 

Este nivel de comprensión lectora se debe trabajar de manera 

constante con los estudiantes para permitirles aplicar los conocimientos 

adquiridos en niveles superiores. Vega y Alva (2008), sostiene que “los 

estudiantes deben ser capaces de reconocer las ideas principales, frases y 

palabras clave de un texto, identificar los párrafos, personajes y las 

intenciones del autor, estas habilidades son fundamentales para lograr una 

buena comprensión lectora en los estudiantes” (p.71). 

Por otro lado, debemos reconocer que para este nivel se tiene 

ciertos aspectos a considerar, (Schimtz y Atoc, 2016, como se citó en 

Ccanto, 2020) nos dicen:  Para que el estudiante comprenda mejor, al leer 

y adquirir conocimientos previos de manera explícita dentro del texto 

leído, los docentes debemos considerar ciertos aspectos necesarios para 

desarrollar este nivel, es por eso que se debería proponer las siguientes 

acciones a nuestros estudiantes: identificar detalles, precisar el espacio, 

tiempo y personaje,  secuenciar los sucesos y hechos, captar el significado 

de las palabras y hechos, recordar pasajes y detalles del texto, encontrar el 

sentido a palabras de múltiple significado, identificar sinónimos 

antónimos y homófonos (P.28). 

2.2.8.2. Nivel inferencial 

En el nivel inferencial se identifica y asocia significados del texto 

leído, los cuales permiten al lector presuponer y deducir lo implícito; es 

decir, buscar relaciones que van más allá de lo leído. 
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En este nivel de comprensión, Cortez (2010), sostiene que “el 

propósito es realizar inferencias y llegar a conclusiones basadas en la 

información proporcionada en el texto. Muchas veces, los lectores no 

practican esta habilidad debido a que requiere un pensamiento más 

abstracto “(p.76). La inferencia implica la capacidad de deducir 

información necesaria a partir de lo que se lee, lo cual ayuda a establecer 

conexiones entre la nueva información y los conocimientos previos. 

Huarachi y Salas (2024), sostienen que en el nivel inferencial se pueden 

incluir aspectos como: 

a) Inferir ideas, principales, no incluidas explícitamente. 

b) Inferir secuencias sobre acciones que pudieron, haber ocurrido si el 

texto hubiera terminado, de otra manera. 

Es por ello que en este nivel se puede llegar a proponer títulos, 

establecer relaciones, complementar detalles que no aparecen en el texto. 

E incluso, formular hipótesis sobre las motivaciones internas de los 

personajes. 

2.2.8.3. Nivel crítico 

En este nivel, el lector puede emitir juicios críticos sobre el texto 

leído y aceptar o rechazar su contenido con argumentos sustentados. 

Huarachi y Salas (2024), es considerado evaluativo y requiere preparación 

académica y experiencia, en este nivel de lectura, el término de crítica tiene 

un carácter evaluativo, ya que en dicho proceso intervienen aspectos como 

la formación del lector, su criterio y su nivel de conocimientos en torno a 

dicha lectura (p.30).  
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Condori y Pancca (2018) mencionan que dichos juicios toman en 

cuenta cualidades de exactitud, aceptabilidad, probabilidad. 

De manera general, se puede considerar que los tres niveles de 

comprensión lectora son muy importantes y se dan de manera paulatina, 

basados en la experiencia, así como en aspectos que atañen temas de tipo 

académico, lo cual hará que el desarrollo crítico de los estudiantes sea más 

significativo, ya que permite extrapolar los aprendizajes durante el proceso 

de comprensión lectora (p.48). 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA 

El estudio se desarrolló en la Institución Educativa Secundaria Politécnico Huáscar, 

ubicada en la provincia y distrito de Puno, en la región uno. 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN 

La duración de este estudio fue de tres meses calendario, correspondientes al 

tercer trimestre del 2023 en la I.E.S. Politécnico Huáscar. 

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL EN ESTUDIO  

La procedencia del material en estudio en esta investigación sobre la eficacia del 

método EFGHI en la comprensión de textos narrativos entre estudiantes de tercer grado 

de la IES Politécnico Huáscar de Puno incluye recursos didácticos seleccionados 

específicamente para evaluar habilidades de comprensión lectora. Estos materiales están 

compuestos principalmente por textos narrativos adecuados al nivel educativo y contexto 

cultural de los estudiantes, extraídos de obras literarias infantiles y juveniles reconocidos 

y relevantes para su desarrollo cognitivo del estudiante. 

Además, los textos fueron elegidos por su estructura narrativa clara, permitiendo 

aplicar el método EFGHI en el análisis de elementos como personajes, secuencia de 

eventos y mensaje. Asimismo, se consideran las guías y materiales proporcionados por el 

propio método EFGHI, adaptados para su aplicación en la comprensión lectura. La 

técnica e instrumentos de investigación que se utilizaron fueron:  
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La prueba pre-test es una evaluación que se realiza antes de la instrucción o 

intervención principal con el objetivo de obtener información sobre el nivel de 

conocimiento o habilidades previas de un individuo o grupo en relación con un tema 

específico. Es una herramienta utilizada en diversos contextos educativos y de 

investigación para recopilar datos basales y establecer una línea de base para futuras 

comparaciones. Además, el pre-test también puede servir como punto de comparación 

para evaluar el progreso o los cambios ocurridos después de la instrucción o intervención, 

mediante la realización de una prueba similar llamada post-test. Al comparar los 

resultados del pre-test y del post-test, se pueden identificar las mejoras o cambios 

ocurridos y evaluar la efectividad de la enseñanza o intervención implementada. 

La prueba post-test es una evaluación que se realiza después de que se ha 

completado un programa de instrucción, intervención o tratamiento. Su propósito es 

medir el nivel de conocimientos, habilidades o cambios que han ocurrido como resultado 

de la intervención. 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA  

3.4.1. Población de estudio  

La población, según Hernández et al. (2014), es el universo o conjunto de 

todos los elementos cuyas propiedades serán el objeto de estudio. Asimismo, 

Arias (2006) menciona que es un conjunto infinito de elementos con 

características comunes. 

 La población de estudio está constituida por todos los estudiantes del 

tercer grado de la I.E.S. Politécnico Huáscar durante el tercer trimestre del 2023. 
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Tabla 1 

Población de estudio de los estudiantes matriculados de primero a quinto grado 

de secundaria -Politécnico Huáscar Puno 

Grados Secciones Total 

Primero  A, B 24 

Segundo A, B 30 

Tercero A, B, C, D, E 80 

Cuarto A, B, C 50 

Quinto A, B, C 56 

Total  240 

 Nota. nómina de matrícula 2023 

3.4.2. Muestra de estudio  

La muestra de estudio fue seleccionada a través del muestreo intencional 

(conveniencia), con las secciones “D” y “E”, como grupo de control y 

experimental, respectivamente, ya que estas secciones tienen características 

específicas que se ajustaran mejor a los objetivos del estudio debido a que un 

grupo relevante en términos de necesidades de aprendizaje y rendimiento 

académico. La cantidad de estudiantes de cada sección es de 30. El procesamiento 

de los datos se realizó mediante el paquete estadístico SPSS, versión 22.    

Tabla 2 

 Muestra de estudio  

Grupo  Grado/ Sección  N° de estudiantes 

Control  Tercero D 30 

Experimental  Tercero E 30 

Total  2 secciones  60 

Nota. nómina de matrícula 2023 
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3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO  

3.5.1. Tipo de investigación 

El presente proyecto de investigación tuvo un enfoque cuantitativo de tipo 

cuasiexperimental; ya que se manipula una de las variables. Como señala Charaja 

(2011), la investigación experimental se caracteriza por la manipulación de la 

variable independiente (causa) con, el fin de generar determinados cambios en la 

variable dependiente (efecto). Y “los diseños experimentales se utilizan cuando el 

investigador pretende establecer el posible efecto de una causa que se manipula” 

(Hernández, 2014, p.128). 

3.5.2. Diseño de investigación 

Se empleó un enfoque cuantitativo de tipo cuasiexperimental, que es el 

más apropiado para ciencias sociales, ya que como señala Charaja (2011), la 

investigación experimental se caracteriza por la manipulación de la variable 

independiente (causa) con el fin de generar determinados cambios en la variable 

dependiente (efecto).  

El diseño presenta el siguiente esquema:  

G.E.      PI ----------- (X) ---------- P2   

G.C.      PI ----------------------------P2   

Donde:   

G.E. = Grupo experimental   

G.C.= Grupo de control   

P1= Prueba de entrada (pres-test)   

P2= Prueba de salida (post-test)  

X= Tratamiento del grupo experimental 
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3.5.3. Hipótesis de la prueba  

Se utilizó la prueba estadística de Wilcoxon (Prueba de los rangos con 

signo de Wilcoxon) comprueba si los valores medios de dos grupos dependientes 

difieren significativamente entre sí. 

Hipótesis nula: No hay diferencia (en términos de tendencia central) entre 

los dos grupos de la población. 

Hipótesis alternativa: Existe una diferencia (con respecto a la tendencia 

central) entre los dos grupos de la población. 

3.6. PROCEDIMIENTO  

Se utilizará un diseño cuasi-experimental para evaluar el impacto del método 

EFGHI en la comprensión lectora. 

La población estará compuesta por estudiantes de tercer grado de la IES 

Politécnico Huascar. Se seleccionará una muestra representativa, que podría incluir dos 

grupos: uno que aplicará el método EFGHI y otro que no. 

Se emplearán pruebas de pre-test y post-test para medir la comprensión lectora 

antes y después de aplicar el método EFGHI. Estas pruebas incluirán preguntas sobre 

textos narrativos para evaluar diferentes niveles de comprensión (literal, inferencial y 

crítico). 

El método se implementará durante un periodo específico, donde se realizarán 

actividades diseñadas para mejorar la comprensión lectora a través del uso del método 

EFGHI. 
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Se pueden incluir entrevistas o encuestas a estudiantes y docentes para recoger 

información cualitativa sobre la percepción del método y su efectividad. 

3.7. VARIABLES  

El método EFGHI, utilizado en la comprensión lectora, optimiza la interpretación 

del mensaje del autor y aumenta la efectividad de la lectura. Al seguir sus etapas, los 

estudiantes pueden abordar el texto de forma organizada, lo que les ayuda a entender 

mejor las ideas presentadas. Este enfoque no solo promueve una comprensión más 

profunda, sino que también transforma la lectura en una actividad atractiva, dinámica y 

divertida, incentivando la curiosidad y la participación activa de los alumnos. 

Tabla 3 

Operacionalización de variables  

Variables Dimensiones Indicadores Escala  

Método efghi 

E= examen preliminar Analiza títulos y subtítulos 

Analiza gráficos o esquemas 

que se presentan  

Determinan oraciones claves 

 

F= formular preguntas Enuncia interrogaciones 

concretas 

Infiere sobre el tema 

Investiga respuestas 

coherentes a sus 

interrogantes 

 

G= ganar información Identifica ideas principales y 

secundarias del texto 

Interpreta los hechos 

derivados del texto 

Bosqueja conclusiones 

autónomas 
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H= hablar para 

describir 

Reestablece la información 

en su memoria 

Ajusta sus ideas a la 

situación comunicativa 

Enuncia con claridad y en 

voz alta sus ideas 

 

I= investigar Ejecuta repasos para evitar el 

olvido del tema 

Indaga otras fuentes de 

información sobre el tema 

Examina nuevos 

cuestionarios basándose en 

nuevas experiencias 

 

Comprensión 

lectora 

Nivel literal Delimita información 

explícita 

Identifica las ideas 

principales y secundarias. 

Secuencia liza los sucesos y 

hechos del texto 

Escala 

vigesimal 

(0-20) 

Nivel inferencial Deduce las características y 

cualidades de los personajes.  

Formula hipótesis sobre el 

contenido  

Plantea ideas fuerza sobre el 

contenido 

Nivel critico Deduce las características y 

cualidades de los personajes.  

Enuncia hipótesis sobre el 

contenido  

Plantea ideas fuerza sobre el 

contenido 
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3.8. ANÁLISIS DE RESULTADOS  

Los resultados obtenidos en las pruebas pre-test y post-test serán analizados 

utilizando técnicas estadísticas. Se calcularán medidas descriptivas (media y porcentaje) 

y se aplicarán pruebas estadísticas (como la Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

) para determinar si hay diferencias significativas entre los grupos. 

Se interpretarán los resultados en función de las hipótesis planteadas, evaluando 

si el método EFGHI ha mejorado significativamente la comprensión lectora en 

comparación con el grupo control. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En esta sección, se exponen los resultados obtenidos en los estudios realizados 

mediante tablas y figuras, proporcionando un análisis e interpretación detallados. El 

enfoque principal radica en el procesamiento y la comparación de los resultados obtenidos 

en el pre-test y el post-test en el grupo experimental, compuesto por estudiantes de la 

"I.E.S. Politécnico Huáscar" durante el tercer trimestre de 2023. Este análisis permite 

observar las diferencias y posibles mejoras en el rendimiento de los estudiantes, 

evidenciando la efectividad de las intervenciones aplicadas durante el periodo de estudio. 

4.1. RESULTADOS 

a) Resultados Pre Test del nivel de comprensión de textos 

Tabla 4 

Promedio de los niveles de comprensión lectora de textos narrativos Grupo control 

 Literal Inferencial Crítico 

Notas Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % 

4 

5 

8 

10 

15 

20 

0 

7 

0 

16 

5 

2 

0 

23.3 

0 

53.3 

16.7 

6.7 

0 

3 

0 

16 

11 

0 

0 

10.0 

0 

53.3 

36.7 

0 

2 

4 

14 

10 

0 

0 

6.7 

13.3 

46.7 

33.3 

0 

0 

Total  30 100 30 100 30 100 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 3, los resultados del pre-test aplicado al 

grupo control revelan un panorama general de los niveles de comprensión lectora. La 
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media aritmética obtenida para el nivel literal es de 10.33, en el nivel inferencial es de 

11.33, y en el nivel crítico es de 8. Estos datos sugieren que el grupo control no ha 

desarrollado aún las capacidades necesarias para una comprensión lectora sólida en 

ninguna de las dimensiones evaluadas. Los puntajes relativamente bajos, especialmente 

en el nivel crítico, indican una limitación significativa en la capacidad de los estudiantes 

para analizar y evaluar textos en profundidad, lo cual es esencial para un aprendizaje 

eficaz. 

Tabla 5 

Promedio de los niveles de comprensión lectora de textos narrativos Grupo 

experimental 

 Literal Inferencial Crítico 

Notas Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % 

5 

7 

8 

10 

15 

20 

3 

0 

0 

21 

3 

3 

10 

0 

0 

70 

10 

10 

6 

0 

0 

14 

8 

2 

20 

10.0 

0 

46.7 

26.7 

6.7 

4 

6 

13 

5 

2 

0 

13.3 

20.0 

43.3 

16.7 

6.7 

0 

Total  30 100 30 100 30 100 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 4, los resultados del pre-test aplicado al 

grupo experimental muestran un patrón similar al del grupo control en términos de 

comprensión lectora. La media aritmética obtenida en el nivel literal es de 10.33, en el 

nivel inferencial es de 11.33, y en el nivel crítico es de 8. Estos resultados sugieren que, 

al igual que el grupo control, el grupo experimental tampoco ha desarrollado las 

capacidades necesarias para una comprensión lectora adecuada en esta etapa inicial. La 

similitud en los puntajes entre ambos grupos refuerza la conclusión de que, al momento 
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de la prueba de entrada, los estudiantes carecen de las habilidades necesarias para 

interpretar, analizar y evaluar textos de manera efectiva. Esto resalta la importancia de las 

intervenciones educativas que se implementarán en fases posteriores del estudio. 

b) Resultados de acuerdo al nivel de compresión de textos narrativos 

Tabla 6 

Nivel de compresión literal del grupo control 

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Notas  

5 7 23,3 2 6,7 

10 16 53,3 17 56,7 

15 5 16,7 9 30,0 

20 2 6,7 2 6,7 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 5, el análisis de las notas del pre-test y post-

test en la dimensión de comprensión literal del grupo control revela patrones interesantes 

en el rendimiento de los estudiantes. Durante el pre-test, la nota predominante fue 10, 

alcanzada por el 53.3% de los estudiantes, lo que indica una comprensión literal limitada 

al inicio del estudio. En el post-test, aunque la nota de 10 sigue siendo la más frecuente, 

ahora con un 56.7% de los estudiantes, se observa un ligero progreso. Este avance se 

evidencia en que un 30% de los estudiantes logró alcanzar una nota de 15, lo que sugiere 

una mejora en la comprensión literal, aunque no suficientemente generalizada en el grupo. 

El hecho de que una mayor proporción de estudiantes obtenga una calificación más alta 

en el post-test indica que, aunque el progreso es modesto, algunos estudiantes han 

mejorado su capacidad para entender y procesar información de manera más precisa a 

nivel literal. 
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Tabla 7 

Nivel de compresión inferencial del grupo control 

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Notas 

5 3 10,0 3 10,0 

10 16 53,3 20 66,7 

15 11 36,7 4 13,3 

20   3 10,0 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación En la tabla 6, el análisis de las notas del pre-test y post-

test en la dimensión de comprensión inferencial del grupo control revela un patrón en el 

cual la mayoría de los estudiantes mantuvo un nivel de rendimiento similar entre ambas 

etapas. Durante el pre-test, la nota predominante fue 10, alcanzada por el 53.3% de los 

estudiantes. En el post-test, este mismo puntaje de 10 continuó siendo el más frecuente, 

con un aumento a 66.7% de los estudiantes. Este resultado sugiere que, para la mayoría 

del grupo, no hubo un avance significativo en la capacidad de realizar inferencias a partir 

de los textos. 

Sin embargo, se observa un ligero progreso, ya que un 13% de los estudiantes 

mejoró su rendimiento, alcanzando una nota de 15 en el post-test, y un 10% obtuvo una 

calificación de 20. Estos incrementos, aunque modestos y limitados a una minoría, 

indican que algunos estudiantes lograron desarrollar una mayor habilidad para interpretar 

y extraer significados implícitos en los textos. No obstante, el hecho de que la mayoría 

de los estudiantes mantenga la misma calificación sugiere que las estrategias empleadas 

para mejorar la comprensión inferencial aún no han sido del todo efectivas o requieren 

un ajuste para impactar de manera más amplia en el grupo control. 
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Tabla 8 

Nivel de compresión crítico del grupo control 

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Notas 

4 2 6,7 4 13,3 

5 4 13,3 6 20,0 

8 14 46,7 6 20,0 

10 10 33,3 11 36,7 

15   3 10,0 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 7, el análisis de las notas del pre-test y post-

test en la dimensión de comprensión crítica del grupo control revela un cambio en el 

rendimiento de los estudiantes, aunque limitado. Durante el pre-test, la nota predominante 

fue 8, alcanzada por el 46.7% de los estudiantes, lo que refleja una capacidad inicial 

limitada para analizar y evaluar críticamente los textos. En el post-test, se observa un 

pequeño avance, ya que la nota predominante pasó a ser 10, con un 36.7% de los 

estudiantes alcanzando este puntaje. 

Este cambio sugiere un progreso en la comprensión crítica, aunque todavía es 

modesto. Un indicio positivo es que un 10% de los estudiantes logró mejorar 

significativamente, obteniendo una nota de 15 en el post-test. A pesar de este progreso, 

la mayoría de los estudiantes continúa teniendo dificultades para alcanzar niveles más 

altos de comprensión crítica, lo que sugiere que las estrategias implementadas hasta este 

punto han tenido un impacto parcial y que se podrían necesitar ajustes adicionales para 

lograr mejoras más generalizadas en esta dimensión. 
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Tabla 9 

Nivel de compresión literal del grupo experimental  

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Notas 

5 3 10,0 0 0 

10 21 70,0 5 16,7 

15 3 10,0 22 73,3 

20 3 10,0 3 10,0 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 8, el análisis de las notas del pre-test y post-

test en la dimensión de comprensión literal del grupo experimental muestra un progreso 

significativo tras la intervención. Durante el pre-test, la nota predominante fue 10, 

obtenida por el 70% de los estudiantes, lo que indica un nivel inicial básico de 

comprensión literal. Sin embargo, en el post-test, la situación cambió notablemente: la 

nota predominante se elevó a 15, alcanzada por el 73.3% de los estudiantes. Este cambio 

sugiere una mejora considerable en la capacidad de los estudiantes para comprender el 

contenido de los textos de manera literal. 

Además, se destaca que un 10% de los estudiantes logró alcanzar la nota máxima 

de 20, lo que indica un alto nivel de comprensión literal después de la aplicación del 

método. Otro aspecto positivo es la eliminación total de las calificaciones más bajas, ya 

que el porcentaje de estudiantes con notas de 5 se redujo a 0%. Estos resultados 

evidencian el impacto positivo del método aplicado, reflejando un avance claro en las 

habilidades de comprensión literal de los estudiantes del grupo experimental. 
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Tabla 10 

Nivel de compresión inferencial del grupo experimental 

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Notas 

5 6 20,0 0 0 

10 14 46,7 8 26,7 

15 8 26,7 17 56,7 

20 2 6,7 5 16,7 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación : En la tabla 9, se presenta las notas del pre test y postes, 

de la dimensión de compresión inferencial del grupo experimental, en dicha tabla se 

puede visualizar que  durante el pre test, la nota predominante es 10, la cual está 

conformada por el 46.7% de los estudiantes, mientras que en el post test, el porcentaje de 

mayor predominancia de las notas es 15, con un 56.7 %,, en esta segunda etapa, pos 

aplicación se observa un  progreso considerable, ya que un 16.7 % de los estudiantes  

obtuvo como nota 20, así mismo se redujo el nivel de notas de estudiante con notas de 5 

a un 0%.  

Estos resultados son alentadores y sugieren que las estrategias implementadas 

durante la intervención educativa fueron efectivas para mejorar la comprensión 

inferencial entre los estudiantes. Se recomienda continuar con este enfoque y explorar 

nuevas metodologías para seguir potenciando el aprendizaje y alcanzar niveles aún más 

altos de rendimiento académico. 
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Tabla 11 

Nivel de compresión crítico del grupo experimental 

 Pre test Post test 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Notas  

5 4 13,3 0 0 

7 6 20,0 0 0 

8 13 43,3 4 13,3 

10 5 16,7 6 20,0 

14   5 16,7 

15 2 6,7 12 40,0 

16   3 10,0 

Total 30 100,0 30 100,0 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación  En la tabla 10, se presenta las notas del pre test y post 

test, de la dimensión de compresión crítica del grupo experimental, en dicha tabla se 

puede visualizar que  durante el pre test, la nota predominante es 8, la cual está 

conformada por el 43.3% de los estudiantes, mientras que en el post test, el porcentaje de 

mayor predominancia de las notas es 15, con un 40 %,, en esta segunda etapa, post  

aplicación,  se observa un  progreso considerable, ya que un 10% de los estudiantes  

obtuvo como nota 15,  considerando que este nivel de compresión lectora es el más 

complejo y aborda múltiples aspectos, así mismo se redujo el nivel de notas de estudiante 

con notas de 5 y 7 a un 0%.  

c) Prueba de normalidad de los datos  

Para determinar la prueba estadística, al existir menos de 50 datos, se analizará la 

distribución de los datos mediante la prueba de normalidad de Shapiro Wilk, tomando en 

cuenta los siguientes supuestos. Nivel de significancia 95%  
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Tabla 12 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test ,147 27 ,142 ,913 27 ,027 

Post test ,201 27 ,007 ,868 27 ,003 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación:  Los resultados obtenidos indican que los datos del pre-

test y post-test no siguen una distribución normal, lo cual se evidencia por un valor de 

significancia menor a 0.05 (sig. < 0.05). Este hallazgo lleva a aceptar la hipótesis 

alternativa, que sostiene que los datos no presentan una distribución normal. Ante esta 

condición, es apropiado emplear la prueba no paramétrica de Wilcoxon, que permite 

comparar el rango medio de las muestras relacionadas. Este enfoque es adecuado para 

determinar si existen diferencias significativas entre las mediciones del pre-test y el post-

test, sin depender de los supuestos de normalidad, asegurando así la validez de los 

resultados obtenidos en el análisis.  

d) Resultados de las pruebas de hipótesis general  

Ho:  El método EFGHI no es eficaz para mejorar la comprensión de textos narrativos 

en los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” durante el tercer trimestre 

del 2023. 

Ha:  El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión de textos narrativos en 

los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” durante el tercer trimestre del 

2023. 

Nivel de Confianza 95%  

Si P-valor < 0,05, se rechaza H0,  
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Si P-valor > 0,05, se acepta H0, 

Tabla 13 

 Prueba estadística de hipótesis general 

Estadísticos de contrastea 

 Post test – Pre test 

Z -4,833b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

Nota. Basado en análisis de datos recogidos. 

Análisis e interpretación: En la tabla 12 Dado que el nivel de significancia 

obtenido es 0.000, que es menor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alternativa. Esto indica que los resultados son estadísticamente significativos, lo que 

respalda la conclusión de que el método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión 

lectora de textos narrativos en los estudiantes de tercer grado de la "I.E.S. Politécnico 

Huáscar" durante el tercer trimestre de 2023. La eficacia del método se refleja en las 

mejoras observadas en los resultados post-test en comparación con los pre-test. 

4.2. DISCUSIÓN 

Los resultados de esta investigación respaldan la eficacia del método EFGHI en 

la mejora de la comprensión lectora de textos narrativos en los estudiantes de tercer grado 

de la I.E.S. Politécnico Huáscar, evidenciando una diferencia significativa entre los 

resultados del pretest y el postest. Este avance se manifestó en la comprensión literal, con 

un aumento en la media aritmética de 10.33 a 15.17, y el 73.3% de los estudiantes del 

grupo experimental lograron calificaciones de 15 o más en el postest. Estos hallazgos 

reflejan un impacto positivo del método, especialmente en la comprensión literal, y se 

alinean con investigaciones previas que destacan la importancia de un enfoque estratégico 

en la enseñanza de la lectura. 
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Así mismo, Salas (2014) destacó que la lectura es un proceso complejo que va 

más allá de la simple decodificación de ideas en un texto; requiere habilidades estratégicas 

y actividades planificadas que guíen al lector en su comprensión. Este enfoque apoya la 

necesidad de estrategias como el método EFGHI para planificar y monitorear la 

comprensión lectora, un proceso que también ha mostrado beneficios en estudios como 

el de Paco (2016), quien observó una mejora significativa en la comprensión tras la 

implementación del método, confirmando su efectividad en contextos educativos. 

Por otra parte, la mejora observada en niveles de comprensión inferencial y crítica 

se alinea con las conclusiones de Huarcaya (2023), quien demostró que el uso del método 

EFGHI ayudó a los estudiantes a identificar información relevante y formular juicios de 

valor sobre los textos. Estos resultados sugieren que el método no solo facilita el 

entendimiento de las ideas explícitas, sino que también fortalece habilidades de análisis 

crítico, esenciales para una comprensión lectora integral. Sin embargo, es importante 

señalar que el nivel de comprensión crítica, aunque mejorado, fue alcanzado solo por el 

40% de los estudiantes, lo cual indica una necesidad de optimización en esta dimensión 

específica. Por otro lado, Herrera (2020) y Carpio y Mamani (2018) sugieren que la 

comprensión lectora crítica puede beneficiarse de un enfoque pedagógico que sea 

continuo y adaptable a las necesidades individuales, recomendación que podría contribuir 

a maximizar los beneficios del método EFGHI en el desarrollo de estas habilidades. 

Estudios recientes, como el de Huarachi y Salas (2024), también corroboran la 

utilidad del método EFGHI como estrategia instructiva, señalando que esta metodología 

facilita la identificación y priorización de información, aspectos críticos en la lectura 

instructiva. La investigación de Vega y Alva (2008) complementa esta perspectiva, 

subrayando que habilidades como reconocer ideas principales y palabras clave, identificar 

estructuras textuales y captar las intenciones del autor son fundamentales para el 
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desarrollo de la comprensión lectora. La aplicación del método EFGHI en el contexto de 

esta investigación refuerza estos postulados teóricos, al lograr mejoras significativas en 

la habilidad de los estudiantes para comprender y analizar textos narrativos, los resultados 

obtenidos confirman la efectividad del método EFGHI en la comprensión lectora, 

particularmente en el nivel literal e inferencial, aunque persisten retos en la comprensión 

crítica que podrían abordarse mediante ajustes específicos en la implementación del 

método, ya que es preciso considerar que a pesar de los avances logrados, es relevante 

señalar que algunos estudiantes aún enfrentan desafíos en el desarrollo de habilidades 

críticas. Los hallazgos de esta investigación refuerzan y amplían la evidencia sobre la 

eficacia del método EFGHI, el análisis de las notas del pre-test y post-test en la dimensión 

de comprensión literal del grupo experimental muestra un progreso significativo tras la 

intervención. Durante el pre-test, la nota predominante fue 10, obtenida por el 70% de los 

estudiantes, lo que indica un nivel inicial básico de comprensión literal. Sin embargo, en 

el post-test, la situación cambió notablemente: la nota predominante se elevó a 15, 

alcanzada por el 73.3% de los estudiantes, consolidándolo como una estrategia 

metodológica valiosa para el desarrollo de la comprensión lectora en distintos contextos 

educativos, corroborado por estudios como los de Salas (2014), y Paco (2016), así como 

Huarcaya (2023), los cuales han documentado mejoras significativas en comprensión 

literal, inferencial y crítica a través de la misma metodología del EFGHI, subrayando la 

importancia de un enfoque planificado y estratégico en la enseñanza de la lectura.  

La solidez de los resultados en investigaciones diversas resalta la versatilidad del 

método EFGHI y su capacidad para adaptarse a distintos niveles y tipos de comprensión 

lectora, proporcionando a los estudiantes herramientas clave para analizar, interpretar y 

valorar textos de forma autónoma y crítica. Además, estas evidencias contribuyen a 

legitimar el uso del método EFGHI en programas curriculares y prácticas pedagógicas 
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orientadas a fortalecer las competencias lectoras, estableciendo una base para futuras 

aplicaciones y perfeccionamientos de esta metodología. 
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA:  La aplicación del método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión 

de textos narrativos en los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” 

durante el tercer trimestre del 2023, dado que el promedio de notas del 

grupo experimental fue de 9.87 durante el pre test, y de 14.2 en el post test, 

lo cual evidencia un margen considerable en cuanto a la mejora de la 

compresión lectora en textos narrativos de los educandos.  Mientras que 

en el grupo control, la diferencia fue mínima, ya que durante el pre test 

obtuvieron como promedio general 9.85, y durante el pros test, 10.4, estos 

datos reflejan una vasta diferencia, la cual es corroborado por la prueba de 

hipótesis estadística para el grupo experimental, de Wilcoxon, donde se 

obtuvo que el P valor, es  menor al nivel de significancia propuesto, (0,00 

< 0,05), por lo tanto se consideró la hipótesis alterna, y queda demostrado 

estadísticamente que el método EFGHI es eficaz para mejorar la 

comprensión lectora de narrativos en los estudiantes. 

 SEGUNDA:  El método EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión literal de textos 

narrativos en los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” durante el 

tercer trimestre del 2023, ya que el promedio de notas de este nivel del 

grupo experimental durante el pre test fue de 10.33, mientras que luego de 

aplicación del método EFGHI el promedio subió a 14.67, con ello 

corroboramos la importancia de este método para la mejora de la 

compresión lectora, así mismo  nivel de significancia es (0,00 < 0,05), por 

lo tanto se consideró la hipótesis alterna, y queda demostrado 
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estadísticamente que el método EFGHI es eficaz para mejorar la 

comprensión literal de textos narrativos los estudiantes. 

 TERCERA:  El EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión inferencial de textos 

narrativos en los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” durante el 

tercer trimestre del 2023. ya que el promedio de notas de este nivel del 

grupo experimental durante el pre test fue de 11.33, mientras que luego de 

aplicación del método EFGHI el promedio subió a 14.50, con ello 

corroboramos la importancia de este método para la mejora de la 

compresión lectora, así mismo  nivel de significancia es (0,00 < 0,05), por 

lo tanto se consideró la hipótesis alterna, y queda demostrado 

estadísticamente que el método EFGHI es eficaz para mejorar la 

comprensión inferencial  de textos narrativos los estudiantes. 

CUARTA:  El EFGHI es eficaz para mejorar la comprensión crítica de textos 

narrativos en los estudiantes del la “I.E.S. Politécnico Huáscar” durante el 

tercer trimestre del 2023. los resultados evidencian que el promedio de 

notas de este nivel del grupo experimental durante el pre test fue de 08, 

mientras que luego de la aplicación del método EFGHI el promedio subió 

a 13, con ello corroboramos la importancia de este método para la mejora 

de la compresión lectora en este nivel, considerando que es el nivel más 

complejo durante el proceso de la compresión lectora, así mismo  nivel de 

significancia es (0,00 < 0,05), por lo tanto se consideró la hipótesis alterna, 

y queda demostrado estadísticamente que el método EFGHI es eficaz para 

mejorar la comprensión crítico de textos narrativos  los estudiantes. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA:  A las autoridades de la región, implementar y organizar talleres de 

capacitación, adecuándolas al contexto, aplicando el método EFGHI para 

mejorar la comprensión lectora en los estudiantes de las diversas 

instituciones educativas de la región. 

 SEGUNDA:  A los docentes de la facultad de ciencias de la educación, promover los 

tallares de capacitación para estudiantes de pregrado en el uso del método 

EFGHI lo cual coadyuvará en la mejora de sus aprendizajes y posterior 

desempeño en las prácticas educativas.  

TERCERA:  A la “I.E.S. Politécnico Huáscar”, implementar el método EFGHI entre los 

estudiantes de su institución para mejorar el proceso de aprendizaje, y 

especialmente la comprensión lectora de textos narrativos, ya que la 

disminución de las brechas en este aspecto, mejorará las oportunidades 

educativas de los mismos.  
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ANEXO 1. Matriz de consistencia  

Problema Objetivos Hipótesis Var, Dimensiones Método 

Problema 

general 

 

¿Cuál es el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

de textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre del 

2023? 

Objetivo 

general 

 

Determinar el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

de textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre del 

2023. 

Hipótesis 

general 

 

El método 

EFGHI es 

eficaz para 

mejorar la 

comprensión 

de textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre del 

2023. 

E
L

 M
É

T
O

D
O

 E
F

G
H

I 

Examen preliminar 

• Analiza títulos y 

subtítulos 

• Analiza gráficos o 

esquemas que se 

presentan 

• Determinan 

oraciones claves 

 

Enfoque:  

cuantitativo 

Diseño: 

cuasiexperimental 

Población: 

240 

Muestra: 

60 

Técnica de 

investigación: 

Examen  

Instrumento de 

investigación: 

La prueba escrita 

(Pre y post test) 

 

Escala de 

evaluación  

Escala vigesimal  

(0-20) 

Formulación de 

preguntas: 

• Enuncia 

interrogaciones 

concretas 

• Infiere sobre el tema 

• Investiga respuestas 

coherentes a sus 

interrogantes 

 

Problema 

específico 1 

 

¿Cuál es el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

literal en los 

estudiantes del 

tercer grado 

de la I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023? 

Objetivo 

específico 1 

 

Comprobar el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

literal en los 

estudiantes del 

tercer grado 

de la I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 

Hipótesis 

especifico 1 

 

El método 

EFGHI es 

eficaz para 

mejorar la 

comprensión 

literal de 

textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

IES 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 

Ganar información: 

• Identifica ideas 

principales y 

secundarias del texto 

• Interpreta los hechos 

derivados del texto 

• Bosqueja 

conclusiones 

autónomas 

Hablar para 

describir: 

• Reestablece la 

información en su 

memoria 

• Ajusta sus ideas a la 

situación 

comunicativa 

• Enuncia con claridad 

y en voz alta sus 

ideas 

Indagar: 

• Ejecuta repasos para 

evitar el olvido del 

tema 

• Indaga otras fuentes 

de información sobre 

el tema 

• Examina nuevos 

cuestionarios 

basándose en nuevas 

experiencias 
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Problema 

específico 2 

 

¿Cuál es el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

inferencial en 

los estudiantes 

de tercer 

grado de la 

I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023? 

Objetivo 

específico 2 

 

Comprobar el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

inferencial en 

los estudiantes 

de tercer 

grado de la 

I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 

Hipótesis 

especifico 2 

 

El método 

EFGHI es 

eficaz para 

mejorar la 

comprensión 

inferencial de 

textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

IES 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 
C

O
M

P
R

E
N

S
IÓ

N
 D

E
 T

E
X

T
O

S
 

 

Nivel literal: 

• Delimita 

información 

explícita 

• Identifica las ideas 

principales y 

secundarias. 

• Secuencializa los 

sucesos y hechos del 

texto 

 

Nivel inferencial: 

• Deduce las 

características y 

cualidades de los 

personajes. 

• Formula hipótesis 

sobre el contenido 

• Plantea ideas fuerza 

sobre el contenido 

problema 

específico 3 

 

¿Cuál es el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

crítica en los 

estudiantes de 

tercer grado 

de la I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023? 

Objetivo 

específico 3 

 

Comprobar el 

nivel de 

eficacia del 

método 

EFGHI en la 

mejora de la 

comprensión 

crítica en los 

estudiantes de 

tercer grado 

de la I.E.S. 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 

Hipótesis 

especifico 3 

 

El método 

EFGHI es 

eficaz para 

mejorar la 

comprensión 

crítica de 

textos 

narrativos en 

los estudiantes 

del tercer 

grado de la 

IES 

Politécnico 

Huáscar 

durante el 

tercer 

trimestre de 

2023. 

Nivel critico: 

• Deduce las 

características 

y cualidades 

de los 

personajes. 

• Enuncia 

hipótesis 

sobre el 

contenido 

Plantea ideas fuerza 

sobre el contenido 
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ANEXO 2. Constancia de ejecución de proyecto de tesis 
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ANEXO 3. Prueba de entrada y prueba de salida (pre y post test) 

PRUEBA DE ENTRADA 

(PRE-TEST) 

NOMBRES Y APELLIDOS: …………………………………………………………. 

GRADO Y SECCIÓN: …………………...... FECHA: ……………………………………… 

MARQUE CON UNA (X) LA ALTERNATIVA CORRECTA  

Nivel Literal 

¿Quién es el protagonista de la novela? 

 a) Alberto 

 b) Ricardito 

c) El Poeta 

d) El Jaguar 

¿En qué institución se desarrolla principalmente la historia?  

a) Un colegio militar 

b) Un hospital 

c) Una prisión 

d) Una universidad 

¿Qué objeto se vuelve símbolo de la relación entre los personajes?  

a) Un libro 

b) Una espada 

c) Un perro 

d) Una carta 

¿Qué evento marca el inicio de la trama?  

a) Un examen 

b) La llegada de un nuevo alumno 

c) Un partido de fútbol 

d) Una ceremonia de graduación 
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Nivel Inferencial 

¿Qué relación se establece entre la violencia y la educación en la obra?  

a) La educación promueve la violencia. 

b) La violencia es una consecuencia de la educación militar. 

c) No hay relación entre ambos. 

d) La educación pacifica a los individuos. 

 

¿Cómo influye el entorno social en la personalidad de los personajes?  

a) Los personajes son indiferentes al entorno. 

b) El entorno social determina su conducta y decisiones. 

c) Solo algunos personajes son influenciados. 

d) El entorno es irrelevante para el desarrollo personal. 

¿Qué representa el "honor" en la vida de los cadetes?  

a) Un concepto obsoleto. 

b) La base de su identidad. 

c) Un motivo de conflicto. 

d) Una broma entre amigos. 

¿Por qué es importante el papel de las mujeres en la novela? 

 a) Son irrelevantes para la trama. 

b) Reflejan el deseo y el sufrimiento de los hombres. 

c) Proporcionan una perspectiva alternativa. 

d) Solo aparecen al final. 

Nivel Crítico 

¿Cuál es la crítica principal que realiza Vargas Llosa a la sociedad peruana a 

través de la obra? 

 a) La superficialidad de la educación. 

b) La hipocresía del sistema militar. 

c) La lucha de clases. 

d) La corrupción política. 

¿Cómo se relaciona la estructura narrativa con los temas de la obra?  

a) Es lineal y simple. 
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b) Contribuye a la confusión del lector. 

c) Refleja la complejidad de la mente humana. 

d) No tiene relación. 

¿Qué papel juega el lenguaje en la construcción de la identidad de los personajes?  

a) Es un mero recurso estético. 

b) Refleja su cultura y valores. 

c) Es irrelevante para la trama. 

d) Solo es usado para dialogar. 

¿Cómo se percibe la masculinidad en la novela?  

a) Como un ideal a seguir. 

b) Como un constructo social problemático. 

c) Como un tema sin relevancia. 

d) Como algo positivo en todas sus formas. 
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PRUEBA DE SALIDA 

(POST TEST) 

NOMBRES Y APELLIDOS: …………………………………………………………... 

GRADO Y SECCIÓN ……………………………......FECHA: ……………………… 

MARQUE CON UNA (X) LA ALTERNATIVA CORRECTA 

Nivel Literal 

¿Quiénes son los protagonistas de la obra? 

a) Mercucio y Benvolio 

b) Romeo y Julieta 

c) Paris y Tybalt 

d) Capuleto y Montesco 

¿Dónde se desarrolla la historia? 

a) Verona 

b) Roma 

c) París 

d) Londres 

¿Qué familia es enemiga de los Montesco? 

a) Los Mercucio 

b) Los Capuleto 

c) Los Benvolio 

d) Los Tybalt 

¿Qué evento provoca la muerte de Mercucio? 

a) Un duelo con Tybalt 

b) Una pelea con Romeo 

c) Un accidente 

d) Una emboscada 

 

 

 

 

}Nivel Inferencial 



70 
 

¿Por qué Romeo se siente culpable después de la muerte de Mercucio? 

a) Porque lo mató él mismo 

b) Porque no lo defendió 

c) Porque no llegó a tiempo 

d) Porque no lo quería 

¿Qué simboliza el veneno que toma Romeo al final de la obra? 

a) La desesperación 

b) La amistad 

c) El amor eterno 

d) La traición 

¿Cómo influye la falta de comunicación en el desenlace de la historia? 

a) Facilita la reconciliación 

b) Provoca malentendidos fatales 

c) Ayuda a los personajes a tomar decisiones correctas 

d) No tiene impacto en la trama 

¿Qué papel juega el destino en la vida de los protagonistas? 

a) Es irrelevante 

b) Controla todas sus acciones 

c) Ofrece oportunidades 

d) Es una creencia sin fundamento 

Nivel Crítico 

¿Qué lecciones se pueden extraer sobre el amor y el odio en la obra? 

a) El amor siempre triunfa 

b) El odio puede destruir incluso el amor más fuerte 

c) El amor es más importante que la familia 

d) No hay lecciones válidas 

 

Analiza cómo la sociedad de Verona influye en las decisiones de los personajes. 

a) No tiene influencia 

b) Las normas sociales crean conflictos 

c) Solo afecta a los hombres 



71 
 

d) Promueve la paz 

¿Qué relevancia tiene el final trágico en el contexto actual? 

a) No es relevante 

b) Refleja problemas de comunicación modernos 

c) Se puede aplicar a cualquier historia de amor 

d) Es un hecho aislado 

¿Cómo se puede interpretar la obra desde una perspectiva feminista? 

a) Julieta es un personaje pasivo 

b) Julieta desafía las normas de su tiempo 

c) La obra no ofrece perspectivas femeninas 

d) No tiene relevancia feminista 
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ANEXO 4. Prueba pre y post test ejecutada  
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ANEXO 5. Sesiones de aprendizajes aplicadas 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 1 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“La ciudad y los perros” 

III.  PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos 

de textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información 

del texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del 

texto. 

Reflexiona y evalúa 

la forma, el 

contenido y contexto 

del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria 

seleccionando datos específicos y 

algunos detalles en diversos tipos 

de texto de estructura compleja y 

con información contrapuesta y 

vocabulario variado. 

Deduce diversas relaciones lógicas 

entre las ideas del texto escrito a 

partir de información contrapuesta 

del texto o al realizar una lectura 

intertextual. 

Opina sobre el contenido, la 

organización textual, el sentido de 

diversos recursos textuales y la 

intención del autor. Evalúa la 

eficacia de la información 

considerando los efectos del texto 

en los lectores. 

Leen y analiza, La obra, la 

ciudad y los perros. 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su 

aprendizaje de 

manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES  ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. 

 

Disposición a adquirir 

cualidades que mejorarán 

el propio desempeño y 
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aumentarán el estado de 

satisfacción consigo 

mismo y con las 

circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a conversar 

con otras personas, 

intercambiando ideas o 

afectos de modo 

alternativo para construir 

juntos una postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes y recuerdan las normas de convivencia 

para el trabajo de la sesión. 

- PROBLEMATIZACIÓN 

Las docentes muestran una imagen de un cadete en una academia militar, sugiriendo un 

contexto de disciplina y autoridad. 

Pregunta: "¿Qué les sugiere esta imagen? ¿Qué situaciones creen que pueden vivirse en 

un entorno así 

 

saberes Previos: 

 

Se realiza una lluvia de ideas con las siguientes preguntas: 

"¿Conocen a Mario Vargas Llosa?" 

"¿Qué tipo de temas creen que aborda en sus novelas?" 

"¿Alguien ha leído antes sobre una academia militar?" 

 

Motivación: 

 

Las docentes narran una breve anécdota sobre la vida en una academia militar en Perú, 

enfocándose en los desafíos que enfrentan los jóvenes en un ambiente competitivo y 

autoritario. 

 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "La ciudad y los perros" y explica que el 

propósito es leer y comprender un fragmento de esta obra utilizando el método de 

Staton (EFGHI). 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Contextualización: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña biográfica de Mario Vargas Llosa, destacando 

su importancia en la literatura peruana y mundial, y menciona sus obras más 

relevantes. 

Lectura Guiada: 
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Las docentes entregan a los estudiantes una ficha de lectura con un fragmento de "La 

ciudad y los perros." 

Aplicación del Método Staton: 

 

E (Examen preliminar): 

 

Los estudiantes revisan el título y las imágenes de la ficha de lectura para prever el 

contenido. 

F (Formular preguntas): 

 

Las docentes preguntan: "¿De qué creen que trata este fragmento?" y "¿Qué emociones 

o conflictos podrían surgir en este contexto?" 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el fragmento en silencio, siguiendo las indicaciones de las 

docentes. 

H (Hablar para describir): 

 

Los estudiantes comparten su comprensión del texto y comentan sobre las relaciones de 

poder, la disciplina y los conflictos que se presentan en el fragmento. 

Las docentes felicitan y registran las participaciones. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes solicitan que los estudiantes investiguen más sobre "La ciudad y los 

perros" y su relevancia en la crítica social y política. 

Evaluación: 

 

Los estudiantes resuelven una ficha de evaluación relacionada con el fragmento leído. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Preguntas de Metacognición: 

 

"¿Qué hemos aprendido hoy?" 

"¿Qué dificultades encontramos al leer el texto? ¿Cómo las superamos?" 

"¿Cómo podemos aplicar lo aprendido en nuestra vida cotidiana?" 

Reflexión y Evaluación: 

 

Las docentes resuelven cualquier duda y felicitan a los estudiantes por sus logros 

durante la sesión. 

 

MATERIALES: 

• Fragmento de " La ciudad y los perros” 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 2 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“La serpiente de oro” 

III. PROPOSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria 

seleccionando datos específicos y 

algunos detalles en diversos tipos 

de texto de estructura compleja y 

con información contrapuesta y 

vocabulario variado. 

Deduce diversas relaciones lógicas 

entre las ideas del texto escrito a 

partir de información contrapuesta 

del texto o al realizar una lectura 

intertextual. 

Opina sobre el contenido, la 

organización textual, el sentido de 

diversos recursos textuales y la 

intención del autor. Evalúa la 

eficacia de la información 

considerando los efectos del texto 

en los lectores. 

Leen un texto de la 

literatura indigenista. 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 
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consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO TIEMPO 15 MIN. 

Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes y recuerdan las normas de convivencia 

para el trabajo de la sesión. 

- PROBLEMATIZACIÓN 

- Las docentes pegan en la pizarra la imagen de una persona haciendo alusión de estar 

esperando a alguien, inmediatamente se plantea la siguiente interrogante: 

¿Qué idea les da la imagen presentada? 

SABERES PREVIOS 

- Las docentes recogen los saberes previos mediante la estrategia denominada lluvia de 

ideas de los estudiantes y formulando las siguientes preguntas:  

¿Quién será el autor de esta historia?  

¿Será algún representante de la literatura indigenista? 

MOTIVACIÓN 

- Las docentes cuentan una pequeña anécdota, para que los estudiantes puedan 

reflexionar sobre las situaciones difíciles que se viven en la zona rural de nuestro país. 

PROPÓSITO Y ORGANIZACIÓN 

- Las docentes presentan la sesión denominada “La serpiente de oro” e indica que el 

propósito de la sesión es que lean y comprendan el texto utilizando el método de Staton 

(EFGHI). 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Las docentes dan a conocer una reseña biográfica de Ciro Alegría Bazán y menciona 

las obras escritas por este autor. 

- A continuación, las docentes entregan una ficha de lectura denominada “La serpiente 

de oro” de Ciro Alegría Bazán.  

- En seguida, la docente indica a los estudiantes que se leerá el texto utilizando el 

método de Staton el cual será guiado por la docente. 

E (Examen preliminar) 

- Las docentes piden a los estudiantes hacer una previa revisión al título e imágenes de 

la ficha de lectura para que ellos tengan una idea clara de lo que tratará el texto. 

F (Formular preguntas) 

- Realizada la actividad previa, las docentes hacen las siguientes preguntas: ¿De qué 

tratará el texto que vamos a leer? ¿Qué ideas me da a conocer la imagen presentada en 

el texto? 

- Las docentes registran las participaciones de los estudiantes, para que ellos se sientan 

motivados a seguir participando. 

G (Ganar información) 
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- Realizado los 2 pasos anteriores, las docentes invitan a los estudiantes a leer la ficha 

de lectura presentada. 

H (Hablar para describir) 

- Realizada la lectura, las docentes piden la participación de los estudiantes para contar 

lo que comprendieron de la lectura presentada y dar su valoración a este texto. 

- Se registran todas las participaciones y se felicita por cada una de ellas. 

- A continuación, las docentes entregan a los estudiantes la ficha de evaluación para 

que resuelvan las preguntas referidas a la lectura presentada. 

- Terminada la actividad las docentes recogen las fichas de evaluación para su 

respectiva calificación. 

I (Indagar y revisar) 

- Las docentes piden a los estudiantes revisar más información sobre las obras que 

escribió Ciro Alegría  

Bazán e invita a los estudiantes a que puedan leer. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

A continuación, las docentes hacen las siguientes preguntas de Metacognición: 

¿Qué aprendimos hoy? 

¿Se presentó alguna dificultad en el desarrollo de la actividad? ¿Cómo lo superamos? 

¿De qué me servirá este tema? 

- Finalmente, las docentes resuelven las preguntas que surgen, felicita las actitudes 

positivas evidenciadas durante la sesión. 

 

MATERIALES: 

• Fragmento de " La serpiente de oro " 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 3 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“Cien años de soledad" 

 

I. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria 

seleccionando datos específicos y 

algunos detalles en diversos tipos 

de texto de estructura compleja y 

con información contrapuesta y 

vocabulario variado. 

Leen un fragmento de 

"Cien años de 

soledad." 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 
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Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Deduce diversas relaciones lógicas 

entre las ideas del texto escrito a 

partir de información contrapuesta 

del texto o al realizar una lectura 

intertextual. 

Opina sobre el contenido, la 

organización textual, el sentido de 

diversos recursos textuales y la 

intención del autor. Evalúa la 

eficacia de la información 

considerando los efectos del texto 

en los lectores. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: La docente da la bienvenida a los estudiantes y 

recuerdan las normas de convivencia para el trabajo de la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes muestran una imagen alusiva a una gran casa colonial rodeada de 

vegetación frondosa. 

Pregunta: ¿Qué idea les sugiere esta imagen en relación con una historia familiar? 

Saberes Previos: 
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Las docentes recogen los saberes previos mediante la estrategia de lluvia de ideas, 

formulando las siguientes preguntas: 

¿Qué autor de la literatura latinoamericana es conocido por su estilo de realismo 

mágico? 

¿Han escuchado hablar sobre "Cien años de soledad"? ¿Qué creen que trata? 

Motivación: 

 

Las docentes cuentan una breve anécdota sobre los desafíos de las familias en contextos 

rurales y cómo estos se reflejan en las tradiciones y mitos de la región. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada “Cien años de soledad” e indica que el 

propósito es que los estudiantes lean y comprendan un fragmento de la obra utilizando 

el método de Staton (EFGHI) 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña biográfica de Gabriel García Márquez y 

menciona algunas de sus obras más conocidas, enfocándose en el realismo mágico. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes revisar el título y las imágenes del fragmento 

seleccionado para que puedan anticipar el contenido del texto. 

F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Sobre qué creen que tratará este fragmento? ¿Qué mensaje 

podría estar oculto en la imagen o en el título? 

Las docentes registran las respuestas para motivar la participación continua. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el fragmento del texto. 

H (Hablar para describir): 

 

Después de la lectura, las docentes solicitan que los estudiantes cuenten lo que han 

comprendido del texto, destacando los elementos de realismo mágico y las relaciones 

familiares. 

Las participaciones se registran y se elogia a los estudiantes por su interpretación. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes invitan a los estudiantes a investigar más sobre la obra de García Márquez 

y su influencia en la literatura. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 
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Las docentes plantean las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "Cien años de soledad"? 

¿Encontraron alguna dificultad durante la lectura? ¿Cómo la superaron? 

¿De qué forma este tema puede ser útil en otros contextos? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a cualquier pregunta final, felicita a los estudiantes por su 

participación y resalta las actitudes positivas observadas durante la sesión. 

 

MATERIALES: 

• Fragmento de "Cien años de soledad" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 4 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“El caballero Carmelo” 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria 

seleccionando datos específicos y 

algunos detalles en diversos tipos 

de texto de estructura compleja y 

con información contrapuesta y 

vocabulario variado. 

Deduce diversas relaciones lógicas 

entre las ideas del texto escrito a 

partir de información contrapuesta 

del texto o al realizar una lectura 

intertextual. 

Opina sobre el contenido, la 

organización textual, el sentido de 

diversos recursos textuales y la 

intención del autor. Evalúa la 

eficacia de la información 

considerando los efectos del texto 

en los lectores. 

Lectura y análisis de 

un fragmento de "El 

caballero Carmelo. 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 
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de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y recuerdan las normas de convivencia para el trabajo de la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes muestran una imagen de un gallo de pelea en un corral. 

Pregunta: ¿Qué historia creen que podría desarrollarse alrededor de un gallo como este? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante la estrategia de lluvia de ideas, 

formulando las siguientes preguntas: 

¿Conocen alguna obra literaria peruana que tenga animales como personajes centrales? 

¿Qué saben sobre las costumbres y tradiciones en el Perú que involucran animales? 

Motivación: 

 

Las docentes comparten una breve anécdota sobre las tradiciones familiares y la 

importancia de los animales en la vida cotidiana del Perú rural, vinculando esto a la 

obra que se estudiará. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada “El caballero Carmelo” e indica que el 

propósito es que los estudiantes lean y comprendan un fragmento de la obra utilizando 

el método de Staton (EFGHI). 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña biográfica de Abraham Valdelomar, destacando 

su relevancia en la literatura peruana y su enfoque en temas costumbristas. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes revisar el título y las imágenes del fragmento 

seleccionado para que puedan anticipar el contenido del texto. 
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F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Qué creen que simboliza el gallo en la historia? ¿Qué tipo de 

conflicto podría desarrollarse en torno a él? 

Las docentes registran las respuestas para motivar la participación continua. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el fragmento del texto. 

H (Hablar para describir): 

 

Después de la lectura, las docentes solicitan que los estudiantes cuenten lo que han 

comprendido del texto, destacando los temas de honor, tradición y la relación entre los 

personajes y el gallo. 

Las participaciones se registran y se elogia a los estudiantes por su interpretación. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes invitan a los estudiantes a investigar más sobre las costumbres retratadas 

en "El caballero Carmelo" y cómo estas reflejan la identidad cultural peruana. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes plantean las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "El caballero Carmelo"? 

¿Qué desafíos enfrentaron durante la lectura? ¿Cómo los superaron? 

¿Cómo se relaciona esta historia con nuestras propias experiencias y tradiciones? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a cualquier pregunta final, felicita a los estudiantes por su 

participación y resalta las actitudes positivas observadas durante la sesión. 

 

 

MATERIALES: 

• Fragmento de "El caballero Carmelo" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°5 

 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

 II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“La Odisea” 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita y 

relevante sobre los personajes, 

escenarios y eventos principales en 

un texto clásico de estructura 

compleja. 

Infiere las intenciones y 

motivaciones de los personajes a 

partir de sus acciones y diálogos en 

la obra. 

Evalúa la relevancia y el impacto 

de los temas universales presentes 

en "La Odisea," como la aventura, 

la lealtad, y el ingenio, en el 

contexto de la cultura griega 

antigua. 

Lectura y análisis de 

un resumen de "La 

Odisea.". 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 
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Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y repasan las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes muestran una imagen de un barco navegando en el mar, enfrentando una 

tormenta. 

Pregunta: ¿Qué aventuras podría enfrentar un héroe en un viaje como este? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Qué saben sobre la mitología griega? 

¿Han oído hablar de Ulises o de su largo viaje? 

Motivación: 

 

Las docentes cuentan una breve anécdota sobre cómo los viajes, reales o imaginarios, 

han sido una fuente de historias fascinantes en la literatura de todas las épocas. 

Explica la importancia de "La Odisea" como una de las obras más emblemáticas de la 

literatura universal. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "La Odisea: Un viaje épico," y explica que el 

propósito es leer y comprender un resumen de la obra, utilizando un método 

estructurado para facilitar la comprensión. 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de Homero y la importancia de "La Odisea" en 

la literatura griega. 

Menciona los temas centrales de la obra, como el valor, la astucia, la perseverancia, y 

la influencia de los dioses en la vida humana. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y los elementos visuales del 

resumen de "La Odisea" que se les entrega, para anticipar de qué trata la historia. 
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F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Qué desafíos enfrentará Ulises en su viaje? ¿Cómo crees que 

se las arreglará para regresar a su hogar? 

Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el resumen de la obra, guiados por las docentes, quien les ayuda a 

identificar los eventos clave y los personajes más importantes. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando cómo Ulises supera los obstáculos en su camino. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre los personajes 

mitológicos mencionados en "La Odisea" y sobre la influencia de esta obra en la cultura 

occidental. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "La Odisea"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender el resumen? ¿Cómo los superaron? 

¿Por qué es importante leer obras clásicas como esta? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a preguntas finales, felicita a los estudiantes por su esfuerzo y 

destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión 

 

 

MATERIALES: 

• Resumen de "La Odisea" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 6 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“La Ilíada” 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita y 

relevante sobre los personajes, 

escenarios y eventos principales en 

un texto clásico de estructura 

compleja. 

Infiere las intenciones y 

motivaciones de los personajes a 

partir de sus acciones y diálogos en 

la obra. 

Evalúa la relevancia y el impacto 

de los temas universales presentes 

en "La Ilíada," como el honor, la 

venganza, y la tragedia de la 

guerra, en el contexto de la cultura 

griega antigua. 

Lectura y análisis de 

un resumen de "La 

Ilíada.". 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 
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Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y repasan las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes muestran una imagen del caballo de Troya y pregunta: ¿Qué saben sobre 

la Guerra de Troya? ¿Qué representa este caballo en la historia? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Han oído hablar de Aquiles, Héctor o Helena de Troya? 

¿Qué saben sobre los héroes y dioses de la mitología griega? 

Motivación: 

 

Las docentes cuentan una breve anécdota sobre cómo "La Ilíada" ha sido fuente de 

inspiración para muchas historias de guerra y heroísmo a lo largo de los siglos. 

Explica la importancia de "La Ilíada" como una de las obras fundacionales de la 

literatura occidental. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "La Ilíada: La Guerra de Troya y sus Héroes," 

y explica que el propósito es leer y comprender un resumen de la obra, utilizando un 

método estructurado para facilitar la comprensión. 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de Homero y la importancia de "La Ilíada" en 

la literatura griega. 

Menciona los temas centrales de la obra, como el honor, la gloria en la guerra, el destino 

y la intervención divina. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y las imágenes del resumen de 

"La Ilíada" que se les entrega, para anticipar de qué trata la historia. 



102 
 

F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Qué motivaciones creen que tienen los héroes en esta historia? 

¿Cómo influye el destino en sus acciones? 

Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el resumen de la obra, guiados por las docentes, quien les ayuda a 

identificar los eventos clave y los personajes más importantes. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando cómo los personajes como Aquiles y Héctor enfrentan la guerra y el destino. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre los personajes y temas 

de "La Ilíada," así como sobre la influencia de esta obra en otras literaturas y artes. 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "La Ilíada"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender el resumen? ¿Cómo los superaron? 

¿Por qué es importante leer obras clásicas como esta? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a preguntas finales, felicita a los estudiantes por su esfuerzo y 

destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión. 

 

 

 

MATERIALES: 

• Resumen de "La Ilíada" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 7 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“Edipo Rey" de Sófocles” 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información 

del texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita y 

relevante sobre los personajes, los 

conflictos y los temas principales 

en una tragedia griega clásica. 

Infiere las motivaciones y el 

destino de los personajes a partir 

de las acciones y diálogos en 

"Edipo Rey." 

Evalúa los dilemas morales y las 

consecuencias del destino y la 

libre voluntad en el contexto de la 

tragedia. 

Lectura y análisis de 

un resumen de "Edipo 

Rey.". 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 
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o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los 

estudiantes y repasan las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes muestran una imagen de la Esfinge y pregunta: ¿Qué saben sobre el 

mito de la Esfinge y su relación con Edipo? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Qué han oído sobre el destino y la predestinación en la mitología griega? 

¿Qué creen que significa el término "tragedia" en el contexto de la literatura? 

Motivación: 

 

Las docentes relatan brevemente cómo "Edipo Rey" ha sido una de las tragedias más 

influyentes en la historia de la literatura y la filosofía. 

Explica la importancia de la obra en la exploración de temas como el destino, la 

identidad y la verdad. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "Edipo Rey: El Destino Ineludible," y 

explica que el propósito es leer y comprender un resumen de la obra, utilizando un 

método estructurado para facilitar la comprensión. 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de Sófocles y la importancia de "Edipo Rey" 

en la tradición de la tragedia griega. 

Menciona los temas centrales de la obra, como la predestinación, la ceguera (física y 

metafórica), y la búsqueda de la verdad. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y las imágenes del resumen de 

"Edipo Rey" que se les entrega, para anticipar de qué trata la historia. 

F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Qué creen que sucederá cuando Edipo descubra la verdad 

sobre su origen? ¿Cómo creen que afectará el destino a los personajes? 
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Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el resumen de la obra, guiados por las docentes, quien les ayuda 

a identificar los eventos clave y los personajes más importantes, como Edipo, 

Yocasta, y Tiresias. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando las reacciones de Edipo al enfrentarse con la verdad y cómo esto influye 

en su destino. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre el concepto de tragedia 

griega y la influencia de "Edipo Rey" en la psicología, particularmente en el 

"complejo de Edipo" propuesto por Sigmund Freud. 

 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "Edipo Rey"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender el resumen? ¿Cómo los superaron? 

¿Por qué es importante reflexionar sobre temas como el destino y la verdad? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a las preguntas finales, felicitan a los estudiantes por su 

esfuerzo y destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión. 

 

MATERIALES: 

• Resumen de "Edipo Rey" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 8 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

Los Detectives Salvajes" de Roberto Bolaño 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria sobre 

los personajes, tramas y temáticas 

de la novela "Los Detectives 

Salvajes." 

Infiere las relaciones entre los 

personajes y las motivaciones que 

los llevan a participar en la 

búsqueda descrita en la novela. 

Reflexiona sobre las 

características del realismo 

visceral, el movimiento literario 

ficticio creado por Bolaño, y su 

impacto en la narrativa. 

Lectura y análisis de 

un extracto de "Los 

Detectives Salvajes.". 

 

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 
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personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y repasan las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes presentan una imagen de un mapa con rutas y caminos, preguntando: 

¿Qué les sugiere esta imagen en el contexto de una búsqueda o una investigación? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Qué saben sobre el autor Roberto Bolaño y su obra? 

¿Qué creen que significa "realismo visceral"? 

Motivación: 

 

Las docentes relatan brevemente cómo "Los Detectives Salvajes" se ha convertido en 

una de las novelas más emblemáticas de la literatura contemporánea latinoamericana, 

y destaca la importancia del viaje y la búsqueda como temas centrales. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "En busca de la poesía perdida: Los Detectives 

Salvajes," y explica que el propósito es leer y comprender un extracto de la novela, 

utilizando un enfoque estructurado para facilitar la comprensión. 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de Roberto Bolaño y la importancia de "Los 

Detectives Salvajes" en la literatura latinoamericana contemporánea. 

Menciona los temas centrales de la obra, como la búsqueda de la identidad, la juventud, 

la literatura, y la cultura underground. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y las imágenes del extracto que 

se les entrega, para anticipar de qué trata la historia. 

F (Formular preguntas): 
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Preguntas orientadoras: ¿De qué tratará la búsqueda que emprenden los personajes? 

¿Qué creen que simboliza la "poesía perdida" en la novela? 

Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el extracto de la novela, guiados por las docentes, quien les ayuda 

a identificar los eventos clave y los personajes más importantes, como Arturo Belano 

y Ulises Lima. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando las motivaciones de los personajes y cómo se relacionan con el concepto de 

realismo visceral. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre el realismo visceral y la 

influencia de Bolaño en la literatura contemporánea, invitándolos a leer más obras del 

autor o de otros escritores del mismo movimiento literario. 

 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "Los Detectives Salvajes"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender el extracto? ¿Cómo los superaron? 

¿Por qué es importante reflexionar sobre la búsqueda de identidad y los movimientos 

literarios? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a preguntas finales, felicita a los estudiantes por su esfuerzo y 

destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión. 

 

MATERIALES 

• Extracto de "Los Detectives Salvajes" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 9 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

IV. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

"La Metamorfosis" 

 

V. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica información explícita, 

relevante y complementaria sobre 

los personajes y los eventos en "La 

Metamorfosis." 

Infiere las implicaciones y 

simbolismos detrás de la 

transformación de Gregorio Samsa 

en el relato. 

Reflexiona sobre el contexto social 

y psicológico del texto, así como 

las intenciones del autor. 

Lectura y análisis de 

un extracto de "La 

Metamorfosis."  

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 

intercambiando ideas 

o afectos de modo 
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alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO  TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y repasan las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes presentan una imagen de un insecto en una habitación, preguntando: ¿Qué 

pensarían si un día se despertaran y se convirtieran en un insecto? ¿Cómo cambiaría su 

vida? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Qué saben sobre Franz Kafka y su obra? 

¿Qué creen que significa una "metamorfosis" en un contexto literario? 

Motivación: 

 

Las docentes narran brevemente cómo "La Metamorfosis" ha sido considerada una de 

las obras más influyentes de la literatura del siglo XX, destacando la exploración de la 

alienación, la identidad y la existencia humana. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "La transformación de Gregorio Samsa: Una 

reflexión sobre la condición humana," y explica que el propósito es leer y comprender 

un extracto de la novela utilizando un enfoque estructurado. 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de Franz Kafka y la relevancia de "La 

Metamorfosis" en la literatura mundial. 

Menciona los temas centrales de la obra, como la alienación, la transformación y el 

absurdo de la existencia humana. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y las imágenes del extracto que 

se les entrega, para anticipar de qué trata la historia. 

F (Formular preguntas): 

 

Preguntas orientadoras: ¿Qué crees que significa la transformación de Gregor en un 

insecto? ¿Qué implicaciones podría tener para él y su familia? 

Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 
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G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen el extracto de la novela, guiados por las docentes, quien les ayuda 

a identificar los eventos clave y a interpretar el significado detrás de la metamorfosis 

de Gregor Samsa. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando cómo la transformación afecta la dinámica familiar y la percepción de 

Gregor como ser humano. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre el contexto histórico y 

cultural de la obra, así como la influencia de Kafka en la literatura moderna. 

 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "La Metamorfosis"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender el extracto? ¿Cómo los superaron? 

¿Qué nos enseña la historia de Gregor Samsa sobre la sociedad y la identidad? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a preguntas finales, felicita a los estudiantes por su esfuerzo y 

destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión. 

MATERIALES: 

• Extracto de "La Metamorfosis" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 10 

 

I.DATOS INFORMATIVOS 

1.1. IES : Politécnico Huascar De Puno 

1.2. Área : Comunicaciòn 

1.3. Grado y sección : 3ro 

1.4. Docentes : Vilca Morales, America Magaly 

                                                                      : Cespedes Yucra, Candy Rossario       

1.5. nivel : Secundario 

 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

“Romeo y Julieta” 

 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE. 

COMPETENCIA 

CAPACIDAD 

DESEMPEÑOS EVIDENCIAS DE 

APRENDIZAJE 

Lee diversos tipos de 

textos escritos en 

lengua materna 

Obtiene información del 

texto escrito. 

Infiere e interpreta 

información del texto. 

Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto. 

Identifica la información explícita 

y relevante sobre los personajes, el 

conflicto y los eventos principales 

en "Romeo y Julieta." 

Infiere los temas centrales de la 

obra, como el amor, el odio, y el 

destino, interpretando las 

motivaciones y decisiones de los 

personajes. 

Reflexiona sobre el contexto 

histórico y cultural de la obra, así 

como la intención de Shakespeare 

al escribirla. 

Lectura y análisis de 

una escena clave de 

"Romeo y Julieta."  

INSTRUMENTO 

Ficha de evaluación. 

Gestiona su aprendizaje 

de manera autónoma 

Organiza un conjunto de acciones 

en función del tiempo y de los 

recursos de que dispone para 

lograr las metas de aprendizaje, 

para lo cual establece un orden y 

una prioridad en las acciones de 

manera secuenciada y articulada 

 

ENFOQUES VALORES ACTITUDES 

Enfoque búsqueda de 

excelencia. 

Superación personal. Disposición a adquirir 

cualidades que 

mejorarán el propio 

desempeño y 

aumentarán el estado 

de satisfacción 

consigo mismo y con 

las circunstancias 

Enfoque igualdad de 

derechos 

Diálogo y concertación Disposición a 

conversar con otras 

personas, 
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intercambiando ideas 

o afectos de modo 

alternativo para 

construir juntos una 

postura común. 

SECUENCIA DIDÁCTICA DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

INICIO TIEMPO 15 MIN. 

Bienvenida y Normas de Convivencia: Las docentes dan la bienvenida a los estudiantes 

y repasa las normas de convivencia para la sesión. 

 

Problematización: 

 

Las docentes presentan una imagen de dos personas jóvenes mirándose con afecto a 

través de una ventana, preguntando: ¿Qué creen que sienten estas personas? ¿Qué 

harían si su amor fuera prohibido por sus familias? 

Saberes Previos: 

 

Las docentes recogen los saberes previos mediante preguntas y lluvia de ideas: 

¿Qué saben sobre William Shakespeare y su obra "Romeo y Julieta"? 

¿Conocen alguna historia de amor trágico en la literatura o en la vida real? 

Motivación: 

 

Las docentes narran brevemente cómo "Romeo y Julieta" se ha convertido en un ícono 

del amor trágico, destacando su relevancia cultural y su impacto en la literatura y el 

teatro. 

Propósito y Organización: 

 

Las docentes presentan la sesión titulada "El amor prohibido de Romeo y Julieta" e 

indica que el propósito es leer y comprender una escena clave de la obra, utilizando un 

enfoque estructurado para analizar el conflicto y las decisiones de los personajes. 

 

DESARROLLO TIEMPO 60 MIN. 

Presentación del Autor y la Obra: 

 

Las docentes ofrecen una breve reseña de William Shakespeare, mencionando su 

influencia en la literatura y la relevancia de "Romeo y Julieta" como una de sus obras 

más conocidas. 

Menciona los temas centrales de la obra, como el amor, el odio entre familias, y el 

destino trágico de los protagonistas. 

Lectura Guiada (Método de Staton): 

 

E (Examen preliminar): 

 

Las docentes piden a los estudiantes observar el título y las imágenes de la escena 

seleccionada que se les entrega, para anticipar de qué trata el fragmento. 

F (Formular preguntas): 
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Preguntas orientadoras: ¿De qué tratará esta escena? ¿Qué conflictos o emociones 

creen que enfrentarán los personajes en este fragmento? 

Las docentes registran las respuestas para incentivar la participación. 

G (Ganar información): 

 

Los estudiantes leen la escena seleccionada, guiados por las docentes, quien les ayuda 

a identificar los diálogos clave y a interpretar las acciones y motivaciones de Romeo y 

Julieta. 

H (Hablar para describir): 

 

Tras la lectura, las docentes invitan a los estudiantes a discutir lo que comprendieron, 

destacando cómo la rivalidad entre las familias afecta la relación de los personajes y 

conduce a su trágico destino. 

Se registran y elogian las participaciones de los estudiantes. 

I (Indagar y revisar): 

 

Las docentes motivan a los estudiantes a investigar más sobre el contexto histórico de 

la obra, así como la influencia de "Romeo y Julieta" en otras obras literarias y en la 

cultura popular. 

 

CIERRE                                                                                          TIEMPO 15 MIN. 

Metacognición: 

 

Las docentes formulan las siguientes preguntas: 

¿Qué aprendimos hoy sobre "Romeo y Julieta"? 

¿Qué desafíos enfrentaron al comprender la escena? ¿Cómo los superaron? 

¿Qué lecciones podemos extraer de las decisiones y el destino de Romeo y Julieta? 

Reflexión Final: 

 

Las docentes responden a preguntas finales, felicita a los estudiantes por su esfuerzo y 

destaca las actitudes positivas mostradas durante la sesión. 

MATERIALES: 

• Escena seleccionada de "Romeo y Julieta" 

• Ficha de evaluación 

• Pizarra y plumones 

• Imágenes alusivas a la obra 

 

 

 

 

 



121 
 

 



122 
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ANEXO 6. Evidencias fotográficas  
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ANEXO 7. Declaración jurada de autenticidad de tesis  
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ANEXO 8. Autorización para el depósito de tesis al repositorio institucional   
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