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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre estrategia
de aprendizaje autobnomo y logro de aprendizaje en el area de comunicacion de los
estudiantes de la IES Glorioso de San Anton, durante el afio escolar 2023. Esta
investigacion corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo no experimental, de corte
transversal, y de disefio correlacional. La poblacion estuvo conformada por 415
estudiantes, de los cuales se aplic6 una muestra de 80, utilizando un muestreo no
probabilistico por conveniencia. Las técnicas de estudio que se utilizé son la encuesta y
el andlisis documental. Los instrumentos aplicados fueron el Cuestionario de Estrategia
de Trabajo Auténomo (CETA) y la Ficha Anélisis Documental de notas de los estudiantes
brindados por la institucién investigada. Los resultados del estudio evidencian que el p
valor hallado es 0,00, en el cual es menor a 0,05, segun el nivel de significancia, con un
margen de error de 5%, asimismo el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
0,744, lo que indica que existe una correlacion positiva alta entre las variables estudiadas.
Se concluye que a mayor aplicacion de estrategias de aprendizaje autbnomo mayor sera
el logro de aprendizajes en el area de comunicacion. Esto implica que, lograr el nivel de
aprendizaje satisfactorio se relaciona con las aplicaciones de las estrategias adecuadas

promoviendo el aprendizaje autbnomo.

Palabras clave: Aprendizaje autbnomo, Estrategias y logros de aprendizaje.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship that exists between
autonomous learning strategy and learning achievement in the area of communication of
the students of the IES Glorioso de San Anton, during the 2023 school year. This research
corresponds to the quantitative approach, non-experimental, cross-sectional, and
correlational design. The population was made up of 415 students, of which a sample of
80 was applied, using non-probabilistic convenience sampling. The study techniques used
are the survey and documentary analysis. The instruments applied were the Self-
Employment Strategy Questionnaire (CETA) and the Documentary Analysis Sheet of
student notes provided by the investigated institution. The results of the study show that
the p value found is 0.00, in which it is less than 0.05, according to the level of
significance, with a margin of error of 5%, also the Spearman's Rho correlation
coefficient 0.744, which indicates that there is a high positive correlation between the
variables studied. It is concluded that the greater the application of autonomous learning
strategies, the greater the achievement of learning in the area of communication. This
implies that achieving a satisfactory level of learning is related to the applications of

appropriate strategies promoting autonomous learning.

Keywords: Autonomous learning, learning strategies and achievements.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En la actualidad, es fundamental utilizar diversas estrategias para fomentar el
aprendizaje autdnomo, ya que vivimos en un mundo contemporaneo y globalizado, donde
el estudiante es el centro del proceso del aprendizaje. Sin embargo, en el pasado, el
alumno no podia ir mas alla de la ensefianza tradicional, como investigar, ampliar la

informacion y participar activamente, pues su opinion personal no era tan valorada.

Hoy en dia, surge la interrogante: ¢Qué tipo de aprendizaje se necesita en el siglo
XXI? Para responder a ello, es necesario reconocer la importancia del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de educacion basica. Segun, Corredor et al., (2009), en sus
revisiones bibliogréaficas del periodo 2019-2023, indica que “el aprendizaje autbnomo es
crucial para el estudiante, ya que le permite desarrollar sus propios aprendizajes sin
necesidad de presion externa. EI alumno aprende los contenidos de su nivel porque
disfruta estudiar y aprender”. Por tanto, tiene la libertad de aprovechar al maximo los
temas avanzados durante las sesiones. Asimismo, para mejorar el nivel de logro
académico, es imprescindible conocer y aplicar estrategias de aprendizaje autonomo tanto
en las sesiones como en las actividades académicas. Es por eso, es importante saber la
relacién que existe entre la estrategia de aprendizaje autdbnomo y logro de aprendizaje,

especificamente en el area de Comunicacion.
El presente estudio esta estructurado de la siguiente forma:

El capitulo I trata sobre la introduccion, donde se plantea los problemas, hipotesis

y la justificacion; asimismo, los objetivos de la investigacion.
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El capitulo 1l explora la revision literaria, incluyendo los antecedentes
internacionales, nacionales y locales; asimismo, el marco tedrico y conceptual de cada

variable.

El capitulo 111 comprende los materiales y métodos que se utilizaron durante la
investigacion, asi como: la ubicacion geografica, periodo de duracion, materiales,
poblacion y muestra de estudio. Asimismo, el disefio estadistico, procedimiento,

operacionalizacion de las variables y analisis de los resultados.

El capitulo IV da a conocer los resultados obtenido de los objetivos con su

respectivo analisis e interpretacion y la discusién de estos.

El capitulo V se da a conocer las conclusiones de cada resultado que se obtuvo,

las recomendaciones de esas mismas, referencias y anexos de la investigacion.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, el aprendizaje autonomo de los estudiantes cumple un rol
importante con el apoyo de las estrategias y la tecnologia, ya que el docente actiia como
un orientador; sin embargo, se puede observar en las instituciones educativas que no son
suficientemente capaces de aprender por si solos, ya que siempre requieren una
orientacion adecuada. Por ese motivo, para mejorar el nivel de logros de aprendizaje,
tienen que aplicar estrategias de aprendizaje autonomo; ya que, la metodologia de la
ensefianza no satisface en su totalidad a los estudiantes, porque necesitan buscar
soluciones, investigar, preguntar, solicitar apoyo, comunicarse, entre otros. Por tanto, el
uso adecuado de las estrategias de aprendizaje autonomo permitird al estudiante
desarrollar un aprendizaje eficaz, donde tendra el control y la autorregulacion de su
proceso. Esto conllevara al logro de las competencias (Medina y Nagamine, 2019). Como

se menciond, en las instituciones educativas se observa un uso deficiente de las estrategias

17
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de aprendizaje autdbnomo, ya que la mayoria no planifica sus estudios, no amplia la
informacion, estudia de manera monétona, tiene dificultades para conceptualizar la
informacion, deja las actividades para el Gltimo momento y presenta participaciones
deficientes en las sesiones. Esto implica un proceso en el que el estudiante no aplica
adecuadamente las estrategias de ampliacion, conceptualizacién, planificacion,

colaboracion y participacion para alcanzar sus propios logros de aprendizaje.

La otra deficiencia identificada es el nivel de logro de aprendizaje en el area de
Comunicacion. La crisis de aprendizaje en la educacion a nivel mundial es preocupante,
ya que muchos estudiantes no pueden comprender frases sencillas porque no les dan
importancia. Por tanto, se evidencia que el 75% de los alumnos no logra un aprendizaje

autonomo; aunque saben leer, no entienden lo que leen (Mundial, 2017).

Esto también se refleja en la evaluacion de PISA (Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos), en la que PerG particip6 voluntariamente en 2022 y obtuvo
408 puntos, ubicadndose en el nivel 1. Ademas, este resultado no muestra diferencias
estadisticamente significativas respecto al afio 2018, ya que solo se incrementaron 7
puntos. Asi, Perl se encuentra en los tltimos lugares, mientras que otros paises de Asia,
Europa, Africa y América del Norte alcanzan hasta 543 puntos y se ubican en los niveles
2 a 4 en el ranking de las pruebas de comprensién lectora de los estudiantes de 15 afios
del nivel secundario (Minedu, 2018).También, se evidencia a nivel nacional en la ECE
(Evaluacion Censal de Estudiantes), que solo logré el nivel satisfactorio el 14,5 % de
estudiantes, mientras en inicio se encuentra un 42, 0% de estudiantes en lectura de
segundo grado de secundaria. Ahora, a nivel regional de Puno los resultados demuestran
solo el 10,1% de estudiantes estan en un nivel satisfactorio y la mayoria con 45,4% se
ubica en inicio. Ademas, Puno se encuentra en el puesto 20 a nivel nacional (Minedu,

2019).
18
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En la institucién educativa el director y los docentes indicaron que los estudiantes
presentan deficiencias en la comprension, escritura y expresion de su pensamiento u
opinion personal, debido al uso inadecuado de las estrategias de aprendizaje autbnomo.

Por ello, es necesario investigar estos casos, que son de gran relevancia.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacidn que existe entre la estrategia de aprendizaje autbnomo
y logro de aprendizaje en el &rea de Comunicacion de los estudiantes de la

Institucion Educativa Secundaria “Glorioso” de San Anton durante el afio

escolar 2023?

1.2.2. Problemas especificos

a. ¢Cual es la relacion que existe entre la estrategia de ampliacion y logro
de aprendizaje de los estudiantes?

b. ¢Cudl es la relacion que existe entre la estrategia de colaboracion y
logros de aprendizaje de los estudiantes?

c. ¢Cudl es larelacion que existe entre la estrategia de conceptualizacion y
logros de aprendizaje de los estudiantes?

d. ¢Cual es la relacion que existe entre la estrategia de planificacion y
logros de aprendizaje de los estudiantes?

e. ¢Cual es larelacion que existe entre la estrategia de preparacion de
examenes y logros de aprendizaje de los estudiantes?

f.  ¢Cudl es la relacion que existe entre la estrategia de participacion y

logros de aprendizaje de los estudiantes?
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ﬂ. UNIVERSIDAD

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general

Existe relacion positiva alta entre estrategias de aprendizaje autbnomo y
logro de aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Glorioso de San Anton durante el afio
escolar 2023.
1.3.2. Hipotesis especificas

a. Existe relacion positiva moderada entre la estrategia de ampliacion y
logros de aprendizaje de los estudiantes.

b. Existe relacion positiva alta entre la estrategia de colaboracién y logros
de aprendizaje de los estudiantes.

c. Existe relacion positiva alta entre la estrategia de conceptualizacion y
logros de aprendizaje de los estudiantes.

d. Existe relacion positiva alta entre la estrategia de planificacion y logros
de aprendizaje de los estudiantes.

e. Existe relacion positiva alta entre la estrategia de preparacion de
examenes y logros de aprendizaje de los estudiantes.

f.  Existe relacion positiva baja entre la estrategia de participacion y logros

de aprendizaje de los estudiantes.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La investigacion que se pretende realizar se justifica en que, en la actualidad, la
mayoria de los estudiantes no le dan importancia aprender por si solo. Por ello, es
necesario conocer y aplicar estrategias para el aprendizaje auténomo, con el fin de
mejorar el nivel de logros. Ademas, para que el estudiante alcance un aprendizaje
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autonomo, debe ser capaz de aplicar estas estrategias y lograr un aprendizaje eficaz sin
necesidad de apoyo del docente. Por lo tanto, es fundamental que el estudiante sea el

centro del proceso educativo y que sea consciente de las competencias que posee.

La investigacion, en el marco de la justificacion tedrica, se basa en los
planteamientos sobre las estrategias de aprendizaje autonomo, considerando su relevancia
para incrementar el logro de aprendizaje. Ademas, permite incorporar esta variable con

el objetivo de conocerla y promoverla en toda la comunidad educativa.

Desde un punto préctico, los resultados obtenidos permitiran al director y a los
docentes de la institucion conocer el nivel de uso de estrategias de aprendizaje autbnomo
por parte de los estudiantes. Ademas, permitiran fomentar y promover las estrategias de
aprendizaje autonomo, tanto en conocimientos como en habilidades y actitudes
determinantes para la resolucion y el mejoramiento en el nivel de logros de aprendizaje

de los estudiantes.

Desde un punto de vista social, este estudio tiene como finalidad aportar y
promover el uso de estrategias de aprendizaje autonomo en los estudiantes de la region y
del pais. En la actualidad, se requieren ciudadanos competentes que contribuyan a un
desarrollo integral a través de estrategias de aprendizaje autbnomo que generen en los

alumnos un aprendizaje significativo.

Desde el punto metodoldgico, las técnicas e instrumentos que se aplicaron en el
estudio son confiables, ya que tienen validez y confiabilidad, estos podran ser utilizados

en las futuras investigaciones.

21

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

15.1.

1.5.2.

Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre la estrategia de aprendizaje
autonomo y logro de aprendizaje en el area de comunicacion en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso” de San

Anton durante el afio escolar 2023.

Objetivos especificos

Identificar la relacion que existe entre la estrategia de ampliacion y logro
de aprendizaje de los estudiantes.

Identificar la relacién que existe entre la estrategia de colaboracion y
logro de aprendizaje de los estudiantes.

Identificar la relacion que existe entre la estrategia de conceptualizacion
y logro de aprendizaje de los estudiantes.

Identificar la relacion que existe entre la estrategia de planificacion y
logro de aprendizaje de los estudiantes.

Identificar la relacion que existe entre la estrategia de preparacién de
examenes y logros de aprendizaje de los estudiantes.

Identificar la relacion que existe entre la estrategia de participacion y

logros de aprendizaje de los estudiantes.
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2.1.

CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES

2.1.1. A nivel internacional

Mantilla (2022), sustentd una tesis que tiene como objetivo determinar la
relacion existente entre aprendizaje autonomo y rendimiento académico en la
Educacion Superior Tecnoldgica. El enfoque de investigacion es cuantitativo, de
caracter descriptivo y de corte longitudinal. El instrumento ejecutado fue el Test
de Cuestionario de Estrategias de Trabajo Autonomo (CETA) y registro de notas.
Como resultado, se obtuvo un valor de 0,416 y un coeficiente de correlacién de
0,173, lo cual indica que hay una correlacién positiva muy baja. En conclusion, se
encontré una relacion entre las variables que evidencia un mejoramiento en el

rendimiento académico con la aplicacion de estrategias de aprendizaje autbnomo.

Puya et al. (2021), publicaron un articulo cuyo objetivo principal fue
“identificar el grado de correlacion existente entre el rendimiento académico y
aprendizaje auténomo en la carrera de Educacion Bésica de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena”. El enfoque de estudio fue cuantitativo, de corte
transversal y de tipo correlacional. El instrumento de estudio fue un cuestionario
y la muestra de 133 alumnados. El resultado obtenido indica que hay una
correlacion positiva moderada y significativa entre las variables, con un
coeficiente de Rho de Spearman de 0,638 y un valor de significancia de 0,000.
Como conclusion se llegd que, a mayor sea el aprendizaje autbnomo sera mayor

el rendimiento académico.
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Segun Hidalgo et al. (2020), en su articulo de investigacion cuyo propdsito
es analizar la autonomia en el aprendizaje y su relacién con el rendimiento
académico en contextos rurales. La metodologia fue de enfoque cualitativo
sustentando la revision documental. La conclusion a la que llegaron es que la
autonomia en el aprendizaje es muy importante frente al rendimiento académico;
sin embargo, se ve afectada por la carencia de herramientas, recursos, talento
humano y espacio, lo que evita que se fortalezca este proceso y que se obtengan

sus beneficios a corto y largo plazo frente al rendimiento académico.

Pegalajar (2020), publicé un articulo cuyo propdsito de su investigacion
fue examinar las estrategias de trabajo autbnomo. Su estudio es no experimental,
de tipo descriptivo, la técnica que se utilizo fue la encuesta y el instrumento es el
Cuestionario de Estrategia de Trabajo Autonomo, para recoger la informacion. Se
llegd a la siguiente conclusion: los estudiantes desarrollan con mayor frecuencia
estrategias de preparacion de evaluaciones y trabajo intelectual; sin embargo, en

la estrategia de ampliacion obtuvieron resultados deficientes.

2.1.2. A nivel nacional

En la Universidad Nacional de Cajamarca, Manosalva (2023), sustentd una
tesis cuyo objetivo fue determinar la relacion existente entre la participacion
activa y rendimiento académico de los estudiantados de las IE 82663 Coremarca
y 83010 Mario Gustavo Zarate Vargas- Bambamarca 2020. El enfoque de
investigacion es cuantitativo y de disefio descriptivo correlacional, conformado de
250 estudiantes como muestra y el cuestionario como instrumento. La conclusion

a la que llegé es que, existe relacion directa con una correlacion positiva muy alta
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entre la participacion activa y rendimiento académico, ya que cuenta con nivel de

significancia 0,000 < a. = 0.05.

En la Universidad Cesar Vallejo, Toscano (2023), en su investigacion de
tesis, el objetivo principal es “establecer la relacién de las habilidades de
aprendizaje autonomo con el rendimiento académico dentro de entornos virtuales
para los estudiantes del primer afio de medicina de la Universidad de Guayaquil,
2022. El enfoque de estudio fue cuantitativo, de tipo descriptiva no experimental
y transversal, con una poblacién de 225 alumnos y la técnica es la encuesta. En
conclusion, hay una relacion directa y positiva entre ambas variables. Desarrollar

habilidades efectivamente conduce a mejores resultados en el &mbito académico.

En la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Musto (2022), en su
estudio que tiene como objetivo identificar “en qué medida las estrategias de
aprendizaje autbnomo mejoran comprension lectora en estudiantes del quinto
grado de primaria de la Institucion Educativa 65002, Pucallpa —2021”. El enfoque
de estudio es cuantitativo, de disefio preexperimental, de nivel explicativo. La
poblacion fue 34 alumnos del quinto grado de primaria, con una muestra no
probabilistica. El instrumento fue cuestionario para evaluar la comprension
lectora. En conclusién, se demuestra que el 85.3% de los alumnos aceptan que el
programa abarcado fue eficaz para el desarrollo de comprension de textos,
asimismo, en su primera dimension de comprension lectora en nivel literal se
obtuvo 91.2%, en segundo que es lectora inferencial 85.2% y por ultimo que es
en lectora critica 82.4%, en el cual la mayoria obtuvieron AD (logro destacado),
esto significa que los estudiantes son capaces de usar las estrategias de aprendizaje

autonomo para lograr resultados eficaces. Asimismo, el programa aplicado mejora
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el nivel de comprension lectora en los alumnos, en el cual obtuvo una media

X=19.1379.

Estrada (2021), en su investigacion de tesis cuyo objetivo fue “determinar
la relacion que existe entre el aprendizaje autdbnomo y el desempefio académico
en los estudiantes del Centro Preuniversitarios de la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion, Huacho 2019”. El disefio de investigacion es
correlacional y de enfoque cuantitativo. Asimismo, estuvo conformada de una
poblacidn de 345 estudiantes, y la muestra es de 100. En conclusion, se obtuvo el
coeficiente de correlacion rho de Pearson =0,606, con un valor Sig. 0,000<0,05,
en el cual, acepto la hipotesis alterna. Por consiguiente, se demostro que entre el
aprendizaje autonomo y el desempefio académico de los alumnados existe una

relacion.

Maldonado (2021), realiz6 una investigacion que tiene como objetivo
determinar la incidencia entre estrategia de aprendizaje autonomo en la
competencia de matematica en alumnos de secundaria en tiempo de pandemia,
Lurigancho Chosica, 2021. El enfoque de estudio es cuantitativo, de tipo no
experimental y de disefio correlacional causal. La poblacion de estudio es de 622
alumnos de toda la institucion y la muestra fue de 100 alumnos de quinto grado.
La técnica de investigacion son las encuestas para ambas variables y los
instrumentos fue los cuestionarios. En conclusion, se llegd que existe incidencia
significativa de la primera variable a la segunda variable lo que significa que las
estrategias de aprendizaje autdbnomo explican el 51 % en las competencias de

matematica.
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De la Cruz (2021), en su investigacion de tesis el proposito fue determinar
“la relacién que existe entre el trabajo colaborativo y rendimiento académico de
los estudiantes de 6° grado de la Institucion Educativa Gabriel Garcia Marquez,
2020”. Corresponde al enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo y de disefio
correlacional. La técnica fue el cuestionario y el instrumento es el formulario de
medicion. Se concluye que existe una relacion significativa entre trabajo
colaborativo y rendimiento académico, donde indica que hay una correlacion

positiva buena.

Pilares (2019), en su investigacion cuyo propésito general fue conocer “la
relacion entre la gestién del tiempo y el rendimiento académico en los estudiantes
de la escuela profesional de Economia”. El disefio de estudio es descriptivo y de
tipo no experimental. Como muestra es de 80 estudiantados. La técnica de estudio
fue encuesta y el instrumento el cuestionario. A la conclusion que llegé es que,
existe una relacion significativa entre la gestion del tiempo y rendimiento
académico, segun el andlisis de Chi Cuadrado, con nivel de significancia 0,000,
es decir las variables se relacionan significativamente, ya que los alumnos muy a
menudo tienen que organizar, planificar, controlar y aplicar herramientas para

gestionar el tiempo, para lograr los objetivos trazados en corto o en largo plazo.

En la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Lépez (2019),
publicé una tesis cuyo objetivo “establecer las estrategias de aprendizaje
autébnomo y su relacion con la comprension de textos escritos de los estudiantes
de la institucion educativa San José de Cottolengo Circa, del distrito de Cerro
Colorado — Arequipa”. El enfoque es cuantitativo y de tipo correlacional. La
muestra es de 168 estudiantes de quinto grado. La técnica que se utilizo es la

encuesta y el instrumento “Cuestionario de estrategias de Aprendizaje autonomo
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(CETA), propuesta por Mercedes Lopez Aguado (2010), y para segunda variable
es la prueba de comprensidn de textos escritos. La conclusién del estudio, es que
las estrategias del aprendizaje autonomo y la comprension de textos escritos tiene
una correlacion de Rho de Pearson 0,765, con un nivel de significancia 0,000, lo

que indica una relacion positiva alta.

En la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, Lépez (2018),
realizd una investigacion cuyo objetivo fue “determinar el grado de correlacion
que existe entre estrategias de aprendizaje autobnomo y logros de aprendizaje en el
area de Comunicacion en los estudiantes de segundo grado del nivel secundaria
de la IE Comercio N°64, Pucallpa, 2018”. Para, recoger los datos se utilizo la
técnica que es la encuesta y el instrumento el cuestionario, para ambas variables.
La poblacion de investigacion fue a 210 estudiantes del segundo grado y la
muestra estuvo conformada por 110 del mismo grado. Segun los resultados, entre
ambas variables se halla una correlacion positiva media de Rho de
Spearman=0.738 y con nivel de significancia de ,000; por lo tanto, se acepta la
hipbtesis alterna y se rechaza la nula. Por tanto, indica que se evidencia la

adquisicion de logros en dicha area a nivel auténomo.
2.1.3. Anivel local

Bonifaz et al. (2022), publicaron un articulo de investigacion con el
objetivo de determinar las estrategias que aplicaron para el aprendizaje autbnomo
en el contexto de la educacion virtual. Metodol6gicamente, es cualitativo y
cuantitativo; y se utilizo el cuestionario de CETA para cuantitativo y la entrevista
para cualitativo. La poblacion estuvo conformada de los alumnos de los programas

de Lengua, Literatura, Psicologia y Filosofia y Matematico, Fisico, Computacion

28

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamen

e esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.

e informatica; por tanto, la muestra fue 20 alumnos con buen nivel de aprendizaje
de tercio superior. El resultado de la investigacion fue, que utilizaron mas, son las
estrategias de conceptualizacion, apoyandose al trabajo intelectual del tema; en
seguida, las estrategias de ampliacion, participacion, preparacion de evaluaciones
y por ultimo la planificacién. En conclusion, las debilidades que evidenciaron son
por falta de organizacién de horario y dificultad o adaptacién para cooperar en
equipo; mientras, en fortalezas es buscar informacion y prepararse uno mismo

para los exdmenes.

MARCO TEORICO

2.2.1. Aprendizaje autbnomo

2.2.1.1. Aprendizaje

El ser humano aprende todos los dias, ya sea experimentando,
leyendo, haciendo, estimulando o cometiendo errores. Como afirma
Garnique (2018), el aprendizaje es la adquisicion de conocimientos,
valores, habilidades, destrezas y conductas que se adquieren dia a dia;
asimismo, es la acumulacion de experiencias y razonamientos que estan
relacionados con el desarrollo personal. Para lograr esto, se necesitan
estrategias adecuadas; por eso, se consideran acciones conscientes y
organizadas que parten de la iniciativa de uno mismo, y estas son

procedimientos planificados para resolver y mejorar su aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso interpersonal e intrapersonal de
caracter cultural, disciplinar y social que esta estrechamente relacionado
con el contexto. Asi, el estudiante interacttia no solo con el docente y los

comparieros, sino que también investiga y averigua sobre un contenido
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particular para construir nuevos conocimientos y mejorar el nivel de
aprendizaje, lo cual requiere voluntad y participacién permanente y activa

del estudiante.

En la actualidad el docente es un ente guiador, donde el estudiante
es el centro protagonico de su aprendizaje con el apoyo de la tecnologia de
informaciones y comunicaciones, por eso es importante saber, como ellos
pueden tener un aprendizaje eficaz. Asimismo, al indagar nos acercamos a
la realidad desde nuestra practica (Fondo Nacional de Desarrollo de la

Educacion Peruana, 2019).

Construimos nuevos conocimientos en forma colaborativa,
poniendo a los estudiantes al centro y a los docentes como lideres sociales,
donde nos indica José Antonio Encinas, que somos los facilitadores de los
procesos educativos que buscamos transformar. En general, en nuestro
pais, cuando un docente formula una pregunta espera recibir una respuesta
para ser evaluada, pero ¢qué sucederia si, al preguntar, esperasemos

obtener nuevas preguntas? (p.8).

Entonces, con esa pregunta del pedagogo se estarian generando

dudas en el estudiante para investigar y aprender por su cuenta.
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Figural

Piramide de aprendizaje de Edgar Dale

20% ver gréficos

50% tener una

Decir y hacer 90% ensefiar a los

Nota: Arambula (2019).

Actualmente, se desarrolla el aprendizaje significativo de Ausubel
mediante la curiosidad y la investigacion. Ya no es suficiente la
transmision de conocimientos por parte del docente; es decir, el estudiante
se instruye de manera autdbnoma, mientras que el docente cumple la

funcidn de orientador y guia. Segun (Garnique, 2018), indica:

Que el estudiante logre ser autbnomo; este proceso debe rescatar
su huella significativa, destacando aquellas capacidades y competencias
que permitan fortalecer la autonomia, ademas, es vital la motivacion y el

uso adecuado de las estrategias que influye en el rendimiento académico

(p.27).
2.2.1.2. Factores del aprendizaje

Hay varios factores que influye el aprendizaje a nivel contextual,
afectivo y fisiol6gico. Segun, Pérez (2018), los factores de aprendizaje son

lo siguiente:
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a) Factor socioafectivo: El aprendizaje es efectivo cuando el
estudiante se sitta en un clima familiar, donde se puede expresar
sentimientos y emociones como: ira, alegria, enojo y otros.
Ademas, por naturaleza el individuo es ser social y requiere un
nacleo familiar que le den afectos positivos para no tener

dificultades en el aprendizaje.

b) Factor fisioldgic: El estudiante requiere de alimentos saludables
para estudiar y retener informaciones transmitidas por el docente,
asimismo, esto aumentara en el nivel de aprendizaje por tener un

CUerpo y mente sano.

C) Factor contextual: El lugar de estudio es importante para que el
estudiante se sienta seguro, comodo y con ganas de aprender
nuevos conocimientos, para eso en el espacio de aprendizaje no
debe existir ruidos ni interferencias, sino tranquilidad y los muebles

deben ser adecuados a su edad para motivar y lograr el aprendizaje.

2.2.1.3. Conceptos del aprendizaje autonomo

El estudiante autonomo no se conforma con lo que escucha o lee,
sino busca que el aprendizaje sea a profundidad con el apoyo de diversos
medios tecnologicos. Ademas, hay dos tipos actitudes frente al aprendizaje
autobnomo, como indica Fondo Nacional de Desarrollo de la Educacion
Peruana (2019), la actitud pasiva son los menos efectivos a diferencia de
aquellos que implican una bdsqueda activa, una accién transformadora

sobre el conocimiento, actitud y la realidad.
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La autonomia es cuando el estudiante es capaz de gobernarse a si
mismo Yy es menos gobernado por los demas, es decir, son capaces de tomar
sus decisiones y solucionar problemas, considerando la mejor accion

(Manrique, 2004).

El aprendizaje autdnomo siempre se ha aplicado, sin embargo,
durante la pandemia se restablecié y cobr6 notoriedad. Ademas, existen
diversos términos relacionados, como aprendizaje auténomo,
autoaprendizaje, aprendizaje autorregulado y autodirigido, que comparten
similitudes en su significado. Este tipo de aprendizaje esta vinculado al
desarrollo de la autonomia. Aungue lo aplicamos de manera tacita sin
percatarnos, es necesario difundir y aplicar estas estrategias de manera

adecuada.

Esteban et al., (1996), menciona que el trabajo autbnomo es una
manera de aprendizaje en la que el estudiante se responsabiliza de la
organizacion de su tarea y de la adquisicion de conocimientos de acuerdo
a su ritmo de aprendizaje, esto implica que el alumno aprende asumir el
control y responsabilidad para tomar decisiones. También, Manrique
(2004) indica que, “es la facultad que tiene una persona para dirigir,
controlar, regular y evaluar su forma de aprender, de manera consciente e
intencionada, y haciendo uso de estrategias de aprendizaje para lograr el
objetivo 0o meta deseada”. Ademas, comprende la labor realizada por el
sujeto, esta direccionado al desarrollo de las competencias, capacidades y
habilidades que permiten mejorar el nivel de desempefio académico. El
estudiante independiente o autonomo realizan las siguientes actividades:

busca informacion para absolver o responder las dudas que tiene, elabora
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ensayos literarios 0 académicos, exposiciones, trabajos en equipo y apoya

a los que necesitan refuerzo en conocimiento.

2.2.2. Estrategias de aprendizaje autbnomo

Hay variedades de definiciones acerca de las estrategias de aprendizaje.
Segun, Monerao et al. (2000), “son un conjunto de acciones que se realizan para
obtener un objetivo de aprendizaje” (p.24). Ademas, el uso correcto de las
estrategias conllevara a desarrollar un aprendizaje autonomo, donde el individuo
autorregulard y controlara el proceso de su aprendizaje; entonces, permitira a
lograr las competencias del curso establecido. Para ello, el estudiante debe tener
conocimiento el uso de varias estrategias, que estos deben ser seleccionadas
dependiendo a las necesidades y caracteristicas del alumno (L6pez, 2010). La
aplicacion y desarrollo de las estrategias de aprendizaje autdnomo necesita del

acompafiamiento de un liderazgo como un ser motivador y facilitador.

2.2.2.1. Estrategias de ampliacién

Las estrategias de ampliacion estan vinculadas a la busqueda de
informacién que complemente lo aprendido en los cursos durante el
desarrollo de las sesiones. Estas estrategias abarcan desde consultas
bibliogréficas en lineay lecturas adicionales hasta la creacion de una nueva
base de datos o conocimiento con toda la informacion encontrada.
Asimismo, cuanto mas compleja y especifica sea la temética, mayor sera
la necesidad de ampliar los argumentos y las perspectivas que presenta el

lector (Lopez-Aguado, 2010).
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2.2.2.2. Estrategias de colaboracion

La estrategia de colaboracién estd disefiada para hacer un uso
adecuado de los recursos y medios que facilitan la institucion y se
fundamentan en la interaccion continua entre el maestro, los estudiantes y
el grupo. Esto favorece las relaciones responsables, desarrollando de
actitudes especificas, reforzando los valores y la satisfaccion de todos los
involucrados en el proceso educativo. Asimismo, se refiere a la relevancia
de que los estudiantes colaboren para resolver problemas, completar
trabajos encargados y asi aprender mutuamente (Bonifaz et al., 2022);
estas incluyen, entre otros, el intercambio de materiales, apuntes,
resumenes, documentos, libros, direcciones de web y consultas con sus
comparfieros para la absolucion de dudas acerca de un tema (LoOpez-

Aguado, 2010).

2.2.2.3. Estrategias de conceptualizacion

La estrategia de conceptualizacion, se refiere en como ensefiar a
pensar y fortalecer las competencias metacognitivas y cognitivas
(Corredor et al., 2009), se centran en la creacion de resimenes, esquemas,
cuadros sindpticos, anotaciones y mapas conceptuales. Estas estrategias
permiten al alumnado desarrollar una sintesis personal de los temas
avanzados y activan diversas areas del cerebro para un mejor retencion y
almacenamiento de la informacién. Asi también, la conceptualizacion
requiere argumentos que respalden las afirmaciones, lo que permite
sostener con un mayor conocimiento y profundidad sobre el tema (Lépez-

Aguado, 2010).
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2.2.2.4. Estrategias de preparacion de examenes

La estrategia de preparacion para examenes se refiere a la lectura
adecuada del repaso de los materiales, enfocandose en los puntos
relevantes que se han trabajado con el profesor a lo largo de la asignatura,
con el fin de tener un resumen claro y relevante antes de la evaluacion,
asimismo, la autoevaluacion de su proceso de aprendizaje durante el

desarrollo de las actividades académicas (LOpez-Aguado, 2010).

2.2.2.5. Estrategias de participacion

La estrategia de participacion se centra en acciones que permite al
alumno ser un agente activo en el proceso de su propio aprendizaje. La
participacion activa implica m&s que simplemente escuchar; incluye
momentos en que los alumnos deben escribir, leer, debatir y participar en
la solucion de problemas (Bonifaz et al., 2022). Estas estrategias también
abarcan el registro de notas, donde el estudiante anota sus dudas durante
el desarrollo de la sesién, para, después pedir las explicaciones y
aclaraciones correspondientes al docente, asi como en la absolucion de
dudas de sus compafieros, la revisién y correccion de trabajos académicos

para verificar lo aprendido (Lopez-Aguado, 2010).

2.2.2.6. Estrategias de planificacion

La estrategia de planificacion implica el analisis, la reflexion y la
evaluacion de los aspectos que es relacionado con las actividades y el
tiempo en el que se llevan a cabo. Esto fomenta el deseo de aprender y
dirigir los esfuerzos e intereses hacia el cumplimiento de las metas

establecidas, en el cual, estas estrategias estan disefiadas para la
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planificacion y reparticion del tiempo para cada una de las actividades
extracurriculares y trabajos académicos o practicos, considerando la
dedicacion para cada asignatura, hasta llegar a evaluar el proceso de

aprendizaje altimo (Lépez-Aguado, 2010).

2.2.3. Logro de aprendizaje en el area de comunicacion

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2015), afirma que
los logros de aprendizaje de los estudiantes son modelos pedagdgicos que
conforman los niveles de aprendizaje, los cuales muestran los objetivos,
aspiraciones y metas a alcanzar desde el punto de vista practico, cognitivo,
afectivo, instrumental y motivacional. Estos logros responden a la siguiente

interrogante: ¢para qué ensefiar y aprender?

Los logros de aprendizaje engloban actitudes, conocimientos, capacidades
y habilidades para que los estudiantes logren el nivel esperado en las &reas

curriculares a traves del proceso de aprendizaje.

2.2.3.1. Ciclo VII

En el presente estudio se consider6 el nivel de aprendizaje en el
area de comunicacion del quinto grado de secundaria, que corresponde al
ciclo VII. Seguin el Minedu (2019a), en este ciclo los estudiantes se
encuentran en la etapa adolescente, donde su pensamiento es mas abstracto
y consciente en la realizacion de actividades en comparacion con la etapa
anterior. Esto significa que estan en condiciones de desarrollar
aprendizajes mas complejos. Ademas, en esta etapa toman decisiones

importantes para su futuro.
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2.2.3.2. Area de Comunicacion

El curso de Comunicacion tiene por objetivo desarrollar las
competencias comunicativas para interrelacionarse con los demas,
entender y componer la realidad, y representar el universo de forma real o
ficticia. Ademas, para comunicarse se realiza a través del lenguaje, que es
un instrumento importante para formar estudiantes integros, ya que
permite tomar decisiones de manera consciente de uno mismo al ordenar

y dar significado a las vivencias.

Como afirma Minedu (2016), el &rea de Comunicacion propicia en
el aprendizaje a entender en este mundo actual las acciones éticas y toma
de decisiones correctas en la vida. Asimismo, el perfil de egreso de los
alumnos de la Educacion Basica tiene el desarrollo de multiples
competencias y en este caso solo nos enfocaremos en el &rea de

comunicacion y sus competencias son lo siguiente:

a) Se comunica oralmente en lengua materna:

Es cuando los estudiantes interactian oralmente realizando
intrapersonales o interrelaciones para comprender y manifestar emociones
e ideas. Del mismo modo, es un proceso de construccion de las tipologias
textuales empleando la oralidad, donde el alumno intercambia los papeles
de emisor y receptor con la finalidad de alcanzar su objetivo comunicativo.

Esta constituido de las siguientes capacidades:

e QObtiene informacién del texto oral.

¢ Infiere e interpreta informacién del texto oral.
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e Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.

e Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

e Interactla estratégicamente con distintos interlocutores.

e Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto

oral.

b) Lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna

Es en este momento cuando los estudiantes interacttan activamente
al leer el texto, lo que les permite comprender la informacion para
establecer e interpretar una posicion critica, apoyandose en su experiencia
vivida o en su lectura. Ademas, esto mejora tanto su oralidad como su

escritura. Se conforma de las siguientes capacidades:

¢ Obtiene informacién del texto escrito.
¢ Infiere e interpreta informacion del texto.

o Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del texto.

C) Escribe diversos tipos de textos en lengua materna

Es cuando el estudiante es capaz de aplicar el lenguaje redactado
para construir las tipologias textuales para informar a otros. Ademas, es un
proceso critico y analitico, ya que utiliza las propiedades del texto para
organizar la informacion considerando el proposito comunicativo y
contexto, por lo tanto, la evaluacion es permanente para mejorar lo

redactado. Esta conformado de las siguientes capacidades:

e Adecua el texto a la situacion comunicativa.
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e Organizay desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.
o Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto

escrito.

2.2.3.3. Escala de calificacion

Minedu (2020), la escala de calificacion en el sistema educativo se

rige de la siguiente manera:

Logro destacado (AD): Cuando el alumno demuestra un nivel
superior a lo esperado en el logro de la competencia. Eso significa que

evidencia aprendizajes que van mas alla del nivel esperado.

Logro esperado (A): Cuando el alumno desarrolla la competencia
evidenciando en el nivel esperado, en el cual, demuestra manejo
satisfactorio en las actividades, trabajos encargados y en el tiempo

establecido.

En proceso (B): Cuando el alumno desarrolla la competencia
evidenciando que esta cerca al nivel esperado, pero aun le falta para eso

necesita monitoreo durante cierto tiempo.

En inicio (C): Cuando el alumno desarrolla la competencia
evidenciando un progreso minimo de acuerdo al nivel esperado.
Demuestra deficiencia y dificultad en desarrollar las actividades y trabajos
propuestos, esto requiere monitoreo y seguimiento del docente en mayor

tiempo hasta lograr el nivel requerido.
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2.2.3.4. Evaluacién

Minedu (2016), el proceso de evaluacion para el aprendizaje tiene
como proposito desarrollar las competencias y mejorar continuamente los
procesos de aprendizaje a través de retroalimentacion y, a la par, la mejora

continua de los procesos de ensefianza a través de la criticidad y reflexion.

En la actualidad, la evaluacion més sobresaliente es formativo, ya
que se evalUa en el proceso de aprendizaje, y su proposito es identificar las
dificultades, progresos y logros del alumno para realizar una
retroalimentacion pertinente. Esto promueve una mejora de aprendizaje en

los estudiantes.

Rodriguez (2005), indica que la evaluacion se define, en términos
generales, como un conjunto de procesos sistematicos para recopilar,
analizar e interpretar informacién valida y confiable. Este proceso, al
compararlo con un criterio de referencia, nos ayuda a tomar decisiones que
contribuyan a la mejora del objeto evaluado. Por consiguiente, debe tener
los criterios pertinentes para evaluar el aprendizaje del estudiante de forma
permanente y sistematico para evidenciar el desarrollo progresivo de

conocimientos, actitudes y habilidades.

2.2.3.5. Registro auxiliar de evaluacién

El docente utiliza registro auxiliar, que es una herramienta que
sirve para registrar las dificultades, progresos y logros que se identifican y
se observan en el avance de las competencias de los estudiantes, durante y

al final de la sesion (Minedu, 2016).
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2.2.4. Estrategias de aprendizaje autbnomo y logros de aprendizaje

Por mucho tiempo se tiene el conocimiento de que el logro de aprendizaje
estaba vehiculado solamente al desarrollo cognitivo o intelectual. Por
consiguiente, en la actualidad, hay investigaciones que confirman que el uso de
estrategias de aprendizaje autdnomo estd estrechamente ligado con el logro de
aprendizaje, ya que la aplicacion adecuada de las estrategias se relaciona con el
aprendizaje (Lopez, 2018b). Asimismo, estrategia de aprendizaje autdbnomo
implica dominar la modalidad en que el estudiante se hace cargo de sus trabajos y
adquisiciones de las competencias de acuerdo a su ritmo de aprendizaje (LOpez-

Aguado, 2010).

Las estrategias que permiten al estudiante aprender de manera autbnoma,
y que, a través de diversas acciones, desempefian un papel fundamental en su
desarrollo, buscan alcanzar objetivos claros y facilitan la adquisicion de nuevos

conocimientos por parte del alumno (Esteban et al., 1996).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Estrategias de aprendizaje auténomo: Es cuando dirige y controla su propio
proceso de aprendizaje, tomando la iniciativa y motivandose por su interés personal y
empleando estrategias adecuadas para el logro del objetivo propuesto. Asi también,
realiza sus trabajos académicos por si solos preocupandose conscientemente para mejorar

las competencias que posee y dar soluciones a los problemas que se presentan.

Logros de aprendizaje: Engloban conocimientos, capacidades, actitudes y
habilidades que poseen los estudiantes en el cual se demuestra especificamente en el area

de comunicacion donde tienen que lograr el nivel esperado.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La Institucién Educativa Secundaria “Glorioso” de San Anton se encuentra en el
Jr. Lloque Yupanqui S/N, del distrito de San Antén, provincia de Azangaro y

departamento de Puno.
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

Se realiz6 un plan de cronograma para la investigacion, en el cual se inici6 con la
presentacion del proyecto en el mes de julio del 2023, y se finalizd con la redaccién y

presentacion del informe en el mes de octubre del afio 2024.
3.3. MATERIALES DEL ESTUDIO

3.3.1. Técnicas e instrumentos de investigacion para la estrategia de

aprendizaje autdnomo
a) Técnica

Para recopilar informacién sobre la primera variable, se ha elegido la
encuesta. Esta técnica es cominmente utilizada en investigaciones, ya que facilita
la obtencion de datos de manera efectiva y relevante. Se distingue por su
capacidad para obtener informacion sobre actitudes, comportamientos y otros
aspectos de la muestra (Hernandez et al.,2014). Asimismo, se utiliza la encuesta
para recopilar datos de los estudiantes en relacion con un problema (Charaja,

2019).
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b) Instrumento

La encuesta tiene como instrumento el cuestionario y esto consta en un
conjunto de preguntas relacionados con los indicadores, con el fin de recopilar la
informacion sobre el problema investigado para medir las variables (Hernandez et
al., 2014). El instrumento que se ha utilizado es el Cuestionario de Estrategias de
Trabajo Autonomo (CETA) que contiene una serie de afirmaciones donde el
sujeto debe evaluarse en funcion a la frecuencia que han empleado estos factores
0 estrategias de aprendizaje autonomo durante el primer y segundo trimestre
durante el afio investigado. Asimismo, este cuestionario de CETA fue adaptado al
contexto peruano por Mercedes Lopez Aguado, que esta conformado por 45 items,
distribuidos de la siguiente manera: Estrategias de colaboracion, 11 items;
estrategias de ampliacidn, 8 items; estrategias de planificacion, 5 items; estrategias
de conceptualizacion, 9 items; estrategias de preparacion de examenes, 6 items y
estrategias de participacion, 6 items. El instrumento contiene preguntas cerradas
y utiliza una escala de valoracion de tipo Likert de 5 puntos y son lo siguiente: 1
= Nunca, 2 = Pocas veces, 3 = Algunas veces, 4 = Muchas veces, 5 = Siempre.
Asi también, de acuerdo al puntaje obtenido se clasifica de esta manera:

- Excelente 167 — 225

- Regular: 106 — 166

- Deficiente: 45 — 105

C) La validez

El instrumento fue validado a través de la validez de constructo. En primer
lugar, Lépez-Aguado (2010), elabor6 un cuestionario con 55 items, el cual aplico

a los estudiantes. Luego, realiz6 un analisis discriminativo, en el que eliminé los
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items que presentaban una grave asimetria. Finalmente, determin6 que 45 items
eran adecuados y utilizo la validez de constructo a través del analisis factorial
exploratorio, aplicando el método de extraccion de componentes importantes.
Obtuvo un valor de 0,845 segun el indice de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y una
significancia de 0,000, lo que indica una interrelacion significativa entre las
dimensiones e items. Ademas, informo que los seis factores planteados tienen un
contenido consistente y uniforme. Los items del instrumento estan agrupados de

manera adecuada y parsimoniosa.

La validez de constructo debe aclarar como las mediciones de una variable
0 concepto se relacionan de manera coherente con las mediciones de otros
conceptos que estan tedricamente correlacionados, es decir, qué tan efectivamente

un instrumento refleja y mide un concepto teérico Hernandez et al. (2014).
d) Confiabilidad

Lopez-Aguado (2010), para obtener la confiabilidad realizo a una muestra
de 805 estudiantes indicando que es fiable ya que tiene un valor de coeficiente de
a (Alpha) de Cronbach que es 0,898 y que estd compuesta por 45 items. Por
consiguiente, aplicé la estadistica para medir la confiabilidad del instrumento a

través de alfa de Cronbach y su formula es la siguiente:

K Ls?

a=—-I11——

K -1 52

t
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Tabla1
Estadistica de confiabilidad del instrumento para medir las estrategias de

aprendizaje autbnomo

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,898 805
Nota: Coeficiente de alfa de Cronbach (Lopez-Aguado, 2010).

El resultado de la fiabilidad de alfa de Cronbach de estrategia de
aprendizaje autonomo obtiene que, de las 45 items planteadas se tuvo un valor de
0,898 de confiabilidad, lo que quiere decir, que el cuestionario empleado es de

excelente confiabilidad.

3.3.2. Técnicas e instrumentos para el nivel de logros de aprendizaje en el

area de Comunicacion

a) Técnica

Se empled la técnica de analisis documental para examinar la variable, con
el objetivo de estudiar los documentos que registran las acciones de las personas

(Charaja, 2018).

b) Instrumento

El instrumento de investigacion es la ficha analisis documental del primer
y segundo trimestre, donde fue brindado por el director de la institucion, para
identificar el nivel de aprendizaje que se encontraban los estudiantes. Esto se basa

por la Escala de Calificaciones del Curriculo Nacional de la Educacion Basica.
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Tabla 2

Baremo para el acta de notas del &rea de Comunicacion

Nivel Calificacion
En inicio En proceso  Logro Logro
esperado destacado
Logros de C B A AD

aprendizaje

Nota: Escalas de calificacion de Minedu.

3.4. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

Esta constituido por la totalidad de 415 estudiantes de la Institucién

Educativa Secundaria Glorioso de San Anton.

Tabla 3

Poblacion de estudiantes de la [ES “Glorioso” del distrito de San Anton

Grados F %
Primero 90 22%
Segundo 82 20%
Tercero 85 20%
Cuarto 78 19%
Quinto 80 19%
TOTAL 415 100%

Nota: Nominas oficiales de estudiantes matriculados del afio 2023.

3.4.2. Muestra

La muestra de la investigacion se determing a través de tipo muestreo no
probabilistico y la técnica que se aplic6 fue muestreo por conveniencia, como

Hernandez (2014), indica que la muestra se selecciona segun la conveniencia del

47

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

investigador, lo que le da la libertad de decidir de manera arbitraria cuantos
participantes incluir en la investigacion. Se selecciond por conveniencia a quinto
grado de secundaria, ya que en la mayoria de estudios solo investigaron a los
estudiantes universitarios, porque ellos aplican estas estrategias notoriamente,
pero pocos los de secundaria y por ese motivo se investigdb a la muestra
seleccionada ya que estdn préximos en culminar la Educacién Bésica Regular y

se presenta de la siguiente manera:

Tabla 4

Muestra de estudiantes de la IES “Glorioso” de San Anton

Grados F %
Quinto “A” 20 25
Quinto “B” 21 26
Quinto “C” 18 23
Quinto “D” 21 26
TOTAL 80 100%
Nota: Nominas oficiales de alumnos matriculados de quinto grado en el afio

2023.

3.5. DISENO ESTADISTICO

3.5.1. Enfoque de investigacion

La investigacién corresponde al enfoque cuantitativo, donde se recolectan
los datos, con la intencion de probar la hipétesis planteada y teorias a través del

analisis estadistico y la medicién numérica que se realiza (Hernandez et al., 2014).
3.5.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es no experimental, lo que significa que se lleva a
cabo sin alterar o manipular intencionalmente las variables en su lugar se observan
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3.6.

los fendmenos en su entorno natural para su analisis. Ademas, es de caracter
transversal, ya que se realiza en un solo momento para recolectar los datos

(Hernandez et al., 2014).

Por otra parte, segun el criterio “propdsito de la investigacion”
corresponde al tipo basico. Este tipo de estudio tiene finalidad teorica, donde el
estudio se realiza con la finalidad de no producir cambios en la realidad (Charaja,

2019).

3.5.3. Disefio de investigacion

El disefio de estudio corresponde a la investigacion correlacional, y su
esquema es lo siguiente:

O1= Observacion de la variable 1 O

0,=0bservacién de la variable 2

r= Coeficiente de correlacion

M= Muestra de investigacién 0O:

El proposito del presente disefio es evidenciar la relacion o el grado de
correlacion que existe entre dos o mas variables de investigacion de una

determinada muestra (Hernandez et al., 2014).

PROCEDIMIENTO

Primero: Se presentd una solicitud a la direccion de la IES “Glorioso” del
distrito de San Anton durante el primer trimestre del afio escolar 2023, para

aplicar los instrumentos de investigacion.

Segundo: Se coordino con el director, para que me faciliten los instrumentos de

registro auxiliar de notas para recabar la informacion.
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e Tercera: Se coordiné con el director sobre la fecha y seleccidn de salones para

la aplicacion de la encuesta.

e Cuarto: Se ejecuto el instrumento de la investigacion a los estudiantes.

e Quinto: Se llevé a cabo la tabulacidn de los datos, seguida de un anélisis y la

creacion de tablas.

e Sexto: Se redacto el informe de tesis.

3.7. VARIABLES

El estudio tiene dos variables que es estrategia de aprendizaje autbnomo y logro

de aprendizaje en el area de comunicacion.

Tabla 5

Operacionalizacion de la variable estrategia de aprendizaje autonomo

Variable  Dimensiones Indicadores Items Baremo
Estrategias de Busqueda de 12,34 Deficiente
ampliacion informacion (1-15)
complementaria
Lectura y estudio del 5,6,7,8 Regular
tema (16-30)
Estrategias de Aportacion e 9,10,11,13,1
colaboracion intercambio de 4,15,16,17 Excelente
conocimientos en las (31-45)
tareas
Estrategias Realizacién de trabajos 12, 18, 19 Escala de
de grupales Likert
aprendizaje  Estrategias de Aplicacion de estrategias 21, 22, 27 Nunca (1)
autbonomo  conceptualizaci  de lectura Pocas
6n Elaboracién de veces (2)
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Variable  Dimensiones Indicadores items Baremo
resumenes y 20, 23, 24, Algunas
organizadores graficos 25, 26 veces (3)

Estrategias de Planificacion de tiempo  28,29,30,31, Muchas
planificacion 32, veces (4)
Siempre

Estrategias de Repasar para el examen. 35, 36,37,38 (5)
preparacion de Evaluacion del proceso 33,34 ,39

examenes de aprendizaje

Estrategias de Participacion activa 40, 43,44,45
participacion Absolucién de dudas 41,42

Nota: Lopez-Aguado (2010).

Tabla 6

Operacionalizacion de la variable de logro de aprendizaje en el &rea de Comunicacién

Variable Dimensiones Indicadores Baremo
Se comunica Obtiene informacion del AD, logro
oralmente en su texto oral destacado
lengua materna Infiere e interpreta A, logro

informacion del texto oral. esperado
Adecua, organiza 'y B, en proceso
desarrolla las ideas de C,eninicio
forma coherente y

cohesionada.

Utiliza recursos no

verbales y paraverbales de

forma estratégica

Interactlia

estratégicamente con

distintos interlocutores.

51

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Variable Dimensiones Indicadores Baremo
Reflexiona y evaluacion
Logro de de forma, el contenido y

aprendizaje del

contexto del texto oral.

area de Lee diversos tipos de

comunicacion textos escritos

lengua materna

Obtiene informacion del
texto escrito.
Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido vy

contexto del texto.

Escribe diversos
tipos de textos en

lengua materna

comunicativa.

Organiza y desarrolla las
ideas de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido vy

contexto del texto escrito.

Nota: Minedu (2016).

3.8.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para determinar la relacion existente se utilizo el coeficiente de correlacion Rho

de Spearman. Para eso, en primer punto se tabulo los datos recopilados en Excel. Después,

se procesd en el programa IBM SPSS version 25. Por altimo, se generaron tablas

estadisticas basadas en los resultados para verificar las hipétesis de la investigacion y su

férmula es la siguiente:
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621)2
-

T n(t-1)

rs = Coeficiente de correlacion de Rho Spearman

d = Diferencia

n = NUmero de datos

a. Nivel de significancia

Si P es menor que 0,05, el grado de correlacion es significativa.

b. Margen de error
a= 0,05 (5%)

c. Regla de decision
Si P <a (0,5) = se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna
(H1).

Si P>« (0,5) = se acepta la hipotesis nula (HO).

Cuando el P valor es inferior al margen del error se acepta como cierta la hipotesis
alterna y se rechaza la hipotesis nula, pero si el P valor es superior o igual que el margen
de error se acepta como cierta la hip6tesis nula y se rechaza la hip6tesis alterna (Charaja,

2019).
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Tabla 7

Interpretacion del coeficiente Rho de Spearman

Valor de rho Interpretacion
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0,9a0,99 Correlacion negativa muy alta
-0,7a0,89 Correlacion negativa alta
-0,4a0,69 Correlacion negativa moderada
-0,2a0,39 Correlacion negativa baja
-0,01a0,19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0,01a0,19 Correlacién positiva muy baja
0,2a0,39 Correlacion positiva baja
0,4a0,69 Correlacion positiva moderada
0,7a0,89 Correlacion positiva alta
0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nota: Martinez y Campos (2015).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 RESULTADOS
4.1.1. Resultados del objetivo general

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacion
representadas en tablas con las respectivas anélisis e interpretaciones de acuerdo
al objetivo planteado. Después se procede a vitrificar las hipétesis a través de

disefio estadistico rho de Spearman de version 25.

Tabla 8

Descriptivo entre estrategia de aprendizaje autonomo y logro de aprendizaje

Tabla Logros de aprendizaje

9Estrategias En En Logro Logro TOTAL
de inicio proceso previsto destacado

aprendizaje N % N % N % N % N %
auténomo

Deficiente 0% 2 3% 0 0% 0 0™ 2 3%

0% 2 3% 41 51% 13 16% 56 70%
6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: instrumentos de recoleccién de datos.

Excelente

0

Regular 5 6% 13 16% 4 % 0 0% 22 28%
0
5

Total

La tabla 8 y figura 2 muestra que, del total de 100% de los estudiantes, el
70% considera que hay un nivel excelente en la aplicacion de las estrategias de
aprendizaje autbnomo, es decir la mayoria de los estudiantes completan el estudio
con lecturas, consultan con otros materiales, realizan trabajos en equipo, etc. De

este grupo, el 51% de los estudiantes desarrollaron de manera adecuada las
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estrategias que corresponden al aprendizaje autdnomo, lo que representa el logro
previsto. Sin embargo, solo un 3% de los estudiantes se encuentran en un nivel

deficiente por tener problemas en el desarrollo de las estrategias.

Esto implica que un estudiante con un excelente nivel de uso de estrategias
tiene un logro satisfactorio. Para aprender de manera autonoma, es fundamental
ampliar la informacidn, colaborar con los comparieros, participar activamente en
las actividades académicas, repasar los temas desarrollados en clase y planificar
el tiempo. Como indica Lopez-Aguado (2010), el uso adecuado de las estrategias
contribuye al desarrollo de un aprendizaje autonomo, donde el estudiante controla

su propio proceso de aprendizaje, lo que mejora su nivel de logro.

Figura 2

Resultados del objetivo general

70%

70%
60%
51%
50%
40%

30%

20% 16% 16%
10% 6% - b 5%
0% .% 0% 0% 0%
0%
En inicio En proceso Logro previsto Logro destacado TOTAL

B Deficiente M Regular M Excelente

Nota: instrumentos de recoleccién de datos
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Tabla 10

Relacion entre estrategia de aprendizaje autonomo y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias Logros de
de aprendizaje

aprendizaje

auténomo
Estrategiade  Coeficiente de 1,000 744™
aprendizaje correlacion
autébnomo Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 80 80
Spearman Logro de Coeficiente de 744" 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En la tabla 09, se observa que el P valor hallado es 0,000, lo cual es menor
a 0,05, segun el nivel de significancia, con un margen de error del 5%. Ademas,
se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,744, lo que lleva a aceptar la hipotesis
alterna. A partir de esto, se evidencia una relacién positiva alta entre la estrategia
de aprendizaje auténomo y el logro de aprendizaje en el area de comunicacion en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Glorioso de San Anton
durante el afio escolar 2023. Asi, lograr un nivel de aprendizaje satisfactorio se
relaciona con el trabajo grupal, ampliacion e investigacién de la informacion,
participacion activa durante las sesiones, repaso y autoevaluacion sobre el tema
aprendido y elaboracion de organizadores graficos realizando de manera

auténomao.
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4.1.2. Resultados del primer objetivo especifico

Tabla 11

Descriptivo entre estrategia de ampliacion y logro de aprendizaje

Estrategia Logros de aprendizaje
de En En Logro Logro TOTAL
ampliacion inicio proceso previsto destacado

N % N % N % N % N %
Deficiente 2 3% 2 3% 1 1% 1 1% 6 8%

2

1

3% 11 14% 6 8% 2 3% 21 26%
1% 4 5% 38 48% 10 13% 53 66%
Total 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: instrumentos de recoleccién de datos.

Regular

Excelente

En la tabla 10 se muestra que, del total de los estudiantes, el 66% presenta
un nivel excelente en la aplicacion de la estrategia de ampliacion. De este grupo,
el 48% obtuvo la nota A, que representa el logro previsto. Sin embargo, solo un

8% de los estudiantes evidencié un nivel deficiente.

Estos resultados se deben a que los estudiantes consideran que, para
mejorar su nivel de logro de aprendizaje, es fundamental buscar e investigar en
fuentes bibliograficas, tanto fisicas como virtuales, lo que les permite ampliar la
informacion sobre el tema y resolver sus dudas. Al respecto, Ldépez-Aguado
(2010) afirma que el uso adecuado de la estrategia de ampliacién permite al
estudiante aprender de manera autonoma, favoreciendo asi el logro del

aprendizaje.
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Tabla 12

Relacion entre la aplicacion de estrategia de ampliacion y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias  Logros de
de aprendizaje
ampliacién
Estrategia de Coeficiente de 1,000 ,459™
ampliacion correlacion
Rho de Sig. (bilateral) ,000
Spearman N 80 80
Logros de Coeficiente de ,459™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacién de Rho de Spearman.

En la tabla 11, se observa un coeficiente de correlacion de 0,459, lo que

indica una correlacion positiva moderada. Esto implica que la aplicacion de

estrategias de ampliacion por parte de los estudiantes esta relacionada con su logro

de aprendizaje. Dado que el P valor es 0,000, que es menor a 0,05 (5%), se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna: existe una relacién positiva

moderada entre la estrategia de ampliacion y el logro de aprendizaje de los

estudiantes. Esto implica que, al aplicar estrategias de ampliacion para fomentar

un aprendizaje autbnomo, los estudiantes podran alcanzar un mayor nivel de

aprendizaje satisfactorio.
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4.1.3. Resultados del segundo objetivo especifico

Tabla 13

Descriptivo entre estrategia de colaboracion y logro de aprendizaje

Estrategias Logros de aprendizaje
de En En Logro Logro TOTAL

colaboracion inicio proceso previsto  destacado

N % N % N % N % N %
Deficiente 2 3% 0 0% 0 0% 0 0% 2 3%
2
1

3% 15 19% 1 1% 0 0% 18 23%
1% 2 3% 44 55% 13 16% 60 75%
TOTAL 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: Elaboracién propia, provenientes de la base de datos obtenida.

Regular

Excelente

En la tabla 12 se aprecia que, del total de estudiantes, el 75% evidencia un
nivel excelente en la aplicacion de la estrategia de colaboracion. De ellos, el 55%
obtuvo la nota A, que es el logro previsto. Sin embargo, un grupo minimo, el 3%
de los estudiantes, evidencio un nivel deficiente. Estos resultados se deben a que
los estudiantes consideran que, para lograr un aprendizaje efectivo, es importante
intercambiar informacion con sus compafieros, revisar los apuntes de los demas y
trabajar en grupo para la resolucién o investigacion de un problema. El trabajo
colaborativo se lleva a cabo en actividades grupales, utilizando medios y recursos
que la institucién educativa proporciona para fomentar un aprendizaje autbnomo

(Lopez-Aguado, 2010).

60

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

Tabla 14

Correlacion entre la estrategia de colaboracién y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias Logros de
de aprendizaje

colaboracion

*k

Estrategias de  Coeficiente de 1,000 ,760
colaboracion correlacion
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 80 80
Logros de Coeficiente de ,760™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En la tabla 13 se muestra un coeficiente de correlaciéon de 0,760, lo que
indica una correlacion positiva alta. Esto significa que la aplicacion de estrategias
de colaboracién se relaciona con el logro de aprendizaje, dado que el valor de p
hallado es 0,000, menor a 0,05 (5%) segun el nivel de significancia. Por tanto, se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis planteada, afirmando que existe
una relacion positiva alta entre la estrategia de colaboracion y el logro de
aprendizaje de los estudiantes. Esto quiere decir que, si los estudiantes utilizan
estrategias de colaboracion para fomentar un aprendizaje autonomo, lograran un

mejor nivel de aprendizaje satisfactorio.
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4.1.4. Resultado del tercer objetivo especifico

Tabla 15

Descriptivo entre estrategia de conceptualizacion y logro de aprendizaje

Estrategias Logros de aprendizaje

de En En Logro Logro TOTAL
conceptuali inicio proceso previsto destacado

zacion N % N % N % N % N %

Deficiente 0 0% 3 3% 2 3% O 0% 5 6%
Regular 5 6% 12 15% 1 1% O 0% 18 23%
Excelente 0 0% 2 3% 42 53% 13 16% 57 71%
TOTAL 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: instrumentos de recoleccién de datos.

En la tabla 14 se muestra que, del total de estudiantes, el 71% evidencia
un nivel excelente en la aplicacion de la estrategia de conceptualizacion. De ellos,
el 53% obtuvo la calificacion A, que es el logro previsto. Sin embargo, un minimo
grupo, el 6% de los estudiantes, evidencia que nunca aplic esta estrategia y, por
lo tanto, obtuvo un nivel deficiente. Esto significa que los estudiantes consideran
que, para estudiar, es necesario aplicar estrategias de lectura, como el subrayado
y el sumillado, asi como elaborar resimenes y organizadores graficos, como
mapas mentales y cuadros comparativos. Como indica Lépez-Aguado (2010),

estas estrategias conducen a un aprendizaje autbnomo y al logro de aprendizaje.
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Tabla 16

Relacion entre estrategia de conceptualizacion y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias de Logros de

conceptualizacion aprendizaje

Estrategias de Coeficiente 1,000 733"
conceptualizacion de

correlacion
Sig. : ,000
(bilateral)
Rho de N 80 80
- 1,000

Spearman Logros de Coeficiente ,733
aprendizaje de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacién de Rho de Spearman.

De acuerdo con la tabla 15, el coeficiente de correlacion es 0,733, lo que
indica una correlacién positiva alta. Esto indica que la aplicacidn de estrategias de
conceptualizacién por parte de los estudiantes se relaciona con el logro de
aprendizaje, dado que el valor de p hallado es 0,000, que es menor que 0,05 (5%),
segun el nivel de significancia. Por tanto, se acepta la hipotesis alternativa que
sefiala lo siguiente: existe una relacion positiva alta entre ambas variables. Esto
implica que, lograr un nivel de aprendizaje satisfactorio se relaciona con la
realizacion de trabajos grupales, aportacion e intercambio de conocimientos con

los comparieros y con el docente.
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4.1.5. Resultado del cuarto objetivo especifico

Tabla 17

Descriptivo entre estrategia de planificacion y logro de aprendizaje

Estrategias Logros de aprendizaje

de En inicio En Logro Logro TOTAL
planificaci proceso previsto  destacado

on N % N % N % N % N %
Deficiente 1 1% 3 4% 0 0% 0 0% 4 5%
Regular 4 5% 13 16% 1 1% 0 0% 18 23%
Excelente 0 0% 1 1% 44 55% 13 16% 58 73%
TOTAL 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: Instrumentos de recoleccion de datos.

En la tabla 16 se muestra que el 73% de los estudiantes tiene un nivel
excelente en la aplicacion de la estrategia de planificacion. De ellos, el 55%
obtuvo la calificacién A, que representa el logro previsto. Sin embargo, el 5% de
los estudiantes evidencia un nivel deficiente en el uso de esta estrategia. De
acuerdo con estos resultados, se puede inferir que muchos estudiantes planifican
su tiempo para el estudio y los trabajos encargados, el uso adecuado de la
estrategia de planificacion es importante para. dedicar tiempo al estudio, al
deporte y otras actividades. Sin embargo, un numero minimo de estudiantes
realiza sus actividades académicas a Ultima hora, lo que les impide lograr un

aprendizaje eficaz (L6pez-Aguado, 2010).
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Tabla 18

Relacion entre estrategia de planificacion y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias Logros de

de aprendizaje
planificacion
Estrategias de  Coeficiente de 1,000 ,815™
planificacion correlacion
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 80 80
Logros de Coeficiente de ,815™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

De acuerdo con la tabla 17, el coeficiente de correlacion es 0,815, lo que
indica una correlacion positiva alta. Esto demuestra que la aplicacion de la
estrategia de planificacion se relaciona con el logro de aprendizaje, dado que el
valor de p encontrado es 0,000, que es menor que 0,05 (5%), segun el nivel de
significancia. Por lo tanto, se acepta la hipotesis planteada en la investigacion, que
indica que existe una relacién positiva alta entre ambos constructos. Esto significa
que, si los estudiantes emplean estrategias de planificacion para facilitar un
aprendizaje autonomo, podran alcanzar un mejor nivel de aprendizaje

satisfactorios.
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4.1.6. Resultado del quinto objetivo especifico

Tabla 19
Descriptivo de la estrategia de preparacion de examenes y logros de

aprendizaje

Estrategias Logros de aprendizaje

de En En Logro Logro TOTAL
preparacion inicio proceso previsto  destacado

deexamenes N % N % N % N % N %
Deficiente 0 % 3 4% 0 0% 0 0% 3 4%

Regular 5 6% 13 16% 4 5% 0 0% 22 28%
Excelente 0 0% 1 1% 41 51% 13 16% 55 68%
TOTAL 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: Instrumentos de recoleccion de datos.

En la tabla 18, se observa que el 68% de los estudiantes tiene un nivel
excelente en la estrategia de preparacion de exdmenes. De ellos, el 51% obtuvo la
nota A, que representa el logro previsto. No obstante, el 4% de los estudiantes
evidencid un nivel deficiente en la aplicacion de esta estrategia. Esto implica que
muchos estudiantes a menudo se autoevaluaron en su aprendizaje y repasaron los
temas antes de la evaluacion, tomando en cuenta los apuntes mas importantes
proporcionados en las sesiones. Asimismo, la participacion en diferentes
concursos de examenes les permite prepararse de manera autbnoma para mejorar

el nivel de logro de aprendizaje requerido (Lépez-Aguado, 2010).
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Tabla 20

Relacion entre estrategia de preparacion de examenes y logros de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias

Logros de

de aprendizaje
preparacion
de
examenes
Rho de Estrategias de  Coeficiente de 1,000 ,769™
Spearman  preparacion de  correlacion
examenes Sig. (bilateral) ,000
N 80 80
Logros de Coeficiente de 769" 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

De acuerdo con la Tabla 19, el coeficiente de compensacion es 0,769, lo

que muestra una compensacion positiva alta, con un valor de p hallado de 0,000,

que es menor que 0,05, segun el nivel de significancia y con un margen de error

del 5% Esto indica que la aplicacion de la estrategia de preparacion de examenes

se relaciona con el logro de aprendizaje. Por lo tanto, se aceptd la hipotesis

alternativa, que sefiala que existe una relacion positiva alta entre la estrategia de

preparacion de examenes. y el logro de aprendizaje de los estudiantes En

consecuencia, esto implica que lograr un nivel de aprendizaje satisfactorio esta

directamente relacionado con el repaso anticipado para las evaluaciones y

autoevaluacion del proceso de aprendizaje.
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4.1.7. Resultado del sexto objetivo especifico

Tabla 21

Descriptivo de la estrategia de participacion y logro de aprendizaje

Estrategias
de
participacion

Logros de aprendizaje

En En Logro Logro Total
inicio proceso previsto  destacado
N % N % N % N % N %
Deficiente 1 1% 0 0% 3 4% 0 0% 4 5%
Regular 1 1% 9 11% 5 6% 0 0% 15 19%
Excelente 3 4% 8 10% 37 46% 13 16% 61 76%
Total 5 6% 17 21% 45 56% 13 16% 80 100%

Nota: Instrumentos de recoleccion de datos.

En la tabla 20 se muestra que, de la totalidad de los estudiantes, el 76%
evidencia un nivel excelente en la estrategia de participacion. De este grupo, el
46% obtuvo la calificacion A, que representa el logro previsto. Este resultado
implica que los estudiantes consideran importante participar activamente durante
las sesiones y anotar sus dudas para consultarlas con el docente, asimismo, Lépez-
Aguado (2010), indica que la participacion activa de los estudiantes, ya sea en
exposiciones, debates, teatro, entre otros, es. fundamental, ya que de esta manera

aprenderan de forma autonoma y mejoraran su nivel de logro de aprendizaje.
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Tabla 22

Relacion entre estrategia de participacion y logro de aprendizaje

Correlaciones

Estrategias Logros de
de aprendizaje

participacién

Estrategias de Coeficiente de 1,000 379"
participacion correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
Rho de N 80 80
Spearman Logros de Coeficientede  ,379™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,001
N 80 80

Nota; Coeficiente de correlacién de Rho de Spearman.

De acuerdo con la Tabla 21, el coeficiente de correlacion es 0,379, lo que
indica una correlacion positiva baja, con un valor de p hallado de 0,000, que es
menor que 0,05, segln el nivel de significancia y con un margen de error del 5%.
Esto implica que la estrategia de participacion se relaciona con el logro de
aprendizaje. Por tanto, se aceptd la hipdtesis alternativa. Esto significa que, si los
estudiantes aplican estrategias de participacion para promover el aprendizaje

auténomo, podran alcanzar un mejor nivel de aprendizaje satisfactorio.

4.2. DISCUSION

El primer punto a discutir es la relacion que existe entre la estrategia de
aprendizaje autonomo y el logro de aprendizaje de los estudiantes. Los resultados
mostraron un coeficiente de correlacion de 0,744**, que se ubica dentro del intervalo de
0,7 a 0,89, lo que corresponde a una correlacion positiva alta, con un nivel de confianza

de 0,000, que es menor que 0,05, con un margen de error del 5%. Esto indica que los
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estudiantes que investigan y amplian la informacion, gestionan su tiempo, participan
durante las sesiones y repasan los temas avanzados, tendrdn un mejor nivel de logro de
aprendizaje. Ante lo mencionado, se acepto la hipotesis alternativa, que indica que “existe
una correlacion alta entre ambas variables”. Estos resultados son corroborados por Lopez
(2018), quien hall6 una correlacion de Rho Spearman de 0,738, lo que indica una relacion
positiva alta, coincidiendo directamente con nuestra investigacion, ya que se relacionan
las estrategias de aprendizaje autonomo y los logros de aprendizaje de los estudiantes.
Del mismo modo, Estrada (2021), encontrd en su investigacion un grado de correlacion
positiva moderada de 0,606, demostrando la relacion existente entre el aprendizaje
auténomo y el desempefio académico de los alumnos. Asimismo, Mantilla (2022),
reportd una correlacion positiva moderada, indicando que hay un mejoramiento en el
rendimiento académico con el uso de estrategias de aprendizaje autébnomo. Por otro lado,
Lopez (2019), lleg6 a la conclusion de que las estrategias de aprendizaje autonomo y la
comprensidn de textos escritos tienen una relacion positiva alta, indicando que el empleo
de estas estrategias influye en el logro de aprendizaje. También, Puya et al. (2021),
demostraron que existe una correlacién positiva moderada entre el rendimiento
académico y el aprendizaje auténomo, con un coeficiente de Rho de Spearman de 0,638
y un valor de significancia de 0,000. Esto sugiere que, a medida que aumenta el
rendimiento académico, también lo hace el aprendizaje autbnomo, o viceversa: un mayor
aprendizaje autonomo se relaciona con un mejor rendimiento académico. Asimismo,
Maldonado (2021), hall6 en su investigacion que existe una incidencia significativa de
las estrategias de aprendizaje autbnomo en las competencias de matematicas de los
estudiantes de secundaria. Al analizar los resultados de estos autores sobre la relacion
significativa, Hidalgo et al. (2020), destacan que la autonomia en el aprendizaje es crucial

para el rendimiento académico; sin embargo, este se ve afectado por la falta de
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herramientas, recursos, talento humano adecuado y espacios, lo que impide que se
fortalezca este proceso y se obtengan sus beneficios a corto y largo plazo. En este sentido,
al analizar estos resultados, reafirmamos que mientras mejor se empleen las estrategias
adecuadas para el aprendizaje, mejor seré el logro de aprendizaje, produciendo niveles

satisfactorios en el area de comunicacion.

El segundo punto a discutir son los objetivos especificos de la investigacion.

El vinculo que existe entre estrategia de colaboracion y logro de aprendizaje de
los estudiantes, en el cual se demostrd que existe una correlacion positiva alta. Este
resultado es similar a la investigacion De la Cruz (2021), ya que hall6 en su estudio que
existe una correlacion significativa entre trabajo colaborativo y logros de aprendizaje de
los estudiantes. Por lo tanto, se afirma la hipotesis alterna ya que ambas variables se
relacionan, en el cual, nos indica que si los estudiantes demuestran utilizan estrategias de
ampliacion para fomentar un aprendizaje autonomo, lograran un mayor nivel de

aprendizaje.

El vinculo que existe entre la estrategia de conceptualizacion y logro de
aprendizaje se evidencio que existe una relacion positiva alta. Este resultado es similar a
la investigacion de Toscano (2023), que indica que existe una relacion positiva entre “la
utilizacion de medios tecnoldgicos y el rendimiento académico”. En el cual, en ambos
estudios mencionan que para mejorar el nivel de logros de aprendizaje se deben utilizar

el TIC para investigar y absolver dudas de manera autbnoma.

El vinculo que existe entre estrategia de planificacion de tiempo y logro de
aprendizaje de los estudiantes se demostrd que existe una relacién positiva alta. Este
resultado, es similar a la investigacion de Pilares (2019), donde demostré “que existe una
relacién significativa entre la gestion del tiempo y el rendimiento académico de los
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estudiantes”, ya que los estudiantes tienen que organizar, planificar y percibir el control

del tiempo para lograr los objetivos establecidos ya sea para corto o largo plazo.

El vinculo que existe entre la estrategia de participacion y logros de aprendizaje
de los estudiantes. Los resultados mostraron que existe una relacion positiva baja y se
acepto la hipdtesis alterna. Este resultado es similar a esta investigacion de Manosalva
(2023), quien hall6 en su estudio que existe relacion directa, muy alta y significativa entre
participacion activa y rendimiento académico de los estudiantes, de tal manera que, si se

aumenta la participacion activa, también aumenta el rendimiento académico o al revés.

Respecto al uso de las estrategias de aprendizaje auténomo, el 70% de los
estudiantes muestran el uso excelente de estos, seqguido el 28% evidencian el uso regular
y por ultimo el 3% muestran el uso deficiente de las estrategias de aprendizaje autbnomo.
En tal sentido, se identificd que la mayoria de los estudiantes aplican las estrategias de
manera autébnomo para lograr un aprendizaje eficaz. Del mismo modo, se encontraron
varias investigaciones sobre el nivel o predominio en el uso de las estrategias de
aprendizaje auténomo. Por ello, discutiremos las estrategias mas desarrolladas segun el
andlisis de nuestra investigacion: la estrategia de participacion, con un 76%; la
colaboracion, con un 75%; la planificacion, con un 73%; y la conceptualizacion, con un
71%. Estas cifras reflejan un uso excelente de estas estrategias, que estan centradas en la
participacion activa, la colaboracion con los compafieros y la planificacion del tiempo
para realizar las actividades de estudio. Sin embargo, la estrategia menos desarrollada por
los estudiantes es la ampliacién, con un 66%, que se basa en la busqueda de informacion
a través de libros e internet para esclarecer y entender mejor los temas. Estos resultados
son similares a los hallazgos de Pegalajar (2020), quien realiz6 un analisis donde las
estrategias mas desarrolladas por los estudiantes son la preparacion de examenes,

centradas en el repaso y la seleccion de puntos importantes, seguidas por las estrategias
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de conceptualizacion, relacionadas con el trabajo intelectual de cada curso. Por Gltimo,
las estrategias de ampliacion y colaboracion con otros compafieros son las menos
desarrolladas, destacando que el uso de internet es el mejor recurso para la busqueda de

informacion.

Asimismo, Valencia (2020), concluye que el predominio de las estrategias de
aprendizaje autbnomo se encuentra en el uso de la estrategia de colaboracion, lo que
refleja la autonomia del aprendizaje de los estudiantes. Por otro lado, Garnique (2018),
Ilegd a la conclusién de que el 67% de los estudiantes obtuvieron un nivel regular en la
aplicacion de estrategias de aprendizaje autdbnomo. Asimismo, Pérez (2018), hallé que
hay un porcentaje de estudiantes que necesita apoyo y orientacion para implementar
estrategias que faciliten el proceso de aprendizaje, como aumentar el nivel de
participacion y planificacion para aprender autbnomamente. Por ultimo, Bonifaz et al.
(2022), presentaron los resultados de la siguiente manera: las estrategias mas utilizadas
son la conceptualizacion, que apoya el trabajo intelectual sobre el tema; a continuacion,
las estrategias de ampliacion, participacion, preparacion de evaluaciones y, por ultimo, la
planificacién. En este andlisis, se evidencian debilidades relacionadas con la falta de
organizacion del horario y la dificultad o adaptacidn para cooperar en equipo. En cambio,
las fortalezas incluyen la basqueda de informacion y la preparacion personal para los

examenes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La relacion que existe es positiva alta entre estrategia de aprendizaje
autobnomo y logro de aprendizaje en el &rea de Comunicacion en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Glorioso de San Anton
durante el afio escolar 2023. En el cual, se obtuvo un coeficiente de
correlacion de 0,744, ya que P valor hallado es 0,000 que es menor a 0,05
segun nivel de significancia y con un margen de error 5%. Esto implica
que, lograr el nivel de aprendizaje satisfactorio se relaciona con las
aplicaciones de las estrategias adecuadas promoviendo el aprendizaje

autonomo.

SEGUNDA: Larelacion que existe es positiva moderada entre estrategia de ampliacion
y logro de aprendizaje de los estudiantes. Por tanto, lograr el nivel de
aprendizaje satisfactorio se relaciona con la busqueda de informaciones

complementarias, lecturas y estudios sobre el tema.

TERCERA: La relacion que existe es positiva alta entre estrategia de colaboracion y
logro de aprendizaje de los estudiantes. Asi que, lograr el nivel de logro de
aprendizaje satisfactorio se relaciona con la realizacién de trabajos
grupales, aportacion e intercambio de conocimientos con los comparieros

y con el docente.

CUARTA: Larelacion que existe es positiva alta entre estrategia de conceptualizacion
y logro de aprendizaje. Por lo que, lograr un nivel de aprendizaje
satisfactorio se relaciona con la elaboracion de organizadores graficos y
aplicacién de estrategias de lectura para fortalecer las competencias

cognitivas.
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QUINTA: La relacién que existe es positiva alta entre estrategia de planificacion y
logro de aprendizaje de los estudiantes. Entendiéndose que, lograr el nivel
de aprendizaje satisfactorio se relaciona con la planificacion del tiempo

para cada actividad académicay en la elaboracion de trabajos encargados.

SEXTA: La relacion que existe es positiva alta entre estrategia de preparacion de
examenes y logro de aprendizaje de los estudiantes. Por tanto, lograr el
nivel de aprendizaje satisfactorio se relaciona con el repaso anticipado para

las evaluaciones y autoevaluacion del proceso de aprendizaje.

SEPTIMA: La relacion que existe es positiva baja entre estrategia de participacion y
logros de aprendizaje de los estudiantes. Por consiguiente, lograr el nivel
de aprendizaje satisfactorio se relaciona con la participacion activa y
absolucion de dudas sobre los temas avanzados durante la sesion

desarrollada.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director, plana docente y padres de familia de la Institucion Educativa
Secundaria Glorioso de San Anton, organizar programas o talleres
dirigidos a los alumnos para promover el uso de las diversas estrategias de
aprendizaje autonomo, indicdndoles que ellos son agentes principales de
su aprendizaje y deben aprovechar el tiempo, el uso de TIC, libros,
participacion activa en el aula y colaborar con sus compafieros para que
puedan obtener logros de aprendizaje mas satisfactorios; ademas, puedan

ser capaces de solucionar problemas cotidianos que se presentan en la vida.

SEGUNDA: Aldirectory plana docente de la Institucion Educativa Secundaria Glorioso
de San Anton, organizar charlas practicas dirigidos a los alumnos para
fomentar el uso de estrategia de ampliacion, ya que en la actualidad los
estudiantes deben investigar por diversas fuentes como navegando por
internet, buscando en libros y referencias bibliograficas para ampliar su

conocimiento

TERCERA: Al director y plana docente de la Institucion Educativa Secundaria
“Glorioso” de San Anton, organizar programas o talleres practicos
dirigidos a los alumnos para promover y fomentar el uso de la estrategia
de colaboracién, sobre cdmo deben realizar los trabajos grupales e

intercambio de conocimientos.

CUARTA: Al director y plana docente de la Institucién Educativa Secundaria
“Glorioso” de San Anton, organizar programas o talleres précticos
dirigidos a los alumnos para promover y fomentar el uso de la estrategia

de conceptualizacion ya que el docente del area de comunicacion debe
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hacer conocer la elaboracion de esquemas, resumenes y organizadores
graficos para organizar, captar y recordar con facilidad el temay asi podria

mejorar el nivel de logro.

QUINTA: Al director, plana docente y padres de familia de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso” de San Anton, organizar programas o talleres
practicos dirigidos a los alumnos para promover y fomentar el uso de la
estrategia de planificacion, sobre como deben planificar, gestionar y
programar el tiempo para las actividades académicos y no desperdiciar en

cosas irrelevantes.

SEXTA: Al director, plana docente y padres de familia de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso” de San Anton, organizar programas o talleres
practicos dirigidos a los estudiantes sobre la importancia de la preparacion
y repaso anticipado antes de dar exdmenes para obtener mejores

calificaciones.

SEPTIMA: Al director, plana docente y padres de familia de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso” de San Anton, organizar programas o talleres
practicos dirigidos a los estudiantes sobre la importancia de la
participacion activa durante las sesiones, en actividades educativas y entre
otros para mejorar el nivel de logro y desenvolvimiento corporal y

expresiva.
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ANEXO 2. Instrumento de la variable estrategias de aprendizaje autbnomo

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIA DE TRABAJO AUTONOMO

Adaptado por
Mercedes Lopez Aguado

PARTE INFORMATIVA

El cuestionario es anénimo

Grado y Seccion: .........coveveiiiiiiiinnnnn.. Fecha: .....................

Objetivo: determinar el uso de estrategias de aprendizaje autéonomo en los
estudiantes de la IES “Glorioso” de San Anton, 2023.

Puedes responder el cuestionario sin un limite de tiempo, pero no deberias tardar mas
de 15 minutos.

Cuestionario

1 2 3 4 5
Nunca Pocas Algunas Muchas Siempre
veces veces veces
N PV AV MV S

Instruccion: marque con un aspa (X) su respuesta que identifique y realice
con toda honestidad de acuerdo a la escala, a las siguientes preguntas:

N° | ftem N [pv]av|Mmv]s
Estrategias de ampliacién 1 |2 3 4 5
1 Busco mas informacion navegando por internet
2 Realizo actividades complementarias
3 Completo el estudio con lecturas/trabajos complementarios
4 Elaboro una base de datos con toda la informacion obtemda
en el desarrollo del trabajo
5 Busco datos, relativos al tema, en Internet
6 Consulto bibliografia recomendada
7 Consulto otros materiales bibliopraficos o pdginas de
internet que ayuden o mejoren la comprension
8 Cuando me surgen dudas, o para ampliar algiin concepto,
realizo blisquedas en libros o en internet
Estrategias de colaboracion 1 |12 |3 4 5
9 Conozeo v utilizo los recursos que proporciona el campus
10 | En la elaboracion de resimenes de cada uno de los temas
integro las aportaciones hechas por otros compafieros en
clase
11 | Intercambio los resimenes de los temas con los compafieros
12 | Me organizo con los compafieros para pedir libros a la
biblioteca
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13 | Cuando descubro aportaciones nuevas en documentos
complementarios a la bibliografia recomendada, lo
comparto con los compafieros

14 | Intercambio con compafieros documentos,
direcciones de Webs, . que nos puedan ser utiles
para el desarrollo de las actividades

15 Consulto con los compafieros las dudas que se me plantean
en el estudio del tema.

16 | Reparto con algunos compafieros los libros de la bibliografia
basica, elaborando sinopsis de cada uno de ellos, para
compartirlos

17 | Pongo a disposicion de los compafieros los apuntes que he
elaborado para facilitar el estudio del temario

18 | Trabajo en colaboracién para resolver un problema o
investigar algo

19 | Reviso los apuntes de los compafieros para ver si aclaran las

dudas

Estrategias de planificacién

Estrategias de conceptualizacion 3 4 5
20 | Estudio con esquemas, resumenes v cuadros sindpticos de

los contenidos de cada tema
21 Cuando tnicio 1a lectura de un tema, escribo notas

que posteriormente me sirven de sintesis de lo leido
22 | Construyo una sintesis personal de los contenidos
23 | Realizo mapas conceptuales v esquemas globales
24 | Realizo un mapa conceptual con los conceptos mas

importantes de cada apartado
25 | Leo v esquematizo los contenidos
26 | Elaboro un resumen de cada tema
27 | Recopilo los contenidos que considero mais importantes a

modo de notas de estudio

3 4 5

28 | Al empezar el bimestre_ hago por escrito un plan de trabajo,
reflejando el tiempo que dedicaré a cada asignatura v la
fecha de los examenes

29 | Planifico los tiempos vy estrategias de estudio

30 | Evalio el proceso de aprendizaje final

31 | Reparto el tiempo para el estudio de contenidos v
la elaboracion de los trabajos de cada tema

32 | Planifico el tiempo de que dispongo para cada

asignatura v trabajo practico

Preparacion de eximenes

33 | Leo todo el material de 1a asignatura v hago una seleccion
de loz puntos mas importanies para trabajarlos
34 | Cuando hay debate, tengo en cuenta las aportaciones de los

compafieros para realizar la mia
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35 | Antes de los exdmenes dedico unos dias de repaso para
aclarar dudas finales

36 | Para preparar el examen me baso principalmente en los
aspectos que el profesor marca como importantes

37 | Repaso las indicaciones que el profesor nos ha dado a lo
largo del curso

38 | Realizo una primera lectura rapida v después otra mas
detenida con copia o trascripcidn de lo mas relevante

39 | Me autoevalud mi aprendizaje durante el desarrollo de la

5esion

Estrategias de participacion

40 | Tomo nota de las respuestas del profesor a las dudas propias
o de los compafieros

41 | Anoto mis dudas para consultarlas mas a fondo en una
segunda lectura

42 | Aclaro las dudas con el profesor en clase

43 | Respondo a las preguntas planteadas en clase

44 Cotrijo las actividades propuestas para comprobar mis conocimientos

45 | S1go, aprovecho v participo en las clases

Nota: Instrumento de Cuestionario de Estrategia de Aprendizaje Auténomo, (LOpez-
Aguado, 2010).
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ANEXO 3. Instrumento de la variable nivel de logro de aprendizaje
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Nota: Minedu (2020).
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ANEXO 4. Notas del primer y segundo bimestre del afio académico 2023 de la IES

“Glorioso” de San Anton

Se Lee Escribe | Se Lee Escribe _
comunica | diversos | diversos é comunica | diversos | diversos é
oralmente | tipos de | tipos de | k- | oralmente | tipos de | tipos de | 5

N° |en su | textos textos w |en su | textos textos w
lengua escritos | escritos % lengua escritos | escritos %
materna | en su|en su| o |materna |en su|en sU|
lengua | lengua '5 lengua | lengua 5

materna | materna | = materna | materna | =

1 A AD A A AD A A A
2 A AD AD AD | A AD A A
3 B A B B A A C B
4 AD AD AD AD | A A B A
5 B AD AD A A B C B
6 B A B B B C C C
7 B AD A A A B A A
8 B A AD A A B B B

9 AD AD AD AD | AD A AD AD
10 |B A A A A B C B
11 | A AD A A A A A A
12 |B A AD A B A C B
13 | A AD A A A A B A
14 | B A AD A B A B B
15 |B A B B B C C C
16 |B AD B A B C C C
17 | A A AD A A A A A
18 | C C C C C C C C
19 |B AD B A A A A A
20 |A AD AD A A A A A
21 | A AD A A B B A B
22 | A A A A A A A A
23 | A A A A B B A B
24 | B A B B B A A A
25 |B A A A B A A A
26 | A A AD A C C B C
27 B A A A A B A A
28 | B A A A B B A B
29 |B A A A C B B B
30 |B A A A C C B C
31 | A A A A B B A B
32 B A A A A A A A
33 |B A A A B C A B
4 A A AD A B B A B
35 |B A A A A A A A
36 |B A A A C C B C
37 | A A A A C B B B
38 | A A B A B C B B
39 |B A A A C C B C
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Nota: Registro de notas de quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria
“Glorioso” de San Antén (2023).
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ANEXO 5. Tabulacion de los datos referentes a la estrategia de aprendizaje autbnomo
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ANEXO 7. Declaracion jurada de autenticidad de tesis

"‘5 Repositoric

m sidad Nacienal Vicerreclorado f—
(1 | Altiplano Puno de Investigacion | Institucional
[y

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS
Por ¢l presente documento, Yu_._) g !a\ﬁ\'ec&
Y

identificado con DNI_F¥£925 en mi condicion de egresado de:

(¥ Escuela Profesional, 00 Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
Fducaced  Secwndacia: beagea, Literahsra Pl oga y Filosof{a ,
informo que he elaborado el/la X Tesis o [] Trabajo de Investigacion denominada:
"ESTRATEGIAS DE APRENDI2ATE AUTCNOMEG Y LOGRGS DE

APRENDIZATE EM EL AREA DE COMUNLCACION EN 10

»

ESTUD/ANTES DE 1A 1ES GLORIOSO DE SAN  ANTON

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis ¢s elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por pcrsona natural o juridica alguna ante institucioncs académicas, profesivnales, de

investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes

encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plcnamcnu consciente de lodo el contenido de la tesis ) asumo la

responsibilidad de cualquicr errot G omisish on & deCuments, 45 Coms 88 125 ConnSIaciones
involucradas.
En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las

sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el

mcumplimiento del presente compromiso
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ANEXO 8. Autorizacion para el deposito de tesis en Repositorio Institucional

9 # | Universidad Nacional Vicerrectorado e:’ Repositorio
i { | del Altiplano Puno de Investigacion e Institucional
t 5! -—

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo 5\'2@ any Q ALLVes C\ a\\‘(\'ea >
identificado con DNI_F ¥694 295 H2 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, (] Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

informo que he elaborado el/la ® Tesis o [ Trabajo de Investigacién denominada:

“ES TRATEGIAS DE APRENDIZATE AuTENOMO Y LOGROS DE

APRENDIZATE EN EL AREA DE COMUNICACION EN_ 10S
ESTUDIANTES DE 1A IES GLORIGSO DE SAN _ ANTON R

para la obtencién de CGrado, K Titulo Profesional o [] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, {inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendr4 la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Reptblica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piiblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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