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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propoésito determinar el nivel de comprension
lectora de textos académicos en estudiantes universitarios, pospandemia en la Escuela
Profesional de Nutricion Humana de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno en el
afio 2022. Se desarroll6 dentro del marco metodoldgico de enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo, con un disefio no experimental — transaccional. Para la recoleccion de datos
se utilizo la técnica de la encuesta siendo el instrumento seleccionado la prueba escrita de
comprension lectora ICLAU, se empled el disefio estadistico de Bondad de ajuste de Chi
Cuadrada para la comprobacién de la hipotesis. La poblacién estuvo constituida por 448
estudiantes de la Escuela Profesional de Nutricion y la muestra de estudio estuvo
conformada por 62 estudiantes de pregrado del tercer semestre, especificamente del curso
de Fisiologia de la Nutricion. Como resultado se logré identificar que el 53,2% presenta
un nivel regular; el 25,8% presenta un nivel alto y el 21,0% presenta un nivel bajo, por lo
tanto, se logré concluir que el nivel de comprension lectora de textos académicos en
estudiantes universitarios, pospandemia es regular con una significancia de P= 0.004. A
partir de estos resultados se puede inferir que los estudiantes universitarios después de un
periodo de pandemia tienen habilidades lectoras basicas pero que no son suficientes para

Ilegar a una comprension mas profunda de los textos académicos que analizan.

Palabras claves: Comprensién, Critica, Inferencial, Lectura, Literal
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ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate the level of reading comprehension of
academic texts in university students, postpandemic at the Professional School of Human
Nutrition of the National University of the Altiplane - Puno during the academic year
2022, The study employed a quantitative approach with a descriptive design and a non-
experimental, transactional methodology. The study collected data using a survey
technique and the ICLAU written test of reading comprehension. The statistical design of
Chi-square goodness of fit was used to test the hypothesis. The study sample consisted of
62 third-semester undergraduate students from the Physiology of Nutrition course, while
the population comprised of 448 students from the Professional School of Nutrition. The
study obtained the following results: 53.2% of university students had a regular level of
reading comprehension of academic texts after the pandemic. Additionally, 25.8% had a
high level, and 21.0% had a low level with a P=0.004. Therefore, it was possible to
conclude that the level of reading comprehension of academic texts in university students,
postpandemic, is regular. From these results it can be concluded that, after a period of
pandemic, university student have basic reading skills, but these are not sufficient to

achieve a deeper understanding of the academic texts they are reading.

Keywords: Comprehension, Critical, Inferential, Reading, Literal.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Durante la pandemia ocasionada por la Covid — 19, muchos de los servicios
tuvieron que continuar sus funciones a traves de una modalidad virtual, para evitar el
contagio y la expansion del virus. Dentro de este contexto las universidades tuvieron que
adecuar sus formas tradicionales de prestar el servicio hacia una educacién remota, los
estudiantes universitarios recibian su formacion profesional a través de diferentes
plataformas digitales de conexion sincrona, realizando diferentes actividades asincronas
para complementar y fortalecer las diferentes competencias desarrolladas (Vilela et al.,

2021).

En ese contexto los estudiantes universitarios tuvieron que realizar sus diferentes
actividades académicas de forma virtual, dentro de ellas la lectura, pasando de los
tradicionales libros en papel y a tinta a los libros virtuales, modificando su habito lector,
asi como su frecuencia en la lectura debido a las ventajas que ofrece la virtualidad y el
internet. En la investigacion de Romero et al. (2023) sefala que la Covid — 19 ha influido
en la comprension lectora en los estudiantes, generando rezagos en la lectura, es por ello
importante determinar el nivel de comprensién lectora que presentan los estudiantes
universitarios de pregrado después de la educacion remota, lo cual permitira una oportuna
toma de decisiones en cuanto al trabajo metodologico que se debe de seguir para
favorecer la comprension lectora de textos académicos, debido a su importancia en la

formacion profesional.

La presente investigacion consta de cuatro capitulos que se detallan a

continuacion;

15
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En el capitulo I: Se presenta la introduccion sobre el tema de investigacion, el
planteamiento del problema, formulacién de la pregunta de investigacion, la justificacion

y los objetivos.

En el capitulo I1: Se aborda la revision de literatura, antecedentes de estudio, el
marco tedrico, y el marco conceptual relacionados a la comprension lectora de textos

académicos.

En el capitulo 111: Se consideran los materiales y métodos, ubicacion geografica
de estudio, periodo de duracion de estudio, procedencia del material utilizado, poblacién
y muestra de estudio, disefio estadistico, procedimiento de estudios, variables y analisis

de los resultados.

En el capitulo 1V: Se presentan los resultados a través de diferentes cuadros
estadisticos, acompafiados de su respectiva interpretacion cualitativa y la discusion. A
continuacidn, las conclusiones y recomendaciones, referencias bibliogréficas y anexos de

la investigacion.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La UNESCO menciona que la comprension lectora es una de las competencias
fundamentales para aprender a pensar y formar parte activa de una sociedad debido a que
permite desarrollar el juicio critico de los ciudadanos. La comprension lectora es una
competencia ilimitada, es decir que no concluye con la capacidad de aprender a leer, por
el contrario, se complejiza a medida que la persona avanza en su formacién académica y

el desarrollo de su vida cotidiana (Flotts et al., 2016).

La comprension lectora es una competencia transversal que influye en el sistema

educativo, es decir que afecta a la calidad en la formacion académica y los aprendizajes
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(Gracida, 2012) la forma de desarrollar la comprension lectora va a depender de las
tendencias actuales de una sociedad, pasando de la lectura tradicional en libros a la lectura
a través de las pantallas de las laptops o los celulares, es decir hablamos de una lectura

digital (PISA, 2017).

En nuestro pais el Minedu, sefiala que los estudiantes peruanos al finalizar la EBR
deben de lograr el perfil de egreso, siendo capaces de comprender diversos tipos de textos,
involucrando capacidades que van desde la identificacion de la informacién literal, hasta
la capacidad de reflexionar y evaluar los diversos tipos de textos que lee, convirtiéndose
en una practica social que moviliza distintos saberes, logrando el desarrollo personal al
fortalecer diferentes capacidades y el desarrollo social al formar ciudadanos criticos

(Minedu, 2017).

La comprension lectora es una competencia transversal muy importante para los
estudiantes de pregrado debido a que influye en su desempefio académico (Neira et al.,
2015) la formacién continua en las universidades exige el analisis de diversos textos
académicos debido a que permiten acceder al conocimiento cientifico y formar la
capacidad investigativa (Castro, 2020) sin embargo, algunos estudios internacionales
muestran que los estudiantes de pregrado presentan un nivel entre bajo (Saenz, 2018) y

regular (Andrade & Utria, 2021) referido a la comprensién de textos académicos.

Segun Gonzalez (2019) menciona que, si la comprension lectora presenta
dificultades, puede afectar al desarrollo personal y profesional de las personas, asi como
el progreso de las sociedades ya que no habria ciudadanos criticos capaces de interpretar
y evaluar la informacion para la toma de decisiones adecuadas y finalmente crearia

desigualdades en el acceso a la informacion.

17
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Los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la regién Puno presentan
dificultades de comprensién lectora, especialmente los que pertenecen a la jurisdiccion
de las UGEL Huancané y San Antonio de Putina (Sineace, 2020) considerando que estos
estudiantes seran quienes vayan a las universidades, se corre el riesgo de que puedan
seguir arrastrando sus problemas de comprension lectora en un nivel superior

perjudicando el desarrollo de sus actividades académicas y su formacion profesional.

Esto nos lleva a reflexionar sobre cual sera el nivel de comprension lectora
pospandemia en estudiantes universitarios de la Escuela Profesional de Nutricion
Humana de la UNA, en el afio 2022. Debido a las demandas académicas de la universidad
resulta importante determinar el nivel de comprensién lectora en textos académicos,

porgue son fuentes confiables al momento de analizar un determinado tema o situacion.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Pregunta general

¢Cual es el nivel de comprension lectora que presentan los estudiantes

universitarios pospandemia?

1.2.2. Preguntas especificas

- ¢Cual es el nivel de comprensién lectora respecto a la dimensién literal

que presentan los estudiantes universitarios pospandemia?

- ¢Cual es el nivel de comprension lectora respecto a la dimension
reorganizacion de la informacién que presentan los estudiantes

universitarios pospandemia?

18
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- ¢Cuél es el nivel de comprension lectora respecto a la dimension

inferencial que presentan los estudiantes universitarios pospandemia?

- ¢Cual es el nivel de comprension lectora respecto a la dimension critica

que presentan los estudiantes universitarios pospandemia?

- ¢Cual es el nivel de comprension lectora respecto a la dimension

apreciacion que presenta los estudiantes universitarios pospandemia?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general

El nivel de comprension lectora de textos académicos en estudiantes

universitarios pospandemia es regular.

1.3.2. Hipdtesis especificas

- Los estudiantes universitarios, pospandemia presentan un nivel regular de

comprension lectora respecto a la dimension literal.

- Los estudiantes universitarios pospandemia presentan un nivel regular de
comprension lectora respecto a la dimension reorganizacion de la

informacion.

- Los estudiantes universitarios pospandemia presentan un nivel regular de

comprension lectora respecto a la dimension inferencial.

- Los estudiantes universitarios pospandemia presentan un nivel regular de

comprension lectora respecto a la dimension critica.
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- Los estudiantes universitarios pospandemia presentan un nivel regular de
comprension lectora de textos académicos respecto a la dimension de

apreciacion.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion permite determinar el nivel de comprension lectora de textos
académicos pospandemia en los estudiantes del tercer semestre de la Escuela Profesional
de Nutricion Humana de la UNA, 2022. La ejecucion de la presente investigacion, se
justifica por las siguientes razones: en el &mbito tedrico, la ausencia de un estudio
actualizado que investigue la comprensidn lectora en las universidades, especialmente de
textos académicos, debido a que demandan mayores procesos mentales para su
interpretacion y valoracién, ademas teniendo en cuenta que la lectura se adecua a las
caracteristicas de una sociedad, actualmente las TIC forman parte de la vida cotidiana de
las personas y con la llegad de la COVID — 19 la lectura tradicional dio paso a la lectura
virtual, desarrollandose en ese contexto el analisis de diversos tipos de textos académicos

lo que ha influenciado en la comprension lectora.

En el aspecto técnico, existe una inadecuada concepcion de la comprension lectora
debido a que la mayoria de las investigaciones la relacionan con los textos narrativos, sin
embargo son pocos los estudios que abordan la importancia de los textos académicos para
desarrollar la comprensidn lectora en un nivel critico, debido a que su lectura requiere de
mayor andlisis para su interpretacion y comprension, ya que contienen un lenguaje formal

y técnico, lo que exige mayor preparacion (experiencia lectora) del estudiante.

En el aspecto practico, es necesario contribuir con la gestion educativa
universitaria, a fin de que con las conclusiones y apreciaciones obtenidas del presente
trabajo de investigacion contribuya a fortalecer el trabajo metodoldgico con los textos
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académicos que desarrollan los docentes universitarios. Asi mismo los estudiantes al
conocer los resultados de esta investigacion desarrollaran procesos de autorreflexion que
los lleve a la mejora de la comprension lectora de textos académicos empleando diversas

estrategias.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar el nivel de comprension lectora de textos académicos en los

estudiantes universitarios, pospandemia.

1.5.2. Objetivos especificos

- Describir el nivel de comprension lectora de textos académicos respecto a

la dimensidn literal en los estudiantes universitarios pospandemia.

- Explicar el nivel de comprension lectora de textos acadéemicos respecto a
la dimensién de reorganizacion de la informacion en los estudiantes

universitarios pospandemia.

- Precisar el nivel de comprension lectora de textos académicos respecto a

la dimensidn inferencial en los estudiantes universitarios pospandemia.

- Establecer el nivel de comprensién lectora de textos académicos respecto

a la dimension critica en los estudiantes universitarios pospandemia.

- Interpretar el nivel de comprension lectora de textos académicos respecto

a la dimensidn apreciacién en los estudiantes universitarios pospandemia.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Internacional

En la investigacion de Andrade & Utria (2021), “Niveles de comprension
lectora en estudiantes universitarios”, con un disefio de tipo descriptivo —
comparativo, transversal, teniendo como objetivo general: caracterizar la
comprension lectora en los estudiantes universitarios de la Universidad
Metropolitana de la ciudad de Barranquilla en Colombia, los resultados de la
investigacion muestran que los estudiantes universitarios tienen un mejor
desempefio en la comprension literal y se evidencia dificultades en el nivel
inferencial y critico. Ademas que los estudiantes que ingresan a las universidades
tienen debilidades para la comprension de diversos tipos de textos, esta situacion

afectaria su rendimiento académico y su formacion profesional.

En el articulo “Comprension lectora en estudiantes universitarios” que se
desarroll6 con un enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo, teniendo como
objetivo describir el nivel de comprension lectora en los estudiantes de la Facultad
de Estudios Superiores Iztaca— UNAM, los resultados indican que los estudiantes
cuya edad promedio es de 19.9 afios tienen un nivel inferior al 50% en las
dimensiones literal, inferencial y critico; sin embargo, las dimensiones de
reorganizacion de la informacién y apreciativo tiene un nivel de logro por encima
al 70%; es decir el nivel de comprension lectora es regular (Guerra & Guevara,

2021).
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El articulo cientifico “La comprension lectora en jévenes universitarios de
una escuela formadora de docentes”, publicado por Saenz (2018), que empleo un
enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo de corte transaccional para su
estudio, cuyo objetivo fue comparar el nivel de comprension lectora de los
estudiantes del primer y décimo cuatrimestre de la Licenciatura en Educacion de
la UNIDEP Chihuahua. Los resultados de la investigacion muestran que los
estudiantes tienen dificultades para la comprension de textos académicos en todas
sus dimensiones, en especial los estudiantes que recién ingresan a la universidad
fueron quienes obtuvieron resultados relativamente bajos, incluso en el nivel

literal.

Del Puerto et al. (2018) en su investigacion titulada “Nivel de
comprension lectora en estudiantes que inician el primer afio de carrera
universitaria”, con un enfoque cualitativo y cuantitativo, empleando un disefio
descriptivo y exploratorio, su objetivo fue revelar informacién acerca de la
comprension lectora y los habitos de lectura de los estudiantes que inician la
carrera universitaria en tres universidades de Asuncion. La investigacion
evidencia que la mayoria de los estudiantes que ingresan a las universidades
tienen dificultades de comprension lectora, ademas hace un importante aporte al
precisar que los estudiantes que desarrollaron el héabito lector desde edades

tempranas y tuvieron el apoyo familiar lograron mejores resultados.

En la investigacion de Cabrera & Caruman (2018) titulada “Relacion entre
tipo de texto y comprensién lectora en una prueba estandarizada chilena™, el
disefio empleado fue no experimental, ex post facto y descriptivo, cuyo objetivo
especifico fue determinar qué clase de textos presenta una dificultad alta, baja o

elevada omision. Uno de los resultados indica que los tipos de textos que presentan

23

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadament

esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

mayor dificultad son el drama y el ensayo, en cambio los que fueron faciles de
comprender por parte de los estudiantes chilenos fueron los de tipo narrativo y

dialdgico.

2.1.2. Nacional

En la tesis de Palomino (2021) para optar el grado de Maestra en Docencia
y Gestion Universitaria, empleando un disefio de investigacion no experimental,
transversal y correlacional no causal. Teniendo como objetivo especifico
identificar el nivel de comprension lectora en estudiantes de la Facultad de
Ciencias Sociales de una universidad publica de Lima, el resultado de este
objetivo fue que los estudiantes tienen un nivel alto en comprensién lectora con
un 59.9%, asi mismo muestran un alto nivel en la dimension inferencial, seguido
de la dimension literal y reorganizacion de la informacion, sin embargo,

obtuvieron bajas puntuaciones en la dimension critica y de apreciacion.

En la investigacién de Vasquez (2019), cuyo objetivo general fue
determinar el nivel de la comprension lectora y rendimiento académico en los
estudiantes de la PNP de Puente Piedra 2017, con un enfoque de la investigacion
cuantitativa, con un disefio no experimental y transversal. Uno de los resultados
muestra que los participantes de este estudio evidencian un nivel alto en la
dimension literal, un nivel regular en la dimension inferencial y ninguno de los

participantes alcanzd un nivel alto en la dimension critica.

En la tesis de Caballero (2016) para obtener el grado de Maestro en
Educacion, con mencion en Gestion y Administracion Educativa cuya
investigacion fue de tipo descriptiva con un disefio correlacional, teniendo como
objetivo analizar la relacion entre el habito de lectura y la comprension lectora de
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los estudiantes de un instituto de educacion superior tecnoldgica. Los resultados
en cuanto a su segunda variable muestran que los participantes tienen una media
regular del 30% es decir un nivel bajo en comprension lectora. Las dimensiones
en donde se alcanzaron las mejores puntuaciones son el literal y reorganizacion

de la informacion.

2.1.3. Regional

En la investigacion de Tito et al. (2020), con un enfoque cualitativo y un
disefio descriptivo, cuyo objetivo general fue determinar el nivel de comprension
lectora de los docentes que laboran en el segundo grado de primaria de la region
de Puno (Pert). Los resultados fueron que los docentes se encuentran por debajo
del nivel aceptable de comprension lectora de acuerdo a los pardmetros
internacionales, debido a que el 61% no puede localizar informacion literal en un

texto.

En el articulo de Yana et al. (2020) titulado “Estrategias cognitivas y la
comprension lectora en los estudiantes de nivel basica y superior”, el estudio se
centrd en evaluar en qué medida existe evidencia cientifica sobre el uso de
estrategias cognitivas como determinante de la comprension lectora de los
estudiantes en todos los niveles: primaria, secundaria y superior. Un buen
porcentaje de los autores de los articulos y tesis examinados concluyen que el buen
uso de las estrategias cognitivas desarrollara habilidades de comprension lectora
que logren el objetivo deseado, que es la comprension de textos, Incluso depende
de estas estrategias que los estudiantes desarrollen criterios de desempefio cada

vez mas complejos en la comprension lectora.
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En la tesis de Castro (2017) para optar el grado de Doctor en educacion,
planteandose como objetivo general explicar las diferencias entre la competencia
lectora en texto impreso y digitales de los estudiantes del primer ciclo de la
Escuela Profesional de Medicina, siguiendo un enfoque cuantitativo, de tipo
experimental, con un grupo experimental y un grupo de control. Los resultados
demuestran que los participantes tienen un mejor nivel de comprension lectora en
los textos impresos gque en textos digitales, debido a que el acceso a internet puede

generar distracciones.

2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Bases tedricas

Guerra & Guevara (2013) menciona que la comprension lectora es una
competencia transversal en un sistema educativo y que contintia a lo largo de la

vida de las personas, ya que le permite interpretar mejor el mundo que le rodea.

La comprension lectora es un proceso de interaccion dindmica entre el
lector y el texto, en donde se ejecutan procesos mentales importantes como la
identificacion, analisis e interpretacion de los signos o cddigos linguisticos, a fin
de decodificar la informacion implicita y explicita volviendose a organizar en
diferentes niveles de comprension, demostrando su capacidad para realizar

operaciones mentales mas complejas (Salazar, 2020).

El proceso de comprensién lectora implica un proceso de integracion entre
los saberes previos que tienen el lector producto de su experiencia relacionado a
su habito lector y la nueva informacion del texto, de esta manera la comprension
lectora sera significativa en la medida que la informacion sea recepcionada de

forma adecuada por parte del lector. Dicha recepcion dependera de los procesos
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mentales que el lector pueda realizar en ese momento, los cuales permitiran al

lector interpretar la informacion (Fontes et al., 2020).

Segun Andrade & Utria (2021) refiere que la comprensién lectora es un
proceso complejo que involucra la movilizacion y utilizacion de las diferentes
estrategias como el analisis, la criticidad y el autocontrol, las cuales estan
relacionadas con los saberes previos que el lector tiene al momento de interpretar
y dar sentido a la informacién del texto. Estas estrategias permitiran realizar dos

procesos didacticos de la lectura: la prediccion y la inferencia.

La comprension lectora implica que el lector realiza un esfuerzo
consciente e intencionado para construir el significado de un texto. Este proceso
es dialéctico entre tres componentes: el texto, lector y el contexto, los cuales
ayudan a dar un significado integrador a la informacion que se pretende

decodificar (Mufioz & Ocafia, 2017).

2.2.2. Componentes de la comprension lectora

2.2.2.1. El texto

Bernardez (1982) explica que la definicion de texto debe de

englobar un conjunto de factores los cuales se mencionan a continuacion:

«Texto» es la unidad linglistica comunicativa fundamental,
producto de la actividad verbal humana, que posee siempre caracter social;
estd caracterizado por su cierre semantico y comunicativo, asi como por
su coherencia profunda y superficial, debida a la intencidn (comunicativa)

del hablante de crear un texto integro, y a su estructuracién mediante dos
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conjuntos de reglas: las propias del nivel textual y las del sistema de la

lengua. (p. 85)

De lo anterior podemos concluir que el texto siempre tiene un
propdsito comunicativo en concordancia con su funcién social. Es la
unidad lingtistica fundamental que se caracteriza por su coherencia en su
macro y microestructura. Usa las convenciones de la escritura, conformada
por unidades semanticas, que tienen la intencién de dar a conocer una

determinada informacion.

2.2.2.2. Ellector

Fuguet & Chacon (2011) menciona que es la persona que realiza el
proceso de la comprension lectora, para lo cual moviliza un conjunto de
procesos cognitivos para poder dar significado al texto, asi como extraer
su intencion y proposito principal. Es importante tener en cuenta el
contexto en el cual se desenvuelve, asi como los saberes previos producto
de su experiencia y de su habito lector. Las capacidades que un buen lector
debe de tener al momento de establecer una interrelacion con el texto

deben ser:

Prediccion: capacidad de elaborar hipétesis.

- Inferencia: completar informacion implicita del texto.

- Extraccion de informacion literal.

- Reorganizacion de la informacién: establece conexiones y

jerarquias entre los conceptos.

Identifica la superestructura, macroestructura y la microestructura:

logrando la representacion global del texto.
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2.2.2.3. El contexto

Considera la realidad social, econémica, cultural y temporal de los
interlocutores, es decir del lector y del autor del texto. Son las
circunstancias fisicas o abstractas, en donde se da un proceso interactivo
entre la comprension semantica que estd presente en el texto y las

condiciones pragmaticas presentes en el lector (Fernandez, 2005).

2.2.2.3.1. Elementos del contexto.

a. Situacion comunicativa.: Son todos los elementos que intervienen
en el proceso lector dentro de los cuales podemos mencionar

(Fernéndez, 2005).

- Emisor

- Receptor
- Canal

- Mensaje
- Cadigo

- Referente

b. Contexto. Se refiere a la informacion y contenido de un texto y su

organizacion morfologica y seméantica (Fernandez, 2005).

c. La presuposicion pragmatica. Se refiere a los conocimientos
previos del lector producto de su experiencia y formacion

(Fernandez, 2005).
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2.2.3. Textos académicos

Los textos académicos son aquellos que pertenecen a un campo disciplinar
determinado, se caracterizan porque utilizan un lenguaje formal, tiene un
propdsito comunicativo técnico. La comprension de estos tipos de textos es de alta
demanda cognitiva debido a que moviliza procesos cognitivos mas complejos
como: la atencidn, la jerarquizacion, la deduccion, el juicio critico y la capacidad
de abstraccion. Para su lectura es muy importante la experiencia lectora de la
persona, debido a que lo ayudard a lograr apreciaciones mas criticas y

significativas (Roa, 2014).

Al respecto es muy importante sefialar que la lectura de textos académicos
“posee un importante rol en la adquisicion de conocimientos y modelos
discursivos, dado que permite a los estudiantes incorporar el modo de comunicar
contenidos y de expresarse en lenguaje académico, propio del mundo

universitario” (Cabrera et al., 2021, p.3).

2.2.4. Dimensiones de la comprension lectora de textos académicos

2.2.4.1. Nivel literal

Capacidad del lector para ubicar informacion que esta de forma
explicita en el texto, los cuales pueden referirse a ubicacion de datos,
sucesos, fechas, secuencia cronolégica, caracteristicas de los personajes o

situaciones (Cieza, 2023).

Segun Cervantes et al. (2017), el nivel literal se evidencia con las

siguientes acciones:

- ldentificacidn de ideas principales.
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Ordenamiento cronolégico.

Comparacion

Establecer relaciones de causa y efecto

2.2.4.2. Nivel reorganizacion de la informacion

Es la capacidad del lector para realizar un proceso de analisis y
sintesis de la informacidon, a través de la identificacion de las ideas
principales, estableciendo relaciones y jerarquias entre los conceptos y
presentandolos a través de organizadores graficos (Guerra & Guevara,

2021).

Guevara et al. (2014) manifiesta que en este nivel “el lector ordena
las ideas mediante procesos de clasificacion y sintesis, cuando resefia o
sintetiza la lectura de un texto con sus propias palabras, o cuando lo

expresa graficamente” (p. 115).

2.2.4.3. Nivel de inferencia

Es la capacidad de poder analizar la informacion que aparece de
forma implicita en el texto, para lo cual se necesita relacionar los saberes
previos y las vivencias del lector. Este nivel se relaciona directamente con
el nivel literal debido que si se tuvo dificultades para comprender
informacion explicita también se tendria problemas para realizar
inferencias debido a la relacion que se debe de establecer entre lo que esta
claramente enunciado y las sugerencias que pudiera dar el autor (Cieza,

2023).
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Segun Cervantes et al. (2017), este nivel se evidencia con las

siguientes acciones:

- Inferir datos o acontecimientos estableciendo relaciones logicas
de causa y efecto a partir de los datos explicitos del texto.
- Interpretar figuras literarias y metaforas dandoles sentido al

contenido global de lo leido.

2.2.4.4. Nivel critico

Capacidad que se centra fundamentalmente en los juicios de valor
que pueda emitir el lector, se da después de los niveles que le preceden, en
este nivel se debe de tomar una posicién respecto a lo leido implicando
procesos de andlisis y evaluacion, los cuales deben de ser relacionados con
su marco conceptual el cual incluye su sistema de valores, creencias y su
formacion académica. Lo importante es argumentar el por qué se tiene una

determinada posicion respecto al tema que se ha leido (Cieza, 2023).

Segun Cervantes et al. (2017), este nivel se evidencia con las

siguientes acciones:

- Diferenciar lo factico de lo abstracto.
- Validar la confiabilidad de la informacion.

- De aceptar o rechazar la informacion.

2.2.4.5. Nivel apreciativo

Es la capacidad para emitir reacciones emocionales frente a lo
leido, expresar el grado de agrado e impacto psicolégico que tuvo en los

lectores el tema del texto. Esta capacidad esta intimamente relacionada con
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la capacidad estética del contenido del texto y con la capacidad artistica

del autor para presentarlo (Guerra & Guevara, 2021).

Dentro de las caracteristicas de este nivel podemos mencionar: el
lector puede expresar comentarios emotivos, estéticos o de contenido
sobre el texto consultado también cuando se emite juicios sobre el estilo
literario 0 sobre las caracteristicas del lenguaje que utiliza el autor, por
ejemplo, el empleo de la ironia, del humor, del doble sentido, etcétera

(Guevara et al., 2014).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Texto escrito: Es el conjunto de palabras ordenadas que tienen coherencia y
cohesidn en su estructura, son redactadas de acuerdo a las normas convencionales de la

escritura y tienen un propdsito comunicativo.

Lectura: Es el proceso de comprender un texto para lo cual se pone en préactica
procesos mentales complejos como el observar, analizar, sintetizar, predecir, comparar y

evaluar su contenido para darle un significado.

Leer: Es el acto voluntario de la persona para descifrar las palabras de un texto,
haciendo uso de diversas estrategias para interpretar la informacion y haciendo uso de los

sentidos, por lo general de la vista.

Nivel Literal: Implica ubicacién de informacion explicita en el texto, asi como la

identificacion de las principales ideas del texto.

Nivel reorganizacién de la informacién: Implica la identificacion de conceptos
fundamentales para ordenarlos en un organizador gréafico, estableciendo conexiones entre

las ideas principales.
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Nivel inferencial: Implica la realizacion de predicciones en base a la informacion

proporcionada por el texto.

Nivel critico: Implica comparar las posturas de un texto estableciendo semejanzas

y diferencias, asumiendo una posicion fundamentada.

Nivel apreciativo: Implica establecer la conexion emocional del lector con la

forma de presentacion y estructuracion del contenido del texto.
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CAPITULO 111
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
3.1.1. Ambito de general

La investigacion se desarroll6 en el departamento de Puno, Sobre su

ubicacion geografica el SINEACE nos refiere:

El departamento de Puno esta localizado al sureste del Peru, entre la latitud
13°00'00"y 17°17'30" sur y la longitud 71°06'57" y 68°48'46" oeste del meridiano
de Greenwich; tiene una superficie territorial de 71 999,0 km2 representando el
6% del territorio nacional, ubicandose como el quinto departamento mas grande
del Perd. Por el norte limita con Madre de Dios, por el este con el pais de Bolivia,
por el sur con la regién Tacna y el pais de Bolivia y por el oeste con las regiones

Arequipa, Cusco y Moquegua (Sineace, 2020).

Figura 1

Ubicacion de la Universidad Nacional del Altiplano

puno

Nota. Tomado de Google Maps
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3.2.

3.1.2. Ambito especifico

El estudio se llevd a cabo en la Escuela profesional de Nutricion Humana
de la Universidad Nacional del Altiplano, ubicado en la Av. Floral N° 1455. La
investigacion se desarrollo en este espacio debido a que los estudiantes leen,
analizan y comprenden diversos tipos de textos academicos para desarrollar los

diferentes cursos de su especialidad y continuar con su formacion profesional.
PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El estudio inici6 en julio del afio 2022 y finalizé el 29 de noviembre del mismo

afio, posteriormente se inici0 el analisis estadistico de los datos recogidos, la

interpretacion, presentacion de los mismo a traves de tablas de frecuencia y gréficos

estadisticos y la redaccion del informe de investigacion.

3.3.

PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Se utilizaron las siguientes técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos de

la variable: Comprension lectora de textos académicos.

3.3.1. Técnica

La técnica utilizada para esta investigacion es la encuesta, que emplea
procesos estandarizados, en la investigacion a través de la observacion indirecta,
permite que el recojo y andlisis de los datos sea mas rapida y eficaz. La encuesta
permite establecer una comunicacion entre el investigador y la muestra de estudio,
en donde el investigador elabora un conjunto de preguntas, a través de una canal,
el cual es decodificado por parte del receptor quien brinda informacion de acuerdo
a las preguntas elaboradas, de esta manera se recoge informacion directa de

acuerdo al propésito de la investigacion (Casas et al., 2003).
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3.3.2. Instrumento

El instrumento utilizado en esta investigacion es la prueba escrita de
comprension lectora, la cual tiene como finalidad recoger informacion sobre el

desarrollo de procesos mentales para la interpretacion de los diferentes textos.

Al respecto, Ravela (2006) refiere sobre la prueba escrita:

Es de caracter diagnéstico que no tendra consecuencias para los
estudiantes, es legitimo evaluar aspectos relevantes, aun cuando no hayan sido
ensefiados, justamente para entregar al cuerpo docente una sefial en el sentido de

que dichos aspectos deberian estar siendo ensefiados (p. 36).

Para evaluar la variable comprension lectora de textos académicos, se
aplico la prueba de comprension lectora de Guerra & Guevara (2013), quienes
elaboraron un instrumento para medir dicha variable en jovenes universitarios.
Este instrumento fue publicado en la revista Ensefianza e Investigacion en
Psicologia, la misma que pasé por un riguroso proceso de revision, validacion y

aceptacion por la comunidad cientifica internacional.

Validez del instrumento: La validez del instrumento se dio a través de
juicio de expertos quienes a través de su experiencia aprobaron el instrumento

seleccionado (ver anexo 3).

Descripcion del instrumento: Tiene una duracion de 50 minutos y se
aplic6 de manera presencial. La prueba consta de siete reactivos: dos preguntas
evalian el nivel de comprension literal (preguntas cerradas), una el de

reorganizacion de la informacion (pregunta abierta), otras dos miden el nivel
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inferencial (pregunta abierta), una el nivel critico (pregunta abierta) y una

pregunta mide el grado de apreciacion (pregunta abierta).

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

Al respecto Hernandez Sampieri et al. (2014) manifiesta que la poblacién
“es conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones” (p. 174). De acuerdo a lo mencionado la poblacion seleccionada

para este estudio son los estudiantes de la Escuela profesional de Nutricion

Humana de la UNA, 2022.

Tabla 1

Poblacion de estudiantes de la Escuela Profesional de Nutricién Humana

Semestre Cantidad de estudiantes
Sl 79
S2 60
S3 62
S4 25
S5 34
S6 12
S7 40
S8 56
S9 43
S10 37
TOTAL 448

Nota: Registro de estudiantes segin némina de matricula 2022.
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3.4.2. Muestra

Para determinar la muestra, se emple6 el muestreo no probabilistico

opinatico intencional, al respecto Naupas et al. (2014) menciona que el motivo o

intencion que prima es el objetivo que persigue el investigador, por lo cual se

selecciond a los estudiantes del tercer semestre de la Escuela Profesional de

Nutricion de la UNA, 2022. El criterio de seleccion de la muestra se basa en que

los estudiantes seleccionados iniciaron su formacion profesional, correspondiente

a los dos primeros semestres, en modalidad virtual lo cual coincide con el

propdsito de la investigacion.

Tabla 2

Distribucion de la muestra

Tamario de la muestra

Grupo A 31
Grupo B 31
Total 62

3.5.

Nota. Informacioén extraida de la némina de matricula.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.5.1. Enfoque de la investigacion

La investigacién es de enfoque cuantitativo, debido a que no se ha

manipulado la variable de investigacion, solo se ha observado en un momento

determinado a través de un proceso riguroso, los resultados son analizados por

procedimientos estadisticos para comprobar la hipdtesis de investigacion

(Hernandez Sampieri et al., 2014).
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3.5.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion planteada para la siguiente investigacion es el
descriptivo, ya que se pretende medir o recoger informacién sobre las variables
de manera independiente de las causas que la provocan (Hernandez Sampieri et
al., 2014). En las investigaciones de tipo descriptivo se busca detallar las
caracteristicas y propiedades de los individuos, grupos, sociedades, procesos,

objetos o cualquier otro fenémeno que se estudia.

3.5.3. Disefio de investigacion

La investigacion pertenece al disefio no experimental — transversal. Las
causas y los efectos ya ocurrieron en la situacién investigada o se estan
desarrollando en el momento que se efectda el estudio, el cual se observa y reporta
de manera oportuna, de manera que la recoleccion de los datos se realiza en un
solo momento (Herndndez Sampieri et al., 2014). Este disefio nos permite mostrar
las perspectivas que se tiene sobre un determinado fendmeno, en un periodo de la

investigacion determinado.

Graficamente

Donde:

M: Muestra de estudio

O: Observacion sobre los niveles de comprension lectora de textos académicos.
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3.6. DISENO ESTADISTICO

Para comprobar la hipoétesis estadistica se ha empleado la prueba de bondad de
ajuste chi — cuadrada, con la finalidad de comparar la distribucion observada con la
distribucion esperada logrando determinar su significancia con respecto a la poblacion

total.

2
£ (0-E)
2 E

Donde:

> = Significa sumar los célculos para cada grupo
O = Valor observado (datos)

E = Valor esperado (de la teoria)

k = Namero de categorias diferentes

Hipotesis estadistica

H1: “Los resultados del nivel de comprension lectora de textos académicos en

estudiantes universitarios, pospandemia son significativos”.

HO: “Los resultados del nivel de comprension lectora de textos académicos en

estudiantes universitarios, pospandemia no son significativos”.
Para la presente investigacion el nivel de significancia es de o = 0.05.
Regla para la decision.

P-valor > 0,05 (5%) se acepta la HO
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P-valor < 0,05 (5%) se rechaza la HO

3.7. PROCEDIMIENTO

- Solicitud dirigida al director de Estudios de la Escuela profesional de Nutricidn
Humana de la Universidad Nacional del Altiplano, para aplicar la prueba de

comprension lectora ICLAU.

- Se coordind con los docentes del curso de Fisiologia de la Nutricidn, en ambos

grupos, para establecer el dia y la hora de la aplicacién del instrumento.

- Se aplico, de forma presencial, la prueba escrita de comprension lectora a los
estudiantes del tercer semestre, las cuales fueron proporcionadas a través de

fotocopias.

- El tiempo de aplicacion del instrumento fue de aproximadamente de 50 minutos.

- Después los datos recogidos fueron introducidos a una base de datos, para esta

investigacion se uso el programa SPSS v25 para el analisis estadistico.

- Los datos fueron interpretados de acuerdo a los objetivos de la investigacion.

3.8.  VARIABLES

Tabla 3

Descripcion de la variable de investigacion

Variables Dimensiones Indicadores Valoracién
Comprension  Nivel literal e Localiza informacion explicita 0= No lo realiza
lectora de del texto. .
textos 1=incorrecta
académicos

2= correcta
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repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Variables Dimensiones Indicadores Valoracién

Reorganizacion e Estructura la informacién en un Rubrica

de la organizador gréfico )
informacion estableciendo relaciones entre 0= No lorealiza
los conceptos. 1= Malo
2= Regular
3= Bueno

Nivel inferencial e Realiza predicciones en base ala 0= No lo realiza
informacion del texto

e Enmite su opinién sobre un tema +~ Malo
argumentando su posicion. 2= Regular
3= Bueno
Nivel critico e comparaciones  estableciendo Rdubrica
semejanzas y diferencias entre )
diferentes ideas. 0= No lo realiza
e Selecciona una postura valida, 1= Mal
dando argumentos razonables. = Malo
2= Regular
3= Bueno
Nivel e Emitir juicios de valor sobre el 0= No lo realiza
apreciacion estilo literario 0 las
caracteristicas del lenguaje que 1= Malo
emplea el autor. 2= Regular
3= Bueno

Nota: Informacidn organizada a partir de Guerra & Guevara (2013),

3.9. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Se procedio a realizar un analistico estadistico de los datos recogidos, para luego
dar una interpretacion cualitativa a los resultados encontrados, los cuales se organizaron
a través de tablas y graficos, permitiendo determinar el nivel de comprension lectora de
textos académicos en estudiantes universitarios, pospandemia, que es el objetivo general

de esta investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados de los datos recogidos de la prueba
escrita de comprension lectora ICLAU en los estudiantes del tercer semestre de la Escuela
Profesional de Nutricion Humana de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno,
especificamente del curso de Fisiologia de la Nutricién, siendo un total de 62 los
individuos que participaron de forma voluntaria en esta investigacion, los resultados
fueron organizados en tablas y graficos, para su interpretacion estadistica, el orden de

presentacion de los resultados estan en concordancia con los objetivos planteados.
4.1.1. Datos generales

Tabla 4
Estudiantes matriculados en el curso de fisiologia de la Nutricion del tercer

semestre en la Escuela profesional de Nutricion Humana.

Participantes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido HOMBRES 19 30,6 30,6 30,6
MUJERES 43 69,4 69,4 100,0
Total 62 100,0 100,0

Nota: Elaborado por la investigadora.
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Figura 2

Estudiantes del semestre segin género.

Participantes

Porcentaje

HOMBRES MUJERES
Participantes

Nota. Elaborado en base a la tabla 4

Se observa que, del total de estudiantes de la Escuela Profesional de
Nutricién Humana de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno, inscritos en
el curso de Fisiologia de la Nutricion, el 30.6% son hombres y el 69.4% son

mujeres.

4.1.2. Resultado de la variable de investigacion

Tabla 5
Nivel de Comprension lectora de textos académicos en estudiantes

universitarios, pospandemia

Resultados de la variable de investigacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  BAJO 13 21,0 21,0 21,0
REGULAR 33 53,2 53,2 74,2
ALTO 16 25,8 25,8 100,0
Total 62 100,0 100,0

Nota. Elaborado por la investigadora.
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Figura 3

Porcentaje de respuestas a la variable de investigacion

COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS

MBalo
W REGULAR
WALTO

Nota. Elaborado en base a la tabla 5

Con respecto al objetivo general de la investigacion: determinar el nivel
de comprensién lectora de textos académicos en estudiantes universitarios,
pospandemia se tienen los siguientes resultados: el 21.0% tiene un nivel bajo, el
53,2% tiene un nivel regular y un 25.8% tiene un nivel alto. Las preguntas con
mayor porcentaje de aciertos se encuentran en el nivel literal, lo que demuestra
que los estudiantes tienen habilidad para localizar informacion explicita en el texto
(Cervantes et al., 2017). La dimensidn que presenta mayor dificultad para su
comprension es la apreciativa (Guevara et al., 2014) lo que se ha evidenciado en
el bajo porcentaje de preguntas respondidas de forma adecuada, demostrando la
necesidad de fortalecer sus capacidades para dar comentarios emotivos del texto

analizado.
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4.1.3. Resultado de las dimensiones de la variable

Tabla 6
Nivel de Comprension lectora de textos académicos, de la dimension literal, en

estudiantes universitarios, pospandemia

Dimension 1
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido BAJO 5 8,1 8,1 8,1
REGULAR 30 48,4 48,4 56,5
ALTO 27 43,5 43,5 100,0
Total 62 100,0 100,0
Nota. Elaborado por la investigadora.
Figura 4
Porcentaje de respuestas a la dimension 1
Literal
TN}
W REGULAR
WALTO

Nota. Elaborado en base a la tabla 6

Con respecto al primer objetivo especifico de la investigacion: describir
el nivel de comprension lectora de textos académicos, de la dimensidn literal, en
estudiantes universitarios, pospandemia se tienen los siguientes resultados: el

48.4% tiene un nivel regular y un 43.5% tiene un nivel alto, lo que demuestra la
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capacidad de encontrar informacion textual (Vasquez, 2019) sin embargo, el 8.1
% tiene un nivel bajo debido a que se utiliz6 un lenguaje con palabras técnicas

que dificultan la comprension en este tipo de preguntas (Roa, 2014).

Tabla 7
Nivel de Comprension lectora de textos académicos, de la dimensién

reorganizacion de la informacion, en estudiantes universitarios, pospandemia

Dimension 2
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido  BAJO 9 14,5 14,5 14,5
REGULAR 49 79,0 79,0 93,5
ALTO 4 6,5 6,5 100,0
Total 62 100,0 100,0
Nota Elaborado por la investigadora.
Figura 5
Porcentaje de respuestas a la dimension 2
DIMENSION REORGANIZACION DE LA INFORMACION
HEsalo
W REGULAR

W ALTO

Nota. Elaborado en base a la tabla 7
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Con respecto al segundo objetivo especifico de la investigacion: explicar
el nivel de comprension lectora de textos académicos, de la dimension
reorganizacion de la informacion, en estudiantes universitarios, pospandemia se
tienen los siguientes resultados: el 14.5% tiene un nivel bajo, 79.0% tiene un nivel
regular y un 6.5% tiene un nivel alto, lo que demuestra que existe una dificultad
moderada en esta dimension debido a que los estudiantes logran estructurar la
informacion en organizadores gréficos; sin embargo no establecen relaciones y

jerarquias entre los conceptos (Guerra & Guevara, 2021).

Tabla 8
Nivel de Comprension lectora de textos académicos, de la dimensiéon inferencial,

en estudiantes universitarios, pospandemia.

Dimension 3

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido BAJO 4 6,5 6,5 6,5
REGULAR 45 72,5 72,5 79,0
ALTO 13 21,0 21,0 100,0

Total 62 100,0 100,0
Nota. Elaborado por la investigadora.
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Figura 6

Porcentaje de respuestas a la dimension 3

DIMENSION INFERENCIAL

HBaJ0

B REGULAR
WaLTo

Nota. Elaborado en base a la tabla 8

Con respecto al tercer objetivo especifico de la investigacion: precisar el
nivel de comprension lectora de textos académicos, de la dimension inferencial,
en estudiantes universitarios, pospandemia se tienen los siguientes resultados: el
6.5% tiene un nivel bajo, el 72.5% tiene un nivel regular y un 21,0% tiene un nivel
alto, lo que demuestra una dificultad moderada en esta dimension, debido a que
los estudiantes universitarios logran realizar opiniones en base a su experiencias
previas como lector; sin embargo, tiene dificultades para relacionarlas con los

argumentos del texto (Cervantes et al., 2017).
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Tabla 9
Nivel de Comprension lectora de textos académicos, de la dimension critica, en

estudiantes universitarios, pospandemia.

Dimension 4
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vilido  BAJO 5 8,1 8,1 8,7
REGULAR 56 90,3 90,3 98,4
ALTO 1 1,6 1,6 100,0
Total 62 100,0 100,0

Nota. Elaborado por la investigadora.

Figura7

Porcentaje de respuestas a la dimension 4

DIMENSION CRITICA

Esal0
W REGULAR
WALTO

Nota. Elaborado en base a la tabla 9

Con respecto al cuarto objetivo especifico de la investigacion: establecer
el nivel de comprension lectora de textos académicos, de la dimension critica, en
estudiantes universitarios, pospandemia se tienen los siguientes resultados: el
8.1% tiene un nivel bajo, el 90.3% tiene un nivel regular y un 1.6% tiene un nivel
alto, lo que demuestra una dificultad moderada en esta dimension (Guerra &
Guevara, 2021). debido a que los estudiantes universitarios presentan dificultad
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para comparar ideas; sin embargo si logran fundamentar su punto de vista (Cieza,

2023).

Tabla 10
Nivel de Comprension lectora de textos académicos, de la dimensién

apreciacion, en estudiantes universitarios, pospandemia.

Dimension 5
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vilido ~ BAJO 42 67,7 67,7 67,7
REGULAR 14 22,6 22,6 90,3
ALTO 6 9,7 9,7 100,0
Total 62 100,0 100,0
Nota. Elaborado por la investigadora.
Figura 8
Porcentaje de respuestas a la dimension 5
Apreciacion
HeAJo

M REGULAR
WaLTo

Nota. Elaborado en base a la tabla 10

Con respecto al quinto objetivo especifico: interpretar el nivel de
comprension lectora de textos académicos, de la dimension apreciacion, en

estudiantes universitarios, pospandemia se tienen los siguientes resultados: el
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67.7% tiene un nivel bajo, el 22.6% tiene un nivel regular y un 9.7% tiene un nivel
alto, lo que demuestra que en esta dimension el nivel de dificultad es superior con
respecto a las dos primeras dimensiones, debido a que se presenta dificultades
para emitir una apreciacion sobre el estilo literario o sobre las caracteristicas del

lenguaje que utilizo el autor (Guevara et al., 2014).

4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Tabla 11

Chi cuadrada de bondad de ajuste para la comprobacion de la hipotesis estadistica

Nivel de comprensidn lectora de textos

académicos
Chi-cuadrado 11,258?
gl 2
Sig. asintdtica ,004

Nota. Resultados de la prueba no paramétrica Chi cuadrado de bondad de ajuste.

Con respecto a los resultados de bondad de ajuste de Chi cuadrado, tenemos que
el nivel de significancia es de ,004 de acuerdo a la regla de decision si P-valor < 0,05
(5%) se rechaza la HO, es decir “los resultados del nivel de comprension lectora de textos
académicos en estudiantes universitarios, pospandemia son significativos y representan a
la poblacion total”. Por lo tanto se logré determinar que el nivel de comprension lectora

de textos académicos en estudiantes universitarios, pospandemia es regular con el 53,2%.

4.3. DISCUSION

De acuerdo a los aportes de Neira et al. (2015) en donde se precisa que la
comprension lectora es una de las competencias fundamentales para la formacién
profesional en las universidades, por lo tanto la siguiente investigacion contribuye a

mostrar resultados sobre la comprensién lectora de textos académicos en los estudiantes
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universitarios, después de un periodo de confinamiento, provocada por la COVID — 19.
Vilela et al. (2021) sefiala que este periodo se caracteriz6 porque las universidades del
pais tuvieron que continuar brindando el servicio académico a través de una educacion

virtual, principalmente a través de plataformas digitales.

De acuerdo a nuestro objetivo general se ha logrado identificar el nivel de
comprension lectora de textos académicos en estudiantes universitarios pospandemia: el
cual es regular con el 53.2%, alta con el 25.8% y baja con el 21%. Por lo tanto se acepta
nuestra principal hipétesis de investigacion, segun la cual el nivel de comprension lectora
de textos académicos en estudiantes universitarios, pospandemia es regular con un nivel
de significancia de ,004. Estos resultados coinciden con los hallazgos de Andrade & Utria
(2021), donde el promedio de comprension lectora de textos académicos tambien fue
regular, destacando mejores resultados en la dimension literal y una dificultad regular en

la dimension inferencial.

Estos resultados no coinciden con los hallados por Palomino (2021), debido a que
en su investigacion logro determinar que el 59.9% de los participantes estaban en un nivel
alto de comprension lectora de textos académicos, esto se podria explicar a las
diferencias que se presentan en la muestras seleccionadas ya que provienen de escuelas
profesionales diferentes. También Colcha et al. (2019) realiza un importante aporte para
dar una explicacion a estos resultados diferentes, debido a que precisa que la comprensién
lectora es un proceso personal que va depender de las experiencias previas asi como los

esquema metales que haya formado el lector los cuales varian de persona a persona.

Respecto al objetivo especifico 1, se logré describir el nivel de comprensién
lectora de textos académicos, en la dimension literal que presentan los estudiantes

universitarios, pospandemia: el 8.1% presentan un nivel bajo, el 48.4% presenta un nivel
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reqular y el 43.5% presentan un nivel alto, estos resultados concuerdan con las
investigaciones de Andrade & Utria (2021) y Vasquez (2019), sin embargo se observd
gue un porcentaje minimo de participantes mostro dificultades para responder de forma
adecuada a preguntas explicitas. Esta dificultad se podria explicar debido a que los textos
académicos presentan términos técnicos propios del campo de la ciencia y la

investigacion lo que dificultaria su comprensién (Roa, 2014).

Con respecto al objetivo especifico 2, se logré explicar el grado de comprension
lectora de textos académicos, en la dimension reorganizacion de la informacién que
presentan los estudiantes universitarios, pospandemia: el 14.5% presentan un nivel bajo,
el 79.0% presentan un nivel regular y el 6.5% presentan un nivel alto. Estos resultados
coinciden con los hallados en la investigacion de Andrade & Utria (2021) donde se
precisa que los estudiantes universitarios de la ciudad de Barranquilla tienen también un
nivel regular con un 49% debido a que la representacion gréafica de conceptos es de mayor
demanda cognitiva ya que implica procesos de clasificacion y sintesis . Estos resultados
se podrian explicar de acuerdo a los aportes de Guerra & Guevara (2013) quienes precisan
que esta dimensidon exige la capacidad para identificar las ideas, conceptos y argumentos
de los textos que se analiza, de tal manera que el lector pueda organizarlos de manera
I6gica en un organizador grafico, lo cual aumenta su nivel de dificultad. Ademas
Munayco (2018) sugiere que en las universidades deberian trabajar la comprension
lectora a través de organizadores gréaficos, ya que estos favorecen un analisis riguroso de

los textos leidos

Con respecto al objetivo especifico 3, se logro precisar el nivel de comprensién
lectora de textos academicos, en la dimension inferencial; que presentan los estudiantes
universitarios, pospandemia: el 6.5% presentan un nivel bajo, el 72.6% presentan un nivel

regular y el 21,0% presentan un nivel alto. Estos resultados coinciden con los hallados

55

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

por Caballero (2016) quien sefiala que los participantes en su estudio alcanzaron un 70%
en el nivel regular, lo que demuestra que los estudiantes universitarios son capaces de
elaborar predicciones en base a la informacion del texto pero muestran dificultades para
relacionarlas con los argumentos que han leido. En concordancia con los aportes de Cieza
(2023) los estudiantes universitarios que participaron en esta investigacion son capaces
de identificar las ideas principales y los argumentos centrales del texto, sin embargo no
pudieron responder de forma adecuada la pregunta relacionada a inferir situaciones en

base a los argumentos proporcionados en la lectura.

Con respecto al objetivo especifico 4, se logrd establecer el nivel de comprension
lectora de textos académicos en la dimensidn critica: el 8.1% presentan un nivel bajo, el
90.3% presentan un nivel regular y el 1.6% presentan un nivel alto. Estos resultados
coinciden con los hallados por Palomino (2021) ya que en su investigacion el 64.6% logro
un nivel regular en esta dimension, sin embargo estos resultados no coinciden con los
hallados por Andrade & Utria (2021) quienes encontraron que solo el 32% alcanzo el
nivel regular, ni con los de Saenz (2018) quien evidencid que solo el 39.3% llego a este
nivel. Esta dimension presenta una mayor dificultad respecto a las dimensiones previas
debido a que es importante formar juicios de valor basados en los argumentados del texto

y establecer una postura a través de un proceso de reflexion.

Con respecto al objetivo especifico 5, se logré interpretar el nivel de comprension
lectora de textos académicos, en la dimension de apreciacion: el 67.7 % presentan un
nivel bajo; el 22.6% presentan un nivel regular y el 9.7% presentan un nivel alto. Estos
resultados no coinciden con los hallados por Andrade & Utria (2021) en donde se sefiala
que el 54% alcanzo este nivel y también con los resultados de Guerra & Guevara (2021)
cuyos participantes alcanzaron resultados por encima del 70% en esta dimensién. Esta

discrepancia en los hallazgos se puede explicar a partir de los aportes de Roa (2014)
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debido a que la formacion académica de los participantes influird en la comprension
lectora de textos académicos y su capacidad para dar valoraciones de caracter emotivo de
los textos que lee. Después de la interpretacion de los resultados, esta es una de las
dimensiones que mayor preocupacion genera debido a su alto porcentaje en el nivel bajo,
lo que demuestra que los estudiantes para poder llegar a este nivel de comprensién lectora
deben de tener un total conocimiento sobre la macro y microestructura de diversos tipos

de textos para emitir una opinién fundamentada.

Fontes et al. (2020) sefiala que es importante que los estudiantes logren un nivel
alto de comprension lectora debido a que favorece el desarrollo del pensamiento critico,
creativo y reflexivo esenciales en la formacion de los profesionales debido a su rol activo
como ciudadanos quiénes seran los responsables de solucionar las diferentes demandas
de la sociedad actual, de manera constructivay ética. Es por ello que varios investigadores
han realizado estudios que coinciden con esta investigacion, reflejando de manera
preocupante que el nivel de comprension lectora de textos académico es bajo (Saenz,

2018, Tito et al., 2020) y regular (Vasquez, 2019).

En la investigacion del Puerto et al. (2018) y Séenz (2018) sefialan que los
estudiantes que recién ingresan a las universidades presentan mayores dificultades para
la comprension de textos en el nivel universitario ademéas Castro (2020) menciona la
importancia de trabajar la comprension lectora de textos académicos debido a que forma
la capacidad investigativa y el acceso al conocimiento cientifico que son fundamentales

en la formacion profesional.

Es por ello importante que desde las diferentes facultades realicen un diagndstico
temprano sobre el nivel de comprensidn lectora de textos académicos para poder realizar

un plan de accion que fortalezca esta competencia que es fundamental en los
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universitarios de tal manera que puedan formar un juicio critico frente a las diversas
situaciones de su entorno, favoreciendo la comprensién de diversos temas cientificos y la

expresion oral en &mbitos académicos (Colcha et al., 2019)..

En la investigacion de Cabrera & Caruman (2018), se sefiala que el tipo de texto
influye en los niveles de comprension lectora, dado que los textos académicos como los
ensayos o articulos cientificos requieren una mayores saberes previos de caracter
académico y procesos mentales mas complejos para su interpretacion. Los resultados
muestran que los estudiantes obtuvieron niveles bajos en este tipo de textos, lo cual es
consistente con los resultados de esta investigacion. Sin embargo, no se podria precisar si
la misma muestra de estudio mantendria los mismos resultados con textos narrativos,
debido a que nuestro objetivo no fue comparar la compresion lectora entre diferentes
tipos de texto. Seria importante realizar estudios comparativos entre tipos de textos para

determinar el grado de relacion.

Frente a estos resultados se toma los aportes de la investigacion de Yana et al.
(2020), quien sefala que es importante que se desarrollen estrategias cognitivas de
comprension lectora, dichas recomendaciones también son tomadas en este estudio
debido a que es importante que los estudiantes universitarios seleccione las estrategias
mas iddneas para que ellos, de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje, planifiquen sus

procesos de aprendizaje en las universidades.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Considerando el analisis estadistico realizado y la escala valorativa
empleada en esta investigacion, se pudo determinar el nivel de
comprension lectora de textos académicos en estudiantes universitarios,
pospandemia; los cuales presentan en un 21.0% un nivel bajo, un 53.2%
un nivel regular y un 25.8% presenta un nivel alto, de esta manera se acepta
nuestra hipétesis de investigacion, los estudiantes universitarios después
de la pandemia ocasionada por el Covid — 19 presentan un nivel regular de

comprension lectora de textos académicos.

SEGUNDA: En cuanto al nivel de comprension lectora de textos académicos, en la
dimension literal se logro explicar que el 8.1% presenta un nivel bajo, el
48.4% presenta un nivel regular y un 43.3% presenta un nivel alto por lo
tanto se acepta la hipétesis especifica que el nivel de comprension de textos
académicos, en la dimension literal, es regular esto se debe a que los
estudiantes son capaces de encontrar informacion explicita de textos
académicos que leen; sin embargo, lo que dificultad su comprension es la

extension de los mismo y el uso de términos académicos.

TERCERA: De los resultados obtenidos se puede explicar el nivel de compresion
lectora de textos académicos, en la dimension reorganizacion de la
informacion, en donde los estudiantes universitarios, después de la
pandemia demuestran los siguientes resultados un 14.5% presenta un nivel
bajo, un 79.0 un nivel regular y un 6.5% un nivel alto, de esta manera se
acepta la hipdtesis especifica que sefialaba que los estudiantes
universitarios presentaban un nivel regular en esta dimension,
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demostrando que son capaces de estructurar informacién; sin embargo, no

pueden establecer relaciones y jerarquias entre los conceptos.

CUARTA: En cuanto al nivel de comprension lectora, en la dimension inferencial se
logro identificar que el 6.5% presenta un nivel bajo, el 72.6% presenta un
nivel regular y un 21,0% presenta un nivel alto, por lo tanto se acepta la
hipdtesis especifica de la investigacion: los estudiantes universitarios
presentan un nivel regular en la comprension de textos academicos, en la
dimension inferencial, pospandemia ya que son capaces de realizar
opiniones basandose en sus experiencias como lector; sin embargo tienen

dificultades para relacionarlas con los argumentos del texto.

QUINTA: La mayoria de los estudiantes universitarios presenta un nivel regular en
su comprension critica ya que se alcanzd un porcentaje del 90.3% mientras
que un 8.1% alcanzo un nivel bajo y solo un 1.6% alcanz6 un nivel alto,
por lo tanto se acepta la hipdtesis especifica de investigacion ya que el
analisis demostr6 que los estudiantes universitarios comprenden
regularmente en la dimension critica, debido a que son capaces de
justificar su opinion pero muestran dificultades para establecer semejanzas

y diferencias entre los diferentes argumentos presentados.

SEXTA: De los resultados obtenidos se demuestra que el 67.7% de los estudiantes
universitarios presentan un nivel bajo en la apreciacion de los textos
académicos que leen, mientras que un 22.5% presenta un nivel regular y
un 9.7% un nivel bajo, por lo tanto se rechaza la hipétesis especifica de
investigacién debido a que la mayoria de los participantes se encuentran

en un nivel bajo, en su comprension respecto a los textos académicos que
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lee, pospandemia, debido a que muestra dificultades para emitir opiniones

0 juicios fundamentados respecto al estilo de redaccién de un autor.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A las autoridades de la Escuela Profesional de Nutricion Humana de la
Universidad Nacional del Altiplano — Puno, se les sugiere que
implementen diferentes talleres para fortalecer la comprension lectora de
textos académicos, debido a la alta demanda cognitiva que se emplea para
su andlisis, pudiéndose extender a las diferentes facultades que conforman

la Universidad Nacional del Altiplano.

SEGUNDA: A los docentes de la Escuela Profesional de Nutricion Humana, se les
sugiere aplicar estrategias que se adecuen a contextos reales para fortalecer

la comprension lectora de textos académicos.

TERCERA: A los estudiantes de la Escuela Profesional de Nutricibn Humana, se les
sugiere que aprendan diferentes estrategias de comprension de textos y las
apliquen cuando tengan que interpretar un texto académico, de modo que
puedan identificar las ideas principales que los ayuden a comprender mejor

las preguntas de dimensiones mas complejas.
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ANEXO 2: Instrumento para evaluar la comprension

TEXTO: (Qué es la evolucion?

(Tomado de Cela C., C.J. y Ayala, F.J. (2001). Senderos de la evolucién humana.

Madrid: Alianza).

Hablar de la evolucion biologica es referirse a la relacion genealogica que existe entre
los organismos, entendiendo, al respecto, que todos los seres vivientes descienden de antepasados
comunes que se distinguen mas y mas de sus descendientes cuanto més tiempo ha pasado entre
unos y otros. Asi, nuestros antecesores de hace 10 millones de afios eran unos primates con una
morfologia diferente a la de un chimpancé o un gorila, mientras que nuestros antepasados de
hace 100 millones de afios eran unos pequefios mamiferos remotamente semejantes a una ardilla
0 una rata, y los de hace 400 millones de afios, unos peces. El proceso de cambio evolutivo a
través de un linaje de descendencia se denomina “anagénesis™ o, simplemente, “evolucién de
linaje”. La evolucién biologica implica, ademas de la anagénesis, el surgimiento de nuevas
especies, la “especiacion”, que es el proceso por el que una especie da lugar a dos. Los procesos
de especiacion y anagénesis conducen a la diversificacion creciente de las especies a través del
tiempo, de manera que se puede suponer que las mas semejantes entre si descienden de un
antepasado comiln mas reciente que el antepasado comin de las que cuentan con mayores
diferencias. De tal forma, los humanos y los chimpancés descienden de un antepasado comiin
que vivié hace menos de 10 millones de afios, mientras que para encontrar el (ltimo antepasado
comun de los humanos, los gatos y los elefantes hay que remontarse a hace mas de 50 millones
de afios. La diversificacion de los organismos a través del tiempo se denomina “cladogénesis” o,
simplemente, “diversificacion evolutiva”. La otra cara del proceso de diversificacion es la
extincion de las especies. Se estima que mas del 99,99 por ciento de todas las especies que
existieron en el pasado han desaparecido sin dejar descendientes, cosa que llevo a un estadistico
irdnico a comentar que, en una primera aproximacion, todas las especies han desaparecido ya.

Las especies actuales, estimadas en unos diez millones (las descritas por los bidlogos son menos
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de dos millones), son la diferencia que existe, a manera de saldo, entre la diversificacion y la
extincion. Darwin us6 la expresion “descendencia con modificacion” para referirse a lo que ahora
llamamos evolucién bioldgica; en el siglo XIX la palabra “evolucién” no tenia el sentido de que
goza hoy, sino que se referia al desarrollo ontogenético del individuo desde el huevo al adulto.
La expresion “descendencia con modificacion” sigue siendo, desde luego, una buena definicion
resumida de lo que es la evolucién bioldgica. Darwin, sus contemporaneos y sus sucesores del
siglo XIX descubrieron poco a poco las evidencias que confirman la idea de la evolucion
biologica. Los bidlogos actuales no se preocupan por hacer tales esfuerzos, puesto que el
fenémeno de la evolucion est4 confirmado més alla de toda duda razonable. La situacién puede
compararse en este sentido a la rotacion de los planetas alrededor del Sol, a la redondez de la
Tierra, o a la composicion molecular de la materia, fenémenos tan universalmente aceptados por
los expertos que no se preocupan ya de confirmarlos. Pero la confirmacion de la evolucién va
mas alla de fenomenos como los del movimiento de los planetas o la forma de la Tierra: los
descubrimientos que se producen hoy en é4reas muy diversas de la biologia siguen
proporcionando evidencias rotundas de la evolucién. Como escribié el gran evolucionista
americano de origen ruso Theodosius Dobzhansky en 1973: “En la biologia nada tiene sentido
si no se considera bajo el prisma de la evolucion”. El estudio actual de la evolucién tiene que ver
con dos materias: su historia y sus causas. Los evolucionistas intentan descubrir los detalles
importantes de la historia evolutiva. Por ejemplo, como tuvo lugar la sucesion de organismos a
través del tiempo —empezando por el origen de los organismos mas primitivos que, como ahora
sabemos, se remonta a mas de tres mil quinientos millones de afios—; o cuando colonizan los
animales la Tierra a partir de sus antepasados marinos y qué tipo de animales eran éstos; o si el
linaje cuya descendencia conduce al orangutan se separa del que lleva a los humanos y a los
chimpancés antes de que estos dos linajes se separen entre si —que es la misma cuestion de si los
chimpancés y los hombres estan mas estrechamente relacionados entre ellos de lo que estan con
los orangutanes—. El estudio de la evolucion incluye, ademas, el intento de precisar los ritmos
del cambio, la multiplicacion y la extincion de las especies, la colonizacion de islas y continentes

y muchas otras cuestiones relacionadas con el pasado. De manera general, la investigacion de la
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historia evolutiva implica el reconstruir los procesos de anagénesis y cladogénesis desde el origen
de la vida hasta el presente. Por afiadidura, los evolucionistas estudian el coémo y el porqué de la
evolucion, es decir, cuéles son sus causas. Se trata de descubrir los mecanismos o procesos que
provocan y modulan la evolucion de los organismos a través del tiempo. Darwin, por ejemplo,
descubri6 la “seleccion natural”, el proceso que explica la adaptacion de los organismos a su
ambiente y la evolucion de los drganos v las funciones. La seleccion natural da cuenta de por
que los pajaros tienen alas y los peces agallas, y por qué el ojo esta especiticamente disefiado
para ver mientras que la mano lo esta para agarrar. Otros procesos evolutivos importantes son
los que tienen que ver con esos caracteres (la genética): la herencia biolégica, la mutacién de
genes y la organizacion del DNA (4cido desoxirribonucleico, el material que contiene la
informacion genética). A un nivel mas alto de la jerarquia bioldgica, los evolucionistas investigan
el origen y la diversidad de las especies y las causas tanto de sus diferencias como de su

persistencia o extincion.,
REACTIVOS DE EVALUACION POR NIVELES DE COMPRENSION
Nivel literal:
1. {Qué se entiende por evolucion biolégica?
a) Es la relacion genealdgica de los organismos
b) Es el cambio de las especies en funcién de un linaje de descendencia
c) Es el cambio y la extincion de las especies
2. (Qué es la “especiacion™?
a) Es una causa del proceso de extincién de las especies
b) Es el proceso por el cual una especie da lugar a dos especies

c) Es el cambio evolutivo en funcién de un linaje de descendencia
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Nivel de reorganizacion de la informacion:

3. Realiza un organizador grafico (mapa conceptual, mapa semantico, cuadro sinoptico,

etcétera) sobre la evolucion bioldgica y su estudio actual.

Nivel de inferencia:

4. Con base en la lectura, ;Qué crees que ocurrira con las actuales especies?

5. (Crees que, mediante la clonacién, que es una forma de modificar la genética, es

posible favorecer la evolucion de una especie?

Nivel critico:

6. (Como se distinguen las explicaciones religiosas y biologicas de la evolucion del

hombre? ;Cual resulta adecuada? Justifica tu respuesta.

Nivel de apreciacion:

7. {Qué le comentarias al autor con respecto al estilo con el cual escribié el texto?

Rubrica para evaluar el reactivo tres sobre reorganizacion de la informacion.

CRITERIO DE CALIFICACION

(0 puntos) MALO (1 | REGULAR (2 [ BUENO (3
punto) puntos) puntos)
Conceptos No realiza la | Esquematiza Esquematiza al | Esquematiza al
tarea dos o menos | menos tres, | menos seis,
conceptos cuatro o cinco | siete u ocho
claves. conceptos conceptos
clave. clave.
Relaciones No realiza la| No establece | Establece  un | Establece
entre conceptos | tarea relaciones entre | tipo de relacion | relaciones entre
conceptos. entre los | los  conceptos
conceptos que | que pueden ser
puede ser de | de causalidad o
causalidad o | de secuencia.
secuencial.
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Ramificacion
de conceptos

No realiza
tarea

la

Escribe un
concepto  con
dos o mas lineas
de conexion.

Escribe de
conceptos 0
mas lineas de
conexion.

Escribe tres o
mas conceptos
con dos o mas
lineas de
conexion.

Profundidad
Jjerarquica

No realiza
tarea

la

Establece dos
enlaces entre el
concepto raiz y
el concepto mas
alejado de él.

Establece tres,
cuatro 0 cinco
enlaces entre el
concepto raiz y
el concepto mas
alejado de él.

Establece seis o
mas enlaces
entre el
concepto raiz y
el concepto mas
alejado de él.

Rubrica para evaluar el reactivo 6

(0 puntos) MALO 1 | REGULAR (2 | BUENO 3

punto) puntos) puntos)
Comprension No realiza la | Describe las | Compara, pero | Compara y

de lineas tarea. principales solo  establece | establece
ideas. semejanzas O | semejanzas y
diferencia entre | diferencias entre

las ideas. las ideas.
Justificaciéon de | No realiza la | Presenta su | Presenta su | Fundamenta su
la opinién tarea. punto de vista | punto de vista | punto de vista
sin fundamentandos | con argumentos

fundamentos. e. solidos
utilizando  sus
conocimientos

previos.
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ANEXO 3: Validacion de juicio de expertos

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Titulo de la investigacion: COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS
POS PANDEMIA EN LOS ESTUDIANTES DEL NOVENO CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE NUTRICION DE LA UNA, 2022

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres de Experto: Miryam Pari Orihuela
1.2. Grado académico: Magister en EBI y Gerencia Educativa
1.3.Profesion : Licenciada en Educacion Primaria
1.4. Institucion donde labora: Universidad Nacional del Altiplano - Puno
1.5.Cargo que desempena: Docente Auxiliar.

Denominacion del instrumento: INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA
COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS

1I. VALIDACION

INDICADORES DE CRITERIOS Muy | malo | regular | Bueno Muy
EVALUACION DEL Sobre los items del malo bueno
INSTRUMENTO instrumento.
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Estan formuladas con lenguaje X
apropiado que facilita su
comprension
2. OBJETIVIDAD Estan expresados en conductas X
observables y medibles.
3. CONSISTENCIA Existe organizacion logica en los X
contenidos v relacion con la
teoria.
4. COHERENCILA Existe relacion de los contenidos X
con los indicadores de la variable
5. PERTIENENCIA Las categorias de respuestas y sus X
valores zona apropiados.
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad ¥ X
calidad de items presentados en
el instrumento.
7. ACTUALIDAD El tema de investigacion es de X
interés actual.
8. INTENSIONALIDAD Adecuado para valorar aspectos X
de la estrategia de recoleccion
Sumatoria Parcial 4 35
Sumatoria Total i9

RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1.Valoracion total cuantitativa: 39 significa alto nivel de validez

3.2.Opinion:
No favorable Ij

III.

Favorable |I| Debe mejorar I:l

Observaciones: Tomado de Cela C., C.J. v Ayala, F.J. (2001). Senderos de la evolucion

humana. Madrid: Alianza

Firmado digtaimente por PARI
ORIHUVELA Miryam FAL
20148400170 soft

Univeriidsd oo
il g

i Liatwe: hE‘F maiar del documents

Facha: 29.00. 2022 15:32:33 £5:00

scional
del Atipiana |
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Titulo de la investigacion: COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS
POSPANDEMIA EN LOS ESTUDIANTES DEL NOVENO CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE NUTRICION DE LA UNA, 2022

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres de Experto: Humberto Mamani Coaquira
1.2. Grado académico: Doctor en Educacion
1.3. Profesion : Licenciada en Educacion Primaria
1.4. Institucién donde labora: Universidad Nacional del Altiplano - Puno
1.5.Cargo que desempeiia: Docente

Denominaciéon del instrumento;: INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA
COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS

1. VALIDACION

INDICADORES DE CRITERIOS Muy | malo | regular | Bueno | Muy
EVALUACION DEL Sobre los items del malo bueno
INSTRUMENTO instrumento.
1 2 al 4 5

1. CLARIDAD Estan formuladas con lenguaje X
apropiado que facilita su
comprension

2. OBIETIVIDAD Estan expresados en conductas X
observables y medibles.

3. CONSISTENCIA Existe organizacion logica en los X
contenidos y relacion con la
teoria.

4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos X
con los indicadores de la variable

5. PERTIENENCIA Las categorias de respuestas y sus X
valores zona apropiados.

6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y X
calidad de items presentados en
el instrumento.

7. ACTUALIDAD El tema de investigacion es de X
interés actual.

8. INTENSIONALIDAD Adecuado para valorar aspectos X
de la estrategia de recoleccion

Sumatoria Parcial 08 30
Sumatoria Total 38

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracion total cuantitativa: 38
3.2.Opinion:

Favorable |I| Debe mejorar I:l No favorable El

Observaciones: Tomado de Cela C., C.J. y Ayala, F.J. (2001). Senderos de la evolucion
humana. Madrid: Alianza

Frmado digtaimente por MAMANI
, L allle | COAQUIRA Humberia FAU
Universidad ¢ | 20145498170 scht
Nacional Motivo: Sﬂs ¢l autor del documento
del Altiplana 1 Facha: 29.00.2022 07:27:50 -05:00
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Titulo de la investigacion: COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS
POS PANDEMIA EN LOS ESTUDIANTES DEL NOVENO CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE NUTRICION DE LA UNA, 2022

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres de Experto: Mtro. Percy Rene Flores Asqui
1.2.Grado académico: Maestro en Investigacion y Docencia
1.3.Profesion : Docente
1.4.Institucién donde labora: Universidad Nacional del Altiplano - Puno
1.5.Cargo que desempeiia: Docente Auxiliar.

Denominacion del instrumento: INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA
COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS ACADEMICOS

1L VALIDACION

INDICADORES DE CRITERIOS Muy | malo | regular | Bueno | Muy
EVALUACION DEL Sobre los items del malo bueno
INSTRUMENTO instrumento.
1 2 3 4
1. CLARIDAD Estan formuladas con lenguaje
apropiado que facilita su
comprension
2. OBJETIVIDAD Estan expresados en conductas
observables y medibles.
3. CONSISTENCIA Existe organizacion logica en los
contenidos y relaciéon con la
teoria.
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos
con los indicadores de la variable
5.  PERTIENENCIA Las categorias de respuestas y sus
valores zona apropiados.
6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y X
calidad de items presentados en
el instrumento.
7. ACTUALIDAD El tema de investigacion es de
interés actual.
8. INTENSIONALIDAD Adecuado para valorar aspectos
de la estrategia de recoleccion
Sumatoria Parcial 4
Sumatoria Total 39

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1.Valoracion total cuantitativa: 39 significa alto nivel de validez

3.2.Opinién:

Favorable E Debe mejorar l:l

No favorable I:]

Observaciones: Tomado de Cela C., C.J. y Ayala, F.J. (2001). Senderos de la evolucion

humana. Madrid: Alianza

Mtro. Percy Rene Flores Asqui
DOCENTE
UNA-PUNO
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ANEXO 4: Base de datos
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55 F 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3
56 M 2 2 1 1 2 2 1 3 1 1 2
SYA\Y 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0 1
58 F 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1
59 M 1 2 2 2 2 1 2 1 2 0 1
60 M 1 2 1 1 2 2 1 1 1 0 1
61 M 2 2 2 1 2 2 0 2
62 F 1 2 2 1 3 2 1 0 1
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NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Vicerrectorado
de Investigacion

Universidad Nacional
del Altiplano Puno

Repositorio
Institucional

- 2 <
‘i ‘\l
-

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo RCKH na EovtH MA NANiL TicowA ;
identificado con DNI__ ¥ £¥4%232 en mi condicién de egresado de:

] Escue!a Profesional, [} Programa de Segunda Especialidad, [0 Programa de Maestria o Doctorado
_DIiDACTIcA  COIVERSITARLA )
informo que he elaborado el/la & Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
“_COMPREMSIC  LECTORA DF Texios AAnEHicos Eny

EsToninutes  CmiyERs(TARITS 5 PesPANDENIR

Es un tema original,

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 2% _de ACOSTo del 202 %

st

“FIRMA™ obligatoria) Huella
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Repositorio Institucional

ANEXO 6: Autorizacion para el depoésito de Tesis en el repositorio institucional

% ¥ | Universidad Nacional y Vicerrectorado - Repositorio
, ) -_—
3 | del Altiplano Puno . de Investigacion Institucional
|

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE

INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL
Por el presente documento, Yo F\)CN:I(L‘R EoirH MAMaRt TiCenA

identificado con DNI_%€8 44232 en mi condicion de egresado de:

[ Escuela Profesional, & Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado
_DipAcTicA UMW ERSITARIA ,
informo que he elaborado cl/la (4 Tesis o OJ Trabajo de Investigacién denominada:

“ (oMPRENSICY  LECToRA DE TEXToS AcAptMicos Erv

ESTUDIANTES  CNIUERS ITARITS y PCSPRANDEMNIA

para la obtencién de OGrado, O Titulo Profesional o F§ Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en ¢l repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en ¢l Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendrd la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiiblica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno__ 27 de_ AGOS Te del 202 4

U FIRMX (obligatoria) Huella
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