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RESUMEN 

La investigación, tiene como objetivo determinar el nivel de maltrato infantil que sufren 

los estudiantes de la Institución Educativa Primaria del distrito de Acora cuya hipótesis 

de la investigación es que el maltrato infantil sufrido por los estudiantes es de nivel bajo, 

para lo cual se consideró una investigación con enfoque cuantitativo de tipo no 

experimental con diseño descriptivo simple y transversal, la  población y muestra estuvo 

conformada por 192 estudiantes entre varones y mujeres bajo nómina de matrícula 

registrado del primero al sexto grado, cuyas edades oscilan entre los 6 a 11 años  de la 

Institución Educativa Primaria del Distrito de Acora, la técnica que se utilizó fue la 

encuesta y el instrumento empleado ha sido un cuestionario con 16 ítems de Roció 

Saucedo, la  cual se utilizó para medir la variable maltrato infantil e identificar los niveles 

de maltrato de los  tipos: físico y psicológico, ya que son los más frecuentes en las 

Instituciones Educativas Primarias. Los resultados obtenidos evidencian que, el nivel de 

maltrato infantil sufrido por los estudiantes es bajo, debido a que el 66% de los estudiantes 

no reportan recibir maltrato físico ni psicológico, y de los que sufrieron un maltrato 

moderado se repercutió más en los varones mediante el maltrato físico con un 32% y en 

mujeres con un 6%. En conclusión, el maltrato infantil sufrido por los estudiantes entre 

hombres y mujeres de la Institución Educativa Primaria N°70078 de Acora, es de nivel 

bajo en el 2024. 

 

Palabras clave: Maltrato infantil, Maltrató físico, Maltrato psicológico.  
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ABSTRACT 

The objective of the research is to determine the level of child abuse suffered by students 

of the Primary Educational Institution of the district of Acora, whose research hypothesis 

is that the child abuse suffered by students is low, for which a research with a quantitative 

approach of a non-experimental type with a simple and transversal descriptive design was 

considered, the population and sample consisted of 192 students between boys and girls 

under the payroll of registered enrollment from the first to the sixth grade, whose ages 

range between 6 to 11 years of the Primary Educational Institution of the District of 

Acora, the technique used was the survey and the instrument used has been a 

questionnaire with 16 items by Roció Saucedo, which was used to measure the variable 

child abuse and identify the levels of abuse of the types: physical and psychological, since 

they are the most frequent in Primary Educational Institutions. The results obtained show 

that the level of child abuse suffered by students is low, since 66% of students do not 

report receiving physical or psychological abuse, and of those who suffered moderate 

abuse, it was more affected by physical abuse in boys with 32% and in girls with 6%. In 

conclusion, the level of child abuse suffered by students between men and women of the 

Primary Educational Institution No. 70078 of Acora is low in 2024. 

 

Keywords:  Child abuse, Physical abuse, Psychological abuse.  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

A nivel mundial el maltrato infantil es un problema que no solo afecta el desarrollo 

físico y emocional de los niños, sino que también tiene implicaciones a largo plazo en su 

bienestar general y en su capacidad para integrarse de manera saludable en la sociedad. 

Los niños que sufren maltrato a menudo enfrentan dificultades para formar relaciones 

estables, manejar sus emociones y enfrentar los desafíos de la vida, lo que puede conducir 

a problemas de salud mental, dificultades académicas y comportamientos de riesgo en la 

adolescencia y la adultez. A pesar de los esfuerzos globales, como la implementación de 

leyes de protección infantil y campañas de concienciación, el maltrato infantil sigue 

siendo una realidad persistente que afecta a millones de niños y niñas a nivel mundial, en 

el que subrayando la necesidad urgente de redoblar los esfuerzos para proteger y 

garantizar el bienestar de los más vulnerables. A pesar de los esfuerzos globales para 

reducir estos índices, el maltrato infantil sigue siendo una realidad persistente que afecta 

a millones de niños.  

El maltrato infantil en el Perú también representa un grave desafío. El maltrato 

infantil se manifiesta de diversas formas, incluyendo el abuso físico, emocional y la 

negligencia. A pesar de los avances en legislación y en la promoción de derechos de los 

niños, estos porcentajes reflejan que aún queda mucho por hacer para garantizar un 

entorno seguro y saludable para los menores en el país. El maltrato infantil en los niños  

y niñas que se ha hecho eco de los medios de comunicación y ha llamado la atención 

sobre lo que está sucediendo a nivel mundial ya que es un atentado a los derechos más 

básicos de los niños consagrados en la declaración universal de los derechos humanos  

EL Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (2015) menciona en la ley N° 30403, 

“se  prohíbe el uso del castigo físico y humillante contra los niños ,  niñas y adolescentes”. 
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La Institución Educativa Primaria Glorioso N° 70078, la infancia es una etapa 

crucial en el desarrollo humano, ya que, durante estos primeros años, los niños no solo 

aprenden a leer, escribir, y adquirir conocimientos académicos, sino que también 

comienzan a construir las bases de su personalidad y carácter. En esta fase, los niños 

desarrollan habilidades sociales esenciales, como la capacidad de comunicarse, trabajar 

en equipo, y formar relaciones con sus compañeros y adultos. Además, es en la infancia 

donde se aprenden las primeras lecciones sobre empatía, autocontrol, y la gestión de 

emociones, aspectos que serán fundamentales para su bienestar emocional y para la 

manera en que enfrentarán los desafíos de la vida en el futuro. Por tanto, cualquier 

experiencia negativa, como el maltrato, puede tener un impacto profundo y duradero, 

afectando no solo su rendimiento académico, sino también su capacidad para 

desarrollarse plenamente como individuos. El estudio está estructurado de la siguiente 

manera:  

En el capítulo I: Se planteó el problema, formulando la pregunta de investigación, 

en el que se propusieron las hipótesis, y se establecieron la justificación y los objetivos 

del estudio. 

En el capítulo II:  Se abordaron los antecedentes, en el que se desarrolló el marco 

teórico, y se definió el marco conceptual. 

En el capítulo III:  Se describieron los materiales y métodos utilizados, así como 

la ubicación del estudio. 

En el capítulo IV: Se presentaron los resultados obtenidos y se llevó a cabo la 

discusión de estos. 

En el capítulo V: Se expusieron las conclusiones derivadas de la investigación. 
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En el capítulo VI: Se ofrecieron las recomendaciones basadas en los hallazgos del 

estudio. 

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

El maltrato infantil a nivel mundial es un problema global que afecta a millones 

de niños. Según la Organización Mundial de la Salud OMS (2022), “aproximadamente el 

25% de los adultos reportan haber sufrido algún tipo de maltrato durante su infancia, ya 

sea físico, emocional o por negligencia”. Este fenómeno no solo afecta el desarrollo físico 

y emocional de los niños, sino que también tiene implicaciones a largo plazo en su 

bienestar general y en su capacidad para integrarse de manera saludable en la sociedad. 

Además, los niños que sufren maltrato tienen un riesgo significativamente mayor de 

desarrollar problemas de salud mental, como depresión, ansiedad y trastornos de 

conducta, lo que repercute en su vida adulta. A pesar de los esfuerzos internacionales por 

reducir estas cifras, el maltrato infantil sigue siendo un desafío persistente que requiere 

una intervención urgente y coordinada a nivel global. 

En Perú, el maltrato infantil también es un grave problema de salud pública. De 

acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadística e Informática INEI (2020) 

alrededor del 30% de los niños y adolescentes peruanos han sufrido algún tipo de 

violencia en el hogar. Esta cifra es aún mayor en las zonas rurales, donde los índices 

pueden superar el 40%, debido a factores como la pobreza, la falta de acceso a la 

educación y las tradiciones culturales que normalizan ciertas formas de castigo físico. En 

nuestro país, según los datos del Sistema Especializado en Atención de Casos de 

Violencia Escolar Minedu (2023) desde el 15 de septiembre del 2013 hasta el 31 de agosto 

del 2024, se registraron a nivel nacional un total de 83,353 casos de violencia escolar. De 

este número, 37,720 casos corresponden a violencia física, 31,042 a violencia psicológica 
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y 14,591 a maltrato sexual.  

 A pesar de los avances en legislación y en la promoción de derechos de los niños, 

estos porcentajes reflejan que aún queda mucho por hacer para garantizar un entorno 

seguro y saludable para los menores en el país. 

La Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora, ubicada en una 

zona urbana en el distrito de acora del departamento de Puno, no está exenta de esta 

realidad, podemos deducir un cierto grado de maltrato infantil por parte de los padres de 

familia de tipo físico, psicológicos y que eso afecta el rendimiento escolar. Esta situación 

tiene un impacto directo y negativo en el rendimiento escolar de los estudiantes, ya que 

el ambiente de violencia en el hogar puede generar un estado constante de estrés y miedo 

en los niños, afectando su capacidad de concentración, aprendizaje y participación en las 

actividades escolares. Además, el maltrato psicológico, como las humillaciones y 

amenazas, puede erosionar la autoestima de los niños, llevándolos a un estado de 

inseguridad y desmotivación que se refleja en su desempeño académico. 

1.2 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA  

1.2.1 Problema general  

¿Cuál es el nivel de maltrato infantil que sufren los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024? 

1.2.2 Problemas específicos  

• ¿Cuál es el nivel de maltrato físico que sufren los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024? 

• ¿Cuál es el nivel de maltrato Psicológico que sufren los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024? 
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1.3 HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1 Hipótesis general   

El maltrato infantil sufrido por los estudiantes de la Institución Educativa Primaria 

N°70078 de Acora, es de nivel bajo en el 2024. 

1.4 JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

El maltrato infantil representa una violación grave de los derechos de los menores, 

afectando su bienestar físico, psicológico, emocional y social. Para abordar este problema 

de manera efectiva, es crucial entender la magnitud y las formas en que se manifiesta el 

maltrato. Factores como la pobreza, la falta de acceso a servicios de salud y educación, y 

las normas culturales que a veces apoyan métodos disciplinarios severos pueden aumentar 

la incidencia del maltrato. Al investigar el nivel de maltrato en este contexto particular, 

se podrán desarrollar políticas y programas de apoyo que se ajusten a las necesidades 

específicas de la comunidad, promoviendo así un entorno educativo y familiar más seguro 

y saludable para los niños. 

Los efectos del maltrato, como el estrés y la baja autoestima, pueden influir 

negativamente en la capacidad de los niños para concentrarse, aprender y participar en 

actividades escolares. Al documentar y analizar estos efectos, se proporciona evidencia 

que puede impulsar la creación de programas de apoyo psicológico y educativo, 

contribuyendo así a mejorar el rendimiento académico y el bienestar general de los 

estudiantes afectados. 

La educación primaria es un período fundamental en la formación de los 

individuos, donde se establecen las bases para el aprendizaje y el desarrollo emocional. 

Asimismo, los niños que sufren maltrato pueden experimentar dificultades en su 
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capacidad de concentración, autoestima y socialización, lo que compromete su proceso 

educativo. Por lo tanto, al realizar esta investigación, se pretende generar un diagnóstico 

que permita a la comunidad educativa tomar conciencia de la situación y establecer 

estrategias de intervención que fomenten un entorno escolar seguro y protector. 

1.5 OBJETIVO DE LA INVESTIGACIÓN  

1.5.1 Objetivo general 

Determinar el nivel de maltrato infantil que sufren los estudiantes de la Institución 

Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024. 

1.5.2 Objetivo especifico 

• Identificar el nivel del maltrato físico que sufren los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024. 

• Identificar el nivel del maltrato psicológico que sufren los estudiantes de la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora del 2024.  
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION 

2.1.1 A nivel internacional 

Damian (2019) en su artículo su objetivo fue  analizar cómo el maltrato 

infantil puede ser un factor predisponente de la conducta criminal en escuelas 

utilizando la técnica de proyección familiar en dibujo (Mexico) , el estudio fue 

observacional, transversal y descriptivo, con una muestra de 50 estudiantes entre 

mujeres y varones del Colegio Valentín Gómez Farías, los resultados indican que 

de 50 dibujos evaluados con el test de Corman, el 64,5% de los estudiantes 

proyecta un equilibrio emocional al dibujar figuras humanas armoniosas, mientras 

que el 35,5% mantiene una tendencia desequilibrada, dónde concluyeron que : el 

18 % mostró dibujos pequeños, lo que indica que el niño identifica a su familia 

con un cierto grado de distanciamiento y subordinación; y el 82 % mostró vínculos 

familiares estrechos sin propensión al maltrato infantil. 

Fernández et al., (2020) en su articulo se propusieron determinar las 

consecuencias del maltrato infantil en el Hospital General del Sur de Maracaibo. 

Utilizaron un enfoque metodológico descriptivo y transversal con una muestra de 

110 niños. Los resultados mostraron que el maltrato infantil en el hogar se asocia 

con alta frecuencia de violencia física, disfunción familiar grave y pobreza 

extrema, lo que conduce a desnutrición, baja autoestima, bajo rendimiento 

académico e infecciones de transmisión sexual. Concluyen que el maltrato infantil 

produce graves consecuencias biopsicosociales que afectan la salud física y 
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psicológica, subrayando la necesidad de intervenciones médicas y programas de 

orientación familiar para mejorar la calidad de vida de las mujeres y niños 

afectados. 

Oyasa (2021) en su investigación realizada en la Universidad Técnica de 

Ambato (Ecuador); su objetivo fue: “Conocer cómo el confinamiento durante la 

pandemia provoca maltrato infantil en niños y niñas de 6 a 12 años de la Unidad 

Educativa Pedro Fermín Cevallos”; la metodología de investigación es de enfoque 

mixto, exploratorio y descriptivo con una población de 10 docentes y 231 niños y 

niñas de la Unidad Educativa Pedro Fermín Cevallos, los resultados pusieron a 

prueba la hipótesis, arrojando resultados positivos que afirman que: el 

confinamiento durante la pandemia sí impactó el abuso infantil entre niños y niñas 

de 6 a 12 años; Por lo tanto, se concluye que el principal factor que sustenta “la 

violencia contra la niñez durante el confinamiento social es el factor económico, 

pues si bien es cierto que la situación económica, tanto a nivel nacional como 

mundial”, se encuentra en mal estado,la condición, por supuesto, afecta a nuestros 

bolsillos. 

Ruelas (2022) en su estudio realizado en la Universidad Mayor de San 

Andrés titulado: Estudio de “Maltrato en Niños y Adolescentes en el Centro de 

Salud Viacha, La Paz, Bolivia, primer trimestre de 2020”, el objetivo fue 

determinar la frecuencia, tipología y clínica de los maltrato abuso entre niños y 

adolescentes atendidos en la consulta externa del servicio de urgencia del Centro 

de Salud Viacha, Provincia de Ingavi; la metodología de la investigación fue un 

estudio descriptivo, retrospectivo, transversal, cuya población y muestra fueron 

idénticas y compuesta por 80 historias clínicas de niños y adolescentes, los 

resultados muestran que el 52,2% ingresó a través de la consulta ambulatoria y el 
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47,5% de los casos ingresaron a través del servicio de emergencia, sé pudo 

concluir  que mayormente los varones sufrieron maltrato y se repercutia en sus 

espaldas y glúteos. 

2.1.2 A nivel nacional 

De la cruz (2023) en su investigación realizada en la Universidad señor de 

Sipán (Chiclayo), el objetivo fue: “Analizar cómo el maltrato infantil afecta las 

relaciones interpersonales de los residentes del hogar de ancianos Santa Teresita 

del Niño Jesús” en Tingo María 2021, el tipo de investigación que fue aplicada es 

cuantitativo, el método es descriptivo y con diseño transversal no experimental, 

transaccional - correlativo, la población es de 47 residentes de ambos géneros 

entre 12 a 17 años y para la recolección de datos se utilizó la encuesta fueron dos 

cuestionarios, el primero sobre el tema de maltrato infantil, que consta de 23 ítems, 

y el segundo sobre relaciones interpersonales con un total de 21 ítems y los 

resultados indiocaron que existe una relación inversa y estadísticamente 

significativa en todos los casos. Esto significa que a medida que aumenta el 

maltrato en alguna de estas dimensiones, la calidad de las relaciones 

interpersonales tiende a disminuir. Sin embargo, la fuerza de esta relación varía 

según la forma de maltrato: En cuanto al Abuso sexual: La relación fue fuerte, con 

un coeficiente de correlación de Spearman (rho) de -0.593, lo que indica una 

relación negativa notable entre el abuso sexual y las relaciones interpersonales. 

Asi como tambien en el maltrato físico: Aquí la relación fue moderada, con un 

coeficiente de rho de -0.358, y en abandono: La relación fue débil, con un 

coeficiente de rho de -0.126, lo que indica que aunque el abandono tiene un 

impacto en las relaciones interpersonales, este impacto es menos significativo en 

comparación con las otras formas de maltrato. 
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Saucedo (2019) en su tesis de la Universidad Nacional de Cajamarca, el 

propósito del estudio fue: “Determinar la relación que existe entre maltrato infantil 

y rendimiento académico”, este estudio fue descriptivo, correlacional y 

transaccional, donde la muestra fue de 62 estudiantes que utilizaron un 

cuestionario de encuesta respecto a la variable maltrato infantil y rendimiento 

académico, los instrumentos de investigación que se utilizaron para evaluar las 

calificaciones en comunicación, matemáticas, ciencias. y personal ambiental y 

social, los resultados muestran que el 59.68% de los estudiantes sufren maltrato 

infantil en un nivel promedio, y el 58.06% del nivel de desempeño de los 

estudiantes se encuentra en la escala "logrado", donde concluyeron: Que, “existe 

una relación indirecta muy significativa entre el maltrato infantil y el rendimiento 

académico entre los estudiantes de la institución educativa N° 821010 - San 

Isidro”. 

Zalazar (2021) en su investigación en la Universidad Nacional de 

Cajamarca; su objetivo fue: “Analizar el maltrato infantil intrafamiliar entre 

estudiantes de 5to y 6to grado de la Institución Educativa Lord Kelvin” mediante 

un enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal; la muestra estuvo compuesta 

por 71 estudiantes y se les empleó un cuestionario sobre maltrato intrafamiliar ,los 

resultados por tipo de maltrato infantil dentro del ámbito familiar fueron: 100% 

maltrato físico, 96% maltrato psicológico y 18% abuso sexual, desglosado por 

extensión 96% fue maltrato físico severo, 52% fue maltrato psicológico moderado 

y 52% fue maltrato moderado , el 82% había experimentado abuso sexual en 

menor medida, lo que lleva a concluir que el tipo de abuso que se presenta primero 

es el abuso físico (100%). abuso psicológico (96%) y un mínimo de abuso sexual 

(18%). Como tambien, la mayoría de los niños experimentaron altos niveles de 
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abuso físico, más de la mitad experimentaron niveles moderados de abuso 

psicológico y la gran parte de los niños experimentaron niveles bajos de abuso 

sexual.  

Pampas y Orosco (2022) en su tesis de la Universidad José Carlos 

Mariátegui (Moquegua), determinó la relación entre el maltrato infantil y el 

rendimiento académico en niños de 5 años de la I.E.I. N°277-43 del Distrito de 

Virgen de Candelaria Andahuaylas, 2019, el método de investigación es no 

experimental, nivel descriptivo, con un rango de correlaciones, tipo de aplicación, 

población y muestra de 30 estudiantes, los resultados obtenidos indican, el valor 

RHOP entre ambas variables es 0.106, lo que se interpreta como un nivel de 

correlación positiva muy débil por lo que se concluye que “no existe relación 

significativa entre el maltrato infantil y el rendimiento académico de los niños de 

5 años del I.E.I. N°277-43 Virgen de Candelaria, región de Andahuaylas, 2019”. 

Molina y Valle (2023) en su estudio  realizado en la Universidad Nacional 

del Centro del Perú (Huancayo), su objetivo fue “Analizar las consecuencias 

físicas y emocionales del maltrato entre niños y niñas de la zona de El Tambo en 

el contexto del Covid-19”, la metodología de la investigación es cualitativa en 

cuanto al enfoque, nivel de descriptivo, tipología básica y métodos utilizados; son 

científicos e inductivos; y diseño narrativo y etnográfico, la población estuvo 

conformada por personal de la DEMUNA, la muestra fue de 10 funcionarios y 5 

testigos víctimas de violencia infantil, la muestra fue homogénea, los resultados 

muestran el impacto físico y emocional del maltrato infantil en la DEMUNA del 

Tambo, esto se reflejó en las entrevistas y testimonios revisados por la 

investigación,concluyo que : ambas dimensiones de la investigación abuso físico 

y abuso psicológico demostraron que el abuso por parte de los padres o cuidadores 
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tuvo un impacto físico y emocional en el niño Influencia en el contexto del Covid-

19. 

2.1.3 A nivel local 

Aro (2020) en su tesis de la Universidad Peruana La Unión; su objetivo fue 

“determinar la relación entre autoestima y agresión en estudiantes de una 

Institución Educativa Pública del nivel Secundario de la ciudad de Juliaca”, en 

cuanto a la metodolia se basó en un diseño no experimental de tipo descriptivo 

correlacional; la población fue de 798 estudiantes ; la muestra fue de 195 

estudiantes, se utilizó la Escala de Autoestima de Coopersmith y para medir las 

variables se utilizó el Cuestionario de Agresión de Buss y Perry, concluyendo que 

la variable confianza tiene una conexión moderada hacia atrás (rho = - .467) con 

la variable hostilidad; de igual manera es genuinamente enorme, el valor de (p 

=.000) está por debajo de 0.05, o por lo menos, a mayor mejora de la confianza, 

menor es la animosidad. A un nivel de importancia del 5%. De este modo, se 

reconoce la especulación del examen; se encontró que la variable confianza tiene 

una baja conexión hacia atrás (rho = - .396); con la variable hostilidad verbal; 

además es medianamente crítica el valor de (p = .000) está por debajo de 0,05. En 

definitiva, cuanto mayor es el avance de la confianza, menor es la hostilidad 

verbal. A un nivel de importancia del 5%. Por lo tanto, se reconoce la especulación 

del examen. 

Hallasi (2019) en su tesis Universidad Peruana La Unión; tuvo como 

objetivo “determinar la relación entre la violencia familiar y los estilos de 

afrontamiento” , se realizó un estudio en adolescentes del colegio secundario “San 

Martín” en un grupo de 214 adolescentes de 12 a 16 años, utilizando un diseño no 



25 

experimental, un enfoque cuantitativo y una escala de correlación, la Escala de 

Víctimas de Violencia Familiar, adaptada para Perú de Tapullima (2013) y la 

Adolescent Coping Scale (ACS) de Frydenberg y Lewis (1999), los instrumentos 

utilizados, los resultados remarcaron que hay relacion de (Rho =.212, p =.002). 

Frente a todo ello concluyó que los adolescentes utilizan estrategias de 

afrontamiento ante la violencia familiar. 

2.2 MARCO TEÓRICO 

2.2.1 Maltrato Infantil 

Este tipo de maltrato es cualquier forma de abuso o negligencia que afecta 

a un niño, provocando daño físico, emocional o psicológico (Cruz, 2023). Este 

maltrato puede incluir abuso físico (como golpes o heridas), abuso emocional 

(como insultos o humillaciones), abuso sexual, y negligencia (como la falta de 

cuidado o atención a las necesidades básicas del niño). El maltrato infantil no solo 

perjudica el desarrollo integral del menor, sino que también puede tener 

consecuencias a largo plazo en su bienestar y su capacidad para integrarse de 

manera saludable en la sociedad. Es una violación grave de los derechos del niño 

y un problema que exige intervención y prevención a nivel familiar, comunitario 

y estatal. 

Según diversos autores, el maltrato infantil ha sido una realidad persistente 

a lo largo de la historia humana, manifestándose de múltiples maneras en 

diferentes épocas y culturas. Martinez y De Paul (1993) señalan que, 

históricamente, los niños han sido tratados como propiedad de los adultos, lo que 

ha permitido que el maltrato infantil ocurra en todas las clases sociales y 

jerarquías. Esta visión de los niños como objetos en lugar de individuos con 
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derechos propios ha facilitado la perpetuación de diversas formas de abuso y 

negligencia. 

Papalia (1992) amplía esta perspectiva al definir el maltrato infantil como 

cualquier comportamiento que dañe física o psicológicamente a un niño e impida 

su desarrollo como persona. Este abuso puede manifestarse cuando un cuidador, 

de manera negligente o intencional, realiza acciones que comprometen la salud 

física, emocional o la seguridad del niño. Esto incluye no solo el daño físico 

evidente, sino también el daño emocional que puede tener efectos profundos y 

duraderos en el desarrollo del menor. 

Soriano (2015) el término "maltrato infantil" abarca cualquier acción, 

omisión o negligencia que prive a un niño de sus derechos fundamentales y 

bienestar, poniendo en riesgo o afectando su salud física o mental. Este tipo de 

maltrato es comúnmente perpetrado por personas dentro del entorno familiar, lo 

que agrava la situación debido a la confianza y la cercanía que suelen existir en 

estas relaciones. La definición subraya que el maltrato puede manifestarse de 

múltiples formas, desde la violencia física hasta la negligencia emocional, todas 

las cuales tienen un impacto negativo en el desarrollo del niño. 

Vaca (2014) añade que el maltrato infantil no se limita a un solo entorno, 

sino que puede ocurrir en el hogar, la escuela o incluso en espacios públicos como 

las calles. El maltrato puede ser de carácter físico, mental o sexual, y es ejercido 

generalmente por adultos que interactúan con los niños, quienes están en una 

posición de poder o autoridad. Este tipo de abuso es particularmente dañino 

porque se perpetúa en lugares donde los niños deberían sentirse seguros y 

protegidos. 
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Por su parte, Salcedo (2019) resalta la importancia de reconocer el carácter 

intencional del maltrato infantil. Aunque el daño infligido puede no siempre ser 

el resultado de un propósito deliberado de lastimar, la negligencia o el uso de 

castigos inapropiados que resulten en lesiones físicas también se consideran 

formas de maltrato. La autora enfatiza que el maltrato infantil no es accidental; 

siempre implica una acción u omisión que causa daño al niño, ya sea física, 

emocional o mentalmente. Esta visión subraya la necesidad de una vigilancia 

constante y una intervención oportuna para proteger a los niños de cualquier forma 

de abuso, independientemente de las intenciones del agresor. 

El maltrato infantil abarca cualquier forma de abuso o negligencia que 

inflige daño físico, emocional o psicológico a un niño. Este abuso puede tomar 

diversas formas, como agresiones físicas, insultos, abuso sexual, o falta de 

atención a las necesidades básicas del niño. Además de perjudicar el desarrollo 

integral del menor, el maltrato infantil puede tener efectos duraderos en su 

bienestar y capacidad para integrarse en la sociedad de manera saludable. 

2.2.2 Tipos De Maltrato Infantil 

Según Organizacion Mundial de la Salud (2009) existen cuatro tipos de 

maltrato: “físico, psicológico, sexual y por negligencia, pero los que destacaran en 

mi investigación son: el maltrato físico y psicológico, porque son los más frecuentes 

que se producen en los estudiantes”. 

2.2.3 Maltrato Físico 

Este tipo de maltrato es cuando se utiliza la fuerza de manera inapropiada 

y desproporcionada, es decir, es una serie de acciones no accidentales por parte 

de los adultos que pueden ser padres, tutores, maestros o cuidadores, los mismos 



28 

que causan daño físico o enfermedad a un niño, donde se incluye golpes, rasguños, 

fracturas de huesos, heridas de arma blanca, quemaduras, mordeduras, etc (Troya 

& Vergara, 2012). 

Para Soriano (2015) el maltrato físico, “Es toda acción voluntariamente 

realizada que provoque o pueda provocar lesiones”, entonces es toda acción que 

consiste en transgredir dolor físico a los niños que pueden comenzar con golpes 

leves e ir en aumento, o los adultos pueden explotar y causar abusos graves.  

El maltrato físico se puede identificar por marcas en la piel. A menudo, 

estas marcas se encuentran en lugares donde tapa la ropa, cuándo se interroga 

cómo sucedió, la explicación entre lo que dice el adulto y el niño suelen ser poco 

convincentes o contradictorias (Huaynacho, 2019). 

El maltrato físico es el uso inapropiado y excesivo de la fuerza por parte 

de adultos hacia los niños, causando daño físico como golpes, rasguños, fracturas, 

quemaduras y otras lesiones. Se trata de cualquier acción intencional que 

provoque lesiones físicas, desde golpes menores hasta abusos graves. Las señales 

de maltrato físico suelen ser marcas visibles en la piel, a menudo en áreas cubiertas 

por la ropa. Además, las explicaciones sobre cómo ocurrieron estas lesiones a 

veces son inconsistentes o contradictorias, lo que puede ayudar a identificar casos 

de abuso. 

2.2.4 Maltrato Emocional o Psicológico 

El maltrato psicológico, según Sánchez y Cuenya (2011) se caracteriza por 

el hostigamiento verbal frecuente hacia un niño o adolescente. Este maltrato puede 

manifestarse a través de insultos, críticas constantes, burlas y, en algunos casos, 

mediante la indiferencia o rechazo, ya sea implícito o explícito. Estas acciones no 
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se limitan a situaciones específicas, sino que pueden ocurrir en cualquier momento 

y en diversos contextos, afectando profundamente el bienestar emocional y 

psicológico del niño. Este tipo de maltrato es particularmente dañino porque, 

aunque no deja marcas físicas visibles, puede tener efectos duraderos en la 

autoestima y el desarrollo emocional del niño. 

Peñafiel y Orellana (2018) amplían esta definición al señalar que el 

maltrato psicológico también incluye formas de violencia verbal, como insultos, 

injurias, críticas destructivas y amenazas. Además, estos autores destacan el 

abandono emocional como una forma crucial de maltrato psicológico. El 

abandono emocional se presenta cuando los adultos son incapaces de brindar el 

afecto y la atención necesarios, lo que puede dificultar seriamente el desarrollo 

emocional y social del niño. Este tipo de maltrato puede ser tan perjudicial como 

el abuso físico, ya que afecta la capacidad del niño para formar relaciones 

saludables y confiar en los demás. 

Castillo (2006) añade que los niños sometidos a maltrato psicológico a 

menudo son objeto de burlas, insultos, regaños o denigraciones constantes. Estos 

niños no solo sufren directamente, sino que también pueden ser testigos de actos 

de violencia física o verbal dirigidos a otros miembros de la familia, lo que agrava 

aún más su situación. El ambiente en el que estos niños crecen es frecuentemente 

hostil y carente de apoyo emocional, lo que puede conducir a problemas de 

comportamiento, dificultades en el aprendizaje y trastornos emocionales a largo 

plazo. 

El maltrato emocional o psicológico se caracteriza por el uso constante de 

hostigamiento verbal hacia un niño o adolescente, que puede manifestarse a través 
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de insultos, críticas destructivas, burlas y rechazo, ya sea explícito o implícito. 

Aunque no deja marcas físicas visibles, este tipo de maltrato puede tener efectos 

profundos y duraderos en la autoestima y el desarrollo emocional del niño. El 

maltrato psicológico también incluye el abandono emocional, donde la falta de 

afecto y atención por parte de los adultos dificulta el desarrollo saludable del niño. 

El ambiente hostil y carente de apoyo emocional en el que crecen estos niños 

puede llevar a problemas de comportamiento, dificultades en el aprendizaje y 

trastornos emocionales a largo plazo. 

2.2.4.1 Abuso sexual 

El abuso sexual se refiere a la explotación y coacción sexual de una 

persona sin su consentimiento, y puede manifestarse en diversas formas, 

incluyendo contacto físico, actividades sexuales forzadas o el 

aprovechamiento de una posición de poder para obtener gratificación 

sexual. Este tipo de abuso tiene profundas implicaciones psicológicas y 

emocionales, afectando gravemente la salud mental y el bienestar de las 

víctimas. Las consecuencias del abuso sexual pueden incluir traumas 

emocionales duraderos, dificultades en las relaciones interpersonales y 

problemas de autoestima. La intervención y apoyo adecuados son 

esenciales para ayudar a las víctimas a superar el trauma y recuperar su 

bienestar emocional. 

Corsi (1997), afirma que: "El maltrato sexual es uno de los tipos de 

abuso que incluye problemas más notables a la hora de estudiar. 

Comprende las relaciones sexuales entre un niño o una joven (menor de 

18 años) y un adulto o un niño más experimentado, para las que la persona 
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en cuestión no está dispuesta formativamente y en las que se establece una 

relación de acomodación, poder y autoridad sobre la persona en cuestión". 

Los tipos de maltrato sexual más reconocidos son: la endogamia, 

la agresión, el ataque y el doble juego sexual. Asimismo, incorpora la 

petición profana sin contacto real o la tentación verbal expresa, la 

presencia del sexo o la masturbación a la vista de un infante y la apertura 

de los órganos sexuales a un joven. 

Otro tipo de abuso de niños es la supuesta condición de 

Münchausen como sustituto, que comprende la creación de una 

enfermedad en el joven o la transmisión de la misma mediante la 

organización de sustancias y drogas no aprobadas. 

Por lo general, incluye a un niño en la edad preescolar del recién 

nacido (edad normal de 3 años). Los signos y efectos secundarios aparecen 

sólo a la vista de la madre (normalmente la culpable del maltrato), son de 

razón inexplicable y las evaluaciones correlativas no explican la 

determinación. Esta condición tiene un ritmo de muerte del 10-20%, y su 

efecto prolongado puede provocar problemas mentales, cercanos y 

sociales. 

También debe incorporarse el maltrato prenatal, caracterizado 

como aquellas condiciones en la vida de la madre, en cualquier punto en 

que haya persistencia o descuido, que impactan de manera adversa y 

obsesiva en el embarazo y el transporte y tienen repercusiones en el bebé. 

Por ejemplo, la desestimación del embarazo, la ausencia de control y 

desarrollo clínico del mismo, el descuido individual en la alimentación y 
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el aseo, las prescripciones innecesarias o no avaladas, la utilización de 

licores, medicamentos y tabaco, la apertura a la radiación, entre otras. 

Últimamente se habla de maltrato institucional, que comprende 

cualquier regulación, programa o sistema, ya sea por actividad o 

supervisión, por especialistas abiertos o confidenciales, por expertos bajo 

la seguridad de la fundación, que desatiende las libertades fundamentales 

del menor, independientemente del contacto directo con el niño. 

Cada uno de estos tipos de maltrato infantil presenta indicadores 

físicos y de conducta en el niño maltratado, así como marcadores sociales 

y mentalidades del maltratador, que ayudan a su análisis. 

2.2.5 Causas del maltrato infantil 

Los investigadores del maltrato infantil han intentado dar sentido a su 

ocurrencia y mantenimiento utilizando diferentes modelos, el modelo humanista, 

que piensa que la entrega real es el resultado de circunstancias de penuria 

monetaria o circunstancias de desprendimiento social; el modelo mental, que lo 

comprende como una circunstancia de ausencia de seguridad que ocurre como 

resultado de contorsiones mentales, suposiciones y falta de impresión de los 

tutores/figuras parentales correspondientes a los niños en su consideración; “el 

modelo mental, que considera que el maltrato infantil es el resultado de la 

presencia de psicopatología en los tutores” (Moreno, 2006). El modelo de manejo 

de datos, que recomienda la presencia de un estilo de manejo curioso en las 

familias con niños en circunstancias de abandono real o de desatención a los niños; 

por último, el modelo de adaptación a la presión, que alude a la manera en que 
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estas familias evalúan y ven las circunstancias angustiosas o potencialmente 

ocasionales (Agresta, 2015). 

Actualmente, el modelo etiopatogénico que mejor explica el maltrato 

infantil es el conocido como "modelo indispensable del maltrato infantil". Este 

enfoque sugiere que el maltrato surge debido a la interacción de varios niveles 

naturales que se interrelacionan y se influyen mutuamente. Según este modelo, 

existen factores compensatorios que actúan de manera adaptativa, ayudando a 

prevenir que los factores de estrés en las familias resulten en maltrato hacia sus 

miembros, es decir que estos factores funcionan como una especie de 

amortiguador que evita que las tensiones familiares se traduzcan en daño para los 

niños. La disminución constante de las variables compensatorios podría dar 

sentido al giro del salvajismo intrafamiliar que se produce en la peculiaridad del 

maltrato a los niños. Los factores compensatorios incluyen: la congruencia 

conyugal, la organización familiar, la realización individual, la ausencia de 

situaciones desagradables que alteren la vida, las mediaciones familiares de ayuda, 

la conexión materna/paterna con el niño, la ayuda social, la gran condición 

monetaria, la admisión a programas satisfactorios de bienestar, etc (Soriano F. , 

2011). 

Los factores de estrés incluyen: antecedentes familiares de mal uso, 

desarmonía familiar, baja confianza, problemas físicos y mentales en los tutores, 

dependencia de las drogas, hijos indeseables, padre no natural, madre no 

protectora, ausencia de cuidados antes del nacimiento, falta de trabajo, bajo estatus 

amistoso y financiero, indulgencia, etc (Helfer & Alejos, 2003). 
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2.2.6 Factores de riesgo del maltrato infantil 

Se han distinguido algunos factores de riesgo del maltrato infantil. A pesar 

de que están ausentes en todos los entornos amistosos y sociales, ofrecen un 

esquema que permite conocer las razones del maltrato infantil (Gonzáles, 2009). 

2.2.6.1 Factores del niño 

Es importante no olvidar que los niños son las personas en cuestión 

y nunca se les puede culpar de los abusos. En cualquier caso, hay varios 

atributos del niño que pueden mejorar la probabilidad de ser maltratado. 

o La edad inferior a 4 años y la inmadurez. 

o Ser indeseable o no estar a la altura de las presunciones de los 

padres. 

o Tener necesidades extraordinarias, llorar mucho o tener 

elementos reales inusuales. 

2.2.6.2 Factores de los padres o cuidadores 

Hay algunas cualidades de los tutores o de las figuras parentales 

que pueden aumentar el riesgo de maltrato a los niños: 

o Problemas de sujeción con el niño. 

o Incapacidad para centrarse realmente en el niño. 

o Antecedentes individuales de abuso de menores. 

o Ausencia de información o suposiciones poco razonables sobre el 

avance del niño. 

o Consumo de alcohol o drogas ilícitas, especialmente durante el 

desarrollo. 
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o Contribución a la delincuencia. 

o Dificultades económicas. 

2.2.6.3 Factores relacionales 

Hay algunas cualidades de las conexiones familiares o de las 

asociaciones con cómplices, compañeros y socios que podrían aumentar el 

riesgo de abuso de niños, incluyendo: 

o Problemas físicos, mentales o formativos de algún familiar. 

o Ruptura familiar o vicios entre otros parientes. 

o La segregación local o la ausencia de un grupo de personas que 

lo animen. 

o Falta de apoyo de la familia más lejana en la crianza del joven. 

2.2.6.4 Factores sociales 

Hay algunas cualidades de las redes y los órdenes sociales que 

pueden construir la apuesta del abuso de los niños, incluyendo: 

o Desequilibrios sociales y de orientación 

o Ausencia de administraciones de alojamiento o de apoyo 

satisfactorias para las familias y los establecimientos 

o Elevados grados de desocupación o necesidad 

o Fácil acceso al alcohol y a los medicamentos 

o Estrategias y proyectos deficientes para prevenir el mal uso de los 

niños, el entretenimiento sexual, la prostitución y el trabajo 

infantil 
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o Normas sociales que sabotean la situación de los niños en 

asociación con sus padres o apoyan la vileza hacia los demás, la 

disciplina real o los trabajos de orientación inflexible 

o Enfoques sociales, monetarios, de bienestar e instructivos que 

crean entornos cotidianos desafortunados o inseguridad o 

disparidades financieras. 

2.2.7 Efectos del maltrato infantil 

2.2.7.1 Consecuencias físicas  

A causa del maltrato real, se puede prever una amplia gama de 

heridas; en el caso de que se deba a la falta de atención o a la rendición, 

puede haber falta de sustento saludable, bajo peso y nivel, insuficiencia de 

nutrientes, enfermedades irresistibles, etc.; y en el caso de que haya habido 

maltrato sexual, puede haber influencias perturbadoras del descanso, 

problemas dietéticos, problemas de control de esfínteres, dificultades de 

conducta y una amplia gama de heridas dependiendo del tipo de hostilidad 

sexual. A largo plazo, podría producirse la autodestrucción, el abuso del 

alcohol, las malas acciones, las condiciones de comportamiento, etc. 

(Gonzáles, 2009). 

2.2.7.2 Consecuencias Psicológicas 

El maltrato psicológico provoca una conexión inestable, baja 

confianza, desconexión, problemas de consideración, tensión, retraso en el 

lenguaje, contundencia, problemas de conducta, miedos, abatimiento; la 

entrega y el maltrato psicológico tienen resultados comparativos, pero el 

maltrato sexual, a pesar de todo lo anterior, puede causar problemas 
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sexuales como exhibicionismo, problemas de carácter sexual, etc. A largo 

plazo, pueden producirse problemas de descanso y alimentación, fijación 

de sustancias, carácter diferente, miedos explícitos a las sustancias 

sexuales, etc. (Gonzales ,2009). 

2.2.8 Repercusión en la conducta de la victima 

2.2.8.1 Consecuencias del maltrato 

Según Helfer y Alejos (2003) los resultados más continuos que 

podemos encontrar son:  

o Segregación social. 

o Fortaleza. 

o Utilización opresiva del licor, dependencia. 

o Problemas alimenticios. 

o Disminución de la consideración. 

o Baja confianza. 

o Disminución de la capacidad de pensar. 

o Cambios de conducta. 

o Formas de comportamiento ajustadas. 

o Modos de comportamiento desastrosos. 

o Formas de comportamiento delincuencial. 

o Miseria. 

o Incumplimiento. 

o Problemas con las drogas. 

o Influencias profundas de desorden. 
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o Tutoría: baja ejecución, baja asunción escolar, absentismo 

escolar. 

o Presión postcontractual. 

o Hiperactividad. 

o Antagonismo, contundencia. 

o Episodios emocionales bruscos. 

o Impulsividad. 

o Temor a las asociaciones con individuos. 

o Socialización (problemas de relación con los compañeros, 

conexión, compañerismo, cariño, etc.). 

o Resto de influencias perturbadoras. 

o Sexualidad: formas sexuales extrañas, formas sexuales forzadas. 

o Autodestrucción, autolesiones. 

2.2.9 Prevención del maltrato infantil 

Los pediatras, son los expertos en bienestar que están más en contacto con 

los niños, son los llamados a prevenir el mal uso por parte de los padres o 

cuidadores, así como a plantear el análisis y, junto con un grupo multidisciplinar, 

a colaborar en su tratamiento. 

“Los pediatras están en una situación ideal para identificar a los jóvenes 

en peligro (especialmente en los niños menores de 5 años, la población más débil), 

a partir de esta edad los educadores empiezan a asumir un papel importante en la 

lucha y la determinación” (Rodríguez, 2014). 

La evitación del mal uso hacia los niños se plantea en tres niveles: 
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2.2.9.1 Prevención primaria 

Se centra en todas las personas con el objetivo de alejar la 

presencia de factores de estrés o de peligro y mejorar las variables 

defensivas contra el mal uso de los niños (Rodríguez, 2014). 

Incorpora: 

o El perfeccionamiento y la preparación de los expertos en atención 

al menor. 

o Mediación en la psicoprofilaxis obstétrica (trabajo de base para el 

parto). 

o Mediación en las escuelas para tutores, fomentando los aspectos 

positivos de la consideración de los jóvenes, las mujeres y la vida 

como padres. 

o Contrarrestar los embarazos no deseados, sobre todo en las 

jóvenes, a través de la formación sexual en las escuelas y en los 

servicios médicos. 

o Búsqueda eficaz de los factores de riesgo en las visitas a los 

jóvenes. Así como el estudio de la naturaleza de la tenencia de 

padres y jóvenes, el cuidado de los niños, la conducta de los 

padres en la utilización del binomio autoridad-amistad. 

o Mediar en las reuniones y descubrir los privilegios de los niños y 

la molestia de la disciplina real. Ofrecer la opción de la utilización 

de la disciplina social. 

o Distinguir las cualidades y calidades de los tutores, construyendo 

su confianza. 
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2.2.9.2 Prevención secundaria  

Según Rodríguez (2014) centrado en la población en peligro con 

el objetivo de un análisis temprano y un tratamiento rápido. Modera los 

factores de riesgo actuales y mejora las variables defensivas. Incorpora:  

o Percibir circunstancias de maltrato infantil, estableciendo 

sistemas de tratamiento. 

o Ver circunstancias de comportamiento agresivo en el hogar o de 

maltrato a las mujeres y buscar acuerdos. 

o Percibir formas de comportamiento paterno de maltrato físico o 

psicológico, teniendo en cuenta la referencia de la familia a la 

asistencia específica por resentimiento y decepción de los 

directivos. 

o Aludir a los tutores con consumo de alcohol y drogas ilícitas a los 

hábitats de bienestar psicológico. 

2.2.9.3 Prevención terciaria  

Según Rodríguez (2014) incluye la rehabilitación de los jóvenes 

que abusan, incluidos los niños víctimas y perpetradores. Para ello se 

necesita un equipo interdisciplinario (pediatras, especialistas, clínicos, 

trabajadores sociales, instructores de familia, asesores, adjudicadores de 

adolescentes, poderes policiales, etc.). 

2.2.10 Maltrato infantil en el Perú 

Entre enero y abril de 2022, se registraron 17,247 casos de 

violencia contra niños y jóvenes en Perú. Estas cifras se han incrementado 
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durante la pandemia del Coronavirus, según el informe sobre la situación 

de las libertades fundamentales en Perú elaborado por el Grupo EPU, que 

es importante para Save the Youngsters. El registro advierte que el Estado 

peruano aún no ha ejecutado propuestas para garantizar las libertades 

básicas en el país.En el periodo referido, se contabilizaron 8.057 casos de 

diversos tipos de salvajismo sexual. De este agregado, el 94,9% de las 

víctimas fueron damas y el 69,5% menores de edad entre 0 y 17 años. El 

Agregado EPU advirtió, en esta singular circunstancia, que el conjunto de 

leyes peruanas contempla elevadas penas para los agresores de niños y 

adolescentes. En cualquier caso, estos castigos no se aplican siempre. 

En el marco de la cuarta pauta del Widespread Occasional 

Survey, un sistema posterior a las responsabilidades asumidas por los 

estados parte ante los Países Reunidos, se constató que Perú no cuenta con 

información reunida sobre la imputación de delitos de vicios sexuales 

contra menores. En esta situación, las víctimas sufren la falta de seguridad, 

la ausencia de un nivel razonable de esfuerzo y la insuficiencia del marco 

de aplicación de la ley (Epu, 2022). 

2.3 MARCO CONCEPTUAL  

Maltrato infantil 

Abarca cualquier forma de abuso o negligencia que afecta negativamente el 

bienestar físico, emocional o sexual de un niño. Incluye el abuso físico, emocional, 

sexual, y la negligencia, todos los cuales pueden tener consecuencias duraderas en el 

desarrollo y la salud mental del niño. Es fundamental comprender que el maltrato infantil 
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no se limita a un tipo específico de abuso, sino que puede manifestarse de múltiples 

formas, cada una con sus propias características y efectos. (OMS, 2022) 

Abuso Físico 

El uso intencional de la fuerza física que causa daño al niño. Esto puede incluir 

golpes, quemaduras, mordeduras, y cualquier otra acción que resulte en lesiones 

corporales. El abuso físico no solo provoca daño físico inmediato, sino que también puede 

tener efectos psicológicos significativos, como el miedo y la desconfianza, que afectan la 

autoestima y el desarrollo emocional del niño (Mojarro, 2006). 

Abuso Emocional 

El abuso emocional se refiere a la manipulación psicológica que daña la salud 

mental del niño. Incluye comportamientos como la humillación, la amenaza, el rechazo y 

la constante crítica. El abuso emocional puede ser tan perjudicial como el abuso físico, 

ya que afecta la percepción que el niño tiene de sí mismo y de su valor, pudiendo llevar 

a problemas de salud mental como la depresión y la ansiedad (Gómez, 2006). 

Abuso Sexual 

Implica cualquier forma de contacto o conducta sexual inapropiada con un niño. 

Esto puede incluir desde tocamientos indebidos hasta la explotación sexual. El abuso 

sexual tiene efectos devastadores en el desarrollo emocional y psicológico del niño, y 

puede llevar a trastornos de estrés postraumático, dificultades en las relaciones 

interpersonales y problemas de identidad (Ministerio de la Mujer y Poblaciones 

Vulnerables, 2012). 

Negligencia Infantil 



43 

La negligencia infantil se manifiesta cuando se falla en proporcionar al niño los 

cuidados básicos necesarios para su bienestar físico y emocional. Esto incluye la falta de 

alimentación adecuada, atención médica, educación y supervisión. La negligencia puede 

llevar a problemas graves de salud, retrasos en el desarrollo y dificultades emocionales y 

sociales (Sauceda & Maldonado, 2016). 

Factores de Riesgo 

Condiciones o situaciones que aumentan la probabilidad de que un niño sufra 

maltrato. Estos pueden incluir un entorno familiar disfuncional, pobreza, violencia 

doméstica, y problemas de salud mental en los cuidadores. Identificar estos factores es 

esencial para prevenir el maltrato y para implementar intervenciones efectivas (FUPAVI, 

s.f.). 

Factores Protectores 

Elementos que pueden ayudar a prevenir el maltrato infantil o mitigar sus efectos. 

Estos incluyen el apoyo social, relaciones familiares saludables, acceso a servicios de 

salud mental, y programas educativos que promueven la resiliencia. La presencia de 

factores protectores puede ayudar a fortalecer la capacidad de los niños y familias para 

afrontar y superar el maltrato (Aldeas Infantiles SOS Colombia, 2021). 

Impacto Psicológico 

Maltrato infantil puede ser profundo y duradero. Los niños maltratados a menudo 

experimentan problemas emocionales y conductuales, como trastornos de ansiedad, 

depresión, y dificultades de comportamiento. Estos problemas pueden persistir a lo largo 

de la vida e influir en la capacidad del niño para desarrollar relaciones saludables y llevar 

una vida equilibrada (Pollak, 2004). 
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Síntomas de Maltrato 

Los síntomas de maltrato pueden ser físicos, emocionales o conductuales. 

Físicamente, pueden manifestarse como moretones, quemaduras u otras lesiones. 

Emocionalmente, los síntomas pueden incluir cambios drásticos en el comportamiento, 

como retraimiento o agresividad. Reconocer estos síntomas es crucial para la 

identificación temprana y la intervención adecuada (Pekarsky, 2022). 

Intervención Temprana 

La intervención temprana se refiere a las acciones y estrategias adoptadas para identificar 

y abordar el maltrato infantil lo antes posible. Esto incluye la evaluación de riesgos, el 

apoyo a las víctimas, y la implementación de medidas para proteger al niño. La 

intervención temprana es fundamental para minimizar el impacto del maltrato y promover 

la recuperación y el bienestar del niño (Morin, 2022). 

Protección Infantil 

Abarca todas las medidas y políticas diseñadas para garantizar la seguridad y el 

bienestar de los niños y prevenir el maltrato. Esto incluye la creación de entornos seguros, 

la implementación de políticas de protección en instituciones educativas y comunitarias, 

y la promoción de prácticas de crianza positiva y responsables (UNICEF, 2021). 

Evaluación del Maltrato 

La evaluación del maltrato implica el proceso de determinar si un niño está siendo 

maltratado y la gravedad del maltrato. Esto se realiza mediante entrevistas, observaciones 

y revisiones de historial médico y escolar. La evaluación precisa es esencial para 

garantizar que los niños reciban el apoyo y la protección que necesitan (Antequera, 2006). 
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Políticas de Protección Infantil 

Las políticas de protección infantil son directrices y normas implementadas por 

instituciones y organizaciones para prevenir y abordar el maltrato infantil. Estas políticas 

incluyen procedimientos para la denuncia de abusos, la capacitación de personal y la 

creación de entornos seguros para los niños. Implementar y adherirse a estas políticas es 

clave para la protección efectiva de los menores (Ministerio de Defensa Nacional, 2020). 

Apoyo Psicosocial 

El apoyo psicosocial se refiere a los servicios y recursos proporcionados para 

ayudar a los niños y familias afectados por el maltrato. Esto incluye asesoramiento, 

terapia y apoyo emocional, que son fundamentales para la recuperación y el bienestar de 

las víctimas. El apoyo psicosocial ayuda a los niños a superar el trauma del maltrato y a 

desarrollar habilidades para enfrentar los desafíos futuros (ACNUR, 2014). 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO  

Se realizó a cabo en el distrito de Acora, provincia y departamento de Puno. Esta 

Institución Educativa Primaria Glorioso N° 70078 se ubica específicamente en el Jr. Lima 

N°174, se encuentra ubicada a 35 km al sur de la ciudad de Puno. La institución es 

considerada como del medio urbano. Con latitud de -15,975, longitud de -69,796 y altitud 

a 3832 m s. n. m. 

Figura 1 

Lugar de estudio 

 
Nota: Institución Educativa Primaria Glorioso N° 70078. 

3.2 PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO  

La investigación se llevó a cabo desde mayo hasta agosto desde su planteamiento 

como proyecto, su ejecución fue en Julio; tal como lo indica en la constancia emitida por 

el director de la institución educativa que se me fue otorgada, llegando a concluirse con 

el informe en el presenté mes. 
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3.3 MATERIALES DE PROCEDENCIA DEL ESTUDIO  

3.3.1 Tipo de investigación 

El tipo de investigación fue descriptivo. Según Hernández et al., (2014) 

este enfoque se centró en analizar y describir en detalle las características del 

problema en cuestión. En lugar de intervenir con variables, la investigación 

descriptiva se enfocó en observar, documentar y presentar una descripción 

minuciosa del fenómeno estudiado. En este caso, se llevó a cabo un análisis 

exhaustivo para identificar y comprender las causas del problema, así como para 

ofrecer una descripción clara de posibles soluciones. La investigación descriptiva 

permitió obtener una visión detallada y estructurada del problema, facilitando la 

identificación de patrones y tendencias que podrían informar futuras 

intervenciones o estudios adicionales. 

3.3.2 Diseño estadístico  

El diseño de investigación empleado fue no experimental, lo que implicó 

la recolección de datos sin manipulación deliberada de las variables. En este 

enfoque, se observó el fenómeno en su contexto natural sin intervenir en las 

condiciones del entorno, permitiendo una descripción auténtica de cómo ocurren 

los eventos. Según Hernández et al., (2017), el diseño transaccional o transversal, 

dentro de este enfoque, consistió en recolectar datos en un solo momento en el 

tiempo. Este método proporcionó una instantánea precisa de las variables y sus 

relaciones en un punto específico, sin necesidad de realizar un seguimiento 

longitudinal, facilitando así el análisis de las condiciones presentes en ese 

momento. 
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3.3.3 Enfoque de investigación 

Se llevó a cabo utilizando el enfoque cuantitativo, que se centra en la 

recopilación de datos numéricos para probar hipótesis mediante mediciones y 

análisis estadísticos. Según Hernández et al., (2017), este enfoque permitió 

identificar patrones de comportamiento y evaluar teorías de manera precisa. La 

idea principal es que al recolectar datos y analizarlos estadísticamente, se pueden 

establecer pautas de comportamiento y validar teorías de forma objetiva y 

detallada.  

3.3.4 Nivel de investigación  

El nivel de investigación fue descriptivo. Según Mamani & Viracocha 

(2023) una investigación descriptiva se enfoca en la observación y descripción 

detallada de las características y dimensiones de un fenómeno específico, sin 

intervenir o manipular las variables involucradas. Este tipo de investigación busca 

ofrecer una representación precisa y exhaustiva del objeto de estudio mediante la 

recolección y análisis sistemático de datos. 

3.4 POBLACIÓN Y MUESTRA DE ESTUDIO  

3.4.1 Población  

La población fueron los estudiantes de la Institución Educativa Glorioso 

N°70078 de Acora. Debido a que es un conjunto de elementos o sujetos con 

mismas características (Mamani & Viracocha, 2023). 
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Tabla 1 

Población de los Estudiantes del Primero al Sexto Grado 

  Género 

Grado Sección Varón Mujer Total 

Primero A 10 5 15 

B 7 5 12 

Segundo A 5 7 12 

B 9 8 17 

Tercero A 11 9 20 

B 8 10 18 

Cuarto A 5 11 16 

B 7 8 15 

Quinto A 10 11 21 

B 3 9 12 

Sexto A 6 9 15 

B 11 8 19 

Total A 92 100 192 

Nota: Nominas de Matricula 2024. 

3.4.2 Muestra 

En el estudio, la muestra fue la misma que la población, es decir todos los 

estudiantes de la Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora, 

cuyas edades oscilaban entre 6 y 11 años, se incluyó tanto a varones como a 

mujeres. Esta es una de las técnicas que considera (Hernández y Baptista, 2017). 

3.5 PROCEDIMIENTO  

Para efectuar el trabajo de investigación se realizó las siguientes acciones: 

• Para dar inicio al recojo de información, se procedió en presentar una 

solicitud al director de la institución N° 70078 del distrito de Acora. 
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• Se realizó la coordinación con los docentes de aula. 

• Se aplicó el cuestionario presencialmente después de la coordinación con 

los docentes y autorización. 

• Los cuestionarios en hojas impresas y llenadas se sistematizaron en una 

hoja de Excel para generar tablas y figuras que respondan a los objetivos. 

• Se presentó las respectivas conclusiones y recomendaciones al director. 

• Se recibió una constancia de la Institución Educativa Primaria. 

• Finalmente, se elaboró el borrador de tesis, para luego presentar a la 

Universidad. 

3.6 VARIABLES 

Variable única 

V1: Maltrato Infantil 

 Dimensiones 

• Maltrato Físico 

• Maltrato Psicológico 

 

 

 

 

 

 



51 

Tabla 2 

Operacionalización de variables 

Variable Dimensiones Indicadores Medición 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maltrato 

Infantil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maltrato 

Físico 

 

 

 

 

 

 

• Tengo moretones o magulladuras en 

mi piel como producto del castigo 

físico.  

• Estos moretones demoraron para 

desaparecer más de dos días. 

• En ciertas ocasiones he presentado 

heridas en mi cuerpo como resultado 

de un castigo físico. 

• Estas heridas demoraron para sanar.  

• Alguna vez he presentado fracturas en 

alguna parte de mi cuerpo como 

consecuencia del castigo físico. 

• Estas fracturas me impidieron realizar 

ciertas actividades o tareas.  

• Alguna vez he llegado con ciertas 

quemaduras a la institución educativa 

en alguna parte de mi cuerpo como 

consecuencia de algún castigo.  

• Estas quemaduras han sido de 

consideración y demoraron en sanar.  

1=Bajo 

2=Medio 

3=Alto 

4=Muy alto 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maltrato 

Psicológico 

 

 

 

• Siento temor de opinar en clase. 

• Me muestro receloso con mis 

compañeros y soy poco amigable.  

• Evidencio nerviosismo cuando 

participo en clase. 

• No coordino las ideas con facilidad y 

tengo dificultad para hilvanarlas. 

• Me muestro agresivo rápidamente 

cuando se burlan de mi persona. 

• Evidencio indisciplina frecuente en el 

aula de clase.  

• Me siento culpable de ciertos errores e 

incluso cuando no soy parte de ellos. 

• Me preocupo excesivamente por 

complacer a las figuras de autoridad.  

Nota: Basada en el estudio de (Saucedo, 2019). 
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3.7 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.7.1 Técnica 

Se utilizó la técnica de la encuesta para la recolección de datos en el 

estudio. Según Hernández y Baptista (2014) esta técnica se basa en la recolección 

directa de información de la muestra de investigación, lo que permite obtener 

datos específicos y relevantes sobre las variables de interés. A través de la 

encuesta, se buscó obtener información precisa y detallada de los participantes, 

permitiendo así un análisis exhaustivo del fenómeno en cuestión. La aplicación de 

esta técnica facilitó la recopilación de datos de manera estructurada y sistemática, 

asegurando la validez y la confiabilidad de la información recolectada para el 

estudio. 

3.7.2 Instrumento 

Se empleó el cuestionario como instrumento para la recolección de datos 

en el estudio. Según Hernández y Baptista (2014), “el cuestionario es un 

instrumento estructurado que consta de preguntas con respuestas predeterminadas 

propuestas por el investigador”, sin opción al criterio personal del encuestado, lo 

que busca garantizar la consistencia y precisión en la obtención de información 

relevante para resolver un problema de investigación.  

El cuestionario utilizado fue de Saucedo (2019) donde su estudio contenía 

16 ítems específicos relacionados con el maltrato infantil, cada uno con cuatro 

alternativas de respuesta. Estas alternativas estaban diseñadas para evaluar 

diferentes aspectos del maltrato infantil y permitir la determinación precisa del 

nivel de maltrato experimentado por los estudiantes. La estructura del cuestionario 
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facilitó la obtención de datos claros y comparables, proporcionando una base 

sólida para el análisis y la interpretación de los resultados. 

Tabla 3 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 192 100,0 

Excluido 0    0 

Total 192 100,0 

Nota: Datos de la encuesta. 

Tabla 4 

Fiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,770 16 

Nota: Datos de la encuesta. 

Se muestra el coeficiente Alfa de Cronbach, que es de 0,770, basado en 16 

elementos evaluados. Este valor indica una buena fiabilidad del instrumento el 

Alfa de Cronbach es superior a 0,70 lo que indica que los ítems del cuestionario 

tienen una consistencia interna adecuada. Esto indica que las preguntas del 

instrumento miden de manera coherente, garantizando que los resultados 

obtenidos sean fiables y representativos en la investigación. 

Validez del instrumento 

Una de las formas para asegurar la validez del instrumento, se recurrió al 

juicio de expertos. Este proceso implicó la revisión y evaluación del instrumento 
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por parte de profesionales con experiencia y conocimientos relevantes, quienes 

proporcionaron retroalimentación crítica para garantizar el instrumento.Sin 

embargo, tal instrumento se encuentra validado por el Dr. Elfer German Miranda 

Valdivia de la universidad Nacional Federico Villareal de Cajamarca en el año 

2014,el cual fue evaluado cada ítems dando como resultado que el 100% de los 

ítems son considerados válidos, fue utilizado para optar el Grado académico de 

maestro en ciencias de la educación por (Saucedo,2019) 

3.8 DISEÑO ESTADÍSTICO 

Para realizar el análisis de los datos, primero se procesaron en el programa Excel. 

Luego, se utilizó el software SPSS versión 25 para un análisis más detallado. Se aplicó la 

estadística descriptiva, organizando los datos en tablas de frecuencias y porcentajes para 

facilitar su interpretación.  
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En este capítulo, se muestran los resultados sobre los análisis estadísticos, para 

ello se realizó la estadística descriptiva, además se presenta en tablas y figuras, que a 

continuación, se muestra los datos: 

4.1 RESULTADOS  

Tabla 5 

Resultado de las pruebas de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Nivel de Maltrato 

Infantil 

0,416 192 0,000 

Nota: Análisis realizado de la base de datos. 

Los resultados de la prueba Kolmogorov-Smirnov para el nivel de maltrato 

infantil muestran un estadístico de 0,416 y un valor de significación de 0,000. Dado que 

el valor de significación es considerablemente menor a 0,05, es decir los datos no siguen 

una distribución normal. Esto indica que los datos sobre el nivel de maltrato infantil no 

se ajustan a una distribución normal. 
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4.1.1 Resultados descriptivos sobre el maltrato infantil  

Tabla 6 

Frecuencia de moretones que tuvieron los estudiantes en sus hogares 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 67 34.9 34.9 34.9 

Medio 115 59.9 59.9 94.8 

Alto 9 4.7 4.7 99.5 

Muy alto 1 0.5 0.5 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 

Figura 2 

Moretones que tienen los estudiantes a causa del castigo 

 

Nota: Gráfico de moretones. 

Se muestra que, del 100% de los estudiantes, el 59,9% reportaron 

moretones de intensidad media en su piel como resultado del castigo físico. 
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Además, el 34,9% experimentó moretones leves o de nivel medio, mientras que 

un 4,7% presentó moretones severos altos y el 0,5% reportó moretones muy altos. 

Los resultados ubicados entre alto y muy alto indica que estos estudiantes 

sufrieron un castigo físico y que generalmente causó daños en su piel. Asimismo, 

los moretones como consecuencia del castigo físico tienen implicaciones 

profundas y multidimensionales que afectan no solo el bienestar físico de los 

estudiantes, sino también su salud mental, su rendimiento académico, su 

integración social, y sus derechos humanos. Estos resultados subrayan la 

importancia de reevaluar las prácticas disciplinarias en las escuelas y de adoptar 

enfoques que promuevan el desarrollo integral y el respeto por la dignidad de cada 

estudiante a pesar de encontrar a estudiantes que mencionaron no tener moretones 

o magulladuras. 

Tabla 7 

Frecuencia de heridas que tuvieron los estudiantes en sus hogares 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 53 27.6 27.6 27.6 

Medio 35 18.2 18.2 45.8 

Alto 103 53.6 53.6 99.5 

Muy alto 1 0.5 0.5 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 
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Figura 3 

Heridas que tienen los estudiantes a causa del castigo 

 

Nota: Gráfico de heridas. 

Se muestra en la tabla la frecuencia de heridas del 100% de los estudiantes, 

el 53,6%, sufrió heridas de alta intensidad como resultado de castigos físicos, 

además, el 27,6% experimentó heridas de baja intensidad, el 18,2% reportó 

heridas de intensidad media y el 0,5% presentó heridas de muy alta intensidad. Es 

decir que, para la gran mayoría de los estudiantes, el castigo físico fue 

significativo o de alta intensidad. 

Este resultado se puede deber a dos factores; el primero vendría ser a que 

estamos hablando de niños menores a 11 años y hasta de 6 años, que pueden 

interpretar los castigos físicos como una herida severa o alta, lo cual en muchas 

ocasiones no es así o que también podría ser cierto que se dé en los hogares de los 

niños y que podría ser algo preocupante para los directivos de la institución 

educativa, en realizar escuela de padres para evitar los castigos de padres hacia 

sus hijos. 
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Tabla 8 

Frecuencia de fracturas que tuvieron los estudiantes en sus hogares 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 127 66.1 66.1 66.1 

Medio 41 21.4 21.4 87.5 

Alto 18 9.4 9.4 96.9 

Muy alto 6 3.1 3.1 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 

Figura 4 

Fracturas que tienen los estudiantes a causa del castigo 

 

Nota: Gráfico de fracturas. 

Se muestra resultados sobre si alguna vez presentaron facturas a causa de 

castigo físico y que, si les impidieron realizar sus actividades cotidianas. Los datos 

muestran que, el 66,1% sufrió fracturas de baja intensidad como resultado de 

castigos físicos y que prácticamente no les impidieron realizar sus actividades. 
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Además, el 21,4% experimentó fracturas de intensidad media, mientras que el 

9,4% sufrió fracturas graves y un 3,1% presentó fracturas de muy alta intensidad. 

Esta cifra de 66,1% de estudiantes refleja que los estudiantes del primero a sexto 

grado de la Institución Educativa Primaria Glorioso N° 70078 de Acora no 

tuvieron fracturas altos y muy altos. Debido a que, si se habla de facturas de baja 

intensidad, también conocidas como fisuras o fracturas leves, suelen ser pequeñas 

fisuras en los huesos que no comprometen severamente la estructura ósea ni la 

movilidad, sin embargo, esto no se vio en la institución. Lo que si se podría decir 

es los estudiantes no tuvieron facturas a casusa de un castigo.  

Por otra parte, los resultados que indican el nivel alto y muy alto es porque 

si tuvieron lesiones que, en algunos casos, impidieron a los estudiantes realizar 

actividades cotidianas. 

Tabla 9 

Frecuencia de quemaduras que tuvieron los estudiantes en sus hogares 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 161 83.9 83.9 83.9 

Medio 29 15.1 15.1 99.0 

Alto 2 1.0 1.0 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 
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Figura 5 

Quemaduras que tienen los estudiantes a causa del castigo 

 

Nota: Gráfico de quemaduras. 

 

Se muestra en la tabla 9 resultados sobre si alguna vez presentaron 

quemaduras a causa de castigo físico y que, si les impidieron realizar sus 

actividades cotidianas. Del 100% de los encuestados, el 83,9% no sufrió 

quemaduras como resultado de castigos físicos, por lo que consideraron como 

bajo, mientras que el 15,1% refirió que a veces sufrieron quemaduras de 

intensidad media y un 1% presentó quemaduras graves.  

Para esta situación es necesario mencionar que las quemaduras, 

especialmente las graves, no solo provocan dolor físico significativo y riesgo de 

infección, sino que también pueden afectar la capacidad de los estudiantes para 

participar en sus actividades diarias. Estas lesiones implican un impacto directo 

en su rendimiento académico y su bienestar general, ya que pueden requerir 

atención médica continua y causar interrupciones en la vida escolar y social. 
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Desde una perspectiva ética y de protección de los derechos del niño, la 

existencia de cualquier grado de quemaduras por castigo físico es inaceptable. 

Estas prácticas no solo representan un daño físico evidente, sino que también 

pueden generar consecuencias psicológicas duraderas, como ansiedad, miedo, y 

disminución de la autoestima. La presencia de quemaduras resalta la necesidad 

urgente de revisar y reformar las políticas disciplinarias en las escuelas para 

asegurar un entorno seguro y libre de violencia, donde el bienestar de los 

estudiantes sea una prioridad fundamental. 

De acuerdo al contexto de la investigación, no se ha evidenciado 

quemaduras en los estudiantes de la Institución Educativa Primaria N°70078 de 

Acora. 

Tabla 10 

Frecuencia de vergüenza que tienen los estudiantes a causa del maltrato 

psicológico 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 46 24.0 24.0 24.0 

Medio 136 70.8 70.8 94.8 

Alto 10 5.2 5.2 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 
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Figura 6 

Vergüenza que tienen los estudiantes a causa del maltrato psicológico 

 

Nota: Gráfico de vergüenza. 

Se muestra resultados sobre si alguna vez han sentido temor en opinar en 

clases y que si son pocos amigables con sus compañeros de clases a causa de 

castigo psicológico. Se evidenció que el 70,8% reportaron tener niveles de 

vergüenza media, los estudiantes se sintieron considerablemente incómodos y 

afectados emocionalmente, en el cual pueden retraerse y evitar participar 

activamente en el aula, lo que puede limitar su aprendizaje y desarrollo social. La 

vergüenza, provocada por el temor a ser ridiculizados o menospreciados, refleja 

un ambiente escolar donde el castigo psicológico erosiona la seguridad emocional 

necesaria para la libre expresión y la interacción constructiva entre compañeros. 

Sin embargo, un 24,0% experimentó tener una vergüenza baja o incluso 

no tener vergüenza, lo que podría indicar una mayor resiliencia o una menor 

exposición al castigo psicológico en comparación con sus compañeros. Sin 

embargo, la prevalencia de la vergüenza media en la mayoría de los estudiantes 

es preocupante, ya que señala un clima escolar donde el castigo psicológico tiene 
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un efecto inhibidor sobre la participación y la socialización. Este tipo de ambiente 

no solo impacta el rendimiento académico, sino también la calidad de las 

relaciones entre estudiantes, subrayando la necesidad de abordar y erradicar estas 

prácticas para fomentar un entorno de aprendizaje más inclusivo y seguro. 

Mientras que un 5,2% reportó vergüenza alta, ya que tuvo un impacto 

emocional significativo, manifestado en el temor a participar en clase y una actitud 

reservada con sus compañeros, reflejando el profundo efecto negativo en su 

bienestar emocional y social. 

Tabla 11 

Frecuencia de nerviosismo que tienen los estudiantes a causa del maltrato 

psicológico 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 109 56.8 56.8 56.8 

Medio 74 38.5 38.5 95.3 

Alto 9 4.7 4.7 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 
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Figura 7 

Nerviosismo que tienen los estudiantes a causa del maltrato psicológico 

 

Nota: Gráfico de nerviosismo. 

Se evidencia el nivel de nerviosismo al participar en clases y si no tienen 

coordinación de sus ideas producto al maltrato psicológico. Del 100% de los 

encuestados, el 56,8% de los estudiantes no sentirse nervioso o que consideran 

que su nivel de nerviosismo es bajo, mientras que el 38,5% enfrentó nerviosismo 

medio, y el 4,7% reportó nerviosismo alto. 

Los resultados indican que los estudiantes no recibieron maltrato, que 

puede incluir humillaciones, descalificaciones o amenazas, que directamente 

afectan la autoestima y la seguridad emocional de los estudiantes, creando un 

entorno de miedo e inseguridad. Asimismo, cuando un estudiante se siente 

constantemente juzgado o menospreciado, es natural que experimente ansiedad al 

expresarse en público, lo que puede llevar a un nerviosismo significativo, 

dificultando la coordinación de sus ideas y afectando su capacidad para participar 

activamente en el proceso de aprendizaje, lo cual no ha sido visto en los 

estudiantes de la Institución N°70078 de Acora. 
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Tabla 12 

Frecuencia de agresividad que tienen los estudiantes a causa del maltrato 

psicológico 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 123 64.1 64.1 64.1 

Medio 61 31.8 31.8 95.8 

Alto 7 3.6 3.6 99.5 

Muy alto 1 0.5 0.5 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 

Figura 8 

Agresividad que muestran los estudiantes a causa del maltrato psicológico 

 

Nota: Gráfico de agresividad. 

 

Se muestra resultados sobre si los estudiantes se ponen agresivos cuando 

se burlan de él o de su compañero. Del 100% de los estudiantes, el 64,1% de los 

estudiantes no exhiben comportamientos agresivos en respuesta a las burlas, 

indicando que su nivel de agresividad es bajo como resultado de los maltratos 
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psicológicos. Este control emocional puede reflejar una capacidad de autocontrol 

o la internalización del dolor emocional, lo que les permite evitar conflictos y 

protegerse en un entorno desafiante. 

Mientras tanto, el 31,8% que a veces si se tienen agresivos por una burla 

que puede afectar a su otro compañero, lo cual indica que experimentan 

agresividad media. Esta agresividad es una respuesta directa al maltrato 

psicológico, mostrando cómo estas situaciones pueden llevar a los estudiantes a 

actuar de manera defensiva para restablecer el control en un contexto que les causa 

daño emocional. Esto confirman que el maltrato psicológico no solo afecta la 

autoestima, también provoca conductas agresivas que alteran la dinámica social y 

el ambiente escolar. 

Finalmente, un 3,6% muestra agresividad alta y un 0,5% exhibe 

agresividad muy alta. Estos datos indican que, el maltrato psicológico influye en 

el comportamiento agresivo, debido a que estos estudiantes reaccionan 

inmediatamente ante burlas de sus compañeros. 
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Tabla 13 

Frecuencia de sentimiento de culpa que tienen los estudiantes a causa del 

maltrato psicológico 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Bajo 72 37.5 37.5 37.5 

Medio 114 59.4 59.4 96.9 

Alto 4 2.1 2.1 99.0 

Muy alto 2 1.0 1.0 100.0 

Total 192 100.0 100.0   

Nota: Datos de la encuesta. 

Figura 9 

Sentimiento de culpa que tienen los estudiantes a causa del maltrato psicológico 

 

Nota: Gráfico de sentimiento. 

 

Se muestra el nivel de culpabilidad por errores que a veces no son del 

mismo estudiante, del 100% de los estudiantes, el 59,4% de los estudiantes 

reportaron niveles moderados de culpa, en el que se sienten considerablemente 

culpables, incluso en situaciones en las que no son responsables, este alto 
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porcentaje señala que los estudiantes han internalizado una sensibilidad elevada 

hacia la culpa, probablemente como resultado de ser constantemente 

descalificados o responsabilizados injustamente en su entorno. Mientras que el 

2,1% y un 1% sienten culpa alta y muy alta, respectivamente. 

Además, el 37,5% experimenta culpa baja, lo que señala que estos 

estudiantes han desarrollado estrategias o mecanismos de defensa que les permiten 

protegerse de la carga emocional excesiva impuesta por el entorno hostil. La culpa 

baja en estos casos puede indicar que han logrado mantener una perspectiva más 

equilibrada sobre su responsabilidad en situaciones difíciles, posiblemente a 

través de una mayor autocomprensión o habilidades para manejar el estrés. 

Además, esta capacidad de adaptación puede ser un signo de fortaleza 

emocional y resiliencia, permitiendo a estos estudiantes mitigar los efectos 

negativos del maltrato psicológico en su bienestar. Al protegerse de sentimientos 

de culpa desproporcionada, pueden reducir el impacto emocional adverso y 

mantener un sentido más estable de autoestima y autocontrol. Esta resiliencia 

frente al maltrato destaca cómo algunos estudiantes pueden desarrollar 

mecanismos efectivos para manejar el estrés emocional y proteger su salud mental 

en un entorno desafiante.  

 

 

 

 



70 

4.1.2 Resultados sobre frecuencia de maltrato físico 

Resultados sobre maltrato físico según genero del estudiante 

Tabla 14 

Frecuencia de maltrato físico en estudiantes 

 
Nivel de maltrato Físico 

Género Bajo Medio Alto Total 

N % N % N % N % 

Varón 0 0% 86 45% 6 3% 92 48% 

Mujer 86 45% 14 7% 0 0% 100 52% 

Total 86 45% 100 52% 6 3% 192 100% 

Nota: Datos de la encuesta. 

La tabla 14 muestra la distribución del maltrato físico entre los estudiantes 

según género e intensidad. Del total de encuestados, el 52% fueron mujeres; de 

estas, el 45% experimentaron maltrato físico de nivel bajo, mientras que, el 7% 

sufrieron maltrato físico de nivel medio. 

 Por otro lado, el 48% de los encuestados fueron varones; de estos, el 86% 

reportaron maltrato físico de nivel medio y el 3% experimentaron maltrato de 

nivel alto. 

Estos datos reflejan que las mujeres tienden a experimentar maltrato físico 

de menor intensidad en comparación con los varones, quienes enfrentan más 

frecuentemente maltrato de nivel medio y, en menor medida, nivel alto. Los 

maltratos físicos incluyen moretones, heridas, fracturas y quemaduras. En general, 

los moretones y heridas se manifiestan en muchos casos y pueden tardar en sanar, 

mientras que las fracturas y quemaduras, aunque menos frecuentes, tienen 
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consecuencias más graves que pueden impedir la realización de ciertas 

actividades. La mayor parte del maltrato físico se manifiesta en forma de 

moretones y heridas, lo cual puede ser indicativo de una agresión física menos 

severa pero persistente. 

 Estos datos reflejan que, las mujeres tienden a experimentar maltrato de 

menor intensidad, mientras que los varones enfrentan con mayor frecuencia 

maltrato de nivel medio. 

Resultados sobre maltrato físico en estudiantes  

Figura 10 

Maltrato físico en estudiantes 

 

Nota: Gráfico de maltrato físico. 

En la figura 10 se observa el nivel del maltrato físico que tienen los 

estudiantes en sus hogares; mediante la gráfica se da a conocer que un 45% de las 

mujeres no perciben maltrato físico, el cual señalan como un nivel de maltrato 

físico bajo; Asimismo, se tiene que el 53% de los estudiantes tanto varones y 

mujeres señalan que reciben un maltrato de intensidad media, de estos 53% de 
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estudiantes un 45% fueron varones y un 7% fueron damas; finalmente solo un 3% 

de estudiantes varones recibieron maltrato físico de intensidad alta. 

Este resultado de la figura 10 señala que los estudiantes de la institución 

educativa perciben un nivel de maltrato de intensidad media en sus hogares, ya 

sea mediante moretones, heridas, fracturas y quemaduras que al final les causa un 

dolor y se demoran en sanar. Esto se refleja mayormente en varones y no en 

mujeres. 

4.1.3 Resultados sobre frecuencia de maltrato psicológico  

Resultados sobre maltrato psicológico según genero del estudiante 

Tabla 15 

Frecuencia de maltrato psicológico en estudiantes 

  Nivel de maltrato Psicológico 

Género Bajo Medio Alto Total 

N % N % N % N % 

Varón 62 32% 26 14% 4 2% 92 48% 

Mujer 58 30% 42 22% 0 0% 100 52% 

Total 120 63% 68 35% 4 2% 192 100% 

Nota: Datos de la encuesta. 

Se muestra los resultados en la tabla 15 el nivel del maltrato psicológico 

en los estudiantes, del 100% de los encuestados, el 52% fueron mujeres; de las 

cuales el 30% experimentan maltrato psicológico de nivel bajo y el 22% de nivel 

medio. 

Por otro lado, el 48% restante fueron varones; entre ellos, el 32% sufrió 

maltrato psicológico de nivel bajo, el 14% de nivel medio y el 2% de nivel alto.  
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Estos datos reflejan que los varones como mujeres experimentan maltrato 

psicológico, pero con diferencias de frecuencia. Las mujeres tienden a reportar 

niveles más altos de maltrato de nivel medio comparadas con los varones, quienes 

a su vez enfrentan más frecuentemente maltrato de nivel bajo. El maltrato 

psicológico se manifiesta en formas como vergüenza, nerviosismo, agresividad y 

sentimiento de culpa. Los estudiantes que reportan vergüenza y nerviosismo 

indican temor de opinar en clase, dificultad para coordinar ideas, y una actitud 

reservada con sus compañeros. Además, la agresividad se manifiesta como una 

reacción rápida ante burlas, mientras que el sentimiento de culpa incluye una 

preocupación excesiva por complacer a figuras de autoridad y sentir culpa por 

errores, incluso ajenos.  

Estos resultados indican que el maltrato psicológico fue considerable en la 

autoestima y la forma de comportamiento de los estudiantes, afectando su 

bienestar emocional y su capacidad para interactuar y participar en el entorno 

escolar. 

Resultados Sobre Maltrato Psicológico En Estudiantes  

Figura 11 

Maltrato psicológico en estudiantes 

 

Nota: Gráfico de maltrato psicológico 
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En la figura 11, se da a conocer que, el 62% de estudiantes entre varones 

y mujeres no sufren de maltrato psicológico, lo cual califican como un nivel bajo 

de maltrato psicológico; de estos 62% de estudiantes, el 32% fueron varones y el 

30% fueron mujeres; mientras tanto un 36% de estudiantes de ambos sexos 

tuvieron un maltrato psicológico de intensidad moderada o media, de los cuales el 

22% fueron mujeres y 14% fueron varones; finalmente se llega a observar que 2% 

de estudiantes que son los varones sufrieron un maltrato de intensidad alto y 

ninguna dama que sufrió de maltrato psicológico alto. 

4.1.4 Resultado del objetivo general, sobre maltrato infantil 

Tabla 16 

Maltrato infantil sufrido por los estudiantes 

  Nivel de Maltrato Infantil 

Género Bajo Medio Alto Total 

N % N % N % N % 

Varón 38 20% 50 26% 4 2% 92 48% 

Mujer 89 46% 11 6% 0 0% 100 52% 

Total 127 66% 61 32% 4 2% 192 100% 

Nota: Datos de la encuesta. 

Se muestra en la tabla 16 resultados sobre el maltrato infantil de los 

estudiantes, se evidenció, que de un total de 52% de mujeres estudiantes 

encuestadas, el 46% no tuvieron maltrato, el cual es interpretada como de nivel 

bajo y 6% de estudiantes que si tuvieron maltrato de manera moderada, la cual es 

interpretada como de nivel medio. Por otro lado, respecto a los varones, el 48% 

fueron el total de varones encuestados, de los cuales el 20% no tuvieron maltrato, 

el cual es considerada como de nivel bajo, así mismo el 26% de los varones 
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tuvieron un maltrato moderado de nivel medio y 2% de nivel alto. Estos resultados 

indica que las mujeres no tienden a sufrir maltrato infantil con mayor frecuencia, 

mientras que los varones experimentan una mezcla de maltrato de diferentes 

niveles, para ello el maltrato incluyen moretones, heridas, fracturas y quemaduras, 

junto con efectos psicológicos como vergüenza, nerviosismo, agresividad y 

sentimiento de culpa, que afectan significativamente el bienestar de los 

estudiantes. 

Figura 12 

Maltrato infantil sufrido por los estudiantes 

 

Nota: Maltrato infantil. 

Los estudiantes de la Institución Educativa Primaria N°70078 de Acora, 

refirieron que no reciben maltrato infantil por parte de sus familiares, este 

resultado se refleja en la figura 12, donde el 66% de los estudiantes refirieron no 

recibir maltrato físico ni psicológico de los cuales el 46% fueron mujeres y 20% 

fueron varones; Asimismo se observa en la figura 12 que el 32% de los estudiantes 

entre varones y mujeres recibieron maltrato por parte de sus familiares de una 

intensidad moderada o media, de los cuales el 26% fueron varones y solo el 6 % 
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fueron mujeres. En cuanto los que sufrieron y sufren violencia infantil fue un 2% 

de varones y que estos calificaron como si hubiera maltrato alto en sus hogares.  

4.2 DISCUSIÓN 

En la Institución Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora en 2024 se ha 

identificado que la mayoría de los estudiantes (66%) no reporta maltrato físico ni 

psicológico, asimismo un significativo porcentaje de estudiantes que viene a ser 32% 

enfrenta maltrato de intensidad moderada, especialmente entre los varones. El mismo que, 

revisando los antecedentes se ha visto una alta prevalencia de maltrato infantil, 

especialmente físico y psicológico. En las investigaciones de Zalazar (2021) y De la Cruz 

(2023) encontraron relaciones significativas entre maltrato y otros factores (relaciones 

interpersonales, tipos de abuso), en ese mismo contexto, Fernández et al. (2020) con una 

muestra de 110 niños, encontró una alta frecuencia de violencia física y disfunción 

familiar, resultando en graves consecuencias como desnutrición, baja autoestima y bajo 

rendimiento académico. Frente a esto Soriano (2015) y Vaca (2014) sostienen que 

cualquier acción u omisión que afecte los derechos del niño, se considera como un delito, 

mientras que Salcedo (2019) enfatiza que el maltrato incluye tanto el daño intencional 

como la negligencia, destacando la importancia de reconocer las formas menos evidentes 

de abuso. Juntas, estas perspectivas revelan que el maltrato infantil es un problema 

profundo y extendido que requiere un enfoque integral para su comprensión y abordaje. 

Continuando con el tema del maltrato infantil, Saucedo (2019); Aro (2020) y del 

mismo modo Hallasi (2019) encontraron un alto índice de violencia, en contraste con 

Pampas y Orosco (2022) que no encontraron maltrato en estudiante y además el 

rendimiento académico fue bueno. Los resultados de diferentes estudios, dan a conocer 

que existe violencia física en distintos contextos y que estas de alguna manera afectas el 
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desempeño de un estudiante. Asimismo, el maltrato infantil es un problema multifacético 

y profundamente arraigado en las estructuras sociales y familiares. Históricamente, los 

niños han sido vistos como propiedad de los adultos, lo que ha permitido que diversas 

formas de abuso y negligencia ocurran de manera sistemática a través de diferentes 

estratos sociales. Esta perspectiva ha sido modificada con el tiempo para reconocer a los 

niños como individuos con derechos propios y no simplemente como objetos de control 

o propiedad de los adultos. 

En cuanto al maltrato físico, en este estudio se evidenció que el 53% de los 

estudiantes sufre maltrato físico de intensidad media, destacando una prevalencia 

preocupante en los varones. Este resultado tiene relación con el estudio de Ruelas (2022) 

que, de 80 casos de maltrato, el 52,2% ingresó por consulta ambulatoria y el 47,5% por 

emergencia. El maltrato por negligencia fue más común que el maltrato por acción, con 

quemaduras como la lesión más frecuente, afectando principalmente la espalda y los 

glúteos. A todo ello Soriano (2015) sostiene que el maltrato físico es toda acción que 

provoca lesiones. 

En cuanto al maltrato psicológico, si bien el 62% de los estudiantes no lo 

experimenta, sin embargo, un 36% de estudiantes enfrenta un impacto psicológico 

notable, con síntomas de vergüenza, nerviosismo y baja agresividad. Estos resultados son 

similares al estudio de Damian (2019) que, de 50 estudiantes, el 64,5% mostró un 

equilibrio emocional en sus dibujos, mientras que el 35,5% proyectó desequilibrio. Solo 

un 18% de los dibujos reflejó distanciamiento familiar, y el 82% sugirió vínculos 

familiares estrechos. Sin embargo, Oyasa (2021) en su investigación confirmó que el 

confinamiento incrementó el maltrato infantil, donde destaca que el factor económico fue 

el principal detonante del aumento en la violencia. A todo esto, Papalia (1992) refiere que 

maltrato infantil es como cualquier acción que dañe física o psicológicamente a un niño, 
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subrayando la importancia del daño emocional, asimismo Sánchez y Cuenya (2011) 

sostienen que este tipo de maltrato se caracteriza por el hostigamiento verbal frecuente 

hacia un niño o adolescente. 

Estos resultados reflejan que el maltrato físico, que incluye agresiones son 

evidentes como golpes y quemaduras, y que es fácilmente identificable por su impacto 

directo y visible en el cuerpo del niño (Huaynacho, 2019). En contraste, el maltrato 

psicológico es menos evidente porque sus efectos son internos y no dejan marcas físicas 

visibles, más por el contrario estas se reflejan en daño emocional, como cambios en el 

comportamiento, baja autoestima y dificultades en las relaciones interpersonales, pueden 

ser sutiles y difíciles de reconocer sin una capacitación especializada, lo que lleva a que 

a menudo pase desapercibido o se minimice. Sin embargo, las normas culturales y 

sociales pueden influir en cómo se perciben y abordan estas formas de maltrato. En 

algunas culturas, el maltrato físico puede ser aceptado o justificado como una forma de 

disciplina, mientras que el maltrato psicológico, al no tener una representación física 

clara, puede ser aún más difícil de abordar.   
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V. CONCLUSIONES 

Primera:  A pesar de encontrar un moderado índice de maltrato físico y un bajo maltrato 

psicológico, esto se resumen en que el 66% de los estudiantes no reportan 

recibir maltrato físico ni psicológico, indicando que una mayoría significativa 

está libre de maltrato infantil. Sin embargo, el 32% que experimenta maltrato 

de intensidad moderada, con una mayor incidencia entre varones (26%) en 

comparación con mujeres (6%), destaca la existencia de un problema notable 

de maltrato en el entorno familiar de estos estudiantes. Además, el 2% de los 

varones que reportan maltrato infantil de alta intensidad indica que, aunque 

la mayoría de los estudiantes no están expuestos a maltrato severo, hay un 

pequeño grupo que enfrenta condiciones extremadamente adversas. 

Segunda:  Un 53% de los estudiantes reportan recibir maltrato físico de intensidad 

media, con una prevalencia notable entre los varones (45%) en comparación 

con las mujeres (7%). Esta cifra indica que más de la mitad de los estudiantes 

experimenta un nivel moderado de maltrato físico en sus hogares, lo que 

sugiere que el maltrato físico es una preocupación significativa y común. A 

pesar de que el maltrato severo es menos frecuente, esta cifra alta de maltrato 

físico moderado subraya la necesidad de intervenciones para reducir la 

incidencia de maltrato y mejorar el bienestar de los estudiantes. 

Tercera:  Al realizar el análisis del maltrato psicológico se observó que el 62% de los 

estudiantes no sufren maltrato psicológico, lo que refleja un nivel bajo de 

maltrato psicológico en general. Dentro de este grupo, el 32% son varones y 

el 30% son mujeres. Aunque la mayoría no experimenta maltrato psicológico, 

el 36% que reporta maltrato psicológico de intensidad media es relevante, ya 
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que estos estudiantes presentan síntomas de vergüenza, nerviosismo y baja 

agresividad. Esto subraya que, aunque la incidencia de maltrato psicológico 

severo es baja, un porcentaje considerable de estudiantes aún experimenta un 

impacto psicológico significativo, lo cual requiere atención para prevenir 

efectos negativos en su bienestar emocional. 

 

.  
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VI. RECOMENDACIONES 

Primera: Recomendar al director implementar un programa educativo y de apoyo 

integral en la Institución Educativa Primaria N°70078 de Acora que aborde 

de manera específica los diferentes niveles de maltrato infantil detectados. 

Este programa deberá incluir actividades de sensibilización para estudiantes, 

padres y personal educativo, centradas en la identificación y prevención del 

maltrato infantil, así como estrategias para manejar y reducir tanto el maltrato 

de baja intensidad como el de mayor severidad. 

Segunda:  Se recomienda implementar un programa integral de prevención y 

intervención que aborde el maltrato físico en los estudiantes de la Institución 

Educativa Primaria Glorioso N°70078 de Acora. Este programa debe incluir 

capacitar a toda la plana docente sobre cómo identificar y manejar casos de 

maltrato físico, mediante talleres. Asimismo, realizar escuela de padres para 

crear conciencia sobre los distintos niveles de maltrato y sus consecuencias 

que pueda causarle a un estudiante. 

Tercera:   Se propone desarrollar un programa integral de apoyo emocional y 

psicológico, liderado por un especialista en salud mental infantil, en la 

Institución Educativa Primaria Glorioso N° 70078 de Acora. Este programa 

tiene como objetivo abordar el maltrato psicológico, proporcionando atención 

especializada que ayude a los padres a reconocer sus errores y a gestionar 

mejor sus impulsos. Incluirá sesiones regulares de orientación y apoyo 

psicológico dirigidas a padres, docentes y estudiantes, con el fin de dotarles 

de herramientas efectivas para la resolución de conflictos y la gestión del 

estrés. El especialista será responsable de trabajar en conjunto con 
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estudiantes, docentes y padres de familia para fomentar un entorno escolar 

más saludable y seguro. 
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ANEXO 1. Matriz De Consistencia  
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ANEXO 2: Instrumento De La Investigación 

 

 

Cuestionario Del Maltrato Infantil 
FECHA: 

GENERO:    HOMBRE:(   )      MUJER:(   ) 

INSTRODUCCIÓN. A continuación, se te presenta una serie de ítems relacionados al maltrato físico y 

psicológico que hayas sufrido por parte de tus familiares o personas cercanas   durante el último año, te 

recomiendo contestes con la verdad. 

 

Indicadores N° Ítems 

Nivel 

Bajo 

 

Medio 

 

Alto 

Muy 

Alto 

1 2 3 4 

Moretones 

 

1 Tengo moretones o magulladuras en mi piel 

como producto del castigo físico.  
    

2 Estos moretones demoraron para desaparecer 

más de dos días  
    

Heridas 

 

3 En ciertas ocasiones he presentado heridas en 

mi cuerpo como resultado de un castigo físico. 
    

4 Estas heridas demoraron para sanar.     

Fracturas 

 

5 Alguna vez he presentado fracturas en alguna 

parte de mi cuerpo como consecuencia del 

castigo físico. 

    

6 Estas fracturas me impidieron realizar ciertas 

actividades o tareas.  
    

Quemaduras 

 

7 Alguna vez he llegado con ciertas quemaduras 

a la institución educativa en alguna parte de mi 

cuerpo como consecuencia de algún castigo. 

    

8 Estas quemaduras han sido de consideración y 

demoraron en sanar. 
    

Vergüenza 

 

9 Siento temor de opinar en clase.     

10 Me muestro receloso con mis compañeros y 

soy poco amigable. 
    

Nerviosismo 

 

11 Evidencio nerviosismo cuando participo en 

clase. 
    

12 No coordino las ideas con facilidad y tengo 

dificultad para hilvanarlas. 
    

Agresividad 

 

13 Me muestro agresivo rápidamente cuando se 

burlan de mi persona. 
    

14 Me muestro agresivo rápidamente cuando se 

burlan de mi persona. 
    

 

 

15 Me siento culpable de ciertos errores e incluso 

cuando no soy parte de ellos. 
    

16 Me preocupo excesivamente por complacer a 

las figuras de autoridad. 
    

  Gracias por tu colaboración  
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Anexo 3: Validación Del Instrumento Por Expertos 
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Anexo 4: Solicitud Para La Ejecución Del Proyecto 
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Anexo 5 : Constancia De La Ejecución Del Proyecto 
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Anexo 6 : Base De Datos  

  

Maltrato Físico Maltrato Psicológico 

Moretones Heridas Fracturas Quemaduras Vergüenza Nerviosismo Agresividad 
Sentimient

o de culpa 

N° 
Grad
o 

Secci
ón n 

Sex
o P_1 P_2 

P_
3 

P_
4 

P_
5 

P_
6 P_7 P_8 

P_
9 

P_1
0 

P_1
1 

P_1
2 

P_1
3 

P_1
4 

P_1
5 

P_1
6 

01 1° A 1 H 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 

02 1° A 2 H 2 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

03 1° A 3 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

04 1° A 4 H 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

05 1° A 5 H 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

06 1° A 6 H 2 2 2 4 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

07 1° A 7 H 3 2 2 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 

08 1° A 8 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 

09 1° A 9 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 

10 1° A 10 H 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

11 1° A 11 M 1 2 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

12 1° A 12 M 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

13 1° A 13 M 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

14 1° A 14 M 1 2 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

15 1° A 15 M 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

16 1° B 1 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

17 1° B 2 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

18 1° B 3 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

19 1° B 4 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

20 1° B 5 H 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

21 1° B 6 H 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

22 1° B 7 H 1 1 2 3 2 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 

23 1° B 8 M 1 2 4 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 

24 1° B 9 M 1 1 3 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 

25 1° B 10 M 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

26 1° B 11 M 1 2 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 

27 1° B 12 M 1 1 3 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 2 

28 2° A 1 H 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 

29 2° A 2 H 1 2 2 3 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 

30 2° A 3 H 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 1 

31 2° A 4 H 2 2 2 3 2 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 

32 2° A 5 H 1 1 2 3 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 1 

33 2° A 6 M 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

34 2° A 7 M 2 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

35 2° A 8 M 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

36 2° A 9 M 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 

37 2° A 10 M 1 1 2 3 1 2 1 2 3 1 1 1 2 1 3 1 

38 2° A 11 M 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

39 2° A 12 M 1 1 3 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

40 2° B 1 H 1 1 3 2 4 4 1 1 1 2 2 3 2 1 1 1 

41 2° B 2 H 1 1 3 2 2 3 2 1 2 3 1 3 4 1 1 2 

42 2° B 3 H 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 

43 2° B 4 H 1 2 2 3 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 

44 2° B 5 H 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 1 

45 2° B 6 H 2 2 2 3 2 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 

46 2° B 7 H 1 1 2 3 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 1 

47 2° B 8 H 1 1 3 2 4 4 1 1 1 2 2 3 2 1 1 1 

48 2° B 9 H 1 1 3 2 2 3 2 1 2 3 1 3 4 1 1 2 

49 2° B 10 M 1 1 4 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 

50 2° B 11 M 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 3 1 

51 2° B 12 M 2 2 2 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 

52 2° B 13 M 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 

53 2° B 14 M 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 

54 2° B 15 M 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 

55 2° B 16 M 1 1 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 

56 2° B 17 M 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 

57 3° A 1 H 1 1 3 2 4 4 1 1 1 2 2 3 2 1 1 1 

58 3° A 2 H 1 1 3 2 2 3 2 1 2 3 1 3 4 1 1 2 

59 3° A 3 H 1 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 

60 3° A 4 H 1 2 2 3 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 

61 3° A 5 H 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 1 

62 3° A 6 H 2 2 2 3 2 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 

63 3° A 7 H 1 1 2 3 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 1 

64 3° A 8 H 1 1 3 2 4 4 1 1 1 2 2 3 2 1 1 1 
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65 3° A 9 H 1 1 3 2 2 3 2 1 2 3 1 3 4 1 1 2 

66 3° A 10 H 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

67 3° A 11 H 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

68 3° A 12 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

69 3° A 13 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

70 3° A 14 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

71 3° A 15 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

72 3° A 16 M 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

73 3° A 17 M 2 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

74 3° A 18 M 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

75 3° A 19 M 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 

76 3° A 20 M 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

77 3° B 1 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

78 3° B 2 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

79 3° B 3 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

80 3° B 4 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

81 3° B 5 H 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

82 3° B 6 H 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

83 3° B 7 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

84 3° B 8 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

85 3° B 9 M 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 

86 3° B 10 M 1 1 4 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

87 3° B 11 M 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

88 3° B 12 M 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

89 3° B 13 M 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 

90 3° B 14 M 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 

91 3° B 15 M 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 

92 3° B 16 M 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

93 3° B 17 M 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

94 3° B 18 M 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

95 4° A 1 H 1 2 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

96 4° A 2 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

97 4° A 3 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

98 4° A 4 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 4° A 5 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

100 4° A 6 M 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

101 4° A 7 M 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 

102 4° A 8 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

103 4° A 9 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

104 4° A 10 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

105 4° A 11 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

106 4° A 12 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

107 4° A 13 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

108 4° A 14 M 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

109 4° A 15 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

110 4° A 16 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

111 4° B 1 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

112 4° B 2 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

113 4° B 3 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

114 4° B 4 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

115 4° B 5 H 2 3 2 4 4 3 1 3 3 1 3 1 3 2 3 4 

116 4° B 6 H 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

117 4° B 7 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

118 4° B 8 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

119 4° B 9 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

120 4° B 10 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

121 4° B 11 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

122 4° B 12 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

123 4° B 13 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

124 4° B 14 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

125 4° B 15 M 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

126 5° A 1 H 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 

127 5° A 2 H 2 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

128 5° A 3 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

129 5° A 4 H 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

130 5° A 5 H 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

131 5° A 6 H 2 2 2 4 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

132 5° A 7 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 

133 5° A 8 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 

134 5° A 9 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 

135 5° A 10 H 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

136 5° A 11 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 
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137 5° A 12 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

138 5° A 13 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

139 5° A 14 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

140 5° A 15 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

141 5° A 16 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

142 5° A 17 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

143 5° A 18 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

144 5° A 19 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

145 5° A 20 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

146 5° A 21 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

147 5° B 1 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

148 5° B 2 H 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 4 4 

149 5° B 3 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

150 5° B 4 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

151 5° B 5 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

152 5° B 6 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

153 5° B 7 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

154 5° B 8 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

155 5° B 9 M 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 

156 5° B 10 M 2 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

157 5° B 11 M 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 

158 5° B 12 M 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 

159 6° A 1 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

160 6° A 2 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

161 6° A 3 H 1 2 3 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

162 6° A 4 H 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

163 6° A 5 H 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

164 6° A 6 H 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

165 6° A 7 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

166 6° A 8 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

167 6° A 9 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

168 6° A 10 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

169 6° A 11 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

170 6° A 12 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

171 6° A 13 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

172 6° A 14 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

173 6° A 15 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

174 6° B 1 H 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 

175 6° B 2 H 2 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

176 6° B 3 H 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

177 6° B 4 H 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

178 6° B 5 H 2 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

179 6° B 6 H 2 2 2 4 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

180 6° B 7 H 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 

181 6° B 8 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 

182 6° B 9 H 2 2 2 3 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 

183 6° B 10 H 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

184 6° B 11 H 2 2 2 3 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

185 6° B 12 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

186 6° B 13 M 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 

187 6° B 14 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

188 6° B 15 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 

189 6° B 16 M 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 

190 6° B 17 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

191 6° B 18 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

192 6° B 19 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Anexo 7: Declaración jurada de autenticidad de tesis  
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