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RESUMEN 

El estudio respondió a la interrogante ¿Cuál es la relación entre las estrategias de 

aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de 

la ciudad de Puno, 2022? cuyo objetivo se fundamentó en relacionar las estrategias de 

aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes de Centro de Educación Básica 

Alternativa Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. La metodología aplicada en 

el estudio fue un enfoque cuantitativo, investigación no experimental, con un diseño 

correlacional descriptivo y una muestra no probabilística de 39 informantes. Para la 

recolección de datos se empleó la encuesta y el cuestionario como instrumentos. Los 

resultados de la correlación han sido determinados por el coeficiente del Rho de 

Spearman, los cuales se ubicaron en 0.653, por tanto, el p valor fue <0.05; además se 

comprendió que se encuentra en el nivel de confianza de 95% el p-valor fue menor de 

0.000, lo que indica que es menor en los resultados que 0.05 (0.000<0.05), por otro lado, 

las dimensiones se relacionan de manera significativa entre las dos variables, como se 

puede observar en la Figura 7 con las 34 opiniones. Se concluyó que las estrategias de 

aprendizaje y la motivación escolar en los alumnos del Centro de Educación Básica 

Alternativa Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022 se relacionaron 

significativamente; puesto que los resultados que se hallaron según el Rho de Spearman 

señalan una correlación significativa e importante durante y para el proceso de enseñanza 

- aprendizaje de los estudiantes. 

Palabras clave: Adultos, Educación básica alternativa, Estrategias de aprendizaje, 

Estudiantes, Motivación. 
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ABSTRACT 

The study answered the question: What is the relationship between learning strategies and 

school motivation in the students of the CEBA Glorioso San Carlos in the city of Puno, 

2022? whose objective was based on relating learning strategies and school motivation in 

the students of the Glorioso San Carlos Alternative Basic Education Center in the city of 

Puno, 2022. The methodology applied in the study was a quantitative approach, non-

experimental research, with a descriptive correlational design and a non-probabilistic 

sample of 39 informants. For data collection, the survey and questionnaire were used as 

instruments. The results of the correlation have been determined by Spearman's Rho 

coefficient, which was located at 0.653, therefore, the p value was <0.05; Furthermore, it 

was understood that the p-value was less than 0.000 at the 95% confidence level, which 

indicates that it is less than 0.05 in the results (0.000<0.05), on the other hand, the 

dimensions are related in a way significant between the two variables, as can be seen in 

Figure 7 with the 34 opinions. It was concluded that the learning strategies and school 

motivation in the students of the Glorioso San Carlos Alternative Basic Education Center 

in the city of Puno, 2022 were significantly related; since the results found according to 

Spearman's Rho indicate a significant and important correlation during and for the 

teaching-learning process of the students. 

Keywords: Adults, Alternative basic education, Learning strategies, Students, 

Motivation. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

Las estrategias de aprendizaje son fundamentales para fortalecer el desarrollo 

humano y esto especialmente tiene mayor énfasis en los centros educativos, a través de 

diferentes formas, métodos, mecanismos e interacciones entre profesor-alumno, 

realmente se concentra en el modo de aprender conocimientos, sentir emociones y 

moldear el comportamiento (Núñez, 2014). En ese sentido, es importante que las 

estrategias nos permitan alcanzar objetivos y consolidar el aprendizaje de los estudiantes 

mediante diversos mecanismos y/o formas que ayudan la concreción del instrumento de 

aprendizaje. El aprendizaje es muy importante porque impulsa el crecimiento personal, 

profesional y social de las personas, permitiéndoles adaptarse a un entorno cambiante y 

alcanzar su máximo potencial en beneficio de la sociedad. Los estudios sobre 

planificación didáctica y motivación son importantes a favor del docente y la educación 

en Perú. El progreso científico en la educación del siglo XXI fortalece el aprendizaje de 

los alumnos según estándares globales. Es vital implementar estrategias en todas las áreas 

del desarrollo académico, sobre todo en comunicación, como en el habla y la 

lectoescritura. En realidad, es una tarea esencial para todos los educadores de cualquier 

asignatura, ya que fortalece el conocimiento y el aprendizaje en todas las áreas. Las 

estrategias de aprendizaje en el CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno son 

específicamente para estudiantes adultos y refuerzan los objetivos de la educación 

peruana y la EBA.  

La educación incluye el uso de varias estrategias de aprendizaje para comunicarse 

y desarrollo de los estudiantes, una de ellas destaca en los planes curriculares y 

extracurriculares. Apropiado para las necesidades de adquisición de conocimiento. No 
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obstante, la planificación, uso eficiente de recursos y procesos efectivos mejorarán las 

actividades educativas al considerar diversas estrategias. El conocimiento explica 

estrategias para analizar y mejorar el aprendizaje. La institución puede guiar el 

aprendizaje previo y externo a través de instrucciones y materiales apropiados. Destacar 

la importancia de usar estrategias para fortalecer el aprendizaje es fundamental.  

La motivación es la estimulación del aprendizaje de cada estudiante y el 

fortalecimiento de habilidades según las necesidades y situaciones para desarrollar y 

fortalecer el pensamiento emocional dentro del marco pedagógico, de modo que la 

maduración de la conducta escolar se convierte en la esencia del aprendizaje y la actitud 

de la personalidad (Quispe, 2018). La concientización, la motivación educativa es 

importante para promover la conducta de cada estudiante y la persistencia y refuerzo de 

la conducta. La motivación favorece el desarrollo de habilidades y el logro de metas 

educativas en los alumnos. La motivación fortalece la educación al impulsar la conducta 

y persistencia de los alumnos. Los maestros motivan a alumnos en diversas necesidades 

y circunstancias. La motivación es pertinente para el desarrollo y fortalecimiento del 

aprendizaje en todos los alumnos. La teoría de la motivación es fundamental para 

fortalecer la organización, la educación, el desarrollo de los alumnos, el aprendizaje 

fortalece la actitud y personalidad durante la formación de los estudiantes.   

La problemática se sitúa cuando los maestros no emplean métodos para 

enseñar. El uso inadecuado de material escolar no beneficia el aprendizaje. La educación 

necesita estrategias diversas y la interacción estudiantil para fortalecerse. Es esencial usar 

estrategias que se adapten a las necesidades e intereses de los estudiantes. No usar 

estrategias no motiva ni beneficia en el aprendizaje. Las estrategias son fundamentales en 

la educación y estimulan a los estudiantes. Las expectativas familiares afectan la 

motivación de los estudiantes adultos.  Motivación y confianza son fundamentales para 
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el rendimiento escolar, promover la cooperación en contextos sociales para mejorar la 

educación. El apoyo familiar y la colaboración impactan la motivación del estudiante. Las 

estrategias de aprendizaje mejoran la comprensión y aprendizaje eficientemente.  Las 

estrategias de aprendizaje potencian la reflexión debido a su versatilidad y relevancia, una 

planificación detallada beneficia a los alumnos cuando las estrategias de aprendizaje y la 

motivación están alineadas. Combinar estrategias fortalece la integración cognitiva, 

motiva a los estudiantes a superarse diariamente y asegura un aprendizaje sostenible.  

El estudio es único al investigar la conexión entre estrategias de aprendizaje y 

motivación escolar del Centro de Educación Básica Alternativa Glorioso San Carlos de 

la ciudad de Puno, 2022. Esta relación novedosa fortalece el conocimiento del aprendizaje 

y promueve la inclusividad social. Además, en su sentido práctico, se aplican métodos y 

estrategias prácticas para mejorar el aprendizaje en estudiantes adultos, destacando en la 

encuesta la metodología cuantitativa para recopilar datos en busca de un aprendizaje 

significativo y la motivación del estudiante. De igual forma en lo social, tuvo una 

perspectiva alternativa a favor de la educación de adultos y metodológicamente al 

desarrollar la encuesta se presenta un enfoque cuantitativo para recopilar información y 

materializar las variables referidos a los aprendizajes que son muy importantes. 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En el proceso educativo se utilizan múltiples estrategias para enseñar a estudiantes 

en planes académicos y curriculares, adaptadas a sus necesidades. Planificación 

cuidadosa y uso eficiente de recursos mejoran la educación integrando diversas 

estrategias; el conocimiento ayuda a analizar y mejorar el aprendizaje, con la institución 

brindando guía y materiales adecuados (Castro Sánchez, 2023). Es fundamental resaltar 

la importancia de usar estrategias de enseñanza para fortalecer el aprendizaje. Ello 



17 

implica, el desarrollo y la comunicación de estudiantes con diversas estrategias de 

aprendizaje, es importante resaltar en los planes curriculares y extracurriculares, 

adecuado para las necesidades en los procesos de adquisición de conocimientos. Los 

recursos, el procedimiento y la planificación mejoran las actividades importantes al 

considerar varias estrategias que demuestran la importancia de la efectividad en los 

actuados a favor de la educación. El conocimiento explica cómo analiza y mejora el 

aprendizaje al utilizar estrategias. La institución puede proporcionar instrucciones para 

promover el conocimiento previo y la información externa mediante el proceso de 

enseñanza y documentos adecuados. Es pertinente resaltar que es un logro de gran 

importancia utilizar estrategias que conducen a consolidar un aprendizaje significativo. 

La motivación se vincula con la apreciación del alumno acerca de la efectividad o 

la eficacia de los procedimientos pedagógicos y educativos; los aspectos asociados con el 

autocontrol se caracterizan por la seguridad en sus propias destrezas y los objetivos de 

éxito; los parámetros para la confianza en las habilidades propias son los criterios que el 

estudiante emplea para valorar su aptitud en un tema concreto (Unesco, 2002). La 

motivación es fundamental para los ciudadanos, especialmente en estudiantes de 

educación básica, ya que impulsa los objetivos familiares. Es prioritario aprender a 

cooperar desde una perspectiva de la gestión empresarial, ya que se halla estrechamente 

ligado al conocimiento y comportamiento de los estudiantes. Además, destacar la 

confianza en la evaluación global de cada estudiante. 

La motivación del ser en el mundo entero es muy significativa en la esencia de su 

vida para alcanzar las metas, gracias al empuje del espíritu que lo incentiva a concretizar 

los objetivos, de modo que, el hombre motivado se traza un camino definido y su ahínco 

acrecienta solucionar problemas; por ello, el desarrollo de enseñanza aprendizaje es 

elemental en los alumnos para que estén motivados frente a sus actividades (Núñez & 
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Alonso, 2014, p. 292). En efecto, la motivación se basa en la percepción de los estudiantes 

sobre la utilidad del aprendizaje, confianza en sus habilidades y objetivos para lograr éxito 

en la materia. La motivación es determinante para la población, especialmente para los 

estudiantes porque influye en los objetivos familiares. Por ello, es decisivo que los 

estudiantes lleguen a comprender la relevancia de la colaboración en el entorno social, ya 

que influye en su aprendizaje y conducta. Se destaca la confianza de cada estudiante en 

su logro general. De modo que, la motivación para los estudiantes comprende el apoyo 

familiar y cooperación de esta forma. Estos aspectos están vinculados al conocimiento y 

al comportamiento.  Las estrategias de aprendizaje del maestro ayudan a los alumnos a 

adquirir conocimientos, lo cual es fundamental en la educación y mejora su comprensión 

de las instrucciones.  

Por otro lado, es difícil motivar a los alumnos adultos en Perú, por lo que se 

necesita una estrategia de aprendizaje basada en teorías para renovar el proceso de 

enseñanza y desarrollar habilidades, comenzando con los maestros de Educación Básica 

Alternativa para intercambiar experiencias. Es importante recordar que la educación 

implica el desarrollo y la difusión de información y conocimientos en los estudiantes. No 

cabe duda que los procedimientos desarrollados y utilizados en el aula son muy 

importantes para la promoción de la adquisición de conocimientos y situaciones de 

aprendizaje, que enfatizan que cualquier cambio también tiene un determinado proceso y 

nivel educativo. Sí, las estrategias de aprendizaje, así como los recursos y procedimientos, 

se encargan de facilitar actividades importantes porque también te ayudan a pensar de 

cierta manera. Por un lado, las estrategias de activación o sensibilización son importantes 

porque la activación del conocimiento tiene una doble función. Cabe señalar que en este 

caso es muy significativo la disponibilidad de textos académicos que apoyen el proceso 

de aprendizaje. Una enseñanza bien planificada puede marcar una gran diferencia y, sin 
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duda, es importante para los estudiantes. De todos modos, es importante considerar la 

relación entre las estrategias. Dados los pocos casos en los que las estrategias pueden 

ayudar a facilitar la integración de conocimientos e informaciones previas, por lo tanto, 

se ha aplicado una encuesta preliminar en alumnos adultos del Glorioso San Carlos de 

Puno para investigar la falta de motivación escolar y el uso inadecuado de las estrategias 

de aprendizaje en la educación.  

El problema radica en que los docentes no diversifican suficientes estrategias para 

enseñar a los estudiantes sobre el plan de estudios y actividades curriculares, adaptados a 

las necesidades individuales. Analizar y potenciar el aprendizaje con materiales 

adecuados de la escuela impulsará la mejora educativa. Es esencial utilizar estrategias de 

aprendizaje para mejorar la enseñanza. Es preciso emplear estrategias acordes a las 

necesidades e intereses de los educandos adultos. Se optimiza la efectividad del 

aprendizaje al emplear diversas estrategias educativas planificadas y recursos 

adecuados. Saber más ayuda a aprender mejor con análisis estratégicos. Las escuelas 

pueden guiar con programas y materiales educativos para mejorar los conocimientos 

internos y externos al enseñar.  La motivación se relaciona con la percepción de los 

métodos de enseñanza, la autonomía con la confianza en habilidades, y la autoevaluación 

con el dominio de un tema.  

Los estudiantes de EBA tienen problemas motivacionales debido a las 

expectativas familiares. Es pertinente entender la relevancia de la colaboración en la 

gestión empresarial debido a su conexión con el aprendizaje y las actitudes de los 

empleados. Destacar la confianza de cada alumno en su evaluación de sus logros en 

diferentes materias ayuda a fomentar la autonomía. La motivación influye en el éxito 

académico al determinar el interés y el esfuerzo de los estudiantes. La motivación escolar 

es decisiva para los estudiantes por su influencia en metas familiares. Los educandos 
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adultos deben entender la importancia de la cooperación en entornos sociales para mejorar 

su aprendizaje y comportamiento. Cada estudiante mostró confianza en sus logros 

generales. La motivación del estudiante se ve afectada por el respaldo familiar y la 

colaboración. Estos aspectos se refieren al conocimiento y conducta. Las estrategias 

pedagógicas son clave para mejorar la comprensión y facilitar el aprendizaje de los 

estudiantes. La motivación escolar en estudiantes adultos y emplear estrategias de 

enseñanza es desafiante, así que, es esencial usar métodos de aprendizaje teórico. 

Comenzar a trabajar las estrategias de aprendizaje y la motivación escolar con maestros 

de educación básica alternativa sería beneficioso. Enseñar es transmitir información a los 

alumnos.  Las estrategias de aprendizaje son útiles para actividades pertinentes e influyen 

en el pensamiento de los educandos adultos. La presencia de textos académicos es vital 

para respaldar la enseñanza ante errores en la motivación escolar y estrategias de 

aprendizaje. La planificación detallada de la enseñanza es relevante y beneficia a los 

estudiantes en su formación.  Se llevó a cabo una encuesta preliminar con estudiantes 

adultos del Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno sobre falta de motivación y uso 

inadecuado de las estrategias de aprendizaje en educación. 

El 61% de los estudiantes busca acreditar su educación básica, mientras que el 

20% lo hace por oportunidades de empleo. El 12% estudia de cualquier forma; el 4% por 

satisfacción personal y el 7% por estudios superiores. 

El análisis del informe preliminar indica que el 12% de los estudiantes informantes 

del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno experimenta dificultades para 

estudiar sin una planificación, lo que sugiere falta de motivación escolar y uso inadecuado 

de estrategias de aprendizaje y la posterior dificultad en algunos casos de adaptación a la 

escuela de adultos. En ese sentido, las estrategias de aprendizaje son esenciales para que 

los estudiantes alcancen sus metas, además impulsa al docente, fomenta la comprensión 
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y evita la parálisis conductual. Reconocer estos aspectos es fundamental. Los estudiantes 

adultos usan estrategias de aprendizaje comunicativo. Comprender y fomentar la 

motivación interna es decisivo para un aprendizaje efectivo. La motivación influye en los 

pensamientos, emociones y comportamientos de los estudiantes adultos durante el 

proceso de aprendizaje.  

Resumiendo, entender esta problemática será importante en el 2022 para los 

estudiantes enfocados en negocios del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 

a través del impacto de las estrategias de aprendizaje y la motivación escolar.   

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la relación que existe entre las estrategias de aprendizaje y la 

motivación escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad 

de Puno, 2022? 

1.2.2. Problemas específicos 

¿Cuál es la relación que existe entre las estrategias de apoyo y la 

motivación intrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la 

ciudad de Puno, 2022? 

¿Cuál es la relación que existe entre las estrategias de organización y la 

motivación extrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la 

ciudad de Puno, 2022? 
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1.3.  HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general 

Existe una relación significativa entre las estrategias de aprendizaje y la 

motivación escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad 

de Puno, 2022. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

Existe una relación significativa entre las estrategias de apoyo y la 

motivación intrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la 

ciudad de Puno, 2022. 

Existe una relación significativa entre las estrategias de organización y la 

motivación extrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la 

ciudad de Puno, 2022. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

Se analiza las estrategias de aprendizaje y motivación escolar en alumnos mayores 

del CEBA Glorioso San Carlos en Puno en el año 2022. El propósito es incentivar a los 

alumnos al finalizar la educación básica y continuar sus estudios, fomentando el progreso 

de la comunidad. Los alumnos de Educación Básica Alternativa requieren estrategias 

adecuadas debido a su vulnerabilidad para un aprendizaje pertinente. También, diversas 

influencias sociales, culturales, familiares y personales afectan su desempeño 

académico. El uso inadecuado de estrategias y la falta de motivación generan abandono, 

dejadez y promueven delincuencia. El foco de este estudio es prevenir delitos y sugerir 

destrezas laborales para facilitar la integración laboral de los alumnos.  
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Es fundamental entender la teoría de la motivación y las estrategias de aprendizaje 

para fomentar una reflexión psicológica y una actitud positiva en los estudiantes, 

motivándolos a lograr metas relevantes en conjunto. Cada estudiante emplea distintas 

estrategias para motivarse y volver al ámbito empresarial y crear distintos puestos y 

oportunidades de trabajo. También, su función social consiste en educar a estudiantes que 

dejaron la escuela, potenciando alternativas a la educación básica. El método estadístico 

fue fundamental para explicar pragmáticamente las dos variables usando correlación 

cuantitativa. Se estudió la motivación escolar de estudiantes mayores en CEBA Glorioso 

San Carlos, de la ciudad de Puno en 2022 para fomentar la culminación de la educación 

básica y la continuidad de estudios en la comunidad, por los desafíos en el aprendizaje de 

alumnos en Educación Básica Alternativa. El rendimiento académico se refleja en la 

influencia de los factores sociales, culturales, familiares y personales, por lo tanto, se 

busca reducir la deserción escolar y criminalidad al involucrar a los alumnos en el empleo 

con teorías motivacionales y métodos de enseñanza, utilizando el análisis cuantitativo.  

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1. Objetivo general 

Determinar el grado de relación que existe entre las estrategias de 

aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San 

Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

1.5.2. Objetivos específicos 

Determinar el grado de relación que existe entre las estrategias de apoyo y 

la motivación intrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la 

ciudad de Puno, 2022. 
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Determinar el grado de relación que existe entre las estrategias de 

organización y la motivación extrínseca en los estudiantes del CEBA Glorioso 

San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

El estudio no cuenta con los antecedentes; sin embargo, se consideran algunos 

estudios generales. 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Becerra et al. (2024) examinó la relación entre estrategias de aprendizaje, 

motivación y experiencias personales de alumnos de la Universidad de 

Columbia. Se recabó información de 240 estudiantes mediante método 

cuantitativo, usando el cuestionario MSLQ SF incluyendo variables como género, 

deporte, año de estudio, residencia, trabajo, actividad laboral, y campo de estudio. 

Se consideraron GPA y edad como variables cuantitativas. Este estudio utilizó 

métodos cuantitativos, correlaciones y cobertura descriptiva transversal. Hubo 

diferencias de género en autorregulación metacognitiva y estrategias 

cognitivas/emocionales; también se encontró una relación entre promedios 

académicos y diferentes estrategias y variables. Se determinó que los estudiantes 

universitarios tienen estilos de aprendizaje diferentes basados en su género y 

rendimiento académico, sin ser afectados por la edad o la actividad física; por ello, 

es fundamental brindar recursos educativos para mejorar la educación 

universitaria.  

Leyva et al. (2024) analizaron el resultado de la motivación en las 

planificaciones didácticas a favor de los alumnos para mejorar su desempeño 

académico. Se destaca la necesidad de utilizar estrategias de motivación y 
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aprendizaje para lograr un rendimiento óptimo en la educación vocacional. Otros 

investigadores respaldan la relación en la planificación didáctica entre motivación 

y rendimiento académico a favor de los estudiantes en el campo de la Ingeniería 

en Administración en la U. La investigación tuvo lugar en el Campus 

Chilpancingo del Instituto Nacional Tecnológico de México en Guerrero, México, 

con nivel social y cultural regular a bajo. Se empleó un enfoque cuantitativo y 

descriptivo para analizar a 85 estudiantes de un total de 100 estudiantes de 

economía empresarial participarán en el concurso de agosto a diciembre de 2023. 

Del cual el resultado fue qué de Ingeniería en Gestión Empresarial, el 64,7% está 

desempleado y el 35,3% trabaja. Concluyeron que las estrategias de aprendizaje 

son clave para que los estudiantes logren sus objetivos académicos. 

Hernández et al. (2023) evaluaron las estrategias de aprendizaje y 

motivación de alumnos universitarios para entender los perfiles de deportistas y 

no deportistas. Se empleó el método de correlación descriptiva y el cuestionario 

MSLQ fue administrado a 566 participantes de forma aleatoria. Se utilizó el 

software SPSS 23 para calcular la moda, varianza, media aritmética y coeficiente 

de asimetría de Fisher. Las respuestas variaron entre alumnos, deportistas y no 

deportistas al identificar estas micro dimensiones. El coeficiente de correlación de 

Pearson para cada variable es significativo, 3,52±0,77. La moda (Mo(X)) es igual 

a 3. La variable de la estrategia de aprendizaje final es 3,95±0,64, por lo que 

(Mo(X)) es 4. Por lo tanto, la motivación está influenciada por los valores, las 

expectativas y la evaluación de las tareas a nivel micro, cognitivo y Variables 

metacognitivas en las estrategias de aprendizaje. Se determinó que las estrategias 

de gestión son fundamentales para la motivación y tienen un impacto notable.  
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Rubio y Olivo (2020) se propusieron en su estudio revisar estudios de 

evaluación del aprendizaje sobre estrategias de aprendizaje en el contexto 

español. Durante su estudio, Beltrán (1998), Espinosa (2015), y Ruiz (2021) 

emplearon el método Academia de Valores para evaluar a alumnos de un 

programa de alfabetización que completaron su formación en 2020 en contraste 

con el año anterior, bajo su supervisión. El propósito es crear un programa de 

capacitación enfocado en emprendimiento, por lo que al término del curso de 

capacitación.  

Schalk (2005) investigó el significado de la educación. ¿Cuál es el método 

de enseñanza en un contexto específico? Agregando valor al proceso de 

aprendizaje para satisfacer las necesidades de la sociedad del conocimiento y 

participación ¿Cuáles son las materias necesarias para lograrlo? Planteó un 

enfoque basado en la adquisición de conocimientos relevantes. Desarrollar 

recursos de aprendizaje para que los adultos adquieran conocimientos nuevos.  

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Astete y Yanac (2023) utilizaron CHAEA-Junior para evaluar la 

motivación. Empleó un cuestionario correlacional para alcanzar el objetivo con 

una metodología cuantitativa similar. El 34.8% de los alumnos presentó un estilo 

de aprendizaje reflexivo, según los resultados. - Un tercio tuvo un estilo de 

aprendizaje teórico. - Un 17.4% presentó un enfoque activo de aprendizaje. - Un 

17.4% demostró un estilo de aprendizaje proactivo. - Un 14.5% mostró estilo de 

aprendizaje pragmático. - La motivación media fue de 56.5. No existe una 

relación entre el estilo de aprendizaje y la motivación de aprendizaje. - p tiene un 

valor de 0.065. Los resultados señalan una conexión entre el estilo de aprendizaje 
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y la motivación en la educación. - En resumen, la motivación del aprendizaje 

determina las diferencias en los estilos de aprendizaje.  

Hoces (2023) analizó la motivación de alumnos universitarios usando el 

método cuantitativo descriptivo transversal y el cuestionario MSLQ, con una 

muestra de alumnos de la Universidad Nacional de Huancavelica. Los resultados 

demostraron elevada motivación académica cognitivo-emocional pertinente en 

educación. Se determinó una conexión implícita entre las variables de 

investigación.  

Zorozabal (2017) opinó que la motivación intrínseca y extrínseca son 

factores importantes para el aprendizaje de los alumnos adultos y no hay 

correlación entre las variables. Utilizó un enfoque descriptivo y correlacional con 

un cuestionario de Chi cuadrado en una muestra aleatoria de 167 personas para 

evaluar la motivación.  

Ganoza (2022) estudió cómo la motivación se relaciona con las técnicas 

de aprendizaje en alumnos. Para lograrlo, evaluó a 100 alumnos con un 

Cuestionario Multifactorial de Estrategias de Aprendizaje y Motivación. Existe 

una relación notable entre estas variables (r ≥ 50, p < 01). A mayor motivación, 

mayor uso de técnicas de aprendizaje. Las expectativas se relacionan 

moderadamente con las estrategias cognitivas y metacognitivas (r ≥ 50, p < 

01). La gestión de recursos tiene una conexión moderada (r ≥ 50, p < 01). El valor 

tiene una correlación positiva y débil con las técnicas de aprendizaje cognitivas y 

metacognitivas (r ≥30, p < 01). Se requiere aplicar un Programa de Intervención 

en la planificación didáctica para incrementar el desempeño a favor de los 

discentes.   
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2.1.3. Antecedentes locales  

Ccallo-Luna et al. (2023) se examinó la influencia del género en el 

aprendizaje y las estrategias motivacionales de estudiantes universitarios usando 

enfoque cuantitativo. Era crucial explorar varios aspectos de enseñanza y 

motivación de acuerdo a los avances sociales, educativos y 

estudiantiles. Utilizaron la metodología cuantitativa para establecer correlaciones 

entre variables mediante encuestas. El estudio encontró similitudes en estrategias 

de aprendizaje y motivación, lo que favorecerá el mejoramiento del proceso 

educativo de los estudiantes. No encontraron relación entre género, estrategias de 

aprendizaje y motivación en estudiantes de la Universidad del Altiplano.  

Condori (2021) enfatizó que enseñar a través de experiencias es crucial 

para la formación del estudiante en su carrera. También, aplicó un enfoque 

explicativo y escogió a 39 participantes de una muestra no aleatoria intencional 

de 102. Según el 81% de los alumnos, el aprendizaje experiencial es la opción más 

eficiente  

En su tesis, Calderón (2021) exploró la conexión entre las prácticas 

educativas y la motivación de estudiantes de formación técnica. La investigación 

fue cuantitativa, descriptiva, correlacional, hipotético-deductiva, transversal y 

fundamental, no experimental. La muestra de la investigación incluyó a 41 

estudiantes del Centro de Educación Técnico Productiva. Se recabó información 

mediante una encuesta con preguntas sobre motivación y estrategias de 

enseñanza. Se hizo el análisis estadístico con tablas de frecuencia, gráficos de 

barras y su interpretación. La correlación de Spearman mostró una asociación 

positiva y significativa entre incentivo educativo y estrategias de enseñanza en los 
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alumnos del Centro de Educación Técnico Productiva. En síntesis, hay una 

conexión importante entre el estímulo educativo y las estrategias docentes en los 

alumnos del Centro de Educación Técnico Productiva.   

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Estrategias de aprendizaje 

Las estrategias de aprendizaje son diversas sin embargo en esta 

oportunidad por el enfoque el estudio se desarrolla las estrategias de apoyo y las 

de organización. En esa línea, Calderón (2021), sostiene que hay múltiples 

perspectivas y aspectos desde los cuales se pueden entender la planificación 

didáctica. En efecto, las estrategias son muchas y variadas, las formas en que los 

estudiantes pueden aprender en las instituciones educativas para fortalecer los 

conocimientos y habilidades incluso con la ayuda de la sociedad que se fortalece 

a través de diversos mecanismos y organizaciones para moldear el 

comportamiento de los estudiantes desde la infancia hasta la educación general. 

Bueno, en el ámbito educativo, se han propuesto diversas explicaciones para este 

concepto. En términos generales, las planificaciones didácticas son herramientas 

conscientes y adaptables que conducen hacia la realización de objetivos 

específicos en el proceso de aprendizaje. Para cumplir su función de orientación, 

deben seguir unos pasos bien definidos, según la naturaleza de cada estrategia. En 

el caso del aprendizaje a distancia, es fundamental tener en cuenta las 

características propias del aprendizaje adulto. 

Para Ccallo-Luna et al. (2023) las estrategias de aprendizaje son parte de 

un proceso de planificación que ayuda a adquirir conocimientos y consolidar el 

aprendizaje al hacer conexiones intelectuales entre situaciones para procesar la 
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información en los sistemas cognitivos. El propósito del sistema educativo es 

potenciar las destrezas y aptitudes de los alumnos; las planificaciones didácticas 

son fundamentales en la educación a favor de los estudiantes debido a su papel en 

el desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas. De igual forma, comprender los 

aspectos cognitivos y motivacionales de las metas cognitivas es esencial al 

aprender información de distintos contextos procedimentales. De manera que, las 

intenciones son claras para establecer relaciones significativas en un grupo 

estudiantil. Es fundamental destacar que aspectos de la motivación favorecen la 

resolución de problemas y el entendimiento al abordar temas importantes. La 

eficacia y el elemento emocional son fundamentales para un aprendizaje 

significativo. Mejorar la motivación de aprendizaje de los estudiantes 

adaptando. Las estrategias cognitivas ayudan a aprender, codificar, entender y 

resumir datos, las de revisión son procedimientos y las metacognitivas empiezan 

por ser consciente e identificar aspectos cognitivos. Los recursos enfocados en el 

estudiante son esenciales para todos los estudiantes.  

De lo expuesto, las múltiples perspectivas sobre las estrategias de 

aprendizaje son importantes en el campo de la educación porque los profesores se 

dirigen a los alumnos a través de diferentes mecanismos para reforzar el 

conocimiento y el aprendizaje. No hay duda de que las herramientas utilizadas son 

muy elementales para cada contexto según los objetivos y el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Además, esto permite orientarse y comprender claramente 

la situación competitiva porque es necesario tener en cuenta las características de 

cada alumno, en este caso entre alumnos de educación. Definitivamente, las 

estrategias en Educación Básicas Alternativa son diferentes para fortalecer sus 

conocimientos y ayudar a aprender diferentes saberes para poder crecer 
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individualmente con la ayuda de los compañeros del grupo y aprendizaje 

colaborativo. 

2.2.2. Características de las estrategias de aprendizaje 

Ganoza (2022) considera que las estrategias sugeridas para mejorar el 

aprendizaje de los alumnos deben lograr esta meta: 

• Aprender a debatir: generar hipótesis, establecer objetivos durante el 

proceso de las tareas, analizar el texto a través de preguntas, desarrollar 

habilidades cognitivas, entre otras. (ibidem) 

• Saber planificar: permitir que los alumnos utilicen secuencias en su 

aprendizaje, administrar su tiempo y evitar demoras, entre otras. (ibidem) 

• Se refiere al manejo de su propio aprendizaje, es decir, adaptar esfuerzos, 

respuestas y descubrimientos a los objetivos establecidos. (ibidem) 

• Estimular la reflexión sobre las causas y obstáculos para avanzar en las 

actividades de aprendizaje. (ibidem) 

• Conocer los medios de verificación de los resultados obtenidos y los 

esfuerzos realizados. 

• Utilizar una variedad de metodologías y estrategias en la revisión de tareas 

y aprendizajes realizados, que permitan tanto al docente como al estudiante 

cambiar sus objetivos y crear nuevos. 

De las características señaladas en los puntos anteriores, las estrategias de 

aprendizaje son importantes para argumentar en cada contexto, ya sea en clase 

porque permite desarrollar habilidades de discusión, juicio y manejo de problemas 

a través de las diferentes preguntas posibles y cómo esto también ayuda a 

prepararse, por otro lado, saber planificar ayuda a organizar mejor al estudiante 
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en relación a sus estudios por tanto poder presentar, explicar ayuda aprender y 

convivir en el entorno. El contexto social de manera organizada, gestionar el 

propio aprendizaje, así como las metas es muy significativo porque ayuda a 

descubrir nuevos conocimientos en el proceso de aprendizaje, de la misma manera 

es importante reflexionar sobre las causas y obstáculos. No obstante, todo esto nos 

permite tener en cuenta de alguna manera que, ante una situación negativa, 

ciertamente habrá objetivos que abordar y esto ayuda a proponer alternativas de 

solución ante la adversidad. Del cual, como resultado a través de descubrimientos 

prácticos disponibles de manera clara, concisa y métodos fomenta a seguir 

desarrollando mayores conocimientos. En ese sentido, las estrategias de 

aprendizaje se toman en cuenta para fortalecer el aprendizaje del estudiante. 

2.2.3. Dimensiones de estrategias de aprendizaje 

Para comprender las estrategias de aprendizaje en los adultos es necesario 

comprender a lo que Núñez (2014) explicó en su estudio sobre algunas 

consideraciones del aprendizaje significativo que fueron elementales para la 

motivación y aprendizaje; del mismo modo los resultados de esta investigación 

contribuyeron al desarrollo y aprendizaje del adulto; por ello este proceso de 

estimulación es un mecanismo para el logro de los resultados.  

En particular, los resultados consideran las características psicosociales y 

metodológicas como elementales para la motivación a partir de la experiencia 

personal por la relación existente entre la comunidad, profesor y el alumno para 

lograr la motivación. Del cual concluyó, que los resultados metodológicos 

promueven la motivación en la enseñanza de las amas de casa en el municipio de 

la provincia de Granma. 
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2.2.3.1.      Estrategias de apoyo 

Esta estrategia está orientada a un aprendizaje colaborativo y de 

interacción con un mundo material y social; destacando de esta forma la 

integración entre el estudiante y el docente; en efecto, la mediación 

cognitiva y metacognitiva será importante para lograr aprendizajes a partir 

de experiencias positivas en el desarrollo educativo a través de diversas 

herramientas (Schalk, 2005, p.75). 

La educación debe preparar a las personas para su carrera. Sin 

embargo, los jóvenes pierden interés en aprender en la escuela. Se busca 

aplicar estrategias de apoyo para crear métodos pedagógicos efectivos, con 

ello incrementar la motivación académica, pero se carece de herramientas 

de evaluación adecuadas.  

En principio se abordó en el presente estudio estrategias de apoyo, 

se adaptó la Medida de Motivación Científica en una escala de motivación 

escolar general, la cual se relaciona con la creatividad infantil mediante 

una encuesta original.  

Por otra parte, las estrategias de apoyo ayudan a fortalecer la 

autoeficacia es el principal predictor de la motivación, con la creatividad 

resaltando su papel en un estudio sobre motivación escolar de 

adolescentes. Los resultados subrayan la importancia de las estrategias en 

la motivación, por su importancia para una enseñanza eficaz y como 

objetivo docente crucial, explorando formas de fomentar la motivación a 

través de la autoeficacia en enfoques creativos de enseñanza.  
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Del cual será muy importante considerar la estrategia de apoyo 

orientada en un aprendizaje colaborativo para lograr experiencias positivas 

en los adultos que participan en Educación Básica Alternativa. 

Por otro lado, las estrategias de aprendizaje cooperativo se 

fortalecen principalmente por el apoyo colaborativo para el trabajo 

colectivo; es decir, la actividad general entre todos los participantes, todos 

los cuales son importantes y tienen como objetivo que todos y cada uno 

cumplan los mismos roles y objetivos para para alcanzar metas y objetivos. 

En ese sentido, es importante resaltar que a través de experiencias positivas 

es importante modelar y recomendar este tipo de estrategia de apoyo ya 

que esto fortalece el conocimiento general. 

2.2.3.2. Estrategias de organización  

Esta estrategia de organización acentúa en cómo el estudiante 

desarrolla su capacidad de la información utilizando esquemas, mapas 

mentales, conceptuales entre otros, por lo que coadyuva en forma sintética 

las metas de aprendizaje (Garrote et al, 2015, p.41) 

Dicho esto, esta estrategia será útil en el estudiante adulto de 

Educación Básica Alternativa para facilitar comprender el contenido 

temático de cada materia, por tanto, coadyuvará a la gestión 

emprendedora.  

De lo expuesto, la estrategia organizacional es otro punto muy 

importante porque los alumnos aprenden a planificar todo tipo de 

actividades de manera organizada en términos de investigación, desarrollo 

de actividades, participación, cooperación entre todos. Las diferentes 
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situaciones ayudan a aprender, de tal manera que el concepto requiere de 

una mejor organización, es por ello que las estrategias organizacionales 

fortalecen el aprendizaje de los alumnos y enriquecen cada materia con la 

gestión empresarial, lo que también contribuye a desarrollar la capacidad 

de información de los alumnos. 

2.2.4. Motivación escolar  

La motivación escolar es fundamental para lograr objetivos específicos y 

ser el centro del negocio, mientras que las personas tienen diferentes fuentes 

motivacionales basadas en diversas experiencias y estereotipos antropológicos 

(Amaya Rosadio, 2018, p. 24). La motivación te permite alcanzar objetivos 

específicos, establecer metas de autodesarrollo y también aumentar tus 

conocimientos. No hay duda de que la motivación es crucial para solidificar el 

conocimiento y el aprendizaje permanente. Por eso la motivación es importante 

en todos los contextos, ya sea en un contexto de Educación Básica Alternativa o 

en un contexto social familiar. También tienen ingredientes especiales cuando el 

motivo es el negocio. En este sentido, es muy significativo resaltar la estimulación 

de los discentes que están atendidos en educación básica alternativa. 

Ganoza (2022) sostiene que existen diversas formas de inferir la 

motivación que impulsa una conducta; en situaciones motivadoras, la voluntad y 

persistencia demostradas, la elección específica de actividades, así como la 

expresión verbal y no verbal en distintas situaciones pueden tener diversas 

interpretaciones. Para algunos profesores, la falta de compromiso y movimiento 

de un alumno puede interpretarse como distracción, mientras que para otros puede 
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ser señal de enfoque. Además, existen diversas variables que explican el 

comportamiento, y la motivación escolar no es el único factor determinante. 

En efecto, existen diversas formas de motivación escolar para reactivar la 

conducta, la fuerza de voluntad y la perseverancia en cada alumno, en las que el 

docente es el motivador básico para orientar con constancia los logros, así como 

la creencia en el poder de desarrollar las cosas. Sin duda, en el tipo de actividad 

la motivación es muy significativa, por ello la interpretación es diversa con un 

enfoque diferente encaminado a apoyar la conducta y es el factor decisivo para 

toda acción educativa, ya sea para el desarrollo de las actividades educativas en el 

aula como en casa. Es muy importante mirar hacia el futuro. Esta dinámica 

ciertamente enfatiza la importancia de la educación como base fundamental para 

el desarrollo cultural. 

Es necesario mejorar la motivación académica de los jóvenes mediante 

métodos pedagógicos y herramientas de evaluación adecuadas. Se ajustó la 

Medida de Motivación Científica para examinar la relación entre motivación 

escolar y creatividad infantil mediante una encuesta. La autoeficacia es un 

predictor crucial de la motivación en un estudio sobre adolescentes en el ámbito 

escolar, resaltando la relevancia de la diversificación de la creatividad en las 

formas de enseñanza.  

De lo vertido en los puntos anteriores, la motivación escolar es importante 

para alcanzar metas y el éxito, puesto que, proviene de diversas experiencias y 

estereotipos. La motivación es crucial para fomentar el aprendizaje constante. La 

motivación es esencial en la educación primaria alternativa y en el entorno 

familiar. En negocios, también hay elementos únicos. Es crucial destacar que los 
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estudiantes de educación básica alternativa están motivados. Existen diversas 

maneras de explicar la motivación detrás de las acciones de una persona, 

incluyendo su determinación, perseverancia, elección de actividad y expresiones 

que reflejan motivación. Algunos profesores ven la inactividad de los alumnos 

como distracción, otros como concentración. El comportamiento se ve afectado 

por diversos factores, no solo la motivación escolar. Los docentes deben motivar 

a los estudiantes y promover la perseverancia para alcanzar metas en las escuelas. 

La motivación es crucial para orientar la interpretación y respaldar la conducta en 

las escuelas. Es crucial enfocarse en el futuro. Esta dinámica resalta la educación 

como base fundamental para el desarrollo cultural. Se deben emplear métodos de 

evaluación adecuados para motivar a los jóvenes en su aprendizaje. La medición 

científica de la motivación busca analizar la conexión entre la motivación escolar 

y la creatividad infantil. La autoeficacia motiva a los jóvenes en la escuela gracias 

a la creatividad en el aprendizaje.  

2.2.5. Teoría de la motivación 

La teoría de la motivación humana de Maslow se fundamenta en una 

estructura de requerimientos y estímulos que incitan a las personas. Esta estructura 

se compone de cinco categorías de necesidades y se establece un orden progresivo 

de relevancia y capacidad motivacional para la subsistencia (Ganoza, 2022). En 

este sentido, la teoría motivacional de Maslow se basa específicamente en las 

necesidades humanas y las necesidades individuales que enfatiza la relevancia y 

capacidad motivacional que existe y debe existir en las instituciones u 

organizaciones educativas en este caso. Sin duda, es muy importante establecer 

una secuencia progresiva de coherencia entre las categorías de necesidades que 

estimulan a las personas en forma de situación y organización que las conduce en 
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cierto grado. Además, la teoría de Maslow cohesiona la motivación externa e 

interna como la clave para el desarrollo en base en la estructura de las cinco 

categorías que conforman las necesidades humanas. 

Motivación se entiende de diferentes formas. Autores y organizaciones 

defienden la forma general y específica en el ámbito organizacional y educativo. 

En este caso, vamos a hablar sólo a nivel educativo. La motivación interna y 

externa de los alumnos se desarrolla a través de la intervención de la mente del 

estudiante. Es importante tener en cuenta los aspectos personales, el entorno y la 

relación con el maestro y otros agentes educativos. La motivación es clave en el 

aprendizaje y la aplicación de estrategias didácticas. Comprende varios factores 

en el desempeño del estudiante y en las tareas académicas. La relación con los 

padres también es importante. Los alumnos motivados logran sus metas y 

mantienen una actitud y personalidad de aprendizaje sostenible. La teoría de la 

motivación es esencial en el comportamiento humano y el desempeño académico. 

Destacamos su importancia en la aplicación de estrategias de aprendizaje y su 

estrecha relación con la motivación escolar.  

Las teorías motivacionales son centrales en las investigaciones 

encaminadas a reforzar el aprendizaje de los estudiantes para que comprendan y 

promuevan resultados deseados, metas específicas, para que todos puedan 

beneficiarse de todo el proceso educativo, involucrando a todos los estudiantes, 

tanto internos como externos. Centrándonos en el compromiso con la teoría de la 

motivación, no hay duda de que el tipo de conocimiento que se debe adquirir y el 

enfoque de gestión educativa pueden beneficiarse de esta perspectiva. Apropiado 

y a menudo relacionado con las necesidades de los estudiantes. Para entender esto, 

es necesario eliminar algunas distracciones. Definitivamente se puede desarrollar 
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también ayuda a satisfacer las necesidades básicas del mundo interior y exterior. 

Esto es muy importante y por lo tanto necesitamos ver este trabajo. De lo 

contrario, las estrategias de motivación no serían importantes. 

2.2.6. Dimensiones de motivación 

La motivación escolar comprende diversos factores intrínsecos y 

extrínsecos en un estudiante adulto, enfocado en el propósito del estudio se 

destaca:  

2.2.6.1. Motivación intrínseca 

Es la manera en que una persona se enfoca y se esfuerza hacia sus 

objetivos internos, como la autoestima, la responsabilidad, el éxito y la 

dedicación en lo que hace, y el reconocimiento, entre otras acciones que 

se traducen en aprendizaje. (Quispe, 2018, p. 27).  En este sentido, es muy 

importante que una persona se centre en su yo interior, lo que le permite 

aplicar un gran esfuerzo al objeto interior, que tiene la especificidad de la 

sistematización de sentimientos y pensamientos, entre otras cosas, y la 

existencia de responsabilidad y uno mismo. Asimismo, la motivación 

interior es importante en cualquier actividad interna del aprendizaje, a 

pesar del dolor y los desafíos que puedan existir, generalmente está 

impulsado por el desempeño reflexivo, por ello se relaciona 

principalmente con la necesidad de exploración, curiosidad, conciencia de 

otras necesidades que sin duda son importantes en nuestro interior. Lo que 

se interioriza son las relaciones internas. 

La motivación intrínseca es decisiva para los alumnos adultos de 

Educación Básica Alternativa en la actualidad, siendo difícil fortalecer su 



41 

interior para lograr aprendizajes. La motivación intrínseca generalmente 

impulsa el logro reflexivo a pesar del dolor o de situaciones desafiantes. 

La motivación intrínseca es importante para el desempeño y la vida diaria, 

ya que ayuda a las personas a perseguir lo que necesitan. Comprender la 

importancia de la motivación y qué esta misma.  

La motivación es un constructo psicológico vinculado a los 

procesos mentales y a lo que nos motiva. Es esencial que la motivación se 

origine de manera inconsciente, donde los individuos comprenden sus 

necesidades de exploración, curiosidad y experimentación. Las conductas 

motivadoras deben dirigirse hacia objetivos sociales específicos o 

autodeterminados. 

Además, la motivación escolar es muy importante. Por tanto, la 

situación interior de todo alumno es que está emocionalmente activo y 

quiere aprender. Existe una manera que nos permite mejorar actividades 

valiosas relacionadas con todos los aspectos básicos de la humanidad, por 

eso es importante entenderla.  

Todas las actividades internas requieren exploración, conciencia de 

la curiosidad y otros aspectos muy importantes que hacen pertinente la 

motivación de las relaciones internas. Aprendizaje sexual, empoderar a los 

estudiantes con un comportamiento impecable, comportamiento que 

permita la experimentación a gran escala, curiosidad por explorar, 

motivación para desarrollarse, despertar con ganas de aprender y 

relacionado con cualquier evento como factores emocionales para 

conseguirlo. Estos aspectos son sin duda muy importantes. 
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2.2.6.2. Motivación extrínseca   

La motivación extrínseca es el impulso o expresión de metas fuera 

de la persona donde enfatizamos la comida, las condiciones de trabajo, las 

recompensas o los incentivos situacionales (Quispe, 2018, p. 27).  

De lo sustentado en el punto anterior, básicamente, es importante 

que los alumnos comprendan y perciban las dimensiones cognitivas, las 

dimensiones emocionales y las conductas reflexivas de socialización de 

sus compañeros. La motivación extrínseca es importante, ya que está 

relacionada con factores externos que impactan en nuestros esfuerzos y 

comportamientos. Algunos ejemplos son los premios, recompensas y 

reconocimientos, como el salario y los diplomas, que nos motivan y hacen 

que nuestro trabajo sea efectivo.  

La motivación está relacionada con factores económicos y 

condiciones de trabajo, ya que se relaciona con una iluminación a una 

temperatura adecuada, un ambiente físico adecuado y los estudiantes 

deben estar en una institución educativa con toda la infraestructura y 

mecanismos ambientales adecuados. No hay duda de que es importante 

que los estudiantes aprendan a través de una variedad de estrategias que 

les permitan relacionarse con las autoridades locales y políticas. Los 

estudiantes tienen un mecanismo de defensa ante cualquier 

comportamiento negativo, por lo que los administradores también deberían 

tener un mecanismo de defensa con algunas opciones muy adecuadas. Es 

un factor motivador para los estudiantes ya que mejora su personalidad y 
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su desarrollo general. Su identidad étnica, lenguaje de casta es importante 

para explicar todo el comportamiento que pueden desarrollar los 

estudiantes de allí, por eso definitivamente es importante que los padres, 

instituciones educativas y maestros asuman más responsabilidad y 

controlen todo mejor, todo ayuda a fortalecerlo. Considere todos los 

factores que motivan a los estudiantes a aprender. 

La motivación extrínseca es otro factor muy importante, la 

comunidad es un factor muy pertinente, involucra que los estudiantes 

aprendan en diferentes situaciones a través de actividades mutuas, 

enfatizamos la importancia de la familia, la escuela y la comunidad. 

Condiciones muy importantes para el aprendizaje de los valores 

tradicionales, donde se toma conciencia de la identidad de la familia, de la 

escuela local, en el marco de toda la sociedad, las dimensiones cognitivo-

afectivas del comportamiento recaen en objetos externos, de modo que la 

motivación para fortalecer el aprendizaje puede desarrollarse. Tal 

comportamiento es recompensado con las acciones efectivas, y también 

permite fortalecer el aprendizaje relacionado con los proyectos educativos 

que garantizan las condiciones económicas, laborales y el cuidado del 

ambiente. En ese sentido, las actitudes hacia el medio ambiente, así como 

situaciones de cooperación entre las autoridades locales, regionales y 

nacionales son muy importantes a fin de reforzar la identidad cultural de 

la comunidad y su contexto. 
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2.3. MARCO CONCEPTUAL 

• Competencias: Las competencias se centran en habilidades o combinaciones de 

estas habilidades complejas relacionadas que permiten comprender el aprendizaje 

logrado e indican metas de acuerdo con la evaluación e identificación del nivel de 

desempeño de algunos alumnos frente a oportunidades. En este caso, se pueden 

observar las capacidades y destrezas de los alumnos de educación básica 

alternativa; esto sin duda, permite comprender el aprendizaje alcanzado según las 

metas propuestas, y el desarrollo de todas las actividades vistas de esta manera. 

identificar el desempeño y otros aspectos de diversas oportunidades. 

• Comunicación: La comunicación es una actividad humana y es la reciprocidad 

entre dos personas lo que hace posible la interacción comunicativa. La 

convivencia son los múltiples sistemas que permiten la interacción entre los 

individuos y la sociedad civil. Por ello, es importante recordar que el proceso de 

comunicación puede ser verbal, escrito, numérico, Figura, etc. Sin duda, la 

comunicación entre alumnos de educación básica alternativa permite comprender 

aspectos elementales entre miembros de la sociedad civil de diferentes maneras, 

en el contexto del desarrollo del aprendizaje, para potenciar el desempeño y 

fortalecimiento de las capacidades comunicativas. 

• Educación Básica Alternativa: La educación básica alternativa es una 

posibilidad para alumnos que aún no han finalizado sus estudios básicos por edad 

cronológica. Sin embargo, existen muchas instituciones educativas en situaciones 

especiales a nivel de nuestro país, y el objetivo es completar todo lo relacionado 

con la educación, y todo el proceso educativo que se lleva a cabo en dichas 

instituciones educativas cada cierto tiempo, creemos que es importante 
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concentrarnos en suceder. En este caso, la alternativa de educación básica como 

materia de contexto de estudio, con el fin de constatar las estrategias de 

aprendizaje y la motivación escolar que existe. 

• Evaluación: El sistema de evaluación implica la evaluación de los alumnos con 

base en juicios y criterios que permitan evaluar el logro de cada discente de 

manera específica y significativa. En este caso, es importante enfatizar la 

evaluación de los alumnos que han recibido educación básica alternativa. Los 

alumnos de educación básica alternativa provienen de una situación común en la 

que aún no han completado su formación cronológica, por lo que la modalidad es 

muy significativa. Por lo que es importante poder realizar una evaluación 

diagnóstica en este caso. Por ejemplo, asigne niveles apropiados según las 

calificaciones. 

• Planificación didáctica: La planificación didáctica es sinónimo de estrategias de 

aprendizaje porque permite a los profesores planificar de antemano cómo 

organizar contenidos y procesos de aprendizaje para la adquisición de 

conocimientos y habilidades relevantes a medida que las personas se desarrollan. 

La consolidación del conocimiento facilita la recopilación de información, que es 

una similitud entre el conocimiento y la conciencia y la experiencia, por lo que es 

importante conocer y comprender cómo se desarrollan en sus diversos aspectos. 

Además, las diferentes situaciones de aprendizaje son muy importantes y por lo 

tanto la preparación de la lección ayudará y empoderar a los estudiantes y 

profesores, por ello es muy importante para la motivación porque es parte de ella. 

Definitivamente ayudará a reforzar y comprender qué son las estrategias de 

aprendizaje en el marco de la orientación de la correcta forma de convivir en el 

ámbito escolar. 
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• Gestión escolar: La gestión escolar implica la provisión de apoyo logístico por 

parte de la dirección y los profesores para facilitar la planificación de estrategias 

de aprendizaje y garantizar los objetivos educativos a través de los recursos 

necesarios.  

• Sistema de comunicación: Los sistemas de comunicación clasifican la 

interacción entre personas, animales y plantas. Cuando lo hagamos, 

consideraremos la comunicación humana en las escuelas comunitarias y 

confirmaremos nuestra respuesta a ella. La evaluación diagnóstica en la educación 

básica alternativa ayuda a mejorar las habilidades de comunicación al enseñar 

semántica, sintaxis y otros aspectos lingüísticos a través de los sistemas de 

comunicación. Es crucial destacar que la comunicación humana es fundamental 

en todos los ámbitos y es esencial mejorar el sistema de comunicación. Usarlo 

puede fomentar un entorno laboral positivo y mejorar la relación entre profesores 

y estudiantes, así como entre las estrategias de aprendizaje y la motivación para 

entender la semántica.  
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

Figura 1 

Lugar de estudio - CEBA Glorioso San Carlos de Puno 

 
Nota: ubicación del CEBA Glorioso San Carlos de Puno 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

Este estudio de investigación se ha desarrollado entre los meses agosto a 

diciembre del 2022 con los discentes de la modalidad de Básica Alternativa del 

prestigioso “Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno” durante el período lectivo del año 

2022.  

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO 

Se utilizó como herramienta a la encuesta para evaluar la relación de las 

estrategias de aprendizaje y la motivación escolar en los alumnos. En efecto, esta 
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herramienta se aplicó a una población estudiantil con las mismas características, gracias 

al instrumento aplicado hacia la población Calca 2022 (Ochoa, 2023). Por ello fue 

importante recalcar que esta herramienta está verificada por expertos de gran utilidad 

referido a este contexto. Además, se contó con los recursos humanos, así como la 

infraestructura de la institución educativa y los materiales para aplicar el cuestionario. En 

este caso se coordinó con la máxima autoridad administradora y personal de apoyo 

docente de la institución para la ejecución del presente estudio. 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

3.4.1. Población 

Charaja (2018) manifiesta que la población comprende al conjunto de 

individuos implicados en el estudio. Dicho esto, la población comprende a todos 

los alumnos matriculados en el CEBA prestigioso Glorioso San Carlos del distrito 

de Puno en el año 2022, que conforme al portal web, está constituido por 120 

alumnos matriculados. (https://gloriososancarlos.edu.pe/web/). 

Tabla 1 

Población 

Descripción 1 Grado 2 Grado 3 Grado 4 Grado 

Estudiantes 15 45 20 40 

Total 120 

Nota: cantidad de población. 

3.4.2. Muestra 

Charaja (2018) indica que la muestra se refiere al grupo específico que se 

quiere investigar; de esta manera, la selección de la muestra será no aleatoria, 

intencional y por conveniencia, ya que se ajusta a los intereses y objetivos de la 

https://gloriososancarlos.edu.pe/web/
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investigación. La muestra por conveniencia estará compuesta por 39 alumnos del 

prestigioso CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno en el año 2022. 

• Criterios de inclusión: 

- Deseo participar como informante en la encuesta. 

- Estudiantes de Educación Básica Alternativa. 

- Estudiantes mayores de 18 años. 

• Criterios de exclusión: 

- Estudiantes menores de 18 años. 

- Estudiantes sin deseo de participar. 

En conclusión, la muestra estará integrada por 39 alumnos elegidos por 

conveniencia. 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO 

El programa de procesamiento Office Word Excel sirvió como excelente base para 

recopilar la información, y también se requirió del programa estadístico SPSS 26 para 

demostrar la significancia de la relación de las variables, por lo que los resultados 

demostraron que las hipótesis propuestas tienen una relación. Además, la veracidad de la 

hipótesis se probó con la relación entre las variables a partir de las opiniones formuladas 

que definitivamente tuvieron adhesión a un nivel de significancia de error del 0,05%. De 

manera similar, la explicación de los resultados puede tratarse de manera estadísticamente 

inequívoca promediando los resultados y hallazgos determinados y aplicando la 

ponderación adecuada, teniendo en cuenta los valores relativos y las frecuencias 

consideradas. Por otro lado, también se utilizaron estadísticas inferenciales del programa 

SPSS 26 para encontrar apoyo y probar la hipótesis, esto nos permitió procesar todos los 
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datos para el análisis inferencial y los aspectos fundamentales que fueron considerados 

para una investigación de esta naturaleza. 

3.6. PROCEDIMIENTO 

En primer lugar, se seleccionó la institución educativa básica alternativa con el 

objetivo de poder estudiarlas utilizando una muestra de población relevante, en este caso 

los alumnos. Posteriormente se recopiló todo tipo de información, incluyendo sistemas 

de información, revisiones de estado del arte, bases de datos, Scopus Scielo, repositorios, 

etc., se analizó el contenido del tema, se validaron las fichas de estudio y finalmente se 

aplicó a los alumnos cuestionario en el CEBA prestigioso Glorioso San Carlos del distrito 

de Puno, 2022, con la finalidad de poder reunir la información de cada uno de ellos, fue 

muy importante procesarla en Excel y SPSS, y finalmente se elaboraron las  conclusiones 

y sugerencias de los resultados.  

3.7. VARIABLES 

Tabla 2 

Matriz de operacionalización de variables 

Variables Dimensiones Indicadores Ítems Escala Valoración 

final 

Estrategias 

de 

aprendizaje  

De apoyo 

De 

organización 

Adhesión a 

apoyo 

Adhesión a 

organización 

1-8 Totalmente de 

acuerdo 

De acuerdo 

Ni en acuerdo, 

ni en 

desacuerdo 

En desacuerdo 

Totalmente en 

desacuerdo 

Alto 

Medio 

Bajo 

Motivación 

Escolar 

Intrínseca 

Extrínseca 

Adhesión a 

intrínseca 

Adhesión a 

extrínseca 

9-16 

Nota: operacionalización de variables 
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3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

La información recopilada se trasladará a Excel y se analizará en SPSS 25. Se 

organizarán los datos en tablas y se analizarán estadísticamente para identificar la 

tendencia central y la dispersión media, presentando los resultados en figuras. 

3.8.1. Análisis descriptivo 

Se empleó escala tipo Likert para medir las variables y dimensiones con 

los niveles bueno, regular y malo. Ahora bien, fue necesario describir las 

planificaciones didácticas y motivaciones de los discentes de básica alternativa 

para poder analizar las relaciones entre las variables y clarificar cada variable. El 

análisis de los acontecimientos fue muy importante porque reflejan situaciones 

educativas y ayudan a comprender los procesos de aprendizaje de los estudiantes. 

Muchas veces tiene que ver con la relación y situación del docente. La descripción 

incluyó correlación de variables y el resultado de la información del cuestionario 

para lograr los objetivos deseados. 

3.8.2. Análisis inferencial  

Se empleó la prueba de normalidad y tablas de coeficiente de Pearson para 

identificar una relación significativa entre las variables propuestas. En ese sentido, 

el análisis inferencial fue utilizando la prueba de normalidad y todos los elementos 

que sin duda ayudaron a sacar conclusiones de los resultados de la correlación de 

variables, por ello fueron muy importantes porque nos ayudaron a hipotetizar los 

resultados a partir del resultado estadístico arrojado por SPSS. Además, se 

concluyó estableciendo las relaciones entre dimensiones según los objetivos 

específicos. De modo tal fue muy importante determinar la relación entre las 

variables, lo cual sin duda arrojó resultados de relación significativa del estudio. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS 

4.1.1. Resultados descriptivos  

Seguidamente, los resultados de la investigación se presentan en forma de 

estadísticas descriptivas de las variables de la investigación, las cuales se reflejan 

con tablas, gráficos y explicaciones, pasando así de consideraciones generales a 

consideraciones específicas según las formas de la investigación “las estrategias 

de aprendizaje y la motivación escolar en los alumnos del CEBA Glorioso San 

Carlos del distrito de Puno, 2022”. 

Objetivo general: Determinar el grado de relación que existe entre las 

estrategias de aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes del CEBA 

Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Tabla 3 

Nivel de estrategias de aprendizaje 

Nivel Estudiante  Porcentaje 

Malo 0 0% 

Regular 8 23.5% 

Bueno 26 76.5% 

Total 34 100% 

Nota: nivel de estrategias de aprendizaje 
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Figura 2 

Nivel de estrategias de aprendizaje 

 
Nota: nivel de estrategias de aprendizaje 

De la tabla 3 y Figura 2, se evidencia que 26 alumnos (76.5%) tienen 

adhesión a un nivel bueno en estrategias de aprendizaje, mientras que 8 (23.5%) 

tienen adhesión a un nivel regular. Este nivel beneficia la enseñanza en Educación 

Básica Alternativa.  

Por consiguiente, se concluye que las estrategias de aprendizaje fortalecen 

las manifestaciones de los alumnos al alcanzar adhesión a un nivel óptimo. Por lo 

tanto, las estrategias de aprendizaje son esenciales para la Educación Básica 

Alternativa, en particular para el CEBA Glorioso San Carlos en Puno. Los 

alumnos se organizan y apoyan mutuamente para practicar diferentes estrategias 

de aprendizaje, obteniendo así la satisfacción de directivos y padres, lo que 

fomenta una conducta positiva y la búsqueda de una educación de calidad para 

lograr un buen aprendizaje.  
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Tabla 4 

Nivel de las dimensiones de la variable estrategias de aprendizaje 

Nivel Estudiante Porcentaje 

De apoyo 

Malo 0 0% 

Regular 7 20% 

Bueno 27 80% 

Total 34 100% 

De organización 

Malo 0 0% 

Regular 7 20% 

Bueno 27 80% 

Total 34 100% 

Nota: nivel de las dimensiones de la variable estrategias de aprendizaje 

Figura 3 

Nivel de las dimensiones de la variable estrategias de aprendizaje 

 
Nota: nivel de las dimensiones de la variable estrategias de aprendizaje 

De la tabla 4 y Figura 3, referido a las dimensiones de variable estrategias 

de aprendizaje, De apoyo, arrojó que el 27 (80%) alumnos sostienen adhesión a 

un nivel bueno, en contraste de 7 (20%) regular y ninguno exterioriza su 

información en adhesión a un nivel malo; de igual manera ocurrió con De 

organización, se obtuvo que el 27 (80%) alumnos manifiestan adhesión a un nivel 
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bueno, en contraste de 7 (20%) regular y ninguno destaca su información opinión 

en adhesión a un nivel malo.  

Por tanto, se deduce que las dimensiones De apoyo y De organización 

arrojaron resultados similares en el programa SPSS según los datos agrupados; 

por lo que el resultado determina que las estrategias de aprendizaje son buenas si 

esta expresa trabajo colectivo. Apoyar y organizar estrategias de aprendizaje como 

institución educativa para fortalecer el rendimiento y habilidades a favor de los 

estudiantes en la comunidad educativa. Sin estrategias las competencias no se 

fortalecen ni optimización de la enseñanza a favor de la población estudiantil. 

Vale la pena destacar las estrategias de aprendizaje que están cohesionadas 

a las estrategias de aprendizaje colaborativo y de apoyo en todas las direcciones 

ciertamente contribuyen al proceso educativo para mejorar el desempeño de todos 

los alumnos. En tal sentido, es importante ver las dimensiones de las variables de 

la estrategia de aprendizaje relacionadas en una alta cooperación de aprendizaje 

de apoyo y organización entre sí, por lo que fortalece acciones de consolidación 

del conocimiento para la vida en los estudiantes. Apoyo que significa que 

aprenden en una actividad conjunta, proactiva y de emprendimiento, que sin duda 

enseñar una estrategia en la vida es muy importante para todos los docentes en 

cualquier tipo de entorno.  

De igual forma, esta estrategia se debe a que la vida no solo se preserva la 

monotonía de la individualidad; sino ayuda a los estudiantes a fortalecerse y crecer 

en una sociedad más activa y cooperativa. 
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Tabla 5 

Nivel de motivación escolar 

Nivel Estudiante  Porcentaje 

Bajo    

Medio 7 20.6% 

Alto 27 79.4% 

Total 34 100% 

 Nota: nivel de motivación escolar 

Figura 4 

Nivel de motivación escolar 

 
Nota: nivel de motivación escolar 

De la tabla 5 y Figura 4, se muestra que la información referida a la 

variable motivación escolar arrojó que 27 (79.4%) alumnos sostienen adhesión a 

un nivel alto en contraste de 7 (20.6%) medio; empero, ninguno opinó el nivel 

bajo.  

Como resultado, los estudiantes demuestran un alto nivel de motivación 

para aprender, lo que refuerza la importancia del aprendizaje en la sociedad. La 

motivación en los escolares adultos fue crucial en todo tipo de aprendizaje 

planteado en el presente estudio. La motivación fue indispensable para el 

aprendizaje holístico de los escolares y la adaptación a la dirección y a los padres. 
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La iniciativa de la escuela se manifiesta en la cooperación de los estudiantes y 

líderes comunitarios. 

Tabla 6 

Nivel de las dimensiones de la variable motivación escolar 

Nivel Estudiante Porcentaje 

Intrínseca 

Bajo   

Medio 1 3% 

Alto 33 97% 

Total 34 100% 

Extrínseca 

Bajo   

Medio 9 26% 

Alto 25 74% 

Total 34 100% 

Nota: nivel de las dimensiones de la variable motivación escolar 

Figura 5 

Nivel de las dimensiones de la variable motivación escolar 

 
Nota: nivel de las dimensiones de la variable motivación escolar 

La tabla 6 y Figura 5, arroja el resultado que manifiesta los niveles de las 

dimensiones de motivación escolar según a lo establecido en el objetivo: 

Intrínseca, el 33 (97%) manifiesta que resulta un alto nivel en contraste a 1 (3%) 
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de nivel medio; asimismo, referido a la motivación extrínseca 25 (74%) manifiesta 

que resulta un alto nivel en contraste a 9 (26) % de nivel medio; sin embargo, no 

se encuentra ninguna manifestación en el nivel bajo.  

Por tanto, se deduce que las dimensiones motivación intrínseca y 

extrínseca sostienen adhesión a un nivel alto por lo es importante fortalecer al 

estudiante de manera interna y externa a favor de los escolares adultos. 

4.1.2. Resultados inferenciales 

Prueba de normalidad: Para hallar el resultado inferencial se inicia con 

la prueba de normalidad por lo que la muestra 34 es > 30 se aplicó Kolmogorov 

Smirnov qua continuación presentamos: 

Tabla 7 

Prueba de normalidad 

Variables 
𝑲𝒐𝒍𝒎𝒐𝒈𝒐𝒓𝒐𝒗 − 𝑺𝒎𝒊𝒓𝒏𝒐𝒗𝒂 

Estadístico gl Sig. 

V1. Estrategias de aprendizaje 0.127 34 0.178 

V2. Motivación Escolar 0.130 34 0.157 

Nota. Corrección de la significación de Lilliefors 

De la tabla 5, los datos no se ajustaron a la distribución normal, por lo que 

p valor fue < a 0.05, de modo que, la regla de decisión determinó el tipo prueba, 

cuyo resultado arrojó no paramétrica para la relación de las variables, por ello, se 

aplicó Rho de Spearman. A continuación, los hallazgos según los objetivos y las 

hipótesis. 
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Objetivo general: Determinar el grado de relación que existe entre las 

estrategias de aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes del CEBA 

Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Hipótesis general: Existe una relación significativa entre las estrategias 

de aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San 

Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Tabla 8 

Correlación entre estrategias de aprendizaje y la motivación escolar 

Correlación  
Intrínseca Extrínseca 

Motivación 

escolar 

R
h

o
 d

e 
S

p
ea

rm
a
n

 

 

De apoyo 

Coeficiente de 

correlación 

,555** ,479** ,538** 

Sig. (bilateral) .001 .004 .001 

N 34 34 34 

 

De 

organización 

Coeficiente de 

correlación 

,761** ,424* ,635** 

Sig. (bilateral) .000 .012 .000 

N 34 34 34 

 

Estrategias de 

aprendizaje 

Coeficiente de 

correlación 

,735** ,498** ,653** 

Sig. (bilateral) .000 .003 .000 

N 34 34 34 

Nota: La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 
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Figura 6 

Correlación entre estrategias de aprendizaje y la motivación escolar 

 
Nota: correlación entre estrategias de aprendizaje y la motivación 

Conforme los datos obtenidos de la Tabla 8 y la Figura 6, la hipótesis del 

estudio pasó la prueba holgadamente satisfactoria. Por tanto, a continuación:  

La motivación escolar en los alumnos del CEBA Glorioso San Carlos de 

la ciudad de Puno, 2022 se vincula estrechamente con las estrategias de 

aprendizaje.  

En la tabla 8, el p valor es <0.05, de modo que, desde la lógica científica 

se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa; por tanto, hay una 

correlación significativa entre las estrategias de aprendizaje y la motivación 

escolar en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 

2022; por ubicarse el Rho de Spearman = 0.653, siendo una correlación 

significativa.  

Por lo expuesto, se puede entender que se encuentra en el nivel de 

confianza de 95%, por encontrarse 0,653 la relación fue muy alta entre las 

estrategias de aprendizaje y la motivación escolar en los escolares adultos, tal 

como en el Figura 6 se puede observar los puntos en relación de los 34 alumnos. 
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Luego de manera más específica presentamos resultados inferenciales de 

los objetivos específicos e hipótesis secundarias. 

Objetivo específico 1: Determinar el grado de relación que existe entre 

las estrategias de apoyo y la motivación intrínseca en los estudiantes del CEBA 

Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Hipótesis específica 1: Existe una relación significativa entre las 

estrategias de apoyo y la motivación intrínseca en los estudiantes del CEBA 

Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Tabla 9 

Correlación entre las dimensiones de apoyo e intrínseca 

Correlaciones Dimensión intrínseca 

Dimensión de apoyo 

Coeficiente de 

correlación 

,555** 

Sig. (bilateral) .001 

N 34 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: correlación entre las variables de apoyo e intrínseca 

Figura 7 

Correlación entre las dimensiones de apoyo e intrínseca 

 

Nota: correlación entre las dimensiones de apoyo e intrínseca 
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Se aprecia que arrojó una correlación significativa en los escolares adultos 

del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2023 entre las estrategias de 

apoyo y la motivación intrínseca según la tabla 9 y figura 7. Además, el p-valor 

fue menor de 0.000, lo que indica que es menor en los resultados que 0.05 

(0.000<0.05), y el Rho de Spearman estimó 0.555. Por lo tanto, las dimensiones 

se relacionan de manera significativa en las dos variables, como se puede observar 

en la Figura 7 con las 34 opiniones.  

Objetivo específico 2: Determinar el grado de relación que existe entre 

las estrategias de organización y la motivación extrínseca en los estudiantes del 

CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Hipótesis específica 2: Existe una relación significativa entre las 

estrategias de organización y la motivación extrínseca en los estudiantes del 

CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022. 

Tabla 10 

Correlación entre las dimensiones de organización y extrínseca 

Correlaciones Dimensión extrínseca 

Dimensión de organización 

Coeficiente de 

correlación 

,424* 

Sig. (bilateral) .012 

N 34 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: correlación entre las dimensiones de organización y extrínseca 
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Figura 8 

Correlación entre las dimensiones de organización y extrínseca 

 
Nota: correlación entre las dimensiones de organización y extrínseca 

De la tabla 10 y Figura 8, las dimensiones de organización y extrínseca 

arrojaron una correlación significativa en los estudiantes del CEBA Glorioso San 

Carlos de la ciudad de Puno. Por tanto, se infiere de la tabla que, p valor tuvo un 

resultado menor de 0.000, ello fortalece las relaciones entre las planificaciones 

didácticas y la estimulación, por tanto, menor que 0.05 (0.000<0.05) y la relación 

en el marco de Rho de Spearman fue de 0,424 el mismo que demuestra que se 

relacionan de manera significativa.  

4.2. DISCUSIÓN 

Los resultados del estudio sobre estrategias de aprendizaje y motivación escolar 

en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022 indican lo 

siguiente.  

Se confirmó la relación entre las estrategias de aprendizaje y la motivación escolar 

en los estudiantes del CEBA Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno en 2022. En 2023, 
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la mayoría de los alumnos del CEBA Glorioso San Carlos de Puno presentaron una 

estrategia de aprendizaje mayoritariamente buena (76.5%) y regular (23.5%). La totalidad 

de los escolares adultos (79.4%) referían un alto nivel de motivación escolar, mientras 

que un porcentaje menor (20.6%) tenía adhesión a un nivel medio, sin haber ninguno con 

adhesión a un nivel bajo. La hipótesis se confirmó debido a una correlación importante 

(Rho de Spearman = 0.653) entre las variables en los estudiantes del CEBA Glorioso San 

Carlos de la ciudad de Puno, 2022.  

Las estrategias de aprendizaje pueden entenderse desde diferentes enfoques y 

facetas según Calderón (2021), como se menciona en el párrafo anterior. En EBA, se han 

ofrecido múltiples explicaciones de herramientas intencionales para lograr metas 

educativas específicas en los escolares adultos. Por tanto, deben seguir una serie de pasos 

específicos de acuerdo a la estrategia. Para el aprendizaje de EBA, se deben tener en 

cuenta características del aprendizaje adulto. Las diferentes perspectivas de las estrategias 

de aprendizaje son esenciales para que los profesores refuercen el conocimiento y la 

educación de manera diversa en educación. Las herramientas son indispensables para los 

objetivos en los escolares adultos ayudó a comprender y ubicarse en la competencia al 

tomar en cuenta las particularidades individuales de cada estudiante, en la educación. Las 

estrategias en Educación Básica Alternativa impulsan el aprendizaje colaborativo y el 

crecimiento individual para fortalecer conocimientos. En EBA, el estudio en los escolares 

adultos fomenta habilidades de discusión, juicio y resolución al plantear diversas 

preguntas. Saber planificar favorece la organización y el aprendizaje del estudiante, 

mejorando su convivencia y desempeño académico. Para descubrir conocimientos y 

reflexionar sobre las causas y obstáculos, es importante gestionar el aprendizaje y las 

metas dentro del contexto social. A pesar de esto, se pueden plantear opciones cuando 

surgen problemas. A través de descubrimientos prácticos, se impulsan conocimientos 
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adicionales de manera clara y concisa. Se utilizan estrategias de aprendizaje para 

fortalecer los aprendizajes en los escolares adultos. 

El estudio está de acuerdo con los hallazgos de Hernández et al. A favor de los 

escolares adultos que coinciden en la aplicación del uso del cuestionario MSLQ y el 

programa SPSS 23. Se encontró una correlación de Pearson de 3,52 ± 0,77 

significativa. A diferencia de Rubio y Olivo (2020), quienes se enfocan en estrategias de 

aprendizaje en España para crear un plan educativo orientado al emprendimiento. 

Aunque, Schalk (2005) añadió la estrategia de recursos educativos para el aprendizaje, 

para que los alumnos adultos adquieran conocimiento. En síntesis, ambos trabajos 

coinciden en los escolares adultos para enfatizar el aprendizaje a través de la motivación. 

Los resultados se basan en la estrategia de organización de Garrote et al (2015) y 

se centraron en diferentes herramientas (como esquemas, mapas mentales y conceptuales) 

que contribuyen de forma concisa a las metas de aprendizaje en los escolares adultos. Los 

alumnos de EBA se fortalecen a través de estrategias de aprendizaje cooperativo y 

colaborativo, donde todos participan con objetivos comunes. Desde esta perspectiva, es 

crucial destacar que al compartir experiencias positivas se refuerza la recomendación de 

esta estrategia de apoyo, fortaleciendo así el conocimiento general. Esta estrategia 

ayudará al estudiante adulto de Educación Básica Alternativa a comprender el contenido 

de cada materia y promoverá la gestión emprendedora. Nuestra estrategia organizacional 

favorece a los alumnos de EBA al enseñarles a planificar actividades de forma organizada 

en investigación, desarrollo, participación y cooperación. Las diferentes situaciones en 

EBA y las estrategias organizacionales fortalecen el aprendizaje de los alumnos y 

enriquecen cada materia con la gestión empresarial, desarrollando así su capacidad de 

información.  
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Se vinculó el apoyo estratégico con la motivación intrínseca en los escolares 

adultos de estudio por lo que se encontró una correlación significativa (Rho de Spearman 

= 0.653), confirmando la hipótesis específica 1. Es básico utilizar estrategias de 

aprendizaje y motivación intrínseca de los alumnos para mejorar su proceso de 

aprendizaje, aunque no se menciona en los estudios de García y Tejedor (2017). El 

estudio de Astete y Yanac (2023) correlacionó efectivamente el estilo de aprendizaje 

CHAEA-Junior con los niveles de motivación teórica, proactiva y pragmática.  

Además, se investigó la relación entre las estrategias de organización y la 

motivación externa en los escolares adultos, en la que el hallazgo de relación significativa 

de correlación de Spearman de 0,424 fue relativamente fundamentado con los resultados 

de los estudios de Hoces (2023) que indican que los alumnos muestran una elevada 

motivación cognitiva y emocional, lo cual es relevante en la educación. Las variables de 

estudio están relacionadas. Los hallazgos de Zorozabal (2017) respaldan nuestros 

hallazgos a favor de los alumnos adultos; por ello, se utilizó un diseño correlacional con 

un cuestionario de encuesta para evaluar la motivación estudiantil.  

Nuestra investigación respalda los hallazgos de Ganoza (2022) acerca de la 

vinculación de la planificación didáctica y estimulación del estudiante a favor del 

desempeño académico. Para entender las estrategias de aprendizaje en adultos, es 

necesario comprender el estudio de Núñez (2014) sobre el aprendizaje significativo, su 

impacto en la motivación y el aprendizaje. Estos resultados apoyan el crecimiento y 

aprendizaje del adulto, convirtiendo la estimulación en un medio de lograr resultados. Los 

resultados abarcan aspectos psicosociales y metodológicos fundamentales para fomentar 

la motivación a través de los resultados metodológicos a favor de los escolares adultos.  
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Los resultados se relacionan con los estudios de Schalk (2005) y apoyan la 

estrategia de aprendizaje colaborativo y la interacción con el entorno, promoviendo la 

integración entre alumnos y docentes a través de la mediación cognitiva y metacognitiva, 

utilizando herramientas educativas varias para experiencias positivas. Es preciso 

considerar una estrategia de apoyo para el aprendizaje grupal con el fin de generar 

experiencias positivas a favor de los escolares. El apoyo colaborativo potencia el 

aprendizaje cooperativo, donde todos contribuyen y persiguen metas comunes. Al 

recomendar y modelar esta estrategia de apoyo, fortalecemos su importancia a través de 

experiencias positivas, reforzando así el conocimiento general. Esta estrategia de 

organización promueve mapas mentales y cuadros para desarrollar la capacidad de 

indagación del estudiante, lo cual contribuye de forma concisa a favor de los 

aprendizajes.  

Los estudios de Amaya (2018) arrojó aportó en competencias del contexto 

empresarial; por lo que los escolares tienen diferentes fuentes de motivación según el 

contexto y los estereotipos antropológicos. La motivación te mueve hacia objetivos, 

logros personales y expansión de conocimientos. La motivación es clave para fortalecer 

el aprendizaje constante y la adquisición de conocimientos. Además, la motivación es 

importante en la Educación Básica Alternativa y en el ámbito social familiar. En asuntos 

empresariales, se incorporan igualmente elementos particulares por lo que fue 

fundamental en el contexto académico.  

El estudio arrojó que la correlación de las variables ayudó a que la organización y 

planificación mejoren la convivencia y el desempeño con vínculo pertinente entre 

aprender y estar motivado. Ello ayudó a medir la motivación con correlaciones y 

encuestas, por tanto, fue clave para el desempeño escolar. 
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No obstante, la mayoría de los alumnos tiene una estrategia de estudio adecuada: 

buena el 76,5% y regular el 23,5%. La motivación es alta en el 79,4% de los estudiantes 

y media en el 20,6%. De ello, se desarrollaron estrategias organizacionales para mejorar 

las habilidades de los alumnos. Estudiantes de EBA emplean estrategias de aprendizaje 

en grupo. Compartir vivencias fortalece recomendaciones y cultura compartida. Esta 

Estrategia beneficiará la comprensión de materias y gestión de proyectos en EBA. 

Apoyamos a estudiantes de EBA con planificación y colaboración estructurada. Distintos 

roles en EBA y Estrategia Organizacional enriquecen la gestión y habilidades 

informativas. Sin duda, según otros estudios implementar estrategias de aprendizaje y 

motivación interna en estudiantes presentan conexión entre estilos de aprendizaje y 

motivación. La motivación es fundamental para el aprendizaje. Conexión entre táctica 

organizacional y motivación extrínseca. Motivación cognitiva, emociones y aprendizaje 

de alumnos. Impacto de la motivación en el aprendizaje de adultos. Relación entre 

planificación, motivación y resultados del aprendizaje. Estudio acerca de aprendizaje 

significativo y motivación en adultos. Motivación como recurso para lograr objetivos. 

Factores psicosociales y métodos para aumentar la motivación. Método educativo que 

promueve colaboración e interacción para mejorar aprendizaje. Promover aprendizaje en 

grupo y colaboración en educación básica alternativa. La motivación es esencial en 

alcanzar metas y logros personales en la Educación Básica Alternativa. 

.  
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA:  Las estrategias de aprendizaje y la motivación escolar en los estudiantes 

del Centro Educación Básica Alternativa Glorioso San Carlos de la ciudad 

de Puno, 2022 se relacionaron significativamente; por lo que, el Rho de 

Spearman se ubicó en 0.653, por lo que la correlación es significativa e 

importante para el proceso de enseñanza aprendizaje del estudiante. 

SEGUNDA:  Las estrategias de apoyo se relacionaron significativamente con la 

motivación intrínseca en los estudiantes del Centro Educación Básica 

Alternativa Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022; por tanto, 

según el Rho de Spearman se ubicó en 0,555 lo que señala que la 

correlación es significativa e importante para el desempeño del estudiante 

en aula y fuera de clase. 

TERCERA:  Las estrategias de organización se relacionaron significativamente con la 

motivación extrínseca en los estudiantes del Centro Educación Básica 

Alternativa Glorioso San Carlos de la ciudad de Puno, 2022; por tanto, 

según el Rho de Spearman se ubicó en 0,424 lo que señala que la 

correlación es significativa y fundamental para fortalecer el aprendizaje 

colaborativo del estudiante en aula y fuera de clase. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA:  A las autoridades del Ministerio de Educación, Dirección Regional de 

Educación Puno, Unidad de Gestión Educativa Local Puno y las 

instituciones educativas promover capacitaciones sobre la aplicación de 

las estrategias de apoyo y organización para la motivación escolar. 

SEGUNDA:  A los docentes de Educación Básica Alternativa implementar estrategias 

de apoyo porque coadyuva en el proceso de aprendizaje para fortalecer el 

desempeño del estudiante en aula y fuera de clase.   

TERCERA:  A los alumnos de Segunda Especialidad de Educación Básica Alternativa 

de la Universidad Nacional del Altiplano promover las estrategias de 

organización a través de proyectos de innovación para fortalecer el 

aprendizaje colaborativo del estudiante de esta modalidad. 
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