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RESUMEN

El trabajo de investigacidn tuvo como objetivo determinar la eficacia del origami como
estrategia para favorecer el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023; por lo
tanto, la metodologia de la investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefio pre-
experimental y como instrumento se aplicé una ficha de observacion (pre-test) y (post-
test) para evaluar el desarrollo de la motricidad fina, considerando una muestra integrada
por 26 nifios y nifias de 5 afios C; en cuanto a la prueba estadistica aplicada fue T de
Student con 95% de confianza y un 0,05% de error; de tal manera que, los resultados
obtenidos en el pre test fueron un 73.1% en el nivel bajo; luego de aplicar los talleres de
origami experimenta un aumento considerable de 69.2% en el nivel alto. Por lo tanto, se
concluye que el origami incidi6 eficazmente en el desarrollo de la motricidad fina de los

nifos y nifias y permitié aceptar la hipétesis general planteada.

Palabras Clave: Motricidad fina, Origami, Estrategia.
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ABSTRACT

The objective of the research work was to determine the effectiveness of origami as a
strategy to promote the development of fine motor skills in 5-year-old boys and girls of
the Initial Educational Institution No. 193 “Club de Leones” of Puno in the year 2023;
Therefore, the research methodology had a quantitative approach, pre-experimental
design and as an instrument an observation sheet (pre-test) and (post-test) was applied to
evaluate the development of fine motor skills, considering a sample. made up of 26 boys
and girls aged 5 years C; Regarding the statistical test applied, it was Student's T with
95% confidence and 0.05% error; in such a way that, the results obtained in the pre-test
were 73.1% at the low level; After applying the origami workshops, there is a
considerable increase of 69.2% at the high level. Therefore, it is concluded that origami
effectively influenced the development of fine motor skills in boys and girls and allowed

us to accept the general hypothesis proposed.

Keywords: Fine motor skills, Origami, Strategy
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CAPITULO |
INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion denominado: Eficacia del origami para
favorecer el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 193 " Club de Leones" de Puno en el afio 2023, cuya finalidad es determinar la

eficacia del origami para el desarrollo de la motricidad fina.

En nuestro pais, la educacién sigue diversos estandares que permiten que nuestros
nifos y nifias aprendan a través del juego, evitando la imposicion o la obligacion, ya que
esto no coincide con su naturaleza. En lugar de ello, se busca que disfruten, se diviertan
y vivan el aprendizaje para que puedan interiorizarlo. En las escuelas que implementan el
Curriculo Nacional, se destaca la psicomotricidad como un area fundamental y central
para el desarrollo motor y psicologico. Esta area ayuda a los nifios a desarrollar
plenamente sus habilidades motoras, permitiéndoles dominar sus movimientos

corporales, mejorar su flexibilidad y disfrutar del juego en equipo.

Los procesos previos a la escritura y la importancia de desarrollar las habilidades
de pre-escritura son fundamentales en el desarrollo evolutivo de los nifios y nifias en la
educacién inicial. En esta etapa de transicion, es crucial potenciar y fortalecer los
movimientos de las manos, siempre respetando los ritmos y estilos de aprendizaje
individuales. Forzar a los nifios a realizar actividades mas alla de sus capacidades puede

llevar a la frustracion y a una actitud indiferente hacia sus objetivos de aprendizaje.

Se efectud la ejecucion de 15 talleres de aprendizaje aplicando el origami como

material experimental para propiciar el desarrollo de la motricidad fina.
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Para una mejor organizacion se dividio en los siguientes capitulos, los cuales se

detallan a continuacioén:

En el | capitulo: En este punto se encuentra el planteamiento del problema de
investigacion, donde se describe el problema, la formulacién del problema, la hipotesis

generales y especificas, la justificacion y los objetivos especificos y generales.

En el 1l capitulo: Este comprende los antecedentes de investigacién, marco
tedrico. Tales que fueron obtenidos de fuentes relevantes y veridicos que otorga veracidad

a esta investigacion.

En el 11l capitulo: Este capitulo cuenta con la ubicacion geogréafica de estudio,
periodo de duracion de estudio, poblacion y muestra de la investigacion, tipo y disefio de
investigacién, evidenciando las técnicas e instrumentos de investigacion y la

metodologia.

En el 1V capitulo: Este presenta los resultados y discusion de investigacion, el

analisis e interpretacién de los datos obtenidos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La probleméatica abordada esta relacionada con las dificultades en el desarrollo de
la motricidad fina., asimismo la capacidad cognitiva de concentracién visual, mental y
memoria presentes en los nifios(as) de 5 afios de la IEI N°193 “Club de Leones”. Es asi
que se observo que los nifios presentan dificultades como: 6culos manuales al
experimentar una coordinacion de manera simultdnea en actividades en las que se
requieran utilizar los ojos y las manos, deficiente atencion y seguimiento de instrucciones
al realizar actividades, dificultas en la aprensién de colores, plumones, pinceles, baja

creatividad; estas situaciones limitan a los nifios efectuar actividades en lo cotidiano y

17
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escolares, como tener una poca precision que implican colorear, realizar trazos y otras
gue requieran una destreza manual. Es por ello que la aplicacion del origami como ruta
metoddloga servira para conocer de mejor manera el problema de investigacién planteado

y el planteamiento de soluciones.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo de la
motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023?

1.2.2. Problemas especificos

— ¢Cudl es la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo de la destreza
manual en nifios y nifias de 5 afios de la de la Institucion Educativa Inicial
N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023?

— ¢Cual es la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo de la destreza
de dedos en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°193 Club de Leones de la ciudad de Puno 2023?

— ¢Cudl es la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo visomanual
en nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°193 “Club
de Leones” de Puno en el afio 2023?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

El Origami es eficaz para el desarrollo de la motricidad fina.

18
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1.3.2. Hipotesis especificas

— EI Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion de manos.
— EI Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacién de dedos.
— EI Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion visomanual.

1.4.  JUSTIFICACION

El origami es una herramienta didactica que permite favorecer el desarrollo de la
motricidad fina, ya que es considerado como estrategia de caracter pedagogico para
favorecer el desarrollo de las habilidades de la motricidad fina, puesto que este desarrollo

seré crucial para lograr el bienestar fisico, psicolégico y social de los nifios y nifias.

La importancia radica en facilitar la concentracion y la atencion a través del
origami ya que es necesario prestar atencion al proceso de creacion desde la figura
humana; ademas, esta practica requiere precision, desarrollo de habilidades viso
manuales; dicho desarrollo permitira diversas coordinaciones como el desarrollo a nivel
manual, a través del uso de dedos y la coordinacion viso manual. EI problema mencionado
se justifica por la necesidad de proporcionar la efectividad del aprendizaje de los nifios y
nifias, también es necesario enfatizar la importancia del proceso educativo, promoviendo
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias, ya que dicho desarrollo permitira
ver el proceso de precision y desarrollo motor la que contribuird a la iniciacion de la
escritura las mismas que deben ser pragmatizadas por las docentes de aula de manera
progresiva, fomentando la motricidad fina, autonomia, autoestima, la estimulacion de la

capacidad de atencion, memoria e imaginacion.

Por otro lado, el origami contribuye al desarrollo de la motricidad fina, ya que
actualmente en nuestro pais y nuestra region la técnica del Origami es conocido, sin

embargo, pocas docentes lo implementan en la practica, ya que requiere mucho tiempo y
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bastante paciencia para ensefiar a los nifios(as), asimismo, no se proporciona la debida

importancia a pesar de que es muy beneficiosa en el desarrollo integro del nifio.

Con el presente trabajo de investigacion se pretende beneficiar a los nifios y nifias
de 5 afios de Educacion Basica Regular, para lograr una mejora en la motricidad fina,
concentracion y memoria, asi mismo los nifios a través de la estrategia del Origami seran
mas participativos en las sesiones de clase familiarizando con la contribucion de autores
como Piaget, (1973) por su contribucion al desarrollo de la inteligencia de los nifios al
apoyar el desarrollo motor y La importancia de las emociones como factor que limita o

facilita las oportunidades de aprendizaje.
1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general

Determinar la eficacia del origami para favorecer el desarrollo de la
motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial

N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023.
1.5.2. Objetivos especificos

— Identificar la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo de la
destreza manual en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023.

— Identificar la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo de la
destreza de dedos en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°193 “Club de Leones” de Puno en el afio 2023.
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— ldentificar la eficacia del Origami para favorecer el desarrollo visomanual
en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°193 “Club

de Leones” de Puno en el afio 2023.
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. A nivel Internacional

Castillo, (2023) en su investigacion denominado: “El origami como
proceso para el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de EGB media 9-
12 afios de la Escuela Rusconi Carmelia”, tuvo como objetivo disefiar una
propuesta didactica con el origami para el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de educacion general bésica subnivel medio. Se empleo la
metodologia de investigacion con un enfoque cuali-cuantitativo de disefio no
experimental y tipo descriptivo, utilizando los instrumentos de la entrevista y
fichas de observacion dirigidas a 7 docentes de la institucion educativa. Los
resultados mostraron que el origami es apto como una herramienta efectiva para
la mejora de habilidades motrices finas, coordinacién o0jo-mano, concentracion,
paciencia de los estudiantes, lo cual puede generar un sentido de logro y
satisfaccion, a su vez fomenta el aprendizaje activo y la participacion. Se concluyd
que el origami resulta ser una actividad muy llamativa para los nifios y que ademas
de desarrollar la motricidad fina también ayuda a desarrollar la creatividad y el

pensamiento Idgico espacial. (Castillo, 2023)

Muiioz, (2021) sefiala en su investigacion denominada: “El origami como
herramienta didactica para favorecer el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de 5 y 6 afios de la institucion educativa municipal pedagogico de Pasto”.

Presentado en la Universidad Santo Tomas de Colombia. El objetivo del trabajo
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fue introducir la técnica del origami como herramienta educativa promoviendo el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 y 6 afios. La metodologia de
investigacion fue de enfoque cuantitativo, se recurrié a la aplicacion de los
instrumentos de la observacion del participante y cuestionario para la recopilacién
de informacién. La muestra estuvo integrada con 36 estudiantes entre las edades
de 5y 6 afios de edad. Los resultados confirmaron que el uso del Origami como
herramienta pedagdgica es de gran importancia para atender dificultades
relacionadas con la motricidad fina, ya que de su correcto uso se pueden lograr
resultados satisfactorios en la motricidad fina de los nifios. En conclusion, se
destaca que el Origami permiti6 al nifio el fortalecimiento y desarrollo de
capacidades artisticas, manejo adecuado de materiales como papel, plastilina,
pinturas, semillas, mejoramiento en la atencion y seguimiento de instrucciones,
adecuada aprehensién de pinceles, colores y pinza, fortalecimiento en la

coordinacion 6culo-manual, aumento de la creatividad. (Mufioz, 2021)

Pacheco, (2020) en su investigacion denominado “La técnica del origami,
para fortalecer la motricidad fina, en nifios del subnivel inicial 2, de la escuela de
Educacion Basica; Miguel Riofrio, seccion matutina, de la ciudad de Loja, periodo
académico 2019 — 20207, tuvo como objetivo proporcionar una guia didactica a
las docentes del Subnivel Inicial 2, sobre la técnica del Origami para crear diversas
actividades realizadas a base de papel para fortalecer la motricidad fina en los
nifios. Se empleo la metodologia de investigacion con un enfoque cuantitativo de
disefio experimental, utilizando como instrumento el Test Dexterimetro de
Goddard. La muestra investigada comprende 2 docentes y 28 nifios del paralelo
B. Los resultados mostraron que, al ejecutar la propuesta, y aplicar el post-test se

logré un avance significativo, dando como resultado que un 14% obtuvieron un
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nivel superior, 47% de los nifios alcanzaron un nivel muy bueno y el 39% un nivel
bueno en la motricidad fina. Se concluyd que es necesario fomentar la técnica del
origami puesto que, fomenta el desarrollo motriz fino si se aplica continuamente
este taller, el nifio logrard una mejor coordinacion y desarrollo motriz. (Pacheco,

2020)

Mogollén, (2016) en Ecuador, sefiala en su investigacion titulada: “La
técnica del origami y el desarrollo de la precision motriz en nifios y nifiasde 5a 6
afios de la unidad educativa Nicolas Martinez del Cantén Ambato, provincia de
Tungurahua”, tuvo como objetivo analizar la incidencia de la técnica del origami
en el desarrollo de la precision motriz en nifios y nifias de 5 a 6 afos. La
metodologia de investigacion adoptd un enfoque cualitativo y cuantitativo con un
nivel exploratorio, descriptivo, explicativo; se recurrio a la aplicacion del
instrumento del cuestionario para la recopilaciéon de informacion. La poblacién
muestral fue compuesta por 73 nifios y nifias. Los resultados revelaron que la
técnica del origami es de mucha utilidad para este proceso educativo puesto que
favorece en el desarrollo de la precision motriz. Se concluye que la importancia
de fomentar la técnica del origami ya que no solo es eficiente para el desarrollo
de la motricidad fina, sino que también permite reforzar otros aspectos como el
pensamiento l6gico-matematico entre otros que contribuyen un desarrollo integro

del alumno. (Mogollén, 2016)

Sanz, (2019) sefiala en su investigacion titulada “La papiroflexia y el
desarrollo de la psicomotricidad fina”. Presentado en la Universidad de
Valladolid-Espafia. Cuyo objetivo fue: Favorecer el desarrollo integro de los
estudiantes mediante la aplicacion de una técnica del origami con nifios y nifias
de Prescolar. Los resultados demostraron un buen desenvolvimiento de la

24

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

psicomotricidad fina en los nifios, puesto que fueron progresando de manera
significativa en destrezas manuales y en la coordinacion viso-manual. En
conclusion, se destaca la importancia de la papiroflexia como estrategia en la
practica docente debido a que una labor docente de calidad requiere de procesos
y estrategias innovadoras para evitar la monotonia enclavada en muchos centros

educativos. (Sanz, 2019)

2.1.2. A nivel Nacional

Egoavil, (2023) en su investigacion: “Origami para el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de la institucion educativa N° 31293 del distrito de
Peroné en el afio 2023”, tuvo como objetivo general determinar la influencia del
origami en la motricidad fina en nifios de dicha institucion. La metodologia de
investigacion estd enmarcada en un enfoque cuantitativo experimental; para el
recojo de informacion el instrumento de evaluacion utilizado fue la ficha de
observacién con (pre-test) y (post-test). Se consider6 como poblacion y muestra
de una totalidad de 19 estudiantes de 3-4-5 afios de inicial de la mencionada
institucion educativa. La prueba estadistica aplicada fue de Wilcoxon. Los
resultados confirmaron un 89,47% de los estudiantes participantes obtuvieron una
mejora en su coordinacién éculo-manual, lo cual es muy favorable para un
desarrollo normal de los nifios. Por lo tanto, se concluyd que los estudiantes
lograron mejorar sus movimientos combinados entre su vista, movimientos de

manos, dedos, movimiento de cuerpo. (Egoavil, 2023)

Tejada (2023) en su estudio: “Origami como recurso didéctico para el
desarrollo de la motricidad fina en alumnos de 5 afios de una institucion educativa,

Paucarpata en el afio 2022”. El objetivo fue determinar la eficacia al implementar
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el origami como recurso didactico en el desarrollo de la motricidad fina en
alumnos de cinco afios de una institucion educativa. La metodologia de
investigacion estd enmarcada en un enfoque cuantitativo de tipo aplicada,
explicativa con disefio no experimental, para el recojo de informacion el
instrumento de evaluacion utilizado fue una guia de observacién. Se considero
como poblacion y muestra una totalidad de 52 estudiantes de la seccién de cinco
afios de inicial de la mencionada institucion educativa. Los resultados evidencian
que la implementacion del origami como recurso didactico produce excelentes
resultados para desenvolvimiento de la motricidad fina en los estudiantes de 5
afios. Las conclusiones destacaron que la aplicacion del origami como recurso
didactico, alcanzaron un nivel aceptable y satisfecho, por lo que se determina que
es eficaz la implementacién del origami como recurso didactico para el desarrollo

de la motricidad fina. (Tejada, 2023)

Usuriaga & Cabello (2024) sefiala en su investigacion titulada: “Programa
jugando con el origami desarrollo mis manos con los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Casita De Belén Yanacancha Cerro de Pasco 2022”. El objetivo
fue analizar si el programa jugando con el origami ayuda a la mejora del desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de 5 afios. La metodologia de investigacién fue
inductiva de tipo aplicada con un disefio de investigacion experimental; para la
recopilacion de informacién el instrumento utilizado fue una guia de observacion
(pre-test) y (post-test). La muestra de estudio comprende 22 estudiantes de 5 afios.
Se utilizd la prueba estadistica de signos de T de Student para comprobar la
hipébtesis de la investigacion. Los resultados del post test indicaron que estado
inicial del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias es equivalente al

41% en el nivel catalogado como “Deficiente”, 45% en el nivel catalogado como
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Regular” y 14% en el nivel catalogado como “Aceptable”, luego de aplicar el
programa de origami la categoria "Aceptable" experimenta un aumento
considerable de 58%; por lo tanto, indica que la intervencion no solo ha sido
efectiva, sino que ha logrado elevar considerablemente el nivel de habilidad
motora fina en la poblacion estudiada. Se concluye que el programa de origami
implementado ha tenido un impacto positivo en el desarrollo de la motricidad fina

de los nifios de 5 afos. (Usuriaga & Cabello, 2024)

Mamani & Huanca, (2020) sefialan en su investigacion titulada:
“Aplicacion de la técnica origami para la mejora de la motricidad fina en los nifios
y nifias de 5 afios de la institucidn educativa inicial N° 414 Virgen del Rosario del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa - Tacna del afio 2019”. Presentado en la
Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa-Perl. El objetivo de la
investigacion fue emplear el origami para la mejora de la motricidad fina de las
nifias y nifos de 5 afos. La metodologia de investigacion esta enmarcada en un
enfoque cuantitativo con disefio experimental; para la recopilacion de informacion
el instrumento de evaluacion utilizado fue la ficha de observacion con (pre-test) y
(post-test). La muestra estuvo conformada por 25 nifios y nifias del aula de 5 afios.
La prueba estadistica aplicada fue de T de Student aplicando el programa SPSS
18. Los resultados revelaron que los nifios no tenian un favorable desarrollo de
psicomotricidad fina, puesto que el 70% de nifios se encontraban en el nivel B
(Regular) y C (No lo hace). En consecuencia, al aplicar la técnica del origami se
logr6 mejorar la psicomotricidad fina, en donde el avance fue relevante,
obteniendo un 95% de progreso en los nifios A (Bueno). Se concluyd que la

técnica del origami mejora notablemente el desarrollo de la motricidad fina, lo
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cual va a contribuir al inicio de la escritura en el primer grado de primaria.

(Mamani & Huanca, 2020)

Benigno, (2020) sefiala en su investigacion titulada: “Taller, origami para
el desenvolvimiento de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache - San Martin 2019”.
Presentado en la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote-Per(. El objetivo
fue determinar en queé medida el taller de origami desarrolla la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios. La metodologia de investigacion fue de tipo
aplicada con un disefio de investigacion pre experimental con pre evaluacion y
post evaluacion con grupo experimental unico; para la recopilacion de
informacidn el instrumento utilizado fue una guia de observacion. La muestra
estuvo conformada por 11 nifios y nifias de cinco afios de edad del nivel inicial.
Se utilizé la prueba estadistica de signos de Wilcoxon para comprobar la hipotesis
de la investigacion. Los resultados indicaron que antes de aplicar el taller de
origami se ubico en promedio de desarrollo del 61% de los nifios y nifias, es decir
en el nivel B o proceso; asimismo, luego de aplicar el taller de origami se obtuvo
como promedio de desarrollo del 88%, es decir en el nivel A o previsto; por tanto,
el grupo evidencia el logro de los aprendizajes previstos por las sesiones
ejecutadas en el tiempo programado. Se concluye que el origami desarrolla

significativamente la motricidad fina en los nifios de cinco afios. (Benigno, 2020)

Calla, (2018) sefiala en su investigacion titulada: “El origami como técnica
didactica en el desarrollo de la motriz fina en nifios de cinco afios del nivel inicial,
de la LE.P. “Johann Jakob Balmer”, del distrito de mariano melgar - Arequipa del
afio 2017”. Presentado en la Universidad Catolica Los Angeles Chimbote-Pera”.

El objetivo fue determinar si el origami como recurso didactico desarrolla la
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motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial. La metodologia de
investigacién es un tipo de estudio explicativo, disefio pre experimental con un
solo grupo de estudio; para la recopilacion de informacion el instrumento utilizado
fue una guia de observacion (pre-test) y (post-test), considerando una muestra
integrada por 19 nifios y nifias de cinco afios. Se utilizo la prueba estadistica de
signos de T de Student para comprobar la hipétesis de la investigacion. Los
resultados del pre test evidencian un 58% en el nivel “C” al evaluar la motricidad
fina los nifios(as); luego de aplicar el origami se obtuvo como resultado del 42%
en el nivel “B”. Se concluye que la aplicacion del origami como recurso didactico
genera el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos.

(Calla, 2018)

2.1.3. Anivel Local

Arenas, (2021) en su investigacion: “Nivel del desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial, 975 del distrito
de San Miguel, provincia de San Roman 2020, tuvo como objetivo identificar el
nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios. La metodologia de
investigacion esta enmarcada en un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y
disefio no experimental transversal; para el recojo de informacion el instrumento
de evaluacion utilizado fue una guia de observacion. Se consideré como muestra
de una totalidad de 12 nifios. Los resultados confirmaron que el 70% de los nifios
estan en un nivel de bajo, el 20% en medio y un 10% se encuentra en un nivel alto.
Se concluyd que los nifios y nifias presentan un nivel bajo significativo en su
desarrollo motriz fino, puesto que se evidenciaron dificultades en la posicion y

soporte en las actividades y practica grafo motriz. (Arenas, 2021)
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Laruta, (2019) en su investigacion: “Desarrollo de la motricidad fina en
nifios/as de 4-5 afios de la institucion educativa inicial N° 274 Laykakota de la
ciudad de Puno”, tuvo como objetivo general determinar en nivel de desarrollo de
la motricidad fina en nifios/as de 4-5 afios. La metodologia de investigacion fue
de tipo no experimental y de disefio descriptivo; para el recojo de informacion se
utilizo el instrumento de lista de cotejo. Se consideré como poblacion y muestra
de una totalidad de 80 estudiantes de 4-5 afios. Los resultados precisan que un
50% se encuentra en el nivel logrado, 47.50% en proceso y el 2.50% en el nivel
de inicio. Por lo tanto, se concluye que los nifios y nifias evidencias dificultades
considerables en las distintas dimensiones de la motricidad fina como son:

coordinacion viso manual, fonética, gestual y facial. (Laruta, 2019)

Bendita, (2020) con su tesis titulada: “Técnica del origami en el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afios en la institucion educativa
inicial N° 81 de la ciudad de Putina — Puno del ano 2016”. El objetivo fue
determinar la manera en como la técnica de papiroflexia permite mejorar el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afios. La metodologia
de investigacion fue cuantitativa y disefio experimental, para la recopilaron datos
se utilizaron los instrumentos de encuesta y (pre-test y post-test). Los resultados
mostraron que el 89.47% de los nifios lograron mejorar progresivamente su
desarrollo de la motricidad fina durante la aplicacion de la técnica del origami. Se
concluye que la aplicacion la técnica de papiroflexia genera el desarrollo de la

psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios. (Juana, 2020)
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2.2.

MARCO TEORICO

2.2.1. Definicion del origami

Origami proviene de dos palabras japonesas: "ORU": plegado y "KAMI"
que significa "papel”, es decir, papel doblado, que en espafiol llamamos
"PAPIROFLEXION" o "PLEGADO" (Calla, 2018). Al estar hecho de papel, se
pueden crear figuras de diversas formas a mano sin utilizar pegamento ni tijeras.

Breve resefia histdrica del origami.

Surgié en la antigua China entre los siglos 1 'y 11 d.C. y lleg6 a Japon en el
siglo VI d.C. Los japoneses llamaron "origami™ a esta nueva forma de arte y
comenzaron a practicarla como método para imitar, sugerir y presentar los rasgos
mas importantes (Moreno, 2020). Inicialmente, los japoneses produjeron una serie
de modelos abstractos utilizando recortes y estampados, que recordaban a sus
predecesores chinos. Sin embargo, aproximadamente entre 794 y 1185, este fue
el periodo en el que el origami se convirtié en una parte esencial de la vida
ceremonial de la nobleza japonesa, ya que eran los Unicos que podian permitirse

el lujo de este articulo de papel (Zans, 2019).

Siguiendo con la historia, el origami se origin6 en Japon y fue traido a
Europa por Marco Polo en el siglo Xl y finalmente fueron los arabes quienes
introdujeron esta practica en Espafia. Su introduccion en la sociedad de muchos
paises continué como entretenimiento para nifios(as) fuera del contexto religioso
hasta que fue introducido en los centros educativos en el siglo XIX por Friedrich
Froebel como recreacion de formas en su vida cotidiana y como medio de

aprendizaje. desarrollo (Zans, 2019).
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2.2.2. Origami en la actualidad

Segun Acero (2019), el origami es constituido como un arte educativo en
el que las personas desenvuelven una manifestacion artistica e intelectual.
Asimismo, lo presentan como una habilidad que se oculta en los dedos de quienes
doblan papeles para crear innumerables formas y figuras. La singularidad que trae
consigo este método Es el proceso de convertir papel en diversas formas de
variados tamafos y significados, comenzando desde una base cuadrada inicial,
rectangular o circular que pueden ir desde simples modelos hasta plegados de gran
dificultad. Los mas populares para moldear o transformar son animales, asi como

otros elementos naturales como flores y arboles, entre otros motivos.

Con el paso del tiempo el origami paso de ser considerada como una
artesania de lujo o incluso una forma creativa de pasar el tiempo de ocio a un arte

incluido entre las aficiones intelectuales y cientificas.

2.2.3. Beneficios del origami en los nifios

Los Partiendo de los aportes de Matamoros & Tipe (2021) a continuacion,
se identifican una serie de beneficios que el origami contribuye para los nifios

mediante la creatividad:

2.2.3.1.Incentiva la imaginacion. Puesto que el nifio puede hacer sus
propios disefios transmitiendo sus ideas al papel. Se potencia la
capacidad de visualizar e imaginar.

2.2.3.2.Desarrolla la coordinacién 6culo-manual y la motricidad fina.
Crear una figura perfecta requiere hacer los pliegues con cuidado y

precision, lo cual también contribuye a mejorar la atencién. De la
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misma manera, ejercita precision de habilidades motoras finas que
van ganando fuerza y preparacion para la preescritura.

2.2.3.3.Desarrolla la paciencia y la constancia. El nifio descubre que
pueden ser necesarios varios intentos para conseguir la forma
correcta. Podras aprender de tus errores, lo que te sera de gran
ayuda.

2.2.3.4.Mejora la memoria. El nifio pone a prueba su memoria al
mantener un seguimiento de los pliegues realizados y los que deben
hacerse a continuacion.

2.2.3.5.Desarrolla la concentracion visual y mental. Entretanto, los
nifios aumentan su capacidad de concentracion para doblar el papel
en el orden correcto y asi conseguir la forma deseada.

2.2.3.6.Ayuda a comprender conceptos espaciales. Como son delante,
detrés, arriba o abajo.

2.2.3.7.Fortalece la autoestima. Estimular el interés del nifio a seguir
aprendiendo.

2.2.3.8.Relaja a los nifos. Hace que los nifios y nifias puedan dejar de lado
posibles situaciones de estrés o temores que podrian surgir en algin

momento. Es un estupendo entretenimiento.

2.2.4. Tipos de origami

Victor, (2014), indica que el Origami es un método o técnica de plegado

de papel, el cual se clasifica viendo la forma de papel que se vaya a utilizar:
2.2.4.1.0rigami de accion: La técnica del Origami de accidn incluye la
representacion de figuras que permanecen inertes 0 con
movimiento. Por ejemplo, las figuras con movimiento se pueden
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trabajar con figuras que vuelan al ser impulsadas, inclusive
brincar al tocarlo de un lugar especifico en el momento que el
nifio o (a) lo esté manipulando y explorando.

2.2.4.2.0rigami Modular: Este tipo de origami se basa en la
superposicién de varias piezas iguales para crear una figura
completa, que al juntar dichas piezas y combinarlas son capaces
de crear figuras 4D lo que lo hace Unico y complejo. Por lo
general, para crear varias de estas figuras se suele utilizar
pegamento.

2.2.4.3.0rigami con plegado himedo: Es una técnica del origami que
se caracteriza por humedecer del papel para moldear luego
facilmente las formas en las figuras. Lo que implica que el
resultado o producto final se observa después de que el papel
seque.

2.2.4.4.0rigami puro: Se refiere a una técnica en el que se realiza un
dobles a la vez, sin necesidad de hacer pliegues algo mas
complejos como lo son los invertidos.

2.2.4.5.0rigami teselado: Es un tipo de origami que suele representar

formas abstractas que siguen un patron especifico.

2.2.5. Origami segun la pedagogia

Segun el investigador (Romero, 2020), los educadores tenemos la
oportunidad de innovar para elevar el nivel de la educacion introduciendo nuevos
métodos educativos que aseguren mejores resultados. Los materiales de juego son
realmente eficaces para promover un aprendizaje valioso en los nifios, pero por si
solos no aportan muchos beneficios. Es importante como el profesor propone
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llevar a cabo sus clases. Por esta razon, el origami ha sido ampliamente aceptado
en educacion como una herramienta didactica que estimula la atencidn porque es
interesante y permite crear un ambiente Iudico que promueve el desarrollo de la
inteligencia, las habilidades, los conocimientos, las caracteristicas y las
capacidades de los estudiantes. . En este sentido, el origami ha sido ampliamente
reconocido en el ambito de la educacion por su caracter académico y transversal,
creando un ambiente ludico que puede mejorar la inteligencia, habilidades,

conocimientos, caracteristicas y habilidades de los estudiantes (Romero, 2020).

2.2.6. Origami como recurso didactico

Segun Breda (2009, como ser citado en Mufioz, 2021), se cree que "la
tecnologia de origami es una tecnologia de violacién como una herramienta para
ayudar a los nifios a aumentar su imaginacién, creatividad y desarrollar
habilidades intelectuales., Su movilidad, psicologia y social" (Pagina 40, por lo
tanto, el uso de maestros de origami nos permite mejorar las habilidades de los
nifios, como el desarrollo de habilidades, la precision y el grado principal.
Definicion, que requiere enfoque en la creacion de caracteres en papel,
contribuyendo a la motivacion y al aumento de la resistencia (los errores de prueba
aumentan el nivel de satisfaccion y esfuerzo) y creatividad). Descansando y
dispersando, consolidando la autoestima al estar satisfecho con un prisionero y
continuar estudiando, también contribuyendo al espiritu del equipo,
contribuyendo al valor de la solidaridad. Por otro lado, segun el investigador
Zahns (2019), es sumamente importante recordar que cada nifio aprende y se
desarrolla a un ritmo diferente, por lo que no todos desarrollan las mismas

habilidades y destrezas al mismo tiempo. Por lo tanto, necesitamos desarrollar
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ideas que satisfagan las necesidades y caracteristicas individuales de todos los

nifos.

2.2.7. Metodologia del origami

Mamani & Huanca (2020) refiere que, para aplicar una estrategia de
origami a los nifios, es necesario comprender los métodos relevantes para que la
herramienta pueda tener un mayor impacto. Por consiguiente, respecto al método

de Ayala (2013), propone dos métodos en colaboracion con Origami:

2.2.7.1.Metodologia Individual: Bajo este método, los profesores
dirigen individualmente el trabajo de los estudiantes. Este método
es bastante Gtil para la labor docente dado que, posibilita la
observar y analizar las debilidades y fortalezas del nifio en la
préctica de la técnica del Origami.

2.2.7.2.Metodologia Grupal: En este método, los maestros trabajan en
pequefios grupos con los nifios (as) en clase y guian las
actividades usando herramientas de origami. Por medio de esta
metodologia, los docentes pueden observar y examinar valores
que poseen los nifios, tales como: solidaridad, empatia y trabajo

en equipo.

2.2.8. Definicion de la psicomotricidad

Segun (Pacheco, 2015, p. 10): “Se refiere a una técnica o conjunto de
técnicas de movimiento corporal que tienden a influir en las acciones
intencionales o significativas del nifio para estimular el desarrollo del desarrollo
infantil, utilizando como mediadores la actividad corporal y sus expresiones

simbdlicas. . " Las habilidades psicomotrices juegan un papel importante en el
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desarrollo armonioso de un individuo. En definitiva, la psicomotricidad se define
como una ciencia que considera a las personas como un todo, busca el maximo
desarrollo de las capacidades individuales, y se desarrolla mediante la
experimentacion y el entrenamiento consciente del cuerpo de uno mismo, y asi
obtener un conocimiento méas profundo de las propias capacidades en relacion a
si mismo. . interactGa con el entorno en el que opera. Definicidn aprobada por la
Asociacion Espafiola de Psicologos y Psicomotricistas: El término “psicomotriz”
incorpora interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas y sensoriomotoras en
la supervivencia, existir y expresarse en un contexto psicosocial. La
implementacion de la actividad psicomotriz debe iniciarse en nifios y nifias desde
edades tempranas, observando la funcién pedagégica de aprovechar las
oportunidades de acuerdo con los intereses, necesidades y necesidades modernas
de nuestro tiempo, incluyendo los aspectos cognitivos, emocionales, simbolicos y

motores. en el proceso de desarrollo de la escritura.

2.2.9. Definicion de la motricidad fina

Arrese, (2019) sefiala que:

La motricidad fina implica la manipulacién de objetos pequefios, porque
los movimientos de las manos y los dedos tienen una funcion basica, por lo que
se debe practicar desde temprana edad porque es un patrimonio importante. para
el desarrollo personal del nifio, brindandole un futuro mejor y la capacidad de
desenvolverse como una mejor persona. Los maestros de preescolar hacen esto de
diversas maneras; como el uso de técnicas de disefio grafico para estimular la

iniciativa y la creatividad de los nifios. (p.24)
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Si bien es cierto que la motricidad fina implica manipular o manipular
pequefios objetos de aprendizaje, una vez que los nifios puedan tocarlos y/o
manipularlos con las manos y los dedos, manipular este objeto de manera
consistente traerd grandes beneficios de esta manera. Las habilidades motoras se

potencian en nifios y nifias.

2.2.10. Desarrollo de motricidad fina

De acuerdo con Sanz (2019), su desarrollo es de vital importancia en la
vida de un ser humano, dado que su conocimiento se deriva del estudio de la
lectoescritura, podemos desarrollarnos primero en el &mbito educativo y luego en
la sociedad gracias a ella, hacer la pinza, comer ce manera correcta, levantar
diversos objetos, abrocharse los botones, cortar, pegar, dibujar, etc. Dicho de otro
modo, su desarrollo enriquece un abanico de movimientos que todos requerimos

a futuro de la vida para poder llevarlos a cabo con la mayor facilidad posible.

Cabe decir que la psicomotricidad fina es fundamental en la interaccion
del nifio con su alrededor, porque es imprescindible en los momentos que
interactla en su vida cotidiana, asi como es vestirse autbnomamente, ya sea como
amarrarse las hileras, abrir la lonchera, lavarse la mano, la boca y los dientes, en

si todos los momentos que son fundamentales en la rutina diaria de una persona.

El proposito del trabajo esta centrado en el desarrollo y adquisicion de
habilidades especificas que estan relacionadas con la coordinacién ojo-mano por
ser esta la actividad mas frecuente y comun en los seres humanos ya que
adquirimos objetos en edades tempranas y los utilizamos para transportar una

variedad de acciones que componen nuestra vida diaria.
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2.2.11. Dimensiones de la motricidad fina

2.2.11.1. Destreza de las manos

Segln Farro (2016), afirm6 que “Un nifio a la edad de cinco anos empieza
a utilizar los cubiertos de manera eficiente, lo que implica el desarrollo de la
coordinacion manual obteniendo mayor rapidez, asi como también la autonomia

y confianza en si mismo” (p.32).

Ademas, afirma que los nifios y nifias al desarrollar su motricidad

adquieren rapidez y coordinacion en sus acciones.

2.2.11.2.Destreza de los dedos

Segun Farro ( 2016), “La independencia de los dedos requiere que cada
dedo se mueva de forma simultanea o individual. La secuencia de movimientos
debe ser desde los hombros hasta las manos segln las reglas de maduracion
proximal y distal” (p.33).

2.2.11.3.Coordinacion visomanual

Segun Farro (2016):

Es crucial fomentar el uso de ambas manos en los nifios, ya que esto
favorece un desarrollo mas fluido del cerebro. Esto sugiere que el nifio realiza
tareas manuales utilizando las sefiales visuales que recibe del ojo después de que
han sido analizadas y procesadas en el cerebro. (p.34)

Es imprescindible que a lo largo de la primera infancia los nifios deben
descubrir una serie de sensaciones en sus manos, las cuales es importante

ayudarles a identificar y tomar conciencia de ellas.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS
3.1. UBICACION GEOGRAFICA DE ESTUDIO

El estudio se realizd en la IEI N°193 "Club de Leones" en la ciudad de Puno,
ubicada en Cnel. Barriga 332., Puno 21001 Distrito de Puno, Provincia Puno y

Departamento Puno.

- DREP Puno

-  UGEL Puno

- Nombre/N° de la L.E.: LLE.I. N°193 “Club de Leones” Puno
- Nivel: Inicial

- Distrito: Puno

- Provincia: Puno

- Departamento: Puno

- Centro Poblado: San Antonio

- Tipo de gestion: Publica de gestion directa

- Género de alumnos: Mixto

- Forma de atencion: Escolarizada

- Turno de atencion: Mafana

- Cddigo modular: 0229534

- Dependencia: Publica — Sector de Educacion

- Area: Urbana
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Figura 1

Ubicacion geogréfica de estudio.
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Nota: La figura muestra la ubicacion geografica de la IEI donde se realizé el estudio.

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El estudio se llevo a cabo durante el primer trimestre del afio escolar 2024,
con una duracién de tres meses en la Institucién Educativa Inicial N°193 Club de

Leones, ubicada en la ciudad de Puno.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Para ejecutar los talleres de la eficacia del origami para favorecer el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias se utilizd los siguientes
materiales:

— Titere
— Lapiceros
— Materiales concretos

— Laépices
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Borradores

— Impresora

— Parlante

- TV

— Cuaderno de apuntes

— Papel bond A-4 a colores
— Papel bond A-4

— Cuter

— Tijera

Laptop

3.4. POBLACIONY MUESTRA DE LA INVESTIGACION

3.4.1. Poblacién

El grupo de participantes en este estudio consiste en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°193 Club de Leones en Puno durante el

afo 2024.

Tabla 1

Poblacion involucrada de la 1.E.I. N°193 Club de Leones-Puno

SECCION N° DE ALUMNOS NINOS  NINAS
3“A” 23 11 12
3“B” 22 11 11
3C” 26 14 12
3“D” 18 8 10
4<A” 23 14 9
4B” 24 11 13
4+C” 23 11 12
4+D” 25 11 14
5“A” 25 12 13
5“B” 28 14 14
5<C” 26 13 13
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TOTAL 263 130 133

NOTA: Nomina de matricula de la I.LE.l. N°193 CLUB DE LEONES-Puno 2024.

Tabla 2

Poblacion involucrada de la 1.E.1. N°193 Club de Leones de Puno

SECCION N° DE ALUMNOS NINOS NINAS
5 “A” 25 12 13
5“B” 28 14 14
5«C” 26 13 13

TOTAL 79 39 40

NOTA: Nomina de matricula de la Institucién Educativa Inicial N°193 CLUB DE
LEONES-Puno 2024.

3.4.2. Muestra

La muestra incluyd a 26 nifios y nifias de la seccion de cinco afios
“C” de la Institucion Educativa Inicial N°193 “Club de Leones” durante el afio
escolar 2024. Los nifios a esta edad son idoneos porque requieren de estimular los
musculos de las manos y dedos para mejorar su precision, lo que resulta en una

mayor habilidad manual y coordinacién visomotora.

Tabla 3

Muestra, nifios(as) de 5 arios “C” de la I. E. 1. N°193 Club de Leones-Puno

SECCION N° DE ALUMNOS NINOS NINAS
5 «“C” 26 13 13
TOTAL 26 13 13

NOTA: Datos tomados de la nédmina de matricula de la Institucion Educativa
Inicial N°193 CLUB DE LEONES-Puno 2023.

3.4.3. Ubicacion y descripcion de la poblacion

El estudio se llevd a cabo en el departamento de Puno,

especificamente en la provincia y distrito de Puno, ciudad de Puno. Los nifios y
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nifias provienen de varios barrios de la ciudad. Se seleccion6 como muestra a los
nifios y nifias del grupo de 5 afios "C", debido a que se identificaron deficiencias
en relacion al desarrollo de la motricidad fina, asi como también la concentracion

visual y mental.

35. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.5.1. Tipo de investigacion:

Segun Sampieri et al. (2014), la investigacion experimental hace
referencia a un estudio de investigacion en el que se manipulan deliberadamente
una o mas variables independientes (supuestas causas) para analizar los resultados
de esa manipulacion acerca de una o mas variables dependientes (supuestos

efectos), dentro de una situacion de control para el investigador.

3.5.2. Disefio de investigacion:

Segun Sampieri et al. (2014). El disefio de investigacion empleado
fue pre-experimental. Este estudio de caso excepcional involucra la evaluacion de
un grupo mediante un pre test, seguido de la aplicacion de un tratamiento o
condicion a los nifios y nifias de 5 afios "C" de la I.E.I. N° 193 "Club de Leones".
Posteriormente, se llevé a cabo una evaluacidn al finalizar, conocida como post
test, para medir cualquier efecto observado. En este disefio de investigacion no se

emple6 un grupo de control para comparacion.

Donde:

O1 = Evaluacién de entrada (Pres test)
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X = Origami como estrategia.

02 = Evaluacién de salida (Post test)

3.6. TECNICA E INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

La técnica seré la observacion y el instrumento es la ficha de observacion
para la pre y post test. El objetivo es determina el nivel de motricidad fina en los
estudiantes, y la finalidad es identificar los niveles de motricidad fina, esto en nifios y
nifias de 5 afios de edad. EvallUa la determinacién del nivel de cada dimension, para
determinar la confiabilidad del instrumento, se aplic Alfa de Cronbach, fue validado con
una confiabilidad del 0,812%. Esta ficha de observacion fue creada en la Universidad

César Vallejo, Facultad de Educacion e Idiomas. Farro, (2016).
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3.7. METODOLOGIA

Confiabilidad y validez

3.7.1. Definicion estadistica de la hipotesis general

Ho: Mpostest < pretest (NO hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el origami no es eficaz para el desarrollo de la motricidad

fina)

H1: Mpostest > Mpretest (Hay incremento significativo en el post test respecto al

pretest, entonces, el origami es eficaz para el desarrollo de la motricidad fina)

3.7.2. Instrumento de evaluacién

El instrumento a utilizar en el presente trabajo de investigacion es la ficha
de observacion para la pre test y post test, este instrumento determina el nivel de
motricidad fina en los estudiantes, y la finalidad es identificar los niveles de
motricidad fina, esto en nifios y nifias de 5 afios de edad EvalUa la determinacién
del nivel de cada dimension. Esta ficha de observacion fue creada en la

Universidad César Vallejo, Facultad de Educacion e Idiomas. Farro, (2016).
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Tabla 4

Caracteristicas del Instrumento de Evaluacion de Motricidad Fina

Caracteristicas del Instrumento de Evaluacion de Motricidad Fina

) Valores por item Puntaje por Baremos y rangos de los
o Cantida *) dimension puntajes
Dimensiones 'd de Valor  Valor Puntaje  Puntaje ) )

items  minimo maximo minimo  maximo  Bajo Medio Alto
Coordinacion de manos 6 1 3 6 18 6-10 11-14 15-18
Coordinacion de dedos 6 1 3 6 18 6-10 11-14 15-18
Coordinacion 8 1 3 8 24 8-15 14 -20 21-24
visomanual
Total (Motricidad Fina) 20 3 9 20 60 20-40 41-55 56-60

(*) Valores por item (preguntas): (1) Nunca, (2) A veces, (3) Siempre

NIVEL BAJO: Se determina a partir del rango de 20 a 40
NIVEL MEDIO: Se determina a partir del rango de 41 a 55
NIVEL ALTO: Se determina a partir del rango de 56 a 60

3.7.3. Confiabilidad para el Pre Test

La confiabilidad de los datos se mide a través de Alfa de Cronbach y en la
siguiente tabla se muestra un resultado de 0.431 (43.1%), es decir, que la
confiabilidad es moderada, por tanto, se puede proseguir con los analisis

correspondientes.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

431 20
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3.7.4. Confiabilidad para el Post Test

Igual que en el pretest, en la tabla siguiente se observa una confiabilidad
moderada del 0,504 (50,4%) segun el Alfa de Cronbach. Por lo tanto, procedemos

con el andlisis de los datos para verificar las hipotesis.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,504 20

3.7.5. Validez

A. Estadisticos descriptivos
Tabla 5

Estadisticos descripticos para el pre test y post test

ESTADISTICOS

Pre test Pos test
pre_ pre_ pre_ pos_ pos_ pos_

manos dedos visom manos dedos visom
N 26 26 26 26 26 26
Media 11.42 11.62 14.81 17.27 17.04 21.88
Mediana 11.42 11.62 14.81 17.27 17.04 21.88
Moda 11 12 15 17 17 21.5
Desv. 0.945 0.697 1.201 0.919 1.038 1.177
Desviacion
Minimo 10 10 13 14 14 20
Maximo 13 13 18 18 18 24
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS

Tabla 6

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension destreza de las manos.

Frecuencias y porcentaje de resultados de la dimension destreza de las

manos
Pre test Post test
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

(%) (%)
Bajo 4 15.4 0 0
Medio 22 84.6 1 3.8
Alto 0 0.0 25 96.2
Total 26 100.0 26 100.0

Nota: Fichas de evaluacién de la prueba de entrada y prueba de salida de los nifios y nifias de 5 afios “C”

de la I.E.l. N°193 Club de Leones.
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Figura 2

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension destreza de las manos.

PORCENTAJE DE RESULTADOS DE LA DIMENSION
DESTREZA DE LAS MANOS

96.2%
100.0% 84.6%
80.0%
60.0%
40.0%
15.4%
Tt “ 0% 3.8% 0%
0.0% A a AN
bajo medio alto

W Pre test ™ Post test

Nota: la figura muestra las cifras del resultado de la dimensidn destreza de las manos de los nifios de la
I.E.l. N°193 Club de Leones Puno-2024. Fuente: tabla 01

Interpretacion: En la Tabla 01 y Figura 02, se puede observar a traves de las fichas de
evaluacion del pretest que el 0% de los nifios se ubicaban en el nivel alto, el 84,62% se
encontraba en el nivel medio y el 15,4% estaba en el nivel bajo. Asimismo, se muestran
los resultados del postest donde la mayoria de los nifios, con un 96.2%, se encuentran en
el nivel alto y solo el 3.8% de los nifios estan en el nivel medio. Estos resultados sefialan
que los nifios en la dimension de destreza de las manos, practican palmadas, llevan objetos
en equilibrio, realiza gestos con las manos, mueve las dos manos a varias direcciones e

imita movimientos con las manos.
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Tabla 7

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension de destreza de los dedos.

Frecuencias y porcentaje de resultados de la dimensidn destreza de los
dedos
Pre test Post test

Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje

Malo 2 7.7 0 0
Regular 24 92.3 1 3.8
Bueno 0 0.0 25 96.2
Total 26 100.0 26 100.0

Nota: Fichas de evaluacion de la prueba de entrada y prueba de salida de los nifios y nifias de 5 afios “C”

de la L.E.l. N°193 Club de Leones
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Figura 3

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension de destreza de los dedos.

PORCENTAJE DE RESULTADOS DE LA DIMENSION
DESTREZA DE LOS DEDOS

92.3% 96.2%
100.0%
80.0%
60.0%
40.0% 77% 8%
20.0% 0% 0%
0.0% A Aay A
bajo medio alto

™ Pretest ™ Post test

Nota: la figura muestra las cifras del resultado de la dimension de destreza de los dedos de los nifios de la
I.E.l. N°193 Club de Leones Puno-2024. Fuente: tabla 02

Interpretacion: En la Tabla 02 y Figura 03, se observa a través de las fichas de
evaluacion en el pretest que el 0% de los nifios estaban en el nivel alto, el 92,3% se
encontraba en el nivel medio y el 7.7% estaba en el nivel de bajo. También se muestra en
los resultados del post test que el 96.2% de los nifios se encuentra en el nivel alto, mientras
que solo el 3.8% de los nifios estan en el nivel medio y ninguno en el nivel de bajo (0%).
Estos resultados indican que los nifios en la dimensién de destreza de los dedos, abren y
cierran los dedos de la mano, juntan y separan los dedos, primero simultaneamente, luego
alternandolas, tocan cada dedo con el pulgar de la mano correspondiente, aumentando la
velocidad, con las manos cerradas, sacan los dedos uno detras del otro, empezando por el

mefiique.
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Tabla 8

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension de coordinacion visomanual.

Frecuencias y porcentaje de resultados de la dimensién coordinacion

visomanual

Pre test Post test

Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje

Malo 19 73.1 0 0
Regular 7 26.9 2 7.7
Bueno 0 0.0 24 92.3
Total 26 100.0 26 100.0

Nota: Datos tomados de las fichas de evaluacion de la prueba de entrada y prueba de salida de los nifios y

ninas de 5 afos “C” de la I.LE.I. N°193 Club de Leones
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Figura 4

Resultados de (pre test) y (post test) en la dimension de coordinacion visomanual.

PORCENTAJE DE RESULTADOS DE LA DIMENSION
COORDINACION VISOMANUAL

92.3%
100.0% °

90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0% 0%
0.0%  and

bajo medio alto

73.1%

26.9%

0%

™ Pre test ™ Post test

Nota: la figura muestra las cifras del resultado de la dimension de coordinacion visomanual de los nifios de
la I.E.l. N°193 Club de Leones Puno-2023. Fuente: tabla 03

Interpretacion: En la Tabla 03 y Figura 4, se observa a traves de las fichas de evaluacion
en el pretest que el 0% de los nifios estaban en el nivel alto, el 26,9% se encontraba en el
nivel medio y el 73,1% estaba en el nivel bajo. Asimismo, en los resultados del post test
se muestra que el 92.3% de los nifios se encuentra en el nivel alto, mientras que el 7.7%
en el nivel medio y ninguno en el nivel de bajo (0%). Estos resultados sefialan que los
nifios en la dimension de coordinacion visomanual, lanzan objetos, tanto con una como
con otra mano, utilizan tapas para enroscar y desenroscar, practican ejercicios de ensartar
un corddn, utiliza botones para abrochar y desabrochar, realizan el atado y desatado,

modelan plastilina, rasgan y recortan con los dedos, recortan dibujos.
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Tabla9

Resultados de (pre test) y (post test) para la motricidad fina.

Pre test Post test

Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje

Malo 22 84.6 0 0

Regular 4 154 8 30.8
Bueno 0 0.0 18 69.2
Total 26 100.0 26 100.0

Nota: Datos tomados de las fichas de evaluacion de la prueba de entrada y prueba de salida de los nifios y
nifias de 5 afios “C” de la |.E.l. N°193 Club de Leones.

Figura 5

Resultados de (pre test) y (post test) para la motricidad fina

PORCENTAJE DE RESULTADOS DE LA MOTRICIDAD FINA

80.0% 73.1% 69.2%

60.0%

40.0% 30.8%

26.9%

20.0%

0%

0.0%
bajo medio alto
™ Pre test M Post test

Nota: la figura muestra las cifras del resultado de la comprensién oral en los nifios de la I.E.l. N°193 Club
de Leones Puno-2024. Fuente: tabla 04

Interpretacion: En la Tabla 04 y Figura 5, se observa a través de las fichas de evaluacion
en el pretest que el 0% de los nifios se encontraba en el nivel alto, el 26.9% estaba en el
nivel medio y el 73.1% estaba en el nivel de bajo. Ademas, en los resultados del post test
se muestra que el 69.2% de los nifios estan en el nivel alto, mientras que el 30.8% en el
nivel medio y ninguno en el nivel de inicio (0%). Estos resultados indican una mejora
sustancial en la coordinacion motora fina.
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4.2. NORMALIDAD

4.2.1. Normalidad del objetivo general: Motricidad fina

Planteamiento de la hipdtesis
HO: Los datos de pre test y post test presentan una distribucion normal.
H1: Los datos de pre test y post test no presentan una distribucion normal.
Nivel de Significancia
o = 0.05 (con un nivel de confianza del 95%)
Criterio de decision
Si p-valor (sig.) < 0.05 se rechaza Ho
Si p-valor (sig.) >= 0.05 se acepta Ho
Resultados

Para conocer la normalidad de los datos de muestras relacionadas,
calculamos la diferencia del Pre test y el Post test del estudio “Motricidad
fina”, donde observamos en la siguiente tabla, que la prueba de Shapiro-
Wilk (para muestras menores a 50 observaciones), presenta un p-valor (Sig.)
de 0.015 <a=0.05en pre test y 0.002<0.05 en post test, por tanto se rechaza
la hipdtesis nula, lo que indica que los datos tienen una distribucion normal,
para el analisis de hipotesis general, se utiliza la prueba paramétrica de

medias pareadas.
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Tabla 10

Normalidad de motricidad fina

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pres test 0.162 26 0.019 0.929 26 0.015
Post test 0.241 26 0.000 0.861 26 0.002

43. CONTRASTE DE HIPOTESIS

4.3.1. Hipotesis especifica 1: Destreza de las manos

Planteamiento de la hipétesis

Ho: Mpretest = Mpostest (NO hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami no es eficaz para el desarrollo de la
coordinacion de manos)

Ha: Ppretest 7 Mpostest (Hay incremento significativo en el post test respecto al
pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion
de manos)

Nivel de Significancia

o = 0.05 (con un nivel de confianza del 95%)
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Prueba Estadistica
Tabla 11

Prueba de muestras emparejadas de destreza de las manos

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias
emparejadas t | Significativa
Media  Desviacion 9" (probabilidad)
estandar
Pre manos
cdd. — post -1.115 0.326 -17.456 25 0.000
manos cod.
Decision

Como es significativa (0.000<0.05) se acepta hipdtesis alterna,
podemos concluir que hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la
coordinacion de manos entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de
la coordinacién de manos”

Tabla 12

Estadisticos descriptivos sobre coordinacion de manos

Estadisticos descriptivos sobre coordinacion de manos

N Minimo Maximo Media  Desviacion
estandar
Pre manos 26 10 13 11.42 0.945
Post manos 26 14 18 17.27 0.919
N valido 26

En la tabla anterior, observamos observar que el promedio de los
datos de post manos es mayor que el de pretest con una desviacion estandar

mas homogénea.
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4.3.2. Hipotesis especifica 2: Destreza de los dedos

Planteamiento de la hipdtesis

Ho: Mpretest = Mpostest (NO hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami no es eficaz para el desarrollo de la

coordinacion de los dedos)

Hai: Hpretest 7 Mpostest (Hay incremento significativo en el post test respecto al
pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion

de los dedos)

Nivel de Significancia

o= 0.05 (con un nivel de confianza del 95%)

Prueba Estadistica
Tabla 13
Prueba de muestras emparejadas de destreza de los dedos

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias
emparejadas gl Significativa
Media DeS\{lamon (probabilidad)
estandar
Pre dedos— ¢ 1o 1332  -20762 25 0.000
post dedos
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Decision

Como es significativa (0.000<0.05) se acepta hipdtesis alterna,
podemos concluir que hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la
coordinacion de dedos entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de

la coordinacion de dedos”

Estadisticos descriptivos sobre destreza de los dedos
Tabla 14

Estadisticos descriptivos sobre destreza de los dedos

N Minimo Maéaximo Media Desylamon
estandar
Pre dedos 26 10 13 11.62 0.697
Post dedos 26 14 18 17.04 1.9038
N valido 26

En la tabla anterior, podemos observar que el promedio de los datos
de post dedos es mayor que el de pretest dedos con una desviacion estandar
mas mas dispersa que el pre test dedos

4.3.3. Hipotesis especifica 3: Coordinacion Visomanual

Planteamiento de la hipdtesis

Ho: Mpretest = Mpostest (NO hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami no es eficaz para el desarrollo de la

coordinacion visomanual)

Ha: Mpretest 7 Hpostest (Hay incremento significativo en el post test respecto al
pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion

visomanual)

Nivel de Significancia
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o= 0.05 (con un nivel de confianza del 95%)

Prueba estadistica
Tabla 15
Prueba de muestras emparejadas de coordinacion visomanual

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

Desviacion T Significativa
Media . (probabilidad)
estandar
Previso— 4 477 1573 22943 25 0.000
post Viso
Resultados

Como es significativa (0.000 < 0.05) se acepta hipdétesis alterna,
podemos concluir que hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la
coordinacion de viso manual entonces, el Origami es eficaz para el
desarrollo de la coordinacion de viso manual”

Tabla 16

Estadisticos descriptivos sobre coordinacion visomanual

Estadisticos descriptivos sobre coordinacion visomanual

N Minimo Maximo Media DeS\{lacmn
estandar
Pre viso 26 13 18 14.81 1.201
manual
Post viso 26 20 24 21.88 1.177
manual
N valido 26

En la tabla anterior, podemos ver que el promedio de los datos de
post viso manual es mayor que el de pre viso manual con una desviacion

estandar mas mas dispersa que el pre test.
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4.3.4. Hipotesis general: Motricidad fina.

Planteamiento de la hipdtesis

Ho: Mpretest = Hpostest (NO hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami no es eficaz para el desarrollo de la

motricidad fina)

Ha: Mpretest 7 Upostest (Hay incremento significativo en el post test respecto al
pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la motricidad

fina)

Nivel de Significancia

o= 0.05 (con un nivel de confianza del 95%)

Prueba estadistica
Tabla 17
Pruebas de muestras emparejadas de motricidad fina

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

. T Significativa
Media Desylauon t ol (probabilidad)
estandar
Pre test — -1.538 0.582 -13.484 25 0.000
post test
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Decisién

Como es significativa (0.000 < 0.05) se acepta hipoétesis alterna,
podemos concluir que hay incremento significativo en el post test respecto
al pretest, entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la motricidad
fina entonces, el Origami es eficaz para el desarrollo de la coordinacion de
motricidad fina”.

Tabla 18

Estadisticos descriptivos sobre motricidad fina

Estadisticos descriptivos sobre motricidad fina

N Minimo Maximo Media DeS\{lacmn
estandar
Pre test 26 34 45 37.81 2.482
Post test 26 49 59 55.92 2.544

Nvalido 26

En la tabla anterior, podemos ver que el promedio de los datos de la
prueba post es mayor que los datos de la prueba pre test con una desviacion

estandar mas dispersa que el pre test.
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4.4. DISCUSION

En la IEI N°193 Club de Leones de 5 anos “C” en el pretest, se identificaron
dificultades en las siguientes dimensiones: destreza de las manos, destreza de los dedos y
coordinacion visomanual, mayormente en la dimension de destreza de los dedos y
coordinacion visomanual, de tal manera con la ejecucion de los talleres empleando el

origami los resultados del post test fueron altamente efectivos.

Los resultados indicaron que el 69.2% de los nifios y nifias alcanzaron el nivel
"alto", mientras 30.8% en el nivel "medio"”. Esto demuestra que la implementacion del

origami es efectiva para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de las I1.EE.II.

Ademas, se llevo a cabo la prueba de t-Student, que arroj6 un valor de p de 0.000,
siendo este menor que 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la
hipotesis de que existe una diferencia significativa entre el pretest y el post test en cuanto
al desarrollo de la motricidad fina en general, lo cual, esto confirma que la aplicacion del
origami influye de manera significativa en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y

nifias de 5 anos.

Nuestros hallazgos muestran una notable semejanza con el estudio de Mufios
(2021), donde se utilizo el origami como herramienta educativa para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 y 6 afios. Los resultados destacan la importancia del
origami como método didactico para abordar dificultades relacionadas con la motricidad
fina, sugiriendo que su correcta aplicacion puede conducir a mejoras significativas en este
aspecto. Ademas, es significativo destacar que los docentes reconocen la importancia
crucial de abordar eficazmente las deficiencias en la motricidad fina, lo que promueve la

implementacidn de estrategias educativas dirigidas a resolver estas dificultades..
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De igual manera corroborando con la investigacion de Mamani & Huanca (2020),
quienes investigaron sobre la aplicacién del origami para la mejora de la motricidad fina
en los nifios(as) de 5 afios, en su estudio determind un nivel de logro del 95%, mientras
que en nuestra investigacion alcanzamos un nivel alto del 69.2%. empleando el origami
para favorecer el desarrollo de la motricidad fina, lo que implica que el origami es eficaz

para favorecer el desarrollo de la motricidad.

De manera similar, colacionando con la investigacion de Egoavil (2023) sobre el
uso del origami para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de la institucion educativa
N° 31293 del distrito de Peroné, se determino un nivel de logro del 89,47%. En contraste,
nuestro estudio alcanzé un nivel de logro del 69.2% al emplear el origami para mejorar
la motricidad fina, lo que sugiere que el origami contribuye excelentes resultados para el

desarrollo de habilidades motrices finas.

Por otro lado, ratificando con la investigacion de Castillo, (2023) quién investigo
el origami como proceso para el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de EGB
media 9-12 afios de la escuela Rusconi Carmelia, en su investigacién manifiesta que los
resultados mostraron que el origami es una herramienta apta y efectiva para la mejora de
habilidades motrices finas, de la misma manera en nuestra investigacion obtuvimos un
resultado significativo en el desarrollo de la coordinacion motora fina, coordinacion ojo-
mano, concentracién, paciencia de los estudiantes, lo cual puede generar un sentido de
logro y satisfaccion, a su vez fomenta el aprendizaje activo y la participacion de los nifios

Yy nifias.

Finalmente se encontrd semejanza con Sanz (2019) quien en su investigacion tuvo
como objetivo promover el desarrollo integral de los estudiantes mediante el

fortalecimiento de la motricidad fina utilizando la técnica de papiroflexia: el origami es
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una estrategia que fortalece la motricidad fina en los nifios y nifias mediante diferentes
ejercicios manuales, de igual forma en nuestra investigacion llegamos al resultado de que
el origami influye significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en sus 3

dimensiones: destreza de las manos, destreza de los dedos y coordinacion visomanual.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Con un nivel de confianza de 95% se puede determinar que el Origami es
eficaz significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y
nifias de 5 afios de edad de la I.E.I. N°193 Club de leones, los resultados
obtenidos en el pre test fueron 73.1% en el nivel bajo; luego de aplicar los
talleres aumentaron significativamente a un 69.2% en el nivel alto,
evidenciando que los nifios y nifias tuvieron una mejora significativa en el

desarrollo de las habilidades motrices.

SEGUNDA: Con referencia a la dimension destreza de las manos se determino que la
aplicacion del origami influyd significativamente, los resultados obtenidos
en el pre test fueron 84.6% en el nivel medio, un 15.4% en el nivel bajo, y
en el post test se obtuvo un 96.2% en el nivel alto y un 3.8% en el nivel
medio, constatando que es eficaz el origami para favorecer el desarrollo de
la motricidad fina en su dimension destreza de las manos, dado que los
nifios y nifias utilizan de manera adecuada y eficiente las manos al poder
desarrollar el doblez con mayor precisién, mostrando confianza en si

mismo.

TERCERA: Con respecto a la dimension destreza de los dedos, se determiné que la
aplicacion del origami influyo significativamente; los resultados obtenidos
en el pre test fueron 92.3% en el nivel medio, un 7.7% en el nivel bajo, y
en el post test se obtuvo un 96.2% en el nivel alto y un 3.8% en el nivel
medio, afirmando que es eficaz el origami para favorecer el desarrollo de
la motricidad fina, puesto que los nifios y nifias mueven los dedos de
manera simultanea e individual al realizar los dobleces.
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CUARTA: Con referencia a la dimension coordinacion visomanual, se determind que la
aplicacion del origami influyo significativamente, los resultados obtenidos
en el pre test fueron 26.9% en el nivel medio, un 73.1% en el nivel bajo, y
en el post test se obtuvo un 92.3% en el nivel alto y un 7.7% en el nivel
medio, probando que es eficaz el origami para favorecer el desarrollo de
la motricidad fina, ya que los nifios y nifias prestan atencion las

indicaciones dadas para luego realizar los dobleces.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda que las Instituciones Educativas de nivel inicial consideren
la planificacion del origami para favorecer el desarrollo de la motricidad
fina, ya que ayuda en la concentracion y memoria, el desarrollo a nivel
manual, a través de uso de dedos y la coordinacion visomanual, asi mismo,

ayuda manipular instrumentos, abrocharse los botones, cortar, pegar.

SEGUNDA: Se sugiere a las maestras de nivel inicial utilizar la estrategia del origami en
sus planificaciones, dado que ha demostrado producir resultados altamente
favorables para el desarrollo de la coordinacién motora fina en los nifios y

nifas de 5 afos.

TERCERA: Se sugiere optimizar el desarrollo de la coordinacion motora fina en los
nifios y nifias de nivel inicial a través de diversas estrategias en el area de
psicomotricidad, puesto que es primordial desarrollar la motricidad fina en
esta etapa, ademas el origami es eficaz para desarrollar la motricidad fina

en los nifios y nifias.

CUARTA: Se recomienda a las estudiantes de Educacién Inicial que estan por graduarse
Ilevar a cabo investigaciones sobre este tema, ya que esto contribuiria a
que toda la region de Puno obtenga beneficios significativos en el

desarrollo de la motricidad fina.
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ANEXO 2. Instrumento de evaluacién

EVALUACION DEL PRE TEST
N o 0 R 411 1105 USSR
GRADO: Inicial 5 afins.

SR

A coatinnackan 2e le pressnta un comjuneo dz ems cada ueo dz ellos va s2guido dz tres posthle: altemativas
de respuesta que debes calificar. Flesponde marcando con un 2spa (30 12 2ltemativa alegida.

VALORACION: Nomca [ ] Aveces [ Siempre

[]

b |

VARIZELE INDEFENDIENTE

[ WIWCA | 4 FECES | STEUPRE |

DIMENSION: DESTREZLA DE LAS MANOS

Practica pelmadas, primero Hbrements, despues sizwiende wn rime.

Llzva uno o mas objetos en equilibrio en [2 palma o [2 mano, primer en
2 mana, despues en l2s dos.

Healira pestoz con l2: mangs acomparanco 2 Cancionss Iafantlss,

Alueve [25 dos maros smianeamente en varias doeccionss (hada amba,
haciz abajo, movimiento circular... §

LTty movimienios con Jas mamas de ammales (leon moviends [2s gamas,
pajzro volande. ) o de objetos (2spes del moling, helices da helicoptern. )

QQEEEE

Fractica movimientos de abrir una mano misniras se CieTa la otra, primero
de=pacio, luego mas ripido.

DIVENSION: DESTREZA DE LOS DEDOS

(1}

Abrz v oema los dedo: de la mano, promero semolarsaments, luego
altemandolas. Ir aomertando 1a velocidad.

Jumtz y sepera los dedos, primero Dbrements, uego sizmendo ordenes.

o o

Tecz cadz dedo con el pulgzr de [a manp comespondients, aumentanda [
velocidad.

LI

"Toca el tambor™ o “teclzz” com fos dedns sobra [2 mesa, mementando [a
velocidad.

11

ok |2 mane cermada, sacar [o: dedos wao defraz de ofmo, empezando por el
mefique

Con 25 dos manos sobre Ja mesa levanta los dedo: ung detraz de otro,
emperando por kos metinues

COORDINACION VISOMANTAL

Times MNe » |10 ~| A"

Lanza objetos, fanto com mna comoe Con oira mand, mientando czr = el blanco

{czja, papelera )

N Kk =% - A~

L'nliza tapas, botes, Mercad, para snroscar ¥ desenngscar en (23 boetellas, con
2legzia.

o

Practica g)erciclos de ensaniar um cordon en plancha: vio bolas perforadas.

1a

L'nliza botone: pama 2orochar v cesabrochar camilsas, Chompas,

Dlezamalla mediante gjercicios 2] 2iado ¥ fesatade de [azo:.

Alagzla con plastiling balas, alindres. .

'nliza el papel Crepe para rasgar v recortar cow los oedos.

=== R

Fiecorta con tijeras diferentes dI0s ¥ PEZAT £ 51 COAGEMD,
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Para saber si un nifio esta en el nivel bajo se encuentra 20-35.
Para saber si un nifio esta en el nivel medio se debe de encontrar en 36-45.

Para saber si un nifio esta en el nivel alto se debe de encontrar en 46-60.

EVALUACION DEL PRE TEST

DIMENSIONES DESTREZAS DE DIMENSION: DESTREZA DE LOS s
- LAS MANOS DEDOS COORDINACION: VISOMANUAL

P1 P2 | P3 ( P4 | PS5 | Po | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20
1

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2
2

2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2
3

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2
4

2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
5 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2
6 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
7

2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
o 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2
10

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3
1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
12

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2
13

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
14

2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
15

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
16

2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2
17

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
18

2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
19

2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
20

2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2
21

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
22

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
23

2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
24

2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 3 1 2 2 2
25

2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
26

2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2
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EVALUACION DEL POST TEST

DIMENSIONES DESTREZAS DE DIMENSION: DESTREZA DE LOS s

- LAS MANOS DEDOS COORDINACION: VISOMANUAL
P1 P2 | P3 ( P4 | PS5 | Po | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

1

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3
2

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3
3

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3
4

2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3
5 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2
6

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3
8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
o 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3
10

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3
12

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3
13

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
14

3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
15

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
16

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
17

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
18

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3
19

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
20

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3
21

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
22

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3
23

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3
24

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
25

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
26

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
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N° APELLIDOS Y NOMBRES BAREMO BAREMO
DEL PRE DEL POST
TEST TEST
1 | ALBARRACIN BERNAL, Mattio Patricio 36 55
2 | AQUISE ORTEGA, Evans Agustin 35 58
3 | BRAVO GUTIERREZ, Rebeca Margaret 36 54
4 | CALLOMAMANI ANDRADE, Jhosep Jests 37 53
5 | CALSIN TICONA, Liam Sebastian 41 53
6 | CHECALLA RODRIGUEZ, Mia Alessia 37 57
7 | CHOCTAYO COILA, Daniela Emma 35 59
8 | CHOQUE NINA, Benjamin Ibrahim 39 57
9 | FLORES MOLLISACA, Alexander Zack 39 53
10 | GARCIA YUNGA, Janick Sayumi 41 56
11 | GUTIERRES TICONA, Anira Yahela 39 58
12 | HUACCA AGUILAR, Khalessi Aysel 38 54
13 | LAURA ALVAREZ, Gianella Kimora 38 57
14 | MAMANI CALCINA, Lia Keysi 39 57
15 | MENDOZA PUMA, Keylhor Thiago 37 54
16 | MAQUERA HOLGUIN, Daniela Valentina 38 58
17 | MERMA MAMANI, Jalik Leandro 38 56
18 | MOLINA PONCE, Dominic Alejandro 42 58
19 | QUISPE ORTEGA, Alessandra Yarely 37 58
20 | QUISPE TICONA, Camila Aitana 41 56
21 | ROJAS CURASI, Camila Alejandra 38 57
22 | ROMERO ZEVALLOS, Adriana Emilia 37 57
23 | TAPIAPUMAHUALCCA, Gareth Jazziel 36 55
24 | VALDIVIA ORTEGA, Benjamin Rudy 37 57
25 | VELARDE CALSIN, André Daniel 37 57
26 | VILLANUEVA CONDORI, Edwin Alberth
36 57
Alexander
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ANEXO 3. Talleres de aprendizaje

N

TALLEFES DE APFENDIZATE

OBJETIVO

01

NOS DIVERTINMOS ELABOPANDO T Z0FRITO
DE PAPEL
o
L

NOS DIVERTINMOS REATIZANDD CABEZA DE

PEFF.O EN OFIGARNIT 2

NOS DIVERTINGS El..—*L.E-GR_-!uI'aﬁ]ﬂ I GATITO
DE PAFEL

BAE

NOS DIVERTIRMOS ELABORANDO T OFIGAM
DE BALLEMA

05

ELABORAMOS UN CHANCHITO DE PAPEL

Este taller permitira a los
nifios ¥ riflas el control
nmscular, camo la
Concentracion que
necesita para  dominar
movimientos de precizica
con sus manps. Esto se
dezarrollara 2 traves de la
asfratepiz o tecmica del

RNOS DIVEETINOS REEATIZANDD CAEEZA DE
COMETO EM ORIGARMT

L |

7

ELABOEAMOS UN PEZ DE PAPEL

KOS DIVEETINOS EL-‘LE-G%-%I‘JDD N CONEIO

ELABORAMOS UN mﬂﬁ} DE PAPEL

10

HOS5 DIVERTIMOS ELABQPAMNDO T 5APO
w J_i'
«

El objetivo del taller es
gue loz minos v midas
pmevan s dedos de
manera simultinea o
individual, faverecienda
1z precizicn de la pinza de
los  dedos. Esto se
dezarrollara 2 traves de la
ertratepiz o tecmica del

11

ELABORAMOS UNA FLOR. DE PAPEL

12

NOS DIVERTIMOS ELABORANDO TINA
ZANAHOFRIA EN OFRIGANT %

ELABORAMOS UN CORAZON DE PAPEL

14

NOS DIVERETINCS EL.-‘LBGEAEJG HNAPERAEN
OFIGAMT

i

15

ELABORAMOS UNA FRESA DE PAPEL *I 4

El objetivo es fortalecer v
afianzsr la coordinacion
visual con log
movimientos  de las
manos, lo gue maplica la
mEjora &1 la
concentracion v pracizion
los doblecez en la
alaboracion de las figuras
ds  papel Esto  se
dezarrollara 3 traves da la
estratepiz o tecmica del
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TALLER N°01: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UN
ZORRITO DE PAPEL

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
) Realiza acciones y movimientos de
é coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal
O Se desenvuelven | que requieren mayor precisién. Lo hace en
o de manera diferentes situaciones cotidianas, de juego | Realiza dobleces de
'5 autébnoma a 0 de representacion gréfico-plastica, | papel y le da forma de
s través de su ajustandose a los limites espaciales y a las | un zorrito.
@] motricidad. caracteristicas de los objetos, materiales y/o
% herramientas que utilizan, segln sus
2l necesidades, intereses y posibilidades.
I. OBJETIVO:

Este taller permitira a los nifios y nifias el control muscular, como la concentracion que necesita
para dominar movimientos de precision con sus manos. Esto se desarrollaré a través de la
estrategia o técnica del Origami.

1. DESARROLLO DEL TALLER:

PROCESO
METODOLOG PROCESOS DIDACTICOS MATEESRIAL TIEMPO
ICO
INICIO Asambleq 0 iniciq _ _ 10 min.
Se les dara la cordial bienvenida y les comentaremos |e Recurso
que trabajaremos un taller “elaboramos un chanchito | humano.
de papel”. A continuacién, mencionamos las normas |e Telas.
de convivencia con la participacion de los nifios. e Papel bond
Invitamos a todos los nifios y nifias a ser participes del | de colores.
juego “Quitdndole la cola al zorro” con mucho dnimo |® Ojos
y alegria. moviles.
e Silicona.
e Plumon
negro.

Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.

L il

e g

sl

l...M .
Representacion gréfica

20 min.
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DESARROLLO

CIERRE

Se les dara las indicaciones correspondientes para
realizar el origami en una base de papel de forma
cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos el papel por la mitad formando un
triangulo.

o
Paso 2: Doblamos la punta superior del triangulo
hacia abajo.

Paso 3: Doblamos las dos puntas del triangulo hacia
arriba, estos dobles seran las orejas del zorro.

Paso 4: Le damos la vuelta, y ya tenemos la forma
de la cara del zorro, ahora s6lo pintamos la nariz con
un plumén negro y colocamos los ojitos mdviles con
silicona.

-9

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar como se sintieron al
realizarlo. Posteriormente se les hace las siguientes
preguntas:

e  (Qué hicimos el dia de hoy?

e /Cbmo se sintieron durante la actividad?,

e  ;Qué dificultades tuvieron para elaborar su

zorrito?
e /Cbmo lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°02: NOS DIVERTIMOS REALIZANDO
CABEZA DE PERRO EN ORIGAMI

COMPETENCI INDICADORE
AREA A CAPACIDADES S
Realiza acciones y movimientos de
N coordinacion dculo-manual y éculo-podal
4 que requieren mayor precision. Lo hace en
'5 Snﬁ;ne;fg\;ﬁ:’)\:]eonn?: diferentes situaciones cotidianas, de juego | Realiza dobleces de
S a través de su o de representacion gréfico-plastica, | papel y le da forma
8 motricidad ajustandose a los limites espaciales y a las | de un zorro.
D ' caracteristicas de los objetos, materiales
o y/o herramientas que utilizan, segin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
I. OBJETIVO:

Este taller permitira a los nifios y nifias el control muscular, como la concentracion que necesita
para dominar movimientos de precision con sus manos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA MATIIEESIAL TI%MP
Asamblea o inicio 10 min.
INICIO —— .
Para dar inicio al taller se les se les motiva con una e Recurso
adivinanza, luego se les da a conocer la actividad a| humano
desarrollar, “Cabeza de perro en origami” para ello se [ ¢ Adivinanza
hace recuerdo las normas de uso y cuidado de los |e Hojas de color.
materiales que se utilizaran. e Goma
o Ojitos
Exploracion del material movibles
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.
DESARROLLO .
20 min.

Representacién grafica

1. Primero realizamos los dobleces siguiendo las
indicaciones en orden.
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CIERRE

2. Realizamos los dobleces dandole forma de la
cabeza de un perro.

3. Finalmente pegamos los ojitos movibles a los
origamis.

Verbalizacioi.
Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar cdmo se sintieron al
realizarlo. Posteriormente se les realiza las siguientes
preguntas:

e ;Qué hicimos hoy?

e ;Qué inconveniente se les present6?

o ;Qué les gustd mas?

10 min.
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TALLER N°03: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UN
GATITO DE PAPEL

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

a Realiza acciones y movimientos de

< coordinacion éculo-manual y éculo-

a podal que requieren mayor precision. Lo

14 Se desenvuelven de | hace en diferentes situaciones cotidianas,

E manera autbnoma a |de juego o de representacion grafico- | Realiza dobleces de papel
®) través de su plastica, ajustandose a los limites |y le da forma de un gatito.
g motricidad. espaciales y a las caracteristicas de los

O objetos, materiales y/o herramientas que

g utilizan, segun sus necesidades, intereses

y posibilidades.
. OBJETIVO:

Este taller permitira a los nifios y nifias el control muscular, como la concentracion que necesita
para dominar movimientos de precision con sus manos. Esto se desarrollaré a través de la
estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

Invitamos a todos los nifios y nifias a ser participes
del juego “la pelotita traviesa” con mucho animo y
alegria. En la cual, cada nifio (a) debera llevar la
pelotita traviesa con la base de un vaso sin hacerla
caer al suelo y trasladarla de vaso en vaso hasta
donde esta el vaso del gatito.

o R % {
‘ %
- TR
% ’ (5 ‘,:"& (516
l‘h N v
; { f S | °~{ " ¢
™ .N (N

MOMENTOS ~ SECUENCIA METODOLOGICA | MATERIAL | TIEHP
INICIO Asamblea o ipicio _ . . 10 min.
Se les dard la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller | humano.
“elaboramos un chanchito de papel”. Al e Vasos de
continuacién, mencionamos las normas de| carton.
convivencia con la participacion de los nifios. o Pelotitas.

e Papel bond de
colores.

e 0Ojos mdviles.

o Silicona.

e Plumén negro.
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DESARROLLO

Exploracion del material

Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.

Representacion gréfica

Se les dara las indicaciones correspondientes para
realizar el origami en una base de papel de forma
cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Plegamos el papel por la mitad, creando
asi una forma triangular.

Paso 2: Luego, doblamos nuevamente nuestro
triangulo para marcar una linea central que servira
como referencia. Después, desplegamos el papel.

Paso 3: Doblamos hacia arriba las dos esquinas del
triangulo hasta llegar a la mitad de la linea,
formando asi las orejas del gato.

Paso 4: Hacemos un pliegue hacia abajo con la
punta que queda en la parte superior.

Paso 5: Damos la vuelta al papel, y ahora tenemos
la forma de la cara del gato, solo pintamos la nariz
y bigotes con un plumén negro y colocamos los
ojitos maviles con silic

20 min.

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CIERRE

Verbalizacion

Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar cdmo se sintieron
al realizarlo. Posteriormente se les hace las
siguientes preguntas:

¢Qué hicimos el dia de hoy?

¢Coémo se sintieron durante la actividad?,
¢ Qué dificultades tuvieron para elaborar
su gatito?

¢Como lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°04: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UN
ORIGAMI DE BALLENA

AREA COMP/EJENC' CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos de

coordinacion  6culo-manual y

6culo-podal que requieren mayor

precision. Lo hace en diferentes

situaciones cotidianas, de juego o Realiza dobleces de
de representacion grafico-plastica, papel y le da forma de
ajustandose a los limites espaciales una ballena.

y a las caracteristicas de los objetos,

materiales y/o herramientas que

utilizan, segun sus necesidades,

intereses y posibilidades.

Se desenvuelven de
manera auténoma
a través de su
motricidad.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:

Este taller permitira a los nifios y nifias el control muscular, como la concentracién que necesita
para dominar movimientos de precisidn con sus manos. Esto se desarrollard a través de la
estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA MATEE?'AL T'%MP

Asamblea o inicio 10 min.

INICIO Para dar inicio al taller se les se les motiva con e Recurso
una cancion “Hola que tal”, luego se les daa  humano.
conocer la actividad a desarrollar, “Ballena en e Cancion.
origami” para ello se hace recuerdo las normas e Hojas de color.
de uso y cuidado de los materiales que se e Silicona.
utilizaran. 5 o Qjitos
: o :/// 2 R
23 //75;;:6,/6 movibles.
Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del material
a utilizar en el taller. i
DESARROLLO 20 min.

Representacion grafica
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1. Primero realizamos los dobleces siguiendo
las indicaciones en orden.

'\3
A

o

2. Realizamos los dobleces dandole forma de
ballena.

3. Finalmente pegamos los ojitos movibles a
los origamis.

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como
se sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
realiza las siguientes preguntas:
CIERRE e ;Qué hicimos hoy?
o ;Qué inconveniente se les presentd?
e ;Qué les gustd mas?

89
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TALLER N°05: ELABORAMOS UN CHANCHITO DE
PAPEL

AREA COMPiTENC' CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion  6culo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
situaciones cotidianas, de juego o | Realiza dobleces de
de representacion grafico-plastica, | papel y le da forma de un
ajustandose a los limites espaciales | chancho.

y a las caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas que
utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

Se desenvuelven de
manera auténoma
a través de su
motricidad.

PSICOMOTRICIDAD

. OBJETIVO:
Este taller permitira a los nifios y nifias el control muscular, como la concentracion que necesita
para dominar movimientos de precision con sus manos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

PROCESO
METODOLOG | PROCESOS DIDACTICOs | MATERIAL | TIEMP
ICO = ©
INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Se les dara la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller | humano.
“elaboramos un chanchito de papel”. Aj|e Cuento de los
continuaciéon, mencionamos las normas de| tres chanchitos
convivencia con la participacion de los nifios. en 3D.
Para dar inicio al taller se les se les motiva con |® Papel bond de
la narracion de un cuento en 3D de “Los tres| colores.
chanchitos™: e Ojos moviles.
‘ ¢ Silicona.
e Plumon negro.
Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.
DESARROLLO 20 min.
G el
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Representacion gréfica

Se les dara las indicaciones correspondientes
para realizar el origami en una base de papel de
forma cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos dos veces por la mitad,
juntamos las puntas para marcas los pliegues.

Paso 2: Llevamos las puntas opuestas hacia el
centro que queddé marcado por los pliegues.

Paso 3: Manteniendo las puntas dobladas,
colocamos la figura en posicién vertical y
doblamos las otras dos puntas al plegar el papel
por la mitad.

Paso 4: Plegamos la punta hacia el centro y
luego abrimos y plegamos s6lo hacia un lado, de
tal manera que de un rombo pequefio.

Paso 5: Doblamos ligeramente hacia el centro
las dos puntas superiores para crear las orejas.

Paso 6: Por ultimo pintamos la nariz con un

plumén negro y colocamos los ojitos méviles
con silicona.

Verbalizacion

Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como se
sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
hace las siguientes preguntas:

10 min.
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¢Qué hicimos el dia de hoy?

¢ Como se sintieron durante la
actividad?,

¢Qué dificultades tuvieron para
elaborar su chanchito?

¢Cémo lo solucionaste?
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TALLER N°06: NOS DIVERTIMOS REALIZANDO
CABEZA DE CONEJO EN ORIGAMI

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacién éculo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbnomaa |de  representacion  grafico-

través de su plastica, ajustandose a los limites

motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segln
sus necesidades, intereses y
posibilidades.

Realiza dobleces de
papel y le da forma de
un conejo.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:
El objetivo del taller es que los nifios y nifias muevan sus dedos de manera simultanea o
individual, favoreciendo la precision de la pinza de los dedos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

1. DESARROLLO DEL TALLER:

p MATERIAL | TIEMP
MOMENTOS | SECUENCIA METODOLOGICA ES o)
Asamblea o inicio 10 min.
INICIO —— .
Para dar inicio al taller se les se les motiva |e Recurso
con una dindmica del pez, luego se les daa| humano
conocer la actividad a desarrollar, “Cabeza | e Dindmica.
de conejo en origami” para ello se hace |® Hojas de color.
recuerdo las normas de uso y cuidado de los | e Silicona.
materiales que se utilizaran. o Qjitos
== movibles.
e Plumones.
Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del
material a utilizar en el taller.
DESARROLLO 20 min.
Bt
@
L "go
0‘ w
Representacion grafica
1. Primero  realizamos los  dobleces
siguiendo las indicaciones en orden.
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-
T |
e
o %i if
2. Realizamos los dobleces dandole forma
de la cabeza de un conejo.

3. Finalmente pegamos los ojitos movibles a
los origamis y le ponemos la nariz.

=

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar
como se sintieron al  realizarlo.
Posteriormente se les realiza las siguientes
preguntas:

e ;Qué hicimos hoy?

¢ ;Qué inconveniente se les present6?

e ;Qué les gusté mas?

10 min.
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TALLER N°07: ELABORAMOS UN PEZ DE PAPEL

AREA COMPiTENCI CAPACIDADES INDICADORES
Realiza acciones y movimientos de
) coordinacién  oOculo-manual vy
g 6culo-podal que requieren mayor
O Se desenvuelven de p_recis_i(')n. Lo hace en diferentes _
o manera auténoma situaciones cot_lfilanasl,_de juego o Realiza dobleces de
'5 a través de su dg re/presentacmn ’gr_aflco-plas_tlca, papel y le da forma de un
s motricidad ajustandose a los limites espaciales | pez.
0O ' y a las caracteristicas de los objetos,
% materiales y/o herramientas que
o utilizan, segln sus necesidades,
intereses y posibilidades.
I. OBJETIVO:

El objetivo del taller es que los nifios y nifias muevan sus dedos de manera simultanea o
individual, favoreciendo la precisién de la pinza de los dedos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

PROCESO
METODOLOG
ICO

INICIO

MATERIAL
ES

PROCESOS DIDACTICOS TUEL

Asamblea o inicio 10 min.

DESARROLLO

Se les dara la cordial bienvenida y les
comentaremos que trabajaremos un taller
“elaboramos un chanchito de papel”. A
continuacién, mencionamos las normas de
convivencia con la participacion de los
nifos.

Para dar inicio al taller se les se les motiva
con una cancion de “Los tres pececitos”:

Seguidamente se les hace entrega del
material a utilizar en el taller.

e Recurso
humano.

o Titere de papel
de un tiburon.

e Equipo de
sonido.

e Papel bond de
colores.

e Ojos moviles.

¢ Silicona.

e Plumén negro.

20 min.
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Representacion gréfica

Se les dard& las indicaciones
correspondientes para realizar el origami
en una base de papel de forma cuadrada,
siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos dos veces por la mitad,
juntamos las puntas para marcas los
pliegues.

Paso 2: Formamos un triangulo con todas
las puntas del cuadrado.

Paso 3: Doblamos ambas esquinas de los
costados del triangulo hacia el centro.

» v s

Paso 4: Finalmente dibujamos la boca con
un plumon negro y colocamos los ojitos
moviles con silicona.

Verbalizacién ™
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar
como se sintieron al realizarlo.
Posteriormente se les hace las siguientes
preguntas:
e  (Qué hicimos el dia de hoy?
e ;.COmo se sintieron durante la
actividad?,
e ;Qué dificultades tuvieron para
elaborar su pez?
e ;.CAmo lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°08: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UN
CONEJO

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacién 6culo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbnoma a |de  representacion  gréafico-

través de su plastica, ajustandose a los limites

motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segin
sus necesidades, intereses 'y
posibilidades.

Realiza dobleces de
papel y le da forma de un
conejo.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:

El objetivo del taller es que los nifios y nifias muevan sus dedos de manera simultanea o individual,
favoreciendo la precision de la pinza de los dedos. Esto se desarrollara a través de la estrategia o
técnica del Origami.

Il. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTO E MATERIAL TIEMP
SECUENCIA METODOLOGICA
S ES O
Asamblea o inicio 10 min.
INICIO - .
Para dar inicio al taller se les se les motiva con |e Recurso
una cancion “Los conejitos”, luego se les da a| humano.
conocer la actividad a desarrollar, “Nos|e Cancion.
divertimos elaborando un conejo” para ello se |® Hojas de color.
hace recuerdo las normas de uso y cuidado de | e Papel bond.
los materiales que se utilizaran. o Silicona.
DM
S,
Exploracién del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.
DESARROLLO ( T 20 min.
e ;’T(v
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CIERRE

Representacion grafica
1. Primero realizamos los dobleces
siguiendo las indicaciones en orden.

VELAA

2. Pegamos la cabeza de conejo y el soporte.
3. Finalmente pegamos las patitas.

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como se
sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
realiza las siguientes preguntas:

¢ ;Qué hicimos hoy?

e ;Qué inconveniente se les presentd?

e ;Qué les gustd mas?

10 min.

98

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

TALLER N°09: ELABORAMOS UN DINOSARIO DE
PAPEL

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES
Realiza acciones y movimientos de

a coordinacién dculo-manual y 6culo-
<D': podal que requigren mayor.preci_sién.
O Lo hace en diferentes situaciones
= Se desenvuelven de - . .
o . cotidianas, de juego o0 de|Realiza dobleces de papel
= manera auténoma a L o -

. representacion gréfico-pléstica, [y le da forma de un
®) través de su o _ . . -
S . ajustandose a los limites espaciales y | dinosaurio.

motricidad. o .
8 a las caracteristicas de los objetos,
= materiales y/o herramientas que
[a¥ utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

. OBJETIVO:

El objetivo del taller es que los nifios y nifias muevan sus dedos de manera simultanea o
individual, favoreciendo la precision de la pinza de los dedos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

1. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS | SECUENCIA METODOLOGICA MATEESIAL TI%MP

INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Se les dard la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller| humano.
“elaboramos un chanchito de papel”.  A|e Equipo de
continuacion, mencionamos las normas de| sonido.
convivencia con la participacion de los nifios. e Papel bond de
Para dar inicio al taller se les se les motiva conuna|  colores.
cancion de “Mis deditos™: e Ojos moviles.

) ‘ e Silicona.
e Plumon negro.

Exploracién del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.

DESARROLLO 20 min.

=
e all

gp‘ﬂ.p‘ ‘!’0
L)

e ety
sy

Representacion grafica
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CIERRE

Se les daré las indicaciones correspondientes para
realizar el origami en una base de papel de forma
cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos dos veces por la mitad,
juntamos las puntas para marcas los pliegues.

Paso 2: Llevamos las puntas hacia el centro que
qued6 marcado por los pliegues.

a_s

Paso 2: Volteamos y volvemos a llevar las puntas
hacia el centro que qued6 marcado por los

pliegues.
I7 '
<
i‘t\

Paso 3: Mantenemos las puntas dobladas y
levantamos una de las esquinas, que dara forma de
la cabeza del dinosaurio.

Paso 4: Plegamos tres esquinas del cuadrado para
dar forma a las alas, cola y boca del dinosaurio y
finalmente colocamos los ojitos moviles con
silicona.

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar como se sintieron
al realizarlo. Posteriormente se les hace las
siguientes preguntas:

¢ ;Qué hicimos el dia de hoy?

e (/Como se sintieron durante la actividad?,

e ;Que dificultades tuvieron para elaborar su

dinosario? ¢Como lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°10: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UN
SAPO

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacién 6culo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbnoma a de  representacion  gréafico-
través de su plastica, ajustandose a los limites
motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segin
sus necesidades, intereses 'y
posibilidades.

Realiza dobleces de
papel y le da forma de un
sapo.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:

El objetivo del taller es que los nifios y nifias muevan sus dedos de manera simultanea o
individual, favoreciendo la precision de la pinza de los dedos. Esto se desarrollara a través de la
estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA MATERIAL TIEMP

ES O
Asamblea o inicio 10 min.
INICIO = .
Para dar inicio al taller se les se les motiva con e Recurso
una cancion “Habia un sapo”, luego se les da,  humano.
a conocer la actividad a desarrollar, “Sapo en e Cancion.
origami” para ello se hace recuerdo las normas e Hojas de color.
de uso y cuidado de los materiales que se e Papel bond.
utilizaran. §3 % 7 « Silicona.
eue
€T
i
'S
Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del material
a utilizar en el taller.
DESARROLLO 20 min.

/IRTESCO
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Representacion grafica
1. Primero realizamos los dobleces siguiendo
las indicaciones en orden.

2. Pegamos la cabeza de sapo y el soporte.
3. Finalmente pegamos las patitas.

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como
se sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
realiza las siguientes preguntas:
e ;Qué hicimos hoy? 10 min.
CIERRE e ;Qué inconveniente se les presentd?
o ;Qué les gustd mas?
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TALLER N°11: ELABORAMOS UNA FLOR DE PAPEL

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacion dculo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbonoma a |de  representacion  grafico- | Realiza dobleces de papel y

través de su plastica, ajustandose a los limites | le da forma de una flor.

motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segln
sus necesidades, intereses y
posibilidades.

PSICOMOTRICIDAD

I. OBJETIVO:

El objetivo es fortalecer y afianzar la coordinacidn visual con los movimientos de las manos, lo
que implica la mejora en la concentracién y precision en los dobleces en la elaboracion de las
figuras de papel. Esto se desarrollara a través de la estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

PROCESO
METODOLOG PROCESOS DIDACTICOS MATERIAL | TIEMP
ICO ES O
INICIO Asamblea o i,nicio - _ . 10 min.

Se les dard la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller | humano.
“elaboramos un chanchito de papel”. A e Vasos.
continuacién, mencionamos las normas de e Pelotitas.
convivencia con la participacion de los nifios. o Papel bond de
Invitamos a todos los nifios y nifias a ser participes | colores.
del juego “Trile” con mucho animo y alegria. e Silicona.
Exploracién del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.

DESARROLLO 20 min.
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Representacion grafica

Se les daré las indicaciones correspondientes para
realizar el origami en una base de papel de forma
cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos el papel por la mitad formando
un triangulo. ®

Paso 2: Doblamos las dos esquinas del triangulo
hacia arriba hasta la mitad de la linea, formando
asi las orejas o los pétalos.

® ®

i
> N

/

Paso 3: Doblamos las tres puntas del triangulo
hacia atras.

O) ®

V

Paso 4: Para la hoja Doblamos el papel por la
mitad formando un triangulo y desdoblamos.

@ |
Paso 5: Plegamos los costados hacia el centro.
® i ;
Paso 6: Doblamos las puntitas hacia adentro y

doblamos por la mitad.

®

Paso 6: Finalmente la flor queda de esta manera
al unir la hoja con la flor.
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CIERRE

nuw I v s,

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar como se sintieron
al realizarlo. Posteriormente se les hace las
siguientes preguntas:
e  ;Qué hicimos el dia de hoy?
e ;COmo se sintieron durante la
actividad?,
e  ;Qué dificultades tuvieron para elaborar
su flor?
e ;,Como lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°12: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UNA
ZANAHORIA EN ORIGAMI

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacién 6culo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbnoma a (de  representacion  gréafico-
través de su plastica, ajustandose a los limites
motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segin
sus necesidades, intereses 'y
posibilidades.

INDICADORES

Realiza dobleces de
papel y le da forma de
una zanahoria.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:

El objetivo es fortalecer y afianzar la coordinacion visual con los movimientos de las manos, lo
que implica la mejora en la concentracién y precision en los dobleces en la elaboracion de las
figuras de papel. Esto se desarrollara a través de la estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

PROCESO
METODOLOG PROCESOS DIDACTICOS SAUEIRGAS TS
1CO ES @)
INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Para dar inicio al taller se les motiva con una e Recurso
cancion, luego se les da a conocer la actividada ~ humano
desarrollar, “Zanahoria en origami” para ello se o Adivinanza
hace recuerdo las normas de uso y cuidado de e Hojas de color.
los materiales que se utilizaran. e Goma
“Jugandolconiinuestrasi y e Qjitos
) manosg ." = movibles
Exploracion del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.
DESARROLLO  Representacion gréafica 20 min.

1. Primero realizamos los dobleces
siguiendo las indicaciones en orden.
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2. Realizamos los dobleces dandole forma de
zanahoria.

3. Finalmente pegamos los ojitos movibles a los
origamis.

Verbalizacion
CIERRE Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como se 10 min.
sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
realiza las siguientes preguntas:
e ;Qué hicimos hoy?
e ;Qué inconveniente se les presentd?
e ;Qué les gustd mas?
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TALLER N°13: ELABORAMOS UN CORAZON DE PAPEL

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion  6culo-manual y
oculo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes

INDICADORES

Se desenvuelven de .
Realiza dobleces de

manera auténoma a
través de su

situaciones cotidianas, de juego o
de representacidn gréafico-pléastica,
ajustandose a los limites espaciales

papel y le da forma a un
corazon.

motricidad. y a las caracteristicas de los objetos,

materiales y/o herramientas que
utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

PSICOMOTRICIDAD

I. OBJETIVO:

El objetivo es fortalecer y afianzar la coordinacidn visual con los movimientos de las manos, lo
que implica la mejora en la concentracion y precisién en los dobleces en la elaboracién de las
figuras de papel. Esto se desarrollara a través de la estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

- MATERIAL | TIEMP
MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA ES o
INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Se les dard la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller| humano.
“elaboramos un corazén de papel”. A|e Papel bond de
continuacién, mencionamos las normas de| colores.
convivencia con la participacion de los nifios. e Gusano de
Invitamos a todos los nifios y nifias a ser participes pt_al_uche.
de la dindmica “El gusano” con mucho 4nimo y | Silicona
alegria. ',. ,  Plumén
Exploracién del material
Seguidamente se les hace entrega del material a
utilizar en el taller.
DESARROLLO 20 min.
Representacion gréfica
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CIERRE

Se les daré las indicaciones correspondientes para
realizar el origami en una base de papel de forma
cuadrada, siguiendo los siguientes pasos:

Paso 1: Doblamos dos veces por la mitad,
juntamos las puntas para marcas los pliegues.

Paso 2: Desdoblamos y llevamos la punta
superior al centro.

Paso 3: Luego doblamos la punta inferior al

centro.
N,

Paso 4: Doblamos las puntas de los extremos
hacia el centro.

Paso 5: Seguidamente doblamos las esquinas de
derecha e izquierda hacia el centro.

& ND
(-]
Paso 6: Doblamos las esquinas superiores hacia el
centro. QO
(]

Paso 6: Finalmente el corazon queda de esta

manera. [—\/\

» \
Verbalizacién

Luego invitamos a los nifios y nifias a que puedan
mostrar sus trabajos y comentar como se sintieron
al realizarlo. Posteriormente se les hace las
siguientes preguntas:
e  (Qué hicimos el dia de hoy?
e ;.COmo se sintieron durante la
actividad?,
e (Qué dificultades tuvieron para elaborar
su corazén?
e ;.Como lo solucionaste?

10 min.
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TALLER N°14: NOS DIVERTIMOS ELABORANDO UNA
PERA EN ORIGAMI

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos

de coordinacion éculo-manual y

6culo-podal que requieren

mayor precisién. Lo hace en

diferentes situaciones

cotidianas, de juego o de Realiza dobleces de
representacion grafico-plastica, papel y le da forma de
ajustandose a los limites una pera.

espaciales y a las caracteristicas

de los objetos, materiales y/o

herramientas que utilizan, segun

sus necesidades, intereses y

posibilidades.

Se desenvuelven de
manera auténoma a
través de su
motricidad.

PSICOMOTRIZ

I. OBJETIVO:
El objetivo es fortalecer y afianzar la coordinacion visual con los movimientos de las manos, lo
que implica la mejora en la concentracion y precisién en los dobleces en la elaboracién de las
figuras de papel. Esto se desarrollara a través de la estrategia o técnica del Origami.

. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS SECUENCIA METODOLOGICA MATEE?'AL T'%MP

INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Recurso

Para dar inicio al taller se les motiva con una,  humano

cancion “Plin plin”, luego se les da a conocer | e Cancion

la actividad a desarrollar, “Pera en origami” e Hojas de color.

para ello se hace recuerdo las normas de usoy o Goma

cuidado de los materiales que se utilizaran.

Exploracion del material

Seguidamente se les hace entrega del material

a utilizar en el taller.
DESARROLLO 20 min.

Representacion grafica
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1. Primero realizamos los dobleces
siguiendo las indicaciones en orden.

2. Realizamos los dobleces dandole
forma de pera.
3. Finalmente pegamos las hojas a la pera.

N

CIERRE Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar como 10 min.
se sintieron al realizarlo. Posteriormente se les
realiza las siguientes preguntas:
e ;Qué hicimos hoy?
e ;Qué inconveniente se les present6?
o ;Qué les gustd mas?
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TALLER N°15: ELABORAMOS UNA FRESA DE PAPEL

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES INDICADORES

Realiza acciones y movimientos
de coordinacion dculo-manual y
6culo-podal que requieren mayor
precision. Lo hace en diferentes
Se desenvuelven de | situaciones cotidianas, de juego o
manera autbonoma a |de  representacion  gréfico-

través de su plastica, ajustandose a los limites

motricidad. espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segln
sus necesidades, intereses y
posibilidades.

Realiza dobleces de
papel y le da forma de
una fresa

PSICOMOTRICIDAD

. OBJETIVO:
El objetivo es fortalecer y afianzar la coordinacidn visual con los movimientos de las manos, lo
que implica la mejora en la concentracién y precision en los dobleces en la elaboracion de las
figuras de papel. Esto se desarrollara a través de la estrategia o técnica del Origami.

I. DESARROLLO DEL TALLER:

MOMENTOS ' SECUENCIA METODOLOGICA MATI'EESR'AL T'%MP

INICIO Asamblea o inicio 10 min.
Se les dara la cordial bienvenida y les|e Recurso
comentaremos que trabajaremos un taller| humano.
“elaboramos una fresa de papel”. Afe Equipo de
continuacién, mencionamos las normas de| sonido.
convivencia con la participacion de los|e Papel bond de
nifios. colores.
Para dar inicio al taller se les se les motiva |® Ojos moviles.

con una cancion de “Una mano se pone a | ® Silicona.
bailar”: e Plumén negro.

Exploraciéon del material
Seguidamente se les hace entrega del
material a utilizar en el taller.

DESARROLLO 20 min.
Representacion gréfica

Se les dara las indicaciones correspondientes
para realizar el origami en una base de papel
de forma cuadrada, siguiendo los siguientes
pasos:

112

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CIERRE

Paso 1: Doblamos dos veces por la mitad,
juntamos las puntas para marcas los
pliegues. :

: :./.

Paso 2: Llevamos las puntas hacia el centro
gue qued6 marcado por los pliegues.

Paso 2: Volvemos a doblar un poco las
puntas hacia el centro, luego volteamos y ya
tendriamos la forma de fresa

D

o

Paso 3: Para la hoja doblamos el papel por
la mitad formando un triangulo vy

desdoblamos.
®

Paso 5: Plegamos los costados hacia el

centro,

Paso 5: Finalmente la fresa queda de esta
manera al unir la hoja con la fresa

e “§

Verbalizacion
Luego invitamos a los nifios y nifias a que
puedan mostrar sus trabajos y comentar
como se sintieron al  realizarlo.
Posteriormente se les hace las siguientes
preguntas:
e  (Qué hicimos el dia de hoy?
e ;COmo se sintieron durante la
actividad?,
e ;Qué dificultades tuvieron para
elaborar su fresa?
e ;.CAmo lo solucionaste?

10 min.
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

SOLICITO: PERMISO PARA REALIZAR EL

PROYECTO DE TESIS.

SENORA DIRECTORA DE LA LE.I. N°193 “CLUB DE LEONES — PUNO

DIRECTORA: RUTH YENE CARBAJAL CATACORA

Yo, Uberlinda Canahuiri Oblitas, identificada con DNI N° 72073850,
Yasmin Yanina Tuero Apaza, identificada con DNI N° 77566396, estudiantes de la
universidad Nacional del Altiplano — Puno, Escuela Profesional de Educacién Inicial, ante

usted con el debido respeto me presento y expongo.

Nos dirigimos a Ud., con la finalidad de solicitar permiso para realizar el
proyecto de investigacion de tesis sobre “El origami como estrategia para favorecer el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios”. Lo cual nos autorice a realizar

el proyecto en la LLE.L.

La fecha sugerida para ejecutar este proyecto en la I.E.I. Esta programada

para el afio 2024, una vez que inicie las clases en la LE.L.

Por tanto, agradeceré a Ud. Acceda a nuestra solicitud, teniendo en cuenta

que dicho proyecto sera beneficioso para los nifios.

Puno, 06 de noviembre del 2023

Uberlinda Canahuiri Oblitas Yasmin Yanina Tuero Apaza
DNI N° 72073850 DNI N° 77566396
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= 222
o UNIDAD DE GESTION EDUCTIVA LOCAL PUNO V¢ -
ol L&

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 193 “CLUB DE LEONES"

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°

193 “CLUB DE LEONES” - PUNO, CON CODIGO MODULAR N°
0229534

HACE CONSTAR:
Que, la Srta. CANAHUIRI OBLITAS, UBERLINDA identificada con el DNI
N°72073850 y la Srta. TUERO APAZA YASMIN YANINA identificada con el DNI

N°77566396 , egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial, facultad
de ciencias de la Educacién de la Universidad Nacional del Altiplano, ha
ejecutado los talleres para el proyecto de tesis titulado “EFICACIA DEL
ORIGAMI PARA FAVORECER EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°193
“CLUB DE LEONES”, desde el 13 de marzo hasta el 17 de mayo del presente,
asignandoles el aula de 5 afios seccién “C “, cumpliendo eficientemente su

proceso pre-experimental, segun el cronograma presentado.

Se extiende la presente constancia conforme a lo precisado en el marco
legal vigente para la Instituciones Educativas Iniciales y a peticion de la parte

interesada, para los fines que estime por conveniente.

Puno, 28 de mayo del 2024.
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ANEXO 4. Galeria de fotos

LEYENDA: En la fotografia del dia 09 de abril se observa a los nifios y nifias mostrando
sus origamis de pez en un acuario.

LEYENDA: En la fotografia del dia 15 de abril se observa a los nifios y nifias
evidenciando el origami de un dinosaurio elaborado durante el taller del dia.
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LEYENDA: En la fotografia del dia 19 de abril se observa a los nifios y nifias mostrando
el origami de una flor que realizaron en el taller del dia.

VAL

LEYENDA: En las fotografias del dia 26 de abril se observa a los nifios realizando el
origami de un corazon; donde se refleja el 6culo manual, la técnica de la pinza y
concentracion.
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LEYENDA: En la fotografia del dia 02 de mayo se observa a los nifios y nifias
evidenciando el origami de una fresa elaborado durante el taller del dia.

FOTOGRAFIAS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO DEL PRE TEST
Y POST TEST

https://drive.google.com/drive/folders/1tbfL2ShwzTZCYB4LRQOI6COk8z0M3NmMFL?u
sp=sharing
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ANEXO 5. Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Universidad Nacional m | Vicarreciorado e: Repasitorio

del Altiplano Puno ‘ de Investigacién oy | Institucional

sille
s 3

W »
b .
s }

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_|\bealtnda  Canahiid Dbltkas 3

identificado con DNI_22033950 cn mi condicidén de cgresado de:

& Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado
E.OUveAgioW 1N\ AL 5

informo que he elaborado el/la [ Tesis o (1 Trabajo de Investigacién denominada:

“_EFlcACA OBL _0@\GAmi __PARA  FANOGECER pL  SesAeOLL0 oE LA

MOTRI\DAD  ¢INA_eN _mAO0S y MRAS  DE & AROS DE LA /ngTITUCION

EDUCATIVA _NveidL N2 {93 B DE LWEO0ANES  ye  PUNO puEL 8O0 20237
Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacién (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
prosentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacién o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fucntes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asf como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
i pondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el

incumplimiento del presente compromiso

Puno_ 30 de jte del 20244

i/

FIRMA (obligatoria)

Escaneado con CamScanner
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Vicerrectorado

Repasitorio
de Investigacién

Institucional

Universidad Nacional 1
del Altiplano Puno !

TR
gl

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ Yasmin _ Yanina __lvere  Apese
identificado con DNI_#3#5(63 9 en mi dicién de eg;tgsdo de:

BEscuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado
Eovcaatv _ INlaay

mfarmo que he elaborado el/la & Tesis 0 OO Trabajo de Investigacién denommadr

‘ Eflcau [>) oer 51 RE(ER _EL OESaprd HOoTR)CL 5]
v NS Y MDAy BE $ OW0S O LA \MSuaShy EDLCATIVA  INiCIAL

N°® 193 C\bB OF LEDMES DE_ pPuNg BN gL ARO 2023 -
Es un tema original.
Declaro que el trabajo de tesis es elaborado por mi p y no existe plagio/copia de ninguna

naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)

presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la

sponsabilidad de cualquier error u omisién en el d
involucradas.

asi como de las connotaciones éticas y legales

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el

incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 30 de_ Julio del 2024

s

/"_FIR?/A (obligatona) Huella

Escaneado con CamScanner
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e Vicerrectarado ‘ Repositorio
K Universidad Nacional el w— |
E@S del Altiplano Puno de Investigacian gy | Instituciona

" AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por ¢l presente documento, Yo__ \bel\fnds  Camaho?®  O\\itas )

4

identificado con DNI__ 3203 2% 50 en mi icion de egresado de:
R Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

€ oveACiON  INCIQL 3
informo que he elaborado el/la 8 Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“eEiedang DeL oieami ¢ARA FANORECER =L 0ESAReO WO Ye W mITR U DAD

ENS_=N NGO vy mlas pe 8 4G0S  pe WD NSTITUUON — E0UCATIVA

IANCGIAL A {93 cvl DE LEONES v ¢YUNO  en B AKO 2023 9

para la obtencién de OGrado, R Titulo Profesional o [ Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Ginico y exclusivo titular de todos los

hos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/a Ias creaciones en general (en adelante, fos “Contenidos”) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy scguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de foda contrasefia,
restriccidn o medida tecnolégica de proteccién, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Reposnorios Institucionales, Autorizo exp nte toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cual por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo granmo y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiiblica del Peni
determinen, 2 nivel mundial, sin restriccién geogrifica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimicnto-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita: https://creativecommons,org/licenses/by-ne-sa/4.0/
En sefial de conformidad, suscribo ¢l presente documento.

Puno__ 30 de_ ju\le del 2024

Yy
1l |
FIRMA (obligatoria) Huella
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AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_ Yasmm  Yenina Tuers Npeza
. . . R <
identificado con DNI_335£63 9¢ en mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional, (1 Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

EDucacishy _ INICIAL
informo que he elaborado el/la B Tesis 0 O Trabajo de Investigacién denominada:

“_ER L_ORIGAML DUYORECER EL SARRODULD D

LA MHoTeicippDd  EWp BN MIWS0S Y mwas be D OW03 DE LA
INSTITUCIG)) EDUCATIVA_ INITIAL NP 195 g DE LEDMES DE Pp €y EL ARG 2023 ™
para la obtencién de OGrado, & Titulo Profesional o [0 Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, {inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las iones en general (en adelante, los “Contenidos”) que serdn incluidos en el repositorio

institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy scguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccién o medida tecnoldgica de proteccién, con la finalidad de permitir que sc puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de accese abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier p por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracién ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiiblica del Perd
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusién.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En seftal de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno_30 de Julio del 2029
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