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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se realizd con el objetivo de determinar la influencia
de la estrategia del debate en la mejora de la expresion oral en los estudiantes de segundo
grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo, con disefio cuasi-experimental de 2 grupos (control y experimental)
con Pre test y Post test, pertenece a la investigacion de tipo experimental, la poblacion
estuvo conformada por 122 estudiantes del segundo grado de la institucién, para la
muestra se considerd a 25 estudiantes de cada grupo. Para el acopio de informacion se
utilizé la técnica de la observacion por medio de su instrumento rabrica. La prueba de
estadistica que se utilizé fue T-student. En los resultados se observa la diferencia de
medias, donde la T calculada en el post test es 20.821 siendo mayor a la T tabulada
1.7109, y la significancia bilateral es 0.000 siendo menor que 0.05. Ademas, en el grupo
experimental, en el pre test el 48.0% de los estudiantes se encontraba con logro en inicio,
luego de aplicar la estrategia del debate, en el post test el 56.0% de los estudiantes se
ubicaron en logro destacado. Se concluye que la estrategia del debate influye
significativamente en la mejora de la expresion oral en los estudiantes de segundo grado

de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

Palabras clave: Debate, Expresion, Fluidez, Gramatica, Pronunciacion.
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ABSTRACT

The present research work was carried out with the objective of determining the influence
of the debate strategy on the improvement of oral expression in second-grade students of
the IES José Carlos Maridtegui-Aplicacion UNA, 2023. The methodology was a
quantitative approach, with a quasi-experimental design of 2 groups (control and
experimental) with Pre test and Post test, belongs to the experimental type research, the
population was made up of 122 second grade students of the institution, for the sample
25 were considered students from each group. To collect information, the observation
technique was used through its rubric instrument. The statistical test used was T-student.
The difference in means is observed in the results, where the T calculated in the post test
is 20.821, being greater than the tabulated T 1.7109, and the bilateral significance is
0.000, being less than 0.05. Furthermore, in the experimental group, in the pre-test, 48.0%
of the students had initial achievement, after applying the debate strategy, in the post-test,
56.0% of the students had outstanding achievement. It is concluded that the debate
strategy significantly influences the improvement of oral expression in second-grade

students of the IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

Keywords: Debate, Expression, Fluency, Grammar, Pronunciation.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En el &mbito educativo, la habilidad de expresarse oralmente de manera efectiva
es fundamental para el progreso integral de los alumnos. La expresion oral no solo es
crucial para el éxito de los alumnos, sino también para la participacion activa en la
sociedad y el mundo laboral. Sin embargo, a pesar de su importancia, muchos estudiantes
presentan dificultades en esta area, lo que limita su capacidad para comunicar ideas de

manera clara y persuasiva.

En este contexto, las estrategias didacticas juegan un papel esencial en la mejora
de las competencias comunicativas de los estudiantes. Una de las metodologias que ha
demostrado ser eficaz en el desarrollo de la expresion oral es el debate. EI debate como
herramienta pedagogica, no solo fomenta el pensamiento critico y la capacidad de
argumentacion, sino que también promueve la confianza y la fluidez en la comunicacion

verbal.

La presente tesis se centra en investigar la influencia de la estrategia del debate en
la mejora de la expresion oral en los estudiantes. Se pretende analizar cémo la
participacion en debates puede impactar positivamente en las habilidades de
comunicacion oral, evaluando aspectos como la coherencia, la claridad, la capacidad de

persuasion y la fluidez.

El estudio se desarrollé en la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA,
aplicando la estrategia del debate en el aula y midiendo su impacto a través de una ficha

de observacion.
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En los siguientes parrafos se da a conocer la secuencia del contenido de la tesis

por medio de capitulos.

Capitulo 1: incluye varias secciones fundamentales para estructurar y
contextualizar la investigacion. En primer lugar, se presenta un resumen que ofrece una
vision general de los principales hallazgos y conclusiones del estudio, luego la
introduccidn contextualiza del tema de investigacion, en seguida el planteamiento del
problema y su formulacién, por otro lado, se delinean las hipotesis de la investigacion,
tanto nulas como alternas, que orientan el analisis y la interpretacion de los datos. La
justificacién explica la importancia y la relevancia del estudio, destacando su
contribucion teorica y practica. Finalmente, se establecen los objetivos de la

investigacion, tanto generales como especificos.

Capitulo I1: se inicia la revision de la literatura abarcando estudios y referencias
a nivel internacional, nacional y local. Esta revision exhaustiva se realiza considerando el
marco teorico pertinente, el cual se fundamenta en la operacionalizacion de las variables

involucradas en la investigacion.

Capitulo I11: en esta seccidn se detallan los materiales y métodos empleados en
la investigacion, abarcando diversos aspectos clave, primero, se describe la ubicacion
geogréfica donde se llevo a cabo el estudio, proporcionando un contexto claro del entorno,
por otro lado, se especifica la poblacion objetivo del estudio y se detalla el proceso de
seleccién de la muestra, asegurando la representatividad de los resultados, se expone el
disefio de la investigacion, indicando si es experimental, correlacional o descriptivo, asi
como el tipo y enfoque metodoldgico adoptado, ya sea cuantitativo, cualitativo o mixto,
ademas, se describe la técnica de recoleccion de datos utilizada, explicando los

instrumentos y procedimientos empleados para garantizar la fiabilidad y validez de la

16
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informacion recopilada. Finalmente, se aborda la operacionalizacion de las variables,
describiendo como se definieron y midieron las variables clave del estudio para asegurar

una comprension clara y precisa de los conceptos investigados.

Capitulo IV: en esta seccion, se presentan detalladamente los hallazgos obtenidos
a partir de la investigacion, enfocandose en cémo la estrategia del debate ha influido en
la mejora de la expresion oral en los estudiantes, los hallazgos se exponen de manera clara
y estructurada, utilizando tablas, graficos y analisis descriptivos. Ademas de la
presentacion de los resultados, se incluye una discusion exhaustiva que interpreta y

analiza estos hallazgos en el contexto del marco tedrico y la literatura revisada.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La globalizacién y la creciente interconexion de las sociedades han destacado la
importancia de la comunicacion efectiva en todos los niveles educativos. La expresion
oral es una competencia fundamental que no solo facilita el aprendizaje académico, sino
que también es esencial para la participacién activa en la vida social, civica y profesional.
Sin embargo, numerosos estudios a nivel mundial han revelado que muchos estudiantes
enfrentan serias dificultades para comunicarse de manera efectiva. Estas deficiencias en
la expresion oral pueden limitar sus oportunidades educativas y profesionales, asi como

su capacidad para participar plenamente en la sociedad.

En este contexto, la busqueda de estrategias pedagdgicas innovadoras y efectivas
se ha vuelto una prioridad en el campo de la educacion. Una de las metodologias que ha
ganado atencidn y reconocimiento por su potencial para mejorar la expresién oral es el
debate. EI debate como herramienta educativa, no solo fomenta el pensamiento critico y
la argumentacién ldgica, sino que también proporciona a los estudiantes un entorno
dindmico y estructurado para practicar y desarrollar sus habilidades comunicativas.

17
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En el contexto educativo actual, la expresion oral es una competencia clave que
los estudiantes deben desarrollar para asegurar su éxito tanto académico como
profesional. Sin embargo, se ha observado que muchos alumnos de segundo grado de la
Institucion Educativa Secundaria José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA enfrentan
dificultades significativas en esta area, estas dificultades incluyen problemas de

coherencia, claridad, fluidez y capacidad de persuasion en su discurso oral.

A pesar de los esfuerzos realizados por los docentes para mejorar estas habilidades
mediante métodos tradicionales, los resultados no han sido satisfactorios. Esta situacion
plantea la necesidad de explorar y aplicar nuevas estrategias pedagdgicas que puedan

potenciar la expresion oral de los estudiantes de manera efectiva.

Una de las estrategias que ha demostrado ser prometedora en diversos contextos
educativos es el debate. El debate no solo estimula el pensamiento critico y la
argumentacion logica, sino que también proporciona a los estudiantes un espacio para
practicar y mejorar sus habilidades de comunicacion oral en un entorno estructurado y
motivador. Sin embargo, en la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, la
implementacién de esta estrategia no ha sido suficientemente explorada ni evaluada en

términos de su impacto en la mejora de la expresion oral de los estudiantes.

Por lo mencionado lineas arriba se plantea las siguientes interrogantes:

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Como influye la estrategia del debate en la mejora de la expresion oral en
los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion

UNA, 20237.
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1.2.2. Problemas especificos

- ¢Como influye la estrategia del debate en la mejora de la comunicacion
verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES Joseé Carlos
Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

- ¢Como influye la estrategia del debate en la mejora de la comunicacion no
verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES Joseé Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
expresion oral en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

1.3.2. Hipotesis especificas

- La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
comunicacion verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José
Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

- La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
comunicacion no verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José

Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.
1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
La expresion oral es una competencia esencial que impacta directamente en el

éxito académico y profesional de los estudiantes. La habilidad para comunicar ideas de
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manera clara, coherente y persuasiva es crucial, no solo en el &mbito educativo, sino
también en la vida cotidiana y en el entorno laboral. Sin embargo, se ha observado que
muchos estudiantes enfrentan dificultades significativas en esta area, lo que limita su

potencial de desarrollo integral y su capacidad para participar activamente en la sociedad.

En este contexto, la necesidad de explorar y aplicar estrategias pedagdgicas
efectivas que mejoren la expresion oral de los estudiantes se convierte en una prioridad.
Una de las metodologias que ha demostrado ser prometedora es la estrategia del debate.
El debate fomenta el pensamiento critico, la argumentacion légica y la capacidad de
comunicacion efectiva, proporcionando un entorno estructurado y motivador para que los

estudiantes practiquen y desarrollen sus habilidades orales.

Ademas, esta investigacion tiene una relevancia préctica, ya que se tuvo contacto
directo con el grupo de estudio. También posee una importancia teérica, dado que se
consideraron diversos enfoques y teorias sobre las variables de investigacion. Finalmente,
es relevante desde el punto de vista metodoldgico porque se llevo a cabo un proceso
ordenado y sistematico, orientado a determinar como la estrategia del debate influye en

la mejora de la expresion oral.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
expresion oral en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.
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1.5.2. Objetivos especificos

- Establecer la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
comunicacion verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José
Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

- Establecer la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
comunicacion no verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José

Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. A nivel internacional

Palma (2021) se propuso como objeto de investigacion fortalecer la
expresion oral en estudiantes de la Unidad Educativa Ciudad de Riobamba
Guayaquil, Ecuador, 2014. El enfoque fue cualitativo y su disefio investigacion-
accion; la poblacion y muestra estuvo constituida por segundo de secundaria
seccion “A”; los resultados a los que llegaron con los talleres para desarrollar la
expresion oral fueron apropiados, fortalecedores, pertinentes para lograr un clima
de confianza logrando afianzar en la expresion oral: el ritmo, la coherencia, la
diccién, el vocabulario, la claridad, la emotividad, el volumen, la fluidez, la

expresion corporal y gesticulacion.

Solis (2019) se plante6 como objetivo disefiar e implementar una estrategia
pedagOgica basada en debates para mejorar en la Escuela Rural Unitaria,
Colombia. El enfoque fue cuantitativo de disefio preexperimental de corte
transversal, la muestra fue de 65 estudiantes, acopi6 informacién mediante la
técnica de la encuesta. Los resultados reflejaron que los estudiantes adquirieron
competencias linguisticas, habilidades para gestionar sus emociones, y superaron
el temor a expresarse frente a una audiencia, logrando también comunicar sus

ideas de manera efectiva.

Triana etal. (2014) efectuaron una investigacién con el objetivo de

potencializar la expresion oral mediante el debate como técnica aplicada en los
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estudiantes de la IES Miguel Antonio Caro del ciclo I. La metodologia adoptada
fue cuantitativa, siguiendo un enfoque cuasiexperimental, haciendo uso de la
observacion y la rabrica como instrumentos, con la participacion de una muestra
compuesta por 10 estudiantes; y se obtuvo un resultado en el cual la aplicacion del
debate demostrd que el 90% de los participantes lograron el objetivo establecido,
concluyeron que el debate es fundamental para superar los obstaculos en la
expresion oral, mejorando las habilidades comunicativas y la capacidad de

persuasion de los estudiantes en la sociedad.

2.1.2. A nivel nacional

Garcia (2019) tuvo como fin proponer una estrategia pedagogica que
incluya el debate como recurso didéctico para contribuir con la mejora de la
expresion oral en los estudiantes de cuarto grado de la Institucion Educativa
“Nuestro Sefior de los Milagros” Tamborapa. EI método de indagacion adoptada
por el autor fue de enfoque cuantitativo con disefio no experimental de tipo
descriptivo, su segmento de indagacion estuvo conformada por 28 alumnos, a
quienes aplico el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos; y los
resultados evidenciaron que el 64.3% de los estudiantes presentaron un nivel
inadecuado de expresion oral, concluyendo que gran parte de los estudiantes

tienen dificultades en la expresion oral.

Balarezo (2019) se propuso determinar el efecto de la aplicacion de la
técnica del debate en la mejora de la expresién oral en estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa Puablica Marcelina Lopez
Rojas, Yurimaguas, 2016. Utilizé el enfoque cualitativo, de tipo aplicada y disefio

experimental pre y post test, trabajé con una muestra de 24 estudiantes, para
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acopiar datos utilizé la técnica de la observacién y encuesta; el autor evidencid
que en el pre test los estudiantes se ubicaron en nivel de inicio, luego de aplicar la
técnica del debate, las pruebas de post test realizados a los estudiantes mostraron
un nivel esperado es decir logro previsto, concluyendo que la aplicacion de la

técnica del debate produjo mejoras en la expresion oral en los alumnos.

Castillo y Deza (2019) efectuaron una investigacion con el objetivo de
determinar la influencia del debate en la mejora de la expresion oral en los
estudiantes del tercer grado de secundaria, Institucion Educativa César Vallejo,
Paucarbamba, Huanuco 2019. El estudio fue de enfoque cuantitativo con disefio
cuasiexperimental, labor6 con una muestra de 31 alumnos, para la recoleccion de
informacidn usé las técnicas de la observacion y el andlisis bibliografico; los
resultados en el pre test evidenciaron que el 39% de los estudiantes tuvieron nivel
deficiente de expresion oral y 23% en nivel bueno, posterior a la aplicacion de la
estrategia del debate, se mostré un 68% de nivel bueno en la expresién oral y 29%
de nivel excelente, concluyendo que la estrategia del debate si tiene incidencia

positiva para gque los alumnos tengan una buena expresion oral.

Crespo y Paredes (2021) en su estudio sobre el debate y la expresién oral
en estudiantes del primer grado de un centro de educacién basica alternativa de
Lima, realizo el estudio con el fin de establecer la relacion entre el debate y la
expresion oral. El estudio se llevo a cabo utilizando el enfoque cuantitativo de
naturaleza bésica, con un disefio no experimental de corte transversal, el segmento
de indagacion fue de 60 alumnos, para la recoleccion de datos se empled un
cuestionario y una rubrica para evaluar; el autor evidencié que el 51.0% de los

alumnos infirieron que es de nivel bajo la estrategia del debate y en tanto su
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expresion oral es de nivel bajo, concluyendo que se determind relacion positiva y

significativa entre las variables.

Guzman (2022) aplicé el debate con el objetivo de demostrar en qué
medida el debate como estrategia mejora la capacidad de la expresion oral en los
estudiantes de 4° “A” y 4 “B” de secundaria del Centro de Educacion Basica
Alternativa Uriel Garcia — Cusco. El enfoque adoptado fue experimental con un
disefio cuasiexperimental, para el acopio de informacion usé la ficha de
observacion, la poblacion y muestra lo conformaron las secciones de 4° “A” y 4
“B” con un total de 29 estudiantes. Los hallazgos en el pre test mostraron que el
73% de alumnos del grupo control tuvieron un nivel bajo de expresién oral y el
64% del grupo experimental presentaron bajo nivel de expresion oral, posterior a
la aplicacion de la técnica de debate, se reflejé en las pruebas post test que, el 80%
de estudiantes del grupo control tuvieron nivel medio y el 93% del grupo
experimental nivel alto en expresion oral, concluyendo que el uso del debate si

presenta impacto de gran magnitud en la mejora de la expresion oral.

2.1.3. Anivel local

Quispe y Lupaca (2024) en su pesquisa plantearon como objetivo
determinar la mejora de la expresidn oral mediante la aplicacion del debate como
estrategia en los estudiantes del tercer grado de la Institucion Educativa
Secundaria José Carlos Mariategui Aplicacién - UNA PUNO -2023. El enfoque
que emplearon en esta investigacion fue el cuantitativo con un disefio
cuasiexperimental de tipo experimental, se utilizd la guia de observacion, la
poblacién se constituyé por estudiantes del tercer grado y la muestra estuvo

conformada por la secciones “A” y “B” con un total de 40 estudiantes, los
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resultados de la estrategia demostraron su eficacia ya que la expresion oral en los
estudiantes mejoré significativamente, en el Post Test el 67% de los estudiantes
alcanzaron un nivel de logro destacado, evidenciando una marcada diferencia
entre los resultados obtenidos antes y después de la intervencidon, concluyeron que
la aplicacién del debate ha resultado en una notable mejora en la expresion oral

de los alumnos.

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. El debate

El debate es una actividad intrinseca a la comunicacion que implica la
discusion y el desarrollo de un determinado tema controvertido ya sea solo de dos
individuos 0 mas, es efectuado de modo argumentativo y es dirigido por una
persona que se hace llamar moderador, durante el debate, los individuos que
participan deben presentar y defender sus mejores puntos de vista. Un debate sera
mas completo y complejo a medida que aumente tanto la cantidad como la solidez
de las ideas presentadas, se comporta también como una excelente instancia para
reforzar y fomentar los aprendizajes en torno a ciertos temas, asi como también
puede ser una excelente manera de desarrollar determinadas habilidades

relacionadas a la comunicacion (Triana, 2014).

Para el filosofo Karl Popper, este término se fundamenta en la
confrontacién de dos opiniones argumentados, por un lado, esta lo afirmativo y
por el otro lo negativo, sobre un tema controvertido, el equipo que defiende lo
afirmativo presenta argumentos a favor de la propuesta, mientras que el equipo
negativo argumenta en contra. Se espera que ambos equipos respondan a los
argumentos del otro, generando un intercambio de ideas basado en la
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investigacion imparcial que cada grupo realiz6 antes del debate. Ambos equipos
disponen de un tiempo determinado que pueden solicitar durante el debate para
preparar su estrategia y coordinar sus argumentaciones o refutaciones, es
necesario que el moderador también conozca el tema, y tenga la capacidad de
andlisis; durante el debate €l observara las reacciones de los participantes a las
demés opiniones, la presencia de quien lidera el debate es importante porque

orienta a las personas en el momento de argumentar (Solis, 2019).

Es asi, que el debate se considera como una estrategia pedagdgica que
promueve el didlogo, permitiendo al alumno el autoconocimiento y desarrollo
critico sobre los escenarios cotidianos de nuestro alrededor. Esta estrategia
pretende abandonar el enfoque memoristico, en el que el docente transmite el
conocimiento y el estudiante lo recibe sin cuestionamientos. A través del debate
el sujeto construye su saber, utilizando el dialogo y las experiencias que le ofrecen
su contexto activamente en intercambio de opiniones, por medio de argumentos

que construye al interactuar con otros (Brenifier, 2005).

Es de vital magnitud saber que existen multiples definiciones de este tema,
al abordarlo se considera una estrategia de intervencion que da acceso a la
interaccion por medio de discusiones sustentadas y respaldadas. Segun Mufioz
(2011) “Es una forma de interaccién grupal muy Gtil para dar a conocer posiciones
en pro y en contra sobre determinados temas o problemas de tipo social,
econdmico o politico” (p. 95), lo que convierte al debate en una herramienta Util

que permite el desarrollo de competencias de los estudiantes.

Por otro lado, es considerado como estrategia que favorece los métodos

cognitivos que permiten al alumno entender, analizar, argumentar, defender y
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clarificar las nociones e ideas que desarrolla por medio de su proceso de
ensefianza. (Fleming, 2018) considera: “un debate es una actividad donde se
exponen dos puntos de vista opuestos, para el cual es necesario usar argumentos
validos que convenzan a una audiencia sobre la posicion que se apoya” (p. 2).
Debido a ello el debate se convierte en una herramienta que tiene como propdsito
el desarrollo de la argumentacion, en la cual el estudiante desenvuelve

competencias cognoscitivas tales como el razonamiento.

En ese entender el debate permite al estudiante tomar decisiones al evaluar
opciones y escoger un buen tema, por esta razén se considera como un desafio.
Cattani (2003) define el debate como “Una competicion entre dos Antagonistas,
en los que a diferencia de lo que ocurre en una simple discusion, existe una tercera
parte cuya aprobacion buscan los dos contendientes” (p. 67). Es decir, para debatir
es necesario Unicamente la participacion de tres personas en la cual defiendan su

opinién y convenzan.

Para Aguilera (2015) este término se define como el intercambio de ideas
o criticas que se desarrolla frente a un determinado contexto con la guia de un
moderador, quien asegura el cumplimiento de los valores como el respeto y la
objetividad durante todo la duracion del evento, es muy beneficioso para los
alumnos, ya que se abren paso a enfrentar diversos escenarios donde deben

emplear sus habilidades de expresion y comunicacion con los demas.

También es considerado como la comparacion de dos ideas contradictorios
presentados por dos 0 mas individuos, con el objetivo de persuadir al pablico de
su opinién mediante argumentos. Esta técnica se puede llevar a cabo en contextos

escolares y universitarios, buscando aclarar ideas sobre un tema controvertido
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para que el pablico forme sus propias terminaciones y adopte una decision o se

adhiera a una de las partes.

El debate es una discusion dirigida y estructurada entre al menos dos
personas 0 equipos que exponen sus ideas y argumentos sobre un tema en
particular (frente a un auditorio), presentando enfoques, posiciones o puntos de

vista opuestos (Flores, 2017).

El debate es una técnica para desarrollar la expresion oral, que promueve
la reflexién y la argumentacion, puesto que induce a los estudiantes a adoptar una
posicion y defenderla, favorece la participacion activa de todos los estudiantes,
asimismo, desarrolla habilidades de comunicacion (argumentacién, escucha
activa) y valores tales como el respeto (Centro de Innovacion Metodoldgica y

Tecnologica, 2012).

Ademas, el debate favorece el desarrollo de valores, que incluye la
tolerancia hacia opiniones opuestas, realizar la escucha activa y valorar diferentes

ideas, lo cual es esencial en una sociedad en la que prima la democratica.

2.2.1.1. Importancia

El debate cobra una importancia en el aula, de acuerdo a Fleming
(2018) y Muiioz (2011) coinciden en que la herramienta del debate se
caracteriza por ser informativa al presentarle a todos los involucrados
detalles que necesitan saber sobre el tema propuesto. Asimismo, facilita la
presentacion de sustentos l0gicos, justos y relevantes, que tienen que ser
expuestos detalladamente para evidenciar o impugnar las razones
expuestas, con esto se busca persuadir a los demas participantes para

convencerlos de apoyar o rechazar el tema propuesto.
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2.2.1.2. Caracteristicas

e Procedimiento del debate

Segun Wesley (1986) para llevar a cabo un debate, se deben seguir
estos pasos: elegir un tema en cuestion, buscar un moderador, realizar la
divisién de los dos grupos, cada uno defendiendo una postura, efectuar la
distribucion del espacio dar inicio el debate, al finalizar, completar la ficha

de observacion.

¢ Participantes del debate y sus funciones

Wesley (1986) considera necesario la participacion de las personas
a brindar su punto de vista y un moderador, esta persona es la encargada
de regular las intervenciones y asignar los turnos a los participantes, se
puede considerar la participacion de un secretario, esta persona toma nota
del punto central de cada intervencion y resume todo lo dicho en el
momento adecuado, finalmente, los espectadores o el puablico que
contempla lo desarrollado completa la ficha de observacion y extracta los
argumentos y pruebas presentados por las partes que participaron en dicho

acto.

e Proceso de finalizacién del debate

Para concluir, en cada actividad se comparten las conclusiones
alcanzadas, proporcionando a los participantes una vision mas clara del
tema tratado, de modo que puedan adoptar una postura de acuerdo con sus
intereses. Ademaés, Wesley (1986) indica que “el resto de la clase observa

el debate al mismo tiempo que completa una ficha de observacion” (p. 97).

30

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.1.3. Fases del debate

e Fase 0: Preparacion previa al debate

La fase de preparacion previa es posiblemente la mas demandante
tanto para el docente como para los estudiantes. El docente tiene la
responsabilidad de informar y explicar a los estudiantes el objetivo del
debate, la metodologia a seguir, las fases del proceso, asi como definir el
tema y organizar los equipos que participaran. Ademas, debe crear un
instrumento para evaluar la técnica del debate. Por su parte, los estudiantes
deben buscar fuentes, leer, identificar informacion relevante (como datos,
teorias y leyes) y todo lo que les ayude a defender su postura de manera

mas efectiva, ademas de practicar para el debate.

e Fase 1: Introduccion al debate

Durante diez minutos, los equipos se relnen para compartir
argumentos, complementar ideas y tomar decisiones estratégicas para el
debate. En esta fase, los estudiantes se dividen en dos grupos para que
participen en el debate oficial y se ubican en los asientos designados a la
derecha e izquierda de la sala. También se elige a un moderador, quien
sera responsable de introducir cada postura. El objetivo principal de esta
etapa es clarificar la posicion del equipo sobre el tema, dedicando cinco

minutos a cada equipo para este proposito.

e Fase Il y I1I: Ejecucion del debate

En ambas fases, la participacion del docente es minima, ya que el

debate se autorregula mediante la alternancia de turnos previamente
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acordados. Durante la fase de argumentacion, cada participante expone
inicialmente los argumentos que respaldan su postura, ya sea a favor o en
contra del tema. En la tercera fase, se desarrollan las refutaciones y

contrarrefutaciones.

e Fase IV: Cierre

En esta etapa, se da por concluido el debate y el moderador asume
la responsabilidad de validar la calidad de la argumentacién presentada,
ademés, se encarga de elaborar la conclusion final, manteniendo
imparcialidad y ecuanimidad, evaluando el desenvolvimiento de los
participantes y dirigiendo el desenlace del debate de manera justa y
equitativa. Asimismo, el moderador puede ofrecer un resumen conciso de
los puntos sobresalientes discutidos durante el debate para facilitar la toma

de decision del jurado.

2.2.1.4. Dimensiones del debate

e Argumentacion

De acuerdo a Weston (2001) la argumentacién comprende las ideas
que le dan fuerza a los enunciados centrales; es decir, es usar un
razonamiento para demostrar y apoyar una posicion personal o social. Por
otra parte, los individuos argumentan para apoyar 0 impugnar una idea;
por ello, este término forma parte de nuestra vida habitual y se manifiesta
en multiples escenarios expresivos, ya sean profesionales, amistosas o

familiares.
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Dado que la argumentacion es una porcion integral de nuestra
comunicacion diaria, el maestro puede utilizar modelos de los propios
alumnos para ayudar a percibir con mas claridad la ldgica de la
argumentacion. Para argumentar construimos un esquema que defiende un
punto de vista y que se propone a un interlocutor en un escenario

discursivo complejo en presencia de un publico (Tamayo, 2003).

Asimismo, De Weston (2001) sefiala que la argumentacion tiene
dos funciones: la de sustentar, es decir encontrar las causas 0 razones que
prueben una idea y convencer al auditorio de las razones de una posicion,
esto permitira evaluar las alternativas con la finalidad de seleccionar la mas

adecuada.

Por otro lado, Weston (2001) infiere que argumentar implica
presentar un conjunto de razones o pruebas para respaldar una conclusion.
En este sentido es crucial auto informarse e investigar para poder realizar
una buena argumentacion y evaluar una conclusion, ademads, es
fundamental porque se logra una argumentacion bien fundamentada,
explicada y se defiende solidamente, permitiendo que otros individuos

formen sus ideas propias en base a lo escuchado.

e Escucha activa

Rost (2011) manifiesta que este término hace referencia “a una
serie de comportamientos y actitudes que preparan al receptor a escuchar,
a concentrarse en la persona que habla y a proporcionar respuestas

(feedback)” (p. 23).
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Segun Estanqueiro (2006) es una técnica de comunicacion que
implica demostrar que un individuo ha entendido la transmision del
mensaje, esta practica se refiere a la habilidad de escuchar de manera
intencional y plena a la persona que esta expresandose, prestando atencion
no solo a sus palabras, sino también a su tono, emociones y lenguaje
corporal, la escucha activa requiere una concentracion profunda y la
capacidad de interpretar el mensaje que el hablante intenta comunicar,
asegurando que se sienta escuchado y comprendido en su totalidad, esto
incluye responder de manera reflexiva y empaética, reafirmando al hablante
que su mensaje ha sido captado correctamente y fomentando una

comunicacion efectiva y respetuosa.

La escucha activa es un término crucial en el debate, ya que hace
que exista un proceso dinamico que une los sentidos y también aspectos
intelectuales y emocionales. A diferencia de oir, que es simplemente un
proceso fisioldgico, escuchar requiere una concentracion total en lo que el
interlocutor estd comunicando, esto incluye no solo el contenido explicito
de sus palabras, sino también los mensajes subyacentes reflejados en sus

emociones y sentimientos.

Para Estanqueiro (2006) consideran 3 grados de escucha:
parafraseo, que consiste en abreviar lo que el individuo hablante
menciono, destacando la parte mas esencial, el segundo implica
comunicar al hablante lo comprendido y reconocer sus sentimientos y
finalmente aceptar y deducir lo que se dice, incluso de no estar acuerdo
con ello, la escucha activa implica prestar atencién completa al mensaje

recibido, cabe mencionar, que esto involucra concentracion en el
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contenido y también en lo que se dice por medio de la observacion de los
elementos no verbales y paraverbales, mirando al hablante, dedicdndole

tiempo y haciéndole ver que sus opiniones son valoradas.

2.2.2. Expresion oral

Para Pimienta (2012) “la expresion oral tiende a ser compleja, aunque la
mayoria de las personas reconocemos que va mas alla de simplemente interpretar
sonidos organizados en signos linglisticos y regidos por una gramatica mas o

menos elaborada” (p. 58).

(Fonseca et al., 2016) considera que “la expresion oral constituye una
destreza o habilidad de comunicacidn que no tiene sentido sin la comprension, sin
el procesamiento y la interpretacion de lo escuchado” (p.164). Por consiguiente,
la oralidad es un modo de expresién que desarrollamos los seres humanos con el
fin de interactuar con otros, constituyendo un canal méas directo de transmision de
emociones, sentimientos e ideas, ademas, es una habilidad de los individuos que
se desenvuelve por medio de procesos de socializacién y formacién de la

personalidad.

Asimismo Reyzabal (2001) menciona que la expresion oral es fundamental
en el acto expresivo, a través de la modulacion de la voz, el ritmo y la entonacién,
se pueden transmitir emociones y matices que enriquecen el mensaje verbal, los
gestos y expresiones faciales complementan esta comunicacion, proporcionando
pistas adicionales sobre el estado emocional y las intenciones del hablante, estos
elementos no verbales juegan un papel crucial al fortalecer y clarificar el
contenido del discurso, facilitando una comprension mas profunda y completa
entre los interlocutores.
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Asimismo, Nufiez (2001) sefiala que en la educacion secundaria deben
proponerse actividades orales que permitan a los educandos determinar sus
propias normas de participacion, ubicar y analizar sus formas de interaccion, que
puedan reflexionar sobre su propia conducta comunicativa, que fomenten entre
ellos la criticidad, que intenten argumentar con frecuencia, que utilicen la fuerza
de los argumentos para opinar y tomen conciencia de las actitudes implicadas en

la oralidad, a saber: la tolerancia, el respeto, el escuchar atento, entre otros.

Es asi que este término es esencial no solo porque admite enunciar los
sentimientos y opiniones en los multiples espacios de la vida, sino que varias veces
esta es definitiva para el progreso personal y profesional. Por ello, es necesario
que en las instituciones educativas se fortalezca la capacidad de expresion oral de

los estudiantes con la finalidad de comunicarse efectivamente (Nufiez, 2001).

Para Torres (2015) la expresion oral es un instrumento que le permite al
ser humano informar, ensefiar, argumentar, persuadir con claridad, coherencia y
eficacia, ello hace parte de las atribuciones productivas y receptivas del lenguaje,
dado que es un proceso de interaccion e intercambio de ideas en el cual se emiten
y comprenden enunciados, hablar y escuchar son aspectos fundamentales del ser

humano; en otras palabras, son actos basicos en su interaccion con el entorno.

2.2.2.1. Dimensiones de la expresion oral

2.2.2.1.1. Comunicacion verbal

El acto comunicativo es la interaccion cotidiana, el cual se da en
un contexto y un tiempo, con finalidades diversas: Todo acto comunicativo
implica una planificacion y una sincronizacion entre los interlocutores,

quienes estructuran sus mensajes para logras sus objetivos sociales,
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infiriendo para ellos sus “estados mentales” en funcion de su conocimiento
previo, de las caracteristicas observables de la situacion en que se
encuentran. Parece pues obvio que la comunicacién no es posible si los
interlocutores no estdn de acuerdo en un lenguaje comun, en un

vocabulario comun y en una sintaxis” (Musito y Herrero, 1993)

La comunicacion entre las personas es fundamental por diversas
razones, tales como el acceso y el intercambio de informacion, la discusién
abierta de ideas y la negociacién de desacuerdos y conflictos. En los
grupos humanos, la comunicacién se ha convertido en un factor esencial
de supervivencia no solo para la especie humana, sino para todo lo que
gira a su alrededor: las costumbres, los ritos, las tradiciones sociales y

culturales, y la historia, entre otras (Fajardo, 2009).

Esta se relaciona con la palabra hablada, los signos orales y
fonoldgicos, que indican la tonalidad del uso de la voz como expresamos
nuestras inquietudes o necesidades, la manera en que abordamos a los

demas.

e Gramatica

La gramatica es el conjunto de reglas y principios que rigen la
estructura de una lengua, incluyendo la forma en que las palabras se
combinan para formar oraciones y expresiones gramaticales. Se ocupa de
la morfologia (el estudio de la forma y la estructura de las palabras), la
sintaxis (la disposicion de las palabras en las oraciones), la seméantica (el
significado de las palabras y las oraciones), y otras areas relacionadas con

el funcionamiento del lenguaje.
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e Vocabulario

Se refiere al conjunto de palabras que un individuo conoce y hace
uso en su habla o escritura para expresar ideas, sentimientos, conceptos y
comunicarse con los demas. El vocabulario incluye tanto las palabras
individuales como las frases y expresiones idiomaticas que una persona
tiene a su disposicion para comunicarse en un idioma determinado. Un
vocabulario amplio y variado es fundamental para la comunicacion
efectiva, ya que permite a las personas expresar sus pensamientos de

manera precisa y comprender el mensaje de los demés con claridad.

e Fluidez y pronunciacion

Segln LLamo y Vasquez (2015) “es la habilidad de generar un
discurso fluido de manera esponténea, sin grandes pausas ni dificultades

en la averiguacioén de palabras” (p. 87).

La continuidad en el habla es sinénimo de fluidez. Gomez (2018)
recogio diversos elementos que también formaban parte de ese discurso
continuo, como el volumen, el tono, la velocidad, el ritmo y la pausa, por
otro lado, la fluidez se ve afectada cuando se interrumpe la continuidad del
habla, se utilizan de manera secuencial distintos tonos y melodias, y
cuando hay una pronunciacion incorrecta que altera la fluidez ritmica de

la oracién.

e Entonaciény ritmo

La entonacion se refiere a las variaciones en el tono y la melodia

de la voz al hablar. Estas variaciones pueden ser utilizadas para transmitir
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significados adicionales o matices emocionales en el discurso. La
entonacion puede incluir cambios en el tono de voz, la elevacion o
descenso de la voz en ciertas partes de una oracién, asi como la duracion

de las silabas y la intensidad de la voz (Lahoz, 2012).

Por otro lado, el ritmo se refiere al patron de flujo y cadencia en el
habla. Estd determinado por la velocidad a la que se pronuncian las
palabras, las pausas entre las frases y la distribucion del énfasis en
diferentes partes del discurso. El ritmo puede variar dependiendo del
contexto, el propdsito de la comunicacion y el estilo personal del hablante.
Un ritmo fluido y natural puede facilitar la comprension y el seguimiento
del discurso, mientras que un ritmo irregular o demasiado rapido puede
dificultar la comprension. En general, el ritmo adecuado en el habla

contribuye a una comunicacion clara y efectiva.

e Demuestra seguridad

Se refiere a la capacidad de expresarse con confianza, asertividad
y claridad en situaciones de interaccién verbal. Implica tener la confianza
suficiente en uno mismo para transmitir mensajes de manera efectiva y
respetuosa, asi como para escuchar activamente a los demas y responder
de manera apropiada. La seguridad en la comunicacion verbal también
implica ser consciente del impacto de las palabras y del tono de voz en la
comunicacion, y adaptar el estilo de comunicacion segun el contexto y las
necesidades de la situacion. En resumen, la seguridad en la comunicacién
verbal es fundamental para establecer relaciones positivas, facilitar la

comprension mutua y resolver conflictos de manera constructiva.
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2.2.2.1.2. Comunicacion no verbal

Durante un proceso de comunicacion interpersonal se lleva a cabo
la comunicacién no verbal: movimientos faciales y corporales que la
persona adopta “inconscientemente” durante el acto comunicativo con
otro. Con esta forma de comunicar extraemos conclusiones sobre el
emocionar de quien se dirige a nosotros, actitudes, comportamientos,

sonrojos, etc.

“La comunicacion no verbal — CNV- proporciona una informacion
mas fiable en situaciones en las que no podemos confiar en lo que se esta
comunicando con palabras, bien porque quien habla se propone
intencionadamente engafarnos, o bien porque ha bloqueado o reprimido

la informacion que desea conocer” (Ribeiro, 2001).

Este tipo de comunicacion va relacionada con nuestros impulsos y
necesidades psicoldgicas, con las que pretendemos alcanzar nuestros
objetivos; y no debe estudiarse de manera separada, Sino como una parte

de los procesos comunicacionales en su totalidad (Schnaider et al., 2007).

La comunicacion no verbal se anticipa a la oral, toda persona que
intenta comunicarnos algo verbalmente, puede solicitar nuestra atencion a
través de una mirada, un gesto, levantar la mano, etc. O negar, rechazar
con una postura corporal, cerrar los 0jos o voltear hacia otro lado

(Kangelmann y Jurgen, 1986).

Son todos los mensajes, respuestas e influencias que no se
describen con palabras; éste tipo de comunicacion inconsciente se ve

afectada por nuestro cerebro primario o reptil, del cual hablaremos mas
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adelante. Estos codigos no verbales estdn acordados socialmente, para
poder ser entendidos; en algunos casos no se diferencian entre culturas

(Musito y Herrero, 1993).

e Expresion del cuerpo y postura

La expresion corporal es una manera de comunicacion del ser
humano, va acompariada de gestos, expresiones faciales y posturas, los
cuales, representan sentimientos, emociones, pensamientos e ideas. Todas
estas manifestaciones expresan permanentemente y van asociadas del
desarrollo motor grueso, en el cual, domina la armonia y el control del
movimiento, logrando una adecuada sincronizacion y coordinacién motora

(Simbanfa et al., 2021).

Expresion corporal o también Ilamado lenguaje corporal es una
forma de comunicacion en la cual no interviene la parte verbal. Todos los
gestos y movimientos que el cuerpo emite es un guia de nuestro pensar y
sentir. La expresion corporal es un medio creativo un canal transmisor de
emociones, siendo emisor o receptor tienen la capacidad de absorber o
recibir por sus sentidos, todas las cargas de energia al momento de
relacionarse con las demas personas y de dar respuestas a estas
impresiones con una herramienta propia como es el cuerpo (Montesinos,

2017).
e Gestos y expresiones faciales
Los gestos se refieren a los movimientos corporales, posturas y

expresiones faciales que utilizamos para comunicarnos, expresar
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emociones, enfatizar palabras o transmitir informacion de manera no
verbal. Estos movimientos pueden incluir el uso de las manos, la cabeza,
los brazos, el rostro y otras partes del cuerpo para complementar, reforzar
o sustituir el lenguaje verbal. Los gestos pueden variar en su significado
dependiendo del contexto cultural y social, pero son universales en su uso
como forma de comunicacion no verbal. Los gestos pueden ser conscientes
0 inconscientes y desempefian un papel importante en la comunicacion
interpersonal, permitiendo a las personas transmitir mensajes adicionales

y mejorar la comprension mutua (Ribeiro, 2001).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion se efectuo en la ciudad de Puno, en particular en los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA PUNO,
ubicada en el distrito y provincia de la region de Puno; se diferencia por tener un clima

bastante frigido y seco, esta ubicado en la region sur del Perd a 3827 msnm.

Figura 1.

Ubicacion del estudio.

Nota: Google Maps.
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion se desarroll6 a partir del 21 de agosto del 2023, al 17 de

noviembre del 2023.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Las sesiones de aprendizaje que se aplico en este trabajo de investigacion fueron

realizadas en su totalidad por las ejecutoras de esta pesquisa de esta investigacion.

La técnica empleada fue la observacion, la cual facilité el registro de actitudes y
comportamientos de los estudiantes dentro de un contexto educativo especifico; el
instrumento fue elaborado en base al marco tedrico y validado por docentes de educacion
secundaria y para asegurar su validez de contenido, se convocd a un panel de expertos
que evaluaron la pertinencia, relevancia y claridad de los items incluidos, mediante un
proceso de juicio critico. Como instrumento se utiliz6 la rubrica, una herramienta de
verificacion valiosa para la evaluacion dentro del &mbito de investigacion. Esta lista
incluye caracteristicas, aspectos, cualidades, entre otros elementos criticos para el
analisis. La rubrica que consta de 7 items distribuidos en dos dimensiones: comunicacién
verbal y comunicacion no verbal. Cada item fue calificado con: Logro en inicio (1), Logro
en proceso (2), Logro esperado (3) y logro destacado (4), esta valoracién es la que

establecid el Ministerio de Educacion.

3.3.1. Descripcion de materiales y recursos

Sesiones: se hicieron 13 sesiones en su totalidad y se aplicacion en ambos

grupos, las cuales se presentan a continuacion:

Sesion 1: Introduccion al tema “Conocemos el lugar y las estrategias

apropiadas para el estudio a través del debate”.
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- Sesion 2: “Debatimos sobre como afrontar la presion del grupo”.

- Sesion 3: “Me gusta como veo y como me ven los demas”.

- Sesion 4: “Debatimos sobre los cambios en la relacion familiar”.

- Sesion 5: “Redefiniendo roles hacia una sociedad de genero igualitario™.

- Sesion 6: “Conociendo mas sobre los efectos del alcohol en el organismo”.

- Sesion 7: “Con la técnica del debate reflexionamos sobre el impacto del
consumo del alcohol”.

- Sesion 8: “Reflexionamos sobre el aborto y su legalizacion en nuestro
pais”.

- Sesion 9: “Debate sobre la educacion virtual vs educacion presencial”.

- Sesion 10: “Conocemos la inteligencia artificial con los estudiantes
Mariateguinos en la era digital”.

- Sesion 11: “Los desafios de la globalizacion, oportunidades y amenazas™.

- Sesion 12: “Eutanasia, libertad personal o dilema moral en el siglo XXI”.

- Sesion 13: “Ventajas y desventajas de los videojuegos en la educacion con

los estudiantes Mariateguinos”.

Instrumento de evaluacion: se utiliz6 la técnica de la observacion, por

medio de su instrumento rubrica.

Materiales: a continuacién, se muestra los materiales.

¢ Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

- Dar una lectura breve a la sesion.
- Sacar copias para los estudiantes.
- Contar con los materiales a usar.
¢, Qué recursos o materiales se utilizaran?
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Hoja de aplicacion
Lapiceros
Plumén

Pizarra
3.4. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO
3.4.1. Poblacion

Para la poblacion de estudio se consider a los estudiantes de segundo
grado de la Institucion Educativa Secundaria José Carlos Mariategui-Aplicacion

UNA Puno, distribuido de la siguiente manera:

Tabla 1
Poblacion
Seccion N° de Alumnos
Seccion A 25
Seccion B 25
Seccion C 24
Seccién D 24
Seccion E 24
Total 122

Nota: Ficha de matricula 2023.

La poblacion total de estudiantes del segundo grado de la institucion son

un total de 122 incluyendo las 5 secciones.
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3.4.2. Muestra

Una muestra es un grupo seleccionado de manera cuidadosa dentro de una
poblacién mas grande, con el fin de realizar observaciones, mediciones o analisis
estadisticos, esta seleccion se hace con el objetivo de que la muestra sea
representativa de toda la poblacion, lo que permite extrapolar los resultados

obtenidos a la poblacion en general.

El muestreo es no probabilistico y se hizo por conveniencia ya que se trata
de un trabajo cusi experimental donde es necesario sefialar que seccion sera el
grupo control y que seccidn serd el grupo experimental bajo la condicion de que

ambos grupos sean homogéneos.

Tabla 2
Muestra
Seccion Total
A 25
B 25
Total 50

Nota: Ficha de matricula 2023.

Por lo cual, la muestra de estudio estuvo conformado por los estudiantes
de segundo grado de la seccion A y B, que pertenecen al grupo experimental y

control respectivamente haciendo un total de 50 alumnos.
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3.5. DISENO ESTADISTICO

3.5.1. Enfoque de la investigacion

Es de enfoque cuantitativo, ya que segin Hernandez et al (2014) “pretende
acotar intencionalmente la informacion (medir con precision las variables del

estudio, tener foco) basandose en investigaciones previas” (p. 10).

3.5.2. Disefio de investigacion

La investigacion se llevé a cabo utilizando un disefio cuasi-experimental
que involucré dos grupos: un grupo control y un grupo experimental, ambos
grupos fueron evaluados antes y después de la intervencion mediante pre test y
post test, el grupo experimental recibid la intervencion especifica que se estaba
estudiando, mientras que el grupo control no recibié ninguna intervencion o
recibié un tratamiento estandar. Este disefio permiti6 comparar los resultados
entre los dos grupos, evaluando los efectos de la intervencién sobre el grupo
experimental y proporcionando una base solida para determinar la eficacia del
tratamiento. La utilizacion de pre test y post test en ambos grupos facilito la
diferencia de medias, la medicion de cambios y mejoras en las variables de interés,

asegurando una evaluacion detallada y precisa del impacto de la intervencién.

GE: 01 — (X) — 02
GC: 01 —( )— 0y

Descripcion:

G.E = Grupo experimental.

G.C = Grupo control.
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3.6.

0] = Prueba.

(X) = Experimental.

3.5.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es experimental, debido a que se realiza una
intervencion o tratamiento, manipulando los indicadores de la variable
dependiente. Es decir, este tipo de investigacion se caracteriza por la manipulacién
de variable independiente (causa) con el fin de generar determinados cambios en

la variable dependiente (efecto) (Charaja, 2018).

PROCEDIMIENTO

3.6.1. Plan de recoleccion de datos

- Se present6 una solicitud a la IES, pidiendo autorizacion para la ejecucion
del proyecto de investigacion.

- Una vez obtenida la autorizacion se procedi6 a conversar con los docentes
para que se nos brinde las facilidades para la aplicacién del instrumento.
Asimismo, se brindé un cronograma con las actividades a realizar durante
la ejecucion del proyecto.

- Por medio del cronograma establecido y la coordinacion previa con los
docentes se aplico el pre test en ambos grupos (control y experimental).

- Seguidamente se desarrollaron las 13 sesiones en el grupo experimental,
aplicando la estrategia del debate; y en el grupo control se dictaron la
sesiones de los temas correspondientes sin aplicar la estrategia del debate.

- Después de culminar con las sesiones programadas se aplicé el post test en

ambos grupos.
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Finalmente se procesaron los datos en el Software Excel para luego

procesarlos y hallar el t de student.

3.7.  VARIABLES

Tabla 3

Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Medicion

Atencion
~Asienta la cabeza
Escucha Activa ) )
Realiza anotaciones

Respeta las opiniones

Inicio
Cuenta con apoyo de
Debate autores con la teoria Proceso
gue sostiene
EXiste secuencia Salida
logia

Argumentacion o
Dominio del tema

Argumentos claros

Se apoya en
materiales

Gramatica

Vocabulario
Comunicacion Fluidez y 1 = Logro en inicio (7-12)

verbal pronunciacion 2 = Logro en proceso (13 -
Entonacion y ritmo  1g)

3 = Logro esperado (19 - 24)

4 = Logro destacado (25 - 28)

Expresion
oral
Demuestra seguridad

Expresion del cuerpo
Comunicacion 'y postura
no verbal Gestos y expresiones
faciales
Nota: Elaborado por las investigadoras.
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3.8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Primero: Para el procesamiento de la informacién, se utiliz6 Microsoft Excel,
donde se generaron tablas y graficos descriptivos. Esta herramienta permitié organizar y
analizar los datos de manera eficiente, facilitando la creacidn de representaciones visuales

y tabulares que ayudaron a interpretar los resultados obtenidos.

Segundo: Para evaluar la hipdtesis nula y la hipdtesis alterna, se empled el
paquete estadistico IBM SPSS version 25. Este software permitid realizar un andlisis
riguroso de los datos, facilitando el célculo de la estadistica T de studen. A través de esta
herramienta, se pudo presentar de manera precisa y detallada los resultados necesarios
para probar las hipotesis planteadas, asegurando la validez y confiabilidad de los

hallazgos obtenidos.

Se utiliz6 la letra griega alfa 0=0,05, lo cual significa que se trabajé con un margen

de error de 5 % con un grado de significancia de 0.95%, lo que representa el 95%.

La prueba estadistica a realizar fue la T-student, ya que la muestra poblacional es

menor o igual a 30.

Para T calculada.
Se | Sc
Jne s

Tc =“t” calculada

Tc =

Xe= Media Aritmética del grupo experimental

Xc = Media Aritmética del grupo de control
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Se = Varianza del grupo experimental

Sc = Varianza del grupo de control

ne = NUmero de alumnos del grupo experimental

nc = NUmero de alumnos del grupo control

La regla de decision se da de la siguiente manera:

T calculada > T tabulada, se acepta la Ha y se rechaza la HO

T calculada < T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.
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Tabla 4

Tabla de la T tabulada

Grados de 0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005
libertad
1 1.0000 3.0777 6.3137 12.7062  31.8210 63.6559
2 0.8165 1.8856 2.9200 4.3027 6.9645 9.9250
3 0.7649 1.6377 2.3534 3.1824 4.5407 5.8408
4 0.7407 1.5332 2.1318 2.7765 3.7469 4.6041
5 0.7267 1.4759 2.0150 2.5706 3.3649 4.0321
6 0.7176 1.4398 1.9432 2.4469 3.1427 3.7074
7 0.7111 1.4149 1.8946 2.3646 2.9979 3.4995
8 0.7064 1.3968 1.8595 2.3060 2.8965 3.3554
9 0.7027 1.3830 1.8331 2.2622 2.8214 3.2498
10 0.6998 1.3722 1.8125 2.2281 2.7638 3.1693
11 0.6974 1.3634 1.7959 2.2010 2.7181 3.1058
12 0.6955 1.3562 1.7823 2.1788 2.6810 3.0545
13 0.6938 1.3502 1.7709 2.1604 2.6503 3.0123
14 0.6924 1.3450 1.7613 2.1448 2.6245 2.9768
15 0.6912 1.3406 1.7531 2.1315 2.6025 2.9467
16 0.6901 1.3368 1.7459 2.1199 2.5835 2.9208
17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 2.5669 2.8982
18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2.8784
19 0.6876 1.3277 1.7291 2.0930 2.5395 2.8609
20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2.8453
21 0.6864 1.3232 1.7207 2.0796 2.5176 2.8314
22 0.6858 1.3212 1.7171 2.0739 2.5083 2.8188
23 0.6853 1.3195 1.7139 2.0687 2.4999 2.8073
24 0.6848 1.3178 1.7109 2.0639 2.4922 2.7970

25 0.6844 1.3163 1.7081 2.0595 2.4851 2.7874

Nota: Elaboracion del investigador basado en (Peneyra, 2015).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS
4.1.1. Del objetivo general

Determinar la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
expresion oral en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

Tabla b

El debate en la mejora de la expresion oral.

Grupo control Grupo experimental

Pre test Post test Pre test Post test
F % F % F % F %
En inicio 13 52 12 48 12 48 1 4
En proceso 10 40 10 40 11 44 2 8

Logro 4 2 8 1 4 8 32
esperado

Logro 4 1 4 1 4 14 56
destacado

Total 25 100.009% 25 100.00% 25 100.009% 25 100.00%

Nota: Elaboracién propia.

La tabla 5, en cuanto al debate en la mejora de la expresion oral en los
estudiantes de segundo grado de la IES Joseé Carlos Mariategui-Aplicacion UNA,
2023. Se evidencia que, el 52.0% de los estudiantes del grupo control al momento
de dar inicio con el estudio, es decir, el pre test se encontraba en logro en inicio,
seguido del 40.0% en proceso, 4.0% con logro esperado y destacado, como en este

grupo no se aplico ninguna sesion, al culminar la participacion se volvié a evaluar,
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es decir en el post test, donde el 48.0% de estudiantes se ubica en logro en inicio
y proceso, 40.0% con logro en proceso y 8.0% con logro esperado y 4.0% con
logro destacado. Se deduce que, hubo una minima mejoria de expresion oral en

los estudiantes de grupo control.

Mientras tanto, el 48.0% de los estudiantes del grupo experimental, en el
pre test se ubicaron en logro en inicio, seguido de 44.0% en proceso, 4.0% con
logro esperado y 4.0% con logro destacado, una vez aplicada el debate en varias
sesiones de aprendizaje, se volvio a evaluar, donde el 4.0% de los estudiantes del
grupo experimental en el post test se ubicaron en logro en inicio, seguido de 8.0%

con logro en proceso, 32.0% con logro esperado y 56.0% con logro destacado.

Realizando un analisis, se observa que en un inicio los estudiantes del
grupo experimental se encontraban con logro en inicio en 48.0%, sin embargo,
luego de aplicar la estrategia del debate mejoraron significativamente su expresion
oral, dado que el 56.0% se ubicaron el logro destacado. Es asi que, Brenifier
(2005) considera el debate como una estrategia pedagdgica que promueve el
dialogo. Por otro lado, el Centro de Innovacion Metodoldgica y Tecnoldgica
(2012) refiere que el debate es una técnica para desarrollar la expresion oral y las
habilidades de comunicacion (argumentacion, escucha activa). Por su parte,
Mufioz (2011) considera el debate como una herramienta Util que permite el
desarrollo de competencias comunicativas. Tomando en cuenta a Reyzabal (2001)
considera la expresion oral es fundamental en el acto expresivo, a traves de la
modulacion de la voz, el ritmo y la entonacion. En el mismo sentido Torres (2015)
considera como instrumento a la expresion oral debido a que permite al ser
humano informar, ensefiar, argumentar, persuadir con claridad, coherencia y

eficacia. Por lo mencionado la presente investigacion resulto efectiva debido a que
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se obtuvo resultados positivos en la mejora de la expresion oral por medio de la

estrategia del debate.

Tabla 6

Prueba de la hipdtesis general pre test.

Valor de prueba
95% de intervalo de

t I Sig. Diferencia confianza de la
9" (bilateral) de medias diferencia
Inferior  Superior
Pre test 10474 24 0000  1.60000  1.2847  1.9153
control
Pre test 10830 24 0000  1.64000 13274  1.9526

experimental
Nota: Spss versién 25.

En la tabla 6 se observa la prueba de hipotesis del pre test del grupo control
y del grupo experimental en donde apreciamos que la t de student en grupo control
es 10.475 y en el grupo experimental es 10.830 lo cual demuestra que ambos

grupos son homogéneos y estan listos para que se ejecute la investigacion.

Tabla 7

Prueba de la hipotesis general post test.

Valor de prueba

95% de intervalo de

T Sig. Diferencia confianza de la
9" (bilateral) de medias diferencia
Inferior  Superior
Post test 10473 24 0.000  1.68000 13489  2.0111
control
Post test 20821 24 0000  3.40000 3.0630  3.7370
experimental
Nota: Spss versién 25.
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1. Planteamiento de hipétesis

HI: La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
expresion oral en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

HO: La estrategia del debate no influye en la mejora de la expresion oral
en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion

UNA, 2023.

2. Nivel de significancia

Si p < « (0.05) = 0.000

3. Regla de decision

T calculada > T tabulada, se acepta la Ha y se rechaza la HO

T calculada < T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.

4. Decision

Como la T calculada en el post test es 20.821 es mayor a la T tabulada
1.7109, ademas la significancia bilateral es 0.000 y es menor que 0.05, entonces
aceptamos la hipdtesis alterna y rechazamos la hipotesis nula, es decir el debate
influye significativamente en la mejora de la expresion oral en los estudiantes de

segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA.
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4.1.2. Del objetivo especifico 1

Establecer la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
comunicacion verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

Tabla 8

El debate en la mejora de la comunicacién verbal.

Grupo control Grupo experimental
Pre test Post test Pre test Post test
f % f % F % f %
Eninicio 13 52 12 48 12 48 1 4

En 36 9 36 10 40 1 4
proceso

Logro 8 3 12 2 8 7 28
esperado

Logro 1 4 1 4 1 4 16 64
destacado

Total 25 100.00% 25 100.00% 25 100.00% 25 100.00%

Nota; Elaboracién propia.

La tabla 8, en cuanto al debate en la mejora de la comunicacion verbal en
los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion
UNA, 2023. Se evidencia que, el 52.0% de los estudiantes del grupo control al
momento de dar inicio con el estudio, es decir, el pre test se encontraba en logro
en inicio, seguido del 36.0% en proceso, 8.0% con logro esperado y 4.0% con
logro destacado, como en este grupo no se aplico ninguna estrategia, al culminar
la participacion se volvié a evaluar, es decir el post test, donde el 48.0% de
estudiantes se ubica en logro en inicio, 36.0% en proceso, 12.0% con logro
esperado y 4.0% con logro destacado. Se deduce que, hubo una minima mejoria

de la comunicacién verbal en los estudiantes de grupo control.
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Mientras tanto, el 48.0% de los estudiantes del grupo experimental, en el
pre test se ubicaron en logro en inicio, sequido de 40.0% en proceso, 8.0% con
logro esperado y 4.0% con logro destacado, una vez aplicada la estrategia del
debate en varias sesiones de aprendizaje, se volvid a evaluar, donde el 4.0% de los
estudiantes del grupo experimental en el post test se ubicaron en logro en inicio,
seguido de 4.0% con logro en proceso, 28.0% con logro esperado y 64.0% con

logro destacado.

Realizando un analisis, se observa que en un inicio los estudiantes del
grupo experimental se encontraban con logro en inicio en 48.0%, sin embargo,
luego de aplicar el debate mejoraron significativamente su comunicacion verbal,
dado que 64.0% se ubico en logro destacado. La estrategia del debate mejora la
expresion oral en cuanto a la comunicacion verbal, segin Musito y Herrero (1993)
la comunicacién verbal es el acto comunicativo que se realiza de manera
cotidiana, ello implica la planificacion y sincronizacion entre los interlocutores.
Basandose en la gramatica; que incluye la morfologia, sintaxis y semantica de las
palabras. Otro de los indicadores es el vocabulario, el cual se refiere al conjunto
de palabras que una persona conoce y hace uso en su habla. Asimismo la fluidez
y pronunciacion que hace referencia a la habilidad de generar un discurso fluido,
sin grandes pausas ni dificultades (LLamo y Vasquez, 2015). La entonacion y
ritmo es otra de los indicadores de una buena comunicacion verbal que engloba
las variaciones en el tono y la melodia de la voz al hablar (Lahoz, 2012).
Finalmente, la seguridad al momento de expresarse, se refiere a la confianza
suficiente en uno mismo para transmitir mensajes de manera efectiva y respetuosa.

Por lo mencionado la presente investigacion resultd efectiva debido a que se
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obtuvo resultados positivos en la mejora de la comunicacion verbal por medio de

la estrategia del debate.

Tabla 9

Indicadores de la comunicacioén verbal

Logro Lc;gr]]ro Logro Logro

icacic en inicio esperado destacado
Comunicacion verbal proceso p

N % N % N % N % N %

Total

Pre 5 200 17 680 2 80 1 40 25 100.0
Grupo test
control PS5 200 17 680 2 80 1 40 25 1000
Gramaética Pre
5 200 17 680 2 80 1 40 25 100.0
Grupo test
experimental fe‘:t 1 40 4 160 11 440 9 360 25 100.0
Ple 10 400 12 480 1 40 2 80 25 100.0
Grupo test
control POt 15 400 12 480 1 40 2 80 25 1000
. test
Vocabulario Pre
9 360 13 520 1 40 2 80 25 100.0
Grupo test
experimental fe‘;? 1 40 3 120 9 360 12 480 25 1000
Pre 11 440 10 400 2 80 2 80 25 100.0
Grupo test
_ control  POSL 15 400 10 400 3 120 2 80 25 1000
Fluidez y test
pronunciacion Pr® 10 400 11 440 2 80 2 80 25 1000
Grupo test
experimental POSU 3 120 1 40 13 520 9 360 25 1000
Pl 9 360 14 560 1 40 1 40 25 100.0
Grupo test
5 control  POSL g 350 14 560 2 80 1 40 25 1000
Entonacion Yy test
ritmo Pre. g 320 15 600 1 40 1 40 25 100.0
Grupo test
experimental Pl 2 80 1 40 13 520 9 360 25 1000
Ple 10 400 11 440 3 120 1 40 25 100.0
Grupo test
control  POSL 14 400 10 400 4 160 1 40 25 100.0
_ test
Seguridad Pre
9 360 12 480 3 120 1 40 25 100.0
Grupo test
experimental fe‘;it 1 40 2 80 7 280 15 600 25 100.0

Nota: Elaboracién propia.
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La tabla 9, muestra los indicadores de la dimension comunicacion verbal:
gramatica, vocabulario, fluidez y pronunciacion, entonacion y ritmo, y seguridad
en dos grupos: control y experimental. Los resultados muestran que, tras la
intervencion, el grupo experimental presentd mejoras significativas con logro
destacado y esperado, con incrementos notables en gramatica de 4.0% a 36.0% y
de 8.0% a 44.0%, respectivamente, vocabulario de 8.0% a 48.0% y de 4.0% a
36.0%, fluidez y pronunciacion de 8.0% a 36% y de 8.0% a 52.0%, entonacion y
ritmo de 4.0% a 36.0% y de 4.0% a 52.0%, y seguridad de 4.0% a 60.0% y de

12.0% a 28.0%, mientras que el grupo control no mostré cambios significativos.

Tabla 10

Prueba de hipotesis especifica 1 pre test.

Valor de prueba =0
959% de intervalo de

T | Sig. Diferencia de confianza de la
g (bilateral) medias diferencia
Inferior  Superior
Pre test
control 46119 24 0.000 1.64000  1.3055 1.9745
comunicacion
verbal
Pre test
experimental 4 425 54 000 168000  1.3489  2.0111

comunicacion
verbal
Nota: Spss version 25.

En la tabla 10 se observa la prueba de hipotesis especifica 1 pre test, en el
grupo control y grupo experimental en donde apreciamos que la t de student en el
grupo control es 10.119 y en el grupo experimental es 10.473 lo cual demuestra
que ambos grupos son homogéneos Yy estan listos para que se ejecute la

investigacion.
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Tabla 11

Prueba de hipotesis especifica 1 post test.

Valor de prueba =0
95% de intervalo de

t | Sig. Diferencia confianza de la
g (bilateral) de medias diferencia
Inferior  Superior
Post test
control 45506 24 0000  1.72000 13722 2.0678
comunicacion
verbal
Post test
experimental —,; gpq 9y 0.000  3.52000 32020  3.8380

comunicacion
verbal
Nota: Spss version 25.

1. Planteamiento de hipotesis

HI: La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
comunicacion verbal en cuanto a la gramatica en los estudiantes de segundo grado

de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

HO: La estrategia del debate no influye en la mejora de la comunicacion
verbal en cuanto a la gramatica en los estudiantes de segundo grado de la IES José

Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

2. Nivel de significancia

Si p < a (0.05) = 0.000

3. Regla de decision

T calculada > T tabulada, se acepta la Ha y se rechaza la HO

T calculada < T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.
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4. Decisién

Como la T calculada en el post test es 22.849 es mayor a la T tabulada
1.7109, ademas la significancia bilateral es 0.000 y es menor que 0.05, entonces
aceptamos la hipotesis alterna y rechazamos la hipotesis nula, es decir el debate
influye significativamente en la comunicacion verbal en cuanto a la gramatica en
los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion

UNA.

4.1.3. Del objetivo especifico 2

Establecer la influencia de la estrategia del debate en la mejora de la
comunicacion no verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos

Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

Tabla 12

El debate en la mejora de la comunicacion no verbal.

Grupo control Grupo experimental
Pre test Post test Pre test Post test

F % f % f % f %
Eninicio 12 48 12 48 11 44 1 4
En 0 9 36 11 44 5 20
proceso
Logro 8 3 12 2 8 12 48
esperado
Logro
destacado 1 4 1 4 1 4 7 28
Total 25 100.00% 25 100.00% 25 100.00% 25 100.00%

Nota: Elaboracion propia.

Latabla 12, en cuanto al debate en la mejora de la comunicacion no verbal
en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion

UNA, 2023. Se evidencia que, el 48.0% de los estudiantes del grupo control al
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momento de dar inicio con el estudio, es decir, el pre test se encontraba en logro
en inicio, seguido del 40.0% en proceso, 8.0% con logro esperado y 4.0% con
logro destacado, como en este grupo no se aplico ninguna estrategia, al culminar
la participacion se volvié a evaluar, es decir el post test, donde el 48.0% de
estudiantes se ubica en logro en inicio, 36.0% en proceso, 12.0% con logro
esperado y 4.0% con logro destacado. Se deduce que, hubo una minima mejoria

de la comunicacion no verbal en los estudiantes de grupo control.

Mientras tanto, el 44.0% de los estudiantes del grupo experimental, en el
pre test se ubicaron en logro en inicio, seguido de 44.0% en proceso, 8.0% con
logro esperado y 4.0% con logro destacado, una vez aplicada la estrategia del
debate en varias sesiones de aprendizaje, se volvio a evaluar, donde el 4.0% de los
estudiantes del grupo experimental en el post test se ubicaron en logro en inicio,
seguido de 20.0% con logro en proceso, 48.0% con logro esperado y 28.0% con

logro destacado.

Realizando un analisis se observa que en un inicio los estudiantes del grupo
experimental se encontraban con logro en inicio en 44.0%, sin embargo, luego de
aplicar el debate mejoraron significativamente su comunicacion no verbal, dado
que el 48.0% se ubicd en logro esperado. La estrategia del debate mejora la
expresion oral de los estudiantes en cuanto a la comunicacion no verbal, cabe
sefialar que la comunicacion no verbal son todos los mensajes, respuestas e
influencias que no se describen con palabras (Musito y Herrero, 1993). Esta
dimension se basa en dos indicadores: la primera es la expresion del cuerpo y
postura, la cual se refiere a una forma de comunicacion en la cual no interviene la
parte verbal (Simbafia et al., 2021), y la otra dimensidn hace referencia a gestos y

expresiones faciales la cual engloba los movimientos corporales, posturas y
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expresiones faciales que utilizamos para comunicarnos, expresar emociones,
enfatizar palabras o transmitir informacion de manera no verbal (Ribeiro, 2001).
Por lo mencionado la presente investigacion resultd efectiva debido a que se
obtuvo resultados positivos en la mejora de la comunicacion no verbal por medio

de la estrategia del debate.

Tabla 13

Indicadores de la comunicacion no verbal

Logroen Logroen Logro Logro

o Total
Comunicacién no verbal inicio  proceso esperado destacado

N % N % N % N % N %

Pre

Grupo test
control  pgst

10 400 11 440 2 80 2 8.0 25 100.0

10 40.0 10 400 3 120 2 80 25 100.0

Expresion del test

cuerpo y postura Pre
9 360 12 480 2 80 2 8.0 25 100.0

Grupo test

experimental pqt

test 1 40 5 200 10 400 9 36.0 25 100.0

Pre 9 360 13520 2 80 1 40 25 100.0
Grupo test
control Post
Gestos y (9 360 12480 3 120 1 40 25 1000
expresiones
faciales Pre g 320 1450 2 80 1 40 25 100.0
Grupo test

experimental pqt

40 2 80 4 16.0 18 72.0 25 100.0
test

Nota: Elaboracién propia.

La tabla 13, muestra los indicadores de la dimension comunicacion no
verbal: expresion del cuerpo y postura, y gestos y expresiones faciales en dos
grupos: control y experimental. Los resultados muestran que, en expresion del
cuerpo y postura, el grupo control no mostré cambios significativos entre el pre

test y el pos test, manteniéndose homogeneos, mientras que el grupo experimental
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mostro mejoras significativas, incrementando en logro destacado de 8.0% a 36.0%
y logro esperado de 8.0% a 40.0%. En gestos y expresiones faciales, el grupo
control tampoco presentd cambios, mientras que el grupo experimental mostré
una mejora notable, aumentando a logro destacado de 4.0% a 72.0% y logro

esperado de 8.0% a 16.0%.

Tabla 14

Prueba de hipotesis especifica 2 pre test.

Valor de prueba

95% de intervalo de

i | Sig. Diferencia confianza de la
g (bilateral) de medias diferencia
Inferior Superior
Pre test
control
comunicacion 10.473 24 0.000 1.68000 1.3489 2.0111
no verbal
Pre test
experimental -, ge) 24 0000 172000  1.3932 2.0468

comunicacion
no verbal
Nota: Spss version 25.

En la tabla 14 se observa la prueba de hipoétesis especifica 2 pre test, en el
grupo control y grupo experimental en donde apreciamos que la t de student en el
grupo control es 10.473 y en el grupo experimental es 10.864 lo cual demuestra
que ambos grupos son homogéneos y estan listos para que se ejecute la

investigacion.
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Tabla 15

Prueba de hipotesis especifica 2 post test.

Valor de prueba
95% de intervalo de

t I Sig. Diferencia confianza de la
g (bilateral) de medias diferencia
Inferior  Superior
Post test
control 10473 24 0000 168000 1.3489 2.0111
comunicacion
no verbal
Post test
experimental ya 029 54 0000  3.00000 2.6630 3.3370

comunicacion
no verbal
Nota: Spss version 25.

1. Planteamiento del problema

HI: La estrategia del debate influye significativamente en la mejora de la
comunicacion verbal en cuanto al vocabulario en los estudiantes de segundo grado

de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

HO: La estrategia del debate no influye en la mejora de la comunicacion
verbal en cuanto al vocabulario en los estudiantes de segundo grado de la IES José

Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, 2023.

2. Nivel de significancia

Si p < a (0.05) = 0.000

3. Regla de decision

T calculada > T tabulada, se acepta la Ha y se rechaza la HO

T calculada < T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.
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4. Decisién

Como la T calculada en el post test es 18.371 es mayor a la T tabulada
1.7109, ademas la significancia bilateral es 0.000 y es menor que 0.05, entonces
aceptamos la hipotesis alterna y rechazamos la hipotesis nula, es decir el debate
influye significativamente en la mejora de la comunicacion verbal en cuanto al
vocabulario en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-

Aplicacion UNA.

4.2. DISCUSION

Esta pesquisa logrd resultados significativos en vista de que los alumnos se
encontraban en 48% en inicio, luego de la experimentacion paso6 a un 56% en un logro
destacado; logré resultados significativos en vista de que la estrategia del debate fue
aplicada de manera rigurosa, la participacion del 100% de los estudiantes en el aula fue
controlada y supervisada individualmente por parte de las investigadoras, garantizando
un ambiente de aprendizaje efectivo y participativo, ademas, imponiendo disciplina y
dando confianza para facilitar la expresion oral de los estudiantes y asi lograr los
resultados; del mismo modo Triana et al. (2014), Palma (2021), Lupacay Quispe (2024),
Solis (2019) y Guzman (2022) llegaron a la misma conclusion, afirmando que el debate
es preponderante, eficaz, significativo y destacado para desarrollar una adecuada
expresion oral, demostrando el impacto de gran magnitud de esta estrategia sobre las
dimensiones de la expresion oral. Por otro lado Castillo y Deza (2019) y Balarezo (2019)
demostraron lograr resultados moderados con la estrategia del debate sobre la expresion
oral, sefialando que tiene incidencia positiva en el desarrollo de esta habilidad; los
resultados de esta investigacion muestran similitudes con los hallazgos de los autores

mencionados anteriormente porque atribuyen a la efectividad comprobada de las
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estrategias pedagogicas, especialmente el uso del debate, para mejorar la expresion oral
de los estudiantes. La preparacion docente adecuada y el enfoque en el desarrollo de
habilidades comunicativas fueron factores clave que contribuyeron en los resultados

observados en estos estudios.

El debate que se trabaja a través de la argumentacion del estudiante que no es mas
que la correcta expresion de sus ideas con un lenguaje estandar normal, afianza la
dimensién de la comunicacién verbal; mientras que la impostacion de voz, la
gesticulacion, los ademanes y la seguridad en la conviccion de lo que se dice afianzan la
comunicacion no verbal. Estas dos dimensiones que son vitales en la habilidad de la
expresion oral. Los resultados estadisticos hallados en este trabajo de investigacion
ratifican que la estrategia del debate utilizada estructuralmente en una sesion de

aprendizaje mejora significativamente la expresion oral.

Esta investigacion muestra la influencia del debate en la mejora de la expresion
oral, esta pesquisa es relevante por sus dos variables lo que la integra en los escasos
trabajos en el contexto de la region de Puno y en la Institucién Educativa José Carlos
Mariategui — Aplicacién UNA, en la que se demuestra que la estrategia del debate mejora
significativamente del nivel de inicio (46%) al nivel del logro destacado (58%) por lo cual
se convierte como antecedente para futuras investigaciones, asimismo sirve como punto
de partida para que los docentes y padres de familia tomen mas atencion a las estrategias

que mejoran la expresion oral de los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind que la estrategia del debate influye significativamente en la
mejora de la expresion oral en los estudiantes de segundo grado de la IES
José Carlos Mariategui-Aplicacion UNA. Dado que segun la T calculada
en el post test es 20.821 es mayor a la T tabulada 1.7109, y la significancia
bilateral es 0.000 y es menor que 0.05. Asimismo, en el grupo experimental
en el pre test, el 48.0% de estudiantes se encontraba con logro en inicio,
luego de aplicar la estrategia del debate, en el post test, el 56.0% de
estudiantes se ubicaron en logro destacado. Es decir, los estudiantes
mejoraron su expresion oral en cuanto a la comunicacién verbal y no

verbal.

SEGUNDA: En relacién al objetivo especifico 1, se determind que la estrategia del
debate influye significativamente en la comunicacion verbal en los
estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos Mariategui-Aplicacion
UNA. Dado que segun la T calculada en el post test es 22.849 es mayor a
la T tabulada 1.7109, y la significancia bilateral es 0.000 y es menor que
0.05. Asimismo, en el grupo experimental, en el pre test el 48.0% de
estudiantes se encontraba con logro en inicio, luego de aplicar la estrategia
del debate, en el post test el 64.0% de estudiantes se ubicaron en logro
destacado. Es decir, los estudiantes mejoraron su expresion oral en cuanto
a la comunicacién verbal en la gramaética, vocabulario, fluidez y

pronunciacion, entonacion ritmo y seguridad.

TERCERA: En relacion al objetivo especifico 2, se determind que la estrategia del
debate influye significativamente en la mejora de la comunicacion no
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verbal en los estudiantes de segundo grado de la IES José Carlos
Mariategui-Aplicacion UNA. Dado que segun la T calculada en el post test
es 18.371 es mayor a la T tabulada 1.7109, y la significancia bilateral es
0.000 y es menor que 0.05. Asimismo, en el grupo experimental, en el pre
test el 44.0% de estudiantes se encontraba con logro en inicio, luego de
aplicar la estrategia del debate, en el post test el 48.0% de estudiantes se
ubicaron en logro esperado. Es decir, los estudiantes mejoraron su
expresion oral en cuanto a la comunicacion no verbal en la expresion del

cuerpo y gestos con expresiones faciales.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a la direccion de la Institucion Educativa Secundaria José
Carlos Mariategui-Aplicacion UNA, fomentar capacitaciones en técnicas
de debate, incluyendo como estructurar argumentos, la gramatica, el
vocabulario, la fluidez y pronunciacion, entonacion ritmo, seguridad,
expresion del cuerpo y postura y gestos, con la finalidad de fortalecer la

expresion oral de los estudiantes.

SEGUNDA: Se recomienda que la direccion y los docentes de la IES José Carlos
Mariategui-Aplicacion UNA. Promover un entorno escolar que fomente la
discusion y el debate libre en diferentes campos de conocimiento. Esto se
puede lograr mediante la creacion de clubes de debate, la organizacién de
eventos de debate entre clases y la incorporacion de temas actuales en las
sesiones de debate. Al brindar a los estudiantes una variedad de contextos
y oportunidades para practicar y mejorar sus habilidades de comunicacion
verbal, garantizando un desarrollo mas completo y sostenido de esta
competencia. Ademas, es crucial monitorear y evaluar continuamente el
progreso de los estudiantes para adaptar y mejorar las estrategias de

ensefianza segln sea necesario.

TERCERA: Se recomienda que la direccion y los docentes de la IES José Carlos
Mariategui-Aplicacion UNA incorporen actividades especificas de
comunicacion no verbal en el curriculo que complementen la estrategia del
debate. Esto podria incluir talleres y ejercicios centrados en el lenguaje
corporal, el uso de gestos, la expresion facial y el contacto visual. Al
reforzar estos aspectos de la comunicacion no verbal, se puede ayudar a
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los estudiantes a ser més conscientes y efectivos en sus interacciones,

mejorando asi su habilidad para comunicarse de manera integral.
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ANEXO 2: Rubrica pre test y post test

1.1.IES:

RUBRICA PARA MEDIR LA EXPRESION ORAL

1.2.Grado Yy seccion:

1.3.Evaluado:

1.4.Evaluador

1.5.Fecha:
Logro en inicio 1
Logro en proceso 2
Logro esperado 3
Logro destacado 4
Sub
. - 4 3 2 1
dimensiones
Capaz de usar la
Capaz de usar toda | Capaz de utilizar la | gramatica bésica con | Usa estructuras
la gramética mayoria de estructuras gramaticales, pero
Gramatica | estructural, estructura gramaticales, con Nno con precision
excelente precision, | gramaticales (dosa | precision media (de | (de seis a mas
no existen errores. | tres errores). cuatro a cinco errores).
errores).
limitado
Su vocabulario es . . vocabulario,
; El vocabulario es Buen vocabulario y
muy variado y . ; palabras que
. . apropiado para el recicla algunas - .
Vocabulario |apropiado para el . . - vienen de un nivel
" nivel, existen pocas | frases del nivel, S
nivel, no usa : S inferior, no es
. palabras repetidas. | regulara exposicion.
palabras repetidas. constante en sus
expresiones.
Sus expresiones Sus expresiones son . .
- Sus expresiones son | Sus expresiones
son efectivas con muy buenas con :
. . buenas y las realiza | son confusas, se
serenidad y serenidad y o
. ; : con dificultad, hay | expresa con
Fluidez y espontaneidad, espontaneidad habla - o
L . poca espontaneidad | dificultades, no es
pronunciacion | habla muy claro, con claridad y aveces habla con | esontaneo v habla
nunca comete algunas veces y P y
una aceptable de manera poco
errores de comete errores de .
L L claridad. clara.
pronunciacion. pronunciacion.
. Utiliza mucho e
Usa expresiones . - Usa algunas Usa énfasis en sus
e énfasis en las - .
L, con énfasis, . expresiones expresiones y
Entonacién y - expresiones con o . .
. apropiada y . enfaticas, rapidez, ocasionalmente es
ritmo . buena velocidad en
adecuada velocidad . aceptables en lento en sus
. la mayoria de sus . .
en cada enunciado. . algunos enunciados. | expresiones.
enunciados.
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Demuestra
seguridad

Sus expresiones
son claras y
argumenta su punto
de vista.

Sus expresiones son
claras y a veces
argumenta su punto
de vista.

Sus expresiones son
clarasy no
argumenta su punto
de vista.

Sus expresiones
son poco claras.

Expresion del

Asume una postura
de acuerdo al

Asume una postura
de acuerdo al

No orienta la postura
segun el contexto y

Postura
inapropiada, la
mayor parte del

cuerpoy - tempo mira al
contexto y no hay |contextoy muestra | hay muchas sefiales
postura . S . suelo, hay una
nerviosismo. nerviosismo. de nerviosismo. . ~
considerable sefial
de nerviosismo.
. . . Sus expresiones no
Sus expresiones Sus expresiones son | Sus expresiones son , ~
- ~ ~ estan acompafiadas
son acompariadas | acompafiadas con acompafiadas con Lt
S e L con movimientos
Gestos y con movimientos movimientos de las | movimientos de las de las manos y no
expresiones | de las manosy manos y hay poca manos y no hay : -
i . - . g . L hay gesticulacion
faciales gesticulacién del gesticulacion del gesticulacion del
del rostro de
rostro de acuerdo a | rostro de acuerdo a | rostro de acuerdo a acuerdo a sus
sus expresiones. sus expresiones. Sus expresiones. .
expresiones.
Total

Total 7 x 4 = resultado
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ANEXO 3: Solicitud de ejecucion de proyecto de investigacion

o g
4 JOSE CADIROS MARTATEGUR™ e
\.,m werdn LINA =
e M e S a—————e a e ]
LES 0 twwsnnmtsul'
APLICACION U A PUND

SECRETARIA

e

Institucion Bduvativy Secundaria -'47-';“':‘
e

FORMUIARIO UNICO DE TRAMITE

LOLICITO: _/gucua'vv7 ol 7’2'0,]394 o _,)'/'_'U:‘_d./}{‘?_;"' |

SENOR DIRECTOR DE LA IES JOSE CARLOS MARIATEGUI - APLICACION UNA PUNO

Quinps Jucama Jhudy *@uilla ama(ou Ana{y féﬂm

APE( IJDOS )’ NOMRRES ﬂ[ L L’S(M R!O

_FO227/96 — F3590965 Je6690708 — G Y3 BPF5YS
DOCUMENTO DE IDENTIDAD T
Stuetianteo i -
R A “;;B]??Mel_tﬁ

FUNDAMENTACION DEL PEDIDO: y ;
Soltrlo _guestog _ounko progechs o Srakus , o cal
M"" W oo aminwme & 282pnes . dn_ 4

2do. qm!o Ay E b bl bl que olide.

?ar % I’M',_Iz%qo o wokeo! i cliockyr acctdy g s

pobiilod pﬂ_@.’@}#&”?

DOCUMENTOS QUE SE ADJUNTAN:

Copia s DNI —amibas .

UGTL FUNO
LES. "JUbi LARLOS MARIATEGUI
nucm:auu A PUND
SECRTTARIA

1203

70227176 " Finma 19590965

“La funcion de Ja Inteligencia es creadora® - José Carlos Maribtegui
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ANEXO 4: Autorizacion de ejecucion de proyecto de tesis

SAET .

@ UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

' FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
IES. “JOSE CARLOS MARIATEGUI"” APLICACION DE LA UNA - PUNO

o

i

*ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

AUTORIZACION DE EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
“JOSE CARLOS MARIATEGUI” APLICACION DE LA UNA — PUNO, CON CODIGO
MODULAR 1024033.

AUTORIZA:

A las Seforitas, ANALY ELYAN QUILCA CONDORI, con DNI: 73590965 y JHUDY QUISPE
LUCANA con DNI 70227176, estudiantes del IX Semestre del Programa de Lengua,
Literatura, Psicologia y Filosofia, de la Escuela Profesional de Educacién Secundaria de la
Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno, la
ejecucion del Proyecto de tesis: “EL DEBATE COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA
EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA IES. JOSE CARLOS
MARIATEGUI APLICACION UNA, 2023".

Se expide la presente autorizacién a solicitud escrita de las interesadas para los fines que
estime pertinentes.

Puno, C.U. 12 de julio del 2023.

AMHT/Dir.
C.c. arch.
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ANEXO 5: Constancia de ejecucion

~, »
AT

s E‘ LE.S. *JOSE CARLOS MARIATEGUI™ APLICACION UNA- PUNO
: '
L 3

“Ano de la Unidad, la paz y el desarrollo”

-

CONSTANCIA DE EJECUCION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA “JOSE CARLOS MARIATEGUI” APLICACION UNA- PUNO CON
CODIGO MODULAR 1024033;

Otorga la constancia a la sefiorita:
ANALY ELYAN QUILCA CONDORI

con DNI N° 73590965, estudiante de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la
Universidad Nacional del Altiplano-Puno, ha ejecutado el proyecto de investigacion titulado:
“EL DEBATE COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “JOSE
CARLOS MARIATEGUI” APLICACION UNA PUNO, 2023”, desde el 21 de agosto hasta
el 17 de noviembre del afio en curso.

Se otorga la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que estime
pertinentes.

Puno C.U. 12 de diciembre del 2023

AMHT/Dir.
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“Ano de la Unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA DE EJECUCION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

SECUNDARIA “JOSE CARLOS MARIATEGUI” APLICACION UNA- PUNO CON
CODIGO MODULAR 1024033;

Otorga la constancia a la sefiorita:

JHUDY QUISPE LUCANA

con DNI N° 70227176, estudiante de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la
Universidad Nacional del Altiplano-Puno, ha ejecutado el proyecto de investigacion titulado:
“EL DEBATE COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “JOSE

CARLOS MARIATEGUI” APLICACION UNA PUNO, 2023”, desde el 21 de agosto hasta
el 17 de noviembre del afio en curso.

Se otorga la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que estime
pertinentes.

Puno C.U. 12 de diciembre del 2023

""DIRECTOR
,_s.,?u APLCACIGN UNA LD
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ANEXO 6: Validacién de instrumentos

FICHA DE VAUDACION DEL INSTRUMENTO

LINFORMACION GENERAL :
1.2 Nombre y apellidos del validador | lio Giprizne Ticond Gemel|
1.2 nombre del instrumento Rubrica |
1.3 Autor del Instrumento Analy €\yon Quilea Condarl |

| Thudy Quizee Lycana |

ILLASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa del recuerdo
(x),segun la calificacion que asignan a cada uno de los indicadores.
1. Deficiente (si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)
2. Regular: (si entre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena: (si es mas del 70% de los items cumplen con el indicador)

Aspectos de validacién de instrumento Tl 1 |2 ‘. 3 | cbsenvacidn o
| | | | |
criterios | Indicadores 4 D R | B | Sugerenda }
PERTENENCIA | Los items miden o previsto en los objetivos de d ] :
investigacién. ! |- o ,
COHERENCIA Los items responden a los que se debe mediren | & | ‘
las variables y sus dimensiones. J | | .
CONGRUENCIA Los items son congruentes entre siy con T ‘
concepto que miden. - | | ':-/-4 e i e
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir L | /]
las variables L i | O ] )
OBJETIVIDAD los items miden comportamientos y acciones
=3 observables. s i afe ’./ e = -
CONSISTENCIA los items se han formulado en concordancia a los V/
| fundamentos teéricos de las variables
ORGANIZACION Los items estdn secuenciados y distribuidos de /‘
T acuerdo a dimensiones e indicadores.
CLARIDAD Los items estdn redactados en un lenguaje e
entendible . |
FORMATO Los items estdn escritos respetando aspectos
técnicos (tamafo de letra, espaciado,
| Interlineado, nitidez).
ESTRUCTURA el instrumento cuenta con instrucciones,
|| consignas opciones de respuesta bien definidas |
CONTEO TOTAL C -
jr:allnt el conteo de acuerdo a la puntuacién nl:njd:s ‘a‘c_aio mdudo:)f J | TOTAL =24
Coeficiente de validez |  A+B+C = gt18 ks Basueds
30 0.00.0,49 validez nula
0.50-0.59 validez muy baja
0.60-0.69 validez baja
Calificacién Global 0.70-0.79 validez aceptables
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | 0.80-0.89 validez buena
Y escriba sobre el espacio el resultado 050-100  validez muy buena

&Su"ddo‘-‘ 0,86 = Vaﬂé{;} Awnq

Puno: Q.de.O.f.del 2023
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FICHA DE VALUIDACION DEL INSTRUMENTO

LINFORMACION GENERAL ) -
1.2 Nombre y apellidos del validador __ |Emersca  Yuri Ticona Gongaya
1.2 nombre del instrumento Rubrica =oe
1.3 Autor del Instrumento Ancly Clyan Quilco. condort
Jhudy Dulspe Lucano
ILASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa del recuerdo
(x),segun la calificaciéon que asignan a cada uno de los indicadores.

1.

Deficiente (si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)

2. Regular: (si entre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena: (si es mas del 70% de los items cumplen con el indicador)

Aspectos de de in v obnervacidn
|
criterios Indicadores D |R | B | Sugerenda
PERTENENCIA Los items miden lo previsto en los objetives de
... | investigacién. : oV
COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en
las variables y sus dimensiones, v _
CONGRUENCIA Los items son congruentes entre siy con
concepto que miden. . 1 V-* L
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir
las variables st 4l M Ny
OBJETIVIDAD los items miden comportamientos y acciones I .
observables. =), )
CONSISTENCIA los items se han formulado en concordancia a los
fundamentos tedricos de las variables ¥ . B
ORGANIZACION Los ltems estén secuenclados y distribuidos de |
_acuerdo a dimensiones e indicadores. Y. —, o
CLARIDAD Los items estdn redactados en un lenguaje
entendible - | V4 i
FORMATO Los itemns estdn escritos respetando aspectos | =
técnicos (tamafo de letra, espaciado, J
interlineado, nitidez). et |t [ K B
ESTRUCTURA el instrumento cuenta con instrucciones, / S
consignas, opciones de respuesta bien definidas | | | B
CONTEO TOTAL c|B A o
(realizar el conteo de acuerdo a la puntuacién asignadas a cada indicador) 3—0 TOTAL 3.3_ e
Coeficiente de validez |  A+B+C | = 30 Intervalo Resultado
30 0.00.0,49 validez nula
0.50-0.59 validez muy baja
0.60-0.69 validez baja
Calificacién Global 0.70-0.79 validez aceptables
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | 0.80-0.89 validez buena
Y escriba sobre el espacio el resultado 050-1.00  validez muy buena

Reguldade

—
-

100 Valldezmuy buens,

Puno:.4...de.g1.del 2023

S ) ()
Btz
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ANEXO 7: Figuras de los resultados por objetivos

Figura 2

El debate en la mejora de la expresion oral del grupo control.

60%
52%

40% 40%
40%

30%

20%

8%
4% 4% 4%
™ Ll

En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

10%
0%

® Grupo control Pre test ~ ® Grupo control Post test
Nota: Base de datos.

Figura 3

El debate en la mejora de la expresion oral del grupo experimental.

60% 56%

44%

40%
32%

30%
20%

10% 8%

4% r 4% 4%
o r- - -

En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

m Grupo experimental Pre test = Grupo experimental Post test

Nota: Base de datos.
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Figura 4

El debate en la mejora de la comunicacion verbal del grupo control.

60%
52%

50% 48%

40% 36% 36%
30%

20%
12%

8%
10% r 4% 4%
. Il

0%
En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

m Grupo control Pre test ~ ® Grupo control Post test
Nota: Elaboracion propia.

Figura 5

El debate en la mejora de la comunicacion verbal del grupo experimental.

70% 64%

60%
50% 48%

40%
40%

30% 28%

20%

10% 8%

4% 4% 4%
%% - r- . -

En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

m Grupo experimental Pre test = Grupo experimental Post test

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 6

El debate en la mejora de la comunicacion no verbal del grupo control.

60%
50% 48% 48%

40%
40% 36%

30%

20%
12%

8%

0,

10% I 4% 4%
. N

0%
En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

® Grupo control Pre test ~ ® Grupo control Post test
Nota: Elaboracién propia.

Figura 7

El debate en la mejora de la comunicacion no verbal del grupo experimental.

60%

44% 44%

40%
30% 28%

20%
20%

8%

4% . 4%
r [ |

En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

10%
0%

m Grupo experimental Pre test = Grupo experimental Post test

Nota: Elaboracion propia
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; hﬂ UNIVERSIDAD

ANEXO 8: Matriz de base de datos

PRE TEST CONTROL
EXPRESION ORAL SEGUNDO GRADO
Comunicacioén verbal CLTEET (12
verbal
Gramatica | Vocabulario FIUideZ y Em"!‘ac‘é” Demugstra (Iizé(lpcrszlr:r(]) egizts(i)cs)ges
pronunciacién |y ritmo seguridad y postura faciales
P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6 P.7
E.l 1 2 2 2 1 1 1
E.2 2 2 1 3 4 2 2
E.3 1 1 1 1 2 2 2
E4 2 3 3 1 2 1 2
E.5 2 1 2 1 2 4 2
E.6 2 1 1 1 1 2 2
E.7 2 2 2 2 2 1 3
E.8 4 2 3 2 3 3 3
E.9 2 1 1 1 1 1 1
E.10 2 1 2 2 2 1 2
E.11 2 2 2 1 1 1 1
E.12 2 2 1 2 1 2 1
E.13 1 2 2 2 1 3 2
E.14 2 1 1 2 3 2 2
E.15 2 1 1 1 1 1 2
E.16 2 2 2 2 2 2 2
E.17 3 4 4 4 3 4 4
E.18 2 2 1 2 1 2 1
E.19 2 2 2 2 2 1 1
E.20 1 1 1 2 1 1 1
E.21 1 2 2 2 2 2 2
E.22 2 1 1 1 2 2 2
E.23 2 2 2 2 2 2 1
E.24 2 4 4 2 1 1 1
E.25 3 1 1 1 2 2 2
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POST TEST CONTROL

EXPRESION ORAL SEGUNDO GRADO

Comunicacion verbal

Comunicacién no
verbal

Gramética

Vocabulario

Fluidez y
pronunciacion

Entonacion
y ritmo

Demuestra
seguridad

Expresion
del cuerpo
y postura

Gestos y
expresiones
faciales

o
[ERN

o
N

0
w

o
~

;0
n

E.l

E.2

E.3

E.4

E.5

E.6

E.7

E.8

E.9

E.10

E.11

E.12

E.13

E.14

E.15

E.16

E.17

E.18

E.19

E.20

E.21

E.22

E.23

E.24

E.25

WINININ PPN WMNMMNNEFEININDINDINDIEAININDINDIN (PPN

R INEFEPINIEFEINIINIEAEINEFEPERINDINDINIEFEIRFERININIEFPFPWEFEININ

WA INIFPINEFEPINIEFEPIEARINIEFPIRPINIFPININIEPIWINEIN WI[FFPN

winNvkRINdIdvINdNdIENNIEFEINIVIDIEFEIN RN RRPR R w|N

WL ININDNINEFEPINFPWINIFPIWFRIFPIFPINIEFPIWINEFEPINDIDNDND S|P
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PRE TEST EXPERIMENTAL

EXPRESION ORAL SEGUNDO GRADO
Comunicacion no
verbal
Expresion
Fluidezy | Entonacion | Demuestra del
pronunciacion |y ritmo | seguridad | cuerpoy
postura

P.6

Comunicacion verbal

Gestos y
expresiones
faciales

Gramatica | Vocabulario

o
[N
o
N
.9
w
o
~
o
(¢

E.l
E.2
E.3
E.4
E.5
E.6
E.7
E.8
E.9
E.10
E.11
E.12
E.13
E.14
E.15
E.16
E.17
E.18
E.19
E.20
E.21
E.22
E.23
E.24
E.25

W IN NN (PP ININW NN INININNEININININ (PN (P
PR INIFEP NP ININDDEINEFEPEFRININDINENINDIN (PP WIFEINDN|-
RPN INFPINIPRPIEINEFEPERINDIEFEININRNWINEFENWIIEFEIEPEIN
RN INIININNIND D INEFEPINDINDINENNINDIN PP FPIEPWIN|-
N IFRLININDNINDNIEFEPINIFPWINEFPWIFLIRFRPEFEPINPNDNWNMEREREMDNMNRMN|D (PP
N IFRLININDNINIFPFRPINDIDEINIEFEPINIWOWINEIRPRPIN®WIELEINEDPEPIDNDINI(E
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EXPRESION ORAL SEGUNDO GRADO
Comunicacion no
Comunicacion verbal verbal
Expresion
Fluidezy | Entonacién | Demuestra del
pronunciacién | yritmo | seguridad | cuerpoy
postura

P.6

Gestos y
expresiones
faciales

Gramatica | Vocabulario

'U
H
-
N
o
w
-
~
-
ol

E.l
E.2
E.3
E.4
E5
E.6
E.7
E.8
E.9
E.10
E.1l1
E.12
E.13
E.14
E.15
E.16
E.17
E.18
E.19
E.20
E.21
E.22
E.23
E.24
E.25

W Wil WIN A PPN IENDNWLWIWW DWW |~P W W
A lhPlOWWIARPOWWW|IRARIPRPLIARIBAAPPIPPIOINDNIMRWIEARINDIEID W W,/
Al PO IDIPPOOIMIWOWIRARIAPARIPRPIOINDNIRDOLWWWLWINWIN
A NWWIRRWPRWWIWIFLWIPMRWWIRPRIWOIPMWPEW|RIP WS
AP IPOIOINNIAIARIPPIPIOIWIW I EP AR IW W
AW WWWIEAEINNIEENIPERRIWOINIWW (I WWIFLIND W
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ANEXO 9: Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N° 06
I. DATOS INFORMATIVOS:

1. IES IES José Carlos Mariategui — Aplicacién Una
2. Area Comunicacion
3. Grado y seccion 2do. “B”
4. Docentes en formacion Analy Elyan Quilca Condori
Jhudy Quispe Lucana
5. Fecha 22-09-23

Il.  TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Conociendo mas sobre los efectos del alcohol en el organismo
I1l.  PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“Hoy debatiremos y reflexionaremos sobre los efectos del alcohol en el organismo”

SE COMUNICA

ORALMENTE EN SU

LENGUA MATERNA

e Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de forma
estratégica.

e Interactla
estratégicamente con
distintos
interlocutores.

e Reflexionay evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto
oral.

Integra informacion
cuando es dicha por
distintos

interlocutores  en
textos orales que

presenta
informacion
contrapuesta del
texto propuesto

(cambios durante la
adolescencia).

Debate sobre los
efectos del alcohol
en el organismo.

Rubrica

Competencias transversales y capacidades

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.
+ Define metas de aprendizaje.
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v Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.

Enfoques transversales | Valores Actitud

Busqueda de la Superacion personal | Disposicion a adquirir

excelencia cualidades que mejoraran el
propio desemperio y

aumentardn el estado de
satisfaccion consigo mismo y
Conciencia de con las circunstancias

Enfoque de derechos derechos Disposicién a conversar con
otras personas, intercambiando
ideas o efectos de modo
alternativo para construir juntos
una postura comun.

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

INICIO Motivacion Carpetas 10
« Las docentes saludan amablemente a Imégenes minuto
los estudiantes y establecen los | ficha S

acuerdos de clase.

« Se hace recuerdo de los acuerdos de
convivencia.

« Una frase en la pizarra “Vamos, toma
unos tragos, un vaso no te hace nada; al
contrario, te sentias bien” (anexo 1).

Recuperacion de saberes previos

Invitamos a los estudiantes a que participen

y reflexionen de acuerdo a la frase

planteada.

+ ¢ Qué responderias si te dijeran esa
frase?

+ ¢Has visto como cambia la persona
cuando empieza a ingerir estas bebidas
alcohdlicas?

Anotamos las respuestas en la pizarra.

Problematizacion - Conflicto cognitivo

 ¢Por qué crees que la gente, después de
unos tragos se alegra, se pone mas
habladora y se anima a bailar?
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+ (Qué pasa si continan bebiendo?

Propdsito y organizacion de la sesion
Presenta el propdsito de la sesion: “Hoy
debatiremos y reflexionaremos sobre los
efectos del alcohol en el organismo”.

DESARROLL
@)

Gestion y acompafiamiento

Antes del debate

« Mediante un dado hacemos un breve
recuerdo de que es un debate y cdmo
realizarlo.

+ Dialogamos a partir de la opinién de las
y los estudiantes sobre los cambios de
conducta en las personas bajo los
efectos del consumo de bebidas
alcoholicas.

+ En todo el salon los estudiantes forman
dos grupos de 14 estudiantes y uno sera
el moderador.

« Mediante el juego “piedra, papel o
tijera” se designa el grupo a favor y el
grupo en contra.

Durante el debate

« A cada estudiante se les entrega una
ficha con argumentos de acuerdo al
equipo que pertenezca.

« Se les asigna 10 minutos para que
puedan leer la ficha y 5 minutos para
que puedan buscar mas informacion en
internet.

v Se realiza el debate mediante las
siguientes preguntas:

1. ¢Qué impacto tiene el consumo de
alcohol en la productividad laboral y en
la economia en general?

2. ¢El consumo de alcohol deberia ser
considerado un problema de salud
publica? ¢Por qué si o por qué no?

3. ¢Cual es el papel de la educacion
publica en la prevencion del consumo
de alcohol en jovenes?

4. ¢Como afecta el consumo de alcohol a
las relaciones familiares y sociales?

+ El moderador concluye el debate.

Después del debate

Internet
Celular
Lapiceros
Texto de
lectura
Dado

60
minuto
S
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+ Los estudiantes identifican las causas y
consecuencias de las  bebidas
alcohdlicas.

« El docente invita a cada estudiante a
comentar libremente sobre el desarrollo
de la sesion.

 Posteriormente, se les aclara puntos
gue no han entendido.

CIERRE EVALUACION: 10
La docente dirige las preguntas minuto
metacognitivas con base en lo trabajado S

con sus estudiantes:

v (Qué aprendi hoy?

+ ¢Qué procesos he realizado para lograr
lo aprendido?

+ ¢En qué otras ocasiones podras utilizar
lo aprendido?

V. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Ministerio de Educacion . (2020). FORTALECEMOS VALORES, PRINCIPIOS Y
VIRTUDES.
https://www.unodc.org/documents/bolivia/Cuaderno_de_Formacion_Continua_1.pdf.

MINEDU. (2016). PROGRAMA CURRICULAR DE EDUCACION SECUNDARIA.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/03062016-programa-nivel-secundaria-

ebr.pdf

Diez, J. P., & Peirats, E. B. (2012). El consumo abusivo de alcohol y sus efectos en la
adolescencia: un modelo explicativo desde la psicologia social. Revista
Informacion Cientifica. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/5517/551757270028.pdf

Docente titular de la IE

99

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/03062016-programa-nivel-secundaria-ebr.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/03062016-programa-nivel-secundaria-ebr.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/5517/551757270028.pdf

. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

VI. ANEXOS
Anexo 1: Frase
“Vamos, toma unos tragos, un vaso no te hace nada; al contrario, te sentias bien”

Anexo 2: argumento a favor
ARGUMENTOS A FAVOR DEL CONSUMO DE DROGAS

Es importante sefialar que el consumo de drogas ilicitas es ilegal y puede ser peligroso
tanto para la salud individual como para la sociedad en general. No obstante, en un debate
abierto, algunas personas han planteado argumentos a favor del consumo de drogas,
aunque estos argumentos a menudo son controvertidos y no reflejan la posicién
dominante de la sociedad ni de las autoridades médicas o legales. Aqui hay algunos de
los argumentos que se han presentado a favor del consumo de drogas:

Libertad individual:

Algunas personas argumentan gue tienen el derecho de tomar decisiones sobre su propio
cuerpo y que el consumo de drogas deberia ser una eleccion personal. Argumentan que,
siempre y cuando no dafien a otros, deben tener la libertad de decidir si quieren consumir
drogas.

Reduccion de dafios: Los defensores de la reduccion de dafios argumentan que, en lugar
de criminalizar el consumo de drogas, deberiamos centrarnos en minimizar los dafios
asociados a su uso. Esto incluiria proporcionar acceso a drogas mas seguras, programas
de intercambio de jeringuillas y atencion médica para quienes lo necesiten.

Legalizacién y regulacion:

Algunos sostienen que legalizar y regular las drogas permitiria al gobierno controlar su
calidad y distribucién, lo que podria reducir los riesgos asociados al consumo de
sustancias adulteradas. Ademas, se argumenta que se podrian recaudar impuestos sobre
las drogas para financiar programas de prevencion y tratamiento.

Despenalizacion:

Otro enfoque es la despenalizacion, que implica eliminar las sanciones penales para el
consumo de drogas y enfocarse en de tratamiento y medidas de prevencion en lugar de la
persecucion penal.

Beneficios terapéuticos:

Algunos argumentan que ciertas sustancias, como la marihuana o los psicodélicos, tienen
beneficios terapéuticos y deben estar disponibles para el tratamiento de condiciones
médicas, como el alivio del dolor, el manejo de la ansiedad o el tratamiento de trastornos
mentales.

Anexo 3: argumento en contra
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ARGUMENTOS EN CONTRA DEL CONSUMO DE DROGAS

El consumo de drogas es un tema amplio y controvertido, y existen numerosos
argumentos en contra de su consumo debido a los riesgos y consecuencias negativas que
pueden conllevar. Algunos de los argumentos mas comunes en contra del consumo de
drogas incluyen:

Dafios para la salud fisica y mental: Muchas drogas son perjudiciales para la salud fisica
y mental. Pueden causar adiccion, dafio cerebral, enfermedades cardiovasculares,
problemas respiratorios y una serie de trastornos mentales como la ansiedad, la depresion
y la psicosis.

Adiccion: La adiccion es un riesgo significativo con muchas drogas, 1o que puede llevar
a una pérdida de control sobre el consumo y la necesidad de aumentar las dosis para
obtener el mismo efecto. Esto puede destruir vidas y relaciones.

Impacto en la calidad de vida: El consumo de drogas puede llevar a una disminucion
significativa en la calidad de vida de una persona. Las personas adictas a menudo
descuidan sus responsabilidades laborales, familiares y sociales.

Consecuencias legales: Muchas drogas son ilegales en la mayoria de los lugares, y su
posesion y uso pueden dar lugar a arrestos, condenas penales y antecedentes penales, 1o
que afecta negativamente las oportunidades futuras.

Riesgos para la seguridad publica: EI consumo de drogas puede tener efectos negativos
en la seguridad publica. Por ejemplo, puede aumentar la probabilidad de accidentes de
trafico debido a la conduccion bajo los efectos de las drogas.

Impacto econdmico: El consumo de drogas puede ser costoso tanto para el individuo
como para la sociedad en su conjunto. Las personas pueden gastar grandes cantidades de
dinero en drogas, lo que puede llevar a problemas financieros. Ademas, la sociedad gasta
recursos considerables en la prevencion y el tratamiento de la adiccion a las drogas.

Desarrollo cognitivo y educacion: El consumo de drogas durante la adolescencia y la
juventud puede tener un impacto negativo en el desarrollo cognitivo y educativo de una
persona, lo que puede limitar sus oportunidades futuras.

Deterioro de las relaciones interpersonales: ElI consumo de drogas puede dafiar las
relaciones con amigos y familiares, ya que puede llevar a comportamientos
impredecibles, agresividad y falta de confianza.

Salud publica: El uso de drogas también puede tener un impacto negativo en la salud
publica en términos de propagacion de enfermedades infecciosas, como el VIH, a través
de précticas de inyeccion de drogas compartidas.

Potencial mortalidad: Algunas drogas son extremadamente peligrosas y pueden llevar
a la muerte por sobredosis, especialmente si se mezclan con otras sustancias.
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En resumen, los argumentos en contra del consumo de drogas se centran en los riesgos
para la salud, la adiccidn, las consecuencias legales y sociales negativas, asi como en el
impacto en la calidad de vida y la seguridad publica. Estos argumentos se utilizan para
promover la prevencion y el tratamiento de la adiccion, asi como para abogar por politicas
de control de drogas més estrictas.

ANEXO 4: Rubrica PRE TEST Y POST TEST

Logro en inicio
Logro en proceso
Logro esperado
Logro destacado

BHIWiIN (-

pronunciacion

habla muy claro,
nunca comete
errores de

con claridad y
algunas veces
comete errores de

poca espontaneidad
y a veces habla con
una aceptable

Sub
. - 4 3 2 1
dimensiones
Capaz de usar la
Capaz de usar toda | Capaz de utilizar la | gramatica bésica con | Usa estructuras
la gramética mayoria de estructuras gramaticales, pero
Gramatica | estructural, estructura gramaticales, con no con precisién
excelente precision, | gramaticales (dos a | precision media (de | (de seis a mas
no existen errores. | tres errores). cuatro a cinco errores).
errores).
limitado
Su vocabulario es . . vocabulario,
; El vocabulario es Buen vocabulario y
muy variado y . ; palabras que
. . apropiado para el recicla algunas : .
Vocabulario |apropiado para el . - - vienen de un nivel
) nivel, existen pocas | frases del nivel, S
nivel, no usa : S inferior, no es
. palabras repetidas. | regulara exposicion.
palabras repetidas. constante en sus
expresiones.
Sus expresiones Sus expresiones son . .
- Sus expresiones son | Sus expresiones
son efectivas con muy buenas con :
. . buenas y las realiza | son confusas, se
serenidad y serenidad y o
. ; : con dificultad, hay | expresa con
Fluidezy |espontaneidad, espontaneidad habla

dificultades, no es
espontaneo y habla
de manera poco

de vista.

de vista.

de vista.

o L claridad. clara.
pronunciacion. pronunciacion.
. Utiliza mucho .
Usa expresiones . - Usa algunas Usa énfasis en sus
. con énfasis enfa5|s_ en las expresiones expresiones y
Entonacién y . ' expresiones con o . .
. apropiaday . enféticas, rapidez, ocasionalmente es
ritmo . buena velocidad en
adecuada velocidad . aceptables en lento en sus
. la mayoria de sus . .
en cada enunciado. . algunos enunciados. | expresiones.
enunciados.
Sus expresiones Sus expresiones son | Sus expresiones son
Demuestra |sonclarasy claras y a veces clarasy no Sus expresiones
seguridad |argumenta su punto | argumenta su punto |argumenta su punto [son poco claras.
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Expresion del
cuerpoy
postura

Asume una postura
de acuerdo al
contexto y no hay
nerviosismo.

Asume una postura
de acuerdo al
contexto y muestra
nerviosismo.

No orienta la postura
segun el contexto y
hay muchas sefiales
de nerviosismo.

Postura
inapropiada, la
mayor parte del
tempo mira al
suelo, hay una
considerable sefial
de nerviosismo.

Gestos y
expresiones
faciales

Sus expresiones
son acompariadas
con movimientos
de las manos y
gesticulacién del
rostro de acuerdo a
sus expresiones.

Sus expresiones son
acompafadas con
movimientos de las
manos Yy hay poca
gesticulacion del
rostro de acuerdo a
sus expresiones.

Sus expresiones son
acompafiadas con
movimientos de las
manos y no hay
gesticulacion del
rostro de acuerdo a
sus expresiones.

Sus expresiones no
estan acompafiadas
con movimientos
de las manos y no
hay gesticulacion
del rostro de
acuerdo a sus
expresiones.

Total

Total 7 x 4 = resultado
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9
I. DATOS INFORMATIVOS

1. IES

2. area

3. Gradoy seccion

4. Docentes en formacion

5. Fecha

IES José Carlos Mariategui — Aplicacion

Una
Comunicacion
2d0 G‘B)’

Analy Elyan Quilca Condori

Jhudy Quispe Lucana

13-10-23

Il. TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Debate sobre la educacion virtual vs educacion presencial.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“Mediante la técnica del debate analizaremos las diferencias clave entre la educacion
virtual y la educacion presencial para tomar decisiones educativas mas informadas”

SE COMUNICA
ORALMENTE EN SU
LENGUA MATERNA
e Infieree
interpreta
informacion del
texto oral

e Utiliza recursos
no verbales y
paraverbales de
forma estratégica

e Interactla
estratégicamente
con distintos
interlocutores

Explica el temay proposito
comunicativo de la historia.
Distingue lo relevante de lo
complementario.

Hace uso de algunas
estrategias discursivas y
recursos no verbales y
paraverbales para argumentar
sus ideas.

Para argumentar emplea gestos
y movimientos corporales que
enfatizan o atentan lo que
dice.

Cada estudiante participa en
diversos intercambios orales
alternando los roles de
hablante y oyente.

Rubrica.

Debate:
educacion
virtual vs
educacion
presencial.

Competencias transversales/capacidades y otras competencias relacionadas
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Gestiona su aprendizaje de manera auténoma.
e Define metas de aprendizaje.
e Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
e Monitorea y ajusta su desemperfio durante el proceso de aprendizaje.

ENFOQUES Valores y virtudes
TRANSVERSALES

Enfoque de derechos Dialogo y concertacion: Disposicion a conversar con
otras personas, intercambiando ideas o afectos de modo
alternativo para construir juntos una postura comuin

Enfoque inclusivo o de | Equidad en la ensefianza: Disposicion a ensefiar
atencién a la | ofreciendo a los estudiantes las condiciones y
diversidad oportunidades que cada uno necesita para lograr los
mismos resultados

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Inicio Motivacion e Recurso 10 min

e Las docentes saludan a los auditivo.
estudiantes.

e Lasdocentes recalcan los acuerdos de
convivencia.

e Las docentes junto con los
estudiantes realizan un baile de
relajacion.

e La docente muestra dos iméagenes.
(Anexo 1)

Recuperacion de Saberes Previos

La docente realiza preguntas.

¢Qué diferencia ven entre ambas imagenes
?,6Cudl de los dos te gustaria que sea tu
escenario de estudio?, ¢por qué?

Los estudiantes responden de manera oral a
las interrogantes.
PROBLEMATIZACION-CONFLICTO
COGNITIVO

Si se presentara otra pandemia, ¢qué tipo de
educacién preferirias?

PROPOSITO DE ORGANIZACION DE
LA SESION
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“Se comunica oralmente en su lengua
materna”

"Hoy discutiremos las ventajas y desventajas
de la educacion virtual y presencial,
buscando determinar cudl es la mas adecuada
en diferentes contextos."

Desarrol | GESTION DEL CONOCIMIENTO 60 min

lo Antes del debate e Cuad

e Ladocente al azar elige estudiantes y erno
forma dos grupos. de
e Hace recuerdo sobre el debate y su trabaj
papel de cada estudiante. 0
Durante el debate o IR
e Ladocente da tema a cada grupo. S
. , verbal
« Grupo que estd a favor de la
educacion virtual.
<% Grupo que esta a favor de la
educacion presencial.
e Los estudiantes tienen 10 minutos
para recaudar argumentos que
defiendan su postura.
e Pasado el tiempo inicia el debate.
e Las docente como moderadora inicia
dando el tema y realizando la
pregunta.
e Cada grupo defiende su postura.
Después el debate
e Ladocente da las conclusiones.
e Ladocente complementa las ideas de
los estudiantes.
e Ladocente felicita a los grupos por su
magnifica participacion.

Cierre Metacognicion: Instrume | 10 min
El docente solicita a los alumnos elegir una nto de
frase ironica o de doble sentido y transcribirla evaluaci
en una hoja. Ademés de colocar el on
significado de esa frase Recurso
Los estudiantes responden las siguientes verbal
preguntas:

> ¢ Qué hicimos durante la sesion?
> ¢(En qué tuvimos mas dificultades?
¢Coémo logramos superarlas?

106

repositorio.unap.edu.pe



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Felicitamos por el trabajo realizado y
brindamos palabras de agradecimiento por su
esfuerzo.
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VI.  ANEXOS
Anexo N° 1 (educacion virtual vs educacion presencial)

i, 2R
A e e

108

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO 2: Rubrica pre test y post test

RUBRICA PARA MEDIR LA EXPRESION ORAL

Logro en inicio
Logro en proceso
Logro esperado
Logro destacado

AN (-

pronunciacién

habla muy claro,
nunca comete
errores de

con claridad y
algunas veces
comete errores de

poca espontaneidad
y a veces habla con
una aceptable

Sub
. - 4 3 2 1
dimensiones
Capaz de usar la
Capaz de usar toda - paz ¢ L.
la gramatica Capaz de utilizar la | gramatica bésica Usa estructuras
estructural mayoria de con estructuras gramaticales, pero
Gramatica ' estructura gramaticales, con no con precisién
excelente - s : . .
o gramaticales (dos a | precision media (de | (de seis a mas
precision, no .
; tres errores). cuatro a cinco errores).
existen errores.
errores).
limitado
Su vocabulario es . . vocabulario,
; El vocabulario es Buen vocabulario y
muy variado y : ; palabras que
. - apropiado para el recicla algunas - .
Vocabulario |apropiado para el ) . . vienen de un nivel
) nivel, existen pocas | frases del nivel, Sl
nivel, no usa alabras repetidas. | regulara exposicién inferior, no es
palabras repetidas. P P ' g P " | constante en sus
expresiones.
Sus expresiones Sus expresiones son . .
; Sus expresiones son | Sus expresiones
son efectivas con | muy buenas con :
. : buenas y las realiza |son confusas, se
serenidad y serenidad y e
. ; : con dificultad, hay | expresa con
Fluidez y espontaneidad, espontaneidad habla

dificultades, no es
espontaneo y
habla de manera

punto de vista.

de vista.

de vista.

S o claridad. poco clara.
pronunciacion. pronunciacion.
Usa expresiones Utiliza mucho . .
) . . . Usa algunas Usa énfasis en sus
con énfasis, énfasis en las - .
L . . expresiones expresiones y
Entonaciény |apropiaday expresiones con o . ;
- . enfaticas, rapidez, | ocasionalmente es
ritmo adecuada buena velocidad en
. . aceptables en lento en sus
velocidad en cada | la mayoria de sus . .
. . algunos enunciados. | expresiones.
enunciado. enunciados.
Sus expresiones Sus expresiones son | Sus expresiones son
Demuestra |son clarasy clarasy a veces claras y no Sus expresiones
seguridad |argumenta su argumenta su punto | argumenta su punto | son poco claras.

Expresion del

Asume una postura
de acuerdo al

Asume una postura
de acuerdo al

No orienta la
postura segun el

Postura
inapropiada, la
mayor parte del

cuerpoy contexto y hay tempo mira al
contexto y no hay | contextoy muestra ~
postura S S muchas sefiales de | suelo, hay una
nerviosismo. nerviosismo. o . ~
nerviosismo. considerable sefial
de nerviosismo.
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Gestos y
expresiones
faciales

Sus expresiones
son acompariadas
con movimientos
de las manos y
gesticulacion del
rostro de acuerdo a
sus expresiones.

Sus expresiones son
acompafadas con
movimientos de las
manos y hay poca
gesticulacion del
rostro de acuerdo a
sus expresiones.

Sus expresiones son
acompafadas con
movimientos de las
manos y no hay
gesticulacion del
rostro de acuerdo a
Sus expresiones.

Sus expresiones
no estan
acompafadas con
movimientos de
las manos y no
hay gesticulacion
del rostro de
acuerdo a sus
expresiones.

Total

Total 7 x 4 = resultado
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10
I. DATOS INFORMATIVOS:

IES
Area

Grado y seccién

A w nppoE

5. Fecha

Docentes en formacién

IES José Carlos Mariategui — Aplicacion Una

Comunicacion

2do. “B”

Analy Elyan Quilca Condori

Jhudy Quispe Lucana
20-10-23

Il.  TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Conocemos la inteligencia artificial con los estudiantes Mariateguinos en la era

digital
1.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

“Hoy conocemos y debatimos sobre inteligencia artificial en la era digital”

SE COMUNICA

ORALMENTE EN

SU LENGUA

MATERNA

e Ultiliza recursos no
verbales y
paraverbales  de
forma estratégica.

e Interactla
estratégicamente

con distintos
interlocutores.

e Reflexiona y
evalua la forma, el
contenido y
contexto del texto
oral.

Integra informacion
cuando es dicha por
distintos
interlocutores en
textos orales que
presenta informacion
contrapuesta del
texto propuesto
(cambios durante la
adolescencia).

Debate sobre
inteligencia
artificial en la era

digital.

Rubrica

Competencias transversales y capacidades

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.
+ Define metas de aprendizaje.
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v Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.

Enfoques Valores Actitud

transversales

Inclusivo de atencién | Equidad en la Disposicién a ensefiar ofreciendo a
a la diversidad ensefianza los estudiantes las condiciones y

oportunidades que cada uno necesita
para lograr los mismos resultados.

Disposicion a conversar con otras
Conciencia de personas, intercambiando ideas o
Enfoque de derechos | derechos efectos de modo alternativo para
construir juntos una postura coman.

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

INICIO Motivacién Carpetas 10
+ Las docentes saludan amablemente a | Imagenes | minuto
los estudiantes. ficha S
+ Se hace recuerdo de los acuerdos de
convivencia.

+ Se presenta un video de inteligencia
artificial (anexo 1).

Recuperacion de saberes previos
Invitamos a los estudiantes a que participen
y de acuerdo al video observado.
¢ Cuantas veces has utilizado
inteligencia artificial?
 ¢Qué puede hacer la inteligencia
artificial?
Anotamos las respuestas en la pizarra.

Problematizacién - Conflicto cognitivo
 ¢lainteligencia artificial sera mejor que
el ser humano?

Propdsito y organizacion de la sesion
Presenta el propdsito de la sesion: “Hoy
conocemos Yy debatimos sobre inteligencia
artificial en la era digital”.
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DESARROLL
@)

Gestion y acompafiamiento

Antes del debate

« Mediante un dado hacemos un breve
recuerdo de que es un debate y como
realizarlo.

v Dialogamos a partir de la opinidn de las
y los estudiantes sobre las tareas con
inteligencia artificial.

+ Entodo el saldon los estudiantes forman
dos grupos de 14 estudiantes y uno sera
el moderador.

+ Mediante un dado se designa el grupo a
favor y el grupo en contra.

Durante el debate

« A cada estudiante se les entrega una
ficha con argumentos de acuerdo al
equipo que pertenezca.

+ Se les asigna 10 minutos para que
puedan leer la ficha y 5 minutos para
que puedan buscar mas informacion en
internet.

v Se realiza el debate mediante las
siguientes preguntas:

1. ¢Cual es el papel de la inteligencia
artificial en la educacion?

2. ¢Podria mejorar la calidad de la
educacion o generar desigualdades en
el acceso a la misma?

3. ¢La inteligencia artificial tiene el
potencial de transformar radicalmente
la sociedad?

4. ;Cuéles son los riesgos de la
inteligencia artificial, incluyendo el
riesgo de sesgo y discriminacién?

Después del debate

« El docente invita a cada estudiante a
comentar libremente sobre el desarrollo
de la sesion.

 Posteriormente, se les aclara puntos
gue no han entendido.

Internet
Celular
Lapiceros
Texto de
lectura
Dado

60
minuto
S

CIERRE

EVALUACION:

La docente dirige las preguntas
metacognitivas con base en lo trabajado
con sus estudiantes:

10
minuto
S
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v (Qué aprendi hoy?

+ (Qué procesos he realizado para lograr
lo aprendido?

+ (En qué otras ocasiones podras utilizar
lo aprendido?
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VI.
Anexo

ANEXOS
1: video
https://www.youtube.com/watch?v=JJrY 9tgd0lk

Anexo 2: argumento a favor

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARTA .
& JOSE CARLOS MARTATEGUI
AFLICACTON UNA

ARGUMENTOS A FAVORE DE LA INTELIGENCIA ARTIFICTAL

o]

Lad

. Automatiza los procesos: La Intelizencia artificial permite que robots

dezarrollen tareas repetitivas, rutinarias y de optimizacion de procesos de una
manera automatica y sin intervencicn humana.

Potencia las tareas creativas: La LA libera a las personas de tareas rutinarias
v repetitivas v permite gque estas puedan destinar mas tiempo a desarrollar
funciones creativas.

Aporta precision: La aplicacion de la IA es capaz de aportar una precision
mayor que el ser humano, por sjempln en enfornos industriales, las maguinas
pueden llegar a tomar decisiones que antes sin la TA se tomaban de manera
manual o monitorizada.

. Reduce el error humano: La IA reduce los fallos provocados por las

litnitaciones del ser humanc. En algunas cadenas de produccidn la IA se utiliza
para detectar mediante sensores de infrarrojos, pequefias fisuras o defectos en
piezaz que son indetectables por el ojo humano.

. Reduce los tiempos empleados en analisis de datos: Permite que el analisis y

la explotacion de los datos derivados de produccion se puedan llegar a
efeciiear en tiempo real.

. Mantenimiento predictive: Permite realizar un mantenimiento del

equipamiento  industrial basado en los fiempos v condiciones de
funcionamiento de los mismos, permitiendo incrementar su rendimiento v ciclo
de vida.

. Mejora en la toma de decisiones tanto a nivel de produccién como de

negocio: Al disponer de mayor informacion de una manera estructurada
permite a cada vno de los responsables tomar decisiones de una manera mas
rapida y eficiente.

. Control y optimizacién de procesos productives y lineas de produccion: A

traves de la IA se consiguen procesos mas eficientes, libres de errores,
ohteniendo mayor control sobre las lineas de produccicn en la empresa.

Aumento de la productividad y calidad en la produccion: La 1A no =solo
incrementa la productividad a nivel de magquinaria, sino que también hace que
incremente la productividad de los trabajadores v la calidad del trabajo que
realizan. El poder gozar He mayor informacién, les permite tener una visién
mas focalizada de su trabajo v tomar mejores decisiones.
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Anexo 3: argumento en contra

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
a JoSE CARLOS MARIATEGUI
APLICACTION UNA

ARGUMENTOS EN CONTRA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICTAL

1. Desplazamiento laboral: Uno de los principales argumentos en contra de la TA
es el temor al desplazamiento mazivo de empleos. A medida que las maquinas v
los algoritmos se vuelven mas deseados, existe la preocupacién de que muchas
ocupaciones humanas se vuelvan obsoletas, lo que podria llevar a altas tasas de
desempleo v desigualdades economicas.

2. Falta de empatia ¥ humanidad: Aunque la IA puede realizar tareas complejas,
carece de empatia v comprension humana  Esto plantea preocopaciones éticas,
especialmente en aplicaciones gue involucran interacciones humanas sensibles,
como la atencidn médica v el cuidado de personas mayores.

5. Barreras éticas y de privacidad: La 1A plantea preguntas éticas sobre como se
deben wtilizar los datos recopilados v como se deben programar los algoritmos.
Existe el riesgo de que se utilice la [A de manera inapropiada, como en la
vigilancia masiva y la invasion de la privacidad de las personas.

4. Sesgo vy discriminacion: Loz algoritmos de A pueden verse influenciados por
sesgos presentes en los datos con los que son entrenados. Esto puede llevar a
decisiones discriminativas, por ejemplo, en la contratacion, préstamos v sisteras

judiciales, lo que socava la equidad v 12 justicia en la sociedad.

LA
h

Amenaza para la humanidad: Algunas personas temen que la LA avanzada, =1
no se controla adecuadamente, podrd superar la inteligencia humana v volverse
incontrolable. Esto ha llevado a debates sobre la supeninteligencia artificial v sus
posibles consecuencias para la humanidad.

6. Dependencia tecnoldgica: Se da cuando una perzona utiliza cada vez mas los
dizpositives tecnologicos, perdiendo poco a poco el poder de gestionar el tiempo
v modo de vso, ai como creando un malestar (incluso ansiedad v estrés) en
momentos en los que no pueden ser utilizados, generando supeditacion hacia el
vz de eze objeto.
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ANEXO 4: Rubrica pre test y post test

RUBRICA PARA MEDIR LA EXPRESION ORAL

Logro en inicio
Logro en proceso
Logro esperado
Logro destacado

AN (-

pronunciacion

habla muy claro,
nunca comete
errores de
pronunciacion.

con claridad y
algunas veces
comete errores de
pronunciacion.

Sub
. - 4 3 2 1
dimensiones
Capaz de usar la
Capaz de usar toda | Capaz de utilizar la | gramatica basica con | Usa estructuras
la gramética mayoria de estructuras gramaticales, pero
Gramatica | estructural, estructura gramaticales, con Nno con precision
excelente precision, | gramaticales (dos a | precision media (de | (de seis a mas
no existen errores. | tres errores). cuatro a cinco errores).
errores).
limitado
Su vocabulario es . . vocabulario,
; El vocabulario es Buen vocabulario y
muy variado y apropiado para el recicla algunas palabras que
Vocabulario |apropiado para el propiado p gut vienen de un nivel
" nivel, existen pocas | frases del nivel, S
nivel, no usa - S inferior, no es
. palabras repetidas. regulara exposicion.
palabras repetidas. constante en sus
expresiones.
Sus expresiones Sus expresiones son . .
; Sus expresiones son | Sus expresiones
son efectivas con muy buenas con :
. ; buenasy las realiza |son confusas, se
serenidad y serenidad y e
. ; : con dificultad, hay | expresa con
Fluidez y espontaneidad, espontaneidad habla

poca espontaneidad
y a veces habla con
una aceptable
claridad.

dificultades, no es
esponténeo y habla
de manera poco
clara.

Usa expresiones

Utiliza mucho
énfasis en las

Usa algunas

Usa énfasis en sus

de vista.

de vista.

. con énfasis, . expresiones expresiones y
Entonacién y . expresiones con " . ;
. apropiada y . enfaticas, rapidez, ocasionalmente es
ritmo . buena velocidad en
adecuada velocidad . aceptables en lento en sus
. la mayoria de sus . .
en cada enunciado. . algunos enunciados. | expresiones.
enunciados.
Sus expresiones Sus expresiones son | Sus expresiones son
Demuestra |son clarasy claras y a veces clarasy no Sus expresiones
seguridad |argumenta su punto [ argumenta su punto |argumenta su punto [son poco claras.

de vista.

Expresion del

Asume una postura
de acuerdo al

Asume una postura
de acuerdo al

No orienta la postura
segln el contexto y

Postura
inapropiada, la

cuerpo o mayor parte del
ROy contexto y no hay | contextoy muestra | hay muchas sefiales yorpa
postura S S oo tempo mira al
nerviosismo. nerviosismo. de nerviosismo.
suelo, hay una
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considerable sefial
de nerviosismo.

Sus expresiones
son acompafiadas

Sus expresiones son
acompafiadas con

Sus expresiones son
acompafadas con

Sus expresiones no
estan acompafiadas
con movimientos

Gestos y con movimientos movimientos de las | movimientos de las
. de las manos y no
expresiones | de las manosy manos y hay poca manos y no hay . .,
i . - . L . - hay gesticulacion
faciales gesticulacion del gesticulacion del gesticulacion del
del rostro de
rostro de acuerdo a | rostro de acuerdo a | rostro de acuerdo a acuerdo a sus
sus expresiones. Sus expresiones. sus expresiones. .
expresiones.
Total

Total 7 x 4 = resultado
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ANEXO 11: Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Vicerrectorado
de Investigacion

Repositorio
Institucional

Universidad Nacional
del Altiplano Puno

3

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo | \ & 3
identificado con DNI_123£90965 en mi condicion de egresado de:
X Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, [0 Programa de Maestria o Doctorado
. . . . . . / o 7
MMAMMMQMMMMM\Q "
informo que he elaborado el/la ® Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
“_EL DEBRTE rLOMO ESTRATERIA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL
Lo T S (1] & - QSE‘ =
’ & »
_LARLOS MPRIATEGVI-APLICACION ONRy 20213.

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Coédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 05  de O\q054 o del 20 2.4

Y/l

FIRMA (obligatoria) Huella
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4 ¥ | Universidad Nacional =8 | Vicerrectorado é, Repositorio
f | | del Altiplano Puno . de Investigacion o Institucional
' - =]

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo ”wdv @u(sbe Lucan"d
identificado con DNI_¥02231376 en mi condicion de egresado de:

¥ Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, J Programa de Maestria o Doctorado
Fdecacidn Seeundaria, Bpecialidad de Lengua,, literatura, Psicoloata y Filosorda,
informo que he claborado cl/la 8 Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada: J

“E|, DEBATE como ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA EXPRESION
ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDD GRADO DEF ! A
ITES JOSE CARLOS MARIATEBUI - APLICACION UNA. 2023.

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ OS5 de gqosto del 2024

FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 12. Autorizacion para deposito de tesis en el Repositorio Institucional

Vicerrectorado - R itori
Mot wmmy | Repositorio
de Investigacion wm | Institucional

e | Universidad Nacional
El del Altiplano Puno m
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo A r\o\y £ \\[ an @i LCE Condory
identificado con DNI_#3590 965 en mi condicion de egresado de:

P¥Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

Fdocacion Secundario , Tspectalidad de Lenaua, Literatura ,?s\coloqfq,\’ Flosopia,
informo que he elaborado el/la & Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
“FlL DERATE L[OMO ESTRATEGIA PARA METORRR Lp EXPRESION ORAL EN

LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO OE LA TES JOSE CARLOS

MARIATEGU] - APLICACION  UNA, 2023,

para la obtencién de CJGrado, i Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Perti
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
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