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RESUMEN

El estudio titulado "Sexismo y violencia de género en la Institucion Educativa Secundaria
José Domingo Choquehuanca — Azéngaro, 2022" tiene como propoésito principal,
establecer la relacion entre el sexismo y la violencia de género en dicha institucion. La
investigacion sigue un enfoque cuantitativo, utilizando un método hipotético-deductivo,
con un disefio no experimental, de corte transversal y de tipo descriptivo correlacional.
La poblacién de estudio incluye 382 estudiantes de 1° a 5° grado, de los cuales se
seleccion6 una muestra estratificada de 192 estudiantes. Para la recoleccion de datos, se
aplicé una encuesta con un cuestionario, y el andlisis de la informacion se realiz6 con el
software estadistico SPSS V26, mientras que el contraste de hipétesis se llevo a cabo con
el programa Stata. Los hallazgos indicaron una relacion significativa entre el sexismo y
la violencia de género en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azangaro. La prueba de Rho de Spearman mostrdé una correlacion
positiva significativa de 0.9577, indicando que un mayor nivel de sexismo se asocia con
una mayor aceptacion de la violencia de género. Ademas, se encontro que el sexismo esta
significativamente relacionado con diversos tipos de violencia: violencia fisica
(correlacion de 0.8587), violencia sexual (correlacion de 0.1566) y violencia psicoldgica

(correlacion de 0.9218).

Palabras clave: Sexismo, violencia de género, violencia fisica, violencia psicoldgica,

violencia sexual.
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ABSTRACT

The study titled "Sexism and Gender-Based Violence in the José Domingo Choquehuanca
Secondary School — Azangaro, 2022" aims to establish the relationship between sexism
and gender-based violence in this institution. The research follows a quantitative
approach, using a hypothetical-deductive method, with a non-experimental, cross-
sectional, and descriptive-correlational design. The study population includes 382
students from 1st to 5th grade, from which a stratified sample of 192 students was
selected. Data collection was conducted through a survey with a questionnaire, and the
information analysis was carried out using the statistical software SPSS V26, while
hypothesis testing was performed with the Stata program. The findings indicated a
significant relationship between sexism and gender-based violence in the José Domingo
Choquehuanca Secondary School — Azé&ngaro. The Spearman's Rho test showed a
significant positive correlation of 0.9577, suggesting that higher levels of sexism are
associated with greater acceptance of gender-based violence. Additionally, it was found
that sexism is significantly related to various types of violence: physical violence
(correlation of 0.8587), sexual violence (correlation of 0.1566), and psychological

violence (correlation of 0.9218).

Keywords: Sexism, gender violence, physical violence, psychological violence, sexual

violence.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La problematica del sexismo y la violencia de género es una cuestion social de
gran relevancia, esta problematica se manifiesta en diversos modos de discriminacién y
violencia dirigidos hacia mujeres, sustentados en la creencia de que un género es superior
al otro. A lo largo de la historia, las sociedades patriarcales han perpetuado roles y
estereotipos de género que no solo limitan las oportunidades y derechos de las mujeres,
sino que también fomentan un entorno donde la violencia de género puede prosperar.

El sexismo se refiere a la discriminacién basada en el sexo; alude a la
subordinacion de las mujeres, la diferencia se traduce en desigualdad, tomando como
referencia lo masculino; en la base del sexismo se encuentra la forma en que es pensada
la existencia social a partir de la diferencia sexual (Lamas, 1998).

La violencia de género es una de las expresiones del sexismo, constituyendo no
solo una violacion de los derechos humanos, sino también un serio peligro para la
seguridad y bienestar de quienes la sufren. A nivel mundial, se calcula que una de cada
tres mujeres ha sido victima de violencia fisica o sexual en algin momento de su vida, lo
que resalta la magnitud y gravedad de este problema.

Es trascendental abordar dichas problematicas mediante enfoques
multidisciplinarios que incluyan la educacion, la implementacién de politicas publicas
efectivas, y la promocion de la equidad de género.

En tal sentido, el estudio se organiza en cinco capitulos, estructurados de la
siguiente manera: El Capitulo | se centra en el problema de la investigacion, abordando
las preguntas que buscan esclarecer sus causas y efectos, asi como las variables, los

objetivos y la justificacién del estudio. En el Capitulo Il se presentan los antecedentes del

16
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estudio, relacionados con investigaciones previas sobre el tema. El Capitulo Il describe
las técnicas empleadas para la recopilacién de datos y menciona los recursos utilizados.
El Capitulo IV se dedica al anlisis e interpretacion de los resultados, utilizando tablas
estadisticas para obtener informacion confiable que permita probar la hipotesis.
Finalmente, el Capitulo V contiene las conclusiones, recomendaciones, referencias y
anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El estudio va enmarcado en el desarrollo del sexismo como factor relacionado en

la violencia de género, en vista que son problemas resaltantes que atraviesa la sociedad.

De acuerdo con el informe del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) del afio 2020, que incluyd 75 paises representativos del 80% de la
poblacion mundial, descubrié que el 90% de las personas, incluidas las mujeres, tienen
prejuicios de género. El porcentaje de individuos con al menos un prejuicio es mas alto
en Pakistan, donde el 99,81% de las personas comparten esta vision, seguido por Catar y
Nigeria, ambos con un 99,73%. Por otro lado, los paises con menor porcentaje de
poblacién con visiones sexistas son Andorra, con un 27,01%, Suecia, con un 30,01%, y
Holanda, con un 39,75%. En Francia, Reino Unido y Estados Unidos, los porcentajes de
personas que sostienen al menos una creencia sexista son 56%, 54.6% y 57.31%,

respectivamente, mientras que en Esparfia es 50.50%.

En Ameérica Latina, el estudio indicé que los paises con los porcentajes mas altos
de poblacién con prejuicios sexistas son: Ecuador con un 93.34%, Colombia con un
91.40%, Brasil con un 89.50%, Per con un 87.96% y México con un 87.70%. Asimismo,
los porcentajes en Argentina, Chile y Uruguay estuvieron entre el 75.4% Yy el 74.6%. Estos

paises manifiestan niveles extremadamente altos de prejuicios sexistas, lo que indica que
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la mayoria de la poblacidn tiene actitudes y creencias que perpettan la desigualdad de
género, estas actitudes pueden incluir la creencia en roles tradicionales, la justificacion

de la violencia de género y la discriminacion hacia mujeres.

En el Per(, como se evidencia en el estudio, se presenta un 87,96% de la poblacion
con prejuicios sexistas, lo que refiere que una gran mayoria de los peruanos sostienen
creencias y actitudes que contribuyen a la persistencia de la desigualdad de género,

legitiman la violencia contra las mujeres y restringen las oportunidades que tienen.

Consecuentemente, (Huanchi & Zela, 2022) refiere, “la region de Puno, ubicada
en el altiplano peruano, enfrenta desafios significativos relacionados con el sexismo y la
violencia de género, donde en muchas comunidades de Puno, las creencias tradicionales
sostienen que las mujeres deben asumir roles domésticos y subordinados, mientras que
los hombres son considerados los principales proveedores y lideres”. Las normas

culturales pueden reforzar el sexismo y dificultan la promocion de la igualdad de género.

De manera que, hasta el mes de septiembre, se han registrado 3,293 casos de
violencia contra la mujer en las 13 provincias de la regién Puno. De estos casos, el 40%
corresponde a violencia fisica, seguido de violencia psicoldgica, sexual y econémico-
patrimonial. Las provincias con los indices mas altos de violencia son Puno y San Roman,

seguidas por Azangaro y Chucuito. (Radio Onda Azul, 2023).

Por esta razon en la provincia de Azangaro, la violencia escolar y familiar ha
mostrado un aumento preocupante en los Gltimos afios, los reportes indican que la
violencia fisica y psicoldgica son las formas mas comunes, afectando gravemente a los

nifios y adolescentes en sus entornos educativos y familiares.

18
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Por ello en la institucién educativa secundaria José Domingo Choquehuanca-
Azangaro, también se han destacado casos de violencia escolar, con maltiples incidentes
reportados, afectando el bienestar y el rendimiento académico de los estudiantes,
requiriendo una respuesta integral que involucre a la comunidad educativa, las familias y

las autoridades locales para fomentar un entorno seguro y propicio para el aprendizaje.

Por lo tanto, el abordaje de dicha problematica, coadyuvara en que los estudiantes
quienes estan en una etapa formativa, donde desarrollan actitudes y comportamientos que
pueden perdurar en la edad adulta, puedan entender estas dinamicas que es vital para
prevenir la perpetuacion de la violencia de género y promover relaciones saludables y

equitativas.

Consiguientemente tales resultados permitirdan desarrollar programas de
prevencion y concientizacion en las diferentes instituciones educativas; también serén de

utilidad como base-tedrica para futuros estudios concerniente al tema.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion entre el sexismo y violencia de género en la Institucion

Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca — Azéngaro, 2022?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion entre el sexismo y violencia fisica en la Institucion
Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca?
- ¢Cual es la relacion entre el sexismo y violencia psicoldgica en la

Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca?
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- ¢Cual es la relacion entre sexismo y violencia sexual en la Institucion

Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre el sexismo y la violencia de género en
la Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choguehuanca — Azangaro,

2022.

1.3.2. Hipotesis especificas

- Existe relacion significativa entre la dimension sexismo y violencia fisica
en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca —
Azéangaro, 2022.

- Existe relacion significativa entre la dimension sexismo y violencia de
sexual en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azéangaro, 2022.

- Existe relacién significativa entre la dimension sexismo y violencia
psicoldgica en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo

Choquehuanca - Azangaro, 2022.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El sexismo y la violencia de género son problemas prevalentes en los contextos
educativos, la presencia de estas cuestiones en las instituciones educativas tiene un
impacto negativo en la salud mental y emocional de los estudiantes, asi como en su
desempefio académico. Investigar estas problematicas es fundamental para entender su
alcance y sus efectos especificos en el ambito escolar y social.
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El sexismo es una forma de discriminacién basada en el sexo, donde el sexo
masculino es entendido como “lo universal”, es decir, como aquello que supedita o
contiene al sexo femenino, tendiendo a concebirlo en una posicion secundaria e inferior;
mediante el sexismo se han oprimido, subordinado y negado los derechos de las mujeres
en todos los ambitos de las relaciones humanas, a veces con mecanismos sutiles, y en
otros casos incluso violentos, que invisibilizan, estereotipan, desvalorizan y humillan a

las mujeres (Lampert, 2018).

Esta ideologia promueve comportamientos que legitiman la violencia hacia las
mujeres, creencias que impulsan practicas con notables elementos sexistas que se
fundamentan en la diferencia de género. Segun Glick y Fiske (1996), el sexismo se
manifiesta en dos formas: por un lado, mediante hostilidad e intolerancia hacia las
mujeres, y por otro, a través de actitudes prosociales que se basan en estereotipos que
retratan a las mujeres como vulnerables y dependientes. El primero (sexismo hostil) es
facilmente detectable; el segundo (sexismo benevolente) tiende a confundirse con
acciones que, a primera vista, parecen positivas, pero que resultan nocivas, pues sitlan a
las mujeres en un imaginario tradicional y romantico que limita su autonomia y las
segrega a un espacio domeéstico vinculado, principalmente, a su capacidad reproductiva
(Trujillo & Contreras, 2021). En consecuencia, la justificacion de esta investigacion se
encuentra en su potencial para generar cambios significativos y sostenibles hacia una

sociedad mas equitativa y justa.

Por ello los resultados del estudio se ponen en la perspectiva social, para conocer
el problema y luego prevenirlo con diagnosticos actualizados; fundamentalmente educar
través de programas educativos, para contrarrestar las construcciones culturales y sociales
que establecen la posicién de subordinacion y desigualdad de la mujer, impulsar el

proceso de cambio o transformacion social donde se construya un cimiento con una
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sociedad basada en la libertad, igualdad, respeto y libre de todo tipo de violencia.
Contribuyendo a la base investigativa para una mejor intervencion del Trabajador Social
y otros profesionales en el area respecto a conductas y actitudes de los estudiantes que se
encuentran en plena formacion educativa y donde los centros educativos son agentes de

socializacion.

Igualmente, el estudio se justifica desde el punto de vista practico (referida a una
perspectiva o enfoque que se centra en la aplicacion concreta y funcional de ideas, teorias
0 conocimientos en situaciones reales y cotidianas), para las instituciones educativas,
puesto que los resultados conseguidos seran instrumento de andlisis estadistico referente
a la poblacion académica de la region de Puno y por lo tanto evidenciaran informacion
relevante para desarrollar estrategias de prevencion, adecuandose al contexto escolar,
hacia la deteccion de manera oportuna todas las faltas que afecten su desarrollo como

personas para el futuro.

Finalmente, la medicién de las variables se justifica metodolégicamente, ya que
los resultados ampliaran los conocimientos en el area desde nuevas perspectivas sobre el
sexismo Yy la violencia de género, lo cual permitira evidenciar la magnitud del problema
con los instrumentos elegidos, para estudiar la realidad de manera méas confiable, lo que

permite realizar otros estudios en una variedad de contextos sociales educativos.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre el sexismo y violencia de género en la
Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca — Azéngaro,

2022.
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1.5.2. Objetivos especificos

- Identificar la relacion entre el sexismo y violencia fisica en la Institucion
Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca.

- Reconocer la relacion entre el sexismo y violencia sexual en la Institucién
Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca.

- Establecer la relacién entre sexismo y violencia psicoldgica en la

Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca.
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2.1

CAPITULO 11
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Anivel internacional

Perales (2018), en su estudio, sexismo y violencia hacia las mujeres en
adolescentes de 16 a 19 afios, tiene como objetivo describir cémo las creencias
sexistas influyen en la percepcion de la violencia hacia las mujeres entre los
adolescentes, tanto hombres como mujeres, de la Unidad Educativa Francia.
Empleando el enfoque cuantitativo, de estudio correlacional, disefio no
experimental, transaccional; obteniendo como resultado la existencia ambos tipos
de sexismo en los adolescentes de la Unidad Educativa Francia; la presencia del
sexismo hostil en niveles bajos, mientras que el sexismo benévolo se encuentra en
niveles moderados, con un puntaje més alto del 58%. Ademas, se observa un nivel
alto de sexismo benévolo, alcanzando un 29%. Esto indica que el sexismo
benévolo prevalece entre los adolescentes, posiblemente ocultando o disimulando

el sexismo hostil, que podria estar presente pero menos visible.

Barreda (2018), en su investigacion titulada: “Prevalencia del sexismo y
violencia de género en adolescentes de la unidad educativa Manuel J. Calle-
Cuenca”; plantea como objetivo: determinar la prevalencia del sexismo y
violencia de género en adolescentes del bachillerato de la Unidad Educativa
“Manuel J. Calle”. Cuenca, el estudio comprende el enfoque cuantitativo y de
prevalencia, con un estudio de tipo descriptivo, donde se encontré que el 89,6%

de la muestra exhibe actitudes de sexismo benévolo, y el 10,4% muestra actitudes
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de sexismo hostil. Ademas, el 88,9% reportd haber experimentado abuso

emocional, mientras que el 11,1% indicé haber sufrido abuso multiple.

Calderon y Soriano (2021), efectu6 una investigacion
denominada: “Justificacion del sexismo y violencia de género en estudiantes de
Enfermeria en una Universidad de Guayaquil”, tiene como objetivo; identificar la
existencia de la justificacion del sexismo y la violencia de género en las y los
estudiantes universitarios de la carrera de Enfermeria, la investigacion que empled
fue de tipo descriptivo, método cuantitativo y disefio transversal, el estudio ha
revelado una mayor incidencia de sexismo y violencia de género en hombres
comparado con mujeres entre los estudiantes de la carrera de enfermeria en una
universidad de Guayaquil. Por lo tanto, no es posible afirmar que el sexismo y la

violencia de género hayan sido completamente eliminados entre estos estudiantes
2.1.2. A nivel nacional

Alvarez (2020), en su estudio, “Analisis del sexismo y la violencia de
género en adolescentes entre los afios 2010 y 2020: una revision de la literatura
cientifica”, utilizd una metodologia de revision sistematica, de tipo descriptivo,
exploratorio y cuantitativo para examinar la relacion entre sexismo y violencia de
género en adolescentes entre los afios 2010 y 2020. Se lleg6 al siguiente hallazgo:
Las investigaciones indican que la violencia de género y el sexismo contindan

siendo problemas persistentes en la sociedad, con un impacto negativo duradero.

Canelo (2021), efectivizo la investigacion titulada “Violencia de género y
sexismo en adolescentes de una institucion educativa parroquial en la region
Callao, 2021”; plantea como objetivo: determinar la relacion entre violencia de
género y sexismo en adolescentes de una institucion educativa parroquial en la
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regién Callao, 2021; asimismo, se utilizé el enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental y de corte transversal. Se identificé una asociacion directa moderada
(rho =.550) y altamente significativa (p<20.01) entre la violencia de género y el
sexismo en los adolescentes de una institucion educativa catélica en la region del

Callao.

Ayasta (2018), en su investigacion titulada: “Sexismo y actitudes hacia la
violencia de género en estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria Puente
Piedra - Lima”; tuvo como objetivo; conocer la relacion entre sexismo y actitudes
hacia la violencia de género en alumnos de tercero, cuarto y quinto de secundaria,
investigacion de disefio experimental de tipo transversal- basica. Los hallazgos
del estudio determinaron en alumnos de tercero, cuarto y quinto grado que las
actitudes hacia la violencia de género estan fuerte y directamente correlacionadas
con el sexismo (p<0.01; rho.637); es decir, cuanto mas sexismo, mas actitudes

hacia la violencia de género

2.1.3. Anivel local

Huanchi y Zela (2022), en su tesis: “Sexismo y violencia en la relacion de
pareja en estudiantes de un Instituto Privado de Juliaca, 2021”; tiene como
objetivo; determinar la relacion entre sexismo y violencia en la relacion e
estudiantes de un Instituto Privado de Juliaca; el tipo de investigacidn corresponde
a un disefio no experimental de corte transversal, tipo correlacional y de enfoque
cuantitativo. Obteniendo los resultados de coeficiente de Rho = 0.470 sig <,05
entre la variable sexismo y violencia en la relacion de pareja, lo que indica que

existe una relacién directa moderada y significativa entre ambas variables, lo que
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indica que cuanto mayor sea el nivel de sexismo, mayor sera la violencia en la

relacion de pareja.

Calla y Ticse (2022), en su estudio realizado: “Sexismo ambivalente y
acoso laboral en los centros de la Red de Salud Puno”; tuvo como objetivo
identificar la relacion entre el sexismo ambivalente y el acoso laboral entre los
trabajadores de los establecimientos Metropolitano, Simén Bolivar y José Antonio
Encinas de la Red de Salud Puno, realizando una investigacion descriptiva-
correlaciona de naturaleza cuantitativa, de disefio no experimental de corte
transversal. Se concluy6 gue existe una correlacién positiva de magnitud media
entre el sexismo ambivalente y el acoso laboral en los empleados de los
establecimientos de salud Metropolitano, Simén Bolivar y José Antonio Encinas,

pertenecientes a la Red de Salud Puno.

Tapia ( 2021), en su investigacion titulada: “Factores socioeconémicos
que determinan la violencia basada en género y sus efectos que causan en las
mujeres del distrito de puno, afio 2021”; el objetivo del estudio fue identificar los
factores socioecondmicos que influyen en la violencia de género contra las
mujeres y describir los efectos en las victimas del distrito de Puno durante el afio
2021. La investigacion se realizé con un disefio metodoldgico no experimental y
un enfoque cuantitativo, utilizando un método analitico y deductivo de tipo
descriptivo-correlacional. Se concluy6 que la probabilidad de que una mujer sea
victima de violencia en el distrito de Puno esta estrechamente relacionada con
variables socioecondmicas estadisticamente significativas al 1%, 5% y 10%. Las
variables que disminuyen esta probabilidad son el nivel educativo y las
condiciones laborales de la mujer, asi como el nivel educativo y la situacion

laboral del esposo o conviviente. En concreto, a medida que aumenta el nivel
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educativo de la mujer y ella tiene empleo, la violencia disminuye en un 16,29% y
29,13%, respectivamente. Del mismo modo, a medida que el nivel educativo y la
situacion laboral de la pareja mejoran, la probabilidad de que el esposo o
conviviente agreda a su conyuge disminuye en un 37,67% Yy 47,87%,

respectivamente.

2.2  MARCO TEORICO

2.2.1. Teoria de la construccién social de género

La teoria de la construccion social del género argumenta que las
diferencias de género no se deben a diferencias bioldgicas innatas, sino que se
desarrollan a través de las interacciones sociales y culturales. Esta perspectiva
cuestiona la nocion de que el género es una caracteristica inmutable y destaca que

es un resultado de la socializacion y las estructuras de poder en la sociedad.

Butler (2008), profundiza en esta idea con su teoria de la performatividad
del género, presentada en su libro "Gender Trouble", sustenta que el género no es
una identidad fija que las personas poseen, sino una serie de actos performativos
repetidos que producen la apariencia de una identidad estable. Estos
comportamientos estan moldeados por normas sociales y culturales que establecen
cdémo deben actuar las personas segun su genero. Asi, el género es una actuacion
continua que requiere la repeticion constante de actos que reafirman una identidad

de género particular.

La antropdloga Rubin (2021), también ha contribuido significativamente
a esta teoria con su trabajo "The Traffic in Women: Notes on the 'Political
Economy' of Sex". Rubin introduce el concepto de "sistema de sexo/género™ para

describir como las sociedades transforman la sexualidad bioldgica en productos
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de actividad humana, creando asi roles de género y relaciones de poder, argumenta
que este sistema perpetla la subordinacién de las mujeres y la dominacion

masculina, estructurando la desigualdad de género.

Al respecto Connell (2020), argumenta que el género debe ser entendido
como un proceso social que involucra relaciones de poder, sefiala que el género
se construye a través de practicas sociales que organizan las relaciones entre los
SexX0s y que estas practicas estan intrinsecamente vinculadas a estructuras de poder
y dominacién; introduce el concepto de "hegemonia de género™ para describir
cémo ciertas formas de masculinidad se establecen como normativas y

dominantes, marginalizando otras identidades de género.

La teoria de la construccion social del género plantea que el género es
resultado de las interacciones y normas sociales, y no una caracteristica biolégica
fija, autores como Buther, Gayle Rubin y Connell, han sido fundamentales en el
desarrollo de esta perspectiva, aportando diversas herramientas tedricas para
entender como se construyen y mantienen las identidades de género y las

desigualdades asociadas.

2.2.2. Anivel de la variable X: Sexismo

2.2.3. Teoria sobre el sexismo

La teoria del sexismo ambivalente, propuesta por Glick y Fiske (1996),
propone que conceptualizar el prejuicio hacia las mujeres Unicamente como
antipatia u hostilidad no abarca completamente el fendmeno. Sefialan que, las
representaciones culturales de las mujeres histéricamente y en la actualidad no
siempre han sido negativas, ya que también existen figuras femeninas que son

admiradas. Basandose en esta premisa, su teoria del sexismo ambivalente adopta
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un enfoque bidimensional que distingue entre sexismo hostil y benevolente. La
primera dimension se alinea con la definicion clasica de Allport (1954) del
prejuicio, mientras que el sexismo benevolente abarca actitudes que son sexistas
porque estereotipan a las mujeres y las restringen a ciertos roles, pero que al
mismo tiempo tienen un tono positivo para quienes las mantienen, promoviendo
comportamientos vistos como prosociales o intimos (Glick y Fiske, 1996). Esta
forma de sexismo implica creencias de que hombres y mujeres poseen
caracteristicas distintas pero complementarias; que los hombres estan incompletos
sin el afecto de una mujer; y que los hombres tienen la responsabilidad de proteger
a "'sus" mujeres, perpetuando asi roles tradicionales de género y considerando a
las mujeres como "mas débiles”. (Shnabel, Baranan, Knede, Bareket y Lazar,

2015).

En este contexto, tanto el sexismo hostil como el benevolente refuerzan la
nocion de que los hombres tienen méas poder que las mujeres, lo cual perpetia las
desigualdades de género. La creencia de que las caracteristicas de los grupos estan
intrinsecamente arraigadas sostiene la percepcion de que la division tradicional
del trabajo no solo es justa, sino también natural e inevitable. Segundo, la
atribucion de cualidades diferentes, aunque positivas para las mujeres, podria
fomentar su aceptacion en la distribucion de roles sociales, incluso cuando las
actividades tradicionalmente desempefiadas por los hombres tienden a ser

valoradas como mas importantes, Jost y Kay (2005).

2.2.4. El sexismo

Para comprender el constructo sexismo es una manifestacion de la realidad

sociohistérico, que en la actualidad es conocido como un prejuicio, debido que
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involucra un conjunto de creencias que se tiene referente a los comportamientos
que deben tener las mujeres y los varones en una realidad dada. (Lépez, Garcia,

& Montero, 2019).

Al respecto, Carretero y Nolasco (2019), refiere que el sexismo implica
una serie de prescripciones de cuéles son las conductas y comportamientos
correctos que deben adoptar los varones y mujeres como una manera de
interactuar entre los sexos. Asimismo, Bonilla-Algovia y Rivas-Rivero (2018),
agrega que “los comportamientos sexistas se asocian directamente con las
creencias erradas y distorsionadas con las que se justifica la violencia hacia la
mujer, aspectos con las que se legitiman los roles tradicionales de género que
desencadenan en desigualdad y con ello las clases sociales en los diferentes

sistemas sociales” (pag. 115).

Por otro lado, Ferndndez y Garcia (2021), define como “como aquellas
actitudes discriminatorias orientados hacia individuos en integridad de pertenecer
a un sexo biolégico, conformandose de esa manera un aspecto fundamental para
la conservacion de la desigualdad creada por lo roles, normas y creencias entre

varones y mujeres” (pag. 119).

Asimismo, Esteban y Ferndndez (2017), afiade lo siguiente:

“Las creencias, roles y normas implementados en una realidad se
desprende la creencia de que mujeres y varones son diferentes y por lo que deben
comportarse de acuerdo con una serie de normas Yy conductas sociales
especialmente de su genero, estas creencias ademas establecen la superioridad que
tiene un género sobre otra, perpetuando una estructura donde se conserven las
desigualdades y se siga arraigando las conductas discriminatorias” (pag. 138).
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Por lo tanto, el sexismo es un problema que ha persistido a lo largo de
generaciones, desde la sociedad antigua hasta la actualidad, que fue adaptandose
en distintos realidades y grupos poblaciones en donde se desarrolla la persona,
expresado como punto de vida en la definiciones y mirada de género. Asimismo,
el sexismo desvaloriza los roles que asumen el sexo femenino excluyendo de los
roles que desarrolla los hombres, este aspecto es expresado en la realidad actual

en aspectos politicos, educativos, econdmicos, culturales y sociales.

Al respecto valencia (2021), refiere que el sexismo fue construido por la
misma sociedad por las creencias que fueron construyendo y que con el tiempo se
ha venido naturalizando ciertos comportamientos y conductas que deben asumir
los hombre y mujeres desencadenando en las maneras discriminatorias sexistas,

racistas, de género, étnicas, etc.

2.2.5. Caracteristicas del sexismo

Existen diversos autores que plantean caracteristicas multiples del
sexismo, sin embargo, se considera a Viera (2020), quien resalta las siguientes

caracteristicas especificas:

Tiene caracter cognitivo: debido que el sexismo se enfoca en justificar y
reduce los prejuicios tradiciones en los hombres hacia la mujer, eludiendo la
discriminacién y la violencia de género, desencadenando en diferentes formas de
violencia, debilitando en analisis de los problemas sociales considerando en una

limitante cognitiva.

Tiene caracter afectivo: se enfoca y resalta la identidad personal, y se
relaciona con el nivel de inferioridad de la mujer, debido que el hombre es

atribuido como un ser que tiene caracteristicas de poder y superioridad, eludiendo
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asi la violencia de género, por lo que permite comprender la identidad del hombre
con la conectividad existente de la violencia, de igual manera la identidad de la

mujer en su percepcion de ser culpables y son inferiores.

Tiene carécter conductual: se centra en poner en practica las conductas
distorsionadas mediante el ejercicio de agresion psicologica y fisica contra la

mujer.

2.2.6. El sexismo en la adolescencia

El sexismo es una problematica que tiene amplia magnitud que se trasmite
por generaciones y se perpetua en distintas realidades donde interactla la persona,
incidiendo en todos los grupos etarios, por lo tanto, la poblacion adolescente no
se encuentra exenta ante esta realidad. Tal como refiere Valencia (2021), que el
sexismo se expresa en los adolescentes en la manera de como demuestran sus
conductas y comportamientos sexistas en su entorno educativo al momento en que
se relacionan, resaltando como ejemplo, que los varones no les permiten participar

de ciertos juegos y actividades a las mujeres.

En las familias actuales en las que se encuentran inmersos los adolescentes
donde se desenvuelven, interactGan aun arraigan normas y creencias establecidas
desde el patriarcado, conservando las pautas sexistas discriminatorio de género
que atribuyen ciertos roles a los hombres que se enmarca en el poder y esta es
trasmitido mediante estereotipos y prejuicios de inequidad y desigualdad de
género que de cierta manera determinan que las mujeres deben cumplir ciertos
roles relacionado a las actividades domésticas y cumplir con lo que les indica los
varones, tal como, Cunuhay (2021), refiere que estos aspectos son transmitidos a
la poblacion adolescentes, ya que existe atn notables conductas de segregacion
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del sexismo, a pesar que se implementa acciones de promocién de igualdad de
género, se sigue teniendo concepto de que la mujer es sumisa, débil y debe cumplir
con funciones menores que los hombres, asimismo tareas del hogar y afectividad
y son pocas las mujeres que sobresalen en espacios publicos y estas son

discriminados y criticadas.

Por otro lado, Coasaca (2021), refiere que la adolescencia es una etapa de
transicion a cambios importantes y la definicion de identidad y personalidad,
asimismo es un proceso donde se registra desigualdades de generar en mayor
dimension, debido gque estos demuestran las pautas de comportamiento, practicas
las normas y valores que les fueron establecidos, en otras palabras, la forma en

como fueron educados.

2.2.7. Tipos de Sexismo

El sexismo se expresa en diferentes y multitud de maneras, por lo tanto,
existe tipos de sexismo las cuales se fueron manifestando de acuerdo con los
cambios ocurridos en la sociedad, por lo que se categorizan por el grado de

comportamiento negativo o positivo.

e Sexismo Hostil

Es conocido como el sexismo tradicional y que fue trasmitido por
generaciones, este tipo se naturaliz6 desde el patriarcado, donde el hombre
ejercié comportamiento de poder frente a las mujeres haciéndoles inferior
ante los distintos roles que se le atribuye en la sociedad a la mujer, tal como
Valencia (2021), refiere este tipo de sexismo comprende aquellos
estereotipos y prejuicios que se tiene hacia la mujer, por lo que se
determina como los comportamientos hostiles fobicos, asociandoles con
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las atribuciones negativas conllevando a la desigualdad de género, en

derechos y roles.

Al respecto, Rios (2021) refiere que es un tipo de sexismo que
implica una serie de creencias que buscan objetivar a las mujeres, donde
mantienen la idea de que la mujer no se puede cuidar por si sola y necesita
de un varon para ello, asimismo, practican la manipulacion y control a
través de la atraccion sexual. Carrion (2017) agrega que este tipo de
sexismo describe que la mujer no tiene la capacidad de ejercer en espacios
publicos y por lo tanto no puede ocupar puestos de alto mando, dejando en
claro la defensa de roles de género tradicional, donde las mujeres son
tratados como un objeto sexual y su rol es la reproduccion y cuidado del

hogar e hijos.

Castro y Vasquez (2022), refiere que este tipo de sexismo aun es
prevalente en distintas realidades de la sociedad actual que se fue
perpetuandose en prejuicios, estereotipos de género discriminatorios,
debido que aln se consideran a la mujer como el sexo débil, a pesar de que

existen normas y leyes que tratan de aminorar y corregir dichas conductas.

e Paternalismo dominante
También es conocido como “paternalismo benevolente que implica
todas las creencias absurdas, las mujeres no tienen la capacidad de cuidarse
por si solas y necesita de un vardn, asimismo, practican la manipulacién y
control a través de la atraccion sexual, catalogandolas como objeto sexual”

(Rios, 2021, pag. 10).
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¢ Diferenciacion competitiva de genero

Al respecto Rios (2021), expresa como:

“Aquellas creencias que determinan y establecen competencias
directas de acuerdo con el sexo, donde el hombre es atribuido como el ser
humano que tiene todas las capacidades para desempefiarse en espacios
publicos y puede ocupar puestos de alto mando, de poder en cambio las
mujeres son relejados a roles de que se desempefie en espacios domésticos,

del hogar, cuidar de los hijos” (pag. 10).

e Hostilidad heterosexual

Hace referencia a “una serie de creencias ilogicas que tienen la
intencion de despersonalizar a la mujer, catalogandole como un ser
humano que se caracteriza por tener un atractivo sexual mediante el cual

controla y manipula a los hombres” (Rios, 2021, pag. 10).

e Sexismo benevolente

Este tipo de sexismo se expresa en ideas diferentes al sexismo
hostil donde prima el patriarcado y paternalismo, en cambio este tipo de
sexismo se sustenta en pensamientos que el sexo femenino contribuye con
caracteristicas positivos por lo tanto es un complemento para los hombres,
pero someten a las mujeres sexualmente (Cunuhay, 2021). Asimismo,
Valencia (2021), refiere que este tipo de sexismo “comprende
comportamientos y  actitudes positivos que son expresados
especificamente a las mujeres donde se refleja acciones de proteccidn, sin
lesionar sentimientos de manera directa a las mujeres” (pag. 28). Este

concepto explica de que el sexismo benevolente comprende estereotipos y
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prejuicios que se buscar limitar y obstaculizar a la mujer de una manera
afectiva y con enunciados de apoyo, por lo tanto, es una manera de

mantener sexismo bajo mensajes positivos.

Por otro lado Rios (2021), refiere que el sexismo benevolente
comprende que se valora el rol de las mujeres en sistemas familiares,
atribuyéndole caracteristicas de respeto y valor por parte de los hombres
en otras tareas para no generar menosprecio del esfuerzo realizado, por lo
tanto, se genera una valoracion positiva, pero lomita ciertas funciones que

se le atribuye a la mujer.

e Paternalismo protector

Es considerado como como un determinante y aspectos comun del
sexismo en la sociedad, donde se cataloga a la mujer como sexo débil y no
tiene la capacidad suficiente para para cuidarse por lo que requiere
proteccion, por lo que le asigna roles de poder de los hombres hacia la
mujer, asimismo, desencadena en la desigualdad de género (Valencia,

2021).

¢ Diferenciacion complementaria de genero

Hace referencia a que mujer es reconocida y valorada de manera
positiva cuando realiza actividades complementarias al hombre, es decir,
se sustenta en caracteristicas tradicionales atribuidas al sexo femenino
como es la devocion, entrega, generosidad, pureza entre otros (Cunuhay,
2021). Asimismo, Valencia (2021), refiere que este es un elemento que se
caracteriza por catalogar que la mujer tiene rasgos positivos las cuales

contemplan el rol de hombres. Asimismo, se resalta que pese que existen

37

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

prejuicios que reconocen caracteristicas positivas de la mujer, ya que se
asocia con dmbitos socioemocionales, debido que se cataloga a la mujer
como una persona amable pero no tiene capacidad de realizar actividades

como es desempafiarse en ambitos laboral, politicas y econémicos.

¢ Intimidad heterosexual

Comprende las creencias de que la relacibn hombre — mujer
involucra nivel alto de intimidad fisica, psicoldgica y sexual, por lo tanto,
la intimidad es catalogada como un aspecto ineludible entre ambos sexos,
tal como Valencia (2021), refiere que este componente implica la
generacion de intimidad heterosexual en espacio privados y el apego

psicolégico donde el hombre es participe.

2.2.8. Anivel de la variable Y: Violencia de genero

2.2.9. Teoria de la violencia de genero

La teoria de la violencia de género se centra en el estudio de las formas
especificas de violencia que afectan desproporcionadamente a personas debido a
su género, principalmente mujeres. Esta teoria multidimensional explora las
causas, dindmicas y consecuencias de la violencia en diferentes contextos sociales,

culturales y econémicos.

Desde una perspectiva Russell (1990), argumenta que la violencia de
género es intrinsecamente ligada a las estructuras patriarcales que perpettan la
subordinacion de las mujeres; sostiene que la violencia, en sus diversas formas
como el abuso doméstico y la violencia sexual, sirve como un medio para

mantener el control y la dominacién masculina sobre las mujeres.
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Al respecto Lopez & Hernandez (2020), refiere que la violencia de género
abarca todas las formas de abuso dirigidas hacia las mujeres por el hecho de serlo,

que van mas alla de las relaciones familiares, domésticas y afectivas.

Asimismo, Alencar y Cantera (2019), agrega que “es una violacion de los
derechos humanos” (pag. 116). Por lo tanto, se considera como un problema de
salud publica, puesto que causa afectacion en la salud fisica y mental, que en los
ultimos afios tiene horizontes ascendentes, afectando a méas de 35% de la

poblacién femenina en el mundo.

La violencia de género es “una categoria que se asocia al sistema de ideas
y representaciones acerca del mundo circundante y surge producto de la
desigualdad, que no solo experimentan las mujeres sino también los hombres y

los demas grupos” (Jaramillo & Canaval, 2020, pag. 179).

En tal sentido no existe un concepto claro y univoca sobre la violencia de
género, debido existe diversos estudiados desde diferentes ramas y areas de
conocimiento, sin embargo, todos concuerdan que esta categoria es un reflejo o
resultados de las inequidades y desigualdades de género que ocurren en distintos
espacios donde interactla y se relaciona la persona. Tal como, Jaramillo y Bolivar
(2020), refiere que “la violencia de género es una problematica de caracter social,
estructural, politicos y relacional que afecta especialmente al sexo femenino

rompiendo el derecho a la dignidad, vida, seguridad, libertad y autonomia”.

2.2.10. Tipos de violencia de genero

¢ Violencia fisica: es una de las formas de violencia que es reconocida y
observada de manera clara, este tipo de violencia engloba aquellas

acciones que causan lesiones y dafios ya sea temporal 0 permanente a
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las victima producto de una agresion directa, expresado en golpes,
fracturas, heridas, forcejeos y empujones entre otros (Soria & Barbaran,
2021).

e Violencia psicologica: es una forma de violencia que no es visible y es
dificil de determinar su magnitud, debido que comunmente es ejercido
a través de acciones verbales que generan dafios y traumas mentales en
las mujeres sometiéndoles a sentirse inferior, asimismo implica los
medios de control y comunicacion que causan dafios a la integridad
psicoldgica, bienestar, autoestima y tranquilidad. Al respecto, Soria &
Barbaran (2021) sostiene que este tipo de violencia involucra actos
como la humillacion, coaccion, amenazas, desprecio y desvalorizacion,
afectando a la integridad mental haciendo que la victima tenga
sentimientos de culpa, se sienten indefensas y son obligados muchas
veces a realizar actos en contra de su voluntad y son dependientes del
agresor.

¢ Violencia sexual: en la actualidad es considerado como un tipo de
violencia, debido que antes era parte de violencia fisica, no obstantes
este tipo de violencia implica de manera concreta situaciones en que la
mujer es obligada y coacciona a tener relaciones sexuales sin
consentimiento alguno. Por lo tanto, implica violaciones de pareja,
prostituciones forzadas, induccion al aborto, acoso sexual, tocamientos
no deseados, etc.

2.2.11. Actitud de los adolescentes frente a violencia de genero

Para comprender de manera amplia acerca de las actitudes que asumen los
adolescentes frente a la problematica es importante, al respecto Lara (2019),
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define como una serie de enunciados de forma de entender las opiniones y
conductas que realiza la persona frente a un acontecimiento, situacién o hecho,
asimismo las actitudes son una manera de expresar la valoracion desfavorable y

favorable sobre las circunstancias que ocurren en la sociedad.

Por otro lado, Meza y Arias (2020), refiere que “la adolescencia es un
grupo poblacion con alto grado de vulnerabilidad para presentar dafios y lesiones,
siendo mayor en las adolescentes mujeres, ya que ellas tienen alto riesgo de ser

victimas de cualquiera de las formas de violencia de género”.

Los adolescentes son susceptibles a presentar 0 poner practica actos de
violencia en espacios educativos, que en los Ultimos afios existe un aumento
considerable de violencia escolar siendo este un indicador de que la violencia se
perpetua en todos los ambitos, donde los adolescentes no se encuentran exentas
de dicha realidad debido que las conductas y comportamientos que demuestran es
producto de los valores y normas aprendidos de un contexto determinado. Tal
como Cruz (2018), refiere que la violencia puede tener efectos negativos en la
poblacion adolescente, debido que puede desencadenan en problemas de salud
mental o llevar a adoptar comportamientos de alto riesgo, como fumar, abuso de
alcohol y drogas, inclusive la delincuencia. Asimismo, sostiene que la violencia
puede generar conductas y actitudes hostiles en los adolescentes por lo que pueden
Ilegar a cometer actos de agresion con sus pares, como es realizar la intimidacion,
peleas y conflictos, viendo a la violencia como un aspecto normal, cobrando asi
la importancia de erradicar la violencia en todas sus formar y juega un rol la
familia quien desde su funcién educadora deben inculcar valores y normas
correctas solo de esta manera se evitara diferentes actos de violencia en

generaciones futuras.
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2.2.12. Tipos de actitud

e Actitud de aceptacion

Comprende aquellas actitudes donde consideran que la violencia es
parte de la vida, viéndolo como una cuestion normal que ocurre en
diferentes espacios, tal como Cruz (2018), refiere que el incremento de
cifras de violencia de género es por diferentes causas, resaltando la
percepcion que tiene cada individuo frente a hechos violentos haciendo
que estos actos son aceptados y son considerado como aspectos comunes

de la vida cotidiana de las personas.

Asimismo, Martinez (2014), refiere que la actitud de aceptacion
justifica las acciones violentas, esto no solo depende del individuo sino del
contexto en donde se desarrolla, considerando que la violencia es
mantenida por las construcciones simbolicas producto del mismo contexto

y realidad sociocultural

e Actitud de indiferencia

En términos generales la indiferencia hace referencia a la ausencia
de atencion a ciertas situaciones. Al respecto Leyton y Hurtado (2005),
refiere que las actitudes indiferencias sobre el género implica la ausencia
de comportamientos, conductas y reacciones de atencién o respuestas
frente a la violencia. Por otro lado, los hombres suelen adoptar actitudes
indiferentes frente a la violencia, por lo que toman conciencia de los
efectos que generan en las mujeres, asimismo, se encargan de continuar

con las pautas y normas establecidas sobre los roles.

e Actitud de rechazo
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Hace referencia que la violencia no es aceptado por lo que se
muestran en contra de todo tipo y forma de violencia frente a la mujer y

otros grupos poblacionales.

2.3 MARCO CONCEPTUAL

Actitud: Hace referencia a una serie de enunciados de forma de entender
las opiniones y conductas que realiza la persona frente a un acontecimiento,
situacién o hecho, asimismo las actitudes son una manera de expresar la
valoracion desfavorable y favorable sobre las circunstancias que ocurren en la

sociedad (Lara, 2019).

Adolescencia: Es una etapa de transicién a cambios importantes y la
definicion de identidad y personalidad, asimismo es un proceso donde se registra
desigualdades de generar en mayor dimension, debido que estos demuestran las
pautas de comportamiento, practicas las normas y valores que les fueron
establecidos, en otras palabras, la forma en como fueron educados (Coasaca,

2021).

Violencia: Segun la OMS citado por Velasquez (2020), refiere que la
violencia en términos generales “comprende el uso deliberado de la fuerza, poder
de diferentes formas contra alguien que desencadena en dafios y lesiones inclusive

la muerte”.

Estereotipos: Comprende ideas, expectativas, percepciones Yy
pensamientos que tiene la persona sobre algo, el cual es construido por la sociedad
en base a creencias donde define los roles, pautas y comportamiento que deben

tener las mujeres y varones, por tanto, son representaciones simbolicas.
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Creencias: Sugiere que las creencias son sistemas culturales simbolicos
que proporcionan significado y orientacion en las sociedades humanas; las
creencias son interpretaciones culturales de la realidad que moldean las practicas

y normativas sociales (Geertz,1973).

Prejuicios: Se refieren a juicios negativos o estereotipos hacia individuos
0 grupos basados en caracteristicas percibidas como distintivas, como la raza, el

género, la religién o la nacionalidad (Allport, 1954).

Control: Hace referencia a las estructuras y normativas sociales regulan
el comportamiento humano y mantienen el orden en las sociedades modernas

(Weber, 1922).

Proteccion: La proteccion se caracteriza por la imposicion de normas y
restricciones por parte de entidades con autoridad, bajo la premisa de garantizar

el bienestar de los individuos o grupos, incluidos.

Roles: Comprende patrones de comportamiento y expectativas mutuas que
guian las interacciones sociales y mantienen la estabilidad en las estructuras

sociales (Parsons, 1951).
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CAPITULO I11
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El estudio se llevo a cabo en la Institucion Secundaria José Domingo
Choquehuanca INA 21, la primera escuela secundaria establecida en la provincia de
Azangaro y en la zona norte de la region Puno. Fue oficialmente reconocida y fundada el

28 de mayo de 1948 mediante la RM N° 1324,

No obstante, es importante considerar algunos elementos basicos respecto a la
provincia de Azangaro, tiene una poblacion total de 136.829 habitantes, con una mayor
concentracion en areas rurales, donde reside el 72,59% de la poblacion, mientras que el
27,41% vive en zona rural, en sus principales actividades econdmicas incluyen la
agricultura y la ganaderia. En tal sentido en la IES existe una alta proporcion de

estudiantes provenientes de zonas rurales.
3.2. TIPOY METODO DE ESTUDIO
3.2.1. Enfoque de Investigacion

El tipo de investigacion a desarrollarse fue cuantitativo, como menciona
Hernandez (2014), utiliza la recoleccion de datos para probar la hipétesis con base
en la medicion numerica y el analisis estadistico, con el fin establecer pautas de

comportamiento y probar teorias.
3.2.2. Alcance de la investigacion

La investigacion es de tipo descriptivo correlacional, ya que “su finalidad

es determinar el grado de relacion o asociacién (no causal), existente entre dos o
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mas variables” (Hernandez, 2014).

3.2.3. Método

Se empled el método hipotético deductivo ya que planteamos una hipdtesis
para explicar cierto fendmeno para luego comprobar la veracidad de la

problematica planteada.

3.2.4. Disefio de investigacion

El estudio tuvo un disefio No experimental; “los estudios que se realizan
sin la manipulacién deliberada de variables y en los que solo se observan los

fenomenos en su ambiente para analizarlos” (Hernandez et al., 2014).

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

Técnica: Se empled la encuesta referente a la variable de violencia de género y la

revision bibliografica, lo cual aport6 para el desarrollo del proyecto.

Instrumento: Para evaluar la variable del sexismo, se utilizo la escala de
deteccidn de sexismo adolescente (DSA), compuesta por 26 items. Esta escala tiene como
objetivo evaluar los comportamientos sexistas, distinguiendo entre sexismo hostil y

benevolente. A continuacion, se presenta la ficha técnica del instrumento:
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Ficha Técnica:

Nombre : Escala de deteccion de Sexismo en Adolescentes (DSA)

Autores : Cuadrado, Maria; Recio, Patricia v Ramos, Esther

Lugar v Afio; Espafia — 2015

Forma de aplicacion: individual o colectiva

Dirigido: a adolescentes de 14 a 17 afios

Duracion: Libre terminacion o la mavoria en 20 minutos

Calificacion: Se obtiene dos puntuales (Global v por dimensiones)

Dimensiones: Sexismo hostil v sexismo benevolente

Cabe senalar que las dimensiones del test se dividen en dos categorias: los 16

items destinados a medir el sexismo hostil incluyen los items (2, 4, 5, 7, 9, 10, 12, 14, 16,
18, 19, 20, 22, 23, 25 y 26); los 10 items destinados a medir el sexismo benevolente
incluyen los items (1, 3, 6, 8, 11, 13, 15 y 21); el instrumento es de tipo Likert, con
opciones de respuesta que van del 1 al 5, donde 1 significa "totalmente en desacuerdo” y

5 "bastante de acuerdo™. A continuacion, se presenta la escala valorativa:

Tabla 1l

Escala valorativa por baremos de la variable sexismo

Escalas Sexismo Sexismo Global
Hostil Benevolente (26 Items)
(16 items) (10 items)
Bajo 16 — 42 10 - 26 26 — 69
Medio 43 - 69 27 - 43 70 - 113
Alto 70 -96 44 — 60 114 — 156

Nota: Baremacidn realizada por el autor Ayasta-2018

Para la variable de violencia de género, se utilizé un cuestionario con 22 items
denominado Escala de Actitudes Hacia la Violencia de Género. A continuacién, se

presenta la ficha técnica:
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Ficha Técnica:

Nombre : Escala de actitudes hacia la violencia de género

Autores : Chacon Hetzel Andrea

Lugar y Aio : Lima 2015

Forma de aplicacion: individual o colectiva

Dirigido: a adolescentes de 14 - 17 afios

Duracion: 15 minutos

Numero de items: 22 items

Es un cuestionario es de tipo dicotomico, cuyas alternativas son el SI que es igual
a1y NO esigual a0 en los cuales se trabajo bajo tres dimensiones de violencia fisica,

psicoldgica y sexual, llegando a evaluar de la siguiente manera:

Tabla 2

Escala valorativa de violencia de genero

Actitudes Violencia fisica Violencia Sexual Violencia Psicoldgica Global
(10 items) (6 items) (6 items) (22 Items)
Rechazo 8-10 5-6 5-6 15-22
Indiferente 4-7 3-4 3-14 8-14
Aceptacion 0-3 0-2 0-2 0-7

Nota: Baremacion realizada por el autor Vieira-2020
La confiabilidad del cuestionario fue evaluada mediante el Alfa de Cronbach,

utilizando el software 26.

Tabla 3

Confiabilidad de los items de la variable sexismo

Estadistica de fiabilidad
Alfa de Cronbach 0.699 N° de elementos 26

Nota: Datos obtenidos mediante el Software SPSS version 26

La tabla exhibe un valor de 0.603, considerado aceptable, lo que sefiala la
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fiabilidad del instrumento.

Tabla 4

Confiabilidad de los items de la variable violencia de género

Estadistica de fiabilidad
Alfa de Cronbach 0.863 N° de elementos 22

Nota: Datos obtenidos mediante el Software SPSS version 26

La tabla exhibe un valor de 0.863, considerado como bueno, lo que indica una alta

confiabilidad del instrumento.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

La poblacion estd compuesta por los estudiantes de la IES José Domingo
Choquehuanca, representada por 382 estudiantes, tanto femenino como

masculino, donde sus edades oscilan entre los 12 a 17 afos.

Tabla b

Determinacion de la muestra estratificada segun grados y secciones

Grados Secciones Poblacién Muestra

N° de estudiantes  Total V M

1° A,B,C,D 83 21% 40 20 20

2° A,B,C 58 15% 28 14 14

3° A,B,C 61 16% 32 16 16

4° A,B,C,D 90 24% 46 23 23
5° A,B,C,D 90 24% 46 23 23
Total 382 100% 192 96 96

Nota: Nomina de matricula de la IES-2022.

3.4.2. Muestra

El tipo de muestra fue probabilistico: “La muestra es, en esencia, un

subgrupo de la poblacién, digamos que es un subconjunto de elementos que
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pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que Ilamamos

poblacion”(Hernéndez et al., 2014).

La formula que se utilizé para determinar el tamafio de la poblacion es la

siguiente:

N.Z2%P.Q
(N —1)e% + Z2P.Q

Donde:

Z: Valor de distribucién normal segun nivel de confianza deseado.
P: Proporcion favorable

Q: P-1 =Proporcion no favorable

e: Margen de error muestra.

N: 382 estudiantes

Reemplazando los datos en la formula se obtuvo:

(382).(1.96)%(0.5).(0.5)

Mo =393 -1)(0.05)% + (1.96)2(0.5)(0.5) _

192

Por ende, segln la muestra probabilistica se aplicé el instrumento a 192
estudiantes, utilizando la cantidad de ambos sexos, en criterios de la seleccion de

la muestra.

35. PROCESAMIENTO ESTADISTICO

Se efectud mediante el del programa Microsoft Excel, permitiendo desarrollar una
base de datos, asi mismo se utilizd el Software estadistico Stata, para determinar tablas

de frecuencia y pruebas de hipétesis de las variables a estudiar.

3.5.1. Contraste de Hipétesis

El coeficiente rho de Spearman, representado como p, mide la correlacion
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entre variables de un nivel de medicién ordinal. Este coeficiente permite ordenar
a los individuos de una muestra en rangos y es comunmente utilizado por
investigadores para analizar escalas tipo Likert, considerando estas como

ordinales (Hernandez, 2014).

El Coeficiente, puede tomar un valor entre +1 y -1 donde:
-1.00 = Correlacion negativa perfecta. (“A mayor X, menor Y”’)
-0.90 = Correlacion negativa muy fuerte.

-0.75 = Correlacién negativa considerable.

-0.50 = Correlacién negativa media.

-0.25 = Correlacién negativa débil.

-0.10 = Correlacién negativa muy debil.

0.00 = No existe correlacion alguna entre las variables.
+0.10 = Correlacion positiva muy débil.

+0.25 = Correlacion positiva debil.

+0.50 = Correlacion positiva media.

+0.75= Correlacion positiva considerable.

+0.90= Correlacion positiva muy fuerte.

+1.00= Correlacion positiva perfecta

3.5.2. Prueba de normalidad

Para llevar a cabo el contraste de hipoétesis, fue necesario determinar la
normalidad de los datos. Los resultados de esta prueba de normalidad, realizada

mediante la prueba Shapiro-Francia.

Tabla 6

Prueba de normalidad para las variables del estudio
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Prueba Shapiro — Francia W'

Variable Obs W V' Z Prob>z
Sexismo 192 0.99773 0.356 -2.128 0.98333
Violencia
de género 192 0.99633 0.578 -1.132 0.8712

Nota: Prueba de Shapiro- Francia; probabilistica de significancia estadistica.

En el cuadro 6 se muestran los resultados del anélisis de normalidad de las
variables del estudio, utilizando la prueba de Shapiro-Francia. Los resultados
indican una distribucion no normal (p<.00). Por lo tanto, los analisis estadisticos
que se llevardn a cabo para contrastar la hipotesis del estudio se realizaran

utilizando metodos no parametricos.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS Y DISCUSION PARA LA INVESTIGACION
4.1.1. Distribucioén de indicadores segun escala

Tabla 7
Distribucion de indicadores de la dimension sexismo benevolente: proteccion

segun indicadores Likert

Totalm
ente Bastante en Algo en Algo de Bastante de
Proteccién desacue desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo -;‘;t Prom. STD
rdo

f % F % f % f % f %

Las mujeres son, por
naturaleza, mas
pacientes y tolerantes
que los hombres

El afecto y el carifio
son mas importantes
para las mujeres que
para los hombres

Las mujeres estan
mejor preparadas que
los hombres para o g0 51 B8 50 31306 81 42206 192 395 128
complacer a los demés %

(estar atentas a lo que

quieren y necesitan)

Por su mayor

sensibilidad, las

MUEres ~ SoN Mas 5 505 10 5200 20 10% 40 20.8% 122 635% 192 294 114
compasivas que los

hombres hacia su

pareja

Nadie como las

mujeres sabe criar a 0 0% 20 10.4% 152 79% 20 104% O 0% 192 283 093
sus hijos

Las mujeres tienen

mayor capacidad para

perdonar los defectos 0 0% 10 52% 31 16% 60 313% 91 474% 192 289 0.85
de su pareja que los

0 0% 10 52% 10 52% 61 31.8% 111 57.8% 192 4.68 1.08

0 0% 10 5% 10 52% 61 31.8% 111 57.8% 192 359 139

hombres.
60 274 302 516 115 348 111
Total 2 ) )
0 24 26 100
% Y - % % %

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.
La tabla 7 evidencia que el 45% de los estudiantes indican que estan

bastante de acuerdo con respecto a la proteccidn, esto se debe a que consideran
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“que las mujeres son, por naturaleza, mas pacientes y tolerantes que los hombres”.
Ademas, “creen que el afecto y el carifio son mas importantes para las mujeres
que para los hombres”. Asimismo, opinan que “las mujeres estdn mejor
preparadas que los hombres para complacer a los demas y que, por su mayor
sensibilidad, son mas compasivas hacia su pareja”. Igualmente, “piensan que
nadie, como las mujeres, sabe criar a sus hijos, y que tienen una mayor capacidad

para perdonar los defectos de su pareja que los hombres”.

Esto implica la creencia de que los hombres deben asumir el papel de
protector y proveedor en la sociedad, especialmente en relacion con las mujeres.
Este tipo de sexismo, a menudo visto como una actitud paternalista, puede parecer
positivo superficialmente, ya que sugiere cuidado y preocupacion por el bienestar
de las mujeres. Sin embargo, en realidad refuerza estereotipos de género
tradicionales que limitan tanto a hombres como a mujeres. En referencia a ello

(Palacios & Rodriguez, 2012), sefialan que:

Que el sexismo esta basado en el paternalismo protector, que es la creencia
en que la debilidad e insuficiencia de las mujeres demanda del hombre un rol de
protector y proveedor absoluto, asignandoles a ellas el rol complementario de

fragilidad y dependencia. (p. 4).

Asimismo, Connell (2005), discute cémo las normas hegemdnicas de
masculinidad refuerzan la idea de que los hombres deben ser protectores y
proveedores, mientras que las mujeres deben ser dependientes y cuidadoras. Esta
dindmica perpetta la dominacion masculina y la subordinacion femenina,

impidiendo una verdadera igualdad de género (p. 76).
Por otro lado, el 5% de los estudiantes indica que estd bastante en
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desacuerdo con respecto a la proteccion, sostienen que tanto la tolerancia como la
paciencia no son innatas y exclusivamente femeninas. Reconocen que las
necesidades emocionales no estan determinadas por el género, lo cual indica una
comprension de que hombres y mujeres pueden valorar el afecto y el carifio de
manera similar. Ademas, no creen que las capacidades para complacer o cuidar a
los demas estén determinadas por el género, y afirman que las caracteristicas
biolégicas no determinan inherentemente el comportamiento compasivo en las
relaciones de pareja. Esto refleja en los estudiantes una comprension mas
equitativa y flexible de las cualidades y roles de género, lo que implica que pueden
ser desafiadas y transformadas, lo cual permite que los estudiantes estén mejor

preparados para participar en una sociedad diversa y en constante cambio.

Butler (1990), sostiene que el género no es una identidad fija, sino una
serie de actos repetidos que construyen la identidad de género., donde el género
es performativo, lo que implica que las normas de género son socialmente

construidas y pueden ser desafiadas y transformadas (p. 33).
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Tabla 8
Distribucion de indicadores de la dimension sexismo benevolente: roles segin

indicadores Likert

Totalmente  Bastante en Algo en Algo de Bastante de
In_dlcadc_)!'es dela desacuerdo  desacuerdo  desacuerdo acuerdo acuerdo Total Prom. STD
dimensién roles

f % F % f % f % f %

Para un hombre
una mujer fragil
tiene un encanto
especial.

Las mujeres poseen
por naturaleza una
sensibilidad 0 0% 0 0.0% 30 15.6% 50 26.0% 112 583% 192 336 1.13
superior a la de los

hombres

Las mujeres son

irremplazables en 0 0% 21 10.9% 51 26.6% 120 625% O 0.0% 192 2 045

0 0% 0 0.0% 31 16% 70 36.5% 91 474% 192 295 114

el hogar
Por naturaleza, las
mujeres estan

mejor preparadas
que los hombres
para soportar el

0 0% 10 52% 61 31.8% 40 20.8% 81 422% 192 179 04

sufrimiento.
Total 0 31 173 280 284 768 252 0.78
% 0% 4% 23% 36% 37% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.

En la tabla 8, presenta que el 37% de los estudiantes indican que estan
bastante de acuerdo con respecto a los siguientes roles: consideran que, “para un
hombre, una mujer fragil tiene un encanto especial”; creen “que las mujeres
poseen, por naturaleza, una sensibilidad superior a la de los hombres”; opinan que
“las mujeres son irremplazables en el hogar”; y piensan que, “por naturaleza, las

mujeres estan mejor preparadas que los hombres para soportar el sufrimiento”.

La aceptacion de estos roles por parte de un porcentaje significativo de
estudiantes, indica que las normas tradicionales de género siguen teniendo una
fuerte influencia en sus percepciones, siendo caracteristico del sexismo

benevolente, roles que a menudo son vistos como positivos y beneficiosos; puede
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parecer una forma de cuidado y afecto, pero en realidad limitan las oportunidades
y libertades especialmente al género femenino. Al respecto (Pineda, 2010),

sostiene que:

Es en la coyuntura de la familia, donde ha de institucionalizarse el sexismo,
especificamente en los roles desempefiados por sus miembros; la mujer: el rol
pasivo, expresivo, catético; sumisa, débil y dependiente, a quién le son
adjudicadas las labores del hogar y la crianza de los hijos/as; el hombre: asociado
al rol instrumental, a la accion, proveedor del status de la familia; fuerte, viril,
dominante, hacedor de cultura; es en esta disimilitud de asignaciones donde se ha
de evidenciar en un primer momento la génesis, transmision, reproduccion y

legitimacion de las practicas sexistas en la unidad familiar (p. 108).

De la misma manera Glick & Fiske (1996), denominan al sexismo
benevolente, que, aunque parece positivo, en realidad refuerza la desigualdad de
género al mantener a las mujeres en roles tradicionales y subordinados. Esta forma
de sexismo puede ser particularmente insidiosa porque es menos obvia que el
sexismo hostil, pero igualmente dafiina en su efecto de mantener las estructuras

de poder desequilibradas.

Por otra parte, el 4% de los estudiantes indican que estan bastante en
desacuerdo con respecto a los roles, rechazan la idea de que la fragilidad sea un
atributo deseable en una mujer y discrepan en la creencia de que las mujeres son
mas sensibles que los hombres. Ademas, apoyan el reparto equitativo de
responsabilidades domésticas y reconocen que tanto hombres como mujeres
pueden experimentar y sobrellevar el sufrimiento de manera igualmente valida; el

dato indica que aun queda mucho por hacer para que estas perspectivas se
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conviertan en la norma dominante, de la cual una pequefia pero significativa
cantidad de estudiantes que desafian las normas de género tradicionales y apoyan

la equidad de género en varios aspectos de la vida.

Este cambio en las percepciones refleja una evolucién en la comprension
de los roles de genero y las capacidades individuales, alinedndose con las teorias
de varios autores que abogan por una deconstruccion de los estereotipos y una

mayor igualdad de género. Al respecto

La dominacion masculina esta tan profundamente arraigada en nuestro
inconsciente colectivo que ya no la vemos. La deconstruccion critica es necesaria
para desnaturalizar y desafiar las estructuras de poder que perpetlan esta

dominacion” (Bourdieu, 2001, p. 35).

Bourdieu sugiere que, para desafiar y cambiar estas estructuras, es esencial
realizar una deconstruccion critica que revele cdémo estas practicas vy
representaciones se han construido histéricamente y cémo funcionan para
mantener la dominacién masculina. Esta deconstruccién implica cuestionar y
analizar criticamente las normas, los valores y las précticas que perpetdan la

desigualdad de género.
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Tabla9
Distribucion de indicadores de la dimension sexismo hostil: creencias segun

indicadores Likert

Totalment
Indicadores de e Bastante en Algo en Algo de Bastante de
ladimension  desacuerd  desacuerdo  desacuerdo acuerdo acuerdo Total Prom. STD
creencias 0

El lugar maés
adecuado para la
mujer es su casa
con su familia
Las mujeres son
mas débiles que
los hombres en 0 0% 10 5.2% 101 53% 61 31.8% 20 10.4% 192 2.63 0.74
todos los

aspectos

Una medida

positiva  para

acabar con el

desempleo seria 0 0% 0 0% 20 104% 60 31.3% 112 583% 192 3.3 0.8
que las mujeres

se quedaran en

casa

Es més natural

que sean las

hijas y no los

hijos las que se 0 0% 0 0% 40 20.8% 142 740% 10 5.2% 192 2.57 0.59
hagan cargo de
los padres
ancianos
Atender bien la
casa es
obligacion de la
mujer

Hay que poner a
las mujeres en
su lugar para O 0% 40 21% 9 47% 143 745% O 0% 192 2.33 1.1
que no dominen

al hombre

Las mujeres son

manipuladoras 0 0% 10 52% 114 59% 68 354% O 0% 192 3.56 1.14
por naturaleza

El hombre debe

ser la principal

0 0% 60 313% 61 31.8% 30 15.6% 41 21.4% 192 3.2 1.05

0 0% 0 0% 62 323% 20 10.4% 110 57% 192 3.27 0.92

fuente de O 0% 0 0% 101 53.6% 91 474% O 0% 192 2.31 1.07
ingresos de su

familia

El varon es la

cabeza de

familia 'y la oo 55 04 10 52% 151 787% 11 57% 192 226 078
mujer debe

respetar su

autoridad

No es propio de

hombres

encargarse de O 0% 30 16% 101 52.6% 51 26.6% 10 5.2% 192 2.57 1.38
las tareas del
hogar

Total 0 170 619 817 314 1920 28 0.9
% 0% 5% 32% 43% 16% 100%
Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.

Se refleja en la tabla 9 que el 43% de los estudiantes indican estar "algo de
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acuerdo" con las siguientes creencias: “el lugar mas adecuado para la mujer es su
casa con su familia”; ademads, “las mujeres son mas débiles que los hombres en
todos los aspectos”, que “una medida positiva para acabar con el desempleo seria
que ellas se quedaran en casa”. También, “es mas natural que sean las hijas y no
los hijos quienes se hagan cargo de los padres ancianos”. Por otro lado, “atender
bien la casa es obligacion femenina”. Ademas, “es necesario ponerlas en su lugar
para que no dominen al hombre, ya que son manipuladoras por naturaleza”.
Finalmente, se cree “que el hombre debe ser la principal fuente de ingreso”, “el

vardn es la cabeza de familia y la mujer debe respetar su autoridad”, y “no es

propio de los hombres encargarse de las tareas del hogar”.

Dato que evidencia una actitud de aceptacion parcial a los indicadores del
sexismo hostil, los estudiantes no perciben estas creencias como problematicas o
inaceptables, sino como opiniones normales y aceptables dentro de su entorno
social y cultural. Esto refleja una normalizacion preocupante del sexismo hostil
en la comunidad estudiantil. Estas creencias generalmente reflejan actitudes
negativas y despectivas hacia las mujeres, basadas en la idea de que existen
diferencias innatas y jerarquicas entre los géneros. Este tipo de sexismo promueve
la dominacion masculina y la subordinacion femenina, y se manifiesta a través de
la desvalorizacion, el desprecio y la hostilidad hacia las mujeres. En referencia a

ello (Vasquez, 2019), sostiene que:

Las creencias sobre las relaciones de género, promueven y refuerzan
diversas formas de discriminar a las mujeres y que ponen al hombre en una
posicion superior, asimismo considerada como disposiciones sociales ante unas

situaciones u objetos socialmente aprehendidos.
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Por otro lado, el 9% de los estudiantes sefiala estar “bastante en
desacuerdo” con estas creencias, reconociendo que los hombres son igualmente
capaces de asumir el cuidado y las responsabilidades con sus padres. Asimismo,
rechazan firmemente la idea de que las mujeres deben ser controladas o puestas
en una posicién subordinada para evitar que dominen a los hombres. Ademas, se
oponen a la creencia de que los hombres deben ser los principales proveedores
econdémicos y muestran apoyo a la corresponsabilidad, donde las tareas y
responsabilidades econémicas del hogar se distribuyen de manera equitativa. A la
vez, aceptan y valoran la autonomia y la capacidad de las mujeres para tomar
decisiones y liderar en el ambito familiar, desafiando la nocion de que deben estar

subordinadas a la autoridad masculina.

Este dato demuestra en los estudiantes, el rechazo a las creencias
tradicionales que pueden causar dafio y perpetuar la discriminacion en la sociedad,
al expresar un fuerte desacuerdo, se muestra una postura activa y comprometida
en contra del sexismo hostil y a favor de la igualdad y el respeto hacia todas las

personas.

Ante ello Davis (2016), fundamenta que:

El cuestionamiento y rechazo de las creencias tradicionales son esenciales
para desmantelar las estructuras de opresion, destaca que los movimientos sociales
liderados por jovenes son a menudo los catalizadores méas poderosos para el

cambio social profundo (pag.32).
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Tabla 10
Distribucion de indicadores de la dimension sexismo hostil: prejuicio segin

indicadores Likert

Totalm
Indicadores de la ente Bastante en Algo en Algo de Bastante Total Prom. STD
di Py desacue desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo
imensioén d
prejuicio rao
f % F % f % f % f %
Las mujeres ¢
razonan peor que 5% 11 57% 71 37% 80 41.7% 20 10% 192 2.98 0.97
los hombres
Los hombres
estan mas

capacitados que

lasmujeresparalo g0, 3y 1500 6 3106 137 714% 19 99% 192 247 109

publico (por
ejemplo, la
politica, los

negocios, etc)

La mujer que

trabaja fuera de

casa tiene 0 0% 20 10% 62 323% 100 52.1% 10 52% 192 2.26 0.9
desatendida a su

familia

Los hombres

deben tomar las

decisiones mas 0 0% O 0% 40 20.8% 60 31.3% 92 48% 192 2.89 111
importantes en la

vida de la pareja

Total 61 179 377 141 768  2.65 1.01

S Oor

% A 8% 23% 49% 18% 100%
Nota: Encuesta aplicada a poblacidn estudiantil, noviembre del 2022.

La tabla 10 muestra que el 49 % de los estudiantes refieren estar "algo de
acuerdo" con los siguientes prejuicios: que “las mujeres razonan peor que los
hombres”; ademas, “que los hombres estan mas capacitados que las mujeres para
lo publico (politica, negocio)”; también que “la mujer que trabaja fuera de casa
tiene desatendida a su familia”; y que “los hombres deben tomar las decisiones

mas importantes en la vida de pareja”.

Estos datos evidencian que los estudiantes asumen una actitud de
aceptacion parcial a estos prejuicios, quiere decir que hay una tendencia hacia
estas creencias, pero no implica una aceptacion total, esto indica que los

estudiantes pueden tener ciertas reservas o incertidumbres.
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Los prejuicios reflejan y perpetdan creencias y actitudes negativas hacia
las mujeres, estos no solo afectan las percepciones y actitudes, sino que también
tienen un impacto en el comportamiento y en las estructuras sociales que

mantienen la desigualdad de género. Al respecto Lorber (2005), expresa que:

Discute como los prejuicios actian como agentes del sexismo al perpetuar
la desigualdad de género a través de la socializacion y las normas culturales,
argumenta que los prejuicios son aprendidos y internalizados desde una edad
temprana, moldeando las actitudes y comportamientos hacia roles y expectativas

de género especificos. (pag.50)

Por otra parte, el 8% de los estudiantes indican que estan bastante en
descuerdo con respecto a los prejuicios, rechazan a los indicadores que intenta
desvalorizar las habilidades intelectuales de las mujeres, considera que tanto
hombres como mujeres poseen la capacidad de razonar y pensar de manera
efectiva, reconocen que las mujeres poseen las mismas competencias y
capacidades que los hombres para desempefiarse en roles publicos. Esto muestra
una conciencia critica hacia los conceptos erréneos y generalizaciones negativas

basadas en el género.
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Tabla 11
Distribucién de indicadores de la dimensidn sexismo hostil: control segun

indicadores Likert

Indicadores  Totalmente Bastante en Algo en Algo de Bastante

_de Ia_, desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total Prom. STD
dimensién

control

Una mujer

debe estar

dispuesta a

sacrificarse 0 0% 40 21% 19 9.90% 133 69.27% O 0% 192 2.36 0.87
por el éxito
profesional del
esposo

Un  hombre
debe  dirigir
con carifio,
pero con
firmeza a su
mujer

0 0% 41 21% 16 833% 125 6510% 10 521% 192 251 1.27

Total 0 81 35 258 10 384 243 1.07

% 0% 21% 9% 67% 3% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.

La tabla 11 muestra que el 67 % de los estudiantes indican estar “algo de
acuerdo” con la dimensién de control, el cual expresa “que una mujer debe estar
dispuesta a sacrificarse por el éxito profesional del esposo”, igualmente que “un

hombre debe dirigir con carifio, pero con firmeza a su mujer”.

Esto demuestra en los estudiantes, que la actitud de asumen es la
aceptacion parcial; el control en las relaciones de pareja es un claro indicador de
sexismo hostil cuando se manifiesta a través de actitudes y comportamientos que
buscan dominar, subyugar o mantener a las mujeres en una posicion inferior. Al

respecto (Perales, 2018) considera:

La afirmacidn "control™ se refiere a la idea de que una persona tenga poder
0 autoridad sobre otra, lo que es un concepto fundamental en el sexismo hostil. En

el contexto de las relaciones de género, el control se manifiesta cuando un
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individuo (generalmente el hombre, segun los estereotipos tradicionales) asume

un rol dominante y restrictivo sobre su pareja (generalmente la mujer).

Por otra parte, el 21% de los estudiantes estan bastante en desacuerdo con
los indicadores de proteccion, es decir existe un desacuerdo de un grupo
significativo de estudiantes con las normas de control y sacrificio femenino en las
relaciones, refleja una posible transformacion en la percepcion de roles de género,
lo cual es un indicador positivo de progreso hacia una sociedad mas equitativa y

justa.

Por otro lado, el 3% de los estudiantes, indicar estar bastante de acuerdo
con los indicadores de proteccion, reflejar una resistencia al cambio o una
preferencia por las estructuras familiares tradicionales que han predominado en

los contextos rurales donde se desenvuelven socialmente.
4.1.2. Relacién de sexismo y violencia de género

Tabla 12

Relacion del sexismo y la actitud frente a la violencia de género

Sexismo Actitud frente a la violencia de género  Total
Rechazo  Indiferente Aceptacion
Bajo N 17 0 0 17
% 9% 0% 0% 9%
Medio N 0 16 65 81
% 0% 8% 34%  42%
Alto N 31 0 63 94
% 16% 0% 33%  49%
Total N 48 16 128 192
% 25% 8% 67% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.
Segun se muestra en la tabla 12, el sexismo esta presente en un nivel alto,

con un 49% del cual el 33% de los estudiantes asumen una actitud de aceptacion
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frente a la violencia de género, ademas que el sexismo se encuentra en un nivel
medio con un 42%, del cual, el 34% de los estudiantes la actitud que adoptan
frente a la violencia de género es la aceptacion. Finalmente, el sexismo se
encuentra en un nivel bajo con un 9%, de los cuales la actitud que asumen frente

a la violencia de género es el rechazo.

El hecho de que casi la mitad de los adolescentes muestren actitudes
sexistas indica la persistencia de creencias y comportamientos que desvalorizan,
discriminan o subordinan a las mujeres en la sociedad a la vez la aceptacién de la
violencia de género por parte del 33% de los adolescentes indica una
normalizacion preocupante de comportamientos abusivos en las relaciones, lo que

puede tener consecuencias preocupantes para sociedad en general.

En referencia a ello Perales (2018), determind que la percepcion de la
violencia hacia las mujeres esta influenciada por las creencias sexistas, en
principio por que refleja que existe creencias sexistas que se expresan con bastante
claridad de una discriminacién hacia la mujer, evidenciada por la adopcion de
ideas de comportamientos especificos o diferenciados correspondientes a uno u
otro sexo, que legitiman al varén como autoridad dominante y la manifestacion
de entender a las mujeres como débiles e inferior, y como se menciond estos
elementos son los principales para ejercer la violencia hacia la mujer porque

permite una diferenciacién de estatus y poder legitimada por el sexismo.

Por otro lado Meza & Arias (2020), refieren que “la adolescencia es un
grupo de poblacién con alto grado de vulnerabilidad para presentar dafios y
lesiones, siendo mayor en las adolescentes mujeres, ya que ellas tienen alto riesgo

de ser victimas de cualquiera de las formas de violencia de género”. Demostrando
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que los adolescentes son susceptibles a presentar o poner practica actos de
violencia en espacios educativos, dado que en los Gltimos afios existe un notable
aumento de violencia escolar, siendo este un indicador de que la violencia se
perpetua en todos los ambitos, donde los adolescentes no se encuentran exentas
de dicha realidad, debido que las conductas y comportamientos que demuestran

es producto de los valores y normas aprendidos de un contexto determinado.

Por lo que se concluye indicando que el sexismo actia como un factor

subyacente o facilitador de la violencia de género.
4.1.3. Relacién de sexismo y violencia fisica

Tabla 13

Distribucion de los niveles de sexismo segun actitudes frente a la violencia fisica

Sexismo Actitud frente a la violencia fisica Total
Rechazo Indiferencia  Aceptacion

Bajo N 16 1 0 17
% 8% 1% 0% 9%
Medio N 0 0 81 81
% 0% 0% 42% 42%
Alto N 0 70 24 94
% 0% 36% 13% 49%
Total N 16 71 105 192
% 8% 37% 64% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.

En la tabla 13 se muestra que el 49% de estudiantes manifiestan que el
sexismo es alto del cual el 36% adoptan la actitud de indiferencia frente a la
violencia fisica, esto indica que no reaccionan activamente ante esta situacion; es
decir, no muestran interés o preocupacién por el problema, lo cual se enmarca
hacia lo negativo puesto que se muestra que el sexismo se encuentra en un nivel
medio con un 42%, de los cuales la actitud que adoptan frente a la violencia fisica
es la aceptacion, esto puede manifestarse en actitudes que justifican o excusan la
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violencia fisica como medio para de mantener el control y la autoridad masculina
sobre las mujeres. Finalmente, el sexismo se encuentra en un nivel bajo con un
9%, del cual, el 8% la actitud que adoptan frente a la violencia fisica es el rechazo.

Al respecto (Soto, 2020), refiere:

Los roles de género tradicionales que establecen una relacion jerarquica
entre varones y mujeres, siendo que los varones y “lo masculino” ocupan la
posicién dominante. Por lo que este tipo de organizacion social androcentrica (una
estructura o sistema social en el que los valores, intereses y perspectivas de los
hombres son considerados como la norma o estandar universal), da sustento, en
gran parte, al sexismo; en ese sentido, la comunidad en riesgo psicosocial de
donde proceden las y los adolescentes podria presentar elementos de una
estructura social que refuerza el sexismo, sobre todo el de tipo hostil, que predice
en buena parte sus actitudes de justificacion de la violencia fisica y violencia entre

iguales.

En consecuencia, las normas culturales y sociales influyen en la relacion
entre sexismo y violencia fisica; en culturas donde los roles de género son rigidos
y la subordinacién de la mujer es aceptada o promovida, la violencia fisica puede
ser mas prevalente y tolerada al justificar y normalizar comportamientos de

control y dominacién.
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4.1.4. Relacion del sexismo y violencia sexual

Tabla 14

Distribucién de los niveles de sexismo de las actitudes frente a la violencia

sexual
Sexismo Actitud frente a la violencia sexual Total
Rechazo Indiferente Aceptacion

Bajo N 3 6 8 17
% 2% 3% 4% 9%
Medio N 26 25 30 81
% 14% 13% 16% 42%
Alto N 14 42 38 94
% 7% 22% 20% 49%
Total N 43 73 76 192
% 22% 38% 40% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022

En la tabla 14 se precisa que el sexismo se encuentra en un nivel alto con
un 49%, del cual, el 22% la actitud que adoptan frente a la violencia sexual es la
indiferencia, lo que indica una normalizacién de comportamientos abusivos en las
relaciones, esto puede reflejar una cultura en la que la violencia sexual se percibe
como algo comun o incluso aceptable en ciertos contextos, los cuales se enmarcan
en una tendencia negativa puesto que se evidencia que el sexismo se encuentra en
un nivel promedio con un 42%, del cual, el 16% de los estudiantes la actitud que
adoptan frente a la violencia sexual es la aceptacion, esto refleja que una parte
considerable de los estudiantes puede percibir la violencia sexual como algo
aceptable o justificable en ciertas circunstancias. Por ultimo, el sexismo se
encuentra en un nivel bajo con un 9%, del cual, el 4% asume una actitud de

aceptacion frente a la violencia sexual. Al respecto (Bourdieu, 2001) refiere:

La sexualidad femenina ha sido histéricamente controlada y reprimida a

través de normas sociales y culturales. Esto puede manifestarse en la
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objetificacion de las mujeres, la restriccion de su autonomia sexual y la
justificacion de la violencia sexual, sostiene que la violencia sexual son
manifestaciones del desequilibrio de poder entre hombres y mujeres en la

sociedad.

En tal sentido, la violencia sexual a menudo se perpetta en el contexto de
relaciones desiguales de poder, como también el sexismo puede contribuir a la
falta de reconocimiento del concepto de consentimiento en las relaciones sexuales.
En un entorno sexista, se puede asumir erroneamente que ciertas personas
(generalmente mujeres), no tienen derecho a decir no a la actividad sexual, lo que
puede llevar a la justificacion de la violencia sexual como una forma de "obtener™

lo que se quiere.

4.1.5. Relacién del sexismo y violencia psicolédgica

Tabla 15

Distribucion de los niveles del sexismo y actitudes frente a la violencia

psicoldgica
Sexismo Actitud frente a la violencia psicoldgica Total
Rechazo Indiferente Aceptacion
Bajo N 17 0 0 17
% 9% 0% 0% 9%
Medio N 0 0 81 81
% 0% 0% 2%  42%
Alto N 3 46 45 94
% 2% 24% 23%  49%
Total N 20 46 126 192
% 10% 24% 66% 100%

Nota: Encuesta aplicada a poblacién estudiantil, noviembre del 2022.
En la tabla 15 se precisa que el sexismo se encuentra en un nivel alto con
un 49%, del cual, el 24% de los estudiantes asumen la actitud de indiferencia

frente a la violencia psicoldgica, traducida en una falta de accion o respuesta a la
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problematica, lo cual se enmarca hacia lo negativo puesto que se evidencia que el
sexismo se encuentra en un nivel medio con un 42% donde asumen una actitud de
aceptacion frente a la violencia psicoldgica, el mismo que denota una
normalizacion preocupante de comportamientos abusivos en las relaciones
interpersonales, a la vez refleja una falta de conciencia sobre el impacto negativo
de la violencia psicoldgica en la salud mental y el bienestar de las personas

afectadas

Finalmente, el sexismo se encuentra en un nivel bajo con un 9% quienes

asumen una actitud de rechazo frente a la violencia de psicoldgica.

Estos datos reflejan que los estudiantes aun arraigan algunos de los
preceptos y prejuicios sobre los roles y pautas de comportamiento establecidos
por la sociedad, dado que son interiorizados desde su nifiez y ademas aprendidos
en su medio entorno donde a menudo se practican estos estereotipos. Al respecto

Fuladi (1991), fundamenta:

El sexismo ejerce una influencia profunda y perniciosa en la violencia
psicoldgica, las creencias arraigadas sobre la inferioridad o sumision de las
mujeres, cultivadas a través de normas culturales y sociales, actian como un
combustible para justificar y perpetuar formas de abuso emocional y psicoldgico
en las relaciones interpersonales; esta influencia se manifiesta en actitudes que
desvalorizan las opiniones y sentimientos de las mujeres, promueven el control y
la manipulacion como medios de dominio, y refuerzan estereotipos que limitan la

autonomia y la libertad de las personas en funcién de su género (pag.73).

Muchas veces pese a que se tiene conocimiento, de manera innata se llega
a conservar estas creencias sexistas, llegando a desarrollar actitudes de aceptacion
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frente a la violencia psicoldgica, por lo tanto, es normal que se ejerza violencia a
través de gritos, insultos, denigraciones, sefializacion o el poner adjetivos porque
no existe una evidencia de que exista violencia como la fisica, por tanto, la

violencia psicolégica es dificil de reconocer como tal por los estudiantes.

4.2. COMPROBACION DE HIPOTESIS

4.2.1. Comprobacion de hipotesis general

Objetivo General: Determinar la relacion entre sexismo y violencia de
género en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca —

Azangaro, 2022.

Prueba de Hipotesis General:

- Ho: El sexismo no se relaciona significativamente con la violencia
de género en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azangaro, 2022,

- Ha: El sexismo se relaciona significativamente con la Violencia de
Género en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo

Choquehuanca — Azangaro, 2022.

Regla de decision:

Si el P valor es < 0,005 se procede a aceptar la hipotesis alterna y por el

contrario se rechaza la nula.

Si el P valor es > 0,05 se procede a aceptar la hipotesis nula y por el

contrario se rechaza la alterna.

Nivel de significancia: a =0.05 6 5% de error
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Tabla 16
Tabla de correlacion de Rho de Spearman de niveles de Sexismo segun las

actitudes frente a la Violencia de Género

Correlaciones

Variabl
Variable de Sexismo e de
Violencia de
Género
1.0000
Sexism Coeficiente de
0 correlacién
Sig. (bilateral)
Rho de
Spearma
n N 192
Violencia de Coeficiente de
Género correlacién 0.9294 1.0000
Sig. (bilateral) 0.0000
N 192 192

**_La correlacion es significativa en el nivel
0,005 (Bilateral)
Nota: Procesado en Spss

En la tabla 16 se presenta un coeficiente de correlacion de 0,9294,
indicando una correlacion positiva considerable entre el sexismo y la violencia,
con un nivel de significancia de 0,0000, menor al valor estandar de 0,05. Por lo
tanto, se rechaza la hipotesis nula, concluyendo que existe una relacion

significativa entre ambas variables.

Estos resultados concuerdan con el estudio de (Canelo, 2021) quien
determind, que en los adolescentes de la institucion educativa catolica de la region
del Callao, existe una asociacion directa moderada (rho =.550) y altamente
significativa (p<20.01) entre violencia de género y sexismo. De la misma manera
con el estudio de (Ayasta, 2018), donde los hallazgos fueron los siguientes: en
alumnos de tercero, cuarto y quinto grado las actitudes hacia la violencia de género

estan fuerte y directamente correlacionadas con el sexismo (p<0.01; rho.637); es
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decir, cuanto més sexismo, mas actitudes hacia la violencia de genero.

4.2.2. Prueba de hipdtesis especifica 1

- Ho: No existe relacion significativa entre el sexismo y violencia
fisica en la Institucién Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azéngaro, 2022.

- Ha: Existe relacion significativa entre el sexismo y violencia fisica
en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo

Choquehuanca — Azéngaro, 2022.

Tabla 17
Correlacién de Rho de Spearman de niveles de Sexismo segun las actitudes

frente a la Violencia Fisica

Correlaciones

Violencia
Sexismo fisica
1.0000 0.8427
Coeficiente
de
Sexismo correlacion
Sig.
(bilateral)
Rho de
Spearman N 192 192
Coeficiente
de
Violencia Fisica correlacion 0.8427 1.0000
Sig.
(bilateral) 0.0000
N 192 192

**_La correlacion es significativa en el nivel
0,05 (bilateral).
Nota: Procesado en Spss

La tabla 17 muestra que el nivel de significancia obtenido es 0,000 menor
al valor de significancia (0,05), donde muestra el valor de correlacion es igual a

0,8427, por tal razon, se asume la hipétesis alterna puesto que se evidencia que

74

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

existe una relacion positiva entre sexismo y violencia fisica.

La relacion significativa entre sexismo Yy violencia fisica puede
interpretarse como una conexion directa y causal en la que las creencias y

actitudes sexistas aumentan la probabilidad de que se cometa violencia fisica.

Al respecto (Duran, 2010) refiere que numerosos estudios han encontrado
una correlacion significativa entre actitudes sexistas y la perpetracion de violencia
fisica. Algunos hallazgos clave incluyen: Han demostrado que hombres con
actitudes sexistas hostiles son mas propensos a cometer actos de violencia contra
sus parejas, de la misma manera, indica que las mujeres que viven en entornos
donde el sexismo es comun tienen un mayor riesgo de ser victimas de violencia

fisica.

4.2.3. Prueba de hipdtesis especifica 2

- Ho: No existe relacion significativa entre sexismo y violencia
sexual en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azéangaro, 2022.

- Ha: Existe relacién significativa entre sexismo y violencia sexual
en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo

Choquehuanca — Azéangaro, 2022.
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Tabla 18
Correlacion de Rho de Spearman de niveles de Sexismo segun las actitudes

frente a la Violencia Sexual

Correlaciones

Violencia
Sexismo sexual
1.0000 0.1566
Coeficiente de
Sexismo correlacion
Sig. (bilateral)
Rho de
Spearman N 192 192
Coeficiente de
Violencia Sexual  correlacion 0.1566 1.0000
Sig. (bilateral) 0.0301
N 192 192
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,05
(bilateral).

Nota: Procesado en Spss

En la tabla 18 se indica un nivel de significancia de 0,000, inferior al
estandar de 0,05, junto con un coeficiente de correlacion de 0,1566. Estos
resultados sugieren la aceptacion de la hipdtesis alternativa, demostrando una
relacion significativa entre el sexismo y la violencia sexual. En tal sentido la
relacion significativa entre sexismo y violencia sexual se entiende como una
conexion donde las creencias y actitudes sexistas actian como factores de riesgo

y justificacion para la perpetracién de violencia sexual.

4.2.4. Prueba de hipdtesis especifica 3

- Ho: No existe relacion significativa entre sexismo y violencia
psicoldgica en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo
Choquehuanca — Azangaro, 2022.

- Ha: Existe relacion significativa entre sexismo y violencia
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psicoldgica en la Institucion Educativa Secundaria José Domingo

Choquehuanca — Azangaro, 2022,

Tabla 19
Correlacion de Rho de Spearman de niveles de Sexismo segun las actitudes

frente a la Violencia Psicoldgica

Correlaciones

Violencia
Sexismo Psicoldgica
1.0000 0.9218
Sexism Coeficiente de
0 correlacion
Sig. (bilateral)
Rho de
Spearma
n N 192 192
Violencia Coeficiente de
Psicologica correlacion 0.9218 1.0000
Sig. (bilateral) 0.0000
N 192 192

**_La correlacion es significativa en el nivel
0,05 (bilateral).
Nota: Procesado en Spss

En la tabla 19, se observa un nivel de significancia de 0.000, por debajo
del valor estandar de 0,05, junto con un coeficiente de correlacion de 0.9218. Estos
resultados respaldan la aceptacion de la hip6tesis alternativa, indicando una
relacion positiva entre el sexismo y la violencia psicoldgica. Las normas de género
tradicionales que promueven la dominacién masculina y la sumision femenina
pueden justificar el uso de la violencia psicolégica como una forma de mantener
el control y la autoridad sobre las mujeres. Estas normas pueden normalizar la

manipulacion emocional y la desvalorizacion como métodos de control.
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Tabla 20

Regresion multiple entre los niveles de sexismo y violencia de género segln

sexo: Mujer
Number of
Source SS df MS obs = 96
F(4, 91) = 311.93
Model ~ 2937.1208 4 734.280193 Prob > F = 0.000
Residual 214.21256 91 2.35398418  R-squared = 0.9320
Adj R-squared = 0.929
Total 3151.3333 95 33.1719298 Root MSE = 15343
Sexismo Coef.  Std. Err. t P>t  [95% Conf. Interval ]
Violencia
fisica -125.2592 110.4254  -1.13 0.26 -344.6058 94.08736
Violencia
sexual -393.5726 129.6392 -3.04 0.003 -651.085 -136.0602
Violencia
psicoldgica -237.345 84.63533 -2.8 0.006 -405.4627 -69.22734
Total 724.9485 310.1312 2.34 0.022 108.911 1340.986
Cons -655.1821 323.8972 -2.02 0.046 -1298.564 -11.80016

Nota: Procesado en Stata

En la tabla 20, se evidencia que el 0.9320 de las mujeres, presentan
actitudes sexistas que las llevan a aceptar la violencia de género, esta prevalencia
alta indica que hay factores culturales subyacentes que perpetlan estas actitudes

en las estudiantes.

Al respecto, Bourdieu (1998), argumenta que las estructuras sociales y
culturales tienden a reproducir y perpetuar las relaciones de dominacion entre
géneros; las normas y précticas sociales internalizadas desde una edad temprana
construyen y refuerzan una vision del mundo donde la dominacion masculina se

considera natural y legitima.

Asimismo, Garcia (2015), discute como las estructuras patriarcales y la
cultura machista estan profundamente arraigadas en la sociedad peruana,

particularmente en &reas rurales. En el contexto de Puno, estas estructuras
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patriarcales pueden ser aun mas pronunciadas debido a las tradiciones y
costumbres locales, estas normas culturales perpettan la desigualdad de género y

la aceptacion de la violencia como una forma de control social (pag. 23).

En este contexto, la alta prevalencia de sexismo y aceptacion de la
violencia puede ser vista como una manifestacion de estas estructuras de poder
que han sido internalizadas por las mujeres. Las normas y valores de la sociedad
rural pueden influir significativamente en la aceptacion de estas actitudes. En la
region de Puno, donde las estructuras patriarcales son especialmente fuertes
debido a las tradiciones y costumbres culturales, la violencia de género puede es

usada como un medio para mantener el control y la subordinacion de las mujeres.

Tabla 21

Regresion multiple entre los niveles de sexismo y violencia de género segun

sexo: Varoén

Source SS df MS Number of obs = 96
F(4, 91) = 903.08

Model 639.3196 4 159.829899 Prob >F = 0.0000

Residual 16.105402 91 R-squared = 0.9754
Adj R-squared = 0.9743

Total 655.425 95 33.1719298 Root MSE = 0.4207

[95%

Sexismo Coef. Std. Err.  t P>t Conf. Interval ]

Violencia

fisica 285.4501 80.59278 3.54 0.001 125.3624 445.5377

Violencia

sexual 273.8755 68.14106 4.02 0.000 138.5217 409.2293

Violencia

psicoldgica 280.6717 80.94515 3.47 0.001 119.8841 441.4593

Total 799.822 229.3077 3.49 0.000 1255.314 344.3304

Cons 655.1821 323.8972 3.62 0.000 411.8292 1410.609

Nota: Procesado en Stata

En la tabla 21, se evidencia que el 0.9754 de los varones, presentan
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actitudes sexistas, esta alta prevalencia indica que casi todos los hombres tienen
creencias y prejuicios sexistas que justifican o normalizan la violencia contra las
mujeres.

Estos resultados son corroborados por Mayta (2020), donde los hombres
mostraron puntajes mas altos en los indicadores de sexismo ambivalente, sexismo
hostil y sexismo benevolente en comparacion con las mujeres diferencias
estadisticamente significativas entre hombres y mujeres (p<.05).

Esta normalizacion es producto de practicas culturales tradicionales que
ensefian a los hombres a ejercer control y dominio sobre las mujeres, estas
précticas pueden incluir la socializacion desde una edad temprana en roles de

género rigidos, costumbres que perpetian la desigualdad.

Al respecto, Vargas (2008), subraya la importancia de desafiar las
estructuras de poder que mantienen a las mujeres en posiciones subordinadas. En
Puno, la normalizacién de la violencia de género entre los varones puede estar
profundamente arraigada en las préacticas culturales tradicionales, que ensefian a

los hombres a ejercer control y dominio sobre las mujeres (pag. 54).

80

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figural

Regresion multiple entre los niveles de sexismo y violencia de género segun sexo
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Nota: Procesado en Stata.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se demuestra que el sexismo y la violencia de género en la Institucion
Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca, Azéangaro- 2022, se
relacionan significativamente entre ambas variables, con una correlacion
Rho Spearman de 0.9577, el cual demuestra una correlaciéon positiva
fuerte, teniendo un nivel de significancia de 0,0000 siendo menor el valor
de significancia o error (0,05), lo cual conlleva a asumir la hipétesis
alterna, la fuerte correlacion y significancia estadistica indican que el
sexismo es un factor significativo en la prevalencia de la violencia de
género en la institucion. Por lo tanto, cualquier intervencion para reducir
la violencia de género deberia también abordar las actitudes y

comportamientos sexistas.

SEGUNDA: Se evidencia que el sexismo se relaciona significativamente con la
violencia fisica, con una correlacion Rho Spearman igual a 0.8587, lo cual
muestra una correlacion positiva fuerte, con un nivel de significancia de
0,000 siendo menor el valor de significancia o error (0,05), por lo que se
asume la hipdtesis alterna, en este marco las creencias sexistas asocian la
masculinidad con la agresividad y la dominacion, las cuales refuerzan la
percepcion de que la violencia es una manera valida de resolver conflictos
o afirmar el control. Por ejemplo, la creencia de que "los hombres deben
ser fuertes y dominantes™ puede llevar a justificar actos de violencia fisica

como una demostracion de poder o autoridad.

TERCERA: Se demuestra que el sexismo se relaciona significativamente con la
violencia sexual, con una correlacion de Rho Spearman igual a 0.1566, el
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cual muestra una correlacion positiva fuerte, con un nivel de significancia
de 0,000 siendo menor el valor de significancia o error (0,05), por lo que
se asume la hipotesis alterna, al respecto el sexismo alimenta una cultura
en la que la violencia sexual se trivializa y normaliza, esto incluye bromas
sobre violacion, minimizar la gravedad del abuso sexual bajo la idea de
que las mujeres son responsables de provocar la violencia sexual por su

vestimenta, comportamiento y culpar a las victimas por lo sucedido.

CUARTA: Se evidencia que el sexismo se relaciona significativamente con la
violencia psicologica, con una correlacion de Rho Spearman igual a
0.9218, lo cual demuestra una correlacion positiva fuerte, con un nivel de
significancia de 0,000 siendo menor el valor de significancia o error (0,05),
por lo que se asume la hipotesis alterna, es ese sentido normalizar
comportamientos abusivos, minimizar el abuso, reforzar comportamientos
toxicos, impactan negativamente en la autoestima y la salud mental por lo
cual abordar el sexismo es transcendental para prevenir y combatir la

violencia psicologica.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) de Azéngaro, se le
recomienda articular alianzas con diversas instituciones, como el gobierno
local, la Direccion Regional de Educacion, DEMUNA, CEM vy
organizaciones locales que trabajen en temas de género y derechos
humanos, con el fin de obtener recursos y apoyo, para la conformacién de
comités de igualdad de género en cada institucidon educativa, compuestos
por un coordinador, quien podria ser el director, un representante del
personal docente, un representante de estudiantes, un representante de
padres de familia y asesores externos (profesionales especializados en
igualdad de género y derechos humanos). Tendrén la responsabilidad de
ofrecer asistencia y apoyo a los estudiantes que enfrentan situaciones de
discriminacioén o violencia, colaborando con especialistas externos, como

psicologos, trabajadores sociales y abogados, cuando sea necesario.

SEGUNDA: A la Institucion Educativa Secundaria José Domingo Choquehuanca —
Azéngaro, capacitar al personal docente y administrativo en temas de
igualdad de género, manejo de conflictos y atencién a victimas de
violencia, de la misma manera fomentar actividades extracurriculares que

promuevan la igualdad de género, como clubes de debate, teatro y arte.

TERCERA: En el area de TOE (Area de tutoria y orientacion educativa), implementar
programas Y talleres que aborden los roles, la equidad y los estereotipos de
género. Estas iniciativas tienen como objetivo promover actitudes
positivas y relaciones saludables, no solo entre los estudiantes, sino
también con la participacion activa de las familias. La colaboracion con
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las familias es crucial, dado que en su contexto pueden surgir actitudes
machistas y conceptos equivocados sobre el respeto y la igualdad de
género. Asimismo, implementar acciones preventivas y promocionales a
través de campafias educativas, conversatorios y foros dirigidos a los

padres de familia.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLES| DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALAS INSTRUMENTO
- Creencias (26 items)
- Prejuicios Bajo 70- Escala de
- Control 96 deteccion de
VARIABLE | Sexismo Hostil Promedio sexismo en
1 44 — adolescentes
. 60
Sexismo Alto 114 — 156
Sexismo -Proteccién
Benevolente - Roles
Rechazo
-Golpear 15 -
Violencia fisica -Empujar 22
-Jalar e_I cabello Indiferente 8 —
-Escupir 14
L Aceptacion 0
-Ridiculizar _7
Violencia -Gritar
sicoldgica -Insultar
VAR';‘BLE P g -Humillar
. -Alslar Cuestionario
Violencia de S
Género ~oEX0No
consentido
-Acosar
sexualmente
Violencia sexual | ~OPligar a abortar
-Tocar
indebidamente
-Violar
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ANEXO 3: Instrumento para la recaudacion de datos

Escala de Deteccion de Sexismo en Adolescentes

(nstrucciones:

Marca con una cruz tu grado de Acuerdo o Desacuerdo con cada una de las siguientesfrases,
eniendo en cuenta la siguiente escala:

| Totalmente en desacuerdo
2 Bastante en desacuerdo

3 Algo en desacuerdo

$ Algo de acuerdo

5> Bastante de acuerdo

Recuerda que no hay respuesta correcta o incorrecta.

iste instrumento no brinda informacion de tu identidad, es totalmente anénima.

Items 1 2 3 4 5

1. Las mujeres son, por naturaleza, maspacientes

y tolerantes que los hombres.

2. Ellugar mas adecuado para la mujer es su casa

con su familia.

3. El afecto y el carifio son mas importantes para

las mujeres que para los hombres.

4. Las mujeres son mas débiles que loshombres

en todos los aspectos.

5. Una medida positiva para acabar con el
desempleo seria que las mujeres se quedaran en

casa.

6. Las mujeres estan mejor preparadas que los
hombres para complacer a los demds (estar

atentas a lo que quieren y necesitan).

7. Es mas natural que sean las hijas y no los hijos

las que se hagan cargo de los padres ancianos.

8. Por su mayor sensibilidad, las mujeres son mas

compasivas que los hombres hacia su pareja.

9. Atender bien la casa es obligacion de la

mujer.
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10. Hay que poner a las mujeres en su

lugar para que no dominen al hombre.

11. Nadie como las mujeres sabe criar asus

hijos.

12. Las mujeres son manipuladoras por

naturaleza.

13. Las mujeres tiecnen mayor capacidad para
perdonar los defectos de su pareja que los

hombres.

14. El hombre debe ser la principal fuente de

ingresos de su familia.

15. Para un hombre una mujer fragil tiene un

encanto especial.

16. El varon es la cabeza de familia y la

mujer debe respetar su autoridad.

17. Las mujeres poseen por naturaleza una

sensibilidad superior a la de los hombres.

18. No es propio de hombres encargarse de

las tareas del hogar.

19. Las mujeres razonan pcor que los

hombres.

20. Los hombres estan mas capacitados que
las mujeres para lo pablico (por ejemplo, la

politica, los negocios, etc).

21. Las mujeres son irremplazables en el

hogar.

22. La mujer que trabaja fuera de casa

tiene desatendida a su familia.

23. Los hombres deben tomar las decisiones

mas importantes en la vida de la pareja.

24. Por naturaleza, las mujeres estan mejor
preparadas que los hombres para soportar ¢l

sufrimiento.

25. Una mujer debe estar dispuesta a
sacrificarse por el éxito profesional del

€sposo.

26. Un hombre debe dirigir con carifio,

pero con firmeza a su mujer.
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VIOLENCTA BASADA DE GENERO (VBG)

PROPOSITO: El objetivo de la mvestizacion es determinar el mvel de conocimiento
sobre la Violenciz basada en genero. Tiene caracter confidencial, los resultados solo
seran de utthdad para la mvestizadora, por lo que solicito su colzboracion marcada

con veracidad.

INSTREUCCIONES: A continuacion, se presenta un conjunto de preguntas. Marcar

con un aspa (30, Ja alternativa que crea conveniente.

MARCAR CON UN ASPA (X) LA BRESPUESTA CORRECTA

VIOLENCIA FISICA: SI|NO

1. ;Considera violencia el hecho que el varon golpee v le deje moretones a una mujer’

2. ;Considera violencia el hecho que el varén le empuje a una mujer?

3. Conzidera violencia el hecho el varon abofetee a una mujer?

4. Conzidera violencia ] hecho que se golpee en el vientre 2 una mujer embarazada’l

5. ;Considera violencia el hecho que le agarren de los pelos por haber hecho alga
mal?

6. ;Considera violencia el hecho que le obliguen a comer por la fuerza: ;comida)

bazura o tomar alechol?

7. ;Considera violencia el hecho que lz escupan en alguna parte del cuerpo?)|

8. ;Considera violencia el hecho que el varon le canse quemaduras ya sea com

alimentos u objetos calientes?

9. ;Considera violencia el hecho que el vardn intente o le agrede con objetod

punzocortantes (cuchille, nava)jas)?

10. ; Considera vielencia el hecho que el varon le agarre a correazos o latigazos?
VIOLENCIA SEXUAL SINO
11. ; Considera violencia el hecho que la mujer sea manoseada o reciba tocamientod

indebidos?

12, ; Considera vielencia el hecho de proponer u obligar a practicar un aborto 1legal]
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13. ;Considera violencia el hecho obligar a tener relaciones sexuzles conira sy

voluntad?

14. Considera violencia el hecho de dar dinero a cambio de tener relaciones sexuales]

15, ; Considera viclencia el hecho que te oblizuen a tener un contacto sexual con otrag

personas’
VIOLENCIA PSICOLOGICA SI{NO
17. ; Considera violencia el hecho que l2 hagan algun gesto o mirada que te hace senti

desagradable?

13. ;Considera violencia el hecho que le prohiban comunicarse con sus familiares 3

amistades?

19. ; Considera violencia el hecho que le grite al hablarle?

20. ;Considera violencia el hecho que le msulten, le pongan sobrenombres o 14

comparen con alguien mas haciendo sentir mal?

21. ;Considera violencia el hecho que un compatiero le rechace o desvalonce frentd

a ofras personas’

22, ;Considera violencia el hecho que un compatiero le cntique, humille o ndiculicd
en publico o en privado sobre su apariencia, su forma de ser v el modo en que =4

viste?
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ANEXO 4: Sdbana de datos de la variable sexismo

VARIABLE Obs| Mean | S.D. [Min| Max | Var| SK | Kur Escala Likert
PROTECCION 1 2 3 4 5
1. Las mujeres son, por naturaleza, mas

. 192 | 442 | 081 2 ] 0.66 | 149 | 4.76 5.21 521 31.77 | 57.81
pacientes v tolerantes que los hombres.
3. Elafecto y el carifio son mas importantes
para las mujeres que para los hombres 192 | 442 | 081 2 3 093] 015 1.98 521 | 521 [ 3177 ] 5781
6. Las mujeres estan mejor preparadas que
b e AR 192 416 |02 | 3| 5 [on]o2] 14 2656 | 3125 | 42.19
(estar atentas a lo que quieren y necesitan).
8. Por su mayor sensibilidad, las mujeres son
mas compasivas que los hombres hacia su 192 | 443 [ 088 [ 2 5 105007 283 521 | 1042 | 20.83 | 63.54
pareja.
lei1j§ I:ad‘”"m" las mujeres sabecriarasus | g5 | 309 | gag | 1 | 4 |os7| 03| 288 1042 | 7917 | 1042
13. Las mujeres tienen mayor capacidad para
perdonar los defectos de su pareja que los 192 421 | 090 | 2 5 |o64]0002 24 521 | 1615 | 3125 | 474
hombres.

SUB TOTAL 411 078 200 483 081 037 271 000 521 2379 2622 44.79

ROLES
15. Para un hombre una mujer fragil tiene =
un encanto especial. 192 | 431 0.74 3 5 0.6 |034| 285 16.15 | 3646 | 474
17. Las mujeres poscen por naturalezauna | 192 [ 443 | 050 | 3 5 1088)066| 359 15.63 | 26.04 | 5833

sensibilidad superior a la de los hombres.
21. Las mujeres son irremplazables en el

192 352 [ 0.69

o
-~

095035 176 1094 | 26.56 | 62.5

hogar.
24. Por naturaleza, las mujeres estan mejor
preparadas que los hombres para soportarel | 192 [ 400 | 098 | 2 5 1097)032] 244 521 | 31.77 | 20.83 | 42.19
sufrimiento.

SUB TOTAL 0300920 1S 5 085 041 266 000 404 2253 3646 3698
CREENCIAS
2. El lugar més adecua a mujer es
A Eigrossadado paldnlis @ B v | 300 |y | 2 | 5 | 19 |ooss| 18 3125 | 3177 | 1563 | 2135
casa con su familia.
4. Las mujeres son mas débiles que los

192 | 347 | 075 | 2 5 1.041 051 | 2.88 521 [ 526 | 31.77 | 1042

hombres en todos los aspectos
5. Una medida positiva para acabar con el
desempleo seria que las mujeres se quedaran | 192 [ 458 | 0.68 | 3 5 0.80 [ 0.71 | 234 1042 | 31.25 | 5833
en casa.
7. Es mds natural que sean las hijas y no los
hijos las que se hagan cargo de los padres 1921 384 [ 049 | 3 5 1.04 [ 048 [ 1.66 2083 | 73.96 | 5.21
ancianos.
b Amdebm bessdigande b | g | 455 (ges | 2 | 4 (63| o | 4s 3229 | 1042 | 5729
mujer.
10. Hay queporira las oneres cn s gt | yop | 5sy | gz | 2 | 4 |oae] 1as| 306 2083 | 469 | 7448
para que no dominen al hombre.
12. Las mujeres son manipuladoras por 8 5 g
atiraleza. 192 330 | 056 [ 2 4 0.5410.06 | 2.69 521 | 59.38 | 35.42
14. El hombre debe ser la principal fuente de .
ingresos de su familia. 192 | 347 | 050 | 3 4 0341045 231 526 | 474
16. El varon es la cabeza de familia y la 3
muer debe respetar su autoridad. 1921 380 [ 070 | 2 ) 086 1.55| 535 1042 ( 521 | 7865 | 573
18. No es propio de hombres encargarse de 5 5
fas tareas del hogar. 192 321 | 077 | 2 5 082 1.13 | 5.04 15.63 | 52.6 | 26.56 [ 5.21

SUB TOTAL 256 082 14 43 071 063 317 000 886 3224 4255 1635
PREJUICIO
19.L j 1
e 192 346 | 094 | 1| 5 [oer|os| 336 | 521 | 573 | 3698 | 4167 | 1002

20. Los hombres estin mas capacitados que

las mujeres para lo piiblico (por cjemplo,la | 192 [ 376 | 084 | 2 5 1129(092] 319 1563 | 313 | 7135 | 99

politica, los negocios, efc).

22. La mujer que trabaja fuera de casa tiene ] m . m

desatendida a su familia. 192 | 352 0.75 1 5 0871099 4.1 1042 | 3229 | 52.08 | S.21
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23. Los hombres deben tomar las decisiones 192 427 0.79 3 5 0821 029 2.31 20.83 3125 4792
mas importantes en la vida de  la parcja.
SUB TOTAL 236 096 1 45 089 075 324 130 795 2331 49.09 1836 |
CONTROL
25. Una mujer debe estar dispuesta a
sacrificarse por el éxito profesional del 192 3.48 0.82 3 4 0.75 | 0.64 2.65 20.83 9.9 69.27
CSPOSO.
26. Un hombre debe dirigir con cario, pero 5 5 5
con firmeza a su mujer. 192 3.54 0.89 2 5 ] R 2135 252 031 321
SUB TOTAL 244) 1.07] 1 45) 1.18] 041 2.2 0.00] 21.09 9.12| 67.19 2.61
[ o026] 943] 2220 4430] 2382

Nota: Procesado en Excel
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ANEXO 5: Sabana de datos de la variable violencia de género

VARIABLE Obs | Mean [ SD. | Min| Max | Var | SK | Kur [ 0 1

VIOLENCIA FISICA
28. Considera violencta el
hecho que el varon golpee y
le deje moretones a una
mujer

29 Considera violencia el
hecho que el varon le empuje| 192 (097917| 01432 | O | 1 | 002 | 6.7 | 46.02 | 208 | 97.92
auna mujer
30.Considera violencia el
hecho el vardn abofeteea | 192 [0.97396( 015968 | 0 | 1 | 0.02 | 595 | 3642| 26 | 974
una mujer
31.Considera violencia el
hecho que se golpee en el
vienire a una mujer
embarazada

192 097917 0.1432 | 0 1] 02|67 |4602] 208 | 97.92

192 (096875 0.17445| 0 1 [ 003 |538]3003( 312 [ 96.88

32 Considera violencia el
hecho que le agarren de los
pelos por haber hecho algo
mal

192 1 0 1 1 0 0 0 100

33.Considera violencia el
hecho que le obliguen a
comer por la fuerza: 192 [0.95833] 0.20035( 0 1 | 004 (458 2204 | 416 | 95.83
(comida, basura o tomar
alcohol

34. Considera violencia el

hecho que le escupan en 192 076563 042472 0 | 1 | 018 | 1.25| 257 | 2344 | 7656
alguna parte del cuerpo

35.Constdera violencia el
hecho que el varon lecause | 192 |0.94792( 022278 0 | 1 | 004 | 403 | 1725| 52 | 9479
quemaduras ya sea con

alimentos u objetos calientes

36.Considera violencia el
hecho que el varon mtente o

le agrede con objetos 192 [094792| 022278 o | 1 | 004 | 403|175 52 | 9479
punzocortantes (cuchillo,
navajas

99

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

37 Considera violencia el
hecho que el varon le agarre
a correazos o latigazos

SUB TOTAL 094 ( 019 (01| 1 | 006 [ 4192293 | 551 | 9448

VIOLENCIA SEXUAL
38.Considera violencia el
hecho que la mujer sea
manoseada o reciba
tocamientos indebidos

192 092708 ( 0.26068 | 0 1 1006 |328|1179] 729 | 9271

192 [0.91667( 0.27711( 0 1 | 076 |301) 1009 | 833 | 9167

39.Considera violencia el
hecho de proponer o obligar
apracticar un aborto 1legal

192 [081771( 038709 0 1 1014|164 37 | 1823 8L77

40.Considera violencia el
hecho obligar a tener
relaciones sexuales contra su
voluntad

192 1 0 1 1 0 0 0 100

41 Considera violencia el
hecho de dar dinero a cambio
de tener relaciones sexuales

192 [0.71354( 045329 0 1 02 [094| 1.89 | 2865 | 71.35

42. Considera violencia el
hecho que te obliguen a tener
un contacto sexual con ofras
personas

192 [0.75521 043109 0 1 1018|118 24 | 2448 | 7552

43. Considera violencia el
hecho que su pareja te acuse
de fria o calentona, segiin las
circunstancias

192 1093229( 02519 | 0 1 | 006 | 344 (1284 | 677 | 93.23

SUB TOTAL 0.85 03 | 116 1 | 022 | 17 [ 515 | 1441 | 85.59

VIOLENCIA PSICOLOGICA
44. Considera violencia el
hecho que le hagan algin

gesto 0 mirada que te hace
sentir desagradable

192 067188 047076 | 0 1 1022 )073| 153 | 3281 | 67.19

45 Considera violencia el
hecho que le prohiban
comunicarse con sus
familiares y amistades

192 [0.78646( 0.41088 [ 0 1 1016 | 139 | 295 | 21.35 [ 78.65
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46. Considera violencia el 192 | 0.64583| 0.47951 | O 1 022 | 0.6 | 137 | 3542 | 64.58
hecho que le grite al hablarle
47. Considera violencia el
hecho que le insulten, le
pongan sobrenombres o le 192 1 0 1 1 0 0 0
comparen con alguien mas
haciéndo sentir mal 100
48. Considera violencia el
hecho que un compaiiero le
rechace o desvalorice frente a
otras personas

192 | 0.66146| 0.47445 0 1 0.22 | 0.68 146 | 33.85 66.15

49. Considera violencia el
hecho que un compatiero le
critique, humille o ridiculice
en publico o en privado 192 0.94792| 0.22278 0 1 0.04 4.03 | 17.25 5.2 94.79
sobre su apariencia, su forma
de ser y el modo en que se
viste

SUB TOTAL| 0.78 0.34 | 0.16 i 0.14 | 123 | 4.09 | 21.43 | 78.56

Nota: Procesado en Excel
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ANEXO 6: Consentimiento de la institucion

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo:.. ¥ emy.. EMRGNEZ. BARRALE . ..o, Identificado con DNI:
Q1552527 ... en calidad de director de la “INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA-INA 21" autorizo el proceso de recoleccion de datos en

el proyecto de investigacion titulado “ SEXISMO Y VIOLENCIA DE GENERO EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JOSE DOMINGO CHOQUEHUANC
AZANGARO -

Que sera realizado por: Bach. HERLINDA RUELAS CALCINA.
De: Universidad Nacional del Altiplano - Puno

Facultad: TRABAJO SOCIAL

Segiin a solicitud de la interesada como apoyo a la investigacién academia se expide la
presente para recoleccion de datos y manejo de la informacion exclusivamente académica
y autorizo que sea de forma anénima respetando la Ley N° 29733 “Ley de proteccion de
datos personales” y no podréan ser utilizados por otras personas ajenas al estudio ni

tampoco para propdsitos diferentes a los que establece el documento que firma.

Doy mi autorizacion para que se realice la aplicacion de la encuesta, en coordinacion con
los sujetos de investigacion establecida en su proyecto de investigacion.

Se me informan ademads que esta actividad no pondra en riesgo la salud, ni ocasionard
ningin tipo de gasto, los resultados solo serdn utilizados para estudios de investigacion y

que serviran para aportar al avance cientifico de la comunidad.
Azangaro,29 de Noviembre del 2022

Ante cualquier duda comunicarse con el investigador
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ANEXO 7: Autorizacion para el depdsito de tesis o trabajo de investigacion en el
repositorio institucional

Vicerrectorade e:, Repositorio
de Investigacién w2my | Institucional

Universidad Nacional - <
del Altiplano Puno

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo__Hedlmda Ruelas Cdcma ’
identificado con DNI_335110%9 en mi condicién de egresado de:

® Escuela Profesional, (0 Programa de Segunda Especialidad, 00 Programa de Maestria o Doctorado

Tabhats Sadal 5

informo que he elaborado el/la @ Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
«_Sexismo oy \lidenca de Genero_en la Tmetilucion E ducalive
Sewndaxia Joss bo‘mtmo C‘f\cquehudnc& il A;)a'w\gmo , 2022 .

para la obtencién de OGrado, ® Titulo Profesional o O Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, nico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serén incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Peru
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear ylo
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusién.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno_25 de Dolln del 20244

FIRMA (obligatoria) Huella
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Universidad Nacional
dei Altiplano Puno

Vicerrectorado S Repositorio
de Investigacion g | Institucional

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ Per\lada Rudas Glama ,
identificado con DNI_33511039 en mi condicién de egresado de:

® Escuela Profesional, [] Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
Trahalo Sectal

informo que he elaborado el/la & Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:
« Sexsmo " Videnda de Gemero e la \mshducidn &dveativa

Seuradodio  Jose Dominao Choguehvasca - A:p&nqmo + 2022

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, O similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumec ia
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 25 de j\)\fn del 2024

Horfrl

FIRMA' (obligatoria) Huella
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