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RESUMEN 

La presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación que tienen los métodos de 

enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes de la  Institución Educativa Secundaria 

de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-Región Puno, 2023, como 

método se utilizó el enfoque cuantitativo, de tipo básico, con un nivel correlacional, de 

diseño no experimental, la población estuvo conformada por un total de 350 estudiantes 

de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres 

Luna, la muestra se conformó por 183 estudiantes, para obtener los resultados se tuvo 

como técnica la encuesta, y para recolectar los datos que se requerían se tuvo como 

instrumento el cuestionario a escala Likert, teniendo como resultado un coeficiente de 

correlación de 0,743 y un grado de significancia de 0,000, esto es menor al margen de 

error (0,05 ó 5%), por lo que se concluye indicando que los métodos de enseñanza se 

relaciona significativa, positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes, 

asimismo de acuerdo a los encuestados se tuvo que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora 

consideran que los docentes aplican regulares métodos de enseñanza, por lo que se tienen 

buenos logros de aprendizaje. 

  

Palabras Clave: Docentes, Estudiantes, Logro de aprendizajes, Métodos de enseñanza. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the relationship between teaching 

methods and learning achievement in students of the Alfonso Torres Luna Full-Day 

Secondary Educational Institution in Ácora-Puno region, 2023, as a method the 

quantitative approach was used. basic type, with a correlational level, non-experimental 

design, the population was made up of a total of 350 students from the Alfonso Torres 

Luna Full-Day Secondary Educational Institution, the sample was made up of 183 

students, to obtain the results, The technique was the survey, and to collect the data that 

was required, the Likert scale questionnaire was used as an instrument, resulting in a 

correlation coefficient of 0.743 and a degree of significance of 0.000, this is less than the 

margin of error (0 .05 or 5%), therefore it is concluded indicating that the teaching 

methods are significantly, positively and considerably related to the achievement of 

learning, also according to the respondents it was found that the students of the Secondary 

Educational Institution of School Day Complete Alfonso Torres Luna in Ácora consider 

that teachers apply regular teaching methods, so there are good learning achievements. 

Keywords: Learning achievement, Students, Teachers, Teaching methods. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La presente investigación cuya nominación es métodos de enseñanza y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar 

Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, fue desarrollado, en vista 

de que es esencial que los docentes utilicen una adecuada aplicación de estrategias 

metódicas para el logro de aprendizajes y estos resulten significativos para los estudiantes 

de secundaria, puesto que por bastante tiempo vemos que los docentes no se encuentran 

correctamente capacitados o cada docente tiene distintos estilos de enseñanza con sus 

propias características, unos obteniendo buenos logros y otros obteniendo dificultad en el 

aprendizaje de los alumnos, ocasionando que no se logre el aprendizaje adecuado de 

forma significativa. 

Por ello el presente estudio está conformado por siete capítulos mediante el cual 

se desarrolla y se respalda de la siguiente manera:   

Capítulo I: Se muestra como primer punto el planteamiento del problema, luego 

la formulación del problema general y consecutivamente las hipótesis que se estimaron 

en este estudio, consecutivamente se presentan la justificación del estudio y como último 

punto del capítulo están los objetivos generales y específicos.  

Capítulo II: Se presenta en primer lugar, los antecedentes que se hallaron a nivel 

internacional, nacional y por último regional, consecutivamente, la revisión de la 

literatura de los marcos teórico y conceptual de las 2 variables de estudio con sus 

correspondientes dimensiones.    
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Capítulo III: Se explican los métodos que se ejecutaron en el presente estudio, 

dentro de ello hallamos el enfoque, el tipo, el alcance, la población y muestra, así también 

se tiene la técnica e instrumento para recolectar los datos. 

Capítulo IV: Se muestran los resultados por medio de tablas y figuras con sus 

respectivas interpretaciones, de la misma manera la contrastación de las hipótesis, 

asimismo se desarrollaron las discusiones en comparación con los antecedentes que se 

tomaron en cuenta en el presente estudio. 

Capítulo V: Se plantearon las conclusiones del estudio en fundamento a los 

resultados que se lograron.  

Capítulo VI: Se muestran las recomendaciones que se ejecutaron al terminar con 

la investigación.  

Capítulo VII: Dentro de este último capítulo se muestran las referencias 

bibliográficas que se optaron para el estudio, asimismo los anexos respectivos.  

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la Institución Educativa de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna de 

Ácora, hallamos la necesidad de saber de forma detallada en qué estado se encuentra 

actualmente el aprendizaje de los alumnos, cuáles son los métodos de enseñanza que se 

viene implementando y si se alcanzó el correcto aprendizaje con estos métodos, puesto 

que estas dos variables tienen un gran vínculo y van de la mano. 

A nivel internacional se ejecutó una investigación para medir el logro de los 

aprendizajes, fueron 16 países los cuales formaron parte de esta pesquisa, luego de 

realizar dicho estudio se determinó que continúan dándose niveles bajos de los logros de 

aprendizajes, asimismo no se pudo percibir logros significativos desde los últimos 



15 
 

estudios realizados en el 2013, lo cierto es que, indistintamente del grupo de factores que 

pudieron afectar para dar lugar a estos fenómenos al pasar los años, los bajos niveles de 

rendimientos académicos ha traspasado los ámbitos educativos para transformase en un 

problemáticas sociales que preocupan a políticos, economistas, educadores y a la 

colectividad en general, sin embargo se apreciaron avances sustantivos en República 

Dominicana, Brasil y Perú, por lo que se pudo determinar que en el Caribe y América 

Latina se encuentran en crisis con respecto a las materias educativas, y el avance de logros 

en los aprendizaje se ha convertido en una tarea difícil, y aún se encuentra pendiente, pues 

pese a todos los mecanismos empleados no se logra obtener un derecho a la educación de 

calidad efectivo, situación muy preocupante, una de las problemáticas que actualmente 

enfrentan los alumnos son los bajos rendimientos académicos, porque ello quiere decir 

que aún no se encuentran buenos métodos de enseñanza para contrarrestar dicha 

problemática, se tiene una serie de dificultades, pues no se emplean métodos de enseñanza 

suficientes para que se pueda impartir una educación de calidad, se tienen que tomar en 

cuenta las dificultades o deficiencias que se tiene para implementar mecanismos que 

contribuyan un buen logro de aprendizajes (Estudio Regional Comparativo y Explicativo, 

2019). Ante esto, los fundamentales desafíos con los que se hallan los docentes y 

directivos como agentes de mediación de los procesos educativos, es que tienen que saber 

cómo integrar a sus quehaceres las estrategias metódicas de motivaciones que van usar 

para avalar los procesos de aprendizaje y enseñanza y así no pierdan su calidad y esencia. 

A nivel nacional, se pudo apreciar por medio del estudio regional comparativo y 

explicativo, que el país tuvo resultados significativos y superiores a comparación de los 

otros 15 países en estudio, pues se tuvo un desempeño mayor en educación, este estudio 

fue aplicado a 11,000 alumnos quienes constituyeron la muestra, provenientes de 289 

entidades educativas peruanas, escogidas de modo aleatorio, y el resultado de este estudio 
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fue que evidenció mejoras en los estudiantes, sin embargo, aún no se alcanzaron los 

objetivos propuestos para dar a los estudiantes una educación de calidad, teniéndose aún 

un bajo rendimiento de los estudiantes, que más que un problema educativo se ha 

transformado en una problemática colectiva y las razones son más que todo aspectos sobre 

los métodos de comprensión y expresión oral y métodos de aprendizaje didácticos, por lo 

tanto es necesario implementar mecanismos que fortalezcan tales aspectos, que 

contribuyan con el cumplimiento de buenos logros en el aprendizaje de los estudiantes  

(MINEDU, 2021). 

A nivel local, en la región Puno, por medio de estudios dados por la ECE 

(Evaluación Censal de Estudiantes). se tuvo como resultado que el logro de aprendizaje 

de los estudiante se incrementó, sin embargo aún no se cumplen con las finalidades 

establecidas, por ello es necesario que MINEDU emplee nuevos métodos de enseñanza 

para que se dé un mejor desenvolvimiento de las destrezas intelectuales en los alumnos, 

en tal sentido se podrá otorgar una formación de calidad a la cual tienen como derecho 

los estudiantes, estas metódicas de enseñanza deben de estar relacionados a la 

comprensión, expresión y aprendizaje, del mismo modo el docente debe de recibir 

diversas capacitaciones porque tiene mayor incidencia para el logro de aprendizajes de 

sus estudiantes  (ECE, 2019); dicho todo ello, es importante resaltar que se entiende que 

los métodos de enseñanza son aquellos en donde el profesor trata de impartir 

conocimientos por medio del empleo de mecanismos que considera adecuados, con los 

que podrá suministrarles a sus estudiantes vivencias de formación, para que estos puedan 

asimilar el contenido de lo que se quiere transmitir y el logro de aprendizajes es la 

enseñanza que se da, la utilización de las técnicas de la referencia y el diálogo en el 

procedimiento formativo, los cuales generan que el alumno acreciente la postura de 

independencia, autoevaluación y autocontrol en su procedimiento de entender. No 
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implica que tan buen proyecto instruccional tenga una asignatura o que tan avanzado sean 

las tecnologías que se utilicen, la enseñanza de algún contenido engloba al integrante (y 

a sus metodologías para conocer) como el comprometido de la consecución de los 

objetivos educativos.  

De lo mencionado en párrafos anteriores, se puede decir que no se da un logro de 

aprendizaje eficiente, para lo que es necesario desarrollar un análisis de que existen 

diferentes tipos de aprendizajes, por lo que es importante indicar que estrategia emplea el 

alumno, si esta es a conciencia o se desvía de ella, de la misma manera es notable que los 

métodos de enseñanza que fueron utilizados, se puede medir si el alumno aprendió o cual 

es el resultado de la actividad de aprendizaje correctamente realizado, si estas van de 

acuerdo, o porque resulta importante el estudio de ambos aspectos, puesto que ambas no 

se pueden desligar y al integrarse resultaron aprendizajes de carácter bastante 

significativo, porque el uso de los métodos de enseñanza dependen de los niveles de logro 

de aprendizaje.    

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna Ácora-Región Puno, 2023? 

1.2.2. Problemas específicos  

¿Cuál es la relación que tienen los métodos de comprensión oral y el logro 

de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna Ácora-Región Puno, 2023?   
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¿Cuál es la relación que tienen los métodos de expresiones orales y el logro 

de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna Acora-Región Puno, 2023?  

¿Cuál es la relación que tienen los métodos de aprendizaje didácticos y el 

logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de 

Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna Ácora-Región Puno, 2023? 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general  

La relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso 

Torres Luna en Ácora-Región Puno, 2023, es significativa. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

La relación que tienen los métodos de comprensión oral y el logro de aprendizaje 

en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa 

Alfonso Torres Luna en Ácora-Región Puno,2023, es significativa 

La relación que tienen los métodos de expresiones orales y el logro de aprendizaje 

en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa 

Alfonso Torres Luna en Ácora-Región Puno, 2023, es significativa. 

La relación que tienen los métodos de aprendizaje didácticos y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar 

Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-Región Puno, 2023, es significativa. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

El presente estudio fue justificado teóricamente porque al determinar la relación 

que existe entre los métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes, se 

pudo obtener definiciones teóricas de ambas variables, y de sus respectivas dimensiones 

con el fin de entender mejor el desarrollo del estudio, del mismo modo contribuirá con 

lectores que quieran buscar información acerca de los temas que se plantearon, 

incrementando sus conocimientos, ya que muchos de los docentes deberían estar 

empleando métodos que sean funcionalistas, pero lamentablemente en la práctica 

cotidiana se observa de que han cambiado su syllabus y sus paradigmas, pero los métodos 

de enseñanza siguen siendo tradicionales o conductistas. 

El estudio en cuanto a la justificación metodológica empleó diversos métodos y 

técnicas los cuales contribuyeron con hallar el objetivo que se plantearon y contrastar las 

hipótesis que se tienen, es así que el estudio siguió un enfoque cuantitativo, de tipo básico, 

de nivel correlacional, de diseño no experimental de corte transversal, para la recolección 

de datos se tuvo como técnica la encuesta y para la obtención de datos se empleó dos 

cuestionarios a la escala Likert, uno para cada variable, la población estuvo constituida 

por 350 estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa 

Alfonso Torres Luna, y la muestra fue de 183  estudiantes, una vez obtenido los resultados 

se realizó la base de datos en Excel, para luego ser procesados por medio del programa 

estadístico Spssv26, los cuales otorgaron tablas y gráficos que fueron debidamente 

interpretados, por consiguiente se procedió a realizar las discusiones, conclusiones y 

recomendaciones. 

El estudio fue justificado de manera práctica, porque al determinar la relación que 

existe entre los métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes de la 
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Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa  Alfonso Torres Luna 

Ácora-región Puno, se pudo establecer que estas variables tienen gran relación, por ende 

se hará dar cuenta a MINEDU la gran importancia que se tiene implementar mejores 

métodos de enseñanza para que de tal manera se puedan obtener mayores logros de 

aprendizaje, en los estudiantes de la mencionada institución educativa, en tal sentido se 

podrá brindar a los estudiantes una educación de calidad, así mismo las planas directivas 

y planas docentes podrán implementar nuevos métodos de enseñanza para que la 

institución sobresalga ante las demás, a ese entender tendría mayor prestigio porque 

podría obtener mayores logros académicos y así obtener los resultados educativos  

esperados, de tal manera será beneficioso para los estudiantes que tendrán una educación 

de calidad, desarrollaran sus habilidades generando muchos logros asimismo, será 

beneficioso para las instituciones por que generará mayor confianza en su modo de 

enseñanza, y los beneficios que traerá ello, será él logró de los objetivos propuestos, y 

desarrollo de la educación para el país. 

En cuanto a este apartado al desarrollar y conseguir los objetivos propuestos en el 

estudio, respondiendo a los problema planteados, el presente estudio traerá diversos 

beneficios, pues se podrá fortalecer los métodos de enseñanza que implementa la 

institución, de tal manera se pueda generar muchos logros, asimismo, se podrá 

implementar mecanismos para mejorar la comprensión oral, expresión oral y aprendizajes 

didácticos, por medio de talleres, reforzamientos u otros que vea por conveniente la 

institución, de tal manera se podrá tener buenos logros, tanto en estudiantes por que 

mejoraran sus capacidades, y para la institución por que conseguirá mayores logros, a ese 

entender es importante ambos aspectos pues tienen mucho vínculo. 



21 
 

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.5.1. Objetivo general 

Determinar la relación de los métodos de enseñanza con el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Jornada Escolar 

Completa Alfonso Torres Luna Alfonso Torres Luna-Ácora, Región Puno-2022. 

1.5.2. Objetivos específicos 

Determinar la relación de los métodos de comprensión oral con el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Jornada Escolar 

Completa Alfonso Torres Luna Alfonso Torres Luna-Ácora, Región Puno-2022. 

Determinar la relación de los métodos de expresiones orales con el logro 

de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna Alfonso Torres Luna-Ácora, Región 

Puno-2022. 

Determinar la relación de los métodos de aprendizaje didácticos con el 

logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna Alfonso Torres Luna-Ácora, Región 

Puno-2022. 
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

2.1.1. A nivel internacional 

Yandum (2019), en su tesis llamada “Estrategias de estudio en los alumnos 

bachilleres universales del centro educativo Cardenal de la Torre de la Iglesia 

Quinche, en el periodo lectivo 2018-2019”, como propósito universal tuvo 

delimitar las estrategias de estudio que dominan los alumnos bachilleres 

universales unidos al centro educativo “Cardenal la Torre” de la Iglesia Quinche 

en el periodo lectivo 2018-2019, su metodología de indagación es cuantitativa, el 

rango de investigación es tipo descriptivo, la investigación es bibliográfica y 

documental y los instrumentos fueron la encuesta el cual se les aplicó a 243 

estudiantes, y como conclusión tenemos que no hay diferencias por medio de las 

estrategias de estudio y el género, se puede visualizar que, si existe una estrategia 

que domina, en el caso de las damas ejecutarán de manera rápida y con confianza 

con los proyectos e ideas que los embelesan; mientras que los alumnos varones 

quieren la racionalidad, dando cuenta que las suspicacias diseñadas por la 

colectividad sobre la distinción en  entendimiento nos es comprensible pues estos 

desenvuelven similares destrezas cognitivas.  

Almeida y Chiriboga (2019), en su proyecto de investigación denominado 

“Mecanismos pedagógicos y su repercusión en el procedimiento de estudio en el 

campo de ciencias originarias”, su objetivo principal fue estudiar la significancia 

que poseen los métodos pedagógicos y su efecto en los procedimientos de estudio 
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de las ciencias originarias, por medio de un análisis de campo, documental y 

bibliográfico, su metodología de investigación fue de modalidad investigación 

bibliográfica, modo de indagación es descriptivo correlacional, su método de 

indagación fue inductivo-deductivo, de enfoque cuantitativo, las técnicas de 

investigación fueron la encuesta y la entrevista, el instrumento de investigación 

fue el cuestionario, y como conclusión tenemos que hay desentendimiento en los 

profesores sobre los actos que animen el procedimiento de estudio, de tal forma 

reduce el desenvolvimiento de los educandos en el lugar de sesiones académicas 

de ciencias originarias. 

Bodero (2019), en su tesis llamada “Las metodologías pedagógicas y su 

repercusión en el estudio característico de los educandos del 5to nivel de 

enseñanza fundamental universal del centro educativo Espíritu Santo “FES” en el 

ciclo escolar 2018-2019, su principal propósito fue estudiar los métodos 

didácticos y su repercusión en el estudio característico de los educandos del quinto 

nivel de enseñanza fundamental universal del centro educativo Espíritu Santo 

“FES” en el ciclo escolar 2018-2019, su metódica fue de enfoque cuantitativo, de 

método deductivo e inductivo, explicativa, descriptiva, bibliográfica y sus 

instrumentos son la encuesta, la observación y la entrevista, y su conclusión fue 

el estudio hecho a la institución educativa Espíritu Santo “FES” se comprobó que 

la utilización apropiada de los métodos pedagógicos repercuten en el estudio 

característico de los alumnos de 5to ciclo básico, cuando esto pasa el aprendizaje, 

el desenvolvimiento de los estudiantes y las motivaciones de los individuos será 

repercutida y se permite el procedimiento del estudio al atender de manera 

eficiente los asuntos que nos presentan. 
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Guanochanga (2021), en su estudio denominado “Métodos de enseñanza 

en el área de ciencias naturales: una proposición didáctica desde los enfoques 

basados en problemáticas”, su finalidad fue implementar propuestas pedagógicas 

para el aprendizaje del área de ciencias naturales, fundamentadas desde los 

enfoques de aprendizaje basados en problemáticas, dirigidos a los alumnos de 8vo 

año de educación estatal en el centro educativo Bicentenario, para el año escolar 

2019-2020, metodológicamente fue un estudio de enfoque cuantitativo, de tipo 

básico, de alcance correlacional, concluyendo de tal manera que, en el centro 

educativo Bicentenario, aun se siguen usando procedimientos aprendizaje – 

enseñanza, repetitivos y caducos, es decir, que no facultan que los estudiantes se 

desarrollen de manera efectiva e integral no produce aprendizajes de significancia, 

además esta desvinculados de la colectividad.  

Núñez (2021), en su investigación nominada “Métodos de aprendizaje 

usados por los profesores de formación tecnológica superior basados en las 

carencias formativas especiales”, tuvo como finalidad delimitar los métodos de 

aprendizaje usados por los profesores de formación tecnológica superior basados 

en las carencias formativas especiales, empleando como metodología un camino 

de enfoque cuantitativo, tipo básico-descriptivo, concluyendo de tal manera que,  

en la formación superior es poco abordado en nuestra nación, la mayor parte de 

los casos de estudios basados para el estudio coinciden que se necesitan realizar 

muchas labores aun por este sector de la población, básicamente por aquellos con 

ciertos tipos de discapacidades, incluidas las discapacidades intelectuales 

moderadas.  
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2.1.2. A nivel nacional 

Mendoza (2021), en su proyecto nominado “Métodos de Enseñanza y 

resultados de enseñanza en intercomunicación de los alumnos de nivel secundario 

de la Institución educativa N° 101 Shuji Kitamura, Santa Anita, 2018”, su objetivo 

universal fue delimitar la correlación existente por medio de los métodos de 

enseñanza y resultados de enseñanza en intercomunicación de los alumnos de 

nivel secundario de la IE N° 101 Shuji Kitamura, Santa Anita, su metodología de 

indagación fue de modalidad cuantitativa, la clase de indagación fue pura o 

fundamental, su diseño fue exploratoria, descriptiva, correlacional, hipotético 

deductiva, y como conclusión tenemos que hay una existente correlación 

característica por medio de los métodos de enseñanza y resultados de enseñanza 

en intercomunicación de los alumnos de nivel secundario de la IE N° 101 Shuji 

Kitamura, Santa Anita. 

Peña y Cámaco (2019), en tu tesis llamada “Métodos de docencia y 

resultados de aprendizaje en los alumnos del primer nivel de inglés, IE. Naciones 

Unidas Cajamarquilla Lima”, su principal propósito fue constituir la alianza entre 

el uso de métodos de información y las consecuencias de entendimiento en los 

educandos de inglés en la verificación universal de la institución facultativa de la 

I. E. de las Naciones Unidas Cajamarquilla, Lima, su metódica de indagación fue 

de planteamiento cuantitativo, el modo de indagación fue no experimental, el 

diseño fue correlacional de tipo básico y los instrumentos fueron la encuesta, y su 

conclusión fue la utilización de los procesos de adiestramiento se reconocen con 

el acceso de alumnos en los resultados de inglés de la valoración universal de la 

institución discrecional de la IE. Naciones Unidas, Cajamarquilla Lima. En otras 

palabras, cuanto más notorio es el uso de demostrar procesos, los resultados de 
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aprendizaje son prósperos y la correlación de Spearman es de 0.819, esto quiere 

decir que hay una correlación positiva considerable. 

Cutipa (2023), en su proyecto de investigación denominado “Logros de 

aprendizaje y acompañamiento escolar en comunicación de los estudiantes de la 

I. E. José Balandra Ilo, 2022”, su objetivo universal fue delimitar la correlación 

entre los logros de aprendizaje y acompañamiento escolar en comunicación de los 

estudiantes de la I. E. José Balandra Ilo, 2022, su metodología de indagación fue 

indagación básica es de modo básico, de rango correlacional, descriptivo, no 

experimental, y como conclusión tenemos que, luego de aplicar la Rho de 

Spearman por medio de las cuales se puedo medir el coeficiente de correlación 

cuyo resultado es r = 0.823, nos muestra que hay relación positiva media entre los 

logros de aprendizaje y acompañamiento escolar, así también se consiguió una 

Sig. bilateral = 0.001 (0.000<0.05). 

Espinoza (2019), en su estudio nominado “Niveles de atención en la 

consecución de aprendizajes en alumnos de sexto nivel de la I. E. N° 35002 “Zoila 

Odría” de la circunscripción de Pasco, teniendo como finalidad delimitar las 

correlación existente en los niveles de atención y la consecución de aprendizajes 

en alumnos de sexto nivel de la I. E. N° 35002 “Zoila Odría” de la circunscripción 

de Pasco, metodológicamente fue un estudio cuantitativo, de tipo correlacional, 

llegando a concluir que, se admiten las hipótesis que se correlacionan ambas 

variables, asumiendo las afirmaciones que hay correlación estadísticamente de 

significancia y positiva por medio de los niveles de atención y la consecución de 

aprendizajes en alumnos de sexto nivel de la I. E. N° 35002 “Zoila Odría” de la 

circunscripción de Pasco. 
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Medina (2021), en su estudio nominado “Mecanismos para desarrollar los 

procesos de aprendizaje en el curso de comunicación en una institución educativa 

de Ventanilla”, teniendo como fin conocer el grado de correlación de los 

mecanismos para desarrollar los procesos de aprendizaje en el curso de 

comunicación en una  I. E. de Ventanilla, metodológicamente fue un estudio de 

tipo básico, cuantitativo, descriptivo, concluyendo de tal manera que los 

mecanismos inciden significativamente en el desarrollo de procesos de 

aprendizaje, con un p-valor=0,004.  

2.1.3. A nivel regional 

Gallegos (2023), en su proyecto llamado “El logro de aprendizajes y 

motivación del curso de matemáticas en los alumnos de la I. E. Aplicación de la 

UNA, Puno 2023”, su propósito universal fue delimitar la correlación por medio 

del logro de aprendizajes y motivación del curso de matemáticas en los alumnos 

de la I. E. Aplicación de la UNA, Puno 2023, su método de diseño correlacional, 

de tipo descriptivo,  los instrumentos fueron la encuesta y el cuestionario, y como 

conclusión tenemos, que se consiguió delimitar una correlación positiva media de 

(Rho) = 0.508, por medio del logro de aprendizajes y motivación del curso de 

matemáticas en los estudiantes de la I. E. Aplicación de la UNA, Puno 2023, por 

lo cual los resultados evidenciaron y delimitaron, que el 37% de los alumnos 

encuestados indican que casi siempre poseen motivación se hallan en niveles 

regulares por otro lado, el 44% indican que la consecución de aprendizajes en los 

alumnos de la antes mencionada institución. 

Quispe (2022), en su proyecto de investigación denominado 

“Investigaciones formativas en la enseñanza-aprendizaje digital de los seminarios 
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de tesis de posgrado y pregrado de las universidades en el Perú”, su objetivo 

principal fue entender el desenvolvimiento de las investigaciones formativas en 

los procesos de aprendizaje enseñanza digital de los seminarios de proyectos de 

investigación de posgrado y pregrado de las universidades en el Perú, su 

metodología de investigación fue cuantitativa, de rango explicativo y el modo de 

indagación es básico, y como conclusión tenemos que, el desenvolvimiento de las 

experiencias de las investigaciones formativas en la enseñanza-aprendizaje digital 

de las investigaciones han requerido los accesos y utilización adecuada de las TIC, 

en tal forma, unos y otros grupos de alumnos tuvieron problemas de conectividad. 

Ortiz (2019), en su tesis llamada “Métodos planificados del área de 

matemáticas y su repercusión en el resultado de aprendizajes en los centros 

educativos emblemáticos de los rangos secundarios, circunscripción de 

Andahuaylas – 2019”, su principal propósito fue delimitar la repercusión de la 

ejecución de los métodos de enseñanzas de matemática en los centros educativos, 

Andahuaylas – 2019, metodológicamente fue de enfoque cuantitativo, donde se 

aplicó la encuesta a docentes, el cual permitirá llegar a las conclusiones y así 

mismo brindar propuestas que hagan posible la mejoría del aprendizajes de los 

educandos en las Instituciones Educativas Secundarias, y como conclusión 

tenemos que las consecuencias fueron confirmadas las hipótesis planteadas 

indicaron que la ejecución de los métodos de enseñanza delimita la repercusión 

en los aprendizajes de los alumnos en matemática de centros educativos, que 

pertenecen a la circunscripción de Andahuaylas en el año del 2019.  
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2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Métodos de enseñanza 

Entre las tácticas de adiestramiento está el estímulo, la vigilancia, 

promocionar la contribución y la utilización del funcionamiento en clases. En las 

averiguaciones que resuelve cada profesor usa algunos planteamientos educativos 

para alcanzar la enseñanza en sus alumnos, necesitando los hábitos de la 

asignatura (Mendoza & Mamani, 2012). 

Los métodos de adiestramiento consiguen ser precisados como 

comportamientos y entendimientos que un alumno usa a lo largo de la formación 

con el propósito de influir en su procedimiento de codificación (Valle et. al, 1998). 

Se trata de suministrar al profesor de los discernimientos acerca de un 

instrumento (el medio de la web) con la que podrá suministrarles a sus estudiantes 

vivencias de formación de las Matemáticas, satisfactorias, estimulantes, 

representativas, ingeniosas y estudiosas a la toma de determinaciones y a la 

resolución de complicaciones, sin desear que éstas      suponen que son los únicos 

métodos de adiestramiento o que sustituyan otras, como dirige el Consejo 

Nacional de Profesores de Matemáticas (Sarmiento, 2011). 

Ahora bien, la absoluta metodología de adiestramiento tiene que ser 

congruente, principalmente, a la noción formativa que implica el establecimiento 

educativo y, en segundo punto, con los miembros de la proyección curricular, 

principalmente, a las metas de formación. 

Las metodologías de adiestramiento se puntualizan como medios o 

procedimientos usados por los que tienen a su puesto el adiestramiento con la 
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finalidad de promocionar formaciones significativas. En otros términos, se 

producen "apoyos" al estudiante con el propósito de posibilitar un procedimiento 

más penetrante de la referencia novedosa. Son proyectadas por el profesor, el 

programador, el proyector del software instructivo, por lo que instituyen métodos 

de formación (Kohler, 2005). 

Son esos medios que el docente usa para ubicar y sustentar el interés de 

los estudiantes a lo largo de una función, disertación o escrito. Los procedimientos 

de consideración selectiva son labores elementales para el crecimiento de algún 

acto de adiestramiento. En este propósito, deben pretender usar como 

metodologías de modo edificativo, dado que puede darse de modo continuo para 

comunicar a los estudiantes sobre qué etapas, nociones o ideales deben enfocar 

sus transcursos de concentración, recopilación y adiestramientos. Varias 

metodologías que logren incorporarse en este sector son las subsecuentes: las 

consultas, el uso de circuitos o combinaciones para explorar varias señales 

fundamentales de disertaciones –ya sea verbal o documentado, y la utilización de 

esclarecimiento (Lugo, 2022). 

2.2.2. Método de comprensión oral   

Consiste en la argumentación profesional del periodo comunicativo en 

donde se encuentran los estudiantes. Precisamente, se consideran las categorías 

intelectuales de los otros estudiantes (Leal, 2017). Asimismo, que los emisores de 

la lengua desarrollen una competición tolerante expresada adecuadamente a su 

magnitud académica y en conexión con las circunstancias y localizaciones que les 

pertenezca vivir. En su momento, los profesores, en interacción y colaboración 

con los alumnos, tener que predisponer posiciones educativas que beneficien la 
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postura en culminación de los contenidos referidos, se trata no solo de ser capaz 

de leer escritos “leer entre líneas”, sino de conocer “leer tras las líneas”; es decir, 

de identificar la labor y la valoración social de una establecida ideología, 

estimulando así un abanico de discernimientos, aptitudes, puntos de vista, 

principios y posturas (Peris, 2015). 

2.2.3. Método de expresiones orales  

La manifestación verbal es la idoneidad que está constituido en informar 

con nitidez, claridad, coherencia y convicción, utilizando en modo concerniente 

los recursos orales y no orales. Asimismo, comprende conocer y oír a las otras 

personas, considerando sus ideales y sus intervenciones (Gómez & Bustamante, 

2009). 

2.2.4. Método de aprendizaje didáctico 

El método de aprendizaje didáctico es la forma de colocar en praxis el 

método pedagógico, la metodología de entendimiento se correlaciona con una 

delimitada manera educativa, que se coloca en ejecución de manera coherente al 

prototipo educativo que se tiene como creencias, este método facilita que se 

desenvuelva los aprendizajes de los estudiantes al añadir formas y prácticas de 

evaluación (Verona, 2004). 

El método de aprendizaje didáctico es el grupo de componentes de los que 

utiliza el profesor para que sus estudiantes puedan captar mejor, de esta manera, 

los procedimientos y sistemas activos estimulen su disposición y los impulsen en 

el proceso de aprendizajes; también está sistematizada por preceptos teóricos o 

técnicas de forma lógica y secuencial para así obtener los propósitos de 

aprendizajes por medio un contenido o tema (Hernández & Infante, 2016). 
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2.2.5. Logro de aprendizaje 

Son las descripciones de las situaciones en donde los alumnos demuestran 

en relación a los propósitos de aprendizaje, estos facultan dar informaciones a los 

docentes, alumnos y a sus familias sobre los estados de desenvolvimiento de sus 

competencias que conforme a la Currícula Nacional de Formación Básica, son las 

facultades que poseen las personas de combinar sus capacidades para conseguir 

un propósito específico en distintas situaciones, actuando con ética y pertenencia 

(Ministerio de Educación, 2020). 

La enseñanza a distancia y de forma extraordinaria, la utilización de las 

técnicas de la referencia y el diálogo en el procedimiento formativo, han develado 

la imposición al alumno de acrecentar la postura de independencia, 

autoevaluación y autocontrol en su procedimiento de entender. No implica que tan 

buen proyecto instruccional tenga una asignatura o que tan avanzado sean las 

tecnologías que se utilicen, la enseñanza de algún contenido engloba al integrante 

(y a sus metodologías para conocer) como la consecución de los objetivos 

educativos (Echeverri, 2013). 

Si eres profesor probablemente en algún momento deberás reflexionar con 

respecto al valor de las metodologías de adiestramiento y cuál es la más apropiada 

para escoger. Debes considerar, que los métodos de adiestramiento tienen que 

adecuarse a la clase de alumno, lo que se desea adiestrar y el ámbito donde se 

promueve. En esta perspectiva, para los profesores es esencial que sus alumnos 

conozcan, y para que este procedimiento sea eficiente usan metodologías o 

maneras que les posibiliten cumplir de modo correcto la pedagogía, la técnica y 

sus transcursos de formación. Por ello, le concedemos aquí capacidad a la 
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trascendencia de las metodologías de adiestramiento en las clases.  Las 

metodologías de adiestramiento son imprescindibles para el alumno, ya que estas 

desempeñan un origen fundamental en todo adiestramiento a plazo medio y plazo 

extenso. Esto a causa de que las metodologías preparan a los estudiantes a 

comprender de modo sencillo (Gutiérrez et. al, 2018). 

En el círculo didáctico es inevitable formarse continuamente, por eso, 

tanto profesores como estudiantes, deben considerar las metodologías que les 

permitan pulir su preparación y formación. Uno de los perfectos instrumentos en 

que se logren ayudar, es en las metodologías de adiestramiento (Guerrero, 2019). 

2.2.6. Logros destacados   

Los logros destacados se denominan logros a la significación de un logro 

anteriormente propuesto por un individuo o un conjunto de personas, este 

propósito, más allá de ser un mero golpe, fortuna o suerte, requiere que los 

individuos ejecuten distintas actividades, relacionadas a la forma previa, de forma 

que sean tendientes a posibilitar la significación del propósito (Sandoval, et. al, 

2016). 

El logro destacado son las medidas que nos permiten ir contemplando el 

progreso en la ejecución del desenvolvimiento de aptitudes que proporcionan un 

método fácil y que facilite en la medición de logros, que estos se vean reflejados 

en los cambios relacionados a ayudar a evaluar los resultados y la intervención de 

estos últimos, estos logros nos anuncian las conductas, pistas, indicios, 

comportamientos y señales evaluables y no evaluables (Ibáñez, et. al, 2017). 
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2.2.7. Logros previstos 

Los logros previstos son las dimensiones, avances, progresos que un 

individuo fija previamente para conseguir una meta planificada; también son las 

satisfacciones de los propósitos u objetivos, esto implica la modificación de las 

conductas, comportamientos o evoluciones intelectuales que se ven en un 

determinado momento del procedimiento educativo, al medir los logros estamos 

diciendo que claramente estamos logrando metas (Flores & Márquez, 2020). 

Los logros Previstos nos permiten reconocer y la valoración del estado en 

el que se encuentra el alumno en razón de sus conocimientos, valores, 

sentimientos, actitudes, habilidades o destrezas en el que se convierten en 

verdaderos criterios de evaluación, y esta debe ir arraigada a la constante 

evaluación por parte de los docentes y los encargados en la materia esto para el 

crecimiento de las aptitudes de los estudiantes en el centro educativo en el que 

estudian (Peley, et. al, 2007). 

2.2.8. Logros procedimentales 

Los logros procedimentales nos dice que son las que representan las 

habilidades que deben lograr los alumnos, lo práctico, la actividad ejecutora del 

alumno, lo conductual, su capacidad de saber hacer las cosas, su manera de cómo 

actuar frente a las adversidades, lo cual reconocen métodos de la dirección de 

acuerdo las más vigentes tendencias, en el que el estudiante debe distinguir los 

procedimientos de manejo, edificación de gráficos y tablas con procesadores de 

textos (Fontanilla & Mercado, 2020). 

Los logros procedimentales se refieren a las ejecuciones de los 

procedimientos, técnicas, estrategias, métodos, habilidades, etc. Este es de modo 
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práctico porque está fundamentado en el uso de operaciones y acciones; también 

es el uso del conocimiento que tienen los alumnos para realizar y seleccionar los 

métodos de acción estos corresponden a las determinaciones presupuestadas, 

también es el dominio de todas las acciones prácticas y psíquicas necesarias para 

la ayuda de hábitos y conocimientos del estudiante (Trujillo, 2014). 

2.2.9. Logros actitudinales 

Los logros actitudinales están simbolizados por los valores ciudadanos y 

morales, el hecho de ser alumno, su capacidad de sentir, esto es un factor 

motivacional- afectivo de su identidad; también es el grupo de habilidades y 

conocimientos que todo estudiante tiene que asimilar en el tan ansiado 

procedimiento didáctico, esto se expresa a través de un conocimiento y habilidad 

afiliado a esta, también va arraigado a los componentes axiológicos de cada 

estudiante (Díaz, 2002). 

Los logros actitudinales también significan mostrar una predisposición 

persistente y consistente a comportarse de una delimitada forma por situaciones, 

personas o sucesos; también estos factores en el aprendizaje de actitudes, valores 

y normas, la práctica sistemática y continua tanto en el aula como fuera de ella, 

de esa manera la observación intencionada para que esta logre una adecuada 

obtención de datos, arraigada a la discusión, el diálogo, lo cual estas forman parte 

de la plataforma para el desarrollo de actitudes y surgimiento del comportamiento 

de los estudiantes para así lograr la eficacia de las relaciones interpersonales 

(Pérez, 2016). 
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2.3. MARCO CONCEPTUAL  

Enseñanza. – Son todas las acciones que realiza el profesor con la finalidad de que 

sus estudiantes aprendan las lecciones dictadas (Navarro et. al, 2017). 

Educación. – La educación es aquel proceso en el cual se adquiere conocimientos, 

el aprendizaje, creencias, valores, y hábitos de un grupo de individuos (León, 2007) 

Métodos. – Los métodos son los caminos que se deben de seguir para cumplir con 

las metas establecidas (Pulido, 2015). 

Estudiantes. – Se refiere a los individuos dedicados a adquirir saberes y el 

desenvolvimiento de los conocimientos, disciplina, ciencia (Dubet, 2005).  

Logros. – Los logros son las obtenciones o consecuciones de aquellos actos que 

se han ido intentando, por lo cual, se emplean diversas estrategias para conseguir tal 

propósito (Morán, 2016) 

Actividades. – La actividad es aquel acto por el cual se componen necesidades, 

motivos, finalidades, y alguna condición para una determinada finalidad (Villalobos, 

2013). 

Profesor. – Es aquella persona que emite sabiduría a sus estudiantes sobre temas 

determinados en los que se ha especializado (Remolina et. al, 2014). 

Mecanismos. -  Los mecanismos son todos aquellos elementos elaborados con la 

finalidad de cumplir funciones y hacer las cosas más sencillas para el cumplimiento de 

un acto (Montero et. al, 2018). 
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Educativo. – La palabra educativo viene a ser aquella herramienta, elemento, 

programa u otros, que contribuyen con la educación y formación de las personas 

(Touriñan, 2017). 

Aprendizaje. -  Viene a ser la adquisición de conocimientos que se producen al 

escuchar lecturas, o personas especialistas en los temas, o por medio de información en 

libros, páginas web, revistas, entre otros (Ingrith, 2014). 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

El lugar de estudio comprende el lugar donde será desarrollado el estudio, 

otorgando la mayor precisión para conocer con exactitud el lugar donde se hallará situado 

la investigación (Stake, 2007). 

El estudio fue desarrollado en la Institución Educativa Secundaria Jornada Escolar 

Completa Alfonso Torres Luna, tal institución se halla situada en el distrito de Ácora, 

Provincia y Región de Puno.  

Figura 1  

Ubicación geográfica de la I.E.S. J. E. C. Alfonso Torres Luna   

 

Nota: https://www.google.com/maps/@-15.9753811,-69.7953093,18z?entry=ttu   

 
 



39 
 

Es importante que el estudio sea desarrollado y aplicado a los alumnos de la 

Institución Educativa Secundaria Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna para 

que estos puedan tener una mejor calidad educativa, por lo que los profesores deberían 

de implementar mejores métodos de enseñanza, de tal manera se pueda obtener mayores 

logros en el aprendizaje. 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

El estudio fue desarrollado durante el año 2023, a fin de obtener los datos más 

actuales que contribuyan con el estudio, de tal manera las recomendaciones que se 

hicieron se puedan aplicar para el año académico 2024. 

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL DE ESTUDIO   

Las técnicas e instrumentos, son las herramientas indispensables para recolectar 

información, puesto que son métodos creados principalmente para que ayuden al 

investigador a obtener datos idóneos, que puedan ayudarnos a responder a los objetivos 

planteados.  

3.3.1. Técnica  

Yuni (2015), señala que las técnicas son aquellos medios por el cual uno 

hace uso de recursos y procedimientos determinados, ello es empleado para el 

recojo de datos que se requieren en el estudio.  

La técnica empleada fue la encuesta 

Hernández y Mendoza (2018), hacen mención que la encuesta es una 

técnica de estudio mayormente divulgada, basada en ítems que son conformados 
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por afirmaciones expresadas o suscritas debidamente, para la obtención de 

información. 

3.3.2. Instrumento  

Pino (2018) hace referencia que los instrumentos consisten en recopilar los 

datos que se requieran, apoyados por varias preguntas relacionadas a las variables 

e indicadores. 

Para recolectar los datos se utilizó como instrumento el cuestionario a 

escala Likert 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA  

3.4.1. Población  

Tamayo (2004), manifiesta que la población es aquel grupo ya sea infinito 

o finito de actores, elementos, documentos, entre otros, que poseen cualidades 

semejantes entre sí, y que contribuirían en gran medida con el estudio que se 

quiere plantear, guardan relación con el tema planteado.   

A ese entender la población estuvo constituida por: 

Tabla 1 

Población  

Secciones Primer 

grado 

Segundo 

grado 

Tercer 

grado 

Cuarto 

grado 

Quinto 

grado 

A 15 23 18 16 18 

B 15 21 17 17 16 

C 15 20 19 17 17 

D 15 20 18 17 16 

SUB 

TOTAL  

60 84 72 67 67 

TOTAL  350 
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Nota: Elaboración propia 

3.4.2. Muestra 

Silva (2007), indica que la muestra viene a ser el subconjunto de la 

totalidad de la población, es decir solo equivale a cierta parte del grupo total que 

constituye la población, la cual se elige por que posee características semejantes. 

En el estudio se empleó el muestreo probabilístico, esto quiere decir que 

son basados en la equiprobabilidad, esto significa que cada uno de los elementos 

pueden ser elegidos con las mismas probabilidades para ser parte de la muestra, 

Otzen y Manterola (2017), en tal sentido en el estudio se empleó una fórmula de 

muestreo, que se presenta a continuación: 

 

Donde: 

N = 350  

Z = 1.96 (95% de confianza) 

e = 0.05 (5% de error) 

p = 0.5 

q = 0.5 

Reemplazando los valores: 
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350(1.96)2 × (0.50) × (0.50)

(0.05)2 × (350 − 1) + (1.96)2 × (0.50) × (0.50)
 

𝑛 =
336.14

1.8329
 

𝑛 = 183.39 

𝑛 = 183 

Entonces la muestra estuvo conformada por 183 estudiantes de la I.E.S. 

J.E.C. Alfonso Torres Luna. 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO  

3.5.1. Enfoque 

Se siguió la ruta del enfoque cuantitativo. 

Hernández y Mendoza (2018), señalan que el enfoque cuantitativo es aquel 

que se usa para recolectar datos y analizar tales datos para dar respuesta a las 

interrogantes planteadas en el estudio y realizar la contrastación de las hipótesis 

respectivas, donde se hace empleo de estadísticas que se establecen de acuerdo a 

los patrones de comportamientos. 

3.5.2. Tipo 

El tipo de investigación que se usó en el estudio fue básico 

Carrasco (2018), sostiene que este tipo de indagaciones tiene como fin 

generar conocimientos inexistentes, los mismos que no tienen ninguna intención 

práctica, puesto que se generan ideas o conceptualización desde el entorno natural 

del fenómeno que se está estudiando. 
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3.5.3. Diseño  

Se usó un diseño no experimental de corte transversal 

Hernández & Mendoza (2018), señalan que estos estudios son aquellos en 

donde no se pueden realizar sin hacer manipulaciones de modo deliberado en las 

variables, en donde solo pueden ser observados en el estado natural en el cual se 

encuentran para que seguido de ello puedan analizarse.  

3.5.4. Nivel 

El nivel fue correlacional, citando a Hernández (2019), menciona que la 

correlación consta de la medición de variables para conocer el vínculo que pudiera 

existir entre las mismas, en el presente estudio que buscó la relación de las 

variables “métodos de enseñanza y logros de aprendizaje”. 

Vale decir, fue correlacional porque sencillamente se buscó el grado de 

relación de las variables planteadas.  

 

Ox = Métodos de enseñanza 

Oy = Logros de aprendizaje 

3.6. PROCEDIMIENTO 

El presente estudio tuvo el siguiente procedimiento: 

Se ejecutaron dos cuestionarios, uno para cada variable, de acuerdo a los 

indicadores y dimensiones, de tal manera poder obtener los objetivos propuestos. 
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En segundo lugar, se realizó la confiabilidad por medio del programa Spss, en 

donde se determinó si el instrumento es confiable para poder aplicarlo. 

En tercer lugar, se aplicó el instrumento a la muestra indicada. 

En cuarto lugar, los resultados obtenidos fueron trasladados a una hoja de Excel 

para formar la base de datos. 

Finalmente, la base de datos fue trasladada al programa Spss, en donde se procesó 

y se obtuvieron los resultados requeridos 

3.7. VARIABLES 

Tabla 2 

Operacionalización de variables  

Variable  Dimensiones Indicadores Ítems  Escala de 

medición  

 

 

 

Variable X 

 

Métodos de 

enseñanza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vx1 Método de 

comprensión oral 

 

 

 

Vx2 Método de 

expresiones 

orales 

 

 

 

 

Vx3 Método de 

aprendizaje 

didácticos  

 

 

 

 

 

 

-Idea principal 

-Información 

específica  

-Explicación 

entendible  

-Explicaciones 

orales 

-Emplear 

métodos  

 

-Exposiciones 

-Examen oral 

-Manera de 

expresión  

-Participación o 

intervención 

-Debates 

 

-Formación de 

grupos 

1,2,3,4,5,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7,8,9,10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

13,14,15,16,17,18 

 

 

 

1: Nunca 

2: Casi 

nunca 

3: A veces 

4: Casi 

siempre 

5: Siempre 
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Variable Y 

 

Logro de 

aprendizajes  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vy1 Logros 

conceptuales  

 

 

 

 

 

 

 

Vy2 Logros 

procedimentales 

 

  

  

 

 

 

 

Vy3 Logros 

actitudinales  

 

-Trabajos 

grupales 

-Fichas 

didácticas  

-Materiales 

didácticos 

 

-Fortalezas y 

debilidades 

-Objetivos de 

aprendizaje 

-Repaso 

-Planes de 

trabajo 

-Diferentes 

estrategias 

 

-Planteo de 

preguntas  

-Propicio de 

aprendizajes 

-Estrategias 

utilizadas 

Contrastaciones  

-Perspectivas y 

posibilidades 

 

-Mejoras de 

aprendizaje 

-Descubrir 

-Iniciativa y 

responsabilidad 

-Sugerencias 

-Dificultades  

 

 

 

 

 

 

1,2,3,4,5,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

7,8,9,10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13,14,15,16,17,18 

 

Confiabilidad instrumento; en cuando la fiabilidad del instrumento, se elaboró 

teniendo en cuenta nuestras variables “Métodos de enseñanza” y “Logro de aprendizajes”, 

una vez realizada el mencionado instrumento se realizó un prueba piloto a una cierta 

cantidad de la      población establecida, estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 



46 
 

de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, ya obtenida la 

información se procedió a sacar la fiabilidad en el programa estadístico SPSS, por medio 

de la fiabilidad de Alfa de Cronbach, el mismo que ayudó a determinar el grado de 

fiabilidad del instrumento.   

Validez del instrumento; para evaluar el coeficiente de alfa de Cronbach, se toma 

el criterio general, establecido por (Tuapanta, et. al, 2017) que sugieren las siguientes 

recomendaciones: 

Tabla 3 

Medidas para evaluar el coeficiente de alfa Cronbach 

Rango Fiabilidad 

Coeficiente alfa > 0.9 Es excelente 

Coeficiente alfa > 0.8 Es bueno 

Coeficiente alfa > 0.7 Es aceptable 

Coeficiente alfa > 0.6 Es cuestionable 

Coeficiente alfa > 0.5 Es pobre 

Coeficiente alfa < 0.5 Es inaceptable 

Nota: Evaluar el coeficiente de alfa de Cronbach (Tuapanta, et. al, 2017). 

Tabla 4 

Fiabilidad de la variable métodos de enseñanza 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,896 15 

Nota: SPSS 

El registro de confiabilidad Alfa de Cronbach, refieren como valores de 0.896 para 

un total de 15 estudiantes correspondientes a la variable métodos de enseñanza, los 

mismos que fueron comparados con las escalas de valoraciones nos indican un 

coeficiente alfa >0.896, en razón de ello se estima que el cuestionario es bueno y muestra 

seguridad para ser usado en el proyecto.  



47 
 

Tabla 5 

Fiabilidad de la variable logro de aprendizajes 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,758 15 

Nota: SPSS 

El registro de confiabilidad Alfa de Cronbach, refieren como valores de 0.758 para 

un total de 15 Ítems que corresponden a la variable logro de aprendizajes, los mismos 

que fueron comparados con las escalas de valoraciones nos refieren un coeficiente alfa 

>0.758, en razón de ello se estima que el cuestionario es aceptable y muestra seguridad 

para ser usado en el proyecto.  

3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

Después de la consecución de los resultados se pudo delimitar cada uno de los 

objetivos planteados, de la misma manera se contrastaron las hipótesis, y para el 

desarrollo del análisis estadístico, la información que se recopiló se trasladó a la base de 

datos por medio del programa Excel, para ser procesados mediante el programa Rho de 

Spearman estadístico SPSSver.22, seguido de ello se usó el estadístico Rho Spearman 

para la determinación de la correlación de las variables presentadas en el estudio. 

Asimismo, se tuvo: 

Ha. La relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso 

Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, es significativa. 

Ho. La relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso 

Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, no es significativa.  
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS 

4.1.1. Resultados de acuerdo a los objetivos  

Tabla 6 

Métodos de enseñanza y logro de aprendizaje 

Métodos de 

enseñanza 

Logro de aprendizaje Total 

Pésimo Bueno Excelente 

N % N % N % N % 

Malo 21 11% 32 17% 11 6% 64 35% 

Regular 12 7% 56 31% 18 10% 86 47% 

Bueno 1 1% 13 7% 19 10% 33 18% 

Total  34 19% 101 55% 48 26% 183 100

% 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 

Figura 2   

Barras de los métodos de enseñanza y logro de aprendizaje 

 

Nota: Tabla 4 



49 
 

En la tabla 5 podemos evidenciar, que de un 35% del ítem total, un 17% 

de docentes indicaron que aplican malos métodos de enseñanza, mientras que el 

logro de aprendizaje de los alumnos es bueno; asimismo del 47% del ítem total, 

un 31% de docentes señalaron que los métodos de enseñanza son regulares, por lo 

que tienen un buen logro de aprendizaje de parte de los alumnos, finalmente, del 

18% de docentes, un 10% hacen referencia que los profesores tienen buenos 

métodos de enseñanza, por lo que los estudiantes tienen excelentes logros de 

aprendizaje, si bien es cierto, los métodos de enseñanza son los métodos de 

actuaciones ordenamos e interrelacionados de los alumnos y docentes, para 

facilitar que estos últimos asimilen los contenidos de la enseñanza, estos se usan 

de manera combinada, las que finalmente son difundidas por medio de 

calificaciones (Mora, et. al, 2022, pág. 6). 

En consecuencia, se puede decir que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en 

Ácora consideran que los docentes aplican regulares métodos de enseñanza, por 

lo que estos tienen buenos logros de aprendizaje, ante ello, la necesidad de 

incorporar mejores mecanismos, de tal manera se tengan excelentes resultados. 

Tabla 7 

Método de comprensión oral y logro de aprendizajes 

Método de 

comprensió

n oral 

Logro de aprendizajes  Total 

Pésimo Bueno Excelente 

N % N % N % N % 

Malo 6 3% 35 19% 23 13% 64 35% 

Regular 6 3% 38 21% 42 23% 86 47% 

Bueno 0 0% 11 6% 22 12% 33 18% 

Total  12 7% 84 46% 87 48% 183 100% 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 
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Figura 3  

Barras de método de comprensión oral y logro de aprendizajes 

 

Nota: Tabla 5 

En la tabla 6 podemos apreciar que, que de un 35% del ítem total, un 19% 

de docentes indicaron que aplican malos métodos de comprensión oral, teniendo 

un buen logro de aprendizaje de parte de los alumnos; asimismo del 47% del ítem 

total, un 21% de docentes señalaron que los métodos de comprensión oral 

aplicados son regulares, por lo que se tiene un excelente logro de aprendizajes de 

los alumnos, finalmente, del 18% un 12% de los docentes hacen referencia que 

los métodos de comprensión oral aplicados son buenos, por lo que alcanzan 

excelentes logros de aprendizaje de parte de los estudiantes, si bien es cierto, los 

métodos de comprensión oral, también reconocida como comprensión auditiva, 

son las capacidades de expresarnos en un idioma determinado, tanto de manera 
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verbal, como no verbal e interpretar lo que indican las otras personas en discursos 

orales, por lo cual, la comprensión oral nos conlleva a desenvolver las capacidades 

de anticiparse, interpretar, reconocer palabras, sonidos y retener información 

(Márquez, 2022, pág. 1397). 

En consecuencia, se puede decir que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en 

Ácora que los métodos de comprensión oral aplicados por los docentes pese a ser 

regulares, estos tienen excelentes logros de aprendizaje, y para mejorar ello es 

necesario que se empleen mejores mecanismos. 

Tabla 8 

Método de expresiones orales y logro de aprendizajes 

Método de 

expresiones 

orales 

Logro de aprendizajes Total 

Pésimo Bueno Excelente 

N % N % N % N % 

Malo 20 11

% 

24 13% 20 11

% 

64 35% 

Regular 12 7% 42 23% 32 17

% 

86 47% 

Bueno 1 1% 6 3% 26 14

% 

33 18% 

Total  33 18

% 

62 34% 88 48

% 

18

3 

100

% 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 

Figura 4  

Barras de los métodos de expresiones orales y logro de aprendizajes 
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Nota: Tabla 6 

En la tabla 7 podemos apreciar, que de un  35% del ítem total, un 13% de 

docentes indicaron que aplican malos métodos de expresiones orales, por lo que 

el logro de aprendizajes de los alumnos es bueno; asimismo del 47% del ítem total, 

un 23% de docentes señalaron que aplican regulares métodos de expresiones 

orales, teniendo buenos logros de aprendizaje de parte de los alumnos, finalmente, 

del 18% del ítem total, un 14% de docentes hacen referencia que se aplican buenos 

métodos de expresiones orales, por lo que se tiene un excelente logro de 

aprendizajes de parte de los estudiantes, si bien es cierto, los métodos de 

expresiones orales son una agrupación de técnicas que delimitan las pautas 

generales que tienen que seguir para entablar una comunicación oral eficaz, es 

decir, es la manera de expresar sin barreras lo que pensamos, también son las 

destrezas a desenvolver en los aprendizajes tanto de lengua extrajera como de la 

lengua materna (Mendoza, 2022, pág. 8). 

En consecuencia, se puede decir que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en 
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Ácora reciben métodos de expresiones orales regulares, por lo que el logro de 

aprendizajes es bueno, en ahí la necesidad que tiene dicha institución de que sus 

docentes apliquen mejores mecanismos de tal manera se tengan mejores 

resultados.  

Tabla 9 

Método de aprendizaje didácticos y logro de aprendizajes 

Método 

de 

aprendiza

je 

didácticos 

Logro de aprendizajes Total 

Pésimo Bueno Excelente 

N % N % N % N % 

Malo 30 21% 12 7% 13 7% 64 35% 

Regular 8 4% 50 27% 28 15

% 

86 47% 

Bueno 1 1% 11 6% 21 11

% 

33 18% 

Total  21 11% 100 55% 62 34

% 

18

3 

100

% 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 

Figura 5 

Barras de los métodos de aprendizaje didácticos y logro de aprendizajes 
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Nota: Tabla 7    

En la tabla 8 podemos evidenciar, que de un 35% del ítem total, un 21% 

de los docentes indicaron que presentan malos métodos de aprendizajes 

didácticos, por lo que se tiene un pésimo logro de aprendizajes de parte de los 

alumnos; asimismo del 47% del ítem total, un 27% de los docentes señalaron que 

se aplican regulares métodos de aprendizaje didácticos, teniendo buenos logros de 

aprendizaje de parte de los alumnos, finalmente, del 18% del ítem total, un 11% 

de los docentes hacen referencia que aplican buenos métodos de aprendizaje 

didácticos, tiendo excelentes logros de aprendizaje de parte de los estudiantes, si 

bien es cierto, los métodos de aprendizaje didácticos son la agrupación de 

elementos que le sirven a los profesores para que sus estudiantes puedan aprender 

de la mejor manera, de esta forma , las técnicas y métodos activos despiertan sus 

intereses y los motivan en los procedimientos de aprendizaje, reconocer las 
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vigentes propuestas pedagógicas son los primeros pasos para sacarles el mayor 

provecho en las aulas (Suaza, 2020, pág. 11). 

En consecuencia, se puede decir que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en 

Ácora reciben un método de aprendizaje didácticos regular, es así que el logro de 

aprendizajes es bueno, por lo que deben de capacitarse más para tener excelentes 

resultados.  

4.1.2. Prueba de normalidad  

Tabla 10 

Prueba de normalidad  

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Métodos de 

enseñanza 

,245 183 ,000 ,799 183 ,000 

Logro de 

aprendizajes 

,283 183 ,000 ,796 183 ,000 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 

En la presente tabla se muestra la prueba de normalidad para delimitar si 

las pruebas para la contrastación de hipótesis son normales o no, para ello se 

empleó el estadístico Kolmogorov-Smirnov, de tal manera se tiene que para la 

variable métodos de enseñanza se tuvo un grado de significancia de 0,000, 

demostrando que es menor al margen de error, el cual es 0,05 (5%), a sabiendas 

que el restante es la confiabilidad (95%), asimismo para la variable logro de 

aprendizajes, se tuvo un grado de significancia de 0,000, así ambos resultados 

demuestran ser pruebas normales. 
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Entonces hallado el resultado, por ser pruebas normales, se empleó el 

estadístico Rho de Spearman para contrastar las hipótesis de estudio, asimismo 

para poder conocer el grado de relación que poseen las variables de estudio se 

tomaron los valores establecidos por (Supo, 2017). 

Tabla 11 

Medidas para la correlación Rho Spearman 

Rango  Relación   

Inicia de -0,800 hasta el -1,00 Actúa como correlación “Negativa” 

“muy fuerte” 

Inicia de -0,600 hasta el -0,790 Actúa como correlación “Negativa” 

“considerable” 

Inicia de -0,400 hasta el -0,590 Actúa como correlación “Negativa” 

“media” 

Inicia de -0,200 hasta el -0,390 Actúa como correlación “Negativa” 

“débil” 

Inicia de -0,000 hasta el -0,190 Actúa como correlación “Negativa” 

“muy débil” 

Inicia 0,00  No existe correlación 

Inicia de 0,000 hasta el 0,190 Actúa como correlación “Positiva” 

“muy débil” 

Inicia de 0,200 hasta el 0,390 Actúa como correlación “Positiva” 

“débil” 

Inicia de 0,400 hasta el 0,590 Actúa como correlación “Positiva” 

“media” 

Inicia de 0,600 hasta el 0,790 Actúa como correlación “Positiva” 

“considerable” 

Inicia de 0,800 hasta el 1,00 Actúa como correlación “Positiva” 

“muy fuerte” 

Nota: Uso de correlación de Rho Spearman (Supo, 2017).  

4.1.3. Contrastación de hipótesis  

Contrastación de la hipótesis general  
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Ha. La relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, es 

significativa. 

Ho. La relación que tienen los métodos de enseñanza y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, no es 

significativa. 

Tabla 12 

Contrastación de la hipótesis general 

  Métodos de 

enseñanza 

Logro de 

aprendizajes 

Rho de 

Spearman 

Métodos de 

enseñanza 

Coef. de 

correlación 

1.000 ,743** 

Sig. 

(bilateral) 

 .000 

N 183 183 

Logro de 

aprendizajes 

Coef. de 

correlación 

,743** 1.000 

Sig. 

(bilateral) 

.000  

N 183 183 

Nota: Procesado en el estadístico Spssv22 

En la tabla se puede apreciar la relación existente entre las variables de 

estudio, resultado obtenido por medio del procesamiento de datos, y según el 

estadístico Rho de Spearman se tiene un coeficiente de correlación de 0,743 por 

lo que de acuerdo a los parámetros establecidos por Supo (2017), presentan un 

vínculo positivo considerable, asimismo se tuvo un grado de significancia de 

0,000, esto es menor al margen de error (0,05 ó 5%) lo cual quiere decir que los 
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métodos de enseñanza se relacionan significativa, positiva y considerablemente 

con el logro de aprendizajes.   

Contrastación de la primera hipótesis específica  

Ha. La relación que tienen los métodos de comprensión oral y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, es 

significativa. 

Ho. La relación que tienen los métodos de comprensión oral y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, no es 

significativa. 

Tabla 13 

Contrastación de la primera hipótesis específica  

  Método de 

comprensió

n oral 

Logro de 

aprendizajes 

Rho de 

Spearman 

Método de 

comprensión 

oral 

Coef. de 

correlación 

1.000 ,720** 

Sig. 

(bilateral) 

  .003 

N 183 183 

Logro de 

aprendizajes 

Coef. de 

correlación 

,720** 1.000 

Sig. 

(bilateral) 

.003   

N 183 183 

Nota: Procesado por el estadístico Spss 

En la tabla se tiene el resultado obtenido de la relación existente entre las 

variables de estudio, resultado que se obtuvo por medio del procesamiento de 
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datos, y según el estadístico Rho de Spearman se tiene un coeficiente de 

correlación de 0,720 por lo que de acuerdo a los parámetros establecidos por Supo 

(2017), presentan un vínculo positivo considerable, asimismo se tuvo un grado de 

significancia de 0,003, esto es menor al margen de error (0,05 ó 5%) lo cual quiere 

decir que los métodos de comprensión oral se relacionan significativa, positiva y 

considerablemente con el logro de aprendizajes. 

Contrastación de la segunda hipótesis específica  

Ha. La relación que tienen los métodos de expresiones orales y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, es 

significativa. 

Ho. La relación que tienen los métodos de expresiones orales y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, no es 

significativa. 

Tabla 14 

Contrastación de la segunda hipótesis específica  

  Método de 

expresiones 

orales 

Logro de 

aprendizajes 

Rho de 

Spearman 

Método de 

expresiones 

orales 

Coef. de 

correlación 

1.000 ,647** 

Sig. 

(bilateral) 

  .000 

N 183 183 

Logro de 

aprendizajes 

Coef. de 

correlación 

,647** 1.000 
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Sig. 

(bilateral) 

.000   

N 183 183 

Nota: Procesado en el estadístico Spssv22 

En la tabla se tiene el resultado obtenido de la relación existente entre las 

variables de estudio, resultado que se obtuvo por medio del procesamiento de 

datos, y según el estadístico Rho de Spearman se tiene un coeficiente de 

correlación de 0,647 por lo que de acuerdo a los parámetros establecidos por Supo 

(2017), presentan un vínculo positivo considerable, asimismo se tuvo un grado de 

significancia de 0,000, esto es menor al margen de error (0,05 ó 5%) lo cual quiere 

decir que los métodos de expresiones orales se relacionan significativa, positiva y 

considerablemente con el logro de aprendizajes. 

Contrastación de la tercera hipótesis específica  

Ha. La relación que tienen los métodos de aprendizaje didácticos y el logro 

de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, es 

significativa. 

Ho. La relación que tienen los métodos de aprendizaje didácticos y el logro 

de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 2023, no es 

significativa. 

Tabla 15 

Contrastación de la tercera hipótesis específica  

  Método de 

aprendizaje 

didácticos 

Logro de 

aprendizaje

s 
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Rho de 

Spearman 

Método de 

aprendizaje 

didácticos 

Coef. de 

correlación 

1.000 ,713** 

Sig. (bilateral)  .000 

N 183 183 

Logro de 

aprendizajes 

Coef. de 

correlación 

,713** 1.000 

Sig. (bilateral) .000  

N 183 183 

Nota: Procesado en el estadístico Spssv22 

En la tabla se tiene el resultado obtenido de la relación existente entre las 

variables de estudio, resultado que se obtuvo por medio del procesamiento de 

datos, y según el estadístico Rho de Spearman se tiene un coeficiente de 

correlación de 0,713 por lo que de acuerdo a los parámetros establecidos por Supo 

(2017), presentan un vínculo positivo considerable, asimismo se tuvo un grado de 

significancia de 0,000, esto es menor al margen de error (0,05 ó 5%) lo cual quiere 

decir que los métodos de aprendizaje didácticos se relacionan significativa, 

positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes.   

4.2. DISCUSIÓN 

De acuerdos a los resultados de esta investigación, se ha procedido a describir con 

respecto a los objetivos e hipótesis correspondientes: 

Concerniente al objetivo general “Determinar la relación de los métodos de 

enseñanza con el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 

2023”, se tuvo como resultado que los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 

de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora consideran que los docentes 

aplican regulares métodos de enseñanza, por lo que se tienen buenos logros de 

aprendizaje, y de acuerdo a la hipótesis los métodos de enseñanza se relacionan 
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significativa, positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes, por encontrarse 

un coeficiente de correlación de 0,743 y un grado de significancia de 0,000, por lo que se 

está de acuerdo con el estudio de Bodero (2019), quien indica que el estudio hecho al 

centro educativo Espíritu Santo “FES” se comprobó que la utilización apropiada de los 

métodos pedagógicos repercuten en el estudio característico de los alumnos de 5to ciclo 

básico, cuando esto pasa el aprendizaje, el desenvolvimiento de los estudiantes y las 

motivaciones de los individuos, permiten el procedimiento del estudio al atender de 

manera eficiente los asuntos que nos presentan. Asimismo, se está de acuerdo con 

Gonzáles (2017), quien manifiesta que los métodos de enseñanza y estrategias de 

aprendizaje en la adquisición de saberes matemáticos se relacionan significativamente, 

con un p-valor=0,001. Del mismo modo se está de acuerdo con el estudio de Nima (2018), 

quien indicó que los métodos de enseñanza influyen significativamente en el aprendizaje 

con un grado significante de 0,001, lo cual es menor al error. 

Mientras que, el primer objetivo específico “Determinar la relación de los métodos 

de comprensión oral con el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 

2023”, se tuvo como resultado que los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 

de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora que los métodos de 

comprensión oral aplicados por los docentes pese a ser regulares, los estudiantes tienen 

excelentes logros de aprendizaje, y de acuerdo a la contrastación de hipótesis los métodos 

de comprensión oral se relacionan significativa, positiva y considerablemente con el logro 

de aprendizajes, en razón de encontrarse un coeficiente de correlación de 0,720 y un grado 

de significancia de 0,003, por lo que no se está de acuerdo con Orellana (2018), quien 

hizo referencia que los mecanismos mayor empleados son lluvia de ideas, las 

interrogantes, por lo que generan mayor comprensión y captación de los estudiantes, 
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implantando como mecanismo la organización de datos, como cuadros sinópticos, 

analogías, mapas, entre otros. Del mismo modo, se concuerda con Medina (2021), quien 

indicó que los mecanismos inciden significativamente en el desarrollo de procesos de 

aprendizaje, con un p-valor=0,004.  

Para el segundo objetivo específico “Determinar la relación de los métodos de 

expresiones orales con el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región Puno, 

2023”, se tuvo que los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de Jornada 

Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora reciben métodos de expresiones orales 

regulares, por lo que el logro de aprendizajes es bueno, y de acuerdo a la contrastación de 

hipótesis los métodos de expresiones orales se relacionan significativa, positiva y 

considerablemente con el logro de aprendizajes, en razón de encontrarse un coeficiente 

de correlación de 0,647 y un grado de significancia de 0,000, asimismo se está de acuerdo 

con el estudio de Mendoza (2021), quien indicó que hay una existente correlación 

característica por medio de los métodos de enseñanza y resultados de enseñanza en 

intercomunicación de los alumnos de nivel secundario de la IE N° 101 Shuji Kitamura, 

Santa Anita.  

De acuerdo al tercer objetivo específico “Determinar la relación de los métodos 

de aprendizaje didácticos con el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora-región 

Puno, 2023”, se tuvo que los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de 

Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora reciben métodos de aprendizaje 

didácticos regulares, es así que el logro de aprendizajes es bueno, y con respecto a la 

contrastación de hipótesis los métodos de aprendizaje didácticos se relacionan 

significativa, positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes, en razón de 
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encontrarse un coeficiente de correlación de 0,713 y un grado de significancia de 0,000, 

por lo que se está de acuerdo con el estudio de Peña y Cámaco (2019), quien indicó que 

cuanto más notorio es el uso de demostrar procesos, los resultados de aprendizaje son 

prósperos y la interconexión Spearman es de 0.819, esto quiere decir que hay una 

correlación positiva. Asimismo, se concuerda con Ortiz (2019), quien indicó que las 

consecuencias fueron confirmadas las hipótesis planteadas indicaron que la ejecución de 

los métodos de enseñanza delimita la repercusión en los aprendizajes de los alumnos en 

matemática de centros educativos, que pertenecen a la circunscripción de Andahuaylas 

en el año del 2019.  



65 
 

V. CONCLUSIONES 

PRIMERA:  Se concluye que, los métodos de enseñanza se relacionan significativa, 

positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes, por encontrarse 

un r=0,743 y un grado de significancia de 0,000 lo cual quiere decir que 

depende de los mecanismos empleados de enseñanza para que los 

estudiantes tengan buenos logros, asimismo que los docentes cambien sus 

métodos de enseñanza tradicionales por los funcionalistas. 

SEGUNDA:  Se llegó a la conclusión que, los métodos de comprensión oral se 

relacionan significativa, positiva y considerablemente con el logro de 

aprendizajes, por encontrarse un r=0,720 y un grado de significancia de 

0,003, lo cual quiere decir que a mejores métodos de comprensión oral, 

mejores resultados en el aprendizaje se tienen, ambos van de la mano, 

asimismo este método ayuda a el recuerdo de la información que se 

escucha, lo cual es fundamental para la educación de la nueva generación, 

y posee mucha relación. 

TERCERA: Se concluye que, los métodos de expresiones orales se relacionan 

significativa, positiva y considerablemente con el logro de aprendizajes, 

por obtener un r=0,647 y un grado de significancia de 0,000, entonces a 

mejores mecanismos de expresión oral, los estudiantes conseguirán 

mayores logros, porque el lenguaje apoya al entendimiento, 

consecuentemente es un medio para su interacción social y transmitir los 

mensajes de forma eficaz. 

CUARTA: Se llegó a la conclusión que, los métodos de aprendizaje didácticos se 

relacionan significativa, positiva y considerablemente con el logro de 
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aprendizajes por encontrarse un r=0,713 y un grado de significancia de 

0,000, por lo que es importante emplear diversos mecanismos didácticos 

para atraer la atención de los estudiantes, porque son indispensables para 

una eficaz comprensión y estos ayudan a inferir a los estudiantes, de tal 

manera, los estudiantes obtengan logros en su aprendizaje. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda a la plana directiva de la Institución Educativa Secundaria 

de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora, programar 

capacitaciones más continuas para los docentes, donde se les indique los 

métodos de enseñanza que puedan aplicar con el fin de obtener logros de 

aprendizaje en los estudiantes. 

SEGUNDA:  Se recomienda a los docentes realizar diversos mecanismos para aplicar 

un buen método de comprensión oral que ayude a que los estudiantes 

obtengan resultados excelentes.  

TERCERA:  Se recomienda a los profesores realizar charlas entre ellos, de tal manera 

compartir los métodos de expresiones orales que emplean, de tal manera 

conocer el mecanismo más eficiente que genere logros excelentes en los 

estudiantes. 

CUARTA:  Se recomienda a los docentes indagar y buscar métodos de aprendizaje 

didáctico, de tal manera los apliquen en los estudiantes, y puedan ver el 

resultado o cambio que se genera en cuanto al logro de aprendizajes. 
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ANEXO 1. Cuadro de operacionalización 

VARIABLE  DIMENSIONES INDICADORES ESCALA 

 

 

 

 

Variable X 

 

Métodos de 

enseñanza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Y 

 

Logro de 

aprendizajes  

 

Dimensiones 

 

Vx1 Método de 

comprensión oral 

 

Vx2 Método de 

expresiones orales 

 

Vx3 Método de 

aprendizaje 

didácticos  

 

 

 

 

 

 

Dimensiones  

 

Vy1 Logros 

conceptuales  

 

Vy2 Logros 

procedimentales  

  

Vy3 Logros 

actitudinales  

 

-Idea principal 

-Información específica  

-Explicación entendible  

-Explicaciones orales 

-Emplear métodos  

 

-Exposiciones 

-Examen oral 

-Manera de expresión  

-Participación o intervención 

-Debates 

 

-Formación de grupos 

-Trabajos grupales 

-Fichas didácticas  

-Materiales didácticos 

 

 

-Fortalezas y debilidades 

-Objetivos de aprendizaje 

-Repaso 

-Planes de trabajo 

-Diferentes estrategias 

 

-Planteo de preguntas  

-Propicio de aprendizajes 

-Estrategias utilizadas 

-Contrastaciones  

-Perspectivas y posibilidades 

 

-Mejoras de aprendizaje 

-Descubrir 

-Iniciativa y responsabilidad 

-Sugerencias 

-Dificultades  

 

 

 

 

1: Nunca  

2: Casi 

nunca  

3: A veces  

4: Casi 

siempre  

5: Siempre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1: Nunca  

2: Casi 

nunca  

3: A veces  

4: Casi 

siempre  

5: Siempre 
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ANEXO 3. Instrumentos 

Cuestionario: Métodos de enseñanza 

Ficha técnica 
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Cuestionario. Métodos de enseñanza 

El presente instrumento tiene como fin, determinar la relación existente entre los métodos 

de enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora – Departamento 

de Puno, 2023; por lo que se le pide que contesten de forma sincera, y cierta marcando 

con una (x) en el recuadro que considere que corresponde. 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 

 

N° DIMENSIÓN/ÍTEMS PUNTAJE 

1=N 2=C

N 

3=AV 4=CS 5=S 

Métodos de comprensión oral 

1. ¿Identifica la idea principal de textos 

orales? 

     

2. ¿Identificas información específica de 

los textos orales? 

     

3. ¿La explicación de los docentes es 

entendible? 

     

4. ¿Entiendes lo que se quiere transmitir 

por intermedio de las explicaciones 

orales que realizan los docentes? 

     

5. ¿Sus docentes emplean métodos para 

transmitir conocimientos orales? 

     

6. ¿Consideras que los métodos 

empleados por los docentes al 

transmitir conocimientos orales son 

eficientes? 
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Métodos de expresiones orales 

7. ¿Realizan exposiciones en el aula?      

8. ¿Se realizan exámenes de manera oral?      

9. ¿El docente corrige la manera de 

expresarse oralmente? 

     

10. ¿El docente explica la manera de 

expresarse ante exposiciones orales? 

     

11. ¿Los docentes permiten las 

participaciones o intervenciones 

orales? 

     

12. ¿Se realizan debates durante el dictado 

de clases? 

     

Métodos de aprendizaje didácticos 

13. ¿El profesor hace formar grupos para el 

mejor entendimiento? 

     

14. ¿El profesor deja trabajos grupales?      

15. ¿Consideras que los trabajos grupales 

se realizan de mejor manera que 

individualmente? 

     

16. ¿El profesor realiza fichas didácticas?      

17. ¿El profesor lleva materiales didácticos 

para atraer la atención de los 

estudiantes? 

     

18. ¿El profesor pide que los estudiantes 

lleven materiales didácticos para 

trabajar en clases? 

     

Fuente: Elaboración propia.  
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Cuestionario. Logro de aprendizajes 

Denominación actual 

del instrumento: 

Cuestionario 

Denominación 

original: 

Métodos de enseñanza y el logro de aprendizaje en 

estudiantes de la Institución educativa secundaria de jornada 

escolar completa “Alfonso Torres Luna-acora, región Puno-

2023” 

Objetivo: Se quiere determinar la relación que tienen los métodos de 

enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes de la IES 

JEC Alfonso Torres Luna-Ácora, región Puno-2022, es 

significativa. 

Autor (es) del 

instrumento: 

Juan David Gómez Vargas  

Año de creación del 

instrumento: 

2022 

Año de aplicación: 2023 

Lugar: Acora, departamento de Puno 

Aplicación Institución educativa secundaria de jornada completa 

“Alfonso Torres Luna-Ácora” 

Tiempo de 

Aplicación: 

1 año 

Confiabilidad: Alfa de Cronbach 

Características del 

instrumento: 

Es un instrumento que cuenta con 18 ítems, y es a escala de 

Likert. 

Baremo de 

puntuación analítica 

(valores de corte): 

Primera Variable  Segunda variable 

1: Malo 

2: Regular  

3: Bueno  

 

1. Pésimo 

2. Bueno  

3. Excelente  
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Cuestionario. Métodos de enseñanza  

El presente instrumento tiene como fin, determinar la relación existente entre los métodos 

de enseñanza y el logro de aprendizaje en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de Jornada Escolar Completa Alfonso Torres Luna en Ácora – Departamento 

de Puno, 2023; por lo que se pide que conteste de manera sincera, y cierta marcando con 

una (x) en los recuadros que considere que corresponde. 

Nunca Casi nunca a veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 

 

N

° 

DIMENSIÓN/ÍTEMS Escala Likert 

1=N 2=C

N 

3=A

V 

4=C

S 

5=S 

Logros conceptuales 

1. ¿Identificas tus fortalezas y debilidades antes 

de realizar una tarea de aprendizaje? 

     

2. ¿Estableces con claridad los objetivos de tu 

aprendizaje? 

     

3. ¿Calcula el tiempo a utilizar para repasar una 

tarea? 

     

4. ¿Reflexionas sobre la forma más sencilla de 

aprender nuevos conocimientos? 

     

5. ¿Elaboras un plan de trabajo para aprender 

más fácilmente? 

     

6. ¿Utilizas diferentes estrategias de estudio 

para determinar la que mejor se adapta a tus 

necesidades de aprendizaje? 
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Logros procedimentales 

7. ¿Cuándo lees un texto sueles plantearte 

preguntas respecto a lo que estás leyendo? 

     

8. ¿Propicias tu aprendizaje a partir de las cosas 

prácticas en conjunto con las experiencias 

teóricas del profesor? 

     

9. ¿Reflexionas sobre la estrategia utilizada 

para aprender el nuevo contenido? 

     

1

0. 

¿Al repasar una tarea contrasta sus 

conocimientos previos con la nueva 

información? 

     

1

1. 

¿Antes de realizar una lectura evitas los 

lugares ruidosos que puedan distraer tu 

atención? 

     

1

2. 

¿Consideras diversas perspectivas y 

posibilidades para resolver un problema? 

     

Logros actitudinales 

1

3. 

¿Consideras que puedes mejorar tu manera 

de aprender? 

     

1

4. 

¿Te satisface la idea de descubrir algo nuevo 

e interesante durante una lectura? 

     

1

5. 

¿Demuestras iniciativa y responsabilidad en 

todas las actividades? 

     

1

6. 

¿Mantienes buenas relaciones personales 

con tus compañeros de clase y profesores? 

     

1

7. 

¿Aceptas sugerencias para mejorar y 

reconocer tus limitaciones? 

     

1

8. 

¿Cuándo lees, empiezas por lo más fácil y 

aumentas gradualmente el nivel de 

dificultad? 

     

Fuente: Elaboración propia. 
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ANEXO 4. Fichas de validación 
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ANEXO 5. Constancia de ejecución de los instrumentos  
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ANEXO 6. Evidencias fotográficas 

 

Fuente: Institución Educativa Secundaria “Alfonso Torres Luna” 

 

 

Fuente: Desarrollo de un cuestionario por el estudiante 



91 
 

 

Fuente: Alumnos desarrollando los cuestionarios 

 

Fuente: Alumnos desarrollando los cuestionarios 
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ANEXO 8. Declaración jurada de autenticidad de tesis 
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ANEXO 9. Autorización para el depósito de tesis en el Repositorio Institucional 

 


