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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion “El uso de carteles funcionales en la
jornada pedagdgica como estrategia para el desarrollo de la autonomia
personal en nifos y nifias de 03 afios de la IEI N° 197 Huascar de la ciudad de
Puno en el afio 2015" donde se ha formulado como problema principal,
determinar de qué manera.influyen los talleres del uso de carteles funcionales
como estrategia para desarrollar la autonomia personal, respondiendo a la
necesidad de conocer los resultados luego de haber aplicado los talleres del
uso carteles funcionales. Para el efecto se propone como objetivo general,
determinar  la influencia—del—uso- de—carteles—funcionales en la jornada
pedagdgica coma estrategia para el desarrollo de la autonomia personal de los
nifesy nifias, para el logro de dicho objetivo se emplet el-tipo de-investigacion
experimental y el disefio pre-experimental de un grupo con pre y post test, con
la finalidad de probar estadisticamente los resultados. Asi mismo la hipotesis
general que seplantea en la.investigacion es: El uso.de carteles funcionales en
la jornada pedagégica como estrategia, influye en el-desarrollo de la autonomia
personal-en nifios y nifias, para ello. se aplicdé un_pre test para determinar el
grado de-autonomia personal en los nifios y nifias, al finalizar-los talleres se
aplico “un post test al grupo de-investigacion para determinar si el uso de
carteles influyo en el desarrollo de la autonomia personal, donde se llega a la
conclusién de que los talleres del uso de carteles funcionales influencia en el
desarrollo de la autonomia personal.

PALABRAS CLAVES: Autonomia personal, carteles funcionales.
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ABSTRACT

This research "Functional use of posters in the day as educational strategy for
the development of personal autonomy in children 03 years Huascar IEI No.
197 Puno city in the year 2015" where has formulated main problem, determine
how they influence the workshops the use of functional signs as a strategy to
develop personal autonomy, responding to the need to know the results after
applying functional 'workshops cartels use. To this /end it is proposed as a
general objective;-to determine-the influenceof -the..use-of functional signs
during the educational day as a strategy for the development of the personal
autonomy of children; to, achieve that-objective; the;type of research.was used
pre- experimental and pre-experimental design of a group with pre and post
test, in order to-statistically:test the results. Likewise, the general hypothesis
that- arises'.in the research’is: The use of functional-signs in the day as
pedagogical strategy, influences the development of jpersonal autonomy in
children,.to"do.a pre-test was applied to ‘determine the degree of personal
autonomy in children, at the-end of the workshops .a‘post;test to the research
group was applied-to determine-whether the use-of pasters influenced the
development of personal autonomy,-where .it.concludes that workshops use

posters functional.influence on the.development of personal autonomy.

KEYWORDS: Functional use of posters, personal autonomy.

11
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INTRODUCCION

La presente investigacion denominada “El uso de carteles funcionales en la
jornada pedagogica como estrategia para el desarrollo de la autonomia
personal en niflos y nifias de 03 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
197Huascar de la ciudad.de Puno en el afio 2015” consta de cuatro capitulos,

cuyos contenidos son:

El primer capitulo. Se refiere al planteamiento del problema de investigacion en
gue se menciona en la dificultad que tienen los nifos y nifas de 03 afos con
respecto al desarrollo de la autonomia. Este capitulo esta conformado por: la
descripcion, la definicién, las limitaciones, la justificacion y los objetivos de la

investigacion.

El segundo capitulo Se refiere al marco tedrico, en donde se da una
explicacion cientifica al problema de investigacion, al mismo tiempo se realiza
el sustento tedrico de las hipotesis de la investigacion.. Este capitulo esta
conformado por:-los antecedentes de investigacion, sustento teorico, glosario

de términos, las-hipotesis de la.investigacion y el sistema de variables.

El tercer capitulo.. Da a conocer el disefio-metodologico de la investigacion el
cual esta relacionado con la parte-practica y operativa de la investigacion. Este
capitulo esta conformado por: tipo y disefio de investigacion, poblacion y
muestra de la investigacion, ubicacion y descripcion de la poblacion, material

experimental técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, procedimiento

12
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del experimento, plan de tratamiento de datos y disefio estadistico para la

prueba de hipétesis.

El cuarto capitulo Va referido al andlisis e interpretacion de resultados de la
investigacion, a través de cuadros y graficos estadisticos, para conocer o
establecer las consecuencias de la experimentacion. Finalmente, el informe de
esta investigacion culmina con las-conclusiones a las que se llegaron en
funcién de ellos se plantea las sugerencias; de igual-manera se presenta la

bibliografia consultada y los anexos correspondientes.

13
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

Segun Santino Montes de Oca T. (2013) afirma que: “Se constata
qgue los nifios y nifas. presentan dificultades en ‘el desarrollo de su
autonomia, siendo ‘uno de los aspectos mas importantes para su
autogobierno. y personalidad.. Muchas. veces debido a las prisas,
tendemos a hacerles las cosas-a los-nifios y-nifias pensando que mas
tarde podran aprender. Y otras veces, debido-a la respuesta de los nifios
o0 nifas como “Yo no puedo”™ o “Yo no sé”, tendemos a hacerles las
cosas. Esta actitud nuestra no.favorece el desarrollo de los nifios y

ninas”.

Dado que en estas edades tienen una actitud favorable para

hacer las cosas por si solos/as y para cooperar en las tareas de la casa

14
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y el jardin, debemos aprovechar esta tendencia para desarrollar la

autonomia.

Como todos los seres vivos, los nifios estan sujetos a un proceso
de desarrollo que les permite lograr una mayor capacidad funcional de
sus sistemas, mediante la maduracion, diferenciacion e integracion de

funciones.

Los logros 'que los nifios van alcanzando en el desarrollo de la
autonomia corresponden-a rangos de edad socialmente previstos, antes
que a edades cronolégicas “rigidas”. El ritmo de crecimiento es mas
rapido desde la concepcion hasta el nacimiento y luego comienza a
decrecer, aunque la etapa de 0 a 5 afios todavia conserva-una mayor

aceleracion respecto a aflos posteriores.

El aspecto de socializacion juega un papel muy importante ya que
es un agente-de socializacion la escuela o-el 'grupo de amigos que
permite al papel activo de la personalidad como principal filtro que media

la-relacion de los sujetosicon su entorno.

La situacion problematica en general, que presenta en los nifios
es en cuento a su autonomia debido a que los padres se muestran muy
sobreprotectores ya que en la mayoria son hijos Unicos o los mas

pequefios de casa produciendo en ellos dificultades en su independencia

15
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y autonomia. Desde que nace hasta que va controlando sus
movimientos, que al principio son reflejados o incontrolados, esta
inmerso en un dinamica en a que los adultos de su alrededor le hacen
las cosas, dependiendo de como realicemos eso ultimo favorecemos o

entorpecemos su desarrollo.

Segun la Universidad Camilo José Cela (2008) “La etapa que
abarca -la-educacion infantil tiene una ‘decisiva. importancia en el
desarrollo pleno 'y armonico de los nifios, ya que en ella amplian sus
interacciones-con los demas actualizando-sus instrumentos cognitivos,

afectivos y de relacion”

“EL_concepto de uno mismo se forma en: gran—parte por la
interiarizacion de las valoraciones positivas o negativas que proceden de
las interacciones sociales con sus iguales, con los padres y el profesor.
Se va configurando asi la autoestima y‘la propia identidad que posibilitan

el'logro de autonomia”

Las causas por las que decidimos realizar este proyecto de
investigacion son porque se.observo que durante nuestras practicas los
nifos de 3 afnos del aula rosada de la IEI N° 197 carecen de autonomia,
es por ello que se decide utilizar los carteles funcionales en la jornada

pedagogica como estrategia para el desarrollo de su autonomia.

16
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1.2 DEFINICION DEL PROBLEMA
Definicion General

¢,Cual es la influencia del uso de carteles funcionales en la
jornada pedagodgica como estrategia para el desarrollo de la autonomia
personal en nifios y nifias de 03 afos de la Institucion Educativa Inicial

N° 197 Huascar de la ciudad de Puno.en el afio 2015?

Definicion Especifica

¢,Cual es la influencia del uso del cartel “Acuerdos del Aula” en la
jornada pedagogica como estrategia para el desarrollo de la autonomia
personal en nifios y nifias-de 03-afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 197 Huascar de la ciudad de Puno en el afio 2015?

¢Cual es la influencia del uso del cartel “Carrera de-Campeones”
en la jornada pedagdgica como estrategia para el desarrollo de la
autonomia personal en nifios y nifias .de' 03 afios de: la Institucion

Educativa Inicial N° 197 Huascar de la ciudad.de Puno en el afio 20157

1.3~ LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
La recopilacién de bibliografia ya que no se encuentra mucha

informacion acerca-del tema de investigacion.

1.4 DELIMITACION DEL PROBLEMA

El proyecto de investigacion se realizé en los ambientes de la IEI

N° 197 Huascar de la ciudad de Puno durante doce (12) semanas.

17
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1.5 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Segun Maritza Olarte (2009) consideramos importante que los
nifos y nifas desarrollen autonomia, seguridad y confianza al realizar
sus actividades cotidianas, logrando una autonomia estable en ellos y

formar asi personas capaces de valerse por si mismas.

Segun Marilyn (2011) En la educacion inicial es de gran
importancia._los-carteles-dentro-del-ambiente de aprendizaje, esto sirve
para que €l nifio y la nifia se socialicen con todas actividades que se
hagan dentro de una jornada .diaria. En un espacio 0 salén deben ir
diferentes carteles como son: carrera de campeones, cartel de utilizacion

libre de sectores, autoevaluacion de conducta.

Esta investigacion se realizard porque se observd que los nifios
del aula rosada de 3 aflos carecen de autonomia personal y para poder
mejorar esta carencia. se utilizara los carteles funcionales en la jornada
pedagoégica como estrategia para el desarrollo.de su autonomia.

1.6, OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general:

Determinar la influencia del uso de carteles funcionales en la
jornada pedagodgica como estrategia para el desarrollo de la autonomia
personal en nifios y nifias de 03 afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 197 HUASCAR de la ciudad de Puno en el afio 2015.

18
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Objetivo especificos:

Identificar la influencia del uso del cartel “Acuerdos del Aula” en la
jornada pedagogica como estrategia para desarrollar la autonomia
personal nifios y nifas de 3 afos de edad del “Aula Rosada” de la

Institucion Educativa Inicial N° 197 Huascar de la ciudad de Puno.

Identificar la influencia del uso del cartel “Carrera de campeones”
en la jornada pedagogica como estrategia para desarrollar la autonomia
personal ‘ninos 'y nifias de 3 afos de edad del “Aula Rosada” de la

Institucion Educativa Inicial N°.197 Huascar de la ciudad de 'Puno.
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CAPITULOHI

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Al revisar las diferentes bibliotecas existentes en nuestra region,
se han-encontrado. los siguientes trabajos que~ a ' continuacion se

detallan:

Segun Rubio(2011), en su investigacion titulada “Estrategias para
desarrollar. la autonomia del-alumno de preescolar por medio de la
expresion artistica’; ~cuyo .objetivo .fue _definir las estrategias que
favorecen el desarrollo: de la .autonomia por medio de la expresion
artistica, y se llegé a la conclusién que si se desarroll la autonomia por
medio de la expresion artistica ya que los resultados fueron positivos.

Los métodos que se utilizaron fueron teéricos, empiricos y matematicos.
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Olarte y Vega (2009), consideraron que “La influencia de los
talleres de psicomotricidad en el desarrollo de la autonomia en los nifios
y nifas de 3 anos “B” de la institucién educativa “Manuel Nufez Butréon”
N° 326 de la cuidad de Puno en el afio 2009” del total del nifios y nifias
evaluados en los talleres sobre la influencia de la psicomotricidad enel
desarrollo de Ila ‘autonomia, se, ha encontrado que influyen
significativamente logrando un nivel alto en los nifios de 3 afios, porque

la mayoria-de nifios se encuentran-en un-nivel alto.de-autonomia.

Segun- Pilco.-Montes . de Oca . T. - 2013 considera que “La
autonomia como desarrollo fundamental enla personalidad de los nifios
de 5 afnos de la institucion educativa inicial N° 294- Aziruni- puno- 2012”
se-llegd-a al siguiente conclusion que luego de-aplicar-estrategias y
actividades para el fortalecimiento de la autonomia de los nifios, se noté
gue la mayoria de' nifios presentan. actitudes/-positivas, en el que
sobresalen actitudes‘como: la perseverancia para alcanzar sus propios
intereses, seguido por-la participacion.y-colaboracion en actividades del

aula y por la aceptacion de sugerencias.y valoracion de su-trabajo.

2.2 SUSTENTO TEORICO

2.2.1LOS CARTELES FUNCIONALES
Segun Huane Florian M. (2012) Estos carteles no son de

ambientacion si no que tienen muchas funciones pedagdgicas, se
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desarrollaron diferentes estrategias en comunicacion y matematica
como: registros de datos en cuadros de doble entrada y cuadro de
barras en la capacidad de estadistica. Se desarrollaron ademas los
niveles de escritura, la asamblea del aula como una

estrategia para promover la democracia desde sus inicios.

En la educacion inicial es de gran importancia los carteles dentro
del ambiente de aprendizaje, esto sirve para _gue-el nifio y la nifia
socialicen con. todas ‘actividades que se hagan dentro de una jornada

diaria.

2.2.1.2 OBJETIVO DEL CARTEL FUNCIONAL:

Se trata de propiciar un ambiente que posibilite la. comunicacién y
el-encuentro con las personas, dar lugar a los carteles que estimulen la
curiosidad, la capacidad creadora y.el dialogo, y donde se permita la
expresion libre de las ideas, intereses, necesidades y estados de animo
de todos y sin.-excepcion,-en una relacion ecolégica con la cultura y la

sociedad en general.

Segun Moreno G.._y Molina A. (1993)  Redimensionar los
ambientes educativos en la escuela implica modificar los recursos y
materiales con los que se trabaja, un replanteamiento de los proyectos
educativos que en ella se desarrollan y particularmente los modos de

interacciones de sus protagonistas, de manera que la escuela sea un
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verdadero sistema abierto, flexible, dinamico y que facilite la articulacién

de los integrantes de la comunidad educativa

Segun CEI (2010) Las dimensiones deben ofrecer un ambiente de
aprendizaje, donde existan respeto, carifio, oportunidad de produccion
intercambios, descubrimientas y sentido.del humor, y en el que los
adultos significativos, los nifilos/as estan desarrollando y fortaleciendo su
aprendizaje, donde la-—estructuras. de_ las cuatro’ dimensiones se

relacionaran entre si.

La elaboracién de carteles funcionales posibilitan al educador y la
educadora realizar las tareas docentes en el aula con mayores niveles
de-eficiencia, al contribuir para que los recursos esten al-alcance de los
nifos y las nifas y, de esta manera, puedan desarrollar distintas
actividades y promover sus aprendizajes. Los materiales inciden en el
proceso de aprendizaje cuando son utilizados con frecuencia; por esa
razon, los nifies y-las-nifas deben verlos, manejarlos y usarlos con la
orientacion adecuada. del educador o educadora, pues artravés de esta
constante exploracion y ‘contacto con el entorno, viven experiencias de
gran valor en su medio “eircundante, que les proporcionan no sélo
nuevas informaciones, sino valores, actitudes y diferentes posibilidades

de hacer.
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2.2.1.3 LAIMPORTANCIA DE LOS CARTELES FUNCIONALES

Los sectores de interés son sub espacios del aula que tienen vida,
por lo tanto son funcionales donde los nifios y nifias utilizan diariamente
lo que necesitan para crecer integralmente, que hacen practica
constante de los materiales’ e instrumentos que hay en ellos, reconocen
que alli .pueden recoger -informacidn, resolver problemas, pueden
encontrar respuesta 'a sus dudas, encontrarse con amigos para

descubrir, conversar y discutir.

Segun CEP Parras (1997) Son desafios en tanto son significativos
para el grupo o la persona que los enfrenta, y con la menor: intervencién
de agentes externos. Los carteles funcionales fortalecen un proceso de

autonomia en el grupo'y propician el desarrollo de los valores.

Es importante tener en cuenta el espacio .y los-soportes para

disponer el material de manera tal que las nifias y nifios puedan escoger

libremente los que requieren para sus actividades.
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2.2.1.4 CARACTERISTICAS DE LOS CARTELES FUNCIONALES

Segun Secretaria del Estado de Educacion (2009)

e Que aproveches los recursos que ofrecen los diferentes contextos
sociales, culturales y geograficos del pais, para la realizacion de
actividades, asi como para la confeccion de diversos recursos.

e Que‘el material elaborado con recursos del medio posibilite que el
nino o la niha realice una serie de combinaciones, que le divierta y
favorezca su desarrollo fisico, cognoscitivo .y afectivo.

e Que responda a las tareas concretas del proceso educativo.

e Que corresponda con la edad del nifio (a) ajustandose a su nivel de
desarrollo evolutivo.

e Que reflejen claramente sus propiedades y cualidades, por ejemplo:
colores vivos, formas-agradables.

¢ Que sea resistente, para garantizar su-durabilidad.

¢ Que sea coémodo de transportar y guardar.

¢ Queno ofrezca peligro.

e Que cuentes con un repertorio variado-y selecto de juegos, juguetes
y materiales.

e ~Que posibilites su uso,tanto en actividades individuales como

grupales.

25

Repositorio institucional UNA - PUNO




TESIS UNA-PUNO Hi"-": Nocionai s

Nacional del
Altiplano

2.2.1.5 TIPOS DE CARTELES FUNCIONALES

Segun la ONG Intervidafolleto (2012) los tipos de carteles funcionales:
a) Cartel Acuerdos del aula:

Elaborar un cartel creativo con nifios y nifias donde tengamos que
visualizar las nuestra forma de comportamiento a partir de actividades
ejecutadas en el aula de forma personal'y grupal. Las normas deben ser
claras y-que sepuedan cumplir.

Objetivo.

o Establecer cuerdos para trabajar una mejor convivencia en-el grupo
de clase.

¢ | Que los estudiantes autorregulen su comportamiento estableciendo
reglas. que ellos' mismos establezcan segun-sus necesidades o
problematica propia de cada grupo.

¢A quiénes estadirigido?

e Estudiantes del nivel inicial.

¢, Qué necesitamos?

¢ Historia parala motivacion.

e Papelote.y plumones.

&cComo'lo hacemos?

e Estos acuerdos se establecen para ser trabajados a lo largo del afio.

e Deberan ser los indispensables, planteados de la manera mas
sencilla con lo que se debe hacer, antes de la tradicional forma de

prohibicién.
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e Deberan estar elaborados con un color diferente y acordado por todo
el salon, ya que los estudiantes iran interiorizando los acuerdos a
medida que avancen los dias, ademas permitira que otros docentes
manejen al grupo usando estos acuerdos unificados.

Secuencia metodoldgica

e Motivacion:

e Reflexion: (analizar)

e Actuar: (compromiso - evaluacion)

Acuerdos del-aula

El aula.como espacio publico al que concurren nifos y nifias con
diferente origen, costumbres, tradiciones culturales. y expectativas
requiere-una organizacion apropiada que regule sus relaciones y les
permita convivir de manera armonica. Las bases de la organizacion del
grupo en el aula y la escuela se expresan comoacuerdos o normas de
convivencia que todos, nifios y docentes; debemos cumplir. Estos
acuerdos son._legitimos cuando_los nifios-los- proponen, discuten,

acuerdan y aceptan.

Las-normas de ‘convivencia; surgen como. resultado de esta

conciencia de si mismo y del otro. En la medida en-que los nifios son

personas respetadas, aprenderan a respetar a los demas.

Los conflictos son situaciones donde los intereses o deseos de las

personas se oponen. La diversidad del aula también se manifiesta en las
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diferentes posiciones que tienen los nifios frente a un hecho o situacion;
por ejemplo, mas de uno quiere leer el mismo cuento o jugar con el
mismo juguete al mismo tiempo. Desde esta perspectiva, los conflictos
son naturales, frecuentes e inevitables en la vida del aula. Lo que se
tiene que evitar es que los conflictos se transformen en agresiones o
peleas. Para eso, se debe promover, primero, que cada nifio, ejerciendo
su autonomia, haga frente a la situacion ‘problematica de alguna manera
gue no sea huyendo ni agrediendo. Lo deseable es que, poco a poco, el
nifo busque una solucidon conversada de  las diferencias, es decir,

negociada con.la otra parte.

b) Cartel de Carrera de campeones:

Elaborar un cartel donde los nifios y nifias trabajen-en-grupo y asi
puedan desarrollar. 'la _solidaridad y trabajo en' grupo. Carrera de
campeones es cartel donde se tiene una pista por-cada grupo, se elige
el color.de los carros. segun el _color-de mesa de los nifios y gana el

grupo que llegue ala meta.

Objetivo:

o |dentificar y distribuir tareas que favorezcan la organizacion del aula.

e Establecer y cumplir criterios de calidad en la ejecucion de tareas.

e Realizar actividades diversas sin encasillarse en estereotipos de
género.

e Evaluar el desempefio y permitir mejoras en sus tareas.
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¢A quiénes esta dirigido?

e Estudiantes del nivel inicial.

¢, Qué necesitamos?

e La conviccién de su funcionabilidad.

e Cartel de carrera de campeones.

¢, Como lo hacemos?

e Mencionamos las. necesidades que tiene ‘el grupo para tener una
mejor organizacion.

e Dan a conocer las posibles tareas que se puede realizar ante la
necesidad mencionada.

e Opinan sobre la posible distribucion que se puede hacer para-realizar
las diferentes tareas.

e Flaboramos wuna lista. con las tareas planteadas, las
responsabilidades seran asumidas por uno o mas nifos y niflas en
forma rotatoria.

e Plantean el sistema de evaluacion, para evaluar dichas
responsabilidades.

Secuencia metodolbgica

¢ - Motivacion:

¢ Reflexion: (analizar)

e Actuar: (compromiso - evaluacién)

Los carteles funcionales tiene distintos tipos de uso, en esta
investigacion utilizaremos el “Cartel de acuerdos del aula” para la

autonomia personal en el aspecto de higiene en el lavado de manos y el
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“Cartel de carrera de campeones” para la autonomia personal en el

aspecto de alimentacion en el ritual de la hora de comer.

2.2.2 AUTONOMIA

Segun el Fasciculo de identidad y convivencia 2014 - Es la
capacidad que muestra el nifio al tomar. decisiones cotidianas, como qué
jugar, con_qué jugar, cuanto -comer, etc., y al realizar actividades con
iniciativa, independencia y seguridad, segln._sus propias posibilidades

para poder alimentarse, realizar su higiene, etc.

Cada vez que el nino se “atreve” a realizar algo nuevo, esta
revelando confianza en sus propias capacidades para hacer las cosas
bien (autoeficacia), lo que a su-vez supone la conviccion de que cada
problema tiene una solucién 'y de que el nifio puede lograr, con sus

propios esfuerzos,.el éxito en la tarea iniciada.

El desarrollo de la autonomia es progresivo'y se afianza con el
fortalecimiento de capacidades para comunicarse mediante el lenguaje
oral, la participacion, la toma de decisiones, la resolucion de conflictos

de manera constructiva o actuar considerando el interés delos demas.

Para que el nifio adquiera confianza en si mismo, requiere de un
clima emocional afectivo y respetuoso que le permita expresar sus
deseos, opiniones y preferencias en las situaciones cotidianas del aula,

sin criticas descalificadoras.
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Autonomia en términos generales es la condicidn, el estado o
la capacidad de autogobierno o de cierto grado de independencia.
Algunas palabras similares son: soberania, autogobierno,
independencia, emancipacion y potestad. Palabras con significado

opuesto pueden ser dependencia y subordinacion.

Referido municipios, regiones u organizaciones, la autonomia es
la potestad.o el poder de establecer sus propias-normativas y érganos
de gobierno dentro/de un Estado. En este sentido, en algunos paises el

territorio se divide en.comunidades auténomas.

La autonomia de una persona es la capacidad o condicidén de
desarrollar tareas de una manera independiente.Por ejemplo: 'En mi

nuevo trabajo ya me han dado cierta autonomia.

2.2.2.1 LA AUTONOMIA EN LA EDUCACION INFANTIL.

Segun Gratito, H.Y - Zazzo, R. (1979): La linea de puntos muestra
el desarrollo ideal de un individuo. Desde un punto de vista ideal el nifio
se hace cada vez mas autonomo a medida que crece, y amedida que se

hace mas autbnomo se hace menos heterbnomo.

Es decir, en la medida que los nifios y nifias se hacen capaces de

gobernarse a si mismos, son menos gobernados por otras personas.
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El acceso a conductas cada vez mas autbnomas se realiza de
manera gradual, es un proceso que va de menos a mas, este proceso

tiende a la optimizacion si es tratado de forma adecuada.

Y ademas toda un area de contenidos queda dedicada al
Conocimiento de 'si ‘mismo 'y Autonomia Personal. (Cémo podemos
contribuir-a‘alcanzar esta autonomia? La finalidad que me propongo es
gue tanto. nifios ~como- niflas -vayan: generando. comportamientos,
actitudes cada vez mas auténomas, valorando tanto sus posibilidades

como sus posibles limitaciones. Nuestra-intervencion debera ser:

A) En relacién alos Espacios: -

El. espacio sera lo mas descentralizado posible, lo-distribuiré en
areas de- actividad; una buena forma de conseguir-esto seria la

organizacion de la clase por rincones.

e - Permitiremos la .accesibilidad a los distintos espacios eliminando
barreras o elementos’innecesarios.

e Los espacios se adaptaran alas necesidades de los nifios y nifias.
En este sentido, ellos intervendran en la modificacion y uso de los
Mismos.

e La organizacién de la clase contribuira siempre a facilitar la actividad

de los nifios (rincén de experiencias).
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e Serdn espacios seguros donde los nifios/as se sientan con confianza
para actuar, el primer paso hacia la autonomia es la adquisicion del
sentimiento de confianza.

B) En cuanto al Tiempo:

e Se acomodara a las caracteristicas del grupo, teniendo en cuenta su
edad, numero, actividades mas frecuentes.

e Habra un tiempo. para cada actividad, asi disefiaremos actividades
dirigidas-pero también libres donde ellos podran-actuar libremente.

e Respetaremos los ritmos de cada uno.

¢ Propondré a lo largo de la jornada distintos tipos de experiencia:
planificacion de las actividades, ejecucion de las mismas, guardar el
material.... donde los nifios/as seran los protagonistas del proceso.

e Potenciaré que conozcan los distintos momentos de la jornada ya
gue esto les ayudara a dominar por si mismos las estructuras
temporales.

C) Los Materiales.

e Crearé un ambiente estimulador y tranquilizante, huyendo d.e
sobrecargas que puedan-confundir-a‘los-nifnos/as.

e Deberan ser resistentes y faciles de transportar para que todos
puedan participar en las posibles transformaciones del.aula.

e Tendrdan que ser accesibles al nifio, no podemos fomentar la
autonomia si no se pueden hacer un uso libre del material porque
esté situado fuera de su alcance.

e Seran variados ya que asi los nifios podran elegir entre ellos.
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e Se facilitaran la descentralizacion de los materiales. Cada area de
actividad tendra los suyos especificos.

e La distribucion, uso y recogida de los materiales puede llevarse a
cabo por grupos de nifios que irdn alternandose.

e Por ultimo y como conclusion debemos confiar en el nifio/a y que él

se percate de ello, ya que la confianza es la base de la autonomia.

2.2.2.2 AUTONOMIA PERSONAL

La autonomia personal es un concepto propio de disciplinas como
la Filosofia, la Pedagogia y. la Psicologia. Se puede definir de un modo
genérico como-la capacidad de tomar decisiones y actuar en cuestiones
relativas a uno mismo. La autonomia personal se trabaja en distintos

ambitos como en Educacion Infantil y en la discapacidad.

La identidad y autonomia personal, hace referencia al progresivo
conacimiento. que los/as nifiosfas van adquiriendo de si-mismos/as, a la
auto-imagen —que - tendran. a través de este conocimiento, y a la
capacidad para_utilizar los recursos personales que en cada momento

dispongan.

Desde que el nifio/a nace hasta que va controlando sus

movimientos, que al principio son reflejos incontrolados, esta inmerso en

una dinamica en la que los adultos de su alrededor le hacen las cosas,
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dependiendo de como realicemos esto Ultimo favorecemos o

entorpeceremos su desarrollo.

La autonomia se puede definir como la capacidad que se posee
para realizar actividades sin ayuda de los demas. En los nifios y nifias es
muy importante fomentar y potenciar’ el desarrollo y adquisicion de la

misma, por las siguientes razones:

1. Aumenta la autoestima.
2. Desarrolla la responsabilidad.
3. Fomentamos el desarrollo de la capacidad de aprender a aprender.

4. Estan mas predispuestos/as para afrontar nuevos aprendizajes.

2.2.2.3 IMPORTANCIA DE LA AUTONOMIA PERSONAL EN NINOS:

El desarrollo de la autonomia personal en-nifios pequefos es un
aspecto importante de su desarrollo. Un nifio que es autbnomo para el
vestido, auto cuidado, alimentacién u organizar sus pertenencias...
tamhbién lo es para el aprendizaje, para la relacion con otros nifios y en

general, para resolver problemas cotidianos.

Por el contrario, un nifio dependiente en los habitos habituales de

autonomia, suele ser dependiente para el aprendizaje, para la relacion

con otros nifios y en general, es dependiente para resolver problemas.
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La edad de los 2 a los 5 afios es ideal para desarrollar la
autonomia personal de los nifios por algo sencillo, porque contamos con

su motivacion: a esa edad el nifio quiere hacerlo por si mismo

El desarrollo de una adecuada autonomia personal es uno de los
fines prioritarios de la educacion. La autonomia cobra una especial

relevancia en la

Etapa de Educacion Infantil y también_en los casos de nifios con
necesidades especiales. Es en el hogar donde los nifios y nifias tienen la
oportunidad 'dedesarrollar esta autonomia, normalmente animados y

dirigidos por sus padres.

El desarrollo'de la autonomia personal es un objetivo prioritario en
la_educacion y en el desarrollo de un nifio. Se considera autbnomo a
aquel que es capaz de realizar sin ayuda, aquellas actividades propias

de su edad, de su capacidad y de su-entorno-socio cultural.

Un nifio o una nifia ‘pocoautonoma suele ser-dependiente,

requiere ayuda continua, tiene poca iniciativa, y de alguna manera suele

estar sobreprotegido.

Esas mismas caracteristicas pueden reflejarse en su aprendizaje

o en la relacién con otros nifios. De ahi la importancia de su desarrollo:
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normalmente cuando progresan en este aspecto, también lo hacen en su

aprendizaje y relacion con los demas.

2.2.2.4 ACTIVIDADES QUE DEBE REALIZAR EL NINO PARA
DESARROLLAR AUTONOMIA PERSONAL:

Segun Jesus-Jarque Garcia Ensefar habitos de autonomia. 2004.
Como norma general todo aquello que pueda hacer solo, siempre que no
ponga en riesgo su seguridad, debe hacerlo él mismo. También es valido
como criterio ensefiar aquellos habitos que tienen adquiridos la mayoria
de nifies o ninas de una determinada edad.

Como guia, pueden servir los siguientes habitos, expuestos en

distintas areas:

A) Higiene
Todo lo referido a la higiene y autocuidado personal. Paor ejemplo,
el control de esfinteres, lavarse las manos sélo, cepillado de dientes, el

bafio, lavarse la cabeza, peinarse, usar los productos de higiene.

Segun Nuez M. 2015 habito de higiene a los tres afios Es
fundamental que-ensefifemos a nuestros.hijos hahitos de higiene y que
estos los incorporen en su vida diaria. Lo mejor es predicar con el

ejemplo, adecuando las conductas de higiene a cada edad.

37

Repositorio institucional UNA - PUNO




Nacional del
Altiplano

TESIS UNA-PUNO Hi"-": Nocionai s

Para habituarlos en su limpieza y autocuidado aprovecha
cualquier momento del dia, antes y después de comer, durante el bafio,
al vestirse; promueve su autonomia ayudandoles en las tareas mas

complicadas como cortarse las ufias o limpiarse los oidos.

El aseo alos 3 anas

El nifio de 3 afios ya es capaz-de lavarse las manos él solo,
enjabonandose y aclarandose, puede necesitar tu ayuda para abrir el

grifo si este va.a rosca y. para remangarse.

Segun Rovati L. (2010) Desde que son muy pequefios debemos
de—ensefar la importancia del lavado de manos.Esun habito
indispensable para la salud de los nifios pues. contribuye a prevenir
enfermedades e infecciones asi que sera muy util-que les ensefiemos a

los ninos'como deben lavarse las manos.

Cuanto antes-aprendan_a lavarse las manos, mas incorporado
estara en sus habitos de higiene diaria. Si son muy pequefios podemos
comprar'un taburete para que puedan llegar comodamente al lavadero y

ensefiarles a que llamen para abrir el cafio.

Comprales un jabon liquido con dispensador para que ellos

mismo puedan colocarse unas gotitas en la palma de la mano y seguir
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las siguientes instrucciones para el lavado de manos. El lavado debe

durar entre 40 y 60 segundos.

Primero: debe mojarse las manos, colocar jabén en la palma de la
mano y comenzar a frotando las palmas de las manos entre si y también

con los dedos entrelazados.

Luego limpiar los-dorsos de ambas manos con la palma de la

mano contraria, limpiando también entre los dedos.

No hay que olvidarse del dedo gordo. Se limpia cogiéndolo entre
los dedos de la mano contraria y haciendo un suave movimiento de

rotacion.-Repetir con la otra mano.

Una vez que haya terminado con el enjabonado es-impartante que
se enjuaguen_abundantemente para-retirar los restos de suciedad y

células muertas. Después deberén secarse muy hien.

e Es capaz de cepillarse. los-dientes, aunque aun es bueno que estés
tu cerca para indicarle como debe colocar el cepillo y los movimientos
de este para una correcta higiene bucal.

e A la hora del bafio aun debe de estar vigilado, pero ya puede

enjabonarse y participar.
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e Puede comenzar a utilizar el papel higiénico para limpiarse en el w.c.
Incilcale la necesidad de tirar siempre de la cadena. Habra
mecanismos con los que aprendera antes, como por ejemplo
aquellos de presion (botdn, palanca) y otros con los que adn
necesitara tu ayuda.

e Para su buen desarrollo y futuras relaciones sociales es muy
importante. insistir. en las normas de higiene y-ser inflexibles en su
aplicacion.

B) Vestido

Todo lo que se refiere. al uso de las prendas y su cuidado:
ponerse distintas prendas (pantalones, calcetines, abrigos, zapatos,
cremalleras, botones:..) guardarlas.en el lugar adecuado, elegir la propia
indumentaria.

C) Comida

Relacionado con la conducta’ alimentaria: comer; solo, usar los
cubiertos, respetar.las normas. basicas de.-educacién en la mesa,

prepararse una merienda.

e Habito de alimentacion. Estrategia de maodificaciéon de conducta:

NO querer comer por si.solos segun Luis p. Hernandez(2012)

Son muchos los casos en los que los nifios y nifias de casi dos

afos de edad no saben comer por si solos correctamente. Desde el

centro infantii hemos de fomentar que aprendan a hacerlo lo antes
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posible y que ademas animemos a que los padres continien en casa

nuestro trabajo del comedor escolar.

Este programa estratégico esta planteado para nifios de alrededor
de afio y medio de edad, ya que a partir de ahi ya estan preparados para
la utilizacion de los utensilios de la alimentacion, para lograr emitir la

conducta de comer por si solos.

A _esa _edad normalmente ‘son bastantes. autonomos y tiene
conseguidos diferentes esquemas de actuacion para lograr moverse con

soltura y poder socializarse.

Debemos tener en cuenta que cuando realicemos-la-evaluacion
de todo: lo conseguido a través de la instauracion. del programa hay que
observar si algo fallo y hay que madificarlos parafa consecucion de un
objetivo planteado que no se haya conseguido.-Llegados a ese punto, es
muy importante tener paciencia'y comenzar.de nuevo cambiando las

actividades que nos han costado mas trabajo € intentandolo de nuevo.

Objetivos

La importancia de la alimentacion es indiscutible. Si se hace de
manera equilibrada es una forma de prevenir enfermedades, d fomentar
el aprendizaje de rutinas y es fundamental para el desarrollo y el

crecimiento correcto. El habito de alimentarse de forma autébnoma

41

Repositorio institucional UNA - PUNO




Nacional del
Altiplano

TESIS UNA-PUNO Hi"-": Nocionai s

responde a la necesidad de que el nifio aprenda a hacer las cosas por si
mismo y ademas desarrolle la psicomotricidad. Por lo tanto, debemos

dejar que haga las cosas solo y ensefarle lo antes posible.

Los objetivos que proponemos para la aplicacion del programa de

modificacion de conducta de no comer solos son:

e Colaborar con la tarea de colocar y retirar los-cubiertos y demas
utensilios de/la'mesa.

¢ Ensefarle a tomar alimentos despacioy en su totalidad.

¢ Ingerirliquidos pausadamente en un recipiente adecuado.

e Lograr que el pequefio adquiera la destreza de alimentarse

autonomamente con el cubierto adecuado.

Orientaciones generales:
Debemas tener.. en--cuenta -algunas- orientaciones generales
basadas-en conocimientos previos antes de disefiar una secuencia de

actividades para ejecutar la modificacion.de conducta

e _Las tareas del programa deben realizarse haciendo uso de los
momentos de la comida para favorecer y fomentar la participacion
del nifio en dicha tarea.

e Para plantear y llevar a cabo tareas hay que pensar y tener

presente la estabilidad emocional del nifio. No debemos intentar
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instaurar una conducta si el pequefio se encuentra en un estado

de nerviosismo o fuera de su contexto habitual.

e ElI momento horario es importante. No se puede comer cada dia a
una hora distinta. Esto hara que el nifilo no pueda anticipar la
conducta y se impedira la creacion de la rutina.

e La realizacion de las tareas para el aprendizaje de dichas
costumbres hay que establecerla en consonancia con toda la
familia. Si papa hace cosas diferentes que mama o la abuela le da
de comer no sirven de nada los esfuerzos.

Orientaciones secuenciadas:

Aprender a comer solo es una conducta que se adquiere. A partir
de los siete meses de un niflo empieza a dar muestras de que puede
recordar las rutinas de su vida diaria. Este es el momento en el que los
padres y-educadores comiencen a ensefiar a comer a los pequeios. La

repeticion de conductas que crean habitos es impredecible.

e Auvisar al nifio que pronto sera la hora de comery que debe iniciar el
ritual: lavarse._las~manos, colocarse. el babero, poner la mesa. Se
debe pedir su colaboracion a la hora de colocar y recoger la mesa
asignandole tareas en funcion a su edad.

e En el desarrollo de la comida hay que hacer hincapié en que
adquiera también destreza al beber en vaso aunque se le prestara la

ayuda que necesite.
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e Mientras come hay que estimular el conocimiento de los productos
gue esta ingiriendo, mencionando como se nombran.

e Ensefiarle que tiene que estar sentado a lo largo de toda la comida y
establecer el periodo en el que tiene que ingerir el alimento. Cuando
se pasa la hora de comer hay que levantarse y dejar lo que quede.
De esta formadebera esperar hasta la siguiente comida. No pasa
nada porque un dia'coma menos.

e Se le dice como debe utilizar los-cubiertos de una forma adecuada y
para qué sirve cada uno.

e Debe alimentarse conayuda de cubiertos'autbnomamente aunque se
ensucie, dejando un margen de tiempo. No/ hay que preocuparse si
se pierde comida.; De todas formas se le presentara’ayuda siempre
gue loreclame.

.. Al final el solo debe proceder a la limpieza de manaos,.cara.y ropa.

En_el caso-de-que-parezcaalgun tipo ‘de improviso que no
podamos-solucionar por nosotros mismos a través-de una variacion del
programa, deberemos. dirigirnos a otros profesionales para conseguir
subsanar cuanto antes dicho problema a través. de las pautas que nos
plantee.

Asi también podremos descartar otros problemas mayores o

patologias de mas envergadura.
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2.2.2.5 BENEFICIOS DE INCULCAR LA AUTONOMIA DESDE NINOS:

Permiten una mejor y mas segura realizacion de las actividades
cotidianas. Durante la edad escolar, es importante apoyar los esfuerzos

del nifio/a por ser mayor.

Esta‘es la mejor manera de favorecer su desarrollo integral como
persona. Para su desarrollo es necesario fomentar su-autonomia y darle

responsabilidades de forma proporcionada a sus posibilidades.

Fomentar la autonomia desde los primeros afios de vida es la
base del aprendizaje: Hace que los nifilos se muestren mas seguros de
si-mismos y de sus capacidades a la vez que aprenden asumir riesgos y
a valorar sus posibilidades de éxito. Por su parte, un nifio-dependiente
requiere _de ayuda ‘continua 'y tiene .poca. iniciativa, suele presentar

problemas de aprendizaje y de relacion-con los-demas.

Ayudar “a nuestros hijos a ser. mas<autonomoses una tarea
relativamente sencilla, ya que-se trata de permitirles tomar decisiones y

asumir responsabilidades.

2.3 GLOSARIO DE TERMINOS BASICOS

CARTELES FUNCIONALES: Segun Adriana Cervilla (2011) son

carteles que tienen muchas funciones pedagogicas, se desarrollan
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diferentes estrategias personal social, la asamblea del aula como una

estrategia para promover la democracia desde sus inicios.

RESPETO: Segun Julio Llamazares (1998) Consideracion,
acompafada de cierta sumision, con gue se trata a una persona o una
cosa por alguna cualidad, situacion o, circunstancia que las determina y
gue lleva a acatar o que dice o establece o a no causarle ofensa o

perjuicio.

RESPONSABILIDAD: Segun Arturo Pérez (2005) La responsabilidad es
un valor que esta enla conciencia de la persona, que le permite
reflexionar, administrar, orientar y valorar las consecuencias de sus

actos, siempre en el plano de lo moral.

AUTONOMIA: Segin Agnes Martin. (2008) Autonomia en términos
generales es la condicion, el estado o-la capacidad deautogobierno o de
cierto grado.-de independencia. La-autonomia de una personaes la
capacidad o - condicion de - desarrollar tareas de ~una manera

independiente.

AUTONOMIA PERSONAL: Segun La autonomia personal se define
como la manera de pensar por si mismo, su decision. Ambas estan
relacionadas con el paradigma de la vida independiente tal como es

promovido por los colectivos de personas con discapacidad.
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ACUERDOS: Las normas son reglas de conductas que nos imponen un
determinado modo de obrar o de abstenernos. Las normas pueden ser
establecidas desde el propio individuo que se las auto impone, y en este
caso son llamadas normas autbnomas, como sucede con las éticas o
morales. Asi, una persona ayuda a un necesitado porque se lo ordena
SuU propia conciencia, y cuyo castigo también es personal, y esta dado

por el remordimiento.

CONVIVENCIA: Es la accion de convivir (vivir en._compafiia de otro u
otros). En su-acepcion mas amplia, se trata de un concepto vinculado a
la coexistencia pacifica y armoniosa de grupos humanos en un mismo

espacio.

2.4 HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipotesis general

El uso de los carteles funcionales en la jornada pedagogica como
estrategia  influye en el desarrollo de la autonomia personal en nifios y
nifias de 3 afos de lainstitucion Educativa Inicial N2 197 Huascar de la

ciudad de Puno-2015.
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Hipotesis especificas

El uso del cartel funcional “Acuerdos del aula” en la jornada
pedagodgica como estrategia influye en el desarrollo de la autonomia
personal en los nifios y nifias de 3 afios de la Instituciéon Educativa Inicial

N° 197 Huascar de la ciudad de Puno -2015.

El uso_del cartel funcional “Carrera de_campeones” en la jornada
pedagogica como estrategia influye en el desarrollo de la autonomia
personal en los nifnos'y nifias de 3 anos de la Institucién Educativa Inicial

N° 197 Huascar.de la.ciudad de Puno - 2015.
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2.5 OPERALIZACION DE VARIABLES

0

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA/
VALORACION
Variable e Tipos de carteles | Secuencia metodoldgica:
independiente funcionales. e Motivacion:
A. Acuerdos  del e Reflexién: (analizar)
Uso de los aula. e Actuar: (compromiso
carteles B. Carrera de - evaluacion)
funcionales campeones
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA/VALO
RACION
Variable Aspectos del e Seenjabonay e A (Alto)

dependiente

Desarrollode la
Autonomia

personal

desarrollo de la
autonomia personal en

el nifio.

enjuaga de forma
adecuada.

Uso adecuado de la
toalla. Se lava las
manos antes de
ingerir sus alimentos.
Ingiere sus alimentos
en su totalidad.
utiliza correctamente
la servilleta.

se mantiene sentado
en todo el momento
que ingiere sus

alimentos.

¢ R (Regular)
¢ B (Bajo)
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CAPITULO. Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPO-Y DISENQ DE INVESTIGACION

Tipo deinvestigacion.

La investigacion es de tipo experimental (F. CHARAJA, 2011),
consistié_en: “El usode carteles. funcionales. en la jornada pedagdgica
como estrategia para el desarrollo de la autonomia personal en nifios y

nifias de la IElI N° 197-Huascar-de la ciudad de Puno”
Disefio de investigacion:

La investigacion es de disefio pre — experimental (F. CHARAJA,
2011) Con PRE y POST TEST.

10
Doénde:

@] = Prueba.

x)2 — ()
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x) = Experimento.

3.2 POBLACION Y MUESTRA

3.2.1 Poblacion Y Muestra De Investigacion:

3.2.1.1 Poblacién dela Investigacion:

La  poblacibn de ‘estudio 'seleccionada .para la presente
investigacion estuvo conformada por los estudiantes matriculados de la
IEI N° 197 Huascar de la ciudad de Puno, esta constituido por todos los

estudiantes de 3, 4 y.5 afos de la IEI Huascar.

3.2.1.2 Muestra de la investigacion

Para determinar la muestra se elegido a la_poblacion por
conveniencia, utilizando asi el muestreo probabilistico aleatorio o al azar,
entre los grupos disponibles se opta en tomar a la seccion de 3 afos
‘Aula rosada” de la Institucion Educativa Inicial IN° 197 Huascar de la

ciudad de Puno—2015.

3.3 UBICACION Y DESCRIPCION DE LA POBLACION

a) Ubicacion de la poblacién.
La presente investigacion se realizé en el ambito geografico del
departamento de Puno especificamente en la IElI N° 197 Huascar que se

encuentra en el Jr. Sesquicentenario S/N.
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b) Descripcion

La edad promedio oscila entre los 3 - 5 afios de edad, la condicién
econdémica de los estudiantes es regular, con tendencia a la condicion
media, dado que generalmente los estudiantes proceden de familias que
se dedican a la actividad comercial, trabajos eventuales y trabajos

independientes.

3.4 MATERIAL EXPERIMENTAL

El.material experimental que se utilizé, durante el desarrollo de la
investigacion . seran-. 20 talleres donde desarrollaran la autonomia
personal, en 2 aspectos que son: higiene y alimentacion durante cada
taller se evalud con -los carteles y. ficha observacién para ver como los

nifios van desarrollando su autonomia.

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnica

a) Técnica de observacion.- La observacion es una técnica que se
utilizé para-recoger informacion y evaluar sobre las capacidades y
actitudes de los educandos; ya que de esa manera grupal o personal,
a traves de esta técnica se recogera en forma directa la informacion

durante el desarrollo de los talleres.

3.5.2. Instrumentos.-
a) Pre test.- Prueba que se tomd al inicio de la ejecucion de la

investigacion, que nos ayudara a establecer el nivel de desarrollo de
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la autonomia en la que se encontraran los nifilos del grupo

experimental.

b) Post test.- Prueba que se tomé al finalizar la ejecucion de la
investigacion, que juntamente con el Pre test nos ayudara a evaluar
y diagnosticar'el avance del desarrollo de la autonomia en la que se

encontré los nifios del grupo experimental.

c) Ficha-de Observacion.- Es un. instrumento para la recoleccion
sobre determinados comportamientos = o caracteristicas, que
enumeren los aspectos observados con precision y claridad. Pueden
ser individuales o de grupo. Una guia o ficha de observacion, que
estd basada en la técnica de observacion-participativa. La
informacion recabada a través de la-guia de observacion permitira
descubrir con-mayor especificidad detalles de la supervision y el
desempefio técnico pedagogico de los docentes en las

Instituciones.educativas Iniciales.

d) Registro de-asistencia.- Este instrumento nos ayuda a controlar las
asistencias de los ‘nifios. durante la ejecucion del proyecto de

investigacion.

3.6 PROCEDIMIENTO DEL EXPERIMENTO

En la siguiente investigacion “El uso de carteles funcionales en la

jornada pedagogica como estrategia para desarrollar la autonomia
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personal en nifios y nifias de 3 afos de edad de la Institucion Educativa
Inicial N° 197 Huascar de la ciudad de Puno”, en su experimentaciéon se

siguid los siguientes pasos:

1) Se presentd una solicitud dirigida a la Directora de la Institucion
Educativa Inicial N° 197 Huascar de la cuidad de Puno Lic. Edith
Isabel" Palomino. Coila, pidiendo permiso. para realizar nuestro
proyecto de investigacion requerida.

2) Una vez obtenido el permiso de la directora de la Institucion
Educativa Inicial, se coordind con la docente de aula para aplicar los

carteles en la jornada pedagogica.

Elinforme de investigacion se aplico de la siguiente-manera:

v’ Se tomo el pre — test a los nifios de 03 afos del aula rosada, durante
una semana, del 07 al 11 de setiembre del presente afio la cual nos
permitié conocer el-nivel.de autonomia personal en los nifos y nifias.

v~ Se aplicoé loes carteles al grupo de 03 afos, para lo cual se realizé 20
talleres. en un lapso de ‘04 _semanas aplicando los5 dias de la
semana a los nifios de 03 afos aula rosada.

v' Se tomo el post-test a los nifios de 03 afios del aula rosada, del 12 al
16 de octubre del presente afio, el cual nos permitio conocer si el

nivel de autonomia se elevo en los nifios y nifias.
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v' Finalmente se proces6 los resultados obtenidos en los cuadros

estadisticos con sus respectivos analisis e interpretaciones.

3.7 PLAN DE TRATAMIENTO DE LOS DATOS

Para el tratamiento de-datos se.tomé en cuenta aspectos como el
marco teorico, los objetivos y la hipotesis propuesta. En este tratamiento
de datos se considerd el Pre'y Post- test-para comparar los datos

obtenidos y calificaciones para sistematizarlos.

3.8 DISENOS ESTADISTICO PARA LA PRUEBA DE HIPOTESIS

Para el andlisis e interpretacion de resultados del Pre y Post- Test
del presente proyecto de investigacion se empled la inferencia de
muestras pequeiias para la diferencia entre-dos medias para muestras

dependientes, paralo cual consideraremos el siguiente procedimiento.

a) Datos
Puntajes obtenidos en“el Prewy Post Test aplicados a las unidades

muéstrales

b) Prueba de hipdtesis

Ho: No existe diferencia significativa entre las medias del pre y pos test
del uso de carteles funcionales en nifios y nifias de 3 afos.

Hi: Existe diferencias significativa entre las medias del pre y pos test del

uso de carteles funcionales en nifios y nifias de 3 afios.
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c) Procedimiento estadistico
En este proceso se siguio la siguiente secuencia de calculos estadisticos

para hallar el valor de t calculada y el estadistico de prueba.

d) Nivel de significancia «= 0.05, que es igual al 5%, con un nivel de

confianza del 95% y conn-1 grados de libertad.

e) Calculo de |la diferencia/de medias

g%
n

f).. Desviacion estandar
-2
4 %(di - d)
B n—1

g) Calculo del estadistico-de prueba

o~
I
3 IS."| )

h) Contraste estadistico

Se obtuvo el valor critico para t. = £ 2.064 por haber considerado
una distribucion de probabilidad bilateral, y en contraste con el

estadistico de prueba cuyo valor es t = 13.66, lo que implica el rechazo
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de la hipotesis nula (Hp), y en consecuencia aceptamos la hipotesis

alterna (H,).

R.R.
Ho

tc =-2.064—0 tc=2.064
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CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En este capitulo con el objetivo de-determinar la influencia de
carteles funcionales durante la jornada pedagdgica como estrategia para
elidesarrollo de la autonomia personal en nifios y nifias de 03 afios de la
Institucion Educativa‘lnicial N®.197 Huéscar de la ciudad de Puno, se

muestra-el andlisis e interpretacion-de dicha.aplicacion.

En seguida mostramoslos graficos descriptivos de cada una de

las indicadores investigadas;. por-item, escala/valoracion.
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4.1 RESULTADOS DEL PRE TEST NIVEL DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL.

PRE — TEST
Cuadro 1: Pre — Test: Se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente

Frecuencia|Porcentaje Porcgntajes Porcentajes

Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 8 32,0 32,0 32,0
Bajo 17 68,0 68,0 100,0

Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 1: Pre — Test: Se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente (%)
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Fuente: CuadroN° 01
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemos. observar que el 0% de nifios
y-nifas de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial-N° 197 Huascar,
tienen un nivel Alto donde los nifios y niflas se enjabonan las manos y se
enjuagan correctamente, mientras que un 32% de los nifios y nifas,
tienen un nivel regular, y finalmente un 68% de los nifios y nifias tienen

un nivel bajo.
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Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos
inicialmente, se observa que los nifios y nifias de 03 afios en su mayoria
se encontraban en un nivel bajo, existiendo también en un nivel regular
en una cantidad menor, en el indicador se enjabonan las manos y se

enjuagan correctamente.

Cuadro 2: Pre — Test: Uso correcto de la toalla

Frecuencia| Porcentaje Porcgntajes Porcentajes
Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 8 32,0 32,0 32,0
Bajo 17 68,0 68,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras

Gréfico 2: Pre — Test: Uso correcto de la toalla (%)
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Fuente: Cuadro N° 02
Elaborado: Por las investigadoras.

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 0% de nifios
y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Hudscar,

tienen un nivel Alto donde los nifios y niflas hacen el uso correcto de la
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toalla, mientras que un 32% de los nifios y nifias, tienen un nivel regular,

y finalmente un 68% de los nifios y nifias tienen un nivel bajo.

Andlisis: De la interpretacion, observando los porcentajes

obtenidos inicialmente, los nifios y niflas de 03 afios en su mayoria se
encontraban en un .nivel bajo, existiendo.también en un nivel regular en

una cantidad menor, en el indicador uso correcto de la toalla

Cuadro 3: Pre — Test: Se lava las manos antes de ingerir sus

alimentos
Frecuencia | Porcentaje Porce_ntajes heibgpjales
Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 14 56,0 56,0 56,0
Bajo 11 44,0 44,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Pre-test
Elaborado: Par las investigadoras

Grafico 3: Pre — Test: Se lava las manos antes de ingerir sus

alimentos (%)

Alto

Regular

Bajo

Fuente: Cuadro N° 03
Elaborado: Por las investigadoras
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Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 0% de nifios

y nifas de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Huascar,

tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias se lavan las manos antes de

ingerir sus alimentos, mientras que un 32% de los nifios y nifas, tienen

un nivel regular, y finalmente un 68% de los nifios y nifias tienen un nivel

bajo.

Analisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos

inicialmente, se observa que los nifos y niflas de 03 afios en su mayoria

se encontraban en un nivel bajo, existiendo también-en un nivel regular

en una cantidad menor, en el indicador se lava las' manos antes de

ingerir sus alimentos.

Cuadro 4: Pre = Test: Ingiere sus alimentos-en su totalidad

Frecuencia |Porcentaje Porcgntajes fgreenajes
Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 6 24,0 24,0 24,0
Bajo 19 76,0 76,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del-Pre test
Elaborado: Por las investigadoras
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Grafico 4: Pre — Test: Ingiere sus alimentos en su totalidad (%)
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Fuente: Cuadro N° 04
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 0% de nifios
y nifias de 3 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Huascar,
tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias ingieren sus alimentos en su
totalidad, mientras que un 24% de los nifios y . nifias, tienen un nivel

regular, y finalmente un 76% de los niflos y.nifias tienen un.nivel bajo.

Andlisis: ‘De la interpretacion,..observando los porcentajes
obtenidos inicialmente, los nifios y nifias de 03 afios en su mayoria se
encontraban en un-nivel bajo, existiendo también en un nivel regular en
una cantidad 'menor;_en el“indicador._ingiere sus' alimentos en su

totalidad.
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Cuadro 5: Pre — Test: Utiliza correctamente la servilleta

Porcentajes | Porcentajes

Frecuencia | Porcentaje Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 10 40,0 40,0 40,0
Bajo 15 60,0 60,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 5: Pre—Test:-Utiliza correctamente’la servilleta (%)
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Fuente: Cuadro N° 05
Elaborado: Paorlas investigadoras

Regular

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 0% de nifios

y nifas de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Huascar,

tienen un-nivel Alto donde los:nifios y nifias usan correctamente la

servilleta, mientras que un-40% de los nifios y nifas, tienen un nivel

regular, y finalmente un 60% de los niflos y nifas tienen un nivel bajo.

Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos

inicialmente, se observa que los nifios y niflas de 03 afios en su mayoria
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se encontraban en un nivel bajo, existiendo también en un nivel regular

en una cantidad menor, en el indicador uso correcto de la servilleta.

Cuadro 6: Pre — Test: Se mantiene sentado en todo momento que

ingiere sus alimentos

Frecuencia | Porcentaje Porcgntajes Porcentajes
Validos Acumulados
Alto 0 00,0 00,0 00,0
Regular 8 32,0 32,0 32,0
Bajo 17 68,0 68,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 6: Pre — Test: Se mantiene sentado en todo momento que.ingiere

sus alimentos (%)
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Fuente: Cuadro N° 06
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 0% de nifios
y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Huéascar,
tienen un nivel Alto donde los nifios y niflas se mantienen sentado en

todo el momento que ingiere sus alimentos, mientras que un 40% de los
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nifos y nifas, tienen un nivel regular, y finalmente un 60% de los nifios y

los porcentajes

obtenidos inicialmente, los nifios y niflas de 03 afios en su mayoria se

encontraban en un nivel bajo, existiendo.también en un nivel regular en

una cantidad menor, en el indicador se mantienen sentado en todo el

momento que ingiere sus alimentos.

4.2 RESULTADOS DEL POST TEST NIVEL DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL.

POST =TEST

Cuadro 7: Post ~ Test: Se enjabona las manos y se enjuaga

correctamente
Frecuencia lPorcentaie Porcentajes Porcentajes
J Validos Acumulados
Alto 20 80,0 80,0 80,0
Regular 5 20,0 20,0 20,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del-Post test
Elaborado: Por las investigadoras
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Gréfico 7: Post — Test: Se enjabona las manos y

se enjuaga correctamente (%)
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Fuente: Cuadro N° 07
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del-cuadro-podemos—observar .que el 80% de
nifios 'y nifas de 3-afios de la .Institucion Educativa rinicial N° 197
Huéscar, tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias se-enjabonan las
manos y se enjuagan correctamente, mientras que un 20% de los nifios
y nifias tienen un nivel regular, y finalmente un 0% de los nifios y nifias

tienen un nivel bajo.

Analisis: Como se puede-observar de los porcentajes obtenidos
al'finalizar el proyecto de investigacion, se observa que los nifios y nifias
de 03 afos en su-mayoria se encuentran-en un nivel alto, ya que el uso
de los carteles funcionales si influyeron en el indicador se enjabonan las
manos y Se enjuagan correctamente, existiendo también en un nivel

regular en una cantidad menor.
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Cuadro 8: Post — Test: Uso correcto de la toalla

Frecuencia|Porcentaje Porce_ntaje Porcentajes
s Validos | Acumulados
Alto 20 80,0 80,0 80,0
Regular 5 20,0 20,0 20,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 8: Post — Test:Uso correcto dela toalla (%)
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Fuente: Cuadro N°.08
Elaborado: Par lasiinvestigadoras

Interpretacion.-Del_cuadro podemos observar que el 20% de
nifos y.niflas de 3 anos-de la Institucion Educativa Inicial N° 197
Huascar, tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias uso correcto de la
toalla, mientras que un 20% de los nifios y nifias, tienen un nivel regular,

y finalmente un 0% de los nifios y nifias tienen un nivel bajo.

Andlisis: De la interpretacion, observando los porcentajes

obtenidos finalmente, los nifios y nifias de 03 afos en su mayoria se
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encuentran en un nivel alto existiendo también en un nivel regular en una

cantidad menor, ya que el cartel acuerdos del aula en el indicador uso
correcto de la toalla si influyeron en el desarrollo de la autonomia

personal.

Cuadro 9: Post.—Test: 'Se lava las:manos antes de ingerir sus

alimentos
Erecuéncia | Porcentaje Porcentajes.| Porcentajes
Validos Acumulados
Alto 22 88,0 88,0 88,0
Regular 3 12,0 12,0 12,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Par las investigadoras

Grafico 9: Post = Test: Se lava las manos antes de ingerir sus

alimentos (%)
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Fuente: Cuadro N° 09
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 88% de

nifos y niflas de 3 afios de la Institucidbn Educativa Inicial N° 197
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tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias se lavan las

Huascar,
manos antes de ingerir sus alimentos, mientras que un 12% de los nifios
y nifias, tienen un nivel regular, y finalmente un 0% de los nifios y nifias

tienen un nivel bajo.

Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos
al finalizar el proyecto de investigaciaon, se observa que los nifios y nifias
de 03 afios-en su mayoria se encuentran en un nivel alto, existiendo
también en un- nivel regular en una cantidad menor, porque el cartel
carrera de campeones con el indicador se lava las manos antes de
ingerir sus alimentos influyo positivamente - en el desarrollo de la

autonomia personal.

Cuadro 10: Post - Test: Ingiere sus alimentos en sutotalidad

Frecuericial Porcentaie Porcentajes | Porcentajes
J Validos Acumulados
Alto 18 72,0 72,0 00,0
Regular 7 28,0 28,0 24,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0
Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Por las investigadoras
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Gréfico 10: Post — Test: Ingiere sus alimentos en su totalidad (%)

100

80

60

40

20 | LU E ¥ 13
| u
|

gy i et ~ San

Alto Regular Bajo

Fuente: Cuadro N° 10
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemaos observar que el 72% de
nifios 'y niflas de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial-N° 197
Huascar, - tienen un nivel Alto-donde los nifios 'y nifias ingieren sus
alimentos-en su totalidad, mientras ‘que un 28% de los nifios y nifas,
tienen un nivel regular, y finalmente un 0% de los nifios y nifas tienen un

nivel bajo.

Andlisis: De la interpretacion, observando los porcentajes
obtenidos finalmente,. los nifios y nifias de 03 afios ‘en ;su mayoria se
encuentran en un nivel alto, existiendo también en un nivel regular en
una cantidad menor, entonces se demuestra que el cartel carrera de
campeones si influyo en el indicador ingiere sus alimentos en su

totalidad.

71

Repositorio institucional UNA - PUNO




TESIS UNA-PUNO

ﬁ-‘:‘:’t Universidad

- Nacional del
Altiplano

=]

Cuadro 11: Post — Test: Utiliza correctamente la servilleta

Frecuencia [Porcentaje Porce_ntajes Porcentajes
Validos Acumulados
Alto 22 88,0 88,0 88,0
Regular 3 12,0 12,0 12,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 11: Post = Test:-Utiliza-correctamente la servilleta (%)

100

Regular

Fuente: Cuadro-N° 11
Elaborado: Par las.investigadoras

Interpretacion.-Del cuadro podemos observar que el 88% de
nifios y.nifas de 3 afos. de la Institucion Educativa Inicial N° 197
Huascar,  tienen—un. nivel Alto donde los nifios y nifias usan
correctamente la servilleta, mientras que un 12% de los nifios y nifas,
tienen un nivel regular, y finalmente un 0% de los nifios y nifias tienen un

nivel bajo.
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Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos

al finalizar el proyecto, los nifios y niflas de 03 afios en su mayoria se

encuentran en un nivel alto, concluyendo asi que los nifios si

desarrollaron su autonomia personal con el cartel carrera de

campeones; existiendo también en un nivel regular en una cantidad

menor, en el indicador uso correcto de la servilleta.

Cuadro 12:Post — Test: Se mantiene sentado.en todo momento que

ingiere sus alimentos

Frecuencia | Porcentaje Porcgntajes kojcentales
Validos Acumulados
Alto 20 80,0 80,0 80,0
Regular 5 20,0 20,0 20,0
Bajo 0 00,0 00,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Paor las investigadoras

Gréfico 12::Post —Test: Se mantiene sentado-en todo momento que

ingiere sus alimentos (%)

Alto Regular Bajo

Fuente: Cuadro N° 12
Elaborado: Por las investigadoras
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Interpretacion.- Del cuadro podemos observar que el 80% de niy
nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 197 Huascar,
tienen un nivel Alto donde los nifios y nifias se mantiene sentado en todo
momento que ingiere sus alimentos, mientras que un 20% de los nifios y
nifas, tienen un nivel regular, y finalmente un 0% de los nifios y nifias

tienen un nivel bajo.

Analisis: 'De la interpretacion, observando los porcentajes
obtenidos. finalmente, los nifios y nifias de 03 afos en su mayoria se
encuentran _en un nivel alto, concluyendo asi que el cartel carrera de
campeones si influye en la autonomia personal en los nifios y nifas,
existiendo también en un nivel regular en una cantidad menor, en el
indicador se mantiene sentado en todo momento que ingiere sus

alimentos.

4.3 RESULTADOS DEL PRE TEST NIVEL ,DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL EN EL CARTEL ACUERDOS DEL AULA

Cuadro 13: Resultado Del Pre Test Del Cartel Acuerdos Del Aula (%)

ITEM ALTO /| REGULAR | BAJO

Se enjabonalas manos y/seenjuaga

correctamente.

Uso correcto de la toalla 0 32 68

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Por las investigadoras
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Gréfico 13: Resultado del pre test del cartel acuerdos del aula
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Fuente: Cuadro N° 13

Elaborado: Par las investigadoras

Interpretacion.- Se observa que con respecto al cartel acuerdos

del aula un 32% se encuentra en el nivel regular y un 68% en bajo.

Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos
inicialmente, se observa que los nifios y nifias de 03 afios-en su mayoria
se encontraban en un nivel bajo, existiendo-también en un nivel regular

en.una cantidad menor, conrespecto al cartel. acuerdos del aula.
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4.4 RESULTADOS DEL POST TEST NIVEL DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL EN EL CARTEL ACUERDOS DEL AULA

Cuadro 14: Resultado del post test del cartel acuerdos del aula

ITEM ALTO | REGULAR | BAJO

Se enjabona las manos y se enjuaga

80 20 0
correctamente.

Uso correcto de la toalla.
80 20 0

Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Por las investigadoras

Gréfico 14: Resultado del post test del cartel acuerdos del aula
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Fuente: Cuadro N° 14

Elaborado: Por las-investigadoras

Interpretacion.- Se observa que con respecto al cartel acuerdos
del aula se encuentran en un 80% en nivel alto y en un nivel regular

20%.
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Andlisis: De la interpretacién, observando los porcentajes
obtenidos finalmente, los nifios y nifias de 03 afos en su mayoria se
encuentran en un nivel alto, existiendo también en un nivel regular en
una cantidad menor, en el cartel acuerdos del aula, obteniendo asi un
resultado positivo con respecto al desarrollo de la autonomia personal

referido al cartel acuerdos del aula.

4 5RESULTADOS DEL PRE TEST NIVEL-DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA-.. PERSONAL EN _EL- CARTEL . CARRERA DE
CAMPEONES

Cuadro 15: Resultado del pre test en el cartel carrera de campeones

ITEM ALTO | REGULAR | BAJO

Se lava las manos antes de ingerir sus
alimentos. 0 56 44
Ingiere sus-alimentos en su totalidad

0 28 72
Utiliza caorrectamente la servilleta
0 40 60
Se mantiene sentado en todo momento que
ingiere sus alimentos 0 32 68
Fuente: Resultados del Post test
Elaborado: Paor las investigadoras
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Gréfico 15: Resultado del pre test en el cartel carrera de campeones
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Fuente: Cuadro-N°'15
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.-, Se. observa que .en. el indicador _se.lava las
manos antes de ingerir sus alimentos se encuentran en regular un 56% y
en bajo un 44%, en ingiere sus alimentos en su totalidad un 28 % en
regular y un 72 en bajo; en el indicador utiliza correctamente-la servilleta
un-40% .en regular 'y un 60% en bajo finalmente en-el-indicador se
mantiene sentado en todo momento que. ingiere sus-alimentos un 32% en

regular yun 68% en bajo,

Analisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos
inicialmente, se observa que los nifitos y ninas de 03 afos en su mayoria
se encontraban-en_un nivel bajo, existiendo-también en un nivel regular

en una cantidad menor, con respecto al cartel carrera de campeones.
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4.6 RESULTADOS DEL POST TEST NIVEL DE DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL EN EL CARTEL CARRERA DE
CAMPEONES

Cuadro 16: Resultado del pos test en el cartel carrera de

campeones

ITEM ALTO | REGULAR | BAJO

Se lava las manos antes de ingerir sus
alimentos. 88 12 0
Ingiere sus alimentos en su totalidad

68 32 0
Utiliza correctamente la servilleta
88 12 0
Se mantiene sentado en todo momento que
ingiere sus alimentos 88 12 0

Fuente: Resultados del-Post test
Elaborado: Porlas-investigadoras

Gréfico 16: Resultado del pos test en el cartel carrera de

campeones
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Fuente: Cuadro N° 16
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.- se observa que en el indicador se lava las manos
antes de ingerir sus alimentos los nifios se encuentran en un 88% en nivel

alto y un 12% en regular; en ingiere sus alimentos en su totalidad en alto
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un 68% vy regular un 32%, en el indicador utiliza correctamente la
servilleta un 88% esta en alto y un 12% de los nifios en nivel regular y en
el dltimo indicador se mantiene sentado en todo momento que ingiere sus

alimentos un 88% en alto y un 12% en el nivel regular.

Andlisis: De. la interpretacion,  observando los porcentajes
obtenidos finalmente, los nifios-y nifias de 03 afios en su mayoria se
encuentran en un nivel alto, existiendo tamhién en-un nivel regular en una
cantidad -menor, y asi se puede demostrar que el cartel carrera de
campeones influye ' positivamente en el. desarrollode la autonomia

personal en los nifios.

4.7+ RESULTADOS ~GENERALES DEL PRE TEST NIVEL DE
DESARROLLO DE LA'/AUTONOMIA PERSONAL

Antes de aplicar el experimento se realizd la prueba de pre test en
el _grupo -experimental, para conocer .el nivel de desarrollo de la

autonomia personal en niflos-y nifas de 3 afos de la IEI N° 197 Huascar
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Cuadro 17: Resultado general del Pre - Test

ITEM Alto | Regular | Bajo
Se enjabona las manos y se enjuaga correctamente.
0 8 17
Uso correcto de la toalla.
0 8 17

Se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.

Ingiere sus alimentos.en su totalidad

Utiliza correctamente la servilleta

Se mantiene sentado en todo momento-que ingiere
sus alimentos

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras

Resultado porcentuales por item del Pre Test

ITEMS Alto Regular Bajo

Se enjabona las manos y se enjuaga

correctamente. 0 32 68
Uso correcto de la'toalla. 0 32 68
Se'lava‘las manos antes'de ingerir sus

alimentos. 0 56 44
Ingiere-sus alimentos en su totalidad 0 28 72
Utiliza correctamente la servilleta 0 40 60
Se mantiene sentado.en tedo memento

gue ingiere sus alimentos 0 32 68

Fuente: Resultados del Pre test
Elaborado: Por las investigadoras
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Gréafico 17: Grafico General Pre- Test

Pre- Test

[
= Pt L o A £ == G L 2
Lo e e o e | e |

[SISTSTST=]

Seenjabonan Iz Usdicarrecto de Selave Bsmanos rgiere sus Utiliza Semantiens
manasy == atoalta antes deingerir  almentos ensu correctamente la sentado en todo
enjuaga susglimentas totalidad servilleta momento gue
correctamente ingieresus

alimentos

W Alto  #MFRecular) o Bao

Fuente: Cuadro N° 17
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.- en el cuadro N° 17, resultado porcentual y grafico
N° 17 nos muestra los resultados-del pre test en el grupo experimental
presentando 6 indicadores de evaluacion, se observa. que en el
indicador se enjabona las manos y se enjuaga correctamente y el uso
correcto de la toalla se observa que un 32% se encuentra en la escala
valoracion regulary un-68% en el-nivel bajo; en se lava las manos antes
de ingerir sus alimentos un 56% en regular y un 44% en un nivel bajo.
Siguiendo con el-item-de_ingiere_sus-alimentos en su totalidad un 28%
en.regular y.un 72% en-bajo, en el indicador -utiliza  correctamente la
servilleta un 40% se encuentra-en regular y un 60% en-bajo, finalmente
en se mantiene sentado en todo momento que ingiere sus alimentos un

32% regular en bajo un 68%.

Andlisis: Como se puede observar de los porcentajes obtenidos

inicialmente, se observa que los nifios y nifias de 03 afios en su mayoria
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se encontraban en un nivel bajo, existiendo también en un nivel regular

en una cantidad menor en el desarrollo de su autonomia personal.

4.8 RESULTADOS GENERALES DEL POST TEST NIVEL DE

DESARROLLO DE LA AUTONOMIA PERSONAL

Luego de aplicar el experimento, se realiz6 la prueba de post test en el

grupo experimental, para determinar las 'diferencias.en €l nivel de desarrollo de

la autonomia personal a comparacion-del pre test-aplicada al mismo grupo y

demaostrar la eficacia del'uso de carteles funcionales ‘a través de talleres.

Cuadro 18: Resultado.general del Post = Test

ITEM Alto | Regular | Bajo
Se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente.
20 5 0
Uso correcto de la toalla.
20 5 0
Se lava las manos antes de ingerir sus alimentos. . L o
Ingiere sus alimentos en su totalidad
17 8 0
Utiliza correctamente-la servilleta
22 3 0
Se mantiene sentado-en todo momento que-ingiere
sus alimentos
22 3 0
Fuente: Resultados del post test
Elaborado: Por las investigadoras
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Resultados Porcentuales por item del Pos Test

Item Alto Regular Bajo
Se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente. 80 20 0
Uso correcto de la toalla. 80 20 0
Se lava las manos antes de ingerir
sus alimentos. 88 12 0
Ingiere sus alimentos en su-totalidad 68 32 0
Utiliza correctamente la servilleta 88 12 0
Se mantiene sentado en todo
momento'que ingiere sus alimentos 88 12 0

Fuente: Resultados del post test
Elaborado: Por las investigadoras

Grafico 18: Grafico General Post- Test

Post- Test
100
20
&0
40
0 B
" e A1 | | [ ]
Se epjabenan las Uso correcte deida Sellava Bsmancs ngiere sus Utilza Semartiens
manosy =2 toalia antesdeingericr almentos en sy Correctamentela sefitado en todo
enjuaga sus alimentos totaidad sefvilleta monenta quea
correctamente INgEresus

almentos

mAltc  ®ReSulET Bgo

Fuente:"Cuadro N° 18
Elaborado: Por las investigadoras

Interpretacion.- en-el cuadro N° 18, resultado porcentual y
graficoN°18 nos muestran “los-resultados del pos-test.en el grupo
experimental presentando 6 indicadores de evaluacién, observamos que
en el primer indicador se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente y en el uso correcto de la toalla se tiene un 80% en la

escala valoracién alto y un 20% en regular, en el indicador se lava las
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manos antes de ingerir sus alimentos un 88% en alto y un 12% en
regula, en ingiere sus alimentos en su totalidad se observa un 68% en
alto y un 32% en regular, en utiliza correctamente la servilleta un 88%
alto y un 12% regular y en el dltimo indicador en todo momento que

ingiere sus alimentos un 88% en alto y un 12% en regular.

Finalmente observando los resultados se deduce que los carteles
funcionales.de “Acuerdos del aula” y “Carrera-de campeones” si influyen
altamente en-el desarrollo de la autonomia personal, logrando un nivel
regular-alto en'los niflos y nifias de 3 aios, ya que ellos si elevaron su

autonomia personal.

Andlisis: De_ la interpretacién, observando los porcentajes
obtenidos finalmente, los nifios y nifias de 03 afios en su mayoria se
encuentran en un nivel alto, existiendo también en un nivel regular en
una cantidad concluyendo asi que el cartel acuerdos del aula y carrera
de campeones si influyen en el desarrollo de la autonomia-personal.

4.8.1 Prueba de hipotesis para-determinar la influencia de los
carteles funcionales luego-de haber aplicado los talleres.

Para realizar la pruebade hipétesis del pre y post test del
presente trabajo de investigacion se empleo la inferencia de muestras
pequefias para la diferencia entre dos medias para muestras

dependientes para lo cual consideramos:
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a) Datos
Puntajes obtenidos en el Pre y Post Test aplicados a las unidades

muéstrales

b) Prueba de hipdtesis

Ho: No existe diferencia significativa entre 'las medias del pre y pos test
del uso de carteles funcionales en nifios y nifias de 3 afos.

Hi: Existe-diferencias significativa-entre las'medias.del pre y pos test del

uso de carteles funcionales en nifios y nifas de 3 afos.

c) Procedimiento estadistico
En este proceso se siguio la siguiente secuencia de calculos estadisticos

para hallar el valor det calculada y el estadisticao de-prueba:

d) Nivel de significancia
o= 0.05;, que es igualal 5%, con un nivel de confianza del 95% y con n-1
grados de libertad.

e) Calculo de'la diferencia de medias

2 d;

d=
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f) Desviacion estandar

. /Z(di -d)’
n—1

201.9025

h) Contraste estadistico

Se obtuvo el valor critico para‘te =+ 2.064. por haber considerado
una distribucion de probabilidad bilateral, y en contraste con el
estadistico de prueba cuyo valor es t = 13.66, lo que implica el rechazo
de la hipotesis nula (Hp), y en consecuencia aceptamos la hipotesis

alterna (Hi).

R.R.
Ho

te=-2.064 0 tc=2.064
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i) Decision

Respecto al objetivo general se obtuvo como resultado en
contraste con el estadistico de prueba cuyo valor es t = 13.66, que es
mayor al valor critico de t, lo que implica el rechazo de la hipotesis nula
(Ho), y en consecuencia aceptamos ‘la. hipotesis alterna (Hi). Lo que
significa .que el uso de los-carteles funcionales si influyeron en el
desarrollo de la autonomia personal ‘en nifios y nifias de 3 afos, en

virtud de aceptar la hipotesis alterna.

DISCUSION DE RESULTADQOS

La investigacién tuvo como-objetivo determinar la influencia de “el
uso-de carteles funcionales en la jornada pedagogica como: estrategia
para el desarrollo de la autonamia personal en nifios y nifias de 03 afios
de la IEFN° 197 Huascar de la ciudad de puno 2015 Los resultados
obtenidos en la post test afirma que los talleres del uso de carteles
funcionales influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia
personal estos resultados confirman  la teoria expuesta y los
antecedentes-de la investigacion de que las estrategias que se utilizan
como los carteles mejoran la autonomia personal asi: Rubio
(2011)afirma que se puede desarrollar la autonomia en el alumno por
medio de la expresidén artistica sin embargo creemos que el uso de
carteles funcionales aporta significativamente al desarrollo de la

autonomia en el nifio, por otro lado Olarte y Vega (2009) consideran que
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la influencia de los talleres de psicomotricidad en el desarrollo de la
autonomia de nifio influyen significativamente logrando un nivel alto. Por
otra parte Pilco. (2013) Considera que luego de aplicar estrategias y
actividades para el fortalecimiento de la autonomia de lis nifios, moto
gue la mayoria presentan actitudes positivas en el que sobre salen
actitudes como la perseverancia, participacion y colaboracion en
actividades del aula sin embargo ' nuestro /trabajo de investigacion
demuestra-.que. el-uso—-de carteles ‘es ' -eficaz para desarrollar la

autonomia en nifios y nifas.

Queda demostrado que el uso de carteles funcionales como
estrategia para desarrollar la autonomia personal puede ser utilizada en

nifios de -3'afios para desarrollar.la autonomia personal.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: De 25 nifios evaluados en los talleres sobre la influencia de los
carteles funcionales en el desarrollo de la autonomia personal, se
ha encontrado que influyen significativamente logrando un nivel
regular-alto de .autonomia, en los nifios de 3 afos, porque la
mayoria de niflos se encuentran en un nivel regular-alto de
autonomia con un nivel de confianza 'del 95%,se concluye que la
carencia de-autonomia esta causando diversas dificultades en el
desarrollo "del nifio, como son. en higiene y alimentacion,
impidiendo un_desarrollo normal en sus actividades diarias del

nino.

SEGUNDA: La aplicacion de los talleres con el cartel “Acuerdos del aula” han
permitido fortalecer el nivel de higiene iecon respecto al lavado de
manos. y secado correcto, porque se' muestra un nivel de
autonomia entre regular y alto, segun los cuadros estadisticos
descritos, demostrando con ello que, el nifio-o nifia se siente
seguro de si-mismo y que va enfrentando los retos segun la edad
gue tenga, se observé que en los item uno y dos se redujo en un
68% en valoracion Bajo, asi mismo en la valoracion Regular se
logré-una reduccion del 12% y finaimente en la valoracion Alta se
obtuvo un incremento del 80% . En tal sentido decimos que el uso
del cartel “Acuerdos del aula” ocupan un lugar muy importante en

la educacién infantil, ya que esta demostrado que sobre todo en la
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primera infancia hay una gran interdependencia en los aspectos
de higiene. Cabe destacar que el concepto de carteles esta

todavia en evolucion, en cambio y estudio constante.

TERCERA: El nivel de influencia de los talleres con el uso del cartel “Carrera
de campeones” en el desarrollo de la autonomia en el aspecto
de higiene y alimentacion es -alto, debido a la aplicacion de
estrategias adecuadas. Los resultados obtenidos nos permiten
deducir guelos talleres de-uso de carteles son importantes ya
que le permite al nifo definir su-autonomia, en su originalidad
como sujeto y ha de ser reconocido como quien es mas halla de
la- diferencia y singularidad.- Por medio del uso de carteles
funcionales se pretende conseguir los aspectos de higiene y
alimentacion, para que-asi pueda formar-habitos personales para
su vida, lo que implica una variacion porcentual significativa en

los logros-de nifios y nifias.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: A las autoridades que puedan capacitar al personal
docente para que puedan desarrollar talleres del uso de
carteles que ofrezcan mayor participacion de los nifios y
nifias, planificando y desarrollando estrategias adecuadas y
pertinentes, que permitan lograr en el nifio una mayor

autonomia con capacidades de participacion activa.

SEGUNDA:A la autoridades para que puedan-difundir el uso del cartel
funcional “Acuerdos del aula” que ayuda a la. autonomia
personal enfatizando los aspectos ' de - higiene y
alimentacion a favor del desarrollo del nifio y nifia para asi
fomentar que sean libres, con confianza y seguridad en si
mismo y en su entorno, con capacidades para pensar y

resolver dificultades y. conflictos.

TERCERA: Se sugiere que los nifios participen en-la ubicacién del cartel
“Carrera de campeones” para que ellos se sientan mas
comprometidos.-y. tras una mejor adaptacion al cartel,
creando una puerta abierta a la autonomia 'y el desarrollo

libre de la comunicacion.
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ANEXO N° 01

MATRIZ DE RESULTADOS DEL PRE TEST
CARTELES FUNCINALES

DIMENSION - CARTELES FUNCIONALES i
VALORACION
INDICADORES | ACUERDOS DEL AULA CARRERA DE CAMPEONES
se
N° Se Selava | Ingiere mantiene
enjabonay | Uso las manos | SUS Utiliza sentgdo |
APELLIDOS Y | enjuaga de | adecuado | antesde | &iMentos | coiectamente | N t0d0 e Puntai Escala de
NOMBRES forma delatoalla. | ingerir | &NSU laservilleta. | Momento | Funtaje valoracién
: que
adecuada. sus totalidad. ingi
alimentos. ingiere
sus
alimentos..
4 | APAZACANAZA 1 1 2 1 2 2 9
JEAN PAUL Regular
o | BALON LIMACH! 2 2 1 2 2 1 10
BRENDA SOFIA Regular
3 | BEUSARIO 1 1 1 1 1 1 6 )
CAHUANA MIRIAN Bajo
4 | caHuaTALIMACHI 1 1 1 1 1 1 6 )
ALBERTH Bajo
5 | COALLA AVILA 1 1 2 1 1 2 18
ANGELINA BRIGITH Regular
1 2 1 1 2
B Rk voomis [ ! 18 Regular
7 | cHoQuepura 2 2 2 2 2 2 12
CALCINA CAMILA Regular
g | corAsantuYo 1 1 2 1 1 2 8
EDUARD FABRICIO Regular
g | cova Huanca 2 2 2 1 1 1 9
MAYTE Regular
1 1 2 2 2 1
10 | Eoe 1] o Regular
1 1 1 1 1
11 | SoRoAN FABRICIO 3 . Bajo
19 | FLORES MORALES 1 2 1 1 1 2 8
LUCERO Regular
13 | IoME sarcO ENSO 1 1 1 1 1 1 6 )
ALESANDRO Bajo
14 | MAVANI RAMIREZ 1 1 2 1 1 1 7
ILLARY BELEN Regular
15 | MAMANIZAPANA 1 2 1 2 2 1 9
ALEX DAYIRO Regular
16 | MELOVILCA KAMILA 1 1 2 1 2 1 8
AKEMI Regular
47 | QUISPEAGUILAR 2 1 2 2 1 1 9
HERLY ABEL Regular
1g | QuisPE JosECELY 2 1 2 1 1 2 9
YADIRA SHEYLA Regular
19 | RAMOS HUAYHUA 2 2 2 1 2 1 10
ESTEFANIA Regular
2 1 2 1 2 1
20 | Norv AmALY 2 o Regular
91 | TACcA sucapuca 1 1 1 1 1 1 6 )
DIANA SOFIA Bajo
29 | VASQuEZ carRION 2 1 2 2 2 1 10
CAMILA ALDANA Regular
1 2 1 1 1 2
23 xﬁﬁgﬁf\ssm ADRIAN 8 Regular
2 e | ' L ' * Bajo
HUARACHI 1 1 2 1 1 1
2 | e " | Reguer
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2 Alto 0 0 0 0 9 0 Alto 0
z Regular 1 8 15 6 1" 10 Regular 19
] Bajo 14 17 10 19 14 15 bajo 6

TOTAL 25 25 25 25 25 25 25

Fuente: Ficha de observacion.
Elaboracion: Las investigadoras.

Leyenda:
e Alto =3
e Regular =2
e Bajo =1

Repositorio institucional UNA - PUNO




TESIS UNA-PUNO H,f& Nocionai s

Nacional del
Altiplano

ANEXO N° 02

MATRIZ DE RESULTADOS DEL POST TEST
CARTELES FUNCIONALES

A CARTELES FUNCIONALES ;
INDICADORES VALORACION
ACUERDOS DEL AULA CARRERA DE CAMPEONES
se
o Se Selava | ngiere mantiene
N enjabonay | Uso las manos | SYS Utiliza setmsldol
APELLIDOS Y | enjuaga de | adecuado | antesde | Mentos | ¢orectamente | " © ote Puntai Escala de
NOMBRES forma delatoalla. | ingerir | &NSU la servilleta. mog:lin o | Funtaje valoracién
adecuada. sus totalidady L
) 0 ingiere
alimentos.
sus
alimentos..
1 | Apazacanaza 3 3 3 3 3 3 18 Alto
2 |Eanme y 3 3 2 i : B A
3 | e i 3 2 § 3 161 Regur
4, GAFOATA LIVICH 3 3 3 3 3 3 18 Alto
18
g |3 3 3 ’ & 3 Alo
6 | SCOARITE QuiseE 3 3 2 3 3 3 17 Alto
1
b e W 7 o |P= : 3 o
15
IO O i i ; 2 3 2 Regulr
o | EOVATOANCA 3 3 3 3 2 3 17 Alto
1| ] e 3 2 2 3 2 1 Regur
12 | FLoRes MorALeS 3 2 3 3 2 3 16 Regular
13 | [DMESARCOGNSD 2 3 3 2 3 3 16 Regular
14 | MAMAN RAMIREZ 3 3 3 3 3 3 18 Alto
15 | MAvANZAPANA 3 3 3 3 3 3 18 Alto
16 | MELO VILCATAMILA 3 2 3 3 3 3 17 Alto
17 | QuisPE AcUILAR 3 3 3 2 3 3 17 Alto
18 | gsrseee |3 3 2 3 3 3 1 A
19 | RAMOS HUAYHUA 3 3 3 3 3 3 18 Alto
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3 3 3 3 3 2 17
22 | Caaaioana Alto
2 3 3 3 2 3 16
23 xEﬁgﬁf\sSTOADRlAN Regular
3 3 3 3 3 3 18
24 | ANvEL PAOLA Alto
25 | CALDERON 3 3 3 2 3 3 17 Alto
ALEJANDRA.
2 Alto 20 20 22 17 2 20 Alto 17
e Regular 5 5 3 8 3 5 Regular 8
] Bajo 0 0 0 0 0 0 bajo 0
TOTAL 25 2 2 25 25 25 25

Fuente: Ficha de observacion.
Elaboracién: Las investigadoras.

Leyenda:
e Alto =3
¢ . Regular =
* Bajo =5l
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ANEXO N° 03

MATRIZ DE EVALUACION

VARIABLE | DIMENSION INDICADOR
Autonomia Higiene Lavado de manos e Se enjabonay enjuaga de
personal forma adecuada.

e Uso adecuado de la toalla.

Alimentacion | = Ritual de la hora e Se lava las manos antes

de comer. de ingerir sus alimentos.

e _Ingiere sus alimentos en
su totalidad.

e Utiliza correctamente la

servilleta.
Ensefarle que e se mantiene sentado en
tiene que estar todo el momento que
sentado al ingiere sus-alimentos.
momento de
comer

A=ALTO
R=REGULAR
B=BAJO
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ANEXO N° 04

PRE TEST

IEI: FECHA:
NOMBRE DEL NINO:

OBJETIVO: EI pre-test pretende evaluar al nifio de tres afios en el aspecto de

higiene considerando el-lavado de manos y alimentacion considerando el ritual
de la hora de comer.

INDICACIONES.:. Se-observara al nifio en toda la jornada pedagdgica durante
una semana,-para evaluar-el logro de los siguientes items,.y colocar un aspa

(X) en el nivel correspondiente:

ITEM A R B

Se.enjabona las manos y se enjuaga correctamente.

Uso correcto de la toalla.

Se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.

Ingiere sus alimentos en su totalidad

Utiliza correctamente la servilleta

Se mantiene sentado en todo momento. que ingiere

sus alimentos

A=ALTO
R=REGULAR
B=BAJO
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PROTOCOLO DEL PRE TEST

1.- Se enjabona las manos y se enjuaga correctamente.
EVALUACION:
A: (alto) en las tres observaciones siempre se enjabona y enjuaga
las manos correctamente.
R: (regular) enlas tres observaciones realizadas solo a veces (2)
se enjabonay enjuaga las manos.
B:(bajo) en las tres observaciones realizadas solo en una

oportunidad se enjabona y-enjuaga las manos.

1. Uso correcto delatoalla
EVALUACION:
A: (alto) en'las tres observaciones realizadas, siempre se seca
correctamente las manas correctamente.
R: (regular) en las tres observaciones realizadas, solo a veces (2)
se seca las manos.
B:(bajo) en las tres observaciones realizadas no se seca las

manos.

2. Selavalas manos antes de-ingerir sus alimentos.
EVALUACION:
A: (alte) en las cinco observaciones realizadas, siempre se lava
las manos-antes-de ingerir.sus.alimentos.
R: (regular) en las'cinco-observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) se lava las'manos antes-de ingerir sus alimentos.
B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.
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3. Ingiere sus alimentos en su totalidad.
EVALUACION:
A: (alto) en las cinco observaciones realizadas, siempre ingerir
sus alimentos en su totalidad.
R: (regular) en las cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) ingerir sus alimentos en su totalidad.
B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

ingerir sus alimentos en su totalidad.

4. Utiliza correctamente la servilleta.
EVALUACION:
A: (alto) en‘las cinco observaciones realizadas, siempre usa
correctamente la servilleta.
R: (regular) en las cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) usa la servilleta.
B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

utiliza la servilleta.

5.-Se mantiene sentado en todo momento que ingiere sus.alimentos.
EVALUACION:
A:(alto) en las'cinco observaciones realizadas, siempre se
mantiene.sentado.en todo momento-que ingiere sus alimentos.
R: (regular) en las.cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) se mantiene sentado.cuando-ingiere sus alimentos.
B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

se 'mantiene sentado cuando.ingiere sus alimentos.
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ANEXO N° 05
POST TEST
IEI FECHA:

NOMBRE DEL NINO:

OBJETIVO: El Post-test pretende evaluar al nifio de tres afios en el aspecto de

higiene considerando el-lavado de manos y alimentacion considerando el ritual
de la hora de comer.

INDICACIONES.:. Se-observara al nifio en toda la jornada pedagdgica durante
una semana,-para evaluar-el logro de los siguientes items,.y colocar un aspa

(X) en el nivel correspondiente:

ITEM A R B

Se.enjabona las manos y se enjuaga correctamente.

Uso correcto de la toalla.

Se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.

Ingiere sus alimentos en su totalidad

Utiliza correctamente la servilleta

Se mantiene sentado en todo momento. que ingiere

sus alimentos

A=ALTO
R=REGULAR
B=BAJO
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PROTOCOLO DEL POST TEST

1.- Se enjabona las manos y se enjuaga correctamente.
EVALUACION:
A: (alto) en las tres observaciones siempre se enjabona y enjuaga
las manos correctamente.
R: (regular) enlas tres observaciones realizadas solo a veces (2)
se enjabonay enjuaga las manos.
B:(bajo) en las tres observaciones realizadas solo en una

oportunidad se enjabona y-enjuaga las manos.

2.-Uso correcto de latoalla
EVALUACION:
A: (alto) en'las tres observaciones realizadas, siempre se seca
correctamente las manas correctamente.
R: (regular) en las tres observaciones realizadas, solo a veces (2)
se seca las manos.
B:(bajo) en las tres observaciones realizadas no se seca las

manos.

3.-Se lava las. manos.antes.de.ingerirsus alimentos.
EVALUACION:
A: (alte) en las cinco observaciones realizadas, siempre se lava
las manos-antes-de ingerir.sus.alimentos.
R: (regular) en las'cinco-observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) se lava las'manos antes-de ingerir sus alimentos.
B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.
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4.-Ingiere sus alimentos en su totalidad.

EVALUACION:

A: (alto) en las cinco observaciones realizadas, siempre ingerir
sus alimentos en su totalidad.

R: (regular) en las cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) ingerir sus alimentos en su totalidad.

B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

ingerir sus alimentos en su totalidad.

5.-Utiliza correctamente la servilleta.

EVALUACION:

A: (alto) en‘las cinco observaciones realizadas, siempre usa
correctamente la servilleta.

R: (regular) en las cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) usa la servilleta.

B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

utiliza la servilleta.

6.-Se mantiene sentado en todo'momento que ingiere sus

alimentos.

EVALUACION:

A: (alto) en.las cinco observaciones realizadas, siempre se
mantiene sentado en todo-momento que ingiere sus-alimentos.

R: (regular)-en las cinco observaciones realizadas, solo a veces
(4-2) se mantiene sentado.cuando ingiere sus alimentos.

B: (bajo) en las cinco observaciones realizadas una o ninguna ves

se mantiene sentado cuando ingiere sus alimentos.
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ANEXO N° 06

FICHA DE OBSERVACION

< © ©
E f‘_,5 ) 2 E %) " @ ° ) "8 g "
=gl e |E2E| 25|55 EE55¢
0 -5 n — %) N — | 2 =t
Ne NOMBRES INDIGADOR 2238 85 |8eE|SS2|5E% So55 2
255868 |sac| 288|285 EFE®E
g e 28%5_%“ t"’g‘ao_sm
% 8 8 () % © =] =) a g
) wn o
1 |APAZA CANAZA JEAN PAUL
2 | BAILON LIMACHI BRENDA SOFIA
3 | BELISARIO CAHUANA MIRIAN
4 |CAHUATALIMACHI ALBERTH
5 |COALLA AVILA ANGELINA BRIGITH
6 | CCOARITE QUISPE ERICK YOJAN
7 | CHOQUEPURA CALCINA CAMILA
8 |COILA SANTUYQ EDUARD FABRICIO
9 |COYA HUANCA MAYTE
10 | CUTIPA APAZA NELIDA
11 |ESPEZUA ASQUI JORDAN FABRICIO
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FLORES MORALES LUCERO

IDME SARCO ENSO ALESANDRO
MAMANI RAMIREZ ILLARY BELEN
MAMANI ZAPANA ALEX DAYIRO
MELO VILCA KAMILA-AKEMI
QUISPE AGUILAR HERLY ABEL
QUISPE JOSEC ELY YADIRA SHEYLA
RAMOS HUAYHUA ESTEFANIA
SUASACA CHPQUE NORY ANALY
TACCA SUCAPUCA DIANA SOFIA
VASQUEZ CARRION CAMILA ALDANA
VENEGAS HUAQUISTO ADRIAN
VILLALTA ALCOS ANYELI PAOLA
HUARACHI CALDERON ALEJANDRA.
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ANEXO N° 07
REGISTRO DE ASISTENCIA “AULA ROSADA”DE LA

IEI N° 197 — HUASCAR

Ne NOMBRES DIAS LIM|M[]J|V|ILIM[M|]J |V

APAZA CANAZA JEAN PAUL

BAILON LIMACHI BRENDA SOFIA
BELISARIO CAHUANA MIRIAN
CAHUATA LIMACHIALBERTH
COALLA AVILA- ANGELINA BRIGITH
CCOARITE QUISPE ERICK YOJAN
CHOQUEPURA CALCINA CAMILA
COILA SANTUYO EDUARD FABRICIO
COYA HUANCA MAYTE

CUTIPA APAZA NELIDA

ESPEZUA ASQUI JORDAN FABRICIO
FLORES MORALES LUCERO

IDME SARCO ENSO ALESANDRO
MAMANI RAMIREZ ILLARY BELEN
MAMANI ZAPANA ALEX DAYIRO
MELO VILCA KAMILA AKEMI
QUISPE AGUILAR HERLY ABEL
QUISPE JOSEC ELY YADIRA SHEYLA
RAMOS HUAYHUA ESTEFANIA
SUASACA CHPQUE NORY ANALY
TACCA SUCAPUCA DIANA SOFIA
VASQUEZ CARRION CAMILA ALDANA
VENEGAS HUAQUISTO ADRIAN
VILLALTA ALCOS ANYELI PAOLA
HUARACHI CALDERON ALEJANDRA.
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LEYENDA:

® PRESENTE
P =PERMISO
F =FALTO
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TALLERES

TALLER N° 01

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE . “Elaboramos nuestro cartel de carrera de
campeones”
v INDICADOR : Se lava las manos antes de ingerir sus alimentos.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 15 MIN

Se.les presenta a los nifios'y nifias la cancion:
py; 1 -

f “AGUA Y JABON” \

! !

Vamos a lavarnos las manos con
jabon

Agua y jabon (bis)

De esta manera me lavo las manos
\

N
Los nifios y nifias aprendemos una cancion.y [ 20 min
luego la entonan.

REFLEXION:

Con ' los niflos y nifias elaboramos nuestro
cartel “Carrera de campeones”, los ninos
pegaran su.-foto encada carrito para que
puedan distinguir y reconocer.

10 min

CARRERA DE.CAMPEONES
HEE NN

i

LT

|
Con ayuda de los nifios y nifias escribimos la
regla “Se lava las manos antes de ingerir sus
alimentos” en un papelote para recordarla.
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TALLER N°02

v TITULO : “Cartel Carrera de Campeones”
v" NOMBRE : “Seremos fuertes y sanos”
v" INDICADOR : Ingiere sus alimentos en su totalidad
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO

MOTIVACION: Se les presenta a los nifios y | 15 MIN
nifias la cancion y luego ellos entonan la
cancion.

“ES LA HORA DE.COMER”’*

Come come tu-comida hastaterminar .
20 min

Come come si quieres crecer como el'‘papa

REFLEXION:

»-Los nifios y nifas arman. rompecabezas de
ninos - que comen toda su comida y de nifos
gue no comen su-comida.

» Con los nifios y nifias reflexionamos acerca
de terminar los alimentos en su totalidad.

» ¢Por qué es importante comer toda la
comida?

» ¢ Qué pasa si ho comemos todo? 10 min

» Los 'nifos y nifias se comprometen a

terminar.todos sus:alimentos.

ACTUAR:

Se les muestra- el cartel “Carrera de
Campeones “y junto a ellos recordamos cual
es nuestros acuerdo -del dia anterior. Y
colocamos la segunda regla que es- “Ingerir
todos los alimentos en su totalidad”.

Terminada la actividad evaluaremos quienes
cumplieron las reglas y subiran un escalén en

el cartel.
| CARRERA DE CAMPEONES
EEEEN

LU

i
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TALLER N°03

v TITULO : “Cartel Carrera de Campeones”
v NOMBRE : “La sefiora servilleta”
v INDICADOR : Utiliza correctamente la servilleta.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO

MOTIVACION: Se les presenta a los nifios y | 15 MIN
nifias una adivinanza referida a la servilleta y
luego ellos la aprenden.
I.. ADIVINANZA
En la mesa se pone
se corta
y se reparte
Pero no se come. ] )
éQuees? . - 20 min
il

¥ L e
5 LA SERVILLETA © a

REFLEXION:

» Se les entrega a los nifios y nifas las
servilletas de color.

> Los nifios y nifias aprenden a utilizar la
servilleta de forma correcta.

ACTUAR:

Se les muestra el cartel “Carrera de
Campeones “y junto a ellos-recordamos cual--10 min
es nuestros. acuerdo del dia anterior. Y
colocamosla tercera regla que es ' “Utilizar
correctamente la servilleta”.

Terminada. la actividad -evaluaremos- quienes
cumplieron las reglas.y subiran un escalén en
el cartel.

CARRERA DE CAMPEONES
R E NN I

i
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TALLER N° 04

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Si como sentado, crezco sano y fuerte”
v INDICADOR . Se mantiene sentado en todo momento que

ingiere sus alimentos.

FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 15 MIN
Se les presenta a los nifigs y nifias el cuento:

/ “EL NINQ MAL COMEDOQOR”

! Erase .una. vezun nifio muy -mal “comedor. i Siempre
protestaba por la comida que su mama le preparaba,en

| especial odiabalas verduras y el pescado y.estar sentado

durante la comida; él siempre decia estaria comiendo |

| chocolates, cafias de ' crema, bufiuelos y que comeria

caminado por toda las casa.

Un dia el nifio no comid la comida que le preparo su mama |

y sumama lo mando a su cuarto por no comer y por no .

mantenerse sentado en su_lugar mientras comia, él se fue 20 min

a st cuarto muy triste y.de pronto se le presentd un, Ada

madrina que le dijo que ya no se preocupe mas que desde 1

ahora todo lo que el tocara se convertiria en caramelos

dulces 'y que podria comer por donde quiera el nifies muy

feliz' empezd:a tocar todas las frutas que el tocabase

convertian.en dulces y lentejas, desde ese dia el nifo solo

comia y paseaba por la casa paso mugcho;tiempo haciendo

eso y se dio cuenta que todos sus amigos crecian menos él

y se puso muy triste entonces subié a su cuarto y.le pidi6 al } 10 .

Ada madrina.que por favortodo volviera.a.sér como antes min

que él se comprometia a estar sentado durante la comida

! y acomer lo que:su.mama prepararia y el Ada-madrina le
concedié el-~deseo“eon_.la” condicion de que él se |

\ mantuviere sentado.y que comiere todo lo que su mama le
prepararia.y_desde esesmomento el nifie’crecié y fue mas /

T — —

Los nifios 'y ‘niflas escuchan atentamente el
cuento.

REFLEXION:

v' Con los nifios y nifias reflexionamos
acerca de nuestro comportamiento a la
hora de comer y cuantos nos
parecemos a ese nifio y si quisiéramos
ser como el pequefios y sin fuerzas.
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ACTUAR:
Se les muestra el cartel “Carrera de

Campeones “y junto a ellos recordamos cual
es nuestros acuerdo del dia anterior. Y
colocamos la cuarta y ultima regla que es
“‘Nos mantenemos sentados mientras

comemos nuestro refrigerios”™

Terminada la actividad ‘evaluaremos quienes
cumplieron las reglas y subirdn un.escalén en
el cartel.
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TALLER N° 05

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara. a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 06

v TITULO : “Realizacion del cartel Acuerdos del Aula”
v NOMBRE . “Elaboramos nuestro cartel de Acuerdos del Aula”
v" INDICADOR . Se enjabona las manos y se enjuaga
correctamente.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 15 MIN

Se les presenta a los nifios y niflas un cuento:

| Historla de Maria!
[Manossucias]
|‘,N\\ﬁ Coy
S S
Vs
Pero Mixia era tna chica muy diesauidaci, Habia
P A —— SRR e ngere on lagic.cle, peSTo S
"Sigyetoa gt STREFR drica muy iz gagicn oy -y Norca taveboa s frutas antes de
o e S reg b careias ToTeba. rectorente b la
LY RS on asigiges - quetrach sin haoera hervir. Y lavaba
1as ‘Sierpre estrbon oon 1encs sudsiTRs!
Por esotoch d mundolal an o
W\ LE/
& %:ﬁo
Y undaend dadb deMaria, llegdun g sano muy.
o y paligroso. Su namtre era Guillenro Gusano,

rifios dhigtos de ese poblech: Pero sdlaerte
Ppodia caear enfermeckad en o8 nifics oo Viria

%(f::ma Guillermo sitd en L pandito y asi 20 m i n

=
i H
¥
v
rrel. Teria diammea y un dolor de est'rmagp muy'
fuerte, Porfin o Gue ir donde el ecica Bl medico.
Yend le dio uncs medicamentos peralos bidhos. La.

ificar una. recicing et a Gullenyo y S8 amigns, y Meda
invasién del intestino de Meria pera hacerla enfernver. enpezaba a serirss meor.
Potre Meriall!

b
@ =

Y deepues o esta eperienca, Miria se do
murﬂ;amuwmp:dcb

10 min

mdmmmmavamm

laandolas mencs.
aaitoco & mueblalera VeriaGRNCS
Upias. &

Los nifios y nifias escuchan el-cuento.

REFLEXION:

Los nifios y nifias aprenden el lavado correcto
de las manos, mediante un video.
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www.bigstock.com + 43924714

ACTUAR:

Después de ver.el video con ayuda de los
nifos y ninas escribimos el primer acuerdo “Se
lava las manos con agua 'y jabon
correctamente”

Seguidamente se les indica que pegaran su
flor. debajo del cartel y cada dia pintaran un
pétalo si cumplenlos acuerdos.

ACUERDOS DEEAULA
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TALLER N° 07

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”

v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”

v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.

FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara. a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 08

v TITULO : Cartel Acuerdos del Aula
v" NOMBRE : "Uso mi toalla para estar sequito”
v INDICADOR : Uso correcto de la toalla
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 15 MIN

A cada mesa se le entregara rompecabezas
de como secarse las manos para que puedan
armarlas

REFLEXION:
Se les ensefara el secado correcto de manos
mediante secuencia de imagenes. 20 min

10 min

ACTUAR:

Con ayuda de los nifios y nifas escribimaos'la
regla “usamos- correctamente la-toalla” en un
papelote para recordarla.
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TALLER N°09

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara. a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 10

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la semana:

ACUERDOS DEL AU LA

... s

N NN = |

& S gl

Con ayuda de:los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20'min
Durante ' toda la jornada pedagogica se
observara a los nifilos si cumplen con los
acuerdos acordados a lo largo de la semana y
los niflos se autoevaluaran de acuerdo a o
que realicen.

ACTUAR: > min
Los  nifios. .se comprometen .a cumplir los
acuerdos del cartel para. asi ser mas
autonomos.
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TALLER N°11

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara a
los niflos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N°12

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la semana:

ACUERDOS DEL AU LA

... s

N NN = |

& S gl

Con ayuda de:los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20'min
Durante ' toda la jornada pedagogica se
observara a los nifilos si cumplen con los
acuerdos acordados a lo largo de la semana y
los niflos se autoevaluaran de acuerdo a o
que realicen.

ACTUAR: > min
Los  nifios. .se comprometen .a cumplir los
acuerdos del cartel para. asi ser mas
autonomos.
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TALLER N°13

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 14

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la semana:

ACUERDOS DEL AU LA

... s

N NN = |

& S gl

Con ayuda de:los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20'min
Durante ' toda la jornada pedagogica se
observara a los nifilos si cumplen con los
acuerdos acordados a lo largo de la semana y
los niflos se autoevaluaran de acuerdo a o
que realicen.

ACTUAR: > min
Los  nifios. .se comprometen .a cumplir los
acuerdos del cartel para. asi ser mas
autonomos.
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TALLER N°15

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifos y niflas recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 16

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE . “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la semana:

ACUERDOS DEL AU LA

... s

N NN = |

& S gl

Con ayuda de:los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20'min
Durante ' toda la jornada pedagogica se
observara a los nifilos si cumplen con los
acuerdos acordados a lo largo de la semana y
los niflos se autoevaluaran de acuerdo a o
que realicen.

ACTUAR: > min
Los nifios. .se comprometen .a cumplir los
acuerdos del cartel para. asi ser mas
autonomos.
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TALLER N°17

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara a
los nifilos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N°18

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la semana:

ACUERDOS DEL AU LA

... s

N NN = |

& S gl

Con ayuda de:los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20'min
Durante ' toda la jornada pedagodgica se
observara a los nifilos si cumplen con los
acuerdos acordados a lo largo de la semana y
los niflos se autoevaluaran de acuerdo a o
que realicen.

ACTUAR: > min
Los  nifios. .se comprometen .a cumplir los
acuerdos del cartel para. asi ser mas
autonomos.
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TALLER N°19

v TITULO : “Realizacién del cartel carrera de campeones”
v" NOMBRE : “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta a los nifios y nifias el cartel
gue elaboramos durante la semana:

| CARRERA DE CAMPEONES
N NN NN

SR

Con_ayuda de los nifios y nifias recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante_la hora del refrigerio se observara a
los niflos si cumplen con los “acuerdos
acordados a lo largo de la semana y los nifios
se autoevaluaran de acuerdo a lo que realicen.

ACTUAR:
Los nifios se comprometen a cumplir los | 5 min
acuerdos del cartel para asi '‘ser mas
auténomos.

w
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TALLER N° 20

v TITULO : “Realizacién del cartel Acuerdos del Aula”
v" NOMBRE . “Evaluamos nuestros acuerdos y vemos si los
estamos cumpliendo”
v" INDICADOR : Evaluamos nuestro cartel.
FECHA ESTRATEGIA TIEMPO
MOTIVACION: 5 MIN

Se les presenta-a-los nifios y nifias el cartel
que elaboramos durante la-semana:

ACUERDOS DEL BULA

Con ayuda de los nifios y niflas recordamos
los acuerdos que realizamos.

REFLEXION: 20 min
Durante toda la jornada pedaglgica se
observara a los niflos ~si—cumplen-—con -los
acuerdos-acordados a lo largo de laisemana.y
los nifios se autoevaluaran de acuerdo a lo
gue realicen.

ACTUAR: > min
Los nifios se comprometen a cumplir los
acuerdos “del _cartel- para asi ser mas
autonomos.
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LEYENDA: Observamos el cartel “Carrera de campeones” con los mulequitos

de los nifios y nifias que lograron subir a la meta.

LEYENDA: En la fotografia observamos el cartel “Acuerdos del aula” que

contiene las flores de cada nifio y nifia.
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