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RESUMEN

La investigacion examind la conexién entre los estilos de crianza parentales y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios en el Centro de Salud Metropolitano 1-3
Puno en 2023. Se empled un disefio correlacional y transeccional; tuvo una muestra por
300 nifios y sus padres. Se emplearon un par de instrumentos: Parenting Style and
Dimensions Questionnaire (PSDQ) y el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI). Se
utilizo el SPSS V26 para el analisis de datos. Los resultados revelaron una correlacion
positiva muy baja significativa en estilos de crianza y desarrollo psicomotor (p=0,046).
Especificamente, el estilo democratico mostrd una correlacion significativa con el
desarrollo psicomotor (p = 0,004), mientras que el autoritario no tuvo relacion (p = 0,992)
y el permisivo mostrd una relacion significativa (p = 0,022). Se concluy6 que cada estilo
de crianza incide en el desarrollo psicomotor, especialmente el estilo democratico,

mientras que el autoritario no parece tener impacto en dicho desarrollo.

Palabras clave: Crianza del nifio, desempefio psicomotor, relacion padres hijos.
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ABSTRACT

The research examined the connection between parental parenting styles and
psychomotor development in children aged 2 to 5 years at the Metropolitan Health Center
I-3 Puno in 2023. A correlational and transectional design was used; It had a sample of
300 children and their parents. A pair of instruments were used: Parenting Style and
Dimensions Questionnaire (PSDQ) and the Psychomotor Development Test (TEPSI).
SPSS V26 was used for data analysis. The results revealed a very low significant positive
evaluation in parenting styles and psychomotor development (p=0.046). Specifically, the
democratic style showed a significant improvement with psychomotor development (p =
0.004), while the authoritarian style had no relationship (p = 0.992) and the permissive
style showed a significant relationship (p = 0.022). It is concluded that each parenting
style affects psychomotor development, especially the democratic style, while the

authoritarian style does not seem to have an impact on said development.

Keywords: Raising the child, psychomotor performance parent-child relationship.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La crianza de los hijos es esencial para comprender los procesos de socializar y
desarrollo, normalmente tuvo un centré en la relacion del infante con la persona
responsable de su cuidado, pudiendo considerarse a la mama, papa o un abuelo biolégico
u otro cuidador principal en contacto regular (1). Quienes contribuyen al estimular
mediante una mayor inversion temporal, en los primeros afios de existencia por la
importancia fundamental para el desarrollo cerebral, constituyendo una fase de acelerado
progreso en los &mbitos cognitivo, lingulistico, social, emocional y motor; cuando un

infante manifiesta un desarrollo pleno (2).

Actualmente los infantes contemporadneos estdn expuestos a mudltiples
modalidades de crianza en sus entornos domésticos, generando diversas implicaciones en
su desarrollo emocional, cognitivo y social, la intencion de la crianza no solo consiste en
la transmisién de valores culturales, sino también en contribuir al proceso formativo
orientado hacia la adultez (3).

El desarrollo psicomotor representa la ganancia de habilidades en la infancia y
simboliza la madurez del sistema nervioso central (4).

La organizacion Mundial de la Salud (OMS), indica la primera infancia es muy
esencial para un infante, asi pues durante esta etapa el nifio se desarrolla mucho mas
rapido (5). Sin embargo, en un estudio, en California encontraron la calidad de crianza de
madres afecta al desarrollo cognitivo a largo plazo de infantes con una edad menor a 5

afos (4).

15
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Conforme a datos del Fondo de las Naciones Unidas de la Infancia (UNICEF),
mayoritariamente los progenitores manifiestan que una crianza se ajusta a una logica
determinada; de hecho, 6 de cada 10 adultos reportan mantener una actitud parental que
consideran apropiada, légica y fundamentada; se destaca que este proceso no es sencillo
y demanda una considerable dosis de paciencia, especialmente cuando se busca

implementar practicas parentales distintas (6).

A nivel global, un total de 250 mil menores de 5 afios, equivalente al 43%, no
logran llegar a su potencial maximo. Se destaca la importancia de proporcionar apoyo y
acompariamiento a las familias, con el propoésito de facilitar una carifiosa y atenta crianza,
respondiendo especificas necesidades de los infantes (7).

Asimismo, un aproximado de 1.500 millones de nifios, 144 millones son menores
de 5 afios tienen retraso del crecimiento y déficit en el desarrollo a causa de diferentes
factores (8,9). De los cuales, se calcula que 1000 millones de nifios sufren de violencia
ya sea fisica, emocional o de abandono, por lo que la violencia hacia un infante afecta en
la salud y bienestar a lo largo de su vida (10).

En general, la mayoria de los infantes tiene desarrollo neuroldgico adecuado, pero
alrededor del 10% experimenta retrasos en el desarrollo motor o cognitivo, algunos de
los cuales son temporales y para otros los retrasos se vuelven mas evidentes a medida que
pasan los meses (4).

Ademas, segun registros de los Centros de Emergencia Mujer (CEM) en el 2022
se registro un total de 17. 247 casos de violencia de los cuales el 28,9% es fisica, donde
este suceso también es un factor que dafia al normal desarrollo del nifio (11).

En el departamento de Puno, en el 2022, se registrd en funcion demografica a la

ciudad 50. 959 nifios (12). EI comportamiento con respecto al modo de criar a los hijos,
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puede afectar directa o indirectamente hacia ellos, y algunas veces pueden resultar como
factores de riesgo un extremo de proteccion (13).

Se tiene resultados de investigacion, en el que se encontraron que, para la variable
estilos de crianza parental de los padres la mayoria presentd un nivel medio con un
84,78% seguido de un nivel bajo en 8,70% y solo un 6,52% presento un nivel alto. En
cuanto a la variable desarrollo psicomotor de los nifios de dos a tres afios el 60,87% esta
en normal, 26,09% en riesgo y el 13,04% presentd retraso (14). Por otro lado, la
investigacion nos presenta sobre los estilos de crianza, donde el 61% de los progenitores
son democraticos, 22% tienen estilo permisivo y 17% autoritarios, concluyendo que los
progenitores denotan las acciones con cada estilo de crianza adquirido (15). Ademas, en
otro estudio un el 86,3% de infantes presentan desarrollo psicomotor normal, 12,5%
muestra riesgo y 1,3% tiene retraso (16).

Al realizar el internado comunitario, en el servicio de Crecimiento y Desarrollo
(CRED) como referente se controlaron 210 nifios de los cuales 60 mostraron deficiencia
en el desarrollo psicomotor del mes de marzo 2022; en estas sesiones se observo la actitud
de algunos padres quienes les decian a sus nifios “habla, di”, “les gritaban para que
respondan”, “en respuesta, los nifios se callaban sin decir nada”, “otros lloraban”, y
cuando se preguntaba al nifio que figura veian, estos miraban a sus padres y no querian
responder; por otro lado, hubo nifios que si se desenvolvian con normalidad.

Ante esta situacion se planted la siguiente pregunta: ¢Cual es la relacion entre los
estilos de crianza parental y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, en el Centro

de Salud Metropolitano 1-3 Puno 2023?

17
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1.2.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza parental y el desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, en el Centro de Salud Metropolitano 1-3, Puno

2023.

1.2.2. Objetivos especificos

e Identificar los estilos de crianza parental: democratico, autoritario y
permisivo, en los padres de los nifios de 2 a 5 afios.

e Evaluar el desarrollo psicomotor segun las dimensiones: coordinacion,
lenguaje y motricidad de los nifios de 2 a 5 afios.

e Identificar la relacion entre el estilo de crianza parental democratico y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

¢ Identificar la relacién entre el estilo de crianza parental autoritario y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

¢ Identificar la relacion entre el estilo de crianza parental permisiva y el

desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

1.3. HIPOTESIS DE INVESTIGACION:

1.3.1 Hipotesis general

Existe relacion significativa entre los estilos de crianza parental y el
desarrollo psicomotor en nifios(as) de 02 a 05 afios del Centro de Salud

Metropolitano Puno -3, Puno 2023.

1.3.2 Hipotesis especificas

18
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e Existe relacion entre el estilo de crianza parental democrético y el

desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Existe relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y el desarrollo

psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Existe relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y el desarrollo

psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

19
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Lafamilia

Segun la Organizacién Panamericana de la Salud, la familia es la
institucién donde se desarrolla el comportamiento, cultura, valores y las normas
sociales, por lo que se le atribuye como la unidad bésica (17). La familia es la
celula bésica de la sociedad, por lo que se le atribuyen funciones importantes para
su buen desempefio en nifios durante los primeros afos de vida, porque repercute

en el desarrollo cognitivo, emocional y social en su vida futura (18-22).
Sin embargo, existen tipos de familia:
Tipologias de la familia segun su organizacion y funcionamiento

e Familias tradicionales: Este tipo de familia el padre es méas valorado,

e por lo tanto, hay predominio masculino.

e Familias en transicion: En estas familias los roles y las estructuras de
poder del contrato matrimonial tradicional han cambiado
significativamente, si no completamente, las antiguas practicas y
sistemas de creencias de los miembros de la pareja siguen siendo validos.

e Familias no convencionales: En este tipo de familia no cumplen con los
roles establecidos, donde las mujeres con mas participativas.

Tipologias familiares por composicién
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e Familias nucleares: En este tipo de familia comprende a los padres como
también los hijos viviendo en el hogar (23).

e Familias monoparentales: Se considera donde solo vive en el hogar uno
de los progenitores (23).

e Familias reconstituidas: Es cuando alguno o uno de sus integrantes ya
tuvieron con anterioridad familia, asimismo se considera cuando los hijos
viven con una nueva pareja del padre o madre (23).

Rol de la familia en la primera infancia

El rol importante de los padres es el de resguardar e instruir a sus hijos
para que tengan una autoestima elevada y un buen desempefio durante la escuela.
Y asi, poder interactuar momentos gratificantes teniendo un factor relevante para
una adecuada relacion con el entorno (24). Sin embargo, en otras ocasiones hay
padres que pierden el control por comportamiento de los nifios y es donde optan
por métodos drésticos e inadecuados (25). Asi mismo, es necesario resaltar que la
dedicacion y compromiso parental, para que se logre calidad de vida en el nifio

durante la primera infancia y también influya en su neurodesarrollo (26).

2.1.2. Estilos de crianza parental relacionado al desarrollo psicomotor

La crianza se conceptualiza como un componente integral del proceso de
socializacion, manifestdndose como una modalidad especifica de cuidado y
orientacion en el desarrollo infantil. En este contexto, se identifican tres elementos
fundamentales: la practica, que se refiere a las acciones concretas ejecutadas por
los progenitores; las pautas, que son normas que regulan dichas acciones y son
aceptadas por el grupo social al que pertenecen; y finalmente, las creencias, que

estan relacionadas con la justificacion ideoldgica de las acciones parentales. Un
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ejemplo claro de practica de crianza es el uso del castigo, el cual pretende influir
en el comportamiento del nifio mediante acciones correctivas, argumentando que
la omisién de dicha préactica resultaria en la falta de aprendizaje por parte del
infante. En ese sentido, las conductas emprendidas por los padres estan vinculadas
con el estado de bienestar, salud, alimentacion y progreso tanto fisico como
psicoldgico del infante, particularmente en sus primeras etapas de existencia.
Considerando la eventualidad de que tales practicas puedan constituir un elemento

de riesgo cuando las directrices de atencion no resultan apropiadas y eficaces (27).

Los Estilos de Crianza desempefian una crucial funcion mediante la
interaccion parental, configurando la formacion que capacitara a los individuos
para ser funcionalmente competentes a nivel social, fisico y mental en la edad
adulta. En casos donde los padres aplican estrategias de disciplina limitada, se
observa un aumento en la manifestacion de conductas agresivas, depresion,
retraimiento, reactividad emocional y ansiedad en sus hijos, asi como una
disminucion en las habilidades sociales en comparacidn con aquellos cuyos padres
adoptan enfoques mas exigentes. Los progenitores que brindan niveles reducidos
de afecto perciben a sus hijos como mas propensos a la agresion, retraimiento y
con mayores niveles de ansiedad-depresién en comparacion con aquellos que
ofrecen mayor afecto. El papel parental es esencial ya que los padres representan
agentes de significativa influencia en la vida de sus hijos. Factores como la
presencia, la implicacion, el tipo de cuidado y la cercania parental ejercen un
impacto definitivo en el desarrollo de los hijos, siendo los padres la figura mas
cercana. La interaccidn en este contexto confiere significado a las experiencias y
modela la trayectoria de vida futura de los individuos, ya sea en una direccién
positiva 0 negativa (28).
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2.1.3. Estilos de crianza parental

Componen por la manera en que educan los padres hacia sus hijos, para
ello, ponen normas de convivencia; a su vez, tienen como objetivo un buen clima
emocional en el hogar (29). En efecto, es importante el nivel de instruccion de los
dos padres, siendo importante quedarse mas tiempo en casa en vez de aumentar
sus horas de trabajo, o que renuncien su tiempo libre con el fin de pasar méas
tiempo con sus hijos y colaborar en la crianza, crecimiento y desarrollo de estos

(30).

La relacion que obtienen padre e hijo se considera critico para la salud
mental y la influencia que se da de padres hacia los hijos (31,32). Los estilos
parentales son las capacidades que tienen para proteger, educar y conducir al nifio
durante su vida; a su vez este acompafiamiento debe de ser inteligente, afectivo

(33).

Sin embargo, tenemos 3 estilos de crianza parental:

2.1.3.1. Estilo democratico

En este estilo la participacion con los hijos es alto a diferencia de
los demas estilos (34). Los progenitores son habitualmente coparticipes en
la crianza. Siendo padres con mayor intervencion en el comportamiento de
sus hijos (35). Los padres democréticos respetan a todos los miembros de
la familia sin excepcion y da a conocer que todos son iguales y tienen los

mismos derechos (36).

Este modelo paternal exhibe una sintesis equilibrada entre la

autoridad y el afecto, en el cual se otorga afecto y consideracion a los
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descendientes, mientras se busca un consenso en las decisiones familiares,
priorizando las necesidades del menor. Este enfoque implica validar las
perspectivas y opiniones del nifio, asi como explicar de manera coherente
los fundamentos detras de las decisiones tomadas. No obstante, también se
ejerce firmeza mediante la aplicacion de normativas y limites claros y

coherentes, manteniendo el respeto por si mismo (37).

Por ende, son padres con una mejor expresion y control emocional
y asi, favorecen a sus hijos la libertad de resolver sus propios problemas
con una buena comunicacion de tal manera que se promueve una

interaccion con la sociedad de manera positiva (38).

Los hijos de los padres democréaticos exhiben un mayor sentido de
seguridad y autoconfianza en sus capacidades y superar sus limitaciones,
poseen una buena autoestima demostrando buenas competencias de
autocontrol, son nifios muy persistentes y perseverantes, tienen una
facilidad de relacion con el entorno y cada error que cometen son

oportunidades de aprendizaje (37).

a) Incentivo a la expresion- reflexion:

Se fundamenta en la teoria del aprendizaje experiencial, la cual
sugiere que el aprendizaje es mas efectivo cuando se combina la
experiencia directa con la reflexion consciente sobre esa experiencia. Este
enfoque promueve la participacion activa de los individuos en actividades
significativas, seguidas de un proceso reflexivo que permite examinar,

comprender y contextualizar lo experimentado (39).

b) Comunicacion-Expectativas:
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repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Es un enfoque que se centra en establecer y mantener una
comunicacion clara y efectiva entre las partes involucradas en una
interaccion, ya sea en el ambito educativo, laboral, interpersonal o
cualquier otro contexto. Este enfoque reconoce lo importante que es la
comunicacion transparente y expectativas para promover relaciones

saludables y productivas (40).

c) Consideracion

Se refiere a la practica de tener en cuenta los sentimientos,
necesidades, intereses y perspectivas de otras personas en nuestras
interacciones y decisiones. Es un aspecto crucial de las relaciones
humanas, ya que promueve la empatia, la comprension mutua y el respeto

hacia los demas (41).

d) Expresion-serenidad

Es un concepto que hace referencia a la practica de comunicarse de
manera calmada, tranquila y controlada, incluso en situaciones dificiles o
estresantes. Implica la habilidad de expresar emociones y pensamientos de
forma serena y respetuosa, manteniendo la calmay la compostura en todo

momento (42).

e)  Contenciony expresividad

Es un enfoque que busca equilibrar dos aspectos importantes en la
comunicacion y las relaciones interpersonales: la capacidad de contener
las propias emociones y la habilidad para expresarlas de manera apropiada

y saludable (43).
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f)  Afectiva

Se refiere a la consideracion de las emociones y los sentimientos
en lacomunicaciony las relaciones interpersonales. Este enfoque reconoce
la importancia de las emociones en la experiencia humana y busca
comprender, validar y responder adecuadamente a las emociones tanto

propias como de los demas (44).

g) Implicacion

Se refiere al compromiso activo y personal que se establece con las
personas con las que interactuamos. Implica estar presente de manera
completa y comprometida en la interaccion, mostrando interés genuino,
empatia y disposicion para participar y contribuir de manera significativa

(45).

h)  Participacion

Se refiere a la involucracion activa de padres, cuidadores u otros
adultos en actividades disefiadas para promover el desarrollo fisico,
cognitivo, emocional y social de los infantes desde que nacen hasta los
iniciales afios. La cooperacion activa de los adultos en la estimulacion
temprana es crucial, ya que repercute con gran significancia en el

desarrollo integral durante esta etapa critica (24).

2.1.3.2. Estilo autoritario

Es aquel estilo que se basa en el cumplimiento de reglas de
convivencia (34). Cuya caracteristica de los padres son muy dominantes

controlando y supervisando a sus hijos de manera excesiva. Para los
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progenitores el cumplimiento de las reglas es irrefutable. En el caso de
incumplimiento no dudaran de propinar un castigo fisico y psicoldgico.
Siendo un estilo con poco afecto hacia los hijos y no saber lidiar ante
momentos que requieran apego (46). Creando nifios inseguros y negativos
de si mismos. Pero con resultados beneficiosos en el &mbito del estudio,
estos nifios con crianza autoritaria evidenciaron ser jovenes con buenas

conductas sociales (35).

El estilo educativo autoritario es un enfoque que ha generado
controversia en el ambito de la educacién. Caracterizado por falta de
comunicacion y control excesivo, lo que puede tener impactos negativos
en el desarrollo de los nifios (47). Pese a que tanto los modelos autoritarios
como los permisivos aparecen como extremos opuestos en el espectro
parental, ninguno de ellos se ha asociado a resultados positivos, es
importante mencionar que el estilo parental autoritario, es el que tiene mas

repercusiones negativas en desarrollo del hijo (48).

Por lo tanto, las consecuencias de un padre autoritario: falta de
independencia personal y creatividad, disminuyen la socializacion,
impulsividad e hiperactividad, creando una autoestima disminuida, con
infantes reservados que no logran comunicarse y tener afecto,

incrementando la pobre interiorizacion de valores (48).

a)  Castigo fisico y verbal

Se refiere a la practica de usar la fuerza fisica o el lenguaje negativo
como medio de correccion o disciplina hacia los demas, especialmente
hacia los nifios. Esta forma de disciplina puede implicar el uso de golpes,
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bofetadas, azotes u otras formas de violencia fisica, asi como el uso de

palabras hirientes, humillantes o despectivas (49).

b) Hostilidad Arbitrariedad

La hostilidad puede generar miedo, ansiedad, baja autoestima y
dificultades en el apego seguro, lo que a su vez puede interferir con el
desarrollo cognitivo y social del infante. La arbitrariedad es manifestada
cuando las actividades, reglas o decisiones se aplican de manera injusta,
inconsistente o basada en preferencias personales en lugar de en el

bienestar y las necesidades del nifio (50).

c) Castigo-Arbitrariedad

El castigo se refiere a cualquier accion que implique la imposicién
de consecuencias negativas o0 dolorosas como respuesta a un
comportamiento no deseado por parte del nifio. Esto puede incluir el uso
de métodos disciplinarios como regafios, gritos, retirada de privilegios o
incluso golpes fisicos. En cuanto a la arbitrariedad es la aplicacion
inconsistente o injusta de reglas, limites o0 métodos de ensefianza por parte

del cuidador o profesional encargado de la estimulaciéon temprana (51).

d) Directividad-amenaza

los padres son excesivamente controladores y autoritarios sobre sus
descendencias, utilizando amenazas y coercibn como herramientas
principales para influir en su comportamiento. Este enfoque puede tener
implicaciones significativas en el desarrollo emocional, cognoscitivo y

social. La crianza involucra una variedad de conceptos psicologicos que
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ayudan a comprender como este estilo de crianza puede influir en el

desarrollo infantil en maltiples niveles (24).

e)  Exigencia-critica

Se refiere a un estilo de crianza en el cual los padres establecen
altos estandares para sus hijos y los alientan a alcanzar el éxito a través de
la critica constructiva y la orientacién rigurosa. Este enfoque puede tener

tanto aspectos positivos como negativos en el desarrollo de los nifios (52).

f)  Hostilidad-individualismo

Se refiere a un estilo de crianza en el cual los padres muestran
comportamientos hostiles hacia sus hijos y promueven un enfoque
individualista que enfatiza la independencia y el logro personal sobre el
bienestar y la cooperacion con los demés. Este enfoque puede tener
consecuencias negativas en el desarrollo emocional, social y moral del

infante (53).

g) Hostilidad discrepancia

Se refiere a un estilo de crianza en el cual los padres muestran
hostilidad hacia sus hijos cuando estos no cumplen con las expectativas o
normas establecidas. Esta hostilidad puede manifestarse de diversas

formas, como criticas constantes, desprecio o castigos severos (54).

2.1.3.3. Estilo permisivo

Nos indica que en este estilo los padres tienen control de los hijos

sin darle énfasis a las reglas (34). Son progenitores muy tolerantes dejando
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que sus descendientes se expresen a voluntad propia presentando un gran
nivel de incumplimiento con los nifios, caracterizdndose por no

inmiscuirse en el comportamiento adecuado (46).

Criando nifios con bajo nivel de sociabilizacion con los demas; sin
embargo, se debe de entender que este estilo no es un tipo de crianza con
padres descuidados que brindan a sus hijos ser independientes en su
totalidad sin que ellos muestren alguna inquietud por su comportamiento,
en este estilo los progenitores trataran de vigilar e inmiscuirse en la
conducta de su nifios y al mismo tiempo ser permisivos en la coexistencia
de esta manera creando una confusion e inseguridad en el infante no siendo

autdonomos por si mismos (35).

a) Inseguridad-inconsecuencia

Describe un estilo de crianza en el cual los padres muestran
inseguridad en sus acciones y decisiones, ademas de ser inconsistentes en
su comportamiento hacia sus hijos. Este tipo de crianza puede tener

impactos significativos en los infantes (55).

b) Inconsistencia

Cuando los padres aplican inconsistencia en su crianza, esto puede
tener una serie de efectos en el desarrollo y en la dindmica familiar. Un
infante puede sentirse confundido y estresado cuando los padres son
inconsistentes en sus reglas, expectativas y comportamientos. La falta de
claridad puede generar ansiedad y dificultades para entender qué se espera

de ellos en diferentes situaciones (56).
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¢) Ignorar el comportamiento

Cuando los padres optan por ignorar el comportamiento de sus
hijos, estan empleando una estrategia de crianza que puede tener diversos
efectos en el desarrollo y la conducta. Si los progenitores optan por ignorar
el comportamiento de sus hijos en lugar de comunicarse y abordar los
problemas, esto puede afectar negativamente la calidad de la
comunicacion y la relacién en la familia, lo que puede llevar a una

disminucion en la confianza y el entendimiento mutuo (57).

d) Inadecuado

Cuando los padres son inadecuados en su crianza, pueden
proporcionar modelos poco efectivos para sus hijos, lo que puede influir
que adquieran destrezas sociales, emocionales y resolucién de problemas.
También este tipo de padres, pueden proporcionar informacion confusa o
contradictoria a sus hijos, lo que puede interferir con su capacidad para

aprender y adaptarse de manera efectiva (58).

e) Falta de regulacion

Cuando los padres tienen una falta de regulacién en su crianza, es
decir, tienen dificultades para establecer limites claros y consistentes, asi
como para manejar las emociones propias y de sus hijos, esto puede tener
varios efectos. Es importante que los padres reconozcan la importancia de
establecer limites claros y consistentes, asi como de modelar habilidades
de regulacion emocional, para promover un ambiente familiar saludable y

el bienestar de sus hijos (59).
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f) Evitacion consentimiento

La falta de limites y la sobreproteccion pueden limitar las
oportunidades de los nifios para explorar y experimentar, lo que puede
afectar su desarrollo cognitivo y su capacidad para aprender de manera
independiente. Es importante que los padres encuentren un equilibrio entre
el cuidado y la proteccion, y la provision de oportunidades para que los

nifios aprendan y crezcan de manera independiente (60).

2.1.3.4. Calificacion de los estilos de crianza parental:

- Debajo del promedio: calificacion que esté inferior al nivel
promedio, solo obtienen algunos aspectos del total.

- Promedio: calificacion que se encuentra en nivel medio, que la
cantidad de aspectos que se asemejan en un nivel normal.

- Encima del promedio: calificacion que se encuentra en nivel
superior del promedio.

2.1.4. Desarrollo psicomotor

Es la capacidad de adquirir continuamente las habilidades durante su nifiez
segun el neuropsiquiatra Aleman Carl Wernic, a su vez refiriéndose al lenguaje,

comportamiento y motricidad (61).

Refiriéndose a la interaccion entre aspectos motores y psicologicos,
incluyendo habilidades motoras gruesas y finas, coordinacion, equilibrio y

percepcion del entorno.

Se fundamenta en una concepcion integral del infante, considerando sus

aspectos corporales, espirituales, bioldgicos y psicoldgicos. Esto le brinda la
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oportunidad de expandir sus interacciones sociales y adquirir nuevos
conocimientos, especialmente en las habilidades motrices, expresivas y creativas.
Es asi, que el movimiento se erige como el nlcleo central, actuando como medio
de expresion, comunicacién y relacionado con los demas. Este desempefio resulta
crucial en formacién de personalidad, la estabilidad emocional y socializacion con

sus padres (62).

2.1.4.1. Evaluacion del desarrollo psicomotor

Esta evaluacion tiene como principio indagar la presencia o
ausencia de riesgo, por lo cual los nifios desde los primeros afios de vida
deben estar sujetos al seguimiento de su desarrollo y crecimiento, y asi

poder detectar problemas con el desarrollo (63).

Para la evaluacion del desarrollo psicomotor; el MINSA mediante

la Norma Técnica CRED, faculta el uso del TEPSI (64).

2.1.4.2. Caracteristicas del desarrollo psicomotor

- El desarrollo de las estructuras nerviosas, huesos y musculos es
indispensable para que mejore el area coordinacion (65).

- Para el desarrollo de una habilidad se requiere llegar a una edad
media, sin embargo, un autor menciona que existen nifios que
lograr desarrollar habilidades sin llegar a esa edad (65).

- El desarrollo psicomotor se realiza de acuerdo a unas directrices:
cefalocaudal, proximodistal, general-especifica y flexores-
extensores (65).

- En desarrollo psicomotor hay diferencias individuales en cuanto
a las habilidades que adopta (65).
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2.1.5. Areas del desarrollo psicomotor

2.1.5.1. Area coordinacion

La coordinacion tiene el poder de ejecutar acciones que implican
diversos movimientos en los que interviene el musculo y la inhabilitacion
partes del cuerpo (66). La coordinacion engloba la habilidad de equilibrio,
orientacion  espacio-temporal, respuesta motora, discriminacion
Kinestésica, se adaptan, transforman la combinacion de movimientos (67).
De tal modo que la coordinacion es tomada como necesario  para el
desempefio, que forman al individuo para desarrollo ciertas actividades

(68).
2.1.5.2. Area lenguaje:

El lenguaje, bioldgicamente, es una conducta natural y propia de la
raza humana, para su desarrollo necesita del ser humano; asimismo, es una
herramienta social (69). Para la mente y la sociedad el lenguaje es la base,
por ende, la creatividad del lenguaje humano posibilita la aplicacion de un
conjunto de normativas que generan una diversidad ilimitada de resultados

mediante la combinacién de elementos definidos (70).

Uno de los grandes sucesos en los nifios es que empiecen emitir
palabras, el enfoque corporizado y sensomotor supone, el infante al
entender cada palabra actda e interactda, de tal modo que demanda las
mismas areas sensomotoras, segun su desarrollo, el entender cada palabra
envuelve una fingimiento mental (71). Se puede distinguir distintas etapas

del lenguaje: Etapa de pre-balbuceo, balbuceo reduplicativo, balbuceo no
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reduplicativo, Holo frastica, Emisiones de dos palabras, Etapa telegraficas

(72).

2.1.5.3. Area motricidad

En la motricidad actian elementos neurofisioldgicos como, la
soltura, hipercontrol, regularidad, conjuntamente con el confort, goce,
rigidez o impulso (68). Para la creacion del espacio tienen su foco de
empiece en el movimiento en areas cerebrales, teniendo una fina relacion
con el desarrollo del control del cerebro, especialmente de I6bulos
frontales, los cuales desempefian la regulacion de los movimientos. Esta
region cortical experimenta su desarrollo durante los primeros afios de la

infancia (67).

e Consecuencias del desarrollo psicomotor deficitario

Se dice que cuando el nifio realiza las acciones que deberian de
acuerdo a su edad se le nombra normal; sin embargo, cuando el infante no
puede ejecutar actividades conforme a la edad, se observa que existe
alguna alteracion en su  desarrollo psicomotor (DPM) (73). El retraso
psicomotor y diferentes tipos de trastornos del desarrollo son ejemplos de

tipos de alteraciones (74).

2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Crianza

Se conoce que la crianza es un problema mayormente para los padres (31).

Siendo los conocimientos y actitudes dirigido a los infantes, porque ello comienza
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a identificar la identidad del nifio; a esto se suma diferentes factores culturales,

creencias, conocimientos (75).

2.2.2. Desarrollo

Es la obtencion de distintas habilidades mediante un proceso concreto para
calidad de vida, salud y educacion adecuada, obteniendo una ampliacién de las
capacidades de las personas dando de esta manera mas oportunidades para el

bienestar (64).

2.2.3. Parental

Se denomina parental como concerniente, relativo y perteneciente al
progenitor o progenitores, proveniente del latin "parentalis” que hace referencia a
uno o ambos padres o procreadores (76).

2.2.4. Estilos de crianza parental

Se denomina a aquellos actuares de los padres que tienen con sus hijos,

durante su infancia (77).

2.2.5. Deficitario

Es cuando el desarrollo presenta escasez o carencia de algo (78).

2.3. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.3.1. A nivel internacional

El estudio realizado por Villacrés K., en el afio 2021 en Ecuador, tuvo
como objetivo establecer la relacion entre el desarrollo psicomotor y los estilos de
crianza. La metodologia es: cuantitativo, descriptivo, prospectivo, la recoleccién
de la informacion se realizé con la aplicacion de la escala de desarrollo de Nelson

Ortiz para conocer su desarrollo motriz, ademas se emple6 el Cuestionario PSDQ.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

Con una muestra comprendida por 15 padres e hijos de 2 a 4 afios. Los resultados
evidenciaron que el desarrollo psicomotor no presenta correlacién con estilos de

crianza, con un valor de 0,293 segun el Tau-b de Kendall (79).

Por otro lado, Deng L.y Tong T. en 2020 China, su estudio presento el fin
de estudiar sobre la asociacion entre las escalas de estilo de crianzay los resultados
del desarrollo cognitivo de los nifios, con disefio correlacional. Los datos se
obtuvieron de China Family Panel Studies (CFPS) del afio 2012-2014. Se utilizo
el método de estimacion Lewbel IV. Obteniendo un hallazgo de crianza autoritario
fue significativo y positivo. Se concluye que es importante la inversion de los
padres hacia sus nifios por que influye en el estilo de crianza respetuoso en la

capacidad no cognitiva del nifio (80).

En la investigacion realizada por Moretti MP et al., en el afio 2020
Colombia, tuvo el objetivo de analizar si existian diferencias significativas en el
desarrollo psicomotor de nifios de edad temprana, segin tipos de cohesion y
adaptabilidad familiar desde la percepcion materna. Fue un trabajo descriptivo no
experimental, descriptivo. Con una poblacion de 32 madres e hijo. Se administro
el Instrumento de Observacion del Desarrollo Infantil (I0DI) y la Prueba Nacional
de Pesquisa (PRUNAPE). Por ultimo, respecto al desarrollo del 10DI el mayor
puntaje obtenido fue en el area socioemocional, pautas de riesgo, en el grupo con
tipo de cohesién separada (0.9) y adaptabilidad muy flexible (0.71). Concluyen,
que las diferencias significativas en el desarrollo psicomotor segun tipo de

cohesion y adaptabilidad familiar (81).
Por otro lado, Roberto M. en el 2018 Argentina, presentd el proposito de

evaluar al desarrollo psicomotor (Coordinacion, Motricidad y Lenguaje) a
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infantes. El estudio fue descriptivo y comparativo, transeccional. Con 42 nifios
como poblacion. Se empled el Test TEPSI. Los resultados en el area de
coordinacion el 4,8% presenta retraso, 9,5% riesgo y el 85,7% restante obtiene un
nivel normal, con respecto al lenguaje el 11,9% tiene riesgo y el 88,1% normal;
motricidad 2,4% retraso y el 97,6% normal. Concluyendo que gran porcentaje de

los nifios presentan normalidad en las tres areas (82).
2.3.2. A nivel nacional

En la investigacion por Cornejo E. y Flores P. en el 2022 en Arequipa se
propuso determinar la relacion en los estilos parentales de crianza y el desarrollo
psicomotor. Se utilizé un método descriptivo, con disefio correlacional. Con una
poblacion de 46 padres e infantes de dos a tres afios. Se emple6 el cuestionario de
estilos de crianza de Angela Marulanda y el TEPSI. Como resultado se obtuvo
una mayoria de padres presentd un nivel medio con 84,78%, en autoritario el
45,65% estd en medio, en el mismo nivel permisivo con un 78,26% medio y
democrético o eficaz el 80% bajo. En cuanto a la variable desarrollo psicomotor
obtuvo como sobresaliente el desarrollo normal con 60,87%, seguido de riesgo
26,09% vy el 13,04% exhibid retraso, en coordinacién el 67,39% esta en normal,
lenguaje 54,35% normal y motricidad el 60,87% en un nivel normal, finalmente

se ha encontrado relacion significativa entre ambas variables con p= 0,041 (14).

Por otro lado, Gutiérrez T. en el 2022 Andahuaylas, tuvo por finalidad
determinar el grado de correlacion en el apoyo parental y desarrollo de la
psicomotricidad; el estudio fue cuantitativo, correlacional, no experimental
transeccional; se trabajo con 32 infantes. En los resultados se obtuvieron que el

63% manifiesta un apoyo parental regular y el 38% indica que este apoyo parental
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es bueno. Por otro lado, en el desarrollo psicomotor el 91% es bueno,
determinando la existencia de correlaciéon entre ambas variables. Concluyendo
que si los progenitores dan un mejor apoyo parental sus hijos obtendran un

desarrollo psicomotor adecuado (83).

En el estudio realizado por Manchego G. et al., en el afio 2022 Arequipa,
tuvo el objetivo de establecer la correlacion entre los estilos de crianza y formas
de comportamiento. EI método fue correlacional y no experimental. Con una
poblacién conformada por 30 nifios y padres, se emple6 un cuestionario de
practicas parentales (PSDQ). Los hallazgos demostraron a los estilos de crianza
autoritativo o democratico predomina alto con un 93,3%, permisivo bajo con 60%
y autoritario 96,7% bajo. Concluyendo a mejores estilos de crianza coexistird un

adecuado comportamiento en los infantes (84).

En el estudio realizado por Segura K. en el afio 2022 en Lima, el objetivo
fue determinar el nivel del desarrollo psicomotor en nifios. Con un método
cuantitativo, descriptivo, transeccional no experimental. La muestra estuvo
conformada por 56 infantes. El instrumento a utilizar fue el (TEPSI). Los
hallazgos indicaron el 78.57% exhibieron un desarrollo dentro de pardmetros
normales, el 19.64% y el 1.79% mostraron riesgo y retraso. Respecto a la
coordinacion, el 82.14% demostraron desarrollo normal. Asimismo, en relacién
al lenguaje, el 76.79% mostraron normal, mientras que 21.43% evidencié un
riesgo. Por otro lado, en lo que respecta a la motricidad, el 91.07% alcanzaron un
nivel normal. En conclusion, los promedios en las areas de desarrollo fueron

mayores al minimo para considerarse normal (85).
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Asimismo, Barraza G. en el afio 2021 en Alemania ejecutd un estudio,
cuyo objetivo: determinar los estilos de crianza y desarrollo infantil;
Metodoldgicamente fue cuantitativo, no experimental, correlacional; se obtuvo la
participacion de 83 nifios, para su recoleccion de datos aplicaron un cuestionario
Finalmente, se obtuvo como resultados que hubo una incidencia de 54,2% en el
desarrollo infantil regular, por otro lado, en los estilos de crianza obtuvo un 48,2%
en regular y segin sus dimensiones en practicas autoritarias evidencio en nivel

bajo 53%, autoritativas 55,4% regular, practicas permisivas 57,8% alto (86).

En el estudio realizado por Ledn J. et al., en el afio 2021 en la selva
peruana, cuyo objetivo fue determinar la asociacion existente de préacticas
parentales en desarrollo infantil, asimismo, trabajaron con el enfoque integral
considerando todos los niveles, con un tipo descriptivo correlacional. Se utilizo la
escala abreviada de desarrollo infantil. Para efectuar el estudio se trabajaron con
490 familias de mencionado sitio, donde, los resultaron obtenidos fueron que las
practicas parentales positivas tienen un efecto beneficioso, y por tltimo proponen

que se realice mas estudios acerca del desarrollo infantil temprano (DIT) (87).

En la investigacion realizada por Pérez L. en el 2019 en Chiclayo, tuvo el
objetivo de determinar los estilos de crianza que usan los padres a sus nifios. Con
un método cuantitativo, descriptivo no experimental, transeccional. Se trabajo con
96 padres, se empled el cuestionario (PSDQ). Los resultados evidenciaron que en
la escala democratica el 50% de los padres presentan nivel muy seguido y el otro
50% evidencian en nivel casi la mitad del tiempo, en el mismo porcentaje se
encuentra la crianza permisiva. Concluyendo que los padres tienen nivel medio de

estilo crianza (88).
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En el estudio efectuado por Justo K. en el afio 2019 en Huacho, tuvo el
objetivo determinar el estilo de crianza predominante en estudiantes de inicial. La
metodologia fue basico, descriptivo. Con una muestra de 27 nifios, se emple6 una
encuesta hacia sus padres. Los resultados evidenciaron que el 78% son padres
permisivos en nivel bajo, 85% alto en democratico y 56% regular en autoritario.
Concluyendo que las practicas de crianza influyen en los nifios dependiendo de

qué tipo de padres son (89).

Por otro lado, Cutipa E. en 2019 en Lima, realiz6 un estudio para
determinar el nivel del desarrollo psicomotor en los infantes. El tipo fue basica
descriptiva, de corte transversal. Con una muestra de 82 estudiantes; el
instrumento empleado fue el TEPSI. Los resultados indicaron un nivel de
normalidad en el 50%, coordinacion el 52,4% obtuvieron normal, del mismo
modo en lenguaje con 50% y motricidad con 46,3%. Concluyendo que los

alumnos del 11 ciclo se encuentran en un nivel promedio (90).

2.3.3. Anivel local

En un estudio realizado por, Ticona R. en el afio 2023 en Puno, establecio6
la correlacién entre el respaldo paterno, segun la percepcion de la progenitora, y
el desarrollo psicomotor de los infantes. Este estudio adoptd un enfoque
correlacional, transeccional, se empled el TEPSI, con una muestra 52 madres junto
a sus hijos. Los resultados indicaron que el 44,2 % presentd riesgo. La conclusion

principal sefiald estan en riesgo en el desarrollo psicomotor (91).

Por otro lado, Llano J. en el 2023 en la misma ciudad, se emple6 una
investigacion con el fin determinar el nivel de desarrollo psicomotor de infantes
en tiempos de pandemia, el estudio mencionado fue cuantitativo, descriptivo; se
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utilizé la evaluacion del TEPSI, cuya muestra fue de 26 nifios. En cuanto, a los
resultados estructuraron, el 85% tiene desarrollo normal y 15% se encuentra en
riesgo; concluyendo que los nifios se encuentran con el desarrollo psicomotor

normal (92).

Del mismo modo, Bustincio M. en el afio 2022, desarrollé un estudio con
el fin de determinar la correlacion los estilos de crianza de los padres, siendo un
estudio cuantitativo, descriptivo- correlacional, transeccional, con una muestra
conformada por 153 padres; se aplico un cuestionario. Los hallazgos demostraron
que los padres democraticos 52,51% presenta un nivel casi siempre y el 28,32%
siempre, en permisivo indicador mas relevante es casi siempre 54.68% vy
autoritario indicador mas relevante es casi siempre 53.81%. Concluyendo que los

estilos de crianza son regulares (93).

A su vez, Paucar J. en 2022 en Puno, realizd un estudio con el fin de
determinar el desarrollo psicomotor de los infantes. El estudio fue descriptivo
convencional; la muestra fue de 80 infantes, utilizando el cuestionario (TEPSI).
Los hallazgos muestran el 86.3% tienen un desarrollo normal, 12.5%, presenta
nivel riesgo finalmente 1.3% en nivel retraso. Concluyendo a los infantes tiene

desarrollo de lenguaje deficitario (16).

En la investigacion realizada por Yanarico V. en el afio 2021 en Puno, se
propuso el objetivo de analizar sobre los estilos de crianza de los padres. Con una
metodologia béasica, descriptivo; para su ejecuciéon se utilizé el cuestionario
(PSDQ); aplicado a 152 padres de familia, obteniendo los siguientes resultados:

61% de los padres tiene estilo autoritativo o democratico, 17% son autoritarios y
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el 22% permisivos. Finalmente los padres, presentan un estilo adecuado para la

crianza de sus hijos (15).
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CAPITULO I
MATERIALES Y METODOS

3.1  TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION
3.1.1. Tipo de investigacion

El estudio tiene un enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional;
descriptivo ya se busca especificar propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de los padres y sus nifios(as); y evalla el grado de relacion entre las variables,
puesto que se medird la relacion entre los Estilos de crianza parental y desarrollo

psicomotor en nifios(as) utilizando dos instrumentos (94).
3.1.2. Disefio de investigacion

El estudio fue no experimental y transeccional, porque las variables no
fueron manipuladas y permitiendo conseguir informacién en un momento

determinado (94).

Diagrama:

01

Donde:
n: Poblacion de estudio.

O1: Estilos de crianza parentales.
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O.: Desarrollo psicomotor

R: Representa a la correlacion de Variables.

3.2. AMBITO DE ESTUDIO

El estudio fue desarrollado en el Centro de Salud Metropolitano nivel y categoria
I-3 de la Red Puno. Se ha ejecutado el trabajo de investigacion especificamente en el
servicio de CRED, que constituye un componente esencial del paquete integral de la
atencion al nifio y nifia, desde su primera semana de vida hasta los once afios,
proporcionandoles los controles necesarios de acuerdo a la edad, para el estudio solo fue

la evaluacion psicomotora de 2 a 5 afios (95).

Unidad de analisis: Padres

Unidad de observacion: Nifos de 2 a 5 afos.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

Estuvo constituida por los nifios(as) que reciben atencién en el servicio de
CRED del Centro de Salud Metropolitano Puno. Como antecedente se tiene que

fueron atendidos 1400 infantes de 2 a 5 afios, en el 2022 segun padrén nominal.

3.3.2. Muestra

Para la muestra se evalud a 300 nifios(as) teniendo en cuenta de los nifios
atendidos en el aflo 2022, en los meses de setiembre, octubre y noviembre

correspondientes al tercer trimestre 2023.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia y no aleatorio, que se
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utiliza para generar muestras basadas en la accesibilidad conveniente de los

individuos (94).

3.3.3. Criterio de seleccion

Criterios de inclusion

¢ Nifios(as) de padres y madres, que aceptaron participar mediante la firma
del consentimiento informado.

¢ Nifios(as) continuadores en sus controles CRED

¢ Nifos con edad superior a 02 afos e inferior de 05.

e Padres que no seas analfabetos.

Criterios de exclusion

¢ Nifios(as) que estén enfermos.

¢ Nifios(as) que presenten alguna discapacidad.
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Camina hacia atrds topando punta y
50

Camina hacia adelante topando talon y
talon.

punta.

Fuente: Elaboracion por los autores del estudio.
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3.5.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnica

Se empled a la encuesta y la observacion, sobre los estilos de crianza

parental y el segundo para recoger los datos del nifio evaluado (94).

3.5.2. Instrumento

Se utilizé dos instrumentos: para la variable independiente el cuestionario,

titulado: “Parenting Style and Dimensions Questionnaire (PSDQ)”, creado por

Robinson y Cols (1995), traducido y con adaptacion por Velasquez P. y Villouta

A. en Chile (2013), adaptado y validado en el Pert por Quiroz S. en el afio 2020

(96). Y para la variable dependiente denominado: “Test de desarrollo psicomotor

de 2 a 5 afios (TEPSI)” elaborado por Haeussler M. y Marchant T. en 1980 y

publicada en 1985 en Chile (97), adaptado y validado en el Perd como documento

legal por el Ministerio de Salud en el afio 1999 (98).

Instrumento 01: Se utiliz6 el (PSDQ) consta de 56 items, clasificados en

tres dimensiones, con 26 items para la primera dimension democratico, 17 items

autoritario y 13 items permisivo (96), con cinco opciones de respuesta en escala

de Likert puntuado de la siguiente manera:

Respuesta Puntuacién
Nunca 1
De vez en cuando 2
La mitad de las veces 3
Muy seguido 4
Siempre 5
51

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

Mientras méas alto es la puntuacion (5), el estilo de cada padre es por
encima del promedio, si el puntaje es bajo (1) el estilo de cada padre es debajo del
promedio, finalmente si el puntaje es medio (3) el nivel es promedio para el estilo

parental, con una medicion por categoria de la siguiente manera:

Estilos de
crianza~Jparental | Democratico | Autoritario | Permisivo Total
Niveles
Debajo del
promedio 26-60 17-39 13-29 56 - 130
Promedio

61-95 40-62 30-48 131 - 205

Encima del
promedio 96-130 63-85 49-65 206 — 280

Instrumento 02: El (TEPSI) consta de 52 items, utilizado para evaluar el
desarrollo psicomotor en (area coordinacion, lenguaje y motora), siendo una
evaluacion que permite comprender el nivel de productividad de desarrollo de los

infantes (98).

Segun el TEPSI se clasifica el valor final de la siguiente manera: normal,

riesgo o retraso segun edad del nifio y nifia:
Normal = puntaje T > 6 = 40
Riesgo = puntaje T 30 - 39
Retraso = puntaje T <6 =29
3.5.3. Confiabilidad y Validez

Para el instrumento utilizado (PSDQ), fue validado por Quiroz Susana en

el afio 2020 que utiliz6 3 juicios de expertos, un psicologo y dos metodologos y
52
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3.6.

aplicacién en muestra piloto, se realizo la confiabilidad total del cuestionario, la
cual se basd en el procesamiento de 20 casos, resultandos validos el 100% de ellos.
Se utilizaron para este analisis 56 items, obteniendo un alfa de Cronbach de 0,834,
lo cual representa una confiabilidad fuerte en los datos obtenidos por el

cuestionario en forma general (96).

Para el Test TEPSI fue disefiado por Margarita Haeussler y Teresa
Marchant en el afio 1985 en Chile (97). En el Per( se valido como documento
legal, utilizdndose desde Julio de 1999, mediante el Sub Programa de Crecimiento

y Desarrollo (98).

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.1. Coordinacion:

e Se establecid coordinacidon con decanatura para que emita una carta de
presentacion dirigida a la directora de la RED PUNO.

e A continuacion, se entreg6 el documento de la Facultad de Enfermeria a la
instancia correspondiente, obteniendo una respuesta positiva para la
realizacion del proyecto de tesis. Posteriormente, se obtuvo la aprobacién
por parte de la responsable del servicio de Control CRED del nifio(a),
estableciendo fechas y horarios para llevar a cabo los cuestionarios.

e Todas las acciones se llevaron a cabo cumpliendo rigurosamente las
medidas de proteccion personal (EPP).

3.6.2. Recopilacion de datos:

Primer momento: Estilos de crianza parental
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e Primeramente, se solicitd a Lic. encargada del servicio de CRED un
ambiente para aplicar el instrumento, asignandonos una mesa que se
encontraba en la parte externa del servicio CRED, lugar donde se ejecutd
el estudio.

e Posterior a ello se aborddé al padre o madre de familia que visito al servicio
de CRED para el control de su nifio(a) para la aplicacion del instrumento.

e Se precedié a la respectiva presentacion, informando a cada padre de
familia sobre los objetivos e informacién detallada del trabajo de
investigacion.

e Se procedié a entregar el respectivo consentimiento informado, a los
participantes teniendo la opcién de no formar parte del estudio ya que su
participacién era completamente voluntaria, y se garantizaba la
confidencialidad de toda la informacién recopilada

e Una vez obtenida la aceptacion mediante la firma del consentimiento
informado, se ofrecié una orientacion para el adecuado llenado del
cuestionario PSDQ.

e Se distribuyo el instrumento de evaluacién PSDQ a cada padre de familia
para su respectivo llenado.

e El proceso de completar el cuestionario tuvo una duracion aproximada de
20 a 30 minutos.

e Las investigadoras estuvieron atentas a cualquier pregunta de los padres
durante la aplicacién del instrumento PSDQ.

Segundo momento: Desarrollo psicomotor

e Primeramente, se solicitd a cada progenitor la autorizacion con el fin que

su hijo participe en la investigacion.
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e Una vez aprobada la participacion del infante, procedimos a evaluarlo
mediante el TEPSI, la tesista le proporcioné a cada nifio(a) instrucciones
claras sobre la actividad a realizar.

e Seasigno 1 punto por cada actividad completada y 0 en caso que el nifio(a)
no la realizo.

e Laaplicacion del TEPSI tuvo lugar en un intervalo de 35 a 40 minutos.

e Al finalizar, se recolectaron los datos y se expresaron agradecimientos a
cada padre de familia con su respectivo nifio(a) por su participacion.

e Todos los datos fueron recopilados en setiembre, octubre y noviembre,
conforme a las fechas previamente establecidas.

3.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Para su respectivo procesamiento y tabulacion de datos se utilizd una
herramienta estadistica Excel y SPSS Version 26.
- Posterior a ello se realizd la estadistica descriptiva de cada una de las
variables.
- Una vez obtenido los datos de la estadistica descriptiva, se procedié con la
estadistica inferencial; para determinar la prueba de hipotesis.
- Los resultados se evidenciaron mediante tablas y gréaficos.
- Se utilizd el coeficiente de correlacion de Spearman para su respectivo
andlisis de las variables.
3.7.1. Prueba de normalidad
Primeramente, se ejecuto la prueba de normalidad de datos, teniendo como
muestra 300, se determind la utilizacion de prueba de Kolmogorov Smirnov, para
la seleccion del método para realizar la prueba de hipdtesis; se obtuvo una

significancia no paramétrica, estableciendo la prueba de Rho de Spearman.
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Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico Gl Sig.
Estilos de crianza

,503 300 ,000

parental
Democratico 344 300 ,000
Autoritario ,329 300 ,000
Permisivo 435 300 ,000
Desarrollo psicomotor ,505 300 ,000
Coordinacion ,360 300 ,000
Lenguaje ,295 300 ,000
Motricidad ,396 300 ,000

3.7.2. Contrastacion de hipotesis

Se utiliz6 el andlisis de correlacion de Spearman mediante el Rho de
Spearman, utilizando software SPSS v26. Durante este proceso, se evalud el valor
de Rho Spearman, que varia de un intervalo de -1 a +1, para medir la naturaleza y
significancia de la relacion. La formulacién de la hipotesis se planteé de la

siguiente manera:

Planteamiento de hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza parental y el
desarrollo psicomotor en nifios(as) de 02 a 05 afios del Centro de Salud

Metropolitano Puno I-3.

Ha: Existe relacion significativa entre los estilos de crianza parental y el
desarrollo psicomotor en nifios(as) de 02 a 05 afios del Centro de Salud

Metropolitano Puno I-3.

Planteamiento de la hipotesis estadistica especifica
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e Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza parental democratico y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Ha: Existe relacion entre el estilo de crianza parental democratico y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afos.

e Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Ha: Existe relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Ho: No existe relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

e Ha: Existe relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios.

Regla de decision

e Sl el p =valor es > 0.05; se acepta la hipdtesis nula, (no existe relacion
entre las 2 variables)
e Sl el p = valor es < 0.05; se rechaza la hipo6tesis nula (existe relacion

estadisticamente significativa entre ambas variables).

Valor de RHO Significado

-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0.9a0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.7a0.89 Correlacion negativa alta
-0.4a0.69 Correlacién negativa moderada
-0.2a0.39 Correlacién negativa baja
-0.01a0.19 Correlacién negativa muy baja

0 Correlacion Nula
0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja
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0.2a0.39 Correlacion positiva baja
0.4a0.69 Correlacion positiva moderada
0.7a0.89 Correlacion positiva alta
0.9a0.99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nivel de significancia = 0,05
Fuente: Elaborado a base de Hernandez y Fernandez.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS

Tabla 1
Relacion entre los estilos de crianza parental y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a

5 afios, en el centro de salud Metropolitano 1-3 Puno 2023.

Estilos de Desarrollo psicomotor
Total Rho

crianza Retraso  Riesgo  Normal P-valor
Spearman

parental ' o N 9% N % N %

Democratico 16 5 23 8 92 31 131 44

Autoritario 5 2 19 6 66 21 90 29
0.116 0.046
Permisivo 8 3 14 5 57 19 79 27

Total 29 10 56 19 215 71 300 100
Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

En la tabla 1, se observa el 31% de los nifios tienen desarrollo psicomotor normal
y sus padres poseen un estilo de crianza democratico. De igual manera, el 21%
presentaron desarrollo psicomotor normal, a pesar de tener padres con estilo de crianza
autoritario. Asimismo, el 19% con desarrollo psicomotor normal son criados por padres

con estilo de crianza permisivo.

Al realizar la prueba de hipotesis, se observa que respecto a las variables el Rho
de Spearman es de 0,116 con una correlacion positiva muy baja y valor p=0,046
estadisticamente significativa, por lo cual el valor p es menor a 0,05, cumpliendo con la

condicion de rechazar la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, concluyendo la
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existencia de relacion significativa en los estilos de crianza parental y desarrollo

psicomotor, en el centro de salud Metropolitano I-3 Puno 2023 (Anexo 5).
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Tabla 2

Estilos de crianza parental segin: democratico, autoritario y permisivo, de los nifios de

2 a5 afos.
Estilos de crianza Democratico Autoritario Permisivo
parental N % N % N %
Debajo del promedio 20 7 46 16 212 71
Promedio 175 58 193 63 80 26
Encima del promedio 105 35 61 21 8 3
Total 300 100 300 100 300 100

Fuente: Padre de familia de los nifios(as) de 2 a 5 afios.

En la tabla 2, se observa que 71% de los padres adoptan el estilo de crianza
permisivo debajo del promedio, seguido del 63% son autoritarios en nivel promedio, y el

58% con estilo de crianza democratico poseen nivel promedio.
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Tabla 3
Desarrollo psicomotor segun: coordinacion, lenguaje y motricidad, de los nifios de 2 a 5

afnos.

Area coordinacion Area lenguaje Area motricidad

Desarrollo psicomotor

N % N % N %

Retraso 24 9 31 11 20 7
Riesgo 102 34 131 43 88 30
Normal 174 57 138 46 192 63
Total 300 100 300 100 300 100

Fuente: Nifios(as) de 2 a 5 afos.

En la tabla 3, se aprecia los resultados del desarrollo psicomotor en los nifios que
reconoce como NORMAL con un 63% en el area de motricidad, 57% coordinacion y

46% en el area lenguaje.
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Tabla 4
Relacion entre el estilo de crianza parental democratico y el desarrollo psicomotor en

nifio(as) de 2 a 5 afios, en el Centro de Salud Metropolitano I- 3.

Desarrollo psicomotor
Total Rho P-

Spearman valor

Democratico Retraso Riesgo Normal
N % N %9 N % N %
Debajo del promedio 2 1 4 1 14 5 20 7

Promedio 0 0 27 9 148 49 175 58
Encimadel promedio 0 0 15 5 90 30 105 35 0.164 ~ 0.004
Total 2 1 46 15 252 84 300 100

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

En la tabla 4, se observa, que 49% de infantes con desarrollo psicomotor normal,
tienen padres con estilo de crianza democratico en nivel promedio; De la misma manera,
el 30% obtuvieron un desarrollo psicomotor normal, sus padres poseen el estilo de crianza
democrético en nivel encima del promedio; Finalmente, el 9% con desarrollo psicomotor

en riesgo, tienen padres con estilo de crianza democrético en nivel promedio.

Al aplicar la prueba de hipotesis, se evidencia que el Rho de Spearman es de 0,164,
con relacién positiva muy baja y un valor p=de 0,004 estadisticamente significativa, por
lo (p<0,05), se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, determinado la
existencia de una relacién significativa en estilo parental de crianza democratico y

desarrollo psicomotor, en el centro de salud Metropolitano I-3 Puno 2023 (Anexo 5).
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Tabla 5
Relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y el desarrollo psicomotor en

nifio(as) de 2 a 5 afios, en el Centro de Salud Metropolitano I- 3.

Desarrollo psicomotor
Total Rho P-

Spearman valor

Autoritario Retraso Riesgo Normal
N % N %9 N % N %
Debajodel promedio 1 1 6 2 39 13 46 16

Promedio 0 0 31 10 162 53 193 63
Encimadelpromedio 1 1 9 3 51 17 61 21 0001 0.992
Total 2 2 46 15 252 83 300 100

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

En la tabla 5, muestra, el 53% de nifios con desarrollo psicomotor normal, tienen
padres autoritarios en nivel promedio; seguido del 17% con desarrollo psicomotor normal
poseen padres autoritarios con nivel encima del promedio, Finalmente el 13% con
desarrollo psicomotor normal presentan padres autoritarios, pero en nivel debajo del

promedio.

A su vez, en la prueba de Spearman, entre el estilo de crianza parental autoritario
y desarrollo psicomotor, se adquirié un Rho de Spearman 0.001, con un valor p= 0.992,
(p<0.005), por lo que, se rechaza la hipdtesis alterna y se valida la hipotesis nula,

determinando que no existe relacion entre ambas variables (Anexo 5).
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Tabla 6
Relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y el desarrollo psicomotor en

nifio(as) de 2 a 5 afios, en el Centro de Salud Metropolitano I- 3.

Desarrollo psicomotor
Total Rho P-

Permisivo Retraso Riesgo Normal
N % N %9 N % N %
Debajo del promedio 2 1 31 10 179 60 212 71

Spearman valor

Promedio 0 0 13 4 67 22 80 26
Encimadelpromedio 0 0 2 1 6 2 8 3 0133 0022
Total 2 1 46 15 252 84 300 100

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

En latabla 6, exhibe, al 60% de los nifios con desarrollo psicomotor normal, tienen
padres permisivos en nivel debajo del promedio; el 22% con desarrollo psicomotor
normal, presentan padres permisivos en nivel promedio, finalmente el 10% con desarrollo
psicomotor en riesgo, son criados por padres permisivos, pero con un nivel debajo del

promedio.

En cuanto al coeficiente de Spearman es 0,133 con una relacidn positiva muy baja
y valor p=0,022 estadisticamente significativa (p<0,05), por lo que, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alterna estableciendo la existencia de relacion significativa

que se da en el estilo parental permisivo y desarrollo psicomotor (Anexo 5).
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4.2. DISCUSION

De acuerdo a los hallazgos que se obtuvo en el estudio, al determinar los estilos
de crianza parental y desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios; se evidencid que el
31% de los padres con estilo de crianza democratico, tienen nifios con desarrollo
psicomotor normal, demostrando que existe correlacion positiva muy baja entre el estilo
de crianza parental y desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, con valor p= 0,046
estadisticamente significativa; los hallazgos, son similares al estudio de Cornejo y Flores
(14), quienes evidenciaron que los estilos de crianza parental se relacionan
significativamente al desarrollo psicomotor, con p valor a 0,041; de la misma manera en
el estudio de Justo K. (89), demostrd en su investigacion, que las practicas de crianza
tienen una influencia en los infantes; pero los resultados difieren con el estudio de
Villacrés (79), determinando a los estilos de crianza no presenta correlacion con el
desarrollo psicomotor de los nifios, debido a que la muestra estuvo conformado por 15
padres e hijos. Es fundamental destacar que la crianza del padre tiene un papel crucial en
el desarrollo psicomotor de los nifios. Los estilos de crianza, caracterizados como
patrones coherentes de comportamiento y actitudes parentales, ejercen impactos
significativos en el progreso de habilidades motoras, cognitivas y sociales de los infantes.
Por consiguiente, un enfoque equilibrado y adaptable, que fomente la exploracién segura
y la autonomia, se revela como beneficioso para el desarrollo psicomotor del infante. Es
comun ver a muchos padres adopten diferentes estilos a lo largo del tiempo, reconociendo
la importancia de ajustarse a las necesidades cambiantes de sus hijos. Ademas, es
importante resaltar a Evans y Myers. (33), quienes indican que los estilos de crianza
parental son las capacidades que tienen para proteger, educar y conducir al nifio durante

su vida; a su vez este acompariamiento debe de ser inteligente y afectivo.
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Asi mismo, en el primer objetivo especifico identificar los estilos de crianza
parental: democratico, autoritario y permisivo, se hallé que una gran cantidad de padres
presentan un estilo de crianza parental permisivo debajo del promedio. Corroborando
nuestros resultados con los de Pérez (88), quien indicd que el 50% de los progenitores
presentan un estilo permisivo nunca. Del mismo modo, en su investigacion de Manchego
y Quiroz (84), donde identificaron a los estilos de crianza parental, permisivo se encuentra
en bajo, al igual que en el estudio de Justo (89), identificd que los progenitores poseen
un estilo de crianza parental en la dimensién permisivo nivel bajo. Sin embargo, nuestro
resultado difiere con la investigacién de Barraza (22), quien evidencio que los padres
practicas permisivas altas; igualmente en la investigacion de Bustincio (63), se identifico
al estilo permisivo con un porcentaje mas relevante en casi siempre. Por lo que es notable
tener en cuenta que los padres permisivos no imponen responsabilidades estrictas a sus
hijos, y nuestro estudio demuestra a una gran mayoria de progenitores no adopta el
presente estilo. Por tanto, sus caracteristicas fomentan la autoexpresion y autonomia de
sus hijos, aunque no de manera exagerada, estableciendo limites. De esta manera
Velasquez (46), nos indica que este estilo se caracteriza porque los progenitores son muy
tolerantes, permitiendo que sus descendientes se expresen a voluntad propia y no

inmiscuyéndose en su comportamiento adecuado.

Con respecto al segundo objetivo especifico, evaluar el desarrollo psicomotor
segun las dimensiones: coordinacion, lenguaje y motricidad de los nifios de 2 a 5 afios, se
identificd que la mayoria de los nifios con desarrollo psicomotor normal, lo obtuvieron
en el area motricidad. El resultado concuerda con los hallazgos de Roberto M. (82),
Segura K. (85), Cornejo E. y Flores P. (14), y Cutipa E. (90), quienes de igual manera
encontraron altos porcentajes en nivel normal en el area motricidad. Nuestros hallazgos
determinan que el gran porcentaje de los infantes poseen una motricidad normal,
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abarcando habilidades motoras gruesas, permitiendo la interaccion con el entorno y
facilitando la exploracion, el aprendizaje y la realizacion de actividades fisicas y
cotidianas. La motricidad es esencial para el desarrollo global del nifio. Asi mismo,
Rodriguez (68) indica que en la motricidad actian elementos neurofisiol6gicos como, la
soltura, hipercontrol, regularidad, juntamente con el confort, goce, rigidez o impulso. De
igual manera Robles (67) determina que, para un buen desarrollo motriz, primero empieza
en areas cerebrales con énfasis en I6bulos frontales, con la funcion de controlar el

movimiento.

Con relacion a los resultados del tercer objetivo especifico, identificar la relacion
entre el estilo de crianza parental democratico y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a
5 afios, se evidencio que el 49% de los progenitores democraticos en nivel promedio, sus
hijos tienen un desarrollo psicomotor normal, demostrando que la existencia de
correlacion positiva muy baja entre el estilo de crianza parental democratico y desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, con un valor p= 0,004 estadisticamente significativa.
Los resultados difieren en la investigacion de Cornejo y Flores (14), donde encontraron
que los padres democraticos se encuentran en nivel bajo, pero tienen nifios con desarrollo
psicomotor normal. Por lo cual se demuestra que, el estilo democratico esta asociado de
manera positiva con el desarrollo psicomotor normal de los nifios, este enfoque se
caracteriza por establecer limites claros y consistentes, al tiempo que permite a los
infantes participar en tomar desiciones de manera apropiada para su edad. Por ende, el
estilo de crianza democratico, al equilibrar la autonomia con limites claros y una
comunicacion abierta, favorece un entorno propicio para el desarrollo psicomotor normal.
Los nifios criados en este contexto suelen experimentar un crecimiento saludable en sus
habilidades motoras, cognitivas y sociales. Asi mismo, Garcia (37) indica que los padres

democraticos poseen un equilibrio entre firmeza y el carifio, por un lado, proporciona el
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afecto y el respeto que los hijos se merecen, atendiendo las necesidades del menor,
validando sus puntos de vista y opiniones y explicandole los motivos de las decisiones
gue se toman, pero a su vez, respetandose a ellos mismos, aplicando firmeza por medio
de normas y limites claros y coherentes, los hijos de este tipo de padres tienen seguridad

y confianza y poseen buena autoestima demostrando buenas competencias.

Con respecto a los resultados del cuarto objetivo especifico, identificar la relacion
entre el estilo de crianza parental autoritario y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5
afios, se evidencié que el 53% de los padres autoritarios en nivel promedio, sus hijos
tienen un desarrollo psicomotor normal, con valor p= 0,992 demostrando que no existe
correlacion entre ambas variables. De tal modo que el estilo autoritario no esta
relacionado al desarrollo psicomotor normal de los nifios, debido a que, este tipo de estilo
no es recomendable para los padres que son dominantes, controlan y supervisan a sus
hijos de manera excesiva (48). Por lo que debido a las conductas mencionadas el nifio no
desarrolla su psicomotricidad con normalidad; obteniendo dificultades para su
desenvolvimiento; por lo que difiere con el desenvolvimiento del nifio, donde un nifio con
un padre autoritario demuestra poco desenvolvimiento en cuanto a lo comunicativo, poco
afectuosos, disminuye su creatividad, curiosidad y originalidad (48). Por lo expuesto,
efectivamente preocupa el comportamiento del padre autoritario hacia su hijo, para asi

llevar una vida saludable.

Con respecto a los resultados del quinto objetivo especifico, identificar la relacion
entre el estilo de crianza parental permisivo y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5
afios, se evidencié que el 60% de los progenitores permisivos en nivel debajo del
promedio, sus hijos tienen un desarrollo psicomotor normal, demostrando que existe
correlacion positiva muy baja entre ambas variables, con un valor p= 0,022

estadisticamente significativa. De tal modo que el padre que adopta este tipo de estilo es
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caracterizado por su afecto padre e hijo por lo que con lleva la falta de exigencias, a su
vez es sobreprotector. Por lo que se demuestra que, el estilo permisivo y el desarrollo
psicomotor esta asociado de manera positiva. Se caracteriza porque los progenitores son
muy tolerantes, permitiendo que sus descendientes se expresen a voluntad propia y no
inmiscuyéndose en su comportamiento adecuado (46). Por lo que es notable tener en
cuenta que los padres permisivos no imponen responsabilidades estrictas a sus hijos, y
nuestro estudio demuestra que un gran porcentaje de progenitores no adopta este estilo.
Teniendo en cuenta que el estilo permisivo no es recomendable para el buen
desenvolvimiento de los nifios; debido a que cohiben al nifio para su facilidad de

desenvolvimiento en sus qué haceres.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Los estilos de crianza parental se relacionan estadisticamente con el
desarrollo psicomotor con un p=0,046 (p<0,05); obteniendo una

correlacion positiva muy baja (Rho = 0,116).

SEGUNDA: Los estilos de crianza parental resultaron: permisivo por debajo del
promedio, mientras que el autoritario y democratico responde a promedio,

resultados que demuestran porcentajes por encima del 50%.

TERCERA: El desarrollo psicomotor segun las dimensiones de los nifios de 2 a 5 afios
fue normal, con el 63%, 57% y 46% en el area de motricidad, coordinacion

y lenguaje.

CUARTA: El estilo de crianza parental democratico se relaciona con un p=0,004
(p<0,05) con el desarrollo psicomotor; donde se evidencia que el mayor
porcentaje de padres esta en nivel promedio y tienen nifios con desarrollo
psicomotor normal, obteniendo una correlacién positiva muy baja con Rho

=0,164.

QUINTA: El estilo de crianza parental autoritario no se relaciona con p=0,992
(p>0,05) con el desarrollo psicomotor, obteniendo hallazgos de estilo de
crianza autoritario en nivel promedio y sus hijos presentan desarrollo

psicomotor normal.

SEXTA: El estilo de crianza parental permisivo se relaciona con p=0,022 (p<0,05)
con el desarrollo psicomotor; teniendo hallazgos del estilo de crianza

permisivo debajo del promedio con desarrollo psicomotor normal en sus
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nifios de 2 a 5 afos, logrando una correlacién positiva muy baja con Rho

=0,133.
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V1. RECOMENDACIONES

1. Alos padres de familia

— Se recomienda a los padres a ser participes activos en el desarrollo psicomotor
de sus hijos y optando por el mas adecuado estilo de crianza parental para
ayudar a fortalecer el vinculo entre padre e hijo, mediante sesiones educativa
por los profesionales de Enfermeria.

2. Al personal de enfermeria

— Proporcionar informacidn clara y sencilla a los progenitores sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios.

— Se sugiere contar con protocolos o guias que faciliten la aplicacion de précticas
del cuidado de enfermeria efectivas hacia los nifios y sus padres.

— Que las visitas domiciliarias sean continuas especificamente orientadas a los
padres, con el objetivo de desarrollar estrategias para fomentar un estilo de
crianza adecuado que impacte positivamente en el desarrollo psicomotor de los
nifios. Esto permitiria la deteccion temprana de posibles complicaciones con el
desarrollo psicomotor.

— Serecomienda realizar sesiones de aprendizaje dirigidos a los progenitores sobre
el mejor estilo de crianza, estimulacion temprana, que puedan adoptar para
favorecer un buen desarrollo psicomotor en sus hijos, mediante capacitaciones
continuas.

3. A futuros investigadores
— Se propone realizar estudios similares en otra poblacion, asi mismo

investigaciones cualitativas.
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ANEXO 2. Consentimiento

FACLLTAD DE
ENFEPPI‘ILIRIA

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO PUNO ,ﬁ:gl e

. ‘EHE'«;"
FACULTAD DE ENFERMERIA

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DIRIGIDO A LOS
PADRES

TITULO: “Estilo de crianza parental y desarrollo psicomotor en niifios de 2 a 5 afios,

en el Centro de Salud Metropolitano I-3, Puno 2023.7

Fecha: / /2023

Yo, Ertka Nieves Cuygasi Coila, identificado con DNI N°74168390 v Jhosy Coaguira
Ticona, identificado con DNI N®70308452 egresadas de la facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional del Altiplano Puno, previo a la elaboracion de nuestro provecto de
investigacion, tenga usted un saludo cordial de nuestra alma mater, v mencionarle que
estamos realizando el estudio con el objetivo de “Determinar la relacion entre los estilo
de crianza parental v el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, en el Centro
de Salud Metropolitano I-3 Puno 2023%. Se solicita su consentimiento para participar
de forma voluntaria en el estudio, con la seguridad de que no se afectara en absoluto su
integridad fisica ni moral. Le informamos, ademas, que, s1 usted opta por participar en el
estudio, toda la informacion obtenida sera manejada de forma confidencial o privada,
anomma, de uso exclusivo por los investigadores v destruidas posteriormente. La
aplicacion de los instrumentos dura en promedio 45 minutos, v s1 tuviera alguna duda

pida aclaracion, que gustosamente lo contestaremos.

FIRMA DEL CONSENTIMIENTO: He leido la informacion, teniendo 1a oportunidad de
hacer preguntas v todas han sido contestadas satisfactoriamente. Estoy de acuerdo en
todos los puntos indicados en la copia del consentimiento que se me ha entregado v firmo
en sefial de conformidad de que participo en forma voluntaria en la investigacion que aqui

se describe.

Firma del participante
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ANEXO 3. Instrumentos

FACULTAD DE ENFERMERIA =

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL DIRIGIDO A LOS
PADERES

N......

PSDQ ADAPTACION QUIROZ (2020)

Instrucciones: Por favor, lea cada frase del cuestionario v piense: con qué frecuencia
usted actila con su hijo, v ponga su respuesta al lado 1zquierdo de la frase.

Actio de esta manera: 1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mutad del tiempo //
4: Muy seguido // 3: Siempre
ITEMS RESPUESTA

Animo a mi hijo/a a hablar sobre sus problemas.
Disciplino a mi hijo/a con castigos mis que por la razdn.
Conozeco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a.
Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

Bromeo y jucgo con mi hijo/a.

Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no se comporta de la

forma gquec desco.

Sov carifioso/a cuando mi hijo/a se encuentra herido/a o frustrado/a.
9 | Castigo a mi hijo/a quitindole privilegios sin darle explicaciones.

10 | Consiento a mi hijo/a.

11 | Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando estd enojado/a, molesto/a.

12 | Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

13 | Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

14 | Permito que mi hijo/a molesie a otras personas.

15 | Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con respecto a su

comportamicnto antes de realizar una actividad.

16 | Regafio v critico a mi hijo/a para lograr que mejore.

17 | Muestro paciencia con mi hijo/a.

18 | Apricto con fuerza a ni hijo/a cuando esta siendo desobediente

19 | Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo.

20 | Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.

21 | Permito que mi hijo/a dé su opinidon con respecto a las reglas

familiares.

22 | Ihscuto o regafio con mi hijo/a,

23 | Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a.

24 | Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben ser

obedecidas.

25 | Parezco estar mas preocupada’o de mis propios sentimientos gque de

los sentimientos de mi hijo/a.

26 | Le digo a mi hijo/a gue valoro sus intentos y sus logros.

sl b W)=

=]
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27

Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin darle antes una
explicacion.

28

Temo que disciplinar a m hijo/a cuando se porte mal hara que no me
quiera.

29

Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga algo.

30

Me enojo con mi hyjo/a.

31

Conozco los problemas o preocupaciones de mi hijo/a en la escucla.

£

Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente en vez de hacerlo de
verdad.

33

Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos.

34

No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

35

Uso ¢l castigo fisico con mi hijo/a como una forma de disciplina.

36

Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza.

37

Le digo a mi hijo/a qué hacer.

38

Cedo cuando mi hijo/a hace un esciandalo por algo.

39

Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

40

No estoy de acuerdo con mu hijo/a.

41

Permito que mi hijo/a interrumpa a los demas.

42

Comparto momentos agradables y canfiosos con mi hijo/a.

43

Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as castigo ¥
después les pregunto por qué lo hicicron.

44

Motivo a mi hijo/a para que se exprese libremente, incluso cuando no
esté de acuerdo conmigo.

45

Le ofrezco recompensas a mi hijo/a para que cumpla con lo que le
pido.

46

Reto o cntico a mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple con lo
que espero de el/ella.

a7

Soy respetuoso/a con las opiniones de mi hijo/a motivandolo/a para
que las exprese.

48

Le explico a mi hijo/a como me siento cuando se porta bien o mal.

49

Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacion alguna.

50

Considero las preferencias de mi hijo cuando hacemos planes en
familia.

51

Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que conformarse con algo, le
digo: “porgue vo lo digo”, 0 “porgue sov tu padre/madre™.

52

Me muestro inseguro/a sobre como resolver los problemas de mala
conducta de mi hijo/a.

53

Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento.

54

Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o actividades.

55

Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad mas
adecuada.

56

Insisto en las razones o motivos de las reglas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO :”—"‘E’:
, -
FACULTAD DE ENFERMERIA

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR TEPSI APLICADO A NINOS DE 2-5
ANOS

TEPSI (Haeussler v Marchant 1983)

INSTRUCCIONES: El TEPSI evaloa el desarrollo psiquico infantil en tres areas:
coordinacion, lenguaje v motricidad, mediante la observacion de 1a conducta del nifio
frente a situacion propuesta por el examinador, el cual debe ser administrado de forma
individual v en un lugar adecuado sin distraccion, segin la evaluacion:

EXITO: 01 punto FRACASO: Opuntos | '
Nombre del nifio @
Fecha de nacimiento: Edad: afios, meses,  dias
Fecha de examen:
Nombre de la madre; Nombre del padre:
Direccion: Fxaminador-

Resultado del Test Total Obzervaciones:
Puntaje Bruto:
Puntaje T:

Categmia:lj Normal= 0 =a 40 Pts.

] Riesgo: 30 - 39 Pts.

B Retraso: < o= 29 Pts_
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Resultados Sub Test
Puntaje | Puntaje | Categoria
bruto T
Coordimacion | | .| ...
Lenguaje | | .| ...
Motriendad | | |
Perfil TEPSI —T

Subiest Lenguaje

Sabtest Motrcidad

PROTOCOLO DEL TEPSI

1. Subtest de coordinacion

}1C | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (dos vasos).

12C | Construye un puente con tres cubos, con modelo presente (213 cubos).
13C | Construye una torre de 08 0 mas cubos {doce cubos).

14C | Desabotona (estuche).

13C | Abotona (estuche).

16C | Enhebra una aguja (aguja de lana, hile).

17C | Desata cordones (tablero con cordon).

}8C | Copia una linea recta (lamina 01, lapiz, reverso de la hoja de registro).
}8C | Copia un circulo (lamma 02, lapiz, reverso de 1z hoja de registro).

e T e B T T S . e T

}10C | Copia una cruz (lamina 03, lapiz, reverso de la hoja de registro).
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( )11C | Copia un tiangulo (lamina 04, lapiz, reverso de la hoja de registro).
{ )12C | Copia un cuadrado (larmina 05, lapiz, reverso de la hoja de registro).
( J13C | Dibwa 09 6 mas partes de figura humana (lapiz. reverso de la hoja reg.).
() 14C Dibwja 06 § mas partes de figura humana (lapiz, reverso de la hoja reg.).

Dibwa 03 § mas partes de figura humana (lapiz, reverso de la hoja reg ).
( )15C Ordena por tamafio (tablero, baritas).

( )16C

[ 1

TOTAL SUBTEST DE COORDINACION: PB

2. Subtest de lenguaje

{ )1 | Reconoce grande y chico (Lam. 06).

Grande ... Chico ...

{ )2 | Reconoce mas v menos (Lam. 07).

. Mas ... Menos .............

{ )3 | Nombra amumales (Lam. 08).

. Gato..............c.o......Perro ... Chancho ... . ..
Pato ... Paloma . ... ... Oveja ...
Tortuga ...................... Gallina ...._..............

( )4 | Nombra objetos (Lam_ 05).

L Paraguas ... vela ... Escoba.. .. .. ..
Tetera ......................Zapatos ................ Beloy .o
Serrucho ... Taza .................

R
L

Reconoce largo v corto (Lam. 10).

(
L
()6 | Verbaliza acciones (Lam. 11).
L

Cortando. ........coooeiiiiii Saltando ...
Planchando .............................. Comiendo ..........oooiiiii
()7 | Conoce la utilidad de objetos.
L
Cuchara ... . Lapiz ... Jabén ...
Escoba ... Cama ... Tyera ... ..
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()8 | Discrimina pesado v liviano (bolsa con arena v espomnja).
L
Pesado Liviano
()9 | Verbaliza su nombre v apellido.
L
Nombre Apellido
( Identifica 5EXO0
VMO | oo
()| Conoce el nombre de sus padres.
11
L | Papa Mama ...
()| Darespuesta a las situaciones planteadas.
12
L |Hambre ... Cansado ... . Frio
()| Comprende preposiciones (lapiz).
13
L | Detras ... sobre ... debajo ...
( ) | Razona por analogias opuestas.
14
L | Hielo. ... Ratdn ..o Mama ...
()| Nombra colores (papel lustre azul, amarillo, rojo).
15
L Azul Amanllo ... Rojo ..o
()| Sefiala colores (papel lustre azul, amarillo, rojo).
16
L Azl Amarllo ... Rojo oo
{ )| Nombra figuras geomeétgcas (Lam. 12).
i7 T A
Cle T
()| Sefiala figuras geométric 12).
is ™ A
e e
{ )| Describe escenas (Lam. 13 v 14).
19
L S
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L o e
() | Reconoce absurdos (Lam. 15).
20
L
()| Usaplurales (Lam. 16).
21
L
() | Reconoce antes v después (Lam._ 17).
22
L Antes . Despuss it
() | Define palabras
23
L | Manzana
Pelota
Lapato
Abnigo

() | Nombra caracteristicas de objetos (pelota, globo inflado, bolsa con arena).

24

L | Pelota e
Globo inflado
Bolsa

|  TOTAL DEL SUBTEST: LEGUAJE PB

3. Subtest Motricidad

( J1M | Salta con los dos pies en el mismo lugar.
( )2M | Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua (vaso lleno de agua).
( )3M | Lanzauna pelota en direccion determinada (pelota).

( )4M | Separaenun pie sin apoyo 10 seg.
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)5 M | Separa en un pie sin apoyo 05 seg.

)6 M | Se para en un pie sin apoyo 01 seg.

) 7M | Camina en punta de pies seis 0 mas pasos.

J8NM | Salta 20 centimetros con los pies juntos (hoja de registro).
J9NM | Salta en un pie tres 0 mMAs VECEs 51N apOYO.

) 10M | Coge una pelota.

) 11 M | Camina hacia adelante topando talon y punta.

e T T T e T e T a

)12 M | Camina hacia atras topando punta v talon.

I

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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ANEXO 5: Prueba de hipotesis

Tabla 7

Relacion entre los estilos de crianza parental y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a

5 afios, en el centro de salud Metropolitano 1-3 Puno 2023.

Estilos de

crianza D(?sarrollo
parental psicomotor
. . Coeficiente de 1,000 116
Estilos de crianza correlacion
parental Sig. (bilateral) . ,046
Rho de N 300 300
Spearman Coeﬁmen_tg de 116 1,000
Desarrollo correlacion
psicomotor Sig. (bilateral) ,046 .
N 300 300

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 8
Relacion entre el estilo de crianza parental democratico y desarrollo psicomotor en

nifios de 2 a 5 afios, en el centro de salud Metropolitano I-3 Puno 2023.

. Desarrollo
Democratico :
psicomotor
Coeﬁc:en?g de 1,000 164
Democratico eorretacion
Sig. (bilateral) . ,004
N 300 300
Rho de Coeficiente de
Spearman correlacion 164 1,000
Desarrollo . ]
psicomotor Sig. (bilateral) ,004
N 300 300
Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 9
Relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y desarrollo psicomotor en

nifios de 2 a 5 afios, en el centro de salud Metropolitano I-3 Puno 2023.

Autoritario D(_asarrollo
psicomotor
Coeficiente de 1,000 001
correlacion ! '
Autoritario . .
Sig. (bilateral) : ,992
Rho de N 300 300
Spearman i
Coeﬁmen?g de 001 1,000
Desarrollo correlacion
psicomotor Sig. (bilateral) 1992 .
N 300 300

Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 10
Relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y desarrollo psicomotor en nifios

de 2 a 5 afios, en el centro de salud Metropolitano 1-3 Puno 2023.

.. Desarrollo
Permisivo :
psicomotor
Coeﬂuen?e,) de 1,000 133
correlacion
Permisivo ] .
Sig. (bilateral) : ,022
N 300 300
Rho de Coeficiente de
Spearman correlacion 133 1,000
Desarrollo Sig. (bilateral) 022
psicomotor
N 300 300
Fuente: Elaboracion propia.
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ANEXO 6: Figuras

Figura 1
Relacion entre los estilos de crianza parental y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a

5 afios, en el centro de salud Metropolitano 1-3 Puno 2023.

35% 31%

30%
25%
20%

15% 8% 6%

10% 5% 5%
2% 3%
Retraso Riesgo Normal

0%

Desarrollo psicomotor

m Estilos de crianza parental Democrético m Estilos de crianza parental Autoritario

u Estilos de crianza parental Permisivo
Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

Figura 2
Estilos de crianza parental democratico, autoritario y permisivo, en los padres de los

nifios de 2 a 5 anos.

80% o 71%
63%
70% 58%
60%
50%
35%
(]
30% lsy
20% 7% 3%
% 4 -
0%
2 2 2 2 2 2 2 2 2
o = o © = o -] =} o
@ [ (7] @ [ (7] [ a a
E £ £ E £ E E £ E
o o Q o o o o o o
2 2 2 e 2 2 e 2 2
Q. o Q. Q. (-9 Q. o -9 Q.
o @ o o o o
o - -} o o o
o @ [=] © o o
T E ® E ® E
S S S
a & a & a &
Democratico Autoritario Permisivo

Estilos parentales de crianza

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.
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Figura 3

Desarrollo psicomotor segun las dimensiones: coordinacion, lenguaje y motricidad, de

los nifios de 2 a 5.

70% 63%
57%
60%
50% 43% 46%
34%
a0 30%
30%
20%
9% 11% 7%
“ 7 L .
0%
o o = o o = o o =
Area coordinacién Area lenguaje Area motricidad

Desarrollo psicomotriz

Fuente: Nifios(as) de 2 a 5 afios.
Figura 4

Relacion entre el estilo de crianza parental democratico y el desarrollo psicomotor en

nifos de 2 a 5 anos.

49%

30%
35%

15% 9%

10% 1% 0% 0% 1% % 5%
M

Retraso Riesgo Normal
Desarrollo psicomotor

B Democrético Debajo del promedio ® Democratico Promedio

= Democrdtico Encima del promedio

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.
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Figura 5
Relacion entre el estilo de crianza parental autoritario y el desarrollo psicomotor en

nifios de 2 a 5 anos.

s 53%

50%
40%
30%
20% 0% 10%

10% 1% | 1% 2% %
A ey

0%
Retraso Riesgo Normal

Desarrollo psicomotor

B Autoritario Debajo del promedio B Autoritario Promedio

1 Autoritario Encima del promedio
Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios.

Figura 6
Relacion entre el estilo de crianza parental permisivo y el desarrollo psicomotor en

nifio(as) de 2 a 5 afos, en el Centro de Salud Metropolitano I- 3.

60%

60%
50%
10%
30%
20% 10%

4%

0%

Retraso Riesgo Normal
Desarrollo psicomotor

B Permisivo Debajo del promedio ™ Permisivo Promedio

o Permisivo Encima del promedio

Fuente: Padre de familia y nifios(as) de 2 a 5 afios
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ANEXO 7: Carta

Carta de Presentacion emitida por la decana de la Facultad de

Enfermeria de la UNA-Puno

o e “ //////’/'/-/? ////- /’//'/f'//r/////- ’:;/////// ,/ . /.’;/n
“I" b‘ FACULTAD DE ENFERMERIA
= '{ Telefoz 10511361342 = Casilla 291
' 3 ;,‘ Ciudod v;"r_':,';.:':.:f.,:.‘ .“’ ....4.:.11--. a2

X . >y - -
“Aro de (@ unidad, (2 paz y ¢l desarre

Puno C.U, 21 de seuembre de 2023

CARTA N° 166-2023-D-FE-UNA-PUND
Senora M.C.

HAYDEE BARRIOS MONTEAGUDO
Directora de la RED de Salud Puno.

Presente.-

ASUNTO: PRESENTA Y SOLICITA BRINDAR FACILIDADES A LA EGRESADA

DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA

Es muy grato dirigirme a usted, para expresarle un afectuoso saludo, al mismo tiempo presento a las
Bachilleres: Srta. JHOSY COAQUIRA TICONA y ERIKA NIEVES CURASI COILA, egresados de I3
Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno, con el fin de solicitar a sy
digna representada se sirva autorizar y brindar las facilidades del caso parala ejecucion del Proyecto

de Investigacion de Tesis conforme se detalla, bajo la direccion de |a Docente: Mq. Nury Gloria
Ramos Calisaya.

RESPONSABLE

PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS
“Estilos parentales de crianza y dgrmllo
Srta. JHOSY COAQUIRA TICONA psicomotriz en nifios de 2 a 5 afios, en el Centro de
y ERIKA NIEVES CURASI COILA

Salud Metropolitano I-3, Puno 2023

Agradeciendo de antemano su gentil apoyo, es oportuno renovarle mi mayor consideracian personal.

Atentamente,

; / DECANA

2 FACULTAD DE ENFERMERIA
Ce.

Archivg,
RPV/crie
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ANEXO 8: Autorizacion

Documento de autorizacion emitida por la directora de la Red de Salud

Puno

" 4 |
C:/ }mg[w‘ Mtnfietsuto ')lg}i{‘f;} a E. ona Red de !

— cla Selond) Salud Puno '
s

|

“ANO DELAUNIDAD, LA PAZY EL DESARROLLO. .

Puno, 03 de Octubre del 2023

oricioN® 2043 -2023-D.-RED-DE-SALUD-PUNG 1.U RR. HH/ACAP,

Sefior:

M.C. Juan Andrés ORTEGA FLORES
JEFE DE LA MICRO RED METROPOLITANO

PRESENTE. -
ASUNTO : Presentacidn de Tesista
REFERENCIA : Solicitud del interesado Hoja de Ruta N°® 7545

ACTA DE APROBACION 2023-2047
CARTA N* 166-2023-D-FE-UNA-PUNO

Tengo a bien dirigirme a usted para presentar a las Srtas.: COAQUIRA TICONA JHOSY y
CURASI COILA ERIKA NIEVES, egresadas de la Facultad' de Enfermerfa v tesistas de la
“Universidad Nacional del Altiplano - Puno”, quienes solicitan recabar datos para la
ejecucion de su Proyecto de Tesis titulado:

ESTILOS PARENTALES DE CRIANZA'Y DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN NIRIOS DE 2 A 5 AROS,
EN EL CENTRO QE SALUD METROPOLITANO I-3, PUNO 2023.

Para ello debera brindarle las facilidades. Teniendd en cuenta si se presentars algan
inconveniente en |a salud de las tesistas o de los pacientes a quienes se sometan en este
estudio de investigacion serd RESPONSABILIDAD EXCLUSIVA de las tesistas, para lo cual
debera presentar una carta de compromiso al EE.SS.

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresarle las consideraciones mas
distinguidas.

Atentamente,

7 umnss.w\gﬁ‘t'?
n.\ucm" o
up M067

e

s
AR
o ;M

X A
e
6. 10 =02’
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ANEXO 9: Evidencias fotograficas

FOTO N° 02: Tesista aclarando dudas y madre de familia llenando el cuestionario
PSDQ.
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FOTO N° 03: Padres de familia y sus hijos realizando los instrumentos PSDQ Y TEPSI

FOTO NC° 04: Nifios realizando el TEPSI
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ANEXO 10: Declaracién jurada de autenticidad de tesis

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Institucional

Por ¢l presente documento, Yo I HOSY  CORAGUIRA  TiIcOMA
identificado con DNI H03C ¥ 452 en mi condicion de egresado de:

P Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

DE EVFERMERIA

informo que he elaborado el/la (@ Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
Y OESTILDS DE CRIAVIA PARERTAL Y DESARROLLD

PsuoMmoToR EVN  LiIvos PE 2A S ANCs, EX EL

CERFTRO DE SAWD METROPOLITANG T-3 puNe 2023 "

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacién o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en ¢l trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_3C e EWNEROC del 2024

FIRMA (obligatoria) Huella
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Vicerrectorado ‘ Repositorio
de Investigacion re=—y | Instituclonal
-_—

Universidad Nacional . r
del Altiplano Puno VR

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo_ ERIKA NVEVES  EURAS) COILA
identificado con DNI_TM (48390 en mi condicion de egresado de:

R Escucla Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
ENFERMERIA

—

informo que he claborado cl/la ® Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
“_ESTwas Ok CiAnzA  PARENTAL Y OESARROLLY

PSICOMDaR  EN NN O0E 2ASANGS , EN EL
CENIAN  OE JALLD HETROPOLITAWA 1-3,. Pung 2023 "

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacidn (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dcjo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en cl trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por ferceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
pormas internas, asi como las que me alcancen del Cddigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso
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ANEXO 11: Autorizacion para el deposito de tesis en el Repositorio Institucional

i L | del Altplano Pung de Investigacion -— Institucional
LG

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo___ 3 HOSY ConQoci2A TicoA
identificado con DNI__ 7030 8452 en mi condicidn de egresado de:

(3 Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado

DE  EMNFERMERIA
informo que he elaborado el/la 3 Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

- ESTILOS D& CRIARLZA PRARE LT AL \/
PDESARROLLO PSUHULOMOTOR &N RIN0S DE 2 A4S AUds

EP _EL CENTI20 PDE SALLD NMETROPOCATANG I-3 pPoLO2@T

para la obtencién de OGrado, (3 Titulo Profesional o T Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdin incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en ¢l Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en ¢l Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracién ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Peri
determinen, a nivel mundial, sin restricciéon geogrifica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocnm:emo—NoComulCompamrlgual 4.0 lmcm-uonal Para ver una copia de
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AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_ FR\kA  NIEVES CUQAS' COILRA ,
identificado con DNI_TMLBI Y QO en mi condicién de egresado de:

B Escucla Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

ENFERNERIA >
informo que he claborado cl/la B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“ EStway D triAnzA PARENTAL Y DESA ARTLLN
Ps\caNataR  gw mnas OE 2A 8 ANDS EN EL
CENTRD O SALUD  WETROSOYTANT 1~3 ,PoNn 2023 “

para la obtencién de OGrado; & Titulo Profesional o O Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser ¢l legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propicdad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos") que serin incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos cntregados sc encuentran libres de toda contrasciia,
restriccion o medida tecnologica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos cn ¢l Repositorio
Institucional y, en consccuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la basc de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por ¢l ticmpo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendri la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o ¢l Estado de la Repiblica del Perit
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geogrifica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extracr los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos scan puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercinl-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: hitps://creativecommons.org/licenses/b

En seiial de conformidad, suscribo ¢l presente documento.
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