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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general, determinar el efecto que existe en 

el uso del Simulador PhET como recurso didáctico para el logro de las competencias del 

área de Ciencia y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 

2023. La investigación fue de enfoque cuantitativo, de tipo experimental, con un diseño 

cuasi experimental, la que permitió trabajar con un grupo control y experimental, donde 

se aplicó el simulador PhET como recurso didáctico en las sesiones de aprendizaje, en 

ambos grupos de estudio se aplicó la prueba de entrada y salida. La población estuvo 

conformada por 129 estudiantes y se tomó como muestra a la sección “A” (10 estudiantes) 

y “B” (12 estudiantes) del tercer grado. La técnica utilizada fue el examen, como 

instrumento la prueba escrita. Los resultados obtenidos muestran que el 90.0% de 

estudiantes se ubican en el nivel de logro esperado y el 10.0% se ubican en el nivel de 

logro destacado. Además los estadísticos muestran que; el promedio es de  15.30, con 

desviación estándar baja, la que implica mínima dispersión, además la Prueba “t” de 

student para muestras relacionadas, indica que es efectiva la aplicación del recurso 

didáctico y por la prueba “t” de student para muestras independientes de los grupos 

control y experimental, evidencia que en la prueba de entrada ambos grupos ingresan a la 

investigación con iguales varianzas, mientras que en la prueba de salida el grupo 

experimental demuestra mejoras significativas en el logro de las competencia. Por 

consiguiente, se obtuvo la siguiente conclusión: El efecto del Simulador PhET como 

recurso didáctico mejora positivamente el logro de las competencias en el área de Ciencia 

y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023. 

Palabras clave: Competencia, Ciencia y Tecnología, Capacidades, Simulador PhET, 

Recurso didáctico.  
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ABSTRACT 

The general objective of this research was to determine the effect of the use of the PhET 

simulator as a didactic resource for the achievement of competencies in the area of 

Science and Technology in students of the IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023. 

The research was of quantitative approach, of experimental type, with a quasi-

experimental design, which allowed working with a control and experimental group, 

where the PhET simulator was applied as a didactic resource in the learning sessions, in 

both study groups the entry and exit test was applied. The population consisted of 129 

students and section "A" (10 students) and "B" (12 students) of the third grade were taken 

as a sample. The technique used was the exam, and the written test was used as an 

instrument. The results obtained show that 90.0% of students are at the expected 

achievement level and 10.0% are at the outstanding achievement level. In addition, the 

statistics show that the average is 15.30, with a low standard deviation, which implies 

minimal dispersion. Furthermore, the Student's t-test for related samples indicates that the 

application of the didactic resource is effective, and the Student's t-test for independent 

samples of the control and experimental groups shows that in the entry test both groups 

enter the research with equal variances, while in the exit test the experimental group 

shows significant improvements in the achievement of the competencies. Therefore, the 

following conclusion was obtained: The effect of the PhET Simulator as a didactic 

resource positively improves the achievement of competencies in the area of Science and 

Technology in students of the IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023. 

Keywords: Competence, Science and Technology, Capabilities, PhET Simulator, 

Educational resource. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

Dado que hoy en día muchos jóvenes incorporan dispositivos y aplicaciones 

móviles a sus entornos personales, es evidente que muchos de ellos se dedican a las 

tecnologías de la información y la comunicación (TIC). Los docentes y las Instituciones 

Educativas no deben ser ajenos a esta evolución contemporánea. Podemos ver que hoy 

en día muchos jóvenes se sienten atraídos por las TIC porque demuestran interés y gusto 

por ellas. En términos generales, deberían adaptarse a los cambios que estamos viviendo 

ahora (University of Colorado Boulder, 2014). 

Según Lemos y Mosquera (2020), dan a conocer que el uso de las herramientas 

TIC revela a un docente creativo e innovador, Inspira la práctica y ayuda a los estudiantes 

a lograr un alto nivel de diversión. Disfruta de la emoción del juego de simulación que es 

súper atractivo, este aporte es positivo, por consiguiente, el beneficiario es la 

comunidad estudiantil de implementar estas tecnologías educativas que se encuentran en 

la gran mayoría al alcance de sus manos.  

Como herramienta TIC, es importante la incorporación de simuladores como 

recursos educativos, porque permiten en el estudiante realicen prácticas de laboratorios 

de manera virtual o presencial lo cual encamina a impulsar y renovar sus paradigmas 

intelectuales para posteriormente formar paradigmas explicativos; en una perspectiva 

experimental y constructivista, lo que permite realizar al educando una y otra vez, a su 

propio estilo y de manera independiente utilizando sus habilidades cognitivas y de esa 

forma resolver diferentes situaciones problemáticas, y en su resultado se visualiza su 

capacidad de forma progresiva (Agudelo y Ayala, 2019). Donde se sientan cada vez 
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motivados por aprender y de esta manera agradarles cada día más el área de Ciencia y 

Tecnología. 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

A nivel nacional, por el ministerio de educación se convoca regularmente a una 

evaluación censal de estudiantes (ECE), prueba única que solo aplica en el Perú, en ECE 

- 2019, los resultados de aprendizaje en el nivel secundario, específicamente, en Ciencia 

y Tecnología, se alcanzó el 9,7% lo cual indica un logro de aprendizaje esperado y 

preparado para afrontar los retos de aprendizaje, pero estamos muy alejados de un puntaje 

promedio. Es por ello que las Instituciones Educativas Secundarias, tienen el deber de buscar 

soluciones, empleando o aplicando diversos métodos, técnicas, estrategias, recursos para 

mejorar el logro de las competencias en estudiantes. Es por ello que las simulaciones pueden 

ser utilizados como recursos didácticos para el logro de las competencias, ya que las 

simulaciones son poderosas herramientas visuales que permiten a los estudiantes conectar 

ideas, esta forma de utilizar la simulación, se basa en un modelo conocido como 

aprendizaje de transmisión recepción.  

Tal estrategia supone que los estudiantes aprenden sólo si se les dan muy buenos 

ejemplos, demostraciones y explicaciones, limitando su participación a escuchar, tomar 

notas, observar, hacer algunas conexiones y reproducir lo que hace y dice el profesor. 

Este enfoque de enseñanza también se conoce como aprendizaje centrado en el profesor, 

en el que el diseño de las actividades de clase y el papel de los estudiantes en el aula se 

centran en lo que hace y dice él docente. 

A nivel local. Es crucial considerar cuán importante es emplear la tecnología 

moderna como ayuda necesaria para el aprendizaje. Para impartir una enseñanza de alta 

calidad, los profesores deben estar continuamente buscando métodos de enseñanza 
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eficaces y hacer uso de tecnologías emergentes. La era digital nunca se detiene y necesita 

actualizarse. Para los niveles de Educación Básica Regular, donde se observan diversas 

circunstancias, actualmente existen Instituciones Educativas como la Institución 

Educativa Secundaria Túpac Amaru de Paucarcolla, que atiende a población rural mixta 

(varones – mujeres). Sin embargo, estas Instituciones Educativas, aún se gestionan desde 

una pedagogía tradicionalista, basada en la transmisión teórica de conceptos y escaso o 

nulo acceso a las nuevas tecnologías. La mayoría de los profesores de esta Institución 

imparten conocimientos teóricos.  

Lo importante del simulador PhET es que; ofrece simulaciones de ciencias, como: 

química, biología, matemática y física de tal manera que ayuda a mejorar el aprendizaje 

de los estudiantes, a la vez son divertidas, gratuitas, interactivas, fácil de usar y para así 

garantizar el desarrollo de las competencias y capacidades, sin embargo, los docentes, 

fundamentalmente en Ciencia y Tecnología no tienen conocimiento de este simulador, es 

lo que se observado en la Institución Educativa Secundaria Túpac Amaru de Paucarcolla. 

Los estudiantes de tercer grado, a quienes se les enseñó el área curricular de 

Ciencia y Tecnología, han notado numerosos desafíos en el aula. Por ejemplo, el 

laboratorio es elemental y tiene suministros y equipos limitados para crear diversas 

experiencias. Dado que la química es una ciencia fundamental para el desarrollo de 

habilidades de investigación y su enseñanza debe tener en cuenta el desarrollo de los 

estudiantes, se deben utilizar nuevas estrategias de enseñanza para ayudar a los 

estudiantes a desarrollar una mentalidad científica hacia el conocimiento, que está 

motivada de manera innata por una curiosidad natural por comprender los fenómenos e 

interés por aprender cosas nuevas (Camelo, 2020).  



18 
 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA. 

1.2.1. Problema general 

• ¿De qué manera el Simulador PhET como recurso didáctico influye en el 

logro de las competencias en el área de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023? 

1.2.2. Problemas específicos  

• ¿Cuál es el efecto del simulador PhET como recurso didáctico en el logro 

de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir 

conocimientos, en el área de Ciencia y Tecnología? 

• ¿Cuál es el efecto del simulador PhET como recurso didáctico en el logro 

de la competencia Explica el mundo físico basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y energía, en el área de Ciencia y Tecnología 

biodiversidad, tierra y universo? 

• ¿Cuál es el efecto del Simulador PhET como recurso didáctico en el logro 

de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas para 

resolver problemas en su entorno, en el área de Ciencia y Tecnología? 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general 

• El efecto del Simulador PhET es positiva en el área de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 

2023.    
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1.3.2. Hipótesis específicas 

• El efecto del Simulador PhET es positiva para el logro de la competencia 

indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos, en el 

área de Ciencia y Tecnología. 

• El efecto del Simulador PhET es positiva para el logro de la competencia 

explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, en el área de Ciencia y Tecnología biodiversidad, tierra 

y universo, en el área de Ciencia y Tecnología. 

• El efecto del Simulador PhET es positiva para el logro de la competencia 

diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas en su 

entorno, en el área de Ciencia y Tecnología. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

Dado que hoy en día muchos jóvenes incorporan dispositivos y aplicaciones 

móviles a sus entornos personales, es evidente que muchos de ellos se dedican a las 

tecnologías de la información y la comunicación (TIC). Los docentes y las instituciones 

educativas no deben ser ajenos a esta evolución contemporánea. Podemos ver que hoy 

en día muchos jóvenes se sienten atraídos por las TIC porque demuestran interés y gusto 

por ellas. En términos generales, deberían adaptarse a los cambios que estamos viviendo 

ahora. 

Lemos y Mosquera (2020) afirman que el uso de herramientas TIC expone a un 

docente inventivo y creativo, fomenta la práctica y ayuda a que los estudiantes se 

diviertan mucho. Disfruta del emocionante juego de simulación que es muy atractivo; 
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como resultado, la población estudiantil se beneficiará del uso de estas innovaciones 

educativas, que en su mayoría están a su alcance. 

La incorporación de simuladores como recurso educativo como herramienta TIC 

permite al estudiante realizar ejercicios de laboratorio de manera virtual, que 

promoverán y renovarán sus paradigmas intelectuales para posteriormente formar 

paradigmas explicativos; desde una perspectiva experimental y constructivista, 

permitiendo al estudiante actuar repetidamente, con su propio estilo y de forma 

independiente utilizando sus habilidades cognitivas, y de esta manera resolver diversas 

situaciones problemáticas. 

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1. Objetivo general 

• Determinar el efecto que existe en el uso del Simulador PhET como 

recurso didáctico para el logro de las competencias en el área de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 

2023. 

1.5.2. Objetivos específicos 

• Identificar el efecto del Simulador PhET como recurso didáctico para el 

logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para 

construir conocimientos, en el área de Ciencia y Tecnología. 

• Identificar el del Simulador PhET como recurso didáctico para el logro de 

la competencia Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre 

los seres vivos, materia y energía biodiversidad, tierra y universo, en el 

área de Ciencia y Tecnología. 
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• Identificar el efecto del Simulador PhET como recurso didáctico para el 

logro de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas para 

resolver problemas de su entorno, en el área de Ciencia y Tecnología. 
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CAPÍTULO II  

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

2.2.1. Antecedentes Internacionales 

Fabara (2022), menciona que el investigador llegó a la conclusión. El 

estudio mostró una diferencia significativa entre el pre y post test, lo que convirtió 

en una estrategia valiosa para ser implementada o sustituida en los escenarios 

educativos tradicionales con el objeto de garantizar el aprendizaje progresivo de 

la Física. de la estrategia de enseñanza basada en la simulación PhET. 

Carrión et al., (2020), en su investigación, tuvo como objetivo; optimizar 

la enseñanza de la química a estudiantes de secundaria, logrando resultados un 

promedio significativo, donde el 48,9% de estudiantes realizaron la prueba con 

simuladores virtuales en dicho proceso de enseñanza de la química, obtuvieron un 

promedio eficiente, dichos estudiantes mencionan que los docentes deben utilizar 

los simuladores virtuales como una nueva estrategia metodológica.  

Camelo (2020), en su investigación obtuvo resultados donde pudo 

evidenciar, que el simulador PHET fortalece el aprendizaje del movimiento 

parabólico en los estudiantes de manera significativa, por lo tanto se llegó a la 

conclusión de que  la integración del simulador PhET refuerza el aprendizaje de 

manera significativa en física por lo que es importante poder emplear este 

instrumento didáctico en el proceso de enseñanza y aprendizaje.  

 Lemos y Mosquera (2020), en su trabajo de investigación. Considera a la 

variable de Simulador virtual PHET como una herramienta fundamental en el área 
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de ciencias naturales en el nivel secundario. Cuyo objetivo es; conocer la 

efectividad del simulador virtual PhET como un instrumento de enseñanza 

aprendizaje, con el propósito de potenciar las competencias del área de ciencias 

naturales. En un estudio la metodología es cuasiexperimental para ello consideró 

los grupos de control y experimental, cuyos resultados mostraron una mejora de 

3.5 en promedio, concluyendo que hubo una mejora estadísticamente 

significativa, porque cada tema, alrededor de 7,5 preguntas correctas de un total 

de 10 potenciales eran obvias. Estos hallazgos se alinean con investigaciones 

anteriores que indican que las simulaciones virtuales impactan el aprendizaje de 

varias materias. 

Carballido et al., (2022), en su trabajo de investigación. Considera al 

simulador PhET como una variable principal para la enseñanza-aprendizaje en el 

tema de las fracciones. Cuyo objetivo es utilizar los simuladores de PhET, en la 

enseñanza y el aprendizaje de las fracciones; en su metodología considera que es 

tipo investigación acción de enfoque cualitativo y utilizó la técnica documental, 

para recopilar datos de un archivo electrónico y un registro de una página web, 

concluyendo que el simulador PhET ayudar a los profesores a enseñar fracciones 

de una manera que promueva el aprendizaje adecuado. Refuerza ideas 

conceptuales abstractas y motiva fundamentalmente en la participación de los 

estudiantes. 

Bajaña (2022), en su trabajo investigativo. El aprendizaje activo del 

movimiento de caída libre utilizando simulaciones interactivas. El objetivo es 

describir la influencia del aprendizaje activo del movimiento de caída libre 

utilizando simulaciones interactivas, el método de investigación es cuasi 

experimental, concluye que; el incremento en lo que corresponde el rendimiento 
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educativo representado una mejoría significativa a nivel conceptual, aportándole 

así a esta investigación una importancia relevante para el ámbito educativo ya que 

permite poner a disposición estrategias para la implementación de las 

herramientas tecnológicas para la innovación en la educación 

2.2.2. Antecedentes a nivel nacional 

Cruz (2020), en su investigación. Considera como una variable al 

aprendizaje significativo en el curso de física que corresponde área ciencia y 

tecnología. Su objetivo es evaluar el aprendizaje de los estudiantes utilizando el 

programa PhET utilizando el laboratorio de Física. El uso del simulador PhET por 

parte de los estudiantes para adquirir conocimientos es donde el trabajo de grado 

actual y este son idénticos. Por el contrario, como nuestra investigación se centra 

en las matemáticas, la diferencia radica en el campo de ciencia y tecnología al que 

se dirige.  

Díaz (2018), en su trabajo de investigación. Tomo como aspecto principal 

al aprendizaje del área de Matemáticas utilizando la simulación PhET. En su 

metodología de investigación considera como tipo experimental cuantitativa, para 

ello tomo dos grupos de control y experimental, en ello consideró a una población 

y muestra de estudio de 40 estudiantes del cuarto grado de secundaria, 

concluyendo que la media del grupo experimental es estadísticamente mayor que 

la media del grupo de control. Es decir, cuando a este grupo se le enseñaron 

fracciones similares usando el simulador PHET, su rendimiento académico 

aumentó significativamente.  

Linares (2019), en su investigación. Consideró a los prototipos como estrategia 

didáctica en el desarrollo de las competencias del área de ciencia tecnología y ambiente.  
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Su objetivo es potenciar el desarrollo de las competencias a través de la aplicación 

experimental de prototipos como estrategia didáctica en el proceso de indagación 

científica y tecnológica además de la resolución de problemas. Los resultados mostraron 

logros notables, con un rango de variación del 28,2% en los ítems que evalúan la 

capacidad de problematizar situaciones al realizar indagaciones y comprender y aplicar 

conocimientos científicos sobre los seres vivos, la materia y la energía. Sin embargo, otras 

medidas evaluaron la capacidad para realizar investigaciones, concluyendo que; al aplicar 

conocimientos sobre la materia, energía y los seres vivos; en estos ítems lograron un 

desempeño satisfactorio dentro de un rango de variación del 18,6%.  

Tituchina (2022), en su tesis, obtuvo los resultados donde; los docentes no 

realizan prácticas de laboratorio virtual con el simulador PhET; en consecuencia, 

sin embargo la administración de los contextos virtuales en la educación, exige 

habilidades metodológicas adecuadas y efectivas que se adapten al diseño y la 

operatividad de estos ambientes para apoyar la comprensión y explicación de la 

información por parte de los estudiantes, así como su creación de nuevos 

conocimientos y el aprendizaje continuo. 

Moreno (2019), en su estudio, tuvo como resultados obtenidos que fueron 

muy relevantes para la investigación y los estudiantes mejoraron de manera 

progresiva en sus resultados académicos, gracias al uso de entornos virtuales. 

Concluyó que el desarrollo de técnicas activas que se aplican mediante las 

novedosas tecnologías de información (TICS), su efecto es positivo en los 

estudiantes. 

2.2.3.  Antecedentes a nivel local 

Mamani (2017), en su trabajo de investigación, considera como variable 

al aprendizaje basado en problemas con el uso del laboratorio en área de C y T. 
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La investigación es un modelo para los docentes y estudiantes, para enseñar y 

aprender problematizando, cuenta con Unidades Didácticas, Guías de laboratorio 

y materiales caseros, que los docentes puedan tomar como modelo para la 

planificación de su carpeta pedagógica y obtener un aprendizaje más significativo, 

aplicados a la vida real, realizando el funcionamiento del razonamiento. Los temas 

realizados en la tesis son: Reacciones Químicas, Entalpias, Unidades Químicas de 

masa, Reactivo limitante y en exceso, Estequiometria y Las leyes generales de los 

gases. La tesis causó efectos significativos, al lograr con promedio de calificación 

12,46 puntos del control y 16,57 puntos del grupo experimental. Esto significa 

que los estudiantes muestran aprendizajes significativos y evolutivos en la 

resolución y formulación de problemas en Química. 

Pelinco (2021), en su trabajo de investigación, considera el uso de las TIC 

en relación a la gestión del conocimiento. El objetivo es determinar la relación 

entre las Tecnologías de la información y comunicación y la gestión del 

conocimiento, su metodología es de diseño no experimental cuantitativo de tipo 

correlacional. En los resultados, se observó para el objetivo general de la 

investigación que el valor de (p = 0.000) está por debajo de alfa, concluyendo que 

existe correlación significativa. Asimismo, en el primer objetivo específico el 

valor de (p = 0.000), que existe relación positiva entre las TIC y la Gestión del 

conocimiento de los educadores de los colegios de la Asociación Educativa 

Adventista de Puno. 
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2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Simulador PhET como recurso didáctico  

Los simuladores tienen la capacidad de reproducir acontecimientos 

naturales difíciles de ver en el mundo real, lo que los convierte en recursos 

didácticas eficaces para la enseñanza de diversas materias. El simulador PhET está 

hecho para apoyar el avance científico y el estudio mediante la investigación de 

circunstancias formativas, la interacción entre lo real y lo experimental (Carrión 

et al., 2020). 

De igual forma el simulador PhET está diseñado a ayudar a los estudiantes 

a reforzar sus capacidades de indagación científica. mediante la investigación de 

los vínculos causa-efecto. Asimismo, aumenta la participación de los estudiantes, 

el cumplimiento de las tareas y actividades y el interés por la materia de estudio, 

de esta forma permite un aprendizaje activo, participativo y característico (Díaz, 

2016a). 

Por otro lado Sánchez (2021) menciona que con el uso del simulador 

PhET, los estudiantes pueden pasar de las ideas teóricas a percepciones prácticas, 

para crear conocimientos tangibles y analizar los fenómenos que van a aprender. 

Es por ello que de manera general se puede decir que, a las tecnologías de la 

información y la comunicación, se utilizan para despertar el interés y la atención 

de los estudiantes, ya que les anima a estudiar de una forma única, dinámica y 

colaborativa. Romper barreras y facilitar la comunicación, el compromiso y el 

intercambio entre la comunidad de aprendizaje es posible gracias a estas 

experiencias y tácticas de aprendizaje. Además, se maximiza el uso de 

herramientas técnicas para mejorar el pensamiento crítico, desarrollar habilidades 
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y aumentar la practicidad de los conocimientos tecnológicos que se adquieren 

durante el proceso educativo. 

 Asimismo, el uso del simulador PhET, en forma de ilustración animada, 

ayuda a los docentes, a tener una comunicación efectiva con sus estudiantes. 

Debido a que muestran procesos dinámicos, los cuales pueden ser lentos, 

acelerados o en pausa, de acuerdo al concepto que se muestra, se ajustan 

sencillamente al docente durante la enseñanza, el PhET está diseñado para apoyar 

a los estudiantes a desarrollar destrezas o habilidades de investigación científica a 

través de la exploración de las relaciones de causa y efecto (Díaz, 2016b). 

El Simulador PhET está diseñado por la Universidad del Colorado, el cual  

Incluye simulaciones interactivas de matemáticas, física, biología y química, es 

por ello que tiene la capacidad de adaptarse en los diferentes campos educativos 

respecto a la enseñanza a estudiantes (Henao et al., 2021). Asimismo, “el 

simulador PhET esta diseñado para el fortalecimiento investigativo y científico, a 

través de la exploración de escenarios educativos” ( Díaz y Valdez, 2017, citado 

por, Lorduy et al., 2021, p.203). 

Díaz (2017) señala lo importante que es PhET en el desarrollo de 

habilidades de investigación por parte del estudiante, y el papel del docente frente 

a la manipulación y dirección del simulador, siendo este el mediador para su uso 

en los distintos escenarios. Lo relevante de la aplicación del simulador virtual 

PhET a la praxis, es la participación activa, motivación y la autonomía que 

obtendrá el estudiante para la construcción de su conocimiento, ayudándolo a 

comparar, analizar y diferenciar a través de prácticas simuladas. 
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Carrión et al., (2020a) señala que existen simuladores virtuales que en sus 

inicios son creados con objetivos claros y enfocados a la innovación, por su parte 

PhET, ha sido creado para realizar interacciones gratuitas, que en sus inicios 

estuvo destinado como un proyecto de la Universidad de Colorado, EEUU, 

utilizado para simulaciones en la asignatura de Física, luego la demanda creció y 

se involucró a otras asignaturas de las ciencias experimentales como Química, 

Biología, Ciencias de la Tierra y Matemáticas.  En la actualidad presenta el mismo 

nombre y su impacto ha favorecido al estudio de la ciencia, incursionando en el 

aprendizaje significativo, crítico y experimental de los educandos. 

En todas las sesiones que se desarrolló con el grupo experimental, durante 

la ejecución del proyecto de investigación, el simulador Phet fue utilizado como 

recurso didáctico. Morales (2012) sostiene que los recursos didácticos son un 

“conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de 

enseñanza – aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto físicos como 

virtuales”(citado por Vargas, 2017, p.69). 

Las simulaciones están proyectadas a ser herramientas flexibles, para 

modificar, para adaptarse a la configuración particular del aula y al cuerpo 

estudiantil. Es fundamental pensar tanto en la simulación PhET que se utilizará, 

como en el enfoque para participar en el diseño de actividades (el plan de lección 

que se tiene en los cursos), con la finalidad de aprovechar al máximo las 

simulaciones y optimizar los resultados del aprendizaje para los estudiantes 

(University of Colorado Boulder, 2020). 
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2.2.2. Pasos para ingresar al simulador PhET 

Según University of Colorado Boulder (2014) para el uso correcto y 

adecuado del simulador PhET, se tiene que emplear los siguientes pasos:  

▪ Primer paso: Ingresar al simulador PhET : Para empezar a navegar en el 

simulador PhET se ingresa al siguiente enlace o link en el buscador de 

Google https://phet.colorado.edu/es_PE/. 

Figura 1 

Página principal del simulador PhET  

 

Nota. Extraído de https://phet.colorado.edu/es_PE/ 

 

▪ Segundo paso: Ingresar a la sección simulaciones. Luego de ingresar a la 

pagina principal nos dirigimos a la sección de simulaciones, después de 

seleccionar, se podrá visualizar las diferentes áreas que brinda la 

simulación PhET, como por ejemplo simulaciones para el área de: física, 

química, matemática, ciencias de la tierra, biología. 

 

▪ Tercer paso: Seleccionar el área. En este paso se debe seleccionar el área 

especifico con el cual se trabajará. Por ejemplo, en las sesiones de 

https://phet.colorado.edu/es_PE/
https://phet.colorado.edu/es_PE/
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aprendizaje que se ejecutó, se empleó simulaciones para el área de 

química. 

 

▪ Cuarto paso: Seleccionar el tema a desarrollar. Después de ingresar al 

área de química se puede visualizar una variedad de simulaciones, de los 

cuales se selecciona una simulación, de acuerdo al campo temático.  

2.2.3. Logro de competencias  

a) Enfoque del área de Ciencia y Tecnología 

El enfoque de alfabetización e investigación científica y técnica se alinea 

con el marco teórico y metodológico que guía la enseñanza y el aprendizaje en 

este campo. Es probable que los estudiantes que participan en investigaciones 

científicas en el aula desarrollen y reconstruyan su conocimiento tecnológico y 

científico a partir de una curiosidad sobre el mundo en el que viven y un deseo de 

aprender desafiándolo. También implica pensar en los procedimientos seguidos a 

lo largo del estudio para comprender la ciencia y la tecnología como esfuerzos 

humanos y productos desarrollados en colaboración (MINEDU, 2016b). 

Para ejercer su derecho a acceder a una formación que les permita 

desenvolverse como ciudadanos responsables, críticos y autónomos en entornos 

privados o públicos que afecten su calidad de vida y el medio ambiente de su 

comunidad o país, los estudiantes deben demostrar alfabetización científica y 

tecnológica. Esto implica que los estudiantes utilizan el conocimiento en su vida 

diaria para comprender el mundo que los rodea, así como la forma en que se hace 

y piensa la ciencia. Asimismo, fomenta el desarrollo de tres competencias en el 

área de Ciencia y Tecnología (MINEDU, 2016b). 
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Asimismo, Para comprender el logro de las competencias, es necesario 

comprender y definir, estos cuatro conceptos curriculares fundamentales en la 

práctica educativa, y son las siguientes: 

b) Competencias 

 Conjunto de conocimientos, actitudes y capacidades cognitivas, 

socioafectivas y comunicativas interconectadas que permiten el desempeño 

flexible y significativo de una actividad en circunstancias comparativamente 

desconocidas y difíciles. Por tanto, la competencia denota saber, ser y saber hacer 

(MINEDU, 2016a). 

Tobón (2013) afirma que, la palabra competencia significa, lo que 

corresponde a una persona hacer de manera responsable y competente.   Medina, 

(2010) menciona que, en consecuencia, la formación basada en competencias no 

se refiere a la competitividad de quien sólo se educa competentemente para tener 

más dominio o poder sobre los demás, sino a educarse competentemente para 

construir el bien de forma cooperativa. Dicho de otro modo, aprender a ser 

competente no es otra cosa que formarse en la concepción personal, cultural, 

sociolaboral. 

Attewell (2009) afirma que, aunque la competencia es sinónimo de 

habilidad, también evoca imágenes de dominio, práctica, destreza y excelencia. 

La competencia, definida como la capacidad de hacer algo correctamente, incluye 

tanto la capacidad mental como la física, por lo que puede decirse que la 

competencia también conlleva una dimensión de capacidad creciente. 

Por otro lado, MINEDU (2019) menciona que debido a su contribución a las 

evaluaciones centradas en el rendimiento y a las evaluaciones de la calidad de la 



33 
 

formación, el enfoque basado en las competencias también facilita la evaluación 

de la calidad del programa de formación de una institución educativa y la 

evaluación de la calidad basada en el rendimiento académico.  

Asimismo, la definición de competencia en educación procede de las 

nuevas teorías del conocimiento, que son esencialmente teorías de la ejecución. 

Dado que el conocimiento es la traducción de todo saber, se deduce que el 

conocimiento y la competencia son recíprocos. La competencia incluye la 

capacidad de razonar, ejercer, interpretar y actuar tanto para uno mismo como para 

los demás (en un entorno determinado) (Argudín, 2015).   

• Capacidades: Son herramientas para tomar decisiones acertadas. Estos 

recursos son las actitudes, habilidades y conocimientos que los estudiantes 

emplean para manejar una circunstancia concreta. Estas capacidades son 

operaciones más pequeñas dentro de las competencias, las cuales son 

operaciones más grandes e intrincadas (MINEDU, 2016a).  

• Estándares de aprendizaje: Consiste en explicaciones de cómo se 

desarrolla la competencia en niveles cada vez más crecientes desde el 

inicio de la Educación Básica hasta su término, basadas en el orden en que 

la mayoría de los estudiantes avanzan en una competencia concreta. Estas 

descripciones son exhaustivas porque hablan claramente de las 

competencias que se aplican al abordar o resolver problemas del mundo 

real (MINEDU, 2016a). 

• Desempeños: Pueden analizarse en diversos contextos y escenarios y 

proporcionan explicaciones detalladas de lo que hacen los estudiantes con 
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respecto a las escalas de competencias o estándares de aprendizaje 

(MINEDU, 2016a). 

2.2.4. Competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos 

A través de métodos científicos, el estudiante puede ampliar su 

comprensión de la estructura y funcionamiento de los mundos naturales y 

artificiales que lo rodean. También puede reflexionar sobre su conocimiento y el 

proceso aplicando diversas actitudes, incluido el escepticismo, el asombro y la 

curiosidad (MINEDU, 2016a). 

Según (MINEDU, 2016b) la práctica de esta competencia, requiere  la 

organización de las siguientes capacidades: 

• Capacidad 1. problematiza situaciones para hacer indagación, 

planteando preguntas sobre hechos y fenómenos reales, analizando 

circunstancias y desarrollando teorías. 

• Capacidad 2. Diseña estrategias para hacer indagación, sugerir tareas 

que permitan desarrollar un proceso, eligiendo recursos, herramientas y 

datos para apoyar o contradecir teorías. 

• Capacidad 3. Genera y registra datos e información, empleando 

herramientas y diferentes enfoques que permitan sustentar o rechazar las 

teorías, recolectar, ordenar y registrar datos confiables en función de las 

variables. 
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• Capacidad 4. Analiza datos e información, evalúa la información 

recopilada de la investigación, la compara con las teorías y extrae 

hallazgos que apoyan o contradicen las teorías. 

• Capacidad 5. Evalua y comunica el proceso y resultados de su 

indagación, determinar y hacer público los retos técnicos y los 

conocimientos adquiridos, para suscitar dudas sobre el grado de 

satisfacción que proporciona la respuesta a la pregunta de investigación. 

2.2.5. Competencia explica el mundo físico basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y 

universo 

El estudiante comprende información científica sobre hechos o fenómenos 

naturales, sus causas y relaciones con otros fenómenos, y cómo elaborar 

representaciones del mundo natural, artificial y sus causas y relaciones con otros 

fenómenos del mundo artificial y natural. La forma en que se le representa el 

mundo le permite evaluar circunstancias en las que se debate el uso de la ciencia 

y la tecnología, formular argumentos que fomenten la participación, la 

consideración y la toma de decisiones tanto en asuntos personales como públicos, 

mejorando así su calidad de vida y la preservación del medio ambiente (MINEDU, 

2016b). 

Según  MINEDU, (2016a) la práctica de esta competencia, requiere la 

organización de las siguientes capacidades: 

• Capacidad 1. Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, biodiversidad, tierra y universo, crea conexiones 
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entre diferentes ideas y las aplica a contextos novedosos y circunstancias. 

Como resultado, el estudiante es capaz de crear representaciones de los 

mundos natural y artificial en las que defiende, contrasta, contextualiza, 

explica y aplica sus conocimientos. 

• Capacidad 2. Evalúa las implicancias del saber y del quehacer 

científico y tecnológico, cuando reconoce cómo el conocimiento 

científico o los avances tecnológicos han cambiado la sociedad y utiliza 

esta información para adoptar una postura o tomar decisiones basadas en 

datos empíricos y científicos, así como en el conocimiento local, en un 

esfuerzo por preservar el medio ambiente local y mundial y mejorar la 

calidad de vida. 

2.2.6. Competencia diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver 

problemas de su entorno 

El estudiante posee la capacidad de construir cosas - objetos, 

procedimientos o sistemas técnicos, basándose en una variedad de costumbres 

regionales, conocimientos científicos y conocimientos tecnológicos para abordar 

de forma creativa y tenaz cuestiones contextuales relacionadas con las demandas 

sociales (MINEDU, 2016b).  

Según MINEDU (2016a) la práctica de esta competencia, requiere la 

organización de las siguientes capacidades: 

• Capacidad 1. Determina una alternativa de solución tecnológica, 

identificando un problema, ideando soluciones innovadoras y evaluando 
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cada una de ellas en función de las costumbres locales, los conocimientos 

científicos y tecnológicos y la pertinencia antes de elegir una.   

• Capacidad 2. Diseña la alternativa de solución tecnológica, consiste en 

utilizar conocimientos científicos y tecnológicos, prácticas locales y una 

representación visual o esquemática de la estructura y funcionalidad de la 

solución tecnológica (especificaciones de diseño), teniendo en cuenta al 

mismo tiempo los recursos accesibles y las necesidades del problema. 

• Capacidad 3. Implementa y valida la alternativa de solución 

tecnológica, es aplicar la solución alternativa, confirmando y probando 

que los componentes o etapas de la solución funcionan según lo previsto, 

siguiendo las especificaciones del diseño. 

• Capacidad 4. Evalúa y comunica el funcionamiento de los impactos de 

su alternativa de solución tecnológica, es evaluar hasta qué punto la 

solución tecnológica ha respondido a las necesidades del problema, 

explicar cómo funciona y considerar los posibles efectos en la sociedad y 

el medio ambiente a lo largo de su creación y uso. 

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

• Simulador PhET: Proporciona simulaciones científicas y matemáticas 

divertidas, gratuitas, interactivas y basadas en la investigación. Probamos y 

evaluamos exhaustivamente cada simulación para garantizar la eficacia educativa. 

Estas pruebas incluyen entrevistas con estudiantes y observación del uso de la 

simulación en las aulas (University of Colorado Boulder, 2014).  
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• La indagación científica: Empezando de la curiosidad por el mundo que les rodea 

y de su gusto por aprender cuestionándolo, los estudiantes de las escuelas se ven 

implicados en la construcción y reconstrucción de sus conocimientos en ciencia y 

tecnología (MINEDU, 2016b).   

• La alfabetización científica y tecnológica: Se implica que los estudiantes 

utilicen sus conocimientos en la vida cotidiana para comprender el mundo que les 

rodea, así como los métodos para hacer y pensar sobre la ciencia, para garantizar 

que los estudiantes tengan acceso a una educación que les permita convertirse en 

ciudadanos responsables, críticos e independientes en entornos privados y 

públicos que afecten a su calidad de vida y al medio ambiente de su comunidad o 

nación (MINEDU, 2016b). 

• Competencias: Conjunto de conocimientos, actitudes y capacidades cognitivas, 

socioafectivas y comunicativas interconectadas que permiten el desempeño 

flexible y significativo de una actividad en circunstancias comparativamente 

desconocidas y difíciles. Por tanto, la competencia denota saber, ser y saber hacer 

(MINEDU, 2016a). 

• Capacidades: Son herramientas para tomar decisiones acertadas. Estos recursos 

son las actitudes, habilidades y conocimientos que los estudiantes emplean para 

manejar una circunstancia concreta. Estas capacidades son operaciones más 

pequeñas dentro de las competencias, las cuales son operaciones más grandes e 

intrincadas (MINEDU, 2016a).  

• Estándares de aprendizaje: Consiste en explicaciones de cómo se desarrolla la 

competencia en niveles cada vez más crecientes desde el inicio de la Educación 

Básica hasta su término, basadas en el orden en que la mayoría de los estudiantes 
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avanzan en una competencia concreta. Estas descripciones son exhaustivas porque 

hablan claramente de las competencias que se aplican al abordar o resolver 

problemas del mundo real (MINEDU, 2016a). 

• Desempeños: Pueden analizarse en diversos contextos y escenarios y 

proporcionan explicaciones detalladas de lo que hacen los estudiantes con 

respecto a las escalas de competencias o estándares de aprendizaje (MINEDU, 

2016a). 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

La investigación se realizó en la región de Puno, provincia de Puno, distrito de 

Paucarcolla, en la Institución Educativa Secundaria Túpac Amaru - Paucarcolla – Puno, 

geográficamente está ubicado, entre las coordenadas 15°44'45.1" de latitud sur y   

70°03'20.3" de longitud oeste, donde la población y muestra fueron los estudiantes de la 

IES Túpac Amaru – Paucarcolla – Puno. 

Figura 2 

Ubicación de la IES Túpac Amaru – Paucarcolla – Puno. 

Nota. Google Maps. 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

El estudio de la presente investigación se inició en el mes de enero del año 2023, 

luego se tuvo la aprobación del proyecto de investigación que se dio en el mes de Mayo, 

posterior a ello se efectuó con la ejecución de la investigación en la Institución Educativa 
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Secundaria “Túpac Amaru” – Paucarcolla – Puno, luego desde el mes de Octubre hasta 

el mes de Noviembre, se prosiguió con el procesamiento y análisis de los datos obtenidos 

y por consiguiente la redacción del informe de investigación.  

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO 

Los materiales aplicados en el transcurso de la ejecución son los siguientes:  

• Dos pruebas, una prueba de entrada (pre test) y otra de salida (post test) a los 

estudiantes del tercer grado de las secciones “A” y “B”, donde se consideró a los 

estudiantes de la sección “A” como grupo experimental, y a los estudiantes de la 

sección “B” se tuvo como grupo control, en la Institución Educativa Secundaria 

“Túpac Amaru” – Paucarcolla – Puno, durante el tercer bimestre del año 

académico 2023.  

• La cámara fotográfica del equipo celular para tomar evidencia del avance de la 

investigación en su etapa de ejecución. 

• Las rubricas y los registros de calificaciones que acreditan las evaluaciones y el 

progreso en el rendimiento del estudiante. 

• Las sesiones de aprendizaje sistematizadas conforme a la aplicación del simulador 

PhET como recurso didáctico.  

3.3.1. Tipo de investigación  

El tipo de investigación que corresponde a la presente investigación es de 

tipo experimental, que consiste en manipular la variable independiente y aplicarla 

a la variable dependiente para observar su comportamiento o influencia. También 

podría aplicarse un modelo matemático (o diseño estadístico) como la prueba T 

de Student para comprobar la hipótesis. 
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De acuerdo con Hernández et al., (2017) señala que el estudio de 

investigación en el que se modifican intencionadamente una o varias variables 

independientes (supuestas causas) para examinar los efectos de dicha 

modificación en una o varias variables dependientes (supuestos efectos) en un 

entorno que sirve de control para el investigador. 

La prueba t según Hernández et al., (2017), menciona que se utiliza una 

prueba estadística para determinar si las medias de dos grupos difieren 

notablemente entre sí. 

3.3.2. Diseño de investigación  

El diseño es cuasi experimental, porque se manipuló a la variable 

independiente; en ello se aplicó sesiones de aprendizaje, puesto que la información 

ha sido recogida, para establecer eficacia del uso del Simulador PhET como 

recurso didáctico (Hernández et al., 2017). 

El diseño de investigación es explicativo, porque se estableció el siguiente 

modelo para que se determine la eficacia de una variable sobre la otra (Hernández, 

2015).  

G. E. O1---------X-----------O2 

G. C. O1----------------------O2 

G.E: Grupo experimental 

G.O: Grupo control 

O1: Evaluación al inicio de la investigación 

O2: Evaluación al final de la investigación 

X: Tratamiento al grupo experimental 
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3.3.3. Técnica  

La técnica utilizada fue el examen que nos permitió obtener información 

sobre el logro de las competencias en el área de ciencia y tecnología, lo que nos 

permite obtener evidencia cuantitativa para realizar estadísticas y asegurar que al 

emplear el simulador PhET como recurso didáctico mejora significativamente el 

logro de las competencias del área de Ciencia y Tecnología. 

3.3.4. Instrumento  

Se trata de instrumentos o recursos conceptuales que se utilizan para 

recopilar datos y conocimientos a través de preguntas que exigen la respuesta del 

investigador. Sus formas varían en función de las tecnologías subyacentes 

(Ñaupas et al., 2018). 

• Se utilizaron dos pruebas, una al inicio (pre test) y otra prueba al finalizar 

(post test).  

• También se emplearon rúbricas para evaluar el nivel de desarrollo de las 

habilidades durante las sesiones de aprendizaje.  

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

3.4.1. Población 

La población está conformada por los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria Túpac Amaru - Paucarcolla – Puno. 
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Tabla  1  

Población de estudio (estudiantes de la IES Túpac Amaru – Paucarcolla – 

Puno) 

Grado de estudios 
Secciones 

Sección "A" Sección "B" 

Primer grado  11 12 

Segundo grado 13 13 

Tercero grado 10 12 

Cuarto grado 17 16 

Quinto grado 14 11 

Total 129 

Nota: Nomina de matrícula.  

3.4.2. Muestra 

Se tomó como muestra a los estudiantes del tercer grado de educación 

secundaria con las secciones “A y B”, la primera considerada como grupo 

experimental y la segunda como grupo control. 

Tabla  2 

Muestra de investigación (estudiantes de la IES Túpac Amaru – Paucarcolla – 

Puno) 

Tercer grado Fi % 

Sección "A" grupo experimental 10 45.5% 

Sección "B" grupo control 12 55.5% 

Total 22 100.0% 

Nota: Nomina de matrícula.  

La técnica utilizada fue el examen y la observación y los instrumentos 

fueron la prueba escrita y las fichas de observación 
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3.4.3. Tipo y procedimiento de muestreo 

De acuerdo a la muestra de investigación, el tipo de muestreo es no 

probabilístico, porque todos los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 

Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023 de la sección “A” como grupo 

experimental participaron en el tratamiento (Hernández, 2015). 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO 

La investigación se acogió a un diseño cuasiexperimental, donde el objetivo 

consistió en estimar la discordancia importante entre los exámenes desarrollados antes y 

después de la ejecución del tratamiento experimental, como en el grupo control y 

experimental.   

• Tratamiento de datos: El procesamiento de la información de los datos se realizó 

con el uso de la PC, el programa Microsoft Word para la documentación, Excel y 

el SPSS Versión 25.0 para cálculos estadísticos. Los resultados obtenidos se 

corroboraron con el marco teórico e índices de confianzas escritos en los textos 

de validación de hipótesis. Con los siguientes momentos: 

a) Tablas de distribución de frecuencias. - Los datos recogidos se expresaran en 

tablas de distribución de frecuencias. 

b) Elaboración de gráficos estadísticos.- Las tablas de distribución de frecuencia, 

son ilustrados, con gráficos de barras, histograma de frecuencias. 

c) Medidas de tendencia central y dispersión.- Se utilizó en los casos necesarios, 

la medida de tendencia central de uso frecuente denominado media aritmética, la 

varianza, desviación estándar y coeficiente de variación 
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• Media aritmética 
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• Desviación estándar 

s s= 2  

d) Prueba t de student. Hernández (2015) la prueba t de student se fundamenta en 

dos premisas; la primera: en la distribución de normalidad, y la segunda: en que 

las muestras sean independientes.  Permite comparar muestras, N ≤ 30 y/o 

establece la diferencia entre las medias de las muestras. El análisis matemático y 

estadístico de la prueba con frecuencia se minimiza para N > 30, utilizando 

pruebas no paramétricas, cuando la prueba tiene suficiente poder estadístico. 

e) Prueba “t” de estudent para muestras independientes. Cordova (2006) para 

medir el nivel de eficacia entre los grupos de control y experimental. 

𝑡 =
�̅�𝑒 − �̅�𝑐

√ 𝑆
𝑛𝑒

2

+  
𝑆2

𝑛𝑐

 

t = Prueba t de student 

Xe = Media aritmética del grupo experimental  

Xc = Media aritmética del grupo control 

S2 = Varianza común 

ne = Número de estudiantes del grupo experimental  

    nc = Número de estudiantes del grupo control 
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3.6. PROCEDIMIENTO  

Inicialmente se realizó la planificación de la investigación, donde se planteó el 

problema tomando como referente el desempeño de los estudiantes. Seguidamente, se 

estructuró el estado del arte mediante la búsqueda bibliográfica de trabajos relacionados 

con el tema de estudio. Así mismo el marco teórico donde se apoya la investigación 

principalmente en autores que estudiaron el tema Simulador PhET como recurso 

didáctico. 

Después de desarrollar la primera parte se procedió a construir el instrumento por 

medio de las preguntas. Para obtener el instrumento final, previamente se sometió a la 

validez de contenido por expertos.  

3.7. VARIABLES 

Variable independiente: Simulador PHET como recurso didáctico. 

Variable dependiente: Logro de Competencias. 

Tabla  3 

Operacionalización de variables. 

Variables Dimensiones Indicadores Escala  

Simulador PHET 

como recurso 

didáctico.  

Primer paso: Ingresar al 

simulador PhET. 

 Página principal del simulador PhET.  

Segundo paso: Ingresar a la 

sección simulaciones.  

Sección simulaciones, física, química, 

matemática, ciencias de la tierra, 

biología. 

Tercer paso: Seleccionar el 

área. 

Selección del área.  

Cuarto paso: Seleccionar el 

tema a desarrollar. 

Selección del campo temático. 

Logro de 

Competencias. 

Indaga mediante métodos 

científicos para construir 

conocimientos. 

Problematiza situaciones. 

Diseña estrategias para hacer 

indagación. 

Genera y registra datos e información. 

 

Escala 

vigesimal 

(0-20) 
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Variables Dimensiones Indicadores Escala  

Analiza datos e información. 

Evalúa y comunica el proceso y los 

resultados de su indagación. 

Explica el mundo físico 

basándose en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

tierra y universo. 

Comprende y usa conocimientos sobre 

los seres vivos, materia y energía, 

biodiversidad, tierra y universo. 

Evalúa las implicancias y comunica el 

proceso y los resultados de su 

indagación. 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas 

para resolver problemas 

en su entorno. 

Determina una alternativa de solución 

tecnológica. 

Diseña la alternativa de solución 

tecnológica. 

Implementa y valida alternativas de 

solución tecnológica. 

Evalúa y comunica el funcionamiento 

y los impactos de su alternativa de 

solución tecnológica. 

Nota: Elaboración propia. 

3.8.  ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

Para la recolección de datos, se realizó en coordinación de la Facultad de Ciencias 

de la Educación y la Escuela Profesional de Educación Secundaria de la Universidad 

Nacional del Altiplano Puno y la Dirección de la Institución Educativa Secundaria Túpac 

Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023. 

En los estudiantes de los grupos control y experimental se evaluaron mediante 

pruebas de entrada y salida, bajo las competencias; Indaga mediante métodos científicos 

para construir conocimientos; Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre 

los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y universo; Diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

4.1. RESULTADOS  

El análisis estadístico luego de la aplicación del pre test y pos test a los grupos en 

estudio, se realizó con el programa SPSS versión XX, utilizando elementos de la 

estadística inferencial tales como: media, desviación típica, coeficiente de variación de 

Pearson; adicional a éstos y según el caso pruebas paramétricas y no paramétricas. 

a) Resultados del logro de las competencias del área de Ciencia y Tecnología 

antes del experimento. 

• Resultados del grupo control. 

Tabla  4 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología antes del experimento (grupo control). 

 Competencias 

 

Indaga mediante métodos 

científicos para construir 

conocimientos 

Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y 

energía 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas para 

resolver problemas en su 

entorno 

Notas fi % fi % fi % 

5 0 0,0 0 0,0 4 33,3 

6 0 0,0 0 0,0 2 16,7 

7 0 0,0 2 16,7 2 16,7 

8 1 8,3 3 25,0 2 16,7 

9 1 8,3 5 41,7 2 16,7 

10 2 16,7 2 16,7 0 0,0 

11 1 8,3 0 0,0 0 0,0 

12 1 8,3 0 0,0 0 0,0 

13 5 41,7 0 0,0 0 0,0 

14 1 8,3 0 0,0 0 0,0 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 

Promedio 11,6 8,6 6,7 

Nota: Evaluación de entrada del grupo control. 
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Figura 3 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología antes del experimento (grupo control). 

 

Nota: Resultados del logro de las competencias de la prueba de entrada del grupo control. 

Análisis e interpretación: 

En la tabla 4 y figura 3 se observa que la media obtenida en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos es 11.6, la media obtenida en 

la competencia; explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía es 8.6 y la media obtenida en la competencia; diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno es 6.7 respecto a las 

competencias, del área de ciencia y tecnología. 

De los resultados obtenidos en la prueba de entrada, se infiere que el grupo control 

aún no ha desarrollado las competencias necesarias. Además, una media aritmética tan 

baja en las tres competencias, pone de manifiesto el bajo nivel académico en el que se 

encuentran los estudiantes de la institución educativa secundaria “Túpac Amaru” del 

distrito de Paucarcolla – PUNO. 
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• Resultados del grupo experimental. 

Tabla  5 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología antes del experimento (grupo experimental). 

 Competencias 

 

Indaga mediante métodos 

científicos para construir 

conocimientos 

Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y 

energía 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas para 

resolver problemas en su 

entorno 

Notas fi % fi % fi % 

5 0 0,0 1 10,0 3 30,0 

6 0 0,0 0 0,0 1 10,0 

7 0 0,0 1 10,0 1 10,0 

8 0 0,0 1 10,0 4 40,0 

9 0 0,0 3 30,0 1 10,0 

10 2 20,0 2 20,0 0 0,0 

11 1 10,0 1 10,0 0 0,0 

12 1 10,0 0 0,0 0 0,0 

13 5 50,0 1 10,0 0 0,0 

16 1 10,0 0 0,0 0 0,0 

Total 10 100,0 10 100.0 10 100,0 

Promedio 12,4 9,1 6,9 

Nota: Evaluación de entrada del grupo experimental. 

Figura 4 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología antes del experimento (grupo experimental). 

 

Nota: Resultados del logro de las competencias de la prueba de entrada del grupo experimental. 
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Análisis e interpretación 

En la tabla 5 y figura 4 se observa que la media obtenida en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos es 12.4, la media obtenida en 

la competencia; explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía es 9.1 y la media obtenida en la competencia; diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno es 6.9 respecto a las 

competencias, del área de ciencia y tecnología. De los resultados obtenidos en la prueba 

de entrada, se infiere que el grupo experimental aún no ha desarrollado las competencias 

necesarias. Además, la media aritmética no supera la nota mínimo aprobatoria, 

observando el bajo nivel académico en el que se encuentran los estudiantes de la 

institución educativa secundaria “Túpac Amaru” del distrito de Paucarcolla – PUNO. 

• Resultados del logro de las competencias del área de Ciencia y Tecnología 

después del experimento. Grupo control. 

Tabla  6  

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología después del experimento (grupo control). 

 Competencias 

 

Indaga mediante métodos 

científicos para construir 

conocimientos 

Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y 

energía 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas para 

resolver problemas en su 

entorno 

Notas fi % fi % fi % 

5 0 0,0 0 0,0 1 8,3 

6 0 0,0 0 0,0 3 25,0 

7 0 0,0 0 0,0 0 0,0 

8 0 0,0 1 8,3 2 16,7 

9 0 0,0 3 25,0 1 8,3 

10 0 0,0 3 25,0 1 8,3 

11 1 8,3 3 25,0 3 25,0 

12 2 16,7 1 8,3 1 8,3 

13 2 16,7 0 0,0 0 0,0 

14 1 8,3 1 8,3 0 0,0 

15 2 16,7 0 0,0 0 0,0 

16 4 33,3 0 0,0 0 0,0 

Total 12 100,0 12 100,0 12 100,0 

Promedio 14,1 10,3 9,6 
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Figura 5 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología después del experimento (grupo control). 

 

Nota: Resultados del logro de las competencias de la prueba de salida del grupo control. 

Análisis e interpretación  

En la tabla 6 y figura 5 se observa que la media obtenida en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos es 14.1, la media obtenida en 

la competencia; explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía es 10.3 y la media obtenida en la competencia; diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno es 9.6 respecto a las 

competencias, del área de ciencia y tecnología. De los resultados obtenidos en la prueba 

de salida, se infiere que el grupo control aún no ha desarrollado las competencias 

necesarias, salvo en la primera competencia, esto se debe a la falta de aplicación de 

estrategias. Además, la media aritmética, en las tres competencias, no ha tenido una 

variación significativa en relación a la prueba de entrada que se aplicó antes de iniciar 

con el experimento, en los estudiantes de la institución educativa secundaria “Túpac 

Amaru” del distrito de Paucarcolla – PUNO. 
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• Grupo experimental. 

Tabla  7 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología después del experimento (grupo experimental). 

 Competencias 

 

Indaga mediante métodos 

científicos para construir 

conocimientos 

Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y 

energía 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas para 

resolver problemas en su 

entorno 

Notas fi % fi % fi % 

11 0 0,0 0 0,0 2 20,0 

12 0 0,0 0 0,0 1 10,0 

13 0 0,0 3 30,0 3 30,0 

14 0 0,0 1 10,0 3 30,0 

15 0 0,0 2 20,0 0 0,0 

16 1 10,0 2 20,0 0 0,0 

17 4 40,0 0 0,0 1 10,0 

18 4 40,0 2 20,0 0 0,0 

19 1 10,0 0 0,0 0 0,0 

Total 10 100,0 10 100,0 10 100,0 

Promedio 17,5 15,1 13,2 

Nota: Evaluación de salida del grupo experimental.   

Figura 6 

Simulador PhET como recurso didáctico en las competencias del área de Ciencia y 

Tecnología después del experimento (grupo experimental). 

 

Nota: Resultados del logro de las competencias de la prueba de salida del grupo experimental. 
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Análisis e interpretación 

En la tabla 7 y figura 6 se observa que la media obtenida en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos es 17.5, la media obtenida en 

la competencia; explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía es 15.1 y la media obtenida en la competencia; diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno es 13.2 respecto a las 

competencias, del área de Ciencia y Tecnología. 

De los resultados obtenidos en la prueba de salida, se infiere que el grupo 

experimental ha desarrollado las competencias necesarias a diferencia del grupo control, 

la que se debe a la aplicación del Simulador PhET como recurso didáctico. Además, la 

media aritmética, en las tres competencias, superan de manera significativa en relación a 

la prueba de entrada que se aplicó antes de iniciar con el experimento, en los estudiantes 

de la institución educativa secundaria “Túpac Amaru” del distrito de Paucarcolla – 

PUNO.  

b) Prueba de hipótesis 

• Prueba de hipótesis del Simulador PhET como recurso didáctico en las 

competencias del área de Ciencia y Tecnología después del experimento. 

a)  Hipótesis estadísticas 

Ha: El efecto del Simulador PhET mejora positivamente el logro de las 

competencias en el área de Ciencia y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac 

Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023. 
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Ho: El efecto del Simulador PhET no mejora el logro de las competencias en el 

área de Ciencia y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla 

- Puno, 2023. 

b)  Nivel de significancia  

Nivel de significancia α = 0,05; con una Tt =1,72 

c)  Estadística de prueba 

Tabla  8 

Prueba estadística simulador PhET para el logro de las competencias del área de 

Ciencia y Tecnología, después del experimento. 

 Grupo N Media Desviación estándar 

Media de 

error 

estándar 

Competencias del área de Ciencia y 

Tecnología 

Experimental 10 15,30 1,337 ,423 

Control 12 11,25 1,485 ,429 

 

Prueba de 

Levene de 

igualdad 

de 

varianzas Prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia de 

medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de 

intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Competencias 

del área de 

Ciencia y 

Tecnología 

Se 

asumen 

varianzas 

iguales 

,172 ,682 6,659 20 ,000 4,050 ,608 2,781 5,319 

No se 

asumen 

varianzas 

iguales 

  6,726 19,849 ,000 4,050 ,602 2,793 5,307 

Nota: Elaboración de la prueba de salida. 
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4.2. REGLA DE DECISIÓN 

Figura 7 

Campana de Gauss  

 

Nota: Elaboración propia  

Como Tc = 6.659 > Tt = 1,72; entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. Por lo que la aplicación del Simulador PhET mejora positivamente el logro de las 

competencias en el área de Ciencia y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru 

- Paucarcolla - Puno, 2023. 

• Prueba de hipótesis del Simulador PhET como recurso didáctico en la competencia 

indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos. 

a)  Hipótesis estadísticas 

Ha: El efecto del Simulador PhET mejora positivamente el logro de la 

competencia indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos, 

en el área de Ciencia y Tecnología. 

Ho: El efecto del Simulador PhET no mejora el logro de la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos, en el área de Ciencia 

y Tecnología. 

b)  Nivel de significancia  

Nivel de significancia α = 0,05; con una Tt =1,72  
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c)  Estadística de prueba 

Tabla  9 

Prueba estadística Simulador PhET para el logro de la competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir conocimientos, después del experimento. 

 

Grupo  N Media Desviación estándar 

Media de 

error 

estándar 

Competencia indaga mediante 

métodos científicos para construir 

conocimientos 

Experimenta

l 

1

0 
17,50 ,850 ,269 

Control 1

2 
14,08 1,832 ,529 

 

Prueba de 

Levene de 

igualdad 

de 

varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F 

Sig

. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferenci

a de 

medias 

Diferencia de error 

estándar 

95% de 

intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferio

r 

Superio

r 

Competencia 

indaga 

mediante 

métodos 

científicos 

para 

construir 

conocimient

os  

Se 

asumen 

varianza

s 

iguales 

10,09

3 

,00

5 

5,4

2 
20 ,000 3,417 ,631 2,101 4,733 

No se 

asumen 

varianza

s 

iguales 

  
5,7

6 

16,10

2 
,000 3,417 ,593 2,160 4,674 

Nota: Elaboración de la prueba de salida. 

d)  Regla de decisión. 

Como Tc = 5.42 > Tt = 1,72; entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Por lo que la aplicación del Simulador PhET mejora 

positivamente el logro de la competencia indaga mediante métodos científicos 

para construir conocimientos, en el área de Ciencia y Tecnología. 

• Prueba de hipótesis del Simulador PhET como recurso didáctico en la competencia 

explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y 

energía. 
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a)  Hipótesis estadísticas 

Ha: El efecto del Simulador PhET mejora positivamente el logro de la 

competencia explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y universo, en el área de CTA. 

Ho: El efecto del Simulador PhET no mejora el logro de la competencia explica 

el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, tierra y universo, en el área de Ciencia y Tecnología. 

b)  Nivel de significancia  

Nivel de significancia α = 0,05; con una Tt =1,72 

c)  Estadística de prueba 

Tabla  10 

Prueba estadística Simulador PhET para el logro de la competencia explica el mundo 

físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía. 

 Grupo N Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

Competencia explica el mundo físico basándose 

en conocimientos sobre los seres vivos, materia 

y energía. 

Experimental 10 15,10 1,912 ,605 

Control 
12 10,33 1,614 ,466 

 

 

Prueba de 

Levene de 

igualdad 

de 

varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

Inferior Superior 

Competencia 

explica el 

mundo físico 

basándose en 

conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía. 

Se 

asumen 

varianzas 

iguales 

,471 ,500 6,345 20 ,000 4,767 ,751 3,200 6,334 

No se 

asumen 

varianzas 

iguales 

  6,244 17,746 ,000 4,767 ,763 3,161 6,372 

Nota: Elaboración de la prueba de salida. 
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d)  Regla de decisión. 

Como Tc = 6.345 > Tt = 1,72; entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Por lo que la aplicación del Simulador PhET mejora 

positivamente el logro de la competencia explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, tierra y 

universo, en el área de Ciencia y Tecnología. 

• Prueba de hipótesis del Simulador PhET como recurso didáctico en la competencia 

diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno. 

a)  Hipótesis estadísticas 

Ha: El efecto del Simulador PhET mejora positivamente el logro de la 

competencia diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas 

en su entorno, en el área de Ciencia y Tecnología.      

Ho: El efecto del Simulador PhET no mejora el logro de la competencia diseña y 

construye soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno, en el 

área de Ciencia y Tecnología.     

b)  Nivel de significancia  

Nivel de significancia α = 0,05; con una Tt =1,72  

c)  Estadística de prueba 
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Tabla  11 

Prueba estadística Simulador PhET para el logro de la competencia diseña y construye 

soluciones tecnológicas para resolver problemas en su entorno, después del 

experimento. 

 Grupo N Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

Competencias diseña y 

construye soluciones 

tecnológicas para resolver 

problemas en su entorno 

Experimental 10 13,20 1,751 ,554 

Control 

12 8,58 2,429 ,701 

 

Prueba de 

Levene de 

igualdad 

de 

varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral

) 

Diferenci

a de 

medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

Inferio

r Superior 

Competenci

a diseña y 

construye 

soluciones 

tecnológicas 

para 

resolver 

problemas 

en su 

entorno. 

Se 

asumen 

varianza

s iguales 

3,09

6 

,09

4 

5,01

3 
20 ,000 4,617 ,921 2,696 6,538 

No se 

asumen 

varianza

s iguales 
  

5,16

7 
19,655 ,000 4,617 ,894 2,751 6,483 

Nota: Elaboración de la prueba de salida. 

d)  Regla de decisión. 

Como Tc = 5.013 > Tt = 1,72; entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Por lo que la aplicación del Simulador PhET mejora 

positivamente el logro de la competencia diseña y construye soluciones 
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tecnológicas para resolver problemas en su entorno, en el área de Ciencia y 

Tecnología. 

4.3. DISCUSIÓN 

Los resultados han sido contrastados con los antecedentes de la presente 

investigación. 

Lemos y Mosquera (2020b), en su trabajo de investigación. Simulador virtual 

PHET como herramienta de enseñanza aprendizaje para el fortalecimiento de las 

competencias en el área de ciencias naturales en la educación básica secundaria. Los 

resultados del pre-test y pos-test en el grupo experimental indicaron una mejoría en 

promedio de 3,5 respuestas correctas más en el cuestionario siendo estas diferencias 

estadísticamente significativas, por lo que se evidenció cerca de 7,5 preguntas correctas 

de 10 posibles en cada uno de los temas. Por su parte el grupo control solo mejoró en el 

tema globos y flotabilidad donde en promedio mejoraron una respuesta correcta 

respondiendo correctamente 4 de 10 posibles, en los demás temas no hubo mejorías 

estadísticamente significativas. Estos resultados son consistentes con otros estudios que 

sugieren que los simuladores virtuales influyen en la adquisición de las distintas áreas del 

conocimiento. 

Carballido et al., (2022), en su trabajo de investigación. Simulador PhET como 

software educativo para la enseñanza-aprendizaje de las fracciones. Llega a la conclusión 

que la importancia del simulador PhET en la enseñanza y aprendizaje de las fracciones, 

es facilitar la enseñanza en los docentes para el debido aprendizaje, reforzando las ideas 

conceptuales abstractas, motivando e incentivando la participación de los estudiantes. 

Cruz (2020), en su trabajo de investigación. Aprendizaje significativo del área de 

ciencia y tecnología (física), a través de laboratorio y simulación en el software Phet en 
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estudiantes del 5° grado de secundaria I. E. Eusebio Corazao de Lamay, 2019. Planteó 

como fin la evaluación de aprendizajes significativos de los estudiantes, a través del 

laboratorio de Física y del software PhET. La semejanza con el presente trabajo de 

titulación, es la aplicación del simulador PhET hacia los estudiantes para la adquisición 

de aprendizajes. Por el contrario, la diferencia es el área de ciencias y tecnología que está 

dirigido, ya que en nuestra investigación se está enfocando al área de matemática.  

Díaz (2018), en su trabajo de investigación. Aprendizaje de las Matemáticas con 

el uso de Simulación. Esta Investigación es de tipo experimental - Cuantitativa, con grupo 

control y un grupo experimental (Prueba con el simulador Phet). Concluye que; el 

rendimiento académico mejoró significativamente al utilizar el simulador PHET en la 

enseñanza de las fracciones equivalentes. 

Linares (2019), en su trabajo de investigación. Los prototipos como estrategia 

didáctica para el desarrollo de competencias científicas en el área de ciencia tecnología y 

ambiente, en estudiantes del nivel secundario de la institución educativa Juan Domingo 

Zamácola y Jáuregui del distrito de Cerro Colorado, Arequipa. Concluye que, al finalizar 

el experimento, se obtuvo logro destacado con un rango de variación de 28,2% en ítems 

que evaluaron las capacidades problematiza situaciones para hacer indagación y, 

comprende y usa conocimientos científicos sobre los seres vivos, materia y energía. En 

cambio, otros ítems evaluaron las capacidades problematiza situaciones para hacer 

indagación, analiza datos e información y, comprende y usa conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía; obteniéndose logro suficiente en un rango de variación de 

18,6%.  

Para Carrión et al. (2020), en su investigación, realizo acerca de la importancia 

del uso de simuladores PhET virtuales como estrategia metodológica para optimizar la 
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enseñanza de la química a estudiantes de secundaria, el producto de un instrumento que 

fue aplicada, mostro un promedio considerable de 48,9% de educandos puestos a prueba, 

donde se tuvo una aceptación positiva con el uso de los simuladores virtuales 

anteriormente ya mencionados en el proceso de enseñanza de la química, y también 

estuvieron de acuerdo para que los docentes pudieran implementar el uso de los 

simuladores virtuales como una nueva estrategia metodológica. 

Según Lemos y Mosquera (2020), en su tesis de maestría, se obtuvo como 

resultados de una prueba denominada pre-test y pos-test en el grupo experimental se vio 

un altísimo promedio de 3,5 respuestas correctas más, consideradas estadísticamente 

sobresalientes o significativas, por lo que se evidenció un promedio de 7,5 preguntas 

correctas de 10 posibles en cada uno de los temas que se realizó. Por lo tanto, se aseveró 

que el uso de simuladores ayuda de manera significativa en la enseñanza y aprendizaje. 

Según Fabara (2022), el investigador llegó a la conclusión de que se trata de una 

estrategia válida para ser implementada o sustituida en los escenarios educativos 

tradicionales con el fin de garantizar el aprendizaje progresivo de la Física, ya que los 

resultados del estudio demostraron una diferencia significativa entre el pre- y el post-test 

tras la aplicación de la estrategia didáctica basada en la simulación PhET. 

Como expresa Camelo (2020), con los resultados se pudo evidenciar, que el 

simulador PHET fortalece el aprendizaje del movimiento parabólico en los estudiantes de 

manera significativa, por lo tanto se llegó a la conclusión de que  la integración del 

simulador PhET refuerza el aprendizaje de manera significativa en física por lo que es 

importante poder emplear este instrumento didáctico en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje.  
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Para Tituchina (2022), en su tesis, los resultados indicaron que los profesores no 

realizan prácticas de laboratorio virtual con el simulador PheT; en consecuencia, la 

administración de los contextos virtuales en la educación exige habilidades 

metodológicas adecuadas y efectivas que se adapten al diseño y la operatividad  de estos 

ambientes para apoyar la comprensión y explicación de la información por parte de los 

estudiantes, así como su creación de nuevos conocimientos y el aprendizaje continuo. 

Según Moreno (2019), en su estudio,  se tuvo como resultados obtenidos que 

fueron muy relevantes para la investigación y los estudiantes mejoraron de manera 

progresiva en sus resultados académicos, gracias al uso comprensivo de entornos 

virtuales. Se concluyó que el desarrollo de técnicas activas que se aplican mediante las 

novedosas tecnologías de información (TICS), su efecto es positivo en los estudiantes. 

Luego de contrastar, se concluye que; el efecto del Simulador PhET como recurso 

didáctico mejora positivamente el logro de las competencias en el área de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 2023, porque el 

90.0% de estudiantes en el grupo experimental se ubican en el nivel de logro esperado y 

el 10.0% de los estudiantes del grupo experimental se ubican en el nivel de logro 

destacado. Además los estadísticos muestran que; el promedio es de 15.30, con 

desviación estándar baja, la que implica mínima dispersión, además la Prueba “t” de 

student para muestras relacionadas indica que es efectiva la aplicación del recurso 

didáctico y por la prueba “t” de student para muestras independientes de los grupos 

control y experimental, evidencia que en la prueba de entrada ambos grupos ingresan a la 

investigación con iguales varianzas, mientras que en la prueba de salida el grupo 

experimental demuestra mejoras positivas en el logro de las competencias en el área de 

Ciencia y Tecnología. 



66 
 

Asimismo, de acuerdo a los resultados de la investigación, el simulador PhET  

como recurso didáctico mejora positivamente en mayor escala en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimientos, lo cual se evidencia en la 

tabla 7, donde el promedio obtenido es de 17.5, mientras que, para la competencia explica 

el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, se 

obtuvo un promedio de 15.1 y en la competencia diseña y construye soluciones 

tecnológicas para resolver problemas en su entorno, se obtuvo un promedio de 13.2. 
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA. El efecto del Simulador PhET como recurso didáctico mejora positivamente 

en la escala vigesimal en el logro de las competencias del área de Ciencia 

y Tecnología en estudiantes de la IES Túpac Amaru - Paucarcolla - Puno, 

2023, evidenciada en la tabla 7 y figura 6, donde se muestran los resultados 

obtenidos en la prueba de salida, se concluye que el grupo experimental ha 

desarrollado las competencias necesarias a diferencia del grupo control, la 

que se debe a la aplicación del Simulador PhET como recurso didáctico. 

Además, la media aritmética, en las tres competencias, superan de manera 

significativa en relación a la prueba de entrada que se aplicó antes de 

iniciar con el experimento, en los estudiantes de la institución educativa 

secundaria “Túpac Amaru” del distrito de Paucarcolla – PUNO            

SEGUNDA.  Respecto a la competencia 1, el simulador PhET como recurso didáctico 

mejora positivamente en la escala vigesimal en el logro de la competencia 

indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos, del 

área de Ciencia y Tecnología.  La que se observa en la tabla 7 y la figura 

6, donde se evidencia el promedio obtenido es de 17.5, además la prueba 

“t” de student muestras independientes de los grupos control y 

experimental en la prueba de entrada ambos grupos ingresan a la 

investigación con iguales varianzas, mientras que en la prueba de salida el 

grupo experimental demuestra que existe mejoras positivas en los 

estudiantes. 

TERCERA.  De acuerdo a la competencia 2, el simulador PhET como recurso didáctico 

es efectiva en la escala vigesimal en el logro de la competencia explica el 
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mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, tierra y universo, evidenciada en la tabla 7 y figura 

6, da a conocer que el promedio es de 15.1 con diferentes desviaciones, de 

ello se concluye que el grupo experimental mejora positivamente luego de 

la aplicación del Simulador PhET como recurso didáctico, además la 

Prueba “t” de student para muestras relacionadas indica que existe 

diferencia de 6.00 puntos entre la prueba de entrada y salida, demostrando 

que la aplicación del simulador PhET es efectiva, además la prueba “t” de 

student muestras independientes de los grupos control y experimental 

demuestra que existe diferencias positivas en el logro de las competencias 

en los estudiantes. 

CUARTA.    En la competencia 3, como recurso didáctico el efecto del Simulador PhET 

mejoró positivamente en la escala vigesimal en el logro de la competencia 

diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas en su 

entorno, en el área de Ciencia y Tecnología. Observada en la tabla 7 y 

figura 6, donde el promedio es de 13.2, con desviación estándar baja o 

mínima dispersión, además la prueba “t” de student para muestras 

relacionadas muestra una diferencia de 6.30 puntos en promedio y por el 

valor de probabilidad de error que es menor al parámetro de 0.05, se 

demuestra que existe diferencia positiva, también la prueba “t” de student 

muestras independientes de los grupos control y experimental demuestra 

mejoras positivas.  
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA. A los docentes en formación de la facultad de educación, especialidad de 

Ciencia, Tecnología y Ambiente, para que empleen las Tecnologías de 

Información y Comunicación (TICs), específicamente el simulador PhET, 

en sus prácticas preprofesionales, adaptando el simulador PhET en sus 

sesiones de aprendizaje que desarrollan en un aula, lo cual permitirá 

obtener un efecto positivo respecto al logro de las competencias.   

SEGUNDA. A los docentes de la Institución Educativa se recomienda implementar la 

aplicación del simulador PhET, ya que esta acción facilitara el logro de las 

competencias, capacidades y desempeños, porque los estudiantes se 

sentirán motivados y con ansias de exploran el simulador y al mismo 

tiempo lograran una determinada competencia de manera óptima. 

TERCERA. A todos los estudiantes de las instituciones educativas, que utilicen los 

recursos tecnológicos que las instituciones les facilita, ya que en ellas 

pueden encontrar diversas fuentes de aprendizaje, así como el simulador 

PhET que ayuda a mejorar el aprendizaje para el logro de las competencias 

del área, porque el simulador cuenta con diversas simulaciones para 

diferentes situaciones, tanto en el campo de química, física, anatomía y 

biología. 

CUARTA. A los padres de familia que estimulen y hagan el acompañamiento en los 

tiempos libres en el manejo adecuado de las tecnologías, empleando el uso 

de los simuladores PhET, para un mejor aprendizaje, ya que hoy en día las 

tecnologías motivan a los estudiantes.   
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ANEXO 1: Solicitud a la institución educativa para la ejecución  
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ANEXO 2: Constancia de ejecución  
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ANEXO 3: Validez del instrumento 
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ANEXO 4: Prueba de entrada y salida 
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ANEXO 5: Rubrica de evaluación 
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ANEXO 6: Unidades didácticas  
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ANEXO 7: Sesión de aprendizaje N° 01 (grupo experimental) 
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ANEXO 8: Link de las sesiones de aprendizaje (grupo experimental) 

SESION DE APRENDIZAJE N° 02 

https://drive.google.com/file/d/1tbc0wtzDzOcDf3Ecs4cNpDbx4nEUpH4g/view?usp=dr

ive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 03 

https://drive.google.com/file/d/1yLMoQ8mNgo4vmxjXGtvS0I6qw-

XV44nv/view?usp=drive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 04 

https://drive.google.com/file/d/12GzbYIVn07ryhVlpAUOBgiBhGm4DJlU2/view?usp=

drive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 05 

https://drive.google.com/file/d/1Wpe5fCs_72KzJwRPX6icwx_9o1l_Q0rM/view?usp=d

rive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 06  

https://drive.google.com/file/d/1ZumD4JUmwZU6oPeH-

doUHaO4KRYg1JLh/view?usp=drive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 07 

https://drive.google.com/file/d/1SCy7jCwqrABfniwvZUtlNMJXg58HOCYp/view?usp

=drive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 08 

https://drive.google.com/file/d/1rYaxD9A7tWhYfWiJsAl854NIta13hNNs/view?usp=dr

ive_link  

SESION DE APRENDIZAJE N° 09 

https://drive.google.com/file/d/1xmWcQFjYry_HL-

D36Y8Trb70PJQk5ogQ/view?usp=drive_link  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1tbc0wtzDzOcDf3Ecs4cNpDbx4nEUpH4g/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1tbc0wtzDzOcDf3Ecs4cNpDbx4nEUpH4g/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yLMoQ8mNgo4vmxjXGtvS0I6qw-XV44nv/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yLMoQ8mNgo4vmxjXGtvS0I6qw-XV44nv/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12GzbYIVn07ryhVlpAUOBgiBhGm4DJlU2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12GzbYIVn07ryhVlpAUOBgiBhGm4DJlU2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Wpe5fCs_72KzJwRPX6icwx_9o1l_Q0rM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Wpe5fCs_72KzJwRPX6icwx_9o1l_Q0rM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ZumD4JUmwZU6oPeH-doUHaO4KRYg1JLh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ZumD4JUmwZU6oPeH-doUHaO4KRYg1JLh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SCy7jCwqrABfniwvZUtlNMJXg58HOCYp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SCy7jCwqrABfniwvZUtlNMJXg58HOCYp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1rYaxD9A7tWhYfWiJsAl854NIta13hNNs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1rYaxD9A7tWhYfWiJsAl854NIta13hNNs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1xmWcQFjYry_HL-D36Y8Trb70PJQk5ogQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1xmWcQFjYry_HL-D36Y8Trb70PJQk5ogQ/view?usp=drive_link
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ANEXO 9: Matriz de consistencia 
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 ANEXO 10: Resultados de evaluación de entrada y salida del grupo experimental 

(tercer grado “A”) de la institución educativa secundaria Túpac Amaru – Paucarcolla – 

Puno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I
n

d
a
g
a
 m

e
d
ia

n
te

 m
é
to

d
o

s
 

c
ie

n
tí

f
ic

o
s
, 
p
a
r
a
 c

o
n
s
tr

u
ir

 s
u
s
 

c
o
n

o
c
im

ie
n
to

s
.

D
is

e
ñ
a
 y

 c
o

n
s
tr

u
y
e
 s

o
lu

c
io

n
e
s
 

te
c
n
o
ló

g
ic

a
s
 p

a
r
a
 r

e
s
o
lv

e
r
 

p
r
o

b
le

m
a
s
 d

e
 s

u
 e

n
to

r
n
o
.

E
x
p
li

c
a
 e

l 
m

u
n
d

o
 f

ís
ic

o
 

b
a
s
á
n
d
o
s
e
 e

n
 c

o
n
o
c
im

ie
n
to

s
 

s
o

b
r
e
 l

o
s
 s

e
r
e
s
 v

iv
o
s
, 
m

a
te

r
ia

 

y
 e

n
e
r
g
ía

, 
b
io

d
iv

e
r
s
id

a
d

, 

T
ie

r
ra

 y
 u

n
iv

e
r
s
o
.

I
n
d

a
g
a
 m

e
d
ia

n
te

 m
é
to

d
o
s
 

c
ie

n
tí

f
ic

o
s
, 
p
a
r
a
 c

o
n
s
tr

u
ir

 s
u
s
 

c
o
n
o
c
im

ie
n
to

s
.

D
is

e
ñ
a
 y

 c
o
n

s
tr

u
y
e
 s

o
lu

c
io

n
e
s
 

te
c
n
o
ló

g
ic

a
s
 p

a
r
a
 r

e
s
o
lv

e
r
 

p
r
o
b
le

m
a
s
 d

e
 s

u
 e

n
to

r
n
o
.

E
x
p
li

c
a
 e

l 
m

u
n
d
o
 f

ís
ic

o
 

b
a
s
á
n
d
o
s
e
 e

n
 c

o
n
o
c
im

ie
n
to

s
 

s
o
b

r
e
 l

o
s
 s

e
r
e
s
 v

iv
o
s
, 
m

a
te

r
ia

 

y
 e

n
e
r
g

ía
, 
b
io

d
iv

e
r
s
id

a
d

, 

T
ie

r
ra

 y
 u

n
iv

e
r
s
o
.

1 10 8 5 8 17 13 13 14

2 10 9 9 9 17 16 13 15

3 13 7 5 8 16 16 14 15

4 16 13 8 12 18 18 17 18

5 13 11 8 11 18 18 14 17

6 11 9 8 9 17 13 11 14

7 13 5 8 9 19 13 13 15

8 13 10 7 10 18 15 14 16

9 13 10 6 10 17 14 11 14

10 12 9 5 9 18 15 12 15

Evaluación de Salida 

P
R

O
M

E
D

I
O

P
R

O
M

E
D

I
O

LOGRO DE COMPETENCIAS DEL ÁREA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA

APELLIDOS Y NOMBRES              

3° A

Evaluación de Entrada

N
°
 D

E
 O

R
D

E
N

 



112 
 

ANEXO 11: Resultados de evaluación de entrada y salida del grupo control (tercer grado 

“B”) de la institución educativa secundaria Túpac Amaru – Paucarcolla – Puno 
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ANEXO 12: Evidencia fotográfica en la institución educativa y en el aula 
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ANEXO 13: Declaración jurada de autenticidad de tesis  
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ANEXO 14: Autorización de depósito de tesis al repositorio institucional  

 


