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RESUMEN

El presente estudio titulado: Influencia de la pension alimentaria en la calidad de vida de
los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufioa -
Melgar, 2022, cuyo principal objetivo fue: Determinar la influencia de la pension
alimentaria en la calidad de vida de los nifios; por otra parte, se plante6 como hipotesis
general: La pensién alimentaria influye significativamente en la calidad de vida de los
nifios. El estudio se constituyd desde el enfoque cuantitativo, cuyo alcance fue causal
explicativo — transversal, de tipo bésica, siendo el disefio no experimental. Respecto a la
poblacion de estudio consto de 92 madres de familia, en la que se us6 el muestreo no
probabilistico intencional en la que se obtuvo 40 madres de familia, con el fin de
recolectar los datos, se uso la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario
para ambas variables de estudio de tipo Lickert, la informacidn recolectada fue procesada
en el software SPSS version 25. Los resultados que se obtuvieron comprueban que la
pension alimentaria influye significativamente en la calidad de vida de los nifios, donde
el estadistico chi cuadrado asume un valor de X% =17,002 el cual es mayor al chi tabulado
X? =12,592, ademas se hallé un valor de significancia p = 0.000 que es menor al nivel
de significancia o error de p = 0.05. Con respecto al objetivo especifico uno, se demuestra
que los criterios para fijar la pension de alimentos influyen significativamente en el
bienestar emocional de los nifios, con un valor de significancia p = 0.012 y un valor de
significancia de 0,05. Para el objetivo especifico dos, se comprueba que la continuidad
de aporte influye significativamente en el bienestar material de los nifios, con un valor de
p=0.013 y un valor de significancia de 0,05.

Palabras clave: Pension alimentaria, criterios para fijar la pension de alimentos,

continuidad de aporte y calidad de vida.
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ABSTRACT

The present study titled: Influence of child support on the quality of life of children of the
Municipal Ombudsman for Children and Adolescents (DEMUNA) Nufioa - Melgar,
2022, whose main objective was: Determine the influence of child support on quality of
children's lives; On the other hand, a general hypothesis was proposed: Child support
significantly influences the quality of life of children. The study was constituted from a
quantitative approach, whose scope was causal explanatory — transversal, of a basic type,
with the design being non-experimental. Regarding the study population, it consisted of
92 mothers, in which intentional non-probabilistic sampling was used, in which 40
mothers were obtained, in order to collect the data, the survey technique was used and as
instrument the questionnaire for both study variables of the Likert type, the information
collected was processed in the SPSS software version 25. The results obtained confirmed
that child support significantly influences the quality of life of children, where the chi
square statistic assumes a value of X? =17,002 which is greater than the tabulated chi.
With respect to specific objective one, it is shown that the criteria for setting child support
significantly influence the emotional well-being of children, with a significance value of
p =0.012 and a significance value of 0.05. For specific objective two, it is proven that the
continuity of contribution significantly influences the material well-being of children,
with a value of p=0.013 and a significance value of 0.05.

Keywords: Alimony, criteria for setting alimony, continuity of contribution and quality

of life.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El presente estudio denominado: “Influencia de la pension alimentaria en la
calidad de vida de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nufoa - Melgar, 2022”, describe los aspectos méas sobresalientes respecto a
la pension alimentaria que es considerada como la paga que uno de los progenitores
otorga mensualmente a la conyugue que se hace cargo de los hijos y la cual tiene la
custodia, los mismos que deberian cubrir las necesidades esenciales de los hijos la cual
se refleja en el bienestar emocional y material.

Si bien es cierto todo nifio, nifia o adolescente tiene derecho a vivir en familia, sin
embargo, en la actualidad hay nifios que solo viven con uno de los progenitores en las que
es casi imposible cubrir las necesidades primordiales como la alimentacion, vivienda,
educacién, salud, en las que no les brinda la proteccién y cuidado necesario esto debido
a que la pension alimentaria que se les fija a uno de los conyugues que carece de la tutela
es muy bajo, y no llega a cubrir las necesidades de los hijos.

Tal cual lo indica el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2023)
en el Perd la cifra maxima de pension de alimentos es el 60%, de acuerdo a un informe
realizado por la defensoria del pueblo estipulo que el 81.2% de juezas y jueces que
llevaron casos de pension alimentaria fijaron como suma maxima 500 soles, sin embargo,
de los casos llevados un 90% solo pasa mantencién del 20 al 30%, los cuales estan por
debajo de la canasta basica familiar actual que es 418 soles, los mismos que no llegan a
cubrir las necesidades basicas del menor o solo llega a cubrir gastos de alimentacion del
nifio, nifia o adolescentes, dejando de lado las demas prioridades, como salud, educacién

y recreacion.
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Es responsabilidad de los progenitores de proveer lo necesario para que los hijos
crezcas sanos fisica y emocionalmente, no obstante, en la actualidad, existen progenitores
que incurren en actos de violencia motivo por el cual se entabla un proceso de pensién de
alimentos los mismos que afectan primordialmente los derechos del nifio, nifias o
adolescente.

En ese entender, los resultados de esta investigacion fueron estructurados de la
siguiente manera:

Primer capitulo: Se presenta la introduccion de la investigacion, el planteamiento
del problema, del mismo modo se desarrolla la justificacion, los objetivos y las hipétesis
del estudio.

Segundo capitulo: Se considera la revision literaria, que serd de mucha
importancia para direccionar la investigacion teniendo como base el marco tedrico y
marco conceptual sobre la pension alimentaria y calidad de vida

Tercer capitulo: Se muestra la ubicacion geogréfica del estudio, como también;
el método de estudio, tipo de investigacion, disefio de investigacion, las técnicas e
instrumento que son fundamentales para la recoleccién de datos, ademas la poblacion,
muestra, el procesamiento y analisis de datos.

Cuarto capitulo: Se encuentra los resultados y la discusion de la investigacion,
segun los objetivos e hipdtesis propuestas, las cuales se observan en las tablas que
determinan la aceptacion o rechazo de la hipotesis segun la prueba estadistica.

Posteriormente, se presenta las conclusiones de la investigacion a las que se
alcanzo, a base a ello, se establece las recomendaciones. Por ultimo, se muestra las

referencias bibliograficas y los anexos.
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11 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Con mayor frecuencia en el pais de Per( se puede visibilizar que en su mayoria
son las madres de familia quienes acuden a las instituciones del estado tales como el Poder
Judicial, centros de conciliacion y Defensorias Municipales, a exigir un derecho
fundamental el cual es el derecho a la alimentacidén que a vez constituye un deber para
ambos progenitores.

El criar a los hijos implica invertir capital financiero, emocional, intelectual,
afectivo y espiritual donde los padres deben de asumirlo al maximo, pero en la actualidad
a diario se ve muchos acontecimientos de violencia familiar, separacion, divorcios,
conflictos familiares que desencadenan la desproteccion de los menores y es ahi donde
cobra importancia la pension de alimentos en el marco de cumplir las responsabilidades
a quien la competa.

Por tanto, la pension de alimentos hace referencia, a ese deber de otorgar
manutencion que debe ser asumido por uno o ambos progenitores hacia sus hijos, esta
puede ser fijada a través del mutuo acuerdo entre las partes o por ruta judicial.

El monto mensual a pagar, lo fijan los conyugues a través de una conciliacion, y
si no llegan fijar el monto y deciden acudir ante un juez es quien determinara la pensién
de acuerdo a la capacidad economica del demandado y teniendo en principal
consideracion las necesidades de subsistencia del menor.

Al respecto, la Defensoria del Pueblo (2021) revela cifras alarmantes en un
informe realizado sobre la pension de alimentos, en la que el 95.3% de las demandas
presentadas a las instituciones como poder judicial, centros de conciliacion y defensorias
municipales son realizadas por mujeres, en las que el 50.6% de las demandantes cuentan
con estudios primarios y secundarios incompletos, lo que les imposibilita acceder a un

trabajo fijo, por otro lado el 16.8% se encuentran en situacion de desempleo por lo que
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les impide aportar financieramente a la canasta basica familiar y solo un 16.3% realiza
actividad laboral remunerada que no llega a cubrir en su totalidad las necesidades basicas
de sus hijos.

Por otra parte, de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,
2017) informo que los casos atendidos en las Defensorias Municipales del Nifio y
Adolescente se incrementaron de 202 mil 512 casos a 304 mil 819 casos, en las que el
24,3% de los casos involucra la pension de alimentos, por otra parte el 23,2% se asocia a
asesoramiento especializado legal y un 12,3% esta relacionado al régimen de visitas y un
10,1% a la tenencia de los hijos.

Esta realidad también es reflejada en el distrito de Nufioa, especificamente en la
Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente, en la que existe un gran nimero de casos
de demandas por pension de alimentos, donde los progenitores no asumen sus
responsabilidades y deberes con sus hijos, teniendo como causa el no contar con un
trabajo estable, el no radicar en el lugar de residencia, el no querer pagar una pension
considerable y algunos ya han formado nuevos nicleos familiares deslindandose de los
hijos de su primera relacion.

Todo ello desencadena que sus hijos no gocen de una calidad de vida adecuada,
tanto fisica, emocional, intelectual, econdmica y espiritual, por lo que las madres se ven
obligadas a acudir a la defensoria municipal del nifio y adolescente para realizar la
demanda correspondiente, teniendo como principal fin cubrir y reducir las necesidades
de sus hijos para que gocen de una vida digna, evitando asi que ello conlleve a otros
problemas sociales asociados a la anemia, desnutricion, condiciones de vida paupérrimos,
falta de acceso a la educacion, bajo rendimiento académico; asi también tener acceso la

salud, medicina general, revisiones odontologicas u otras atenciones como una vivienda,
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la participacion en actividades recreativas y de ocio que son factores importantes y de
disfrute para los menores.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.2.1 Pregunta general:
— ¢De qué manera la pension alimentaria influye en la calidad de vida de los
nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA)

Nufioa — Melgar?

1.2.2 Preguntas especificas:

— ¢De qué manera los criterios para fijar la pensién de alimentos influyen
en el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio
y Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar?

— ¢De qué manera la continuidad de aporte influye en el bienestar material
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nufioa — Melgar?

1.3 HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1 Hipdtesis general:

— La pensién alimentaria influye significativamente en la calidad de vida
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nufioa — Melgar.

1.3.2 Hipdtesis especificas:

— Los criterios para fijar la pension de alimentos influyen significativamente

en el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio

y Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.
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— La continuidad de aporte influye significativamente en el bienestar
material de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y
Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.
1.4 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La finalidad de esta investigacion sobre: “Pension alimentaria y calidad de vida”,
influye en los casos demandados en la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente del
distrito de Nufioa, en las que los padres se deslindan de sus deberes como la alimentacién
el cual es fundamental para la subsistencia, el cual constituye un factor preocupante y
alarmante para el personal que labora en el gobierno local.

A nivel mundial los alimentos son considerados como un medio de vida, pues nos
aportan nutrientes para que nuestro cuerpo lleve a cabo las funciones de manera adecuada
logrando nuestra subsistencia, es por ello la pension de alimentos es fundamental para
gozar de una vida digna y contar con una calidad de vida fructifera.

En nuestro pais, existen leyes que protegen la subsistencia de los nifios, nifias y
adolescentes, es asi como en el Codigo Civil peruano en el articulo 472, la palabra
alimento hace referencia a los medios de vida fundamentales para sobrevivir. También,
en el articulo 92 del Codigo Nifios y Adolescentes del Pert, menciona que los alimentos
son primordiales para el sustento de la persona.

Es por ello que los progenitores deben de ser conscientes de cumplir con el deber
de otorgar la pension alimentaria a sus hijos y no dejar de lado esta responsabilidad tan
imprescindible, y no por el hecho de tener un nuevo nucleo familiar se debe despreocupar
por los hijos de la primera relacion. Al respecto el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP, 2022) refiere que el estado peruano a reconocido el derecho
alimentario como un deber y derecho que recae en las familias para cubrir todas las

necesidades esenciales de los hijos, y se debe entender que el derecho alimentario no solo

19

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

engloba los productos, sino abarca el derecho a la vivienda, educacion, asistencia médica,
transporte, recreacion, etc. Los mismo que contribuyen al desarrollo integral de los nifios
y adolescentes a su vez considera responsabilidad del progenitor sustentar
econdémicamente a sus hijos en todos los aspectos esenciales, para que tengan una calidad
de vida adecuada.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) sostiene que la
calidad de vida engloba muchos aspectos y en esencial la propia percepcion que tiene una
persona sobre su lugar de existencia, su cultura, y el contexto que lo rodea, también cubre
todos los aspectos de la vida local, incluida la salud, el matrimonio, la familia, el trabajo,
la vivienda, la economia, la educacién, la organizacién y las conexiones espirituales.

Esta investigacion fue realizada con el principal objetivo de determinar la
influencia de la pension alimentaria en la calidad de vida de los nifios de la Defensoria
Municipal del Nifio y Adolescente del distrito de Nufioa, dado que los padres de familia
gue mantienen una demanda de alimentos se han descuidado de este deber fundamental
que es la alimentacién, los mismos que impiden que sus hijos gocen de una adecuada
calidad de vida y vida digna.

Por lo que este estudio se realizé para favorecer y beneficiar exclusivamente a los
nifios y adolescentes en las que sus padres mantienen una demanda de alimentos en la
Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente del distrito de Nufioa. También es
necesario resaltar que los resultados de este estudio permitieron confrontar de forma
teorica la influencia de la pension alimentaria en la calidad de vida de los nifios,
estableciéndose una discusion con los estudios preliminares a nivel internacional,
nacional y local.

Asi mismo, posibilitara a la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente del

distrito de Nufioa, tomar acciones estratégicas pertinentes para revertir esta problematica
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detectada en aras de contribuir en mejorar la calidad de vida de los nifios y adolescentes

que son el futuro del pais.
15 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1 Objetivo general:
— Determinar la influencia de la pension alimentaria en la calidad de vida
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente

(DEMUNA) Nufioa — Melgar.

1.5.2 Objetivos especificos:
— ldentificar como los criterios para fijar la pension de alimentos influye en
el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y
Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.
— Analizar la influencia de la continuidad de aporte en el bienestar material
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente

(DEMUNA) Nufioa — Melgar.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

En el presente capitulo se muestra todo el analisis bibliografico relacionado a las

variables pensién de alimentos y calidad de vida, el cual respalda este estudio.

2.1

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 A nivel internacional

Al respecto, Pluas (2018) en su estudio de tesis denominado: “Pension
alimenticia analisis de la vulneracion del derecho del alimentante sin relacion de
dependencia laboral”. Planteo como objetivo general: Analizar como la
constitucidn garantiza a los trabajadores derechos que tienen prevalencia por sobre
otros derechos. La metodologia empleada se baso en el paradigma cuantitativo,
de método hipotético deductivo, cuyo disefio es no experimental, con un alcance
descriptivo, explicativa y correlacional —trasversal. Los resultados que se hallaron
fueron que la pension alimentaria constituye el cimiento financiero para lograr el
desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente, y esta por encima de los derechos
del alimentario, y si no llega a pasar la pension fijada puede ordenarse su
retencion, incluso puede ordenarse el embargo de una propiedad, o la interrupcion
del derecho a transitar libremente.

Por su parte, Aguinaga (2018) en su estudio de tesis titulado:
Cumplimiento de pension alimenticia en el barrio Emiliano de la ciudad de
Rosita. Los propositos del estudio fueron: Identificar los factores que inciden en
el cumplimiento de la pensién alimenticia, determinar los criterios de fijacion del
monto en las pensiones alimenticias y describir los resultados del cumplimiento

de la pension alimenticia. El estudio fue estructurado bajo el enfoque
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fenomenologico, de método inductivo — deductivo. Los resultados hallados fueron
que la desintegracion familiar, la comunicacion y el nivel de inmadurez impiden
el cumplimiento de la pensién alimentaria.

Lopez y Cardenas (2020) en su estudio de investigacion titulado: “El
apremio personal como medida coercitiva para la efectividad de los derechos del
nifio, Ecuador”. Plantea como objetivo general: Analizar el apremio personal en
los procesos de alimentos en Ecuador. Cuya metodologia se enmarca dentro del
paradigma cualitativo, siendo el método exegético y dogmatico, de disefio no
experimental — transversal, el tipo de investigacion es aplicada. Llega a las
siguientes conclusiones: Que el derecho a una vida digna conlleva el pleno disfrute
de la vida, para ello es necesario establecer un derecho ordinario de alimentos,
mediante el cual, el nifio, nifia o adolescente a traves de su representante legal
puede exigir este pago para cumplir con la obligacién de la ayuda a los gastos
econémicos erogados de su crianza y manutencion.

2.1.2 Anivel nacional

Al respecto, Salas y Huamani (2016) en su tesis titulada: “Pension
alimenticiay su influencia en las condiciones de vida familiar de los nifios y nifias
registrados en la DEMUNA de la Municipalidad de Rio Grande, Condesuyos,
Arequipa”. Cuyo propaosito fue: Determinar la influencia de la pensién alimenticia
en las condiciones de vida familiar de los nifios y nifias registrados en la
DEMUNA de la Municipalidad de Rio Grande, Condesuyos. La metodologia
empleada se enmarca dentro del paradigma cuantitativo de tipo basica, cuyo
disefio es no experimental, de nivel explicativo - causal, la poblacion estaba
compuesta por 60 madres de los nifios y nifias que han interpuesto una demanda

por pensién de alimentos. Los resultados que se hallaron fueron que el 43% de los
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progenitores no cumplen con la pensién de alimentos, mientras que un 25%
cumplen como pueden, por tanto, la insatisfaccion de las condiciones de vida de
los nifios y nifias es influida por los recursos financieros que dispone la familia.

Por su parte, Delgado (2017) en su tesis denominada: “Pension alimenticia
para el interés superior del nifio, nifia y adolescente, en la jurisdiccion de San
Juan de Lurigancho 2016 . Cuyo objetivo principal fue: Describir como se viene
dando la pensidn alimenticia para el interés superior del nifio, nifia y adolescente.
La metodologia empleada comprende el enfoque cuantitativo, de tipo bésica, cuyo
disefio es no experimental de corte transversal, siendo su alcance descriptivo -
correlacional; la muestra estuvo conformada por 40 jueces de la jurisdiccion de
San Juan de Lurigancho. Los resultados que se obtuvieron fueron: Que el 63% de
los Jueces afirman que hay una deficiencia, asi mismo el 35% manifiesta que es
regular y el 3% menciona que es bueno.

Tejeda y Acevedo (2021) en su articulo de investigacion denominado:
“Incumplimiento de obligacion alimentaria por aplicacion del principio de
oportunidad y vulneracion del derecho del nirio, caso en una provincia del Peru”.
Cuyo objetivo fue: Establecer si el incumplimiento de obligacion alimentaria por
la aplicacion del principio de oportunidad vulnera el derecho del nifio alimentista
a tener un nivel de vida adecuado para su pleno desarrollo en una Provincia del
Per0. La metodologia empleada comprende el enfoque cuantitativo, de tipo basica,
cuyo disefio es no experimental de corte transversal, siendo su alcance descriptivo
-correlacional; la muestra estuvo constituida por 275 expedientes. Los resultados
hallados demuestran que el 49.09% de las carpetas mostraban deudas de entre 16
y 20 meses de pension alimenticia, el 29.09% de imputados tenian una deuda de

entre S/2,001 Soles y S/4,000 Soles, y en el 75.27% el pago integro no se realizé
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en un plazo razonable considerando las necesidades de los alimentistas. Por lo que
se concluyd que, en los procesos analizados, se vulnerd el derecho del nifio.
2.1.3 Anivel local

Lépez y Mamani (2020). En su tesis “Factores de pago de pension
alimenticia en los derechos del nifio en el distrito de puno, afio 2020 ”. Cuyo
proposito fue: Identificar los factores del quebrantamiento del pago de pension
alimenticia, en los derechos de los nifios del distrito de Puno — 2020. El disefio de
la investigacion fue descriptiva no experimental de tipo basica, la poblacion de
estudio estuvo conformada por 30 personas sentenciadas por el pago de pension
alimentaria del Distrito de Puno. Los resultados a los que se arribd fueron los
siguientes: Existen factores econdémicos, educativos, sociales y culturales que
quebrantan el pago de pensidn alimenticia, de los derechos de los nifios del distrito
de Puno — 2020. Asi mismo que de un modo alto respecto a los factores
econdmicos, de forma media en relacion a los factores educativos, y en una media
baja respecto a los factores sociales, las personas quebrantan el pago de pension
alimenticia, de los derechos de los nifios en el distrito de Puno — 2020.

Tula (2021) en su tesis titulada: “Condicion de vida de los menores, antes
y después de la Directiva Nro. 007-2020-CE-PJ, en relacion a los procesos de
alimentos en San Roman-Puno ”. Cuyo objetivo general es: Conocer la condicion
de vida de los menores, antes y después de la directiva Nro. 007-2020-CE-PJ. La
metodologia se enmarca dentro del paradigma cuantitativo, de método
hermeneutico, cuyo disefio no experimental, el nivel de investigacidn es basica.
La poblacién de estudio estuvo constituida por 6 madres de familia, 5 abogados y
1 magistrado del distrito judicial de San Roman, como técnica de recoleccion de

datos se uso la entrevista y como instrumento la guia de entrevista. Llega a la
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siguiente conclusion: Que la directiva en mencién, ha ayudado a mejorar que los
procesos de alimentos, sean mas rapidos y las condiciones de vida de los menores
sean mejores y satisfagan las necesidades del menor en poder cubrir sus
necesidades y a diferencia de los casos del 2019.

Chévez (2021) en su tesis titulada: “Criterios para determinar la pension
de alimentos en obligados con ingresos eventuales en Juzgados de Puno, 2021 ".
Cuyo objetivo general fue: identificar los criterios para determinar la pension de
alimentos, en los obligados con ingresos eventuales. La metodologia fue tipo
cualitativo de forma bésica. La poblacién estuvo conformada por 13 abogados de
dieciocho sedes judiciales de la region Puno, como técnica de recoleccion de datos
se uso la entrevista y el analisis documental. Concluyendo que los criterios
contenidos en el articulo 481 del Caodigo Civil, son los mismos aplicados a todos
los procesos “las necesidades que tiene el alimentista, en correspondencia con los
ingresos del obligado”. Lo que busca este criterio es, un equilibrio entre las
necesidades del alimentista y las posibilidades econémicas del obligado. Este
equilibrio se rompe cuando no se establece los verdaderos ingresos del obligado,
forzando al juez a tomar una decisién basada en algo subjetivo. En estos casos no
se puede establecer la real capacidad econémica del obligado, por su misma
condicidn. Las formas de determinar la capacidad econémica de los obligados
estan sujetas a los medios probatorios que se presenten en la demanda. El juez
puede actuar la prueba de oficio para establecer la capacidad econdémica de los

obligados, sin embargo, en muy raras ocasiones lo hace.
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2.2 MARCO TEORICO

2.2.1 Teoria de Derecho de Alimentos

La teoria del derecho de alimentos, comprende a los alimentos como
productos que conllevan a la supervivencia de un individuo, los mismos que
satisfacen las necesidades primordiales no solo la alimentacion, también las otras
necesidades como educacion, salud, vivienda, transporte, recreacion, entre los
otros Sanchez (1912).

Al respecto, la organizacion de las naciones unidas (ONU, 2020),
menciona que el derecho de la alimentacion ha sido reconocido por la declaracién
universal de derechos humanos del afio de 1948, a su vez ha sido consagrado por
el pacto internacional de derechos econdmicos, sociales y culturales del afio 1966.

Asi mismo, ratifica que todos los seres humanos tienen derecho a la
alimentacion independientemente de su color, idioma, religion, raza, sexo,

opinion politica o de otro orden, y el derecho de vivir libres del hambre.

2.2.2 Enfoque de Derechos del MIMP

Este enfoque reconoce que todos los nifios, nifias y adolescentes son
sujetos de derechos, y los encargados de garantizar el pleno ejercicio de los
mismos recaen en el estado, el entorno familiar y la comunidad, los mismos que
deben impulsar el desarrollo de sus capacidades y garantizar su proteccién sobre
todas las cosas.

Tambien refiere que estos derechos no pueden ser renunciados o
transferidos, o y deben de ejercerse sin ningun tipo de discriminacion (MIMP,

2020, p. 9).
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2.2.3 Enfoque de ciclo de vida del MIMP

Este enfoque sostiene que todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a ser
atendido de acuerdo a la etapa en que se encuentra, y estos deben de posibilitar
una mejor calidad de vida, el estado y la familia, apoyan y protegen dicho
desarrollo (MIMP, 2020, p. 11).

2.2.4 Pension Alimenticia

De acuerdo a Villafuerte (2023) la pension alimenticia alude al hecho del
comer, sin embargo en términos legales hace referencia a una cantidad econémica
mensual destinada a una determinada persona, de la que tiene responsabilidad de
cuidar y mantener.

Asi mismo la pension alimenticia es concebida desde la concepcion de un
hijo y esta va continuar a pesar que la relacion o matrimonio termine, y es fijada
por la autoridad competente cuyo propoésito es cubrir las necesidades esenciales
como alimentacion, salud, educacion, transporte y recreacion.

También la pension alimentaria es considerada como una obligacion
natural, moral y legal de alimentar a sus hijos, el concepto alimento incluye todo
lo necesario para sobrevivir. Es el derecho de cualquiera de los padres que recibe
por parte del otro, o bien de los ascendientes o colaterales dinero o especie para
asistir las necesidades primordiales, de acuerdo a Bardales (2023) menciona que
la pension alimentaria no solo es fijar un monto para cubrir las necesidades
fundamentales, sino que se debe entender que implica una tenencia compartida
entre los progenitores que facilita la convivencia y el cuidado de los hijos, y a su

vez no se desprendera la vinculacién afectiva entre padres e hijos.
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2.2.5 Cuantia de la pension alimenticia

Segun Gallardo (2023) menciona que la cuantia de la pensién alimentaria
en el Peru es hasta el 70% el cual esta respaldado por el cddigo procesal civil, tal
cual lo indica el articulo 648.

Esta cuantia puede provenir de trabajos remunerativos como no
remunerativos que se describen a continuacion:

— Remunerativos: Se refiere a aquel trabajo que realiza una persona donde
el que le contrato le paga un sueldo fijo por los servicios prestados.

— No remunerativos: Hace alusion a trabajos sin remuneracion como son
las gratificaciones extraordinarias, pagos liberales, pagos derivados de
convenios colectivos, participacién en utilidades etc.

2.2.6 Caracteristicas del derecho alimentario
Conforme a Aldana (2023) indica que las caracteristicas primordiales en
la pension alimentaria son los siguientes:

— Es un derecho personal: No puede ser transferido a otras personas, y €s
irrenunciable referente al menor de edad.

— No es comerciable: El derecho a la alimentaciébn no puede ser
comercializado, hacerlo conllevaria a la renuncia del derecho mismo y en
seguida el menor quedaria desamparado.

— No es compensable: El derecho a la alimentacion no puede extinguirse ni
ser compensado por otro.

— Es reciproco: Ambos conyugues acuerdan o pactan la cantidad de

manutencion de manera armoniosa.
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2.2.7 Dimensiones de la pensién de alimentos

Las dimensiones que aborda la pension de alimentos en este estudio son
dos fundamentales los criterios para fijar la pensién de alimentos y la continuidad
del aporte que se describen a profundidad a continuacion:

2.2.8 Criterios para fijar la pension de alimentos

Los criterios que determinan la pension de alimentos lo realizan la
autoridad competente en este caso el juez, en las que se toma en cuenta las
necesidades primordiales del hijo, como también las condiciones laborales del
progenitor quien tiene el deber de la manutencion (Estupifian, 2021, p. 45).

Para Maza (2023) el principal criterio para fijar la pensiéon de alimentos
recae en la necesidad del alimentista, el cual el progenitor va tener que aportar
hasta que su hijo cumpla mayoria de edad, y si este aun continua un estudio
superior el padre esta obligado a seguir subsistiendo hasta los 28 afios (p. 41).

Salinas (2018) refiere que la pensién alimentaria esta fijada por
condiciones que favorecen a que los individuos a satisfacer las necesidades
alimentarias bésicas, asi mismo los criterios fundamentales se describen a
continuacion:

— Necesidad del alimentista: Hace mencion a la necesidad del sustento del
menor, que no tiene la posibilidad de hacerse cargo de si mismo, de
acuerdo al cddigo civil este debe de ser una obligacién hasta los 18 afios
para los progenitores, y el mismo cesara cuando el menor ya no necesite
del sustento para sobrevivir (Balbin, 2022, p. 17).

— Posibilidad del alimentante: Hace referencia a las posibilidades

financieras con las que cuenta el alimentante, y este constituye uno de los
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indicadores para fijar la cuantia que el aliméntate pasara mensualmente al
menor (Huaman, 2023, p. 21).
2.2.9 Continuidad de aporte

Los progenitores que tienen una demanda sobre la pension de alimentos
de sus hijos, estan obligados a pasar una manutencion, cuyo monto que se fijara
sera acorde a las necesidades del hijo y de acuerdo a las posibilidades del
alimentante, en muchos casos es del 20% y como maximo es el 70%, y esta en
muchas situaciones puede cambiar o modificarse teniendo como base a las
circunstancias que el padre este atravesando, siendo un claro ejemplo si del
progenitor incrementa su sueldo este conlleva a la posibilidad de que la pension
también incremente (Perales, 2021, p. 16).

Malca (2021) refiere que en la continuidad de aporte los jueces deben de
tomar en cuenta las circunstancias en las que se encuentra el alimentante o deudor
dentro de ello, la carga familiar si ya rehizo su vida, el espacio donde vive, el
oficio en el que se esta desempefiando y cuanto se le esta retribuyendo, si tiene

deudas, entre otros, de acuerdo a ello aportara a la pension fijada (p. 47).

2.2.10 Calidad de vida

En consideracion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023)
conceptualiza la calidad de vida como una persona satisface sus necesidades tanto
material, social, fisica, y psicolégicamente, el mismo que desencadena un
bienestar propio.

Para Mondragon (2020) la calidad de vida tiene que ver con aquella
valoracion que una persona realice sobre el entorno donde se encuentra, también

hace referencia al cumulo de condiciones que coadyuvan a que la vida sea
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percibida como valiosa, agradable, el mismo que conllevara a la satisfaccion del
individuo (p. 24).

En la misma perspectiva, Aranguren (2022) afirma que en la calidad de
vida interceden varios factores entre ellos: El estilo de vida, condiciones de la
vivienda, satisfaccién laboral, la situacion financiera, los servicios basicos, y todo
aquello que se relaciona al contexto social (p. 16).

Parra y Valdebenito (2020) sostienen que la calidad de vida analiza cuatro
factores que intervienen en la calidad de vida y ellos son:

— El bienestar fisico: Se refiere a aspectos como la salud, seguridad de una
persona.

— EI bienestar material: Hace mencion a la solvencia economica, la
vivienda, el transporte entre otros.

— EI bienestar social: Alude a las relaciones amicales, familiares, y de
comunidad con las cuales se entra en interaccion a diario.

— EI bienestar emocional: Tiene que ver con el capital intelectual, la

autoestima como uno se siente consigo mismo, con la inteligencia y

tambien incluye la parte espiritual.

2.2.11 Origeny Evolucion Conceptual

La primera concepcidn de calidad de vida se relaciona a Aristoteles, quien
afirmaba que vivir bien significa ser feliz, y como ejemplo sostenia que cuando
una persona esta delicado de salud, la salud representa felicidad, y si un individuo
es pobre la riqueza representa felicidad.

Académicamente la palabra calidad de vida es asociado al siglo XX, en la

que surgié como una disyuntiva a la cuestionada sociedad de la opulencia y, con
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el pasar el tiempo, abordara otros aspectos como calidad del entorno, las
relaciones sociales o la salud (Ramirez et al., 2020).
2.2.12 Indicadores de la calidad de vida

La nocidn de calidad de vida se asocia con las ideas de nivel de vida e
indicadores sociales.

— Nivel de vida: se refiere a aquellas condiciones de vida que tiene una facil
conduccion cuantitativa y cuyos componentes son: salud, consumo de
alimentos, educacion, ocupacion y condiciones de trabajo, condiciones de
vivienda, seguridad social, vestidos, recreacion, tiempos libres y derechos
Humanos.

— Indicadores sociales: se refiere a las delimitaciones y especificacion de
aquellos aspectos, condiciones, dimensiones, componentes de la vida
entorno de las cuales existe el grado de satisfaccion o bienestar. Las
condiciones sociales permiten la realizacion de vivencias satisfactorias.

— Indicador psicosocial: constituye los aspectos interpersonales (entramado
familiar, pareja, hijos, circulos de amistad) junto a la vivencia subjetiva de
los anteriores indicadores.

Por otro lado Grimaldo. (2003) especifica los diversos indicadores de la
calidad de vida de acuerdo con los ambitos de interés y preocupacion de los
ciudadanos:

— Trabajo: Se refiere al nivel de empleo, horario de trabajo, riesgo de
desempleo, libertad de eleccion ocupacional, sueldo y libertad
ocupacional.

— Educacion: Se refiere al nivel educativo, en relacion entre sectores

privados y publicos y posibilidades de innovacion y renovacion.

33

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

— Salud: Se orienta al estado de salud y las condiciones de vida relacionados
con la salud.

— Vivienda o ambiente residencial: Se refiere al equipamiento interior,
espacio interno, calidad de vecindario, costo de vivienda, seguridad y
propiedad de la vivienda.

— Medio ambiente exterior: Incluye el aire (grado de contaminacién, ruido,
aguas continentales y contaminacion marina)

— Indicadores de naturaleza psicosocial: Incluye el matrimonio y la
familia (esposa hijos) y de lo que son también importantes las relaciones
interpersonales (amigos) asi como el ocio y el tiempo libre.

2.2.13 Dimensiones de la calidad de vida

Segun Gilabert (2020) las principales dimensiones de la calidad de vida
son el bienestar emocional y el bienestar material que se detallan a continuacion:
2.2.14 Bienestar emocional

El bienestar emocional hace alusion al estado emocional de las personas,
por tanto, todos los seres humanos a lo largo de la vida se experimenta diferentes
situaciones en las que se manifiesta las emociones que proporcionaran una
sensacion de bienestar (Rojas, 2023, p. 27).

Respecto al bienestar emocional de los nifios, hace referencia a la
percepcion, evaluacion y aspiracién que mantienen los nifios acerca de su vida,
los nifios suelen sentirse satisfactoriamente bien emocionalmente si conviven con
ambos progenitores, y siente el afecto, comprension, empatia, solidaridad y amor
de ellos y este puede variar y verse afectado por diversos factores relacionado a

su contexto familiar e individual (Ardila, 2023, p. 4).
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2.2.15 Bienestar material

Segun la real academia esparfiola (RAE, 2023b) el bienestar material esta
asociado con las cuestiones, econdmicas, alimentacion, vivienda, vestimenta entre
otros, que son considerados como indispensables para satisfacer las necesidades
esenciales.

También bienestar material comprende los siguientes aspectos:

Que los hijos y los progenitores tengan tiempo para compartir alimentos.

Contar con los servicios basicos como son: Agua, luz, internet, transporte

y celular.

Contar con una revision médica.

Poder salir a sitios de recreacion y restaurantes diferentes.

2.2.16 Categoria de definiciones
Felce & Perry, (1995). Con fines didacticos agrupan definiciones en
distintas categorias:

— Calidad de vida y Condiciones de vida: Bajo esta perspectiva, la calidad
de vida equivale a la suma de los puntajes de las condiciones de vida
objetivamente medibles en una persona, tales como salud fisica,
condiciones de vida, relaciones sociales, actividades funcionales u
ocupacion. Este tipo de definicion permitiria comparar a una persona con
otra desde indicadores estrictamente objetivos, sin embargo, pareciera que
estos apuntan méas una cantidad que calidad de vida.

— Calidad de vida y Satisfaccion con la vida: se considera a la calidad de
vida como un sinénimo de satisfaccion personal, dejar de lado las

condiciones externas de vida, supone un a individuo capaz de abstraerse,
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por ejemplo, de su contexto econémico, social, cultural, politico o incluso
de su propio estado de salud, para lograr la satisfaccion personal.

— Calidad de vida (Condiciones de vida + Satisfaccion con la vida):
Desde esta perspectiva, las condiciones de vida pueden ser establecidas
objetivamente mediante indicadores bioldgicos, sociales, materiales,
conductuales y psicoldgicos, los que sumados a los sentimientos
subjetivos sobre cada area pueden ser reflejados en el bienestar general.
Este grupo de definiciones intentaria conciliar la discusion acerca de
considerar a la calidad de vida desde un punto de vista netamente objetivo
0 desde uno subjetivo.

2.3 MARCO CONCEPTUAL

2.3.1 Alimentista

Alude aquel menor que tiene derecho a recibir alimentacion por parte de
sus progenitores (RAE, 2023).
2.3.2 Alimentos

Los alimentos son considerados fundamentales para la supervivencia de
todos los seres humanos (Moltalvo, 2020, p. 28).
2.3.3 Alimentante

El alimentante es quien estd obligado a pasar la manutencion al menor en
el cual tiene fijado un monto mensual que puede ir desde el 20% al 70% (Ramirez,
2020, p. 26).
2.3.4 Demandante

Se considera demandante a aquella persona que representa a un menor y

solicita la pension de alimentos (Perez, 2022, p. 56).
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2.3.5 Monto de la pension alimenticia

El monto que se fija para el menor es determinado a través de un acuerdo
mutuo entre los progenitores y si estos no llegan a establecer dicho acuerdo,
interviene un juez quien determinara el monto fijado que se le pasara
mensualmente al menor teniendo en cuenta las necesidades del menor y las
posibilidades del deudor alimentario (Chanamé, 2018, p. 21).
2.3.6 Derecho de alimentos

Los progenitores estan obligados a proveer de lo necesario para satisfacer
las necesidades basicas de sus hijos, el cual es un deber y obligacién, y en el

cédigo civil es un principio de derecho natural (Pajar, 2021, p. 40).

2.3.7 Bienestar emocional

Hace referencia a sentirse tranquilo, seguro, sin agobiaciones, dejar de lado
el nerviosismo, este es evaluado a través de estos indices: Satisfaccion,
autoconcepto y ausencia de estrés (Verdugo et al., 2020).
2.3.8 Bienestar Material

Hace mencion a contar con los recursos necesarios para comprar lo
necesario que cubra las necesidades basicas como alimentacién, vivienda,

transporte, entre otros (Verdugo et al., 2020).
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3.1

Melgar

CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
Este estudio fue realizado en la Municipalidad Distrital de Nufioa, provincia de

, departamento de Puno, especificamente en la Defensoria Municipal del Nifio y

Adolescente el cual esta ubicado en el Jr. Alfonso Ugarte - Plaza de armas s/n.

3.2

TIPO Y METODO DE ESTUDIO

3.2.1 Tipo

Este estudio fue de tipo béasica, segun Hernandez et al., (2013) “estan
dirigidas a establecer o a refutar teorias y proposiciones fundamentales de una
rama de la ciencia” (p. 90).
3.2.2 Enfoque

La investigacion fue estructurada bajo el enfoque cuantitativo. De acuerdo
a Hernandez et al. (2018) indican que “El enfoque cuantitativo se basa en la
recoleccion de datos para probar hipotesis a través de mediciones numéricas y
analisis estadistico (p. 105). De las cuales se desprende un conjunto de
conclusiones en relacion a las hipotesis planteadas.
3.2.3 Alcance

El alcance que tuvo esta investigacion fue causal explicativa, puesto que
su proposito se basa en explicar como la pensién alimentaria influye en la calidad
de vida de los de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente del
distrito de Nufioa, provincia de Melgar; segun Hernandez et al., (2013) afirman
que la investigacion explicativa “estd disefiada para determinar la causa del evento

o fenomeno en estudio” (p. 50).
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3.3

3.2.4 Método
Este estudio asume el método hipotético — deductivo, dado que parte de
teorias generales desprendiéndose hipétesis que seran expuestas a juicios de valor
obteniendo como resultado conocimientos especificos. Al respecto, Rodriguez y
Pérez (2017) menciona:
Este tipo de método se emplea para generar nuevas suposiciones. Se inicia
planteando una hipdétesis derivada de principios empiricos; luego se las
aplica reglas de presuncion, de los que se hacen predicciones los cuales
son sometidos a juicios de valor y si estas predicciones se asemejan a los
hechos, se comprueba la veracidad de la hipdtesis propuesta inicialmente.
No obstante, cuando la hipétesis direcciona a predicciones empiricamente
contradictorias, las conclusiones obtenidas son relevantes porque permiten
demostrar la inconsistencia légica de la hip6tesis inicial y la necesidad de
modificarla (p.12).
3.2.5 Disefio
El disefio de investigacion fue el no experimental de corte transversal que
son aquellas que se realizan sin manipular, se caracteriza por la recoleccion de
datos en un instante, ya que el investigador observa los fendmenos tal como

ocurren en su contexto natural y luego los analiza (Hernandez et al., 2013).
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

3.3.1 Técnicas

La técnica que se uso fue la encuesta el cual es un proceso que comienza
con la formulacion de un problema de investigacion, seguido de la recoleccion y
procesamiento de datos para posteriormente describirlos con la ayuda de tablas,

medidas numéricas y graficos.
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3.3.2 Instrumentos

El instrumento que se utiliz6 para ambas variables de estudio fue el
cuestionario, el cual esta constituido por un conjunto de preguntas de tipo Likert
que fueron formulados en base a una revision exhaustiva del marco teérico que
permitié recolectar datos de la poblacion de intervencion, los mismos que serviran
para elaborar las tablas, realizar su analisis, interpretacion y discusion.

Para una mejor interpretacion de los resultados se construyd un baremo o
cambio de escala del instrumento de cada variable y dimension para nuestra
investigacion como se detalla a continuacion:

Variable X: Pension alimentaria

Para la primera variable se procede a hallar el rango, amplitud e intervalo;
para hallar el rango se procede a restar el puntaje minimo de la escala del
instrumento, que es 7 y el puntaje maximo de 35.

R = puntaje méaximo — puntaje minimo
R=35-7=28
El intervalo serd de 3 escalas: Deficiente, Regular y alto; 1 = 3
Seguidamente se encontr6 la amplitud, mediante la siguiente formula:
A =R/l (escala) = 28/3 = 9.33 equivalente a 9

Con esto se construye una nueva escala con el siguiente baremo, sumando
todos los items de cada instrumento, esto se realizo mediante el programa SPSS
V.25.0, colocandole en el intervalo donde corresponde, el nivel asignado segun la

siguiente tabla:
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Tabla 1

Cuadro de valoracion de la variable (X): Pension alimentaria

Baremos para 3 niveles Niveles
Deficiente Regular Alto
Pension alimentaria (7-16) (17-26) (27-35)

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Variable Y: Calidad de vida

Para la segunda variable se realiz6 con los mismos pasos de la variable uno.

R = puntaje méaximo — puntaje minimo

R=60-12=48

El intervalo sera de 3 escalas: Baja, Moderada y Alta; 1 = 3

Seguidamente se encontro la amplitud, mediante la siguiente formula:

A =R/l (escala) = 48/3 = 16 equivalente a 16
Se construye una nueva escala con el siguiente baremo, en la sumatoria de

todos los items, colocandole en el intervalo donde corresponde, el nivel asignado

segun la siguiente tabla:

Tabla 2

Cuadro de valoracion de la variable (Y): Calidad de vida

Baremos para 3 Niveles
niveles Baja Moderada Alta
Calidad de vida (12-28) (29-45) (46-60)

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Con este nuevo baremo se realizara una mejor interpretacion, eficiente y
comprensible, donde consta de un valor minimo y un valor maximo, un rango y

una distancia.
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Validacion y confiabilidad
Validez del instrumento
La validacion de este instrumento radica en el juicio de expertos realizada por:
— Ing. Alejandro M. Berrocal Chambi
— Lic. Jennifer Toapanta
Prueba de confiabilidad
Se uso el coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach para demostrar
la confiabilidad del cuestionario de escala de Likert que fue usado para ambas

variables en esta investigacion, el mismo que se muestra a continuacion:

Tabla 3

Prueba de fiabilidad

PRUEBA DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en N° de elementos
elementos estandarizados

, 791 , 785 19
Fuente: Procesador de datos- Alfa de Cronbach SPSS.

La prueba estadistica Alfa de Cronbach, aplicada a los 19 items del
cuestionario, arrojé un resultado de 79,1%. Este valor excede el umbral minimo
aceptable de 75%, lo que nos lleva a la conclusién de que el instrumento utilizado
en el estudio es fiable.

3.4 POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO
3.4.1 Poblacion

La poblacion en general estuvo constituida por 92 madres de familia que

interpusieron demanda por alimentos, tenencia, régimen de visita, filiacion, en la

Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) del distrito de Nufioa.
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3.5

Al respecto Arias (2006) menciona que “la poblacion es el conjunto finito
o infinito de los elementos que presentan caracteristicas similares, que son

trascendentales para las conclusiones de una investigacion” (p. 81).

3.4.2 Muestra

La muestra empleada fue el muestreo no probabilistico, por conveniencia
en donde Unicamente se considero a las madres de familia que tienen interpuesta
una demanda por alimentos que suman un total de 40 madres de la Defensoria
Municipal del Nifio y Adolescente del distrito de Nufioa correspondiente al afio
2022. Al respecto Hernandez y Mendoza, (2018) mencionan que los muestreos
por conveniencia es a juicio del investigador por ende considera la poblacion con
ciertas caracteristicas particulares para su estudio.
PROCESAMIENTO ESTADISTICO

La informacion obtenida de las madres de familia que interpusieron una demanda

por alimentos fue procesada mediante el programa Microsoft Excel, consecutivamente en

el software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), la contrastacion de

hipdtes

is se realizo a través del estadigrafo chi cuadrado, quien determino la relacién

existente entre la variable independiente y la variable dependiente.

Método estadistico

El método estadistico que se utilizd en la presente investigacion es el
estadigrafo del chi cuadrado, X2 (Chi cuadrado) de independencia con (r-1) (c-1)
grados de libertad con el proposito de comprobar las hipdtesis planteadas.

Estadigrafo de contraste:

T

C
2 _ ZZ (05 — Ey)?
X2 5

i=1 j=1
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Donde:

0y; = Frecuencia observada para la ij — esima casilla.

E;;= Frecuencia esperada para la ij — esima casilla.

Criterio de independencia
H, =Las variables son independientes.
H, =Las variables estdn relacionadas
Nivel de significancia
o =0,05.=5%
Regla de decision
a. Hallamos el valor de Chi Cuadrado Tabular X?

Donde:

2 2
X[(r-l)(c-l),a] — Xz

r = Numero de filas.
¢ = NUmero de columnas.

Para hallar (X?2) se utilizo la siguiente tabla de distribucién de Chi Cuadrado:
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Tabla 4

Prueba estadistico chi cuadrado.

Grados P = probabilidad de encontrar un valor mayor o igual que el chi
de cuadrado tabulado
Iiberltad 0,001 00025 0005 001 0025 005 01
gll . 10,8274  9,1404 7,8794 6,6349 5,0239 3,8415 2,7055
2 13,8150 11,9827 10,5965  9,2104 17,3778 5,9915 4,6052
3 16,2660 14,3202 12,8381 11,3449  9,3484 17,8147 6,2514
4 18,4662 16,4238 14,8602 13,2767 11,1433  9,4877 17,7794
5 20,5147 18,3854 16,7496 15,0863 12,8325 11,0705  9,2363
6 22,4575 20,2491 185475 16,8119 14,4494 125916 10,6446
7 24,3213 22,0402 20,2777 18,4753 16,0128 14,0671 12,0170
8 26,1239 23,7742 21,9549 20,0902 17,5345 15,5073 13,3616

Fuente: Ronald A. Fisher y Frank Yates, Statistical Tables For Biological, Agricultural and Medical
Research, 6 Edicion, (Nueva York, Hatner, 1993), p.47.

b. Por lo tanto, si (X2) => X%) entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipdtesis alterna.
Prueba de hipotesis
— Ho: La pensién alimentaria no influye significativamente en la calidad de
vida de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nufioa — Melgar.
— Ha: La pension alimentaria influye significativamente en la calidad de vida
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA)
Nufioa — Melgar.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

En el siguiente capitulo se muestran los resultados obtenidos de acuerdo a las
variables e indicadores de la investigacién, estos datos fueron recabados mediante la
técnica de la encuesta, seguidamente fueron procesados y analizados en el programa
SPSS versién 25, para posteriormente contrastar las hipétesis mediante la prueba chi
cuadrado que determinan el nivel de significancia, por los cual los resultados fueron los
siguientes:

4.1 RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1.1 Resultado para el objetivo especifico 1
Identificar como los criterios para fijar la pension de alimentos influye en
el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y

Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.

Tabla b

Criterios para fijar la pension de alimentos en el bienestar emocional

Bienestar emocional
Baja Moderada Alta Total
F % F % F % F %
Criterios Deficiente 0 0.0% 0 0.0% 0.0% 0 0.0%

o

para fijar Reqular 1 25% 19 475% 0 0.0% 20 50.0%

la pension
de Alto 2 500 17 425% 1 25% 20 50.0%
alimentos
Total 3 75% 36 900% 1 25% 40 100.0%

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”
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En la tabla 5, se muestra en un 47.5% que equivale a 19 madres de familia
de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente DEMUNA Nufioa, refieren
que los criterios para fijar la pension de alimentos se da en un nivel regular, lo que
significa que al momento de realizar una conciliacion el defensor pone mayor
énfasis a las posibilidad que tiene el alimentante, segun los ingreso que percibe,
los gasto que tiene dejando de lado las necesidades que tenga el alimentista, ya
que en su mayoria no cubre las necesidades que requiere, esto influye en un nivel
moderado de bienestar emocional, es decir cuando se realiza la conciliacion el
defensor solo fija un monto y deja de lado la interaccion que pueda surgir entre
padres e hijos y no conserven los vinculos afectivos y estos nifios ven a sus padres
como personas extrafias. Entonces para llegar a tener una calidad de vida optima,
en caso de los nifios que provienen de padres separados por multiples causas, es
una necesidad que los progenitores conlleven una relacion armoniosa de acuerdos
mutuos frente a sus hijos, porque al separarse ellos perjudican también a sus hijos
en el aspecto psicolégico.

Por otra parte se deduce por este resultado que estos criterios son fijados
no teniendo en cuenta la opinion de las madres sino solo las del demandado y las
leyes que rigen en esta materia, que lamentablemente tiene muchas deficiencias,
razén por la cual las madres de familia se sienten disconformes.

Por otro lado, también se visualiza el 2.5% que equivale a 1 madre de
familia indica que los criterios para fijar la pension de alimentos esta en un nivel
alto ya que el monto de la pension alimentaria va de acuerdo a las necesidades del
alimentista y esto hace que pueda satisfacer las necedades que tiene.

El autor Maza (2023) refiere que el principal criterio para fijar la pensién

de alimentos recae en la necesidad del alimentista, el cual el progenitor va tener
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que aportar hasta que su hijo cumpla mayoria de edad, por lo mencionado
podemos concluir que una gran mayoria de madres de familia no esta conforme
con los criterios establecidos ya que muchos no cumplen o no satisface las
necesidades de sus nifios, y en muchos casos no se cumple, siendo este el que
incide que sus nifios no gocen de una calidad de vida adecuada.
4.1.2 Resultado para el objetivo especifico 2

Analizar la influencia de la continuidad de aporte en el bienestar material
de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA)

Nufioa — Melgar.

Tabla 6

Continuidad de aporte en el bienestar material

Bienestar material

Baja Moderada Alta Total
F % F %
Continuidad Deficiente 0 00% 0 0.0%
de aporte Regular 22 55.0% 2 5.0%
1
3

% F %
00% 0 0.0%
25% 25 62.5%

0.0% 15 37.5%
25% 40 100.0%

Alto 14 35.0% 2.5%

R O = O T

Total 36  90.0% 7.5%

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Segun la tabla 6, los resultados obtenidos indican en un 55% que equivale
a 22 madres de familia de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
DEMUNA Nufioa, refieren que la continuidad de aporte se da en un nivel regular
esto porque el demandado no cumple de manera continua con la pension
alimentaria; lo que indica que los demandados tienen deudas retrasadas de dos,
tres, hasta por mas meses ya que pagan en destiempo, incumpliendo con las fechas

establecidas de pago llegando hasta incluso muchos a no cumplir con el deber de

48

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente

esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

otorgar la pensién, lo que lleva a un nivel bajo de bienestar material porque
carecen de la economia para satisfacer las necesidades primordiales de salud
vestido, siendo las propias madres quienes satisfacen estas necesidades mediante
sus trabajos, pese a no tener estudios superiores para acceder a un trabajo estable
con sueldo fijo. Esto nos refiere que a menor continuidad de aporte menor es el
bienestar material.

Por otra parte un 2.5% que equivale a una madre de familia manifest6 que
la continuidad de aporte se da en un nivel alto lo que conlleva a un bienestar
material moderado, esto significa que la el demandado siempre cumple con la
pension alimentaria en el tiempo establecido satisfaciendo de manera moderada la
necesidades que tiene el nifio.

Corroborando con la investigacion Salas y Huamani (2016) quienes
indican sobre la pension alimenticia y su influencia en las condiciones de vida
familiar de los nifios y nifias, encontrando que el 43% de los demandados omiten
este cumplimiento de la obligacion alimentaria, y el 32% cumple con esta
obligacién alimentaria y solo un 25% eventualmente cumple con la obligacion
alimentaria. Asi mismo el 82% de las demandas realizadas hacia el progenitor de
los nifios fue por la insatisfaccion de necesidades, ya que hecho de no poder
cumplir con la satisfaccion de necesidades obligé a las madres a solicitar
legalmente la pension de alimentos con la finalidad de mejorar las condiciones de
vida de sus familias.

El autor Malca (2021) refiere que en la continuidad de aporte los jueces
deben de tomar en cuenta las circunstancias en las que se encuentra el alimentante
o0 deudor dentro de ello, el oficio en el que se esta desempefiando y cuanto se le

estd retribuyendo, si tiene deudas, entre otros, de acuerdo a ello aportara a la
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pensién fijada. Concluimos que la continuidad de aporte de pension alimentaria
es regular y esto influye en una calidad de vida baja en el aspecto de bienestar
material de los nifios de esta dependencia.

En concordancia el investigador Tejeda y Acevedo (2021) en su articulo
de investigacion sobre el incumplimiento de obligacion alimentaria del derecho
del nifio, en un caso de una provincia del Peru, encontré que el 49.09% de las
carpetas mostraban deudas de entre 16 y 20 meses de pension alimenticia, el
29.09% de imputados tenian una deuda y en el 75.27% el pago integro no se
realiz6 en un plazo razonable considerando las necesidades de los alimentistas.
Por lo que se concluy6 que, en los procesos analizados, se vulnero el derecho del
nifo.

4.1.3 Resultado para el objetivo general

Determinar la influencia de la pensién alimentaria en la calidad de vida de

los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufioa

— Melgar.

Tabla 7

Pension alimentaria en la calidad de vida.

Calidad de vida

Baja Moderada Alta Total

F % F % F % F %
Pensién Deficiente 0 0.0% 0 00% O 00% O 0.0%
alimentaria Regular 10 25.0% 18 450% 0 0.0% 28  70.0%

Alto 3 75% 9 225% 0 0.0% 12 30.0%
Total 13 325% 27 675% 0 00% 40 100.0%

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”
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En latabla 7, se muestra en un 45% que equivale a 18 madres de familia
de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente manifestaron que la
pensién alimentaria se da en un nivel regular, ya que el monto que les es dado
solo llega a satisfacer en la mayor parte la alimentaciéon y no cubriendo de
otras necesidades como vestido, salud, educacion, ocio, etc. y esto conlleva a
una moderada calidad de vida de los nifios.

Por otro lado un 7.5% que equivale a 3 madres de familia, manifestaron
que la pension alimentaria estd en un nivel alto, lo que significa que esta
pension es de mucho apoyo para satisfacer una de las necesidades de sus hijos,
pero tienen una baja calidad de vida esto porque el monto de la pension
alimentaria es el minimo.

No obstante, la calidad de vida hoy en dia es muy alta, y en el caso de
los madres de familia que tienen una demanda interpuesta en la DEMUNA de
Nufioa no cuentan con estudios superiores para acceder a un trabajo fijo por lo
que no es posible brindar una calidad 6ptima a sus hijos, la manutencién que
reciben mensualmente para sus hijos, no es suficiente para cubrir necesidades
como vestimenta, una alimentacion balanceada, educacién, salud y mucho
menos recreacion, concluyendo que no gozan de una calidad de vida optima
conllevando a la insatisfaccion de los mismos.

También los nifios al no satisfacer su alimentacion de manera
balanceada produciran otros problemas sociales como bajas calificaciones,
anemia, retraimiento, baja participacion y una disminucion en su
concentracion. Por lo descrito es muy importante que los progenitores tomen
conciencia sobre las consecuencias que podria producir el no pasar la

manutencion mensual a los hijos.
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Como indica al respecto, Salas y Huamani (2016) la pension de
alimentos debe asegurar la subsistencia de una persona para asi poder tener una
buena calidad de vida, asi mismo manifiesta que insatisfaccion de condiciones
de vida de los nifios se ve influenciado por los recursos que dispone la familia

Tula (2021) menciona que las condiciones de vida de los menores
mientras sean mejores y satisfagan las necesidades, mejores oportunidades han
de tener.

42 COMPROBACION DE LAS HIPOTESIS
4.2.1 Prueba de hipdtesis especifica N° 1
i.  Prueba de hipdtesis

— Ho: Los criterios para fijar la pension de alimentos no influyen
significativamente en el bienestar emocional de los nifios de la
Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufioa
— Melgar.

— Ha: Los criterios para fijar la pension de alimentos influyen
significativamente en el bienestar emocional de los nifios de la
Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufioa
— Melgar.

ii.  Regla de decision
— x2 > x? Chi calculada mayor o igual a Chi tabulada; rechazamos
la hipédtesis nula (HO0), y se acepta la hipotesis alterna (Ha) es decir
que existe relacion entre las variables.

— x2 <x? Chi calculada menor a Chi tabulada; aceptamos la

hipétesis nula (HO), y se rechaza la hipétesis alterna (Ha), es decir

no existe relacion entre las variables.
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Tambien:
— p>0.05 significancia; se acepta la hipotesis nula.

— p<0,05 significancia; se acepta la hipotesis alterna.

iii.  Margen de error
a = 0,05 0 5% de error.
iv.  Grados de libertad

gl=6

Tabla 8

Prueba de hipdtesis sobre la influencia de los criterios para fijar la pensién de

alimentos en el bienestar emocional de los nifios

Prueba estadistica: Chi - Cuadrado

Valor Gl Significacion
asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 41,1232 6 012
Razén de verosimilitud 41,213 6 ,015
Asociacion  lineal por 32,177 1 066
lineal
N de casos validos 40

a. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 0.05. El recuento
minimo esperado es ,024.

Segun la decision:

Por medio de la tabla 8, se encontrd que el estadistico Chi cuadrado toma
un valor de X% =41,123 > X? = 12.59; donde la Chi calculada es mayor que la Chi
tabulada, entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula,
concluyendo que la dimension criterios para fijar la pension de alimentos influye
significativamente en el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria

Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufoa; ademas se obtuvo un

53

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

valor de significancia p = 0.012 que es menor al nivel de significancia o error de
p =0.05 = 5%, por lo cual concluimos, que existe una influencia significativa entre
las variables investigadas.
4.2.2 Prueba de hipdtesis especifica N° 2

i.  Prueba de hipdtesis

— Ho: La continuidad de aporte no influye significativamente en el
bienestar material de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio
y Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.

— Ha: La continuidad de aporte influye significativamente en el
bienestar material de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio

y Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.
ii.  Regla de decision

— x% > x? Chi calculada mayor o igual a Chi tabulada; rechazamos
la hipotesis nula (HO), y se acepta la hipétesis alterna (Ha) es decir
que existe relacion entre las variables.

— x% < x? Chi calculada menor a Chi tabulada; aceptamos la
hipotesis nula (H0), y se rechaza la hipétesis alterna (Ha), es decir
no existe relacion entre las variables.

También:
— p>0.05 significancia; se acepta la hipotesis nula.
— p<0,05 significancia; se acepta la hipotesis alterna.
iii.  Margen de error
o =0,05 0 5% de error.
iv.  Grados de libertad

gl=3
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Tabla 9

Prueba de hipdtesis sobre la continuidad de aporte en el bienestar material de los

nifos
Prueba estadistica: Chi - Cuadrado
Valor Gl Significacion

asintética
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 9,135a 3 ,013

Razon de verosimilitud 8,611 3 ,011

Asociacion lineal por lineal 7,109 1 ,020

N de casos validos 40

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,69.

Segun la decision:

Por medio de la tabla 9, se encontrd que el estadistico Chi cuadrado toma
un valor de X2 =9,135 > X? =7.81 donde la Chi calculada es mayor que la Chi
tabulada, entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
concluyendo que la dimension continuidad de aporte influye significativamente
en el bienestar material de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y
Adolescente Nufioa, ademas se obtuvo un valor de significancia p = 0.013 que es
menor al nivel de significancia o error de p = 0,05 = 5%, concluyendo que existe
una influencia significativa de las variables estudiadas.

4.2.3 Prueba de hipdtesis general
i.  Prueba de hipdtesis
— Ho: La pension alimentaria no influye significativamente en la
calidad de vida de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y

Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.
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— Ha: La pension alimentaria influye significativamente en la calidad

de vida de los nifios de la Defensoria Municipal del Nifio y

Adolescente (DEMUNA) Nufioa — Melgar.

ii. Reglade decision

— x2 > x? Chi calculada mayor o igual a Chi tabulada; rechazamos
la hip6tesis nula (HO), y se acepta la hipétesis alterna (Ha) es decir
que existe relacion entre las variables.

— x2 <x? Chi calculada menor a Chi tabulada; aceptamos la
hipotesis nula (H0), y se rechaza la hipétesis alterna (Ha), es decir
no existe relacion entre las variables.

También:
— p>0.05 significancia; se acepta la hipotesis nula.
— p<0,05 significancia; se acepta la hipotesis alterna.
iii.  Margen de error
o= 0,05 0 5% de error.
iv.  Grados de libertad

gl=6
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Tabla 10

Prueba de hipotesis sobre la pension alimentaria en la calidad de vida de los nifios

Prueba estadistica: Chi - Cuadrado
Valor Gl Significacion
asintotica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 17,0022 6 ,000
Razon de verosimilitud 18,414 6 ,001
Asociacion lineal por 1,319 1 728
lineal

N de casos validos 40

b. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 0.05. El recuento
minimo esperado es ,024.

Segun la decision:

En la tabla 10, se puede percibir que el estadistico Chi cuadrado asume un
valor de X? =17,002> X? =12,592 donde se encontr6 que la Chi calculada es
mayor que la Chi tabulada, entonces se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la
hip6tesis alterna, concluyendo que la pension alimentaria influye
significativamente en la calidad de vida de los nifios de la Defensoria Municipal
del Nifio y Adolescente de Nufioa, ademas se hallo un valor de significancia p =

0.000 que es menor al nivel de significancia o error de p = 0.05 = 5%.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind que la pension alimentaria influye significativamente

en la calidad de vida de los nifios de la Defensoria Municipal del
Nifio y Adolescente, donde el estadistico Chi cuadrado asume un
valor de X2 =17,002> X? =12,592 donde la Chi calculada es mayor
que la Chi tabulada, ademas se hallé un valor de significancia p =
0.000 que es menor al nivel de significancia o error de p = 0.05 =

5%.

SEGUNDA: Se demostrd en un 47.5% los criterios para fijar la pension de

alimentos se da en un nivel regular el cual influye en un nivel
moderado de bienestar emocional, donde el estadistico Chi cuadrado
toma un valor de X% =41,123 > X? = 12.59; donde la Chi calculada
es mayor que la Chi tabulada, entonces se acepta la hipotesis alterna
y se rechaza la hipdtesis nula, concluyendo que la dimension
criterios para fijar la pension de alimentos influye significativamente
en el bienestar emocional de los nifios de la Defensoria Municipal
del Nifio y Adolescente (DEMUNA) Nufioa; ademas se obtuvo un
valor de significancia p = 0.012 que es menor al nivel de
significancia o error de p = 0.05 = 5%, por lo cual concluimos, que

existe una influencia significativa entre las variables investigadas.

TERCERA: Se demostré en un 55% que la continuidad de aporte se da en un

nivel regular, lo que influye un nivel bajo de bienestar material,
donde el estadistico Chi cuadrado toma un valor de X% =9,135 > X?
=7.81 donde la Chi calculada es mayor que la Chi tabulada, ademas

se obtuvo un valor de significancia p = 0.013 que es menor al nivel
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de significancia o error de p = 0,05 = 5%, concluyendo que existe

una influencia significativa de las variables estudiadas.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A la oficina de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente, se
recomienda realizar una evaluacion a profundidad sobre la pension
alimentaria y calidad de vida, de esta manera se podra conocer lo importante
que es para los nifios y adolescentes, asi mismo se sugiere implementar
talleres en temas de pension alimentaria, tenencia, régimen de visitas, para
que los padres de familia puedan tener conocimiento de estos temas.

SEGUNDA: A la oficina de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente, se
recomienda poner mas énfasis al bienestar emocional ya que es muy
importante para el desarrollo emocional de los nifios y el vinculo que se
genera con los padres, de igual manera se recomienda trabajar en la
interaccion emocional y afectiva entre padres e hijos, el cual permitira
reforzar una buena relacion entre padres e hijos con el fin de lograr un buen
desarrollo emocional y que estos nifios se sientas seguros de si mismo.

TERCERA: A la oficina de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente, se
recomienda realizar el seguimiento minucioso de cada caso para la
continuidad de aporte de la pension alimentaria por parte del demandado,
esto para mejorar la calidad de vida de los nifios, asi mismo se sugiere
programar conciliaciones con los casos de incumplimiento y realizar una
nueva acta de conciliacion asi mismo aplicar alguna sancion aquellos padres
que incumplan con el pago de las pensiones y estos padres puedan tomar

conciencia
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ANEXOS

ANEXO 1: Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
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ANEXO 3: Instrumentos de recoleccion de datos

\11)
?:} ,“:r UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO
= : FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL
" ESCUELA PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL

CUESTIONARIO

INFLUENCIA DE LA PENSION ALIMENTARIA EN LA CALIDAD DE VIDA
DE LOS NINOS DE LA DEFENSORIA MUNICIPAL DEL NINO Y
ADOLESCENTE (DEMUNA) NUNOA - MELGAR, 2022.

Instrucclones: Me dirijjo a usted estimada madre de familia con un cordial saludo. a
continuacion, le presento el siguiente cuestionario con la finalidad de determinar la influencia
de la pension alimentaria en la calidad de vida de los nifos, para lo cual le pido que marque con
una X la respuesta que considere correcta, recalcarle también que el cuestionario es netamente
anénimo y la informacion proporcionada serd utilizada solo con fines de la investigacion.

I. DATOS GENERALES

GRADO DE INSTRUCCION:. ... SR AR e e ST SR =

MONTO DE LA PENBEONS . <000 ci0si000 000350000500 000050 b ids bidepaatesissassabiasainiaciosnsesia

I1. VARIABLE INDDEPENDIENTE: PENSION ALIMENTARIA

Siempre Frecuentemente A veces Casi nunca Nunca
(S) (F) (AV) (CN) N)
5 - 3 2 1
N° ITEMS ERERESESAE

CRITERIOS PARA FLJAR LA PENSION DE ALIMENTOS
1 | La pension alimentana que se fija a favor del alimentista es acuerdo

a sus necesidades.

2 | La pension alimentaria que se fija a favor del menor debe de ser de
acuerdo a sus posibilidades del alimentante.

3 | Para fijar ¢l monto de la pension alimentaria se deberia de tomar ¢n
cuenta la cantidad de hijos.

4 | La pension alimentana se deberia prestar de forma monctaria.

CONTINUIDAD DE APORTE

§ | La frecuencia de la pension alimentania debe ser de manera mensual.

6 | El monto de la pension alimentana cubre las necesidades basicas del
alimentista.

7 | El demandado cumple con la pension de alimentos.
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VARIABLE DEPENDIENTE: CALIDAD DE VIDA

Siempre Frecuentemente A veees Casi nunca Nunca
S) (F) (AV) (CN) ™)
5 4 3 2 1
ITEMS Sili s | 2
BIENESTAR EMOCIONAL
1 | Suhijo (a) esta alegre y de buen humor.
2 | Su hijo (a) muestra sentimientos de capacidad y seguridad.
3 | Su hijo (a) tiene buen comportamiento.
4 | Su hijo (a) se muestra motivado a la hora de realizar algun tipo de
actividad.
BIENESTAR MATERIAL
5 | Su hijo (a) cuenta con una habitacion propia para realizar sus
actividades.
6 | El lugar donde vive su hijo (a) esta libre de ruido, humo.
7 | El lugar donde vive su hijo (a) tiene ventilacion.
8 | El lugar donde vive su hijo (a) es limpio.
9 | El lugar donde vive su hijo (a) cuenta con agua potable.
10 | El lugar donde vive su hijo (a) cuenta con desagiie.
11 | El lugar donde vive su hijo (a) cuenta con luz eléctrica.
12 | Dispone de recursos econdmicos para cubrir las necesidades
bésicas de su hijo (a).

Muchas gracias, por tu colaboracion, Dios te bendiga.
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MEIGAH I’IINII

“ANO DEL FORTALECIMIENTO Y LA SOBERANIA NACIONAL"

AUTORIZACION

El responsable de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA-
NUNOA), Abog. loam Jorginho Cala Quispe, con CAA N°11417, AUTORIZA a la
Srta. Milagros Tapara Huaman, en calidad de bachiller de la Escuela Profesional de
Trabajo Social de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, para aplicar su
instrumento de investigacion (encuesta) para la elaboracién de tesis titulada:
“INFLUENCIA DE LA PENSION ALIMENTARIA EN LA CALIDAD DE VIDA
DE LOS NINOS DE LA DEFENSORIA MUNICIPAL DEL NINO Y
ADOLESCENTE (DEMUNA) NUNOA - MELGAR, 2022”

Mediante la presente se autoriza a la tesista para que pueda aplicar de manera oportuna

el instrumento de recojo de informacion.

Se expide la presente autorizacion a solicitud de la parte interesada para fines que

estimen convenientes.

ufioa, octubre del 2022.

" JEFA\DEMUNA

pagina web: www. munmunoa gob
correo: distritaldenunoa@gmail.com
RUC: 20230612014
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ANEXO 6: Validacién del instrumento para la recoleccién de datos

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES

1.1. Nombre del experto: Ing. Alejandro berrocal

1.2. Actividad laboral:

Docente de investigacién estadistica

1.3. Institucién donde labora CICEID

1.4. Instrumento de validaciéon | Juicio por expertos

1.5. Titulo del instrumento

Influencia de la pension alimentaria en la calidad de vida de los
nifos de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nuioa - Melgar, 2022.

1.6. Autor del instrumento Milagros Tapara Huaman

Il. EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Escala
Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Muy bueno
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0
N° CRITERIOS EVALUATIVOS ESCALA
MD D R B MB
01 | CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprension y es X
apropiado al tipo de investigacion que se pretende realizar.
02 | OBJETIVIDAD: Esté expresado en forma de indicadores observables o X
medibles.
03 | ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de X
formulacion de instrumentos de investigacion.
04 | ORGANIZACION: La formulacion de los items tiene una secuencia logica X
segUn el tipo de investigacion que se pretende realizar.
05 | COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es X
correspondiente a la cantidad de indicadores que se quiere medir.
06 | COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refieren a las incognitas de los X
problemas de investigacion o al sentido de la investigacion.
07 | CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco tedrico X
que se asume en la investigacion.
08 | METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de X
investigacion apropiada para recoger datos confiables.
09 | ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos X
estructurados basicos.
10 | ORIGINALIDAD: Este instrumento es elaboracion propia, de lo contrario X
se menciona la fuente.
PUNTAJE PARCIAL 15 | 2.0
PROMEDIO FINAL 1.75
M. OPINION DEL EXPERTO

El instrumento puede ser aplicado.

Ing. Marco Antonio Berrocal Choque

Puno, 03 de octubre del 2022
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES
1.1. Nombre del experto: Lic. Jennifer Toapanta
1.3. Actividad laboral: Docente de investigacion estadistica
1.3. Institucién donde labora CICEID
1.4. Instrumento de validaciéon | Juicio por expertos
1.5. Titulo del instrumento Influencia de la pensién alimentaria en la calidad de vida de los
nifos de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente
(DEMUNA) Nuiioa - Melgar, 2022.
1.6. Autor del instrumento Milagros Tapara Huaman
Il EVALUACION DEL INSTRUMENTO
Escala
Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Muy bueno
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0
N° CRITERIOS EVALUATIVOS ESCALA
MD D R B MB
01 | CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprension y es X
apropiado al tipo de investigacion que se pretende realizar.
02 | OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o X
medibles.
03 | ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de X
formulacion de instrumentos de investigacion.
04 | ORGANIZACION: La formulacion de los items tiene una secuencia logica X
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.
05 | COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantdad de items es X
correspondiente a la cantidad de indicadores que se quiere medir.
06 | COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refieren a las incognitas de los X
problemas de investigacion o al sentido de la investigacion.
07 | CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco tedrico X
que se asume en la investigacion.
08 | METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de X
investigacion apropiada para recoger datos confiables.
09 | ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos X
estructurados basicos.
10 | ORIGINALIDAD: Este instrumento es elaboracion propia, de lo contrario X
se menciona la fuente.
PUNTAJE PARCIAL 2.0
PROMEDIO FINAL 2.0

Ii. OPINION DEL EXPERTO
Apto para ser aplicado.

Puno, 03 de octubre del 2022
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m: MECCAICADIA AMAIIANIEIDAY NC 1A RN A

Mﬁ MINIA VARl FCAEMITE

Con malbajo para la widey

CASOS ATENDIDOS DEMUNA 2022

Ne | CASOS CANTIDAD
1 Alimentos | 40
2 ['enencia 11
3 | Régimen de visitas 02
4 [ Normas de comportamiento . 10
5 | Reconocimiento voluntanio de la filiacion 7 0s
6 Violencia hacia nifias, nifios o adolescentes en el hogar 03
7 | Violencia hacia nifas, nifos o adolescentes en la LE. por otro nifo, 00

nifia o adolescente (bulling)

8 | Violencia hacia mifas, niftos o adolescentes fuera del hogar 00
9 | Relacionados al nombre ¢ identidad 00
10 | Matricula escolar V]
11 | Atentados contra la integridad sexual T o1
12 ' Casos sociales 2
13 Trabajo infantil EURETY 00
14 | Asesoria cx_pAcz:mh/udu psicologica | 02

(informar en este rubro aquellos casos donde se usa esta modalidad
de atencion como accion dispuesta)

15 | Asesoria especializada legal LY
(informar en este rubro aquellos casos donde se usa esta modalidad

de atencion como accion dispucsta)

16 Riesgo de desproteccion familiar . 12
17 | Desproteccion famihar . 03
18  Visita domiciliana - [ 01

| Otros (especifique) ‘ 00

informar en este rubro aquellos casos donde se usas esta modalidad

de atencion como accion dispuesta

TOTAL | 92
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ANEXO 8: Declaracion jurada de autenticidad de tesis

s | Universidad Nacional - | Vicerrectorado e: Repositorio
del Altiplanc Puno bt de lnvestigacion e | Institucional
=]

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo_IY| Jaares —]'090( a_ Huamon

identificado con DN 21740090~ en mi condicion de egresado de:
[ Escuela Profesional, 3 Programa de Segunda Especialidad, 0 Programa de Maestria o Doctorado

Tx aba 0 Secial

mx'ormo que he elaborado ella B Tuu o O Trabajo de Investigacién denominada:
) S limentatia en lo_mitdad de tlida

A loe nidios Ao la Deccnq\xn Hnmﬂ’on\ dol Mifia v

Rlolescente (DerunA) me'\—\ - np\aor 20722,

Es un tema original,

Declaro que ¢l presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona ¥ no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacidn (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionzles, de
investigacion o similares, en el pals o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Intermet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo ¢l contenido de l2 tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier ervor u omision en ¢l documento, asf como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracidn, me someto & las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas ¢n las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 035 de___Coen del 2024

A (obligatoria) Huella
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e

ANEXO 9: Autorizacion para el depdsito de tesis de investigacion en el repositorio
institucional

‘a‘ Universidag Nacional ."' Vicerrectorado é Repositorio

o
del Altiplana Puno S | ge tvestigacion aeg | Institucional
e =)

o

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por ¢l presente documento, Yo Milaaros ng)ﬁrg Huoamng )
identificado con DNI_F1144072.6 en mi condicidn de egresado de:

(% Escuels Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

Trobano. Social ,
informo que he claborado eVla & Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:

- o

e . ” o y ‘ \ \ . \
M y ! [ . ] RN ’ _E ! o o0 E\ ] s !
(DEMUNAY Nofion- Helaae; 2022, "

para la obtencion de OGrado, B Titulo Profesional 0 O Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Gnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdn incluides en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que Jos contenidos entregades se encuentran libres de toda contrasedla,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccién, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacidn alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo eswmblecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gramito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacidn alguna y sin derecho 2 pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repdblica del Perli
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos ¢n los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commeons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons org/licenses/bv-ne-sa/4. 0/ ‘

En sefal de conformidad, suscribo ¢! presente documento,

Puno__ 0% de_ €NCTO del 2024

FIRMA (obkgatoria Huella
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