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RESUMEN

La inmunizacidon con las vacunas reduce el riesgo de infeccion de ante algunas
enfermedades, conocerlas ayuda a tener una nocién o idea de poder decidir y actuar en
relacién a las reacciones adversas post vacunales que pueden ocurrir. La presente
investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
sobre las inmunizaciones con el manejo de las reacciones post vacunales en madres de
nifios menores de 24 meses — C.S. Acora. La metodologia de investigacion fue de tipo
correlacional, de disefio no experimental y corte transversal; la muestra estuvo
conformada por 89 madres, quienes cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion;
se empled como técnica la encuesta y dos instrumentos, el primero para medir el nivel de
conocimiento sobre inmunizaciones y el otro para medir el conocimiento del cuidado de
los padres frente a las reacciones post vacunacion, para el analisis estadistico se utilizé el
Kolmogorov-Smirnov el cual tuvo un resultado p<0.05, por lo que se emple6 Rho de
Spearman. Los resultados evidencian que existe asociacion entre el nivel de conocimiento
sobre inmunizaciones y manejo de las reacciones post vacunales con Rho de Spearman
0,224 y valor p=0,035 (p<0.05); asi también, se encontrd que el 81% tiene conocimiento
regular sobre inmunizaciones y el 56% tiene manejo inadecuado sobre las reacciones post
vacunales, donde el 78% tiene manejo inadecuado ante las reacciones sistemicas. En
conclusion, el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones tiene relacion en el manejo de
las reacciones post vacunales.

Palabras claves: Conocimiento, inmunizacion, nifio, reacciones post vacunales.
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ABSTRACT

Immunization with vaccines reduces the risk of infection from some diseases, knowing
them helps to have a notion or idea of being able to decide and act in relation to the
adverse post-vaccine reactions that may occur. The objective of this research was to
determine the relationship between the level of knowledge about immunizations with the
management of post-vaccine reactions in mothers of children under 24 months — C.S.
Acora. The research methodology was correlational, non-experimental and cross-
sectional in design; The sample was made up of 89 mothers, who met the inclusion and
exclusion criteria; The survey and two instruments were used as a technique, the first to
measure the level of knowledge about immunizations and the other to measure the
knowledge of parental care regarding post-vaccination reactions, for the statistical
analysis the Kolmogorov-Smirnov was used. which had a result p<0.05, so Spearman's
Rho was used. The results show that there is an association between the level of
knowledge about immunizations and management of post-vaccination reactions with
Spearman's Rho 0.224 and p value=0.035 (p<0.05); Likewise, it was found that 81% have
regular knowledge about immunizations and 56% have inadequate management of post-
vaccine reactions, where 78% have inadequate management of systemic reactions. In
conclusion, the level of knowledge about immunizations is related to the management of

post-vaccination reactions.

Keywords: Knowledge, immunization, child, post-vaccination reactions, vaccines.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION

1.1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La inmunizacién con vacunas constituye uno de los avances mas importantes en
materia de la salud publica, siendo una intervencion sanitaria del primer nivel de atencion
(1); es un método importante para proteger a los nifios de enfermedades mortales
ayudando a que crezcan de forma saludable; sin embargo, pese a todos los beneficios las

tasas de inmunizacioén contintan siendo bajas. (2)

En los tiempos de COVID-19 la vacunacién present6 una regresion de 23 millones
de nifios menores de 5 afios que no fueron inmunizados con vacunas basicas (3),
reflejando las suspensiones de los servicios a nivel mundial, mostrando el descenso de la
cobertura (2); pese a que en América Latina y el Caribe la Organizacién Panamericana
de Salud considera que se podrian evitar de 24 a 26 millones de decesos futuros en paises

de bajos y medianos ingresos con solo las inmunizaciones (4).

En el Peru, se redujo la inmunizacion por vacunas en menores de 12 y 36 meses,
impactando en el 2020 ya que reflejé una cobertura por debajo del 60% (5). En el 2022
los menores de 36 meses que han recibido todas sus vacunas fueron el 55,9%; se observa

un aumento de 3.0 en comparacion con 2021 que fue del 51.9% (6).

Desde la ultima Actualizacion Epidemiologica de la OPS/OMS sobre la
poliomielitis, publicada el 19 de enero del 2023, el Centro Nacional de Enlace notific
un caso confirmado de polio virus derivado de la vacuna tipo 1 (VDPV 1); en un nifio de

16 meses del departamento de Loreto, sin antecedentes de vacunacion ni viaje previo (7).

12
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En cuanto a las reacciones post vacunales, el organismo responde a las
propiedades inherentes de la inoculacidn, a nivel sistémico y/o local a pesar de una
correcta inmunizacion, puede presentarse en las primeras 24 y 48 horas post vacunacion
(8). E1 MINSA (9) menciona que el personal de enfermeria es el responsable de brindar
orientacion de las reacciones post vacunales; sin embargo, la informacion extraible de la

normativa es escasa, solo precisan en situacion de fiebre.

Se puede exponer que a nivel internacional en Espaiia, el 10.7% de nifos de 21
meses presentaron reacciones post vacunales en forma de eritema (10), en Ecuador y
Venezuela, se evidencio que la reaccion adversa fue la fiebre (11) (12), en Uruguay, el
53% de nifos presentaron reacciones adversas: tras la primera dosis (30%), en la segunda
dosis (5%). Entre las reacciones locales el dolor fue la mas usual con un 55% y entre las

sistémicas el decaimiento con 30% (13).

A nivel nacional, se encontré que un 58% de los padres brindan un cuidado
adecuado frente a las reacciones post vacunacion de sus nifios (14) y un 50.8% de madres
conoce sobre la vacunacion y reacciones adversas (15); por otro lado, investigaciones
muestran que las madres posee un conocimiento y manejo deficiente ante la presencia de
reacciones post vacunales (16,17). Referente al conocimiento sobre inmunizaciones, en
Lima -Callao el 41% tiene nivel bajo (18), en Jestis Maria el 40% presenta un nivel medio
(19), en Ucayali el 35,5% nivel regular (20) y en Puno se encontré que poco menos de la

mitad presentan nivel conocimiento medio (21).

En Acora, a través de un seguimiento continuo demostré en el afio 2021 de 75
infantes con edades de 2 meses, 4 de ellos no se vacunaron en la edad correspondiente,

cuando ya cumplieron 4 meses, 12 de ellos no se vacunaron y cuando cumplieron los 6
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meses, 20 de ellos no continuaron con el calendario, observando un descenso a la

vacunacion.

En el internado comunitario, al dialogar con las madres que se hallaban en el
servicio de CRED mencionaron lo siguiente: “a veces tengo miedo de traer a mi nifia
porque se me enferma”, “en realidad no sé qué enfermedades protege la vacuna”, “cuando
pinchan y se enferma no sé qué hacer”, “no s€ para qué sirven las vacunas”, “si me dicen,

»

pero me olvido”, “solo hago vacunar a mi hija porque me piden en vaso de leche y en el

jardin”.

Entre los factores mas resaltantes de abandono o resistencia al calendario de
vacunacion esta la duda sobre el riesgo — beneficio acerca de los miedos de los efectos
post vacunales, la carencia de conocimiento y conciencia sobre la importancia de las
vacunas (22) (23), los padres de familia cuestionan la administracion simultaneas de
vacunas a edades muy tempranas de forma sistematica sin individualizar cada una (24);
ademas, se demuestra que el conocimiento de la inmunizacion es un mejor predictor de
las barreras a la vacunacion (25). Gran parte de las investigaciones se refieren a estos
factores individualmente, por lo cual existe un vacio de conocimiento e investigaciones
sobre la asociacion que tienen, por ello implica a indagar la relacion de los conocimientos

sobre las inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales.

Pregunta general

(Cuadl es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre las inmunizaciones y el
manejo de las reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses en el

C.S. Acora 2023?

Preguntas Especificas

e Cudl es el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones?

14
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e (El manejo de las reacciones sistémicas y locales post vacunales es correcto o

incorrecto?

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.2.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre las inmunizaciones

con el manejo de las reacciones post vacunales en madres de nifilos menores de 24 meses-

C.S Acora 2023.

1.2.2. Objetivos especificos

- Determinar el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones en madres de nifios
menores de 24 meses que acuden al C.S. Acora.

- Identificar el manejo de las reacciones sistémicas y locales post vacunales de las

madres de nifios menores de 24 meses que acuden al C.S. Acora.

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
Hi: El nivel de conocimiento sobre inmunizaciones tiene relacion con el manejo de las

reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses en el C.S Acora.

Ho: El nivel de conocimiento sobre inmunizaciones no tiene relacion con el manejo de

las reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses en el C.S Acora.
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CAPITULO 11

REVISION DE LITERATURA

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Conocimiento

Se define como el proceso en el que la realidad se manifiesta consciente e
intencional en el pensamiento humano, por diversas experiencias, juicios y percepciones,
compuesta por verdades, creencias, conceptos, expectativas y métodos utilizados para

recibir informacidn, datos o noticias (26).
La teoria del conocimiento de Hessen

La teoria expresa sobre la esencia del conocimiento, el concepto y el criterio de la
verdad, la relacion que existe entre el sujeto y objeto del conocimiento dando a entender
que no puede existir dicha relacion si alguno de ellos no existe; menciona que la relacion
del objeto determina al sujeto; es decir, si conocemos algo nuevo cambiamos, este autor
favorece el a priori como mejor respuesta del conocimiento usa la experiencia ya que
todo efecto tiene una causa, pero esta experiencia no se considera como conocimiento

correcto o incorrecto, a esto se entiende como la busqueda de la verdad (27).

Por tanto, los padres y/o cuidadores encargados de los nifios, establecen su
conocimiento y experiencia sobre inmunizaciones en cuanto sepan definir el objeto; en
este caso, el manejo de las reacciones post vacunales; donde a veces aplican
conocimientos tradicionales que podrian ocasionar un riego potencial; sin embargo, si el
profesional de enfermeria promociona de manera correcta el conocimiento sobre
inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales; el actuar de los padres sera

de manera adecuada.
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Tipos de conocimiento:

e Ordinario, es una coleccion heterogénea de ideas producto de la percepcion, la
experiencia, la reflexion y la imaginacion; se distingue por ser esencialmente
almacenado y transmitido oralmente; su contenido y experiencias socio-historicas
desarrolladas en el ser humano (28).

e C(Cientifico, se refiere a una forma de pensar sobre el mundo y aspectos
particulares; su fuente es la informacioén general, la observacion incidental, la
comprension cientifica actual, la intuicion, la creacion de preguntas de

investigacion y experimentar ciertas caracteristicas (29).

Niveles de conocimiento

Los niveles de conocimiento se derivan del avance en la produccion del saber y
representan un incremento en la complejidad con que se explica o comprende la realidad
(30), se utilizd la escala de Stanones para dividir a los sujetos en tres grupos de
investigacion (buenos conocimientos, regulares y malos) en funcion de las puntuaciones

totales obtenidas del cuestionario (31):

* Nivel Bueno: Si la madre evidencia conocimiento vasto sobre las
inmunizaciones, dosis, posicion, proteccion, reacciones adversas, lugar de administracion

de la vacuna y el calendario de vacunacion.

* Nivel regular: Si la madre evidencia un escaso conocimiento sobre las
inmunizaciones, dosis, posicion, proteccion, reacciones adversas, lugar de administracion

de la vacuna y el calendario de vacunacion.

» Nivel malo: Si la madre no tiene conocimiento sobre inmunizaciones, dosis,
posicidn, proteccion, reacciones adversas, lugar de administracion de la vacuna y el

calendario de vacunacion.
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2.1.1.2. Conocimiento de inmunizacion

Requiere tener una comprension profunda de la definicion y las ideas relacionadas

a la inmunizacién y/o inmunidad.
La inmunidad esta compuesta por (32):
a. Activa natural: producida por una infeccion.
b. Activa artificial: producida por la vacunacion.
c. Pasiva natural: paso transplacentario de anticuerpos (horizontal) de la madre al
nifo.
d. Pasiva artificial: producida después la inoculaciéon de gammaglobulinas (vida
media corta: 17 a 24 dias).

2.1.1.3. Conocimiento de la vacunacion

Engloba conocer que es una forma sencilla y eficaz de protegerse de enfermedades
peligrosas antes de exponerse a ellas, puesto que activan las resistencias de nuestro
organismo para ser asimiladas y resistir a ciertas enfermedades infecciosas; después de la
vacunacion (33); nuestro sistema inmunoldgico crea anticuerpos, al igual que cuando
estamos expuestos a una enfermedad, con la diferencia de que las vacunas solo contienen

virus o bacterias, muertas o debilitadas, y no causan enfermedades ni complicaciones (8).
2.1.1.4. Categorizacion de las vacunas (9):

Las vacunas vivas, atenuadas: Se crean alterando un patdégeno infeccioso en un
laboratorio para que pueda multiplicarse en las personas y desarrollar la inmunidad, pero

no la enfermedad.
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Vacunas inactivadas: Estd compuesta por bacterias inactivas, virus o subconjuntos de
esos organismos como los polisacaridos, proteinas, toxoides y subunidades. A veces, las
proteinas se conjugan con polisacaridos para mejorar la inmunidad como en las vacunas

conjugadas.

2.1.1.5. Conocimiento de la importancia de la vacuna

Tener un conocimiento en relacion a la importancia de la vacuna, genera una

elevada cobertura de vacunacién y una baja incidencia de enfermedades (20).

La vacunacion es crucial para la proteccion en nifios menores de cinco afos tras
la amplia variedad de enfermedades, siendo un enfoque eficaz y eficiente de prevencion
sanitaria primaria conduciendo a disminuir la incidencia y morbilidad de varias

enfermedades (20).

2.1.1.6. Caracteristicas de las vacunas (Dosis, posicion, lugar de administracion,

numero, inicio, proteccion y posibles reacciones post vacunales) (9)(34):

a. Vacuna BCG

Indicacién: Para prevenir formas clinicas graves de la tuberculosis infantil;

meningitis tuberculosa y diseminada.

Dosis: La dosis y via de aplicacion es de 0.05 ml 0 0,1 ml por via intradérmica, en el

musculo deltoides del brazo.

Esquema de vacunacion: 1 dosis - Dentro de las 24 horas de nacido.

Posibles reacciones post vacunales: A consecuencia puede presentar un ndédulo de
induracion en el sitio de la inyeccidn, disminuye progresivamente hasta transformarse

en una lesion local que podria ulcerarse posteriormente.
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b.

Vacuna Hepatitis B

Indicacién: Indicado para prevenir la transmision de la hepatitis B.

Dosis: La dosis y la via de aplicacion es de 0.5 ml por via intramuscular (IM), en el

musculo vasto (<2afos).

Esquema de vacunacion: 1 dosis - Ideal dentro a las primeras 12 horas, aplicable

dentro de las 24 horas.

Posibles reacciones post vacunales: Nivel local: dolor, tumefaccién. Nivel

sistémico: malestar general, irritabilidad.

Vacuna Pentavalente

Indicacion: Esta indicado para prevenir enfermedades como la difteria, la tos ferina,
el tétanos y enfermedades invasivas provocadas por el Hib que provocan la

meningitis, la neumonia y la Hepatitis B.

Dosis: La dosis y la via de administracion es de 0.5 ml por via intramuscular, en el

musculo vasto (<2anos).

Esquema de vacunacion: 3 dosis - 2, 4, 6 meses; intervalo de 2 meses entre dosis.

Posibles reacciones post vacunales: Reacciones locales: dolor, enrojecimiento,
tumefaccion. Reacciones sistémicas: se evidencian en las 48 horas posteriores con

llanto, fiebre, irritabilidad.

Vacuna Polio Inactivada IPV

Indicacién: Indicado para prevenir la enfermedad de la poliomielitis.

Dosis: La dosis y via de aplicacion de la vacuna es de 0.5 ml, via IM, en el musculo
vasto (<2afios).
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€.

h.

Esquema de vacunacion: 3 dosis - 2, 4, 6 meses; intervalo de 2 meses entre dosis.
Posibles reacciones post vacunales: reacciones locales: dolor.
Vacuna Oral de Poliovirus

Indicaciéon: Este bioldgico esta indicado para prevenir la enfermedad de la

poliomielitis.

Dosis: La dosis y via de aplicacion es de 2 gotas por via oral.
Esquema de vacunacion: 3 dosis - 6 meses, 18 meses y 4 afios.
Vacuna Rotavirus

Indicacion: Este bioldgico estd indicado para prevenir la enfermedad producida por

el rotavirus.

Dosis: La dosis a administrar es 1.5 ml y la via de aplicacion es Oral.
Esquema de vacunacion: 2 dosis - 2 meses, 4 meses no > a § meses.
Posibles reacciones post vacunales: Fiebre, diarrea, vomitos e irritabilidad.
Vacuna Antineumocdcica

Indicacion: Es una vacuna indicada para prevenir neumonias, meningitis, septicemia

y enfermedades no invasivas como otitis media aguda, sinusitis.

Dosis: La dosis es de 0.5 ml, y la via de aplicacion es IM.

Esquema de vacunacion: 3 dosis antes del afio - 2 meses, 4 meses, 1 afio.
Posibles reacciones post vacunales: Dolor, eritema y tumefaccion.

Vacuna SPR
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Qo o
.

Indicacion: Esta vacuna estd indicada para prevenir enfermedades como la

sarampion, rubeola y parotiditis.

Dosis: La dosis es 0.5 ml y la via de aplicacion es subcutaneo (SC).

Esquema de vacunacion: 2 dosis - 12 y 18 meses.

Posibles reacciones post vacunales: entre los 7 y 14 dias: fiebre, exantema, tos.

Vacuna Varicela

Indicacion: Indicado para prevenir la enfermedad de la varicela.

Dosis: La dosis es 0.5 ml y la via de aplicacion es subcutanea (SC).

Esquema de vacunacion: 1 dosis — 12 meses.

Posibles reacciones post vacunales: Dolor, enrojecimiento y entre los 5 y 30 dias

irritabilidad, fiebre, pérdida de apetito.

Vacuna Antiamarilica (AMA)

Indicacion: Esta indicado para prevenir la infeccion por virus causante de la fiebre

amarilla.

Dosis: La dosis es 0.5 ml, via de aplicacion es por via SC.

Esquema de vacunacion: 1 dosis — 15 meses.

Posibles reacciones post vacunales: reacciones locales: dolor, enrojecimiento y
tumefaccion. Reacciones sistémicas: irritabilidad, hipersensibilidad y enfermedades

neurotropicas.

k. Vacuna DPT (Difteria, Pertussis-Tétanos)
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Indicacién: Vacuna indicada para prevenir la enfermedad de la difteria, el tétanos y

tos ferina.

Dosis: La dosis de aplicacion es 0.5 ml y se administra por via IM.

Esquema de vacunacion: 2 dosis - 18 meses y 4 afios.

Posibles reacciones post vacunales: Reacciones locales: dolor, enrojecimiento,

tumefaccion. Reacciones sistémicas: fiebre, irritabilidad.

. Vacuna Influenza

Indicacion: Este biologico se recomienda como medida de prevencion estacional
para los serotipos de gripe prevalentes. Contiene cepas de la gripe B y de la gripe A

(HINT y H3N2).

Dosis: Los nifios menores de 1 afio deben recibir 2 dosis de 0,25 ml; nifios de 1 y 2

afios una dosis, 0.50ml en mayores de 3 afios.

Esquema de vacunacion: 2 dosis antes del afio - 6 y 12 meses, luego 1 dosis anual.
Posibles reacciones post vacunales: Reacciones locales: dolor, enrojecimiento,

tumefaccion. Reacciones sistémicas: fiebre e irritabilidad.

2.1.1.7. Conocimiento de las reacciones adversas

Se refiere al entendimiento en cuanto a las enfermedades, sindromes, signos y
sintomas que se presentan posteriormente de la administracion de una vacuna y estan
relacionados con el antigeno inmunizante u otros elementos bioldgicos, incluidos
problemas de calidad de produccion (35). Es importante distinguir entre los efectos
secundarios y enfermedades o sintomas que son iguales cuando se utiliza un medicamento

bioldgico (36).
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2.1.1.8. Conocimiento de reacciones comunes

Se trata de efectos secundarios provocados por las caracteristicas de las propias
vacunas, normalmente provocados por el propio inmunogeno y los componentes de los
métodos de fabricacion, se sabe que causan reacciones en algunas personas (37); estos
incluyen conservantes, excipientes, pequefias cantidades de antibioticos o residuos de
cultivos de tejidos como gelatina, albumina bovina o residuos de suero fetal. En general
se suele dar informacidon importante que se observa después de la aplicacion de las

vacunas (35).

2.1.2. Manejo de las reacciones post vacunales

2.1.2.1. Manejo de las reacciones locales

Las mas frecuentes son leves y temporales, aparecen en el lugar de la vacunacion;
con presencia de dolor o ardor, suele ser habitual luego de la administracion de vacunas
bacterianas; el enrojecimiento o tumefaccion es limitado y momentaneo (38); las vacunas
bacterianas contra la difteria, el tétanos y la tosferina, cuya composicion esta conformada
por coadyuvantes, son sustancia que incrementa los efectos protectores de la vacunacion
(39), también alcanzan a presentar nodulacion cutanea y desaparece en menos de unas
semanas, en ocasiones permanece durante meses y los abscesos son pocos usuales a causa

del manejo inadecuado de las vacunas o incorrecta asepsia en la zona de aplicacion (9).

El manejo post vacunacion frente al dolor, endurecimiento y enrojecimiento es la
colocacion de pafios frio y limpios en el lugar de inoculacion, no se permite el uso de
cremas, no tocar ni frotar la zona de puncién y en ocasiones se puede administrar
paracetamol o ibuprofeno; los nodulos duros suelen ser asintomaticos, de tamafio
pequeio, duracion variable (a veces varias semanas), y no requieren de ninguna
intervencion (40).
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2.1.2.2. Manejo de las reacciones sistémicas

Aunque en ocasiones se agravan y requieren terapias especializadas, suelen ser
moderadas, transitorias y poco frecuentes; como episodios de flacidez, donde

experimenta debilidad generalizada unas horas después de la inyeccion (41).

La fiebre se presenta tras la administracion de la vacuna, suele empezar y durar
de uno a dos dias, el reconocimiento correcto es a través de la medicion del termoémetro
(42) y el manejo adecuado es la aplicacion de panos de agua tibia a los pies, la ingle, la
frente, las axilas y otras partes del cuerpo del nifio, usar ropa fresca y administrar

paracetamol de ser necesario (40)

Cuando el infante pierde el apetito, se recomienda continuar con la alimentacion
complementaria y/o lactancia materna limitada en la medida en que el nifio sea capaz de

tolerarla (40).

La diarrea y los vomitos, pueden derivar a casos como la deshidratacion, la
pérdida de peso y la mala alimentacion (43) es por eso que en estos casos acuda al centro
médico mas cercano; y de presentar irritabilidad la mayoria de las veces son bien

tolerados y no necesitan asistencia especial (40).
2.1.3.1. Esquema Nacional de Vacunacion

Se cre6 como un programa unico y legalmente vinculante para toda la nacion;
siendo una recomendacion basada en la evidencia que ensefia al publico como protegerse
de las enfermedades infecciosas (44). Este programa de vacunacion es una presentacion
cronoldgica para ayudar a llevar un registro de las vacunas administradas y oficialmente

aprobadas que se administran en el pais (9).
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2.1.3.2. Vigilancia de ESAVI

El evento supuestamente atribuido a la vacunacion es todo cuadro clinico que se
relaciona con la vacunacion o puede no tener una relacion causal y que motive el inicio

de un analisis epidemioldgico. Ademads provocaria la interrupcion de las campaiias (45).
a. Propésito

El objetivo es aumentar la confianza en la vacunacioén y en los servicios de salud
reduciendo los efectos negativos de los eventos graves que se prevén como resultado de
la inmunizacion o la vacuna (46). Se consigue proporcionando informaciéon oportuna,
precisa y fiable para garantizar la seguridad de las vacunas administradas, identificar y

tratar los acontecimientos adversos reales y limitar su impacto (45).

2.2. MARCO CONCEPTUAL

Conocimiento: Cuando la realidad se manifiesta consciente e intencional y repetida en
el pensamiento humano. Por diversas experiencias, juicios y percepciones, compuesta de
las verdades, creencias, conceptos, expectativas y métodos que las personas tienen y

utilizan para recibir informacion (26).

Vacuna: Es una sustancia constituida por antigenos que, introducidos en el organismo,
provocan la producciéon de anticuerpos y por tanto una reaccidn protectora contra

microorganismos patdgenos (8).

Inmunizacion: La OMS, refiere que la inmunizacion es una medida salvavidas muy
eficaz que tiene como objetivo prevenir, controlar y eliminar enfermedades a través de la

vacunacion. Esta medida evita 2 y 3 millones de muertes cada afio (1).

Reacciones post vacunales: Son los efectos resultantes de las propiedades vacunales

segun el inmunogeno (36).
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2.3. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.3.1. A nivel internacional

Farias, A et al. (11) En Ecuador realizaron un estudio con el fin de determinar el
conocimiento que tienen las madres de nifios menores de 2 afios sobre el reconocimiento
y cuidado de los efectos adversos post vacunales, donde la metodologia, de estudio fue
descriptivo transversal, con una muestra de 50 madres. Los resultados fueron que la
identificacion y conocimiento sobre cuidado de las reacciones post vacunales fueron
adecuados en un 94.6%, ademas ante la fiebre utilizan el paracetamol como manejo. En
conclusion, las madres conocen los efectos post vacunales y los manejan de manera

adecuada.

2.3.2. A nivel nacional

Gutierrez, M. y Quinto, E. (47) En el 2022 en Huancayo se ejecut6 un estudio que
tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento sobre
inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales de las madres de nifios (as)
menores de 5 afos atendidos en el puesto de salud Miluchaca, la metodologia
correspondio a un estudio de tipo basico, disefio correlacional, no experimental y de corte
transversal, el muestreo fue censal constituidas por 80 madres. Los resultados muestran
que 67,50 % presentan un nivel de conocimiento regular sobre las inmunizaciones, de
donde 48,75% maneja adecuadamente las reacciones post vacunales y el 18.75% madres
con manejo inadecuado; asi mismo, 26.25 % presentan un nivel de conocimientos bueno
y manejan adecuadamente las reacciones post vacunales. Y solo 6.25 % madres
presentaron niveles bajos de conocimiento sobre inmunizaciones. Se concluye que existe
relacion directa moderada y significativa entre el nivel de conocimiento sobre

inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales.
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Nolasco, E. y Coz, D. (17) Efectuaron un estudio en Hudnuco cuya finalidad fue
determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones con el manejo
frente a reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 5 afios 2021, el tipo y
disefio fue descriptivo, relacional, prospectivo y transversal, participaron 122 madres de
nifios menores de 5 afios. Los resultados fueron un 58.2% de madres presentan manejo
inadecuado a la presencia de reacciones por déficit de conocimientos sobre inmunizacion.
Donde concluye que el conocimiento sobre la inmunizacion influye en el manejo de los

efectos post vacunales.

Quifonez, J. (48)realiz6 un estudio en Cuzco cuyo objetivo fue de evaluar el nivel
de conocimientos sobre las inmunizaciones y manejo frente a reacciones post vacunales
en madres de nifos (as) menores de 5 afios atendidos en el Puesto de Salud Huyro, el tipo
y disefio fue de tipo descriptivo y transversal, participaron 110 madres. En los resultados
se obtuvo que el 50% de las madres tenian entre 25 a 35 afios, el 52% tenian secundaria,
el 38% tenian de 4 a mas hijos, el 54% tenian la ocupacion de comerciantes, ademas el
48% de las madres tienen un conocimiento regular sobre la inmunizacion, 43% un
conocimiento bueno y solo 9% un conocimiento malo, en su segunda dimension obtuvo
que las madres (54%) presentan un manejo adecuado frente a las reacciones post
vacunacion mientras que un 46% de las madres no tienen un manejo adecuado. En
conclusion, el conocimiento tiene relacion significativa con el manejo de reacciones post

vacunales.

Berrospi, M. (49) en Lima realizé una investigacion con el fin de determinar el
efecto de una intervencion educativa en el nivel de conocimientos en madres de nifios
menores de un afio sobre inmunizaciones en el Centro de Salud Milagro de la Fraternidad
2020. El estudio emple6 una metodologia cuantitativa, de disefio preexperimental y de

corte longitudinal, participaron 30 madres de niflos menores de un afio, los resultados
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demostraron que un 57% de las madres presentan un conocimiento bajo, 27%, regular
13% bueno y 3% muy bueno. Después de la intervencion educativa, obtuvieron un puntaje
7% bajo, 13% regular, 20% bueno y 60% muy bueno. En conclusion, la educacion
impartida sobre el conocimiento fue efectiva ante las inmunizaciones en madres de niflos

menores de doce meses.

Huaman, M. et al. (14) Efectuaron un estudio en Lima con el fin de determinar los
cuidados brindados por los padres de familia frente a las reacciones post vacunacion de
sus nifios menores de un afo en el Servicio de Inmunizacion del Centro de Salud Materno
Infantil. El estudio empleo una metodologia cuantitativa, observacional, descriptiva,
participaron 60 padres de familia, se obtuvo como resultado que un 58% de los padres
brindan un cuidado adecuado frente a las reacciones post vacunacion, concluyendo que
en su mayoria de padres de familia demuestran los cuidados pertinentes al presentarse

reacciones adversas post vacunacion.

Alcantara, D. y Bravo, Y. (50) Es una investigacion tuvo como proposito
determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimientos sobre inmunizaciones
en madres de nifios menores de dos afios y el cumplimiento del calendario de vacunas de
junio 2016 a junio 2017 en Huaraz. El estudio empleé una metodologia cuantitativo
relacional, no experimental de corte transversal, en dicho estudio participaron 100 madres
de niflos menores de dos afios. Los resultados fueron que el 43.8% de las madres tenian
entre 25 a 34 ainos, el 46% eran convivientes, el 68.8% tenian secundaria, el 50% de las
madres de nifios menores de dos afos tienen un nivel conocimientos medio sobre
inmunizaciones, el 40.6% de las madres tienen nivel de conocimiento alto y solamente el
9.4% tienen un nivel de conocimiento bajo, respecto a su segunda variable el 81.3% si
cumplen el calendario de vacunas y el 18.7% no cumplen con el correcto calendario de

vacunas. Las conclusiones fueron que en cuanto a conocimiento de las madres de niflos
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menores de dos afos y el cumplimiento del calendario de vacunas existe una relacion

estadisticamente significativa.

2.3.3. A nivel local

Suafia, R. y Velasco, Y. (21) realizaron una investigacion en Puno con el fin de
determinar la relaciébn que existe entre el conocimiento y las actitudes sobre
inmunizaciones en madres de nifios menores de 1 afio en el Centro de Salud Vallecito-
2022. La investigacion de tipo basico y de enfoque cuantitativo, asimismo de nivel
descriptivo-correlacional, de disefio no experimental y de corte transversal, la muestra
estuvo conformada por 93 madres. Resultados demostraron que el 32% de las madres
tienen un conocimiento de nivel medio y una actitud indiferente. Asimismo, el 45% tienen
un conocimiento medio y una actitud conductual desfavorable. En conclusion, existe
relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y las actitudes sobre

inmunizacidén en madres.

Mamani, L. (51) Efectud un estudio con el objetivo de determinar conocimientos
y actitudes sobre inmunizaciéon en madres de nifios menores de un afio que asisten al
servicio de CRED en el Hospital Antonio Barrionuevo - Lampa, tuvo una metodologia
descriptivo correlacional de corte transversal, participaron 50 madres, los resultados
indican que el 56.4% tienen conocimiento medio, el 40% presenta un nivel de
conocimiento bajo, y el 3.6% presenta un nivel alto; en cuanto a actitudes, el 85.5%
presentan una actitud desfavorable, concluyendo que existe correlacion estadisticamente
positiva moderada entre el nivel de conocimiento y actitud frente a inmunizacion (r=.533,

p <0.05).

30

repositorio.unap.edu.pe
de citar adecuadamente esta tesis




. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de investigacion
Fue de tipo descriptivo - correlacional, porque busco instaurar la relacion entre

conocimiento sobre inmunizaciones y manejo de las reacciones post vacunales (52).

3.1.2. Disefio de investigacion
Fue no experimental; porque las variables no se manipularon, méas solo se observo
su comportamiento y de corte transversal, ya que la recoleccién se obtuvo en un solo

momento (52).

Donde:

m= Muestra de estudio (Madres de nifios menores de 24 meses).
X= Conocimiento sobre inmunizaciones

Y= Manejo de las reacciones post vacunales

r= Relacion entre las variables

3.2. AMBITO DE ESTUDIO

El presente estudio ha sido ejecutado en el Centro de Salud — Acora I - 4 el cual
se ubica en la provincia de Puno, distrito de Acora, situada a una altura de 3 867 msnm a
orillas del Lago Titicaca.
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

En el presente trabajo de investigacion la poblacion estuvo conformada por

madres de nifios menores de 24 meses, siendo un total de 114 madres.

Muestra

La seleccion de la muestra fue de tipo no probabilistico, por conveniencia segin
los criterios de inclusion y de exclusion, la muestra estuvo constituida por 89 madres de

nifios menores de 24 meses.

Criterios de inclusion

— Madres de nifios (as) menores de 24 meses que fueron vacunados y atendidos en el

Centro de Salud Acora.

— Nifos(as) asegurados en el Centro de Salud Acora.

— Niflos con carnet de vacunacidn y con vacunas completas.

— Madres que dieron y aceptaron el consentimiento informado.

Criterios de exclusion

— Madres que se negaron a participar de la investigacion.

— Madres con nifios menores de 24 meses que acudieron al consultorio de

inmunizaciones del Centro de Salud Acora, de manera particular o ambulatorio.

Unidad de analisis

- Madres con hijas (0s) menores de 24 meses.
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3.4. VARIABLES Y SU OPERACIONALIZACION

VARIABLE DEFINICION DIMENSION | INDICADORES N°DE | CRITERIOS
CONCEPTUAL ITEMS | PARA
EVALUAR
Conocimiento  de
inmunizacion.
Conocimiento
Cuando se habla sobre la vacuna:
de educacion ‘ .
Variable sobre . } Is)u 1importancia. Correcta=1
categorica vacunacion, s vael' : de :P(?ssilcsi.(’)n Incorrecta=0
ordinal Conceptualiza conocimiento L : d
como el conjunto | sobre (lilga.lr. tracid ©
de pensamientos, | Inmunizaciones i ia\l,mlms racion. 1.2.3
L. umero > <5 s Bueno
Conocimiento conocimientos - Inicio 4,5, 6,
sobre y/o CO?CGPCIOEGS - Reacciones 7,8,9, | 10-12 Ptos.
: N que la madre adversas. 10, 11,
inmunizaciones desarrolla commo Reaveiones D Regular
resultado de sus comunes. 6-9 Ptos.
propias
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proporcionada
por el proveedor
de la atencion, el
personal de
salud.
Variable Es la forma en Manejo: 1,2,3,
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Manejo de las manifestar en sus Identificacion de la | 12, 13, | Manejo
reacciones post hijos. fiebre. 14. adecuado
les .
vactha Manejo frente a: 8-14
R i )
si::lecrillélotril::s - La fiebre. Manejo
) - La diarrea. inadecuado
- Los vomitos.
- La pérdida de 0-7
apetito.
- Lairritabilidad.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Técnica

En la presente investigacion se utilizé la encuesta, con el propdsito de recopilar la
informacion acerca de las dos variables, conocimiento sobre inmunizaciones y manejo de

las reacciones post vacunales.
Instrumento
El instrumento utilizado para la recopilacion de datos fueron 2 cuestionarios.

1.- Para la primera variable de conocimiento sobre inmunizaciones, se tomo el
instrumento creado por Nolasco, E y Coz, D. (17) denominado “Conocimiento sobre

inmunizaciones”.

Este cuestionario contd con 12 item, cada item bien contestado tenia una
puntuacion de 01 punto; la escala establecida fue de 0 a 12 puntos, estableciendo tres
valores finales: Buen conocimiento (10-12), regular (06-09) y conocimiento malo (0-05).
Validez: El cuestionario de conocimiento sobre inmunizaciones fue sometida a juicio de
expertos; por cuatro jueces conocedores de la materia que evaluaron sobre todo los
términos de relevancia, la precision en la escritura y evitando sesgos en la enunciacion de

los items, recibiendo una calificacion de bueno - excelente.

Confiabilidad: Obtuvo un indice de confiabilidad por Alfa de Cronbach de 0.765 (17).
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Ademas, para la confiabilidad el instrumento se ha sometido a prueba piloto en 15
madres, donde se obtuvo un alfa de Cronbach de 0,810, indicando que fue apto para ser

aplicado en el presente estudio con una valoracion de fiabilidad de bueno.

2.- Para la variable de manejo de reacciones post vacunales, se tomé el
instrumento de Huaman, M. et al. (14) denominado: “Conocimiento del cuidado de los

padres frente a las reacciones post vacunacion en nifios menores de un afio”.

Este cuestionario esta conformado por 22 items. Cada respuesta se califico con un
valor de 0 a 1 punto, obteniendo un total de 14 puntos clasificindose de la siguiente
manera: cuidado inadecuado (0-7 puntos) y cuidado adecuado (8-14 puntos), 7 items son
del manejo frente a las reacciones locales y los otros 7 items para las reacciones

sistémicas.

Validez: Fue sometido a juicios de expertos, participaron 9 licenciados con experiencia
en el area de inmunizacion y es respaldado por la prueba binomial para valorar con la
e

concordancia del contenido, constructo y criterio, donde se obtuvo “p” < 0.05

demostrando que existe acuerdo.

Confiabilidad: Se evaluo la confiabilidad mediante la prueba Kudder Richardson

obteniendo como resultado KR =0.712 demostrando que el instrumento es confiable (14).

También, para la confiabilidad del instrumento se sometido a prueba piloto en 15
madres donde se obtuvo un alfa de Cronbach de 0,804, indicando que fue apto para ser

aplicado en el presente estudio con una valoracién de fiabilidad de bueno.

3.6. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

a. De la coordinacion
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— Se solicito el permiso al jefe del Centro de Salud Acora I - 4 con la finalidad de
acceder a las instalaciones, se adjunto la resolucion de aprobacion del proyecto.

— Posteriormente de haber obtenido el permiso, se coordind con las licenciadas las
fechas probables de visita al Centro de Salud para la aplicacion de los cuestionarios.

b. De la seleccion y obtencion de la muestra

— Se obtuvo la ayuda de la Licenciada a cargo de CRED, proporcionando la lista de
todos los nifios atendidos en el Centro de Salud I — 4 Acora.

— Luego se verifico la cantidad de nifios atendidos de 0 a 24 meses que cumplen con los

criterios de inclusion.

(]

. De la aplicacion de los instrumentos

— Se explico a cada madre sobre la utilidad que tendra el llenado, las consideraciones al
momento y el consentimiento informado.

— Se solicito su participacion voluntaria a las madres, evidenciado con la entrega y firma
del consentimiento informado.

— Asimismo, se estuvo al costado de la madre en todo momento de la aplicacion del
cuestionario para esclarecer las dudas respectivas que tenga.

— Laaplicacion de los instrumentos tuvo una duracion aproximada de 20 minutos.

— Al final se le agradecio por su participacion.

— Cabe resaltar que los dias programados para la ejecucion de la investigacion hubo
inconvenientes por el contexto social por ende se realizaron visitas domiciliares y se

aplico de la misma manera.

3.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
Tras la recoleccion de la investigacion, se procedid con el vaciado correcto de datos

en el programa Microsoft Excel, posterior a ello los datos fueron exportados al
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paquete estadistico SPSS vs 26, para luego ser presentados mediante tablas y graficos
para su respectiva interpretacion. Finalmente, para la comprobacion de hipotesis se

aplico el coeficiente de relacion de Rho de Spearman, a un nivel de significancia del

5% (0.05)
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 1. Relacién entre el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones y el manejo de
las reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses — Centro de Salud

I-4 Acora, 2023.

Manejo de
Conocimiento las
sobre reacciones
inmunizaciones  post
vacunales
. Coeficiente de ) 224%
Conocimiento  correlacion
sobre Sig. (bilateral) . 035
inmunizaciones
Rho de N 89 89
Spearman :
. Coeﬁc1e‘n’te de 204 1,000
Manejo de las  correlacion
reacclones post g (pilateral) 035
vacunales
N 89 89

Fuente: Cuestionario el conocimiento sobre inmunizaciones y del cuidado de los padres frente a las
reacciones post vacunacion.

En la tabla, de acuerdo a la prueba estadistica de Rho de Spearman, se determina
que a pesar que el coeficiente de correlacion sea ,224 indicando un valor positivo bajo, el
valor de significancia bilateral resultante es 0,035 siendo menor a 0.05, lo cual indica que
el conocimiento sobre inmunizaciones se asocia al manejo de las reacciones post
vacunales, por ello se rechaza la hipdtesis nula y acepta la hipotesis alterna de la

investigacion.
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Tabla 2. Conocimiento sobre inmunizaciones en madres de nifios menores de 24 meses

que acuden al Centro de Salud I — 4 Acora.

Conocimiento sobre inmunizaciones N %
Malo 12 13%
Regular 72 81%
Bueno 5 6%
Total 89 100%

Fuente: Escala del conocimiento sobre inmunizaciones.

Se logra evidenciar que el 81% de las madres de nifios menores de 24 meses tienen
conocimiento regular sobre las inmunizaciones, el 13% tienen conocimiento malo y solo

el 6% tienen conocimiento bueno.
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Tabla 3. Manejo de las reacciones sistémicas y locales post vacunales de las madres de

nifios menores de 24 meses que acuden al Centro de Salud I — 4 Acora.

Manejo Manejo adecuado Manejo

. ) Total
Reacciones post vac inadecuado
] ) ] 20 69 89
Reacciones sistémicas

22% 78% 100%

) 34 55 89

Reacciones locales

38% 62% 100%

Fuente: Cuestionario del manejo de los padres frente a las reacciones post vacunacion.

La tabla muestra que en las reacciones sistémicas post vacunales el 78% tiene
manejo inadecuado y solo el 22% adecuado, ante las reacciones locales post vacunales el

62% tiene manejo inadecuado y el 38% adecuado.
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4.2. DISCUSION

De acuerdo a la estadistica inferencial Rho de Spearman, se encontr6 un valor de
significancia de p=0.035, evidenciando asi, la confirmacion de la hipotesis alterna de la
investigacion dando a entender que el nivel de conocimiento influye en el manejo de las
reacciones post vacunales en Acora en madres de nifios menores de 24 meses. Esta
situacion es explicada por Johannes Hessen (27) quien en su teoria del conocimiento
menciona sobre la relacion del sujeto — objeto, el sujeto al tener conocimientos amplio y
veridico sobre las inmunizaciones podra actuar de manera adecuada ante el objeto en este
caso las reacciones post vacunales. Como se ha mencionado, la prevalencia de tener
conocimientos sobre inmunizacién que permitan a los padres actuar ante reacciones post

vacunales en los nifios es de vital importancia (35).

Este resultado tiene similitud a los hallados por Gutiérrez, M. y Quinto, E. (47)
donde concluyen sobre la relacion directa moderada y significativa del nivel de
conocimiento sobre inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales, al igual
que Nolasco, E. y Coz, D. (17); esto podria deberse a que las edades de las madres son
parecidas a los del estudio presente y también destaca que la mayoria de la poblacion en

estudio tiene educacion secundaria.

Respecto al nivel de conocimiento, se encontr6 que gran parte de las madres tienen
conocimiento regular sobre las inmunizaciones, entonces de acuerdo a la literatura,
evidencian un escaso conocimiento sobre las inmunizaciones, dosis, posicion, proteccion,
reacciones adversas y lugar de administracion de la vacuna y el calendario de vacunacion
(31) ; ya que gran parte de las madres opinan que la inmunizacién es una administracion
de vitaminas, una sustancia que protege contra toda enfermedad o simplemente

desconoce, sobre la vacuna indican que son medicamentos, sustancia que protege de toda
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enfermedad o desconoce en totalidad , no conocen el nimero de vacunas que recibe su

nifio ni contra que enfermedades protege la vacuna (Anexo I).

Frente a estos resultados existe similitud con los estudios de Gutierrez, M. y
Quinto, E. (47) y Nolasco, E. y Coz, D.(17), quienes encontraron que gran parte de las
madres tienen un conocimiento medio, seguido de malo y solo un pequefio porcentaje
con bueno, esto podria deberse a que la poblacion estd ubicada en la sierra del Peru,
ademas son estudios realizados post pandemia, la muestra oscila entre la misma cantidad,
la gran parte tienen dos hijos, con grado de instruccion secundaria, convivientes y amas
de casa. Escasamente distinto fueron los resultados de Suafia, R. y Velasco, Y. (21)
quienes encontraron que el nivel de conocimiento alto es significativo al nivel bajo, esto
quizé se deba a que se realizd en madres con nifios menores de 1 afio, el instrumento
utilizado para la recoleccion es distinto y a pesar de que es un estudio realizado en Puno
este esta ubicado en la zona urbana. Berrospi, M. (49); sin embargo, encontrd una total
discrepancia porque demostrd que la mayoria de madres presentan un nivel malo, se
deduce que podria ser porque este estudio fue realizado en Lima durante la pandemia y
al ser la capital donde se encuentra mayor cantidad de la poblacion fue la més afectada y

la cantidad de la muestra es pequeiia.

En consecuencia, el conocimiento es el proceso en el que la realidad se manifiesta
consciente y es repetida en el pensamiento humano, por diversas experiencias, juicios y
percepciones, compuesta de verdades, creencias, conceptos y métodos, utiles para recibir
informacion (26). Un conocimiento adecuado sobre las inmunizaciones es muy
importante en las madres de familia, ya que es una medida que salva vidas, previniendo

y controlando las enfermedades a través de la vacunacion (1).
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Con respecto al manejo de las reacciones post vacunales, se encontré que mas de
la mitad de madres tienen manejo inadecuado hallando asi un porcentaje significativo en
las reacciones locales y sistémicas, haciendo énfasis porque las madres no saben cémo
reaccionar frente al endurecimiento ya que en su mayoria frotarian con mentolato,
lavarian con manzanilla o colocarian rodajas de papa pelada sin lavar, ante el
enrojecimiento realizarian masajes, le pondrian alcohol o pafios de manzanilla, no
reconocen si su hija(o) presenta fiebre y no saben qué hacer si pierde el apetito (Anexo
I); segun la literatura el manejo ante al endurecimiento y enrojecimiento es la colocacion
de pafios frio y limpios en el lugar de inoculacidon, no se permite el uso de cremas, no
tocar ni frotar la zona; los nodulos duros suelen ser asintomaticos y no requieren de
ninguna intervencion (40). El reconocimiento correcto de la fiebre es a través de la
medicion del termometro (42), si el infante pierde el apetito, se recomienda continuar con
la alimentacion complementaria y/o lactancia materna limitada en la medida en que sea

tolerada (40).

Ante esto, hay estudios que se asemejan a los resultados obtenidos en el presente
estudio, como el de Nolasco E, y Coz D. (17), quienes hallaron que mas de la mitad de
madres en Huanuco presentan manejo inadecuado a la presencia de reacciones locales y
sistémicas por déficit de conocimientos sobre inmunizacion. Sin embargo, discrepan con
los estudios realizados por Gutierrez, M. y Quinto, E. (47) quienes hallaron que el manejo
es adecuado; esto podria deberse a que la muestra eran madres con nifios menores de 5
afios y el instrumento utilizado es distinto. Aunque el estudio de Farias, A. et al. (11)
también presenta un hallazgo distinto cabe resaltar que coinciden en la utilizacioén de
paracetamol para el manejo de la fiebre. Huaman, M. et al. (14) muestra que poco mas de
la mitad presenta reacciones adecuadas, esta diferencia se deduce que frente al

enrojecimiento, pérdida de apetito e irritabilidad su manejo es adecuado.
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Por ultimo, se desconoce hasta qué punto una madre se siente segura o insegura
sobre la eficacia de las vacunas y es capaz de tomar una decisiéon con respecto a la
vacunacion depende de la informacion que reciba, dado que representa una de las bases
primordiales para el crecimiento y el desarrollo del nifio menor de 2 afios y de los
conocimientos que pueda adquirir a través de experiencias, valores e informacion que le
seran Utiles para tomar decisiones ante una accion. Se encontraron niveles consistentes de
conocimiento sobre los cuidados maternos ante las respuestas post vacunacion; aunque
esto estd lejos de ser ideal, allana el camino para que el profesional de enfermeria
comprenda mejor y fomente las actitudes, motivaciones y comportamientos de los

individuos.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre las inmunizaciones y
el manejo de las reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24
meses — C.S. Acora, con un valor estadistico de la prueba Rho de Spearman

de 0.035, que indica la presencia de asociacion entre las dos variables

SEGUNDA: El nivel de conocimiento sobre inmunizaciones que en su mayoria poseen
las madres es regular y por debajo esta el conocimiento malo, debido a que
mas de la mitad no conoce el significado de inmunizaciones y vacunas,
desconocen el nimero que vacunas que recibe su nifio y no saben contra que

enfermedades protegen.

TERCERA: Las madres reflejaron un manejo inadecuado de las reacciones post
vacunales, en el manejo de las reacciones locales la mayoria posee un manejo
inadecuado porque no sabe como manejar ante el endurecimiento y
enrojecimiento post vacunacién y un porcentaje muy significativo
evidenciaron manejo inadecuado de las reacciones sistémicas porque no

logran identificar si su hijo tiene fiebre y qué hacer cuando pierde el apetito.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Al Centro de Salud Acora I —4:

— Se sugiere que, en coordinacion con la DIRESA Puno, gestionen capacitaciones
para el personal de enfermeria que labora en dicho establecimiento sobre ESNI,
para que brinden informacion precisa, clara y sencilla a las madres con nifos
menores de 2 afios.

2. Al profesional de enfermeria

— Serecomienda implementar nuevas técnicas para la difusion sobre la importancia
de las vacunas y el adecuado manejo de sus reacciones adversas, teniendo en
cuenta que el grado de instruccion de la mayoria es de nivel secundario, estas
sesiones educativas y talleres educativos deben ser de forma intramural y
extramural, efectuando visitas domiciliarias con el fin de monitorizar las practicas
ejercidas por las madres durante post vacunas, evaluar si actian de manera
adecuada como lo indicado en el establecimiento o no, de lo contrario realizar
consejerias de retroalimentacion.

3. Alos investigadores

- Se sugiere efectuar estudios sobre las vacunas incluyendo otra variable como los

factores que se asocian a los manejos de las reacciones post vacunas.
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Anexo B.

Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE CARACTERISTICAS GENERALES

Titulo de la investigacion: “CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACION Y
MANEJO DE REACCIONES POST VACUNALES EN MADRES DE NINOS
MENORES DE 24 MESES - C.S. ACORA”.

Responsable:
v" Bach. VELASQUEZ MAQUERA, Wendy

Instrucciones: El presente cuestionario contiene aspectos relacionados a las
caracteristicas sociodemograficas y socioeconomicas, por favor responda a cada pregunta
lo mas exacto posible e indique la respuesta de su preferencia con una X.

Gracias por su colaboracion.

1. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
EDAD:
a) De 15 a 19 afos.
b) De 20 a 25 afios.
c) De 26 a 29 afos
d) De 30 a mas.
NUMERO DE HIJOS
a) Un hijo.
b) Dos hijos.
¢) Tres hijos.
d) Cuatro a mas hijos.
GRADO DE INSTRUCCION
a) Primaria
b) Secundaria
¢) Superior
d) Sin instruccion
ESTADO CIVIL
a) Soltera.
b) Conviviente.
c¢) Casada.
d) Divorciada.
2. CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS
OCUPACION:
a) Ama de casa.
b) Comerciante.
c¢) Dependiente
d) Otro. Especifique: .............
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CUESTIONARIO SOBRE EL. CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES

INDICACIONES: Estimada Sra. este presente cuestionario esta dirigido a las madres que
asisten con su nifio al control CRED, esperemos que sus respuestas sean sinceras y
veraces por tratarse de un estudio de investigacion, y por la cual se mantendra con la
reserva y confidencialidad del caso agradeciendo su participacion. Marque con una X en
el casillero que Ud. Considere correcto o escriba donde corresponda.

1. ;Qué es para usted la inmunizacion?

a) Proceso a través del cual se administra vitaminas importantes.

b) Sustancias que protegen de toda enfermedad.

¢) Proceso que aumenta la resistencia a una enfermedad infecciosas.
d) No tengo conocimiento.

2. ;(Qué es para usted la vacuna?

a) Son productos obtenidos de bacterias y virus; que se administra por la boca o
inyecciones que producen anticuerpos.

b) Medicamentos que se dan de tomar al nifio.

¢) Sustancia que protege de toda enfermedad

d) No tengo conocimiento

3. (Por qué son importantes las vacunas?

a) Protege a mi nifio contra enfermedades que le puede causar discapacidades o la muerte.
b) Ayudard en su crecimiento y en el aumento de su peso.

¢) Requisito indispensable para el colegio

d) No tengo conocimiento.

4. ;Como cree que es la dosis de la vacuna?

a) Segun el manejo del personal de salud.

b) Es general la dosis para todos los nifios.

¢) Segun la indicacion de la vacuna y edad del nifio.

d) No tengo conocimiento.

5. ¢(Cual cree usted es la correcta posicion del nifio para ser vacunado?
a) Parado.

b) Echado.

¢) Ay B son correctas.

d) No tengo conocimiento.

6. ;Conoce el lugar de administracion de la vacuna?

a) En el brazo, pierna y boca.

b) Por el ombligo.

¢) Por la boca.

d) No tengo conocimiento.

7. (Conoce el nimero de vacunas que recibe su nifio cuando nace, 4 meses, 1 afio, 1
afio y 6 meses?

a) 2,4, 4, 3 vacunas.

b) 1, 4, 3, 3 vacunas.

¢) 2, 3,4, 3 vacunas.

d) No tengo conocimiento.

8. (A qué edad inicia sus vacunas el nifio?

a) 2 meses.

b) Antes de los 12 meses.

¢) Recién Nacido.

d) No tengo conocimiento.
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9. ;Conoce usted contra que enfermedades protege la vacuna?

a) Contra todas las enfermedades que le dan a su nifio durante el crecimiento.

b) Contra la poliomielitis, sarampion, rubeola, papera, tos ferina, tétano, difteria,
hepatitis, gripe, neumonia y tuberculosis.

¢) Solo contra la gripe y la neumonia.

d) No tengo conocimiento

10. ;Conoce usted que vacunas producen reacciones post vacunales?

a) Neumococo, BCG, DTPe, influenza, antiamarilica, etc..

b) Polio oral.

c¢) Hepatitis B.

d) No tengo conocimiento.

11. ;Conoce usted cuando no se debe de vacunar a un nifio?

a) Cuando esta llorando.

b) Cuando esta recibiendo tratamiento con medicamentos, fiebre, resfrid, reacciones
alérgicas, inmunodeficiencia.

¢) Cuando esta inquieto.

d) No tengo conocimiento.

12 ;Cuales son las reacciones comunes que puede presentar el nifio después de la
vacunacion?

a) Fiebre, dolor y/o enrojecimiento, inflamacion en la zona de aplicacion.

b) Tranquilidad.

¢) Aumento de apetito.

d) Suefio.

PUNTAJE:

Buen conocimiento. 10 — 12 puntos.

Regular conocimiento. 6 — 9 puntos.

Malo conocimiento. 0 — 5 puntos.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

CUESTIONARIO DE MANEJO DE ACTITUDES POST VACUNALES

Lea detenidamente cada pregunta y luego marque con aspa (X), la respuesta correcta
segun su criterio:

CUIDADOS DE LOS PADRES DE FAMILIA FRENTE A LAS REACCIONES
LOCALES POST VACUNACION

1. ;Qué es una reaccion post vacunacion?

. Son sintomas que ponen en riesgo la vida del menor.

. Efectos ocurridos como consecuencia de la vacunacion.

. Brindan proteccion contra diferentes enfermedades.

. Es una enfermedad.

. (Cual es una reaccion comin que presenta su hija (o) después de la vacunacion?
Dolor.

. Irritabilidad.

Vomitos.

. Diarrea.

. ¢En cuanto tiempo se puede presentar una reaccion comin post vacunacion?

. Inmediatamente después de vacunarse.

. A los dos dias después de vacunarse.

. Una semana después de vacunarse.

. A los quince dias después de vacunarse.

. .Cuales son las reacciones mas frecuentes que presenta su hija (o) después de la
vacunacion?

a. Alergias y vomitos.

b. Fiebre, dolor y enrojecimiento.

c. Alteracion del sueo y fatiga.

d. Tos y diarrea.

5. (Qué cuidado realiza si su hija (o) tiene dolor en la zona donde le colocaron la
vacuna?

a. Le aplica hielo local.

b. Lo baiia.

c. Le aplica compresas de agua tibia.

d. Le da paracetamol dos gotas por kilo de peso.

6. ;Qué cuidado realiza si su hija (o) presenta endurecimiento en la zona donde le
colocaron la vacuna?

a. Frotacioén con mentolato.

b. Colocar pafios de agua fria en el sitio de puncion.

c. Lavar la zona con agua de manzanilla.

d. Colocar rodajas de papa pelada sin lavar.

7. (Qué cuidado realiza si su hija (o) tiene enrojecimiento en la zona donde le
colocaron la vacuna?

a. Le coloca pafios de manzanilla en la zona donde le colocaron la vacuna.

b. Le realiza masajes en la zona donde le colocaron la vacuna.

c. Le pone alcohol en la zona donde le colocaron la vacuna.

d. No toca la zona donde le colocaron la vacuna.

I1. CUIDADOS DE LOS PADRES DE FAMILIA FRENTE A LAS REACCIONES
SISTEMICAS POST VACUNACION

8. ¢Cual es la reaccion que afecta a todo el cuerpo de su hija (o) después de la
vacunacion?

a. Induracion.

b. Fiebre.

AOO TP WAEAD T NAO T
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c. Dolor.

d. Enrojecimiento.

9. ;Como se da cuenta que su hija (o) tiene fiebre?

a. Cuando observa temperatura mayor a 38 °C mediante el termometro.

b. Cuando su piel esté caliente.

c. Cuando sus mejillas estan coloradas.

d. Cuando duerme mucho.

10. ;Qué cuidados realiza si su hija (o) tiene fiebre después de la vacuna?

a. Le da 2 gotas de paracetamol por kilo de peso, aligera prendas.

b. Le aplica pafios de agua helada, le quita toda la ropa.

c. Le ofrece infusiones, le controla la temperatura.

d. Le realiza bafio con agua fria, abre las ventanas.

11. ;Qué cuidados realiza si su hija (o) tiene diarreas después de la vacuna?

a. Lo lleva al establecimiento de salud.

b. Contintia con la lactancia materna y/o le ofrece abundantes liquidos (mayor de seis
meses).

c. Prepara panetela (remedio casero).

d. Le disminuye la cantidad de alimentos.

12. ;Qué cuidado realiza si su hija (o) tiene vomitos después de la vacuna?

a. Acude al establecimiento de salud.

b. Le ofrece leche materna y/o abundantes liquidos.

c. Le brinda leche materna (menor de seis meses), alimentos suaves como purés (mayor
de seis meses).

d. Le hace oler alcohol en el algodon.

13. ;Qué cuidado realiza si su hija (0) no tiene apetito después de la vacuna?

a. Lo deja jugar.

b. No le insiste en la alimentacion.

c. Le da solo un poco de leche materna y/o alimentos si el menor lo tolera.

d. Lo deja dormir.

14. ;Qué cuidado realiza si su hija (o) presenta irritabilidad después de la
vacunacion?

a. Le da paracetamol dos gotas por kilo de peso.

b. Le da agua de manzanilla.

c. No lo bafia por dos dias.

d. Le coloca pafios frios en las axilas y frente.

15. ;Quién le brinda informacion sobre los cuidados frente a las posibles reacciones
post vacunacion?

a. Personal de salud (Enfermera, Médico, Técnico en Enfermeria).

b. Familiares, amigos o vecinos.

¢. Medios de comunicacion (radio, television, periodico).

d. Ninguno.

16. ;Quién brinda el cuidado cuando su hija (o) presenta una reaccion post
vacunacion?

a. Papa.

b. Mama.

c. Cuidadores.

d. Abuelos.
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Anexo C.
Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN LA INVESTIGACION DE " CONOCIMIENTO

SOBRE INMUNIZACIONES Y MANEJO DE LAS REACCIONES POST

VACUNALES EN MADRES DE NINOS MENORES DE 24 MESES - C.S.

ACORA 2023”7

Las vacunas son una forma certera de asegurar que un niflo genere sus propios anticuerpos ante
una infeccion especifica, por ello es necesario que su perfil sea de alto conocimiento para que el
manejo de las reacciones post vacunales sea adecuado, siendo esto un requisito esencial para que
una poblacion sana acepte una vacunacion preventiva. La presente investigacion se realiza con el
objetivo de determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre las inmunizaciones con el
manejo de las reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses en el C.S.
Acora., la investigacion es basica, cuantitativa observacional, por ende “no experimental”, donde

solo se limita a medir su comportamiento y el alcance del estudio es descriptivo.

El instrumento a utilizar para la recopilacion de datos serdn 2 cuestionarios.

El primer instrumento creado por Nolasco y Coz, denominado “Cuestionario sobre el
conocimiento sobre inmunizaciones”. Este cuestionario contdé con 12 item, cada item bien
contestado tenia una puntuacion de Ol punto; la escala establecida fue de 0 a 12 puntos,
estableciendo tres valores finales: Buen conocimiento (10-12), regular (06-09) y conocimiento
malo de (0-05). Para la segunda variable de manejo de reacciones post vacunales, se tomo el
instrumento de Maria Huaman, Melani Huangal, Emily Victorio denominado: “Cuestionario
sobre el conocimiento del cuidado de los padres frente a las reacciones post vacunacion en nifios
menores de un afo”, el cual nos permitira evaluar manejo de reacciones post vacunales. Este
cuestionario esta conformado por 22 items. Cada respuesta se calificé con un valor de 0 a 1 punto,
obteniendo un total de 14 puntos clasificandose de la siguiente manera: cuidado inadecuado (0-

7) y cuidado adecuado (8-14) puntos.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes de esta investigacion

una clara explicacion de la naturaleza del estudio, asi como de su rol en ella como participantes.

Sefiora madre de familia se le comunica que se realizara una investigacion titulada: "
CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y MANEJO DE LAS
REACCIONES POST VACUNALES EN MADRES DE NINOS MENORES DE 24
MESES — C.S. ACORA”, realizada por Wendy Velasquez Maquera bachiller de la facultad
de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno. Si usted autoriza a la participacion
en este estudio, se le pedira responder preguntas de dos cuestionarios. Esto tomara

aproximadamente 15 minutos. La participacion es este estudio es estrictamente voluntario.

La informacién que se recoja sera confidencial y no se usara para ningtn otro proposito fuera de
los de esta investigacion. Las respuestas al cuestionario no tendran nombre, por lo tanto, seran

andnimas.

Si tiene alguna duda sobre esta investigacion, puede hacer preguntas. Ademas, se le informa que

la presente investigacion no presenta ningun riesgo para los participantes. Desde ya le agradezco

su participacion.
Y 0t e — R
mayor de edad, identificada con DNI ... he

leido el contenido de este documento de consentimiento informado dado por la investigadora y
quiero colaborar con este estudio para el bien de la sociedad. Por esta razon autorizo la aplicacion

de los cuestionarios.

Firma de la madre

DNI:
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Anexo D.

Acta de aprobacion del proyecto de investigacion

- * - ] 3 Iy .
TR | oo tinntingh,
“ de Investigacian 4 £ b radaa b =
I I Altiplano Puno (PILAR] Académica con Responsabilidad

T

ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

En la Ciudad Universitaria, a los 12 dias del mas DICIEMERE del 2022 siendo horas 10:36:45. Los miembros
del Jurado, declaran APROBADD POR MAYORIA el PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS titulada:

CONOCIMIENTD SOBRE INMUNIZACIONES ¥ MANEJO DE LAS REACCIONES POST VACUMALES EN
MADRES DE NINOS MENORES DE 24 MESES - C.5. ACORA 2022

Presentado por al{la) Bachiller:

| WENDY VELASQUEZ MAQUERA |

D la Escuela Profesional de:

| ENFERMERIA |

Siendo &l Jurado Dictaminador, conformado por:

Prasidenta : Dr. FRIDA JUDITH MALAGA YANGUI

Primer Miembro : Dr. FILOMENA LOURDES QUICARND DE LOPEZ
Segundo Miembro : Mira. DORIS CHARAJA JALLD

Director/Asesor : Dr. ANGELA ROSARIO ESTEVES VILLANUEVA

Para dar e de esle proceso electronico, al Vicermaclorado de Investigacion de la Universidad Nacional del
Altiplana - Puno, mediante la Plataforma de Investigacion s& le asigna la presanle conslancia y a parlir de la
presente fecha queda expedito para la ejecucion de su PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS.

Puno, DICIEMERE de 2022

VR LN Puro - 2063

[=] 35 =]
EI-:

Codgo 30772558

WicEmecinrads da irstigackn
Tedelnno: 064355054

wih it sTunaE e

| Mistaiorma de insvestigacion y Desarmolio |
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Anexo E.

Autorizacion para la ejecucion

"Afio del Fortalecimiento de |a Soberania Nacional”

SOLICITO: PERMISO PARA REALIZAR TRABAJO DE
INVESTIGACION

Lic. GLADYS FLORES JIMENEZ
JEFE DEL CENTRO DE SALUD ACORA | - 4

Yo, WENDY VELASQUEZ MAQUERA,
identificada con DNI N° 72942503, domiciliado
en el Jr. Salaverry N° 174 de la ciudad de Puno,
tengo el agrado de dirigirme a Ud. y solicitarle
lo siguiente:

Que, habiendo realizado mi internado comunitario en el Centro de Salud Acora
y culminado la carrera profesional de Enfermeria en la Universidad Nacional del
Altiplano — Puno, solicito a Ud. Permiso para realizar el trabajo de investigacion
que lleva por titulo “CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES Y MANEJO
DE LAS REACCIONES POST VACUNALES EN MADRES DE NINOS
MENORES DE 24 MESES”, el cual se realizara en 89 madres que asisten al

componente CRED; para asi poder lograr optar el grado de Licenciada en Enfermeria.

POR LO EXPUESTO:

Agradeciendo anticipadamente la atencion
que brinda, ruego a usted acceder a mi
solicitud.

MINISTERIO DE SALUD .
CENTRO DE SALUD - ACORA Puno, 26 de diciembre del 2022

TRAMITE DOCUMENTARIO
. > )

26 DIC 2022
Wendy VﬁiaVsquez Maquera
DNI N° 72942503
Bach. de Enfermeria

Escaneado con CamScanner
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Anexo F.

Prueba piloto

Tabla 4. Estadistica de fiabilidad de la variable: Conocimiento sobre inmunizaciones

Alfa de Cronbach N de elementos

,810 12

Tabla 5. Estadistica de fiabilidad de la variable: Manejo de las reacciones post vacunales

Alfa de Cronbach N de elementos

,804 14
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Anexo G.

Prueba de normalidad

Tabla 6. Prueba de Kolmogorov-Smirnov de normalidad para conocimiento sobre las
inmunizaciones y el manejo de las reacciones post vacunales en madres de nifios menores

de 24 meses — C.S. Acora 2023.

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico gl  Sig.
Conocimiento sobre inmunizaciones ,437 89 ,000
Manejo de las reacciones post vacunales ,372 89 ,000

Fuente: Base de data.
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Anexo H

Analisis descriptivo

Sobre el andlisis descriptivo de los estado civil el 78% son convivientes, el 12%
indicadores sociodemograficos del son casadas y el 10% son madres solteras
instrumento de investigacién, se puede (Grafico 1); concluyendo que la mayoria de
observar que del total de madres el 41% madres tienen grado de instruccién
tienen una edad de 30 afios a mas, el 32% secundaria y son convivientes.

entre 26 y 29 afios, el 20% presentan entre

Distribucion por el grado de Instruccion
20 y 25 afios y solo el 7% tiene de 15 a 19 P &

afios (Tabla 1); asimismo, el 54% tienen 2 Tabla 3
hijos, el 33% tienen 1 hijoy el 12% tienen 3 Grado de
hijos. Por lo tanto, la mayor cantidad de instruccién N %
madres tienen entre un hijo a dos (Tabla 2). : :
Primaria 5 6%
Distribucion por edades Secundaria 53 60%
Tabla 1 Superior 31 34%
Edad N % Sin instruccién 0 0%
De 15 a 19 afios 6 7% Total 89 100%
De 20 a 25 afios 18 20% Fuente: Encuesta a las madres
De 26 a 29 afios 28 32% Grafico 1
De 30 afios a mas 37 41% Estado Civil
Total 89 100% BRI

Fuente: Encuesta a las madres

Distribucion por el numero de hijos m Soltera
Tabla 2 m Conviviente
N° hijos N % Casagy
. Divorciada
Un hijo 29 33%
Dos hijos 48 54%
Tres hijos 11 12%
Fuente: Encuesta a las madres
Cuatro a mas hijos 1 1% . »
Por ultimo, sobre la ocupacién que
Total 89 100% tiene las madres el el 74% son amas de
Fuente: Encuesta a las madres casa, el 12% son comerciantes y 12%

dependen de alguien (Tabla 4) y sobre de

quien reciben la informacién sobre el
Asi mismo, frente a la interrogante sobre

grado de instruccion del 100% de

cuidado que debe realizar después de la

vacunacion, el 96% lo reciben del personal

o i . 7 .
encuestadas el el 60% presentan nivel de salud (enfermera, medico, técnico de

secundario, el 34% de nivel superior y el 6% enfermeria) y el 2% recibe de medios de

de nivel primario (Tabla 3), en cuanto al comunicacién (Grafico 2).
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Distribucion por informacion

Distribucién por ocupacion Grafico 2
Tabla 4 o
Informacion
Ocupacion N %

Ama de casa 65 74% u Eslrjgnal de

Comerciante 11 12%

Dependiente 11 12% = Familiares,

amigos o

Otros 2 2% vecinos

Total 89 100% ® Medios de

comunicacion
Fuente: Encuesta a las madres

Ninguno

Fuente: Encuesta a las madres
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Anexo 1.

Tablas descriptivas
Tabla 7. El nivel de conocimiento sobre las inmunizaciones con el manejo de las

reacciones post vacunales en madres de nifios menores de 24 meses — C.S. Acora 2023.

Manejo de las reacciones post vacunales

Conocimiento sobre __ : Total
. o Manejo inadecuado  Manejo adecuado
1nmunizaciones
N % N % N %
Malo 8 9% 4 5% 12 13%
Regular 38 43% 34 37% 72 81%
Bueno 4 5% 1 1% 5 6%
Total 50 57% 39 43% 89  100%
Fuente: Base de datos.
Tabla 8. Conocimiento sobre inmunizaciones
items N %
1. (Queé es para usted la inmunizacion? Incorrecto 80 90%
¢ P ' Correcto 9 10%
Total 89 100%
Incorrecto 71 80%
2. ¢Qué es para usted la vacuna? °
Correcto 18 20%
Total 89 100%
3. ¢ Por qué son importantes las vacunas? Incorrecto 30 34%
erorg P "~ Correcto 59 66%
Total 89 100%
4. ;Como cree que es la dosis de la Incorrecto 31 35%
vacuna? Correcto 58 65%
Total 89 100%
5. ¢ Cuél cree usted es la correcta posicion  Incorrecto 40 45%
del nifio para ser vacunado? Correcto 49 55%
Total 89 100%
6. ¢Conoce el lugar de administracion de la Incorrecto 9 10%
vacuna? Correcto 80 90%
Total 89 100%
Incorrecto 62 70%
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7. ¢Conoce el nimero de vacunas que
recibe su nifio cuando nace, 4 meses, 1 Correcto 27 30%
afio, 1 afio y 6 meses?

Total 89 100%
8. ¢A qué edad inicia sus vacunas el nifio? g‘gﬁ;fgo ég 232//2

Total 89 100%
9. ¢Conoce usted contra que enfermedades Incorrecto 46 52%
protege la vacuna? Correcto 43 48%

Total 89 100%
10. ¢Conoce usted que vacunas producen  Incorrecto 34 38%
reacciones post vacunales? Correcto 55 62%

Total 89 100%
11. ;Conoce usted cuando no se debe de Incorrecto 8 9%
vacunar a un nifio? Correcto 81 91%

Total 89 100%
12 ¢ Cudles son las reacciones comunes que Incorrecto 2 2%
puede pr_e,sentar el nifio después de la Correcto 87 98%
vacunacion?

Total 89 100%

Fuente: Base de datos.
Tabla 9. Manejo de las reacciones locales post vacunacion

MADRES NINOS MENORES DE 24 MESES
MANEJO DE LAS REACCIONES

Adecuado Inadecuado
LOCALES
N° % N° %
Manejo frente al dolor 65 73% 24 27%
Manejo frente al endurecimiento 13 15% 76 85%
Manejo frente al enrojecimiento 46 52% 43 48%

Fuente: Base de datos.
Tabla 10. Manejo de las reacciones sistémicas post vacunacion

MADRES NINOS MENORES DE 24 MESES
MANEJO DE LAS REACCIONES

LOCALES Adecuado Inadecuado
N° % N° %
Identificacion de la fiebre 23 26% 66 74%
Manejo frente a la fiebre 76 65% 13 15%
Manejo frente a la diarrea 56 63% 33 37%
Manejo frente al vomito 53 60% 36 40%
Manejo frente a la pérdida de apetito 43 48% 46 52%
Manejo frente a la irritabilidad 4 5% 85 95%
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Anexo J.

Base de datos

FUNCION SI

1}

FORMULA

SUMA
d1

d2 [ vAR1 [ VAR? [ Dim1 | Dim2

6|

B

v2

11

10|

3|

3[po1a| vi

1]

1

2

Manejo de las reacciones post vacunales

4

1}

3|

2|

frentea

P12 | p01 [ po2[ o3 [ poa [ pos [ pos [ po7 | pos | poo [po1o]

P11

ps [ po [ P10

p7

Ocupacion

Gradode | Estado
instruccion | Civil

=
Hijos

Edad

35
36

38
ES)

2

a9

56

58
59
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Anexo K.

Evidencias de la ejecucion de los cuestionarios

Fotografia 1.

Descripcion: Centro de Salud Acora I -4.

Fotografia 2.

Descripcion: Investigadora brindando informacion sobre el proposito de la investigacion.

Fotografia 3.
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Descripcion: Madres firmando el consentimiento informado.

Fotografia 3.

Descripcion: Madres llenando el cuestionario.

Fotografia 4.
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£

Descripcion: Madres llenando el cuestionario e investigadora aclarando las dudas
respectivas.

Fotografia 5.

Descripcion: Investigadora llenando las caracteristicas generales de los participantes.
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Universidad Nacional r Vicerrectorado é Repositorio

f ‘ del Altiplano Puno de Investigacion Institucional
==

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo WEVLY VELAsqueEz  TTAQUERA
identificado con DNI_32242503 en mi condicion de egresado de:

& Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado
ENTERTERA
informo que he elaborado el/la B Tesis o [0 Trabajo de Investigacion denominada:

“ CONOUMIENTO SOAECE ITNPRUNMIZACION E v Mo eElo Oc LA
REDCUONEY poOsT VALYVALES SO MNped D N TERORE D
24 MESES - CeNTRO pE SHWB -4 Acoen, 2023 3

para la obtencién de OGrado, B Titulo Profesional o ) Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Ginico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encueatran libres de toda contrasefia,

, restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,

reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra Ia posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
0 parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de 1a siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0

En seiial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno_ | ® de_ D\ctEhped del 2023

(o)

FIRMA (obligatoria) Huella
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DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo_ W EWNSY VELATAVER TILRVERA
’ identificado con DNI_F 2542503 en mi condicion de egresado de:

BEscuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

ENTEEBTIECIL

informo que he elaborado el/la B3-Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:

“CONOCIMENTD SOBRE IVTWMIZACONES v TIAMNETO DE LAS
REDCHONES £OST VAWNALES EVTIAOEES D ¢ ) o JOS Y1IEWORST poF
24 nELES ~CevTro DE spuD IT- 4 AcorA, 2023 »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas cn el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cddigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ /8  de PICIETBRE 4o 2022

v/ N
o (’/U;Z/ =
s &J{ =

FIRMA (obligatoria) Huella
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