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RESUMEN

Dicho presente estudio posee una finalidad establecer el vinculo que comprende “la
hiperactividad y el aprendizaje de los nifios y nifias de cinco afios en la I.LE.l. N° 52062
“Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019 siendo de mucha utilidad, porque permitio
en un primer momento describir las categorias alcanzados por los infantes en cada una de
las variables y en las dimensiones de la variable Aprendizaje, posteriormente se determind
el rango correlativo de la Hiperactividad con el Aprendizaje, asimismo, la Hiperactividad
con las dimensiones de la variable Aprendizaje. El patrén de indagacion fue cuantitativo
no experimental y el disefio empleado fue descriptivo correlacional y transversal, la
poblacién fue parte de 66 infantes 5 afios, y la muestra se determiné por tabla de error de
Fisher, Arkin y Colton (Carrasco, 2006) seleccionandose por muestreo probabilistico, a
34 infantes de 5 afios, el recurso usado fue la exploracién y su herramienta la cédula de
exploracion de posibilidades de contestacion tipo escala Likert: Siempre (3), Algunas
Veces (2) y Nunca (1). Dicho tratamiento de notas se utilizé estadistica Software SPSS
version 22 - MS-Excel. Finalmente se arrib6 a la siguiente conclusién: Relacién
correlativa negativa predominante en la Hiperactividad - el Aprendizaje, ya que la
estimacion “r” de Pearson igual a -0,928 y p=0,00<0,05 (Tabla 11). EI 61,8 % de un total
de 34 nifios y nifias alcanzaron la categoria Bajo en Hiperactividad (Tabla 6), mientras

que, en Aprendizaje mayormente resulté el nivel Logro Previsto con 50,0 % (Tabla 7).

Palabras claves: Aprendizaje, Hiperactividad, Relacién, Logro, Infantes.
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ABSTRACT

This present study has the purpose of establishing the link that includes "Hyperactivity
and learning of five-year-old boys and girls in the L.E.l. N° 52062 "Javier Heraud"
Laberinto - Tambopata, 2019" being very useful, because it allowed at first to describe
the categories reached by the infants in each of the variables and in the dimensions of the
Learning variable, later the Correlative range of Hyperactivity with Learning, likewise,
Hyperactivity with the dimensions of the Learning variable. The inquiry pattern was
guantitative, non-experimental, and the design used was descriptive, correlational, and
cross-sectional. The population consisted of 66 5-year-old infants, and the sample was
determined by the Fisher, Arkin, and Colton error table (Carrasco, 2006), selecting by
probabilistic sampling, to 34 5-year-old infants, the resource used was the exploration
and its tool the exploration card of Likert scale response possibilities: Always (3),
Sometimes (2) and Never (1). Said treatment of notes was used statistical Software SPSS
version 22 - MS-Excel. Finally, the following conclusion was reached: Predominant
negative correlative relationship in Hyperactivity - Learning, since Pearson's "r" estimate
equal to -0.928 and p=0.00<0.05 (Table 11)61.8% of a total of 34 boys and girls reached
the category Low in Hyperactivity (Table 6), whereas, in Learning it was mostly the level

of Expected Achievement with 50.0% (Table 7).

Keywords: Learning, Hyperactivity, Relationship, Achievement, Infants.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Nuestra educacién inicial de Pert, es compleja, sin embargo, es en este nivel
educativo donde se debe poner el cimiento para asegurar el éxito futuro en la formacion
de los estudiantes, es en esta etapa donde se debe corregir los multiples problemas en
cuanto concierne a las relaciones sociales, comunicativas y las relacionadas al

comportamiento hiperactivo en infantes.

La hiperactividad de criaturas tipo congénito adquirido, lo que dificulta
concentrarse en el aprendizaje, pues existe la tendencia a aburrirse en demasia y suelen

cambiar rapido los estados de animo que muchas veces perjudica a sus comparieros.

La LE.I. N° 52062 “Javier Heraud”, observa algunos nifios tienen sintomas de
hiperactividad, caracterizado por falta de atencion en las sesiones de aprendizaje, se
distraen con frecuencia, perjudican a sus compafieros, requiriendo mayor atencion
individualizada por parte del docente, ademaés, este comportamiento tiene implicancias
en la ensefianza, el &mbito consanguineo. Al nifio o nifia le cuesta concentrarse en la
actividad programada, pues su actitud de excitabilidad y destructiva perjudica a sus
compafieros de aula por cuanto distraen su atencion, y en ocasiones su comportamiento
resulta del todo inadecuado siendo un mal ejemplo para otros nifios y nifias. Teniendo en

cuenta los aspectos sefialados, planteamos esto:

14
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1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Como se vincula hiperactividad - aprendizaje en infantes 5 afios en I.E.I.

N©° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019?

1.2.2. Problemas especificos

e (;Cbémo es el vinculo de hiperactividad y desenvolvimiento comunicativo
en infantes 5 afnos en LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto

Tambopata, 2019?

e ;Qué relacion existe entre la hiperactividad y progreso de la versatilidad
urbana en infantes 5 afios I.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto -

Tambopata, 2019?

e (Cudl es el vinculo de la hiperactividad y la practica colaborativa en
infantes 5 anos L.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata,

20197

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

Coexiste vinculo significativo con hiperactividad y aprendizaje en infantes

5 afios L.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

15
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1.3.2. Hipdtesis especificas

e Coexiste vinculo significativo entre hiperactividad y desenvolvimiento
comunicativo en infantes 5 afios LE.I. N° 52062 “Javier Heraud”

Laberinto - Tambopata, 2019

e Coexiste vinculo significativo entre hiperactividad y progreso de la
versatilidad urbana en infantes 5 afios L.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud”

Laberinto - Tambopata, 2019

e Coexiste vinculo significativo entre la hiperactividad y préactica
colaborativa en infantes 5 afos I.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto

- Tambopata, 2019

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La Institucion Educativa Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto -
Tambopata, se localiza en el sector civil lateral del pueblo Tambopata, establecidos por
parentescos en postura econdmica inestable, y un rango socio cultural escaso, sus ingresos
econOmicos son a través de las actividades agropecuarias, comercio informal y transporte

de vehiculos motorizados de tres ruedas (mototaxi) y por la venta ambulante de comidas

Algunos nifios y nifias de esta institucion educativa en general logran niveles bajos
y medios de aprendizaje sin alcanzar los niveles de logro destacados, ellos y ellas tienen
comportamientos antisociales en aula, debido quizas al descuido de la evaluacion
permanente de su conducta por parte de los docentes, quienes no ponen limites a su
comportamiento, asimismo, los referidos infantes en algunas ocasiones se muestran
hurarios, irritables y hasta caprichosos lo cual traerd consecuencias negativas para cuando

empiecen a crecer y a tener que madurar, tendran baja tolerancia a la frustracion y no

16
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sabran afrontar las dificultades de la vida, porque ya desde pequefios han conseguido todo
lo que han querido mediante las pataletas, pero la realidad de la vida no es esa. En muchas
actividades, los docentes han detectado estudiantes “habiles” sin embargo no se emprende
acciones de fortalecimiento, que permita potenciar sus habilidades de comunicacion

social.

La presente investigacion es significativa, pues permitird conocer la relacién

existente comprende hiperactividad con aprendizaje en infantes.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Disponer un vinculo coexistente, hiperactividad y aprendizaje en los
infantes cinco afios en L.LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata,

20109.

1.5.2. Objetivos especificos

e Precisar el vinculo coexistente de hiperactividad y desenvolvimiento
comunicativo entre infantes 5 afios LLE.I. N° 52062 “Javier Heraud”

Laberinto - Tambopata, 2019.

e Analizar el vinculo de hiperactividad y progreso de la versatilidad urbana
en infantes 5 afios LLE.I  N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto -

Tambopata, 20109.

e Establecer el vinculo de hiperactividad y practica colaborativa en infantes
cinco afios en la LLE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata,

20109.

17
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Anivel internacional

Avalos (2006) en su tesis “La hiperactividad en preescolar", plantea como
objetivos: Analizar la conducta hiperactiva desde diversos campos disciplinarios
para comprender su naturaleza, manifestaciones y posibles tratamientos. El
método de investigacion fue documental, con anélisis de contenido. La muestra
representativa fue un total de 20 progenitores tuvieron retofios con la problematica
hiperactividad, fueron de diferentes estratos econémicos, sociales y culturales y
20 docentes (nueve del jardin de nifios tomado como muestra y 11 de otros
jardines) en ellos se observd y registrd sus estrategias y actitudes al interactuar
con nifios. Finalmente se arribd a las siguientes conclusiones: La educacion como
un fendmeno social, presenta diversas problematicas y situaciones conflictivas en
su concrecidon formal, las dificultades pueden ir desde falta de preparacion de los
docentes, hasta la hiperactividad infantil. La hiperactividad es una conducta rara,
donde el nifio no puede estar quieto o que es incapaz de poner atencion por estar

ocupado en el desarrollo de actividades que so6lo a él le interesan.

Segin Pineda (2016) en la tesis “Trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad en las escuelas de San Pedro Sula, 2016 plantea propoésito general:
Determinar la prevalencia de trastorno de déficit de atencién e hiperactividad en
la poblacion escolar, para ello aplico el disefio metodoldgico de estudio de tipo

descriptivo, cuantitativo de corte longitudinal a una muestra de 235 nifios que
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asistenten a 9 escuelas gubernamentales, el instrumento de investigacion fue el
cuestionario dirigido a los padres y profesores en base al test con méas casos en

varones y en las nifias la mas frecuente fue el tipo inatento en la edad de 7 afios.

Gomez (2016) en la investigacion “Los problemas de hiperactividad que
presentan los nifios del primer afio de educacion primaria”, cuyo objetivo general
fue: Conocer la problematica hiperactividad que tienen algunos infantes de lero
de secundaria. Esta herramienta empleada fue el cuestionario y guia de entrevista.
La deduccion fue: ElI 50% de parientes consideraron que sus nenes tienen
dificultades con hiperactividad angustiante, consideran que los talleres
permitieron identificar a los nifios hiperactivos, por lo que se concientizé a los
padres que deben ayudar a sus hijos a una edad temprana, evitando los castigos y
ayudando para su desarrollo favorable, para impedir el ciclo de fracaso,

frustracion y descenso de su autoestima en la etapa escolar.

2.1.1. Anivel nacional

Camacho (2021) en la tesis “Hiperactividad y rendimiento académico en
una institucion educativa del distrito de San Juan de Lurigancho, 20217, plantea
con el proposito general de establecer el vinculo entre hiperactividad y

rendimiento académico en estudiantes.

Garcia (2012) en la tesis “Déficit de atencién con o sin hiperactividad en
alumnos del nivel primario de una institucion educativa de Ventanilla”, plantea el
propdsito general delimitar los signos. Finalmente, la conclusion a la que llegd
fue: 28 estudiantes, de los cuales 27 se encuentran en el tipo hiperactivo

situacional. La mayor frecuencia de casos de hiperactividad se da en varones y en
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las mujeres dicho trastorno, ademas, 27 estudiantes no provocan el trastorno por

déficit.

Collazos y Mendoza (2018) su tesis “Juego en la ensefianza de la
matematica y el déficit de atencion con o sin hiperactividad en alumnos de primer
grado del nivel primario de la institucion educativa 40482 San Martin de Porres
del distrito de Cocachacra, Islay 2017, el proposito fundamental fue hallar la
asociacion en el afio 2017, empleo la escala de valoracion de Corners para los
padres, el mismo consta de 39 reactivos. La conclusion general a la que arribo fue:
Se ha comprobado 1 alumno muy hiperactivo, hiperactivos situacionales y 2 sin

dificultades.

Alcantara (2017) en la tesis “Problemas con hiperactividad y convivencia
escolar en los estudiantes de primer ciclo de primaria de la L.E. juan pablo
Peregrino — Carabayllo, 2016”, tiene como objetivo general determinar que los
problemas de atencidn con hiperactividad se relacionan con la convivencia escolar
en los estudiantes de primer ciclo de primaria de la I.E. Juan pablo Peregrino —
Carabayllo, 2016|”, el estudio, la muestra lo obtuvo de muestreo censal de 58
estudiantes del ciclo indicado, problemas de concentracion para la convivencia

escolar utilizé un cuestionario.

Domenak (2012) en la tesis “Programa de capacitacion en base a
estrategias metacognitivas para padres y madres del primer grado de primaria con
nifios hiperactivos en aula de la institucion educativa N° 14879 Monte Abierto del
disttito de Ignacio Escudero — Provincia de Sullana, Region Piura 20127, tiene
como finalidad utilizar un disefio de investigacion cuasi-experimental con control

antes y después. Un grupo Finalmente, lleg6 a una conclusion: se identificaron 25
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estudiantes con hiperactividad del grado cinético, para quienes se cre6 un

programa con base a las estrategias metacognitivas.

Bazan (2013) en la tesis “Las estrategias de prevencion educativa y el
trastorno por déficit de la atencion con hiperactividad en nifios del distrito de
Paramonga 2011, (experimental con 10 y control con 10 infantes), cuyas edades
fluctian de 6 a 8 afios. La conclusién general a las que arribd fue la siguiente:
después del tratamiento los sintomas de fobias, dislexias y lenguaje inadecuado
del grupo experimental se normalizaron. Se manifiesta presencia persistente la
impulsividad en ambos ambientes (pre experimental y control), siendo superior

en el grupo control.

Viasquez (2017) en la investigacion “Estrategia ludica para lograr la
integracion escolar de los alumnos con trastornos por déficit de atencion con
hiperactividad del primer grado de educacion primaria de la .LE. N° 82101 del
Progreso, distrito de Chugay, provincia Sanchez Carrion, La Libertad, 2013”, la
finalidad primordial fue desarrollar estrategias en infantes. El tipo investigacion
correspondié al enfoque cualitativo, con disefio descriptivo prepositivo. La
poblacién y muestra fue de 10 infantes con trastornos, las técnicas empleadas
fueron: Documental, anélisis de contenido y observacién y los respectivos
instrumentos fueron: Formulacién con registro. Finalmente, después la ejecucién

del plan propuesto se logré determinar dicha aplicacion.

Lopez (2017) en la tesis “Déficit de atencion e hiperactividad en
estudiantes de primaria de Huancayo”, manifiesta el objetivo general, determinar
si existen diferencias de déficit de atencion e hiperactividad entre los estudiantes

de primaria de la zona urbana y la zona rural de Huancayo, utilizé un método
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descriptivo con un modelo descriptivo comparativo; habia 373 estudiantes en la

muestra. Se utilizé fichas y la conclusidn fue: No se encontraron diferencias.

Flores y Montenegro (2002) en la tesis “Factores de riesgo bioldgicos
asociados a nifios con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad”, tiene por
objetivo general identificar los factores de riesgo bioldgicos asociados al TDAH
en nifios de 6 a 12 afios en el periodo enero 2000 — diciembre 2001, el disefio de
investigacion, cuyos rangos de edades estdn comprendidos entre 8 a 12 afios. La
conclusion general fue: La ordenacion del pueblo de infantes con trastorno, hay
principalmente hombres, y el tipo de trastorno mas comun al inicio de la
escolaridad fue el tipo combinado. Los factores biologicos se asociaron a la

inatencion e hiperactividad por hipoxia (falta de oxigeno).

2.1.2. Anivel local

Mamani (2019) en la tesis “Nivel de rendimiento académico en estudiantes
con hiperactividad en las instituciones educativas secundarias Independencia
Nacional y Carlos Rubina Burgos de Puno” tiene como finalidad esencial es
establecer en colegios secundarios Puno, la muestra fue conformado por 254
estudiantes de primero a cuarto grados obtenidos por muestreo estratificado
simple, se empled como instrumento un cuestionario con alumnos hiperactivos.
La conclusion a la que arribo fue: Estudiantes hiperactivos de los liceos muestran
rendimiento académico "bajo”. Refleja 50% alumnos con nota "baja", 33%

alumnos con nota "muy baja" y 1% alumno con nota "muy alta".

Yana (2022) en la tesis “Factores que influyen en el déficit de atencion e
hiperactividad de nifios (as) del tercer ciclo de la institucion educativa primaria

N° 70047 Huascar de Puno —2019”, tiene la misioén inicial de conocer los factores
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que inciden en la aparicion, el estudio cuya edad varia entre 6-8 afios, us6 un
estudio utilizando un cuestionario de TDAH de 10 items como instrumento para

identificar los factores influyentes.

Mamani (2018) en la tesis “Grado de relacion entre el déficit de atencion
y la comprension de textos narrativos en el area de comunicacién en nifios del
tercer grado de la IEP 70003 Sagrado Corazén de Jesus de Puno en el afio 20177,
plantea como objetivo general: reconocer el vinculo existente entre la I.E.P. de los
infantes de tercer grado, sus déficits de atencion y prueba escrita para
comprension de textos narrativos, la conclusion a la que se arrib6 fue comprension
del texto narrativo, la prueba estadistica "r" de Pearson dio r = 0,479 en el nivel
de significancia de 0,01,es decir que la mayor comprension de textos narrativos

depende de la atencidn a la hiperactividad y a una menor comprension.

Mamani (2017) en la investigacion “El nivel de conocimiento sobre el
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad de los nifios en los docentes y
padres de familia en las Instituciones Educativas privadas de la ciudad de Juliaca
del afio — 2016”, plantea como propdsito, conocimiento de docentes y parientes,
su proposito fue discernir una forma clara. Trabajé con una muestra de tres
instituciones de Educacion Inicial, los mismos fueron seleccionados. al azar, la
muestra quedd conformado por 7 docentes y 46 padres de familia, dichas unidades
de analisis fueron seleccionadas por muestreo aleatorizado simple. Las
conclusiones a las que se llegd fueron: 41% de los docentes entrevistados

alcanzaron el nivel medio de respuestas correctas.
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2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Hiperactividad

La hiperactividad es una alteracion del comportamiento en infantes,
quienes desarrollan intensa actividad motriz, que se mueven continuamente sin un
propdsito en la actividad. Se mueven, comienzan de nuevo y terminan de nuevo.

(Still, 1902).

Russell (2000) conceptualiza al TDAH como una alteracion del
autocontrol del desarrollo que implica los niveles rutinarios. Sostiene, la
manifestacion se aprecia a través del debilitamiento comportamiento, considerar
metas y consecuencias futuras. Sugiere que el mindfulness tanto a quien lo sufre
COmo a quienes viven cerca, se produce un cambio en el cerebro humano, cuya
condicion provoca un movimiento constante y otros comportamientos que algunos

encuentran intolerables.

Segun Taylor (1985), la hiperactividad es un patron de comportamiento
caracterizado por agitacion e inquietud. Los infantes hiperactivos siempre estan
en movimiento y no se quedan quietos, incluso en situaciones que requieren
relativa calma. En casos extremos, los nifios pueden no disfrutar plenamente;

cadtica, falta de concentracion y exceso.

Bautista (1993) sostiene que, la hiperactividad es una alteracion del
desarrollo que se ha considerado un retraso que configura una conducta constante
caracterizada por inquietud y falta de atencion excesiva que se manifiesta en
situaciones que requieren inhibicion motora. Aparece entre los dos o seis afios de

edad y empieza a disminuir durante la pubertad.
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2.2.1.1. Formas de hiperactividad

Vasquez (2017) alude a La Asociacion para el Estudio de
Problemas Especiales distingue tres formas dominantes diferentes de

comportamiento, que se muestran a continuacion:

a) Desatento: se presentan principalmente dificultades de
concentracion, persistencia en la realizacion de tareas. Suelen
mostrarse cansados o aburridos cuando realizan, por lo que la dejan
de lado, tarea o incluso si les interesa, no son capaces de prestar

atencion a lo que estan haciendo.

b) Impulsivos: tienen dificultad en el autocontrol, son los que no
pueden sentarse, se mueven demasiado, son inquietos e
incansables. Cuando estan cansados del trabajo, siguen
moviéndose para cambiar de posicion, cuando tienen que esperar,
caminan arriba y abajo, mueven las piernas, las manos, golpean la

superficie, no se quedan tranquilos.

c) Combinada: expresa sintomas de desatencion, impulsividad e
hiperactividad, que incluyen: (movimiento corporal excesivo,
impulsividad, atencion distraida, variabilidad de reacciones,
emotividad, mala coordinacion ojo-motora, dificultades de
aprendizaje, baja autoestima. en el ultimo periodo, la funcion
motora desde la infancia es menos marcada y hay ansiedad interna
e inquietud. Muchos enfermos tienen sintomas que desaparecen

durante la pubertad y la edad adulta.
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2.2.1.2. Perfil del nifio hiperactivo

Dufié (2014) cita a la Asociacion Estadounidense de Psicologia
(2004) y refiere que subdividié al TDAH, hiperactividad e impulsividad

que incluye a las categorias mencionados

a) La desatencidn es un sintoma inadaptado e inconsistente con el
nivel de desarrollo, caracterizado por: A menudo no prestar
suficiente atencion a los detalles o cometer errores por descuido en
el trabajo escolar, el trabajo u otras actividades. A menudo tiene
dificultad para prestar atencion a las tareas o actividades de juego.
A menudo parece no escuchar cuando se le habla directamente. A
menudo no sigue las instrucciones ni completa el trabajo escolar,

las tareas o las responsabilidades.

b) La hiperactividad — impulsividad es otro sintoma inadecuado e
incompatible con el nivel de desarrollo, se caracteriza por lo
siguiente. A menudo mueve demasiado los brazos o las piernas o
se tambalea en un asiento. A menudo abandona su asiento en clase
0 en otras situaciones en las que deberia permanecer quieto. A
menudo corre o salta en exceso en situaciones en las que no es
adecuado (en adolescentes o adultos puede limitarse a una
inquietud subjetiva). A menudo tiene dificultad para jugar o
participar tranquilamente en actividades de ocio. A menudo
"funciona™ o actla como si tuviera un motor. A menudo habla

demasiado. La impulsividad a menudo obtiene respuestas antes de
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que las preguntas estén listas. A menudo tiene problemas para

mantenerse al dia con las traducciones.

2.2.1.3. Causas de la hiperactividad

La American Psyquiatric Association (1994) sostiene que muchos
comportamientos hiperactivos repetidos tienen origenes diferentes y
pueden considerarse factores diferentes. Poco se sabe sobre las causas del
trastorno. Encuentran cada vez mas evidencia de que el trastorno no es
causado. No todas las personas tienen lesiones cerebrales o

complicaciones en el parto.

Por tal razdn, las causas son diversos, conforme se aprecia a

continuacion:

Razones biologicas. - Debido a las causas que los desencadenan,

las fotos de alergia.

Causas fisicas y ambientales. - Los sintomas estan relacionados
con ciertas condiciones o lugares, modifican significativamente entra en

contacto con una fuente de contaminacién, crean un fondo de constantes.

Razones de origen visual. - Orientacién espacial, el nifio no mide
bien las distancias y no es efectivo con el movil, no lo disfruta. las

actividades, los deportes.

Razones audibles. - Pueden estar relacionados con problemas del
habla o del lenguaje, tienen dificultad, tienden a comportarse distraidos,

suelen hablar muy alto.

27

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Causas neuromotoras. - Los sintomas se manifiestan en
problemas del diagrama corporal, los sintomas empeoran al caminar, los
cambios laterales a menudo acompafian a los sintomas generales del
TDAH. En particular, se relaciona con los problemas de aprendizaje en

matematicas.

Causas emocionales que afectan antes de los tres afios. - Estan
relacionados con trastornos del suefio, trastornos vegetativos graves,
irritabilidad severa o trastornos sensoriales, el desarrollo de los sintomas

se acelera, intervienen del conocimiento cognitivo.

Motivos emocionales que inciden en el periodo posterior. - El
comportamiento anormal esta mas relacionado, poner en palabras mas
facilmente muchas cosas que suceden o sienten, incluso si se niega a

hacerlo porque el recuerdo de ciertos eventos le causa dolor y emociones.

Influencias familiares y genéticas. - Se comportan, ambos lados
del nifio. padres Ademas de la genética, los nifios hiperactivos se pueden

clasificar de la siguiente manera:

a) Aspecto neuroatémico, neuroquimico y neuropsicologico. - La
hiperactividad esta ligada a causas bioldgicas, por lo que una de las
primeras lineas de investigacion fue analizar los cambios
estructurales y funcionales en el cerebro. La pardlisis cerebral

puede causar una serie de trastornos psicolégicos y psiquiatricos.

b) Cambios neuroldgicos. - Determinar el origen de la hiperactividad
fue el estudio de los trastornos neurolégicos menores. Algunos

autores han comparado los sintomas de los nifios con trastornos
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cerebrales minimos e hiperactividad. Hier (1890) demostro que los
nifilos con un cromosoma adicional (XYY) mostraban mayores
signos de hiperactividad y una disminucion de la capacidad mental
0 comunes del comportamiento hiperactivo. El dafio cerebral

severo es probablemente una razon lo han confirmado.

c) Anomalias fisicas menores. También se investigan anomalias
anatémicas que ocurren en el primer trimestre del embarazo, que
pueden ser causadas por transferencia genética al feto o por trauma
fisico. Parece que lo més importante no son las desviaciones en si
mismas, sino el numero total de desviaciones de un objeto. Algunos
ejemplos de estas anormalidades incluyen: un pliegue en la palma

de la mano.

d) Factores perinatales y prenatales. - La influencia de estos
factores sobre el aprendizaje y el comportamiento parece estar
ampliamente aceptada. Estos problemas incluyen: falta de oxigeno
durante el embarazo, parto prematuro si la madre es fumadora,
alcohdlica, drogadicta, sangrado e hidrocefalia. Los estudios

sistematicos no muestran ningun vinculo definitivo.

2.2.1.4. El tratamiento de los nifios con hiperactividad

La intervencion de pediatras, psiquiatras, docentes, psicélogos y
pedagogos. y tiene como objetivo mejorar el funcionamiento cognitivo,
conductual y social y aumentar la autoestima. Se basa principalmente en

dos partes: las terapias conductuales y el tratamiento farmacoldgico.
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Ademas, manejar el entorno de estimulacion sensorial implica organizar

el entorno del hogar y la escuela del nifio para reducir la estimulacion.

a) Tratamiento farmacolédgico - Los farmacos utilizados se dividen en
grupos: psicoestimulantes, neurolépticos, antidepresivos y sedantes
ansioliticos. Normalmente se utilizan los dos primeros y se guardan los

dos segundos si van acompariados de enfermedad.

b) Tratamiento psicoldgico. - Con terapias disefiadas en corrientes
cognitivo-conductuales e intervencion psicopedagdgica para solucionar
los problemas de aprendizaje, que suelen presentarse en gran parte de los

pacientes con TDAH.

¢) Tratamientos naturales. - Desde el punto de vista de la medicina natural,
se pueden utilizar como sustancias auxiliares diferentes métodos de
tratamiento natural, por ejemplo, la fitoterapia y los alimentos a base de

plantas.

d) Fitoterapia. - Se pueden utilizar diferentes hierbas: manzanilla, pasiflora,

tilo, valeriana y melisa.

e) Vitaminas y suplementos herbales. - Omega 3 y 6, vitaminas del grupo
B: son importantes para mejorar los neurotransmisores cerebrales.
Vitaminas A, C y E: Tienen un gran poder antioxidante que puede
neutralizar los radicales libres que se pueden formar en el cerebro.
Levadura de cerveza: esta es una excelente fuente de vitaminas B y calcio.
Combate el estrés y fortalece los nervios. Lecitina de soja: equilibra el
sistema nervioso, aumenta el rendimiento intelectual y frena el

envejecimiento celular.
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f) Dieta e intervencion nutricional. - Basada en una dieta adecuada para
eliminar los alimentos que provocan alergias o sensibilidades. Ciertos
alimentos han sido identificados como causantes de la hiperactividad
infantil: harinas refinadas, azlcares, edulcorantes, chocolates y lacteos
procesados. Se dice que los colorantes y los conservantes provocan una
gran sobrecarga quimica en el organismo en crecimiento. En la practica
diaria, también existen otras formas de tratamiento, como la acupuntura,
el masaje metamdrfico, que ayudan a reducir la hiperactividad y relajar a

la persona de forma permanente.

2.2.2. Aprendizaje

El aprendizaje desde el enfoque de corrientes cognitivas y sociales,
contextos  socioculturales, geogréaficos, linglisticos y econdmicamente
productivos. Cuantos mas sentidos se activen, mas conexiones se podran

establecer entre el aprendizaje anterior y el nuevo. (Min. Educacion, 2008).

Huertas (2003) alude a Orellana (1966) manifestando dicha instruccion
con un término polisémico que varia segun enfoques, teorias o conceptos. Segin
la teoria del aprendizaje cognitivo, representaciones mentales que relacionan la
experiencia existente con nuevos conocimientos internos proporcionados a través

de la interaccion con la naturaleza, la sociedad o la cultura (De Zubiria, 2001)

2.2.2.1. Tipos de aprendizaje

Huerta (2014) establece siguiente clasificacion clases:

Por la forma de adquirir informacion
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Recepcién del aprendizaje. - Esto sucede cuando recepcion de

informacién de forma pasiva, como en una conferencia o discusion.

Aprendizaje por descubrimiento. - Es un aprendizaje producido
por los propios alumnos, quienes por si mismos descubren nuevos

conocimientos:

Aprendizaje por descubrimiento autébnomo. - Se produce
cuando cada persona descubre o crea por si misma la nueva informacion,
nuevas obras, nuevos procesos. Por ejemplo, cuando un arquitecto disefia

un plano de una plaza o un compositor crea una melodia

Aprendizaje por descubrimiento guiado. - Esto sucede, un
estudiante descubre han sido descubiertos bajo la guia de otros autores, un

maestro o sus amigos.

A través del procesamiento de datos

Aprendizaje repetitivo o de memoria. - Esto sucede cuando un
estudiante memoriza informacion sin entender su verdadero significado y
da una leccion sobre recepcion mecéanica. Ejemplo: al memorizar un

poema, al memorizar nombres cientificos de especies vivas.

Aprendizaje significativo. - Esencialmente, firme y firmemente
relacionado con lo que ya sabe. El aprendizaje es ameno y placentero, Util

para el estudiante.

2.2.2.2. Formas de aprendizaje significativo

Ausubel (1996) citado por Huerta (2014) muestra tres opciones:
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a) Representaciones de aprendizaje. - Entonces aprende, pero ain

no las conoce.

b) EI concepto de aprendizaje. - Esto también sucede cuando los
estudiantes ingresan a contextos de aprendizaje a través de la

recepcion o exposicion en edad escolar.

c) Preposiciones de aprendizaje. - Si el alumno conoce el
significado de los conceptos, puede formar oraciones en las que
afirma o niega algo. Asi, se asimila un nuevo concepto

integrandolo.

- Por diferenciacion progresiva. - El nuevo concepto se subordina
a conceptos mas complicados que el alumno ya conoce. Por
ejemplo, un alumno conoce el término “triangulo™ y si conoce su
clasificacion, confirma: "los triangulos pueden ser equilateros o

equilatero

- Por combinacion. - Expresiones "rombo" y "cuadrado”.

- Para una solucion integrada. - El nuevo concepto es mas

completo “perros™, "gatos”, "ballenas”, "conejos™ y mamiferos.

2.2.2.3. La teoria del desarrollo intelectual y los conflictos cognitivos

Piaget

Segln Piaget (1978), los nifios nacen con una estructura mental
muy basica (genéticamente heredada y desarrollada) sobre la que se basa
todo el aprendizaje y conocimiento posterior. Para Piaget, el desarrollo
cognitivo es la reorganizacion gradual de los procesos mentales como
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resultado de la maduracion bioldgica y la experiencia ambiental. Los nifios
crean una comprension del mundo que los rodea y luego experimentan las

diferencias entre lo que ya saben y lo que encuentran en su entorno:

- Etapa estacionaria: que dura desde el nacimiento hasta los 2
afos. - En esta primera etapa, los bebés y nifios pequefios adquieren
sus conocimientos a través de experiencias sensoriales y objetos

manipulables.

- Fase previa al uso: alrededor de 2 - 7 edad. - En esta etapa, los
nifios aprenden a través del juego y la imitacidn, pero tienen un
pensamiento egocéntrico y dificultad para entender los puntos de

vista de otras personas.

- Fase de obra del hormigén: unos 7-11 edad. - Este periodo de
desarrollo comienzan a pensar de manera mas logica, pero su forma
de pensar aun puede ser muy rigida. Tienden a limitarse a
conceptos abstractos e hipotéticos. En esta etapa, los nifios
comienzan a ser menos egocéntricos y capaces de pensar, sentir y
ponerse en el lugar de los demas. En la fase de accion concreta, los

ninos también se dan cuenta.

- Etapa de funcionamiento formal. - comienza en la adolescencia
y se extiende hasta la edad adulta. Esta es la etapa final descrita por
la teoria de Piaget, que implica una l6gica creciente, la capacidad
de usar el razonamiento deductivo y la comprension de ideas
abstractas. En esta etapa, las personas pueden distinguir entre

varias soluciones posibles a los problemas y pensar de manera méas

34

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

cientifica sobre el mundo que los rodea. Es importante sefialar que
Piaget no trato el desarrollo cognitivo de los nifios como un proceso
cuantitativo; En otras palabras, los nifios no solo agregan

informacidn a su conocimiento existente a medida que maduran.

2.2.2.4. Teoria culturalista del aprendizaje de Vygotsky

Flores (2000) cita a Vygotsky para referir que el individuo no se
restringe a estimulos, sino que los influye y los modifica. Esto es posible
debido a los medios entre el estimulo y la respuesta. El sujeto cambia el
estimulo gracias al uso de instrumentos intermediarios; no se limita a una
respuesta reflexiva o mecénica a su presencia, sino que la influye. La

operacion es el proceso de cambiar el entorno con instrumentos.

2.2.2.5. La teoria de Ausubel del aprendizaje significativo

Diaz y Rojas (1982) citan a Ausubel, quien planted que, la
instruccion significa la reorganizacion de las observaciones, ideas,
conceptos y planes en la estructura cognitiva del estudiante, es
estructurado e interactivo, es decir. el material de aprendizaje y la
informacidn externa estan vinculados. otros e interactuar. El concepto de
Ausubel se relaciona con un estudiante activo de informatica que expresa
su aprendizaje como formas, conceptos, deriva conexiones. Segun
Ausubel, no es posible gue todos los aprendizajes importantes en el aula
ocurran a través del descubrimiento; Mas bien recomienda un aprendizaje
verbal significativo que posibilite la adquisicion de los contenidos del
curriculo impartido en el aula. En la primera infancia y preescolar, los
conceptos y las proposiciones se adquieren principalmente a través del
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descubrimiento a traves del procesamiento empirico e inductivo de la
experiencia concreta. En el desarrollo intelectual avanzado del sujeto, el
aprendizaje receptivo se manifiesta, estar interna y arbitrariamente
relacionados con lo que el estudiante ya sabe (conocimientos previos y
conocidos y la experiencia que ya tiene en cuanto a conocimientos o
estructura cognitiva), también depende de la actitud del estudiante
(motivacion y actitud) hacia el aprendizaje- y la naturaleza del material o

contenido de aprendizaje.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Aprendiendo. - Adquisicion de conocimientos para aprender un arte o una

profesion.

Desatento. - Que aparta, distrae la atencion que debia poner en algo, que pone

poca atencion, que es distraido. Mal educado, poco amable o descortés.

Desenvolvimiento comunicativo. - Uso del lenguaje, encontramos todos los dias.

Hiperactividad. - Estos son nifios que desarrollan actividades constantemente,

moviéndose constantemente sin proposito en esta actividad.

Impulsividad. - Es una conducta impulsiva, es actuar sin pensar o reflexionar
sobre los aspectos y motivos de la propia conducta y asi afrontar los sentimientos que

provocan.
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CAPITULO 111
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El centro educativo esté situado en el entorno urbano de Laberinto, cuya capital
es Puerto Rosario de Laberinto, a una distancia de 55 km de la ciudad de Puerto
Maldonado. Laberinto es una de las cuatro provincias de Tambopata, perteneciente al
Departamento de Madre de Dios, que forma parte de la Region Madre de Dios en Perd.
La creacion de la region fue establecida mediante la Ley No. 26349. Los principales

beneficiarios son los actores educativos.
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

Se llevo a cabo durante un periodo de tres meses, desde agosto hasta octubre de

2019.
3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Investigacion, considerando marco teorico cada variable, los mismos que fueron
organizados por dimensiones. Para la variable, cada cual, con seis indicadores, mientras
que para la variable aprendizaje se ha establecido tres dimensiones: Desenvolvimiento
comunicativo, desarrollo de la motricidad fina y practica colaborativa. Las alternativas de
respuesta para cada reactivo fueron en escala tipo Likert con valoraciones. Para la

sistematizacion de los resultados se emple6 el programa informatico:
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Tabla 1

Baremo medicién para variante hiperactividad

Variables Nivel Rango Items
Alto [28 — 36]

Variable 1 Medio [20 - 28> 12
Bajo [12 - 20>

Nota: Esta tabla muestra los niveles cualitativos y cuantitativos

Tabla 2

Baremo medicién para variante aprendizaje

VARIABLES NIVEL RANGO ITEMS
Logro Previsto [42 — 54]
Variable 2 En Proceso [30 — 42> 18
En Inicio [18 - 30>

Nota: Esta tabla muestra los niveles cualitativos y cuantitativos

Tabla 3

Baremos de medicidn dimensiones de la variable aprendizaje

DIMENSIONES NIVEL RANGO ITEMS

Desenvolvimiento Logro Previsto [14 — 18]

comunicativo

Desarrollo de 6
En Proceso [10 - 14>

motricidad fina

Préactica Colaborativa
En Inicio [6 - 10>

Nota: Esta tabla muestra los niveles cualitativos y cuantitativos
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Este estudio es no experimental, cuantitativo y de corte transversal, en el
procesamiento del material y recoleccién de datos se recogid en un solo periodo de

tiempo, por ello se denomina estudio sincrénico o transversal

Disefio investigacion: Se utilizd6 como disefio de investigacion un modelo
descriptivo correlacional. En una primera instancia se describi6 la informacion por cada
una de las variables, luego se establecié las interacciones determinar el vinculo e
hipdtesis. Dicha indagacion no manipul6 ninguna de variantes, estos planes se utilizan
para realizar investigaciones que examinan cuestiones, fenémenos y procesos a medida
que ocurren y, por lo tanto, algo puede ser conocido como la causa de algo si se nota
después del evento, por lo que se llama EX. DESPUES DEL HECHO (después de eso).

(Oseda, 2008: 82).

=
PP P

El diagrama es el siguiente:

Donde

XO1 = Observacion (medicion) de la variable hiperactividad

YO2 = Observacion (medicion) de la variable aprendizaje.

r = Correlacion entre dichas variables.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

Formado tres secciones: “A”, “B” y “C”, que corresponde a 66 infantes 5

afos de Educ. Inicial, tal como esta tabla:

Tabla 4

Vecindario de infantes de la LE. I. N° 52062 “Javier Heraud”

Cantidad
Seccion Total
Varones M uj eres
“A” 11 11 22
“B» 11 10 21
“C” 11 12 23
Total 33 33 66

Nota: Esta tabla muestra las secciones.

3.4.2. Muestra

Existen errores Fisher, Arkin y Colton, que especifica que, si la poblacion
es inferior a 500, se debe tomar una muestra igual o superior a la mitad de la
poblacion para tener en cuenta la tasa de error potencial. (Carrasco, 2006), dichas
unidades de analisis se seleccionaron del total poblacional, por muestreo

probabilistico, de 34 infantes (5 afios).

3.5. DISENO ESTADISTICO

Después de obtener los resultados totales de la muestra cuantificados por cada
variable, se procedié a comparar hipotesis utilizando la prueba de correlacién "r" de
Pearson, que tiene la siguiente formula:

40

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

N(xy) - (Ix) (XY)
nesxsy - (507 ] n(gve )= (gv) ]

r =

Donde:

r = coeficiente de correlacion lineal.

N = Numero de datos pareados

Los valores que puede tomar el coeficiente de correlacion "r* son: -1 <r<1

3.6. PROCEDIMIENTO

Primera, destinada a la recoleccion de informacion general, revisién rapida de
estudios realizados, textos, publicaciones oficiales, informes estadisticos, busquedas por
Internet de publicaciones electrénicas, visita a bibliotecas de instituciones relacionadas
con el tema. Esta etapa debe concluirse con la aprobacion del Proyecto de Investigacién

por la Universidad

Segunda, consiste en la preparacion de materiales y equipos para la recopilacion
de datos en campo. Entre éstas el disefio, elaboracion del cuestionario y aplicacion de

encuestas a una muestra representativa de la poblacion objeto de estudio.

Tercera, consiste en el procesamiento e interpretacion de los datos recopilados.

3.7. VARIABLES

Variable 1: Hiperactividad

Variable 2: Aprendizaje - nifios y nifias
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Tabla s

Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones

Indicadores

Valoracién

Desatento

Variable 1;

Excesiva inquietud motora
Falta de atencion
Inquietud excesiva
Cambia estados de &nimo
Deja inconcluso sus tareas
Facilidad de

desmotivacion

Hiperactividad

Impulsividad

Explosiones impredecibles
Aspecto hurafio
Participacion sin alegria
Descontrol de emociones
Intromision en las
conversaciones

Precipita sus respuestas

Escala ordinal:

Siempre (3)
Algunas Veces (2)
Nunca (1)

Desenvolvimi
ento
Variable 2: comunicativo

Aprendizaje

Habla claro y en voz alta
Demuestra fluidez
comunicativa
Respeta las pausas al
expresarse oralmente
Emplea mimicas al
expresarse oralmente
En su comunicacion
emplea vocabulario
variado

Pide la palabra para

expresar su opinién

Desarrollo de

Realiza trazos rectos con
facilidad

Escala ordinal:

Siempre (3)
Algunas Veces (2)
Nunca (1)

la motricidad )
) Realiza trazos curvos e
fina o
inclinados
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Dibuja figuras geométricas
Colorea las siluetas en el
tiempo establecido
Recorta y pega imégenes
en su cuaderno

Empareja figuras iguales

en las hojas de aplicacion

Préctica
colaborativa

Colabora a sus
compafieros en el
reconocimiento de vocales
Trabaja en equipo con
empatia

Escucha a sus compafieros
con atencion

Intercambia juguetes con
sus comparieros

Ayuda a pegar papel
rasgado en las siluetas
Ayuda a sus comparieros
en el recojo de sus

juguetes.

3.8. ANALSIS DE LOS RESULTADOS

Para los resultados de las variables hiperactividad y aprendizaje, al igual que para

las dimensiones de la variable Y se establecieron categorias: Bajo, medio y alto, para ello

se tomo en cuenta las valoraciones maximas y minimas de items en los instrumentos de

investigacion.
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Los resultados de cada unidad de analisis se ubicaron en las categorias respectivas,
lo que constituye la frecuencia, con los cuales se hallé los valores porcentuales por

categorias.

Los grados de correlacion inversa establecidos por Hernandez (2003), la tabla 5,

permitieron determinar su grado correlativo en la presente investigacion.

Tabla 6

Rango de conexion

Intensidad Simbolo
0,00 Conexion nula
0,10 Conexién negativa débil
0,50 Conexién negativa media
0,75 Conexion negativa considerable
0,90 Conexidn negativa muy fuerte
1,00 Conexién negativa perfecta

Nota: En esta tabla muestra la magnitud correlacién inversa o negativa establecido por Hernandez (2003).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS
4.1.1. Resultados de la variable 1: Hiperactividad

En este capitulo de presenta, en tablas y figuras estadisticas los resultados
obtenidos mediante la aplicacion de una guia de observacién (aplicacion de una
lista de cotejo), con sus respectivo analisis e interpretacion. Los resultados son
presentados atendiendo a los objetivos planteados en el estudio. Luego de
analizarlos los instrumentos de investigacion, la tesis titulada “la hiperactividad y
el aprendizaje de los nifios y nifias de cinco afios en la L.E.I. N° 52062 “Javier
Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019” ya que se evalud a un solo grupo, se
procedio a la tabulacién, organizacién e interpretacion de los resultados a través
de tablas para que sean procesados por medio de una distribucion de frecuencias,

porcentajes, media aritmética y desviacion tipica.

Se establecio unas categorias para interpretar de la variable hiperactividad,
Intervalos Alto [28 - 36], Medio [20 - 28], Bajo [12 - 20] y se establecié unas
categorias para interpretar de la variable aprendizaje en Intervalo Logro [42 - 54],

Avance [30 - 42] y Principio [18 - 30].

Se realizé un analisis y la correspondiente interpretacion de los resultados

obtenidos.
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Tabla 7
Nivel hiperactividad en infantes cinco afios- Institucion educativa inicial N°

52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Categorias Frecuencia Porcentaje
Alto [28 — 36] 6 17,6
Medio [20 — 28> 7 20,6
Bajo [12 — 20> 21 61,8
Total 34 100,0

Nota: Esta tabla muestra las frecuencias absolutas y porcentuales

Figura l
Nivel hiperactividad en infantes cinco afios- Institucién Educativa Inicial N°

52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

70%

61.8%

60%

50%

40%

30%

20.6%

20% 17.6%

10%

0%
Alto [28 - 36] Medio [20 - 28> Bajo [12- 20>

Interpretacion: Segun Tabla 7 y Figura 1, nos ensefia que la

hiperactividad de los infantes, donde 6 nenes (17.6%) ubican en categoria Alto,
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sin embargo 7 nenes (20.6%) en el nivel Medio y finalmente 21 nifios y nifias
(61,8%) en factor Bajo. De la evaluacién efectuado se comprende que en lo
concerniente a la variable hiperactividad, existe 61,8% de los estudiantes 5 edad-
LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” del Dist. Laberinto posee categoria Bajo. La
hiperactividad se caracteriza porque la conducta de infantes implica el progreso
exagerado, una intensa actividad motora sin un proposito definido. El 17,6% de
nenes desarrollaron factor Alto, hiperactividad debido a una excesiva inquietud
motora, falta de atencidn, inquietud excesiva, cambios de estados de animo, dejar
inconcluso sus tareas, facilidad de desmotivacion, participacion sin alegria,
descontrol de emociones, intromisién en las conversaciones y respuestas

apresuradas.

4.1.2. Resultados de la variable 2: Aprendizaje

Tabla 8
Niveles instruccion en infantes cinco anos de la I.LE.I. N° 52062 “Javier

Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Categorias Frecuencia %
Logro [42—-54] 17 50,0
Avance [30-42> 16 47,1

Principio [18 — 30> 1 2,9
Total 34 100,0

Nota: Esta tabla muestra las frecuencias absolutas y porcentuales de la variable aprendizaje
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Figura 2
Categorias de hiperactividad en infantes cinco afios- LE.I. N° 52062 “Javier

Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

2%

Logro Previsto  [42 - 54] En Proceso [30 - 42> En Inicio [18 - 30>

0%

Interpretacion: Tabla 8 y Figura 2, expresa datos como instruccion en
nenes, donde 17 infantes (50,0%) lograron aprendizajes correspondientes a la
categoria Logro Previsto, 16 nifios y nifias (47,1%) el nivel En Proceso y

finalmente 1 nifio y nifia (2,9%) consiguid la categoria En Inicio.

Del andlisis efectuado se desprende que la mitad de los infantes obtuvieron
la categoria de Logro Previsto en el aprendizaje, lo que implica que ellos lograron
construir sus conocimientos a través de experiencias cognitivas, actitudinales y

procedimentales.
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Tabla 9
Nivel desenvolvimiento comunicativo en infantes cinco anos- Instituciéon

Educativa Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Categorias Frecuencia %
Logro Previsto [14 — 18] 19 55,9
En Proceso [10 - 14> 14 41,2
En Inicio [6 — 10> 1 2,9
Total 34 100,0

Nota: Esta tabla muestra las frecuencias absolutas y porcentuales

Figura 3
Nivel de magnitud desenvolvimiento comunicativo en infantes cinco afios-
Institucion Educativa Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto -

Tambopata, 2019
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

Logro Previsto [14 - 18] En Proceso [10 - 14> En Inicio [6 - 10>

0%
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Interpretacion: Segin Tabla 9 y Figura 3, presenta datos:
Desenvolvimiento Comunicativo de la variable Aprendizaje, se aprecia 19
infantes (55,9%) alcanzaron el factor Logro Previsto, 14 infantes (41,2%)
obtuvieron el nivel En Proceso y finalmente 1 nifio y nifia (2,9%) obtuvo la

categoria En Inicio.

Del andlisis efectuado inferimos que mayor del doble de nenes lograron
los niveles esperados relacionados a expresarse claro y en voz alta, con fluidez
comunicativa, respetando las pausas al expresarse oralmente, al empleo de

mimicas en la comunicacion oral y a pedir la palabra para expresar su opinion.

Tabla 10
Nivel de progreso de versatilidad urbana en infantes cinco afios- Institucion

Educativa Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Categorias Frecuencia Porcentaje
Logro Previsto [14 — 18] 22 64,7
En Proceso [10—14> 12 35,3
Total 34 100,0

Nota: Esta tabla muestra las frecuencias absolutas y porcentuales
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Figura 4
Niveles progreso versatilidad urbana en infantes cinco afios- Institucion

Educativa Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
Logro Previsto [14 - 18] En Proceso [10 - 14>

Interpretacion: De acuerdo con Tabla 10 y Figura 4, apreciamos dichos
datos de magnitud Desarrollo de la Motricidad Fina con variable Aprendizaje, se
encontrd 22 nifios y nifias (64,7%) que obtuvieron la categoria Logro Previsto, sin

embargo, 12 infantes (35,3%) consiguieron el factor En Proceso.

Dichos resultados alcanzaron la categoria de Logro Esperado, la
realizacion trazos rectos, curvos e inclinados, dibujo de figuras geométricas,
colorear las siluetas en los tiempos establecidos, recortar y pegar imagenes en el
cuaderno, emparejar figuras iguales en hojas de aplicacion; es decir, existe una
coordinacion ocular con los movimientos musculares pequefios de las manos y los
dedos. Al respecto Bauermeister (2002) sefiala que las dificultades en el desarrollo

motor fino.
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Tabla 11
Nivel practico colaborativa en infantes cinco afios- Institucion Educativa Inicial

N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Categorias Frecuencia %
Logro Previsto [14 — 18] 21 61,8
En Proceso [10 — 14> 11 32,4
En Inicio [6 — 10> 2 59
Total 34 100,0

Nota: Esta tabla muestra las frecuencias absolutas y porcentuales de la dimension practica

colaborativa de la variable aprendizaje
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Figura 5
Nivel de dimension practica colaborativa en infantes cinco afios de la 1.E.I. N°

52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019
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Interpretacion: Tabla 11- Figura 5, donde la Practica Colaborativa, 21
infantes (61,8%) en el factor Logro Previsto, 11 nenes (32,4%) en el factor En
Proceso y 2 nenes (5,9%) en factor En Inicio. Los resultados nos indican que los
nenes mayoritariamente estan en categoria Logro Previsto en dimension Practica
Colaborativa que concierne a los aspectos de colabora a sus comparieros en el
reconocimiento de vocales, trabaja en equipo con empatia, escucha a sus
compafieros con atencién, intercambia juguetes con sus compafieros, ayuda a
pegar papel rasgado en las siluetas y ayuda a sus comparieros en el recojo de sus
juguetes, todos estos aspectos indican que el nifio o nifia paulatinamente va
dejando de lado el egocentrismo y va adaptandose a una forma de vida social

compleja y al trabajo educativo en equipo.
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4.1.3. Pruebas de hipotesis

Tabla 12

Correlacion entre hiperactividad y aprendizaje de los nifios y nifias.

Hiperactividad Aprendizaje

Correlacién de Pearson 1 -,928**
Hiperactividad Sig. (bilateral) ,000
N 34 34
Correlacion de Pearson -,928** 1
Aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 34 34

Nota: Esta tabla ensefia la significancia.

Interpretacion: De acuerdo, esta Tabla 12, aprecia que, coexiste un
vinculo negativo extremo de s hiperactividad y aprendizaje de los nifios, el valor
“r” de Pearson fue de -0,928 que es significativo, fue p = 0,000 < 0,05. La
correlacion inversa o negativa indica que cuanto mas alto sea la hiperactividad de

los nifios se lograra bajos niveles de aprendizaje y viceversa.
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Tabla13

Correlacion entre hiperactividad y desenvolvimiento comunicativo de los nifios

y nifas.
Desenvolvimiento
Hiperactividad
comunicativo
Correlacion de Pearson 1 -,890**
Hiperactividad Sig. (bilateral) ,000
N 34 34
Correlacion de Pearson -,890** 1
Desenvolvimiento
Sig. (bilateral) ,000
comunicativo
N 34 34

Nota: Esta tabla muestra el grado correlativo.

Interpretacion: Tabla 13, coexiste un vinculo negativo considerable de
variantes Hiperactividad y Desenvolvimiento Comunicativo, los nifios y nifias, el
valor “r”” de Pearson fue de -0,890, siendo p = 0,000 < 0,05. Es decir que, cuanta
menos hiperactividad tengan los nifios y nifias su Desenvolvimiento
Comunicativo serd mas eficaz y fluido con sus compafieros y personas de entorno,

también, el empleo de su vocabulario sera variado de acuerdo a su edad.
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Tabla 14

Correlacion entre hiperactividad y progreso de la versatilidad urbana en

infantes
Desarrollo de la
Hiperactividad
motricidad fina
Correlacion de Pearson 1 -, 756**
Hiperactividad  Sig. (bilateral) ,000
N 34 34
Correlacion de Pearson -, 756%** 1
Desarrollo de la
Sig. (bilateral) ,000
motricidad fina
N 34 34

Nota: Esta tabla muestra el grado correlativo.

Interpretacion: Tabla 14, coexiste un vinculo correlativo considerable,
dicha variable Hiperactividad y Progreso de la versatilidad urbana, el valor “r” de
Pearson fue de - 0,756, siendo p = 0,000 < 0,05. Es decir que, a mayor
Hiperactividad de infantes, sera en menor grado y a una menor Hiperactividad
correspondera un mayor grado de desarrollo psicomotriz, porque se tendra una
mayor concentracion en las actividades que realiza, por lo que logrard alcanzar los

propositos.
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Tabla 15

Correlacion entre hiperactividad y préactica colaborativa de los nifios y nifias.

Practica
Hiperactividad
colaborativa

Correlacion de Pearson 1 -,810"
Hiperactividad Sig. (bilateral) ,000
N 34 34
Correlacién de Pearson -,810™ 1
Préactica colaborativa Sig. (bilateral) ,000
N 34 34

Nota: Esta tabla muestra el grado correlativo.

Interpretacion: En la Tabla 15, coexiste un correlativo negativo
considerable, Hiperactividad y Practica Colaborativa, los nifios y nifias, el valor
“r” de Pearson fue de - 0,810, siendo p = 0,000 < 0,05. Si los infantes logran altos
grados de Hiperactividad entonces su Practica Colaborativa serd bajo y viceversa.
La inquietud excesiva, la facilidad de desmotivacion y el descontrol de emociones

no coadyuvan en las actividades colaborativas hacia sus comparieros.
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4.2. DISCUSION

Estos datos tienen relacion a las finalidades del presente estudio han permitido
obtener un 65% de hiperactividad baja en infantes, también se determin6 su “r” de
Pearson fue -0,928, sefiala un correlativo negativo extremo, al respecto los resultados del
presente estudio son consolidados por la explicacion de que la hiperactividad conlleva a
una baja productividad, posible superar segin Domenak (2012) mediante la puesta en
practica en orientacion educativa para los parientes a base a las estrategias
metacognitivas, al comprar los resultados que se ha obtenido con lo reportado por
Camacho (2021) difiere en cuanto al porcentaje de estudiantes ubicados en las categorias
de hiperactividad, pero, concuerda en el aspecto del grado de correlacion, pues el referido
autor también encontré un incremento en los logros académicos de aprendizaje y
viceversa. El autor en mencion determino un rendimiento académico bueno de 31,5%,

23,6% malo y 44,9% regular.

€.
T

Este objetivo especifico 1, encontrd un valor el valor “r” de Pearson igual a -0,890
y p=0,003<0,05. El 61,8 % de un total de 34 nifios y nifias alcanzaron la categoria Bajo
en Hiperactividad, mientras que el 55,9% de infantes consiguieron mayormente el factor
Logro previsto en Desenvolvimiento Comunicativo, en este caso también la correlacion
es inversa, estos resultados difieren a lo obtenido por Camacho (2021), quien encontrd
57,3% de hiperactividad medio y 37,1% de hiperactividad alto, sin embargo, estos datos
tienen un presente indago que quedan respaldados por afirmacion de Avalos (2006) quien
sostiene que, la hiperactividad es una manifestacion rara, donde el nifio no puede estar
quieto o que es incapaz de poner atencion por estar ocupado en el desarrollo de

actividades que solo a €l le interesan y que a la vez poseen conductas inconsistentes con

la frecuencia con la que mantienen la intensidad de la inadecuacion durante su ocurrencia.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

El 64,7% de infantes se ubicaron en el progreso con motricidad fina en la categoria
Logro Previsto con 64,7%, lo que indica que los nifios estan teniendo una baja
hiperactividad lo cual difiere a lo reportado por Gomez (2016) quien determin6 50% de
parientes quienes refirieron problematicas de hiperactividad angustiante, quienes
superaron mediante talleres de capacitacion, para impedir el ciclo de fracaso, frustracion

y descenso de su autoestima en la etapa escolar de los infantes.

Dicha finalidad especifica 3, hallé un factor “r” Pearson igual a -0,81 lo que
explica una correlacion negativa considerable entre la Hiperactividad y la Practica. En la
variable Hiperactividad se determind 61,8% de nenes categoria baja comprende 6
unidades, analisis, mientras que en la dimension Practica Colaborativa de la variable
Aprendizaje destacO mayormente la categoria Logro Previsto con 61,8% (Tabla N°10),
dichos resultados son similares a los hallazgos determinados por Collazos y Mendoza
(2018) quienes reportaron ésta realidad es explicado por Bautista (1993) quien sostiene
que, la hiperactividad es un cambio del desarrollo considerado retrasado y forma una
conducta constante caracterizada por inquietud e inatencion excesiva, disminuir con la
edad, estos resultados también por Mamani (2017) cuando indica que la presencia de
nifos hiperactivos es debido al poco conocimiento de los profesores, en su investigacion
logro determinar 41% de docentes con conocimientos de hiperactividad en el nivel medio

y a 38% de padres de familia con conocimientos de hiperactividad en el nivel bajo.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Predomina un correlativo negativo extremo en Hiperactividad y el
Aprendizaje, siendo el valor “r”” de Pearson igual a -0,928 y p=0,00<0,05
(Tabla 11). El 61,8 % de un total de 34 nifios y nifias alcanzaron la
categoria Bajo en Hiperactividad (Tabla 6), mientras que, en Aprendizaje

mayormente resulto el nivel Logro Previsto con 50,0 % (Tabla 8)

SEGUNDA: Existe una correlacion negativa considerable entre la Hiperactividad y el
Desenvolvimiento Comunicativo, siendo el valor “r”” de Pearson igual a -
0,890 y p= 0,003<0,05 (Tabla 13). El 55,9% de nenes desemperfiaron
mayormente un factor Logro previsto Desenvolvimiento Comunicativo

(Tabla 8)

TERCERA: Existe una correlacion negativa considerable entre la Hiperactividad y el
Progreso de la versatilidad urbana, siendo valor “r”” Pearson igual a -0,756
y p = 0,000<0,05 (Tabla 14). Se lograron mayoritariamente la categoria

Logro Previsto con 64,7% (Tabla 9).

CUARTA: Existe una correlacion negativa considerable entre la Hiperactividad y la
Practica Colaborativa, siendo el valor “r”” de Pearson igual a -0,810y p =
0,000<0,05 (Tabla 15). En la dimension Practica Colaborativa destaco

mayormente la categoria Logro Previsto con 61,8% (Tabla 10).
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Ladirectorade lal.E.l. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto, se les sugiere
realizar convenios interinstitucionales con la Direccion Regional de Salud
de Madre de Dios, a través de sus profesionales médicos y psicologos
efectien determinacion clinica integral e indicar intervenciones
terapéuticas especificas para nenes con trastorno por déficit de

consideracion (THDA).

SEGUNDA: A las docentes del I.LE.l. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto, se les
sugiere hablar suavemente y con firmeza a los nifios y nifias que no ponen
atencion y se olvidan las cosas, luego hacer que repitan lo que se les ha

dicho.

TERCERA: Aladirectoradel I.E.l. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto, se le sugiere,
realizar charlas de orientacion educativa, un control de los

comportamientos inadecuados por ausencia de comprension.

CUARTA: A las instructoras del LE.I. N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto, evitar
que el nifio o nifia se encuentre ansioso y estresado, promoviendo juegos
didacticos que despierten su interés y actividades de motivacion

permanente con elogio a las participaciones espontaneas.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DII\/’I\II?EI\éSIO INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Eﬂ’;‘igﬁ;"a inquietud
¢Cbémo se Disponer un Coexiste vinculo Falta de atencion . Tlp_o de_ )
vincula vinculo significativo con Inquietud excesiva Investigacion
hiperactividad- coexistente, hiperactividad y Desatento Cambia estados de Cuantitativo, no
aprendizaje en hiperactividady | aprendizaje en animo experimental
infantes 5 afios aprendizaje en infantes 5 afios Deja inconcluso sus Disefio de
en LE.I. N° los infantes 5 L.LE.I. N° 52062 tareas investigacion
52062 “Javier afios I.LE.l. N° “Javier Heraud” Variable 1: Facilidad de o
Heraud” 52062 “Javier Laberinto - : desmotivacion Descriptivo
Laberinto- Heraud” Tambopata, 2019 Explosiones p
ggf\ggopﬁta, 'Ingmel;:)nptgtf; ESPECIFICOS Hiperactividad iAmpredecri]bIes M <;

‘ d . . specto hurafio b
ESPECiFICOs | 2019 i ggﬁ)i(flisctztx;gil::tc:e :ﬁemr?zlapacmn sin correlacional
¢(Como es es el ESPECIFICOS hiperactividad y Impulsividad Degcontrol de Xo1 = Observacion
vinculo de Precisar el desenvolvimiento emociones (medicién) de
hiperactividady | vinculo comunicativo en Intromisién en las la variable
desenvolvimient | coexistente de infantes 5 afios conversaciones hiperactividad
s | Yar = Ohaie
afiosen LLE.l. N° | desenvolvimient | Laberinto - HaEIa claro y en voz |(;ne ICISZZiahI:
52062 “Javier 0 comunicativo Tambopata, 2019 alta aprendizaje.
Heraud” entre infantes 5 Demuestra fluidez »
Laberinto - afios L.E.I. N° ) ) comunicativa r = COTrElE_lCIOH
Tambopata, 52062 “Javier Coexiste vinculo Respeta las pausas al entre dichas
2019? Heraud” si_gnificqtiyo entre Desenvolvimi expresarse oralmente variables.
¢ Qué relacion I{Z:f&nptgt; glrgzrriztc:vdlgzig y ento Emplea mimicas al Poblacion
existe entre 2019 Y versatilidad urbana comunicativo | expresarse oralmente 66 nifios y nifias de
hiperactividad y en infantes 5 afios En Isu comunlbcaluqn 5 afios
progreso de la o emplea  vocabulario
versatilidad Anali 1E.I.N° 52062 variado Muestra

nalizar el Javier Heraud - » N
urbana vinculo de Laberinto - Pide la palabra para | 34 nifios y nifias de
eninfantes 5 R hiperactividady | Tambopata, 2019 EXpresar su opinion 5 afos
afios I.LE.I. N progreso de la Reallza_t'razos rectos Muestreo
52062 “Javier versatilidad con facmdad
Herau'd” urbana en Coexiste vinculo Rea_llza trazos curvos e Probabilistico
Laberinto - infantes 5 afios | significativo entre inclinados ] Técnica:
Tambopata, LLE.I N° 52062 hiperactividad y leuy; ) figuras _
2019? “Javier Heraud” | préctica Desarrollo de | 9eometricas Instrumento:
(Cudl es el Laberinto - colaborativa en Variable 2: lamotricidad | Colorea las siluetas en Ficha de
vinculo de la Tambopata, infantes 5 afios fina (I;Iet::gr:t]go est;’/iblecgj%a observacion
hiperactividad 2019 L.E.l. N° 52062 s A
Ia%réctica g “Javier Heraud” Aprendizaje imégenes en  su Escala ordinal:
colaborativa en Laberinto - cuaderno . Siempre (3)
infantes 5 afios | Establecer el Tambopata, 2019 Empareja figuras Algunas Veces (2)
LE.l. N°52062 | vinculo de |gu§Ies_gn las hojas de
“Javier Heraud” | hiperactividad y aplicacion Nunca (1)
Laberinto - préctica Colabo~ra a sus
Tambopata, colaborativa en companeros  en el
20197 infantes 5 afios reconocimiento de

enlalE.l N° vocales )

52062 “Javier Trabajla en equipo con

Heraud” empatia

Laberinto - o Escucha a sus

Tambopata, Practica compafieros con

2019 colaborativa | atencién
Intercambia  juguetes
con sus comparieros
Ayuda a pegar papel
rasgado en las siluetas
Ayuda a sus
compafieros en el
recojo de sus juguetes.
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ANEXO 2: Ficha de observacién de hiperactividad

BStUA AN E: e,
BAaq: .o

Valoracion: 1: Nunca, 2: Algunas Veces, 3: Siempre

1. Posee excesiva inquietud motora

2. Distraccion

3. Intranquilo, siempre en movimiento

4.Cambio en forma de ser

5.Homework no acaba

6. Se desmotiva con facilidad en las actividades de juegos lidicos

DIMENSION: IMPULSIVIDAD

7.Posee explosiones impredecibles de mal genio

8. Tiene aspecto enfadado, hurafio

9. No respeta las reglas de juego

10. Es irritable, no controla sus emociones

11. Precipita sus respuestas antes de haber completado las preguntas

12. Sus esfuerzos completan la actividad de dibujo se frustran con
facilidad
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ANEXO 3: Ficha de observacién de aprendizaje

BStUA AN E: e,
BAaq: .o

Valoracion: 1: Nunca, 2: Algunas Veces, 3: Siempre

ITEM [1]2]3
DIMENSION: DESENVOLVIMIENTO COMUNICATIVO
1.Relata cuentos y anécdotas en voz alta siguiendo la secuencia de sucesos

2.Evoca rutinas a través de experiencia

3. Establece dialogos fluidos con otras personas y respeta la opinién ajena

4. Respeta pausas al expresar sus ideas

5. Emplea mimicas al hablar cdmo es él o ella, de lo que le gusta o disgusta
en la institucién educativa y en la casa
6. Expresa sus ideas con vocabulario variado sobre lo que le gustaria ser y
hacer en su vida futura
DIMENSION: DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA
7.Realiza trazos rectos con facilidad

8. Realiza trazos curvos e inclinados con lineas continuas
9. Dibuja figuras geométricas y describe sus semejanzas y diferencias

10. Colorea las siluetas con creatividad en el tiempo pre establecido

11. Recorta iméagenes predisefiadas y los pega en su cuaderno

12. Compara y empareja imagenes de figuras iguales en las hojas de
aplicacién

DIMENSION: PRACTICA COLABORATIVA
13. Colabora a sus comparieros en el reconocimiento de vocales

14. Trabaja en equipo con empatia
15. Escucha con atencidn a sus compafieros y respeta sus ideas
16. Enlahorade juego libre intercambia sus juguetes con sus comparieros

17. Ayuda a sus compafieros a pegar papel rasgado en las siluetas
disefadas
18. Ayuda a sus comparieros en el recojo y guardaje de sus juguetes
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ANEXO 6: Evidencias fotograficas

= e laa
\62-
SAVIER uERragy

Foto 1. Ejecutor de la investigacion conjuntamente con las profesoras de Educacion
Inicial N° 52062 “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Foto 2. Ejecutor de la investigacion participando en la difusion de la publicidad de
XLVII aniversario de la Institucion de Educacion Basica Regular “Javier Heraud”
Laberinto - Tambopata, 2019
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Foto 3. Ejecutor de la investigacion presentandose a la docente de aula y estudiantes
de la Seccion “A” 5 edad- L.LE.I. “Javier Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Foto 4. Ejecutor de indagacion registrando logro de estudios en curso Comunicacion
con las fichas- observacion en la seccion “B” 5 edad- I.E.I. “Javier Heraud” Laberinto
- Tambopata, 2019
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Foto 5. Ejecutor de la investigacion recopilando informacion de datos sobre la
hiperactividad mediante las fichas de observacion en la seccion “C” 5 edad LE.I. “Javier
Heraud” Laberinto - Tambopata, 2019

Figura 6. Ejecutor de la investigacion reflexionando experiencias de aprendizaje de los
nifios después de ver video “Pastor mentiroso”
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determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida. pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:
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