. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
L = J Repositorio Institucional

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA

EL DESARROLLO DE LA COORDINACION VISO MANUAL DE
LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°314
LAS MERCEDES DE JULIACA

TRABAJO DE INVESTIGACION

PRESENTADO POR:

DAYANA YAKELINE COYLA QUISPE

PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE:

BACHILLER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

PUNO - PERU

2023

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

EL DESARROLLO DE LA COORDINACION DAYANA YAKELINE COYLA QUISPE
VISO MANUAL DE LOS NINOS DE 4 ANO

S DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°31

4 LAS MERCEDES DE JULIACA

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
10274 Words 53506 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

62 Pages 4.6MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Nov 21, 2023 9:57 PM GMT-5 Nov 21, 2023 9:58 PM GMT-5

® 19% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢
» 17% Base de datos de Internet * 1% Base de datos de publicaciones
- Base de datos de Crossref  Base de datos de contenido publicado de Crossr
* 13% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

 Material bibliografico  Material citado
 Material citado « Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

« Bloques de texto excluidos manualmente

Firmado digitalmente por CORNEJO
./~ | VALDIVIA Gabriela FAU
Firmado digitalmente por LUJANO Universidad g 20145496170 soft
ORTEGA Yolanda FAU 20145496170 Nacional Motivo: Soy el autor del documento

K. o i Fecha: 22.11.2023 09:18:33 -05:00
| " UNA  oivo: Soy el autor del documento del Altiplano f | | Fecha
l ] PUNO Fecha: 21.11.2023 22:14:38 -05:00

Resumen

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

DEDICATORIA

A mi familia, por el apoyo incondicional y sacrificios innumerables, han sido la fuerza

motriz detrds de mi bdsqueda de conocimiento y logros académicos.

Dayana Yakeline

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

AGRADECIMIENTOS

A la universidad Nacional del Altiplano de Puno, por brindarme la oportunidad de
superarme en el ambito profesional, en especial al Programa de Complementacion

Académica

A al Dr. Saul Bermejo Paredes, asesor del presente trabajo de investigacion, por

orientarme y guiarme en la investigacion realizada.

A los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 314 Las Mercedes de Juliaca,
por brindarme las facilidades para poder aplicar los instrumentos del presente estudio en

el aflo académico 2023

Dayana Yakeline

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE GENERAL
Pag.
DEDICATORIA
AGRADECIMIENTOS
INDICE GENERAL
INDICE DE FIGURAS
INDICE DE TABLAS
INDICE DE ACRONIMOS
RESUMEN ...ttt e e e e et e e e nae e e e neeeanes 11
A B ST R A CT e e e e et a e e aae e ree e e 12
CAPITULO I
INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..o 14
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA .......ocoooioiiieeeeeeeeeeeeeeee e 14

1.2.1. Problema general............cocoooiiiiiiiii 14

1.2.2. Problema eSPeCITICO ......ccvvieiieiiieii e 15
1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION ....c.cooviiiceetieeee e, 15
1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO .....coooiiiecieieieeceeteeee e, 15
1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.......coooeveeiieeeeeeeseeee e, 16

1.5.1. ODJEetiVO gENETAL........ccveiiiiiecieee e 16

1.5.2. Objetivos eSPECITICOS........cecviieicicie e 16

CAPITULO I
REVISION DE LA LITERATURA

2.1, ANTECEDENTES ...ttt 17
2.2.  MARCO TEORICO ...ttt 19

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.1. LA COOMINACION. ....cuiiiiiiiiieeieicete ettt 19
2.2.2. Lacoordinacion Viso manual ..o, 19
2.2.3. Definiciones de algunos QULOIeS.........ccooeiieiieienie e 20
2.2.4. Lateoria cognoscitiva Segun Piaget..........cccoceieiriiennieni e, 21
2.2.5. Dimensiones de la coordinacion viso manual. ............ccccoereriiinennnnes, 22
2.3, MARCO CONCEPTUAL ...t 27

CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1.  UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO......ccccovniininrineininineineenenns 29
3.2.  PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO .....c.oooiiciieeeeeceee e 29
3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO........cccceeiivieeiiieeiee e 29
3.3.1. Técnica e instrumento de iNVeStIgacion ...........ccoeerereiireieneeseseeen, 29
3.3.2. Test de desarrollo de la percepcion visual de Marianne Frosting............ 31
3.3.3. Tipoy disefio de la iNVestigacion...........cccourereineieneise e, 32
3.4. POBLACIONY MUESTRA DE ESTUDIO .....cooooviicseeeeeeeeeeeee e 33
I =0 o] - o [ o USSR 33
Bi4.2. IMUBSLIA. ...t 34
3.5.  DISENO ESTADISTICO ..civiririririreeineriseisesesesssessessssssssssssssssssssseenans 34
3.6.  PROCEDIMIENTO ..ottt 35
3.7 VARIABLES ... .o 35
3.8.  ANALISIS DE RESULTADOS ......cooiieieeiieeeiieieeeieeess s ses st senee s 36

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1, RESULTADOS. ..o oot ee oo s et e e ee e et et e e e er et et e e e eeer e e e eeeeseranes 37

N 0] 1101 U ] [0 ] I 48

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

V. CONCLUSIONES. ... ..ot 50
VI. RECOMENDACIONES ...t 51
VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........coooeieeeeeeeeeeeereves e, 52
ANEXOS ... s 55

Area: Perspectivas tedricas de la educacion
Tema: Calidad educativa

Fecha de sustentacion: 24/noviembre/2023

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE DE FIGURAS

Pag.
Figural Nivel de coordinacion viso manual............ccocoriiiiininiincnenese e 38
Figura2 Porcentaje de resultados por items de la dimension visomanual................. 40

Figura3 Porcentaje promedio de resultados de la dimension desarrollo de la
COOrdINACION VISUAL .....c.viviiieiiieiieieieee e 42
Figura4 Percepcion de los indicadores referente al desarrollo de la coordinacion
manual de la Institucion Educativa N° 314..........cccccvevevereie i, 44
Figura5 Porcentaje promedio de resultados de dimension desarrollo de la

COOrdiNACION MANUAL ...t et 47

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE DE TABLAS

Pag.
Tablal  Poblacion en eStUdio .........cccocviiiiiiiieiee e 33
Tabla2  Muestra de nifios y nifias de 4 aflos “E”........cccooviiiiiiiicniineeeee, 34
Tabla3  Opercionalizacion de variables ..., 35
Tabla4  Nivel de coordinacion viso Manual............ccccceevierieieereniene e, 38

Tabla5  Frecuenciay porcentaje de resultados por items de la dimension visual..... 40
Tabla6  Percepcidén de los indicadores referente al desarrollo de la coordinacion

manual de la Institucién Educativa N° 314, 44

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

INDICE DE ACRONIMOS
SNC : Sistema nervioso central
MAPIC : Matriz del problema de investigacion
|.E. . Institucion Educativa
UGEL.: : Unidad Gestion de Educativa Local

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

RESUMEN

El estudio se denomina el desarrollo de la coordinacion viso manual de los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N°314 Las Mercedes Juliaca” se da a partir de las
situaciones que se presenta en la Institucion del nivel de Educacion Inicial en cuanto
viendo sus habilidades viso manuales que tienen los nifios y nifias. Con el propdsito de
conocer el nivel de desarrollo de la coordinacion viso manual en los nifios de 4 afios, el
estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo simple, de disefio no experimental, con una
poblacion muestral de 20 nifios, la muestra de la investigacion fue seleccionada mediante
el método no probabilistico y de tipo intencionado, donde se utilizd la técnica de la
observacion directa y como instrumento se utilizd un test para evaluar la coordinacion
visomotora en los nifios y nifias del nivel inicial, que consta de 11 items y 2 dimensiones,
dirigidos para medir la variable. Este instrumento fue graduado en la escala de Likert y
fueron recodificados por niveles de inicio, proceso, logro y logro destacado. Los
resultados que se obtuvieron que el 65% en los nifios de 4 anos de la seccion “E” de la
Institucion Educativa N° 314 las Mercedes de Juliaca, se encuentran en el nivel en
proceso, se concluye que cada nifio tiene su propio ritmo de desarrollo. Algunos nifios
pueden desarrollar la coordinacion visomotora mas rapidamente que otros, y esto normal.
La paciencia y el apoyo son fundamentales para permitir que cada nifio progrese segun

sus capacidades individuales.

Palabras claves: Coordinacion, Desarrollo, Motricidad y Psicomotriz,
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ABSTRACT

The study is called the development of hand-eye coordination of 4-year-old children of
the Educational Institution No. 314 Las Mercedes Juliaca "is given from the situations
that occur in the Institution of the Initial Education level in terms of seeing their visual
manual skills that boys and girls have. With the purpose of knowing the level of
development of hand-eye coordination in 4-year-old children, the study was of a
quantitative, simple descriptive type, of a non-experimental design, with a sample
population of 20 children, the research sample was selected by the non-probabilistic and
intentional method, where the direct observation technique was used and as an instrument
a test was used to evaluate visual-motor coordination in children of the initial level, which
consists of 11 items and 2 dimensions, directed to measure the variable. This instrument
was graduated on the Likert scale and they were recoded by levels of initiation, process,
achievement and outstanding achievement. The results that were obtained that 45% of the
4-year-old children of the "E" section of the Educational Institution No. 314 Las
Mercedes de Juliaca, are at the level in process, it is concluded that each child has their
own rhythm developmental. Some children can develop eye-motor coordination more
quickly than others, and this is normal. Patience and support are essential to allow each

child to progress according to their individual abilities.

Keywords: Coordination, Psychomotor, Development, Motor skills.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La presente investigacion se muestra la importancia de la coordinacion viso
manual en los nifios y nifias para estimulacion su motricidad fina en sus primeros afios,
ayudandolos mas tarde a usar las pinzas de manera efectiva (buena habilidad para

escribir), movimientos precisos y una buena coordinacion, espacial y orientacion.

Desarrollando la habilidad cognitiva compleja de gran valor en la vida del ser
humano, especialmente para el desarrollo del normal del nifio y nifia en el aprendizaje
escolar que se debe seguir estimulando siendo una habilidad del dia a dia mediante la

vista y el movimiento corporal en actuacion simultanea.

Asi como se puede ver en el programa curricular de educacion inicial se considera
como area la psicomotricidad, que tiene como competencia, se desenvuelve de manera
autonoma a traves de su motricidad se segun la edad. Para los nifios de 4 afios esta
competencia se evidencia con el desempefio de las acciones y movimiento de o6culo

manual.

Enfatizando el estudio en la coordinacion viso manual a través de los trazos,
dibujos sencillos, precision, concentracion en la realizacion de la actividad trazos area

concreta, sino desarrollarla transversalmente en diferentes areas curriculares.

Para el desarrollo de este estudio se tuvo en cuenta los siguientes capitulos: el
primer capitulo trata sobre el al marco operativo, determinacion del problema de
investigacion, justificacion de la investigacion, formulacion del problema de
investigacion, se han considerado los objetivos de la investigacion general y especificas;

El segundo capitulo trata sobre el marco teérico de la investigacion, sus premisas, base

13
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tedrica, definicion de la basica del término. sistema de hipétesis, las variables de
investigacion. En el tercer capitulo aborda el tipo y disefio de la investigacion, poblacion,
muestra, técnicas e instrumentos para el analisis de datos, el plan de tratamiento y el
disefio estadistico. El cuarto capitulo presenta resultados de la investigacion, conclusiones
de la investigacion, las sugerencias o recomendaciones de la investigacion. Por altimo, se

influyen referencias bibliograficas y los anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La investigacion responde a la coordinacion viso manual en los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°314. En este centro educativo ofrece buenos
servicios con verdadera vocacion a nifios que reciben un a formacion a su temprana edad,
para su completo aprendizaje, buscando conseguir el alta grado de destreza y valores

como el amor, respeto, honestidad que los hard mejores seres humanos para el futuro.

La mayor problemaética que se evidencia en mi trabajo pedagogico en los nifios y
nifias, se pudo observar las debilidades, en la coordinacion viso motora en esta etapa se
puede observar que son deficientes, en su destreza de la coordinacion visual y manual al
momento que cada nifio se va desenvolviendo ya sea a traves de juegos o realizando el
uso de las tijeras o el lapiz, siendo asi es la razon que me enfoco en sus destrezas motrices

como parte de este trabajo de investigacion.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

- ¢Cuél es el nivel de coordinacion viso manual de los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca?
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1.2.2. Problema especifico

- ¢Cual es el nivel de coordinacion visual de los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca?

- ¢Cuél es el nivel de coordinacion manual de la Institucién Educativa N°

314 las mercedes de Juliaca?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

La investigacion no tiene hipotesis por ser de tipo de investigacion descriptiva de
acuerdo a Hernandez et al., (2014) quienes refieren que “UGnicamente pretenden medir o
recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las

variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es indicar como se relacionan éstas.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Se ha conseguido apreciar que, en el salén del nivel Inicial correspondiente a la
edad de 4 afos, durante el proceso de observacion es necesario realizar actividades de

coordinacion ojo-mano para ayudar a los nifios a controlar y dominar su cuerpo.

La coordinacion viso manual es fundamental en el nifio para que pueda logra
satisfactoriamente la escritura ya que implica movimientos controlados y finos que
requieren precision en las manos, los dedos y simultdneamente la vision, en cuanto a ello
se aprecia en las expresiones graficas como por ejemplo: moldear, dibujar, punzar,
embolillar y de esta manera podemos facilitar el desarrollo de su coordinacion precision
y asi llegar con un buen aprestamiento de las manos, los dedos y simultdneamente la

vision al proceso de la escritura.
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Teniendo en cuenta el interés de cada nifio o nifia que pueda desarrollar su destreza
manual y también van adquiriendo la paciencia, el desarrollo intelectual, en cada

actividad realizada.

La intencion pedagogica de esta investigacion es ofrecer diferentes aportes a los
docentes, ya que deben conocer la importancia de desarrollar la coordinacion viso
manual, y asi, ayudar al nifio a realizar con mayor precisioén sus movimientos y lograr un

dominio de ellos mas rapidamente

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

- Determinar el nivel de desarrollo de la coordinacién viso manual de los

nifios de 4 anos de la Institucion Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca.

1.5.2. Objetivos especificos

- Determinar el nivel de desarrollo de la coordinacién visual de los nifios de

4 afos de la Institucion Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca.

- Determinar el nivel de desarrollo la coordinacién manual de los nifios de

4 afios de la Institucion Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca.

16

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Ambuludi y Macias (2013) realizaron una investigacion titulada “Coordinacion
6culo manual en el desarrollo de destrezas” tuvo como objetivo disponer los materiales
basicos sobre la principal temética a los maestros, por lo cual esta investigacion esta
basada en el tipo descriptivo — campo, en tanto la muestra la comprendieron 56
participantes para lo cual se encuentran estudiantes, padres de familia, maestros y
directivo de la Institucion Educativa Republica de Alemania, en sus conclusiones se
manifestaron; la evidencia en los resultados de la observacion que un alto nivel de indice
de nifios y nifias tienden al desinterés por las actividades en el salon de clase y por lo cual
este estudio constituye una herramienta de apoyo para el docente que tiene a su cargo en
la formacidn del desarrollo integral de los estudiantes en los aspectos de desarrollar las

destrezas y habilidades.

Sidnay (2015) en su tesis “Diagnostico sobre la coordinacion 6culo - manual en
nifios del primer grado de la institucion educativa N° 30027 san Sebastian la punta
sapallanga”, la investigacion que se realizo es de tipo descriptivo simple en tanto la
muestra lo comprendieron 22 estudiantes del primer grado del nivel primario, el cual
utilizé el método cientifico, para trabajar se aplico el instrumento de la ficha de
observacion; las conclusiones que arriba a esta investigacion tiene como una buena
coordinacion éculo manual en su mayoria de estudiantes ya que aun existe un minimo de
5 estudiantes del total de 22 nifios que aun se encuentra con dificultades en la

coordinacion 6culo manual.
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Asensio (2015) en su tesis de fin de grado “Coordinacion 6culo - manual de
alumnos de 3 a 5 afios”, Este estudio esta basado en indagar el trabajo de las habilidades
motrices, por el cual el método aplicado a esta investigacion es el aprendizaje por
descubrimiento guiado con la técnica de la observacion directa, y el registro anecdotario.
llegando a la conclusién: por esta razén la veo esencial que la educacion motriz en la
etapa infantil tiene un papel primordial, ya que es necesario que llevemos a cabo
actividades bien disefiadas y ajustadas a las caracteristicas y necesidades del alumnado,
con el fin de reforzar el control motriz y la coordinacion 6culo manual que el nifio va

obteniendo por su propia evolucion.

Valdivia y Chavez (2015) en su tesis “Ejercicios motrices en el desarrollo de la
coordinacion 6culo manual de los nifios y nifias de 4 y 5 afios en la institucion educativa
N?* 568 Pucarumi” Platearon como objetivo determinar la influencia de los ejercicios
motrices en el desarrollo de la coordinacién 6culo manual por lo consiguiente la muestra
estuvo compuesta por 20 nifios de 4 y 5 afios de la institucién inicial pucarumi, de esta
manera investigacion esta basada en el método inductivo- deductivo, y se utilizaron la
técnica de observacion mediante la lista de cotejo de IROKA., en sus conclusiones
manifestaron: que e ha determinado que la influencia de los ejercicios motrices en el
desarrollo de la coordinacién 6culo-manual es directa, positiva, alta ya que en la prueba

de hipotesis, se obtuvo t = 2,84 para 04 afios y t=4, 72 para los nifios de 05 afios.

Alaguia (2016) en su tesis “Estrategias innovadoras de manitas divertidas para el
desarrollo de la coordinacion ojo-mano en nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l sagrada
familia del distrito de ciudad nueva; tuvo como objetivo el desarrollo de las capacidades
y mejorar sus habilidades en la visién como la manipulacién de los objetos, se dio la
muestra de un total de 27 nifios de la institucion, por lo tanto la investigacion que se

realizo es descriptivo-explicativo de esta manera aplico los instrumentos fichas de

18
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investigacion y de campo, tanto como las pruebas objetivas, también la lista de cotejo y
cuestionarios; las conclusiones que arriba a esta investigacion son: demuestra que la
aplicacion de la estrategia didactica manitas divertidas se han obtenido el logro en
mejorar significativamente los niveles de las habilidades viso manual de los nifios de la

institucion.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Lacoordinacién

Segun Cerezo (2000) la capacidad mediante la cual existe interrelacion
entre el SNC y la musculatura, sincronizando las acciones de los mismos para

lograr un perfecto juego entre los musculos en funcion al movimiento pretendido.

Para villar (1998) es la capacidad neuromuscular y el manejo de la
presicion y de acuerdo a la imagen fijada por la inteligencia motriz a la necesidad

del movimiento.

2.2.2. La coordinacién viso manual

La coordinacién viso manual es la capacidad para coordinar la vision con
los movimientos del cuerpo. Esta es una habilidad que va relacionada con la
escritura por ese motivo es importante su desarrollo, cuando los nifios realizan
actividades se puede observar su postura frente al papel, si se aleja o esta cerca del

papel (Mesonero, 2001).

Se debe tener en cuenta que al momento de coger algiin objeto nuestros
0jos son los que guian a nuestra mano, de la misma manera al momento de escribir

o dibujar son nuestros ojos los que guian el movimiento de la mano. Esto permite
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trabajar mas adelante con otras herramientas con mas dificultad en el manejo de

realizar ejercicios de precisién (lapiz, pincel, colores y crayola etc.).

2.2.3. Definiciones de algunos autores

Segun Montesdeoca (2015) que es muy importante en los movimientos
que implica mayor precision en las manos y también se ejercita la visualizacion

para los objetos en cada nifio.

Montesdeoca (2015) la coordinacion viso manual se caracteriza en las
manos con material especifico por los estimulos captados por la vision, por ello
es fundamental desarrollar esta capacidad para nuestra vida diaria, se pueden
realizar a través de estas actividades como: el saber vestirse, comer, abrochar, uso

de pinza, prension, enhebrados, dibujos, collage, colorear, recortes.

Vilaboa (2005) expresa que la coordinacion 6culo manual es la unién de
la visdn y motricidad de la mano al realizar las diferentes actividades motrices de
esta manera enrigquece al nifio en su libre movimiento y la manipulacion de los

objetos.

En la coordinacion viso manual tiene que tener una buena relacion entre el

0jo y mano, es una capacidad que ser humano posee (Lopez, 2011).

Para que los nifios tengan un buen desarrollo de coordinacion se tiene lo

siguiente:

- Desarrollar el equilibrio corporal.
- Tener desarrollada la lateralidad (derecha - izquierda)

- Tener en cuenta las nociones espaciales (dentro — fuera, arriba - abajo)
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2.2.4. Lateoria cognoscitiva segun Piaget

Segun el autor la inteligencia sensomotriz se va desarrollando en los
primeros afios y podemos apreciar sus movimientos, y también es sencillo que el

nifio se acostumbre de la voz de la madre y los sonidos de los objetos.

Piaget (1992) sefiala sobre el conocimiento que va adquiriendo y va
comprendiendo sobre las cosas que esto implica que es fundamental la percepcion

de los objetos y de las relaciones e interacciones entre ellos.

En la teoria del desarrollo cognoscitivo, plantea que las habilidades
motoras finas y gruesas se aumenta a través de periodos especificos acorde a su
intelecto y aptitud para percibir las relaciones, entre etapas del desarrollo

cognoscitivo se citan las siguientes:

e La etapa sensorio motora: Es la etapa desde el nacimiento hasta los 2
afios, el nifio debe aprender a replicar por medio de la actividad motora las
diversas variedades de los estimulos que se muestran a sus sentidos. Es
decir, la tarea es aprender a coordinar secuencia sensoria motora para
resolver problemas simples. Mientras en esta etapa, las destrezas motoras
finas logran paulatinamente un mayor rango de coordinacion de musculos
pequefios (0jo-mano). Al tener bajo su control los musculos pequefios los
nifos ganan un sentido de competencia e independencia porque pueden
hacer muchas cosas comer, vestirse, por si mismos y sostener objetos con
una sola mano. Igualmente puede realizar actividades como garabatear,
hacer circulos, dibujar una linea, cortar sobre una linea con tijeras. Es asi,

como las habilidades manipulativas y de coordinacion viso manual se van
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conjugando para desarrollar el predominio de la mano derecha o izquierda

para realizar distintas funciones motoras Piaget (1992).

e [Etapa pre operacional: Comienza la comprension de la permanencia del
objeto y tiene una duracion de dos afios hasta los siete afios. En esta etapa,
los nifios y nifias aprenden a interactuar con el entorno de formas mas
complejas, utilizando palabras e imagenes mentales. Durante este periodo
los nifios y nifias tienen lugar a construir los procesos de desarrollo motor.
En el que los huesos se fortalecen, con una gran capacidad pulmonar y una
excelente coordinacion entre mano y pies, actuando con gran destreza y

aplomo corporal Piaget (1992).

Piaget (1964) desde el nacimiento hasta el tercer afio de vida se desarrollan
simultaneamente los cimientos del lenguaje, las habilidades motrices y se
constituyen los mecanismos fundamentales del conocimiento. Entre las
habilidades y capacidades a desarrollar en las nifias y nifios que aportan mas a su

desarrollo integral se encuentra las relaciones con la motricidad.

2.2.5. Dimensiones de la coordinacion viso manual.

a) La coordinacion visual

Segun el autor Lee (2014) la vista es necesario para la coordinacion
visual, utilizando la vista para explorar el entorno, el nifio se encuentra en
el espacio y determina que tan cerca o lejos estan los objetos. Confie en si
mismo como punto de referencia. De esta manera, se sientan las bases para

el desarrollo de las capacidades mentales.
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Para Lee, (2014) la vista conocida como percepcion visual es un
componente que contribuye a la interpretacion de la realidad, ya que
obtenemos informacion que proviene del exterior y lo procesamos a

través de los 0jos.

Mediante esta habilidad se adquiere la capacidad para reconocer,
discriminar e interpretar estimulos visuales asociandolos con experiencias
previas, gracias a la coordinacién visual el nifio en preescolar aprenden a
explorar, reconocer y discriminar objetos, colores o formas por medios tactiles y
visuales desarrollando una dependencia gradualmente mayor. Trabajar con las
actividades que fortalezcan la coordinacion visual ya que permite procesar y

organizar la informacién

Segun Diaz (2013) la coordinacion ocular es la capacidad de ambos 0jos

para trabajar juntos como un equipo. Cada uno de nuestros 0jos ve una
imagen diferente y el cerebro, en un proceso llamado fusion, combina las

dos imé&genes en una imagen tridimensional.

b) La coordinacion manual

La coordinacién manual conducira al domino de la mano por parte
del nifio, los elementos mas afectados son la mano, la mufieca, el antebrazo
y el brazo es muy importante antes de requerir la destreza y flexibilidad de
la mufieca y manos del nifio. La coordinaciéon manual comprenden todas
aquellas actividades del nifio que requiere una precision y elevado nivel de
coordinacion para adquirir estos niveles es precisa la madurez del sistema
nervioso central y un adecuado desarrollo muscular en el uso motor cuando

alcanza este grado de maduracion y a traves de un largo aprendizaje con el
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gue se van superando los diferentes niveles de dificultades, se consigue la

adquisicion plena de cada una de sus facetas (Colegios, 2014).

Tambieén es la realizacion de tareas que exigen rapidez y precision
de los movimientos de manos y dedos haciendo la referencia a la aptitud
para desarrollar algunas tareas con efectividad teniendo en cuenta a la

destreza o habilidad de cada nifo.

Segun Garabaya (2018) es aquella destreza que se desarrolla en el
ambito de las artes o actividades manuales, siendo una destreza manual
viene siendo una habilidad no nata pero desarrollada en actitud y atencion
a alguna actividad, es aquella que se visualiza, analiza y se lleva a la

practica para ser desarrollada.

Teniendo en cuenta que son habilidades de hacer movimientos

usando musculos pequefios de las manos, mufiecas y los dedos.

Segun Jimenez y Alonso (2007) la mano es la obra mas importante
del hombre, de su eficacia y uso que dependera en gran medida los aciertos

y posibles fracasos en todo.

Para Soniran y Mazo (2012) la mano es el instrumento
privilegiado, en su tipo, siempre interviniendo y sus capacidades deben
acrecentrarse al maximo”. Después prosiguen los masculos de la mano
tienen un nivel del cerebro, una representacion cortical relativamente

mucho mas importante que los otros musculos del cuerpo.
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En relacion con la escritura Le Boulch dice la escritura es ante todo
un aprendizaje motor en los juegos, la habilidad manual es un factor

mediante el cual los estudiantes aumentan su nivel de valoracion.

Segun Natalia y Marcos (2018) el progreso de un nifio en su
psicomotriz le permite que sea capaz de controlar mejor sus movimientos
e impulsos emocionales, asi como una mejor adaptacion al medio social,

familiar y escolar se puede desglosar en tres partes:

- Anivel motor: Permite al nifio dominar el movimiento corporal
demostrando sus habilidades motrices.

- Anivel cognitivo: Mejora la memoria, la atencion, la
concentracion y creatividad.

- Anivel social y emocional: Permite que a los nifios se
comprendan mejor a si mismos, enfrenten sus miedos y conocten

con los demas.

Importancia de la coordinacion viso manual: Es importante para
la escritura la cual requiere de un trabajo y estimulo previo de diferentes
habilidades tareas para poder ejecutarse de manera adecuada basicamente
para poder llegar a escribir se debe tener un control muy preciso sobre las
partes activas del cuerpo (manos, dedos, mufiecas) logra mediante la
supresion de las partes pasivas del cuerpo como manos, antebrazos,

hombros, etc. (Albuja, 2017).

La coordinacion viso manual es fundamental para dibujar, colorear,
moldear, entre otras. La grafia es un trazo resultado de un movimiento. Si
alguien repite el mismo trazo unay otra vez, significa que lo ha dominado.
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Pero para lograr esta interiorizacion debe haber un desarrollo de una serie
de habilidades motrices y perceptuales o desarrollo viso manual (Inicial,

2008).

Beneficios que brinda la coordinacion viso manual en los nifios:
Segun jimenez (1995) La coordinacion viso manual proporciona el
desarrollo de destrezas manuales para las cuales se deben trabajar desde
edades muy tempranas, en un periodo de tiempo en el que se adquiere

habilidades perceptivas y motrices.

Desarrollo integral y equilibrio del propio cuerpo.

- Independizacion de los distintos masculos.

- Perfecta adaptacion de los ojos a los diferentes movimientos de la
mano.

- Lateralizacion bien afirmada.

- Adaptacion del esfuerzo muscular.

- Precision de los dedos.

- Direccidn en el trazo o accion.

- Control de postura y autocontrol.

Teniendo en cuenta la evolucion de los dos factores: por una parte
tenemos la maduracién fisiol6gica y por el otro en la estimulacion,
entrenamiento o ejercicios realizados. Es de suma importancia que la
maestra ayude el progreso de la destreza por el cual las actividades
creativas implican la atencién, memoria visual, auditiva y motora

favoreciendo al aprendizaje de la coordinacion viso manual de los nifios.
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Actividades de desarrollo de la coordinacion viso manual: Existen

diferentes actividades para desarrollar la coordinacion viso manual:

- Enroscar y desenroscar tapas

- Ensartar un corddn en planchas
- Abrochar y desabrochar

- Manipular objetos pequefios (lentejas, botones)
- Modelar con plastilina

- Rasgar y recortar con los dedos
- Plegado

- Dactilo pintura

- Tecnica del papel

- Colorear

- Dibujar

- Troza

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Coordinacion: Es la capacidad para realizar eficientemente los movimientos, de
manera precisa, rapida y ordenada, es decir lo que nos permite mover en forma
sincronizada todos los musculos implicados en actividades para realizarlas de la

manera mas flexible.

e Presicidn: Es un elemento fundamental de muchos fenomenos que tienen que ver
con nuestra vida cotidiana y sin ella puede facilmente perder todo el sentido o

convertirse en otra cosa.
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e Destreza: Es la capacidad que tiene una persona para desarrollar un trabajo
especifico con optimos resultados, incluyendo algunas capacidades cognitivas

innatas.

e Estimulacidn: Es incentivar la actividad que se le otorga a los seres vivos para un
buen desarrollo o funcionamiento, se comtempla en medio de recompensas 0
tambien llamados estimulos que despierta a la persona la motivacion para realizar

algo.

e Trazo: realiza una linea o raya, ya sean rectas o curvas hechas por la mano.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

- DRE : Puno

- UGEL : San Roman

- Nombre - ILE. 314

- Nivel > Inicial — Jardin
- Distrito - Juliaca

- Provincia : San Roman

- Departamento : Puno
- Centro Poblado: Las Mercedes

- Direccién : Avenida El Sol S/N

3.2.  PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El estudio tuvo una duracion de ocho meses durante el afio académico 2022, se
inicié con la presentacion del proyecto, para luego realizar los test correspondientes y

presentar el informe de investigacion.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

3.3.1. Técnica e instrumento de investigacion

Técnica: Segun Barrera (2008) La técnica de recoleccion de datos
comprende procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener
la informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacion. Se

aplicé la técnica de la observacion directa para la medicion de la variable

29

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

coordinacion viso manual; se disefi¢ test para evaluar la coordinacién visomotora

en los nifios y nifias del nivel inicial.

La observacion: La observacion es la técnica de investigacion basica,
sobre las que se sustentan todas las demas, ya que establece la relacion basica
entre el sujeto que observa y el objeto que es observado, que es el inicio de toda
comprension de la realidad. Segun Bunge (727) la observacion es un

procedimiento cientifico se caracteriza por ser:

- Intencionada: porque coloca las metas y los objetivos que los seres
humanos se proponen en relacion con los hechos, para someterlos a una

perspectiva teleoldgica.

- llustrada: porque cualquier observacion para ser tal estd dentro de un
cuerpo de conocimientos que le permite ser tal; solo se observa desde una
perspectiva tedrica. Selectiva: porque necesitamos a cada paso discriminar
aquello que nos interesa conocer y separarlo del cimulo de sensaciones

que nos invade a cada momento.

- Interpretativa: en la medida en que tratamos de describir y de explicar

aquello que estamos observando.

Instrumento: Segun barrera (2000) La técnica de recoleccidon de datos
comprende procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener
la informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacion. Se
pueden mencionar como técnicas de recoleccion de la informacion: como
instrumento se utilizé un test para evaluar la coordinacién visomotora en los nifios

y nifias del nivel inicial, que consta de 11 items y 2 dimensiones, dirigidos para
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medir la variable. Este instrumento fue graduado en la escala de Likert y fueron

recodificados por niveles de inicio, proceso y logro.

3.3.2. Test de desarrollo de la percepcion visual de Marianne Frosting

a. Descripcion del instrumento

El test desarrolla la percepcion visual y también sus habilidades necesarias
con diferentes actividades, para ello estdn conformada de 5 sub test, en las cuales

evalla diferentes aspectos.

Para la investigacion se esta aplicando solo el sub test de coordinacion viso
manual aptada para los nifios de cuatro afios, esto consiste en trazar diferentes

formas en la imagen que se presentara.

b. Instrucciones para la adecuada aplicacion del test:

e Allos nifios se les dara ciertas indicaciones para que puedan respetar
y empezar con el test para lo siguiente son: evitar levantar el lapiz del

papel, no vale girar el cuadernillo al momento de trazar.

e Cuando el nifio incumpla lo dicho se volvera a repetir las indicaciones
en caso de que lo siga haciendo se le tomara nota, pero no se le quitara

el test.

e Una vez que haiga terminado de trabajar los ITEM el nifio debera

poner el lapiz sobre la mesa.

c. Indicadores de evaluacion del test de Frostig

e Se daré puntuacion 2 - 3 en los siguientes casos:
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- Lalineatrazada no debe ser interrumpida entre un dibujo, ni tocar
las lineas limites

- Los trazos que tengan caracteristicas de onduladas o con algin
Angulo sin pasar los limites.

e  Sedara puntuacion 1 en los siguientes casos:

- cuando el trazo del nifio toca o sobre pasa los limites.
- Cuando el nifio haiga borrado su dibujo

e Se daré puntuacion 0 en los siguientes casos:

- Cuando el nifio sobre pasa las lineas del limite.
- Cuando el trazo presenta interrupciones.
- Cuando el trazo empieza antes 4 mm y termina antes del 4mm.

3.3.3. Tipoy disefio de la investigacion

Tipo de investigacion: El presente trabajo es de un estudio basico
descriptivo simple, Segun Hernandez et al., (2010) en este es un estudio
descriptivo de enfoque cuantitativo lo cual se recolectaran los datos o
componentes sobre diferentes aspectos del personal de la organizacion a estudiar

y se realizara un analisis y una medicion de los mismos.

La investigacion descriptiva busca especificar propiedades, caracteristicas
y rasgos importantes de diferente fendmeno que analice. En estos estudios miden
de manera independiente los conceptos o variables a los que se refieren y se

centran en medir con la mayor precision posible.

Disefio de investigacion: el estudio es no experimental, transaccional,

descriptivo. No experimental porque no se manipula las variables los datos a
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reunir se presentan de los nifios de la Institucion Educativa Determinar el
desarrollo de la coordinacion de los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 314 las Mercedes. Segun Hernandez et al., (2010) la investigacion no
experimental es la que se realiza sin manipular deliberadamente la variable; lo que
se hace en este tipo de investigacion es observar fendmenos tal y como se dan en
su contexto natural, para después analizarlo. Lo cual el estudio no experimental
puede ser dos tipos transaccionales y longitudinales. Los disefios de investigacion
recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Teniendo como un

proposito que es describir variables y analizar.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

La poblacion de estudio se establece como una integridad del fenémeno a
estudiar donde las unidades de poblacién poseen una particularidad comdn la cual

se analiza y da inicio a los datos de la investigacion. (Tamayo, 1997, p. 114)

La poblacién del presente trabajo de investigacion estara constituida por
un total de 64 nifias y 56 nifios conformado por 6 secciones correspondientes de 4

afios de edad de la institucion Educativa N° 314 las Mercedes de Juliaca

Tabla 1l

Poblacién en estudio

Secciones N° de nifios
A 20
B 20
C 20
D 20
E 20
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Secciones N° de nifios
F 20
Total 120

3.4.2. Muestra

La muestra es de caracter de un sub grupo de la poblacion manifestando
que es subconjunto de componentes que integramos a ese conjunto determinado
en sus caracteristicas al que llamados poblacion con frecuencia leemos y oimos
pronunciar de nuestra representativa, muestra al azar, muestra aleatoria como si
los simples términos se pudiera dar mas serenidad a los resultados. (Hernandez et

al., 2010).

La muestraes de estudio no probabilistico y esta conformada por los nifios
y nifias de 4 afios de la seccion “E” de la Institucion Educativa N° 314 las

mercedes de Juliaca.

Tabla 2

Muestra de nifios y nifias de 4 arsios “E”

Seccion A
Nifios 9
Nifas 11
Total 20

Fuente: Nomina de matriculados de la I.E.I.

3.5. DISENO ESTADISTICO

Frecuencia relativa: En la presente investigacion se usara las frecuencias de
medidas y porcentajes, debido a la necesidad de determinar el desarrollo de las

habilidades sociales.
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Tablas y figuras estadisticos: Asi mismo los datos recogidos se organizaran y

presentaran en tablas y figuras estadisticos (barras).

3.6. PROCEDIMIENTO

- Se coordin6 con las autoridades de la institucion educativa de manera verbal;
posteriormente, se les hizo llegar el oficio solicitando la autorizacion para la
evaluacion del aula de inicial de cuatro afios.

- Se aplicara la ficha de observacion durante todo el transcurso de mi trabajo, para
evaluar a los nifios y nifias y realizar las observaciones del caso.

- Se procederé a sistematizar la informacion.

- Seelabora los cuadros estadisticos y el analisis e interpretacion de los datos.

3.7. VARIABLES

Tabla 3

Opercionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala de
valoracion
Coordinacion Coordinacion e Realiza dibujos sencillos guiandose
Viso manual visual a un modelo.
V.D e Diferencia las figuras que se les
Segln  Frostig, presenta.
(1988) La e Imita con rayas tanto verticales y Logro
coordinacion Viso horizontales siguiendo un modelo destacado
manual es la o Utiliza la atencion visual para
capacidad  para reconocer las imagenes
coordinar la vision - : —
con los e Traza lineas sin levantar el lapiz Logro
movimientos de la Coordinacion eTraza lineas horizontales con
mano del cuerpo. manual precision.

Esta es una
habilidad que va
relacionada con la
escritura por ese
motivo es

eTraza lineas onduladas con
precision.

e Concentracién en momento de
realizar los trazos.

¢ Orienta con precision el l&piz.

proceso
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Variables Dimensiones Indicadores Escala de
valoracion
importante su e Traza sin interrupciones
desarrollo. e Direccidn en el trazo o accion. Inicio

3.8. ANALISIS DE RESULTADOS

Los datos seran analizados en el programa Microsoft Excel, a través de cuadros
de distribucion de frecuencia, su interpretacion y uso de la estadistica descriptiva serviran

para determinar el desarrollo de la coordinacion viso manual de los nifios de 4 afos.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

A continuacion, los datos previos a la presentacion de los resultados de la

investigacion:

El objetivo fundamental de la presente investigacion es Determinar el desarrollo
de la coordinacién de los nifios de 4 anos de la seccion “E” de la Institucién Educativa
N° 314 las mercedes de Juliaca. Para lo cual se presenta a continuacion los resultados de
los datos obtenidos de manera objetiva y I6gica, acompariado del respectivo tratamiento

estadistico, los mismos que seran mostrados a través de tablas y figuras.

Posteriormente se procede a su debida interpretacion. Cabe indicar que en este
capitulo solo se incluyen los cuadros mas importantes y significativos que nos permite
demostrar los resultados segun los criterios de evaluacion planteadas. La informacion
recopilada se dio mediante una ficha que consta de dos dimensiones cada una con 4

preguntas un total de 8, referidas al trabajo y se utilizo ficha de observacion.

Con el fin de lograr los objetivos planteados al inicio de este trabajo de
investigacion, se trabajo la informacion utilizando técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos, los cuales permitieron procesarlas utilizando el Excel a fin de sistematizar la
informacion mediante una matriz de datos, tal es asi que se presenta en tablas figuras

estadisticos.
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Tabla 4

Nivel de coordinacién viso manual

Escala de valoracion Creatividad
Literal Intervalos  fi %
Logro [23-33] 2 10%
Proceso [12-22] 13 65%
Inicio [ 00 - 11] 5 25%
Total 20 100%

Fuente: Test de evaluacion la coordinacion visomotora en los nifios del nivel inicial

Figura 1l
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En la tabla 4 y figura 1, en relacion al nivel de coordinacion viso manual se
observa que el 65% en los nifios de 4 afios de la seccion “E” de la Institucion Educativa
N° 314 las Mercedes de Juliaca, se encuentran en el nivel en proceso, seguido del 25%
en el nivel inicio y el 10% en el nivel logro; es importante recodar que cada nifio tiene su
propio ritmo de desarrollo. Algunos nifios pueden desarrollar la coordinacién visomotora
maés répidamente que otros, y esto normal. La paciencia y el apoyo son fundamentales

para permitir que cada nifio progrese segun sus capacidades individuales.
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El hecho de que el 65% de los nifios se encuentre en el nivel en proceso sugiere
que la mayoria esta experimentando avances significativos en la coordinacién viso
manual. Este hallazgo puede indicar un progreso natural en el desarrollo de estas

habilidades a medida que los nifios exploran y participan en actividades educativas.

Los resultados sugieren que existe variabilidad en el desarrollo de la coordinacién
viso manual en esta poblacidn de nifios de 4 afios. Esta variabilidad destaca la importancia
de reconocer las diferencias individuales y adaptar los enfoques educativos para satisfacer

las necesidades Unicas de cada nifio.

Para Vilaboa (2005) Expresa que la coordinacion 6culo manual es la union de la
vison y motricidad de la mano al realizar las diferentes actividades motrices de esta
manera enriquece al nifio en su libre movimiento y la manipulacion de los objetos. En la
coordinacion viso manual tiene que tener una buena relacion entre el 0jo y mano, es una
capacidad que ser humano posee. Lopez (2011) indica que es muy importante tener en
cuenta la madurez del nifio, antes de exigir agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano
en un espacio reducido, como una hoja de papel; es necesario que pueda trabajar y
dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca

precision.
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Tabla5

Frecuencia y porcentaje de resultados por items de la dimension coordinacion visual

Imita con rayas tanto  Utiliza la atencién

Indicadores / Realiza dibujos Diferencia las verticales visual para
Criterios de sencillos guiandose  figuras que se les horizontalgs reconocgr las
o a un modelo. presenta. - C
observacion siguiendo un modelo imagenes
fi % fi % fi % fi %
Inicio 2 10% 2 10% 2 10% 3 15%
Proceso 5 25% 11 55% 12 60% 5 25%
Logro 9 45% 3 15% 4 20% 10 50%
g:ft:;a i 4 20% 4 20% 2 10% 2 10%
Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100%

Fuente: ficha de observacion

Figura 2

Porcentaje de resultados por items de la dimension visomanual
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En la tabla 5 figura 2, con relacion a los indicadores de la coordinacién visual:
- Con respecto al primer indicador observamos que del total de la muestra el 10%
de los nifios se encuentran en inicio siendo un total de 2 nifios realiza dibujos
sencillos guiandose a un modelo, 25%; el nifio(a) se encuentra en proceso,

mientras que 9 nifios(as) de la muestra total es un logro Realiza dibujos sencillos
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guiandose a un modelo el 45%; Por otro lado 4 nifios(as) frecuentemente logran

el 20% Realizando dibujos sencillos guiandose a un modelo.

En el segundo indicador se observo lo siguiente: del total de la muestra 2 nifios se
ubica en el criterio de inicio referente al indicador de diferencia las figuras que se
les presenta al 10%; mientras que 11 nifio(a) de la muestra total de proceso
diferencia las figuras que se les presenta 55%; Por otro lado 3 nifios(as) logran
diferenciar las figuras que se les presenta 15%; pero 4 nifios(as) frecuentemente
tienen un logro destacado en diferenciar las figuras que se les presenta dado un

20%.

En el tercer indicador podemos deducir lo siguiente: del total de la muestra 2 nifios
se ubica en el criterio de inicio haciendo referente al indicador Imita con rayas
tanto verticales y horizontales siguiendo un modelo, asi mismo observamos en los
criterios de proceso que 12 nifio (as) estan ubicados representando asi al 60% del
total de la muestra estudiada; mientras que 4 nifios(as) alcanzan al criterio de logro
con un 20%; por otro lado 2 nifios(as) obtienen un logro destacado haciendo
énfasis al indicador Imita con rayas tanto verticales y horizontales siguiendo un

modelo, obteniendo asi un porcentaje del 10% de la muestra estudiada.

Cuarto indicador aplicando el instrumento de evaluacion se pude observar lo
siguiente: del total de la muestra 3 nifios (as) se ubica en el criterio de inicio Utiliza
la atencion visual para reconocer las imagenes haciendo un porcentaje de 15%,
asi mismo en el criterio de proceso donde también se muestra 5 nifios se ubica en
este criterio llegando asi a un porcentaje de 25% y por otro lado se 10 nifios que
comprende el indicador de logro mostrando u porcentaje de 50% de la muestra

estudiada; y asimismo se observo que también 2 nifios(as) obtienen el nivel de
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logro destacado por lo tanto se muestra el 10% en el indicador de utiliza la

atencion visual para reconocer las imagenes de la muestra estudiada.

Figura 3
Porcentaje promedio de resultados de la dimension desarrollo de la coordinacion

visual
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En la figura 2, en relacion al nivel de coordinacion visual se observa que en los
ninos de 4 afios de la seccion “E” de la Institucion Educativa N° 314 las mercedes de
Juliaca, se encuentran con mayor porcentaje en el nivel en proceso con el 40%, seguido
del nivel logro con el 35% por lo tanto se puede concluir que se va adquiriendo el manejo
simultaneo de los ojos coordinando los movimientos integrando las manos para una buena

precision.

Segln Lee (2014) indica que la mejora en la coordinacion visual en la etapa
preescolar puede tener un impacto positivo en el aprendizaje futuro. La coordinacion
visual es fundamental para muchas actividades académicas y cotidianas como la lectura,
la escritura y resolucién de problemas, lo que podria traducirse en un rendimiento escolar

mejorado a medida que los nifios crecen.
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En resumen, la investigacion de muestra un nivel de progreso en la coordinacion
visual en preescolares, subrayando la plasticidad cerebral en las edades tempranas y su

impacto potencial en el aprendizaje futuro.
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Segun la tabla 6 y figura 4, se realiz6 la descripcion, analisis e interpretacion de los datos

que se han obtenido al aplicar los instrumentos de recoleccion:

- Conrespecto al primer indicador se observo el total de la muestra 2 nifios se ubica
en el criterio de inicio referente al indicador a 10%; pero por otra parte se observo
que 7 nifios(as) se encuentran en proceso mostrando asi un 35%, mientras que 9
nifios(as) se ubican en el criterio de logro comprendiendo un porcentaje de 45% y
por ultimo tenemos el criterio de logro destacado mostrando a 2 nifios(as) con un
porcentaje del 10% mostrando en la muestra estudiada del indicador traza lineas

sin levantar el lapiz.

- Enel segundo indicador se observo lo siguiente: del total de la muestra 4 nifios se
ubica en el criterio de inicio mostrando de esta manera un porcentaje del 20%,
mientras que 11 nifios(as) se encuentran en el criterio de proceso llegando asi a un
porcentaje del 55%, y por otra parte en el criterio de logro podemos observar a 3
nifios(as) llegando a un porcentaje del 15%, siendo asi se observa el criterio de
logro destacado a un total de nifios 2 cumpliendo un porcentaje del 10% referente

al indicador de traza lineas horizontales con precision.

- En el tercer indicador podemos concluir segun los datos mostrados lo siguiente:
se observa que se cuenta a 5 nifios (as) siendo un porcentaje del 25% en el criterio
de inicio, consecuentemente podemos observar en el criterio de proceso que se
obtiene a 12 nifios (as) llegando a un porcentaje del 60%, representa 2 nifios(as)
en este indicador obteniendo el 10% en el criterio de logro, por ultimo se puede
ver que 1 nifio se encuentra en el criterio de logro destacado con un 5% donde los

nifios y nifias ejecutan el indicador de traza lineas onduladas con precision.
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- Cuarto indicador que aplicando el instrumento se pude observar lo siguiente: del
total de la muestra 4 nifios (as) se ubica en el criterio de inicio utiliza la
concentracion en el momento de realizar trazos haciendo un porcentaje de 20%,
asi mismo en el criterio de proceso se muestra 12 nifios llegando asi a un
porcentaje de 60% y por otro lado se ve a 2 nifios que comprende el indicador de
logro mostrando u porcentaje de 10% de la muestra estudiada; y asimismo se
observo que también 2 nifios(as) obtienen el nivel de logro destacado por lo tanto
se muestra el 10% en el indicador de utiliza la atencion visual para reconocer las

imagenes de la muestra estudiada.

- En el quinto indicador se observo lo siguiente: del total de la muestra 3 nifios se
ubica en el criterio de inicio mostrando de esta manera un porcentaje del 15%,
mientras que 12 nifios(as) se encuentran en el criterio de proceso llegando asi a un
porcentaje del 60%, y por otra parte en el criterio de logro podemos observar a 2
nifios(as) llegando a un porcentaje del 10%, siendo asi se observa el criterio de
logro destacado a un total de nifios 2 cumpliendo un porcentaje del 10% referente

al indicador orienta con precision el lapiz.

- Con relacidn al sexto indicador observamos que del total de la muestra es el 25%
de los nifios se encuentran en inicio siendo un total de 5 nifios (as), un 60% de
nifios(as) se encuentra en proceso, mientras que 2 nifios(as) de la muestra total es
un logro en el 10%; Por otro lado 1 nifio frecuentemente obtiene un logro

destacado siendo un 5% ejecuta el indicador de traza sin interrupciones.

- En el séptimo indicador podemos deducir lo siguiente: del total de la muestra 4
nifos se ubica en el criterio de inicio haciendo referente al indicador direccion en

el trazo o direccion con 20%, asi mismo observamos en los criterios de proceso
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que 13 nifio (as) estan ubicados representando asi al 65% del total de la muestra
estudiada; mientras que 2 nifios(as) alcanzan al criterio de logro con un 10%; por
otro lado 1 nifio obtiene un logro destacado haciendo énfasis al indicador direccion

en el trazo o accion obteniendo asi un porcentaje del 5% de la muestra estudiada.

Figura 5

Porcentaje promedio de resultados de dimension desarrollo de la coordinacion manual
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En la figura 5, en relacion al nivel de coordinacion manual se observa que en los
nifios de 4 afios de la seccién “E” de la Institucion Educativa N° 314 las mercedes de
Juliaca, se encuentran con mayor porcentaje en el nivel en proceso con el 57%, seguido
del nivel inicio con el 19% por lo tanto se puede concluir que la coordinacién manual se
desarrolla en el nifio de manera sincronizada de los movimientos de las manos haciendo

la predominacidn de la mano derecha e izquierda en distintas habilidades motrices.

Segln Garabaya (2018) una coordinacion manual puede tener implicaciones
positivas en el desarrollo cognitivo académico de los nifios. La habilidad para realizar
tareas motoras con precision podria influir en areas como la escritura, el dibujo y destrezas

manuales.
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En conjunto, el estudio que demuestra un nivel de proceso en la coordinacion
manual en preescolares descas la importancia de la intervencion temprana y especifica en
el desarrollo motor infantil, asi como su relacion potencial con el desarrollo cognitivo y

académico.

4.2. DISCUSION

El estudio tuvo como objetivo principal Determinar el nivel de desarrollo de la
coordinacion viso manual de los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 314 las
mercedes de Juliaca, para la cual el estudio tiene como resultado que el 45% nifios
desarrollan la coordinacion viso manual, esto nos revela que la mayoria alcanza un nivel
de desarrollo en proceso, se trabajo con dos dimensiones: coordinacion visual que esta un
nivel de proceso con 40% y en coordinacién manual que esta en un nivel de proceso con
el 57%; en la misma linea se encuentra el estudio Sidnay (2015) en su estudio concluye
que los nifios tienen una buena coordinacion 6culo manual en su mayoria de estudiantes
ya que aun existe un minimo de 5 estudiantes del total de 22 nifios que aun se encuentra

con dificultades en la coordinacion 6culo manual.

El estudio de Ambuludi y Macias (2013) tiene resultados contradictorio al nuestro
ya que tiene como resultados que un alto nivel de indice de nifios y nifias tienden al
desinteres por las actividades en el salon de clase, en los aspectos de desarrollar las

destrezas y habilidades.

La investigacion de Asencio (2015) indica que es neceario llevar acabo
actividades bien disefiadas y ajustadas a las caracteristicas y necesidades del alumnado,
con el fin de reforzar el control motriz y la coordinacion éculo manual que el nifio va
obteniendo por su propia evolucion en la misma linea Valdivia y Chavez (2015) que la
influencia de los ejercicios motrices en el desarrollo de la coordinacion éculo-manual es
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directa, positiva y alta segun la prueba de hipotesis. Cabe sefialar que, estos resultados
tienen semejanza con la investigacion de Aguila (2016) quien demuestra que la aplicacion
de la estrategia didactica manitas divertidas se han obtenido el logro en mejorar
significativamente los niveles de las habilidades viso manual de los nifios de la

institucion.

El estudio puede abrir el camino a futuras investigaciones para comprender mejor
los mecanismos subyacentes detrds de la mejora en la coordinacién viso manual en

preescolares.

49

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

V. CONCLUSIONES

PRIMERA: En cuanto al desarrollo de la coordinacion viso manual, se observa que
el 65% en los nifios de 4 anos de la seccion “E” de la Institucion
Educativa N° 314 las mercedes de Juliaca, se encuentran en el nivel en
proceso y el 25% se encuentra en el nivel inicio y por ultimo el 10% en
el nivel logro; es importante mencionar que cada nifio tiene su propio
ritmo de desarrollo. Algunos nifios pueden desarrollar la coordinacion

visomotora mas rapidamente que otros, y esto normal.

SEGUNDA: Con relacion a la dimension de la coordinacién visual, se observa que
40% de los nifios(as) se encuentran en nivel proceso del desarrollo de la
coordinacion visual, pero sin embargo en la seguidamente se encuentran
con el 35% de nifios en un nivel de logro, por la tanto podemos deducir
que hay nifios que tienen un buen aprestamiento en su coordinacion

visual.

TERCERA: Los nifios y nifias muestran su destreza manual en el cuadernillo del test
frostig de esta manera se precisa que en la coordinacion manual de los
nifos se encuentran en nivel proceso con el 57% seguido con el 19% en
el nivel inicio, porque todavia presentan problemas en realizar

actividades de movimientos coordinados con las manos.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Los docentes deben de asumir una practica responsable interesandose en
la coordinacion viso manual ya que es de suma importancia en los nifios
brindar este desarrollo para favorecer el mejoramiento de sus
capacidades cognitivas, imaginativas, creativas, y para fortalecer la

habilidad de su pre escritura.

SEGUNDA: Brindar atencién a los nifios y nifias muestran habilidades bajas en cuanto
a su motricidad fina, mediante diferentes expresiones artisticas,
participacion activa e integrando a los padres para fortalecer sus

movimientos finos de los nifos.

TERCERA: Brindar capacitacion de fortalecimiento a las profesoras del centro
Educativo en programas de estimulacion fina en manipulacion de
objetos. Asi mismo realizar talleres de fortalecimiento de la coordinacion
viso manual a traves de diferentes estrategias que le impresione a los

nifios en poder ejecutar o realizarlos.

CUARTA: Brindar asesoria a los padres familia que es importante fortalecer la
coordinacion viso manual en sus menores hijos para un desarrollo

saludable.
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ANEXO 2: Operacionalizacion de variables

“EL DESARROLLO DE LA COORDINACION VISO MANUAL DE LOS
NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 314 LAS
MERCEDES DE JULIACA.”

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE
VALORACION

COORDINCACION
VISO MANUAL

Segun Frostig, (1988) La
coordinacion viso manual
es la capacidad para
coordinar la visién con
los movimientos de la
mano del cuerpo. Esta es
una habilidad que va
relacionada  con la
escritura por ese motivo
es importante su
desarrollo.

COORDINACION
VISUAL

e Realiza dibujos sencillos
guiandose a un modelo.

o Diferencia las figuras que
se les presenta.

e Imita con rayas tanto
verticales y horizontales
siguiendo un modelo

o Utiliza la atencién visual
para reconocer las

imagenes

COORDINACION
MANUAL

o Traza lineas sin levantar el
lapiz

e Traza lineas horizontales
con precision.

e Traza lineas onduladas con
precision.

e Concentracién en
momento de realizar los
trazos.

e Orienta con precision el
lapiz.

e Traza sin interrupciones

e Direccién en el trazo o

accion.

Logro destacado

Logro

jproceso

Inicio
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ANEXO 3: Instrumento de recoleccion de datos

TEST PARA EVALUAR LA COORDINACION VISOMOTORA EN LOS
NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL

Datos informativos:
Nombre del niﬁo (a): IRRREERRRERERERRREREREREREERREREREEEEE I LI LI AL S AL AL AL L L L L AL A IRRRRERREERREREE]
Edad: 4 afios

Investigadora:

ESCALAS DE
Ne DIMENSIONES /ITEMS VALORACION

01|23

DIMENSION 1: COORDINACION VISUAL
1 | =El nifio realiza dibujos sencillos guiandose a un modelo.
2 | = Diferencia las figuras que se les presenta.
3 | =Imita con rayas tanto verticales y horizontales siguiendo un
modelo
4 | =El nifio utiliza la atencién visual para reconocer las imagenes
DIMENSION 2: COORDINACION MANUAL
5 | = El nifio traza lineas sin levantar el lapiz
6 | = Realiza trazos en lineas horizontales con precision.
7 | = El nifio traza lineas onduladas con precision.
8 | = El nifio se concentra en el momento de realizar los trazos.
9 | = Orienta con precision el lapiz.
10 | = Traza sin interrupciones
11 | = Direccion en el trazo o accion.
Leyenda: : 0= Inicio 1= Proceso 2=Logro 3= Logro destacado
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£ M 453
Metodo de evaluacion de [a
percepcion visual de Frostig

Segunda Edicion

PROTOCOLO DE RESPUESTAS

Nombre del nifio

Fecha de evaluacion

™
N
) Vo
Yo Y
@ Las copias adicionales de esta forma MP45-3 estan disponibles por
©1993 por PRO-ED, Inc. e Editorial EI Manual Moderno, S.A.de C.V.,
©1995 Editorial El Manual Moderno, S.A. de C.V. [ Av, Sonora 206, Col. Hipadromo, 06100 - México, D.F.
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Subprueba 1, Coordinacin ojo-mano

eactivo |

NRS i

ta¥ - R

fit

A== e
i = e (7))
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de Investigacion

Universidad Nacional o

Repositorio
del Altiplano Puno ‘_:}

Institucional

ko,
{ i
{ 3
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OEscuela Profesional, X Programa de Complementacién Académica, (JPrograma de Maestria o Doctorado
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