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RESUMEN 

La educación ambiental es un tema muy importante en la actualidad debido a la 

degradación de nuestro ambiente, es por ello que en el sector educación se ha planteado 

la inclusión del tema ambiental como tema transversal para la concientización de 

población. La investigación tuvo como objetivo identificar cómo los diseños curriculares 

de la Facultad de Ciencias de la Educación (Escuelas profesionales: Inicial, Educación 

Primaria y Educación Física) de la UNA Puno promueven la transversalidad de la 

educación ambiental, la investigación fue de tipo no experimental, descriptiva, la técnica 

utilizada fue el análisis de documentos y la observación. De los resultados obtenidos se 

observó que las escuelas profesionales: Inicial, Educación Primaria y Educación Física 

solamente tienen uno, dos y tres cursos que aportan a la transversalidad de la educación 

ambiental, se llegó a la conclusión de que es importante proponer la inclusión de más 

temas ambientales en los diferentes cursos de las escuelas profesionales mencionadas y 

hacer una revisión de los sílabos, planes de estudios y cartas descriptivas que mejoren la 

inclusión de la transversalidad ambiental.  

Palabras clave: Carta descriptiva, silabo, transversalidad de la educación 

ambiental.
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ABSTRACT 

Environmental education today is a very important issue due to the degradation 

of our environment, which is why the education sector has proposed the inclusion of the 

environment as a cross-cutting theme to raise awareness among the population.  The 

objective of the research was to identify how the curricular designs of the Faculty of 

Education Sciences (Professional Schools: Initial, Primary Education and Physical 

Education) of the UNA Puno promote the transversality of environmental education, the 

research was non-experimental, descriptive, the technique used was the analysis of 

documents and observation. From the results obtained it was observed that the 

professional schools: Initial, Primary Education and Physical Education only have one, 

two and three courses that contribute to the mainstreaming of environmental education, 

it was concluded that it is important to propose the inclusion of more environmental 

themes in the different courses of the professional schools mentioned and to make a 

revision of the syllabuses, curricula and descriptive letters that improve the inclusion of 

environmental mainstreaming. 

Key Words: Descriptive chart, syllabus, transversality of environmental 

education. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La situación ambiental actual que golpea al planeta, requiere la necesidad de 

elevar la educación ambiental para el desarrollo sostenible de futuras generaciones, se 

requiere del esfuerzo y compromiso de los distintos países incorporando la 

transversalidad curricular en la enseñanza de la educación ambiental para desarrollo 

sostenible a través de sus sistemas educativos, con el objetivo de establecer el carácter 

disciplinar. (Simões et al., 2019). Además, hoy en día, la educación ambiental no es 

suficientemente tenida en cuenta en las reformas del sector educativo. Las universidades 

y las ONG’s locales dedicadas a la conservación juegan un papel fundamental para 

capacitar a los profesionales sobre principios ambientales y desarrollo sostenible 

(Echevarría, 2019). 

La educación ambiental en la población debe ser comunicada en todos los niveles 

educativos, para que aporte a un profundo conocimiento de las leyes que protegen al  

ambiente y sobre contenidos acerca de educación ambiental; Si la educación ambiental 

garantiza una mayor apertura al conocimiento detallado de las legislaciones vigentes, su 

aplicación podría verse forzada por acciones comunitarias, además la educación 

ambiental es considerada en las regulaciones, como herramienta fundamental para un 

desarrollo sostenible (Giuffré et al., 2007). 

La aplicación práctica de la educación ambiental como tema transversal puede ser 

compleja o sencilla, aburrida o dinámica, improductiva o altamente productiva en la tarea 

de contribuir al desarrollo sostenible (Ecolegios, 2019). 
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

La situación ambiental actual en el planeta, apela a la necesidad de elevar la 

educación ambiental para el desarrollo sostenible de las futuras generaciones, se requiere 

del esfuerzo y compromiso de los distintos países al incorporar el principio de 

transversalidad curricular en la enseñanza de la educación ambiental para el desarrollo 

sostenible a través de sus sistemas educativos, con el objetivo de establecer el carácter 

disciplinar, debido a que el tratamiento efectivo del estudio del ambiente, demanda de la 

participación e implicancia de todas las disciplinas científicas, con una mirada desde la 

transversalidad, logrando de esta forma contribuir a su comprensión, y a generar posturas 

positivas hacia su conservación y cuidado (Simões et al., 2019). Los síntomas del 

problema correspondiente a la falta de aplicación del eje transversal de educación 

ambiental, se pueden observar con la destrucción del medio ambiente, la explotación 

irracional de los recursos naturales y contaminación ambiental (Herrera, 2012).  

La Educación Ambiental formal, debe ser un eje transversal en las formación de 

los docentes como de los estudiantes, porque gracias a ella es posible generar actitudes, 

aprendizajes significativos a fin de tomar conciencia de los problemas ambientales que 

se enfrentan en el país; sin embargo se evidencia que en la práctica es muy débil porque 

no se ha asignado importancia a este campo, por eso es frecuente encontrar docentes que 

no poseen conocimientos profundos sobre los problemas ambientales como cambio 

climático, la pérdida de ecosistemas, la inadecuada gestión de los residuos sólidos, la 

ocupación del territorio de manera desordenada en la que es frecuente observar que se ha 

ocupado el espacio público por ejemplo con vehículos de residentes de las recientes 

construcciones de edificios generando una diversidad de problemas ambientales (Medina 

y González, 2015).  
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Para Carrasco y La Rosa (2013) la conciencia ambiental es una idea olvidada en 

el campo educativo pese a ser considerado eje transversal en la Educación Peruana, se 

necesita de buenas prácticas ambientales desde el nivel inicial hasta el nivel de educación 

superior ya que al ser trabajadas de forma integral y transversal en el proceso educativo 

permiten crear conciencia ambiental. Así mismo, la Universidad debiera contar con 

sistema de auto diagnostico a cargo de la Dirección de Responsabilidad social sin 

embargo se observó que, a nivel institucional, no existe herramientas de auto diagnostico 

cualitativas y cuantitativas a nivel administrativo sobre el mencionado tema (Gonzales, 

2018). 

El poder lograr cambios en actitudes personales que influyan en la comunidad, 

logrará mejorar las conductas negativas hacia la naturaleza, elemento básico para lograr 

el desarrollo sostenible, por ello se necesita valorar las actitudes con relación con el 

ambiente y el impacto que una decisión inadecuada tiene sobre este. El desarrollo 

sostenible pretende reducir o anular los impactos ambientales mediante aplicación de 

adelantos científicos y tecnológicos. Es nuestra obligación conocer las leyes de la 

naturaleza para respetar la vida, y dejar de ser simples "utilizadores" para transformarnos 

en "administradores" de nuestros recursos naturales. 

1.2. FORMULACIÓN DE PROBLEMA 

1.2.1. Problema general  

¿Establecer la transversalidad de la educación ambiental en los diseños 

curriculares de la Facultad de Ciencias de la Educación? 

1.2.2. Interrogantes Específicas  

- ¿Cuántos cursos del plan de estudio de las escuelas profesionales de la Facultad de 
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Ciencias de la Educación aportan a la transversalidad de la educación ambiental? 

- ¿Cómo es el nivel de inclusión de la transversalidad de la educación ambiental en 

las cartas descriptivas de las escuelas profesionales de la Facultad Ciencias de la 

Educación? 

- ¿Cuántos sílabos de las escuelas profesionales de la Facultad de Ciencias de la 

Educación incluyen temas de educación ambiental a través de la transversalidad? 

1.3. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

Se tiene que la misión institucional de la Universidad Nacional del Altiplano es 

“Desarrollar y transmitir el conocimiento científico, tecnológico y humanístico, formando 

profesionales y posgraduados calificados y competitivos, impulsando el desarrollo de la 

investigación y la responsabilidad social, la práctica de valores y la identidad cultural, 

orientadas al estudiante y la sociedad, con miras a contribuir al desarrollo sostenible de 

la región y del país”. 

Con esta orientación se tiene que el Plan Ambiental de la Universidad Nacional 

del Altiplano Puno 2022, ha planteado como objetivo general el de fortalecer la 

implementación y desarrollo de políticas ambientales como un agente promotor y actor 

en la construcción de una cultura ambiental sostenible, y como objetivo estratégico 

ambiental el de formar profesionales de pregrado y posgrado con una cultura ambiental 

sostenible que permita contribuir en el cuidado del ambiente de su región, su país y la 

humanidad. 

Se ha propuesto además dentro de su línea de acción 1, referido al proceso 

formativo ambiental el de formar profesionales con responsabilidad social y ambiental a 

nivel de Pregrado y Postgrado, para lograr ello como lineamiento de política dispone 
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proponer e incorporar contenidos curriculares con énfasis en educación formativa 

ambiental. Siendo así el presente trabajo de investigación nos permitirá aportar elementos 

para identificar, analizar y enfrentar de mejor manera la transversalización de la 

educación ambiental, buscando la generación de una política ambiental coherente dentro 

de nuestra primera casa de estudios. 

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.4.1. Objetivo general 

Identificar cómo los diseños curriculares de la Facultad de Ciencias de la 

Educación (Escuelas profesionales: Inicial, Educación Primaria y Educación Física) de la 

UNA Puno promueven la transversalidad de la educación ambiental. 

1.4.2. Objetivos específicos 

- Identificar los cursos de los planes de estudio de las escuelas profesionales (Inicial, 

Educación Primaria y Educación Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación 

que aportan a la transversalidad de la educación ambiental. 

- Identificar la inclusión de la transversalidad de la educación ambiental en las cartas 

descriptivas de las escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria y Educación 

Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación. 

- Identificar si los sílabos de las asignaturas de las escuelas profesionales (Inicial, 

Educación Primaria y Educación Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación 

incluyen temas de educación ambiental atreves de la transversalidad. 
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CAPITULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES  

2.1.1. Antecedentes internacionales  

Miranda Esteban et al. (2019) señalan que la transversalización es una estrategia 

posible para mejorar el contenido ambiental en el currículo y promover la responsabilidad 

social, destacando la escasa integración de las habilidades ambientales en la unidad de 

aprendizaje; la mayoría de los docentes no integra, el eje ambiental en los programas 

educativos; así mismo, los docentes deben estar capacitados para formar profesionales 

con las habilidades necesarias y actuar de manera responsable con la sociedad y el medio 

ambiente. 

Peñafiel y Vallejo (2018) analizan la importancia de integrar la Educación 

Ambiental en la Educación Superior como habilidad para formar futuros profesionales, 

aumentando la conciencia ambiental mediante el desarrollo de un compromiso para 

contribuir al cambio social, cultural y económico a través de valores, actitudes y 

habilidades, logrando las metas necesarias para el desarrollo sostenible.  

Gómez y Botero (2012) mencionan que la incorporación de una “variable 

ambiental” en el quehacer universitario ha tomado fuerza desde finales del siglo XX, la 

inclusión de la ambientalización en los currículos, fomenta la investigación en temas 

ambientales, la cooperación interdisciplinaria y la adopción de políticas internas.  

Holguín (2018) menciona que es importante reconocer que un Sistema Ambiental 

Universitario, debe demarcar diferencias importantes como Institución de Educación 
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Superior por su objeto social, temas de ambiente y sustentabilidad deben trabajarse 

holísticamente, es necesario que las universidades asuman con mayor compromiso el 

desarrollo sustentable del país, reconociendo que la dimensión ambiental es fundamental 

para transformar las relaciones que se establecen entre comunidad y el entorno, las cuales 

deben estar en equilibrio dinámico con el ambiente.  

Rivas-Escobar et al. (2021) mencionan que la transversalidad es el camino que se 

ha tomado hacia la construcción de una realidad compleja donde el sistema de cuestiones 

ambientales que se incorpora a estructuras académicas combina la aplicación empírica y 

práctica en los currículos. 

Castillo et al. (2015) en su investigación manifiestan que la incorporación del 

medio ambiente a la educación formal se ha limitado a internalizar los valores de la 

conservación de la naturaleza, los principios del ambientalismo, se incorporan a través de 

la visión de las interrelaciones de los sistemas ecológicos y sociales para destacar algunos 

de los problemas más visibles de la degradación ambiental como la contaminación de los 

recursos naturales.   

Ferrer et al. (2003) mencionan que incorporar la Educación Ambiental en el 

currículo en el sistema educativo muestra que el medio ambiente juega un papel 

importante en la vida de las personas y en el desarrollo de la sociedad, de ahí la 

importancia de la incorporar los enfoques medioambientales en los currículos de las 

carreras universitarias. 

2.1.2. Antecedentes nacionales  

Aparicio (2011) en su investigación concluye que temas relacionados al medio 

ambiente deben ser considerados en la educación ambiental ya que es el único actor del 
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ambiente que puede orientar las acciones en su favor, es responsabilidad de los seres 

humanos impulsar cambios en acciones que dañan al medio ambiente. 

Para  Matos y Flores (2016) en sus estudios de investigación obtienen como 

resultado que la educación es importante ya que como estrategia contribuye a la solución 

de los problemas ambientales, en la actualidad la incorporación de los aspectos 

ambientales en los niveles educativos genera la valoración de los problemas ambientales, 

desde el punto de vista del análisis, reflexión y crítica, esta combinación permitirá llevar 

a cabo un importante proceso educativo que permita el desarrollo integral de la persona. 

A nivel nacional se tienen el Plan Nacional de Educación Ambiental que fue 

aprobada en el 2016, y que se viene desarrollando desde el 2017 hasta el 2022, este Plan, 

básicamente, tiene como objetivo integrar todos los enfoques de educación ambiental en 

diferentes contextos: en la educación formal y la no formal, la educación ambiental en el 

marco del desarrollo sostenible se orienta a construir culturas y modos de vida 

sustentables mediante el sistema educativo (PLANEA, 2017).  

2.2. MARCO TEÓRICO  

2.2.1. Educación ambiental 

El Artículo 2 de la Ley General de Educación - Ley Nro. 28044, establece el 

concepto de la educación: 

La educación es un proceso de aprendizaje y enseñanza que se desarrolla a lo 

largo de toda la vida y que contribuye a la formación integral de las personas, al pleno 

desarrollo de sus potencialidades, a la creación de cultura, y al desarrollo de la familia 
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y de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial. Se desarrolla en instituciones 

educativas y en diferentes ámbitos de la sociedad (Ley General de Educación, 2003) . 

La educación ambiental debe ser un tema universal, la educación es obligatoria 

para todos los ciudadanos, desde los adultos hasta los niños, en cada caso, deberá adaptar 

y desarrollar las estrategias educativas más adecuadas para difundir una cultura ambiental 

adecuada (Aparicio, 2011). 

Castro (2016) considera que la Educación Ambiental ayuda a entender, interpretar 

y actuar de manera adecuada frente a la problemática ambiental, ya que es el eslabón 

clave para los cambios en las actitudes y valores de los docentes, estudiantes con respecto 

al medio, se puede considerar a la educación ambiental es el eje fundamental para 

impulsar los procesos de prevención del deterioro ambiental.  

La educación ambiental, es un proceso que permite a las personas comprender las 

relaciones de interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento crítico, reflexivo 

y analítico de la realidad biofísica, social, política, económica y cultural. Además, 

comprender que la educación ambiental busca fomentar desde la educación el 

fortalecimiento de los valores, comportamientos y estilos de vida necesarios para 

construir un futuro sostenible, teniendo el cuidado de resguardar los recursos naturales a 

los que tienen derecho las nuevas o futuras agrupaciones sociales (Cairo, 2017). 

Para Mamani-Vilca et al. (2022) la educación ambiental va más allá que la 

educación científica, ya que no sólo se pretende tener inteligencia, sino también un 

compromiso emocional y de actitud con él, aceptar el reto de la educación ambiental 

supone poner la ciencia al servicio de la comprensión y el cambio del medio que nos 

rodea para mejorarlo y es que la educación ambiental nace no como una forma de educar 
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una postura estética ante la naturaleza y el hombre, sino como una respuesta social urgente 

a los problemas que nos plantea el medio. 

2.2.2. Educación ambiental universitaria 

Molano y Herrera (2014) consideran que los propósitos de la universidad es hacer 

investigación para producir nuevo conocimiento orientado a resolver los complejos 

problemas de una sociedad en particular, y de la humanidad en general, por esta y otras 

razones, se espera que ante problemáticas tan urgentes y graves como las mencionadas 

crisis socio-ambientales, la universidad responda con proyectos encaminados a investigar 

los pormenores de la crisis y proponer soluciones desde un sólido y riguroso análisis 

científico y por lo mismo, incluya en sus currículums el desarrollo de la dimensión 

ambiental en toda la comunidad académica, de tal forma que se garantice su competencia 

para responder por la salud e integridad del ambiente, en el sentido de un ambiente acorde 

a la vida en todas sus formas. 

La Universidad Nacional del altiplano en su Estatuto Universitario del 2015 y en 

el marco de las políticas institucionales, establece la Misión Institucional siguiente (UNA, 

2022) :  

“Desarrollar y transmitir el conocimiento científico, tecnológico y humanístico, 

formando profesionales y posgraduados calificados y competitivos, impulsando el 

desarrollo de la investigación y la responsabilidad social, la práctica de valores y la 

identidad cultural, orientadas al estudiante y la sociedad, con miras a contribuir al 

desarrollo sostenible de la región y del país” 
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2.2.3. Transversalidad de la educación ambiental. 

Actualmente se necesita de un rediseño de los planes curriculares, que contemplen 

contenidos relacionados a la educación ambiental, con la finalidad de reforzar los valores 

de los estudiantes y que tomen conciencia del cuidado, preservación y conservación del 

ambiente, por lo que los contenidos curriculares, deben ser seleccionados, analizados y 

aplicados para cada una de las asignaturas; teniendo en cuenta tanto los objetivos 

educativos como los aspectos cognitivos, los procedimientos y las actitudes, el 

modelo transversal; significa orientar y presentar de manera sistemática y constructiva la 

filosofía de la educación ambiental e introducir nuevos cambios en la planificación 

ambiental, sea cual sea el tema, es importante considerar los aspectos éticos de cada una 

de nuestras propuestas. Recuerde que el contenido del tema debe incluirse en todo el plan 

curricular (Salvador, 2013). 

La educación ambiental para la sustentabilidad como eje transversal, se orienta a 

capacitar a los estudiantes en habilidades cognitivas, de comprensión sobre cuestiones 

sociales y ambientales; promover la sostenibilidad como una forma de asegurar la 

supervivencia de las formas de vida actuales en el planeta y lograr un equilibrio que 

permita satisfacer las necesidades de la generación presente sin poner en peligro las 

capacidades de las generaciones futuras (Díaz et al., 2019).  

La transversalidad en el currículo escolar es un componente importante dentro de 

la educación ambiental, ya que desde la transversalidad se logra que todos los 

componentes estén apuntando hacia la misma dirección, de tal modo se logre una 

articulación entre el proceso de orientación y la enseñanza-aprendizaje propiamente dicha 

(Velásquez, 2017).  



22 

 

Novo, M. (1995) indica lo siguiente: “Podemos reconocer la educación ambiental 

como uno de estos temas transversales”, por cuanto: 

- No se relaciona con ningún campo específico del conocimiento, sino con todos 

en general. 

- Se ha caracterizado por ser un movimiento innovador cuyos principios inciden 

en el sistema educativo. 

- Son temas que afectan a todo el sistema educativo ya los sistemas sociales que 

de alguna manera están conectados con otros sistemas. (ecológicos, 

económicos, etc.). 

Frente a la situación actual en la que se encuentra el medio ambiente; las 

estrategias para a implementar son la integración de contenidos ambientales de manera 

transversal, es decir, contenidos que atraviesan todo el currículo, tal como lo plantea Nieto 

(1999). 

La inclusión de los problemas ambientales a través de los temas transversales 

implica que el sistema educativo asume una función ético-moral complementaria, que 

permite a la educación que los estudiantes comprendan estos asuntos fundamentales y 

desarrollen un pensamiento crítico sobre ellos, fomentando la adopción de actitudes y 

comportamientos basados en valores racionales y libremente elegidos, de esta manera, se 

contribuye al crecimiento integral de la persona, atendiendo a sus capacidades 

emocionales, físicas, habilidades interpersonales, así como su integración y participación 

social (Muños, 2010). 
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2.2.4. Transversalidad de la educación ambiental en la universidad  

La educación universitaria tiene el propósito de formar personas cultas y 

ambientalmente alfabetizadas, con la capacidad de resolver eficazmente los problemas de 

la relación entre naturaleza y sociedad, que obliga a prestar mucha atención a una 

educación ambiental cualitativamente nueva, que estará enfocada en la formación de 

especialistas de la nueva era. En la práctica pedagógica, la educación ambiental de los 

estudiantes, se limita en muchos casos a los cursos de ecología, cuyo estudio solo puede 

proporcionar información inicial sobre la educación ambiental, pero no permite mejorar 

la formación ecológica y pedagógica de los estudiantes y futuros maestros. La ciencia 

pedagógica moderna, que desarrolla los temas de educación ambiental, requiere la 

participación de diferentes disciplinas científicas en términos de transversalidad para el 

desarrollo sostenible (Núñez-Aldaz et al., 2018). 

Al respecto, las instituciones de educación superior, ponen su interés en los 

procesos de formación en el tema y en la responsabilidad social para generar soluciones 

a los problemas de deterioro ambiental global (Camacho y Pablo, 2010). Igualmente, 

autores como Mujica, Marín, Smith y Lovera (2008), resaltan la importancia de la 

sostenibilidad de los procesos de desarrollo, desde diferentes dimensiones, incluida lo 

ambiental en el marco la territorialidad. 

Para García y Nando (2000) la educación ambiental debe ser  transversal e 

incluida en los contenidos de cada asignatura, considerando que debe ser de carácter 

obligatorio y considerado en los sílabos de cada asignatura, para potenciar y sensibilizar 

al estudiante en una serie de actitudes y valores ambientalistas que son beneficiosos para 

la socialización, asimilación e integración de esos valores y en definitiva de su educación 
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integral, así mismo, se considera que la educación debe asumir responsabilidad insertando 

cambios en el currículum y en la enseñanza, para enriquecer conocimientos, actitudes y 

comportamientos de estudiantes y grupos sociales, para que puedan interactuar en 

armonía con el ambiente considerando al desarrollo sostenible (Martín, 1996). 

Para el tratamiento efectivo del estudio del ambiente, se necesita de la 

participación e implicación de todas las disciplinas científicas, con una mirada desde la 

transversalidad, para de esta forma contribuir a su comprensión, y a generar posturas 

positivas hacia su conservación y cuidado (Simões et al., 2019). 

Para Ruano y Tobar (2017) en la actualidad el tema ambiental desde su enfoque 

transversal ayuda a tener una respuesta a problemas de la institución o comunidad, 

atravesando el currículo institucional, se encuentra relacionado con la formación en 

valores, el cambio de actitudes y la generación de nuevos comportamientos a nivel social 

y ambiental a favor del desarrollo sostenible, la Educación Ambiental como tema 

transversal necesita de la colaboración de todas las disciplinas y deben tratarse 

complementariamente y no paralelamente e impregnan todos los planteamientos, 

organización y actividades del centro educativo En nuestro país, todas estas situaciones 

están legalmente garantizadas en: la Constitución Política del Perú (1993), la Ley 

Universitaria (23733), la Ley General de Educación 28044 (2003), el Nuevo Código del 

Medio Ambiente y los Recursos Naturales (D.L. 613), la Ley General del Ambiente 

(aprobado el 13 de octubre 2005) y Lía demás documentos legales que sustenten y apoyen 

el desarrollo de la educación ambiental.  

Redon (2007) considera que para que la implementación de la educación 

ambiental sea exitosa depende de estrategias metodológicas viables de operacionalizar, 
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como la transversalidad, que significa “atravesar el currículum” desde una dimensión 

transdisciplinar que cruza a todos los componentes del mismo, acentuando la dimensión 

procedimental, actitudinal y axiológica del componente educativo. 

Para Matos (2019) el enfoque ambiental es una estrategia que favorece la 

integración de diferentes áreas de aprendizaje, abordando los desafíos locales y globales 

de manera transversal, además, implica una concepción de la relación entre la sociedad, 

su entorno y la cultura, promoviendo la conciencia crítica en los estudiantes de forma 

transversal, tanto a nivel institucional como pedagógico, con un enfoque dirigido hacia el 

desarrollo sostenible. 

2.2.5. Ejes transversales de la Universidad Nacional del Altiplano y su relación con 

el tema ambiental  

En la actualidad la Universidad Nacional del Altiplano en su “Modelo Educativo 

Universitario” está ejecutando ejes transversales en la formación de los estudiantes, son 

cuatro los ejes transversales: 

De estos cuatro ejes transversales, el tercer eje transversal de Responsabilidad 

Social e Institucional (RSI) está relacionado con el compromiso ético y solidario que 

asume la comunidad universitaria (docentes, estudiantes, no docentes, egresados y 

autoridades) frente a la sociedad, para apoyar al desarrollo sostenible, el propósito de la 

RSI es promover el desarrollo integral de los estudiantes, desarrollo local y regional. 

La RSI se evidencia en las funciones siguientes: 

- Formación universitaria: desarrollo integral de competencias y capacidades 

de los estudiantes que logren el perfil de egreso; (evidenciados en las 
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evaluaciones académicas y en el registro de los resultados del seguimiento de 

egresados. 

- Investigación: desarrollo de líneas y áreas de la investigación, que permitan 

la generación, aplicación y difusión de los conocimientos científicos, 

tecnológicos y humanísticos por la comunidad universitaria, con relevancia 

social; y con enfoque de desarrollo humano sostenible. 

- Gestión: desarrollo institucional con toma de decisión política pertinente, 

según las normas legales y los procedimientos administrativos congruentes 

con la mejora de la calidad de vida en el país, así como en la visión y misión 

la universidad; con énfasis en (una gestión ética, transparente, cuidado del 

medio ambiente y la promoción de la cultura local y regional. 

Figura 1. Ejes transversales en la Universidad Nacional del Altiplano 

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

2.3.1. Diseño curricular 

Fernández (2004) dice que el diseño curricular es visto como parte de este 

documento que muestra los métodos, las actividades y resultados del diagnóstico, 

modelación, planificación, y organización de los proyectos curriculares; este documento 
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al utilizarse pretende solucionar problemas, satisfacer necesidades y en su análisis 

permitan mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

El diseño curricular de un programa académico abarca las fases de 

fundamentación, definición de ejes problemáticos y estructuración (Tovar y Sarmiento, 

2011).  

Se define diseño curricular como el proceso de toma de decisiones para la 

elaboración y ajuste del currículo, previo a su desarrollo, que configure flexiblemente el 

espacio donde se pondrá en práctica, mediante un proceso de enseñanza y aprendizaje del 

cual el proyecto curricular es su visión anticipada (Tovar y Sarmiento, 2011). 

Para Martínez (2010) los objetivos de la educación ambiental, se deben basar en:  

a) Considerar al ambiente, en forma integral, o sea, no sólo los aspectos 

naturales, sino los tecnológicos, sociales, económicos, políticos, morales, 

culturales, históricos y estéticos.  

b) Aplicar un enfoque interdisciplinario para la remediación ambiental, inspirado 

en cada diciplina, para crear una perspectiva equilibrada. 

c) Tratar los problemas ambientales de lo específico a lo general para ayudar a 

los estudiantes a visualizar las condiciones ambientales en otras áreas, 

identificar las condiciones predominantes en diferentes regiones geográficas 

y políticas, y reflexionar sobre las dimensiones globales de los problemas 

ambientales para que los actores sociales participen en diferentes niveles de 

participación y responsabilidad.  
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d) Promover el conocimiento, la capacidad de resolver problemas, clasificar 

valores, investigar y evaluar situaciones, conocer la autoconciencia 

comunitaria.  

e) Empoderar a los estudiantes para que desempeñen un papel en la planificación 

de su experiencia de aprendizaje y permitirles tomar decisiones y aceptar sus 

consecuencias. 

2.3.2. Carta descriptiva 

La carta descriptiva, por definición, es aquel documento que se utiliza para 

describir los contenidos ofertados en un curso, taller o gestión de ámbito académico y que 

facilita la observación y el orden de los diferentes procesos de planificación y del 

desarrollo de las actividades docentes implicadas. 

2.3.3. Sílabo 

El sílabo es una herramienta que planifica el curso y organiza los contenidos y el 

trabajo que se realizará en el semestre académico para lograr el aprendizaje que se 

propone en el curso, el sílabo debe estar concordante con el perfil del egresado, 

competencias propias de la carrera y el plan de estudios, el fin del silabo es planificar que 

recursos utilizara el profesor para dosificar contenidos (lo que se aprenderá, los temas que 

se abarcarán) y gestionar el tiempo de la sesión de cla}ses  (Sánchez y Araujo, 2023). 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO  

El lugar de estudio fue la Facultad de Ciencias de la Educación, Escuelas 

Profesionales de: Inicial, Primaria y Educación Física de la Universidad Nacional del 

Altiplano, ubicado en el distrito Barrio San José, Av. Sesquicentenario. de Puno, 

Provincia de Puno, Región Puno. 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO  

La investigación tuvo una duración de un año, desde enero del 2022 hasta mayo 

del 2023, pasando por las siguientes etapas como, la presentación del proyecto de 

investigación, ejecución del proyecto y redacción del borrador de tesis, tiempo que 

permitió la conclusión de la investigación. 

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO  

Los materiales que fueron utilizados en la investigación son:  

- Planes de estudio de las escuelas profesionales de: Inicial, Educación Primaria 

y Educación Física de la Universidad Nacional del Altiplano Puno. 

- Cartas descriptivas de las escuelas profesionales de: Inicial, Educación 

Primaria y Educación Física de la Universidad Nacional del Altiplano Puno. 

- Sílabos de las asignaturas de las escuelas profesionales de: Inicial, Educación 

Primaria y Educación Física de la Universidad Nacional del Altiplano Puno. 
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3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO  

La población de la presente investigación está conformada por los planes de 

estudios, cartas descriptivas y sílabos de las asignaturas de las escuelas profesionales de: 

Inicial, Educación Primaria y Educación Física de la Universidad Nacional del Altiplano 

Puno. 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO 

Se utilizó la estadística descriptiva, que sugiere fórmulas para resumir de forma 

clara y sencilla los datos de la encuesta en forma de tablas, tablas, figuras o gráficos 

(Rendón-Macías et al., 2016). 

Tabla 1 

Estadística descriptiva 

 

 

 

 

Donde: 

fi    : frecuencia absoluta 

hi   : frecuencia relativa 

Pn  : frecuencia porcentual 

3.6. PROCEDIMIENTO  

Se desarrollaron las siguientes actividades:  

Categoría fi hi % 

 

 

f1 

f2 

: 

fn 

h1 

h2 

: 

hn 

P1 

P2 

: 

PN 
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- Se solicitó los planes de estudio, cartas descriptivas y los sílabos de las 

asignaturas de las escuelas profesionales de la Facultad de Ciencias de la 

Educación.  

- Se realizo la sistematización de la información recolectada.  

- Se aplico el instrumento de investigación.  

3.7. VARIABLES  

Tabla 2 

Variables, dimensiones e indicadores de la investigación  

Variables Dimensiones Indicador 

Independiente Transversalidad de 

la educación 

ambiental 

Introducción de cambios curriculares 

ambientales 

Dependiente Diseño curricular - Plan de estudio (Cursos con temas 

ambientales que se llevan por semestre 

académico) 

- Cartas descriptivas (implementa temas 

ambientales en cada sesión de clase) 

-  Sílabos (Inclusión de temas de medio 

ambiente) 

 

3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

Se realizo el análisis estadístico, para interpretar las variables de estudio y obtener 

resultados concretos con respecto a los objetivos planteados en el presente trabajo de 

investigación. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS  

4.1.1. Identificar los cursos de los planes de estudio de las escuelas profesionales 

(Inicial, Educación Primaria y Educación Física) de la Facultad de Ciencias de 

la Educación que aportan a la transversalidad de la educación ambiental. 

Tabla 3  

Cursos de los planes de estudio de las escuelas profesionales (Inicial, Educación 

Primaria y Educación Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación que aportan a 

la transversalidad de la educación ambiental 

 N° Cursos en los 

Planes de Estudio  

Semestre |% 

EDUCACIÓN INICIAL 

Total de cursos 61   100% 

N° de Cursos en los planes de 

estudio relacionados al tema 

ambiental 

 

1 

Medio ambiente y 

desarrollo sostenible 

 

 

I semestre 

 

1.64% 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

Total de cursos 61  100% 

N° de Cursos en los planes de 

estudio relacionados al tema 

ambiental  

 

2 

Ecología y 

desarrollo sostenible 

 

I semestre 

3.28% 

Seguridad y defensa 

nacional 

II 

Semestre 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Total de cursos 62   100% 

N° de Cursos en los planes de 

estudio relacionados al tema 

ambiental 

 

 

3 

Ecología y 

desarrollo sostenible 

 

I semestre 

 

 

4.84 % Seguridad y defensa 

nacional 

 

II semestre 

Biología general III 

Semestre 

Según la Tabla 3 se identificó que la Escuela profesional de inicial dentro de su 

plan de estudio de 61 cursos (100%), solamente 1 curso (1.64%) (Medio ambiente y 

desarrollo sostenible aporta a la transversalidad de la educación ambiental teniendo como 
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Competencia General Especifica la CG6. Se compromete a la promoción del desarrollo 

sostenible, a través de acciones que contribuyan a la gestión ambiental, representando un 

1.  En la Escuela profesional de primaria dentro de su plan de estudio de 61 cursos (100%), 

solamente 2 cursos (3.28%) Ecología y desarrollo sostenible de primer semestre y 

Seguridad y defensa nacional del segundo semestre ambos tienen como competencia 

general la CG5. Explica las relaciones entre los elementos sociales y naturales para la 

preservación de la vida, valorando la identidad e interculturalidad en un mundo 

diversificado. En el caso de la Escuela profesional de Educación física además de tener 

los cursos de Ecología y desarrollo sostenible de primer semestre, Seguridad y defensa 

nacional del segundo semestre, tienen el tercer semestre el curso de biología que también 

está relacionados con la CG5 (4.84%).  

4.1.2. Identificar la inclusión de la transversalidad de la educación ambiental en las 

cartas descriptivas de las escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria 

y Educación Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación. 

Tabla 4 

Inclusión de la transversalidad de la educación ambiental en las cartas descriptivas de 

las escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria y Educación Física) de la 

Facultad de Ciencias de la Educación. 

  

Curso 

Contenido relacionado al tema 

ambiental 

 

Si/No 

EDUCACIÓN INICIAL 

Cursos con 

tema 

ambiental  

 

 

Medio ambiente y 

desarrollo sostenible  

 

I Unidad: Comprende el 

funcionamiento de los ecosistemas 

para el cuidado del ambiente. 

II Unidad: Identifica estrategias para 

el logro del desarrollo sostenible.  

 

 

Si  

 

 

EDUCACIÓN PRIMARIA 
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Cursos con 

tema 

ambiental  

 

 

 

 

 

Ecología y desarrollo 

sostenible  

I Unidad: Dominan en forma 

analítica los conceptos teóricos 

utilizados para ecosistemas, hábitats 

y su interacción con las plantas, 

animales y la calidad ambiental. 

II Unidad: Aplican métodos de 

campo para la evaluación de la 

biodiversidad de ecosistemas, 

hábitats y monitoreo del agua, suelo 

aire, en relación a las actividades 

antropogénicas y sabiduría ambiental 

local. 

Si 

 

 

Seguridad y defensa 

nacional  

9. CEPLAN 

− Ejes estratégicos de desarrollo 

sostenible 

− Retos y oportunidades. 

10. Cultura preventiva 

− Gestión de riesgo de desastres 

naturales. 

− Gestión de riesgo sanitario y 

bioseguridad 

 

 

 

Si  

EDUCACIÓN FÍSICA 

 

 

 

 

Cursos en los 

planes de 

estudio 

relacionados 

al tema 

ambiental  

 

 

 

 

 

 

Ecología y desarrollo 

sostenible  

 

I Unidad: Dominan en forma 

analítica los conceptos teóricos 

utilizados para ecosistemas, hábitats 

y su interacción con las plantas, 

animales y la calidad ambiental. 

II Unidad: Aplican métodos de 

campo para la evaluación de la 

biodiversidad de ecosistemas, 

hábitats y monitoreo del agua, suelo 

aire, en relación a las actividades 

antropogénicas y sabiduría ambiental 

local. 

 

 

 

 

 

Si 

 

 

Seguridad y defensa 

nacional  

9. CEPLAN 

− Ejes estratégicos de desarrollo 

sostenible. 

− Retos y oportunidades. 

10. Cultura preventiva 

− Gestión de riesgo de desastres 

naturales. 

− Gestión de riesgo sanitario y 

bioseguridad. 

 

 

 

 

Si 

Biología general  

 

II Unidad: Discute y fundamenta las 

transformaciones energéticas, la 

herencia, la reproducción, evolución 

y diversidad de los seres vivos. 

 

 

Si 
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Según la Tabla 4 se llegó a identificar mediante la cartas descriptivas de la escuela 

profesional de  educación inicial que solamente el curso de Medio ambiente y desarrollo 

sostenible tiene contenido relacionado al tema ambiental en sus dos unidades por ejemplo 

el alumno deberá de saber  conceptos teóricos de ecosistemas, hábitats y su interacción 

con las plantas, animales y la calidad ambiental, métodos de campo para la evaluación de 

la biodiversidad de ecosistemas, hábitats y monitoreo del agua, suelo aire, en relación a 

las actividades antropogénicas y sabiduría ambiental local, así mismo; la escuela 

profesional de primaria con sus cursos de Ecología y desarrollo sostenible y Seguridad y 

defensa nacional contienen temas transversales de medio ambiente, por ejemplo el primer 

curso tiene los mismos contenidos que en el la escuela profesional de educación inicial 

mientras que el curso de Seguridad y defensa nacional relacionado con el tema transversal 

ambiente tiene los siguientes temas: 9. CEPLAN: Ejes estratégicos de desarrollo 

sostenible, Retos y oportunidades, 10. Cultura preventiva Gestión de riesgo de desastres 

naturales y Gestión de riesgo sanitario y bioseguridad, finalmente la Escuela profesional 

de Educación física tiene 3 cursos relacionados al tema transversal ambiente dos de ellos 

son los mismos que se llevan en las anteriores carreras mencionadas y el último curso es 

Biología general donde el contenido del curso está relacionado con la evolución y 

diversidad de los seres vivos. 
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4.1.3. Identificar si los sílabos de las asignaturas de las escuelas profesionales 

(Inicial, Educación Primaria y Educación Física) de la Facultad de Ciencias 

de la Educación) incluyen temas de educación ambiental atreves de la 

transversalidad. 

Tabla 5.  

Sílabos de las asignaturas de las escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria y 

Educación Física) de la Facultad de Ciencias de la Educación) 

Según la Tabla 5 del análisis de los sílabos de las tres escuelas profesionales 

investigadas se tienen que son cuatro las asignaturas que incluyen temas transversales de 

educación ambiental: Medio ambiente y desarrollo sostenible, Ecología y desarrollo 

sostenible, Seguridad y defensa nacional y Biología general.  

4.2. DISCUSIÓN  

Se tiene que solamente 1.64% de cursos de la Escuela profesional de inicial, el 

3.28% de cursos de la Escuela profesional de primaria y el 4.84% de cursos de la Escuela 

 Curso Si/No 

EDUCACIÓN INICIAL 

Total de cursos 61  

Cursos de la carta descriptiva 

con tema ambiental  

Medio ambiente y desarrollo sostenible  

 

Si  

EDUCACIÓN PRIMARIA 

Total de cursos 61 

Cursos tema ambiental  Ecología y desarrollo sostenible  Si 

Seguridad y defensa nacional  Si  

EDUCACIÓN FÍSICA 

Total de cursos 62  

Cursos en los planes de 

estudio relacionados al tema 

ambiental  

Ecología y desarrollo sostenible  Si  

Seguridad y defensa nacional  Si  

Biología general  Si  
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profesional de educación física aportan a la transversalidad de la educación ambiental en 

los planes de estudios de las carreras ya mencionadas no siendo significativo el aporte ya 

que solamente representan un máximo de 3 cursos ecología y desarrollo sostenible, 

Seguridad y defensa nacional y Biología general sin embargo estos resultados concuerdan 

con Núñez-Aldaz et al. (2018) quien menciona que en la práctica pedagógica, la 

educación ambiental de los estudiantes muchas veces se limita a cursos ambientales, que 

pueden brindar solo información básica sobre la educación ambiental, pero no permite 

mejorar la formación ambiental-pedagógica de los futuros estudiantes y docentes, así 

también, Salvador (2013) menciona que se necesita de un rediseño de contenidos 

relacionados a la educación ambiental, con el fin de fortalecer los valores de los 

estudiantes y su conciencia sobre el cuidado, protección y preservación del medio 

ambiente, en este contexto es importante tener en cuenta lo mencionado por Redon (2007) 

quien considera que la transversalidad de la educación ambiental será exitosa cuando se 

implemente estrategias desde una dimensión transdisciplinar que cruce todos los 

componentes del mismo. 

Se identifico mediante las cartas descriptivas de las tres escuelas profesionales de: 

Educación inicial, Educación primaria y Educación física que solamente tres cursos 

Ecología y desarrollo sostenible, Seguridad y defensa nacional y Biología general 

incluyen contenido relacionado al tema ambiental, estos resultados no concuerda con lo 

mencionado por  García y Nando (2000) quienes afirman que la educación ambiental debe 

ser  transversal y debe ser incluida en los contenidos de cada asignatura, así mismo, Díaz 

et al. (2019) menciona que la educación ambiental como tema transversal, busca formar 

competencias para percibir, comprender y proyectar la autoconciencia de los problemas 

socio ecológicos; promover la sostenibilidad como forma de asegurar la supervivencia de 
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las formas de vida existentes en el planeta, así mismo, Muños (2010) considera que la 

inclusión de los problemas ambientales a través de los temas transversales involucra que 

el sistema educativo asuma una función ético-moral permitiendo a los estudiantes 

comprender, adoptar actitudes y comportamientos basados en valores racionales y 

libremente elegidos para el cuidado del medio ambiente.  

Según el análisis de los sílabos de las tres escuelas profesionales investigadas se 

tienen que son cuatro las asignaturas que incluyen temas transversales de educación 

ambiental: Medio ambiente y desarrollo sostenible, Ecología y desarrollo sostenible, 

Seguridad y defensa nacional y Biología general, Velásquez (2017) menciona que la 

transversalidad en el currículo escolar es importante dentro de la educación ambiental, ya 

que permite que todos los componentes estén apuntando hacia la misma dirección, de tal 

modo se logre una articulación entre el proceso de orientación y la enseñanza-aprendizaje 

propiamente dicha, adicionalmente, según Matos (2019), el enfoque ambiental es una 

estrategia que promueve la integración de diversas áreas de aprendizaje, considerando de 

manera transversal los desafíos locales y globales. Adicionalmente, implica una 

concepción de la interrelación entre la sociedad, su entorno y la cultura, fomentando la 

conciencia crítica en los estudiantes a nivel institucional y pedagógico, con un enfoque 

enfocado en el desarrollo sostenible. 
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA: Se identificó que el 1.64%, 3.28% y el 4.84% de cursos de los planes de 

estudios de las escuelas profesionales de Inicial, Educación Primaria y 

Educación Física, respectivamente aportan a la transversalidad de la 

educación ambiental. 

SEGUNDA: Se identificó como inclusión de la transversalidad de la educación 

ambiental en las cartas descriptivas de las escuelas profesionales Inicial, 

Educación Primaria y Educación Física, un curso, dos cursos y tres 

cursos respectivamente. 

TERCERO: Se identificó que en los sílabos de las escuelas profesionales (Inicial, 

Educación Primaria y Educación Física) son tres cursos los que incluyen 

temas de educación ambiental atreves de la transversalidad. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda realizar un análisis en los planes de estudio de las 

escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria y Educación Física. 

SEGUNDA: Se recomienda incluir más temas ambientales en los cursos de cada 

escuela profesional Inicial, Educación Primaria y Educación Física, un 

curso, dos cursos y tres cursos respectivamente. 

TERCERO: Se recomienda hacer una análisis y revisión de los sílabos de las 

asignaturas de las escuelas profesionales (Inicial, Educación Primaria y 

Educación Física) para que se puedan incluir temas de educación 

ambiental y ayuden a la transversalidad de la educación ambiental. 
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