. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

N, ¥
NACIONAL DEL

UNIVERSIDAD
ONVY1dILTY

LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE AUTONOMIA EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE LA IEI
PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA SCHOOL PUNO 2021.
TESIS

PRESENTADA POR:

Bach. NOELIA ESTEFANI FLORES VILCA
Bach. KASANDRA RAMOS MAMANI
PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE:
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

PUNO - PERU

2023

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

NOMBRE DEL TRABAJO

LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCI

A EN EL DESARROLLO DE AUTONOMIA E
N NINOS Y NINAS DE 4 ANOS EN EL CON
TEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE L
A IEI PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA S

CHOOL PUNO 2021.

RECUENTO DE PALABRAS
20196 Words

RECUENTO DE PAGINAS
120 Pages

FECHA DE ENTREGA
Sep 11,2023 10:16 AM EST

® 14% de similitud general

Reporte de similitud

AUTOR

NOELIA ESTEFANI FLORES VILCA KASA
NDRA RAMOS MAMANI

RECUENTO DE CARACTERES
108977 Characters

TAMARNO DEL ARCHIVO
3.2MB

FECHA DEL INFORME
Sep 11,2023 10:17 AM EST

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

» 13% Base de datos de Internet
» Base de datos de Crossref
* 9% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Material bibliografico
» Material citado

Firmado digitalmente por CORNEJO
2 VALDIVIA Gabriela FAU

Universidad | 20145496170 soft
Nacional Motivo: Soy el autor del documento
del Altiplano § | | Fecha: 11.09.2023 18:57:16 -05:00

" UNA

i I punO

* 1% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de contenido publicado de Crossr

» Material citado
« Coincidencia baja (menos de 13 palabras)

Firmado digitalmente por AQUIZE
CIA Graciela Del Carmen FAU
20145496170 soft

Motivo: Soy el autor del documento
Fecha: 22.08.2023 10:34:45 -05:00

Resumen

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

DEDICATORIA

Este trabajo estd dedicado a dios por darme la vida, guiar mi camino y llenarme de fuerzas

para vencer todos los obstaculos desde el principio de mi vida.

A mis queridos padres, Antonio Ramos Ramos y Olga Mamani Flores por haberme
apoyado en todo momento, por sus valores, por sus consejos, por confiar en mi, por

siempre motivarme a seguir adelante. Gracias a ustedes estoy cumpliendo una meta mas.

A mis hermanas, por estar siempre alentindome, motivandome a que siga adelante

luchando por mis metas propuestas.

Kasandra Ramos Mamani

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

DEDICATORIA

La presente investigacion la dedico a Dios por darme vida, salud y protegerme.

A mis padres Emilio Flores Huancca y Candelaria Vilca Hualpa que me han dado la
existencia y en ella la capacidad de superarme, lograr cada una de mis metas y hacer el

esfuerzo de darme una educacion y brindame todo su apoyo

A mi pareja Javier Bruno Hualpa Ccorimayo por apoyarme en todo momento, por su
amor, darme buenos consejos, creer en mi de poder lograr una de mis metas y darme

tiempo necesario para realizarme profesionalmente.

A mi hijito Leandro Sebastian Hualpa Flores por ser fuente de mi motivacion e

inspiracion para poder superarme cada dia y asi la vida nos depare un mejor futuro.

A mis hermanos mayores Haidee y Henry por apoyarme en mis decisiones darme

consejos, a mis hermanos menores Nayeli y Ederly por el apoyo que me brindaron.

Noelia Estefani Flores Vilca

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

AGRADECIMIENTOS

Agradecemos a Dios por habernos guiado y darnos fortaleza para realizar esta

investigacion que son resultado de su ayuda.

Agradecer a la universidad Nacional del Altiplano por habernos dado la oportunidad de
habernos formarnos profesionalmente, agradecer a las maestras del programa de estudios
de educacion inicial por habernos compartidos sus conocimientos a lo largo de la

preparacion profesional.

Agradecemos a nuestra asesora Lic. Graciela del Carmen Aquize Garcia por
acompafarnos en el proceso de nuestro proyecto de investigacion que nos brind6 consejos
que lograron aportar al nuestro mejor desarrollo en esta presenta de investigacion,

también agradecer a la Dra. Gabriela Cornejo Valdivia por su apoyo y ensefianza

Agradecer a mis juradas Dra. Nancy Moénica Garcia Bedoya, Dra. Ruth Mery Cruz Huisa
y Dra. Yobana Milagros Calsin Chambilla, que con sus aportes y conocimientos aportaron

a esta investigacion.

Kasandra y Noelia Estefani

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE GENERAL

DEDICATORIA

AGRADECIMIENTOS

INDICE GENERAL

INDICE DE FIGURAS

INDICE DE TABLAS

INDICE DE ACRONIMOS

RESUMEN ... e et e e e sn e e e nne e e e neeeennes 13

A B S T R A T et e e ra e e anes 14

CAPITULO I
INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ... 18

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA .......cooooiieeeeeeeeteeeeeeee e, 19
1.2.1. Problema general. ...t 19
1.2.2. Problemas eSPECITICOS. .......oieiiereeriiereese e 19

1.3  HIPOTESIS ..ottt 20
1.3.1. HIipOLESIS GENETAL. .....c.eiviieieiieieeteee e 20
1.3.2. HipOteSis €SPECITICA. ....cuveveieieeieiieeieee e 20

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO ...ttt 21
1.4.1. JUSEIFICACION TEOFICA. ... .. eveeeneeieeieieeee e 22
1.4.2. JuStificaCion PraCtiCa. ........cccvvvveiieeciciese e 22
1.4.3. Justificacion metodolOgiCa.........c.covevevieierieiiie e 23
1.4.4. Justificacion pedagigiCa .........ccccveveieieieiese st 23

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.......oooeveeeeeieeeeeeseeeeeeee e 24
1.5.1. ODJEtivo gENEIAL .......c.ccovieiiecieee e 24

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

1.5.2. Objetivos €SPECITICOS. .....cuviviieiiiieriiecie e 24
1.6. LIMITACIONES DEL ESTUDIO .....ccociiiiiiiiieese e 25
CAPITULO 11

REVISION DE LITERATURA

2.1 ANTECEDENTES. ... .ot e 26
2.1.1. NiVel INternacional ...........ccooiiiiiiiiiieee e 26
2.1.2. NIVEl NACIONAL .....ccoiiiiiiie e 28
2.1.3. NIVEITOCAL ... 29

2.2. MARCO TEORICO ...coooiiiieieiieiecie sttt st ssssssenns 32
2.2.1. SODIEPIOLECCION......cuvivieieieeieieete e et 32
2.2.2. AULONOMIA ...ttt ettt bbbttt 40
2.2.3. Caracterizacion de 1a autonomMia .........ccoevreiiineneese e 42
2.2.4. Fundamentos del aprendizaje autOnomo. ..........ccccoereereneinene e 46

CAPITULO 11l

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO .....cccvveireiceneinceeeeeesnesneennes 48
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO .....c.oviiieiieceeereeeeee e, 48
3.3. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION. .......cocoviiieeiieeeeeeeerereeee e 48
3.3.1. TIPO de INVESLIGACION .......eoeveeie ettt 48
3.3.2. Nivel de INVESLIGACION..........cecoviiiiiice e 48
3.3.3. Disefio de INVESHIGACION ......cc.oiviiiiiieieieiee e 49
3.3.4. Enfoque de INVESTIZACION .......ccveiiiieiieieiee e 49
3.4. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION .......cccooovvvvererirnnenn. 50
34,1 PODIACION ... e 50
BA. 2. IMIUBSTIA. ... 51

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS............. o1
TR B 1= Tot 0 o LSOO U TSR PTRR 51
3.5.2. INSTTUMENTOS ... 51

3.6. MATERIAL NO EXPERIMENTAL .....ooiiii e 52

3.7. PLAN DE TRATAMIENTO DE DATOS ... ..o 52

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1, RESULTADOS ...ttt sttt ettt e b nbee s 53
4.1.1. Validez y confiabilidad del inStrumento ...........cccoovieiiiinenicseeeeee, 53
4.1.2. Anélisis descriptivo de 1as variables ..., 54
4.1.3. Resultado comparativo con tabla cruzada............cccoeveveieieniienincieee, 60
4.1.4. Resultado comparativo de los indicadores de Autonomia. ........cccecevervenennen. 64
4.1.5. Tabla Comparativa entre ambas variables. ...........ccccooeviiinniininceee, 74
4.1.6. Prueba eStadiStiCa. ........cc.cerveererieieisie e 75
4.1.7. Prueba de hipOtesis GeNeral..........cccuoiiiiiiiieieseeeee e, 76
S Yo 1= 1 - SRR 76
4.1.9. Prueba de hipOtesis eSpecifiCa L........ccoeoviiieieiiienese e, 77
4.1.10. Correlacién de Rho de Spearman entre ambas variables. .............cccccoeueee.. 85

4.2. DISCUSION ..ottt 85

V. CONCLUSIONES..... ..ottt nree s 88

V1. RECOMENDACIONES ... .ot 92

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ... ..o 95

ANEXOS .ttt e e nne e 100

Area : Gestion social de la educacion
Tema : Articulacion de acciones intersectoriales en la promocion del desarrollo
educativo.

Fecha de sustentacion:15 de septiembre del 2023

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

h'ﬂ UNIVERSIDAD

INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Sobreproteccion de 10S PAAreS. ........coveirirereine e e 33
Figura 2. Resultado de independencia de nifios y nifias en la Institucion Educativa
"Pasitos de Oro" y 1.E.P. Imagina School ............ccccooeiiiiiiiice, 55
Figura 3. Resultado de seguridad de nifios y nifias en la Institucion Educativa "Pasitos de
Oro™y LE.P. Imagina SChool...........ccooiiiiiiiic e, 56
Figura 4. Resultado de confianza de nifios y nifias en la Institucion Educativa "Pasitos de
Oro™y LE.P. Imagina SChool...........ccooiiiiiiiie e, 57
Figura 5. Resultado de decision de nifios y nifias en la Institucion Educativa "Pasitos de
Oro™y LE.P. Imagina SChool...........ccooiiiiiiii e, 58

Figura 6. Resultado de responsabilidad de nifios y nifias en la Institucion Educativa

"Pasitos de Oro" y 1.E.P. Imagina SChool. ...........cccoeiiiiiiiincce, 59
Figura 7. Resultado comparativo de SObreproteCCion............ccoevrereeneieneiisc e 61
Figura 8. Resultado comparativo de independencia............cooveveniieninenesiseeee, 63
Figura 9. Resultado comparativo del indicado independencia - autonomia.................. 65
Figura 10. Resultado comparativo del indicado seguridad - autonomia ....................... 67
Figura 11. Resultado comparativo del indicado confianza - autonomia .............c......... 69
Figura 12. Resultado comparativo del indicado decision - autonomia.............cc.cceveee. 71
Figura 13. Resultado comparativo del indicado responsabilidad - autonomia.............. 73
Figura 14. Grafico comparativo entre sobreproteccion - autonomia. ...........cc.ceeeeeennen. 75

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Cuadro de la poblacion total de nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial
Pasitos de Oro - PUNO 2020. ........ccuiieiieiieie e 50

Tabla 2. Cuadro de la poblacion total de nifios y nifias de la Institucion Educativa Privada

Imagina School - PUNO 2020 ..........cooiiiiiiiiiesieieeee e 50
Tabla 3. Andlisis de fiabilidad: SObreproteccion. ...........cccooeveiiiiiniiiiieseee, 53
Tabla 4. Andlisis de fiabilidad: AUONOMIA. .........cooiiiiiiiiie e 54

Tabla 5. Resultados de INDEPENDENCIA del nifio y nifia 4 afios seccion A en el
contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina
SCROOI PUNO 2021 55
Tabla 6. Resultados de SEGURIDAD del nifio y nifia 4 afios seccién A en el contexto

de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

Tabla 7 Resultados de CONFIANZA del nifio y nifia 4 afios seccién A en el contexto de

la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

Tabla 8. Resultados de DECISION del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la

pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

Tabla 9. Resultados de RESPONSABILIDAD del nifio y nifia 4 afios seccion A en el

contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina

SCHOOI PUNO 2021.......oieece et 59
Tabla 10. Resultado comparativo de la variable sobreproteccion ............c.cccoovvvennne. 60
Tabla 11. Resultado comparativo de la variable autonomia. ...........cccccevvevenieeneniennnn, 62
Tabla 12. Resultado comparativo del indicador Independencia...........cc.ccocvvvivnvenne 64

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Tabla 13. Resultado comparativo del indicador Seguridad .............cccoeniiiiiiiieiennenn 66
Tabla 14. Resultado comparativo del indicador Confianza...........ccccoveveveiieneencinnnn, 68
Tabla 15. Resultado comparativo del indicador DecCiSion ............ccoceveirennieneneieene. 70
Tabla 16. Resultado comparativo del indicador Responsabilidad..............cc.cccoevenee. 72
Tabla 17. Tabla comparativa entre ambas variables...........c.ccooeieiiiiiiinincce 74

Tabla 18. Grado de Correlacion y Nivel de Significacion entre Sobreproteccion y
1 (0] ] 1 1 - T PSRPSRSRR 76
Tabla 19. Grado de Correlacion y Nivel de significacion entre la dimension de
Independencia - SOBreProteCCiON .........ccccovrereieereieese e 78
Tabla 20. Grado de Correlacion y Nivel de significacion entre la dimension de seguridad
RS {0] ] =101 (0] (=TT ox o] o ISR 79
Tabla 21. Grado de Correlacion y Nivel de significacion entre la dimension de Confianza
RS {0] ] =101 (0] (=TT ox o] o ISR 81
Tabla 22. Grado de Correlacién y Nivel de significacion entre la dimension de Decisién
- SODrEPIOtECCION ... 82
Tabla 23. Grado de Correlacion y Nivel de significacion entre la dimensién de
Responsabilidad - SODreproteCCion ...........cooeviiieneiiic i 84

Tabla 24. Correlacion R0 de Spearman. ..........ccoeeiereeieiereese e 85

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE DE ACRONIMOS

LE.I - Institucién educativa inicial
IEP . Institucion educativa privada
VD : Variable dependiente

Vi : Variable independiente

D : Dimension

Ho : Hipdtesis nula

Hi : Hipdtesis alterna

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

RESUMEN

El presente estudio de investigacion tiene como objetivo analizar y comparar la
sobreproteccidn de los padres de familia y su incidencia en el desarrollo de la autonomia
de los nifios y nifias de 4 afos, para lo cual comparamos dos contextos, siendo la I.E.I.
Pasitos de Oro publica y IEP Imagina School Puno privada, siendo el nivel de
Investigacion comparativa, disefio descriptivo, no experimental, enfoque cuantitativo,
muestra no Probabilistica por conveniencia tomandose en cuenta solo la seccién A de 4
afios de ambas instituciones, siendo un total de 35 nifios y nifias; se utilizé la técnica del
cuestionario, instrumento encuesta, cabe precisar que nuestra investigacion estara sujeta
al contexto de la pandemia del COVID 19, por lo que se utilizé el software de
administracion de encuestas Google Forms académico, la que nos ayudo en la basqueda
y recojo de informacion de nuestra investigacion, previamente validada por expertos,
nuestro analisis de resultados fue a través de tablas de frecuencia absoluta y porcentual,
prueba estadistica Rho de Spearman, toda informacion sistematizada y tabulada en SPSS
V.25 lo que nos ayudé a obtener resultados sobre la sobreproteccién y su incidencia en el
desarrollo de Autonomia de los nifios y nifias de 4 afios, como resultado que a menor

sobreproteccidn, el nifio podra desarrollar mas su autonomia y desarrollo.

Palabras Clave: Autonomia, Educacion inicial, Familia, Nifios,

Sobreproteccion.
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ABSTRACT

The objective of this research study is to analyze and compare the overprotection
of parents and its incidence in the development of autonomy of 4-year-old boys and girls,
for which we will compare two contexts, being the I.E.l. Pasitos de Oro public and IEP
Imagina School Puno private, being the level of Comparative Research, descriptive, no-
experimental design, quantitative approach, non-Probabilistic sample for convenience,
taking into account only the 4-year section A of both institutions, with a total of 50 boys
and girls; The questionnaire technique will be used, a survey instrument, it should be
noted that our research will be subject to the context of the COVID 19 pandemic, for
which reason the academic Google forms survey administration software will be used,
which will help us in the search and collect of information from our research, previously
validated by experts, our analysis of results will be through absolute and percentage
frequency tables, Rho de Spearman statistical test, all information systematized and
tabulated in SPSS V.25, which will help us obtain results on overprotection and its impact
on the development of autonomy of 4-year-old boys and girls, hoping as a result that the

less overprotection, the child will be able to develop more autonomy and development.

Keywords: Autonomy, Initial education, Family, Children — verprotection.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La educacion en el Peru tiene el propdsito integral del nifio y nifia, dentro de ella
se engloba la educacion y el desarrollo de autonomia (Geldrech, 2017, p. 9) “ante la
problematica de esta Gltima se considero investigar el tema de la sobreproteccion de los
padres de familia en la socializacién de los nifios y nifias de 4 afios en dos realidades
distintas, siendo una investigacion comparativa entre la I. E. I. Pasitos de Oroy lal. E. P.
Imagina School de la ciudad de Puno”, se da a conocer como la sobreproteccion de los
padres afecta en la socializacion de los nifios y nifias en dos contextos diferentes de esta
manera podremos asesorarlos y orientarlos de manera adecuada, para tener nifios y nifias
independientes y que puedan relacionarse con los demas en los diversos contextos en las

que se encuentre y cohesione.

La sobreproteccion es un problema que afecta a la socializacién tanto de nifios
como de nifias, pero también puede dificultarles la interaccion con sus compafieros. Los
resultados negativos lo hacen sentir incapaz de tomar decisiones en el hogar, la escuela,

la comunidad o en otras situaciones (Zambrano y Pautt, 2014, p. 10).

La sobreproteccién es uno de los efectos negativos y cotidianos que siempre ha
existido en la familia, “se manifiesta como una preocupacién excesiva y santa que va mas
alla de la razon y priva a los padres de la independencia que anhelan sus hijos, los padres
sobreprotectores dedican tiempo a corregir su comportamiento para evitar que tropiecen,
pero esta excesiva preocupacion afecta la motricidad fina del nifio, provocando
incertidumbre en la experiencia del entorno, asi como en la propia destreza y coordinacion

motriz” (Zambrano y Pautt, 2014, p. 25).
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Es importante sefialar que tanto los nifios como las nifias crecen en estos entornos
de amor, respeto, paz y siguiendo las reglas. Por lo tanto, es necesario aclarar queé es el
amor y la sobreproteccion. Muchos padres tienden a confundir amor con sobreproteccion,
salen mal porque la unica forma de hacer felices a los nifios es haciendo cualquier cosa
por ellos. De esta manera dejar que los mas pequefios se sientan con ansiedad,
independencia, teniendo obstaculos para la creatividad, malhumorados y causa gran

insatisfaccion con los nifios. (Alvarez, 2012, p. 48).

De lo anterior la sobreproteccion se traduce principalmente en solucionar todo
tipo de problemas y quitarles todas las dificultades, asi como en prestarles atencién
constantemente y darles todos sus caprichos, dependencia absoluta de los nifios y nifias y
les impide alcanzar la suficiente autonomia y confianza en si mismos para resolver sus

propios problemas e interactuar con los demas e integrarse en un grupo social.

La sobreproteccion afecta la socializacion de nifios y nifias. Debido a que los nifios
son seres sociales, necesitan poder explorar el mundo, expresarse con sus padres y
familiares e integrarse en una institucion o entorno educativo en particular. Auténomo y
capaz de tomar sus propias decisiones en todas las situaciones. (Anchundia y Navarrete,

2021, p. 37).

Pensando en contribuir de la mejor manera se presenta y se sustenta el presente
trabajo de investigacion — tesis — sobre la sobreproteccion de los nifios y nifias en el
desarrollo de autonomia, presentando dos contextos diferentes, “Institucion Educativa
Inicial Pasitos de Oro y la Institucién Educativa Imagina School de la ciudad de Puno”,
se observo que muchos nifios y nifias eran sobreprotegidos y por sus padres. También se
demostro que las madres de algunos nifios y nifias presentan problemas al interactuar con

los compafieros, mostrar timidez al expresarse frente a los demas. Frente a profesores y
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compafieros, por eso la encuesta actual determinar cémo se relaciona la sobreproteccion
de los padres en la socializacion de nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa

Inicial Pasitos de Oro de la ciudad de Puno e Imagina School Puno.

La estructura de la investigacion comprende cuatro capitulos, cuyo contenido se

detalla a continuacion:

El capitulo I, contiene la formulacidn del problema de investigacion, hipétesis la
cual asume la importancia de este estudio al justificar ¢por qué? y ¢Para qué? para
determinar la investigacion y objetivos a alcanzar junto con el desarrollo de esta

investigacion.

El capitulo 11, tiene revisiones bibliogréficas, con énfasis de antecedentes,
consideramos el titulo, objetivos, las conclusiones, sustento tedrico, fundamentaciones
correspondientes de la investigacion, desarrollo de las categorias basicas de las variables
Sobreproteccion y autonomia del nifio, finalmente se plantea la Hipotesis, A menor
sobreproteccién de padres de familia mayor autonomia en nifios y nifias, tuvo como vigor

en los resultados obtenidos.

El capitulo 111, se da a conocer el método y los materiales requeridos el cual
consta de la poblacion y muestra, tipo y disefio, técnicas e instrumentos, procedimientos,

plan de tratamiento de datos y disefio estadistico requeridos en esta investigacion.

El capitulo 1V, contiene la fase de presentacion de los resultados también se
realiza el andlisis descriptivo de tablas y graficos estadisticos, interpretandolos de acuerdo
a los objetivos obtenidos durante la investigacion, y analisis inferencial mediante pruebas

de hipotesis de las variables estudiadas
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Finalmente, se indican las conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y

anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Sin duda, las experiencias y la independencia son parte del acompafiamiento en la

vida del ser humano.

En el Per0 los padres creen que sus nifios y nifias son criaturas débiles e inexpertas
que deben ser protegidas, 1o que les impide entrar en situaciones de riesgo donde puedan
sufrir prejuicios, este mal comportamiento se expresa en el comportamiento de los
menores, les gustan los vidrieros — cuna de cristal —y no suelen adaptarse al jardin porque
no interiorizan el contenido de la ensefianza y muestran una actitud negativa por el

rechazo al sentirse separados de sus padres (Cordovilla, 2017, p. 19).

Hoy en dia hay padres en la region de Puno estan tan pendientes de sus pequefios
hijos que anhelan demasiado su cuidado y atencién, ven peligro donde no lo hay y los
salvan de todo tipo de problemas, pero ¢qué hacemos? realmente les brindamos menos
oportunidades de aprendizaje porque no se les permite enfrentar los desafios de su edad
de los cuales puedan extraer recursos y estrategias que les sirvan para su futuro (Borja,

2012, p. 4).

Este problema en la educacion temprana hace que los nifios se vuelvan ansiosos y
dependientes de participar en actividades sin el consentimiento de los padres, incapaces
de tomar decisiones, incapaces de aceptar consecuencias e incapaces de aceptar sus
propios errores. Su desarrollo y aprendizaje son bajos porque lo esperan. ven a resolver

el problema (Geldrech, 2017, p. 9).
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Esta investigacion es veridica puesto que la informacidn sobre la sobreproteccion
de padres de familia en la autonomia del nifio y nifia estan en dos contextos diferentes de
la Institucion Educativa Inicial Pasitos de Oro e Institucion Educativa Privada Imagina
School Puno para garantizar que los nifios tengan el espacio que necesitan para desarrollar
su autonomia, es importante comprender hasta qué punto se les esta sobreprotegiendo
durante la actual pandemia de COVID-19. Este conocimiento permitira a
administradores, educadores y padres comprender mejor su papel en la educacion de sus

hijos.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

- ¢Cual es el grado de comparacion de la sobreproteccion en el desarrollo de
autonomia de los nifios y nifias de 4 afios A en el contexto de la pandemia

COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021?

1.2.2. Problemas especificos

- Describir la relacion de sobreproteccion en la independencia del nifio y nifia
4 afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

- Identificar la relacion de sobreproteccién con la seguridad del nifio y nifia 4
afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

- Identificar la relacion de sobreproteccion con la Confianza del nifio y nifia
4 afos seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos

de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.
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- Describir la relacion de sobreproteccion con la decision del nifio y nifia 4
afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

- Identificar la relacion de sobreproteccion con la responsabilidad del nifio y
nifia 4afos seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI

Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

1.3. HIPOTESIS

Ante la tematica propuesta se infiere las siguientes hipotesis como posibles

respuestas al planteamiento del problema:

1.3.1. Hipdtesis general.

- A menor sobreproteccion de los padres de familia mayor autonomia.

1.3.2. Hipotesis especifica.

- A mayor sobreproteccion menor independencia del nifio y nifia 4 afios
seccidn A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro
y IEP Imagina School Puno 2021

- A mayor sobreproteccion menor seguridad del nifio y nifia 4 afios seccion
A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP
Imagina School Puno 2021.

- A mayor sobreproteccion menor confianza del nifio y nifia 4 afios seccion
A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP

Imagina School Puno 2021.
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- A mayor sobreproteccion menor decision del nifio y nifia 4 afios seccion A
en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP
Imagina School Puno 2021.

- A mayor sobreproteccion menor responsabilidad del nifio y nifia 4 afios
seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro

y IEP Imagina School Puno 2021.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Dado que los padres no dejan que sus hijos realicen determinadas actividades y,
en muchos casos, son ellos mismos quienes las llevan a cabo, este estudio se deriva del
hecho de que los nifios no realizan acciones acordes con su edad (el proceso normal de

aprendizaje).

Puesto que muchos familiares, padres y educadores no promueven el desarrollo
normal, sino que lo fomentan evitando la sobreproteccién, es crucial comprender la
conexion entre la sobreprotecciéon parental y la autonomia en nifios de 4 afios. Es
pertinente comprender la conexion entre la sobreproteccion parental y la autonomia en
los nifios de la Institucién Educativa Inicial Pasitos de Oro y el Institucion Educativa
Imagina School del distrito de Puno, por lo que este estudio tiene importantes
implicancias para la comunidad social, educativa y cientifica. Por lo tanto, este estudio
proporciona un contexto para los investigadores y educadores a nivel regional, nacional

y mundial.

El impacto de la sobreproteccion “en el desarrollo social de los nifios de 4 afios es
un contexto clave para comprender la importancia de esta investigacion. Si podemos

ayudar y guiar a los padres en la direccion correcta, tendran hijos autosuficientes y
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capaces de interactuar con los demas, evitando los escollos que pueden surgir de la

sobreproteccion”. (Anchundia y Navarrete, 2021).

Este estudio se realizd con el fin de brindar mayor informacién a nivel de
ensefianza y aprendizaje sobre como se relaciona la proteccion de los padres con la
independencia de los nifios y nifias, ya que son ellos los primeros en demostrar amor y
confianza a sus padres para verlos en su totalidad. y padres para satisfacer las necesidades
de la vida (Geldrech, 2017), “Los padres deben guiar el desarrollo del nifio, ensefiandole
a crecer de forma gradual e independiente y permitiéndole manejar sus propias elecciones,
responsabilidades, circunstancias y dificultades, pero los padres no deben cernirse sobre
é1”. Para que los nifios sean adultos autosuficientes, es crucial que los padres comprendan
las posibles consecuencias de la sobreproteccion y como puede limitar la independencia

de sus hijos.
1.4.1. Justificacién tedrica

Este estudio ayuda a determinar la relacion entre sobreproteccién y auton
omia. La autonomia es el derecho y la capacidad de dirigir tu vida y ser lo que q
uieras, en beneficio propio y de los demas. (Geldrech Sanchez, 2017, p. 48) en

otras palabras es la capacidad de realizar actividades sin depender de los demaés.

1.4.2. Justificacion practica.

Segun los resultados de la investigacion, muchos padres que son conscien
tes de ser demasiado protectores con sus hijos pueden cambiar su forma de actua
r, dejar de preocuparse demasiado por sus hijos y dejar que sus hijos actien y de
cidan por si mismos. Asimismo, los padres que sean conscientes del bajo nivel d
e autocontrol que perciben sus hijos podran estimularlos para que desarrollen est

a habilidad en ellos. (Geldrech, 2017).
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1.4.3. Justificacion metodoldgica

Al realizar la investigacion se tomo6 como instrumento el cuestionario para
la variable sobreproteccion parental y una ficha para establecer el nivel de
autonomia de los nifios y nifias; dichos instrumentos han sido adaptado para la
investigacion; es decir ha superado la prueba de validacion y confiabilidad; por

ende, el instrumento servira para futuras investigaciones.

1.4.4. Justificacion pedagdgica

La realizacién del trabajo es muy importante ya que este tema afecta a
docentes, estudiantes y padres de familia en la formacién inicial. De acuerdo al
diagndstico se encuentra que los nifios presentan retraso en el desarrollo o
autocontrol, por lo que el trato sobreprotector de los padres hacia sus hijos, ya que
se ve como un problema y una tarea dificil para los docentes, por lo tanto, la
investigacion resuelve problemas relacionados con el desarrollo educativo de los
nifios y el autocontrol, promueve cambios de comportamiento y actitudes de los

padres (Alvarez, 2012).

Los padres deben considerar las medidas de sobreproteccion que han
tomado. Reconociéndolas, para que los nifios puedan llegar a ser independientes
y autosuficientes, adquieran habilidades y destrezas, y adquieran la capacidad de
enfrentar y resolver muchos problemas en todas las situaciones, tanto en el hogar
como en la misma institucién educativa, mejorando gradualmente las practicas de

crianza saludable para nifios.(Alvarez, 2012).

El proposito de la investigacion es presentar las teorias o conocimientos

existentes y dar nuevas dimensiones, a los resultados obtenidos de la

AA
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investigacion, donde oriente y sensibilice a los padres de familia y docentes de

nivel inicial llevar y encontrar una solucion a la situacion

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

- Comparar la sobreproteccion en el desarrollo de autonomia de los nifios y
nifias de 4 afios A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos

de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

1.5.2. Objetivos especificos

- Describir la relacion de sobreproteccion en la independencia del nifio y nifia
4 afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

- Identificar la relacion de sobreproteccién con la seguridad del nifio y nifia 4
afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

- ldentificar la relacion de sobreproteccion con la Confianza del nifio y nifia
4 afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

- Describir la relacion de sobreproteccion con la decision del nifio y nifia 4
afios seccion A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

- ldentificar la relacion de sobreproteccion con la responsabilidad del nifio y
nifia 4afios seccién A en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI

Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.
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1.6. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

La mayor limitante fue el acceso a los participantes (muestra), porque en ese
momento habia una crisis sanitaria en el Perd y en el mundo, o también se le llama
pandemia por el COVID-19, que cambid el sistema de salud y la economiay sistema de

nuestro pais fue muy afectado (Vidal, 2021).

Esta crisis de salud ha dificultado el acceso a largo plazo a los nifios; Sin embargo,
se siguieron los protocolos de bioseguridad para acomodar a los participantes con
consentimiento informado previo. Por otro lado, el COVID-19 ha obligado a muchos
padres a querer hacer las actividades diarias de sus hijos como lavarse las manos,
cambiarse de ropa, etc. de forma independiente, lo que es mucha evidencia de su falta de
autocontrol. Sin embargo, esta es informacion importante para la investigacion.(Vidal,

2021).

Otro tema es el acceso a la informacién, ya que la investigacién es escasa y no
exactamente igual. Sin embargo, la investigacién ha encontrado investigaciones previas
de autores como Goleman y Montessori explicando qué significa desarrollar la autonomia
en los nifios y el papel que juegan los adultos. Analizado, comparado y reflejado

utilizando la informacidon obtenida en esta rea. (Vidal, 2021).

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Nivel internacional

Cafiar y Lojan, (2013) Tuvo como objetivo de la investigacion fue
“Contribuir en el conocimiento de los padres de familia sobre la sobreproteccion
la cual dificulta el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del Primer Afio de
Educacion Bésica”, El autor llegd a la conclusion de que el 66% de los padres
sobreprotegen a sus hijos, mientras que el 34% no lo hace, basandose en los
resultados de la encuesta. Los padres son conscientes de que imponen limitaciones
a cada uno de sus hijos, pero su afan por ensefiarles cosas que no saben porque
son pequefios impide que el nifio alcance la independencia y experimente por si
mismo. Por otro lado, la autora concluye que el 43% de los nifios desarrolla una
motricidad fina poco satisfactoria, el 41% desarrolla una motricidad satisfactoria
y el 16% desarrolla una motricidad muy satisfactoria, lo que indica que los nifios
no alcanzan un desarrollo normal de su motricidad fina y evidencia un bajo nivel
de coordinacion y control manual en las actividades realizadas durante la

investigacion. (p. 53).

Valdiviezo y Leon, (2019) en su [tesis] su objetivo fue Analizar como
exceden los padres de familia en la proteccion de sus hijos y que les permiten
obtener su propia autonomia y se lleg6 a la siguiente conclusién: La excesiva
preocupacion de los padres de familia por los nifios y nifias de 0 a 3 afios paraliza

enormemente la oportunidad de que los nifios descubran el mundo, dificultando
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que los nifios entiendan que no todo es facil, sino que los padres quieren
protegerlos y tienden a complacerlos demasiado. El potencial de sus habilidades,
destrezas y habitos de aprendizaje, y finalmente, los nifios que son
sobreprotegidos muestran deficiencias en la interaccion con los demaés y tienden
a mantener a las personas a distancia. Se sienten incapaces de completar las tareas

que les asignan los demas por miedo o porque no entienden algo. (p. 25).

Lopez (2013) en su investigacion [tesis] planteo el objetivo de “determinar
la incidencia de la Sobreproteccion de los padres y su relacion con la Habilidades
Sociales de los nifios y nifias. “El método general fue el método cientifico,
mientras que los métodos descriptivo y analitico fueron los métodos especificos.
Los instrumentos utilizados fueron una encuesta a padres de familia y la Escala
de Habilidades Sociales para nifios para determinar la sobreproteccion de los
estudiantes. Concluyd que la sobreproteccion variable limita gravemente el

crecimiento de los nifios y sus habilidades sociales” (p. 79).

Aguayo y Yéanez (2015) desarrollaron la [tesis] Su objetivo es analizar las
consecuencias que originan la sobreproteccion de los padres a los nifios y nifias
de 4 a 5 afios en la inseguridad mediante una investigacion bibliogréfica para la
de un manual de aprendizaje para actividades educativas para docentes que
promueva la eliminacion de estas actitudes negativas, La metodologia de
investigacion sigue una estrategia cualitativa. Los cuestionarios se elaboraron con
preguntas especificas de opcion multiple, sencillas de comprender y que cumplian
los requisitos de la propuesta. En la conclusion, afirma que el problema se centra
en los padres que no permiten que sus hijos sean independientes y responsables
de sus actos, negandoles asi la oportunidad de aprender y responder positivamente

a las circunstancias que deben afrontar para desarrollarse holisticamente. (p. 73).

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadament

esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Caiza (2010) realiz6 la investigacion [tesis] tuvo como objetivo
“determinar la incidencia de excesiva proteccion de los padres en la etapa de
adaptacion escolar de los nifios del segundo afio de Educacion Bésica” en esta
investigacion — metodologia — “se trabajé con una muestra de 40 nifios de
segundo afio de Educacion Baésica, es una investigacion correlacional, llegando a
las conclusiones: La sobreproteccion es un elemento que interfiere con el
desarrollo normal del bebé, y la sobreproteccion hace que los bebés sientan dudas,

baja autoestima e inseguridad”. (p. 42).

2.1.2. Nivel nacional

Huaméan (2018) desarrollo [Tesis posgrado] cuyo objetivo fue
“determinar la relacion entre la sobreproteccion y la autoestima en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 126, Ventanilla en el 2018, la
metodologia de enfoque cuantitativa, nivel correlacién, método deductivo, disefio
no experimental, llegando a las siguientes conclusiones, Primera: “EXiste
conexion entre la Sobreproteccién y la autoestima en los nifios. Segunda: “Existe
conexion entre la Sobreproteccion y la autoestima familiar en los nifios. Tercera:
“Existe conexion entre la Sobreproteccion y la autoestima académica en los
nifios”. Cuarta: “Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestima personal
0 ética en los nifios”. Quinta: “Existe relacion entre la Sobreproteccion y la
autoestima fisica en los Sexta: Existe relacion entre la Sobreproteccion y la
autoestima social en los nifios. Séptima: Existe relacion entre la Sobreproteccion
y la autoestima afectiva en los nifios de 5 afios de la Institucion educativa Inicial
N°126 Ventanilla en el 2018 siendo esta de Correlacion negativa débil de todas

conclusiones” (p. 63).
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Cordova (2018) realiz6 la investigacion [tesis] estructuro como objetivo
principal fue determinar la influencia de la sobreproteccion de los padres de
familia en el desarrollo social de los estudiantes, se utilizd un cuestionario. Se
identifico como disefio de investigacién — metodologia — teniendo como disefio
no experimental, explicativo y su muestra constd de 22 estudiantes; concluyé la
presencia de una relacion inversa entre ambas variables presente en los nifios de

la citada institucion.

Chacaltana y Panduro (2016) realiz6 la [tesis] cuyo objetivo fue:
“Determinar la relacion entre la sobreproteccion de los padres de familia y el
desarrollo de 23 habilidades sociales en nifios”, llegando a la conclusion que existe
un mayor porcentaje de padres de familia que siempre sobreprotegen a sus hijos
(61.4%). “Un menor porcentaje lo hace a veces (29.5%); mientras que un minimo
porcentaje nunca sobreprotege a sus hijos (9.1%). La evaluacion de la variable:
Desarrollo de Habilidades Sociales en los nifios de cinco afios de la muestra del
estudio, permitio llegar a la conclusion que existe un mayor porcentaje de nifios y
nifias que obtuvieron un nivel medio de desarrollo de habilidades sociales
(52.3%), un menor porcentaje obtuvo un nivel Alto (34.1%). Sin embargo, existe
un porcentaje importante de nifios que obtuvo un nivel bajo de desarrollo de sus

habilidades sociales (13.65%)”.

2.1.3. Nivel local

Arizaca (2019) realiz6 la [tesis] Cuyo objetivo fue determinar Evaluar el
grado de relacién de la sobreproteccion de los padres de familia en el desarrollo
de la autonomia del nifio y nifia de 4 afios, la metodologia fue de enfoque

cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, disefio no experimental, llegando a la

AAn
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siguiente conclusion, “existe relacion regular entre la sobreproteccion de los
padres de familia en la autonomia de los nifios y nifias puesto que se presenta el
andlisis de correlacion lineal de Rho de Spearman, se tiene que este coeficiente de
lo cual se interpreta que la relacion entre estas variables es regular, siendo la
misma negativa puesto que al incrementar la sobreproteccion de los padres la
autonomia del nifio es menor. La relacion de la sobreproteccion de los padres de
familia en el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias de cuatro afios de la
institucion educativa inicial N° 285 Gran Unidad San Carlos, fue estadisticamente
significativa (p<0.05), sefialando que a menor sobreproteccion de los padres de

familia se espera una mayor autonomia de los nifios”. (p. 64).

Marca (2020) en su [tesis] cuyo objetivo fue “determinar de qué manera
se relaciona la sobreproteccion de los padres de familia en la socializacion de los
nifios y nifias de 3 afios”, la metodologia, de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, nivel de investigacion correlacional, llegd a las siguientes
conclusiones: “El nivel de sobreproteccion de los padres de familia se encuentra
en nivel regular para los nifios y nifias de 3 afios, observando que alrededor de la
mitad de los padres realiza algunas acciones de sobreproteccién en sus hijos. El
nivel de socializacion de los nifios y nifias se encuentra en nivel regular y bueno
con 50 respectivamente, para 3 afios, Se concluye que se determin0 gue, si existe
una relacién entre el nivel de sobreproteccion de los padres de familia y la
socializacion de los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
192, el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman fue r=-0.391 indicando una
relacion inversa, es decir a mayor sobreproteccion de los padres los nifios

muestran un menor nivel de socializacion”. (p. 90).
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Laura (2019) en su [tesis] tiene como objetivo, “determinar las causas
significativas de la timidez infantil en el proceso de socializacion de los nifios y
nifias de 4 afios”, con una metodologia, disefio no experimental, nivel descriptivo
— explicativo, llego a las siguientes conclusiones: “Se identificaron las causas
significativas de la timidez infantil en el proceso de socializacion, asi como el
hecho de que los nifios de 4 afios no experimentan un alto indice de desintegracion
familiar y un bajo indice de maltrato infantil. En consecuencia, el 48% se afirma
que hay padres, hermanos, familiares, profesores y otras personas que a veces
provocan agresiones o lesiones en los nifios, lo que dificulta su socializacion. Se
afirma 44% de los nifios interactian ocasionalmente de forma dialéctica consigo
mismos y con el mundo que les rodea, y que existe un nivel insignificante de
sobreproteccién y limitaciones entre los nifios. Se consolidan que hay padres que

sobreprotegen a sus hijos preocupados por su seguridad”. (p. 70).

Cruz (2017) en su [tesis] cuyo objetivo fue determinar la relacion entre el
nivel de sobreproteccion de los padres y el desarrollo psicomotor que presentan
los nifios y nifias del nivel inicial, con una metodologia no experimental,
transeccional o transversal, llego a la siguiente conclusion Primera: A un nivel de
significancia de 5 % existe relacion positiva moderada entre la sobreproteccion de
los padres con el desarrollo psicomotor de sus nifios y nifias del Colegio
Adventista Tapac Amaru (r= ,521), a mayor nivel de sobreproteccion, menor
desarrollo psicomotor en sus tres dimensiones: Coordinacion, lenguaje y
motricidad. Segunda: El grado de correlacion indica que tiene una relacion débil
(r=0.411); entre la sobre proteccion y el desarrollo psicomotor en su dimensién de
la coordinacion en nifios y nifias del nivel inicial de 4 afios, Tercera: En el grado

de correlacion entre sobreproteccién y su dimension de lenguaje, podemos
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observar que el valor del coeficiente es R=0.321; indicando una correlacion débil.
De esta manera, se concluye que existe relacion entre la sobre proteccion y el
desarrollo psicomotor en su dimension del lenguaje en los nifios y nifias del nivel
inicial de 4 afios del Colegio Adventista Tupac Amaru de la ciudad de Juliaca —

2016 (p. 51),

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Sobreproteccion

Salarirche (2015) Se refiere al hecho de que, si las necesidades de un nifio
son principalmente bioldgicas en el sentido de que los padres influyen en multiples
aspectos de la crianza, debemos reconocer la importancia de los padres y las
madres. Por ejemplo, la actitud de una madre hacia su hijo depende en gran
medida de su relacion con su esposo. De esta manera, los nifios pueden sentir la
influencia de su padre no solo directamente cuando su padre o madre esta presente,

sino también indirectamente cuando su padre o0 madre estan ausentes.

Carvajal et al. (2017) en su articulo de investigacion nos acerca a la teoria
de la sobreproteccion al sefialar la intensa y excesiva implicacion emocional de
las figuras paterna y materna (p. 5), es decir, el sobre cuidado de los padres con el
bebé, cumpliendo cada padre sus el deber de proteger a sus hijos y la proteccién
depende de la edad, es decir, cuanto mas joven, mas defensivo y cuanto mayor se
vuelve el rol, menos importante se vuelve el rol, pero cuando la defensiva se

vuelve sobreprotectora, se vuelve sobreprotectora, entonces no hay equilibrio..

Valdiviezo y Leon (2019) La preocupacion excesiva por los nifios es la
forma mas incorrecta de actuar para los padres, porque les niega la oportunidad
de explorar el mundo de forma independiente, aprender de los errores, tomar
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decisiones y resolver posibles situaciones dificiles. Muchas personas que quieren
protegerlos de todos los peligros no se dan cuenta de que se lo estan poniendo

demasiado fécil, y lo Gnico que se fomenta es la irresponsabilidad (p. 8).

Por lo tanto Millet (2016) el tratamiento — Hiperpaternidad — excesivo en
la direccion equivocada de los padres contra sus hijos, que no se desarrolle con
normalidad en su vida cotidiana y ordinaria, la misma a la que se enfrentaran mas

adelante los padres.

Zumarraga (2014) sefiala que la importancia de la proteccion radica en
criar y cuidar a los nifios, y brindarles la proteccién y educaciéon que los nifios
necesitan para crecer y ser personas sanas, amables y compasivas, convertirse en
padre es una condicion determinada por el parentesco o la adopcidn; requieren
cuidado responsable y capacidad de respuesta a las necesidades de los nifios; Pero
no todos los nifios reciben una atencion adecuada y de calidad por parte de sus
padres. (p. 59).
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Figura 1. Sobreproteccién de los padres
Elaborado por: Revista el universo — Ecuador.
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Borja (2012) La sobreproteccion es un estilo de crianza que es
intenso y demasiado involucrado emocionalmente. De acuerdo con la
teoria del apego de Bowlby, el papel de las experiencias y la crianza en la
primera infancia es fundamental para el desarrollo y la salud mental de un
nifio. Los nifios sobreprotegidos o malcriados pueden tener trastornos de
conducta (bullying o nifios maleducados). Son nifios limite, incapaces de
tolerar la frustracion, incapaces de afrontar las situaciones menos

estresantes e inseguros. Intimidacion y miedo a los padres. (p. 34).

Amaya (2008) Los padres sobreprotectores roban a los nifios la
oportunidad de descubrir el mundo por si mismos. Se preocupan
constantemente por ellos o ajustan su comportamiento para evitarlos. Esta
preocupacion excesiva afecta la personalidad del nifio. Nifio nervioso,
timido e inestable al que le cuesta ser tratado en la escuela y en los grupos

sociales y que depende mucho de sus padres, especialmente de su madre.

(p. 32).

2.2.1.1. Como actua un padre sobreprotector

Segun la pediatra Lina Osorio, los padres sobreprotectores tienden
a asustar tanto a sus hijos del mundo que se arrastran debajo de la mesa,
detras del sofd, entre los arbustos, o se toman las manos, se golpean o se
lastiman. un juguete o un objeto Ilamativo en la estanteria Habitualmente,
los padres sobreprotectores junto a estos “peligros” pronuncian frases
como “no entres ahi porque te puedes rascar”, “no toques”. lo que es

sucio". ', 'Cuidado, por favor'y similares (Borja, 2012, p. 13).
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Dichos modismos y comportamientos, en los que el nifio se
restringe en su exploracion del entorno, muestran claramente la
inseguridad de los padres en el desarrollo de su hijo, al que también

empiezan a trasladarle esa inseguridad.
2.2.1.2. Como es un nifio sobreprotegido

Segun Borja, (2012, p. 4) son caracteristicas de un nifio

sobreprotegido:

- Timido. Le resulta dificil dejar a sus padres (especialmente a su madre).
No esta seguro de lo que hace y cdmo se relaciona con los demés. Busca
proteccion de sus semejantes.

- Lloraintensamente. En algunos casos, sobre todo en los primeros dias
de preescolar, la madre acompafia al nifio a su institucién mientras logre
acostumbrarse a un nuevo espacio a las personas que lo rodean.

- Nervioso y algo solitario. No tiene la facilidad para interactuar con
nifios de su edad y tiende a aislarse un poco.

- Dificultad en el desarrollo del lenguaje. escribir y comprender. Esto
se supera en la escuela, pero el choque en el nifio a veces es grande
porque se siente presionado a comportarse como los demas.

- Pocas veces asume la responsabilidad. — esta acostumbrado a que sus
padres realicen esta tarea.

2.2.1.3. Diferencia entre proteger y sobreproteger
Proteger: Es el acto de proteger a una persona que por su edad o

caracteristicas no cuenta con los recursos suficientes para protegerse si ain
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no ha desarrollado un conjunto de habilidades que le permitan protegerse
en ese punto a destacar. Alvarez (2012, p. 38) Ejemplo: -

- Alimente con cuchara a su bebé cuando no tenga las habilidades
motoras para alimentarse solo.

- Vestir y/o desvestir a un bebé cuya motricidad ain no esta
desarrollada, lo que no le permite hacerlo por si mismo. Evitar que
el nifio se arriesgue a meterse en situaciones comprometedoras
porque aun no es capaz de comprender esto debido a su edad.
Sobreproteger: El objetivo de esta proteccion es alguien que

pueda defenderse fisica y psicoldgicamente. Sin tener que estar pendiente
del infante ni protegerlo constantemente, pero no es facil imaginar que el
nifio pueda vivir situaciones de peligro, incomodidad, angustia, desilusion,
etc., por ello hay una tendencia a ser sobreprotector. para un menor, incluso
si sabe que puede destacarse por si mismo Alvarez (2012, p. 39). Ejemplo:

- Brindar alimentos con la cuchara en la boca del nifio, si el nifio tiene las
habilidades suficientes para hacerlo de forma independiente, por el hecho
de evitar que se ensucien con los alimentos y/o el miedo a atragantarse o
lesionarse.

- Vestir y/o desvestir al nifio tiene la capacidad y la oportunidad de hacerlo
de forma independiente. Por lo tanto, no lo permite por una necesidad

ansiosa de evitar exponerse a situaciones que puedan incomodarlo.

Segun Alvarez (2012) “Dice que hay una gran diferencia entre
proteger y ser sobreprotector. La sobreproteccion, en cambio, se produce

cuando los padres imponen demasiadas restricciones a sus hijos y evitan
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pedirles su opinion, en lugar de proporcionarles un entorno seguro en el

que puedan desarrollar sus propias ideas y perspectivas”. (p. 67).
2.2.1.4. Niveles de Sobreproteccion

Anchundia y Navarrete (2021) El nivel de sobreproteccion
observado es alarmante ya que los padres y, a veces, los maestros tienden
a ser sobreprotectores con los bebés. Porque se cree que tales acciones

favorecen mucho su desarrollo (p. 32).

Anchundia y Navarrete (2021) “Uno de los errores mas comunes
que cometen los padres en estos dias es ser sobreprotectores. Podemos ver
donde para todos los padres su mision es proteger y criar bien a sus hijos
porque ahora se confunde con la crianza natural porque se les hace creer
lo que es ser buenos padres. Sus hijos no tienen que experimentar ninguna
incomodidad o soportar situaciones y frustraciones”. En la practica, un
buen padre es casi como un guardaespaldas para los nifios, ya que un nifio

es un ser que no puede ser tocado ni lastimado (p. 33).

Anchundia y Navarrete (2021) “Aunque es cierto que todo el
mundo -padres, hijos y demés- comete errores a veces, los padres
sobreprotectores se niegan a aceptar o pasar por alto esa actitud de sus
hijos, buscan excusas para cada comportamiento de sus hijos y lo que es
mas importante, evitan asumir la responsabilidad de sus propios fallos

echando la culpa a otro. Fiesteros” (p. 33).

Anchundia y Navarrete (2021) “Es natural que los padres se
preocupen mas por sus hijos porque son pequefios y dependen de ellos. Sin

embargo, los padres que micro gestionan a sus hijos diciéndoles lo que
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tienen que hacer, tomando decisiones por ellos y exigiéndoles obediencia

se van al otro extremo”. (p. 34).
2.2.1.5. Acciones de Niveles de Sobreproteccién

Segun Millet (2016) los padres tienden a tener las siguientes

acciones de Hiperpaternidad:

- Los padres a menudo hacen expresiones como: no puedes realizar, ten
cuidado, no toques, no comas, no hagas esto.

- Los padres no les ofrecen la oportunidad de explorar lo que le gusta o
tiene curiosidad al nifio, porque piensan que se exponen en peligro, se
lastiman o evitan un accidente.

- Guardar los juguetes de los nifios.

- Ayudar demasiada rapido impidiendo que se caiga 0 cometa un errory
de todos modos evitara que el nifio llore.

- No permitir que su hijo cometa errores por su cuenta

- Los padres no confian en las capacidades de su hijo y: expresan su

opinidn, deciden y eligen por él.
2.2.1.6. Caracteristicas de Nifios Sobreprotegidos

Segun Millet (2016) los padres tienden a tener las siguientes

caracteristicas de Hiperpaternidad:

- Esdificil para él dejar a sus padres, especialmente a su madre

- Les cuesta comunicarse con los demas porque tienen miedo y por eso son
es dificil socializar.

- Son inseguros en sus acciones e interacciones con los demas.

- Esperan que alguien les diga que hacer y qué no hacer.
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- Tienden a depender de otra persona porque sienten que no pueden hacer
o lograr nada por si mismos.
- Los nifios no resuelven sus problemas o dificultades y esperan que sus

padres resuelvan la situacion.
2.2.1.7. Tipos de Sobreproteccion

Cafar & Lojan (2013) Los nifios no vienen a este mundo con todo
lo que saben. Por el contrario, los nifios aprenden en la vida cotidiana y a
los padres no se les ensefia como criar bien a sus hijos. Sin duda, todos los
padres quieren lo mejor para sus hijos. Los padres a menudo crian a sus

hijos como los criaron y viceversa sin analizar las consecuencias. (p.12)
Cafiar y Lojan (2013) mencionan dos tipos de sobreproteccion:

Paternal indulgente: Los padres hacen todo lo posible para complacer a
sus hijos en todo lo que estos piden o quieren, un acto que suele ser mas
comun en las madres que en los padres.

Paternal severa: Es mas comun entre los padres que constantemente
controlan a sus hijos, restringiendo asi su libertad. Al mismo tiempo, este
padre les dice constantemente a sus hijos qué hacer, qué no hacer y como

cuidarse.

Millet (2016) También hay muchos tipos de sobreproteccion, con
los padres como protagonistas, pues, como los animales, las madres se
abren paso a defender a sus crias, y los padres aliados se suman a la tarea
de protegerlos a toda costa. Como personas, pueden dar todo por sus hijos
y no dejaran que nada ni nadie les haga dafio para verlos sanos y felices.
Pero todo ser humano crece, desarrolla, fortalece, desde los primeros afios

laYa)
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de vida, hasta jévenes, que buscan su libertad e independencia, donde no

buscan restricciones.(p. 30).

Asi mismo Millet (2016, p. 34) menciona cuatro tipos de

sobreproteccion:

Padres guarda espaldas: Los padres que se adhieren al lema "No
toques a mi hijo™ absolutamente no permiten que nadie toque a sus hijos.

Padres helicopteros: Padres que son obsesivos y estan por encima
del nifio desde que nace.

Padres bocadillos: Los padres, que persiguen constantemente a
sus hijos con golosinas en la mano, observan de cerca y esperan que el
nifio se digne comer al menos una pieza.

Padres mayordomos: Los padres que siempre estan atentos,
mostrandose capaces de hacer todo tipo de trabajo, ya sea en casa, en una
institucién, en la calle y en cualquier circunstancia, demuestran que estan

totalmente disponibles para todo.

2.2.2. Autonomia

Maldonado (2017) Autonomia significa individualidad y autosuficiencia
del nifio para realizar tareas de higiene, nutricion, socializacion, etc. El nifio debe
crear un ambiente comunicativo donde pueda ejercer la independencia en base a
su fuerza de voluntad. Es importante destacar que la autonomia fomenta
comportamientos que ayudan a los nifios a ser mas independientes, activos e
independientes a medida que toman sus propias decisiones con iniciativa,

confianza y aceptacion. (p. 56)

aAn
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Florencia (2015) “En su discurso afirma que el termino autonomia deriva
del vocablo latin AUTO” = “uno mismo” y NOMOS = “norma”, pues esta sefiala
que esto es caracteristico de una persona, ya que establece sus propios estandares
y toma decisiones por si misma. En particular, la autonomia incluye una serie de
elementos y caracteristicas en psicologia, ya que describe las habilidades
asociadas con el autogobierno personal. ;Qué combinacion de estos dos elementos
es el resultado del respeto propio y la autosuficiencia de una persona? Enfrentar
la adversidad, tomar la iniciativa y tomar sus propias decisiones tipifican la
autonomia emocional. Bueno, una persona construye las actividades principales y

cotidianas por su propia eleccion de acuerdo con las normas y preferencias.

Geldrech (2017) “Forma el concepto de autonomia como el derecho y
capacidad de orientar la vida, llegar a ser lo que uno desea, para el ejercicio de

toma de responsabilidad y decision” (p.48).

Todo esto apunta a que, cuando hablamos de la autonomia de un nifio, nos
referimos a su capacidad para ejercer la independencia en cuestiones de aseo,
alimentacion, socializacion, etc. “Corresponde al nifio crear las circunstancias
sociales que favorezcan su independencia en la toma de decisiones. Los nifios que
tienen libertad para tomar decisiones por si mismos desarrollan un fuerte
sentimiento de autonomia y confianza en si mismos, ya que aprenden a
responsabilizarse de sus actos y a aceptar las consecuencias de sus decisiones”.

(Geldrech, 2017, p. 49).

Ser autosuficiente es ser duefio de las propias emociones Yy
comportamiento. La independencia de las personas se ve vulnerada cuando sus
propios padres les dicen cosas como tienes que cuidar de los mayores. “Una

persona independiente es aquella que se siente comoda en su propia piel, que
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puede pensar con claridad y seguridad, que toma las riendas y es responsable de

sus propios actos”. (Geldrech, 2017, p. 50).

2.2.3. Caracterizacion de la autonomia

Segln Geldrech (2017) Para que los nifios y nifias sean autbnomos, deben
lograr tener las cualidades para realizar las acciones sugeridas para que sean
pertinentes y adecuadas, y lograr las siguientes caracteristicas de autonomia

infantil: se necesita (p. 53), siendo las siguientes:
2.2.3.1. Independencia

Geldrech (2017) Es la libertad y autonomia que tienen los nifios, el
poder de desarrollarse y funcionar sin presiones ni dependencia de los

adultos en su vida diaria. (p. 53).

Geldrech (2017) “Todos los nifios necesitan y merecen que se les
ensefie a ser autosuficientes. Sin embargo, todos los nifios son diferentes.
Si haces la misma pregunta a diez personas distintas, obtendrés diez
respuestas diferentes. Y en lugar de terminar un trabajo que podrian haber
hecho solos, los alumnos deben tener la oportunidad de explorar, cometer
errores, fracasar o tener éxito para demostrar la valia de sus capacidades y

esfuerzos”. (p. 53).

Arizaca (2019) en su investigacion considera que la madurez
socioemocional de un nifio, y la capacidad para hacerlo, depende
Unicamente de las buenas relaciones con quienes lo cuidan. Si esto no
satisface sus necesidades, el nifio percibira un estado de peligro y miedo
como algo constante, lo que puede conducir a una desesperacién
persistente y al desarrollo de agresiones (p. 37).

AN~
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2.2.3.2. Seguridad

Geldrech (2017) Esta es una habilidad que puede ser util en casi
todas las areas de la vida. Un nifio confiado acepta desafios, incluso si le

costard errores, y se siente competente (p. 55).

Montes de Oca (2013) “Para crecer como personas felices y
seguras de si mismas, es importante cultivar un sentimiento de confianza
desde una edad temprana. Esto se debe a que la autoestima esta

directamente ligada al orgullo que sentimos por nuestros propios logros”.

(p. 32).

Geldrech (2017) un nifio seguro es una persona que se siente
competente y capaz de hacer algo, no tiene miedo de cometer errores, sabe
que puede aprender un poco Yy tiene confianza en sus habilidades para

convertirse en una persona autosuficiente e independiente (p. 56).

Segln Geldrech (2017) las caracteristicas de un nifio seguro son;
muestra iniciativa, se relaciona con los demas sin dificultad, acepta y se
siente motivado, muestra curiosidad y pregunta, admite criticas y

correcciones y por ultimo se muestran alegres y relajados (p. 57).
2.2.3.3. Confianza

Geldrech (2017) “Es una forma de hablar y aprender que los nifios
utilizan todo el dia, y les da un aire de poder y propiedad. Desarrollar un
habito de seguridad en uno mismo es crucial. Nos da confianza y poder

para tratar con los demas”. (p. 58).
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Geldrech (2017) “Un nifio seguro de si mismo puede afrontar
cualquier reto, por grande o0 pequefio que sea, y crecerd para enfrentarse al

mundo sin miedo” (p. 58).

Geldrech (2017) En un ambiente de respeto mutuo y comunicacion
abierta, los jovenes son mas propensos a abrirse y mostrar confianza, y la
mamera en que la autora nos sugiere para fortalecer la confianza es
mediante; aceptar a los nifios como son, se deben estimular mediante
tareas, felicitar los logros, expresar carifio, estar con los nifios en los
momentos dificiles, manejar las imperfecciones, no hacer las tareas de los

nifios y por ultimo indicar pasatiempos para fortalecer la confianza (p. 59).
2.2.3.4. Decision

Segun Geldrech (2017) “Una de las partes mas cruciales de la vida
es aprender a tomar decisiones y vivir con las consecuencias, y esta

educacion debe empezar pronto en la vida”. (p. 60).

Geldrech (2017) “Aprender a tomar decisiones y a vivir con las
consecuencias de esas decisiones es una habilidad esencial para la vida que

debe empezar pronto”. (p. 60).

Geldrech (2017) “Para tener éxito en la vida, debes tener fe en ti
mismo, en tus creencias y convicciones, y estar dispuesto a defenderlas.
También debes respetarte a ti mismo y dar a cada una de las decisiones que

tomes la importancia que merece”. (p. 60).

Segun Geldrech (2017) recomienda para tener nifios y nifias que
tenga la capacidad de decision los padres deberian de corregir lo siguiente;

conceder responsabilidades, trabajar a la eleccién de alternativas y
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establecer prioridades, evitar la sobreproteccion y por ultimo e importante

valorar el error (p. 61).

Vivimos en un mundo en el que hay que tomar constantemente
decisiones dificiles en respuesta a una amplia gama de conflictos
potenciales, pero los nifios muchas veces tienen que tomar sus propias
decisiones en acciones que muchas veces estan en la raiz del problema o
conflicto y sus consecuencias. consecuencias. proviene de la toma de
decisiones, por lo que la capacidad de tomar las decisiones correctas les
ayuda a resolver los problemas de manera satisfactoria (Zambrano & Pautt,

2014, p. 48).
2.2.3.5. Responsabilidad

Geldrech (2017) “valora la capacidad de una persona para pensar,
planificar y evaluar las repercusiones éticas de sus actos. Cuando
consideramos las implicaciones morales de los comportamientos
esbozados y las mejores estrategias para abordarlos, podemos empezar a
trabajar por la mejora de nosotros mismos, de nuestras comunidades y de

nuestras culturas en su conjunto”. (p. 62).

Geldrech (2017) la responsabilidad nos permite mantener el orden
en la sociedad, demostrando asi nuestro compromiso con nuestras

elecciones y las consecuencias que siguen (p. 62).

De la autora Geldrech (2017) “estable medidas para fomentar la
responsabilidad en los nifios y nifias, como; establecer normas y limites,
ayudar a la toma de decisiones, ser claros a la hora de expresar a nuestros
hijos e hijas, ensefiarles a valerse por si mismos”, ayudarles para la

Ar

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

posibilidades de fracasar, ponerles tareas de acuerdo a su edad, marcar los
horarios y estar disponible para mostrar apoyo cuando sea necesario (p.

63)

Geldrech (2017) Ensefiar a nuestros hijos a ser responsables es una
de nuestras principales responsabilidades como padres. Cuando son
pequefios, es aqui donde debe centrar sus esfuerzos. Los padres pueden
ayudar a sus hijos a desarrollar un sentido de la responsabilidad
proporcionandoles direccion y animo, incluyéndoles en la toma de
decisiones, ensefiandoles estrategias para afrontar los contratiempos y

celebrando sus éxitos. (p. 64).

2.2.4. Fundamentos del aprendizaje autonomo

Asi mismo Amaya (2008) “Hay que replantearse las rutinas de ensefianza
y aprendizaje, y los educadores necesitan formacidn especializada en métodos que
fomenten las tendencias naturales de los alumnos a aprender de forma

independiente”. (p. 49).

Aguayo y Yanez (2015) “Hay que replantearse las rutinas de ensefianza y
aprendizaje, y los educadores necesitan formacion especializada en métodos que
han demostrado fomentar la creciente capacidad de aprendizaje independiente de

los alumnos”. (p. 20).

Aldana y Palacio (2014) “Aprender a aprender por uno mismo no es algo
instantaneo, sino un proceso que comienza con la escolarizacion formal y se ve
reforzado por entornos de aprendizaje formalizados, lo que conduce a mayores
grados de independencia mas alld de la mera manipulacion técnica de

herramientas y elementos visuales. obtencion de informacion (incluida la
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capacidad de pensar de forma independiente, ejercer el autocontrol y articular el

propio pensamiento y los procesos de toma de decisiones)”. (p. 48).

Montes de Oca (2013) “Los nifios y nifias ganan autonomia desde sus
primeros afios y mas alla si son cuidados, alimentados y tratados como derechos.”
Las familias, la escuela y la sociedad participan en la construccién de sus
actitudes, aptitudes y emociones para que se conviertan en nifios y nifias

autosuficientes, tanto cognitiva como fisicamente independientes (p. 56).

]
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La presente investigacion para este estudio se llevd a cabo en dos contextos
diferentes: la I.E.l. Pasitos de Oro en la ciudad de Puno y la I.E.P. Imagina School de la

ciudad de Puno, Departamento de Puno.

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La duracion del estudio fue el segundo trimestre, seis meses correspondientes del
afio académico 2020 y al inicio del 2021 en las instituciones de educacion inicial Pasitos

de Oro e Imagina School.

3.3. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.3.1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion es basica, trata de generar conocimiento y busca
la relacién entre variables, diagnosticando una realidad concreta (Vara Horna,

2010, p. 187).

3.3.2. Nivel de investigacién

Segun Vara Horna (2010) precisa nivel de investigacion Descriptivo —
Comparativo, cuya caracteristica, Su objetivo es identificar diferencias o
similitudes en la ocurrencia de eventos en dos 0 méas grupos. Compare variables y

caracteristicas entre dos 0 més estratos (p. 209).
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Este estudio tiene como objetivo realizar un estudio comparativo entre
grupos de nifios y nifias con el objetivo de describir caracteristicas relacionadas

con los habitos de higiene personal.

3.3.3. Disefio de Investigacion

Charaja (2018) Disefio de estudio no experimental "Es la recoleccion de
datos directamente del sujeto de estudio, cuyo propdsito es describir el fenémeno

observado sin cambiar las variables”. (p. v).

La investigacion actual se encuentra en el nivel descriptivo-correlacion.
Esto debido a que se pretende establecer el grado de relacion entre la
sobreproteccién y la autonomia de los nifios y nifias en los dos contextos de

educacion privada y publica. (Hernandez Sampieri, 2010, p. 79).

Segun Hernandez Sampieri (2010) considera EIl nivel correlacional se
utilizan cuando el objetivo es conocer la relacion entre dos 0 mas conceptos,

categorias o variables en un contexto determinado (p. 80).

Segun Sierra Bravo (2002) Los estudios de correlacion primero miden
variables y luego usan coeficientes de correlacién para comparar variables y sacar

conclusiones légicas para el estudio (p. v).

3.3.4. Enfoque de Investigacion

“El enfoque de investigacion es cuantitativo ya que se propone conocer el
alcance de la relacion entre ambas variables. Se requiere analisis de inferencia de
datos estadisticos y que estos se relacionen con hipétesis”, Hernandez Sampieri
(2010), “el enfoque cuantitativo en las ciencias sociales emplea la informacion

cuantificable para explicar los fendmenos estudiados” (p. 67).

aAn
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3.4. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION

3.4.1. Poblacioén

La poblacidn de investigacion para este estudio estd conformada por nifios
y nifias de 4 afios A de las I.E.P. Pasitos de Oro e Imagina School de Puno, como

se muestra en la tabla siguiente:

Tabla 1.
Cuadro de la poblacion total de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
Pasitos de Oro - Puno 2020.

Edad Nifios Ninas Total
4 afos 15 10 25

Nota: Registro de matricula de la nifios y nifias de 4 afios A de la Institucion
Educativa Inicial Pasitos de Oro — Puno 2022.
Tabla 2.

Cuadro de la poblacion total de nifios y nifias de la Institucion Educativa
Privada Imagina School - Puno 2020.

Edad Nifos Ninas Total
4 afios 05 05 10

Nota: Registro de matricula de la nifios y nifias de 4 afios A de la Institucion

Educativa Privada Imagina School — Puno 2022.

Donde:

M: Muestra (35 nifios y nifias).

O: Informacion relativa que se recoge de la muestra a través de la encuesta para

evaluar el nivel de autonomia en las nifias y los nifios de 4 afios A.
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3.4.2. Muestra

Se utiliza el muestreo no Probabilistico por conveniencia tomandose en
cuenta ambos contextos una Seccidn de 4 afios A, de la Institucién Educativa

Inicial Pasitos de Oro e Imagina School.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas

La técnica de recopilacion de dato fueron fuentes primarias, como la encuesta.

Arias (2020) Con respecto a la encuesta: El término encuesta se utiliza
para denotar una técnica de recopilacion de datos que utiliza una lista de preguntas

altamente estructurada para recopilar informacion especifica.

estadisticamente, desde un punto de vista cuantitativo (p. v).

Charaja (2018) Indica que es un medio adecuado para obtener datos o

informacidn que solo el sujeto puede brindar sobre un problema dado.

Por su parte Vara Horna (2010) Las aplicaciones logradas por los avances
en el conocimiento humano para resolver problemas en la recopilacion de datos,
es decir, las técnicas de recopilacién de datos, indican "cémo" se realiza la

recopilacion de informacion (observaciones, encuestas, entrevistas, etc.). (p. 23).

3.5.2. Instrumentos

El instrumento utilizado en esta investigacion fue el cuestionario, y que de
acuerdo a Canales (2006) Consiste en "dispositivos de investigacion cuantitativa"
Consiste en una serie de preguntas que se deben formular a un sujeto

(normalmente una persona) en un orden fijo y que el sujeto puede responder

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

adaptando sus respuestas al conjunto de respuestas que proporciona el propio
cuestionario o en un espacio limitado. (p. 67). “El cuestionario cuenta con
alternativas de respuestas de tipo Likert modificado, como: 1) Nunca, 2) casi

nunca, 3) A veces, 4) casi siempre y 5) Siempre”.

3.6. MATERIAL NO EXPERIMENTAL

Para la realizacion de este trabajo de investigacion se utilizaron diversos
materiales. Para pequefias cantidades de materiales didacticos y materiales reciclables
para la aplicacion de nuestro instrumento de investigacion utilizamos el programa Google

Forms.

3.7. PLAN DE TRATAMIENTO DE DATOS

Estudio Explicativo, se registrd en el cuestionario y actividades que realiza el nifio
de 4 afios, y después la elaboracion de tablas y analisis estadisticos se utiliz6 el programa
office Excel 2020 y el paquete estadistico SPSS 25.0 en espafiol para conocer el

comportamiento de la variable estudiada
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

4.1.1. Validez y confiabilidad del instrumento

Soto (2014) “En este contexto, la validez se refiere a un medio til para
medir lo que realmente desea medir. Las clases de validez son los contenidos, los
criterios y las construcciones” (p. 66). “Se utilizé la validez de contenido de los

15 items del instrumento: Sobreproteccion, a través del juicio de expertos”.

Vi. Sobreproteccion

Tabla 3.
Anélisis de fiabilidad: sobreproteccion.
N°
Casos Validos 15
Excluidos 0
Total 15

a. Eliminacién por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Alfa de Cronbach N° de elementos
0.878 15

En la tabla 3 se muestra la fiabilidad estadistica, siendo el coeficiente Alfa de
Cronbach item-total de 0.878 para 15 items de la variable sobreproteccién. Este valor

indica que la confiabilidad es alta para la variable de estudio.

-~
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Vd. Autonomia

Tabla 4.
Anélisis de fiabilidad: Autonomia.
N°
Casos Validos 25
Excluidos 0
Total 25

a. Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Alfa de Cronbach N° de elementos

0.889 25

En la tabla se muestra la fiabilidad estadistica, “siendo el coeficiente Alfa de
Cronbach item-total de 0.889 para 25 items de la variable autonomia. Este valor indica

que la confiabilidad es alta para la variable de estudio”.

4.1.2. Andlisis descriptivo de las variables

Para el analisis, se asumiran las puntuaciones de la variable sobreproteccién y
autonomia de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial Pasitos de Oro y la
Institucion Educativa Particular Imagina School, para el analisis se procederan a la
presentacion de niveles y rangos de la variable para el proceso de interpretacion de los

resultados.

A continuacion, luego de la informacion recogida a través de la investigacién
realizada en el estudio, presentamos los resultados obtenidos, que nos daran a conocer la

sobreproteccion y su incidencia en el desarrollo de autonomia en nifios y nifias.
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Tabla 5.
Resultados de INDEPENDENCIA del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

D1_INDEPENDIENTE (Agrupada)

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje

véalido acumulado
Medianamente
. . 25 70,0 70,0 70,0
Vélido Independiente
Independiente 10 30,0 30,0 100,0
Total 35 100,0 100,0
Nota: Encuesta de Autonomia
D1_INDEPENDIENTE (Agrupacda)
g
° Mediananmente Independiente Independiente

Figura 2. Resultado de independencia de nifios y nifias en la Institucién Educativa
"Pasitos de Oro" y I.E.P. Imagina School

De los resultados de la tabla 5 y figura 2, que se aprecia en cuanto al nivel del
objetivo independencia segun la aplicacion de nuestro instrumento de investigacion, se
tiene que el 70% de los encuestados perciben el nivel medianamente independiente,
mientras que el 30% de los encuestados perciben a sus nifios y nifias son conscientes y

tienen un nivel de independencia alto.
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Tabla 6.
Resultados de SEGURIDAD del nifio y nifia 4 afios seccién A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

D2_SEGURIDAD (Agrupada)
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Vélido  Poco Seguro 17 50,0 50,0 50,0
Seguro 17 50,0 50,0 100,0
Total 34 100,0 100,0

Nota: Encuesta de Autonomia

D2_SEGURIDAD (Agrupada)

S0

40

30

Porcentaje

20

Poco Seguro Seguro

D2_SEGURIDAD (Agrupada)

Figura 3. Resultado de Seguridad de nifios y nifias en la Institucion educativa "Pasitos
de Oro" y L.LE.P. Imagina School

Asi mismo de la tabla 6 y figura 3, se tiene los niveles de comparacion de la
seguridad del nifio y nifias; de ellos se tiene al 50% de los encuestados se encuentran en

el nivel seguro; y el otro 50% alcanzaron el nivel Poco seguro.
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Tabla 7.
Resultados de CONFIANZA del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

D3_CONFIANZA (Agrupada)

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido Poca 21 60,0 60,0 60,0
Confianza
Mucha 14 40,0 40,0 100,0
Confianza
Total 35 100,0 100,0
Nota: Encuesta de Confianza.
D3_CONFIANZA (Agrupada)
40
g_
§ »
»
° Corfianza Mucha Confiarza

D3_CONFIANZA (Agrupada)

Figura 4. Resultado de confianza de nifios y nifias en la Institucion Educativa "Pasitos
de Oro"y L.E.P. Imagina School

De lo anterior la tabla 7 y figura 4, se tiene los niveles de comparacion de la
confianza de los nifios y nifias de la I.E.I. Pasitos de Oro y I.E.P. Imagina School; de ellos
se tiene al 60% de los encuestados se encuentran en el nivel adecuado de confianza; y un

40% se ubico en el nivel alto de confianza por parte de sus padres hacia sus menores hijos.
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Tabla 8.
Resultados de DECISION del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la

pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021
D4 DECISION (Agrupada)
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
Medianamente
o 17 50,0 50,0 50,0
Decisivo
Valido o
Decisivo 17 50,0 50,0 100,0
Total 34 100,0 100,0
Nota: Encuesta de Autonomia
D4_DECISION [Agrupada)
(]
ié’ n
g
o 20
12
? MacianaTeme Decisvo Decsivo

D4_DECISION (Agrupada)

Figura 5. Resultado de decision de nifios y nifias en la Institucion Educativa "Pasitos
de Oro" y L.LE.P. Imagina School.

Se observa la tabla 8 y figura 5, se tiene los niveles de comparacion de la decision
de los nifios y nifas de la I.E.I. Pasitos de Oro y I.E.P. Imagina School; de ellos se tiene
al 50% de los encuestados se encuentran en el nivel adecuado de decision; y un 50% se

ubicé en el nivel alto de decision por parte de sus menores hijos.
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Tabla 9.
Resultados de responsabilidad del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

D5_RESPONSABILIDAD (Agrupada)

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
Responsable 19 55,0 55,0 55,0
Muy
Valido 16 45,0 45,0 100,0
Responsable
Total 35 100,0 100,0
Nota: Encuesta de Autonomia.
D5_RESPONSABILIDAD (Agrupada)
.‘E,
E 30
-
° Reponsseble Miry Respensahle

DS_RESPONSABILIDAD (Agrupada)

Figura 6. Resultado de responsabilidad de nifios y nifias en la Institucion Educativa
"Pasitos de Oro" y I.E.P. Imagina School.

Se observa la tabla 9 y figura 6, se tiene los niveles de comparacion de la decision
de los nifios y nifias de la I.E.I. Pasitos de Oro y I.E.P. Imagina School; de ellos se tiene
al 55% de los encuestados se encuentran en el nivel adecuado de responsabilidad; y un

45% se ubico en el nivel alto de responsabilidad por parte de sus menores hijos.

-~
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4.1.3. Resultado comparativo con tabla cruzada

Sampieri (2010) EI proposito de las tablas de comparacion es comparar

directamente dos 0 mas elementos colocandolos uno al lado del otro, enfatizando

asi su similitud, diferencia o cualidades especiales.

Tabla 10.
Resultado comparativo de la variable sobreproteccion

Tabla cruzada Institucion VI_SOBREPROTECCION

VI_SOBREPROTECCI  Total
ON
Poco Muy
Sobreprote  Sobrepro
ctor tector
IEI PASITOS Recuento 10 15 25
DE % dentro de 40,0% 60,0% 100,0
ORO N° 1203 Institucion %
% dentro de 100,0% 37,5% 50,0%
VI _SOBREPROT
ECCION
(Agrupada)
?§ % del total 20,0% 30,0% 50,0%
é IEP IMAGINA Recuento 0 10 10
= SCHOOL % dentro de 0,0% 100,0% 100,0
Institucion %
% dentro de 0,0% 62,5% 50,0%
VI_SOBREPROT
ECCION
(Agrupada)
% del total 0,0% 50,0% 50,0%
Total Recuento 10 25 35
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% dentro de 20,0% 80,0% 100,0

Institucion %

% dentro de 100,0% 100,0% 100,0

VI_SOBREPROT %

ECCION

(Agrupada)

% del total 20,0% 80,0% 100,0
%

Nota: Elaboracion de las tesistas.

Grafico de barras

VI_SOBREPROTECCION
(Agrupada)

EPoco Sobreprotector
B Muy Sobreprotector

Recuento
o =]

.

(%]

IEIPASITOS DE ORO N° 1203 IEP IMAGINA SCHOOL
Institucion

Figura 7. Resultado comparativo de Sobreproteccion

Se observa en la tabla 10, figura 7. Los resultados comparativos de la variable
independiente de sobreproteccion, indicando la diferencia entre ambos contextos
referidos a la primera variable, dando como resultado representativo lo siguiente; el 40%
de los padres es poco sobreprotector en la institucion educativa Pasitos de Oro, en cuanto
a la institucion educativa particular Imagina School el 62% de los padres muestra una

actitud mas sobreprotectora, dando a conocer la diferencia entre ambos contextos.
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Tabla 11.

Resultado comparativo de la variable independencia.

Tabla cruzada Institucion VI_AUTONOMIA (Agrupada)
VI_AUTONOMIA Total
(Agrupada)

Poco Mas

Auténomo Auténomo

IEI Recuento 0 25 10
PASITOS % dentro de 0,0% 100,0% 100,0%
DE ORO N° Institucion
1203 % dentro de 0,0% 100,0% 50,0%
VI_AUTONOM
IA (Agrupada)
S % del total 0,0% 50,0%  50,0%
é IEP Recuento 10 0 10
= IMAGINA % dentro de 100,0% 0,0% 100,0%
SCHOOL Institucion
% dentro de 100,0% 0,0% 50,0%
VI_AUTONOM
IA (Agrupada)
% del total 50,0% 0,0% 50,0%
Total Recuento 10 10 20
% dentro de 50,0% 50,0% 100,0%
Institucion
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%
VI_AUTONOM
IA (Agrupada)
% del total 50,0% 50,0% 100,0%

Nota: Realizado por las tesistas.
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Grafico de barras

VI_AUTONOMIA
(Agrupada)

BPoco Auténomo
.Muy Auténomo

Recuento

IEIPASITOS DE ORO N° 1203 [EP IMAGINA SCHOOL

Institucion

Figura 8. Resultado comparativo de Independencia

Se observa en la tabla 11 y figura 8 el resultado comparativo de la variable
dependiente independencia, demostrando los siguientes resultados, en ambas
instituciones se registra el mismo porcentaje referido a la autonomia del nifio, como la
toma de decisiones, responsabilidad, seguridad, entre otros el nifio muestra una
independencia en ambos contexto la misma representacion, con lo que podemos deducir,
que en ambos contextos los padres tienen similar la percepcion de independencia del nifio

y nifia.

AN~
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4.1.4. Resultado comparativo de los indicadores de Autonomia.

Tabla 12.

Resultado comparativo del indicador Independencia

Tabla cruzada Institucion D1_INDEPENDIENTE

D1 INDEPENDIENTE Total
Medianame  Independien
nte te
Independien
te
IEI PASITOS  Recuento 15 10 25
DE ORO N° % dentro de 60,0% 40,0% 100,0
1203 Institucion %
% dentro de 42,9% 66,7% 50,0%
D1 INDEPENDI
ENTE (Agrupada)
:§ % del total 30,0% 20,0% 50,0%
é IEP Recuento 8 2 10
= IMAGINA % dentro de 80,0% 20,0% 100,0
SCHOOL Institucion %
% dentro de 57,1% 33,3% 50,0%
D1 INDEPENDI
ENTE (Agrupada)
% del total 40,0% 10,0% 50,0%
Total Recuento 14 6 20
% dentro de 70,0% 30,0% 100,0
Institucion %
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0
D1 INDEPENDI %
ENTE (Agrupada)
% del total 70,0% 30,0% 100,0
%

Nota: Realizado por las tesistas.
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Grafico de barras

D1_INDEPENDIENTE
(Agrupada)

[ Mediananments Independiente
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Figura 9. Resultado comparativo del indicado independencia - Autonomia

Se muestra en la tabla 12 y figura 9, los resultados comparativos del primer
indicado de autonomia — independencia —, mostrandose los siguientes resultados se puede
deducir que los padres de la institucion educativa inicial Pasitos de Oro, tienen una
percepcién del 66.7% que sus nifios y nifias muestran una independencia de afrontar
dificultades, mientras que en la institucion Imagina School el 80% de padres considera

ser mas independientes sus nifios y nifias.
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Tabla 13.
Resultado comparativo del indicador Seguridad

Tabla cruzada Institucion*D2_SEGURIDAD (Agrupada)

D2_SEGURIDAD Total
(Agrupada)
Poco Seguro  Seguro
IEI PASITOS Recuento 0 25 25
DE ORO N° % dentro de 0,0% 100,0% 100,0
1203 Institucion %
% dentro de 0,0% 100,0%  50,0%
D2 _SEGURID
AD
(Agrupada)
S % del total 0,0% 50,0%  50,0%
g IEP IMAGINA  Recuento 10 0 10
= SCHOOL % dentro de 100,0% 0,0% 100,0
Institucion %
% dentro de 100,0% 0,0% 50,0%
D2 _SEGURID
AD
(Agrupada)
% del total 50,0% 0,0% 50,0%
Total Recuento 10 10 20
% dentro de 50,0% 50,0% 100,0
Institucion %
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0
D2 _SEGURID %
AD
(Agrupada)
% del total 50,0% 50,0% 100,0
%

Nota: Realizado por las tesistas.

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Grafico de barras

D2_SEGURIDAD
(Agrupada)

EPoco Sequro
W sequro

Recuento

IEIPASITOS DE ORO N* 1203 [EP IMAGINA SCHOOL

Institucion

Figura 10. Resultado comparativo del indicador seguridad - autonomia

Se muestra en la tabla 13 y figura 10 los resultados comparativos del indicador
seguridad de la variable autonomia, demostrando los siguientes resultados, la totalidad de
padres de la institucion educativa pasitos de oro, consideran a sus hijos como seguros de
tomar decisiones y realizar tareas, mientras que en la institucion educativa Imagina
School considera a sus menores nifios una seguridad debido a la confianza que les brindan

en el proceso de aprendizaje.
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Tabla 14.
Resultado comparativo del indicador confianza

Tabla cruzada Institucion D3_CONFIANZA (Agrupada)
D3_CONFIANZA Total

Menos Mas
Confian
za Confianza
IEI PASITOS Recuento 5 20 25
DE ORO N° % dentro de 20,0% 80,0% 100,0%
1203 Institucion
% dentro de 16,7% 100,0% 50,0%
D3 _CONFIANZA
(Agrupada)
S % del total 100%  40,0%  50,0%
é IEP IMAGINA  Recuento 10 0 10
= SCHOOL % dentro de 100,0% 0,0% 100,0%
Institucion
% dentro de 83,3% 0,0% 50,0%
D3 CONFIANZA
(Agrupada)
% del total 50,0% 0,0% 50,0%
Total Recuento 12 8 20
% dentro de 60,0% 40,0% 100,0%
Institucion
% dentro de 100,0% 100,0% 100,0%
D3 CONFIANZA
(Agrupada)
% del total 60,0% 40,0% 100,0%

Nota: Realizado por las tesistas
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Figura 11. Resultado comparativo del indicado Confianza - Autonomia

Se muestra los resultados de la tabla 14 y figura 11 el indicador de confianza de
la variable autonomia, con las siguientes deducciones el 80% de padres de la institucion
educativa pasitos de oro considera que es importante darle la mayor confianza para que
su menor hijo pueda desarrollarse, mientras que una totalidad de padres de la institucion
educativa Imagina School consideran que a mayor confianza el nifio tiende a tener menor

orden al momento del desarrollo de aprendizaje.
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Tabla 15.
Resultado comparativo del indicador decision

Tabla cruzada Institucion D4_DECISION (Agrupada)
D4 DECISION Total

Medianame Decisiv

nte Decisivo 0
IEI PASITOS Recuento 0 25 25
DE ORO N° % dentro de 0,0% 100,0% 100,0
1203 Institucion %
% dentro de 0,0% 100,0%  50,0%
D4 DECISION
(Agrupada)
S % del total 0,0% 50,0%  50,0%
é IEP Recuento 10 0 10
= IMAGINA % dentro de 100,0% 0,0% 100,0
SCHOOL Institucion %
% dentro de 100,0% 0,0% 50,0%
D4 DECISION
(Agrupada)
% del total 50,0% 0,0% 50,0%
Total Recuento 10 10 20
% dentro de 50,0% 50,0% 100,0
Institucion %
% dentro de 100,0% 100,0%  100,0
D4 DECISION %
(Agrupada)
% del total 50,0% 50,0% 100,0

%

Nota: Realizado por las tesistas.
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Figura 12. Resultado comparativo del indicado decision - autonomia

De los resultados de la tabla 15 y figura 12, se muestra el indicador decision de la
variable autonomia, demostrando lo siguientes resultados, los padres de la institucion
educativa inicial Pasitos de Oro considera a sus menores hijos tener la capacidad de
decision entre lo bueno y malo al proceso de aprendizaje, mientras que los padres de la
institucion educativa Imagina School considera que sus menores hijos son poco decisivos

del aprendizaje que se imparte.
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Tabla 16.
Resultado comparativo del indicador responsabilidad

Tabla cruzada Institucion D5_RESPONSABILIDAD
D5 _RESPONSABILID

AD
Poco Muy Total
Responsa  Responsabl
ble e
Recuento 3 22 25
% dentro de 100,0
IEI o 10,0% 90,0%
Institucion %
PASITOS
% dentro de
DE ORO
D5 RESPONSABI 9,1% 100,0% 50,0%
N° 1203
LIDAD (Agrupada)
[
?g % del total 5,0% 45,0% 50,0%
>
= Recuento 10 0 10
c
- % dentro de 100,0
o 100,0% 0,0%
IEP Institucién %
IMAGINA % dentro de
SCHOOL D5 RESPONSABI 90,9% 0,0% 50,0%
LIDAD (Agrupada)
% del total 50,0% 0,0% 50,0%
Recuento 11 9 20
% dentro de 100,0
o 55,0% 45,0%
Institucion %
% dentro de
Total 100,0
D5 RESPONSABI 100,0% 100,0% o
0
LIDAD (Agrupada)
100,0
% del total 55,0% 45,0% ”
0

Nota: Realizado por las tesistas.
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Figura 13. Resultado comparativo del indicado responsabilidad - autonomia

De los resultados de la tabla 16 y figura 13 del indicador responsabilidad — de la
variable autonomia se deduce lo siguiente el 90% de padres de la institucién educativa
inicial Pasitos de Oro, considera que sus menores hijos muestran responsabilidad en la
elaboracion de tareas y quehaceres de la casa, 1o que ayuda a su desempefio al momento
de aprender, mientras que en la instituciéon educativa Imagina School consideran a sus
menores hijos poco responsables, considerando que es importante la presencia del padre

al momento de desarrollar actividades referidas al proceso de aprendizaje.
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4.1.5. Tabla Comparativa entre ambas variables.

Tabla 17.
Tabla comparativa entre ambas variables

Tabla cruzada VI_SOBREPROTECCION VI_AUTONOMIA
VI_AUTONOMIA

Poco Mas
] ] Total
Autonom  Autonom
0 0
Recuento 0 4 4
% dentro de
100,
VI _SOBREPROTEC 0,0% 100,0% o
. 0
Poco CION (Agrupada)
- Sobrepro % dentro de
3 ] 20,0
S tector VI_AUTONOMIA 0,0% 40,0% %
=] 0
52 (Agrupada)
pd 20,0
‘O % del total 0,0% 20,0%
O %
O
L Recuento 10 6 16
(@)
o % dentro de
J 100,
o VI _SOBREPROTEC 62,5% 37,5%
g - 0%
?, Muy CION (Agrupada)
> Sobrepro 9% dentro de 50,0
tector VI_AUTONOMIA 100,0% 60,0% 0/
0
(Agrupada)
80,0
% del total 50,0% 30,0%
%
Recuento 10 10 20
% dentro de
Total 100,
VI_SOBREPROTEC 50,0% 50,0% o
0

CION (Agrupada)
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% dentro de

. 100,
VI_AUTONOMIA 100,0% 100,0% o
0
(Agrupada)
100,
% del total 50,0% 50,0%
0%
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Figura 14. Grafico comparativo entre sobreproteccién - autonomia.

Del resultado general de la tabla 17 y figura 14 comparativa de la variable
independiente (v. i) y variable dependiente (v. d) se detalla lo siguiente: a mayor
sobreprotecciébn menor autonomia del nifio y nifia, a menor sobreproteccion mayor

desarrollo de autonomia del nifio y nifia.

4.1.6. Prueba estadistica.

Para la prueba de hipdtesis se prevé los siguientes parametros
Nivel de significancia: a = 0,05 = 5% de margen maximo de error.
Regla de decision:

p > a — se acepta la hipdtesis nula Ho

p <o — se acepta la hipdtesis alterna Ha
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4.1.7. Prueba de hipotesis general

Ho. No existe relacion directa y significativa entre la sobreproteccion en

el desarrollo de autonomia de los nifios y nifias de 4 afios A en el contexto de la

pandemia del COVID- 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

2021.

Hi. Existe relacion directa y significativa entre la sobreproteccion en el

desarrollo de autonomia de los nifios y nifias de 4 afios A en el contexto de la

pandemia del COVID- 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

2021.

4.1.8. Spearman;

Nivel de confianza al 95%

Valor de significancia: 0.05

Tabla 18.

Grado de correlacion y nivel de significacidn entre sobreproteccion y autonomia.

Correlaciones

Sobreproteccion  Autonomia
(Agrupada) (Agrupada)
Sobreproteccion  Coeficiente de 1,000 ,806™
(Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 35 35
Spearman  Autonomia Coeficiente de ,806™ 1,000
(Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 35 35

La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Realizado por las tesistas.
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De los resultados que se aprecian en la tabla 18 adjunta se presentan los
estadisticos en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por
el Rho de Spearman 0,806 significa que existe una fuerte relacion positiva entre
las variables, frente al (grado de significacion estadistica) p=0,000 < 0,05, por lo
que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna, determinando que
existe relacion directa y significativa entre la sobreproteccién y la autonomia de
los nifios y nifias de la institucion educativa inicial Pasitos de Oro e Imagina

School Puno 2021.

4.1.9. Prueba de hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacion directa y significativa a mayor sobreproteccion
menor independencia del nifio y nifia 4 afos seccion A en el contexto de la

pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021

Hi. Existe relacién directa y significativa a mayor sobreproteccién menor
independencia del nifio y nifia 4 afios seccién A en el contexto de la pandemia

COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno 2021.

[——
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Tabla 19.
Grado de correlacion y nivel de significacion entre la dimension de independencia -
sobreproteccion

Correlaciones

Sobreproteccion Independencia

Rhode  Sobreproteccion Coeficiente de 1,000 676"
Spearman (Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N° 35 35
Independencia  Coeficiente de 676" 1,000
(Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 35 35

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Realizado por las tesistas.

En cuanto al resultado especifico 1, se aprecian en la tabla 19 adjunta se
presentan los estadisticos en cuanto al grado de correlacién entre las variables
determinada por el Rho de Spearman 0,676 significa que existe una significativa
relacion positiva entre las variables, frente al (grado de significacion estadistica)
p= 0,000 < 0,05, por lo que rechazamos la hipétesis nula y aceptar la hipotesis
alterna, determinando que existe relacion directa y significativa entre la dimension
Autonomia y la sobreproteccion de los nifios y nifias de la institucion educativa

inicial Pasitos de Oro e Imagina School Puno 2021.
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4.1.9.1. Prueba de hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacion directa y significativa a mayor
sobreproteccion menor seguridad del nifio y nifia 4 afios seccién A en el
contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina

School Puno 2021

Hi. Existe relacion directa y significativa a mayor sobreproteccion
menor seguridad del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

2021.

Tabla 20.
Grado de correlacion y nivel de significacion entre la dimension de seguridad -
sobreproteccion

Correlaciones

Sobreproteccion  Seguridad

Rhode  Sobreproteccion Coeficiente de 1,000 ,540™
Spearman (Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N° 35 35
Seguridad Coeficiente de ,540™ 1,000
(Agrupada) correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N° 35 35

La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Realizado por las tesistas.

-
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En cuanto al resultado especifico 2, se aprecian en la tabla 20 adjunta se
presentan los estadisticos en cuanto al grado de correlacidn entre las variables
determinada por el Rho de Spearman 0,540 significa que existe una significativa
relacion positiva entre las variables, frente al (grado de significacion estadistica)
p= 0,000 < 0,05, por lo que rechazamos la hipétesis nula y aceptar la hipotesis
alterna, determinando que existe relacion directa y significativa entre la dimension
Seguridad y la sobreproteccion de los nifios y nifias de la institucion educativa

inicial Pasitos de Oro e Imagina School Puno 2021.

4.1.9.2. Prueba de hipotesis especifica 3

Ho. No existe relacion directa y significativa a mayor
sobreproteccién menor confianza del nifio y nifia 4 afios seccién A en el
contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina

School Puno 2021

Hi. Existe relacion directa y significativa a mayor sobreproteccion
menor confianza del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

2021.
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Tabla 21.
Grado de correlacion y nivel de significacion entre la dimension de confianza -
sobreproteccion

Correlaciones

Sobreprotecci _
) Confianza
on
Coeficiente de -
, _, 1,000 ,630
Sobreproteccion  correlacion
(Agrupada) Sig. (bilateral) . ,000
Rho de
N 35 35
Spearm __
Coeficiente de -
an . . ,630 1,000
Confianza correlacién
(Agrupada) Sig. (bilateral) ,000
N 35 35

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Realizados por las tesistas.

En cuanto al resultado especifico 3, se aprecian en la tabla 21 adjunta se
presentan los estadisticos en cuanto al grado de correlacion entre las variables
determinada por el Rho de Spearman 0,630 significa que existe una significativa
relacion positiva entre las variables, frente al (grado de significacion estadistica)
p= 0,000 < 0,05, por lo que rechazamos la hipotesis nula y aceptar la hipétesis
alterna, determinando que existe relacion directa y significativa entre la dimension
Confianza y la sobreproteccion de los nifios y nifias de la institucion educativa

inicial Pasitos de Oro e Imagina School Puno 2021.

4.1.9.3. Prueba de hipotesis especifica 4

Ho. No existe relacion directa y significativa a mayor

sobreproteccién menor decision del nifio y nifia 4 afios seccion A en el
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contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina

School Puno 2021

Hi. Existe relacion directa y significativa a mayor sobreproteccion
menor decision del nifio y nifia 4 afios seccién A en el contexto de la
pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School Puno

2021

Tabla 22.
Grado de correlacion y nivel de significacién entre la dimensién de decision -
sobreproteccion

Correlaciones

Sobreprotecm Decisién
on
Coefllue_rlte de 1.000 a5
Sobreproteccion ~ correfacion
(Agrupada) Sig. (bilateral) . 000
Rho de
N 35 35
Spearm R
an oe |C|e_r1 e de 45" 1000
Decision correlacion
(Agrupada) Sig. (bilateral) ,000 _
N 35 35

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Realizado por las tesistas.

En cuanto al resultado especifico 4, se aprecian en la tabla 22 adjunta se
presentan los estadisticos en cuanto al grado de correlacion entre las variables
determinada por el Rho de Spearman 0,745 significa que existe una significativa
relacién positiva entre las variables, frente al (grado de significacion estadistica)
p= 0,000 < 0,05, por lo que rechazamos la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alterna, determinando que existe relacion directa y significativa entre la dimension
Decision y la sobreproteccion de los nifios y nifias de la institucion educativa

inicial Pasitos de Oro e Imagina School Puno 2021.

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

4.1.9.4. Prueba de hipotesis especifica 5

Ho. No existe relacion directa y significativa a mayor
sobreproteccién menor Responsabilidad del nifio y nifia 4 afios seccion A
en el contexto de la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP

Imagina School Puno 2021

Hi. Existe relacion directa y significativa a mayor sobreproteccion
menor Responsabilidad del nifio y nifia 4 afios seccion A en el contexto de
la pandemia COVID 19 de la IEI Pasitos de Oro y IEP Imagina School

Puno 2021

PaYal
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Tabla 23.
Grado de correlacion y nivel de significacion entre la dimension de responsabilidad -
sobreproteccion

Correlaciones

Sobreprotecci L
Decision
on
Coeficiente de -
. . 1,000 ,435
Sobreproteccié  correlacion
n (Agrupada) Sig. (bilateral) : ,000
Rho de
N 35 35
Spearm __
Coeficiente de -
an o . 435 1,000
Decision correlacion
(Agrupada) Sig. (bilateral) ,000
N 35 35

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Realizado por las tesistas.

En cuanto al resultado especifico 5, se aprecian en la tabla 23 adjunta se
presentan los estadisticos en cuanto al grado de correlacion entre las variables
determinada por el Rho de Spearman 0,435 significa que existe una significativa
relacion positiva entre las variables, frente al (grado de significacion estadistica)
p= 0,000 < 0,05, por lo que rechazamos la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alterna, determinando que existe relacion directa y significativa entre la dimension
Responsabilidad y la sobreproteccion de los nifios y nifias de la institucién

educativa inicial Pasitos de Oro e Imagina School Puno 2021.
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4.1.10. Correlacion de Rho de Spearman entre ambas variables.

Tabla 24.
Correlacion Rho de Spearman.

Correlaciones

SOBREPROTEC i
] AUTONOMIA
CION
Coeficiente de
. 1,000 ,140
VI_SOBREPROTECCI  correlacion
é ON Sig. (bilateral) . ,806
< N° 20 20
o
ﬁ Coeficiente de
5 g 140 1,000
o ; correlacion
X VI_AUTONOMIA o
Sig. (bilateral) ,806
N° 20 20

De los resultados que se aprecian en la tabla 18 se presentan los
estadisticos en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por
el Rho de Spearman ,806 significa que existe una moderada relacién entre las
variables, frente al (grado de significacion estadistica) p=0,000 < 0,05, por lo que
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, determinando que
existe relacion directa y significativa entre la sobreproteccion y el desarrollo de la
autonomia en nifios y nifias de 4 afios A de las IEI pasitos de oro y la IEP Imagina

School.

4.2. DISCUSION

El estudio inicio bajo la consideracion del problema de la sobreproteccion de los
padres de familia y los efectos en el desarrollo de su autonomia, los fundamentos tedricos
nos da a reflexionar de como los nifios y nifias aprenden, la autonomia es sumamente

fundamental para el desarrollo y lograr nifios independientes, seguros, confiados en lo
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que hacen, responsabilidad y decision que es primordial a la hora de decidir y por ultimo
elegir lo que les apasiona hacer verdaderamente, como se observa en el estudio de Cafar
& Lojéan (2013), quien en su estudio nos indica que méas del 50% de padres sobreprotegen
a sus hijos, siendo conscientes que los limitan por ser pequefios y no los dejan a tomar
sus propias decisiones, lo que genera en los nifios y nifias con poca independencia y toma

de decisiones mismo hallazgo se puede observar en la conclusion del autor Lépez (2013).

En ese sentido y orden de ideas, al analizar la discusion de la sobreproteccién en
el desarrollo de autonomia de nifios y nifias se asemeja bastante con nuestro marco de
antecedentes Aguayo & Yanez (2015) ya que nos indica sobre las consecuencias en el
desarrollo infantil en su conclusion mas relevante afirma que el problema centra que los
padres no permiten que sus hijos sean independientes y responsables lo que se traduce a
una futura generacion de ciudadanos poco conscientes de su realidad, bajo rendimiento
académico, baja autoestima son algunas de las consecuencias de la hiperpaternidad segun

al hallazgo de la investigacion Caiza (2010).

Por su parte Huaman (2018) y Cordova (2018) en sus pruebas estadisticas, se
comprueba matematicamente la influencia significativa al desarrollo de la autonomia de
los nifios y nifias en educacion inicial, por otro lado Chacaltana y Panduro (2016)
concluye que la sobreproteccion influye al desarrollo de las habilidades sociales de los

nifios y nifias en sus centros educativos y su entorno social.

Los diversos resultados y conclusiones relacionados a promover y fomentar el
desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias va ser crucial en su evolucion, ya que el
trabajo docente sobre habitos sera un efecto positivo para que otros nifios observen estas

acciones y se pueda trabajar con su desarrollo cognitivo.
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Finalmente, la mayoria de autores concuerda que los juegos educativos que
desarrollan la autonomia son beneficiosos, ya que esta investigacion ayudara a conocer
la importancia de desarrollo de independencia, seguridad, confianza en lo que hacen
responsables y decisivos a los nifios y nifias lo que a las finales permitird conllevar a

resolver los problemas con autonomia.

~=
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: De acuerdo a los resultados obtenidos de la prueba de hipétesis estadistica,
para el objetivo general, se deduce que existe relacion entre las variables de
la sobreproteccion de los padres de familia en la autonomia de los nifios y
nifias con (r= -0.806) cuando el nivel de sobreproteccion de los padres es
mayor la autonomia del nifio o nifia tiende a disminuir por dependencia de
la primera, la fuerza de la relacion es alta, es decir los nifios y nifios por la
sobreproteccién de los padres de familia presentan baja autonomia, lo que a
posterior dificulta su proceso de aprendizaje en la escuela y relacién con los
demés nifios y nifias, de acuerdo a las conclusiones de Cafiar & Lojan
(2013), demuestra y afirma que los nifios no logran alcanzar un normal
desarrollo de su motricidad fina evidenciandose en un nivel bajo de
coordinacion y dominio manual en las actividades realizadas motivadas por
la sobreproteccion en el desarrollo motriz, por su parte nuestra investigacion
se refuerza con la autora Arizaca (2019), demostrando que un nifio y nifia
con sobreproteccion dificulta su autonomia, demostrando en la carencia de
seguridad, independencia, decisién, responsabilidad y confianza del nifio y

nina.

SEGUNDA: Los resultados obtenidos de la prueba de hipdtesis estadistica, para el
objetivo especifico numero uno, se presenta el andlisis de correlacién
lineal de Rho de Spearman, se tiene que este coeficiente es de (r= 0.676)
evidenciando que a menor sobreproteccion, mayor independencia del nifio
y nifia, permitiendo explorar su mundo, nuestra segunda conclusién se

refuerza con Valdiviezo & Leon (2019) en su investigacion el exceso de
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cuidado por los padres paraliza la posibilidad de descubrir el mundo, lo
que genera una idea errada de la vida al nifio y nifia, con lo que a largo
plazo incide en el aprendizaje, socializacion e independencia del nifio y
nifia, quedando demostrado nuestro objetivo especifico primero, sin dejar
de lado Lopez (2013) la sobreproteccion significa una enorme barrera en
el desarrollo de los nifios y sus habilidades sociales, afectando la

autoestima, la autodeterminacion y evitando un nifio independiente.

TERCERA: Los resultados obtenidos de la prueba de hipotesis estadistica, para el
objetivo especifico nimero dos, se presenta el analisis de correlacion lineal
de Rho de Spearman, se tiene que este coeficiente es de (r=0.540), es decir
que cuando el nivel de sobreproteccién de los padres es menor, la
seguridad tiende a ser mayor, la fuerza de la correlacion entre las variables
es considerada como normal por lo tanto se acepta la hipdtesis planteada,
reforzada por Aguayo & Yanez (2015) demuestra la problematica en los
padres, que no permiten que los nifios sean seguros y sean responsables de
sus acciones restando las oportunidades para aprender y responder de
forma positiva a las circunstancias que deberian afrontar en su desarrollo
comun, un nifio inseguro es una persona que no siente la competencia de
hacer las cosas fuera de lo que los padres le indican, por lo expuesto la
seguridad de un nifio se hace capaz de enfrentar la vida y los retos, un
problema investigado por el autor Caiza (2010) La sobreproteccion es un
elemento que interfiere con el desarrollo normal del nifio y nifia, y la
sobreproteccidn hace que los nifios y nifias sientan dudas, baja autoestima

e inseguridad.

PaYal
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CUARTA: Los resultados obtenidos de la prueba de hipdtesis estadistica, para el objetivo
especifico numero tres, se presenta el analisis de correlacion lineal de Rho de
Spearman, se tiene que este coeficiente es de (r=0.630), es decir que cuando
el nivel de sobreproteccion de los padres es menor, la confianza tiende a ser
mayor, la fuerza de la correlacion entre las variables es considerada como
normal por lo tanto se acepta la hipotesis planteada, Huaméan (2018) en su
investigacion refuerza nuestra conclusion al indicar que la sobreproteccion
incide en la autoestima y confianza del nifio y nifia frente al proceso de
aprendizaje, siendo la comunicacion y el lenguaje permitir al nifio y nifia
actuar con confianza y autoridad, un nifio que tiene confianza en si mismo,
podré realizar desde la tarea méas simple, hasta la més compleja, un nifio con
confianza se demuestra cuando se sienten; respetados, comprendidos y

alentados.

QUINTA: Los resultados obtenidos de la prueba de hipotesis estadistica, para el objetivo
especifico numero cuatro, se presenta el analisis de correlacion lineal de Rho
de Spearman, se tiene que este coeficiente es de (r=0.745), es decir que cuando
el nivel de sobreproteccion de los padres es menor, la decision tiende a ser
mayor, la fuerza de la correlacion entre las variables es considerada como alta
por lo tanto se acepta la hipotesis planteada, Cordova (2018) planteo y llego
a la conclusién que los padres como la familia inciden en el desarrollo social
del nifio y nifia, complicando la decisién comprendida como uno de los
aspectos mas importantes en la formacidn de principios de valores, valoracion
de cada uno, y la importancia que cada una de las decisiones que tome el nifio
y nifia tendra efectos a lo largo de la vida, Chacaltana & Panduro (2015),

educar a nuestros nifios y nifias es una tarea dificil, una buena educacion
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implica al nifio a ser autbnomo, a tener criterio propio y pensar por uno

mismo, y tomar decisiones.

SEXTA: Los resultados obtenidos de la prueba de hipotesis estadistica, para el objetivo
especifico nimero quinto, se presenta el analisis de correlacion lineal de Rho
de Spearman, se tiene que este coeficiente es de (r=0.435), es decir que cuando
el nivel de sobreproteccion de los padres es menor, la responsabilidad tiende a
ser mayor, la fuerza de la correlacion entre las variables es considerada como
normal por lo tanto se acepta la hipotesis planteada, Marca (2018), en las
conclusiones de su investigacion refuerza nuestra deduccion es decir a mayor
sobreproteccién de los padres y madres, los nifios y nifias muestran un menor
nivel de socializacion, si un padre o madre de familia sobreprotege de manera
excesiva a su hijo o hija, este no podréa socializar con sus pares, sentira temor
y podria manifestar problemas como: una baja autoestima, dependencia, falta
de responsabilidad problemas emocionales y de comunicacién, creandole
serios conflictos en su socializacion en diversos contextos en el que se pueda
encontrar a futuro, la responsabilidad permite mantener en orden la vida, para
esto los padres y madres deben guiarlos, apoyarlos y hacerles participes en las

tomas de decisiones.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Considerando los resultados, se recomienda a los padres, docentes de
educacion inicial de las instituciones educativas Pasitos de Oro e Imagina
School a promover en la escuela de padres sobre la sobreproteccion y que
conozcan las consecuencias que pueden causar a sus nifios y nifias, se
invita realizar un programa de intervencion especifico con los nifios que
presentan conductas inadecuadas en clases, en donde se trabaja
conjuntamente tanto maestros, psicélogos y padres de familia, Por otra
parte es necesario capacitar a los maestros y maestras de educacion inicial
en funcion del conocimiento de los problemas conductuales y emocionales
de los nifios y nifias, esto con el fin de que los docentes puedan ser habiles
en la identificacion precoz de esta problematica y de esa manera puedan
recibir los nifios un tratamiento adecuado y a tiempo, que permita que el
nifio o la nifia tengan ciertos niveles de independencia, autonomia,
seguridad en la toma de decisiones, responsabilidad y confianza que

facilite y fortalezca el desarrollo de sus habilidades sociales,

SEGUNDA: Se sugiere incluir en los planes de estudio el desarrollo de independencia de
los nifios y nifias, para lo cual se necesitara la intervencion de dos actores
los padres y docentes de nivel inicial, permitiendo al nifio y nifia explorar su
entorno, dar importancia al proceso de logar metas, programar
oportunidades, establecer expectativa realistas tomando el papel activo en
la experiencia de sus hijos e hijas, que su menor hijo asuma las

responsabilidades de sus acciones y aprovechar toda la oportunidad para que
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su hijo realice acciones y sean significativas y asegurar su decision sea

respetada.

TERCERA: Como complemento del plan de escuela para padres, se sugiere al equipo
de docentes con el apoyo de especialistas elaborar una guia de orientacion
para mejorar la seguridad del nifio y nifia, siendo algunas de las siguientes
recomendaciones para los padres y docentes; dejar a nuestros nifios
muestren iniciativa y respetarla, impartir la socializacion, responder sus
dudas y cuestiones, ensefiarles la importancia del éxito y fracaso entre

otras.

CUARTA: El desarrollo de confianza de los nifios y nifias ayudara a ser seguro de si
mismo paraello, las siguientes recomendaciones; no realizar comparaciones
entre nifios, realizar y darles tareas guiandolos y motivandolos, felicitar los
logros, darle carifio y afecto, estar en el momento dificil del nifio, no
haciendo las tareas y lo mas importantes organizar los pasatiempos de los

nifios y nifias ayudara a formar nifios seguros.

QUINTO: El desarrollo de decisién del nifio y nifia, para esto es importante tener en claro
a los padres y también familia con el cual el nifio y nifia convive, conceder
responsabilidades, trabajar en la eleccion de alternativas y establecer
prioridades, establecer la eleccién como un reto, evitar la sobreproteccion de

elegir por ellos, y lo mas importante valorar el error.

SEXTO: Formar nifios y nifias responsables, responder y garantizar el cumplimiento de
los compromisos adquiridos, y las medidas para fomentar es: establecer normas
y limites, ayudar en la toma de decisiones, ser claro a la hora de expresarnos a
nuestros hijos e hijas, ensefiar la valoracion por si mismos, ayudarles a la

~A
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posibilidad el fracaso, poner tareas, establecer horarios, estar disponible para

mostrar apoyo cuando sea necesario.
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Anexo 1. Instrumento de aplicacion.

CUESTIONARIO DE SOBREPROTECCION Y DESARROLLO DE AUTONONOMIA

Estimado padre y/o madre de familia el presente cuestionario es parte de una investigacion que tiene por finalidad
recabar informacién acerca de la sobreproteccion de los padres de familia y el desarrollo de la autonomia; la
informacion obtenida serd confidencial, no requiere datos personales, por ello lee cuidadosamente cada una de las
preguntas y marca con una (x) en la respuesta que mejor describa a su caso en particular. Por favor no debe dejar
ninguna pregunta en blanco.

i Permite que su nifio elija con quien ¥ coma debe jugar?

ihzume |as responsabilidades de los actos de su hijo?

; Evita a su nifin(a) que resuelva por si mismos situaciones dificiles en elhogar?

Cuanda su nifio &5t junto con una tercera persona, realiza sus tareas
correctaments sin cometer ningln ermor

i En algiin momenta cuando su nifio olvido hacer sus tareas se lo hizomientras
dormia?

;i Elige las prendas de vestir de su nifio(a)?

i Ayuda generalmente en las realizaciones de los deberes educativos de sunifig
o nifa?

i Expresa con frecuencia expresiones como: cuidado no foques nocomas y
atros similares?

i Generalments engrie a su nifio o nifa?

10

£ Cree que su hijo ne tiene |a edad adecuada para que empiece a realizar
tareas en casa”

11

; Evita que su nifiofa) vaya a ofras casas de visita?

12

Desconfia de la capacidad de su nifio(a)

13

i Cuando se le prepara la comida y no le gusta, le prepara ofro platodiferente?

14

Usted recoge los juguetes de sus hijos

15

Deja que sus hijo o hija realicen actividades en las que experiments cosas

MUEYV &S
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Demuestraindependencia enlas actividades cotidianas

Demuestraindependenciafrente ala docente, auxiliaru otro adulto en
diferentes actividades.

Ejecuta actividades lddicas con movimienta libremente.

20

Participa conindependenciaen actividades permanentes.

Elige los materialeseducativos para las diferentesactividades de
aprendizaje.

21

Demuestra seguridad en suslogrosde aprendizaje.

22

Afranta nuevos retos con la seguridad en la resolucian de problemsas

23

Realiza sintemar maovimientoslibres.

74

Se queda tranguilarmente en la sesioncon la docente.

25

26

Se expresa confacilidady seguridadsin ningdn termar.

Demuestra confianza ensimismoyen los demas.

27

Demuestra capacidad pararealizarsustrabajos.

28

En actividades artisticas se desenvuelve sintemorfrente a sus
compafieros.

29

Participay opina en actividades grupalescon entusiasmo e iniciativa

30

M

Comparte sUS experienciascon sus compafieritos

Elige a un compafieroylio familiar para hacer trabajos en equipo.

32

Elige que personaje interpretar, en una dramatizacidn,

33

Demuestra patticipacidn en actividades

34

Elige en el sectorde cuentos, eltexto que desea leer

35

36

Elige que materiales utilizar para realizar sus trabajos.

Asume conrespansabilidad las actividadesindiiduales.

K

Demuestrainiciativa para solucionar sus problemas.

38

Crdena sus dtiles eseolares conrespansabilidad,

34

Cuida sus pertenencias.

40

Cuida suarea de estudio o juego poriniciativa propia.
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

| ITEMS PREGUNTA | APRECIACION | OBSERVACIONES I

I | SI | NO | |

1 ¢El instrumento responde al | ‘ ;

| planteamiento de! problema? | X l

2 | ¢El instrumento responde ali X i ]

! objetivo del problema? , |

3 ¢(Las dimensiones que se ha | [ !

tomado en cuenta son adecuadas )( 1 3

para la realizacion del instrumenta? | i

4 ¢El instrumento responde a la !

l operacionalizacion de las )( i

| variables? i

| § |¢la estructura que presenta el | ] ﬁ

‘ | instrumento es de forma clara y | )( { '
| precisa? | . |

Sl R ¢Los items estan redactados de | ; |

i | forma clara y precisa? | % :

3 7 | ¢EI numero de items es el| i | !

1 | adecuado? X 1 ' !

| 8 |¢los items del instrumento son | X | ;

| vaiidos? l ‘ |

g8 ‘ ¢ Se debe incrementar el numero X ; i

i | de items? i {

{10 | ¢Se debe eliminar algunos items? | | X : :

Aportes y/o sugerencias:
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ITEMS | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES ,
i { S [ NO | ‘
| 1 [ ¢El instrumento responde al | X [ | ‘
| i planteamiento del problema? ‘ !
i 2 |¢(El instrumento responde al % |
objetivo del problema? ’ i ' K
K| i’ ¢(Las dimensiones que se ha ' =
’ | tomado en cuenta son adecuadas | )( | ' -
para la realizacion del instrumento? | -
| 4 | (El instrumentc responde a Ia | ' B
l operacionalizacion de las | X ’ . '
| variables? l ‘ |
5 | ¢La estructura que presenta el | | '
| instrumento es de forma clara vy | X
precisa? | ,
| 6 | ¢los items estan redactados de | |
| forma clara y precisa? b X 1
7 | ¢El nimero de items es el g
adecuado? L X -
8 | ¢Los items del instrumento son | k
| validos? | ‘
g ¢Se deve incrementar el numero X |
de items?
10 ¢ Se debe eliminar zlgunos items? & X

Aportes y/o sugerencias:

........................................................................................................................

.....................................................................................................
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Anexo 4. Concurso “mi proyecto de tesis en un poster” ganador 2021 programa de
educacion inicial — una puno

nifos y nifnas de cuatro uﬁu Aenel :omm do la pundnmlu co-
vid-19 de la IEI Pasitos de oro y IEP Imagina schoohol Puno 2021
L presente proyecto de investigacion tiene como objetivo analizar y

comparar la sobreproteccion de los padres de familia y su incidencia Describir lu rekacién de sobreproteccion en ka independencia del nifio y nifa l
en el desarrollo de autonomia de los nifios y nifias de 4 afios, en ese

do haremos un estudio compartivo entre una institucién publica y priva- la relacién de con la seg del nifio y nifa I
da, siendo nuestro nivel de Investigacién comparativo, enfoque cuantita-
tivo, disefio sujeta al

con mumm
contexto de la pandemia del COVID n, por lo que se utilizara el software — la relacién de con lo del nifo y nifa
o la b da y recojo de
como

que a menor sobrep e .. bir la relacion de sobreproteccion con la decision del nifio y nifa
tendré mas autonomia.

la relacién de 6 la del nifio y

Segun Vara Horna (2012) precisa nivel de investigacion Des-
The present research project aims to compare the overprotection of criptivo - Comparativo, cuya caracteristica Tienen como obje-
parents and its in the of of tivo lograr la de o con
4-year-old boys and girls, in a public and prhulo lmﬂwﬂon, our re- nlpmo @ la aparicién de un evento en dos o mas grupos,
search level is PP \ y entre dos o més estratos
being the and lumplo the (p 209).
context d the COVID 19 pandemic, so the academic Google forms sof- .
are will be used to search and collect information, hoping that the less ] Segun manifiesta Charaja (2011) que el diseiio de la investi-
overprotection, the child it will have more autonomy. gacion no experimental “Es la recoleccion de datos directa-
mente de los sujetos investigados, cuyo objetivo es escribir
los fenémenos tal como se observa sin mover ninguna varia-
ble”.

Zermefio (2015) indica el enfoque cuantitativo haciendo Mo-
rencia que estas se porque son
es decir los dela

con éricos y

cion los puedes

Gréfico de bamas

casi nunca permiten que ellos hagan algo por si solos, es un exceso de

cuidado y que crea la de un adulto, inseguri-

dad, baja limita la xp innata de cada
nifo y nifa,

la sobreproteccién familiar no permite al nifo ser auténomo e independi
Ppuesto que presenta ensup ala
adaptacién social y la falta de éxito, actulamente la sobreproteccion familiar
se convierte en un maltrato para el nifio, perjudica su desarrollo y a future
presentan problemas en relacion a su entorno. Los padres tienen un rol suma-
mente importante en el desarrollo de sus nifios y ninas y por eso ellos deben
buscar diferentes s que les guien y enseiien a realizar un excelente tra
bajo. El criar a los hijos es un desafio que no siempre viene con instrucciones
tampoco es comin tener una guia de la cual puedan aprender y aplicar los
conocimientos. (Palma, 2015)

r tal motivo en el presente proy-au investigacién se expone la pnocupu
ion de las pi inicial,
Iupa&npudmwlkcrcmmﬂuydhsmhwldnddc
formar seres independientes rescatando la~ creacion de buenos hé,
bitos desde muy temprana edad, por esta razén se pretende p n
tar material que sirva de motivacién a las autoridades, padres

aman Machuca, M. 1. (2019). Respositorio Institucional de lo Escuela de Posgrado Universidad Cesar Vallejo. Obtenido de Sobreproteccion y autoestima en los ninos de 5 anos de la Institucion educativa inicial No 126,
Ventanilla en el 2018, Pert.

Jaset , P. C. (2015). Relacion entre la sobreproteccion de padres y el desarrollo de habilidades soclales. Iquites - Pery: Universidad Naclonal de la Amazonia Pervana.

Marca Choquehuanca, S. (2020). Reposiforio institucional Universidad Nacional del Altiplano Puno. Obtenido de La Sobreproteccion de los padres de familia en la socializacién de los nifos y nifas de 3 afios de la insti
cion educativo inicial N* 192, Peru

T, B. (2015). Evaluacién del desarrollo en nifios sobreprotegidos. Obtenido de Revista Intramed: https:

casablan.org/porfadaescritos/escritos-arvo-noviembre-2012-1montessorl.pdf
Vara Homa, A. A. (2012). Siete pasos para una fesis exitosa. Lima - Perd: Editorial San Martin de Porres.

Yanez Marlene, A. G., & Mercy, T. T. (2015). Repositorio Insfitucional de la Universidad de Guayaquil. Obtenido de Universidad de Guayaquil, Facultad de Filosofia, letra y ciencias de la Educacion mencion Educadore
de parvulos, Ecuador
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Anexo 5. Matriz de consistencia

PROBLEMA | OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
General Como es el Comparar La VARIABLE I: Enfoque de
efecto de la la Sobreproteccié | - Sobre Investigacion:
Sobreproteccié | sobreproteccié | nde los padres | proteccién Cuantitativa
ny de qué nenel de familia VARIABLE II: Nivel de
manera incide desarrollo de juega un rol - Autonomia. Investigacion
en el desarrollo | autonomia de importante en DIMENSION .
de autonomia los nifios y la incidencia - Independencia Comparativo
en nifos/fias de | nifias de 4 afios | del Desarrollo INDICADOR — Descriptivo
4 Anos en el en el contexto de Autonomia | Actividad Disefio:
contexto de la de la pandemia | de los nifios y cotidiana No Experimental
pandemia COVID 19 de nifias, en el - Independencia Poblaciény
COVID 19 de la IEI Pasitos contexto de la frente al Muestra:
la IEI Pasitos de Oroy IEP pandemia docente Poblacion:
de Oroy IEP Imagina COVID 19en - Ejecucion de 25 nifios y
Imagina School | School Puno la IEI Pasitos actividades nifias de cada
Puno 2021? 2021 de Oroy IEP - Participacion institucion =
Imagina School | del nifio total 35
Puno 2021. DIMENSION nifios/fias
ESPECIFIC | ¢(Cuélesla Describir la Larelacién de | - Seguridad Técnicas e
o1 relacion de relacion de sobreproteccion | INDICADOR Instrumento
sobreproteccion | sobreproteccié | incide en la - Eleccion de sde
enla nenla independencia | actividades Recoleccion:
independencia | independencia | del nifio y nifia | - Seguridad al Técnicas
del nifio y nifia | del nifio y nifia | de 4 afiosenel | logro de No documentales
4 afios en el 4 afios en el contexto de la aprendizaje Encuesta
contexto de la contexto de la | pandemia - Afronta
pandemia pandemia COVID 19 de nuevos retos
CovID 19 COVID 19 de la IEI Pasitos - Timidez
de la IEI la IEI Pasitos de Oroy IEP Expresion del
Pasitos de Oro | de Oroy IEP Imagina School | nifio
y IEP Imagina Puno 2021
Imagina School | School Puno
Puno 2021? 2021
ESPECIFIC ¢Cuél es la Identificar la La relacion de
02 relacion de la relacion de sobreproteccion
sobreproteccidn | sobreproteccié | incide en la
con la ncon la seguridad del
seguridad del seguridad del nifio y nifia de
nifio y nifia 4 nifio y nifia 4 4 afios en el
afios en el afios en el contexto de la
contexto de la contexto de la pandemia
pandemia pandemia COVID 19 de
COVID 19 de COVID 19de | lalEI Pasitos
la IEI Pasitos la IEI Pasitos de Oroy IEP
de Oroy IEP de Oroy IEP Imagina School
Imagina School | Imagina Puno 2021.
Puno School Puno
2021? 2021
ESPECIFIC ¢Cuél es la Identificar la La relacion de DIMENSION
03 relacion de la relacion de sobreproteccion | - Confianza Instrumento
sobreproteccion | sobreproteccid | incide en la INDICADOR Cuestiona rio,
con la ncon la Confianza del - Confianzaen
Confianza del Confianza del nifio y si mismo
nifio y nifia 4 nifio y nifia 4 nifia de 4 aflos | - Capacidad del
afios en el afios en el en el contexto nifio
contexto de la contexto de la | de la pandemia | - Comparte
pandemia pandemia COVID 19 de experiencias
COVID 19 de COVID 19 de la IEI - Participacion
la IEI Pasitos la IEI Pasitos Pasitos de Oro | grupal
de Oroy IEP de Oroy IEP y IEP Imagina | - Decision
Imagina School | Imagina School Puno
Puno | School Puno 2021. DIMENSION
20212 2021. - Decision
INDICADOR
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ESPECIFIC ¢Cual es la Describir la La relacion de
04 relacion de relacion de sobreproteccion
sobreproteccion | sobreproteccié | incide en la
con la decision | ncon la decision del
del nifio y nifia | decision del nifio y nifia de
4 afios en el nifio y nifia 4 4 afios en el
contexto de la afios en el contexto de la
pandemia contexto de la | pandemia
COVID 19 de pandemia COVID 19 de
la IEI Pasitos COVID 19 de la IEI Pasitos
de Oroy IEP la IEI Pasitos de Oroy IEP
Imagina School | de Oroy IEP Imagina School
Puno 2021? Imagina Puno 2021.
School Puno
2021
ESPECIFIC ¢Cual es la Identificar la La relacion de
05 relacion de la relacion de sobreproteccion
sobreproteccion | sobreproteccié | con la
con la ncon la responsabilidad
responsabilidad | responsabilida | del nifio y nifia
del nifio y nifia | d del nifio y 4 afios en el
4 anos en el nifia 4 afos en | contexto de la
contexto de la el contexto de pandemia
pandemia la pandemia COVID 19 de
COVID 19 de COVID 19 de la IEI Pasitos
la IEI Pasitos la IEI Pasitos de Oroy IEP
de Oroy IEP de Oroy IEP Imagina School
Imagina School | Imagina Puno 2021
Puno 2021? School Puno
2021.

- Elige

- Interpreta
- Realiza
trabajos

DIMENSION
Responsabilida
d
INDICADOR
- Asume
Responsabilida
des

- Ordena
Cuida su area
de estudio
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Anexo 6. Solicitudes a las instituciones

“Aiio del Bicentenario del Perii: 200 aiios de Independencia”

SOLICITO: Permiso de ejecucion del
proyecto de investigacién denominado *“LA
SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO DE AUTONOMIA EN
NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO
DE LA PANDEMIA COVID 19 DE LA IEI
PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA
SCHOOL PUNO 2021

DIRECTORA YANET SANDOVAL LLANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
PRIVADA “IMAGINA SCHOOL” DE LA CIUDAD DE PUNO

Yo, Noelia Estefani Flores Vilca, identificada con
DNI N°73580493 y con cdédigo de matricula
N°144152. Ante usted respetuosamente me presento
y expongo:
Que, siendo egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, solicito a usted permiso para
realizar la ejecucion de mi trabajo de investigacion el martes 30 de noviembre en su
Instituciéon Educativa Inicial Privada “IMAGINA SCHOOL” en el aula de 4 anos seccion
“B™ denominado “LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE
AUTONOMIA EN NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE
LA IEI PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA SCHOOL PUNO 2021” para optar el titulo profesional
que tendrd como objetivo obtener realizar un cuestionario a cada uno de los padres del salén
mencionado.
POR LO EXPUESTO:
Sin otro en particular me despido ante usted agradeciendo la oportunidad y esperando que

acceda mi peticién por ser justo y legal.

Puno; 29 de noviembre del 2021

Atentamente

NOELIA ESTEFANI FLORES VILCA
DNI: 73580493
Cadigo de matricula N°144152
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“Afio del Bicentenario del Peri: 200 aiios de Independencia™

SOLICITO: Pemiso de ejecucion del
proyecto de investigacion denominado “LA
SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO DE AUTONOMIA EN
NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO
DE LA PANDEMIA COVID 19 DE LA IEI
PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA
SCHOOL PUNO 2021

DIRECTORA YANET SANDOVAL LLANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
PRIVADA “IMAGINA SCHOOL” DE LA CIUDAD DE PUNO

Yo, Kasandra Ramos Mamani, identificada con DNI

N°71349077 y con c6digo de matricula N°161843.

Ante usted respetuosamente me presento y expongo:
Que, siendo egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, solicito a usted permiso para
realizar la ejecuciéon de mi trabajo de investigacion el martes 30 de noviembre en su
Institucién Educativa Inicial Privada “IMAGINA SCHOOL” en el aula de 4 afios seccion
“B”; denominado “LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE
AUTONOMIA EN NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE
LA IEI PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA SCHOOL PUNO 2021"" para optar el titulo profesional
que tendrd como objetivo obtener realizar un cuestionario a cada uno de los padres del sal6n
mencionado.

POR LO EXPUESTO:

Sin otro en particular me despido ante usted agradeciendo la oportunidad y esperando que
acceda mi peticion por ser justo y legal.

Puno: 29 de noviembre del
2021

Atentamente

KASANDRA RAMOS MAMANI
DNL: 71349077
Codigo de matricula N°161843
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SOLICITO: Permiso de  ejecucion  del
proyecto de investigacion denominado “LA
SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO DE AUTONOMIA EN
NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO
DE LA PANDEMIA COVID 19 DE LA IEI
PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA
SCHOOL PUNO 2021"

DIRECTORA JANNET FRANCISCA VALDIVIA GUITERAZ DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL LE.I N°1203 “PASITOS DE ORO” DE LA CIUDAD DE PUNO
Yo, Kasandra Ramos Mamani, identificada con DNI
N°71349077 y con c6digo de matricula N°161843.
Ante usted respetuosamente me presento y expongo:
Que, siendo egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, solicito a usted permiso para
realizar la ejecucion de mi trabajo de investigacion el miercoles 01 de diciembre en su
Institucién Educativa Inicial N° 1203 “PASITOS DE ORO" en el aula de 4 afios seccion “B”;
denominado “LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE
AUTONOMIA EN NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE
LA IEI PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA SCHOOL PUNO 2021 para optar el titulo profesional
que tendra como objetivo obtener realizar un cuestionario a cada uno de los padres del salén

mencionado.
POR LO EXPUESTO:

Sin otro en particular me despido ante usted agradeciendo la oportunidad y esperando que
acceda mi peticion por ser justo y legal.

Puno; 30 de noviembre del 2021

Atentamente

.................................

KASANDRA RAMOS MAMANI
DNI: 71349077
Codigo de matricula N°161843
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SOLICITO: Permiso de  ¢jecucion  del
proyecto de investigacion denominado “LA
SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO DE AUTONOMIA EN
NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO
DE LA PANDEMIA COVID 19 DE LA IEI
PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA
SCHOOL PUNO 2021"

DIRECTORA JANNET FRANCISCA VALDIVIA GUITERAZ DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL LE.I N°1203 “PASITOS DE ORO” DE LA CIUDAD DE PUNO

Yo, Noelia Estefani Flores Vilca, identificada con

DNI N°73580493 y con codigo de matricula

N°144152. Ante usted respetuosamente me presento

y expongo:
Que, siendo egresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, solicito a usted permiso para
realizar la ejecucion de mi trabajo de investigacion el miércoles 01 de diciembre de su
Institucion Educativa Inicial N° 1203 “PASITOS DE ORO" en el aula de 4 afios seccion
“B”; denominado “LA SOBREPROTECCION Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE
AUTONOMIA EN NINOS/NAS DE 4 ANOS EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 19 DE
LA IET PASITOS DE ORO Y IEP IMAGINA SCHOOL PUNO 2021” para optar el titulo profesional
que tendrd como objetivo obtener realizar un cuestionario a cada uno de los padres del salon
mencionado.

POR LO EXPUESTO:

Sin otro en particular me despido ante usted agradeciendo la oportunidad y esperando que
acceda mi peticion por ser justo y legal.

Puno; 30 de noviembre del 2021

Atentamente

NOELIA ESTEFANI FLORES VILCA
DNI: 73580493
Codigo de matricula N°144152
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Anexo 7. Fotografias del cuestionario realizado a los padres mediante google form.

IEP Imagina School
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IEI Pasitos de Oro
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Anexo 8. Fotografias de las figuras de Google form.

IEP Imagina School
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IEI Pasitos de Oro
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Anexo 9. Autorizacion para el deposito de tesis en el repositorio institucional

3
)

% +| Universidad Nacional F: ' | Vicerrectorado “‘-3 Repositorio
, | del Aluplano Puno B de Investigacion Institucional
2 ' [ =]

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por ¢l presente documento, Yo_ Noglia  Estelani  Vlowes N Aeq ,

identificado con DNI__ 173 5504 973 en mi condicion de egresado de:

[ Escucla Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

\"C‘QH\“\\O e e\Qal0s  d¢ favecanda Taaal "
informo que he claborado ella & Tesis 0 O Trabajo de Investigacién denominada:

“ 2o scboe protecioit §—SY_ 1S IENO O e e\ deravee\lo d¢ av\onoamin

gn_mdgs y piaan &g davos en A coalexla o¢ \a pandcamia  Covid q

d¢ \a JET Pasdes de¢ Owo y 1EY .\\1\\0(\\;\““ S cvool  Puno 2021 »

para la obtencién de OGrado, P1 Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser ¢l legitimo, {inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdn incluidos en ¢l repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasciia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que sc pucdan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en ¢l Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en ¢l Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por ¢! tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendri la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o ¢l Estado de la Repiblica del Perts
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean pucsios a disposicion del pablico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: hitps:/creativecommons.org licenses'by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

pano__ 28 de__ Aqesle del 20_23
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AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por cl presente documento, Yo_wason dta Racmos  Hovmawi .
identificado con DNI L 3yqei en mi condicién de egresado de:
[ Escuela Profesional, O] Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
O« cqtamma e eslusios de¢ fdvcodoy X wigal .

informo que he claborado cl/la B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
« 20 o1 e ool y 3 Yevich oo\ Ao el a0\ crn
_€0_mdos ¥ aifos e 9 odgs eq €L codlexlo dela gondeamia  Couid 19

3¢ \a TEL ®aglos d¢ Ot y1EC Iqnagqina Scwnosl  _Pono 2021 3

para la obtencién de DGrade, [ Titulo Profesional o [0 Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Gnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones cn general (en adelante, Jos “Contenidos™) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy scguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccién o medida tecnolégica de proteccién, con la finalidad de permitir que se pucdan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en ¢l Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en ¢l Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Rey itorios Institucionales. Autorizo cxpresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por ¢l tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendri la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de a total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contrapr ion, T acion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o ¢! Estado de la Repablica del Peria
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de mancra indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los C idos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos scan pucstos a disposicion del plblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En seiial de conformidad, suscribo el presente documento.

Pao___ 28 de A goslo del 2023
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Anexo 10. Declaracion jurada de autenticidad de tesis
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.@_- Universidad Nacional E Vicerrectorado Repostono

de! Altiplano Puno g de Investigacion institucional
- ' -

—_— - e ———

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ (U o clia £ )etant flotes ~ilca -

identificado con DNI_3 3520493 en mi condicién de egresado de:

3 Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
Ptrr:(«smzn Ac erfudwc de  EAucadciy ITmaal »

informo que he elaborado ella B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“ Lo sobseptalecion ~ su inddencio en el deiac wllo de autoncemia

€n _midgy o rifas d¢ 9 ofios en el coolcxle Se la pandemmig Coyid \]

de \a IEI Paslgs de Oco 1 1.£0 Tancqna senool Puno 2024,
Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, 0 sirnilar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacién o similares, en el pais o encl extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sca de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto 2 las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto 3 las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Pumo 28 de_ Aacc del 2023
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DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo_ W asondse  Rommos  Haaman. ,
identificado con DNI__ 113490141 en mi condicién de egresado de:

8 Escuela Profesional, 0 Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
M.\\_m\o de eluds oy de Educaddn Tatc ol >
informo que he elaborado el/la O Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“lo sobwe QL aleccioly AT “addeacia en el deraveello  d¢ aulovonmia

€n_ owdog 4 pidas 3¢ 4 ooy ea € conlerla de \o pagdenmia couid 19
d¢ Va 1E1 ®Pasilos d¢ O " ILP Sm\Of‘\,inu school  Pynoe 202¢( "
Es un tema original.

Declaro que ¢l presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, 0 similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en ¢l pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internct.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision cn el documento, asi como de las connotacioncs icas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el

incumplimiento del preseate compromiso

Puo 28 e A%Qﬁo del 2023
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