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RESUMEN

La problematica que aborda la presente investigacion esta orientada al analisis de
la relacion que existe entre COVID-19 y condiciones socioecondmicas de los
beneficiarios del Programa Pension 65 en cuanto a las dos lineas de intervencion, tales
como: bienestar social y seguridad econémica. Lineas de intervencion, en las que, durante
la pandemia, hubo dificultades del programa y por ende preocupaciones en los
beneficiarios. El objetivo de la investigacion es determinar la relacion entre COVID-19 y
condiciones socioecondémicas de los beneficiarios del Programa Pension 65 de los
distritos de Ayaviri y Juli 2020-2021. La metodologia de la investigacion se basa en el
enfoque cuantitativo, disefio no experimental-transversal y el nivel de anélisis de la
investigacion es descriptivo-correlacional. La poblacion de estudio est4 conformada por
2561 beneficiarios del programa de ambos distritos; y la muestra es de 296 beneficiarios.
Para la seleccion de muestra se ha aplicado el muestreo aleatorio simple y estratificado.
La técnica de investigacion que se empled es la encuesta, con su respectivo instrumento
el cuestionario. Para el procesamiento de datos se utilizé el software Excel y el paquete
estadistico SPSS v.26. Los resultados de la investigacion dan cuenta de que la COVID-
19 se relaciona con el bienestar social, respecto a las actividades que realizan los
beneficiarios del Programa Pension 65 en su vida cotidiana; y del mismo modo, la
COVID-19 se relaciona con la seguridad econdmica de los beneficiarios, debido a que la
subvencion econdmica que reciben no ha sido suficiente para satisfacer las necesidades
de dicha poblacion.

Palabras clave: Beneficiarios, Bienestar Social, COVID-19, Seguridad Economica.

Pension 65.
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ABSTRACT

The problem addressed by this research is oriented to the analysis of the
relationship between COVID-19 and socioeconomic conditions of the beneficiaries of the
Pension 65 Program in terms of the two lines of intervention, such as: social welfare and
economic security. Lines of intervention, in which, during the pandemic, there were
difficulties in the program and therefore concerns in the beneficiaries. The objective of
the research is to determine the relationship between COVID-19 and socioeconomic
conditions of the beneficiaries of the Pension 65 Program in the districts of Ayaviri and
Juli 2020-2021. The research methodology is based on the quantitative approach, non-
experimental-transversal design and the level of analysis of the research is descriptive-
correlational. The study population is made up of 2561 beneficiaries of the program from
both districts; and the sample is 296 beneficiaries. For the sample selection, simple and
stratified random sampling has been applied. The research technique that was used is the
survey, with its respective instrument, the questionnaire. For data processing, Excel
software and the statistical package SPSS v.26 were used. The results of the research
show that COVID-19 is related to social well-being, with respect to the activities carried
out by the beneficiaries of the Pension 65 Program in their daily lives; and in the same
way, COVID-19 is related to the economic security of the beneficiaries, since the
economic subsidy they receive has not been sufficient to meet the needs of said

population.

Keywords: Beneficiaries, Social Welfare, COVID-19, Economic Security. Pension 65.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Durante los ultimos dos afios, la poblacion y los beneficiarios del Programa
Pension 65 han sido afectados por la pandemia del coronavirus. Ante esta situacion, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) lo ha declarado como pandemia mundial por
ser muy contagiosa y de gravedad, para lo cual se han implementado distintas medidas de
proteccion, tales como el confinamiento obligatorio, el distanciamiento social y otras
medidas para mitigar la expansién o evitar la propagacion del virus. Ante esta situacion
el gobierno declard el estado de emergencia nacional el 15 de marzo, por el incremento
de casos positivos. En ese contexto se observo que la poblacién ha sufrido cambios en
diferentes aspectos como en su bienestar social, economia, empleo, salud, educacion y el
estado emocional (Matassini, 2021).

La presente investigacion aborda la relacion entre la COVID-19 y condiciones
socioecondmicas de los beneficiarios del Programa Pension 65 de los distritos de Ayaviri
y Juli, referido a dos ejes de intervencion del programa: bienestar social y seguridad
econdmica. En los ultimos afios el Per y todo el mundo se vieron afectados por el virus
Ilamado SARS-CoV-2, mas conocido como COVID-19, el virus tuvo su origen en China
en la ciudad de Wuhan a finales del afio 2019. Esta es una enfermedad infecciosa que se
ha propagado muy répidamente y como consecuencia ha ocasionado una crisis sanitaria,
econdmica y social a nivel mundial. En el pais, a causa de la COVID-19 se introdujeron
medidas por parte del gobierno (distanciamiento social y confinamiento), lo cual trajo
como consecuencia la pérdida de empleo, carencia de alimentos, la falta de interaccion
social, desigualdad, discriminacion, abandono, mortalidad, cambios de estado emocional,

entre otros.
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La poblacion mas afectada por esta enfermedad han sido los adultos mayores y
las personas que tienen enfermedades cronicas, en el caso de los adultos mayores se
vieron afectados en su deterioro fisico y mental, pero no solo ha tenido un impacto en la
salud sino también en las condiciones socioeconémicas, que trajo como consecuencia la
recesion de la economia que afecta su calidad de vida y su bienestar. Debido a que los
adultos mayores no cuentan con un empleo, sufren de carencias y sus ingresos son
insuficientes para satisfacer sus necesidades. En relacion con los beneficiarios del
Programa Pension 65 (PP65), a través de este estudio se tiene el interés de analizar y
determinar la relacién entre la COVID-19 y las condiciones socioecondmicas de los
beneficiarios del PP65.

La tesis esta estructurada en cuatro capitulos: En el capitulo I, se desarrolla el
planteamiento del problema, preguntas de la investigacion, hipotesis de la investigacion,
justificacion y objetivos de la investigacion. En el capitulo |1, se expone la literatura que
consiste en los antecedentes, marco tedrico y marco conceptual. En el capitulo 1ll, se
describe los materiales y métodos, considerando el tipo de investigacion, disefio de la
investigacion, nivel de analisis, unidades de analisis y observacion, poblacion y muestra,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas e instrumentos de procesamiento
y analisis de datos, y caracterizacion del ambito de la investigacion. Por Gltimo, en el
capitulo 1V, se presentan los resultados de la investigacion, discusion, conclusiones,
recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El tema-problema que se aborda en la presente investigacion esta orientada en
analizar la relacion entre COVID-19 y condiciones socioecondmicas de los beneficiarios
del PP65. A nivel internacional, Ramirez y Posadas (2022) sostienen que, los adultos

mayores antes de la COVID-19 ya eran una poblacion vulnerable, esto debido a distintos
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riesgos que afrontan como: los bajos ingresos econdmicos, la desatencion del gobierno,
lo cual les obliga a valerse de si mismos, dificultades de acceso a servicios de
comunicacion, saturacion en atencion médica y la modificacion de habitos de vida. Con
la presencia de la COVID-19, los adultos mayores se vieron mas afectados en las
diferentes actividades que realizan en su vida cotidiana, relacionados con su bienestar
social, econdmico y emocional.

A nivel nacional, segun Soto (2021) los adultos mayores fueron los mas afectados
por la pandemia ocasionado por la COVID-19, en las actividades que realizaban en su
vida cotidiana como: salir de paseo, realizar actividades de ocio, organizar reuniones,
acudir a centros de salud, realizar actividades de baile, manualidades y otros. Todas estas
actividades que realizaban se vieron restringidas debido al confinamiento, todo era
virtual, donde los adultos mayores no tenian la facilidad del manejo de la tecnologia. Por
lo tanto, los adultos mayores fueron obligados a tener una vida sedentaria pasando muchas
horas en su hogar sin poder realizar actividades fisicas, lo cual ha afectado su calidad de
vida, tanto en lo fisico, psicolégico como social.

A nivel local Duran et al. (2022) sefialan que la pandemia por COVID-19 ha
afectado considerablemente a la poblacion punefia de forma directa y negativa,
incrementando el nivel de estrés y ansiedad, lo cual ocasiond cuadros severos en su salud
mental. También se manifiesta que la poblacién se vio afectada en su vida cotidiana,
evitando actividades importantes que realizaban, normalmente, en el dia a dia; todo ello
por temor a contagiarse, repercutiendo en sus relaciones familiares, amicales y
actividades de socializacion, de tal manera que redujo la calidad de vida de las personas
de la regién Puno.

La poblacion adulta mayor ha sido la mas afectada por la COVID-19, dada su

condicion de mayor vulnerabilidad, corrian el riesgo a contagiarse con el virus. Por lo
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tanto, tuvieron cambios considerables en su vida diaria, interrumpiendo sus costumbres y
habitos cotidianos, como caminar, hacer ejercicio, visitar a los familiares, acudir a
reuniones, ir a la iglesia, realizar actividades econdmicas, entre otros. Como
consecuencia, los adultos mayores se han visto afectados en sus emociones, provocando
problemas de depresion, estrés y ansiedad por temor a contraer el coronavirus.

En tal sentido, con esta investigacion se busca analizar dos ejes tematicos,
relacionados con dos areas de intervencion del PP65: primero, el bienestar social; y
segundo, la seguridad econémica.

Respecto al eje de analisis referido al bienestar social, en los ultimos afios se ha
podido observar que dicho eje, es objeto de investigaciones, donde se plantea que el
bienestar social implica la satisfaccion de necesidades del ser humano para que puedan
tener una vida digna para asi lograr sus objetivos y mantenerse activos socialmente. Como
sostiene Actis (2017) el bienestar social busca relacionar al individuo y la sociedad en
distintos aspectos como la salud, la seguridad ciudadana, la educacion, el trabajo y un
hogar adecuado, favoreciendo el desarrollo individual y social. Todo ello, con el objetivo
de mejorar su calidad de vida y ser considerados como sujetos activos. En la actualidad
el bienestar social de los adultos mayores fue afectados considerablemente por la COVID-
19, de tal manera que esta situacion ha producido cambios en las dinamicas familiares y
en su entorno, que ha implicado nuevas adaptaciones a los cambios producidos.

Respecto al eje de analisis referido a la seguridad econdmica, esta se refiere a la
capacidad que tiene cada persona para satisfacer las distintas necesidades que se les
presenta de manera sostenible, también se encarga de promover el bienestar personal, la
felicidad y la tolerancia. Segun Rejda (2012) la seguridad econdmica se refiere a un estado
donde el ser humano busca satisfacer sus necesidades basicas que se les presenta, tales

como la alimentacién, atencion médica, vestimenta, entre otros. También se refiere a la
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capacidad que tiene cada individuo en disponer de forma independiente una cierta
cantidad de recursos econémicos que garantice una mejor calidad de vida. En los ultimos
afios la situacion econémica de los adultos mayores se ha visto restringida debido a la
pandemia, afectando a sus ingresos economicos, lo que produjo una inestabilidad
econdmica.
Ante la situacion problematica expuesta hasta aqui, con la investigacién se busca
dar respuesta a las siguientes interrogantes.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Pregunta general
¢Cudl es la relacion entre COVID-19 y condiciones socioecondmicas de los
beneficiarios del Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli: 2020-2021?
1.2.2. Preguntas especificas
a) ¢Cudl es la relacion entre COVID-19 y bienestar social de los beneficiarios del
Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli?
b) ¢Cual es la relacion entre COVID-19 y seguridad econdmica de los beneficiarios
del Programa Pensidon 65 en los distritos de Ayaviri y Juli?
1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipotesis general
La COVID-19 se relaciona con las condiciones socioeconémicas de los
beneficiarios del Programa Pension 65 en dos ejes tematicos: bienestar social y
seguridad econdémica, debido a que los adultos mayores han sufrido cambios en su
bienestar durante la pandemia.
1.3.2. Hipotesis especificas
a) La COVID-19 se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del

Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli, debido a que los
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beneficiarios han sufrido cambios durante la pandemia en relacion a la
proteccion social, entorno familiar y el maltrato/abuso, lo cual les genera
problemas fisicos y emocionales en su bienestar.

b) La COVID-19 se relaciona con la seguridad econémica de los beneficiarios del
Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli, debido a que los
beneficiarios han sufrido cambios en sus ingresos, en la subvencion econémica
y los subsidios monetarios, lo cual generd inseguridad econémica durante el
confinamiento.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion sobre la COVID-19 y condiciones socioeconémicas de los
beneficiarios del PP65, se considera de suma importancia, debido a que en estos Gltimos
afios los adultos mayores se han visto perjudicados por la pandemia de la COVID-19 y
también se ha observado algunos cuestionamientos acerca de las condiciones
socioecondmicas de los beneficiarios del PP65, teniendo en cuenta que es una poblacion
vulnerable. Por ello, surge el interés de desarrollar la investigacion para poder analizar y
conocer las percepciones de los beneficiarios del PP65. Este interés y motivacion por
desarrollar la investigacion ha surgido desde nuestras précticas preprofesionales, donde
hemos observado las diferentes necesidades y la realidad que viven los beneficiarios del
PP65.

Este trabajo de investigacion es Gtil porque contribuird en ampliar y enriquecer el
conocimiento sobre las repercusiones de la pandemia de la COVID-19 en las condiciones
socioecondmicas de los beneficiarios del PP65, también nos permitird ampliar el
conocimiento sobre la situacion que viven los adultos mayores. Asimismo, los resultados
de la investigacion podran ser utilizados como antecedentes para futuras investigaciones

relacionadas con la problematica. También, contribuird en la mejora de la gestiéon de
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programas sociales en tiempos de pandemia, tomando como referencia y aplicando
algunos conceptos desarrollados con el estudio.
1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre COVID-19 y condiciones socioecondémicas de
los beneficiarios del Programa Pension 65 de los distritos de Ayaviri y Juli 2020-
2021.
1.5.2.  Obijetivos especificos
a) Analizar la relacion entre COVID-19 y bienestar social de los beneficiarios del
Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli.
b) Establecer la relacion entre COVID-19 y seguridad econdmica de los

beneficiarios del Programa Pension 65 en los distritos de Ayaviri y Juli.
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CAPITULO Il

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1.  Anivel internacional

Segun Ramirez y Posadas (2022) en su estudio “Adultos mayores en el
contexto de la pandemia por Covid-7/9”, se han planteado como objetivo describir
las condiciones de vida de las personas mayores durante la pandemia por COVID-
19 en los diferentes aspectos como: socioecondémico, servicios sanitarios, acceso a
seguridad social, acceso a salud y actividades cotidianas. El estudio se realizd con
enfogque mixto, los resultados afirman que los adultos mayores no se enfrentan a un
solo riesgo sino a muchos, como el bajo ingreso econémico, la desatencion del
gobierno, lo cual les obliga a valerse por si mismo, el acceso con dificultad a
servicios de comunicacion, saturacion en atencién médica y la modificacion de
habitos de vida.

Perez, et al. (2021) en su investigacion “COVID-19 y adultos mayores:
entre el aislamiento por cuarentena y la vulnerabilidad econémica”, cuyo objetivo
es identificar las caracteristicas mas importantes de la poblacion mayor de sesenta
afios y su importancia econdmica para el pais, este trabajo esta realizado bajo el
enfoque cuantitativo. Muestran como resultado que los adultos mayores no tienen
posibilidades de generar ingresos debido a la baja probabilidad de acceder a un
trabajo, asociado al confinamiento de la pandemia, por lo cual se enfrentan a una
vulnerabilidad econémica, lo que provoca una disminucion en la calidad de vida
por falta de apoyo de los familiares, apoyos gubernamentales o pensiones para
cubrir sus necesidades como bienes y servicios requeridos por esta poblacion

vulnerable.
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Herrera et al. (2021) en su investigacion “Calidad de vida de las personas
mayores chilenas durante la pandemia Covid-19 ", teniendo como objetivo analizar
las consecuencias sociales, sanitarias y psicoldgicas de la pandemia de la COVID-
19 en el seguimiento de un conjunto de personas mayores en Chile. Como resultado
se tiene que la pandemia de la COVID-19 ha afectado significativamente a los
adultos mayores en Chile, reduciendo sus niveles de bienestar subjetivo, como
consecuencia afectando su salud mental, con un incremento de sintomas de
ansiedad y depresion. También empeord el estado de salud de los adultos mayores,
en cuanto a los problemas de memoria y problemas gastrointestinales, ambos
asociados al estrés producida por el aislamiento social.

Segln Vega et al. (2020) en su estudio “La salud de las personas adultas
mayores durante la pandemia de COVID-19" tiene como objetivo analizar la
situacion en que se encuentran las adultas mayores ante la crisis sanitaria del
coronavirus y conocer las principales medidas de prevencion general para la
proteccion de este grupo vulnerable. Los resultados muestran que las adultas
mayores son las mas susceptibles en contraer el virus de la COVID-19 y presentar
sintomas graves debido a su edad avanzada y también a la situacién econdmica,
laboral y las comorbilidades que presentan como enfermedades pulmonares,
enfermedades respiratorias, diabetes, hipertension entre otros.

2.1.2.  Anivel nacional

Nufiez et al. (2019) en su investigacion “Impacto de las politicas sociales
en la calidad de vida del adulto mayor”, tienen como objetivo exponer la
evaluacion de las politicas sociales implantadas en el Peru, del Programa Pensién
65, en el mejoramiento de la calidad de vida del adulto mayor en estado de

vulnerabilidad. Para esta investigacion se utiliz6 la metodologia cualitativa y
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evolutiva. Los resultados afirman que la subvencion econdémica brindada por el
gobierno no ha mejorado el bienestar social de los adultos mayores, no fomenta la
integracién social y las relaciones personales. Tampoco existe prevencion en los
problemas economicos y sociales, por lo tanto, concluyen que el apoyo
proporcionado a los beneficiarios de este programa solo alivia algunas de sus
necesidades.

Tenorio et al. (2021) en su investigacion “Calidad de vida de adultos mayores
de la seguridad social peruana durante la pandemia por COVID-/9", tienen por
objetivo evaluar la calidad de vida de los adultos mayores que pertenecen a los
Centros del Adulto Mayor (CAM) durante la pandemia por COVID-19. Los
resultados de la presente investigacion muestran que, durante el periodo de
confinamiento obligatorio por la COVID-19, las enfermedades osteoarticulares
estan asociados con problemas de movilidad y dolor en adultos mayores lo que
caus6 un impacto negativo en su calidad de vida. Las medidas restrictivas tomadas
por el gobierno han causado una disminucion notable en la actividad fisica en esta
poblacion vulnerable.

Seguln Soto (2021) en su investigacion “Calidad de vida del adulto mayor en
tiempos del COVID-19, 2021, tiene por objetivo describir la calidad de vida de los
adultos mayores en tiempos de COVID-19. El estudio fue de nivel descriptivo de
corte transversal, retrospectiva. Los resultados afirman que los adultos mayores
fueron los méas afectados por la pandemia ocasionado por la COVID-19, en las
actividades que realizaban en su vida cotidiana con total normalidad como: salir de
paseo, realizar actividades de ocio, organizar reuniones, acudir a centros de salud,
realizar actividades de bailes, manualidades y otros. Todas estas actividades que

realizaban se vieron restringidas debido al confinamiento, todo era virtual donde
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los adultos mayores no tienen la facilidad del manejo de la tecnologia. Por lo tanto,
los adultos mayores fueron aislados por miedo a que se contagien de la COVID-109.

Granda et al. (2022) en su trabajo “Efectos del aislamiento en adultos
mayores durante la pandemia de COVID-19" tiene como objetivo analizar la
informacion disponible sobre las consecuencias del aislamiento social en adultos
mayores durante la crisis sanitaria COVID-19. Los resultados muestran que las
medidas tomadas de confinamiento por COVID-19, ocasionaron que las personas
de la tercera edad adopten una vida sedentaria, lo que, afectd de manera negativa
en relacién a su salud fisica. Asimismo, aquellos que estan en aislamiento social o
con deterioro cognitivo se vuelven ansiosos, enojados, estresados y distraidos por
las restricciones de la pandemia, muchos de ellos son alejados de su familia, lo que
ocasiona que se sienten abandonados.

Rojas et al. (2021) en su estudio “Vivencias y sentido de vida del adulto
mayor victima de violencia familiar en tiempos de COVID-19” tienen como
objetivo comprender las vivencias y sentido de vida de las personas de la tercera
edad victimas de violencia familiar. Para este estudio se utiliz6 el enfoque
cualitativo. Los resultados muestran que la pandemia generd sentimientos de
negatividad y sentimientos de soledad, donde los adultos mayores manifiestan
sentirse desmotivados frente a la vida, tienen miedo al contagio, sufren de violencia
fisica y psicoldgica, se siente abandonos por sus familias y no cuentan con ingresos
econdmicos a tal punto de pensar que la muerte es la Unica solucién.

2.1.3.  Anivel local
Segln Tintaya y Sullca (2019) en su investigacion “Programa Nacional de
Asistencia Solidaria Pension 65 y bienestar social de los beneficiarios en los

distritos de Puno y Chucuito”, cuyo objetivo es analizar la relacion que existe entre
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las lineas de intervencion del PP65 y bienestar social de los beneficiarios en los
distritos de Puno y Chucuito. El trabajo de investigacion se realizo6 bajo el enfoque
cuantitativo y su método no experimental correlacional. Los resultados determinan
que la subvencion econdémica que brinda el PP65 a los adultos mayores en extrema
pobreza no tiene relacion con el bienestar social por ser limitado y solo cubrir gastos
de alimentacion, y a nivel del acceso a servicios publicos tampoco tiene relacion
con el bienestar social por que la mayor parte de beneficiarios carecen de atencion
medica debido a las distintas enfermedades que padecen.

Arivilca (2019) en su estudio “efectos del programa pension 65 en el
bienestar socioeconomico de los beneficiarios en el distrito de santa lucia”y como
objetivo tiene determinar los efectos del PP65 en el bienestar social y econémico
de los beneficiarios. La investigacion se realizé desde el enfoque metodoldgico
cuantitativo de tipo correlacional con disefio cuasi experimental. Como resultados
se tiene que los efectos del PP65 son significativos por su mejoria en los ingresos
mensuales de los beneficiarios, también se reduce la jornada laboral; por otro lado,
no tuvieron acceso a servicios de salud.

Coyla (2015) en su investigacion “programa nacional de asistencia
solidaria Pension 65 y su relacién con la calidad de vida de los (as) beneficiarios
del distrito de Caracoto - San Roman ” el objetivo de su investigacion es determinar
larelacion significativa del PP65 y la calidad de vida de los beneficiarios del distrito
de Caracoto. Se realizd bajo el paradigma cuantitativo de tipo correlacional. Los
resultados mostraron que el PP65 tiene un nivel de correlacion positiva alta de 0.87
con la calidad de vida, como también se demostr6 que la transferencia monetaria

brindada por el Programa tuvo un nivel de correlacién positiva alta de 0.81 con la
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calidad de vida y finalmente se demostr6 que la proteccion social tuvo un nivel de
0.895 con la calidad de vida.

2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Teoria de las politicas sociales

Las politicas sociales se refieren al conjunto de medidas tomadas por el
gobierno con la finalidad de estructurar la sociedad para la creacion de servicios o
programas sociales orientados a buscar el estado de bienestar de los ciudadanos,
mediante la accion del sistema politico y administrativo. La finalidad es
incrementar la calidad de vida de la persona priorizando a la poblacién con mas
necesidades o vulnerabilidad a través de la accion social de los poderes publicos.
La politica social se conforma por entidades, organizaciones, poder publico y otros,
reconocidos como instrumentos de la politica social. Como el impuesto se refiere a
la redistribucién de la riqueza recaudada por el Estado, la meritocracia busca la
igualdad de oportunidades, la negociacién laboral busca el contrato, el contrato de
trabajo y el convenio colectivo, el aseguramiento colectivo mediante la seguridad
social y la politica sanitaria y por ultimo los servicios sociales que busca la atencion
individual del ser humano (Gémez, 2011).

Por otro lado, para Ferndndez y Caravaca (2011) las politicas sociales se
definen como una mediacion histérica y epistemoldgica entre el bienestar y el bien
comun con el objetivo de superar las fracturas sociales a través de la satisfaccion de
necesidades y oportunidades vitales de una sociedad. De tal manera que, ciertos
niveles de bienestar social y seguridad econdmica también fomentan y apoyan a la
realizacion personal del ser humano. Las politicas sociales se refieren al conjunto
de actuaciones administrativas e institucionales de poder publico ante diversos

problemas determinados como “sociales”, que se encuentran dentro del Estado de
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bienestar. Por otra parte, Gil (2003) plantea que las politicas sociales buscan
modificar la situacion de las personas cuando estas se encuentran vinculadas al
sistema econdmico y social o cuando son inestables. De tal manera que, el propdsito
es buscar una sociedad equitativa sin pobreza en el entorno democrético, ésta
pretende contrarrestar la pobreza y la desigualdad a través de diferentes acciones.

Segln Matute (2008) en las politicas sociales, en el Peru existen dos tipos
de servicio: primero los servicios universales que consiste en la auto focalizacion,
como son la atencion de salud, educacion puablica, entre otros. Asimismo, puede
existir programas o proyectos focalizados como el seguro integral de salud (SIS).
En segundo lugar, los programas focalizados, consisten en las compensaciones y
ajustes econdmicos, estas no pretenden dar cobertura universal, sino se rigen en la
seleccion y filtros para aquella poblacion que se encuentra en situacion de pobreza
y pobreza extrema.

Segun Quispe (2017) afirma que los programas sociales son estrategias que
tiene el gobierno para aliviar o satisfacer las diferentes necesidades que tiene una
determinada poblacién. En relacion a las estrategias de alivio frente a la pobreza,
los programas sociales brindan bienes y servicios a las poblaciones que se
encuentran en situacion de pobreza y pobreza extrema o vulnerables. También
fomenta la acumulacion del capital humano con el objetivo de fortalecer las
capacidades productivas de los beneficiarios y con ello mejorar su calidad de vida,
desde lo econdémico y social. Estos programas son utilizados como estrategias de
solucion y lucha contra la pobreza. Asimismo, estos programas presentan distintas
restricciones.

De acuerdo a Daher citado por Quispe (2017) “afirma que una manera de

hacerle frente a la pobreza es mediante la implementacion de programas sociales,
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cuya finalidad es resolver los diferentes problemas o necesidades que tiene una
determinada poblacion para asi mejorar la calidad de vida del individuo™.

Los programas sociales buscan promover mayor equidad a través de dos
enfoques estratégicos: la universalizacion y la focalizacion. La universalizacion
significa que todas las personas tienen acceso a los mismos beneficios que brinda
el Estado. Aquellas personas que se encuentran en extrema pobreza tienen mayor
oportunidad al beneficio o bienestar que las personas que tienen mejor calidad de
vida, lo cual, desde el punto de vista de la universalizacion, permite reducir la
desigualdad en la aplicaciéon de los programas sociales. Lo que significa que el
universalismo no es una garantia del acceso a bienes y servicios, sino también a
tener en cuenta al beneficiario como un receptor no solo de derechos sino también
de deberes (Home, 2012).

La focalizacién es un conjunto de mecanismos que propone beneficiar
Unicamente a personas que se encuentran en extrema pobreza o riesgo social en
cuanto a bienes y servicios. Su objetivo es que los recursos que brinda un programa
social lleguen Gnicamente a la poblacion més vulnerable, que tienen més carencias
en su calidad y que en lo posible los beneficiarios se vean satisfechos por el apoyo
brindado por el programa. Asi también la focalizacion impulsa valores que hacen
diferente a un grupo de personas (Paes y Carvalho, 2004).

Segun Trivelli y Clausen (2015) los programas de transferencia monetaria
condicionadas (TMC) tienen por finalidad eliminar la pobreza extrema e incentivar
la acumulacion del capital humano en las familias beneficiarias para que a futuro
mejoren sus condiciones de vida y no se encuentren en situacion de pobreza. Para
lo cual, se plantea los programas focalizados que consisten en igualar las opciones

del grupo, para que las personas puedan acceder a los servicios publicos brindados
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por el gobierno, a las cuales tienen derecho, es decir, estos programas focalizados
buscan igualar su condicion de los ciudadanos. Por tanto, tienen derecho de exigir,
acceder y aprovechar los servicios publicos universales brindados. Para dicho fin,
los programas de TMC actian sobre la estructura de incentivos del hogar,
realizando transferencias monetarias.

Para Gertler y Galiani (2016) el Programa Pensidn 65 esta elaborado bajo el
enfoque de focalizacion, segun el cual, para ser parte del PP65 el interesado debe
cumplir con algunas condiciones, como son: el adulto mayor debe tener més de 65
afios y vivir en condiciones de extrema pobreza, esto de acuerdo con el Sistema de
Focalizacion de Hogares (SISFHO). Considera también que aquellas personas que
son beneficiarias de otros programas sociales o aquellos que perciben pensiones del
sector publico y privado no pueden acceder al PP65.

2.2.2. Teorias de bienestar social

Segln Maguifia y Varas (1988) el bienestar social es el proceso de
construccion de mejores condiciones de vida de la persona, también se relaciona a
los derechos civiles, sociales y politicos, en tal medida todos los miembros de una
sociedad son iguales y tienen los mismos derechos. Por otro lado, Duarte y Jimenez
(2007) afirman que el bienestar social es un conjunto de factores que participan en
la calidad de vida del ser humano y logra que su existencia obtenga todos aquellos
elementos que den lugar a su bienestar, tranquilidad y satisfaccion personal. Por lo
tanto, el bienestar es el sentir de un individuo al ver satisfechas todas sus
necesidades, tanto fisioldgicas como psicoldgicas.

El bienestar social también es considerado como parte del bienestar
econdmico, por la forma en la que se reparten los recursos en una determinada

poblacion. Asimismo, el bienestar econdmico reemplaza las necesidades
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patrimoniales de la persona con el objetivo de garantizar la perpetuidad de la
herencia del mismo. También afirma que la teoria del bienestar es el &mbito de
estudio donde se orienta la escala de preferencias colectivas y situaciones
economicas de la sociedad (Pena, 2009).

Para la teoria del bienestar social, la sociedad depende solamente de las
valoraciones subjetivas e individuales de satisfaccion, y esta satisfaccion permite
que las personas decidan por ellos mismos distribuir los recursos. Asimismo, si la
sociedad acepta este sentimiento de satisfaccion subjetiva y la soberania del
consumidor, entonces la integracion del enfoque econdémico permite que la
sociedad muestre estar interesada en alcanzar la eficiencia (Sour, 2015).

La satisfaccion social son las necesidades del costo a desarrollarse como
ser humano en la sociedad y lo precisa como necesidades de salud fisica y
autonomia personal. Se plantea que las personas que no satisfacen sus necesidades
no funcionan como parte de una sociedad. La autonomia implica la capacidad de
realizar o elegir de que se debe hacer y como ponerlo en practica. Para lo cual,
requiere de habilidades cognitivas, salud mental, y ser participes en actividades
sociales para la toma de decisiones (Grassetti, 2018).

De acuerdo con Amartya Sen y Martha Nussbaum (citado por Grassetti,
2018) los individuos con capacidades y activos tales como salud mental, educacion,
fuerza fisica, entre otros, logran tener mayor capacidad, por lo tanto, tienen mayor
libertad para salir de la pobreza y poder solucionar sus necesidades que se les
presenta en su vida cotidiana. En conclusion, adquirir capacidades es una necesidad
que nos permite satisfacer las necesidades del individuo.

Las necesidades también son enfocadas por otras disciplinas como la

psicologia. En la “Teoria de la Motivacion Humana” de Abraham Maslow (citado
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por Grassetti, 2018) plantea que se tiene una jerarquia de necesidades como: a)
Necesidades fisiologicas, que son aquellas que satisfacen el sistema biol6gico
humano, como beber agua, respirar, dormir, comer, entre otros. b) Necesidades de
seguridad que consiste en tener estabilidad laboral, recursos minimos, encajar en
una sociedad, una propiedad privada, salud, seguridad fisica y proteccion. c)
Necesidades de amor, afecto y pertenencia que consiste en el desarrollo personal,
busca superar los sentimientos de soledad, la persona tiene deseos de tener una
familia, casarse, ser parte de una comunidad. d) Necesidades de estima, estas se
encuentran en el reconocimiento de la persona, respeto hacia los demas, buscar el
éxito, cuando la persona busca satisfacer estas necesidades se siente valiosa dentro
de una sociedad, mientras las que no satisfacen estas necesidades se sienten
inferiores. Por ultimo, se tiene, €) Necesidades de autorrealizacion, estas consisten
en buscar el crecimiento personal, desarrollo espiritual, la moral y la ayuda
desinteresada hacia a los demas.
2.2.3. Teorias de seguridad econémica

De acuerdo al Comité Internacional de la Cruz Roja (2012) considera a la
seguridad econémica como la capacidad que tienen las personas, hogares y
comunidades de satisfacer las distintas necesidades basicas que se les presenta de
manera sostenible con dignidad. Estas necesidades pueden estar relacionadas con
la alimentacién, vivienda, vestimenta e higiene. Por otra parte, la seguridad
econdmica permite a los individuos en tener independencia en la toma de
decisiones, promover la participacién en su vida cotidiana, para asi mejorar su
autoestima.

Segun CEPAL (2007) la seguridad econémica se define esencialmente

como la capacidad de obtener una cierta cantidad de recursos econémicos para
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garantizar una mejor calidad de vida del individuo. Lo cual permite a las personas
satisfacer sus necesidades para lograr una independencia en sus decisiones. De tal
manera que, ayuda a su autoestima y ser activos en la participacion como
ciudadanos. La seguridad econdmica es lo contrario de la pobreza porque ayuda al
ser humano a generar mejores condiciones de vida.

De acuerdo a Marasco y Fernandez (citado por Diaz, 2013) la solidaridad
econdmica consiste en la necesidad de ejercer solidaridad entre miembros de una
sociedad. Debido a que las necesidades nacen en el seno de las sociedades donde
existe poblacién en condiciones de pobreza, mientras existe otra poblacién que
gozan de excedentes. A medida que crecen, se desarrollan y se complejizan las
sociedades, y presentan un proceso de estratificacion social, vinculado con el modo
de produccion, lo que genera una desigualdad econdémica y social entre los
individuos como también en situacion de vulnerabilidad para algunos individuos.
La vida del ser humano sufre de diversos riesgos y acontecimientos, lo cual, da
origen a necesidades que son absorbidas por la familia, de tal modo se genera la
solidaridad. Por lo tanto, la solidaridad econémica se da especialmente en el ambito
familiar y comunitario, y es ejercida también por el Estado.

Del mismo modo, se relaciona con el enfoque econdémico donde Pena (2009)
identifica el bienestar a través de la riqueza, lo cual permite la cuantificacion, por
ende, se puede utilizar la cuantificacién para medir el grado de la felicidad. Dentro
de este enfoque se da la orientacion de hacer depender el bienestar con la
satisfaccion de necesidades de los individuos. Lo cual, considera que las personas
siempre tengan preferencia mas o menos, y como siempre disponen de cantidades

limitadas de recursos, no pueden obtener todo lo que desean. También se asume
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que las personas tratan siempre de utilizar toda la informacion disponible a su
alcance para disminuir sus costos y maximizar sus beneficios.
2.2.4. Emergencia sanitaria: pandemia COVID-19

En la actualidad en nuestro pais y el mundo entero viene atravesando por
distintas amenazas que afectan la vida y el bienestar de las personas, esto es el caso
de la aparicion de la nueva sepa SARS-CoV-2 llamado también como COVID-19.
Esta sepa mutante de coronavirus ha generado en todo el mundo, una severa crisis
econdmica, social y de salud. Su aparicion se dio en china en la ciudad de Wuhan
a finales del afio 2019. Este virus es muy contagioso porque se transmite
rapidamente de persona a persona.

Henao (2010) afirma que segin la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), el comienzo de una pandemia se da cuando una nueva sepa de virus es
capaz de infectar a los humanos, esta se transmite con rapidez, lo que genera varios
brotes en un pais y se propaga por todo el mundo con enfermedades que afectan al
ser humano, por tanto, trae graves consecuencias en la morbilidad y mortalidad. En
ese sentido, la OMS define la pandemia como una infeccién humana, que se
transmite entre animales y humanos, confirmada en un laboratorio. Por otro lado,
en el afio 2009 la pandemia es considerada como una infeccién humana con un
nuevo virus, lo cual, se transmite de persona a persona y esto hace que afecte a los
habitantes de dos a mas regiones.

Segun Maguifia et al. (2020) el nuevo virus SARS-Cov2 mas conocido
como COVID-19, ha ocasionado una severa pandemia, como también ha generado
panico y alarma a nivel mundial, causando un colapso del sistema sanitario en
muchos paises, por ser un virus muy contagioso que se transmite rapidamente de

persona a persona a través de estornudos y secrecion respiratoria, ocasionando
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2.3.

miles de muertes, principalmente, en adultos mayores, con enfermedades como la
diabetes y la hipertension arterial. La COVID-19 afecta el sistema respiratorio de
todo el érgano del ser humano, como también puede afectar a otros 6rganos. Por
otro lado, Vega (2020) sostiene que la pandemia de la COVID-19 no existe, que no
es méas que un simple resfrid, que los porcentajes de los fallecidos por COVID-19
son manipuladas intencionalmente, este seria un engafio de personas poderosas del
mundo para privarlos de su libertad a los individuos. La informacion difundida en
las redes sociales gener6 protestas por las distintas medidas preventivas como el
uso de mascarillas, el distanciamiento social y la cuarentena en varios lugares del
mundo.
MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Programa social

Es un conjunto de estrategias que brinda el gobierno para satisfacer las
necesidades, estos van dirigidos a la lucha contra la pobreza, con el objetivo de
contribuir y mejorar la calidad de vida de una determinada poblacién. Se realiza el
otorgamiento mediante distintos tipos de apoyos para el desarrollo de proyectos
sociales, productivos o de infraestructura que sean de beneficio para la sociedad
(Quispe, 2017).
2.3.2. COVID-19

Es una enfermedad respiratoria producida por una cepa mutante de
coronavirus el SARS-CoV-2 esta se presenta mediante una infeccion respiratoria
cuyos sintomas mas caracteristicos son tos, fiebre, perdida de olfato/gusto, y
dolores musculares. En otros casos se presenta de manera asintomatica. La COVID-
19 se transmite de persona a persona a través de secreciones respiratorias o la tos,

y por contactos cercanos, lo cual lo vuelve mas contagiosa y afecta a la poblacion
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mas vulnerable como los adultos mayores y personas con enfermedades crénicas.
En consecuencia, ha generado una severa crisis econémica, social y de salud nunca
antes vista en todo el mundo (Acosta et al. 2020).
2.3.3. Programa Pension 65

Es un programa que brinda proteccion a los adultos mayores de 65 afios a
mas que se encuentran en condiciones de pobreza extrema. La finalidad del
programa es que los adultos mayores cuenten con una seguridad econémica para
mejorar su bienestar (MIDIS, 2020).
2.3.4. Bienestar social

Es un conjunto de diferentes aspectos de la vivencia social de los integrantes
de una sociedad donde se busca satisfacer las distintas necesidades que padece el
ser humano en materia de educacion, salud, economia, alimentacion, vivienda,
vestimenta y bienes de consumo, entre otras. También es considerada como un
estado o situacién en la que se encuentra una sociedad, donde su mayor objetivo es
lograr dar solucién a cualquier tipo de carencia tanto bioldgica y social, materiales
y no materiales para gozar de buena calidad de vida (Actis, 2015).
2.3.5. Seguridad econémica

Es la capacidad que tiene el ser humano, las familias o las comunidades de
satisfacer sus necesidades de manera sostenible. También se refiere a la manera de
disponer una cierta cantidad de recursos econémicos para asi garantizar una mejor
calidad de vida y promover el bienestar personal, la felicidad y la tolerancia.
Ademas, ayuda a mejorar su autoestima e independencia en la toma de decisiones
para poder participar en la vida cotidiana y ser un ciudadano con pleno derecho

(Huenchuan & Guzman, 2007).
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2.3.6. Subsidios monetarios

Son aportes en efectivo que otorga el gobierno a las personas y a hogares
como pensiones asistenciales, subsidio unico familiar, subsidios de cesantia y otras
transferencias monetarias.
2.3.7. Beneficiarios

Son personas y hogares que han sido designados para recibir algin apoyo
econdmico u otros beneficios, los cuales no se encuentren registrados en planillas
publicas y privadas.
2.3.8. Adulto mayor

Son personas que se encuentran entre los 60 afios a mas, se consideran una
poblacion vulnerable en distintos aspectos como: en su vida bioldgica, social y
emocional. Los consideran importantes en la sociedad porque contribuyen con su

sabiduria y experiencia.
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CAPITULO I

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El presente proyecto de investigacion se basa en el enfoque cuantitativo, lo que
nos permite recoger, procesar y analizar datos cuantitativos o numéricos sobre la COVID-
19 y condiciones socioeconomicas de los beneficiarios del PP65. Hernandez et al. (2014)
manifiestan que la investigacion cuantitativa es un proceso sistematico y ordenado, se
basa en la recoleccion de datos para comprobar las hipotesis. En este sentido, el enfoque
cuantitativo se interesa de conocer la realidad del fendbmeno de manera mas imparcial, lo
cual nos permite recoger datos a través de conceptos y variables mediante el analisis.
3.2. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion utilizado es la no experimental-transversal, que segln
Herndndez etal. (2014) consiste en observar fendbmenos en su ambiente natural,
existentes tal como se presentan, sin realizar ninguna manipulacion de las variables para
luego poderlos analizar, por ende, los resultados revelados son superficiales.
3.3. NIVEL DE ANALISIS

El nivel de profundidad de la investigacion es descriptivo-correlacional, la misma
que segun Carrasco (2006) sostiene que el analisis descriptivo, busca caracterizar y
describir cualidades internas como externas de los hechos y fenémenos de la realidad. De
tal manera que pretende medir y recoger informacion de manera independiente o conjunta
sobre las variables. Por otro lado, Hernandez et al. (2014) definen el analisis correlacional
como un tipo de estudio que tiene como finalidad medir el grado de asociacion de dos o
mas variables, para luego cuantificar y analizar la vinculacion, tales correlaciones se

sustentan en hipdtesis sometidas a prueba. La utilidad primordial de los estudios
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correlacionales es conocer como se comporta una variable al conocer el comportamiento
de las otras variables vinculadas.

El nivel de alcance territorial es micro, porque la investigacion se ha realizado
con los beneficiarios del PP65 de los distritos de Ayaviri y Juli.

3.4. UNIDADES DE ANALISIS Y OBSERVACION

Las unidades de andlisis que abordaremos en la investigacion son las siguientes:

a) COVID-19, es un virus infeccioso que trae como consecuencia, enfermedades
respiratorias, que se transmite de persona a persona, de tal manera, que puede
ocasionar la muerte.

b) Bienestar social, es la satisfaccion de necesidades en distintos aspectos de la
vida del ser humano, que responden a mejorar la calidad de vida del individuo.
Lo que permite tener un estado de salud optima, lo cual es un derecho
fundamental de todo ser humano.

c) Seguridad econémica, es la capacidad de disponer y usar Sus recursos
econdmicos para satisfacer sus necesidades y asegurar una buena calidad de
vida.

Las unidades de observacion son los beneficiarios del PP65 de los distritos de
Ayaviri y Juli, los cuales son adultos mayores de 65 afios a mas que se encuentran en
extrema pobreza y es considerada como una poblacién vulnerable.

3.5. POBLACION Y MUESTRA

La poblacion estad conformada por los beneficiarios del PP65 de los distritos de
Ayaviri y Juli. Segun MIDIS (2021) el distrito de Ayaviri estd constituida por 848
beneficiarios y en el distrito de Juli por 1713 beneficiarios. Por lo tanto, hacen un total de
2561 beneficiarios. Para la seleccion de la muestra se aplica el muestreo probabilistico

aleatorio simple- estratificado por ser una poblacion finita.
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Tipo de muestreo, para Otzen y Manterola (2017) en el muestreo aleatorio simple
estratificado se determina la muestra mediante estratos o subgrupos que se encuentra en
una determinada poblacion, tomando en cuenta diferentes caracteristicas como son: la
edad, genero, grupo étnico, nivel de instruccidn, nivel econémico, entre otros. La muestra

obtenida se realizo a través de la siguiente formula:

Zz*p*q*N
_ez(N—1)+Zz*p*q

n

Donde:
N= Poblacién (2561)
n = Muestra (334)
p = Probabilidad a favor (0.5)
g = Probabilidad en contra (0.5)
z = Nivel de confianza (1.96)

e = Error de muestra (0.05)

1.96%%0.5%0.5%2561
0.05%2(2561—1)+1.962%0.5*0.5

Efectuando: =

_ 3.84 * 640.25
~0.0025 (2560) + 3.84 * 0.25

n

245856
" =736

n = 334

La primera aproximacion de nuestra muestra es de 334 beneficiarios del PP65,

para realizar un ajuste muestral se utiliza la siguiente formula:
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334
" = T1300

n =296

La muestra que se obtiene mediante el ajuste muestral es de 296 beneficiarios para

lo cual se aplicara el muestreo estratificado por estratos con la siguiente formula:

n_ 2% _ 116
N 2561

Fh = Constante
Nh = Poblacién por estrato
nh = Muestra seleccionada por estrato
Para determinar la muestra por cada estrato se realiza la siguiente operacion:
nh = Nh(fh)
A continuacién, en el siguiente cuadro se detalla el muestreo estratificado para

obtener la muestra.
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Tabla 1.

Estratificacion de la poblacidn de estudio segln distritos

N° DE
MUESTRA
BENEFICIARIOS DEL PP65 BENEFICIARIOS
Nh(fh)
Nh
Beneficiarios del Distrito de Ayaviri 848 98
Beneficiarios del Distrito de Juli 1713 198
TOTAL 2561 296

Nota: Elaboracion propia, 2022.

Muestra: La muestra estd conformada por 296 beneficiarios del PP65 de los
distritos de Ayaviri y Juli.
3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS
3.6.1. Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica que se aplica para la recoleccién de datos es la siguiente:

Encuesta, segun Lopez y Fachelli (2018) es una técnica que permite dar
respuestas al problema y sirve para la recoleccidn de datos a través de preguntas a
la poblacion de estudio, cuya finalidad es obtener datos de una manera sistematica
y concisa sobre los diferentes conceptos que derivan del problema de una determina
investigacion.

Mientras tanto el instrumento que se aplican es:

Cuestionario, para Lopez & Fachelli (2018) es un instrumento que tiene
por finalidad recoger informacién de la poblacion entrevistada, esta consiste en un
conjunto de preguntas que deben ser realizadas de manera coherente, organizada y
estructurada. Que garantice obtener informacion veraz en relacion a la

problematica.
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3.6.2. Técnicas e instrumentos de procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento y analisis de datos fue necesario aplicar el paquete
estadistico SSPS v.26 y el Excel.

El SPSS v.26, es un software que nos permite realizar tablas y gréaficos con
los cuales podremos conocer datos y analizar las hipétesis. Segun Fernandez (2002)
la técnica del analisis de contenido cuantitativo consiste en crear y clasificar los
datos que se presentan en la investigacion. En cuanto al Excel, es un software que
nos ayuda a elaborar tablas y andlisis basicos para la investigacion cuantitativa.
Estas técnicas nos permiten determinar, medir, descubrir, identificar, analizar y
comparar los contenidos de la comunicacion. Lo cual, nos permite observar el
comportamiento de las personas de forma directa.

Para la validacion o rechazo de las hip6tesis se ha aplicado la estadistica
inferencial, con la prueba no paramétrica Chi cuadrado (X?) de Pearson.

3.7. CARACTERIZACION DEL AMBITO DE LA INVESTIGACION

3.7.1. Ambito de estudio

La poblacién objeto de estudio fueron los beneficiarios del Programa
Nacional de Asistencia Solidaria Pension 65 del distrito de Ayaviri de la provincia
de Melgar y el distrito de Juli de la provincia de Chucuito, del departamento de
Puno.
3.7.2. Ubicacion geografica

El distrito de Ayaviri se sitla al sureste de la Provincia de Melgar, esta se
encuentra en la zona norte del Departamento de Puno y en la parte sur del territorio
peruano. Se halla a una altura de 3.918 m.s.n.m. al norte de la cordillera de
Carabayay al oeste de lacordillera de Vilcanota, cuyas coordenadas es de

14°52'55"S 70°35'24"0. Se caracteriza por tener un clima variado: muy frio y casi
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inhabitable en 4000 m.s.n.m., en las cordilleras y frio desde 3,000 m.s.n.m.
(Municipalidad de Melgar, 2019)

Idioma: Quechua

El distrito de Juli se encuentra ubicada en la meseta del Collao del

departamento de Puno, entre sus cuatro cerros tutelares (Zapakollo, Karacollo, San
Bartolomé y Pukara), esta se encuentra a una altitud de 3888 m.s.n.m., cuyas
coordenadas son de 16°12'48"S 69°27'31"0. Tiene un clima seco y semiseco
refrescado con las brisas del Lago Titicaca (Municipalidad de Juli, 2022).

Idioma: Aimara
3.7.3. Limites

Los limites del distrito de Ayaviri son:

Este : Limita con los distritos de Tirapata, Pucara
Oeste : Limita con el distrito de Umachiri

Norte  : Limita con el distrito de Nufioa

Sur : Limita con el distrito de Vilavila

Los limites del distrito de Juli son:

Este : Limita con el distrito de Pomata y el Lago Titicaca

Oeste : Limita con el distrito de llave y Santa Rosa

Norte : Limita con el distrito Pilcuyo y el Lago Titicaca

Sur : Limita con el distrito de Huacullani y Anexo de Conduriri
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

El PP65 es un programa nacional que protege a las personas adultas mayores de
65 afios a mas con el fin de mejorar su calidad de vida, brindandoles una subvencién
econdémica cada dos meses, para que ellos puedan satisfacer sus necesidades basicas.
Teniendo en cuenta lo anterior la presente investigacion tiene como objeto de estudio a
los beneficiarios del PP65 de los distritos de Ayaviri y Juli, quienes son personas que han
sido designadas para recibir el apoyo del programa.

En este capitulo, se exponen los resultados obtenidos en la investigacion,
organizada de acuerdo con las dos variables. En la primera parte se expondra la
informacidn general de los beneficiarios del PP65; en la segunda parte, se expondra los
resultados sobre la relacidn que existe entre la COVID-19 y el bienestar social, también
se expondra los resultados sobre la relacién entre la COVID-19 y la seguridad econdmica.
Del mismo modo, se realiza la discusion de los resultados, y finalmente se presenta de
manera organizada el andlisis y la interpretacion de la prueba de hipdtesis con el
estadistico de Chi cuadrado de Pearson.

4.1.1. Caracteristicas de la poblacién objeto de estudio
La poblacidn a caracterizar son los beneficiarios del PP65 de los distritos de
Avyaviri y Juli, lo cual permite conocer los datos generales de la poblacién objeto

de estudio, a partir de una muestra estratificada.
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Tabla 2.

Poblacion objeto de estudio segun distritos

Poblacion de estudio Porcentaje
Distrito de Ayaviri 98 33,1
Distrito de Juli 198 66,9
Total 296 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con la Tabla 2, la poblacion objeto de estudio (beneficiarios del
PP65) esta distribuida en dos ambitos distritales: Ayaviriy Juli. Del total de tamafio
de muestra (n= 296), el 33,1% de los encuestados representa al distrito de Ayaviri
mientras que el 66,9% representa al distrito de Juli. Por lo tanto, en el distrito de
Juli se encuentra la mayor poblacién estudiada. Esto de acuerdo con el peso y
tamafio de la poblacion.

Tabla 3.

Poblacion objeto de estudio por distritos segun sexo (en porcentaje)

Lugar de estudio (Distrito)

Sexo Total
Ayaviri Juli

Masculino 51,0 52,5 52,0

Femenino 49,0 475 48,0

Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con los resultados que se presenta en la Tabla 3, se puede
apreciar que el 52,0% representa a la poblacion masculina de los distritos de Ayaviri
y Juli, y el 48,0% representa a la poblacién femenina de ambos distritos. Por otro
lado, nos muestra que en el distrito de Juli el 52,5% son del sexo masculino,

mientras que en el distrito de Ayaviri el 51,0% es del mismo sexo. También se
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puede observar que el 47,5% es del sexo femenino del distrito de Juli, asimismo el
49,0% del sexo femenino pertenecen al distrito de Ayaviri.

Tabla 4.
Poblacion objeto de estudio por distritos segin edad (en porcentaje)

Lugar de estudio (Distrito)

Edad Total
Ayaviri Juli

De 65 a 69 19,4 7,6 11,5
De70a74 24,5 28,3 27,0
De75a79 31,6 40,4 37,5
De 80 a 84 14,3 19,7 17,9
De 85 a mas afios 10,2 4,0 6,1
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con la Tabla 4, se puede apreciar que del total de la muestra
(296), el 37,5% tiene la edad promedio de 75 a 79 afios. Asimismo, se puede
observar que a nivel del distrito de Ayaviri el 31,6% de la poblacién estudiada tiene
la edad promedio de 75 a 79 afios y el menor porcentaje es de 10,2% quienes
representan a la poblacion estudiada de 85 a més afios de edad. Por otro lado, en el
distrito de Juli se observa que el 40,4% representa a la edad promedio de 75 a 79
afios, mientras que el 4,0% representa al menor porcentaje de la poblacion estudiada
de 85 a mas afios de edad. Por lo tanto, podemos afirmar que, en su mayoria, la

poblacion objeto de estudio tiene de 75 a 79 afios de edad.
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Tabla 5.
Poblacion objeto de estudio por distritos segln area de residencia (en porcentaje)

Lugar de estudio (Distrito)

Area de residencia Total
Ayaviri Juli

Rural 37,8 40,9 39,9

Urbana 62,2 59,1 60,1

Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con los resultados que se presenta en la Tabla 5, respecto al area
de residencia de la poblacion estudiada de ambos distritos, el 60,1% viven en las
areas urbanas, mientras que el 39,9% viven en las areas rurales. Por otra parte, a
nivel del distrito de Ayaviri se observé que el 62,2% de la poblacién estudiada viven
en las areas urbanas y el 37,8% viven en las areas rurales; en cuanto al distrito de
Juli se aprecio6 que el 59,1% viven en las areas urbanas y el 40,9% viven en las areas
rurales. Por lo tanto, se puede apreciar que la mayoria de la poblacién objeto de
estudio vive en zonas urbanas.

4.1.2. COVID-19y bienestar social

En esta seccion se presentan los resultados de la primera variable de estudio

relacionada con la COVID-19 y bienestar social de los beneficiarios del PP65,

quienes han participado en la investigacion.

48

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

h'ﬂ UNIVERSIDAD

Tabla 6.
Actividades que se vieron afectadas por la COVID-19 por distritos (en
porcentaje)
Lugar de estudio (Distrito)
Actividades Total
Ayaviri Juli
Reuniones 4,1 19,6 23,6
Ir a laiglesia 3,4 12,8 16,2
Comercio 11,1 8,8 19,9
Ganaderia 51 10,1 15,2
Agricultura 7,4 12,5 19,9
Artesania 2,0 3,0 51
Total 33,1 66,9 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo a los resultados que se presentan en la Tabla 6, los beneficiarios
encuestados del PP65 indicaron que el 23,6% se vieron afectados
considerablemente en realizar reuniones desarrolladas por el PP65; por otro lado,
se observa que una menor poblacion de beneficiarios representadas por 5,1% fueron
afectados en las actividades relacionados a la artesania.

Ahora bien, si se analizan de manera comparada, la restriccion principal que
han sufrido los beneficiarios del PP65, se expresa de manera mas marcada con lo
referido a la realizacion de reuniones. Porque durante la pandemia, las medidas
adoptadas por el Gobierno central han sido, precisamente, el confinamiento y el
distanciamiento social; con lo cual, lo referido por los encuestados es coherente,
aunque diferente, porque en buena medida (19,6%) los beneficiarios del PP65 del
distrito de Juli han expresado dicha situacién, en cambio en el distrito de Ayaviri
en una buena medida (11,1%) manifestaron que les afecto en el comercio debido a

que se dedicaban a actividades comerciales para satisfacer sus necesidades.
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Tabla 7.
Calificacion de los servicios de atencion de salud recibidos durante la COVID-19

segun area de residencia (en porcentaje)

Servicios de atencién de salud

Area de Total
residencia Muy mala Mala Regular Buena Muy
buena

Rural 1,0 15,2 12,5 9,5 1,7 39,9

Urbana 51 13,5 23,0 16,6 2,0 60,1

Total 6,1 28,7 35,5 26,0 3,7 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Los resultados de la Tabla 7, muestran que el 23,0% de los beneficiarios que
viven en el area urbana indicaron que recibieron una atencion “regular” durante la
pandemia, mientras que el 15,2% de la poblacion estudiada del &rea rural
manifestaron que recibieron una atencion “mala” por parte del personal que labora
en dicha institucion.

Realizando una comparacion por area de residencia de la poblacién de
estudio, se observé que en el area rural los beneficiarios consideran que los servicios
de atencién brindados por el personal que labora en los establecimientos de salud
no fueron adecuados debido a que fueron discriminados por distintas condiciones.
Por otro lado, se observa que en el area urbana los servicios de atencion brindados
por el personal de salud no fueron ni malo ni bueno, esto debido a que en algunos

casos fueron atendidos de manera adecuada.
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Tabla 8.

Abandono familiar de la poblacion objeto de estudio por distrito (en porcentaje)

Lugar del estudio (Distrito)

Abandono Total
familiar Ayaviri Juli
Si 6,4 13,5 19,9
No 26,7 53,4 80,1
Total 33,1 66,9 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con los resultados obtenidos que se representa en la Tabla 8, se
observa que el 80,1% de la poblacion de estudio no sufrieron de abandono familiar
durante el confinamiento. Por otro lado, el 19,9% de la poblacion de estudio si
sufrieron de abandono familiar.

Si analizamos la tabla se observa que en el distrito de Ayaviri el 26,7% no
sufrieron de abandono familiar, de la misma manera, en el distrito de Juli el 53,4%
manifestaron no haber sufrido de abandono familiar, debido a que en el
confinamiento las familias optaron en protegerlos para asi evitar que se puedan
contagiar. Por otro lado, se observa que un porcentaje menor de ambos distritos
indicaron que si sufrieron de abandono familiar, debido a que muchos de sus

familiares se encuentran en otros lugares.
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Tabla 9.
Tipo de maltrato o abuso que sufrid la poblacion objeto de estudio por sexo (en
porcentaje)
Sexo
Maltrato o abuso Total
Masculino Femenino
Discriminacion 17,4 14,3 15,9
Violencia fisica 6,0 4,1 51
Violencia psicolégica 20,8 17,0 18,9
Ninguno 55,7 64,6 60,1
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con los resultados que se presentan en la Tabla 9, se muestra
que el 60,1% de la poblacién objeto de estudio de ambos sexos no sufrieron ningun
tipo de maltrato; por otro lado, se observa que existe una poblacion menor
representada por 5,1% donde manifestaron haber sufrido de violencia fisica.

Si hacemos un analisis comparativo se observa que la mayor parte de la
poblacion del sexo masculino sufrié de maltrato o abuso, de la misma manera un
porcentaje menor de la poblacion del sexo femenino manifestaron haber sufrido de
violencia, esto debido a la convivencia con los familiares, por la falta de empatia
por parte del personal que labora en dichas instituciones, y la mala relacién con sus

Vecinos.
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Tabla 10.
Actividad fisica que realizo la poblacion objeto de estudio durante la COVID-19

por area de residencia (en porcentaje)

Area de residencia

Actividad Fisica Total
Rural Urbana
Caminar 64,4 57,9 60,5
Bailar 4,2 2,8 3,4
Estiramiento 13,6 16,3 15,2
Ninguno 17,8 23,0 20,9
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo a los resultados que se presentan en la Tabla 10 se observa que
el 60,5% de poblacion estudiada realizaron actividades fisicas como caminar; por
otro lado, el 20,9% de esta misma poblacion no realizaron ninguna actividad fisica;
mientras que el 15,2% de los beneficiarios encuestados sefialan haber realizado
actividad fisica como el estiramiento y finalmente el 3,4% realizaron bailes durante
de la pandemia de la COVID-109.

Haciendo un andlisis comparativo se observa que la mayor parte de la
poblacion del area rural realizaron actividades fisicas como caminar. En cambio, en
la poblacion del area urbana se observd un menor porcentaje de beneficiarios que

realizaron actividad fisica debido a las restricciones establecidas por el gobierno.
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Tabla 11.
Condiciones emocionales de la poblacion objeto de estudio durante la COVID-

19 por sexo (en porcentaje)

Sexo
Emociones Total
Masculino Femenino
Triste 26,2 29,9 28,0
Abandonado (a) 13,4 8,8 11,1
De miedo 19,5 25,9 22,6
Preocupado (a) 40,9 35,4 38,2
Total 100,0 100,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la Tabla 11 se observa que el
38,2% de la poblacion estudiada entre ambos sexos sefialaron que se sintieron
preocupados durante la pandemia; por otro lado, el 28,0% de esta misma poblacion
se sintieron tristes; mientras que el 22,6% de los beneficiarios encuestados sintieron
miedo a contagiarse con la COVID-19 y finalmente el 11,1% manifestaron sentirse
abandonados por sus familiares durante la pandemia.

Haciendo un analisis comparativo entre ambos sexos podemos llegar a la
conclusién que la mayoria de los beneficiarios del sexo masculino se sintieron
preocupados (40,9%), lo cual es superior respecto al de las mujeres (35,4%), esto
debido a la falta de economia, por las restricciones que se dio durante la pandemia,

por la escasez de alimentos, medicamentos, entre otros.
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Tabla 12.
Medidas del gobierno ante la Covid-19 segln el bienestar social de los

beneficiarios del PP65 en ambos distritos estudiados (en porcentaje)

Bienestar Medidas del gobierno ante la Covid-19 Total
social Deacuerdo  Neutro  Desacuerdo

Muy mala 1,0 0,0 2,4 1,7
Mala 9,5 3,7 14,5 13,9
Regular 21,7 12,2 34,5 37,2
Buena 36,1 15,2 23,6 37,5
Muy buena 10,5 3,0 6,1 9,8
Total 84,8 34,1 81,1 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Figura 1.
Bienestar social de la poblacion de estudio segun las medidas del gobierno ante la
COVID-19
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Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con la Tabla 12 y a la figura 1, se observa que el 84,8% de la
poblacion estudiada estuvieron “de acuerdo” con las medidas establecidas por el

gobierno ante la COVID-19; mientras que el 34,1% de los beneficiarios
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encuestados no precisaron si estar de “acuerdo o en desacuerdo”; por otro lado, el
81,1% de los beneficiarios del PP65 sefalaron estar en “desacuerdo” con las
medidas establecidas por el gobierno como las restricciones y la vacunacion
obligatoria, porque un porcentaje de los beneficiarios manifestaron que estas
medidas perjudicaron sus actividades que ellos realizaban.

En cuanto al bienestar social, los resultados muestran que el 37,5% de la
poblacion estudiada sefialaron que la convivencia durante la pandemia fue “buena”,
mientras que el 37,2% de esta misma poblacion sefialaron que la convivencia fue
“regular” y el 13,9% de los beneficiarios manifestaron que la convivencia fue
“mala”.

Haciendo un analisis es relevante hacer mencion que el 36,1% de la
poblacion estudiada, ademés de estar de “acuerdo” con las restricciones
establecidas por el gobierno, como la vacunacion obligatoria, también han
calificado como “bueno” a la convivencia durante la pandemia. Por otro lado, el
34,5% de la poblacién estudiada sefialaron que la convivencia durante la pandemia
fue “regular”, esta misma poblacion manifestaron estar “en desacuerdo” con las
restricciones y la vacunacion obligatoria establecida por el Estado.

4.1.3. COVID-19y seguridad econémica

En esta seccion se presentan los resultados de la segunda variable de estudio

relacionada con la COVID-19 y seguridad econémica de los beneficiarios del PP65,

quienes han participado en la investigacion.

56

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

: 'ﬂ UNIVERSIDAD

Tabla 13.
Subvencidn econdmica de la poblacion objeto de estudio por distritos (en
porcentaje)
_ _ Lugar del estudio
Subvencién econémica Total
Ayaviri Juli
Suficiente 4,4 27,4 31,8
Insuficiente 28,7 39,5 68,2
Total 33,1 66,9 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo a la Tabla 13, se observa que la poblacion de estudio de ambos
distritos representados por el 68,2% manifestaron que la subvencién econémica fue
insuficiente para satisfacer sus necesidades. Por el contrario, el 31,8% de la
poblacion de estudio sefialaron que si fue suficiente la subvencion econdmica.

Al analizar podemos observar que la mayoria de los beneficiarios del PP65
de ambos distritos sostuvieron que la subvencion econémica no fue suficiente para
poder satisfacer todas sus necesidades que se les presentd durante la COVID-19,
debido al incremento de precios de alimentos y medicamentos, esto a consecuencia
de las restricciones establecidas por el gobierno; también se pudo observar que un
menor porcentaje de los beneficiarios si pudieron satisfacer sus necesidades con la

subvencidn econémica que les brinda el gobierno.
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Tabla 14.
Subsidios monetarios otorgados por el gobierno por area de residencia (en
porcentaje)
Area de residencia
Subsidios monetarios Total
Rural Urbana
De acuerdo 34,1 51,4 85,5
Neutro 2,0 4,1 6,1
Desacuerdo 3,7 4,7 8,4
Total 39,9 60,1 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Respecto a la Tabla 14, se muestra que el 85,5% de la poblacion estudiada
del &rea urbana y rural sefialaron estar “de acuerdo” con los subsidios monetarios
(bonos), mientras que el 8,4% de esta misma poblacion manifestaron estar en
“desacuerdo”.

Haciendo un andlisis comparativo en ambas areas de residencia se observa
que el 51,4% del area urbana estan “de acuerdo” con los subsidios monetarios, del
mismo modo que el 34,1% del area rural senalaron estar “de acuerdo” con los
subsidios monetarios.

En tal sentido se observa que la mayor parte de la poblacion estudiada de
ambas areas estan de acuerdo con los bonos que se les brindo, porque gracias a estos
subsidios pudieron satisfacer sus necesidades como comprando alimentos de
primera necesidad, medicamentos y entre otros; sin embargo, hubo una poblacién
menor que estuvieron en desacuerdo con los subsidios monetarios que brindo el

gobierno por distintas circunstancias.
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Tabla 15.

Utilizacion de los subsidios monetarios por sexo (en porcentaje)

Sexo

Utilizacion de los Total
subsidios Masculino Femenino

Alimentacion 23,3 23,0 46,3
Salud 17,2 11,5 28,7
Pagos de servicios 3,4 1,4 4,7
Vestimenta 3,0 51 8,1
Apoyo a los familiares 51 7,1 12,2
Total 52,0 48,0 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

En la Tabla 15, se muestra que el 46,3% de la poblacion estudiada de ambos
sexos utilizaron los subsidios monetarios en su alimentacion, mientras que el 4,7%
de esta misma poblacion sefialaron haber utilizado los subsidios monetarios en
pagos de servicios.

De tal modo, se observa que la poblacion estudiada del PP65 del sexo
masculino y sexo femenino utilizaron los subsidios monetarios (bonos) otorgados
por el gobierno, en mayor porcentaje en sus necesidades basicas como la
alimentacion y la salud, considerando la escasez y el incremento de los precios de
los productos de primera necesidad durante el confinamiento a consecuencia de la

COVID-19.
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Tabla 16.
Compra de medicamentos de la poblacion objeto de estudio por edad (en
porcentaje)
Edad
Comprade ~peg5  De70 De75 Desd Dessamas  Total
Medicamentos
a 69 a’4 a’9 a 84 afos
Farmacia 57 9,8 11,8 6,4 0,7 34,5
Tradicional 3,0 8,8 13,2 5,7 3,4 34,1
Antibibticos
2,7 8,4 11,8 5,7 1,7 30,4
naturales
Ninguno 0,0 0,0 0,7 0,0 0,3 1,0
Total 11,5 27,0 375 17,9 6,1 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Segun la Tabla 16, se muestra que el 34,5% de la poblacion estudiada
compraron medicamentos de farmacia, el 34,1% de los beneficiarios encuestados
compraron medicamentos tradicionales, el 30,4% de esta misma poblacion
compraron antibioticos naturales y por ultimo el 1,0% de los beneficiarios del PP65
no compraron ningun tipo de medicamentos durante la pandemia de la COVID-19.

En tal sentido, los resultados nos muestran que durante la pandemia los
beneficiarios del PP65 de 75 a 79 afios compraron en un mayor porcentaje
medicamentos de farmacia y medicamentos tradicionales (hierbas naturales); del
mismo modo, los beneficiarios de 70 a 74 afios, consideran que estos medicamentos

estan a su alcance y también les ayuda a protegerse del virus.
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Tabla 17.
Medidas del gobierno ante la Covid-19 segun la seguridad econémica de los

beneficiarios del PP65 en ambos distritos estudiados (en porcentaje)

Medidas del gobierno ante la COVID-19

Seguridad
L. Total
economica De acuerdo Neutro Desacuerdo
Suficiente 22.6 12,8 28,0 31,8
Insuficiente 62,2 21,3 53,0 68,2
Total 84,8 34,1 81,1 100,0

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.
Figura 2.

Seguridad econdémica de la poblacién objeto de estudio, seguin las medidas del
gobierno ante la COVID-19
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Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

De acuerdo con la Tabla 17 y a la figura 2, se observa que el 84,8% de la
poblacion estudiada manifestaron estar “de acuerdo” con las medidas establecidas
por el Gobierno ante la COVID-19; mientras que el 34,1% de los beneficiarios
encuestados no precisaron si estar de “acuerdo o en desacuerdo”; por otro lado, el
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81,1% de los beneficiarios del PP65 sostuvieron estar en “desacuerdo” con las
medidas establecidas por el gobierno como las restricciones y la vacunacion
obligatoria, porque un buen porcentaje de los beneficiarios manifestaron que estas
medidas perjudicaron sus actividades que ellos realizaban.

En cuanto a la seguridad econdmica los resultados muestran que el 68,2%
de la poblacion estudiada manifestaron que la subvencion econémica recibida por
el PP65 no fue suficiente para satisfacer sus necesidades durante la pandemia, por
otro lado, el 31,8% de los beneficiaros encuestados del PP65 sefialaron que la
subvencion econdmica si fue suficiente para satisfacer sus necesidades.

Haciendo un andlisis es relevante hacer mencion que el 62,2% de la
poblacion estudiada, ademas de estar de “acuerdo” con las restricciones
establecidas por el gobierno, como la vacunacion obligatoria, también manifestaron
no tener seguridad econdmica, sefialando que no es suficiente la subvencion
econOdmica brindada por el gobierno debido a las distintas necesidades que tienen
los beneficiarios durante la pandemia. Por otro lado, el 53,0% de la poblacién
estudiada sostuvieron no tener seguridad econémica y a la vez manifestaron estar
“en desacuerdo” con las restricciones y la vacunacion obligatoria establecido por el
gobierno.

4.2. DISCUSION

La discusion de los resultados de la presente investigacion, han sido verificados
con los antecedentes y el marco tedrico de la investigacion en relacion a la COVID-19 y
condiciones socioeconémicas de los beneficiarios del PP65.

Respecto a la relacion entre la COVID-19 y bienestar social, indica que la
poblacion estudiada del PP65 han sufrido cambios en diferentes aspectos. Los

beneficiarios encuestados afirmaron que las actividades que realizaban como: agricultura,
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ganaderia, comercio, ir a la iglesia y artesania se vieron afectadas. Una de las actividades
maés afectadas son las reuniones y el comercio debido a las restricciones establecidas por
el gobierno durante la pandemia, con el fin de evitar la propagacion del coronavirus. Este
resultado obtenido es similar al estudio de Soto (2021) quien afirma que las personas de
la tercera edad fueron los mas afectados por la pandemia ocasionado por la COVID-19,
en las actividades que realizaban en su vida cotidiana con total normalidad como: salir de
paseo, realizar actividades de ocio, organizar reuniones, acudir a centros de salud, realizar
actividades de bailes, manualidades y otros. Todas estas actividades que realizaban se
vieron restringidas debido al confinamiento, donde los adultos mayores fueron aislados
por miedo a que se contagien de la COVID-19.

En relacion a los servicios de atencion de salud los beneficiarios manifiestan haber
recibido una atencion regular por parte del personal que labora en dichos
establecimientos, esto debido a la falta de recursos humanos, medicamentos, insumos,
infraestructura y por la carencia de equipos médicos para poder atender de manera
eficiente los casos de contagio por la COVID-19. Este resultado obtenido es similar al
estudio de Silva, et al. (2020) quienes revelaron que la atencién de salud a la poblacién
adulta mayor fue ineficiente debido a la falta de recursos humanos, formacion de
profesionales de la salud ante la pandemia, de tal manera que trajo como consecuencia el
incremento de muertes y colapso en hospitales.

Por otro lado, un mayor porcentaje de los beneficiarios del sexo masculino y
femenino sefialaron que no fueron abandonados por sus familias durante la pandemia:
mientras que un menor porcentaje de esta misma poblacién afirmaron sufrir de abandono
familiar, debido a que sus familiares viven en otros lugares y que algunos de los
beneficiarios no cuentan con un equipo movil (celular) para comunicarse; por tal motivo,

se sintieron abandonados. Este resultado obtenido es diferente al estudio de Rojas et al.
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(2021) quienes sostienen que los adultos mayores sufrieron de abandono familiar durante
la COVID-19, a consecuencia del desamparo y la soledad, debido a la deshumanizacion
de la familia. Los adultos mayores experimentaron el abandono social, ya que muchos de
ellos se encuentran solos por largos periodos, los hijos presentan ciertas conductas al no
estar pendientes de su bienestar.

Referente al tipo de maltrato y abuso los resultados muestran que el mayor
porcentaje de la poblacién estudiada no sufrié de ningan tipo de maltrato y abuso, sin
embargo, existe un menor porcentaje de beneficiarios encuestados de 70 a 79 afios que
indicaron haber sufrido de violencia psicol6gica por parte de su entorno durante la
COVID-19. Este resultado es diferente a lo encontrado por Rojas et al. (2021) donde
refieren que los adultos mayores no recibieron apoyo econémico por parte de sus
familiares, de lo contrario, recibieron amenazas de abandono, acusaciones, intimidacion
mediante gestos, desprecio, uso de palabras obscenas y maltratos por sus familiares, hijos,
y su entorno social. Por otro lado, los adultos mayores sufren de violencia fisica como
agresiones con la intencion de dafiarlos fisicamente como son: bofetadas, cortes,
quemaduras, golpes, entre otros. Cuando los adultos mayores no colaboran
econdmicamente con la compra de viveres o algunas necesidades del hogar son
maltratados psicolégicamente y fisicamente. En ocasiones los nietos e hijos sustraen el
dinero, aprovechando que los adultos mayores tienen problemas de audicion y vision; sin
embargo, cuando cobran su pension, bonos o reciben alguna herencia los consideran
utiles.

En relacion a las condiciones y actividades fisicas se observé que los beneficiarios
encuestados del PP65 realizaron con mayor frecuencia la actividad de caminar. Debido a
que los beneficiarios tuvieron que trasladarse de la ciudad al medio rural para realizar

labores agricolas y de ganaderia, mientras en el area rural los beneficiarios encuestados
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realizaban actividades agricolas y ganaderas. En tal sentido, se observa que durante la
pandemia los beneficiarios del PP65 realizaron actividad fisica como caminar, mientras
que las demaés actividades se vieron perjudicadas por las restricciones establecidas por el
gobierno. Este resultado obtenido es diferente al estudio de Granda et al. (2022) donde
sostienen que la pandemia de la COVID-19 ha tenido un impacto negativo en la salud
fisica y mental de los adultos mayores. Las medidas decretadas por el gobierno
ocasionaron que esta poblacién de riesgo adopte una vida sedentaria, lo que afect6 de
manera negativa en relacion a su salud fisica, esto provocaria un aumento de riesgo de
caidas, fracturas y discapacidades.

En cuanto a la condicion emocional de los beneficiarios de PP65, segun los
resultados del estudio existe una mayor proporcion de beneficiarios que se sintieron
preocupados durante la pandemia, esto debido a la situacién econdmica, las restricciones
establecidas por el gobierno, ausencia de transporte, escasez de alimentos de primera
necesidad, incremento de precios de medicamentos, perdida de algin familiar, entre otros.
Los resultados obtenidos son similares al estudio de Granda et al. (2022) quienes afirman
que la COVID-19 ha incrementado los problemas de salud mental debido al aislamiento
social y a la vez ha contribuido a agravar el deterioro cognitivo de los adultos mayores
provocando distintos problemas de salud mental como depresion, ansiedad,
preocupacion, estrés, sentimientos de soledad, fobias, intentos de suicidio, miedo a
contagiarse o perder a un familiar. Existen factores que han contribuido a los problemas
de salud mental como la mala difusion de informacién por los medios de comunicacion
relacionados a los aspectos sociales, politicos y econémicos.

Por otro lado, Herrera et al. (2021) sostienen que la pandemia de la COVID-19 ha
afectado significativamente a la poblacion de adultos mayores, reduciendo sus niveles de

bienestar subjetivo, como consecuencia afectando su salud mental, con un incremento de
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sintomas de ansiedad y depresion. También empeoro el estado de salud de los adultos
mayores, en cuanto a los problemas de memoria y problemas gastrointestinales, ambos
asociados al estrés producida por el aislamiento social.

Por tanto, comparativamente, se sostiene que en ambos distritos hubo mayor
bienestar social, en relaciébn a la convivencia de los beneficiarios durante el
confinamiento, lo cual les permite que tengan mayor tranquilidad y se sientan protegidos
por su entorno social. Respecto a los resultados del estudio de Duarte y Jimenez (2007)
el bienestar social es un conjunto de factores que participan en la calidad de vida del ser
humano y logra que su existencia obtenga todos aquellos elementos que den lugar a su
bienestar, tranquilidad y satisfaccidn personal. Por lo tanto, el bienestar es el sentir de un
individuo al ver satisfechas todas sus necesidades tanto fisiolégicas y psicoldgicas.

Respecto a la relacion entre la COVID-19 y seguridad econémica, los resultados
muestran que el mayor porcentaje de los beneficiarios encuestados del PP65 de ambos
distritos sefialaron que la subvencion econdmica brindada bimestralmente por el gobierno
no fue suficiente para satisfacer sus necesidades debido al incremento de precios de los
viveres y por la escasez de medicamentos. Este resultado obtenido es similar al estudio
de Pérez et al. (2021) quienes sostienen que los adultos mayores no tienen posibilidades
de generar ingresos debido a la baja probabilidad de acceder a un trabajo, asociado al
confinamiento de la pandemia, por lo cual, se enfrentan a una vulnerabilidad econémica,
lo que provoca una disminucion en la calidad de vida por falta de apoyo de los familiares,
apoyos gubernamentales o pensiones para cubrir sus necesidades como bienes y servicios
requeridos por esta poblacion vulnerable. Mientras que Tintaya y Sullca (2019) sostienen
que la subvencién econdmica otorgado por el PP65 es limitado porque los beneficiarios
no realizan actividades econdmicas por su edad avanzada, la subvencién econémica en

su mayoria es destinado para su alimentacion y para cubrir gastos de salud, transporte y

66

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

vestimenta. Sin embargo, la subvencion econémica brindada por el gobierno previene
cierto grado de seguridad econdémica porque es la Unica fuente de ingresos de los
beneficiarios del PP65.

Respecto de los subsidios monetarios (bonos) otorgado por el gobierno en la crisis
sanitaria los resultados muestran que el mayor porcentaje de los beneficiarios encuestados
del PP65, estuvieron de acuerdo con los bonos porque les ayuda a enfrentar las diferentes
necesidades que se les presenta durante la pandemia. Mientras que hubo una menor
poblacion que estuvo en desacuerdo con los subsidios monetarios, esto debido a distintas
situaciones que se les present6. Este resultado obtenido es similar al estudio de Trivelli
y Clausen (2015) quienes indican que en los programas de transferencia monetaria, el
apoyo que brinda el gobierno en situaciones de crisis tiene por finalidad eliminar la
pobreza extrema e incentivar la acumulacion del capital humano en las familias
beneficiarias para que a futuro mejoren sus condiciones de vida y no se encuentren en
situacion de pobreza.

Por otro lado, es diferente al estudio de Higuchi (2020) donde sostiene que los
subsidios monetarios no llegan a toda la poblacion vulnerable que realmente lo necesita;
ya que, no todas las personas cuentan con una tarjeta de débito o una cuenta en el Banco
de la Nacion. El apoyo monetario ha sido una respuesta rapida para combatir la COVID-
19, por lo tanto, no han sido efectivas en los problemas que enfrenta la poblacion, sino al
contrario la deuda publica se ha incrementado.

Estos subsidios monetarios fueron utilizados en sus alimentos, salud, pagos de
servicios, vestimenta y apoyo a los familiares. Los beneficiarios encuestados sostuvieron
que los subsidios monetarios que les brindd el gobierno lo utilizaron mas en la compra de
alimentos de primera necesidad y para su salud compraron mas medicamentos de la

farmacia y como también medicina tradicional para protegerse de la COVID-19. Este
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resultado obtenido es diferente al estudio de Higuchi (2020) quien afirma que los
subsidios monetarios otorgados por el gobierno durante el confinamiento no lo utilizan
siempre en la compra de alimentos y medicamentos, sin embargo, estos subsidios
monetarios son utilizados en la compra de productos innecesarios, alimentos no
perecibles, bebidas alcohdlicas y gastos innecesarios, lo cual, no contribuye al bienestar
de su salud.

Por tanto, comparativamente se sostiene que la poblacién estudiada de ambos
distritos no tuvo seguridad econdmica, esto debido a que la subvencion econémica
brindada por el gobierno no fue suficiente para satisfacer sus necesidades durante la
pandemia. Este resultado es similar al estudio de Nufiez et al. (2019) quienes sefialan que
la subvencion econémica no ha mejorado el bienestar social de los adultos mayores, no
fomenta la integracion social y las relaciones personales. Tampoco existe prevencion en
los problemas econdmicos y sociales, por lo tanto, concluyen que el apoyo proporcionado
a los beneficiarios de este programa solo alivia algunas de sus necesidades. De tal manera
que, el PP65 no ayuda significativamente en el bienestar social del adulto mayor, esta
subvencion econdmica solo cubre las condiciones alimentarias y de salud de forma
temporal.

4.3. PRUEBA DE HIPOTESIS

Las caracteristicas de las variables estudiadas son nominales y ordinales, y
considerando la distribucién asimétrica de los datos, utilizamos la prueba estadistica no
paramétrica de Chi cuadro de Pearson. Esta prueba mide la relacion estadistica entre dos
variables, en este caso, la relacion entre COVID-19 y condiciones socioecondmicas de

los beneficiarios del PP65.

68

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

h'ﬂ UNIVERSIDAD

Si el valor de p < 0,05 significa que la hipétesis nula (Ho) se rechaza y se acepta
la hipdtesis alternativa (H1); por otro lado, si el valor de p >= 0,05 esto significa que la
Ho se acepta y se rechaza la H1.

4.3.1. Prueba de hipdtesis especifica 1

H1: La COVID-19 se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del PP65
en los distritos de Ayaviri y Juli.

Ho: La COVID-19 no se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del

PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.

Tabla 18.
Prueba de Chi cuadrada de la COVID-19 y el bienestar social
Valor Gl Significacion
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 27,921a 16 ,032
Razon de verosimilitud 29,160 16 ,023
Asociacion lineal por lineal 13,578 1 ,000
N de casos véalidos 296

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Para el andlisis estadistico de la prueba de hipdtesis se realizd la
confrontacién de la hip6tesis nula 'y la hipotesis alterna, teniendo en cuenta un nivel
de confianza del 95% y el 0,05 de significancia estadistica. Considerando que el p-
valor resultante del andlisis estadistico es 0,032 que es menor al nivel de
significancia (0,05); por lo tanto, se confirma la hipdtesis alterna, es decir, que la
COVID-19 se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del PP65 en los

distritos de Ayaviri y Juli.
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4.3.2. Prueba de hipdtesis especifica 2

H1: La COVID-19 se relaciona con la seguridad econdmica de los beneficiarios del
PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.

Ho: La COVID-19 no se relaciona con la seguridad econémica de los beneficiarios

del PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.

Tabla 19.
Prueba de Chi cuadrada de la COVID-19 y la seguridad econémica
Significacion
Valor Gl asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9, 7452 4 ,045
Razon de verosimilitud 9,628 4 ,047
Asociacion lineal por lineal 2,910 1 ,088

N de casos validos 296

Nota: Base de datos en SPSS del cuestionario aplicado, 2022.

Para el andlisis estadistico de la prueba de hipétesis se realizd la
confrontacién de la hipétesis nula 'y la hipotesis alterna, teniendo en cuenta un nivel
de confianza del 95% y el 0,05 de significancia estadistica. Considerando que el p-
valor resultante del andlisis estadistico es 0,045 que es menor al nivel de
significancia (0,05); por lo tanto, se confirma la hipdtesis alterna, es decir, que la
COVID-19 se relaciona con la seguridad econémica de los beneficiarios del PP65

en los distritos de Ayaviri y Juli.
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V. CONCLUSIONES

A continuacién, se presentan las conclusiones de la presente investigacion, a partir
de los resultados obtenidos.

PRIMERA: La COVID-19 tiene relacion con el bienestar social de los beneficiarios del
PP65 de los distritos de Ayaviri y Juli, lo cual ha hecho que se produzca
cambios en las actividades que realizaban en su vida cotidiana, ocasionando
una inestabilidad emocional en los beneficiarios, y generando preocupacion
en contraer el virus, por las diferentes medidas adoptadas por el gobierno
frente a la COVID-19. Pese a lo anterior, dicha poblacién no sufrié de
abandono familiar y tuvo una buena convivencia con su entorno. Por lo
tanto, podemos sostener que, la pandemia de la COVID-19 ha afectado
significativamente a la poblacién de adultos mayores, reduciendo sus
niveles de bienestar subjetivo debido al aislamiento social.

SEGUNDO: La COVID-19 tiene una relacién con la seguridad econémica de los
beneficiarios del PP65 de los distritos de Ayaviri y Juli, debido a las medidas
adoptadas por el gobierno ante la COVID-19. Por esta razén, la subvencion
econdmica otorgada por el gobierno no ha sido suficiente para satisfacer sus
necesidades durante la emergencia sanitaria, pese a que el gobierno brindo
los subsidios monetarios (bonos), lo cual tuvo mayor aceptacion de parte de
la poblacion estudiada, estos bonos fueron usados para la compra de
alimentos y medicamentos. Por lo tanto, considerandose que la subvencion
econdémica otorgada por el PP65 no ha sido suficiente para cubrir las
necesidades basicas de los adultos mayores, los bonos adicionales han

servido de soporte para paliar la vulnerabilidad social de este sector de la
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poblacion estudiada, lo cual da cuenta del déficit de politicas de proteccion

social del Estado dirigido hacia los adultos mayores.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se recomienda implementar nuevas politicas publicas que estén orientados
a atender las necesidades basicas del adulto mayor durante cualquier crisis
que se presente, mejorar el bienestar social del adulto mayor no solo se trata
de otorgarles una subvencion econdmica, sino también debe implementar
espacios donde los adultos mayores deben ser revalorados en diferentes
dimensiones como: social, econoémico y cultural. De tal manera, se
recomienda a los familiares, instituciones y a la sociedad, integrar a los
adultos mayores en distintas actividades que realizan, con la finalidad de
que los adultos mayores se sientan valorados, apreciados por sus familiares
y su entorno.

SEGUNDO: A nivel de la seguridad econdmica de los beneficiarios se recomienda al
PP65 mejorar su plan estratégico a nivel de la orientacion en la
administracion de la subvencién y subsidios econémicos que les brinda el
gobierno mediante charlas y la supervision constante de los promotores con
la finalidad de mejorar su calidad de vida de los adultos mayores.

TERCERO: Es oportuno seguir realizando investigaciones cuantitativas y cualitativas
en relacion con la COVID-19 durante la post pandemia, debido al impacto
que gener6 en los beneficiarios del PP65, con entrevistas, cuestionarios,
observacion que ayuden a comprender las consecuencias que tienen las
enfermedades pandémicas en la poblacion vulnerable de los adultos
mayores. Como también realizar investigaciones a nivel comparativo
regional, enfatizando la contradiccion que existe entre el medio rural y

urbano.
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ANEXO 02

Operacionalizacion de hipotesis y variables

HIPOTESIS VIARIABLE DIMENSION | INDICADORES
La COVID-19
relaciona con
condiciones V.A: COVID-19 | - Confinamiento
socioecondémicas de los - Contagio
beneficiarios - Mortalidad
Programa Pension 65 en - Medidas y
dos ejes  temaéticos: Protocolos de
bienestar social y bioseguridad.
seguridad  econdmica,
debido a que los adultos - Bienestar
mayores han  sufrido | V.B: Condiciones | social
cambios en su bienestar | socioeconémicas | - Seguridad
durante la pandemia. econdmica
La COVID-19 se
relaciona con el bienestar
social de los beneficiarios
del Programa Pension 65 - Atencién en
en los distritos de Ayaviri establecimiento
y Juli, debido a que los s de salud
beneficiarios han sufrido | V.B1: - Convivencia
cambios  durante la Proteccion familiar
pandemia en relacion a la | Bienestar social social - Abandono
proteccion social, entorno familiar
familiar y el - Maltrato/Abus
maltrato/abuso, lo cual 0
les genera problemas - Condicion
fisicos y emocionales en fisicay
su bienestar. emocionales
La COVID-19 se
relaciona con la seguridad
econdmica de los
beneficiarios del - Subvencién
Programa Pension 65 en | V.B2: econdmica
los distritos de Ayaviri y ., - Subsidios
Juli, debido a que los | Seguridad Subvgnc_lon monetarios
beneficiarios han sufrido | econdmica economica (bonos)
cambios en sus ingresos, - Gastos del
en la subvencion hogar
economicay los subsidios - Gastos en
monetarios, lo  cual medicamentos
generd inseguridad
economica durante el
confinamiento.
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ANEXO 03
Técnica e instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

COVID-19 Y CONDICIONES SOCIOECONOMICAS DE LOS BENEFICIARIOS
DEL PROGRAMA PENSION 65 EN LOS DISTRITOS DE AYAVIRI Y JULL:
2020-2021

CUESTIONARIO

NO
PRESENTACION -

Buenos dias, Estimado (a) sefior (a): soy egresada de la Escuela Profesional de
Sociologia de la Universidad Nacional del Altiplano. El presente cuestionario se
realizara para obtener informacion sobre los efectos de la COVID-19 en las
condiciones socioeconomicas de los beneficiarios del PP 65 en los distritos de Ayaviri
y Juli. Los datos recolectados seran utilizados, unicamente, con fines académicos y
seran estrictamente confidenciales.

Le rogamos que sus respuestas sean francas y sinceras.

l. DATOS GENERALES

1. Lugar del estudio: [ Distrito de Ayaviri O Distrito de Juli ¢
0 Femenino ¢

0 De 80 a 84
1 De 85 a mas afios )

2. Sexo
3. Edad

O Masculino @

(] De 65 a 69 @
[IDe 70a 74
L1 De75a79 @

4. Grado de instruccion

O Ninguno o
O Inicial @

[J Primaria incompleta ()

I Primaria completa ()
[0 Secundaria incompleta )
[J Secundaria completa ()

5. Area de residencia L] Rural @ (] Urbana
1. VARIABLE DE PARTIDA COVID-19

6. ¢Esta de acuerdo con las restricciones | [0 De acuerdowy [1 Desacuerdo @
decretadas por el Estado en la I Neutro @
pandemia?

7. ¢Tiene algun familiar que se contagié | CIEsposo (a) [INieto (a)w)
con la COVID-19? OHijo (a) @ CINinguno @)

8. ¢Tiene algun familiar que muri6 por C1Esposo (a) [ IHermano (a)w)
la COVID-19? CHijo (a) @ CINinguno

[LINieto (a)

9. ¢Esta de acuerdo con la vacunacién 0 De acuerdo@y [ Desacuerdo ()
obligatoria contra la COVID-19? [ Neutro ¢

10. ¢Usted se contagio con la COVID-19? | 7 Si OTalveze O No@

11. ;Como califica los protocolos de O Muy malo @ O Bueno @
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bioseguridad establecidos por el O Malo 0 Muy bueno )
gobierno? [0 Regular ()
1. VARIABLE DE LLEGADA: CONDICIONES
SOCIOECONOMICAS

. 31BIENESTARSOCIAL

12. ¢ Qué actividades que usted realiza se ] Reuniones ¢) ] Ganaderia @

vieron afectados por la COVID-19? O Iralaiglesia e [ Agricultura )
L] Comercio @) O Artesania ()
13. ¢Como califica los servicios de O Muy mala@ [ Buena @
atencion de salud recibidos durante la | 7 Mala O Muy buena @)
COVID-19? O Regular @
14. ;Con quienes se aisl6 en la pandemia? | O Hijo (a)w [ Solo (a) @
[ Nieto (a) @ (1 Esposo (a) @)
15. ;Como fue la convivencia en la O Muy mala @ O Buena @
pandemia? [0 Mala @ 0 Muy buena )
] Regular (s
16. ¢Sufrié de abandono familiar en la O Si @ O No @
pandemia?
17. ¢ Qué tipo de maltrato o abuso sufrié L1 Discriminacion o)
durante la pandemia? O Violencia fisica

[ Violencia psicoldgica )
L1 Ninguno
18. ;Qué tipo de actividad fisica realizé en | [J Caminar @y [ Estiramiento @)

la pandemia? O Bailar @ [J Ninguno @
19. ;Cbémo se sinti6 durante la pandemia? | [(JTriste o L1 Preocupado (a) @
1 Abandonado (a)e [ Ninguno ¢)
L1 De miedo )
20. ¢La subvencion econémica fue [ Suficiente @y O Insuficiente @)
suficiente para subsistir durante la
pandemia?
21. i Esta de acuerdo con los bonos ] De acuerdoay [ Desacuerdo @
otorgados por el gobierno? I Neutro @
22. ¢En qué ha utilizado los bonos 1 Alimentacion

otorgados por el gobierno en su hogar? | ] Salud

L] Pagos de servicios )

L1 Vestimenta @)

L1 Apoyo a los familiares ()

23. ¢ Qué tipo de medicamentos ha L] Medicamentos de la farmacia ()
comprado mas durante la COVID-19? | ] Medicina tradicional ¢

L1 Antibidticos naturales @)

L] Ninguno ()
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ANEXO 04
Mapas Geograficos

A. Mapa geografico de los distritos de Ayaviri y Juli

Fuente: Google maps.

B. Mapa geografico del distrito de Ayaviri
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Fuente: Google Maps 2022
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C. Mapa geogréfico del distrito de Juli
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Fuente: Google Maps 2022.
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ANEXO 05

Captura de pantalla del SSPS

Archivo  Editar  Ver Dalos Transformar Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones Ventana  Ayuda
SRl e~ Bl 4 BE «19
| Nombre |  Tipo | Anchura |Decimales| Etiqueta | Valores | Perdidos | Columnas| Alineacién |  Medida | Rol

1 D Numérico 8 0 Identificacion Ninguna Ninguna 5 Centro & Nominal “w Entrada
2 LugarEs Numérico & 0 Lugar del estudio {1, Distrito d___| Ninguna 6 Centra & Nominal i Entrada
3 Sexo Numérico 8 0 Sexo {1, Masculin... Ninguna 6 Centro & Nominal “ Entrada
4 Edad Numérica 8 0 Edad {1,De 65a _ Ninguna 7 Centro ol Ordinal “w Entrada
5 Gradolns Numérico 8 0 Grado de instru... {1, Ninguna}... Ninguna 8 Centro il Ordinal “ Entrada
5 LenguaMat  Numérico & 0 Lengua matena {1, Castella_ |Ninguna 8 Centro & Nominal i Entrada
7 AreaRes Numérico 8 0 Area de reside {1, Rural} Ninguna 8 Centra & Nominal v Entrada
8 CcoviD1 Numérica 8 0 Esté de acuerd {1, De acuer _ Ninguna 8 Centro & Nominal “w Entrada
9 covin2 Numérico 8 0 Tiene algin fam. . {1, Esposa (.. Ninguna 8 Centra & Nominal v Entrada
10 CoVID3 Numérico 8 0 Tiene algtin fam._ {1, Esposo (.. Ninguna 8 Centro & Nominal i Entrada
11 CoviD4 Numérico 8 0 Esta de acuerd {1, De acuer | Ninguna 8 Centra & Nominal i Entrada
12 CoviDs Numérica 8 0 Usted s conta {1, Si} Ninguna 8 Centra & Nominal ™ Entrada
13 COVID8 Numérica 8 0 Caémo califica | {1, Muy mal___ Ninguna 8 Centra & Escala i Entrada
14 BienestarS1  Numérico 8 0 Qué actividade... {1, Reunion... Ninguna 8 Centro & Nominal “w Entrada
15 BienestarS2 Numérico 8 0 Camo califica | {1, Muy mal . Ninguna 8 Centra & Escala i Entrada
16 BienestarS3  Numérico 8 0 Con quienes se... {1, Hijo (a)}... |Ninguna 8 Centro & Nominal “ Entrada
17 BienestarS4 Numérico & 0 Cémo fue la co_. {1, Muy mal___ | Ninguna 8 Centro & Escala i Entrada
18 BienestarSs  Numérico 8 0 Sufii de aband... {1, Si}... Ninguna 8 Centro & Nominal “ Entrada
19 BienestarS6  Numérico & 0 Qué tipo de ma__ {1, Discrimi_  Ninguna 8 Centro & Nominal i Entrada
20 BienestarS7 Numérico 8 0 Qué tipo de act... {1, Caminar}... Ninguna 8 Centro & Nominal v Entrada
21 BienestarS8  Numérico 8 0 Cdmo se sintié {1, Triste}  Ninguna 8 Centro & Nominal “w Entrada
22 SeguridadE1 Numérica 8 0 La subvencion {1, Si}. . Ninguna 8 Centra & Nominal v Entrada
23 SequridadE2  Numérico 8 0 Esta de acuerd {1, De acuer _ Ninguna 8 Centro & Nominal “w Entrada
24 SeguridadE3 Numérico 8 0 En qué ha utiliz_ {1, Alimenta_. | Ninguna 8 Centra & Nominal i Entrada
- JEI - - > Ir

Vista de dalos | vista de variables

Captura de pantalla 1. Vista de variables

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
i (4]
G0 e BLAE A BE 49
[ [visible: 26 de 25 variables
& 1D Lugar | & Sexo | £l Edad | il Gradolns LenguaM| &5 AreaRes | & COVID1 | &5 COVID2 | & COVID3 | & COVID4 | & COVIDS | & COVIDG Bienestar|  Bienestar| ., Bienestar
RellES- i 0 i A Rl i e
1 1 1 1 2 3 2 2 2 1 5 1 2 3 3 1 4
2 2 1 1 4 1 2 1 1 4 5 2 3 4 5 2 1
3 3 1 2 4 1 2 1 1 2 5 1 3 4 2 2 1
4 4 1 2 4 1 2 1 1 4 5 3 3 3 5 2 4
5 5 1 1 2 1 2 2 3 4 5 2 3 3 3 3 1
3 8 1 2 2 3 2 2 2 1 1 1 1 3 2 3 4
7 7 1 2 1 4 2 2 1 2 5 2 3 5 3 3 1
8 8 1 1 5 1 2 1 1 3 5 3 3 4 4 3 4
9 9 1 2 3 3 2 2 1 2 5 1 3 4 5 3 1
10 10 1 2 3 3 2 2 1 4 5 1 2 3 5 4 1
11 1 1 1 2 3 2 1 1 2 5 2 2 4 5 4 4
12 12 1 2 3 3 2 2 1 4 5 1 3 5 5 3 3
13 13 1 2 1 3 2 1 2 2 5 1 3 3 3 2 4
14 14 1 1 3 1 2 1 1 4 5 3 3 4 5 2 4
15 15 1 2 2 3 2 2 1 1 5 1 2 4 3 3 4
16 16 1 2 2 3 2 1 2 41 5 3 3 4 3 2 4
17 17 1 2 3 1 2 1 1 4 5 1 3 4 5 3 3
18 18 1 2 4 1 2 1 1 4 5 2 3 4 4 2 4
19 19 1 1 3 1 2 1 1 4 5 2 3 4 4 3 4
20 20 1 1 1 3 2 2 3 3 5 1 3 3 3 3 2
21 21 1 1 3 1 2 2 1 2 5 1 3 4 5 3 1
22 22 1 2 2 1 2 2 1 4 4 1 3 4 2 4 3 -
E17 ¥ |
wsmdedalosw

Captura de pantalla 2. Vista de datos
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ANEXO 06
Prueba de hipdtesis especifica 01

1. Planteamiento de hipdtesis estadistica

H1: La COVID-19 se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del PP65
en los distritos de Ayaviri y Juli.

Ho: La COVID-19 no se relaciona con el bienestar social de los beneficiarios del
PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.

2. Nivel de significancia
El nivel de significancia o error que elegimos es del 5% que es igual a o = 0.05, con
un nivel de confianza del 95%.
3. Célculo estadistico

El célculo se realizé mediante el paquete estadistico SPSS.26.

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Grificos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

EL LB 0 BE 9
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| |Visible: 26 ge 26 variables
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& & & & & &
Es at s1 s2 s3
13 13 P e A P Mo e *e—— | Daaru Reqular Comerci ala Esposo (a) -
= 2| @ebles X || € Tablas cruzadas: Estadisticos X fala Esposo (2) | M
15 15 Filas ( | | cEes e fular  Esposo (a)
16 18 | | & Tiene algiin familiar que muric por | [<] & Coma fue Ia convivencia en la = - N ala Esposo (a)
17 17 & Esta de acuerdo con lavacunacion Estadisticos Nominal Ordinal lqular Solo (a)
I 18 & Usted se contagi6 con la COVID-19 [C] Caeficiente de contingencia [ Gamma ala Esposo ()
& Came califica los protocolos de bio. Columnas ( Fomaton ] || |DENI
Ju BhiyV de Gramer [T d de Somers
B 9 & Qué actividades que usted realiza s & NEDIDASCOVID19 m o Lambda e {gular | Esposo (a)
20 20 & Céma califica 1os sendcios de atenc. - = = {gular Nieto (a)
21 27 & Con quienes se aisl en la pandem [ Coeficiente de incertidumbre [ Tau-gdeKendall | |oyar Hio(z) M
2 22 | | & Suffi6 de abandeno familiar en Ia pa.. Capa1de1 = - ena Solo (2)

& Qué tipo de maltrato o abusa sUTrié LI I ETED [[ kappa
23 23 : ) m— = ! ala Solo (a)
&b Qué tipo de actividad fisica realizé e Anteriol Siguiente m]=-1 [[] Riesgo
24 24| | & céma se sinti6 durante la pandemi 1l MeNemar fguiar | Hipo(a) | M
25 25 & La subvencién econémica fue sufici. - ena Esposo (a)
2% 26 & Esta de acuerdo con 108 onos otor. [ Estadisticos de Cochran y Mantel-Haenszel ala Hijo (a)
27 27 | | & En qué na utiizado los bonos otorg... | R TR T O e A ST e R e |

= a 26n de ventaja comin equivale ala Esposo(a) | M

28 28 B Wostrar variables de capa en capas de tabla ena Hijo (a)

29 29 | [ Mostrar los graficos de barras agrupadas fquiar Hijo (a)
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| Vista de datos| Vista de varisbiss.

Captura de la pantalla 3: prueba de hipotesis especifical.
4. Conclusion: Se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna

(H1).
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ANEXO 07
Prueba de hipotesis especifica 02
1. Planteamiento de hipdtesis estadistica
H1: La COVID-19 se relaciona con la seguridad econdmica de los beneficiarios
del PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.
Ho: La COVID-19 no se relaciona con la seguridad econémica de los
beneficiarios del PP65 en los distritos de Ayaviri y Juli.
2. Nivel de significancia
El nivel de significancia o error que elegimos es del 5% que es igual a o = 0.05, con
un nivel de confianza del 95%.
3. Célculo estadistico

El célculo se realizé mediante el paquete estadistico SPSS v.26.

Archiva  Editar Ver Datos Iransformar Analzar  Gréficos Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
=" = B (Al @
SHEe M e~ EEl HEE {9
[ |Visible: 26 de 26 variables
& 1D & Lugar | & Sexo | il Edad | il Gradolns & LenguaM| &b AreaRes | & COVID1 | &5 COVID2 | & COVID3 | &5 COVID4 | & COVIDS | & COVIDE & Bienestar, & Bienestar & Bienestar| &
Es at s1 s s3
= = 3 n £l
14 1q | @b ~ 3 3 4 5 2 4
15 15 Filas || #2 Tablas cruzadas: Estadisticos X 4
16 16 G Eot5 de acuerdo con fa vacunacién &) La subvencién econémica fue 4
Esta de acuerdo con I vacunacion ... [—| ( Estadistios. ] | : 3
Estadisti iChi- H
17 17 & Usted se contagid con la GOVID-19 ool | ¥;Chi-cuadrado ; 2 cor 3
18 18 ¢ Como califica los protocalos de bio. Casillas Nominal ordinal 4
1 19 & Qué actiidades que usted realiza s Columnas: [ Cgefidiente de conlingencia [ gamma 4
20 20 & Cémo califica los senvicios de atenc. &> MEDIDASCOVID18 I [ ehiyV 0o & Flades )
&b Con quienes se aisld en la pandem... hd ! EntyVde Cramer e Somers
21 2 | & comotuela comivencia en la pand | | |2 Lambaa (£ Tau-i de Kendall 1
22 22 &) Sufrié de abandono familiar en la pa. Capatdel———— | | [T] Coeficiente de incertidumbre [7] Tau-c de Kendall 3
23 23 &b Quétipo de maltrato o abuse sufrié R 3
2 2 &5 Qué tipo de actividad fisica realizd e — e I Nominal por intervalo [] Kappa 1
= 2 & “”,““ se sintié durante la pandemi F [FEta [ Rissgo 4
&) Esta de acuerdo con los bonos otor. - E D McNemar
26 26 & En qué ha utilizado los bonos otorg | - 1
27 27 &b Qué tipo de hacom... =] | [] Estadisticos de Cochran y Mantel-Haenszel 4
28 28 Il Mostrarvariables de capa en capas de tabla Probar que Ia razén de ventaja comiin equivale & 1
29 29 (] Mastrar los graficos de barras agrupadas 1
Ell EL Aceptar Pegar Restablecer || Cancelar Ayuda 2 2 3 3 4 3
32 32 1 3 4 1 4 1
33 33 2 2 4 1 3 1 2 3 5 3 3 2 1 1 2
34 u 2 2 5 1 3 1 3 4 4 2 2 1 2 4 4 =
T I
Vista de datos, Vista de variables

Captura de la pantalla 4: prueba de hipotesis especifica 2.
4. Conclusion: Se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hip6tesis alterna

(H1).
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ANEXO 08

Fotografias de la aplicacion de las encuestas a los beneficiarios del PP65 de los distritos

de Ayaviri y Juli 2022
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Fotografia 01

Fotografia 02
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