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RESUMEN 

En la investigación titulada: “Motivación escolar y el rendimiento académico en 

el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria San Jerónimo de Asillo, 2022”, la motivación escolar es muy importante en 

el ámbito educativo, ya que interviene en el proceso de enseñanza – aprendizaje es decir 

mientras exista una buena motivación escolar se obtendrá mejores resultados en el 

rendimiento académico. Tiene como objetivo determinar la relación que existe entre la 

motivación escolar y el rendimiento académico. En cuanto a la metodología de 

investigación el trabajo pertenece al enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo 

correlacional y de diseño no experimental. Por otro lado, se tuvo una muestra no 

probabilística conformada por 100 estudiantes del primer grado de las secciones “A, B, 

C, D y E”. Y para la recolección de datos se utilizo la técnica de la encuesta, siendo el 

instrumento un cuestionario y se revisó las actas de notas del área de Ciencias Sociales. 

Para el procesamiento de los datos se utilizó el programa SPSS 22, en la cual se tuvo 

como resultado que existe una relación directa entre la motivación escolar y el 

rendimiento académico, como se aprecia en la tabla 9, donde indica que el 92% de 

estudiantes se encuentran en un nivel moderado en la motivación escolar frente a un nivel 

de rendimiento académico de 87% en logro esperado; de igual manera según la prueba 

estadística de Chi-cuadrada de Pearson, se encontró una significancia asintótica, donde el 

valor 0,020 es mayor a 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. Llegando a la conclusión que existe una relación directa entre la 

motivación escolar y el rendimiento académico.  

Palabras claves: Desmotivación, Motivación escolar, Motivación extrínseca, 

Motivación intrínseca, Rendimiento académico.  
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ABSTRACT 

In the research entitled: "School motivation and academic performance in the area 

of Social Sciences in first grade students of the San Jeronimo de Asillo Secondary 

Educational Institution, 2022", school motivation is very important in the educational 

field, since it intervenes in the teaching-learning process, that is, as long as there is a good 

school motivation, better results will be obtained in academic performance. Its objective 

is to determine the relationship between school motivation and academic performance. 

Regarding the research methodology, the work belongs to the quantitative approach, of a 

descriptive correlational type and of a non-experimental design. On the other hand, there 

was a non-probabilistic sample made up of 100 first grade students from sections "A, B, 

C, D and E". And for the data collection, the survey technique was used, the instrument 

being a questionnaire and the records of the Social Sciences area were reviewed. For data 

processing, the SPSS 22 program was used, which resulted in the existence of a direct 

relationship between school motivation and academic performance, as shown in Table 9, 

which indicates that 92% of students they are at a moderate level in school motivation 

compared to an academic performance level of 87% in expected achievement; Similarly, 

according to Pearson's Chi-square statistical test, an asymptotic significance was found, 

where the value 0.020 is greater than 0.05, so the alternate hypothesis is accepted and the 

null hypothesis is rejected. Coming to the conclusion that there is a direct relationship 

between school motivation and academic performance. 

Keywords: Demotivation, School motivation, Extrinsic motivation, Intrinsic 

motivation, Academic performance. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La investigación titulada “Motivación escolar y el rendimiento académico en el 

área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria San Jerónimo, Asillo – 2022”, permite comprender el valor de la motivación 

escolar en el proceso de aprendizaje, teniendo por objetivo general determinar la relación 

que existe entre la motivación escolar y el rendimiento académico en el área de Ciencias 

Sociales en los educandos del primer grado. La motivación escolar en el aprendizaje es 

de vital importancia porque los estudiantes más motivados muestran más interés en las 

actividades propuestas por el docente y desarrollan sus capacidades de manera óptima, 

pero la falta de la motivación en los estudiantes no permite asumir retos, prestar atención 

en las actividades académicas de manera apropiada, por ende, es trascendental que los 

maestros garanticen de que sus educandos mantengan la motivación para obtener nuevos 

conocimientos. De acuerdo con Baena (2020) afirma que “para fomentar el interés de los 

estudiantes en su educación y apoyar un mejor desarrollo educativo, las instituciones 

educativas y los docentes deben tener en cuenta la motivación” (p. 2).  

Según Pintrich y Schunk (2006) afirman que la motivación escolar “es lo que 

concede a un estudiante cambiar su comportamiento para reflejar su necesidad de 

aprender, demostrando interés en cualquier tarea que se considere crucial para obtener 

nuevos conocimientos y otras tareas que ayuden en el proceso de aprendizaje” (p. 12). 

Por otro lado, Macías (2011) sostiene que la motivación escolar “es un proceso 

psicológico que determina cómo abordar y realizar las actividades educativas, así como 

entender la evaluación que ayude a los alumnos a participar activamente en sus tareas, 

dedicarse a ellas y distribuir su tiempo” (p. 3).  
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A continuación, se muestra la estructura del trabajo de investigación: 

En el capítulo I, se establece la introducción, planteamiento del problema, la 

formulación del problema dentro de ello está, el problema general y los problemas 

específicos, así mismo la hipótesis general e hipótesis específicas, la justificación del 

estudio, y por último se presenta el objetivo general y objetivos específicos de la 

investigación.   

En el capítulo II, está estructurado por la revisión de la literatura donde se 

considera los aspectos más importantes dentro de la investigación, que comprende los 

antecedentes del estudio de nivel internacional, nacional y regional realizados en 

semejanza a nuestro tema sobre la motivación escolar y el rendimiento académico, 

finalmente el marco teórico.  

En el capítulo III, está estructurado por materiales y métodos utilizados en la 

investigación, así como la ubicación geográfica del estudio, periodo de duración, 

metodología de investigación, considerando principalmente los siguientes puntos; el tipo 

y diseño de la investigación; la población, la muestra, diseño estadístico; técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, respectivamente. 

En el capítulo IV, se presenta el análisis de los resultados y la discusión de la 

investigación que se obtuvieron mediante el uso de herramientas durante la recolección 

de datos, las cuales están representadas en tablas y figuras para una mejor comprensión. 

Finalmente se considera las conclusiones del trabajo de investigación, las 

recomendaciones correspondientes al presente trabajo, también se incluye las fuentes 

consultadas a lo largo del estudio ordenada alfabéticamente, según la base teórica y 

científica de las Normas APA (American Psychological Association). 
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

En la actualidad el sistema educativo contempla una serie de dificultades siendo 

una de ellas, mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Se tiene un gran 

número de investigaciones que pretenden reconocer y establecer las pautas para superar 

estos retos en el ámbito educativo, siendo la motivación escolar uno de los aspectos más 

relacionados con el logro de las competencias que necesitan desarrollar los educandos, 

para cumplir con éxito las demandas académicas. Sin embargo, a lo largo de la historia y 

en la actualidad una persona tiene que estar motivada para lograr una meta, un 

reconocimiento, el sentido de competencia, el aprendizaje y de esta manera llegar 

alcanzar sus objetivos. De igual manera, la motivación académica requiere que los 

estudiantes tengan un deseo independiente de aprender, mejorar sus calificaciones, 

aumentar su conocimiento y establecer metas basadas en una variedad de factores internos 

y externos que influyen en su conducta. Las investigaciones actuales indican que los 

logros educativos están disminuyendo con cada generación y que la deserción escolar va 

en aumento; en consecuencia, uno de los temas que más preocupa a los psicólogos 

educativos es la motivación escolar, siendo un factor que debe de alarmar a los padres de 

familia, directores de las instituciones educativas, docentes de la nueva generación. 

Camacho (2020) señala que “el término motivación se refiere al deseo de aprender, visto 

como un interés por asimilar y aprender todo lo relacionado con su entorno” (p. 3).  

En cuanto a Carrillo, Padilla, Rosero, y Villagómez (2009) señalo que la 

motivación “es todo aquello que se mueve o tiene la capacidad o virtud para mover el 

comportamiento humano. La necesidad que mueve a una persona a actuar es lo que se 

conoce como despertar el interés por una actividad” (p. 3). Es decir, incitar al alumno a 

la acción; así mismo, cada vez que surge una necesidad, provocara tensión, insatisfacción 

e inconformidad. Según, Macías (2011) afirma que “la motivación escolar es el proceso 
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de decidir cómo abordar y llevar a cabo las tareas, actividades educativas; de manera que 

los estudiantes se esfuercen de modo activo y uniforme durante un cierto período de 

tiempo” (p. 1). 

Desde la posición de, Supervía y Bordás (2018) sostienen que “estudios actuales 

muestran que los adolescentes que se encuentran en la etapa de la adolescencia presentan 

poca motivación, agitación física y angustia psicológica como resultado de los cambios 

propios de la edad” (p. 2). Siendo la motivación académica una de las principales causas 

del bajo rendimiento académico. Por su parte, Ramos (2019) menciona que la relación 

entre la motivación escolar y el rendimiento académico es muy amplia, “debido a que 

entre más motivado se encuentre el alumno más se interesa por aprender, descubrir cosas 

nuevas y ampliar sus conocimientos. A medida que su rendimiento académico mejora y 

los lleva a lograr nuevas metas” (p. 12).  

En la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, en el área de 

Ciencias Sociales del primer grado, perteneciente a la provincia de Azángaro; se ha 

observado que los estudiantes están desmotivados, lo que ha llevado a un bajo 

rendimiento académico, baja autoestima y falta de interés. Como resultado, los 

estudiantes han recibido malas calificaciones en sus boletas de notas trimestrales, la 

deserción escolar, transferencias externas, clases perdidas y distracción con celulares. 

Similar situación se puede constatar en las siguientes investigaciones que se recopilo de 

las fuentes bibliográficas, siendo de utilidad los antecedentes que se realizó en distintas 

instituciones educativas. En ese contexto se busca conocer el vínculo entre la motivación 

escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria San Jerónimo de Asillo, siendo una información esencial que podrá ser 

utilizada por autoridades y docentes para estructurar programas de intervención 
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encaminados a garantizar el éxito académico. Por esta razón, planteamos el problema de 

investigación de la siguiente manera.  

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Problema general 

¿Qué relación existe entre la motivación escolar y el rendimiento académico 

en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer grado de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo, Asillo - 2022?  

1.2.2. Problemas específicos 

PE1: ¿Qué relación existe entre la motivación escolar y la competencia 

construye interpretaciones históricas en el área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes? 

PE2: ¿Qué relación existe entre la motivación escolar y la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes?  

PE3: ¿Qué relación existe entre la motivación escolar y la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes? 

1.3.  HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general 

Existe una relación directa entre la motivación escolar y el rendimiento 

académico en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer grado de la 

Institución Educativa Secundaria San Jerónimo, Asillo – 2022. 
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1.3.2. Hipótesis específicas  

HE1: Existe una relación directa entre la motivación escolar y la competencia 

construye interpretaciones históricas en el área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes.  

HE2: Existe una relación directa entre la motivación escolar y la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes.  

HE3: Existe una relación directa entre la motivación escolar y la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes.  

1.4.  JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

En la actualidad se pretende conocer y determinar muchos aspectos para llevar a 

cabo un mejor proceso de enseñanza - aprendizaje, siendo el rendimiento académico el 

resultado de todo este proceso, de esta manera se busca establecer como obtener mejores 

resultados académicos. Un aspecto a estudiar es la motivación escolar convirtiéndose un 

tema muy relevante hoy en día. Por tal motivo la investigación es importante porque dará 

a conocer y aportará con conocimientos referidos a la motivación escolar, proporcionando 

soluciones donde los diferentes agentes que intervienen en el proceso de enseñanza -

aprendizaje tomarán medidas para mejorar el rendimiento académico, considerando que 

mediante una motivación escolar se obtendrán mejores resultados académicos.  

Los resultados obtenidos en la investigación permitirán conocer sobre la realidad 

de la motivación escolar y el rendimiento académico. De esta manera la institución, 

docentes y padres de familia podrán considerar nuevas medidas para poder superar las 
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dificultades encontradas en la investigación, todo con el objetivo de que los estudiantes 

logren alcanzar un óptimo aprendizaje.  

Por otra parte, la investigación ayudara como antecedente para futuros trabajos, 

también como fuente de material bibliográfico y reflexión para los directores, docentes y 

autoridades quienes deberán proponer nuevas estrategias de enseñanza - aprendizaje, 

buscando la motivación escolar que impulse, dirige y mantiene la conducta en los 

estudiantes para que puedan tener mayor interés en el área de Ciencias Sociales y así 

cumplir sus objetivos y metas trazados, además progresara la calidad educativa y 

aumentará el rendimiento académico. Como indica, Molleapaza (2017) “debemos de 

motivar al estudiante con el fin de que nunca pierda la motivación, en este entorno global 

de competitividad y práctica de valores; todos podemos construirla siendo motivados y 

optimistas mientras buscamos activamente el diálogo y la comunicación” (p. 22). 

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

1.5.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre la motivación escolar y el rendimiento 

académico en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer grado de la 

Institución Educativa Secundaria San Jerónimo, Asillo – 2022. 

1.5.2. Objetivos específicos  

OE1: Explicar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia construye interpretaciones históricas en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes.  
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OE2: Analizar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el área 

de Ciencias Sociales en los estudiantes. 

OE3: Analizar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos en el área 

de Ciencias Sociales en los estudiantes.  
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES  

2.1.1. Del ámbito Internacional: 

Ramos (2019) en su tesis titulada: “La motivación escolar y el rendimiento 

académico en la escuela telesecundaria no. 481, en la comunidad Hermenegildo 

Galeana, Ocozocoautla de Espinosa”. Teniendo como objetivo general analizar la 

motivación escolar y el rendimiento académico. Dicha investigación se ha realizado 

con un enfoque cuantitativo no experimental ya que no hay manipulación de 

variables, siendo una investigación descriptiva; en su muestra de estudio tuvieron la 

participación de 92 alumnos. Así mismo, para el recojo de datos se utilizo la técnica 

de la encuesta con preguntas abiertas y cerradas. Llegando a la conclusión que los 

educandos de la Telesecundaria No. 481 tienen una mayor afinidad por la motivación 

externa. Esto se debe a que experimentan influencias externas al realizar actividades 

diarias tanto dentro como fuera de sus áreas de estudio, las cuales tienen un impacto 

directo en su rendimiento académico.  

Cayo y Agurto (2017) en su investigación denominada: “La motivación en el 

rendimiento académico”. Emprendió un estudio para conocer el vínculo entre la 

motivación y el rendimiento académico, con el fin de obtener una educación de 

calidad. La metodología empleada tiene un carácter descriptivo, y se desarrolló con 

un enfoque cuantitativo, como parte de la investigación de una realidad con el 

objetivo de generalizar los resultados encontrados. La muestra estuvo conformada 

por 35 alumnos y 1 docente. Además, para la recolección de datos se utilizó un 
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cuestionario con preguntas cerradas. Habiendo llegado a la conclusión de que la 

motivación se encuentra relacionada con el rendimiento académico, porque refleja 

en los educandos la propensión a trabajar con buena actitud, propiciando un ambiente 

seguro para el desarrollo social.  

Castillo (2019) en su investigación titulado: “Relación entre motivación y 

rendimiento académico en estudiantes de la Preparatoria Oficial número 331, 

Zumpango, edo. México”. El articulo tiene como objetivo examinar la conexión entre 

la motivación intrínseca y externa con el rendimiento académico. La metodología de 

estudio es de tipo descriptiva desarrollada con un enfoque cuantitativo no 

experimental. La muestra utilizada fue no probabilística intencional conformado por 

150 educandos. Así mismo, para el recojo de datos se utilizó un cuestionario, con 4 

escalas de tipo Likert. Llegando a concluir, donde la motivación de los estudiantes 

incide efectivamente en su rendimiento académico debido a que se obtuvo una 

correlación pobre de 0.282 entre la motivación escolar y el rendimiento académico 

en los estudiantes de la Preparatoria Oficial número 331, Zumpango - México.  

2.1.2. Del ámbito Nacional: 

Rodríguez y Rodríguez (2021) en su estudio de investigación titulado: 

“Motivación y rendimiento académico en estudiantes del nivel secundaria de una 

institución educativa privada de Villa María del Triunfo”. Teniendo el propósito 

general de establecer el vínculo entre la motivación académica y el rendimiento 

académico. Este estudio fue elaborado de manera descriptiva utilizando un enfoque 

cuantitativo – correlacional con un diseño no experimental. La muestra de estudio 

estuvo compuesta por 64 estudiantes. Además, para la recolección de datos se utilizó 

un cuestionario y se empleó la técnica de recopilación de actas de notas. Concluyendo 
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que existe una asociación positiva pero mínima entre la motivación académica y el 

rendimiento académico de los alumnos pertenecientes a la Institución Educativa Villa 

María del Triunfo. 

Otañi y Lázaro (2019) en su estudio denominado: “Motivación y rendimiento 

académico en los estudiantes de cuarto grado de la institución educativa Julio César 

Tello, Tacsana - Huancavelica 2018”. Teniendo como meta establecer el vínculo 

entre la motivación y el rendimiento escolar. La metodología utilizada fue 

descriptiva, desarrollada con un enfoque cuantitativo – correlacional. La muestra 

utilizada fue no probabilístico conformada por 21 educandos. Así mismo, para el 

recojo de datos se utilizó una encuesta, siendo el instrumento un cuestionario, con 5 

escalas de tipo Likert y actas de consolidación de evaluación. De esta manera se 

concluye que existe una correlación positiva entre la motivación estudiantil y el 

rendimiento académico en los alumnos del cuarto grado de la Institución Educativa 

“Julio Cesar Tello” Tacsana - Huancavelica en el año 2018. 

Trigoso (2017) en su tesis titulada: “Motivación y rendimiento académico en 

la Institución Educativa N°15285 - C “María Auxiliadora” - Sullana, 2017”. 

Emprendió un estudio con la finalidad de instituir el vínculo de la motivación y el 

rendimiento académico. Dicha metodología ha sido desarrollada con un enfoque 

cuantitativo – descriptivo. La muestra utilizada fue no probabilística intencional 

conformada por 100 educandos. Además, para el recojo de datos se utilizó un 

cuestionario, con 5 escalas de tipo Likert para la variable 1 y actas de notas para la 

variable 2. Los estudiantes de la IES N° 15285 -C "María Auxiliadora"- Sullana 

llegaron a concluir que no hay vínculo entre ambas variables debido que ningún caso 

reveló una correlación con una significancia mayor a 0,005, demostrando que 

ninguna motivación tiene relación alguna con el rendimiento escolar. 
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Ortiz (2021) en su trabajo de investigación titulada: “Motivación y su 

relación con el rendimiento académico en la población estudiantil del nivel 

secundario de la institución educativa particular Carrión de Wánchaq y San 

Jeronimo-2020”. Se planteo como objetivo conocer el vínculo entre la motivación y 

el rendimiento académico. Este estudio fue abordado dentro de una metodología 

descriptiva utilizando un enfoque cuantitativo de tipo correlacional. La muestra 

utilizada fue no probabilístico intencional conformada por la población estudiantil 

entre 12 a 18 años de edad pertenecientes a la IES. Además, para la recolección de 

datos se utilizó el cuestionario con preguntas cerradas y también se manejó la 

entrevista. Llegando a la conclusión que la motivación académica no tiene una 

asociación significativa con el rendimiento académico de los alumnos.   

2.1.3. Del ámbito Regional: 

Molleapaza (2017) en su tesis denominado: “Motivación escolar y 

rendimiento académico de los estudiantes del quinto grado de la institución 

educativa secundaria nuestra señora de Alta Gracia de Ayaviri - 2016”. Teniendo 

el amplio objetivo de determinar la relación entre la motivación escolar y el 

rendimiento académico. La metodología fue un enfoque cuantitativo - descriptiva 

teniendo un diseño correlacional. La muestra utilizada fue seleccionada de manera 

aleatoria simple conformada por 10 secciones de 278 estudiantes. Así mismo, para la 

recolección de datos se utilizó un cuestionario, con 3 escalas de tipo Likert y actas 

de notas. Llegando a la conclusión que existe una correlación moderadamente 

positiva entre el rendimiento académico y la motivación escolar, deduciendo que 

existe una relación directa y significativa para los alumnos del quinto grado de la 

escuela secundaria Nuestra Señora de Alta Gracia de Ayaviri en 2016.  
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Huaynacho (2022) en su tesis titulada: “La motivación académica de los 

estudiantes de la IES “Agropecuaria” del medio rural de Ocuviri – Lampa”. 

Teniendo el propósito general de precisar el grado de la motivación académica que 

prevalecen en los alumnos. Dicha investigación ha sido desarrollada con un enfoque 

cuantitativo no experimental porque no hay manipulación de variables, siendo un 

estudio descriptivo. La muestra de estudio fue compuesta por 34 varones y 44 

mujeres un total de 78 alumnos de ambos sexos. Además, para el recojo de datos se 

utilizó un cuestionario con preguntas cerradas. Donde se concluye que la motivación 

académica predominante del estudiante es regular. El 50% tenían niveles normales y 

el 29,5% tenían niveles deficientes. Además, encontrar un coeficiente con valor p = 

0,000 demostrando que los estudiantes estaban desmotivados.  

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Motivación escolar 

La motivación es muy importante para obtener objetivos trazados en el 

transcurso de la vida, el educando que está motivado a estudiar, se siente capaz de 

desarrollar eficazmente las actividades que realiza. Méndez (2018) afirma: 

Los psicólogos definen ampliamente la motivación como una situación 

interna que activa, conduce y sostiene el comportamiento. La motivación es 

lo que motiva el aprendizaje e impulsa la actividad intelectual. Es por ello que 

la imagen del educador o del maestro es tan importante; porque si el alumno 

no quiere aprender, le toca al instructor o al docente llegar a motivarlo, lo que 

hace que el estudiante participe de manera activa y colaborativa durante el 

proceso de aprendizaje. (p. 1) 
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Por otro lado, Sanfeliciano (2020) considera que “la motivación escolar es un 

desarrollo interno en el cual los alumnos incrementan deseos independientes de 

aprender, mejorar sus notas, ampliar sus habilidades, estableciendo metas generales 

relacionadas con su contexto educativo” (p. 2). Siendo uno de los factores más 

importantes para lograr un buen rendimiento académico. Cuando los estudiantes 

están motivados encuentran formas de ampliar sus conocimientos, habilidades y 

destrezas para obtener mejores calificaciones. En cuanto a Valenzuela, Peña, Nocetti, 

y Gandarillas (2015) afirmaron que “el término motivación escolar se refiere al 

impulso que lleva un alumno a efectuar una serie de actividades que sus docentes le 

propongan como medio para facilitar su comprensión” (p. 3).  

De igual manera, la motivación escolar abarca muchos aspectos, 

principalmente en el campo de estudio al que se relaciona. Moreira y Moreno (2019) 

sostienen que: 

Básicamente, se incentiva a los estudiantes a escuchar las explicaciones del 

docente, a interesarse por plantear y aclarar dudas que surjan durante el 

aprendizaje, involucrándose activamente en la dinámica del aula, a través de 

descubrimientos de forma productiva y significativa. La motivación se da 

interna o externamente. En cuanto a la motivación intrínseca responden a las 

necesidades del estudiante como la confianza y el afecto. Y en la extrínseca 

se enfoca en las estrategias utilizadas por el docente para el crecimiento y 

desarrollo de su alumno (p. 2).  

Rodriguez y Rodriguez (2021) sostienen que “la motivación escolar es 

aquella que permite al estudiante redireccionar su conducta a su necesidad de 

aprender, mostrando interés por cualquier actividad que se asuma como importante 
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para obtener nuevos conocimientos y otras tareas que faciliten su proceso de 

aprendizaje” (p. 26). Del mismo modo, Baena (2020) indica que “cuando hablamos 

de motivación, nos referimos a un estado interno que activa, impulsa e inspira a 

mantener un comportamiento específico para lograr sus metas u objetivos 

planteados” (p. 6).   

La motivación escolar es de vital importancia para el ámbito educativo siendo 

un desarrollo de aprendizaje vinculado con el proceso interno de cada estudiante para 

mejorar el rendimiento académico a través de factores internos o externos que 

determinan el comportamiento de los alumnos y alumnas. Mientras los estudiantes 

estén motivados, se desempeñarán bien a lo largo de sus estudios académicos 

llegando alcanzar sus objetivos y metas trazados.  

Importancia de la motivación escolar  

Baena (2020) sostiene que “la motivación de un estudiante es fundamental 

para fomentar el interés en su educación y una mejor aptitud para el aprendizaje. 

Cuanto más motivado esté un estudiante, más involucrado estará en sus estudios y 

les dará más atención a sus tareas” (p. 8). El resultado, será más fácil de alcanzar sus 

metas académicas. Además, la motivación permitirá superar las limitaciones y 

avanzar en las propias habilidades y capacidades. 

De acuerdo con Naula (2017) afirma que “debido al vínculo directo entre la 

motivación y el interés del alumno por aprender y la voluntad de participar en las 

actividades de clase, la motivación es muy importante durante el proceso de 

aprendizaje” (p. 2). Generalmente se acepta que cuanto más motivado esté un 

estudiante, más aprenderá y será capaz de lograr un aprendizaje significativo. 
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La motivación es importante en la persona durante cada etapa de la vida 

ayudando a lograr cada objetivo trazado, participa también en el desarrollo personal 

y emocional mediante la formación de valores, principios y conductas relacionadas 

al crecimiento personal. Como señala, Moreno y Guevara (2020) sostienen que “la 

motivación escolar posee un valor importante en el sector educativo porque es clave 

para incitar el aprendizaje e influir una mejor adquisición de conocimientos” (p. 27).  

2.2.1.1. Motivación intrínseca 

La motivación intrínseca se da en el interior de cada individuo, 

independientemente. Martínez y Ochoa (2021) consideran que: 

La motivación intrínseca es el estado interno que tiene un individuo para 

desarrollar una tarea específica que surge de un interés personal. Este tipo 

de motivación ocurre internamente dentro del individuo, sin influencias 

externas. En términos de aprendizaje esto se refiere al deseo del 

estudiante de aprender por su propio beneficio. (p. 3) 

Como afirma, Baena (2020) “la motivación intrínseca ocurre cuando una 

persona se propone realizar una tarea para su propia satisfacción porque cree que 

le resultará interesante o placentera” (p. 10). Cuando un estudiante tiene 

motivación intrínseca, mostrará interés por realizar sus tareas y realizar un 

estudio adecuado, ya que estas acciones le agradan y le benefician 

personalmente. De la misma manera, Fingermann (2012) sostiene que “la 

motivación intrínseca o interna se deriva de las propias actividades educativas, 

el deseo de aprender, profundizar sus conocimientos y de mejorar como 

estudiante” (p. 6).  
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Al respecto, Sáez (2018) menciona que “la motivación intrínseca es lo 

que motiva a realizar las cosas por el simple hecho de que disfrutamos 

haciéndolas, y se origina en el interior de cada alumno o individuo” (p. 1).  

La motivación intrínseca o interna es el motivo que nos impulsa hacer las 

cosas generando la satisfacción de realizar una actividad educativa sin recibir 

nada a cambio. Cuando estamos motivados, tenemos la capacidad de trabajar 

con mayor creatividad, una sencillez que nos permite realizar el trabajo sin 

dificultad, produciendo la satisfacción personal.  

a) La autonomía. 

La autonomía es la capacidad del estudiante de tomar la iniciativa en 

diversas situaciones y contextos para aprender por sí mismo. Ministerio de 

Educación (2021) argumenta que: 

La autonomía de acuerdo al Currículo Nacional de Educación Básica es 

la capacidad que se tiene para tomar decisiones y actuar de acuerdo a sus 

propios estándares personales y manejar la presión social de manera más 

efectiva, regular su comportamiento, aclarar el propósito de su vida y 

apoyar al propio desarrollo personal considerando a los demás. (p. 3) 

Así mismo, Canonico (2018) afirma que la autonomía “es la capacidad 

de tomar decisiones por sí mismo, de forma independiente, sin presiones ni 

influencias externas, trata más de la capacidad del estudiante para gestionar su 

propio aprendizaje” (p. 2). En lugar de depender del profesor, el estudiante es el 

encargado de gestionar su propia trayectoria. Por otro lado, Tassinari (2016) 

considera que “la autonomía es la idoneidad del alumno para tomar la iniciativa 

en diversas situaciones para aprender en sus propios términos” (p. 4).  
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Entonces la autonomía estudiantil es la capacidad de dirigir, tomar 

decisiones personales para mejorar el propio aprendizaje y lograr la realización 

intelectual, moral y emocional. La autonomía le permite pensar críticamente y 

controlar su comportamiento mientras mantiene el nivel de seguridad necesario.   

b) La competencia. 

Ministerio de Educación (2016) plantea que “la competencia se define 

como un grupo de destrezas que una persona debe combinar para poder actuar 

de manera adecuada y con sentido moral en una situación dada para lograr un 

objetivo específico” (p. 34). Competencia significa comprender la situación a 

enfrentar y evaluar la posibilidad de resolverla; identificando conocimientos y 

habilidades que una persona tiene o está disponible según su entorno.  

El Currículo Nacional de la Educación Básica aprobado por R.M. N° 

281-2016-MINEDU, afirma que la competencia se comprende como la 

capacidad que posee una persona para integrar un conjunto de habilidades con 

el propósito de lograr un objetivo determinado en una situación predeterminada, 

procediendo de manera adecuada y ética.  

La competencia es la capacidad de una persona para conocer la situación 

a la que se enfrenta. Ministerio de Educación (2016) afirma:  

Esto indica reconocer las competencias, aptitudes, habilidades y 

destrezas que una persona tiene, analizando la combinación más 

adecuada a la situación y propósito, luego toma una decisión y lleva a la 

práctica o acción la combinación elegida, siendo un conjunto de 

capacidades a fin de lograr un propósito específico en una situación 

determinada (p. 29).  
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La competencia es la capacidad que tiene una persona y un estudiante 

para llevar a cabo una tarea o llegar lograr una meta u objetivo trazado dentro 

del ámbito escolar, teniendo relaciones extra personales e interpersonales; que 

están formadas por capacidades, habilidades y destrezas por cada estudiante.  

c) La satisfacción personal. 

Gallego y López (2020) indican que la “satisfacción personal es subjetiva 

y depende de sus objetivos, necesidades y expectativas de cada persona, por lo 

que esta categoría puede entenderse desde una variedad de perspectivas, tanto 

personales como familiares” (p. 4).  

Por otra parte, Pérez, Caraveo, y Bocanegra (2018) sostienen que “la 

satisfacción estudiantil es la felicidad que sienten los educandos por el 

cumplimiento de sus expectativas académicas como resultado de las actividades 

que realiza la institución para satisfacer sus necesidades educativas” (p. 5).  

La satisfacción personal es el cumplimiento de un deseo o el placer de 

una necesidad de alcanzar un estado de bienestar porque se sienten satisfechas, 

significando que están feliz con la vida que tienen a su alrededor.  

2.2.1.2. Motivación extrínseca  

Martínez y Ochoa (2021) indican que la motivación extrínseca o 

motivación externa “es el estímulo externo que experimenta una persona al 

realizar una acción o desarrollar una actividad. Entonces, esta motivación está 

relacionada con hechos externos que otorgan a la persona una determinada 

actitud y aptitud de empatía” (p. 3). Posteriormente para realizar una acción o 

actividad y recibir una compensación o gratificación por ello.  
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Desde el punto de vista de, Salvador (2017) menciona que “la motivación 

extrínseca son estímulos, tanto positivos como negativos y están fuera del 

control de la persona. Por lo tanto, se considera motivación extrínseca a 

cualquier tipo de recompensas o gratificaciones que reciben por realizar una 

tarea o actividad” (p. 10).  

Además, Fingermann (2012) argumenta que “la motivación extrínseca 

trata de cómo el sujeto se motiva para estudiar, llegar a tiempo a clase, sentarse 

y participar debido a un incentivo externo, como lograr el éxito, aprobar el curso, 

evitar repetir o recibir una mala nota” (p. 28).  

La motivación extrínseca es un conjunto de acciones que realiza para 

obtener una recompensa externa, que busca la aprobación personal de un tercero: 

el elogio, la apreciación, la recompensa es un aspecto clave de la motivación.  

a) La recompensa interna. 

Chalen (2018) plantea que “la recompensa interna también se puede 

definir como la autosatisfacción, es decir, la satisfacción contigo mismo, con lo 

que eres, con lo que has hecho, con lo que has logrado” (p. 16). De esta manera 

asumir la responsabilidad por ti mismo y ser responsable de lograr las cosas que 

te hacen sentir bien.  

La recompensa interna es la satisfacción propia y única de una persona, 

luego de haber realizado una actividad o acción determinada que genere cierto 

grado de satisfacción con uno mismo al valorar nuestros logros personales que 

fueron obtenidas mediante la realización de actividades acompañadas de 

esfuerzos por la superación personal. 
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b) Los incentivos. 

Según Gorbaneff, Torres, y Cardona (2009) afirmaron que “los 

incentivos son una promesa de compensación por realizar un determinado 

comportamiento deseado por quien otorga el incentivo. Así mismo los incentivos 

son todo aquello que impulsa a las personas a mejorar en una tarea” (p. 4). 

Entonces, un incentivo es algo que motiva a una persona a realizar mejor y más 

rápido una determinada tarea, mejorando así su desempeño o rendimiento.  

Como también, Gaete (2014) menciona que los “incentivos existen en 

diversos aspectos de la sociedad y tienen una función la cual es generar el cambio 

de conducta de una persona para obtener una determinada recompensa” (p. 21). 

Esto se observa en el campo educativo como recurso para poder lograr mejores 

rendimientos académicos; ejemplo, puntos adicionales a los mejores trabajos.  

Entonces cuando los estudiantes tienen incentivos para cumplir sus 

propias metas de aprendizaje, aprenden de manera más efectiva, es por ello que 

los estímulos para los educandos son realmente importantes y necesarios.  

c) El compromiso. 

El término compromiso se considera actualmente como un predictor útil 

del rendimiento académico. Muñoz, Mayorga, Sepúlveda, y Higuera (2018) 

plantearon:  

Que podría alcanzar un estudiante, tales como la participación en las 

tareas, actividades académicas y extracurriculares, asistencia a clases, 

buen comportamiento y buena conducta entre otros. El compromiso 

escolar requeriría ir más allá de la identificación de conductas, como el 
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esfuerzo que los estudiantes ponen en un área curricular, la calidad o el 

tipo de procesamiento de información, la aplicación de técnicas 

metacognitivas. (p. 4) 

Además, Rigo (2022) señala que el “compromiso significa 

corresponsabilidad en la educación de los niños, un acuerdo de cooperación entre 

alumnos, padres, madres y profesores que conducen a una buena cooperación 

que es el éxito académico” (p. 2). Esto implica que los estudiantes deben dedicar 

tiempo y esfuerzo a las actividades educativas para lograr sus metas académicas.  

El compromiso es una obligación o capacidad del ser humano de ver el 

significado de llevar a cabo el desarrollo de su trabajo en el tiempo asignado, 

tanto como los estudiantes tienen el compromiso de completar sus estudios con 

la finalidad de cumplir sus actividades académicas.  

2.2.1.3. Desmotivación  

González (2017) indica que “la desmotivación es normal en las personas 

cuyos sueños son limitados, inalcanzables o anhelos. Del mismo modo, la falta 

de motivación tiene rasgos pesimistas y un estado de desesperación, que puede 

lograrse después de una intensa depresión o desgana” (p. 10). 

Desde el punto de vista de, Meléndez (2019) afirma que la 

“desmotivación escolar en la mayoría de las instituciones educativas existe un 

debate sobre qué es lo que ocasiona que los estudiantes pierdan la motivación, 

ya sea la falta de interés o la falta de responsabilidad en las tareas” (p. 23). Es 

decir, alcanzando el nivel de evadir recomendaciones y llamados de atención 

que pueden hacer los docentes o padres de familia.  
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La desmotivación es la falta o perdida de motivación siendo un desafío 

para el docente que constantemente expresa preocupación sobre cómo superar o 

enfrentar este problema, teniendo como resultado el poco interés por aprender 

por parte de los educandos, el cual se repercute en su informe trimestral o anual.  

a) Baja autoestima. 

Douillard (2018) sostiene que “la baja autoestima se manifiesta en la 

etapa de la adolescencia donde los adolescentes están en proceso de formación 

de sus identidades, por el cual se vuelven más pretenciosos y busquen 

características físicas que los diferencien de los demás” (p. 11). Tal como 

Aesthesis (2021) manifiesta que “cuando tienes baja autoestima, te juzgas 

negativamente, lo que te puede hacer sentir triste, ansioso, deprimido, enojado e 

inseguro. La cual puede afectar a muchas personas, pero a veces no sabemos 

identificar el problema que nos hace padecer” (p. 2).  

Así mismo, Alvarado (2017) menciona que la baja autoestima “es un 

problema en la sociedad actual, que influye en los adolescentes debido a los 

cambios físicos y psicológicos en esta etapa, uno de los factores que contribuye 

es el entorno familiar el que incide en la baja autoestima de una persona” (p. 17). 

Es decir, los padres a veces sin querer proyectan su imagen negativa sobre sus 

hijos y no les prestan la suficiente atención. Esto puede conducir a problemas de 

baja autoestima en los niños, adolescentes, jóvenes y adultos.  

La baja autoestima lo entendemos como una percepción de nosotros 

mismos que nos dificulta percibir y manifestar todas nuestras virtudes propias, 

creando una percepción negativa de nosotros mismos. La cual llega a afectar 

psicológicamente y emocionalmente a todas las personas que viven día tras día.  
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b) Falta de interés. 

Según Ruíz y Hernandez (2011) consideran que el desinterés escolar “es 

el desapego y desprendimiento de cualquier interés, provecho o utilidad 

personal. La falta de interés en estudiar, participar en actividades grupales y 

reducir las interacciones sociales, todo lo cual tiene un impacto en la forma de 

vida de un estudiante” (p. 28).  

De acuerdo con, Gómez y Mina (2017) plantean que la falta de interés 

escolar “es el desinterés por la escuela, siendo un tema prioritario en el contexto 

educativo actual, ya que incide negativamente en el desarrollo de la actividad 

académica” (p. 8). Y que los educandos se muestran pasivos o indiferentes al 

proceso educativo e incluso pueden conducir a la deserción escolar.  

Entonces se podría considerar que la falta de interés a un determinado 

tema o acción a realizar es el desinterés ocasionado por diferentes factores 

externos, siendo uno de ellas la ausencia de la motivación que mueve a una 

persona a realizar una determinada acción.   

c) Problemas familiares. 

Torres (2019) considera que los problemas familiares “son algo que la 

mayoría de las personas experimentan de forma natural, en mayor o menor 

grado. Las disputas familiares generalmente no incluyen violencia, pero pueden 

generar tensión, estrés o nerviosismo debido a la presencia de conflictos” (p. 6). 

Otro aspecto a considerar de los problemas familiares son la inestabilidad 

emocional, el estrés, la ansiedad, la preocupación de algunos de sus miembros y 

en los estudiantes afectando su rendimiento académico.  
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Así mismo, Cetina, Alegre, y Carreres (2011) refieren que “la dinámica 

familiar es disfuncional, los intereses del niño se desvían por los conflictos 

familiares la cual generan las preocupaciones, y en estas situaciones el niño 

pierde el interés por conocerse, confrontarse y fijarse metas” (p. 4). Además, 

Fonseca (2016) señala que “los problemas familiares son situaciones donde los 

padres tienen peleas, discusiones y diversas situaciones que desencadenan el 

origen de un problema, esto afecta a los hijos quienes soportan los constantes 

conflictos llegando a causarlos confusión, tristeza y perjudicándolos en 

diferentes aspectos de su vida” (p. 4).  

Los problemas familiares son los desacuerdos de ambos padres, 

generados por diversas situaciones que traen consecuencias en los menores, 

siendo los más afectados generando cambios en su conducta como estrés, 

tristeza, depresión y ansiedad entre otros cambios, del mismo modo llega a 

interferir en su rendimiento académico en su institución educativa.  

2.2.2. Rendimiento académico  

El rendimiento académico es un problema que aqueja a los estudiantes, padres 

de familia, maestros y autoridades; no solo en nuestro país sino también en muchos 

otros países de América Latina. Según Lamas (2015) afirma que “el rendimiento 

académico es el compromiso de cumplir metas, logros y tareas planteadas por el 

estudiante en una asignatura o materia, que se expresan mediante calificaciones, 

siendo los resultados de una evaluación” (p. 3).  

Así mismo, el Ministerio de Educación (2013) en coincidencia con 

PRONABEC señalan que “el rendimiento académico es una medida de las aptitudes 

de un alumno; que manifiesta lo que ha percibido durante el proceso educativo que, 
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al culminar una etapa de su educación secundaria, se encuentren dentro del percentil 

promedio o superior” (p. 6). Por lo tanto, es el nivel de conocimientos que ha 

alcanzado un alumno como resultado de la instrucción que ha recibido, en este caso 

la educación secundaria. De acuerdo con Ramayo (2017) plantea que “el rendimiento 

académico es una medida de la capacidad que demuestra un estudiante en términos 

de conocimientos adquiridos, como resultado del proceso de instrucción y 

participación en una situación educativa, se muestra como un indicador del nivel de 

aprendizaje del estudiante” (p. 7).  

Como señala, Ortiz (2021) que “el rendimiento académico es un tema de 

preocupación, que es esencial para el crecimiento de la educación mundial, siendo 

muy importante para el desarrollo general de la enseñanza y el aprendizaje” (p. 27). 

Al evaluar el rendimiento académico, debemos considerar factores relacionados con 

la mejora del proceso de enseñanza, ya que reflejan directamente los niveles de 

aprendizaje de los estudiantes.  

En cuanto a Freire (2018) considera que el rendimiento académico “es el 

resultado alcanzado por los estudiantes en el proceso educativo, logrando el nivel de 

aprendizaje alcanzado. De esta manera se convierte en el eje del alumno y por tanto 

también del docente” (p. 139). Sin embargo, debe dejarse claro que el rendimiento 

académico se refleja no solo en la adquisición de conocimientos, sino también en 

aspectos como la experiencia, habilidades y destrezas.  

El rendimiento académico son los resultados de las actividades de los 

procesos de enseñanza - aprendizaje realizadas por el docente y el estudiante. Siendo 

una disposición de las habilidades y capacidades de los estudiantes que refleja todo 

lo que ha aprendido a lo largo de su proceso de aprendizaje.  
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Importancia del rendimiento académico  

De acuerdo con, Pérez (2022) plantea que “el objetivo principal de la 

educación es el desarrollo escolar, y el rendimiento académico se determinan como 

una medida del aprendizaje en el aula” (p. 2). El logro es el alcance del estudiante en 

relación con otras personas y las normas sociales e institucionales. Corroborados por, 

Cayo y Agurto (2017) que “el rendimiento académico es importante porque se 

entiende como un proceso de medición de logros y la construcción de conocimientos 

de los educandos, que consiste en las intervenciones educativas, siendo evaluadas 

con métodos cualitativos y cuantitativos” (p. 35).  

Así mismo, Solís (2013) afirma “que actualmente, uno de los fenómenos 

educativos más importantes es el problema del rendimiento académico de los 

estudiantes, porque refleja el nivel de aprendizaje de los alumnos y la eficacia del 

proceso de enseñanza – aprendizaje” (p. 46).  

El rendimiento académico es de vital importancia porque se trata de obtener 

buenos resultados, siendo un tema frecuente entre los adolescentes y sus padres. Pero 

es más productivo para los estudiantes de secundaria concentrarse en adquirir buenas 

calificaciones. Si ellos logran mantenerse dentro del ranking podrán llegar a tener 

más facilidades como ser parte de una beca como; la Beca 18 y Beca Perú.  

Rendimiento académico en el Perú  

Tomando en consideración el diario. El Comercio (2016) señala que “en el 

año 2015 el Perú presento un bajo nivel de rendimiento académico según las 

evaluaciones internacionales que se realizan cada tres años denominadas (PISA) 

Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes” (p. 3). Tiene el propósito 

de evaluar la capacidad de los estudiantes de 15 años para aplicar sus conocimientos 
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y habilidades a los desafíos de un mundo globalizado. Por otra parte, en el año 2018 

en la prueba PISA Perú ocupo el puesto 64 de 77 países evaluados. Por otro lado, el 

Ministerio de Educación (2019) sostiene que “el Perú aún se encuentra ubicado como 

el país con mejor tendencia promedio de crecimiento de América Latina” (p. 2).   

El objetivo del sistema educativo peruano es brindar a todos los estudiantes 

una educación de calidad y competitividad. Según el Ministerio de Educación (2016) 

considera que:  

Todos deben acceder a una educación de calidad teniendo las oportunidades 

que necesitan, para lograr sus metas planteadas en su proyecto de vida, 

independientemente de su origen o posición social. Así mismo el Ministerio 

de Educación desarrolla evaluaciones estandarizadas cuyo propósito principal 

es informar al país sobre el rendimiento académico de los alumnos. De esta 

manera, la prueba ECE es importante para las autoridades regionales, locales 

y para las diversas instituciones educativas. (p. 10) 

Según Instituto Nacional de Estadística e Informática (2014) plantea que la 

Evaluación Censal de Estudiantes (ECE), “es una evaluación estandarizada que se 

efectúa cada año a los estudiantes de Educación Básica Regular. Por otro, lado el 

INEI tiene por objetivo recopilar datos sobre el sistema educativo peruano con 

respecto al rendimiento académico de los alumnos” (p. 3). Así mismo sobre los 

factores o condiciones escolares que se relacionan con el rendimiento académico. El 

recojo de información se da mediante la recopilación de evidencias de aprendizaje, 

considerando diversos criterios que permiten identificar y evaluar lo que los 

estudiantes saben y hacen de acuerdo con el nivel de aprendizaje que evidencian para 

posteriormente realizar la retroalimentación. 
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¿Qué se evalúa? 

La evaluación es el elemento esencial de todo el proceso de aprendizaje. 

Ministerio de Educación (2016) considera que se evalúan “las competencias, es decir, 

los niveles cada vez más complejos de uso pertinente y combinado de las 

capacidades, tomando como referente los estándares de aprendizaje porque describen 

el desarrollo de una competencia y definen qué se espera logren todos los estudiantes 

al finalizar un ciclo en la Educación Básica” (p. 178).  

En ese sentido, los estándares de aprendizaje constituyen criterios precisos y 

comunes para comunicar no solo si se ha alcanzado el estándar, sino para señalar 

cuán lejos o cerca está cada estudiante de alcanzarlo.  

¿Para qué se evalúa? 

Según el Ministerio de Educación (2020) afirma que “la evaluación tiene 

como propósito brindar la retroalimentación al estudiante durante su proceso de 

aprendizaje para que pueda reconocer sus fortalezas, debilidades, necesidades y, 

como resultado, gestione su aprendizaje de manera independiente” (p. 14). Es 

importante señalar que la evaluación es un proceso mediante el cual se recopila 

información confidencial sobre el aprendizaje de los educandos. 

Desde el punto de vista de, Canul (2018) considera que “la evaluación brinda 

oportunidades para fortalecer y consolidar el aprendizaje, así como el logro de metas 

o propósitos en cualquier campo de estudio” (p. 10). Siendo el propósito de la 

evaluación determinar hasta qué punto se están logrando los objetivos establecidos 

en los estándares de aprendizaje.  
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Tipos de rendimiento académico   

a) Rendimiento individual.  

Enriquez (2018) sostiene que “es la adquisición de conocimientos, 

experiencias, hábitos de estudio, destrezas y habilidades de los estudiantes, lo que 

permite a las instituciones educativas producir estudiantes de alta calidad y con 

amplios conocimientos” (p. 23). Esto permitirá a los maestros plantear alternativas 

pedagógicas basándose en el estudio de habilidades y destrezas.  

b) Rendimiento social.  

Enriquez (2018) plantea que “la institución educativa influye en cada 

individuo porque la acción educativa individual de cada estudiante se conecta con su 

ubicación geográfica y demográfica para expresar su desempeño a través de grupos” 

(p. 24).  También la asistencia de los estudiantes a las instituciones educativas está 

influenciada por la sociedad.  

Factores que determinan el rendimiento académico 

Pérez (2022) afirma que el rendimiento académico “es el resultado del 

contexto del alumno y está influenciado por factores que incluyen la personalidad, la 

motivación, el enfoque, la atención, la memoria, las habilidades de estudio, el 

esfuerzo, los recursos y las habilidades interpersonales” (p. 13).  

Escala de calificación de la Educación Básica  

Ministerio de Educación (2016) considera que “el proceso de calificación se 

puede realizar de acuerdo al periodo de aprendizaje (bimestres, trimestres o anual) 

con el rango de calificación (AD, A, B o C)” (p. 183). A continuación, se presenta la 

escala de calificación de la Educación Básica, según el Currículo Nacional.   
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Tabla 1  

Escala de calificación según el Currículo Nacional de la Educación Básica. 

ESCALA DE CALIFICACIÓN  

ESCALA DESCRIPCIÓN  

 

 

 

AD 

LOGRO DESTACADO 

Cuando un alumno se desempeña a un nivel superior 

a lo esperado en una competencia. Esto significa que 

demuestra un aprendizaje por encima.  

 

A 

LOGRO ESPERADO 

Cuando el alumno se desempeñe al nivel esperado en 

la competencia. Demostrara un manejo satisfactorio 

de todas las tareas propuestas y en el tiempo 

programado.  

 

B 

EN PROCESO 

Cuando un alumno está próximo en el nivel esperado 

de competencia o cerca de él, se necesita una 

cantidad de tiempo razonable para alcanzarlo. 

 

C 

EN INICIO  

Cuando el alumno muestra un progreso mínimo en la 

competencia de acuerdo al nivel esperado. Muestra a 

menudo dificultad en el desarrollo de tareas, por lo 

que necesita más compañía e intervención. 

Nota: Currículo Nacional de la Educación Básica. 

Competencias y capacidades del área de Ciencias Sociales  

Ministerio de Educación (2016) sostiene que “un área curricular es la 

organización integrada de las competencias adquiridas por los alumnos y las 

experiencias de aprendizaje” (p. 29). En seguida, se da a conocer la organización de 

competencias según el área curricular del plan de estudios.  
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Tabla 2  

Competencias y capacidades del área de Ciencias Sociales 

ÁREA DE CIENCIAS SOCIALES 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 

 

CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES 

HISTÓRICAS. 

- Interpreta críticamente fuentes diversas. 

- Comprende el tiempo histórico. 

- Elabora explicaciones sobre procesos 

históricos. 

 

 

GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE EL 

ESPACIO Y EL AMBIENTE. 

- Comprende las relaciones entre los 

elementos naturales y sociales. 

- Maneja fuentes de información para 

comprender el espacio geográfico y el 

ambiente.  

- Genera acciones para conservar el ambiente 

local y global.  

 

GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE LOS 

RECURSOS ECONÓMICOS. 

- Comprende las relaciones entre los 

elementos del sistema económico y 

financiero. 

- Toma decisiones económicas y financieras. 

Nota: Programa Curricular de Educación Secundaria.  

Competencias  

La competencia es la habilidad para combinar un conjunto de capacidades 

para lograr un propósito en una situación dada, actuando de manera pertinente y con 

sentido ético. Ministerio de Educación (2016) señala que:   

La capacidad de ser competente se conoce como competencia, lo que implica 

comprender la situación que hay que afrontar y evaluar las opciones 

disponibles para enfrentarla. Esto implica identificar las capacidades, 
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conocimientos, habilidades y debilidades de uno mismo. Además, ser 

competente implica combinar características personales con habilidades 

sociales y emocionales que le permitan interactuar con los demás de manera 

más efectiva. La formación de las capacidades de los alumnos es un proceso 

continuo, deliberado y consciente, es fomentado por profesores e 

instituciones y programas educativos (p. 31) 

Capacidades   

Las capacidades son consideradas operaciones menores establecidas en las 

competencias, que son operaciones más complejas. Ministerio de Educación (2016) 

menciona que:  

Las capacidades son un numero de destrezas, habilidades que posee un 

educando respecto a diversas actividades desarrolladas en un ámbito 

educativo a su vez se entiende como medios que son competentes para actuar; 

estos recursos son los conocimientos, habilidades y comportamientos que los 

educandos emplean para aprender a manejar una situación. Los 

conocimientos son las teorías, concepciones y procedimientos utilizados por 

la sociedad en diferentes aspectos del saber.  (p. 32) 

2.2.2.1. Construye interpretaciones históricas 

MINEDU (2016) señala que el estudiante mantiene “una posición crítica 

sobre acontecimientos y procesos históricos que ayudan a comprender el 

presente y sus desafíos, articulando el uso de varias fuentes, la comprensión de 

los cambios temporales y la explicación de las numerosas causas y efectos 

históricos” (p. 111). Supone aceptarse como sujeto histórico, es decir, como 

participante activo de los procesos históricos.   
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a) Interpreta críticamente fuentes diversas. 

Es un “reconocimiento a la diversidad de fuentes y su variada utilidad 

para abordar un hecho o proceso histórico. Esto significa ponerlos en su contexto 

y comprender críticamente que representan una opinión de individuos con 

diversos grados de confiabilidad” (MINEDU, 2016, p. 111).  

b) Comprende el tiempo histórico.  

Es el “uso de conceptos relacionados con el tiempo de manera adecuada, 

reconociendo que los sistemas de medición del tiempo dependen de diferentes 

tradiciones culturales y convenciones temporales” (MINEDU, 2016, p. 111). 

Además, implica ordenar cronológicamente los hechos, procesos históricos y 

explicar los cambios contundentes en ellos. 

c) Elabora explicaciones sobre procesos históricos. 

Trata de “averiguar las causas del proceso histórico relacionando las 

motivaciones del protagonista con su visión del mundo y el tiempo en que 

vivieron. También es importante establecer las múltiples consecuencias de los 

eventos de pasado y sus implicaciones del presente” (MINEDU, 2016, p. 111). 

2.2.2.2. Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

MINEDU (2016) sostiene que el estudiante “toma decisiones que apoyan 

a la satisfacción de necesidades desde un punto de vista crítico y un desarrollo 

sostenible, sin poner en peligro a las generaciones futuras, y se involucra en 

acciones de mitigación, adaptación y la vulnerabilidad de la sociedad a diversos 

desastres” (p. 114). Supone comprender que el espacio es una construcción 

social dinámica de interacción entre elementos naturales y sociales.  
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a) Comprende relaciones entre los elementos naturales y sociales. 

MINEDU (2016) “Es explicar las dinámicas, cambios del espacio 

geográfico y el medio ambiente, a través de la comprensión de los componentes 

naturales y sociales que los componen, así como las interacciones que existen 

entre ellos a escala local, nacional e internacional” (p. 114).   

b) Maneja fuentes de información para comprender el espacio 

geográfico y el ambiente.  

MINEDU (2016) “Implica utilizar una variedad de fuentes, incluyendo 

gráficos socioculturales, cartográficos, fotográficos y estadísticos, entre otros, 

para analizar el espacio geográfico, el ambiente, y su entorno para ubicarse 

dentro de él” (p. 114).   

c) Genera acciones para conservar el ambiente local y global. 

MINEDU (2016) “Es proponer y poner en práctica medidas de 

protección que contribuyan a la adaptación y mitigación del cambio climático, 

así como a la reducción del riesgo de desastres” (p. 114).  Esto requiere examinar 

cómo los problemas del ambiente y territorio que afectan a las personas.    

2.2.2.3. Gestiona responsablemente los recursos económicos 

MINEDU (2016) considera que el alumno “es competente para gestionar 

los recursos, tanto personales como familiares, tras adoptar una posición 

informada y responsable respecto a su gestión” (p. 119). Esto implica entender 

como agente económico, el papel que juegan los recursos económicos en la 

satisfacción de las necesidades y el funcionamiento de los sistemas financieros 

y económicos.  
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a) Comprende las relaciones entre los elementos del sistema económico 

y financiero. 

Comprende “identificar las funciones de los diversos agentes del sistema, 

examinando sus interacciones y comprendiendo el papel del Estado en dichas 

interrelaciones” (MINEDU, 2016, p. 119). 

b) Toma decisiones económicas y financieras. 

MINEDU (2016) “Propone planificar la utilización de recursos 

económicos de forma sostenible, según sus necesidades y posibilidades del ser 

humano. También significa comprender los sistemas de producción y de 

consumo, así como ejercer sus derechos y responsabilidades como consumidor 

informado” (p. 119).  

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

Motivación: Es la conducta o acciones de una persona que alienta internamente como 

externamente siendo un estado que establece y modifica el comportamiento, para lograr 

un objetivo o una meta predeterminada.  

Conocimientos: Es la relación que tiene una persona respecto a algo, en efecto es la 

capacidad que tiene el ser humano para reconocer, observar y analizar lo que ocurre en 

su entorno y utilizarlo ante diferentes situaciones de su propio beneficio.  

Habilidades: Son un conjunto de aptitudes que tiene o posee una persona para lograr 

ciertos objetivos y metas establecidas, como la capacidad que le permite realizar de 

manera correcta y eficiente una actividad o una acción.  

Destrezas: Es la capacidad o habilidad de una persona para llevar a cabo una tarea, 

actividad o trabajo de manera satisfactoria, fácil y sencilla.   
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Motivación escolar: Es observable en el campo educativo siendo las acciones o tareas 

que realizan los estudiantes de manera independiente, teniendo un deseo de aprender, 

mejorar en el rendimiento académico y de esta manera ampliar sus conocimientos y 

desarrollar sus habilidades, competencias y compromisos.  

Rendimiento académico: Son los resultados de las evaluaciones y notas que obtienen 

los estudiantes durante su proceso de enseñanza – aprendizaje que logran a través de sus 

capacidades, competencias y habilidades que adquieren a lo largo del año escolar durante 

su proceso formativo. 

Evaluación: Es la acción de apreciar o estimar a través de criterios específicos para llegar 

a un resultado, siendo un proceso que se utiliza para determinar el mérito, el valor y la 

importancia de una tarea o trabajo, es por ello que el propósito de las evaluaciones en el 

ámbito educativo es recopilar información acerca del proceso de aprendizaje del 

estudiante.  

Instrucción: Es el acto de transmitir ideas o doctrinas a un determinado público con el 

propósito de orientar valores y disciplinas generando cambios significativos en la 

conducta de quienes son instruidos.  

Proceso de enseñanza: Es el proceso de transmitir una variedad de conocimientos, ideas 

y habilidades a un estudiante, con la ayuda de diversos mecanismos metodológicos 

teniendo por objetivo que el alumno pueda adquirir nuevos conocimientos para poder 

usarlos en el ámbito educativo, y de esta manera tener mejores resultados en su 

rendimiento académico.  

Proceso de aprendizaje: Es el proceso mediante el cual se recibe nuevos conocimientos, 

actitudes, destrezas, principios y conductas que llega a adquirir los estudiantes a través 

de las interacciones con el docente mediante diferentes factores internos y externos. 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

La investigación se realizó en la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo 

de Asillo ubicado en el barrio Inambari, Jr. Azángaro N° 132 del distrito de Asillo, 

provincia de Azángaro y departamento de Puno, el cual está situado al Noroeste de la 

provincia de Azángaro, al norte del departamento de Puno, y al sur del territorio peruano. 

Sus coordenadas geográficas son WGS84 zona 19L, de ubicación este 354277, norte 

8364844, con una altitud de 3909 m.s.n.m.  

Figura 1 

Ubicación geográfica de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo -Asillo.  

Nota: Material obtenido del Google Maps.  
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3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

El estudio abarco una duración de 7 meses iniciando con la aprobación del 

proyecto de investigación en el mes de enero y culmino en el mes de julio del año 2023 

con la elaboración y presentación del borrador de tesis.  

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO  

3.3.1. Técnica  

Se utilizo la técnica de la encuesta, con el fin de recopilar datos sin cambiar 

el entorno ni la temática del estudio a partir del muestreo de los participantes. De 

acuerdo con, Roldán y Fachelli (2015) la técnica consiste “en recopilar datos 

mediante una encuesta, siendo una herramienta para la recopilación de información, 

mediante preguntas abiertas o cerradas que se dirigen directa o indirectamente al 

público a través de una entrevista en la que se mantiene el anonimato” (p. 14).  

Por otro lado, Gonzáles (2020) afirma que “la encuesta, es una herramienta 

de investigación que se lleva a cabo mediante un cuestionario, para obtener, explorar 

y recopilar datos o información que solo los sujetos pueden brindar sobre un tema en 

particular” (p. 19).  

3.3.2. Instrumentos 

El instrumento de investigación que se utilizo fue un cuestionario. Según 

Gonzáles (2020) manifiesta que “el cuestionario es un instrumento de recolección de 

datos que se utiliza con frecuencia en estudios de investigación, conformada por un 

conjunto de preguntas que el entrevistado debe responder de forma organizada, 

coherente, clara y precisa” (p. 22 - 23). 
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Así mismo Meneses (2016) define que “el cuestionario es un instrumento 

utilizado para la recolección de datos, que consiste en realizar preguntas cerradas, 

abiertas o mixtas de manera secuencial y organizada de acuerdo con los objetivos e 

indicadores de las variables” (p. 9).    

Por otro lado, es importante señalar que el cuestionario utilizado consta sobre 

la recopilación de datos sobre la variable N°1 motivación escolar, que está 

conformada por 36 ítems. Luego se verifico el instrumento a través del juicio de 3 

expertos en el campo de las Ciencias Sociales. Así mismo, se analizó el cuestionario 

y se realizó una prueba piloto a 20 estudiantes, y con la confiabilidad del Alfa de 

Cronbach, obteniendo como resultado 0.845 lo que nos da a conocer que el 

cuestionario es aplicable. La escala de calificación del cuestionario fue calificada por 

la prueba de Likert de 5 niveles que se presenta a continuación:   

Tabla 3  

Escala de calificación de la motivación escolar 

 

ESCALA DE CALIFICACIÓN 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 

Totalmente en 

desacuerdo  

En desacuerdo  Indiferente De acuerdo Totalmente de 

acuerdo 

Nota: Escala de Likert.   

Las respuestas de los estudiantes fueron calificadas en 3 categorías: De 0 a 

33% es considerado bajo, de 34 a 66% es moderado y de 67 a 100% es alto. 

Finalmente, se introducirá la información obtenida en la base de datos.  

De igual manera para la variable N°2 rendimiento académico se ha 

identificado las actas de notas consolidadas del 2022 que nos permite conocer el nivel 

del rendimiento académico de los estudiantes en el área de Ciencias Sociales del 
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primer grado de la IES San Jerónimo de Asillo, con el fin de evaluar el grado de 

relación que existe entre las dos variables, para la cual se utilizó una escala de 

calificación en base al Currículo Nacional según el Ministerio de Educación 2016. 

Tabla 4  

Escala de calificación del rendimiento académico 

ESCALA DE CALIFICACIÓN  

 

AD 

 

LOGRO DESTACADO 

A LOGRO ESPERADO 

B EN PROCESO 

C EN INICIO  

Nota: Currículo Nacional de la Educación Básica.  

3.4. METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 

3.4.1. Enfoque de investigación  

El estudio se desarrolló mediante el enfoque cuantitativo. Según Neill y 

Suárez (2017) afirman que el “enfoque cuantitativo es una estrategia de investigación 

que se enfoca en la cuantificación de la recolección y el análisis de datos obtenidos 

en distintas fuentes, lo que implica el uso de herramientas informáticas y estadísticas 

para obtener resultados” (p. 13). Así mismo Fernández y Baptista (2010), afirmaron 

que “los estudios cuantitativos tienen como propósito recolectar y analizar datos para 

responder preguntas de investigación y probar la hipótesis planteada en el trabajo de 

estudio” (p. 3). 
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3.4.2. Tipo de investigación  

 El tipo de investigación es descriptivo y de carácter correlacional, lo que se 

quiere es calcular el nivel de correlación entre la motivación escolar y el rendimiento 

académico. Según Cutipa (2011) “lo que buscamos es el coeficiente de correlación a 

través de un diseño estadístico la cual se encargará de describir el objeto de 

investigación” (p. 64).   

3.4.3. Diseño de la investigación  

El estudio es de diseño no experimental de corte transversal correlacional, es 

decir no se manipulan las variables de manera intencional y lo que se busca es 

determinar el grado de correlación en dichas variables. De acuerdo, con Sampieri 

(2014) “se trata de estudios en los que no hacemos variar en forma intencional las 

variables, lo que hacemos es observar fenómenos tal como se dan en su contexto 

natural” (p. 184). Así mismo, Peña (2013) afirma que “los datos se recolectan en un 

solo momento y en un tiempo único” (p. 16). El siguiente esquema sintetiza el diseño 

descriptivo – correlativo:  

        O1 

 

                                           M                   r 

 

                                                                O2 

M = Muestra.    

O1 = Observación de la variable motivación escolar. 

O2 = Observación de la variable rendimiento académico. 

r  = Correlación entre dichas variables.  
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3.5. POBLACIÓN Y MUESTRA DE ESTUDIO  

3.5.1. Población 

Estuvo conformada por los alumnos matriculados del año lectivo 2022, que 

hacen un total de 510 estudiantes según las nóminas de matrículas de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, provincia de Azángaro, departamento 

de Puno. De acuerdo con López (2004) “la población es el conjunto de personas u 

objetos de los que se desea conocer algo en un estudio” (p. 7).   

3.5.2. Muestra  

Para la obtención de una muestra representativa, se empleó una muestra no 

probabilística intencional que estuvo conformada por los alumnos del primer grado 

“A, B, C, D y E” que hacen un total de 100 estudiantes de la IES San Jerónimo de 

Asillo. Según Sampieri (2014) señala que “la muestra es un subgrupo de la población 

de interés sobre el cual se recopilarán datos y debe definirse con precisión” (p. 205).   

Tabla 5  

Muestra de estudiantes del primer grado de la IES San Jerónimo - Asillo 2022. 

 

IES SAN JERÓNIMO PRIMER GRADO 

 

N° 

 

GRADO Y SECCIÓN 

 

SEXO F / M 

 

N° DE ESTUDIANTES 

01 PRIMERO “A” 7 F / 13 M 20 

02 PRIMERO “B” 11 F / 9 M 20 

03 PRIMERO “C” 7 F / 13 M 20 

04 PRIMERO “D” 8 F / 12 M 20 

05 PRIMERO “E” 8 F / 12 M 20 

 

TOTAL                              
 

 41 F / 59 M                        100 

Nota: Nomina de matrícula 2022 IES San Jerónimo de Asillo.  
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3.6. DISEÑO ESTADÍSTICO  

El diseño estadístico que se utilizo fue el paquete SPSS versión 22, aplicando la 

prueba Chi-Cuadrada dentro del mismo, para procesar estadísticamente los datos de la 

investigación y demostrar la correlación de las variables propuestas en la hipótesis, por 

las siguientes razones. Las variables propuestas son paramétricas. La prueba estadística 

se operacionalizará según la siguiente fórmula: 

 

 

Donde:  

     = Frecuencia observada.
 

       = Frecuencia esperada. 

                  = Signo de sumatoria.  

                               = Ji cuadrada calculada Chi – cuadrada. 

3.7.  PROCEDIMIENTO 

Para el recojo de datos se llevó a cabo el siguiente procedimiento:  

- Primero: En primera instancia se solicitó a las autoridades el permiso necesario 

para la ejecución del proyecto de tesis en la IES San Jerónimo de Asillo 2023.  

- Segundo: Se coordino con los docentes las fechas y horas para llevar a cabo la 

realización del cuestionario de la motivación escolar.  

- Tercero: Se llevo a cabo la explicación a los estudiantes sobre el cuestionario de 

la motivación escolar siguiendo las instrucciones del instrumento. 

- Cuarto: Se procedió con el registro de los datos en el programa SPSS versión 22 

con el fin de obtener las tablas y figuras correspondientes según los resultados 

obtenidos del instrumento aplicado.  

Eij 

 

Oi
=
j      

 

2 
 

c x 

Σ 
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- Quinto: Por último, se recogió las actas consolidadas del 2022 de los alumnos del 

primer grado de la IES San Jerónimo de Asillo, brindados por la institución; de la 

misma manera se les llego a agradecer al director y a las autoridades.  

3.8. VARIABLES  

Tabla 6  

Operacionalización de variables de motivación escolar y el rendimiento académico 

Nota: Datos obtenidos de la matriz de consistencia.  

 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES  

 

VARIABLES 
 

DIMENSIONES 
 

INDICADORES 
 

ESCALA 

 

 

V
A

R
IA

B
L

E
 1

 

 

M
O

T
IV

A
C

IÓ
N

 E
S

C
O

L
A

R
  

   

 

 

 

1. MOTIVACIÓN 

INTRÍNSECA 

 

1.1. La autonomía.   

Totalmente  

en desacuerdo (1) 

 

En desacuerdo (2) 

 

Indiferente (3) 

 

De acuerdo (4) 

 

Totalmente  

de acuerdo (5) 

 

1.2.  La competencia.  
 

1.3.  La satisfacción personal.  

 

2. MOTIVACIÓN 

EXTRÍNSECA 

 

2.1. La recompensa interna.  
 

2.2. Los incentivos.  
 

2.3. El compromiso.  

 
3. DESMOTIVACIÓN 

 

 

3.1. Baja autoestima.  
 

3.2. Falta de interés. 
 

3.3. Problemas familiares.  

 

 

V
A

R
IA

B
L

E
 2

 

 

R
E

N
D

IM
IE

N
T

O
 A

C
A

D
É

M
IC

O
 

 

 

 

4. CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES 

HISTÓRICAS 

 

 

4.1. Interpreta críticamente 

fuentes diversas. 

 

 

4.2. Comprende el tiempo 

histórico. 

 

Logro destacado 

AD 

 

Logro esperado 

A 

 

En proceso 

B 

 

En inicio 

C 

 

4.3. Elabora explicaciones 

sobre procesos históricos. 

 

 

 

5. GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE EL 

ESPACIO Y EL AMBIENTE 

 

5.1. Comprende las relaciones 

entre los elementos 

naturales y sociales. 
 

5.2. Maneja fuentes de 

información para 

comprender el espacio 

geográfico y el ambiente.  
 

5.3. Genera acciones para 

conservar el ambiente local 

y global. 

 

6. GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE 

LOS RECURSOS 

ECONÓMICOS 

 

6.1. Comprende las relaciones 

entre los elementos del 

sistema económico y 

financiero. 
 

6.2. Toma decisiones 

económicas y financieras. 
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3.9. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

Se utilizaron los datos obtenidos mediante la aplicación del cuestionario a los 

alumnos del primer grado de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo 

y para la tabulación se utilizó diferentes procedimientos estadísticos. A continuación, se 

presenta las actividades que se realizó para el análisis de datos: 

- Se realizo la tabulación y la sistematización de la variable independiente y la 

variable dependiente en el programa de Microsoft Excel, donde fueron realizados 

las sumas correspondientes para las dimensiones de la motivación escolar y el 

rendimiento académico.  

- Así mismo para el procesamiento y el análisis de la información se utilizó el 

programa SPSS Versión 22, donde se utilizó la estadística descriptiva. 

- Finalmente, se obtuvieron las tablas y figuras para el análisis de los resultados que 

corresponden a las dimensiones en mención, en el cual se realizó la descripción e 

interpretación de los resultados de la investigación. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En este capítulo se presentará los resultados obtenidos en el trabajo de 

investigación denominado la motivación escolar y el rendimiento académico; 

posteriormente se mostrará los resultados adquiridos a través del cuestionario de la 

motivación escolar y se detallará los resultados de las actas de notas consolidadas del 

2022, referente al área de Ciencias Sociales. De igual manera este apartado está 

estructurado en función a los objetivos desarrollado mediante el diseño estadístico Chi-

cuadrada, que se realizó en el programa SPSS v22. Luego del análisis e interpretación de 

los datos, se dio a conocer la discusión de los resultados obtenidos, centrándose en la 

comparación de los resultados con los antecedentes de estudio por otros autores.  

4.1. RESULTADOS  

4.1.1. Variable I: Motivación escolar de los estudiantes del 1° grado  

Tabla 7  

Resultados de la motivación escolar de los estudiantes del primer grado de la 

Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo. 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR  

 

ESCALA 

 

FRECUENCIA 

 

PORCENTAJE 
PORCENTAJE 

VÁLIDO 
 

Bajo 
 

8 
 

8,0 
 

8,0 

 

Moderado 
 

92 
 

92,0 
 

92,0 

 

Alto 
 

0 
 

0,0 
 

0,0 

 

TOTAL 
 

100 
 

100,0 
 

100,0 

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de la Motivación escolar aplicados a los 

estudiantes de la IES San Jerónimo de Asillo (2023).  
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Figura 2  

Motivación escolar de los estudiantes del primer grado (A, B, C, D y E) de la 

Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, según la tabla 7. 

Nota: Porcentaje de los resultados de la tabla N° 7.  

Interpretación:  

De acuerdo con el resultado obtenido referente a la primera variable 

motivación escolar, representados en la tabla 7 y en la figura 2, se observa que el 8% 

de alumnos presentan un nivel bajo, mientras que el 92% de los estudiantes muestran 

un nivel moderado, sin embargo, no se encontró ningún estudiante en el nivel alto. 

Por lo tanto, esto quiere decir que la gran mayoría de los estudiantes del primer grado 

de las secciones (A, B, C, D y E) de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo 

de Asillo, se encuentran en un nivel moderado de motivación escolar con un 

porcentaje mayor al 92%, esto indica que la motivación llega a interferir en el 

rendimiento académico.  
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4.1.2. Variable II: Rendimiento académico de los estudiantes del 1° grado 

Tabla 8  

Resultados del rendimiento académico del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del primer grado de la IES San Jerónimo de Asillo. 

 

RENDIMIENTO ACADÉMICO 
 

 

ESCALA 

 

FRECUENCIA 

 

PORCENTAJE 
PORCENTAJE 

VÁLIDO 
 

AD  
 

5 
 

5,0 
 

5,0 

 

A 
 

87 
 

87,0 
 

87,0 

 

B 
 

8 
 

8,0 
 

8,0 

 

C 
 

0 
 

0,0 
 

0,0 

 

TOTAL 
 

100 
 

100,0 
 

100,0 

Nota: Datos tomados de las actas consolidadas del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del primer grado de la IES San Jerónimo de Asillo, (2022). 

Figura 3 

Rendimiento académico del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del primer 

grado de la IES San Jerónimo de Asillo, según la tabla 8.  

Nota: Porcentaje de los resultados de la tabla N° 8.  
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Interpretación:  

Según el resultado obtenido referente a la segunda variable sobre el 

rendimiento académico, representados en la tabla 8 y en la figura 3, se evidencia que 

el 5% de educandos se encuentran en un nivel de logro destacado (AD), mientras el 

87% de los estudiantes están en un nivel de logro esperado (A), y el 8% se localiza 

en un nivel en proceso. Sin embargo, no se halló ningún estudiante en un nivel de 

inicio (C). Después de realizar un análisis de los resultados, se puede decir que la 

mayoría de los estudiantes se encuentran en un nivel de logro esperado, habiendo 

ciertas deficiencias para llegar a alcanzar por completo el nivel de logro destacado.  

4.1.3. OG: Determinar la relación que existe entre la motivación escolar y el 

rendimiento académico. 

Tabla 9  

Motivación escolar y el rendimiento académico en el área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa Secundaria San 

Jerónimo, Asillo – 2022. 

LA MOTIVACIÓN 

ESCOLAR Y EL 

RENDIMIENTO 

ACADÉMICO 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 
 

 

 

TOTAL 

 

BAJO 

 

MODERADO 

 

ALTO 

 

R
E

N
D

IM
IE

N
T

O
 

A
C

A
D

É
M

IC
O

 

 

AD  
 

2  
 

3 
 

0 
 

5 

 

A 
 

5 
 

82 
 

0 
 

87 

 

B 
 

1 
 

7 
 

0 
 

8 

 

C 

 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

TOTAL 
 

8 
 

92 
 

0 
 

100 

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de la motivación escolar y las actas de notas 

del (2022) de la IES San Jerónimo de Asillo.  
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Interpretación:  

En la tabla 9, se muestran los resultados obtenidos de la motivación escolar y 

el rendimiento académico, evidenciando que el 8% de estudiantes tienen una 

motivación escolar bajo, de las cuales el 2% representan un logro destacado (AD), 

así mismo el 5% de alumnos se encuentran en un nivel de logro esperado (A) y el 1% 

en proceso. Además, el 92% de educandos mencionan que existe una motivación 

moderada, en donde el 3% está en un nivel de logro destacado (AD), el 82% en logro 

esperado y el 7% en proceso. Finalmente se observa un 0% en nivel alto de la 

motivación, esto quiere decir que los resultados obtenidos reflejan que la mayoría de 

los alumnos presentan una motivación moderada y un nivel de logro esperado, lo que 

significa que el grado de motivación escolar repercute en el rendimiento académico.  

4.1.4. OE1: Explicar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia construye interpretaciones históricas. 

Tabla 10  

Motivación escolar y la competencia construye interpretaciones históricas. 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 

Y CONSTRUYE 

INTERPRETACIONES 

HISTÓRICAS 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 
 

 

 

TOTAL 

 

BAJO 

 

MODERADO 

 

ALTO 

C
O

N
S

T
R

U
Y

E
 

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IO
N

E
S

 

H
IS

T
Ó

R
IC

A
S

 

 

AD  
 

1 
 

3 
 

0 
 

4 

 

A 
 

6 
 

66 
 

0 
 

72 

 

B 
 

1 
 

23 
 

0 
 

24 

 

C 

 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

TOTAL 
 

8 
 

92 
 

0 
 

100 

Nota: Datos extraídos del cuestionario de la motivación escolar y las actas de notas 

del (2022) de la IES San Jerónimo de Asillo.  
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Interpretación:  

En la tabla 10, se aprecia los resultados de la motivación escolar y la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales, 

reflejando que el 8% de alumnos representan una motivación baja, mientras que el 

1% presenta un logro destacado (AD), el 6% un logro esperado (A) y el 1% en 

proceso (B); por otro lado el 92% de estudiantes muestran una motivación moderada, 

en cuanto al 3% de los alumnos están en un nivel de logro destacado (AD), y el 66% 

en logro esperado (A), finalmente el 23% está ubicado en proceso (B), y no se 

observa a ningún estudiante en la escala de inicio ni en nivel alta. En ese sentido 

concretamos que la mayoría de los estudiantes contemplan una motivación moderada 

y un nivel de logro esperado.   

4.1.5. OE2: Analizar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.  

Tabla 11  

Motivación escolar y la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente.  

MOTIVACIÓN ESCOLAR 

Y GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE 

EL ESPACIO Y EL 

AMBIENTE 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 
 

 

 

TOTAL 

 

BAJO 

 

MODERADO 

 

ALTO 

G
E

S
T

IO
N

A
 

R
E

S
P

O
N

S
A

B
L

E
M

E
N

T
E

 

E
L

 E
S

P
A

C
IO

 Y
 E

L
 

A
M

B
IE

N
T

E
 

 

AD  
 

2 
 

4 
 

0 
 

6 

 

A 
 

5 
 

70 
 

0 
 

75 

 

B 
 

1 
 

18 
 

0 
 

19 

 

C 

 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

TOTAL 
 

8 
 

92 
 

0 
 

100 

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de la motivación escolar y las actas de notas 

del (2022) de la IES San Jerónimo de Asillo.  
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Interpretación:  

En la tabla 11, se analiza los resultados recolectados denominado motivación 

escolar y la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área 

de Ciencias Sociales, observando que el 8% de alumnos muestran un nivel bajo en la 

motivación escolar, mientras que el 2% presentan un logro destacado (AD), el 5% en 

logro esperado (A) y el 1% en proceso (B), seguidamente el 92% de educandos tienen 

una motivación escolar moderada, de las cuales el 4% están representados en logro 

destacado (AD) y el 70% de estudiantes muestran un logro esperado (A), finalmente 

el 18% están en proceso (B), por otra parte, se detalla que no existe ningún estudiante 

en nivel alto ni en inicio. Por consiguiente, se precisa que la gran parte de los 

estudiantes se encuentran en una motivación moderada.  

4.1.6. OE3: Analizar la relación que existe entre la motivación escolar y la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos. 

Tabla 12  

Motivación escolar y la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos. 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 

Y GESTIONA 

RESPONSABLEMENTE 

LOS RECURSOS 

ECONÓMICOS 

 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 
 

 

 

TOTAL 

 

BAJO 

 

MODERADO 

 

ALTO 

G
E

S
T

IO
N

A
 

R
E

S
P

O
N

S
A

B
L

E
M

E
N

T
E

 

L
O

S
 R

E
C

U
R

S
O

S
 

E
C

O
N

Ó
M

IC
O

S
 

 

AD  
 

2 
 

5 
 

0 
 

7 

 

A 
 

6 
 

87 
 

0 
 

93 

 

B 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

C 

 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

TOTAL 
 

8 
 

92 
 

0 
 

100 

Nota: Datos tomados del cuestionario de la motivación escolar y las actas de notas 

del (2022) de la IES San Jerónimo de Asillo.  
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Interpretación:  

En la tabla, 12 se detalla los resultados obtenidos denominado motivación 

escolar y la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del área 

de Ciencias Sociales, evidenciando que el 8% de alumnos presentan una motivación 

escolar baja, detallando que el 2% de los educandos están en un nivel de logro 

destacado (AD) y el 6% representan un logro esperado (A), por otro lado el 92% 

muestra un nivel moderado en la motivación escolar, en donde el 5% están ubicados 

en el logro destacado (AD) y el 87% en logro esperado (A); por último se observa en 

la tabla un 0% en el nivel alto de la motivación escolar de igual manera en inicio (C), 

es decir que ambos casos no se encuentro a ningún estudiante referido dentro de la 

escala. En ese sentido concretamos que la gran mayoría de los estudiantes de la IES 

San Jerónimo de Asillo, muestran una motivación moderada y un nivel de logro 

esperado (A), es decir, la motivación escolar repercute en la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente.  

4.1.7. Prueba de hipótesis general según la Chi-cuadrada de Pearson.  

Formulación de la hipótesis. 

Ho: No existe relación entre la motivación escolar y el rendimiento académico.  

Ha: Existe relación entre la motivación escolar y el rendimiento académico.  

Elección de nivel de significancia. 

Sig. = 0,05 

Regla de decisión.  

Si Sig. < 0,05 entonces se rechaza la hipótesis nula. 

Si Sig. > 0.05 entonces se acepta la hipótesis alterna.  
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Tabla 13  

Prueba de hipótesis general según Chi-cuadrada de Pearson. 

 Valor gl Sig. Asintótica (2 caras) 

Chi-cuadrado de Pearson 7,777a 2 ,020   

Razón de verosimilitud 4,724 2 ,094 

Asociación lineal por lineal 1,602 1 ,206 

N de casos válidos 100   

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es ,40. 

Nota: Datos extraídos del aplicativo SPSS Versión 22 (2023).  

Interpretación:  

En la tabla 13, se observa los resultados de la comprobación de la hipótesis 

general, representado en la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, 

encontrándose en una significancia asintótica, donde el valor de sig. es 0,020 > 0,05 

por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, es decir, existe 

una relación directa entre la motivación escolar y el rendimiento académico en los 

alumnos de la IES San Jerónimo de Asillo, 2022. 

4.1.8. Prueba de hipótesis específica 1 según la Chi-cuadrada de Pearson.  

Formulación de la hipótesis. 

Ho: No existe relación entre la motivación escolar y la competencia construye 

interpretaciones históricas.  

Ha: Existe relación entre la motivación escolar y la competencia construye 

interpretaciones históricas.  
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Elección de nivel de significancia. 

Sig. = 0,05 

Regla de decisión.  

Si Sig. < 0,05 entonces se rechaza la hipótesis nula. 

Si Sig. > 0.05 entonces se acepta la hipótesis alterna.  

Tabla 14  

Prueba de hipótesis específica 1 según Chi-cuadrada de Pearson. 

 Valor gl Sig. Asintótica (2 caras) 

Chi-cuadrado de Pearson 2,061a 2 ,357 

Razón de verosimilitud 1,637 2 ,441 

Asociación lineal por lineal 1,435 1 ,231 

N de casos válidos 100   

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es ,32. 

Nota: Datos obtenidos del aplicativo SPSS Versión 22 (2023).  

Interpretación:  

En la tabla 14, se muestra los resultados de la comprobación de la hipótesis 

especifica 1, ubicado en la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, hallándose 

en una significancia asintótica, donde el valor de sig. es de 0,357 > 0,05 por lo que 

se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, en concreto, existe una 

relación directa entre la motivación escolar y la competencia construye 

interpretaciones históricas en los alumnos del primer grado de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, 2022.   
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4.1.9. Prueba de hipótesis especifica 2 según la Chi-cuadrada de Pearson.  

Formulación de la hipótesis. 

Ho: No existe relación entre la motivación escolar y la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente. 

Ha: Existe relación entre la motivación escolar y la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente. 

Elección de nivel de significancia. 

Sig. = 0,05 

Regla de decisión.  

Si Sig. < 0,05 entonces se rechaza la hipótesis nula. 

Si Sig. > 0.05 entonces se acepta la hipótesis alterna.  

Tabla 15  

Prueba de hipótesis específica 2 según Chi-cuadrada de Pearson. 

 Valor gl Sig. Asintótica (2 caras) 

Chi-cuadrado de Pearson 5,606a 2 ,061 

Razón de verosimilitud 3,541 2 ,170 

Asociación lineal por lineal 2,401 1 ,121 

N de casos válidos 100   

a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es ,48. 

Nota: Datos extraídos del aplicativo SPSS Versión 22 (2023).  
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Interpretación:  

En la tabla 15, se presenta los resultados de la comprobación de la hipótesis 

especifica 2, referido en la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, hallándose 

en una significancia asintótica, donde el valor de sig. es de 0,061 > 0,05 por lo que 

se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, es decir, existe una 

relación directa entre la motivación escolar y la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente de dicha area de Ciencias Sociales en los 

educandos del primer grado de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de 

Asillo, 2022.  

4.1.10. Prueba de hipótesis especifica 3 según la Chi-cuadrada de Pearson.  

Formulación de la hipótesis. 

Ho: No existe relación entre la motivación escolar y la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos. 

Ha: Existe relación entre la motivación escolar y la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos.  

Elección de nivel de significancia. 

Sig. = 0,05 

Regla de decisión.  

Si Sig. < 0,05 entonces se rechaza la hipótesis nula. 

Si Sig. > 0.05 entonces se acepta la hipótesis alterna.  
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Tabla 16  

Prueba de hipótesis específica 3 según la prueba exacta de Fisher. 

 
Valor gl 

Sig. Asintótica 

(2 caras) 

Sig. Exacta 

(2 caras) 

Sig. Exacta 

(1 cara) 

Chi-cuadrado de Pearson 4,328a 1 ,037   

Corrección de continuidadb 1,844 1 ,174   

Razón de verosimilitud 2,884 1 ,089   

Prueba exacta de Fisher    ,096 ,096 

Asociación lineal por lineal 4,285 1 ,038   

N de casos válidos 100     

a. 1 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado 

es ,56. 

Nota: Datos obtenidos del aplicativo SPSS Versión 22 (2023). 

Interpretación:  

En la tabla 16, se detalla los resultados de la comprobación de la hipótesis 

especifica 3, presentado en la prueba estadística exacta de Fisher, encontrándose en 

una significancia exacta, donde el valor es de 0,096 > 0,05 por lo que se acepta la 

hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, es decir, existe una relación directa 

entre la motivación escolar y la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos en los alumnos del primer grado de la IES San Jerónimo de Asillo, 2022.   

4.2. DISCUSIÓN   

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre la 

motivación escolar y el rendimiento académico en el área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, 2022. 

Respecto a la primera variable se muestran los resultados de la motivación escolar, donde 
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un 8% de estudiantes presentan un nivel bajo, por otro lado, el 92% de alumnos muestran 

un nivel moderado de motivación escolar y el 0% de estudiantes no alcanzo el nivel alto; 

en cuanto a la segunda variable se observa los resultados del rendimiento académico, 

donde el 5% de educandos se encuentran en un nivel de logro destacado (AD), mientras 

el 87% de los estudiantes están en un nivel de logro esperado (A), del mismo modo, el 

8% se localiza en un nivel en proceso y el 0% de los educandos no se encuentran en el 

nivel de inicio. Frente a ello, según la comprobación de la hipótesis general analizada en 

la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, revelo una significancia asintótica, 

donde el valor de sig. es 0,020 mayor a 0,05 llegando a aceptarse la hipótesis alterna y 

rechazando la hipótesis nula, es decir que existe una relación directa entre ambas variables 

de estudio. Esto significa que mientras exista una motivación escolar el estudiante 

mejorará su rendimiento académico y de esta manera tendrá un progreso significativo, 

siendo de vital importancia para la institución educativa tener estudiantes competentes, 

capaces de alcanzar el nivel de logro destacado, como menciona Otañi y Lázaro (2019) 

que si existe una relación entre la motivación y el rendimiento académico, teniendo un 

valor de 0,205 que implica una correlación positiva moderada (sig.< 0,05). En tal sentido 

la motivación es una de las principales situaciones en las que, tiene que trabajar el sector 

educativo para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de las diferentes 

instituciones educativas, al igual que Castillo (2019) indica que, si existe una relación 

significativa entre las variables motivación y rendimiento académico, teniendo 

correlación entre ambas variables de 0.282 con una significancia de (0.01). Es decir, la 

motivación influye en el rendimiento académico, lo mismo para las variables motivación 

extrínseca y motivación intrínseca, siendo la primera la que impacta en mayor grado en 

el “rendimiento académico”, es por ello que es importante que el alumno debería 

aumentar su motivación para obtener mejores resultados dentro de su vida educativa y 
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cotidiana, como señala Cayo y Agurto (2017) que la motivación se encuentra relacionada 

con el rendimiento académico, porque refleja en los estudiantes la intención a trabajar 

con buena actitud, propiciando un ambiente seguro para el desarrollo social, donde se 

pretende concientizar el uso adecuado de la motivación intrínseca y extrínseca en el 

aprendizaje para alcanzar un mejor rendimiento académico que llene de satisfacción a 

toda la comunidad educativa en busca de una educación eficaz y eficiente, al igual que 

Molleapaza (2017) concluye que existe una relación directa y muy significativa entre la 

motivación escolar y el rendimiento académico, constatando que existe una correlación 

positiva moderada de 15.08 valor calculado con la prueba Chi-cuadrada. En otras 

palabras, cuanto más motivado estén los estudiantes, mejor será su rendimiento 

académico, mientras realiza preguntas más aprenderá. Rodríguez y Rodríguez (2021) 

también corroboran que existe una correlación positiva y débil entre la motivación 

académica y el rendimiento académico, según los resultados obtenidos de la prueba de 

correlación Rho de Spearman con un coeficiente (Rho = ,392). Se infiere que la 

correlación entre la motivación contribuye con la adquisición de nuevos conocimientos 

llegando a mejorar el rendimiento académico de los alumnos, como menciona Ramos 

(2019) que la motivación escolar tiene un impacto directo en el rendimiento académico, 

según los datos obtenidos y analizados en la prueba de Chi-cuadrada de Pearson. No 

obstante, también es imprescindible presentar una mayor afinidad hacia la motivación 

extrínseca, esto debido a factores externos que los alumnos obtienen durante su desarrollo 

de actividades cotidianas, la cual influye directamente en su rendimiento académico, 

como señala Huaynacho (2022) la motivación académica es moderada en la IES 

“Agropecuario” del medio rural de Ocuviri - Lampa, teniendo como resultado un 

coeficiente con valor p = 0,000. Es decir, los estudiantes afirmaron que no estuvieron 

motivados porque la IES se encuentra en un medio rural y no cuentan con los recursos.  
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Por otro lado, se presenta a las siguientes investigaciones que muestran resultados 

opuestos a los encontrados en el estudio: Trigoso (2017) indica que no hay relación entre 

la motivación y el rendimiento académico, debido a que ningún caso reveló una 

correlación con una significancia mayor a 0,005 a través de la prueba paramétrica 

Coeficiente de Correlación de Pearson. Esto es debido a que ningún estudiante se 

encuentra en un nivel de logro destacado ya que no sienten la necesidad de obtener 

calificaciones altas. Apoyando a la postura Ortiz (2021) concluye que no existe relación 

entre la motivación académica y el rendimiento académico, es decir no guarda relación 

significativa estadísticamente según la prueba estadística de Chi-cuadrada (r = - 054, p 

414). Es decir, que para los estudiantes la motivación académica no es un factor 

determinante o absoluto para obtener un buen rendimiento académico. 

Finalmente, los objetivos específicos de estudio fueron planteados en base a las 

tres dimensiones del rendimiento académico: Construye interpretaciones históricas, 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y gestiona responsablemente los 

recursos económicos, las cuales poseen una relación moderada con la variable motivación 

escolar equivalente a un 92%, por consiguiente en las tres dimensiones del rendimiento 

académico se muestra a gran parte de los estudiantes ubicados en el nivel de logro 

esperado. De acuerdo a los resultados de la comprobación de la hipótesis se encontró una 

significancia asintótica, donde el valor de la Sig. es mayor a 0,05 por lo que se acepta la 

hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, en ese sentido: Existe una relación positiva 

en todas las hipótesis específicas. Concluyendo el análisis podemos inferir que la 

motivación escolar tiene un rol muy importante en el ámbito educativo ya que al existir 

motivación se llegara a progresar el rendimiento académico. 
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA: Se determina que entre ambas variables de motivación escolar y 

rendimiento académico existe una correlación positiva representado 

mediante el paquete estadístico de SPSS 22 en la prueba estadística de Chi-

cuadrada de Pearson, donde el valor de 0,020 es mayor a 0,05 por lo que 

se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Según el 

resultado se muestra que el 92% de estudiantes se encuentran en una 

motivación moderada y el 87% está ubicado en un nivel logro esperado. 

Este resultado nos permite concluir que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, tienen una motivación 

directa que se relaciona con su rendimiento académico, es decir, cuanto 

más motivado este un estudiante mejorara su desempeño académico, 

llegando a desarrollar habilidades y destrezas. 

SEGUNDA:  Se determina que entre la variable motivación escolar y la dimensión 

construye interpretaciones históricas existe una correlación positiva, tal 

como lo representa la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, 

donde el valor de sig. es de 0,357 mayor a 0,05 por lo que se acepta la 

hipótesis alterna. De acuerdo con los resultados se identifica que el 92% 

de estudiantes muestran una motivación moderada y el 75% se encuentra 

en un nivel de logro esperado. Este resultado indica que los estudiantes de 

la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, tienen una 

motivación directa respecto a la competencia construye interpretaciones 

históricas, siendo un proceso que ayuda a comprender el pasado, 

entendiendo el presente y trazando un futuro.  
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TERCERA: Se concluye que entre la variable motivación escolar y la dimensión 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente existe una correlación 

positiva, presentado en la prueba estadística de Chi-cuadrada de Pearson, 

hallándose en una significancia asintótica, donde el valor de sig. es de 

0,061 mayor a 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna. En relación a 

los resultados se muestra que el 92% de estudiantes se encuentran en una 

motivación moderada y el 75% está ubicado en un nivel de logro esperado. 

Este resultado nos permite entender que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, poseen una motivación 

directa frente a la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente, es de esta manera que se busca concientizar a los alumnos sobre 

el buen uso de los recursos para preservar y cuidar el medio ambiente. 

CUARTA: Se concluye que entre la variable motivación escolar y la dimensión 

gestiona responsablemente los recursos económicos existe una correlación 

positiva, representado en la prueba estadística exacta de Fisher, 

encontrándose en una significancia exacta, donde el valor es de 0,096 es 

mayor a 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. Según el resultado se identifica que el 92% de estudiantes 

muestran una motivación moderada y el 93% se encuentra en un nivel de 

logro esperado. Este resultado indica que los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, poseen una motivación 

directa relacionada con la competencia gestiona responsablemente los 

recursos económicos, teniendo por finalidad, generar la capacidad de 

administración de los recursos y de esta manera el alumno puede ser capaz 

de hacerse cargo del manejo de sus recursos de manera responsable. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA: La Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, debe tener 

en conocimiento que existe una correlación positiva entre la motivación 

escolar y el rendimiento académico, por tal motivo se recomienda a los 

docentes que tomen en consideración que la motivación escolar es de vital 

importancia en el ámbito educativo, tomando en cuenta a la motivación 

extrínseca los docentes por medio de estrategias didácticas y una mejor 

metodología podrán llegar a influir durante las sesiones de aprendizaje, 

teniendo motivados a los estudiantes para mejorar su aprendizaje, de esta 

manera tener mejores resultados en el rendimiento académico alcanzando 

el nivel de logro destacado.  

SEGUNDA: Se recomienda a los docentes del área de Ciencias Sociales de la 

Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo, promover a los 

estudiantes una motivación reflexiva a través de una mentalidad critica 

para la construcción de interpretaciones históricas y sea más fácil la 

comprensión de la historia, de esta manera poder comprender diversos 

problemas de la actualidad y planificar a futuro retos a superar dentro de 

la sociedad.  

TERCERA: Se recomienda a las autoridades educativas, docentes, padres de familia 

motivar a los estudiantes para el mejor uso de los recursos ambientales a 

través de la gestión e implementación de áreas verdes dentro de la 

Institución Educativa, mediante la utilización de materiales reciclados y 

fomentar el cuidado del medio ambiente, reduciendo la contaminación 

ambiental.  
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CUARTA: Se recomienda a los docentes y padres de familia motivar sobre el uso y 

manejo de los recursos económicos a los estudiantes para que puedan 

administrar de la mejor manera sus bienes personales tomando en cuenta 

el sistema financiero, es decir que a través de la orientación y de un buen 

manejo de los recursos económicos se podrá tener una estabilidad 

económica dentro de la familia y por concerniente un mejor manejo de los 

recursos dentro de la sociedad. 
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ANEXO B: Instrumento de evaluación de la motivación escolar. 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 

 

CUESTIONARIO SOBRE LA MOTIVACIÓN ESCOLAR  

Sr. estudiante, le hago llegar un saludo afectuoso y esperando su valiosa colaboración 

para responder el siguiente cuestionario sobre la motivación escolar. La veracidad con la 

que responda será de gran ayuda para la investigación, se le garantiza que no se divulgara 

sus datos personales, ya que sus respuestas proporcionadas solo tendrán un fin 

investigativo. Agradezco de antemano por su tiempo, honestidad y participación.  

1. Datos personales: 

Edad_____                        Sexo: F           M                      Grado y Sección_____ 

2. Marcar con un aspa (x) la alternativa que Ud. Crea conveniente.   

 

ESCALA DE CALIFICACIÓN 

1 2 3 4 5 

Totalmente en 

desacuerdo  

En desacuerdo  Indiferente De acuerdo Totalmente de 

acuerdo 

 
 

MOTIVACIÓN ESCOLAR 

 

DIMENSIÓN 1: MOTIVACIÓN INTRÍNSECA 
 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 

 

1 

 

A diferencia de otras áreas estoy particularmente interesado en 

aprender más la asignatura de Ciencias Sociales. 

     

 

2 

 

Prefiero indagar por mi cuenta acerca de un tema para tener 

saberes previos. 

     

 

3 

 

Me intereso en aprender solo a hacerlo de manera grupal.  
     

 

4 

 

 

Me gusta hacer mis actividades sin la ayuda de nadie. 

     

 

5 

 

 
 

Prefiero temas desafiantes. 
 

     

 

6 

 

Disfruto leyendo libros que presentan un desafío intelectual. 
 

     

 

7 

 

Siempre me ha interesado ocupar los primeros puestos en mi 

salón.  
 

     

 

8 

 

Estoy interesado en ser un estudiante destacado. 
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9 

 

Me siento satisfecho con mi desempeño académico.   
 

     

 

10 

 

 

Me satisface aprender más cada día.  
 

     

 

11 

 

Estudio para aprender e incrementar mis conocimientos.  
 

     

 

12 

 

Tus docentes te motivan a seguir aprendiendo día a día.  

     

 

DIMENSIÓN 2: MOTIVACIÓN EXTRÍNSECA 
 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 

 

13 

 

Sacar buenas notas es importante para mí.  
     

 

14 

 

Me satisface el estudio porque mejoro mis calificaciones.  
     

 

15 

 

Frecuentemente me planteo que mi objetivo será el de aprender 

cosas nuevas. 

     

 

16 

 

Me intereso por aprender todas las áreas porque considero que 

aportara en mi formación. 

     

 

17 

 

Cuando mis amigos me dicen que soy estudioso me motivo más. 
     

 

18 

 

Es vital para mi escuchar elogios de mis padres y maestros al ser 

un estudiante destacado. 

     

 

19 

 

Me agrada obtener los estímulos por el mérito y mejora mi 

motivación. 

     

 

20 

 

Me siento motivado para tener buenas calificaciones porque 

recibiré un incentivo. 

     

 

21 

 

Cuando aprendo temas nuevos en la institución me ayuda a 

indagar más información. 

     

 

22 

 

Realizo mis actividades académicas con esmero y dedicación. 
     

 

23 

 

Me siento satisfecho teniendo objetivos y metas trazados, durante 

el año académico. 

     

 

24 

 

 

Hago todo lo posible para realizar un buen trabajo académico. 
     

 

DIMENSIÓN 3: DESMOTIVACIÓN 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 

 

25 

 

Siento que soy mejor estudiante que los demás. 
     

 

26 

 

Me considero una persona competente en lo académico. 
     

 

27 

 

No importa lo que haga, tendré bajas calificaciones. 
     

 

28 

 

Pienso en mi examen que podría ser peor que otros. 
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29 

 

Tomas interés en lo que haces en clase.  
     

 

30 

 

Pones atención en los que explica el docente. 
     

 

31 

 

Te sientes animado durante las horas de clase.  
     

 

32 

 

Eres colaborativo en las actividades que se desarrollan en clase. 
     

 

33 

 

Me siento desmotivado por el estudio cuando hay problemas en 

casa. 

     

 

34 

 

No me concentro en las actividades académicas a causa de 

problemas en casa. 

     

 

35 

 

Saco malas notas a causa de problemas en mi hogar. 
     

 

36 

 

Tengo dificultades para trabajar en grupo cuando tengo 

problemas familiares. 

     

 

Gracias por su participación. 
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ANEXO C: Validación del instrumento mediante juicio de expertos.  
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ANEXO D: Acta de notas consolidadas del 2022.   
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ANEXO E: Constancia de ejecución.  
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ANEXO F: Evidencias de la ejecución de la encuesta 2023.   

Encuesta a estudiantes de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo.   

Encuesta a estudiantes de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo. 
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Encuesta a estudiantes de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo. 

Encuesta a estudiantes de la Institución Educativa Secundaria San Jerónimo de Asillo. 
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ANEXO G: Declaración jurada de autenticidad de tesis.  
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ANEXO H: Autorización para el depósito de tesis en el Repositorio Institucional.  

 

 


