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RESUMEN

En este estudio se establecid el siguiente objetivo: Determinar la eficacia de las
técnicas gréfico plasticas y la motricidad fina de los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021; La metodologia utilizada fue de
tipo experimental con un disefio cuasi experimental, siguiendo un enfoque cuantitativo.
Se conformaron grupos control y experimental, se realizaron pre prueba y post prueba al
estudio. La poblacion consistio en nifios de 3, 4 y 5 afios, y se selecciond una muestra
aleatoria de nifios de 3 afios “A” para el grupo experimental, mientras que los nifios de 3
afios "B" conformaron el grupo de control. Para recopilar datos sobre la variable
dependiente, se utilizd una guia de observacion de la motricidad fina en nifios de 3 afios.
Al concluir el estudio, se demostrd que las técnicas grafico plasticas son eficaces para
fomentar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios en el nivel de

Educacién Inicial.

Palabras Clave: Expresion plastica, Motricidad fina, Educacion inicial
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ABSTRACT

In this study, the following objective was established: To determine the
effectiveness of graphic plastic techniques in the fine motor skills of children at the
Lizandro Luna - Azéngaro 2021 Initial Education Institution. The methodology used was
experimental, with a quasi-experimental design, following a quantitative approach.
Control and experimental groups were formed, and pre-tests and post-tests were
conducted for the study. The population consisted of 3, 4, and 5-year-old children, and a
random sample of 3-year-old children "A" was selected for the experimental group, while
3-year-old children "B" formed the control group. To collect data on the dependent
variable, an observation guide for fine motor skills in 3-year-old children was used. At
the conclusion of the study, it was demonstrated that graphic plastic techniques are
effective in promoting the development of fine motor skills in 3-year-old children at the

Early Education level.

Keywords: Plastic expression, Fine motor skills, Initial education
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La capacidad del hombre para desarrollar su funcion cognitiva es lo que le permite
dedicarse a la actividad creativa. Promover estas habilidades desde una edad temprana
brinda las mejores garantias de que un nifio crecerd en un entorno de apoyo para el
desarrollo. interaccion, educacion y desarrollo general. Asi, el juego, la lectura y la
exploracion ambiental son actividades orientadoras en el desarrollo del preescolar, junto

con el arte.

Entonces, a través del arte es capaz de acercarse al conocimiento de forma directa
y vivencial al sentir texturas, saborear, oler y moldear. El nifio preescolar es capaz de
ingresar a un mundo de muchas posibilidades para ver, sentir, oler, tocar, identificar,
reconocer, expresar, representar y recrear sus emociones, sensaciones y percepcion del
mundo y las cosas. Las habilidades de un nifio para el aprendizaje y el desarrollo se
fortalecen a través del arte, que deja una huella perdurable en las experiencias que dan

forma a su vida.

En consecuencia, sino se experimenta sobre técnicas, estrategias o métodos al
respecto, se tiene que prestar atencion sobre los posibles efectos negativos que podrian
tener un impacto en la motricidad fina de los nifios, citando, entre otras cosas, el mal
control, el uso inadecuado del lapiz y otras herramientas que se utilizan con regularidad.
en el aula, trazos irregulares provocados por un débil gesto grafomotor, y que inducen en
los nifios falta de interés por la escritura y agotamiento en la motricidad fina, entre alguno

de los efectos negativos.

Con el proposito de desarrollar la investigacion hemos dividido el trabajo de

investigacion en los siguientes capitulos:
18
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Capitulo I: Se desarrolla el planteamiento del problema de la investigacién, donde
se puntualiza la formulacién del problema: Como es la eficacia de las técnicas grafico-
plasticas y la motricidad fina en sus cuatro aspectos, se especifica la formulacion del
problema general y los problemas especifico, la hipotesis de la investigacion, justificacion

del estudio y el respectivo objetivo general y objetos especificos del estudio.

Capitulo I1: Se detalla toda la teoria en la que esta basado el tema de estudio, que
especifica los antecedentes de investigacion encontrados como: articulos cientificos, tesis
de repositorios digitales de diferentes universidades, el marco tedrico, y el sustento

tedrico que es la base de la investigacion también se refiere al marco conceptual.

Capitulo 111: La metodologia utilizada fue de tipo experimental con un disefio
cuasi experimental, siguiendo un enfoque cuantitativo aplicada para la obtencion de
resultados. Se emple6 como técnica de recoleccion de datos la observacion y como

instrumento la Guia de Observacion.

Capitulo 1V: Se realiza la exposicion de andlisis e interpretacion de resultados y
discusién, muestra los resultados obtenidos mediante figuras, los que fueron analizados e
interpretados con el fin de verificar la verdad o la falsedad de la hipdtesis planteada para

luego ser discutidos como resultados de nuestra investigacion.

Capitulo V: Se realizan las respectivas conclusiones a la que se arribaron en el

presente trabajo de acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion.

Capitulo VI: Las recomendaciones, donde daremos recomendaciones segin sean

necesarios.

Capitulo VII: Referencias, bibliografia consultada y los anexos correspondientes.
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11 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la jornada educativa de ensefianza-aprendizaje juega un papel importante el
diagnostico y la planeacion, pues estas herramientas le permiten al docente implementar
las estrategias educativas para lograr el aprendizaje significativo en el nifio. Por ende, en
la educacidon inicial es la etapa fundamental donde se desarrollan las habilidades y

capacidades del nifio. Una de ellas es el desarrollo de la motricidad fina.

De alli que, el desarrollo de los movimientos de los ojos, manos y dedos le
permitird al nifio tener un desarrollo y destrezas cognitivo y psicomotor para vocalizar,

escribir y hablar. Ademas, son indicadores del desarrollo del nifio.

Habiendo observado en nuestras practicas pre profesionales que los nifios y nifias
presentaban algunas falencias en su psicomotricidad fina, buscamos estrategias que
permitan mejorar este aspecto y encontramos que las técnicas grafico plasticas podrian
contribuir a mejorar la motricidad fina y ademas basdndonos en la teoria de la interaccion

ambiental (Bronfenbrenner, 1979; Elkind, 1981; Rogoff, 2003).

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general
¢Cdémo es la eficacia de las técnicas grafico plasticas y la motricidad fina
de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna -

Azéngaro 2021?

1.2.2 Problemas especificos
¢Como es la eficacia de las técnicas grafico plasticas en la coordinacion
viso - manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021?

20
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¢Como es la eficacia de las técnicas gréfico plasticas en la motricidad
facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna

- Azéngaro 2021?

¢Como es la eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro

Luna - Azangaro 2021?

¢Coémo es la eficacia de las técnicas gréfico plasticas en la motricidad
gestual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro

Luna - Azangaro 2021?

1.3 HIPOTESIS DE TRABAJO DE INVESTIGACION
1.3.1 Hipétesis general
Las técnicas grafico plasticas son eficaces en la motricidad fina de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021.

1.3.2 Hipdtesis especificas
Las técnicas grafico plasticas son eficaces en la coordinacion viso - manual
de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna -

Azéngaro 2021.

Las técnicas gréafico plasticas son eficaces en la motricidad facial de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021.
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Las técnicas grafico plasticas son eficaces en la motricidad fonética de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021.

Las técnicas grafico plasticas son eficaces en la motricidad gestual de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021.

14 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Desde el punto de vista teorico, serd valiosa esta investigacion porque se aplica la
variable independiente Técnicas Grafico — Plasticas porque se busca el bienestar de los
educandos, su desarrollo social, emocional y cognitivo de los nifios menores, pues es
justamente en esta etapa donde el nifio desarrollara gran parte de sus habilidades motrices
(Motricidad) de tal modo que la aplicacion de técnicas que mejoren su coordinacién visual
y manual son una buena alternativa para que el nifio mejore rapidamente si es que tuviese
complicaciones en ejecutar movimientos relativamente comunes y sencillos, de tal
manera que las Técnicas Grafico — Plasticas mejoraria su capacidad motriz, lo que le
permitiria mostrar mayor confianza al momento de interrelacionarse con otros nifios y

nifas.

Asi mismo, desde el punto de vista metodoldgico para alcanzar los objetivos
estratégicos es primordial realizar estudios investigativos relacionado a las dos variables
importantes: “Técnicas Grafico— Plasticas” y la “Motricidad fina” y efectuar un analisis
de las dimensiones mas importantes que conforman la variable dependiente. La presente
investigacion ayudard aportando un instrumento con validez y confiabilidad, el cual

puede servir para futuros investigadores.
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Por otro lado, desde el punto de vista practico, es importante porque mediante la
obtencion de los resultados, permitira la toma de decisiones que conllevaran a la difusion
de las “Técnicas Grafico — Plasticas” lo cual permite el desarrollo de la “Motricidad fina”
en los nifios, para que con ello se tome en consideracion la aprobacién e implementacién
de medidas similares que favorezcan el desarrollo psicomotriz de los nifios de nivel
inicial, por lo cual el desarrollo de la psicomotricidad fina no solo le permitira tener mejor
coordinacion, sino que ademas sera de vital importancia para su vida futura, porque le

permitira tener mejor control y lograr expresar sus emociones.

1.5  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1 Objetivo general
Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas y la
motricidad fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.

1.5.2 Objetivos especificos
Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la
coordinacion viso - manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial

N° 96 Lizandro Luna - Azéngaro 2021.

Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la
motricidad facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la
motricidad fonética de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.
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Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la
motricidad gestual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. Antecedentes internacionales

Avila (2021) realiz6 un proyecto bajo el nombre de: Desarrollo de
habilidades motrices mediante técnicas grafo plasticas en Educacion Inicial”, este
es el resultado de observaciones en las clases de preescolar del Jardin de Infancia
Mi Edad Feliz de Ubaté Cundinamarca, el cual tiene como objetivo desarrollar la
motricidad fina en nifios y nifias y es recomendado para tal fin. La tecnologia
grafica plastica como herramienta para crear un entorno que promueva el
enriquecimiento de habilidades. Finalmente, padres Una presentacion pedagdgica
disefiada para responder a las necesidades actuales y presentada como una
herramienta pedagogica que a su vez contribuye al proceso de ensefianza y

aprendizaje en esta etapa.

Este trabajo de investigacion; constituyd un compendio de gran
importancia para la Educacion Inicial. Al realizar el estudio profundo del
problema. ¢Qué técnicas grafo plasticas que pueden ser utilizadas para impulsar
la motricidad fina en los infantes de Educacion Inicial? Se planted como objetivo,
Explicar la utilizacion de las técnicas grafo plésticas para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial. No existe un plan de accién
encaminado a desarrollar la motricidad fina en los infantes desde la educacion
inicial, esta guia esta lista para explicar el uso de la tecnologia gréfica plastica
para desarrollar la motricidad fina en los nifios educados. Este estudio utilizo un

enfoque cualitativo dentro de un muestreo descriptivo. La recoleccion de datos
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implico entrevistas semiestructuradas con tres sujetos para obtener informacién
sobre procedimientos y técnicas de motricidad fina. El alcance del estudio es
ilustrativo y describe en profundidad lo observado. EI método es la etnografia
digital, donde las preguntas se revelan en una aplicacion presencial y las
entrevistas se realizan en un entorno virtual. Técnicamente se utilizé la
observacion y la entrevista a los participantes. Los resultados muestran que este
método de diagndstico es Util para identificar dificultades de aprendizaje. Su uso
es una estrategia para promover el crecimiento fisico, pero también apoya el
desarrollo cognitivo de la imaginacion en otras areas. Métodos para explorar el
procesamiento de la informacion utilizando materiales y técnicas que apoyen el
desarrollo integral de los infantes, promuevan el desarrollo de la motricidad y
faciliten el aprendizaje posterior que marca el inicio de la escritura (Pilaguano,

2021).

El tema central de esta investigacion titulada Propuesta metodoldgica para
el desarrollo de la motricidad fina a partir del uso de técnicas grafo-plasticas en
nifios de 7 a 8 afios del grado primero de una institucién publica ubicada en San
Juan de Girdn, Santander, Se centra en un aspecto importante del desarrollo de la
coordinacion y la motricidad de los nifios, como la motricidad fina. EI objetivo
principal es implementar una propuesta metodoldgica basada en el uso de
tecnologias gréafico plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 7 a 8 afios
de primero de primaria del Colegio Gabriel Garcia Marquez de Girona. (Banco
Santander). El propdsito del disefio del sitio se basa en el principio de
investigacion procesal. En este principio, existen algunos objetivos y el mismo
método para proporcionar en el didlogo profundo entre las esperanzas de

desarrollo, observacion y observacion. La actividad del uso de los nifios es el tema
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del estudio para formular y analizar la propuesta; La poblacion afectada es
compatible con 30 nifios de 7 a 8 afios. Los periodicos SAHA, las entrevistas de
organizacion parcial y las herramientas de recopilacion de datos, como las pruebas
de Osetsky-Guiman, como los resultados existentes obtenidos con la informacion
obtenida utilizando las bolas de herramientas de recopilacion de datos en una bola
0 lapiz leve. En cuanto a la coordinacion, resulta que algunos de estos estudiantes
enfrentan dificultades en el desarrollo de deportes, por lo que deben intervenir a
tiempo. Para prevenir las posibles consecuencias de la actividad psicologica,

psicoldgica y académica (Corredor, 2021).

Este trabajo tiene como finalidad determinar los efectos que producen los
talleres grafiplasti en la motricidad fina en infantes en la LE. I. N°074 “Las
Ardillitas” Tumbes, 2020. Entre las metodologias empleadas se encuentra el uso
del método cuantitativo y tipo de disefio pre experimental; para analizar la
informacidn se emple6 la prueba T de Student para muestras emparejadas, la que
cedio determinar que los talleres GRAFIPLASTI produjeron efectos
significativos en la motricidad fina y sus dimensiones, al mismo tiempo se
comprobaron las hipétesis formuladas; los resultados descriptivos mostraron que
en el pretest de la variable motricidad fina, el 87,50% de los escolares del grupo
experimental se situaron en el nivel bajo y el otro 12,50% en el nivel medio; En
cambio, en el postest, el 91,67% de los escolares aumentaron sus puntajes
ubicandose en el nivel alto, observandose un cambio del nivel medio y bajo al
nivel alto; y en los resultados inferenciales demostraron una diferencia
significativa entre los promedios del postest y pretest del grupo experimental de
29,958 con Sig. = 0.000 < 0.05 (5%), por lo que se rechazo la hipétesis nula HO y

se aceptd la hipotesis de investigacion, Llegandose a la conclusion que la
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aplicacion de los talleres GRAFIPLASTI producen efectos significativos en la

motricidad fina (Flores, 2020).

El proposito de este estudio es desarrollar un programa de estimulacion
temprana mediante el desarrollo de tecnologia grafica para promover el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 afios que serad de utilidad para las madres y
docentes que instruyen C.E.B.G. Eric Del Valle. Entonces, al determinar el nivel
de conocimiento que los docentes necesitan para usar la tecnologia en cuestion;
este proyecto es un poco un cuasi-experimento porque no tiene control total sobre
las variables como un cuasi-experimento porque tenemos un proceso de
intervencion que usa pruebas previas y posteriores para determinar si los nifios
estdn cumpliendo con sus expectativas; el profesor sabe antes y después del
examen; los tipos de tareas son descriptivas y asociativas, ya que profesores y
alumnos descubrirdn la importancia de las técnicas graficas plasticas en la
realizacion de las tareas, asi como en el desarrollo de la motricidad fina; También
se relacionan entre si ya que se pretende encontrar una correlacion entre los
resultados utilizando el pretest y el postest. Se lograron buenos y exitosos
resultados ya que se observaron mejoras en las aplicaciones de la prueba previa y
posterior, con nueve nifios mostrando mejoras en cada uno de los elementos
evaluados. Se puede decir que el 8% de los resultados son positivos (Agrazal,

2020)

En su estudio titulado “M¢étodos de grafo plastia para el desarrollo de la
motricidad fina mediante una secuencia de entrenamiento” y su principal objetivo
es proponer actividades secuenciales que permitan a nifios y nifias de 4 a 5 afios

desarrollar la motricidad fina; la investigacion se enmarca en un enfoque
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cualitativo descriptivo exploratorio; los participantes son cinco docentes con al
menos 5 afios y no mas de 20 afios de experiencia en educacion primaria y con
tercer grado en educacion primaria o preescolar. Se realizaron entrevistas
semiestructuradas que constaban de ocho cuestionarios con los participantes; en
el proceso de analisis de la informacion se crea un dialogo entre las perspectivas
de los participantes y las de los autores conocedores del tema. De los resultados
se puede apreciar que los participantes eran conscientes de su importancia en el
nivel primario, ya que poseian un amplio conocimiento de las técnicas y géneros
graficos, lo que también incidia en los procesos de lectura y lectura, asi como en
su motricidad fina. Ademas, se ha concluido que los pasos de aplicacion de
técnicas graficas comienzan con acciones simples y avanzan hacia acciones méas

complejas (Sancho, 2021).

En este estudio, Ecuador ha resuelto las habilidades de capacitacion
precisas propuestas como una vacuna contra el sistema y mejorara el desarrollo
de habilidades de microcirculacion utilizando tecnologia de aplicacion infantil de
4 a 5 afos. Actividades importantes durante la primera infancia, el desarrollo de
habilidades atléticas finas es que las habilidades de microesports juegan un papel
muy importante en la informacion de desarrollo. También es importante que los
docentes conozcan las estrategias y técnicas adecuadas para trabajar esta area y la
facilidad con que se pueden utilizar materiales del entorno natural y social para
desarrollar la motricidad fina y favorecer el desarrollo infantil, Fortalecimiento de
la identidad intelectual y cultural de los nifios en la primera infancia, (Guaman,

2019).
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Ruiz y Torres (2021), realizaron una investigacion denominada: “Técnicas
grafico plésticas y motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la Institucion
Educativa N°391 Bambamarca - Cajamarca”, se abordo con el fin de determinar
la relacién entre las técnicas grafico plésticas y motricidad fina en estudiantes de
4 afios de la Institucion Educativa N°391 Bambamarca. La muestra estuvo
compuesta por 24 estudiantes masculinos y femeninos reclutados mediante un
enfoque no probabilistico. Un disefio no experimental de tipo basico, llevado a
cabo por métodos cuantitativos con niveles apropiados, utilizado como
herramienta para recopilar tablas de observaciones y aplicar datos a tablas y
graficos estadisticos. Un alfa de Cronbach de 0,896 para la variable técnica gréafica
plastica y de 0,962 para la variable micromotora indic6 alta confiabilidad para
ambas variables. Segln nuestros resultados: existe una correlacion significativa
entre las habilidades de dibujo plastico y la motricidad fina. Rho = correlacién
negativa moderada con respecto a -.502, esto quiere decir que cuanto mejor sea el
desarrollo de la técnica del dibujo pléastico, mejor serd el desarrollo de la

motricidad fina del principiante.

Se realizo el estudio titulado “Tecnologia plastica grafica como estrategia
para el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa
No. 322, El Progreso, Chimbote 2021 para conocer si la tecnologia plastica
grafica desarrolla la motricidad fina de los estudiantes de las respectivas
instituciones. La muestra comunitaria estuvo conformada por 13 estudiantes de 5
afos. Este estudio es un estudio cuantitativo. En los disefios preexperimentales de
prueba previa y prueba posterior de un solo grupo, la observacion se usa como

una herramienta de agrupacion y las herramientas se usan como instrucciones de
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observacion para evaluar las habilidades de uso de herramientas precisas. De
nuestros resultados: la mayoria de los estudiantes lograron el 77% de la
calificacion anterior, esto cambi6 después de la implementacion y el 69% de los
estudiantes mejoraron sus habilidades motoras finas. De nuevo, utilizando las
puntuaciones firmadas en la prueba de hipétesis, se compar6 una diferencia de
3.190 puntos a favor de la prueba posterior. 0.001 (< a 0.05), lo que significa que
la motricidad fina mejora significativamente con el uso correcto de técnicas

gréficas plasticas, (Vivar, 2021).

El presente estudio, titulado “Las técnicas grafico plasticas para la mejora
de la motricidad fina, en los nifios de 5 afios de La I.E.l. 1537, Villa Maria, Nuevo
Chimbote, 2021.”, Los métodos utilizados fueron investigacion cuantitativa, tipo
de investigacion descriptiva, disefio pre experimental, pretest y postest de un solo
grupo. La muestra estuvo compuesta por 22 nifios de la institucién. La
recopilacion de datos utilizd listas de verificacion para medir tres habilidades
motoras finas: coordinacion mano-ojo, coordinacion mano-0jo y coordinacion
bilateral; A 10 estudiantes se les dieron proporciones comparativas que constaban
de 26 items y los resultados se evaluaron como estadisticas descriptivas. Se
obtuvieron los siguientes resultados para las pruebas preliminares: Los nifios
tienen habilidades motoras mas débiles porque sus habilidades motoras visuales
(como pegar, moldear, estampar, cortar, etc.) no se desarrollan a través de la
observacién. Por otro lado, los resultados del examen de seguimiento confirmaron
que el 81,8% de los nifios alcanzaron el nivel de éxito, ya que mejoraron la
coordinacion y destreza de los movimientos de los ojos, los dedos, las manos y el

cuerpo. Se llegd a las siguientes conclusiones: La aplicacidn de técnicas de pintura
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y plastilina mejor6 la motricidad fina de los nifios de 5 afios I.E.l. 1537 Villa

Maria, (Ayala, 2021).

La investigacion lleva por titulo: “Técnicas Grafico — Plasticas para
estimular la motricidad fina en la Institucion Educativa 0113 Divino Nifio Jesus,
San Juan de Lurigancho, 2021.” Su objetivo principal fue determinar la influencia
de las técnicas plasticas en la estimulacion de la motricidad fina de nifios de
primaria en instituciones educativas. El contenido se basa en variaciones de temas
y subtemas que describen la técnica del dibujo y la plastica y desarrollan la
motricidad fina. El proceso de investigacion se apoyd en un disefio
preexperimental utilizando un enfoque cuantitativo del tipo descriptivo utilizado.
Trabajamos con 14 estudiantes, y debido a que se basé en la investigacion, a los
estudiantes se les entreg6 un folleto con datos presentados en tablas y graficos
estadisticos, seguido de una declaracion de la hipotesis; se prepararon guias
alternativas segun las siguientes técnicas: modelado, preparacion, pulpa y dibujo
maleable, etc. De acuerdo a los respectivos resultados obtenidos en las
predicciones, el 57% se encontraban bajo en motricidad fina y el 43% se
encontraban en el nivel medio. Obtuvo una puntuacion del 100 % en la prueba
final, lo que indica una mejora en las habilidades motoras finas. Se concluyo que
el uso de la técnica del dibujo plastico introdujo efectivamente a los estudiantes a
los 4 afios y promovid el desarrollo de la motricidad fina (Barranzuela y Jiménez,

2021).

El objetivo de este estudio fue determinar el efecto de la representacion
plastica de la figura en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de cinco

afios de edad que estudian en la Escuela Primaria de Educacion Ucayali, Masisea

32

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamen

e esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

401, en el afio 2018. Formas naturales y practicas, disefio de investigacion, niveles
de interpretacion, disefio inicial de experimentos, técnicas de transferencia de
motricidad fina, una muestra de 30 nifios, colocados en la base de datos.
Determinado al 5 % de nivel de significacion con hasta 0000 pruebas previas y
posteriores a la prueba estadisticamente significativas de que el uso de
representaciones de imagenes plasticas tiene un efecto significativo en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios, nifias y nifios de 5 afios. escuela primaria
Masisea Ucayali 401 escolares 2018 alumnos; demostrando asi la prueba de

hipotesis generales (Zevallos et al., 2020).

La investigacion “Programa de técnicas grafico plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina”; su objetivo fue determinar la relacion entre la técnica
grafico pléastica y el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de cuatro afios
del nivel inicial del distrito de Olmos, provincia y region Lambayeque. El estudio
es cuantitativo porque se recopilan y analizan datos numéricos relacionados con
las variables de estudio y el nivel del estudio es descriptivo. Para recopilar
informacién, 20 docentes completaron un cuestionario sobre actividades y
técnicas utilizadas para desarrollar la motricidad fina. La poblacion de estudio
estuvo conformada por 23 nifios de IE, asi como nifias y nifios de instituciones de
educacion primaria de la regién de Olmos. Numero 130. Como parte de los
resultados se encontré que el curso de técnica de dibujo plastico beneficia en gran
medida el desarrollo de la motricidad fina de los nifios, ya que permite que los
nifios desarrollen habilidades de incrustacién, rasgado y pegado de papel, pegado

de papel, rasgado. y palo Tijeras, rastrillo, ranuras, punzon, forma, (Pajares, 2019).
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El objetivo es utilizar actividades con figuras de plastico para motivar a
los nifios y nifias a realizar ejercicios manuales que les permitan desarrollar
diferentes movimientos, motricidad y motricidad fina. El contenido se enfoca en
variaciones de temas y subtemas relacionados con técnicas graficas y habilidades
motoras finas. El proceso de investigacion se basa en el disefio aplicado, el tipo
de investigacion es experimental, el nivel de investigacion se centra en el trabajo
preexperimental y bibliogréafico, y el método utilizado es el método hipotético-
deductivo, centrandose en los hechos generales y profundizando en los detalles;
como apoyo a la investigacién se trabajé con 16 nifios y nifias que continuaron
contrastando las hipotesis utilizando un album de tablas y gréficos estadisticos;
instrucciones alternativas organizadas por ejercicio: etiquetar, grapar, rasgar,
grapar y cuerda; los resultados obtenidos fueron positivos; tanto los nifios como
las nifias fortalecieron las sinapsis del habla, el agarre y la coordinacion mano-ojo
mas que los nifios y las nifias, quienes realizaron movimientos coordinados y
desarrollaron habilidades motoras mas finas. Finalmente, se pueden aprender
ejercicios manuales para mantener el contacto mano-ojo, mejorar los movimientos
de los dedos indice y pulgar usando la pinza digital y fortalecer las habilidades

motoras finas, (Flores, 2021).

2.1.3. Antecedentes locales

Pacco y Aquise (2021), realizaron un estudio titulado "Tecnologias
graficas y plasticas del Instituto I.E.I para estimular y desarrollar habilidades
motoras finas en nifios de 5 afios". La ensefianza de las RRPP como objetivo de
investigacion de “Maria Reyna de los Angeles” San Miguel, San Roman-Puno
2020 para demostrar la efectividad de los métodos de dibujo plastico en la I.E.I.

En el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 5 afos. PR “Maria Reyna de
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los Angeles” San Miguel, San Roman - Puno, 2020. Con estas propuestas se
pretende contribuir a la solucion del problema planteado a partir de la siguiente
interrogante: ¢La pintura plastica es una técnica importante? Para desarrollar la
motricidad fina en nifios de 5 afios, I.E.I. PR "Maria Reyna de los Angeles" San
Miguel, San Romaén - Puno, 2020. El estudio concluy6 que el uso de técnicas de
dibujo pléstico fue efectivo en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5
afios desde el primer afio. Profe. "Maria Reina de los Angeles" San Miguel, San
Romaén - Bono, 2020 En el dltimo seminario, el 94% de los nifios lograron un alto

éxito acadéemico con una prueba de seguimiento o egreso.

Este trabajo tiene como finalidad identificar determinar la influencia entre
la aplicacion del taller de expresion grafico plastica y el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial 289
Limbani - Puno, 2021. La naturaleza y disefio del estudio cuantitativo con un nivel
y disefio preexperimental, y consta de 16 nifios como muestra, acogido en una
base de datos, fichas de observacion COTEJOS POS TEST, ajuste de operacion

de 15 item, ajuste manual, (Flores, 2021).

La tesis denominada “Uso de técnicas grafo plasticas en el aprendizaje
significativo del desarrollo de la motricidad fina en nifios de cinco afios de la
institucion educativa privada nuevo horizonte del distrito de Juliaca, provincia de
San Roman, region Puno, 20191 objetivo general de este estudio fue determinar si
el uso de la tecnologia gréafica plastica incide en el aprendizaje significativo en los
nifios de cinco afos de una institucion de educacion especial de Nueva Aurijante,
San Roma, distrito de Juliaca, distrito de Puno, para desarrollar la motricidad fina

2019. ElI método Este estudio es descriptivo, cuantitativo, disefio preexperimental,
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pretest y pos-test un grupo, el objeto del estudio son 25 nifios de cinco afos, los
resultados arrojaron; tasa de éxito del 16 %, tasa de transacciones del 44 % y tasa
de novatos del 40 %, de acuerdo a los resultados obtenidos, se realiz6 una
actividad de insercion de diagramas, se realizd 9 aprendizajes y luego se realizo
un post-test. Los puntajes fueron 80% para el nivel de finalizacion, 20% para el
nivel de proceso. Por lo tanto, comparamos las hipotesis de investigacion y
encontramos diferencias significativas en el rendimiento académico. Se evidencia
de que los estudiantes pueden aprender mejores habilidades motoras finas a través

del programa de Tecnologia de Gréficos Plasticos, (Calla, 2019).

El presente estudio, titulado “Programa basado en técnicas grafico
plasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios de cinco afios seccion B de
la institucion educativa inicial 1151 del distrito de Juliaca, provincia de San
Roman, regién Puno, afio 2019”, tuvo como objetivo principal determinar en qué
medida la aplicacién del programa basado en técnicas grafico plasticas mejorara
la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios seccion b de la institucion educativa
inicial 1151 del distrito de Juliaca, provincia de san roman, region puno, afio 2019.
Los métodos utilizados fueron descriptivos y aplicados, con un disefio
experimental con un pretest y un postest. Dieciocho nifios de 5 afios escribieron
la Parte B; mediante examen se observaron las técnicas y herramientas utilizadas
para la recoleccion de datos. Para el analisis de datos se utilizé Microsoft Excel
2010 y también se utiliz6 estadistica inferencial y descriptiva. Las predicciones
fueron mostradas por el 39% (si) y el 61% (no) de los nifios con educacion; luego
de la sesion de entrenamiento del programa, se realiz6 un post-test basado en
técnicas de dibujo plastico para notar mejoras en el desarrollo de la motricidad

fina. El 67% de los nifios tuvo éxito (si) y el 33% tuvo éxito (no). Se concluyd que
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habia una discrepancia entre el rendimiento educativo en el pre-test y el
rendimiento en el post-test y, por lo tanto, se aceptd la hipotesis de investigacion
que respalda el programa basado en la tecnologia de mapeo de plasticidad,

(Benavente, 2020).

Este estudio determind el impacto de un programa de tecnologia gréfica
plastica basado en el importante método del uso de materiales tactiles en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios de edad de la Escuela Primaria
Miguel Grau del canton Puno, canton Juliaca; el tipo de investigacion fue un
disefio cuantitativo, preexperimental a nivel descriptivo. La muestra estuvo
conformada por 16 nifios seleccionados por muestreo no probabilistico, donde las
unidades de muestreo no se crean al azar, sino las que componen la muestra; el
analisis se realiz6 utilizando el software Wilcoxon. La prueba de desarrollo de
motricidad fina resulté en una tasa de éxito de prueba esperada de 62,50 % para
16 estudiantes que representan a 10 estudiantes en la fase inicial, 25,00 % para 4
estudiantes y 12,5 % para 2 estudiantes. Luego de la implementacién de la
estrategia educativa, 11 de 16 estudiantes lograron el indice de éxito esperado
correspondiente al 68,75%, 4 estudiantes continuaron sus estudios
correspondientes al 25,00% y 1 estudiante se encontraba en el nivel basico
correspondiente al 6,25%. En conclusion, se encontré que la tecnologia de las
artes graficas apoya el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de cuatro

afios, (Condori, 2019).
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2.2.  MARCO TEORICO
2.2.1. Técnicas grafico plésticas
2.2.1.1. Definicion
Respecto a las técnicas grafico plasticas existen varios conceptos y
autores que la sustentan. Algunos de los conceptos méas importantes

incluyen:

La forma: La forma es el aspecto externo de un objeto o su
configuracidn tridimensional. Los artistas han explorado diferentes formas
alo largo de la historia del arte, desde las formas geométricas simples hasta

las formas orgénicas y abstractas (Aranda et al., 1982, 1982).

El color: El color es una de las caracteristicas mas importantes de
las técnicas gréficas plasticas. Los artistas han utilizado diferentes teorias
del color, como el circulo cromatico de Isaac Newton y la teoria del color
de Johann Wolfgang von Goethe, para crear efectos visuales interesantes

(Aranda et al., 1982).

El espacio: El espacio es la relacion entre los objetos en una obra
de arte. Los artistas han utilizado diferentes técnicas para crear la ilusion
de espacio en sus obras, como la perspectiva y el claroscuro (Cespedes,

1987).

La linea: La linea es uno de los elementos mas basicos de las
técnicas gréficas plasticas. Los artistas han utilizado diferentes tipos de
lineas, como las lineas rectas y las lineas curvas, para crear efectos visuales

interesantes (Cespedes, 1987).
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Algunos de los autores que han desarrollado estos conceptos son:

. Leonardo da Vinci
. Albrecht Dlrer

. Pablo Picasso
o Georges Braque
. Paul Cézanne

o Wassily Kandinsky

o Kazimir Malevich
o Paul Klee

o Joan Mir6

o Jackson Pollock

Es importante tener en cuenta que estos conceptos y autores son
solo una pequefia muestra de los que existen en el mundo de las técnicas
graficas plasticas. Cada obra de arte es Unica, y cada artista tiene su propia

vision y estilo.

2.2.1.2. Componentes de las técnicas grafico plasticas

Sin embargo, en el ambito pedagdgico (Heber, 2012; Salido &
Salido, 2020) para nifios de 0 a 6 afios, se busca ensefiar conceptos basicos
de las técnicas graficas plasticas de manera lidica y sencilla (Carle, 1994;
Dillon & Dillon, 2019; Klee, 2020; Lionni, 2014; Slegers, 2017). Algunos

de los conceptos en este nivel son:

La exploracion de los colores: Se ensefia a los nifios a mezclar los

colores primarios para obtener los colores secundarios y terciarios.

La experimentacion con diferentes texturas: Se les ensefia a los
nifios a utilizar diferentes materiales y herramientas para crear texturas

Unicas en sus obras.
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La exploracion de las formas: Se les ensefia a los nifios a
reconocer y dibujar formas bésicas como circulos, cuadrados, triangulos,

etc.

La exploracidn del espacio: Se les ensefia a los nifios a utilizar la

perspectiva para crear la ilusion de profundidad en sus dibujos.

La exploracion de la linea: Se les ensefia a los nifios a dibujar con
diferentes grosores y tipos de lineas, como las lineas curvas y las lineas

rectas.

En cuanto a los autores para estas edades, se suele mencionar a:

o Eric Carle

o Leo Lionni

o Leo y Diane Dillon
o Tomie de Paola

o Margaret Wild
o Paul Klee

Los libros ilustrados de estos autores son utilizados para ensefiar a
los nifios conceptos de las técnicas graficas plasticas de manera ladica y

sencilla.

Son estrategias que se utilizan en la educacién desde la temprana
edad de los nifios y nifias para desarrollar la motricidad fina, imaginacion
y creatividad, preparandolos asi para el proceso ensefianza-aprendizaje, en

especial el de la lectura-escritura (Chuva, 2016).

Para Bernaldo (2012) las técnicas de expresion plastica es un

instrumento de evaluacion que permite valorar el desarrollo del nifio, es
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una técnica de intervencidn que permite mejorar o lograr tratamientos y es
un instrumento de seguimiento porque permite el seguimiento y

comprobar su evolucion.

2.2.1.3. Caracteristicas de las técnicas grafico plasticas
Las técnicas grafico-plasticas utilizadas en la educacion preescolar
en nifios de 4 a 6 afios (Caja et al., 2001; Gascén, 1998; Kohl, 1997; Palau

& Pellicer, 2017; Bernabeu & Goldstein, 2016) suelen incluir:

e Dibujo libre: los nifios son libres de dibujar lo que quieran sin

ningun tipo de guia o instruccion.

e Pintura: los nifios pueden utilizar diferentes tipos de medios,

como pinturas de agua, pinturas de dedos, etc.

e Collage: los nifios utilizan diferentes tipos de materiales, como

papel, tela, etc., para crear collages.

e Modelado: los nifios pueden utilizar arcilla o plastilina para

modelar diferentes figuras y objetos.

e Técnicas mixtas: los nifios pueden combinar diferentes técnicas

para crear obras de arte Unicas.

Estas técnicas ayudan a los nifios a desarrollar su creatividad,

capacidad de expresion, motricidad fina y coordinacion ojo-mano.
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2.2.1.4. Importancia de las técnicas grafico plasticas
Esta técnica es importante, ya que permite la interdependencia del
desarrollo motor, afectivo e intelectual, favoreciendo el dominio del

movimiento corporal, la relacion y la comunicacion (Pajares, 2019).

Ademas, es una técnica que utiliza materiales reutilizables como
plastico, arcilla, madera, papel, carton, entre otros que potencia y

desarrolla la creatividad del nifio (Aparicio y Balladares, 2021).

2.2.2. Psicomotricidad
2.2.2.1. Definicion de psicomotricidad
Pérez (2005) refiere que el objetivo de esta ciencia, que tiene en
cuenta el psique-soma del individuo como un todo, es maximizar el
potencial de un individuo a través de la experimentacion y el ejercicio
fisico consciente de si mismo para obtener una mejor comprension de su

potencial en relacion con uno mismo y el medio en que se desarrolla.

Igualmente, Jiménez y Alonso, (2007) considera que el
movimiento es lo que el sujeto utiliza para desarrollarse fisica, mental e

intelectualmente.

2.2.2.2. Importancia de la psicomotricidad

Para Bocanegra (2014):

* A nivel motor, le permitira al nifio dominar su movimiento
corporal.
* A nivel cognitivo, permite la mejora de la memoria, la atencién y

concentracion y la creatividad del nifio.
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* Anivel social y afectivo, permitira a los nifios realizar actividades

en distintos espacios y situaciones diferentes.

De esta manera, Imbernon-Giménez et al., (2020) asientan las
bases para el desarrollo personal, social y mental, ademas se integran los
aprendizajes que estan en el origen del logro de las competencias que se

consideran basicas.

Para Nuria (2019) juega un papel central en el desarrollo y aumento

de la inteligencia, ya que estimula su desarrollo.

2.2.2.3. Beneficios

Palacios (2021), sefiala que:

* Facilita la adquisicién del esquema corporal

» Aborda los diferentes patrones motores como la marcha, la carrera,
el salto, el lanzamiento y la recepcion.

» Favorece el control del cuerpo, a través de la psicomotricidad.

* Ayuda a afirmar su lateralidad, control postural, equilibrio,
coordinacion, ubicacion en tiempo y espacio.

» Estimula la percepcién y discriminacion de las cualidades de los
objetos, asi como la exploracién de los diferentes usos que se les
puede dar.

» Crea héabitos que facilitan el aprendizaje, mejora la memoria, la
atencion y concentracion, asi como la creatividad del nifio.

* Introduce nociones espaciales como arriba-abajo, a un lado-al otro
lado, delante-detréas, cerca-lejos y otros més, a partir de su propio
cuerpo.
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» Refuerza nociones basicas de color, tamafio, forma y cantidad a
través de la experiencia directa con los elementos del entorno.

» Se integra a nivel social con sus comparfieros, propicia el juego
grupal.

- Reafirma su autoconcepto y autoestima, al sentirse mas seguro

emocionalmente, como consecuencia de conocer sus propios limites y

capacidades.

2.2.3. Motricidad Fina
2.2.3.1. Definicion
Es un tipo de psicomotricidad y es definida por Simoén (2015),
como aquellos movimientos que tiene el propdsito de controlar los
musculos pequefios de los dedos y las manos con el fin de coordinar
estabilidad con los musculos de los brazos, el tronco y los ojos (Citado en

Pérez, 2019).

Acosta et al. (2016), mencionan que requiere del desarrollo de
destrezas de caracter evolutivo a través del uso de manos y dedos, a través

de la manipulacion de objetos.

Al respecto, Ruiz & Ruiz (2017) mencionan que es la coordinacion
de funciones neurologicas, esqueléticas y musculares utilizadas en los
movimientos precisos. De esta manera, Garcés et al. (s/f), sefialan que para

el desarrollo de la motricidad fina en el nifio se requiere:

« Destrezas de las manos
» Coordinacién visual y manual

» Destrezas de los dedos.
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En lineas generales, la motricidad fina se desarrolla con el tiempo
logrando el control de los movimientos a través del conocimiento y que
representan fuerza muscular, coordinacion y sensibilidad normal (Cedefio,

2021).

2.2.3.2. Componentes

Segun Ramirez-Aguirre et al. (2017) son:

Coordinacion viso-manual: Es la capacidad de ejecutar, dominar
y realizar movimientos donde intervienen los ojos y las manos (Colegio

Colombo Gales, 2020).

Igualmente, es la capacidad para utilizar, simultaneamente y de
forma integrada, la vista y las manos con el propésito de realizar una

actividad (Jiménez et al., 2003)

Asi mismo, es la conexion entre lo visual y manual conlleva, en el
menor, a tener una coordinacién en las manos y entre las partes del cuerpo
que se hallan implicados son las manos, mufiecas, antebrazos y brazos
(Quispe, 2021). Por ello, requiere de la coordinacién viso motriz; que no
es mas que el campo o impresion visual que regula y verifica calculo de

tiempo y distancia del movimiento (Quispe, 2017).

Segln Apaza (2021), la coordinacién viso manual le permiten al
nifio el dominio de la mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo, con lo cual
pueden realizar las siguientes actividades rasgar, trazar, punzar, recortar,
enhebrar, moldear, dibujar, colorear, laberintos, copiar formas, embolillar,

destapar y tapar.
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Borda (2021) menciona que esta coordinacion es importante para
la realizacion de actividades donde son necesarios los movimientos
coordinados del ojo y las manos conocido comunmente como 6Oculos
manuales o trabajos grafo plasticos; ya que el estudiante trabaja en una
hoja de papel bond; por lo que el espacio es reducido. Ademas, constituyen
el propdsito fundamental para la adquisicion de habilidades en el

desarrollo de la motricidad fina (Cabrera & Dupeyron, 2019).

Motricidad facial: consiste en el dominio voluntario de los
musculos de la cara para identificar expresiones que le permitan comunicar
su estado de animo a los demas (Nuevo, 2017). Por eso, requiere del
dominio muscular que le permita comunicarse y relacionarse con los
demas a través del cuerpo y los gestos involuntarios de la cara (Quentasi,

s/f).

Al respecto, Apaza (2021) menciona que es la representacion o
manifestacion de expresiones o sentimientos reales a través del dominio
de los musculos de la cara. Entre las diversas actividades de esta
coordinacion se tienen levantamiento de cejas, apretar los parpados,

hinchar las mejillas y cerrar los ojos.

De esta manera, afirma Mesonero (s/f) que es de mayor
importancia en el desarrollo cognitivo del nifio debido a dos grandes
aspectos, el primero es el dominio muscular y el segundo permite la

comunicacion y relacion a través de los gestos.

Para Hernandez (2018), entre las actividades de motricidad facial
se encuentran pintar diferentes partes de la cara y realizar diferentes gestos.
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Motricidad gestual: Esta tiene como objetivo el dominio del
funcionamiento del cerebral para manejar la mufieca y los dedos que

permitan realizar actividades (Apaza, 2021).

Para Santillan (2016), es el conjunto de movimientos que expresan
las percepciones y sentimientos del nifio tanto cognitivas y motoras, las
cuales le permiten coordinar movimientos viso manuales que desarrollan

la comprension lectora.

Motricidad fonética: Es un aspecto importante que se debe

estimular para garantizar el dominio del habla (Mendoza, 2017).

Es la capacidad del uso adecuado de la boca, diente, labios, lengua

y nariz, es decir, los 6rganos que influyen la fonacion (Apaza, 2021).

Es un aspecto importante en el desarrollo del lenguaje oral, razon
por la cual se estimulan las actividades de emision de sonidos (Borda,

2021).

Asi pues, se apoya en el acto de fonacion, en la integracion de los
6rganos fonéticos, la coordinacion de los diferentes movimientos
realizados por cada érgano y la automatizacion del proceso fonético del

habla. (Mesonero, s/f).

2.2.3.3. Importancia

Permite el desarrollo psicomotor del nifio, ya que requiere de la
coordinacion de las partes y organos del cuerpo (musculos, huesos y
nervios) necesarios en la realizacion de movimientos precisos,
coordinados y controlados (Logopedia Fonema., 2021).
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El desarrollo de la motricidad fina es importante durante los
primeros afios de edad del nifio, pues de ello depende la habilidad y
destrezas a través de movimientos coordinados y precisos que

cotidianamente realizara (Gaitan, 2012).

2.2.4. Técnicas gréfico plasticas y motricidad fina

Existen varias técnicas grafico-plasticas que pueden ayudar a mejorar la
motricidad fina en nifios y nifias (Aranda et al., 1982; Bernabeu & Goldstein,
2016; Bernaldo, 2012; Caja et al., 2001; Cespedes, 1987; Hernandez et al., 2005;
Jiménez & Alonso, 2007; Kohl, 1997; Ozkan & Kase, 2018; Palau & Pellicer,

2017; Peérez, 2005). Algunas de ellas incluyen:

e Dibujo con lapices de colores gruesos: los lapices de colores gruesos son
mas faciles de sostener para las manos pequefias de los nifios, lo que les

permite mejorar su agilidad y precision en el dibujo.

e Pintura con pinceles: la pintura con pinceles ayuda a los nifios a
desarrollar su capacidad de controlar la presion que ejercen con las manos,

lo que mejora su motricidad fina.

e Modelado con arcilla: el modelado con arcilla ayuda a los nifios a
desarrollar su habilidad para moldear y formar objetos con las manos, lo
que mejora su motricidad fina.

e Actividades con pegamento y tijeras: actividades como pegar figuras y
cortar papel ayudan a desarrollar la motricidad fina de los nifios y nifias.

e Juegos de construccidn: juegos de construccién como blogues, Lego, etc.
ayudan a desarrollar la motricidad fina de los nifios y nifias al permitirles

manipular objetos pequefios y colocarlos con precision.
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e Pintura: Es la técnica de aplicar pigmentos liquidos sobre una superficie,
utilizando diferentes herramientas y técnicas para lograr efectos
especificos (Cox & McAnally, 2016; Fastein, 2016; Hooper & Flynn,
2010; Kolbe & Smyth, 2000; Moon & Lee, 2018).

e Dactilopintura: Es la técnica de pintar con los dedos, lo que puede ayudar
a desarrollar la motricidad fina y la coordinacion ojo-mano (Guler &
Akmanoglu, 2018).

e Pintura con gelatina: Es una técnica que implica mezclar pintura con
gelatina, lo que produce una textura interesante y diferente (Alexander,
2019).

e Pintar soplando: Es la técnica de aplicar pintura sobre una superficie
soplando a través de una pajita o tubo, lo que produce un efecto interesante
y puede ayudar a mejorar la coordinacion ojo-mano y el control del soplo
(Glickman, 2018).

e Salpicado, goteado y chorreado: Estas son técnicas que implican aplicar
pintura en una superficie de una manera no convencional, lo que puede
ayudar a desarrollar la creatividad y la motricidad fina (DiGiacomo &
Ottinger, 2017).

e Modelado: Es la técnica de crear formas y objetos utilizando materiales
blandos como arcilla o plastilina (Campagne & Brown, 2017).

e Rasgado de papel: Es la técnica de rasgar papel para crear diferentes
formas y texturas, lo que puede ayudar a mejorar la motricidad fina y la

coordinacion ojo-mano (Webb, 2019).
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e Picado con punzon: Es la técnica de hacer agujeros en una superficie
utilizando un punzon o aguja, lo que puede ayudar a desarrollar la
motricidad fina y la coordinacion ojo-mano (Pierson, 2017).

e Plegado: Es la técnica de doblar papel o carton para crear formas y figuras,
lo que puede ayudar a mejorar la motricidad fina y la coordinacion ojo-
mano.

e Arrugado: Es la técnica de arrugar papel o carton para crear texturas y
formas, lo que puede ayudar a desarrollar la motricidad fina (Cohen,
2018).

e Picado: Es la técnica de hacer agujeros en papel o carton utilizando un
l&piz o punzon, lo que puede ayudar a mejorar la motricidad fina y la
coordinacion ojo-mano (Hull & Landry, 2010).

e EIl collage: Es la técnica de crear una imagen utilizando diferentes
materiales como papel, tela, objetos, entre otros, lo que puede ayudar a
desarrollar la creatividad y la motricidad fina (Brynelsen & McCollum,
2017).

e Ensartados: Es latécnica de ensartar cuentas u otros objetos en una cuerda
o hilo, lo que puede ayudar a mejorar la motricidad fina y la coordinacién
ojo-mano (Henson & Cravener, 2019).

e El mosaico: Es la técnica de crear una imagen utilizando pequefias piezas
de material, como vidrio, ceramica, papel, entre otros, lo que puede ayudar
a desarrollar la creatividad y la motricidad fina (Sutton & Beacham, 2016).

e Esgrafiado: Es la técnica de rascar o tallar una superficie para crear
iméagenes o texturas, lo que puede ayudar a desarrollar la motricidad fina

(Gentry, 2019).
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e Grabado: Es una técnica de arte en la que se utiliza hilo o cordén para
crear una imagen o patron en una superficie. La técnica se realiza mediante
la creacion de una red de hilos que se entrelazan para crear la imagen

deseada (Goudeau, 2019).

Es importante tener en cuenta que cada nifio o nifia es diferente y puede
tener preferencias y habilidades diferentes, por lo que es importante adaptar las

actividades a sus necesidades y habilidades individuales.

Existen varias formas en las que se pueden trabajar las técnicas grafico-
plasticas con los nifios desde un punto de vista pedagogico (Aranda et al., 1982;
Bernabeu & Goldstein, 2016; Bernaldo, 2012; Bronfenbrenner, 1979; Caja et al.,
2001; Cespedes, 1987; Gascon, 1998; Heber, 2012; Hernandez et al., 2005;
Jiménez & Alonso, 2007; Klee, 2020; Kohl, 1997; Lionni, 2014; Ozkan & Kose,
2018; Pérez, 2005; Rollano, 2005; Salido & Salido, 2020; The effect of drawing
and coloring on fine motor skills in children., 2015). Algunas sugerencias son las

siguientes:

e Ensefar habilidades especificas: se pueden ensefiar habilidades especificas
como el agarre de lapices o pinceles, cbmo manejar la plastilina 0 cémo
cortar con tijeras de manera segura y precisa.

e Fomentar la creatividad: se pueden ofrecer diferentes materiales y técnicas
para fomentar la creatividad y la exploracion de los nifios.

e Desarrollar la observacion: se pueden utilizar ejercicios de dibujo y pintura
para desarrollar la capacidad de los nifios para observar y representar

objetos y escenas de su entorno.
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e Trabajar en proyectos: se pueden llevar a cabo proyectos colaborativos que
involucren a los nifios en la planificacion, ejecucion y presentacion de una
obra artistica.

e Incentivar la paciencia y la concentracion: se pueden utilizar actividades
que requieran paciencia y concentracion para ayudar a los nifios a
desarrollar estas habilidades.

e Fomentar la autoevaluacion: se puede fomentar la autoevaluacion de los
nifios, permitiéndoles reflexionar sobre su trabajo y sobre como podrian

mejorarlo.

Es importante tener en cuenta que el proceso de aprendizaje debe ser
ludico, motivador y acompafiado por un adulto o profesional que pueda guiar y

orientar el proceso de aprendizaje de los nifios.

2.2.5. Escalas de calificacion de la motricidad fina
Son herramientas utilizadas para evaluar y medir el rendimiento o el
progreso en diferentes areas. En el contexto del inicio, proceso y logro, estas

escalas se pueden aplicar para medir el nivel de logro en cada etapa del proceso.

En la etapa del inicio (C), una escala de calificacion podria utilizarse para
evaluar el nivel inicial de conocimientos, habilidades o competencias de una
persona o de un proyecto. Esta escala proporcionaria una valoracién inicial que

serviria como punto de partida para medir el progreso posterior.

Durante la etapa del proceso (B), una escala de calificacion seria util

para evaluar el avance y el desarrollo continuo. Esta escala permitiria medir el
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nivel de mejora y el cumplimiento de los objetivos establecidos en relacion con el

progreso y los hitos alcanzados.

En la etapa del logro (A), la escala de calificacion final proporcionaria
una evaluacion global del nivel de éxito alcanzado. Esta escala reflejaria el grado

de cumplimiento de las metas y los resultados deseados al final del proceso.

2.2.6. Eficacia de las técnicas gréafico plasticas en la motricidad fina
La eficacia de las técnicas gréafico plésticas en la motricidad fina se puede
conceptualizar como el grado en que estas técnicas contribuyen al desarrollo y

mejora de las habilidades motoras finas en los nifios y nifias.

Las técnicas gréafico plasticas involucran actividades que requieren el uso
preciso y controlado de los mdsculos de las manos y los dedos, como pintar,
dibujar, recortar, modelar, entre otras. Al realizar estas actividades de forma
regular, los nifios y nifias tienen la oportunidad de desarrollar y fortalecer los
musculos y la coordinacién mano-o0jo necesarios para realizar movimientos

precisos y controlados.

La eficacia de estas técnicas se evidencia en el progreso gradual de los
nifios y nifias en sus habilidades motoras finas. A medida que practican y se
familiarizan con las técnicas grafico plasticas, pueden lograr una mayor precision
en los trazos, un agarre mas seguro de los utensilios, una mayor destreza en el

manejo de materiales y una mayor coordinacion entre la mano y el ojo.

Ademas de los beneficios fisicos, las técnicas grafico plasticas también
pueden promover el desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales.

Estas actividades fomentan la creatividad, la expresion artistica, la concentracion,
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la paciencia y la autoexpresion, entre otros aspectos importantes para el desarrollo

integral de los nifios y nifas.

En resumen, la eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
fina radica en su capacidad para estimular y mejorar las habilidades motoras finas
de los nifios y nifias, asi como promover su desarrollo cognitivo, emocional y

creativo.

2.2.7. Educacion inicial

Un punto de inflexion significativo para la educacion peruana se da en
1972 cuando se reconoce el Decreto. Educacion Inicial como el primer nivel
educativo con dos modalidades de atencion: escolarizada y no escolarizada,
gracias a la promulgacion de la Ley General de Educacién en 19326 (Ministerio

de Educacion, 2021).

El primer nivel de educacion bésica regular se conoce como educacion
inicial. Atiende a nifios menores de seis afios y es responsable de su educacion en
este momento crucial de su desarrollo porque sienta las bases para la plena
realizacion del potencial biol6gico de cada persona, asi como de sus capacidades
afectivas, cognitivas y sociales. Al estar articulado con el nivel de educacion
primaria, que asegura la coherencia pedagdgica y curricular, este nivel sienta las
bases para el desarrollo de competencias de nifios y nifias (Ministerio de

Educacion del Pert, 2017).

Los nifios y nifias son tratados con respeto en la educacion en el nivel de
Educacion Inicial, que los reconoce como sujetos de derecho que requieren
circunstancias particulares para desarrollarse, sujetos de accion gque son capaces
de pensar, actuar, relacionarse con su entorno y asumir lo que realmente les
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corresponde. necesitan de él para crecer y modificarse, asi como los seres sociales
que necesitan del cuidado y el carifio de los demés para desarrollarse dentro de
una comunidad marcada por un origen, un ambiente, una lengua y una cultura.
También se toman en consideracion los requerimientos y caracteristicas Unicas de
la etapa de desarrollo que viven los nifios y nifias, por lo que se prioriza el juego,
la exploracion y el descubrimiento, asi como los diversos momentos de cuidado
que se les brinda. como facilitadores de aprendizaje en su trabajo diario. Como
primera y principal institucion para el cuidado y educacion del nifio durante los
primeros afios de vida, este nivel promueve el desarrollo y aprendizaje de nifios y
nifias en estrecha relacion y complemento a la labor educativa de la familia.
Ademas, sirve como el primer espacio publico del barrio para que nifios y jovenes

crezcan como ciudadanos (Ministerio de Educacion del Perd, 2017).

En este nivel se plantean los siguientes principios, segun el Curriculo
Nacional de la Educacién Béasica. (Ministerio de Educacion del Peru, 2016; Ley
General de Educacion, 2003; Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables,

2012):

e Ladética.

e Laequidad.

e Lacalidad.

e Lademocracia.

e Lainterculturalidad.

e La conciencia ambiental.

e Lacreatividad y la innovacion.

e Igualdad de género.
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En el 11 Ciclo que corresponde a nifios y nifias de 3 a 5 afios se plantea en
una de las seis areas y en una de las catorce competencias, la psicomotriz, que se
refiere a desenvolverse de manera autbnoma a través de su motricidad, esta
competencia combina las capacidades comprende su cuerpo y se expresa

corporalmente (Ministerio de Educacion del Perd, 2016).

Para el nivel Inicial, Il Ciclo, en el documento anteriormente citado, se
presentan los estandares de aprendizaje o la descripcion de 7 niveles de desarrollo
de la competencia y ademas el destacado. Este ultimo, se alcanza cuando el nifio
0 nifia evalla criticamente los procesos fisicos en relacion con los aspectos
sociales, emocionales, afectivos y cognitivos, vinculandolos con las
caracteristicas de su desarrollo y su identidad corporal, se desarrolla de forma
autonoma a través de su motricidad. ejecuta movimientos complejos con habilidad
mientras realiza actividad fisica. A través del movimiento crea, se apropiay valora
practicas corporales y expresivas de diversos contextos, fusionando los rasgos
expresivos de su cultura y de otras culturas (Ministerio de Educacién del Perd,

2016).

De acuerdo al Programa Curricular de Educacion Inicial (Ministerio de
Educacion del Perl, 2017), en la competencia “se desenvuelve de manera

autébnoma a través de su motricidad”, combina las siguientes capacidades:

e Comprende su cuerpo.
e Se expresa corporalmente.

Asi mismo, se presentan los siguientes desempefios por edad.
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a) Desempefio de 3 afios:
Cuando el nifio se desarrolla de forma autébnoma a través de su motricidad

y va camino al nivel esperado del ciclo 11, realiza actuaciones como las siguientes:

e EXxpresa sus emociones a través de acciones y movimientos como correr, saltar
desde poca altura, escalar, rodar y deslizarse mientras explora las posibilidades de
su cuerpo en relacion con el espacio, la superficie y los objetos. Una ilustracion
seria un nifio jugando a escalar un pequefio muro, caminando tratando de
mantener el equilibrio y saltando desde cierta altura.

e Realizar acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y éculo-podal en
una variedad de contextos del mundo real y de juegos. Una ilustracién seria un
nifio que puede pelar una fruta, desenroscar la tapa de su botella y usar tapas para
abrir y cerrar sus recipientes.

¢ Identifica algunas de las necesidades y cambios de condicién de su cuerpo, como
cambios en la respiracion después de la actividad fisica, y reconoce sus
sensaciones fisicas. reconoce los componentes de su cuerpo conectandolos con
sus acciones y nombrandolos de improviso en diversos contextos de la vida
cotidiana. Utiliza diversos materiales y tu propio estilo para representar tu cuerpo
y el de los demas.

b) Desempefio de 4 afios:
Cuando el nifio se desarrolla de forma autonoma a través de su motricidad
y va en camino hacia el nivel esperado del ciclo 11, realiza actuaciones como las

siguientes:

o Realizar de forma autdnoma varios ejercicios y juegos, como patear, lanzar, rodar,

escalar y correr. controlando su fuerza, velocidad y equilibrio hasta cierto punto
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mientras explora las posibilidades de su cuerpo en relacion con el espacio, la
superficie y los objetos. Ejemplo: un nifio que corre mas rapido, cambia de
direccion mientras corre y salta pequefios obstaculos mientras juega a perseguir y
atrapar con un compariero.

e Las acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y éculo-podal deben
realizarse de acuerdo con las necesidades, los intereses y las propiedades de los
materiales u objetos que utilizan los alumnos en diversas situaciones diarias de
exploracion y juego. Ejemplo: Un nifio juega manteniendo el equilibrio poniendo
un pie delante del otro.

o ldentifica necesidades y ajustes al estado de su cuerpo, como respirar y sudar
después del ejercicio, al reconocer sus sensaciones fisicas. reconoce los
componentes de su cuerpo conectandolos con sus acciones y nombrandolos de
improviso en diversos contextos de la vida cotidiana. Utiliza varios materiales
para representar su cuerpo (o el de los demas) a su manera Unica, destacando
ciertas caracteristicas como la cabeza, los brazos, las piernas y ciertos rasgos
faciales.

c) Desempefio de 5 afios:
Cuando el nifio se desarrolla de forma autonoma a través de su motricidad
y va en camino hacia el nivel esperado del ciclo 11, realiza actuaciones como las

siguientes:

e Seinvolucraen juegos y acciones por su cuenta, combinando habilidades motoras
simples como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, girar y dar saltos mortales
para expresar sus emociones y explorar el potencial de su cuerpo en relaciéon con
el tiempo, el espacio, la superficie, y los objetos En estas acciones demuestra
dominio y mayor control sobre un lado de su cuerpo. Por ejemplo, un joven
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pretende seguir a otro nifio. Entre otros movimientos, aceleran el ritmo, inventan
nuevas técnicas para caminar, saltan, corren, caminan hacia atras, se empujan y
realizan saltos largos.

e Realizar acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal
mas precisos. Al hacerlo, se adaptan a las limitaciones espaciales y propiedades
de los objetos, materiales y/o herramientas que utilizan de acuerdo con sus
necesidades, intereses y capacidades en una variedad de situaciones cotidianas, de
juego y de representacion grafico-plastica. Un nifio juega a las canicas en el patio
de recreo dibujando circulos en el suelo e intentando que las canicas caigan dentro
de los circulos.

e Sea consciente de las sensaciones de su cuerpo y reconozca las necesidades y los
cambios en el estado de su cuerpo, como la respiracion y la sudoracion. Identificar
las partes de su cuerpo asociandolas con sus acciones y nombrandolas
espontaneamente en diferentes situaciones cotidianas. Representa su cuerpo (o el
cuerpo de otra persona) a su manera, afiadiendo mas detalles a la figura e
incluyendo algunas caracteristicas propias (pelo corto, pelo largo, pelo lacio, pelo

rizado, etc.).

2.3.  MARCO CONCEPTUAL
Coordinacion viso manual: capacidad que permite desarrollar una actividad

integrando los ojos y las manos (Buitron & Guillen, 2019).

Desarrollo cognitivo: conjunto de transformaciones que se producen en el periodo
del desarrollo, y por el cual aumentan los conocimientos y habilidades para percibir,

pensar, comprender y manejarse en la realidad (Linares, 2008).
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Desarrollo motor: es el control de los movimientos corporales mediante la

actividad coordinada de los centros nerviosos, los nervios y los musculos (Quispe, 2017).

Desarrollo psicomotor: es la interaccion entre las funciones neuro-motrices y las
funciones psiquicas del ser humano, en otras palabras, la evolucion de sus movimientos

(Llamoca & Mamani, 2015).

Habilidad motriz: capacidad aprendida para realizar el objetivo de una tarea que

hay que ejecutar (Condori, 2019).

Motricidad fina: es el conjunto de movimientos que requieren de la integracion de

musculos de los ojos y manos (Buitron & Guillen, 2019).

Organizacién espacial: Desarrollo de las capacidades vinculadas al esquema
corporal y organizacion perceptiva tendentes al dominio progresivo de las relaciones

espaciales (Mesonero, s/f) I.

Organizacion temporal: Desarrollo de las capacidades de aprehension y

utilizacion de los datos del tiempo: inmediato (fisico) (Mesonero, s/f) 1.

Percepcion: es el proceso activo de interpretacion de lo que se siente (Flores,

2020).

Psicomotricidad: es la capacidad del nifio de moverse y expresar sus deseos,

emociones y de comunicarse con los demas (Santillan, 2016).

Técnicas grafo plasticas: estrategias educativas que se encargan de desarrollar la

psicomotricidad fina (Zapana, 2019).
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CAPITULO 11

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El presente trabajo de investigacion se realizo en la Institucion Educativa Inicial

N° 96 Lizandro Luna, distrito de Azangaro.
e Distrito: Azangaro
e Provincia: Azangaro
e Departamento: Puno

Segun el portal oficial de la Municipalidad Provincial, el distrito de Azangaro se
encuentra localizada en la Regidn Puno, provincia de Puno, departamento de Puno a una
altitud de 3,850 m.s.n.m. latitud sur 14° 54* 35” y longitud oeste 70° 11" 50” del

meridiano de Greenwich.

e Extension: Azangaro, de 4 970,01 kilometros cuadrados, alejado del Titicaca y
cerca de la cordillera oriental y el distrito 706,13 kilémetros cuadrados.
e Poblacién: Segun el censo del 2007, la provincia tenia una poblacion 136 829
habitantes y el distrito 27 823 habitantes.
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO
Por la naturaleza de la investigacion. Al ser de corte longitudinal, la duracién del
estudio comprendid tres meses de segundo semestre académico en el periodo 2021, los

mismos que corresponden al mes de abril, mayo y junio.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

3.3. PROCEDIMIENTO DE MATERIAL UTILIZADO

Planificacion de las actividades y talleres:

La teoria constructivista sostiene que los estudiantes aprenden mejor cuando son
activos participantes en el proceso de aprendizaje y cuando construyen su propio
conocimiento a partir de sus experiencias (Piaget, 2007; Vygotsky, 1980; Bruner, 2009;
Gardner, 1993; Papert, 1993). Al planificar talleres educativos basados en esta teoria, se

deben tener en cuenta los siguientes criterios:

e Actividades significativas: las actividades deben ser relevantes y significativas
para los estudiantes, y deben estar relacionadas con sus intereses y necesidades.

e Actividades colaborativas: se deben promover actividades colaborativas para
fomentar el trabajo en equipo y el aprendizaje mutuo.

e Actividades basadas en la resolucion de problemas: se deben proporcionar
actividades basadas en la resolucion de problemas para fomentar el pensamiento
critico y la creatividad.

e Actividades basadas en la experimentacion: se deben proporcionar actividades
basadas en la experimentacion para fomentar la curiosidad y el aprendizaje a
través de la exploracion.

e Actividades basadas en la reflexién: se deben proporcionar actividades basadas en
la reflexion para fomentar el autorreflexion y la evaluacion del propio aprendizaje.

e Actividades basadas en la retroalimentacion: se deben proporcionar actividades
basadas en la retroalimentacion para fomentar la mejora continua.

e Actividades basadas en la experimentacion: se deben proporcionar actividades
basadas en la experimentacion para fomentar la curiosidad y el aprendizaje a

traves de la exploracion.
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Actividades basadas en la creatividad: se deben proporcionar actividades basadas

en la creatividad para fomentar la expresion personal y la originalidad.

Actividades basadas en el proceso: se deben proporcionar actividades basadas en

el proceso para fomentar la experimentacion, el riesgo, la reflexion y el

aprendizaje a traveés del error.

Es importante tener en cuenta que estos criterios deben ser considerados en

conjunto y adaptado a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes, y deben ser

supervi

a.

sado y guiado por un adulto o profesional.

Materiales y objetos

Para la eficacia de los talleres grafico plasticas en la motricidad fina, se utilizaron

los siguientes materiales y objetos:

Plumones

Colores

Temperas

Tijeras

Pinceles

Léapices

Papel bond, cera, crepé
Esponjas
Impresiones
Materiales didacticos
Fichas

Uso seguro y pedagdgico de los materiales
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Para utilizar de manera segura y adecuada los materiales y objetos como
plumones, lapices de color, papel bond, plastilina, etc. se deben seguir algunos

procedimientos especificos:

e Instrucciones de seguridad: se deben seguir las instrucciones de seguridad del
fabricante para evitar riesgos de intoxicacion, incendio, etc.

e Supervision: es importante que un adulto o profesional esté presente y supervisando
el uso de los materiales y objetos para asegurar que se usan de manera segura y
adecuada.

e Uso adecuado: se deben ensefiar a los nifios y nifias a utilizar los materiales y objetos
de manera adecuada, por ejemplo, como sostener un lapiz o un pincel, cdmo usar
tijeras, como manipular plastilina, etc.

e Mantenimiento y limpieza: es importante mantener los materiales y objetos limpios y
en buen estado para evitar riesgos de infeccion o dafio.

e Almacenamiento: los materiales y objetos deben ser almacenados en lugares seguros,
Secos y a una temperatura adecuada para evitar dafios o riesgos de intoxicacion.

e Evitar el uso de objetos no recomendados: se deben evitar el uso de objetos no
recomendados para el trabajo artistico con nifios y nifias, esto puede incluir objetos
cortantes, toxicos, etc.

e Educacion en el uso: es importante educar a los nifios y nifias en el uso de los

materiales y objetos, ensefidndoles la importancia de su cuidado y seguridad.

Al seguir estos procedimientos se puede evitar accidentes y lesiones, ademas de

garantizar un uso correcto y seguro de los materiales y objetos.
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C. Desarrollo de la actividad:

Son un conjunto de acciones planificadas y estructuradas que se llevan a cabo en
una sesion de aprendizaje con el objetivo de facilitar la adquisicion de conocimientos,
habilidades y competencias por parte de los estudiantes. Estas secuencias estan

compuestas por tres etapas fundamentales: inicio, desarrollo y cierre.

e Inicio: Tiene como objetivo despertar el interés y la motivacion de los nifios, asi
como establecer un contexto adecuado para el aprendizaje. Se puede utilizar una
actividad de introduccion, como una breve presentacion, una pregunta o una
historia, para captar la atencion de los nifios y prepararlos para participar
activamente en el taller.

e Desarrollo: Se realizan las actividades planificadas para alcanzar los objetivos
establecidos. En esta fase, se brinda a los nifios la oportunidad de explorar,
experimentar y practicar nuevas habilidades, conceptos o técnicas. Los
educadores proporcionan instrucciones claras, ejemplos y apoyo individualizado
segln sea necesario para asegurar que los nifios estén comprendiendo vy
participando activamente en las actividades propuestas. El desarrollo del taller
puede incluir actividades practicas, juegos, ejercicios, demostraciones o trabajos
en grupo, dependiendo de la naturaleza del taller y los objetivos de aprendizaje.

o Cierre: Tiene como objetivo consolidar los aprendizajes realizados durante el
desarrollo. En esta etapa, se lleva a cabo una actividad de sintesis, reflexion o
evaluacion para que los nifios puedan recapitular lo que han aprendido. También
se brinda un espacio para que los nifios compartan sus experiencias, realicen
preguntas o expresen sus ideas. El cierre puede incluir una discusion en grupo,

una actividad creativa 0 una presentacion breve para mostrar los resultados de lo
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3.4.

3.5.

trabajado en el taller. Ademas, se proporciona un cierre emocional, como una
despedida, agradecimiento o reconocimiento a los nifios por su participacion y

esfuerzo.

TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
3.4.1. Técnica

Segln Carrasco (2007) para procesar y convertir datos empiricos en
informacion, la observacion es el proceso metddico de recopilar, compilar y
registrar datos sobre una cosa, un evento, un suceso o un comportamiento humano.
Esta técnica se aplicé al grupo experimental y control en la Preprueba y en la

Posprueba para medir la variable motricidad fina.

3.4.2. Instrumentos

Guia de observacion:

Si llevamos a cabo un estudio acerca de los desafios en nuestra sociedad
como, por ejemplo, las dificultades en la educacion de los nifios, podemos
examinar el comportamiento de los estudiantes y profesores utilizando una guia
de observacion. Esta guia consiste en un conjunto de preguntas disefiadas con base
en objetivos e hipotesis especificas, formuladas de manera adecuada para dirigir

nuestra observacion de manera efectiva (Rojas, 1995).

POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO
3.5.1. Poblacién
Segun Naupas et al. (2019) la poblacion se refiere al conjunto personas

gue motivan la investigacion.

La poblacion objeto de estudio estara conformada por 100 nifios y nifias

de la I.LE.I. 96 Lizandro Luna — Azangaro.
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Tabla 1.

Poblacion

Edad N° %
3 aflos 50 50
4 afos 25 25
5 afios 25 25
Total 100 100

Nota. Némina de nifios y nifias de la “I.E.I. N° 96 Lizandro Luna — Azangaro 2021.

3.5.2. Muestra
Naupas et al. (2019) manifiestan que la muestra es el subconjunto,
seleccionado por diversos métodos, tomando en cuenta la representatividad de la

poblacién.

Esta constituida por 25 conformada 25 nifios y nifias de la I.E.1 96 Lizandro

Luna — Azangaro 2021.

Tabla 2.
Muestra

Edad N° %
3 afios “A” (G-E) 25 25
3 afios “B” (G.C) 25 25
Total 50 100

Nota. Nomina de nifios y nifias de la “L.E.I. N° 96 Lizandro Luna — Azangaro 2021

3.5.3. Muestreo
El muestreo aleatorio, segiin Naupas et al. (2019) es obtenida en forma

randomizada o al azar y forma parte de los muestreos probabilisticos.
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La muestra aleatoria simple sera seleccionada de acuerdo a una boleta que
asigna al estudiante al grupo experimental de todos aquellos cuyos padres de
familia o apoderados autorizaron y estuvieron dispuestos a ser parte de este grupo

especial.

3.6. DISENO ESTADISTICO Y TIPO DE INVESTIGACION
3.6.1. Procedimiento

Se efectud los siguientes procedimientos:

Se inici6 con la elaboracién y presentacion de la propuesta de
investigacion, solicitando la autorizacion al director general de la “I.LE.I. N° 96

Lizandro Luna — Azéngaro 2021”

Se mejord el proyecto de investigacion la misma que fue presentada y
aprobada por la “Universidad” para su desarrollo, se valido el proyecto y los

instrumentos de investigacion para su aplicacién y analisis correspondiente.

Se aplicd la “Guia de observacion de la Psicomotricidad Fina” a los grupos
control y experimental antes y después del experimento, con el propdésito de
obtener informacion de la influencia entre las “Técnicas Grafico - Plasticas” y la

“Psicomotricidad Fina” desarrollada dentro de la Institucién en mencion.

Se procedid a la clasificacion y procesamiento de datos aplicados a los
nifios y nifias objeto de investigacion de la Institucion mencionada. Se analiz6 los
resultados utilizando la estadistica descriptiva e inferencial, con ayuda del paquete
estadistico SPSS 20.0. Por ultimo, se procedio a la redaccion del informe final de
la investigacion con la orientacion del asesor para su presentacion, sustentacion y

defensa correspondiente.
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3.7.

3.8.

3.6.2. Tipo de investigacion
Es de tipo experimental, porque existe manipulacién de una variable, la
independiente, los datos obtenidos seran primarios, se efectuaran dos mediciones

(pre y posprueba) y estan presentes dos variables (Supo, 2015).

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.7.1. Cuasi Experimental.

Estos disefios se caracterizan por trabajar con grupos preexistentes que no
son seleccionados de manera aleatoria, lo que implica una baja validez interna
debido a la falta de control sobre las variables no controladas. Estos disefios se
utilizan en situaciones reales en las que no es posible formar grupos de manera
aleatoria, pero permiten la manipulacion de la variable experimental (Naupas et

al, 2019).

ENFOQUE DE INVESTIGACION

La presente investigacion es cuantitativa que basado en Blaxter et al (2005) esta

relacionado con la recopilacion y evaluacion de datos numéricos.

3.9.

ALCANCE DE INVESTIGACION

Cuando se trata de describir y cuantificar las interacciones entre diferentes

variables, la investigacion es tanto descriptiva como causal explicativa.

3.10.

DISENO DE INVESTIGACION
3.10.1. Tipo de disefio cuasi-experimental.

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) corresponde a un disefio
cuasi-experimental, con preprueba-posprueba y grupo control. Este disefio
incorpora la administracion de prepruebas a los grupos que integran el

experimento. Los participantes se encontraban conformados después de sus
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matriculas y luego se les aplicd simultaneamente la preprueba; un grupo recibid
el tratamiento experimental y otro no (es el grupo de control); por Gltimo, se les

administro, también simultdneamente, una posprueba.

El disefio se diagrama como sigue:
GC M1 - M2
GE M3 X M4
Donde:
GC: Grupo control
GC: Grupo experimental
M1, M3: Preprueba
M2, M4: Posprueba
Se compara M2 y M4 para ver si funciono el estimulo o tratamiento.
Se compara M1y M2 para ver evolucién antes y después del grupo control. La
hipédtesis no espera cambios.
Se compara M3 y M4 para ver evolucion antes y después del grupo experimental.
La hipétesis anticipa cambios (aumento o decremento).
3.10.2. Analisis de los resultados
Para dicho analisis se recurri6 a la estadistica descriptiva y la estadistica
inferencial y la herramienta estadistica SPSS. En el primer caso mediante tablas,
figuras y estadigrafos. En el segundo caso mediante pruebas estadisticas entre el

grupo control y experimental en la posprueba (Naupas et al., 2019).

3.10.3. Confiabilidad
Cuando un instrumento se considera confiable, debe producir

consistentemente los mismos resultados cuando los mismos sujetos son evaluados
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en los mismos instrumentos en varias ocasiones (Naupas et al., 2019). Por ello, se
aplicd el coeficiente KR 20, el cual se aplica a instrumentos con respuestas

dicotomicas (Gamarra et al., 2019).

3.10.4. Prueba de normalidad
Con el objeto de establecer que estadistica ibamos a emplear, se realizé la

prueba de Shapiro-Wilk, debido a que la muestra es menor a 50 (Romero, 2016).

Para la presente investigacion, la muestra es de 50 nifios, con el cual se
obtuvieron (0,055) y (0,065) para el grupo control y experimental
respectivamente, entonces como los valores obtenidos superan a (0,05) en el nivel

de significancia, por lo tanto, la distribucién de datos es normal.

3.11. VARIABLES
3.11.1. Variable independiente

Técnicas grafico pléasticas.

La intervencién educativa que se aplico, en el proceso metodologico que
considera el inicio, desarrollo y cierre se basa en la pedagogia constructivista.
Segun este enfoque educativo, el aprendizaje se produce cuando el estudiante
activamente construye su propio conocimiento a través de la interaccion con el
entorno y la experiencia. El proceso metodoldgico se ajusta a esta teoria al
considerar que el aprendizaje comienza con una motivacién para aprender,
continlia con actividades y tareas que permiten al estudiante aplicar y construir el
conocimiento mediante la exploracion de los materiales proporcionados, y
finalmente se cierra con una evaluacion para medir el nivel de desarrollo

psicomotor mediante la presentacion de sus trabajos.
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3.11.2. Variable dependiente

Motricidad fina

La motricidad fina abarca una amplia gama de habilidades, como agarrar
objetos pequefios, manipular herramientas, realizar movimientos precisos con los
dedos, escribir, dibujar, recortar, abotonar, atar cordones, entre otras actividades

que implican el uso delicado de los musculos de las manos.

El desarrollo de la motricidad fina es crucial en el proceso de crecimiento
y desarrollo de los nifios, ya que estas habilidades son fundamentales para su
independencia y autonomia en la vida diaria, asi como para el desarrollo de

destrezas cognitivas y de coordinacion mano-ojo.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan los resultados encontrados, en base a los objetivos
establecidos para esta investigacion, ello en tres niveles: en primer lugar, el analisis
descriptivo de los datos generales el cual se expresa en la descripcion estadistica, en
segundo lugar, el analisis inferencial realizado mediante el tratamiento estadistico en el
programa SPSS la cual se expresa a través de la contratacion de la hipoétesis, y en tercer

nivel la discusion de los resultados obtenidos.

4.1. RESULTADOS

Determinar la eficacia de las técnicas gréafico plasticas y la motricidad fina de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021,
se utilizaron técnicas de estadisticas descriptivas (tablas de frecuencias y figuras de
barras), estadistica inferencial para la contratacion de la hipotesis (prueba t de Student
para muestras independientes), y la discusion de los resultados obtenidos, los cuales se

desarrollan a continuacion:

4.1.1. Descripcion estadistica
A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de posprueba en la

variable dependiente — motricidad fina en el grupo control:
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Tabla 3.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Preprueba — Grupo control.

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje " J |
valido acumulado

Inicio (C) 1 4,0 4,0 4,0
Valido  Proceso (B) 23 92,0 92,0 96,0
Logro (A) 1 4,0 4,0 100,0
Total 25 100,0 100,0
Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azangaro 2021.
Figura 1.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control

Motricidad fina - Preprueba - Grupo control
100% 92.00%
= 80%
S
2 60%
€
S 40%
g
20% 4,00%
0% -’ 4.00%
Inicio (C) -y
Proceso (B)
Logro (A)

Nota. muestra una vision grafica de los resultados de la Tabla 3.

Interpretacion:
En la Tabla 3 y Figura 1, se observa los resultados obtenidos a nivel de la
Variable Motricidad Fina en la Preprueba del Grupo Control, donde la mayor parte

de los encuestados el 92.0% que representan a 23 nifios y nifias presentan un nivel
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de motricidad fina en Proceso (B). Mientras que el 4.0% que representa a 1 nifio

0 nifia presentan un nivel de Logro (A) y de Inicio (C).

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de pre prueba en la

variable dependiente — motricidad fina en el grupo experimental:

Tabla 4.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa

Inicial N° 96Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Preprueba — Grupo
experimental.

F . Porcenta Porcentaje Porcentaje
recuencia . 1
je valido acumulado
Inicio (C) 1 4,0 4,0 4,0
Valido EE’;‘)’CGSO 23 92,0 92,0 96,0
Logro (A) 1 4,0 4,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de 3 afios la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro
Luna - Azangaro 2021
Figura 2.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo experimental.

Motricidad fina - Preprueba - Grupo experimental
100% 92.00%
. 80%
E3
2 60%
m
=
S a0%
&
20% 4.00%
0% -’ 4.00%
Inicio (C) —
Proceso (B)
Logro (A)

Nota. Muestra una visién grafica de los resultados de la Tabla 4.
En la Tabla 4 y Figura 2, se observa los resultados obtenidos a nivel de la

Variable Motricidad Fina en la Preprueba del Grupo Experimental, donde la

mayor parte de los encuestados el 92.0% que representan a 23 nifios y nifias
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presentan un nivel de motricidad fina en Proceso (B). Mientras que el 4.0% que

representa a 1 nifio o nifia presentan un nivel de Logro (A) y de Inicio (C).

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de posprueba en la
variable dependiente — motricidad fina en el grupo control y experimental:

Tabla 5.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Preprueba — Grupo control y grupo
experimental.

Motricidad fina

Inicio Proceso Logro Total
Grupo
N % N % N % N %
Grupo control 1 4,0 23 92,0 1 40 25 100,0

Grupo experimental 1 4,0 23 92,0 1 40 25 100,0
Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azangaro 2021

Figura 3.

Variable Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental.

Motricidad fina - Preprueba - Grupo control y experimental

92.0(092.00%
100%

£ 80%
@
T 60%
§ 40%
E 20% 4.009 4.00% 4.0094.00%
a—
0%
Inicio (C) Proceso (B) Logro (A)
B GC mGE

Nota. muestra una vision grafica de los resultados de la Tabla 5.
En la Tabla 5y Figura 3, se observa los resultados obtenidos a nivel de la
variable Motricidad Fina en la Preprueba del Grupo control y experimental, donde
el 92.0% de los nifios y nifias del grupo experimental y control que representan a

23 nifios y nifias se encuentran en el nivel en Proceso (B) de motricidad fina;
76

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

mientras que el 4.0% de ambos grupos se encuentran tanto en el nivel en Inicio
(C) como en el nivel de Logro (A); por lo tanto, podemos concluir que ambos

grupos son equivalentes.

4.1.2. Contrastacion de la hipotesis general
Existe eficacia en las técnicas grafico plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.

A. Planteamiento de la hipdtesis:

Hipdtesis nula Ho (ra=u), No existe eficacia en las técnicas gréfico
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Hipotesis alterna Ha (wxi2), Existe eficacia en las técnicas gréafico
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.
B. Prueba de hip6étesis a usar

Se realiz6 con el estadigrafo Prueba de t de Student para muestras

independientes.

Formula:
X—p
s/\n

Donde:
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En donde el numerador representa la diferencia a probar y el denominador
la desviacion estandar de la diferencia llamado también Error Estandar. En esta
formula t representa al valor estadistico que estamos buscando X barra es el
promedio de la variable analizada de la muestra, y miu es el promedio poblacional
de la variable a estudiar. En el denominador tenemos a S como representativo de

la desviacion estandar de la muestra y n el tamafio de ésta.

Tabla 6.
Prueba t de Student para Muestras Independientes en la Hipétesis General

Se asumen No se asumen
varianzas varianzas

iguales iguales
Prueba de F 0,166
Levene de
igualdad de Sig. 0,686
varianzas
t 7,044 7,044
gl 48 47,637
Sig. (bilateral) 0,000 0,000
Diferencia de medias -4,760 -4,760
Prueba t para Diferencia de error
la igualdad de . 0,676 0,676
medias estandar f
95% de intervalo de :cr;rer -6,119 -6,119
confianza de la Sune
diferencia rio'? -3,401 -3,401

Nota. Elaboracién propia SPSS 22.
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Figura 4.
Motricidad Fina de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro
Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y experimental

Motricidad Fina - Posprueba - Grupo Control y Experimental

[T Grupo control M Grupo experimental

30

—T—26.00
25

22.50
21.00 2072

20 20.00

1550

17.50

1596 16.00
15 15.00 ————15.00

— 1200

10 =10.00

0
Nota. muestra una vision gréfica de la comparacion entre el grupo control y el grupo experimental
en la posprueba.

C. Regla de decision

t calculada > t tabulada, se rechaza la Ho (n1=p2) y se acepta la Ha (pi#p).

t calculada < t tabulada, se rechaza la Ha (ui#u2) y se acepta la Ho (ui=po).

t calculada = 7.044

t tabulada = 1.995

D. Interpretacion

La t calculada (7.044) es mayor a la t tabulada (1.995) por lo que se rechaza la
hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alterna, lo que indica que existe eficacia de
las técnicas grafico plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y

nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.
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4.1.3. Resultados en funcion a la posprueba en el objetivo especifico 1
Determinar la eficacia de las técnicas gréafico plasticas en la coordinacion
viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azéngaro 2021, para ello se utilizd la técnica estadistica
descriptiva, estadistica inferencial (t de Student para muestras independientes), y

la discusion de resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:

4.1.3.1. Descripcion estadistica:

A continuacion, se presenta los resultados de la eficacia en las
técnicas gréafico plasticas en la coordinacion viso-manual de los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro
2021:
Tabla 7.
Dimensién Coordinacion Viso-Manual de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azdngaro 2021 — Posprueba - Grupo
control y experimental.

Coordinacion Viso-Manual

Inicio Proceso Logro Total
Grupo

N % N % N % N %

Grupo Control 0 0,0 16 640 9 36,0 25 100,0

Grupo 0 00 4 160 21 840 25 1000
experimental

Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azéngaro 2021
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Figura 5.
Coordinacién Viso Manual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa

Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental

Coordinacion viso-manual - Posprueba - Grupo control y
experimental

100% 84.00%
g 80% 64.00%
@ 0,
-g 60%
o 40%
g 16.00%
o 20% 0.00% 0.00%
—r
0%
Inicio (C) Proceso (B) Logro (A)
B GC EGE

Nota. muestra una vision gréafica de los resultados de la Tabla 7.

Tabla 7 y Figura 5, se observa los resultados obtenidos a nivel de la
Dimensién Coordinacion Viso-Manual en la posprueba del Grupo control y
experimental, donde la mayor parte de los encuestados del grupo experimental un
porcentaje mayor (84.0%) que representan a 21 nifios y nifias presentan un nivel
de Logro (A) de coordinacion viso-manual en comparacion al grupo control

(36.0%) que representan a 9 nifios y nifas.

4.1.3.2. Contrastacion de la hipdtesis especifica 1
Existe eficacia de las técnicas grafico plasticas influyen en la
coordinacion viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa

Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.
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A. Planteamiento de la hipdtesis:
Hipdtesis nula Ho (ra=u), No existe eficacia de las técnicas gréfico
plasticas en la coordinacion viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Hipotesis alterna Ha (ra#ue), Existe eficacia de las técnicas gréafico
plasticas en la coordinacion viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

B. Prueba de hipétesis a usar
Se realizé con el estadigrafo Prueba de t de Student para muestras independientes.

Formula;

K-
SR

Donde:

En donde el numerador representa la diferencia a probar y el denominador
la desviacién estandar de la diferencia llamado también Error Estandar. En esta
formula t representa al valor estadistico que estamos buscando X barra es el
promedio de la variable analizada de la muestra, y es el promedio poblacional de
la variable a estudiar. En el denominador tenemos a s como representativo de la

desviacion estandar de la muestra y n el tamafio de ésta.
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Tabla 8.
Prueba t de Student para Muestras Independientes en la Hipdtesis Especifica 2.

Se asumen No se asumen

varianzas varianzas
iguales iguales
Prueba de F 0,020
Levene de
igualdad
de Sig. 0,888
varianzas
t 4,999 4,999
gl 48 47,083
Sig. (bilateral) 0,000 0,000
prueba  t Diferencia de
para |a medias -1,320 -1,320
igualdad _ _
de medias  Diferencia de,error 0,264 0,264
estandar
95% de intervalo Inferior -1,851 -1,851
de confianza de la -
diferencia Superlor -0,789 -0,789

Nota. Elaboracién propia SPSS 22.

Figura 6.

Coordinacién viso-manual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental.

Coordinacién Viso-Manual - Posprueba - Grupo Control y Experimental

E Grupo contral M Grupo experimental

| ‘ ) u_lm
& X 6.00

#5.08

.50

*4.00

3 ‘ 3.00

o
Nota. muestra una vision gréafica de la comparacién entre el grupo control y el grupo experimental
en la posprueba.
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C. Regla de decision

t calculada > t tabulada, se rechaza la Ho (pn1=p2) y se acepta la Ha (pa#p2).

t calculada < t tabulada, se rechaza la Ha (ui#u2) y se acepta la Ho (ui=pw).

t calculada = 4.999

t tabulada = 1.995

D. Interpretacion

Lat calculada (4.999) es mayor a la t tabulada (1.995) por lo que se rechaza

la hipdtesis nula y se acepta la hip6tesis alterna, 1o que indica que existe eficacia
de las técnicas grafico plasticas en la coordinacién viso-manual de los nifios y

nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

4.1.4. Resultados en funcion a la posprueba en el objetivo especifico 2
Determinar la eficacia de las técnicas gréafico plasticas en la coordinacion
viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021, para ello se utilizd la técnica estadistica
descriptiva, estadistica inferencial (t de Student para muestras independientes), y

la discusion de resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:

4.1.4.1. Descripcion estadistica:

A continuacion, se presenta los resultados de la eficacia de las
técnicas grafico plésticas en la dimension motricidad facial de los nifios y
nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021:
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Tabla 9.

Dimension Motricidad Facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N°96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba - Grupo control y
experimental.

Motricidad Facial
Grupo Inicio Proceso Logro Total
N % N % N % N %
Grupo Control 6 240 15 60,0 14 16,0 25 100,0

Grupo 1 40 9 360 15 600 25 100,
experimental

Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azangaro 2021.

Figura 7.

Coordinacién Viso Manual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental.

Motricidad facial - Posprueba - Grupo control y
experimental

60.00% 60.00%
60%
50%

S
o 40%
2 o
E 30% 24.00%
(]
g 20%
[v)

= 0% 4.00%

0%

Inicio (C) Proceso (B) Logro (A)

B GC mGE
Nota. muestra una vision grafica de los resultados de la Tabla 9.

En la Tabla 9 y Figura 7, se observa los resultados obtenidos a nivel de la
Dimensién Motricidad Facial en la posprueba del Grupo control y experimental,
donde la mayor parte de los encuestados del grupo experimental un porcentaje
mayor (60.0%) que representan a 15 nifios y nifias presentan un nivel de Logro
(A) de motricidad facial en comparacién al grupo control (16.0%) que representan

a 4 nifios y nifas.
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4.1.4.2. Contrastacion de la hipotesis especifica 2
Existe eficacia de las técnicas gréfico plasticas influyen en la
motricidad facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial

N° 96 Lizandro Luna - Az&ngaro 2021.

A. Planteamiento de la hipdtesis:

Hipotesis nula Ho (t1=g), No existe eficacia de las técnicas grafico plésticas en la
motricidad facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Hipotesis alterna Ha (ru#u2), EXiste eficacia de las técnicas gréfico plasticas en la
motricidad facial de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021.

B. Prueba de hipdtesis a usar

Se realiz6 con el estadigrafo Prueba de t de Student para muestras independientes.

Formula:
X—
s/\n

Donde:

En donde el numerador representa la diferencia a probar y el denominador
la desviacion estandar de la diferencia llamado también Error Estandar. En esta
formula t representa al valor estadistico que estamos buscando X barra es el
promedio de la variable analizada de la muestra, y es el promedio poblacional de la
variable a estudiar. En el denominador tenemos a S como representativo de la

desviacién estandar de la muestra y n el tamafio de ésta.
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Tabla 10.
Prueba t de Student para Muestras Independientes en la Hipotesis Especifica 2.

Se asumen No se asumen

varianzas varianzas
iguales iguales
Prueba de F 0,732
Levene de
igualdad de Sig. 0,397
varianzas
t 4,073 4,073
al 68 46,503
Sig. (bilateral) 0,000 0,000
prueba t Diferencia de 11360 11,360
para la medias
igualdad de  Diferencia de error
medias estandar 0,334 0,334
95% de intervalo Inferior -2,031 -2,031
deconfianzadela g oo .0689 0,689

diferencia
Nota. Elaboracion propia SPSS 22.

Figura 8.
Motricidad Facial de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y experimental

Motricidad Facial - Posprueba - Grupo Control y Experimental

I Grupo control Ml Grupo experimental

5 ——5.00

*3.32

1 ——1.00

0 ,0-00
Nota. Muestra una vision gréfica de la comparacion entre el grupo control y el grupo experimental
en la posprueba:

C. Regla de decision
t calculada > t tabulada, se rechaza la Ho (u1=p2) y se acepta la Ha (ni#u2).

t calculada < t tabulada, se rechaza la Ha (ni#u2) y se acepta la Ho (ui=p2).
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t calculada = 4.073
t tabulada = 1.995
D. Interpretacion
Lat calculada (4.073) es mayor a la t tabulada (1.995) por lo que se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipo6tesis alterna, lo que indica que existe eficacia
de las técnicas gréafico pléasticas en la motricidad facial de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

4.1.5. Resultados en funcion a la posprueba en el objetivo especifico 3
Determinar la eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro
Luna - Azadngaro 2021, para ello se utilizd la técnica estadistica descriptiva,
estadistica inferencial (t de Student para muestras independientes), y la discusion

de resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:

4.1.5.1. Descripcion estadistica:

A continuacion, se presenta los resultados de la eficacia de las
técnicas gréfico pléasticas en la dimension motricidad fonética de los nifios
y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro

2021:
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Tabla 11.
Dimension Motricidad Fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba - Grupo control y experimental.

Motricidad Fonética

Grupo Inicio Proceso Logro Total
N % N % N % N %
Grupo Control 9 36,0 10 40,0 6 24,0 25 100,0
Grupo 0 00 18 720 7 280 25  100,0

experimental

Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azangaro 2021.

Figura 9.

Dimensidn Motricidad Fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental

Motricidad fonética - Posprueba - Grupo control y
experimental

0,
80% 72.00%
X 60% ]
2 36.00% 40.00%
0, 0,
£ 40% 24,00 28:00%
S
O 20%
e 0.00%
0%
Inicio (C) Proceso (B) Logro (A)

B GC EGE
Nota. Muestra una vision grafica de los resultados de la Tabla 11.

En la Tabla 11 y Figura 9, se observa los resultados obtenidos a nivel de
la Dimension Motricidad Fonética en la posprueba del Grupo control y
experimental, donde la mayor parte de los encuestados del grupo experimental un
porcentaje mayor (28.0%) que representan a 7 nifios y nifias presentan un nivel de
Logro (A) de motricidad fonética en comparacion al grupo control (24.0%) que

representan a 6 nifios y nifias. Asi mismo, de manera analoga en el nivel en
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Proceso (B) un porcentaje mayor (72.0%) del grupo experimental en comparacion

al grupo control (40.0%) se encuentran en este nivel.

4.1.5.2. Contrastacion de la hipotesis especifica 3
Existe eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.

A. Planteamiento de la hipdtesis:
Hipdtesis nula Ho (ra=x), No existe eficacia de las técnicas
grafico plasticas en la motricidad fonética de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Hipotesis alterna Ha (wa#u2), Existe eficacia de las técnicas
grafico plasticas en la motricidad fonética de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

B. Prueba de hipdtesis a usar
Se realizd con el estadigrafo Prueba de t de Student para muestras

independientes.

Formula:

X—p
s/\yn

t=

Donde:
En donde el numerador representa la diferencia a probar y el denominador

la desviacion estandar de la diferencia llamado también Error Estandar. En esta
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formula t representa al valor estadistico que estamos buscando X barra es el

promedio de la variable analizada de la muestra, y miu es el promedio poblacional

de la variable a estudiar. En el denominador tenemos a S como representativo de

la desviacion estdndar de la muestra y el tamafio de ésta.

Tabla 12.

Prueba t de Student para Muestras Independientes en la Hipotesis Especifica 3.
Se asumen No se asumen
varianzas varianzas
iguales iguales

Prueba de F 16,689

Levene de

igualdad )

de Sig. 0,000

varianzas

t 2,689 2,689
gl 48 38,492
Sig. (bilateral) 0,01 0,01

prueba t i : i

para la Diferencia de medias -0,800 -0,800

igualdad Diferencia de error

de medias estandar 0,298 0,298

95% de intervalo de Inferior -1,398 -1,398
confianza de la -
diferencia Superlor -0,202 -0,202

Nota. Elaboracién propia SPSS 22
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Figura 10.
Motricidad fonética de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y experimental.

Motricidad fonética - Pospruebé - Grupo Control y Experimental

[ Grupo control M Grupo experimental

6 6.00

1 —— —loo

1]

Nota. Muestra una vision grafica de la comparacion entre el grupo control y el grupo experimental
en la posprueba.

C. Regla de decision

t calculada > t tabulada, se rechaza la Ho (pn1=p) y se acepta la Ha (pa#p2).

t calculada < t tabulada, se rechaza la Ha (ui#u2) y se acepta la Ho (ui=pw).

t calculada = 2.689

t tabulada = 1.995

D. Interpretacién

Lat calculada (2.689) es menor a la t tabulada (1.995) por lo que se rechaza

la hipdtesis nula y se acepta la hip6tesis alterna, lo que indica que existe eficacia
de las técnicas gréafico plasticas en la motricidad fonética de los nifios y nifias de

la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

4.1.6. Resultados en funcion a la posprueba en el objetivo especifico 4
Determinar la eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad

gestual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro
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Luna - Azéngaro 2021, para ello se utilizd la técnica estadistica descriptiva,
estadistica inferencial (t de Student para muestras independientes), y la discusion

de resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:

4.1.6.1. Descripcion estadistica:

A continuacion, se presenta los resultados de la eficacia de las
técnicas grafico plasticas en la dimension motricidad gestual de los nifios
y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro
2021:

Tabla 13.

Dimensidn Motricidad Gestual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa

Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba - Grupo control y
experimental.

Motricidad Gestual

Inicio Proceso Logro Total
Grupo
N % N % N % N %
Grupo Control 3 120 16 640 6 240 25 100,0
Grupo 0 00 11 440 14 560 25 1000
experimental

Nota: Escala aplicada a los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna
- Azéngaro 2021.
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Figura 11.

Dimension Motricidad Gestual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y
experimental.

Motricidad gestual - Posprueba - Grupo control y
experimental

64.00%

70%
60%
50%
40%

56.00%
44.00%

Porcentaje (%)

30% 24.00%
20% 12.00%
10% 0.00%
0%
Inicio (C) Proceso (B) Logro (A)

B GC mGE
Nota. Muestra una vision grafica de los resultados de la Tabla 13.

En la Tabla 13 y Figura 11, se observa los resultados obtenidos a nivel de
la Dimension Motricidad Gestual en la posprueba del Grupo control y
experimental, donde el grupo experimental tienen un porcentaje mayor (56.0%)
que representan a 14 nifios y nifias, presentan un nivel de Logro (A) de motricidad
gestual en comparacion al grupo control (24.0%) que representan a 6 nifios y

nifas.

4.1.6.2. Contrastacion de la hipotesis especifica 4
Existe eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
gestual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96

Lizandro Luna - Azangaro 2021.

A. Planteamiento de la hipoétesis:
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Hipotesis nula Ho (ra=x), No existe eficacia de las técnicas
grafico plasticas en la motricidad gestual de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

Hipotesis alterna Ha (wa#u2), Existe eficacia de las técnicas
grafico plasticas en la motricidad gestual de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.

B. Prueba de hipdtesis a usar
Se realizo con el estadigrafo Prueba de t de Student para muestras

independientes.

Formula:

X
Sk

Donde:

En donde el numerador representa la diferencia a probar y el denominador
la desviacién estandar de la diferencia llamado también Error Estandar. En esta
formula t representa al valor estadistico que estamos buscando X barra es el
promedio de la variable analizada de la muestra, y miu es el promedio poblacional
de la variable a estudiar. En el denominador tenemos a S como representativo de

la desviacion estandar de la muestra y n el tamafio de ésta.
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Tabla 14.
Prueba t de Student para Muestras Independientes en la Hipdtesis Especifica 4

Se asumen No se asumen
varianzas varianzas

iguales iguales
Prueba de F 0,012
Levene de
:j%“a'dad Sig. 0,012
varianzas
t 3,338 3,338
gl 48 48
rueba t Sig. (bilateral) 0,02 0,02
Bara Ia Diferencia de medias -1,280 -1,280
igualdad Diferencia de,error 0,383 0,383
de medias - estandar -
95% de intervalo de  Inferior -2,051 -2,051
confianzade la ¢ o ior 0,500 -0,509

diferencia
Nota. Elaboracién propia SPSS 22.

Figura 12.
Motricidad Gestual de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 96
Lizandro Luna - Azangaro 2021 — Posprueba — Grupo control y experimental

Motricidad Gestual - Posprueba - Grupo Control y Experimental

[ Grupo control M Grupo experimental

o

Nota. Muestra una vision grafica de la comparacién entre el grupo control y el grupo experimental
en la posprueba:

C. Regla de decision

t calculada > t tabulada, se rechaza la Ho (u1=p2) y se acepta la Ha (ni#u2).
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t calculada < t tabulada, se rechaza la Ha (u#u2) y se acepta la Ho (ui=pw).

t calculada = 3.338

t tabulada = 1.995

D. Interpretacion

La t calculada (3.338) es mayor a la t tabulada (1.995) por lo que se rechaza la

hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, lo que indica que existe eficacia de

las técnicas grafico plasticas en la motricidad gestual de los nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021.
4.2.  DISCUSION

Los resultados obtenidos de la posprueba en la variable dependiente motricidad

fina arrojaron en el grupo control que los nifios y nifias poseen un nivel medio equivalente
al 74.3% mientras que en el grupo experimental se ubicd en un nivel alto representado

por un 62.9%.

Estos resultados concuerdan con los obtenidos por Vivar (2021), donde obtuvo
que los estudiantes mejoraron en un 69% sus habilidades motoras finas. Igualmente
(Ayala, 2021), demostr6 que la aplicacion de técnicas de pinturay plastilina mejoraron la
motricidad fina. Asimismo, Pacco y Aquise (2021), mencionan que el uso de estas
técnicas fue efectivo para el desarrollo de la motricidad fina, representado por un 94% y
Pilaguano, (2021), mostr6 que eta técnica es Gtil como método de diagnostico para

identificar dificultades de aprendizaje.

Al respecto, Barran zuela y Jiménez (2021), obtuvieron un 100 % de mejora en
las habilidades motoras fina, afirmando que el uso de la técnica promueve el desarrollo
de la motricidad fina. Otro resultado como Flores, (2020), determiné en el postest un nivel

alto representado por un 91,67%. De esta manera, (Pajares, 2019), encontré que el
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desarrollo de la motricidad fina de los nifios, permite el desarrollo de habilidades de
incrustacion, rasgado y pegado de papel, pegado de papel, rasgado. y palo Tijeras,

rastrillo, ranuras, punzon, forma.

Para Calla (2019), los estudiantes pueden aprender mejores habilidades motoras
finas a través del programa de Tecnologia de Graficos Plasticos y Condori (2019),
encontrd que la tecnologia de las artes graficas apoya el desarrollo de la motricidad fina

en nifios y nifias de cuatro afos.

En referencia a los resultados en funcién a la posprueba en el objetivo especifico
1: Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la coordinacion viso
- manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna -
Azéngaro 2021, se encontr6 que la Dimension Coordinacion Viso-Manual en la
posprueba del Grupo experimental demostr6 que el 71,4% se ubicd en un nivel alto,
mientras que en el grupo Control estd representado por el 31.4%. Tales resultados
permitieron determinar que existe influencia de las técnicas grafico plasticas en la

coordinacion viso-manual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa.

De esta manera, los resultados tienen afinidad con los obtenidos por Tanata (2021)
el 80% del grupo experimental se ubicé en el nivel logrado en el postest, demostrando la
efectividad de la técnica grafico pléstica. En este sentido Borda (2021), obtuvo un 47.4%
% se ubicaron en un nivel en proceso; ya que los nifios presentan mas dificultades en

recortar hojas con tijeras lineas rectas y curvas.

Asimismo, Flores (2021), determind que la coordinacion mano-ojo, mejora los
movimientos de los dedos indice y pulgar usando la pinza digital y fortalecer las

habilidades motoras finas. Para Quispe (2021), la coordinacion viso-manual mejoro el
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desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias, lo cual fue demostrado en el post-

test al obtener un 87% de nivel normal.

En concordancia con Chuva (2016), el cual menciona que la aplicacion de las
técnicas grafo-plasticas se constata mayor control y coordinacion viso-motriz mejorando

la misma al 70%.

En referencia a los resultados en funcién a la posprueba en el objetivo especifico
2: Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas y la motricidad facial
de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial Lizandro Luna - Azéngaro 2021,
se observa una diferencia en el Grupo experimental con un nivel alto de 51.4% con

respecto al grupo control de 20.0%.

Al respecto, Borda (2021), obtuvo resultados semejantes al determinar que el
50.9% de estudiantes se encuentran en proceso de realizar adecuadamente la coordinacion
facial. Asimismo, Apaza (2021), identificd que el 73 % se encuentra en el nivel de proceso
del desarrollo de la motricidad facial y recomienda que los docentes deben desarrollar
actividades que estimulen el movimiento de la cara como las manos pintadas con

caricaturas esto estimulara al nifio a expresar sus sentimientos y emociones.

Los resultados obtenidos en funcidn a la posprueba en el objetivo especifico

3: Determinar el nivel de eficacia de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
fonética de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna -
Azangaro 2021, determinaron que el 68.6% del grupo control posee un nivel medio de

motricidad fonética en comparacion al 40.0% del grupo experimental.

Tales resultados concuerdan con los obtenidos por Borda (2021), donde el 56.1%
de los nifios se ubica en un nivel de proceso de desarrollar esta capacidad. Asimismo,
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Apaza (2021), obtuvo que el 47 % se ubica en el nivel de proceso del desarrollo de la
motricidad fonética y recomienda que los docentes deben implementar actividades
motivantes como el canto para mejorar esta capacidad de pronunciar las vocales

correctamente.

En referencia a los resultados en funcién a la posprueba en el objetivo especifico
4: Determinar el nivel de las eficacias de las técnicas grafico plasticas en la motricidad
gestual de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna -
Azangaro 2021, los resultados obtenidos en la pos prueba del Grupo control y
experimental, determinaron en el grupo experimental un nivel alto de motricidad gestual
que representa el 42.9% en comparacion al grupo control que obtuvo un 11.4%. De esta
manera, se obtuvo que lat calculada es de 2.331 por lo que existe influencia de las técnicas

gréfico pléasticas en la motricidad gestual.

Tales resultados tienen consistencia en los obtenidos por Borda (2021), el cual
demostré que el 47.4% de nifios y nifias estan en proceso de realizar movimientos
corporales coordinados. Asimismo, Apaza (2021), obtuvo un 40% de nivel en proceso de
desarrollo de la motricidad gestual y recomienda que los docentes deben implementar
actividades de manejo de los titeres y mimicas que logren el desarrollo de los
movimientos de la cara a fin de que permitan al nifio expresar sus sentimientos y
emociones. lgualmente, Santillan (2016), concluyé que la motricidad gestual es
importante para el desarrollo del nifio desde edades tempranas, lo cual permitira

independizar movimientos de precision.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha demostrado que las técnicas grafico plasticas son eficaces para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna - Azangaro 2021. Se
observé que un 92% de los nifios y nifias tanto del grupo control como del

grupo experimental presentaron un alto logro en motricidad fina.

SEGUNDA: La aplicacién de las técnicas gréfico plasticas resultd eficaz en el desarrollo
de la coordinacion viso-manual en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna de Azangaro en el afio
2021. Se encontr6 que un 84% de los nifios y nifias del grupo experimental

lograron un alto nivel de coordinacién viso-manual.

TERCERA: Se evidencid la eficacia de las técnicas grafico plasticas en el desarrollo de
la motricidad facial en los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 96 Lizandro Luna de Azangaro en el afio 2021. Un 60% de los
nifios y nifias del grupo experimental alcanzaron un alto nivel de motricidad

facial.

CUARTA: Se observd que la aplicacion de las técnicas grafico plasticas tuvo un efecto
positivo en el desarrollo de la motricidad fonética en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna de Azangaro en el afio
2021. Se encontr6 que un 28% de los nifios y nifias del grupo control
presentaron un alto logro en motricidad fonética en comparacion con el

grupo experimental.

101

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

QUINTA: Laaplicacion de las técnicas gréfico plasticas resulté eficaz en el desarrollo
de la motricidad gestual en los nifios y nifias de 3 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 96 Lizandro Luna de Azangaro en el afio 2021. Un 56%
de los nifios y nifias del grupo experimental lograron un nivel alto de

motricidad gestual.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere al Ministerio de Educacion aumentar la inversion en recursos
para la infraestructura, equipamiento, gestion y aprendizaje relacionados

con la psicomotricidad fina en las instituciones educativas de nivel inicial.

SEGUNDA: Se recomienda a las Directoras de las Instituciones Educativas gestionar
mayores recursos financieros para implementar talleres de técnicas grafo

plasticas.

TERCERA: Se sugiere a los docentes de nivel inicial investigar y explorar diferentes
talleres grafo plasticos, ademas de los mas comunes y conocidos, para
enriquecer las sesiones de ensefianza-aprendizaje y promover un mejor

desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias a su cargo.

CUARTA: Se recomienda a los padres de familia proporcionar los materiales
necesarios para los talleres de técnicas grafico plasticas y estar atentos a las
indicaciones del docente en relacidn a las dificultades que puedan enfrentar

sus hijos e hijas, brindando un mayor apoyo a su desarrollo psicomotriz.

QUINTA: Se sugiere a los investigadores profundizar en el estudio de las técnicas
grafico plasticas con el objetivo de optimizar el desarrollo de la motricidad
fina en nifios y nifias, avanzando hacia un nivel predictivo que permita
desarrollar un modelo matematico que pronostique con mayor precision el

impacto de los talleres en la motricidad fina.
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Anexo 2

POSPRUEBA DE MOTRICIDAD FINA

GUIA DE OBSERVACION

Apellidos Yy NOMDBIES: ... .o,

N° | Sl NO

M
DIMENSION: COORDINACION VISO - MANUAL
1 | Elnifio(a) sostiene el lapiz de manera firme
2 | Elnifio(a) pinta con tempera utilizando el dedo
indice
3 | Elnifio(a) dobla el papel para obtener figuras de
animales
4 | Elnifio(a) realiza trazos
5 | Elnifio(a) recorta las imagenes que se le presenta
6 | Elnifio(a) presiona los dedos para realizar el
punzado
7 | Elnifio(a) identifica y pinta las manos
DIMENSION: MOTRICIDAD FACIAL
8 | Elnifio(a) se comunica a través de gestos
9 | Elnifo(a) expresa sus emociones y sentimientos
10 | El nifio(a) comunica su estado de animo a través de
su rostro
11 | Elnifio(a) expresa su sentimiento de felicidad a
través de su rostro
12 | Elnifio(a) expresa su sentimiento de enojo
mediante su rostro
13 | El nifio(a) demuestra con su rostro emociones de
sorpresa
DIMENSION: MOTRICIDAD FONETICA
14 | El nifio(a) emite los sonidos de los animales
15 | Elnifio(a) asocia ruidos a expresiones faciales
16 | El nifio(a) diferencia el ruido del silencio
17 | Elnifio(a) avanza bolitas de papel soplando
18 | Elnifio(a) tiene coordinacion fonética al entonar
canciones
19 | Elnifio(a) imita los sonidos que la maestra le
indica
DIMENSION: MOTRICIDAD GESTUAL
20 | Elnifio(a) domina el movimiento de su mufieca
21 | Elnifio(a) logra tener dominio de sus dedos
22 | Elnifio(a) levanta los hombros para expresar duda
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23

El nifio(a) entiende que una mano puede ayudar a
la otra en una
actividad

24

El nifio(a) utiliza los dedos juntos y separados

25

El nifio(a) utiliza las dos manos para lograr
precisién en sus
actividades

26

El nifio(a) utiliza los gestos de las manos para
solicitar lo quenecesita

Nota. Elaboracion propia
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Anexo 3. Documentos presentados

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Puno, 15 de abril de 2022.
CARTA N° 001-2022-FEF/UNAP.

Dra. DOMITILA MAMANI JILAJA
Docente de la Facultad de Educacién Fisica UNAP

Presente;
Asunto: Validacion de instrumento.
Tengo el grato honor de dirigirme a usted, para saludarlo y poner en su

consideracion lo siguiente:

El instrumento que deseo validar guia de observacion, disefiado para
recolectar datos en relacion con los objetivos de mi estudio. El instrumento ha sido
elaborado siguiendo un proceso riguroso que incluyd una revision exhaustiva de la
literatura existente, la adaptacion de escalas ya validadas (si aplica) y la consulta con
expertos en el campo. Aprecio profundamente si pudiera considerar la posibilidad de
participar en el proceso de validacion y brindar su retroalimentacion y comentarios sobre
el instrumento. Si conoce a otros especialistas en el &rea que puedan contribuir con su
experiencia, agradeceria cualquier recomendacion o sugerencia al respecto, a

continuacion, adjunto:

e Matriz de consistencia
¢ Instrumento guia de observacion
e Certificado de validez del instrumento.
Agradezco de antemano cualquier comentario, sugerencia o modificacion

que pueda ofrecer para mejorar la validez y confiabilidad del instrumento.

Atentamente.
YANETH QUISPE HUISA AMELIA RAMOS CHOQUE
DNI:70488913 DNI:71019577
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Anexo 4. Validacion del instrumento de investigacion

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME DE OPINION DE EXPERTO

L DATOS GENERALES
1.1.Nombres y apellidos del experto: GABRIELA CORNEJO VALDIVIA
1.2.Titulo Profesional: Dra. GESTION Y CIENCIA DE LA EDUCACION

PSICOMOTRICIDAD
1.3.Institucién donde labora: Universidad Nacional del Altiplano-Programa de Estudios de

Educacion Inicial,

1.4,Nombre del instrumento: Guia de observacién - Motricidad fina

L.5. Titulo de Ia investigacion: TECNICAS GRAFICO PLASTICAS Y LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS
¥ NINASDE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 96 LIZANDRO LUNA - AZANGARO 2021.

II. EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Ne INDICADORES CRITERIOS CUMPLE ! NOCUMPLE SUGERENCIAS
Esta formulad ! j iad
v | cLarmDAD ¥ precrsioy | B formulado con lenguajeapropiado e
A F— Esta expresado en conducta observables X
Adecuado al avance de la ciencia y X
3 | ACTUALIDAD tecnologia
4 | ORGANIZACION Existe una organizacion 1ogica X
Los ftems guardan relacion con la X
1 | COTRRENCIA hipdtesis, las variables e indicadores
El ndmero de preguntas no es excesivo y
6 | EXTENSION estd en refacién a las variables, X
dimensiones e indicadores
. ORIGINALIDAD Basado en aspectos tedricos y cientificos
g ESTRUCTURA FORMAL | Entre los indicadores v dimensiones
La estrategia responde al propésito del
9 | METODOLOGIA estudio X
El instrumento es confiable para el X
10 | CONFIABILIDAD .
H1. OBSERVACIONES GENERALES:
Apellidos y Nombres GABRIELA CORNEJO VALDIVIA
Grado Académico DOCTORA
Mencion EDUCACION

o | DIy comeo

Liniversidid o8 | 20145488170 soft
Nycianat Motivo: Soy el autor del documento
del Alriptane ) Fecha: 06 09:55:18 .05.00
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME DE OPINION DE EXPERTO
L. DATOS GENERALES

1.1. Nombres y apellidos del experto: NANCY YANA SALLUCA

1.2. Titulo Profesional: M. Sc. en Educacién Superior y Psicomotricidad.

1.3. Institucién donde labora: Universidad Nacional del altiplano - Programa de Estudios
de Educacion Inicial.

1.4. Nombre del instrumento: Guia de observacion - Motricidad fina.

15 Titulo de la investigacion: TECNICAS GRAFICOPLASTICAS Y LA MOTRICIDAD FINA EN LOS
NINOS Y NINASDE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 96 LIZANDRO LUNA - AZANGARO 2021.

IL. EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Ne INDICADORES CRITERIOS CUMPLE | NOCUMPLE | SUGERENCIAS
.| Esta formulado con lenguajeapropiado
1| CLARIDAD Y PRECISION i X
Esta expresado en conducta observables X
2 OBJETIVIDAD
Adecuado al avance de la ciencia y X
3 ACTUALIDAD tecnologia
4+ | ORGANIZACION Existe una organizacion logica X
Los items guardan relacion con la X
¢ e hipotesis, las variables e indicadores
— El ntimero de preguntas no es excesivo y
6 | BRTENSION esta en relacion a las variables, %
dimensiones e indicadores
i ORIGINALIDAD Basado en aspectos tedricos y cientificos X
. ESTRUCTURA FORMAL | Entre los indicadores y dimensiones X
La estrategia responde al proposito del
X
9 METODOLOGIA estudio
El instrumento es confiable para el X
10 | CONFIABILIDAD estudio.

IIL. OBSERVACIONES GENERALES:

Apellidos y Nombres | NANCY YANA SALLUCA

Grado Académico M. Sc.
Mencién EDUCACION

g

L4 .
Firma
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME DE OPINION DE EXPERTO
I. DATOS GENERALES:

L.1. Nombres y apellidos del experto: DOMETILA MAMANI JILAJA

1.2. Titulo Profesional: Lic. En Educacion Fisica-Especialista en Psicomotricidad

1.3. Institucién donde labora: Universidad Nacional del Altiplano-Escuela Profesional de
Educacion Fisica,

1.4. Nombre del instrumento: Guia de Observacion - Motricidad fina

L5. Titulo de la investigacion: TECNICAS GRAFICO PLASTICAS Y LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS
Y NINAS TELA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 96 LIZANDRO LUNA - AZANGARO 2021.

11. EVALUACION DEL INSTRUMENTO

Ne INDICADORES CRITERIOS CUMPLE | NOCUMPLE | SUGERENCIAS
Esta formulado con lenguajeapropiado
1| CLARIDAD Y PRECISION AP X
Esta expresado en conducta observables X
2 OBJETIVIDAD
Adecuado al avance de la ciencia y X
3 ACTUALIDAD tecnolo gia
4 | ORGANIZACION Existe una organizacion logica X
Los items guardan relacion con la X
§ | COHERENCIA hipotesis, las variables e indicadores
y El niimero de preguntas no es excesivo y
¢ | EXTENSION estd en relacion a las variables, X
dimensiones e indicadores
g | ORERRUDAY Basado en aspectos tedricos y cientificos X
; ESTRUCTURA FORMAL | Entre los indicadores y dimensiones X
La estrategia responde al proposito del
: X
9 METODOLOGIA estudio
El instrumento es confiable para el X
10 | CONFIABILIDAD estudio.
III. OBSERVACIONES GENERALES:
Se sugiere mejorar los baremos - leyenda del instrumento.
Apellidos y Nombres | MAMANI JILAJA DOMETILA
Grado Académico DOCTORA
Mencién EDUCACION
Firmado digitalmente por MAMANI
i IH\L‘T’“.LI\! -‘ ‘- wml@FAUm““%17o
Nacional Motivo: Soy el autor del documen
del Altiplane Fecha: 13.06.2023 10: 1006-0500
Firma
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Anexo 5. Confiabilidad del instrumento

i P2 | p3a | pa [ ps | p6 [ P7 | P [ P | P10|pP11|pP12|p13|pP1a|pis|pis|p17| P18 p1g | poo | po1| P22 | paa| P24 | p2s | P26
1 0 1|1 o a1 floelolar]afofe[1]a1]eofJola1]l1]lolo|lr]lr]o|lr]1]o/fa
2 0 1ol s ool s el sl afafafafalalalala]l a1l 1|1 foa
3 1 o 1] 1] a]o a1l 1ol 1|1 1floe]1[1]1]o]1]1]1]o]1]1]o]1s
4 1 1|1 1r o111 fo 1] 1|1 ]o 1|11 ]eo ]| 1|1 |1|o 1|11 ]1|[1]|xn
5 1 o lo 1] 1]o|l |11 o111 o1 1|1 ]e |11 ]|1]o]1]o]|1]o |17
6 1 1 i s ol afa el el afafafafalalala]lalala|la]l a1 ]a1]1]o2
7 1 olo]JoJo]li1]lolololr]lo|lolo]r1fle]ofJe[1[]oJo]o[l1]o|lo]lolol]ls
8 1 1 i ala el el e e e el alalalalal sl a1l al a1 a1]1]2
9 1 o |1 |11 ]1]o 1|1 r]o|lr]r]1fe]r[r{1]o]1]1]1]eo]1]1]o0]m
10 1 1l a x|y xfoe 111 ]o |11 ]1]|e 1|1 ]|1]o|1|1)1|o|1]1|[1[xn
1 1 oloJoJol1|lalololar|larlololrla]ofle[a1s[1]o]lo[r]l1]1]o]o]1
12 0 1 | a sl ala el alalafoela[afafle]a]a]l1]lol1|lr]lr]oflo]1]1]1
13 1 ool a1 la]Jolala]lalola|la]as]loflar]la[afoe[1]a]1]o]l1]o]l1]o]a
14 0 o 1] a]a]a]o a1 ]o|l x| 1foe]1[1]1]o]1]1]1]o]1]o]1]i
15 1 1y a1y lr] 1|02
Totales 1 8 |w|12]12|13|8 |122|122|13|8 122|123z |8 |n|n|n|s|n]|n]|z7
p 0.73 |053]|0.67 | 0.80 | 0.80 | 0.87 [ 0.53 | 0.80 [ 0.80 | 0.87 | 0.53 | 0.80 | 0.80 | 0.87 | 0.53 | 0.80 | 0.80 | 0.87 | 0.53 | 0.80 | 0.80 | 0.87 | 0.53 | 0.73 | 0.80 | 0.47
q 0.27 | 047|033 |0.20 020|013 [ 047|020 020|013 ]|047|020]|0.20]|013|047|0.20|0.20]|0.13 | 047 | 0.20 | 0.20 | 0.13 | 0.47 | 0.27 | 0.20 | 0.53
p*a 020 |0.25]|0.220.16] 016012 [0.25] 016016 0.12]025]016]|0.16 | 0.12]0.25]0.16 | 0.16 | 0.12 | 0.25 | 0.16 | 0.16 | 0.12 | 0.25 | 0.20 | 0.16 | 0.25
i(p*q) | 469
o 29.92
K 10

Donde

K = Nimero de items del instrumento

p= Porcentaje de personas que responde correctamente cada tem
q= Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada item
0% = Varianza total del instrumento

KR-20 |Interpretacion

k Z 0,9-1| EXCELENTE
PY || [os-09 Buena

l =~ 5 ||]0,7-0,8 ACEPTABLE
O 0,6-0,7 DEBIL
0,5-0,6| POBRE

<0,5 | INACEPTABLE

I

‘"2( =13 4
kr20 /\"‘l

)
PN e
'-l/

>» [kr-20 0.94

0.84

( I i Z_l:‘l\'l )

L o)

En vista que se obtuvo el valor de 0.94 se concluye que el instrumento respecto de su
confiabilidad es Excelente.
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p22 | p23 | p24 | p25 | p26
1
0
1
0
1
1
1
1
0
0
1
1
0
1
1
1
0
1
0
1
1
1
1
1
1
0
0
1
1

pl8 | p19 | p20 | p21
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pl2 | p13 | pl14 | p15 | pl6 | pl7

Anexo 6. Matriz de datos

pl0 | pll

p9
1
1
0
1
0
0
0
1
1
1
0
0
1
1
1
0
0
1
0
1
1
0
1
1
1
0
0
1
0

p8
1
0
0
1
1
1
1
0
1
0
0
1
1
0
1
0
1
1
1
0
0
1
1
0
0
1
1
0
1

p7
1
0
1
1
0
0
0
0
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1
0

p6
1
0
1
0
1
1
1
0
1
0
1
1
1
1
0
1
1
1
0
1
1
0
1
0
0
0
0
0
0

p5
1
0
1
0
1
1
0
1
1
1
1
0
1
0
1
1
0
0
0
1
1
0
1
0
1
1
0
0
1

p4
1
1
1
1
1
0
1
0
1
1
1
0
0
1
1
1
0
0
1
1
0
0
1
0
0
0
1
0
1

p3
1
1
0
1
0
1
0
0
1
1
0
0
1
1
1
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
0
1
1
0

p2
0
1
1
1
0
1
0
0
1
1
1
0
0
1
1
1
0
1
0
0
0
1
1
1
0
1
0
0
0

pl
1
1
0
0
1
0
0
0
1
0
0
1
0
0
0
0
1
1
1
0
0
0
1
0
0
1
1
1
1

Sx
0
0
1
1
0
1
0
0
0
1
0
1
0
0
1
0
0
0
1
0
0
0
0
1
0
1
0
1
0

Id
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
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1
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1
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Anexo 7 Talleres ejecutados

TALLER N° 01

“Embolillado con Crepe”

I. DATOS INFQRMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna - Azangaro” N° 96

EDAD : 3 afos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS - Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 25 de abril del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Mejorar las habilidades motoras finas, fomentar la autonomia, potenciar el
rendimiento académico.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea proyectos | ¢ Explora por
artisticos al iniciativa  propia
experimentar y diversos
manipular materiales de
libremente acuerdo con sus
Crea proyectos diversos medios necesidades e
COMUNICACION desde I_os y materialgs intereses.
lenguajes para descubrir Descubre las
artisticos sus propiedades posibilidades
expresivas. expresivas de sus

movimientos y los
materiales con los
que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER
ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS

PROCESOS
METODOLOGICOS

DECORANDO MI ANIMAL FAVORITO

Nos sentamos en circulo para que los nifios
INICIO dialoguen sobre el desarrollo de la actividad,; \Voz
se recuerda a los nifios y nifias las normas de
convivencia para el uso y cuidado de los
materiales.
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Colocamos los materiales: ficha de trabajo,
papel crepe, goma, sobre la mesa de cada
grupo y permitimos que los nifios los
manipulen mientras conversamos sobre sus
caracteristicas.

= Se entrega a cada nifio papel crepe de | ® Crepe de

diferentes colores para hacer bolitas colores
utilizando los dedos no las palmas de las | = Goma.
manos. = Soporte

= Una vez que hay la cantidad suficiente de trabajo

se les entrega la ficha de trabajo con el | = Plumén
dibujo de una rosa

= Se reparte a cada nifio y nifia, goma para
pegar en el dibujo, las bolitas de papel
crepe evitando salirse de dibujo.

= Si faltan bolitas de papel crepe se
entregara el material para que el nifio
realice el embolillado.

DESARROLLO
Terminado de realizar la técnica los nifios
cuelgan sus trabajos en un lugar visible y
CIERRE mencionan que imagen rellenaron. \oz

¢ Te gusto lo que hicimos? ¢ Cudl es tu animal
favorito? ;Cémo lo hiciste?
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TALLER N° 02

“Estampado Figuras”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 27 de abril del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Estimular la creatividad, mejorar la coordinacion en las actividades y facilitar la

adaptacion a las nuevas tecnologias.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
eCrea proyectos | eExplora por
artisticos al | iniciativa  propia
experimentar y | diversos materiales
manipular de acuerdo con sus
Crea proyectos libremente necesidades e
COMUNICACION desde I_os diversos me_dios intereses. _D_e§cubre
lenguajes y materiales | las  posibilidades
artisticos para descubrir | expresivas de sus
sus propiedades | movimientos y los
expresivas. materiales con los

que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS 7
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
Iniciamos contandoles un cuento. " Carteles
INICIO = Imagenes
LA ROSAY EL SAPO = \/0z
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Se distribuye los materiales a cada uno de
los nifios para que puedan explorar,
manipular y dialogar proponiendo sus
ideas para realizar el taller.

los nifios proponen realizar estampados de
figuras.

= Se reparte a cada uno de los nifios y
nifias diferentes figuras y cartulina.

= En un envase se reparte temperas de
diferentes  colores  segln  su
preferencia.

= Inician con el estampado de figuras
utilizando las temperas.

utilizamos? ¢Qué colores utilizamos?
¢Qué les gusto méas?

= Envases
DESARROLLO = Temperas
= Sellos
= Cartulina
Los nifios y nifias socializan su trabajo. En
donde se realiza las siguientes preguntas:
CIERRE ¢Como se sintieron? ;Qué materiales Voz
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TALLER N° 03

“Collage de Figuras”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 29 de abril del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Facilitar la comunicacion no verbal, estimular la expresion emocional y artistica,
desarrollar la coordinacion y el control corporal.
APRENDIZAJES ESPERADQOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora sus| e Explora por
propias ideas iniciativa propia
imaginativas diversos
gue construye a materiales de

Crea proyectos

partir de sus
vivencias y las
transforma en

acuerdo con sus
necesidades e
intereses.

COMUNICACION desde I_os algo_ nuevo Des_cgpre las
lenguajes mediante el posibilidades
artisticos juego expresivas de sus

simbolico, el movimientos Yy
dibujo, la los  materiales
pintura, la con los que
musica y el trabaja.
movimiento

creativo.
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DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS
METODOLOGICO
S

ACTIVIDAD DIDACTICA

RECURSOS

INICIO

Imaginemos que nuestras manos son unas
enormes arafias. Las arafias andan por el
suelo, por las paredes, y cuando se cansan se
encogen y se ponen a dormir. Al rato se
despiertan y vuelven andar.

L

~

ARANA

J

Los nifios y nifias antes de empezar el taller
hacen el recordatorio sobre el cuidado de los
materiales.

Se entrega a cada nifio y nifia los materiales
para que puedan observar, explorar y
manipular de manera libre, se pregunta lo
siguiente:  ;Qué aremos con  estos
materiales? ; Como lo haremos?

Voz

DESARROLLO

Proponen elaborara un gusano.

¢ Inician uniendo los conos de papel con
la goma, hasta formar un gusano.

e Colocan ojos movibles

e Ultilizan los limpiapipas para las antenas
con la ayuda de la docente.

e Decoran o0 pintan con temperas de
diferentes colores.

= Conos de
papel

= Goma

= Ojos
movibles

= Limpiapip
as

= Temperas
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Finalmente, los nifios(as) comentan sobre las
dificultades que tuvieron al elaborar el
gusano y se realiza las siguientes preguntas:
CIERRE ¢Como hicimos? ¢ Les gusto lo que hicimos? Voz
¢ Qué méas podemos hacer?
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TALLER N° 04

“Pintado con Lana”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos
DIRECTORA : Julia Hancco Apaza
DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza
EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque
FECHA : 30 de abril del 2021
DURACION : 45 minutos
PROPOSITO DEL TALLER
Facilitar el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura, estimular la
comunicacion oral efectiva y potenciar la autoestima y la confianza en si mismo.
APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora sus | ¢ Representa sus
propias ideas ideas acerca de
imaginativas sus  vivencias
que construye a personales
partir de sus usando
vivencias y las diferentes
Crea proyectos transforma en lenguajes
COMUNICACION desde I_os algo_ nuevo artl’st_icos (el
lenguajes mediante el dibujo, la
artisticos juego pintura, la
simbdlico, el danza y el
dibujo, la movimiento, el
pintura, la teatro, la
muasica 'y el mausica, los
movimiento titeres, etc.).
creativo.
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DESARROLLO DEL TALLER

INICIO

PROCESOS A
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
JUGANDO ME DIVIERTO * Caja
sorpresa
Se inicia con la presentacion de una caja | e \Voz

sorpresa.

Nos sentamos en circulo para que los nifios
dialoguen sobre el desarrollo de la
actividad; se recuerda a los nifios y nifias
las normas de convivencia para el uso y
cuidado de los materiales.

Colocamos los materiales: cartulina,
temperas de colores, lana de colores,
recipiente, sobre la mesa de cada nifio o
nifia permitimos que los nifios los
manipulen los materiales mientras
conversamos sobre sus caracteristicas.
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= Se entrega a cada nifio y/o los | * Lanade

recipientes para utilizar los diferentes colores
colores de tempera, lana, cartulina. = Cartulina

= Se da a cada nifio y nifia tempera no | * Temperas de
muy espesa, los nifios toman un colores
extremo de la lana y lo introducen en | = Recipiente
la tempera.

= Luego comienzan a pasear la lana
mojada sobre la cartulina obteniendo
mezclas de colores muy graciosos.

= Sij faltan tempera se les entregara el
material para que el nifio realice su
trabajo pintado con lana.

DESARROLLO

Terminado de realizar la técnica los nifios
cuelgan sus trabajos en un lugar visible y
CIERRE mencionan  que  realizaron  ;Qué Voz
aprendimos hoy? ¢ Qué les gusto mas?
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TALLER N° 05

“Sellos de Esponja”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 04 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Desarrollar la articulacion precisa de los sonidos del habla, mejorar la fluidez y la
claridad del habla.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
eCrea proyectos | e Explora por
artisticos al | iniciativa propia
experimentar y | diversos
manipular materiales de
libremente acuerdo con sus
Crea proyectos diversos medios | necesidades e
COMUNICACION desde I_os y materiales para | intereses.
lenguajes descubrir sus | Descubre las
artisticos propiedades posibilidades
expresivas. expresivas de sus

movimientos y los
materiales con los

que trabaja.
DESARROLLO DEL TALLER
PROCESOS )
METODOLOGICO ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
S
Iniciaremos con una cancion:
EL SAPO .
= Cartulinas
El sapo no se lava el _
INICIO p1e = Imagenes
no se lava porque no = Siluetas
quiere
él vive en la laguna
y no se lava el pie por
qué no quiere
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jqué apestoso j
Se hace entrega de los materiales,
esponjas, temperas, imagenes con
diferentes formas de esponjas. Se les
pregunta: ;Saben con qué lo hice? ;Qué
materiales utilizaremos? ¢;Qué formas mas
podemos hacer?
e Los nifios y nifias proponen realizar Esponjas
estampado. con
e Estampan diferentes formas de figuras ?lferentes
sobre las cartulinas utilizando las ormas.
temperas.
Utilizan  diferentes  formas de Temperas
° Mtz Cartulina
esponjas. Palo
e Utilizar temperas de diferentes
colores.
DESARROLLO
Finalmente, cada nifio pasara con su
respectiva cartulina a exponer que figurita
estampo con que material y que colores Voz
CIERRE o ) ’
utilizo y comentara si les gusto o no la Ficha
actividad.
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TALLER N° 06

“Rasgado de Papel”
I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL : “Lizandro Luna” N° 96
EDAD : 3 aflos
DIRECTORA : Julia Hancco Apaza
DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza
EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 06 de Mayo del 2021
DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Estimular la sensacion oral y gustativa, fortalecer los musculos faciales, favorecer la
expresion artistica y estimular la cognicion.
APRENDIZAJES ESPERADQOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea proyectos | ¢ Explora por
artisticos  al iniciativa  propia
experimentar y diversos
manipular materiales de
libremente acuerdo con sus
Crea proyectos diversos necesidades e
COMUNICACION desde I_os medio_s y intereses.
lenguajes materiales para Descubre las
artisticos descubrir  sus posibilidades
propiedades expresivas de sus
expresivas. movimientos y los

materiales con los
que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER
ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS

PROCESOS
METODOLOGICOS

Se inicia con la presentacion de un cuento

del pollito lito:
= Iméagenes
INICIO El pollito Lito en su cascarén, duerme = \/oz
tranquilito sobre su colchon. Le crecen las = Carteles

alas, y quiere volar, le crece el piquito y
quiere picotear. Le crecen las fuerzas,
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Nos sentamos en circulo para que los nifios
dialoguen sobre el desarrollo de la actividad,;
se recuerda a los nifios y nifias las normas de
convivencia para el uso y cuidado de los
materiales.

Colocamos los materiales, ficha de trabajo,
Papeles de colores y goma, sobre la mesa de
cada grupo y permitimos que los nifios los
manipulen mientras conversamos sobre sus
caracteristicas.

e Se entrega a cada nifio papeles de | * Papelesde
colores para cortar en tiras largas colores
utilizando solo sus dedos. = Goma.

o Después se les pide que corten | = Soportede
utilizando solo sus dedos las tiras largas trabajo
en pequefos trozos. = Plumoén

e Se les entrega la ficha de trabajo y la
goma para decorar el dibujo con los
trozos de papel de colores que han

cortado con los dedos.
DESARROLLO _

Reunidos en asamblea, pedimos que nos Voz
CIERRE . .
cuenten sobre su trabajo y los felicitamos
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TALLER N° 07

“Pintado de Salsa”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 09 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Mejorar las habilidades motoras finas, fomentar la autonomia, potenciar el
rendimiento académico.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora los | e Representa  sus
elementos ideas acerca de sus
basicos de los vivencias
lenguajes  del personales usando
Crea proyectos arte como el dlferen.tes
) desde los sonido, colores Iengu_ajes
COMUNICACION lenguajes y el artisticos (el
artisticos movimiento. dibujo, la pintura,

la danza y el
movimiento, el
teatro, la musica,
los titeres, etc.).

DESARROLLO DEL TALLER
ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSQOS

PROCESOS
METODOLOGICOS

PINTURA DE SALSA.

Nos sentamos en circulo para que los
nifios dialoguen sobre el desarrollo de
la actividad; se recuerda a los nifios y
nifias las normas de convivencia para \Voz
el uso y cuidado de los materiales.

Colocamos los materiales: Pinceles,
Agua, Alcohol, Cuentagotas, Sal de
mesa 0 natural, Papel grueso o
cartulina, sobre la mesa de cada nifio 0
nifia permitimos que los nifios los
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manipulen los materiales mientras
conversamos sobre sus caracteristicas.

= Se debe de trabajar en un éarea | * Goma.
grande de trabajo y en una mesa | ® Soporte de

amplia. trabajo
= Se introduce los materiales que | * Plumon
vamos a utilizar = Temperas

= Se coloca los materiales en el
orden que se vayan a utilizar

= Se coloca los materiales en el
orden que se vayan a usar (agua,
acuarela, alcohol en el
cuentagotas, sal)

= Se le pide al nifio que,
humedecida, se pinta con las
acuarelas sobre esta.

= Cuando el nifio haya terminado,
el educador utilizando el
cuentagotas, vierte el alcohol
sobre el dibujo y luego el nifio
espolvorea la sal sobre tu dibujo.

= Se deja secar completamente y
luego se sacude el exceso de sal.

DESARROLLO

Terminado de realizar la técnica los
nifios cuelgan sus trabajos en un lugar
visible y mencionan que realizaron
¢Qué aprendimos hoy? ¢ Qué les gusto
mas?

CIERRE Voz
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DATOS INFORMA

TALLER N° 08

“Masas Deslizantes”

TIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD
DIRECTORA

DOCENTE DE AULA

EJECUTORAS

FECHA
DURACION

: 3 aflos

: Julia Hancco Apaza

- Julia Hancco Apaza

: Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

: 11 de Mayo del 2021

: 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER

Facilitar la comunicacion no verbal, estimular la expresion emocional y artistica,
desarrollar la coordinacion y el control corporal.

APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Comparte e Explora por
espontaneamente iniciativa propia

COMUNICACION

Crea proyectos
desde los
lenguajes artisticos

sus experiencias
y creaciones.

diversos
materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.
Descubre
posibilidades
expresivas de sus
movimientos Yy
los materiales con
los que trabaja.

las

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS

METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
Iniciamos con una trabalengua:
Voz
INICIO erta e Imagenes

tuerca trasla
puerta.
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Le invitaremos a los nifios a sentarse de
manera circular en un espacio del aula, en
donde se dialogara las normas para el uso
del material y cuidados que se debe tener.
Se entrega los materiales para que ellos
puedan explorar y manipular.
Los nifios y nifias proponen realizar
plastilina casera de diferentes colores.
= Se muestra las intrusiones que deben Receta
sequir Harina
= |niciamos mesclando la harina, aceite, Sal .
sal y agua fria hasta que se ponga Aceite
espesa. Agua
= Agregamos el colorante vegetal segln Envases
su preferencia de cada uno. Colorante
[ vegetal
. O_btenemos una mescla elastica de Papel
dlferent(.as.cglores. . Cartulina
» Luego inician a elaborar diferentes
DESARROLLO personas, animales, u objetos, segln
su imaginacion.
Finalmente invitamos a los nifios de
manera individual a verbalizar su trabajo
CIERRE en donde compartiran los diferentes Voz
disefios que realizaron.
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TALLER N° 09

“Dactilopintura”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos
DIRECTORA : Julia Hancco Apaza
DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza
EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque
FECHA : 13 de Mayo del 2021
DURACION : 45 minutos
PROPOSITO DEL TALLER
Fomentar el desarrollo cognitivo y espacial, promover la interaccion social y mejorar
la autoexpresion y la confianza en si mismo.
APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea proyectos | e Explora por
artisticos al iniciativa  propia
experimentar y diversos
manipular materiales de
libremente acuerdo con sus
Crea proyectos diversos necesidades e
COMUNICACION desde I_os medio_s y intereses.
lenguajes materiales para Descubre las
artisticos descubrir  sus posibilidades
propiedades expresivas de sus
expresivas. movimientos y los
materiales con los
que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS A
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
Iniciamos con una ADIVINANZA: = Imagenes
= Siluetas
Soy chiquito "Voz
y puedo nadar
INICIO Vivo en los
rios
y en el mar
¢Quién soy?
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Antes de iniciar el taller recordamos
nuestras normas del salén y la importancia
del cuidado de los materiales.

DESARROLLO

¢ Se les muestra los materiales para que
puedan explorar y manipular.

e Los nifios proponen colocar escamas
del pez con los dedos sin salirnos de la
figura.

e Utilizan diferentes colores de tempera
segln su creatividad e imaginacion.

e Empiezan a colocar las escamas con
mucho cuidado y precision en la
imagen.

= Temperas
de
diferentes
colores.

= Hojas con
silueta de
pez.

CIERRE

Una vez concluido su trabajo repasan su
nombre que estd ubicado en la parte
inferior de la hoja donde desarrollaron la
técnica seguido de ese acto pasaran a la
pizarra a exponer sus trabajos.

Voz
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TALLER N° 10

“Punzado de Imagenes”

DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96
: 3 aflos

: Julia Hancco Apaza

EDAD
DIRECTORA

DOCENTE DE AULA

EJECUTORAS

FECHA
DURACION

- Julia Hancco Apaza
: Yaneth Quispe Huisa

Amelia Ramos Choque

: 16 de Mayo del 2021
: 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER

Facilitar el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura, estimular la
comunicacion oral efectiva y potenciar la autoestima y la confianza en si mismo.

APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea e Explora por
proyectos iniciativa propia
artisticos  al diversos
experimentar materiales de

COMUNICACION

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

y  manipular acuerdo con sus

libremente necesidades e
diversos intereses.

medios y Descubre las
materiales posibilidades
para descubrir expresivas de sus
sus movimientos y los
propiedades materiales con los
expresivas. que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS A
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
Iniciamos con una adivinanza:
INICIO Imagenes
Voz
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D RN

teviceles UC

Es pequefia como
una pera, pero
alumbra la casa
entera.

Se les invita a los nifios a dialogar sobre el
taller que se realizara, recordando nuestras
normas para realizar el taller y el cuidado
que se debe tener con los materiales.

Se les muestra los diferentes materiales.

Temperas de colores, cartulinas blancas con
imagenes e punzones y se realizara la
siguiente pregunta: ;Que podremos hacer
con los materiales?

Los nifios proponen diferentes estrategias.

¢Qué materiales usamos? ¢Finalmente que
ici 2 ¢ u ue hici :
hicimos? ¢Les gusto lo que hicimos?

e Inician pintando la imagen. = Imagenes.
o Los nifios deberan punzar en los | ® Colores.
puntos de la imagen. = Base
. - = Punzones
e Lo realizaran con mucha presiciony
cuidado.
' TN -~
% .’ >
DESARROLLO : .
! \
<7 \
/ v
/ |
' !
i /
Y "
3 _ 7/
Finalmente, con la participacion de todos
los nifios se les realizara las siguientes
CIERRE preguntas. ;Como lo hicimos? \Voz

155

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

TALLER N° 11

“Embolillado con Seda”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 18 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Mejorar las habilidades motoras finas, fomentar la autonomia, potenciar el
rendimiento académico.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea proyectos | e Explora por
artisticos  al iniciativa  propia

experimentar y

diversos materiales

manipular de acuerdo con sus

Crea proyectos libremente necesidades e

COMUNICACION desde I_os dlve_rsos intereses. _D_egcubre
lenguajes medios y las  posibilidades

artisticos materiales para expresivas de sus

descubrir  sus
propiedades
expresivas.

movimientos y los
materiales con los
que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS -
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
REGALO PARA MAMA {%c’;genes

INICIO

“rosa”.

Se inicia con la presentacion de una imagen
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Nos sentamos en circulo para que los nifios
dialoguen sobre el desarrollo de Ila
actividad; se recuerda a los nifios y nifias
las normas de convivencia para el uso y
cuidado de los materiales.

Colocamos los materiales, ficha de trabajo,
papel de seda y goma sobre la mesa de cada
grupo y permitimos que los nifios los
manipulen mientras conversamos sobre sus
caracteristicas.

Papel de
= Se entrega a cada nifio papel crepe de seda
DESARROLLO diferentes colores para hacer bolitas Goma.
utilizando los dedos no las palmas de Soporte de
las manos. trabajo
= Una vez que hay la cantidad suficiente Plumén
se les entrega la ficha de trabajo con el
dibujo de una rosa
= Se da a cada nifio y nifia goma para
pegar en el dibujo, las bolitas de papel
seda evitando salirse de dibujo.
= Si faltan bolitas de papel crepe se
entrega el material para que el nifio
realice el embolillado.
Terminado de realizar la técnica los nifios
CIERRE cuelgan sus trabajos en un lugar visible y Voz

mencionan que imagen rellenaron.
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TALLER N° 12

“Estampado con Hojas Naturales”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 20 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Fortalecer los musculos faciales, favorecer la expresion artistica y estimular la

cognicion.
APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Crea e Explora por
proyectos iniciativa propia
artisticos  al diversos
experimentar materiales de
y  manipular acuerdo con sus
Crea proyectos libremente necesidades e
COMUNICACION desde I_os dive_rsos intereses.
lenguajes medios y Descubre las
artisticos materiales posibilidades
para descubrir expresivas de sus
sus movimientos y los
propiedades materiales con los
expresivas. que trabaja.

DESARROLLO DEL TALLER
ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS

PROCESOS
METODOLOGICOS

Imaginemos que somos unas flores que
acaban de nacer, al principio somos muy |  Cartulinas.
INICIO pequefiitas y bajitas. y poco a poco con el sol :;2??;22?
y la lluvia, crecemos hasta convertirnos en

unas flores altas, muy altas.
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Mostramos diferentes figuras de estampados
y preguntamos ¢ Saben con qué lo hice? ;Qué
materiales habré utilizado? ¢Les gustaria
hacerlo?

Se reparte individualmente las cartulinas y
hojas de plantas y temperas de diferentes
colores.

e Inician poniendo en los envases| "Hojas de
diferentes colores de tempera segin su plantas.
preferencia. = Temperas

o Eestampan las hojas de plantas sobre las .E
cartulinas. nvase

e Utilizan temperas de diferentes colores.

e No dejaran espacio en blanco en la
cartulina.

DESARROLLO
Finalmente, cada nifio pasara con su cartulina
CIERRE a exponer que figurita estampo con que Voz

material y que colores utilizo y comentasi les
gusto o no la actividad.
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TALLER N° 13

“Collage de Plantas”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 23 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Facilitar el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura, estimular la
comunicacion oral efectiva y potenciar la autoestima y la confianza en si mismo.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora sus| e Explora por
propias ideas iniciativa propia
imaginativas diversos

Crea proyectos transforma en intereses.
COMUNICACION desde I_os algo_ nuevo Des_cqpre las
lenguajes mediante el posibilidades
artisticos juego expresivas de sus
simbolico, el movimientos y
dibujo, la los materiales con
pintura, la los que trabaja.
musica y el
movimiento
creativo.

que construye
a partir de sus
vivencias y las

materiales de
acuerdo con sus
necesidades e

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS A
METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS

Proponemos jugar con los brazos, todos

nos tocamos nuestros brazos y manos, la )

~ . Imagenes
INICIO del compariero. Imaginamos gque somos \/0z

pajaros y volamos por el cielo agitando

nuestras alas.
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Mostramos una imagen de una mariposa
hecho de hojas de plantas.

Se reparte individualmente las cartulinas
las cuales tengran una figura de un animal
tambien se les dara hojas de plantas y la
goma.

= Los nifios deberéan de pegar las hojas Cartulinas
de planta sobre las cartulinas Hojas  de
utilizando la goma. plantas
= Deberan de llenar toda la imagen sin Goma.
dejar espacios blancos de la figura. Papel grepe
= Deberdan de agregar algin detalle
hecho por la técnica del embolillado
como el piso del animal que les
toque, flores u otros detalles que el
nifio crea conveniente.
DESARROLLO
Finalmente, cada nifio pasara con su
respectiva cartulina a exponer sobre que
CIERRE animal realizo su collage, que materiales Voz

utilizo, que detalles le puso y comentara si
les gusto o no la actividad.
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TALLER N° 14

“Pintado con Hilo”

DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD
DIRECTORA

DOCENTE DE AULA

EJECUTORAS

FECHA
DURACION

: 3 aflos

: Julia Hancco Apaza

- Julia Hancco Apaza

: Yaneth Quispe Huisa

Amelia Ramos Choque

: 25 de Mayo del 2021
: 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER

Facilitar la comunicacion no verbal, estimular la expresion emocional y artistica.

APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora sus | e Representa sus
propias ideas ideas acerca de

COMUNICACION

imaginativas que
construye a partir
de sus vivencias y
las transforma en
algo nuevo
mediante el juego
simbalico, el
dibujo, la pintura,
la musica y el
movimiento
creativo.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

sus  vivencias
personales
usando
diferentes
lenguajes
artisticos (el
dibujo, la
pintura, la danza
y el
movimiento, el
teatro, la
musica, los

titeres, etc.).

DESARROLLO DEL TALLER

PROCESOS

METODOLOGICOS ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS
REALIZANDO CAMINOS A
COLORES
Nos sentamos en circulo para que los nifios
INICIO dialoguen sobre el desarrollo de la Voz

actividad; se recuerda a los nifios y nifias
las normas de convivencia para el uso y
cuidado de los materiales.

Colocamos los materiales: cartulina,
temperas de colores, hilo de colores,
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recipiente, sobre la mesa de cada nifio o
nifia permitimos que los nifios los
manipulen los materiales  mientras
conversamos sobre sus caracteristicas.

DESARROLLO

= Se entrega a cada nifio y/o los
recipientes para utilizar los diferentes
colores de tempera, lana, cartulina.

= Se da a cada nifio y nifia tempera no
muy espesa, los nifios toman un
extremo de la lana y lo introducen en
la tempera.

»= Luego comienzan a pasear el hilo
mojada sobre la cartulina obteniendo
mezclas de colores muy graciosos.

= Si faltan tempera se entregara el
material para que el nifio realice su
trabajo pintado con hilo.

Hilo de
colores
Cartulina
Temperas de
colores
recipiente

CIERRE

Terminado de realizar la técnica los nifios
cuelgan sus trabajos en un lugar visible y
mencionan  que  realizaron  (Qué
aprendimos hoy? ¢ Qué les gusto méas?

Voz
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TALLER N° 15

“Pintado con Lapices de Colores”

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL: “Lizandro Luna” N° 96

EDAD : 3 aflos

DIRECTORA : Julia Hancco Apaza

DOCENTE DE AULA - Julia Hancco Apaza

EJECUTORAS : Yaneth Quispe Huisa
Amelia Ramos Choque

FECHA : 27 de Mayo del 2021

DURACION : 45 minutos

PROPOSITO DEL TALLER
Facilitar el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura, estimular la
comunicacion oral efectiva y potenciar la autoestima y la confianza en si mismo.
APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
e Explora sus | e Representa sus
propias ideas ideas acerca de
imaginativas que sus  vivencias
construye a personales

partir de sus usando
vivencias y las diferentes

Crea proyectos transforma  en lenguajes
COMUNICACION desde los algo nuevo artisticos (el
lenguajes artisticos | mediante el dibujo, la
juego simbdlico, pintura, la danza
el dibujo, la y el movimiento,
pintura, la el teatro, la
musica 'y el musica, los
movimiento titeres, etc.).
creativo.

DESARROLLO DEL TALLER
ACTIVIDAD DIDACTICA RECURSOS

PROCESOS
METODOLOGICOS

Formaremos a los nifios en circulo y
cantaremos la cancion “Con mi dedito digo
siy no” e\/0z
= Nos sentamos en circulo para que los | elmagenes
nifios dialoguen sobre el desarrollo de
la actividad

INICIO
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= se recuerda a los nifios y nifias las
normas de convivencia para el uso y
cuidado de los materiales.

Colocamos los materiales Ficha de trabajo
para el nifio Mesa de trabajo Sobre, la mesa
de cada nifio y permitimos que los nifios los
manipulen y observen las iméagenes
mientras ~ conversamos  sobre  sus
caracteristicas.

= Se entrega a cada nifio sus lapices
de colores para trabajar.

= Seentrega la ficha de trabajo con el
dibujo de diferentes
representaciones

= Se explica que han de realizar sus
pintados sobre el dibujo de manera
muy libre hasta cubrir todo el
dibujo de la ficha del trabajo

= Soporte de

evitando salirse del dibujo trabajo
DESARROLLO = Lapice de
| colores.
Reunidos en asamblea, pedimos que nos
CIERRE cuenten sobre su trabajo y los felicitamos. Voz
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Anexo 8. Evidencias documentales

o 4 }
‘:a’ Universidad Nacional del Altiplano g
Facultad Ciencias de la Educacion

Escuela Profesional de Educacion Inicial
AUTORIZACION
Habiendo recibido la solicitud de la egresada: AMELIA RAMOS CHOQUE,

donde solicita para la ejecucién de proyecto de investigacion titulado:

INFLUENCIA DE LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD
FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 96

LIZANDRO LUNA — AZANGARO 2022, esta direccién autoriza su ejecucion;

con las siguientes aclaraciones no puede obligar a los estudiantes; del mismo

modo debe hacer llegar instrumentos una vez aplicado y los resultados

obtenidos.

Azangaro, 25 de abril del 2022

Atentamente,

TV nAle)
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Ly .
y 8.}

Universidad Nacional del Altiplano
Facultad Ciencias de la Educacién
Escuela Profesional de Educacién Inicial

AUTORIZACION

H
abiendo recibido la solicitud de la egresada: YANETH QUISPE HUISA,

donde solici "
olicita para la ejecucién de proyecto de investigacién titulado:

I
NFLUENCIA DE LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD

F .
INA DE LOS NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 96

LIZAN -
DRO LUNA AZANGARO 2022, esta direccién autoriza su ejecucién;

con las sigui
Bulentes aclaraciones no puede obligar a los estudiantes; del mismo

modo i
debe hacer llegar instrumentos una vez aplicado y los resultados

obtenidos.
Azangaro, 25 de abril del 2022

Atentamente,

PNI. 01487152
anF(‘Y()RAl.l
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Anexo 9. Evidencias fotogréaficas

En esta foto se puede observar que los nifios y
nifas estan realizando diferentes figuras de
animales, mejorando sus habilidades motoras
finas, fomentando su autonomia, y su creatividad.

En esta foto se observa que los nifios y nifias
pintan con tempera de diferentes colores
utilizando el dedo indice, de manera libre e
independiente.
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Observa a la estudiante de 3 afios realizando
la técnica del embolillado con papel crepe,
mejora las destrezas manuales, permite la
maduracion de la motricidad fina.

Se observa la técnica del pintado con
tempera sobre diferentes imagenes, esto
desarrollé la coordinacion viso manual.

169

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Anexo 10
DECLARACION JURADA DE LA AUTENTICIDAD DE TESIS

Vicerrectorado
| de Investigacion

| Repositorio
Institucional

Universidad Nacional
£ | del Altiplano Pune

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo AMe LA RAMOS CHOGUE .
identificado con DNI_F10495K ¥ en mi condicién de cgresado de:

® Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, OJ Programa de Maestria o Doctorado
E DUCA CigN T NTCIAL R

informo que he elaborado el/la & Tesis o O] Trabajo de Investigacién denominada:

“1eTNICAS GRAAFWO Ny LA TNOTRICIOAD WA EN  LOS NINOS

W NINAS D€ LA INSTITUCON FDUCACION EDUCATIVA
TAICIAL  N° O6  LIZANDRO tUNA — AZANGARO zo21™ »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en ¢l documento, asf como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen de] Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ de U0 del 2022

FIRMA (6bligatoria) Huella
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Repositorio
Institucional

Vicerrectorado
i de Investigacion

ISR | Universidad Nacional
H ¢ | del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo__ YANETH QUISPE tuisa ,
identificado con DNI_ #0483913 en mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional, ] Programa de Segunda Especialidad, 00 Programa de Maestria o Doctorado
ZE£0UCACGN _ LNICIAL ;

informo que he elaborado el/la (& Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada: .

“ TECMNICAS GRARKD  PLASTICAS Y L4 MOTIRWIDAD §INA EN LDS NINOS

Yy WINAS DFE LA \WSTITUQ N  EDUMTWA (NIGsL NO 96 LRANDRO
LynA - AZANGMRO D217 »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente- consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno___ 03 de JULD del 2022

FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 08

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

m' Universidad Nacional
3 f de!l Altiplano Puna
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

q Vicerrectorado e: Repositorio

SE- ‘ de Investigacion T ‘ Institucional

Por el presente documento, Yo__ A ME L 1A RATLOS CROQUE -
identificado con DNI_F40 £a535 % en mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

¥ DUCACIoN I NI CIAL ;
informo que he elaborado el/la B Tesis o [] Trabajo de Investigacion denominada:

“ TETRNICAS GRAFICO pPLASTICAS ¥ LA MOTRICIOAD FinA ENISNINOS

N NINAS  DE LA INSTITUCION FEOUCATIVA I NICTAL N° q6

LIZANDRO LUNA— AZANGARO 20247 »

para la obtenciéon de CGrado, & Titulo Profesional o ] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, busecar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Peri
determinen, a nivel mundial, sin restricciéon geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita: meg://crcativccommons.org[liccnsesx‘by-nc-sg/__«%._(y

En sefal de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno A de JVLET O del 20235

a

—ttal
FIRMA™ (obligjtoria) Huella
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Repositorio
Institucional

| Vicerrectorado
| de Investigacion

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por ¢l presente documento, Yo YANETH  QUISYE  Ruisa
identificado con DNI__%o4g891 3 en mi condicion de egresado de:

[X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

- -
EDOCACON  (niciAL ™ A
informo que he elaborado el/la B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“ TECNCAS GRAFID PLASTICAS Y LA MOTRICIDAD FINA EN Lps  MINGS Y

NWNAS  DE L4 \NSTITUCON EDUATIVA tNIAL N° Q6 L1ZANDRD LWMA -

\J
AZANGARD 2021, »

para la obtencién de (JGrado, & Titulo Profesional o [] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del ptblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de

esta licencia, visita; https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno__ 93 de vlio del 2023

FIRMA (obligatoria) Huella
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