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RESUMEN

La investigacion titulada: Funcionalidad familiar y Logro de aprendizaje en la
Institucion Educativa Secundaria JEC Mateo Pumacahua. Umachiri, Provincia de Melgar,
2019. Tuvo como objetivo general determinar la relacion significativa entre la
funcionalidad familiar y el logro de aprendizaje en los estudiantes; la hipdtesis planteada
fue que existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar y el logro de
aprendizaje, el método es hipotético-deductivo bajo el paradigma cuantitativo. El tipo de
investigacion es basica o tedrica con alcance descriptivo correlacional y el disefio es el
no experimental de corte transversal. Tiene como proposito analizar la correlacion de las
variables. La muestra es probabilistica de tipo aleatorio simple por conveniencia
representado por 89 estudiantes. La técnica utilizada fue la encuesta y para la recoleccion
de la informacion se utilizé el instrumento del cuestionario de Olson faces Il de tipo
escala de Likert, el procesamiento de los resultados se realiz6 en el programa estadistico
SPSS, Microsoft Excel y el método estadistico utilizado fue Rho Spearman. Los
resultados obtenidos fue que existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar
y los logros de aprendizajes en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa, Umachiri. Se observé que la variable funcionalidad familiar se correlaciona
significativamente (p=0,033<0.05) con los logros de aprendizaje. Cabe indicar que la
correlacion fue directa y baja (rho = 0,226), es decir que, a mejor funcionalidad familiar

mejores seran los resultados alcanzados en los logros de aprendizaje.

Palabras Claves: Adaptabilidad, cohesion, funcionalidad familiar, logros de aprendizaje.
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ABSTRACT

The research entitled: Family Functionality and Learning Achievement in the JEC
Mateo Pumacahua Secondary Educational Institution. Umachiri, Province of Melgar,
2019. Its general objective was to determine the significant relationship between family
functionality and student learning achievement; the hypothesis was that there is a
significant relationship between family functionality and learning achievement, the
method is hypothetical-deductive under the quantitative paradigm. The type of research
Is basic or theoretical with a correlational descriptive scope and the design is non-
experimental cross-sectional. Its purpose is to analyze the correlation of the variables.
The sample is probabilistic of simple random type for convenience represented by 89
students. The technique used was the survey and for the collection of information the
instrument of the Olson faces Il questionnaire of the Likert scale type was used, the
processing of the results was carried out in the statistical program SPSS, Microsoft Excel
and the statistical method used was Rho Spearman. The results obtained were that there
is a significant relationship between family functionality and learning achievements in
students at the secondary level of the Educational Institution, Umachiri. It was observed
that the family functionality variable is significantly correlated (p=0.033<0.05) with
learning achievements. It should be noted that the correlation was direct and low (rho =
0.226), that is, the better the family functionality, the better the results achieved in

learning achievement.

Keywords: Adaptability, cohesion, family functionality, learning achievements.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La investigacion titulada: Funcionalidad familiar y Logro de aprendizaje en la I.
E. S. JEC Mateo Pumacahua. Umachiri, Provincia de Melgar, 2019, Se realiz6 con el
objetivo de determinar la relacién significativa entre la funcionalidad familiar y el logro
de aprendizaje en los estudiantes del nivel secundario. Asimismo, se planteé como
hipotesis. Existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar y el logro de

aprendizaje en los estudiantes.
Por consiguiente, la investigacion se encuentra estructurada por items.

Primer Item: Se precisa la problematica por la cual se pretendi6 abordar y
estudiar las variables de estudio, para contextualizar las razones que derivan de esta
problematica. Asimismo, se sefialan los problemas, objetivos e hipdtesis que propuso esta

investigacion y la justificacion en la que se sustento el estudio.

Segundo Item: Se expone la revision de informacion pertinente, es asi que, este
apartado abarcé trabajos de estudio precedentes, realizados por otros investigadores,
teniendo en cuenta la similitud entre variables, metodologia, y poblacién, de tal manera
que permitié un andlisis mas complejo y comparativo. Por otro lado, este capitulo
contiene el marco teorico, es decir los enfoques teodricos y definiciones conceptuales
considerados en la investigacion a fin de que permitieron explicar y discutir los resultados

obtenidos.

Tercer Item: Este apartado abarcé todo lo relacionado a la metodologia que fue
abordada en la investigacién, la cual comprende tipo, disefio, nivel de estudio, poblacion,

muestra, técnicas e instrumentos de recoleccidn y procesamiento de datos.
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Cuarto Item: Abarca los resultados y discusion del estudio, los cuales fueron
presentados a través de graficos y tablas, todos ellos relacionados a los objetivos
propuestos y la base tedrica que se tuvo a bien considerar. Asimismo, este capitulo abarco

las pruebas de hipdtesis correspondientes a la indagacion.

Finalmente, en el Quinto Item: Este analisis dio a conocer las conclusiones a las que se
Ilegd y en relacion a ello se propusieron algunas sugerencias, que permitieron contribuir
en la mejora del logro de aprendizaje de los estudiantes. Por Gltimo, se detallaron las

referencias bibliogréaficas respectivas.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
En la actualidad la familia ha sufrido cambios significativos y esto hace que la
dindmica y estructura sea compleja y se vea representada en la funcionalidad familiar, lo

que repercute en sus integrantes a nivel econdémico, social, educativo.

Referente a nivel educativo en este contexto es un aspecto muy preocupante por
ello se ve la necesidad de abordar la funcionalidad familiar por considerarse elementos
esenciales en la formacidon de los individuos y al interrumpirse esta funcionalidad podria
incrementar la probabilidad de comportamientos antisociales o conductas disruptivas en
los adolescentes, y ademas podria afectar significativamente en sus logros de aprendizaje.

Olivera'y Yupanqui — Lorenzo (2020)

Asimismo, el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC, 2020) mostro
que en Ecuador el 65% de familias son disfuncionales, eso quiere decir que son familias
donde existe la separacion de alguno de los padres del ntcleo familiar, en donde los lazos
afectivos estan disminuidos y por ende, sus integrantes se ven afectados fisica y
mentalmente. Por su parte, un estudio de Guo et al. (2018) demuestra que la

disfuncionalidad familiar se asocia con cuadros elevados de ansiedad y estrés escolar en

13
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los adolescentes, afectando sustancialmente los resultados obtenidos en sus

calificaciones.

Por otro lado, segun el (INEI, 2017), las caracteristicas de los hogares en la familia
en el Per( con padres solos con hijos menores de 18 afios de edad, presentan un 63,7%
hogares y madres solas con hijos/as menores de 18 afios de edad un 51,2% , estos datos
representan a familias disfuncionales y resaltan mas en las zona sierra y costa del Perd;
por dedicarse mas a la actividad econémica, agricultura y asi también por tener trabajos
a distancia, es muy necesario tomar en consideracion de lo que estd atravesando la
funcionalidad familiar que es muy importante en el desarrollo del adolescente ya que es
el soporte necesario para su desenvolvimiento, desempefio familiar y su desarrollo como
estudiante que estan cursando el nivel secundario, donde las decisiones no se estan
tomando entre padres e hijos, no esté existiendo los lazos afectivos, el control, estilos de
negociaciones y estos estdn perteneciendo a familias extremas que vendrian a ser

disfuncionales tal como lo menciona la teoria de Olson.

Asimismo, un estudio de Bustillos- Cotrado y Laguna Leon (2018) sefialan que el
75.7% de adolescentes de Huanuco, presentan disfuncionalidad familiar y refieren que
este precedente es un factor de riesgo para los menores, sobre todo en su estado de &nimo
que a su vez afectan sus logros de aprendizaje obtenidos. De manera similar, un estudio
de Afazco y Mendoza (2021) realizado en Amazonas también evidencia esta
problematica, al sostener que el 6.5% de los estudiantes de nivel secundario tienen
familias disfuncionales, el 1.4% provenia de familias severamente disfuncionales

afectando su estado de animo y su rendimiento académico

En ese sentido, a nivel local en el Distrito de Umachiri a través de la Oficina de

DEMUNA de la Municipalidad Distrital de Umachiri en el 2019 se evidencio 33 casos
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de disfuncionalidad familiar en estudiantes del primer grado a quinto grado del colegio
Mateo Pumacahua del mismo distrito , donde los padres de familia dan mayor
importancia a la actividad econémica dejando la responsabilidad de la educacion de sus
hijos a los maestros de la institucion educativa los padres de familia solo asisten dos veces

al afio una al inicio de las labores académicas y al finalizar el afio escolar.

En ese sentido, la funcionalidad familiar de los estudiantes de la I|.E.S Mateo
Pumacahua Umachiri, presenta hogares que no demuestran lazos afectivos y se tiene
poca participacion para compartir tiempo en familia, los padres de familia priorizan las
actividades econdémica, ganaderia, mineria, agricultura y trabajos de construccion civil el
cual esto genera que los estudiantes tengan problemas de socializacion prima la
independencia personal , no cumplen con sus tareas ,priorizan el juego en internet todo
ello no les permite el desarrollo integral alcanzando un logro de aprendizaje en proceso
y teniendo cursos por recuperar y no llegar a tener un logro destacado a consecuencia de
falta de compromiso con sus deberes académicos (Inasistencias, Tardanzas e
incumplimiento de tareas); asimismo no cuentan con ambientes, herramientas necesarias,
para que los estudiantes logren resultados de satisfaccion, asi mismo los padres de familia
no cumplen con su rol de acompafiamiento y seguimiento en las tareas escolares de sus

hijos dejando la responsabilidad a los docentes.

La importancia de la funcionalidad familiar y la necesidad de indagar la posible
relacién con el logro de aprendizaje, en la actualidad se estan suscitando cambios
acelerados que reconfiguran las estructuras familiares por dar mayor relevancia al aspecto
laboral y asi satisfacer econdmicamente, ya que se requiere la interaccion de los padres
hacia los hijos y fortalecer sus lazos afectivos inculcandoles valores y roles establecidas

en el entorno familiar.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general

¢En qué medida se relaciona la funcionalidad familiar con el logro de aprendizaje
de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri, provincia

Melgar — Puno, 2019?
1.2.2. Problemas especificos

- ¢En qué medida se relaciona la cohesion familiar y el logro de aprendizaje de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri, provincia Melgar —
Puno, 2019?

- ¢Enqué medida se relaciona la adaptabilidad familiar y el logro de aprendizaje de
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri, provincia Melgar

—Puno, 2019?
1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
1.3.2. Hipdtesis especificas

- Existe relacion significativa entre la cohesidn familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
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- Existe relacion significativamente entre la adaptabilidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

Provincia Melgar — Puno, 2019.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion se justificd tedricamente en base a la revision sistematica de
diversas fuentes de consulta, se considerd la teoria abordada del Modelo Circumplejo de
Olson como precedente relacionado al tema de estudio abordado, en tanto permitird
comprender el nivel de la funcionalidad familiar de los estudiantes de la I.E.S Mateo
Pumacahua y de la misma forma para analizar los niveles de logros de aprendizaje se

tomara segun la Curricula Nacional de Educacion MINEDU (2016).

El estudio presentd justificacion metodolégica, porque se empled el
procedimiento cientifico con un enfoque de investigacion cuantitativo, por lo tanto, sirve
como referente para futuras investigaciones. Ademas, a partir de los resultados obtenidos,
constituy6 un referente de informacion actualizada, por los instrumentos empleados para

la cuantificacion de las variables de estudio.

Presenta esta justificacién porque a partir de los resultados obtenidos se podran
disefar estrategias de intervencion que contribuyan a mejorar los logros de aprendizaje,
por lo tanto, es necesario determinar si la funcionalidad familiar es un factor determinante

en detrimento del problema identificado, siendo los estudiantes los mas beneficiados

El estudio tuvo justificacion social, a raiz de que se abordd la funcionalidad
familiar una problematica aln vigente en la Institucion Educativa Secundaria Mateo
Pumacahua, Umachiri y eso se podra analizar a través de los resultados que lleguen a
tener en el nivel de funcionalidad familias y de que familias estan proviniendo y si estan
en nivel extremo se estaria aproximando a ser una familia disfuncional, donde tendra

17
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obstaculos para su desempefio académico y no llegara a tener un logro esperado y esos
resultados se visualizaran en el registro de notas que tengan. Este tema se conoce debido
a que se apoyo en el area de DEMUNA donde se presentaron casos de familias
disfuncionales que estaban atravesando cambios y asi mismo por ello se intervino en el

colegio Mateo Pumacahua.

Por tanto, la investigacion contribuy6 a identificar los factores que inciden en el
logro de aprendizaje de los estudiantes y como se encuentra su funcionalidad familiar de
los estudiantes ello debiéndose a ciertas situaciones conflictivas que estuvieron
sucediendo en sus entornos familiares y ademéas de ello se tomara estrategias de
intervencion donde se trabaje con las familias viendo el contexto en que se encuentran y
su desempefio que estan teniendo y asimismo esta investigacion servira como marco
referencial para realizar méas investigaciones y a partir de los resultados los interesados

en el tema lo profundizaran.
1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion significativa entre la funcionalidad familiar y el logro de
aprendizaje en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
1.5.2. Objetivos especificos

- ldentificar la relacion significativa entre la cohesion familiar y el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
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- Comprobar la relacion significativa entre la adaptabilidad familiar y el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Antecedentes internacionales

Las siguientes investigaciones existentes guardaron relacion con la variable
funcionalidad familiar y su estudio partio desde la estructura familiar y su relacion con el

ambito educativo.

Cobefia (2019) en “Funcionalidad Familiar y rendimiento académico de los
estudiantes de la Unidad Educativa José Maria Velasco Ibarra, EI Empalme, Ecuador
2018, cuyo proposito fue hallar la influencia que tiene la primera variable en la segunda
en mencion y como hipoétesis se planted que la funcionalidad familiar se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los escolares del octavo grado de
Educacion Basica de la Unidad Educativa “José Maria Velasco Ibarra”. El enfoque del
estudio fue cuantitativo, alcance correlacional, disefio no experimental — transversal. Se
administrd un cuestionario de 20 items, a un total de 80 sujetos pertenecientes al octavo
grado de entre 12 a 13 afios. Los principales resultados indicaron que los estudiantes
desarrollaron una alta funcionalidad familiar, y el 55.6% reflej6 que su rendimiento
académico estaba categorizado como en proceso y el 44.4% consiguio el logro adquirido,
ademas en lo referente a la correlacion se confirmd la relacion directa y significativa
existente entre las variables en mencién (Sig.< 0.05). Se concluy6 que, si se mejora la

funcionalidad familiar, pasaria lo mismo con el rendimiento académico.

Silva y Quisnia (2020) en “Funcionalidad Familiar y su relaciéon con la

Inteligencia Emocional en estudiantes de 11 a 14 afios de edad en un Colegio Fiscal de
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Pelileo”, tuvo como finalidad establecer la relacion entre el tipo de funcionamiento
familiar y niveles de inteligencia emocional en estudiantes de 11 a 14 afios. Para ello, el
enfoque utilizado fue cuantitativo con disefio no experimental — transaccional y de nivel
correlacional. Se hizo uso del cuestionario FF-SIL con 14 items, el cual se le administro
a 104 sujetos precisados en un muestreo por conveniencia. Dentro de los principales
resultados tenemos que el 54% presenté Funcionalidad familiar moderado y el 37%
desarroll6 una inteligencia emocional muy baja. Ademas, se demostré que hay una
relacién significativa de 0.001 y coeficiente de correlacién de 0.755, es asi que se
concluyé que, la funcionalidad familiar si tiene influencia en el desarrollo emocional del

alumnado tomado en cuenta para la muestra y su bienestar.

A pesar de que el siguiente antecedente no tenga semejanza con la metodica
empleada en esta indagacion, su consideracion se baso en el aporte sustancial como
referente para la comparacion de los resultados, mismos que guardan relacion con los

propositos de esta investigacion.

Aguilar (2017) en su estudio “Funcionalidad Familiar segun el Modelo
Circumplejo de Olson en adolescentes tardios” buscd calcular el nivel de funcionalidad
de los grupos familiares a los que pertenecian el alumnado. La indagacion fue tipo basica,
se empled el disefio no experimental transaccional y de, para lo cual, la muestra la
conformaron 288 adolescentes. Para la obtencion de datos se emple6 como instrumento
un formulario. Los resultados evidenciaron que, el 27.8% obtuvo un nivel extremo, el
55.2% un nivel medio y el 17% un nivel balanceado, en cuanto a su funcionalidad familiar
y en cuanto a las dimensiones el 36,1% pertenece a familias desligadas y el 50.3% a

familias cadticas.

21

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

; hﬂ UNIVERSIDAD

2.1.2. Antecedentes nacionales

Los siguientes trabajos de investigacion constituyeron un aporte sustancial al
estudio, dado que, evaluaron la relacién entre los constructos abordados, y ademas
considerd dos de las dimensiones que se evaluaron, tales como: cohesion familiar y
adaptabilidad familiar. Asimismo, otro de los aportes de estas investigaciones, parte de la
pertinencia de los instrumentos empleados a fin de que sirvieron de referentes para el

logro de los propositos trazados.

Girdn (2020) en “Funcionalidad familiar y logros de aprendizaje en el drea de
matematica en estudiantes del 4to de secundaria en la IEP Convenio Andrés Bello - El
Tambo, 2018”, plante6 como propdsito determinar la relacion que existe entre la
funcionalidad familiar y los logros de aprendizaje y como hipdtesis determinar si la
funcionalidad familiar se relaciona directamente con los logros de aprendizaje de
matematica. El enfoque fue cuantificable, alcance descriptivo-correlacional. La muestra
fueron 85 sujetos, se administré un cuestionario y una guia de observacién. Se obtuvo
que existe una correlacion positiva alta de Rh =0.762 y p=0.000, en base a ello se aceptd
la hipétesis. En lo que refiere a las dimensiones adaptabilidad y cohesion familiar y su
relacién con logros de aprendizaje de matematica, en la primera se evidencié una
correlacion positiva moderada de (Rh=0.000 < 0.005); en la segunda, se mostré una
correlacion positiva alta de 0(Rh=.0.000 <0.005). Se concluy6 que ambas variables se
relacionan significativa y directamente, lo que las dimensiones abordadas constituyen

factores determinantes para el logro de aprendizajes satisfactorios.

Bernal (2019) en “Funcionalidad familiar y rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello — distrito de

Hualmay — 2017, propuso demostrar la asociacién entre la funcionalidad familiar y el
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rendimiento escolar y como hipdtesis determinar si el funcionamiento familiar se
relaciona significativamente con el rendimiento escolar. El enfoque fue cuantitativo, con
disefio no experimental — transversal y de nivel correlacional. Se empleo el cuestionario
y la ficha de registro de notas como instrumentos y se les aplicé a 50 sujetos. Los
principales resultados revelaron que, mediante el estadistico Chi cuadrada de Pearson=
0.007, se determind una relacion representativa entre las variables, aceptandose la
hipdtesis. En lo que respecta a las tres dimensiones, segin la prueba de Pearson, se
encontrd que existe significancia de (p=0.036) (p=0.002) y (p=0.019) respectivamente.
Por lo tanto, se llegé a la conclusion de que las variables en mencion se asociaron
significativamente, es decir en las relaciones desarrolladas en el entorno familiar influyen
de afectan en el rendimiento estudiantil de los alumnos, ya sea de manera positiva 0

negativa.

Villar en (2019) “Relacion entre Funcionalidad Familiar y Rendimiento
académico de una institucion educativa publica de Trujillo — 2016, planted determinar
la relacion entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico en alumnas de 5°
de secundaria y como hip6tesis comprobar si existe relacion directa y significativa entre
funcionalidad familiar y rendimiento académico. El enfoque fue cuantificable, de alcance
correlacional, disefio no experimental - transaccional. La muestra la conformaron 82
estudiantes del 5° grado de nivel secundario, a quienes se les aplicé una ficha de
observacion y el cuestionario Fase 11l de Olson de 14 items en total. Los principales
resultados revelaron que del alumnado se obtuvo una funcionalidad familiar alta
satisfactoriamente, el 50.9% logro obtener un alto rendimiento académico y el 47.3% un
nivel medio; y en lo que refiere a la dimensién cohesion familiar se demostrd que existe

una relacion altamente significativa donde p= 0.00 con el rendimiento académico; lo
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mismo sucedié con la dimension adaptabilidad familiar donde p= 0.00. En base a ello, se

confirmd la presencia de la relacion entre las variables en mencion.

Frisancho (2017) en “Relacion entre la funcionalidad familiar y rendimiento
académico en estudiantes de educacion secundaria Chimbote 2017, esta investigacién
planted establecer la relacion entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico
y como hipétesis si existe relacién significativa entre ambas variables de estudio. El
enfoque cuantitativo, con disefio no experimental y de nivel correlacional. Se emple6 un
test y una ficha de registro de notas para obtener los datos requeridos sobre el rendimiento
academico; para lo cual, la muestra fueron 60 sujetos. Los principales resultados
evidenciaron que el 63.3% de los estudiantes presenta funcionalidad moderada y esto
guardo relacion con que el 56.7% present6 un nivel de rendimiento regular. Asi es que,
en lo que refiere a la relacion entre las variables, se evidencid que, a traves de la
correlacion de Spearman, p=0.714 y 0=0.05, en base a ello, se precisé la relacion

encontrada entre las variables mencionadas.

Wall (2017) en “Funcionalidad familiar y logros de aprendizaje en
Comunicacion de estudiantes de secundaria en la Institucion Educativa Divino Maestro
de Pamplona, 2016, presentd como propadsito comprobar la correlacion de las variables
en estudio y como hipotesis sostuvo, la funcionalidad familiar se relacionar directa y
positivamente con los logros de aprendizaje en comunicacién de estudiantes de
secundaria. De enfoque cuantitativo y de disefio no experimental — transaccional y de
nivel correlacional. Se administré un cuestionario de 20 preguntas a 102 estudiantes de
entre 12 al8 afios donde se encontré que existe una relacion positiva entre las variables,
puesto que segun el estadistico de Spearman se obtuvo rho= 0.006, permitiendo aceptar
la hipdtesis. Asimismo, en lo que refiere a la dimension cohesién se obtuvo que

rho=0.000, es decir, la relacién entre esta dimensién y la variable logro de aprendizaje es
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positiva y tiene un nivel de correlacion moderado, por otro lado, la dimension
adaptabilidad y logros de aprendizaje tiene un nivel de correlacion moderada, donde rho=
0.000. Se concluy6 que, si aumenta el nivel de funcionalidad, lo mismo pasara con el

nivel de logro de aprendizaje.

2.1.3. Antecedentes locales

Chayfia (2018) en “Funcionalidad familiar y rendimiento escolar en estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria Industrial Succuni Japisse, centro poblado de
Mallco, provincia de Moho — 2017, plante6 comprobar la asociacion entre ambas
variables y como hipotesis la funcionalidad familiar se relaciona significativamente con
el rendimiento escolar. La metodologia fue cuantitativa, disefio no experimental —
transaccional y de alcance correlacional, asimismo, se aplic6 un cuestionario a 118 sujetos
y también se hizo uso del registro de notas. Finalmente, se encontr6 que la primera
variable si se relaciona con la segunda de manera significativa, dado que, el 40,2% indic6
la Funcionalidad dentro de los grupos familiares y su rendimiento escolar result6 ser el
esperado con un valor de 0.542, en cuanto al nivel especifico, el 48,4% de alumnos
evidenci6 tener lazos emocionales y cohesion familiar favorable, con un rendimiento
escolar de logro previsto, por ultimo, el 49,1% indicé que en su grupo familiar la
adaptabilidad es buena, y ademas, presentaron un logro previsto en cuanto a su
rendimiento escolar. Se concluyé que ambas variables se asocian significativamente,

dado que guarda relacion con el logro de su rendimiento académico.

Callata (2020) en “Clima Socio Familiar y Logros de Aprendizaje en los
estudiantes de la IES- Agropecuaria "Enrique Torres Belon" Chapa - Capicha, 2018,
tuvo como fin determinar si los constructos mencionados estan relacionados. En cuanto

al enfoque, se optd por el cuantificable, con un nivel correlacional y disefio no
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experimental - transaccional. Asimismo, se administré un cuestionario de 30 items en
escala Likert, ademas una guia de revision literaria y el registro de notas. Se obtuvo como
resultados que en la dimension relaciones familiares y su indicador cohesion, el 70% de
los estudiantes sefialé que a veces dentro de sus relaciones familiares, existe cohesion
familiar, donde Rho= 0.664 con un nivel de sig.= 0.000. Por lo tanto, se concluy6 que,
cuando las relaciones familiares son buenas, los resultados en los logros de aprendizaje

son los esperados.

Mamani (2019) en “Desintegracion Familiar y su influencia en el rendimiento
académico de los alumnos de la Institucion Educativa Secundaria Inca Garcilaso de la
Vega de Huayrapata Chucuito — 2017”, para lo cual, el objetivo fue comprobar la
influencia entre ambas variables y como. Este estudio se llevo a cabo bajo el tratamiento
cuantificable y un nivel correlacional, con disefio no experimental - transversal y la
muestra la constituyeron 81 sujetos, se aplico un cuestionario y la revision de notas. Los
resultados evidenciaron que el 25.6% de los estudiantes manifestaron que en sus hogares
se establece la comunicacion pasiva, un rendimiento académico en proceso y el 23.3%
sefiald6 que la comunicacion familiar es de tipo agresiva y también su rendimiento
académico se encuentra en nivel proceso. Es asi que, en lo que refiere a los resultados
estadisticos, la prueba Chi Cuadrado tomo un valor de Xc 2 (17,461) > Xt 2 (12,5916)
con 6 grados de libertad (gl), tiene asociada una probabilidad de 0.020. Con lo cual se
concluyd que la primera variable influye de manera significativa en la segunda en

mencion.
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2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Teorias relacionadas a la variable funcionalidad familiar

Modelo sustentado por Olson, Russell y Sprenkle, cuyo objetivo era analizar el
constructo de forma cientifica, a través de una escala, que permitio identificar las
dimensiones que engloban su estudio, como: La cohesion familiar y la adaptabilidad
familiar. Ademas, permitié analizar las etapas de transformacion por las que pasan los
grupos familiares y los cambios que enfrenta en su estructura para conseguir su cohesion

y adaptacién (1989, como se cito en Arévalo et al., 2019).
2.2.2. Teoria relacionada a la variable logros de aprendizajes

Esta teoria es de la autoria de Ausubel y postula que el aprendizaje se trata de la
asociacion de los conocimientos precedentes con los recientes adquiridos y que de esta
manera se logra enriquecer el aprendizaje, porque le permite al estudiante asumir un rol
activo, al otorgar relevancia y utilidad a los aprendizajes adquiridos o previos (Arhuiri,

2021).

Asimismo, Agra et al. (2019) , en relacidn a esta teoria, sostiene que el aprendizaje
significativo se caracteriza por ser 16gico, comprensible y relevante, porque al fijar los
nuevos conocimientos permite que el estudiante cree nuevas significaciones y exprese sus
ideas segun lo que va comprendiendo. Por ello, en lo que refiere a los logros de
aprendizaje uno de los factores claves para la obtencion de resultados positivos se trata
de la capacidad que tiene el estudiante para asociar sus conocimientos previos con los ya
existentes, sin dejar de lado la importancia de la intervencion y acompafiamiento por parte

del docente y padres de familia en el proceso como tutores o guias.
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Definicién de la variable funcionalidad familiar

Segun Olson et al. (1985 como se cité en Estrada y Mamani, 2020), lo definio
como la forma en que una familia interactta y fortalece vinculos afectivos a lo cual
denomin6 como cohesion (afecto), aspectos determinantes para transformar la estructura
familiar con la finalidad de permitir a sus integrantes superar las dificultades evolutivas
familiares, a ello se denominé adaptabilidad (autoridad), y dicha interaccion puede ser
facilitada u no, por la manera de comunicarse. Por otro lado, la funcionalidad familiar son
todas las interacciones que se dan dentro de la familia y tienen por finalidad fomentar que
los integrantes se desarrollen integramente, sintiéndose satisfechos y comodos con el
cumplimento de los parametros establecidos que implica su funcionalidad, por ejemplo,
sentirse adaptados, poder participar con libertad, sentirse dentro de un ambiente de afecto
y contar con recursos (Smilkstein, 1978; Paz, 2007, como se citd en Moreno y Chauta,

2016).

Es asi que Suarez et al. (2017), menciond que, un adecuado funcionalidad familiar
se presenta cuando la familia puede cumplir de manera exitosa con los propoésitos y
funciones impuestos por el contexto social, como cubrir las necesidades de sus miembros,
transmitir valores y costumbres, facilitar el desarrollo de la socializacion, la creacién de
entornos adecuados para desarrollar su identidad, asi como proporcionar las herramientas

necesarias para enfrentar adversidades o retos.

Por su parte Abelson et al. (2013, citado en, Delfin - Ruiz et al., 2020), sefialaron
que la funcionalidad de las familias se puede explicar en funcién a los procesos que una
familia atraviesa y su capacidad de adaptarse a esos cambios en determinadas situaciones.

Por consiguiente, en relacion a lo anteriormente expuesto, se puede inferir que, este
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constructo guarda relacién con el conjunto de atributos, capacidades y habilidades que
caracterizan a los miembros de una familia para enfrentar diversas transiciones o
adversidades, ademas se refiere a la manera en que esta actta, se manifiesta, comporta y
relaciona en su entorno familiar y sus miembros, siendo los padres quienes jueguen un

rol preponderante en el proceso de construccion de la identidad de sus menores hijos.
2.3.2. Tipos de familia segun el modelo circumplejo de olson

Olson (1989, como se citd en Siguenza et al., 2017), en su postulado, logran
identificar cuatro tipos de familias tanto para la dimension de cohesion familiar como

para la adaptabilidad familiar:
En lo que refiere a la dimensidn cohesion familiar, las familias se clasifican en:
Desligada, dispersa o desvinculada:

Se caracteriza porque su nivel de cohesién es bajo, es decir existe una extrema
separacion emocional, los miembros de la familia no se demuestran afecto, predomina la
poca participacion para compartir tiempo o actividades en familia, no muestran interés
por los asuntos de los otros. Sus integrantes prefieren compartir espacios separados y las
decisiones se toman de forma independiente, se presta mayor interés a asuntos que no
competen a los familiares, entre ellos amicales, profesionales u otros. Por lo cual, prima

la independencia personal y la desvinculacién afectiva familiar.
Separada

Su nivel de cohesion es moderado, es decir a pesar de que prima el individualismo,
en determinadas ocasiones se presta atencion a asuntos familiares. Se tiene una ligera
aproximacion con la anterior, pero se diferencia en que ocasionalmente hay una respuesta

afectiva entre los integrantes, aunque de igual forma se prefiere cierta separacion
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personal. El tiempo en familia es minimo y las decisiones se toman de forma individual,

raras son las veces en que se llegan a tomar de forma conjunta.
Unida o conectada

Se caracteriza por desarrollar un nivel de cohesién entre moderado a alto, en este
tipo de familias se establecen limites claros y generacionales. El tiempo que se comparte
en familia es importante, ademés se enfatiza el involucramiento pero se permiten y
respetan los espacios individuales. Las decisiones se toman generalmente de manera

conjunta, se prefiere la recreacion colectiva mas que la personal.
Enredada, aglutinada o enmarafiada

Se caracteriza por poseer altos y excesivos niveles de cohesion familiar. La
cercania emocional, el involucramiento y la dependencia afectiva es extrema; ademas los
limites generacionales son difusos. En mayor parte de sus actividades las realizan de
forma conjunta, el espacio privado es muy poco respetado y las decisiones se toman en

relacion al grupo.

Segun la dimension adaptabilidad familiar, se clasifican en:

Rigida

Se diferencia porque presenta un nivel muy bajo de adaptabilidad familiar, prima
el autoritarismo, por lo que existe un elevado control por parte de los padres, los roles

estan esctrictamente definidos y las normas son rigidas y permanentes, sin posibilidad de

ser modificadas. Las decisiones son tomadas por una 0 méas personas y son impuestas.

Ante ello, Checa y Abundis-Gutierres (2018), agregan que, aquellas familias
rigidas, se caracterizan porque los progenitores monitorean minuciosamente las acciones

de sus hijos, demostrando la poca confianza que le otorgan a sus hijos para lograr sus
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metas por si mismos, ademas la razon por la que en estos tipos de familias el cambio de

reglas resulta imposible, es porque los padres temen perder el control.
Estructurada

Se caracteriza por tener un nivel de adaptabilidad familiar bajo a moderado, a
pesar del tipo de liderazgo es autoritario, es decir la mayoria de veces son los progenitores
quienes deciden, pero se diferencia en que la disciplina es ocasionalmente severa y los
roles a veces son compartidos. Las reglas establecidas generalmente son permanentes,

siendo pocas las veces en que pueden modificar.
Flexible

Este tipo de familia se caracteriza porque su nivel de adaptabilidad familiar es
moderada a alta. Ademas los roles son compartidos, se ejerce la disciplinay las decisiones
se toman de forma democratica, el liderazgo es flexible o igualitario, la disciplina es
intermedia y sus consecuencias negociables. En relacion a las reglas, existe flexibilidad

para su modificacion, es el tipo de funcionalidad familiar.
Caotica

Estos tipos de familias tienen niveles extremos de adaptabilidad familiar, debido a
que su liderazgo es limitado, difuso o ineficiente, es decir, no existe control, por lo que la
disciplina no es severa y por ende las decisiones se toman de forma impulsiva, los roles

no estan definidos y las reglas cambian con frecuencia.
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Figura 1. Caracterizacion de los tipos de familia segin Olson.

Fuente: Diferencias de la tipologia de familias de Olson. Tomado de Schmidt et al.

(2010). Revista Escritos de Psicologia, Vol 3(2), pp 30-36.

2.3.3. Dimensiones de Funcionalidad Familiar

Desde el Modelo de Olson, el cual ha tenido gran replicabilidad Gltimamente,
sostuvo que la cohesion, la adaptabilidad constituyen como constructo de la funcionalidad
familiar. En este sentido, la cohesion se conceptualiza como el nivel de relacién

emocional que perciben los que conforman el grupo familiar, mediante el afecto.

Al ser catalogada la familia como un componente importante de toda sociedad, su
estabilidad determina en gran medida el avance de la misma, ademas es indiscutible, el
hecho de que las familias hoy en dia estan atravesando diversos desafios, sobre todo de
tipo econdmicos, que obliga a los padres de familia a dedicar mayor tiempo a sus
actividades laborales y en consecuencia va en detrimento de la calidad parental que

pueden ofrecer a sus hijos,

Al respecto, Adetutu y Adebayo (2021), sostienen que, las familias postmodernas
son diferentes a las de generaciones anteriores, por los mismos desafios a los que se
enfrentan y ello impacta en el bienestar y el rendimiento académico de los menores, y
esto se debe a la cohesion carente en el entorno familiar, puesto que los padres disponen
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de menos tiempo para compartir tiempo en familia, por la misma demanda fisica, social

y econdmica a la que se ven obligados y extenuados.

Es por ello que la dimension cohesion segin Olson (2000, como se citd en
Montiel, 2018), se relaciona con los lazos emocionales, los limites de cada familia, toma
de decisiones, intereses y recreaciones, entre otras situacion. De forma similar, Fernandez
etal. (2015, como se citd en Estrada y Mamani, 2020), esta dimension se basa en los lazos
familiares que se comparten dentro de una familia, basicamente en la sensacion de
cercania o separacion respecto a distintos aspectos tales como el tiempo que pasan juntos,

las amistades, intereses y espacio personal, entre otros.

Los limites familiares entonces, estan definidos por las reglas, dado que permite
definir el como, cuando y en qué participan sus integrantes. La toma de decisiones se
trataria de la facultad de eleccion en relacion a un determinado contexto, o problema en
el sistema familiar. En colacién a ello, para Guaranga (2017), como se cit6 en Checa et
al. (2019), los vinculos emocionales se basan en las emociones y sentimientos que son
emitidos durante la interrelacion entre los integrantes de un hogar o de un determinado
grupo. Es decir, al grado de afecto, emociones y sentimientos que se comparten y emiten

en el entorno familiar.

En relacion a ello, Goodrum et al. (2020), agrega que, la cohesién familiar
constituye un factor de amparo para los adolescentes, porque la vinculacion y el apoyo
afectivo que pueda manifestarse entre los integrantes de una familia o de un hogar,
refuerza la eficacia de las practicas parentales como el seguimiento y control del

comportamiento, reduciendo los riesgos a los que los adolescentes pueden incidir.

Con ello se establece que, de acuerdo a la Tabla 2, quienes desarrollen un nivel

balanceado de cohesion contribuira al 6ptimo Funcionalidad familiar y los que presenten
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niveles extremos (apego y desapego) constituiran componentes que irdn en detrimento de

las relaciones familiares.

Tabla 1.
Diferencias en la tipologia de familias en relacion a la dimension cohesion.

Familias con Cohesion

Familias Apegadas Familias desapegadas
balanceada
- Comparten tiempo - Muestran poco
- Niveles altos de
en familia. apego.
consenso.
- Seapoyanen la - Muestran poco
- Poca independencia
toma de decisiones. compromiso con
entre sus miembros.
- Soporte Marital. su grupo familiar.

Fuente: Diferencias de la tipologia de familias de Olson, en relacién a los tipos de

cohesion familiar. Tomado de Montiel (p. 44, 2018), Qartuppi editorial.

Por otro lado, la adaptabilidad o flexibilidad familiar segiin Zambrano (2011, como
se citd en Arévalo et al., 2019), se refiere a la transigencia con la que una determinada
familia permite modificar o transgredir ciertas normas, con el propoésito de enfrentar
cambios, crisis u otras situaciones. También es entendida como la magnitud en que la
familia posibilita 0 no el cambio de reglas, roles y liderazgo establecidos (Schmidt et al.,
2010), y para la adaptabilidad hace referencia al liderazgo y su cambio en ocasiones como
relaciones de roles o reglas dentro del grupo familiar (Olson y Gorall, 2003, como se citd

en Rivero et al., 2011).

Asimismo, Olson (2000, como se citd en Montiel, 2018), sefiala que la
adaptabilidad esta asociada al liderazgo, el tener control frente a las situaciones, llevar
normas que busquen fomentar la disciplina dentro de su hogar, contar con estilos de
negociacion para afrontar diversas situaciones, relaciones de roles y reglas. En la Tabla
3, el constructo sefiala que aquellas familias que presenten un nivel balanceado tienden a
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desarrollar un funcionalidad familiar 6ptimo, mientras que aquellas que presenten niveles
desbalanceados (rigido y cadtico) conduciran a desestabilizar la funcionalidad familiar y

conducird a diversos problemas.

Tabla 2.
Diferencias en la tipologia de familias en relacion a la dimension adaptabilidad.

Familias Rigidas Adaptabilidad balanceada Caos

- Las decisiones se

Liderazgo igualitario.

- Rigidez. toman
- Toma de decisiones.
- Autoritarismo. impulsivamente.
- Proceso de
- Negociaciones - Roles no
negociacion,
limitadas. definidos y
inclusivos.
- Roles definidos. transferibles.
- Roles compartidos.
- Las reglas son estables. - Reglas no
- Cambios.
definidas.

Fuente: Diferencias de la tipologia de familias de Olson, en relacion a los niveles

de adaptabilidad familiar. Tomado de Montiel (p. 44, 2018), Qartuppi editorial.

Esta dimension es vista como aquella que va a permitir a la familia, facilitar la
modificacion o mejora de los niveles de cohesidon y adaptabilidad, al posibilitar la
identificacion de las interacciones de informacion, afecto o normas, por ello es

imprescindible.

A partir de ello, Fernandez et al. (2021), explican que el Modelo Circumplejo de
Olson tiene como finalidad demostrar que aquellas familias que desarrollan niveles
equilibrados de funcionalidad familiar se interpretan que son mas funcionales, mientras
que, aquellas que adquieren niveles extremos en cohesion y adaptabilidad significa que

su funcionalidad familiar no es éptima.
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2.3.4. Logro de aprendizaje

Segun el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion los logros de
aprendizaje son las capacidades, habilidades, destrezas y conocimientos que el alumno

deberia adquirir en base a los objetivos planteados en el disefio curricular. INEE, (2018).

Cabe sefialar que los logros de aprendizaje tienen por finalidad buscar el
mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes, lo cual implica el disefio e
implementacion de acciones articuladas entre el Ministerio de Educacion y los gobiernos
regionales - locales. Al entenderse al rendimiento académico como un simil de logros de
aprendizaje, interpreta el rendimiento académico como un indicador que permite estimar
0 determinar los conocimientos adquiridos por los alumnos como resultado de su
formacion escolar, el cual guarda relacion con los planes de estudio de su institucién

educativa. Pizarro (2000, como se cito en Ariza et al., 2018).

2.3.5. Niveles de Logros de Aprendizaje

Segun el MINEDU (2020), mediante la Resolucion Viceministerial N° 00094-
2020-MINEDU-2020, lo define como el nivel en el que se ubica el alumno al compararlo
con lo que indica el propdsito de aprendizaje, lo cual servird de referente para los
docentes, alumnos y familias acerca del progreso de sus competencias. Asimismo, esta
resolucion establece que, a partir de los propdsitos del docente quien tiene como referente
los estandares de aprendizaje, es quien determina los propositos de aprendizaje, es decir
lo que se busca que el estudiante logre y ello implica que tanto docentes como estudiantes

comprendan cabalmente los criterios con los que seran evaluados.

Es asi que, el Curriculo Nacional de la Educacion Béasica MINEDU, (2016),
determina y propone la evaluacién de los aprendizajes desde una vision formativa, a fin

de que la evaluacion no solo se centre en el proceso sumativo de los estudiantes, sino que
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sirva como informacion del nivel de desarrollo de competencia que logran los estudiantes,
para la intervencion oportuna en el fortalecimiento de su aprendizaje. Es asi que, las
competencias se interpretan como los niveles de capacidades los cuales guardan relacion
con los estandares de aprendizaje. Este curriculo, ademas presenta una escala general que

permite calificar todas las modalidades y niveles de la educacion bésica.

Tabla 3.
Escala de Calificacion de Educacién Basica.

LOGRO DESTACADO

AD El alumno evidencia un nivel superior a lo esperado. Esto
(20-18) quiere decir que demuestra aprendizajes obtenidos que van mas

alla del nivel esperado.

LOGRO ESPERADO

A El alumno logra el nivel esperado, respecto a su competencia,
(17-14) demostrando el buen manejo de tareas propuestas y en el

tiempo programado.

EN PROCESO
B El alumno esta proximo a alcanzar el nivel deseado en sus
(13-11) competencias, requiere de acompafiamiento para alcanzar el

nivel esperado.

EN INICIO
El alumno logra demostrar un minimo progreso en el logro de
C
sus competencias, es decir presenta dificultades en el desarrollo
(10-0)

y cumplimiento, necesita una mayor intervencion por parte del

docente.

Fuente: escala de calificacién en los niveles de Educacién Basica del Ministerio de

Educacién.
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Sin embargo, en relacion a la Resolucion Viceministerial N° 193-2020 (MINEDU,
2020); en la cual se establece que, el nivel de logro se determinara en relacion a las
evidencias de aprendizaje, donde la comunicacion entre docentes, alumnos y familiares
es sumamente importante para reforzar el desarrollo de ensefianza y aprendizaje, y en
caso de que estas evidencias no sean suficientes o que el estudiante no haya podido lograr

acciones para su desarrollo.

2.3.6. Logros de Aprendizaje y familia

La familia constituye el ambito més influyente para los nifios y adolescentes, es
por ello que una relacion adecuada al interior de la misma favorece en su crecimiento
personal, social e intelectual. Al respecto, Herrera y Espinoza (2020), agrega que existen
diversos factores que, al estar relacionados con la familia, inciden o repercuten en los
estudiantes y en su logros de aprendizaje, entre ellas, las relaciones que puedan
establecerse entre alumno-docente-familiay el clima familiar. Dado que un clima familiar
Optimo y armonioso tiende a potenciar el ajuste conductual y psicoldgico de los véstagos,
favoreciendo su estado emocional y su desempefio escolar. Asimismo, la buena relacion
entre los tres agentes, se consolida como el factor imprescindible para el logro de

aprendizajes.

Respecto a los factores asociados con los logros de aprendizaje, uno de ellos es la
cohesion familiar, es decir, el grado de apoyo brindado entre padres e hijos, la capacidad
de interactuar, o hablar sobre determinadas situaciones o preocupaciones, el grado de
unién o discusién para el logro de determinados objetivos. Aunado a ello, Wang et al.
(2021), sefalan que, aquellos estudiantes que alcanzan grados mas altos de cohesion
familiar entre padres e hijos, contribuyen a la mejora de su autoestima, y a su vez, ello
conduce a que los menores alcancen mejores resultados en sus logros de aprendizaje;

ademas el autor manifiesta que cuando el estudiante se encuentra satisfecho con los
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resultados logrados, esto significa un beneficio inverso, es decir contribuye a desarrollar

su autoestima y a su vez refuerza la cohesion familiar.
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CAPITULO 111
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La Institucion Educativa Secundario JEC Mateo Pumacahua, Umachiri de nivel
secundario se encuentra ubicada en el distrito Umachiri, en la provincia de Melgar,
departamento de Puno; esta institucion educativa pertenece a la zona rural, ademas es de

género mixto y su tipo de gestion es publica de gestion directa.
3.2. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

En relacion a la variable de estudio, se empleo el cuestionario de Faces 111 Olson,
o0 también denominado como Escala Evaluativa de Cohesion y Adaptabilidad Familiar.
Por otra parte, en lo que respecta a la variable logro de aprendizajes se tuvo a bien, revisar
los registros de notas del afio 2020 de los alumnos de la I.E.S Umachiri pertenecientes al

grado de secundaria.
3.3. TIPO Y METODO DE ESTUDIO

Es un estudio de tipologia basica porque solo se abordaron aspectos teoricos, es
decir la investigacion se centrd de forma exclusiva en la basqueda del conocimiento y
aporte del mismo (Escudero et al., 2018). Ademas, en cuanto al método este fue de tipo
hipotético deductivo, porque primero se identifica la problematica y a partir de ello se

Ilega a conclusiones, sustentadas con fundamentos teéricos (Cabezas et al., 2018).

Asimismo, por el caracter que le confirié al estudio por tener un enfoque
cuantitativo, y por la finalidad del mismo, a este trabajo le compete un nivel correlacional,
de disefio no experimental de corte trasversal, el cual, segin Hernandez (2018), menciono

que, se utiliza cuando no hay manipulacion de variables y su aplicacion se desarrolla en
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un momento especifico, y su finalidad es la de establecer la relacion o no, entre dos 0 méas
variables, caso vinculado a la presente investigacion, a continuacién, se presenta el

esquema utilizado:

al}
M < r
Q2
Donde:
M = Escenario de estudio
01 = Funcionalidad Familiar
02 = Logro de Aprendizaje
R = Relacién de las variables

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

Para la presente indagacion se empled como técnica la encuesta de tipo Escala
Likert, ademas, debido a la facilidad con la que permite recoger informacion primaria de
los sujetos de estudio (Hernandez, 2018), en tal razén, como instrumento se emplearon
dos (uno para cada variable), para medir el funcionamiento familiar se empled el
Cuestionario Faces Il de Olson, el cual fue validado correctamente por Wall (2017), este
cuestionario puede ser aplicado a sujetos de 12 afios en adelante, consta de 20 items, con
respuesta en escala Likert y una duracion de aplicacién de 30 min aproximadamente.
Mientras para la variable logros de aprendizaje se tomé como fuente los registros de notas
del afio lectivo 2020, ademas se considero la escala de calificacion de los niveles de logro,

los mismos que estan estipulados en el Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016).
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3.5. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

La poblacion es conceptualizada como el conjunto de personas, animales,
empresas, 0 cualquier otro elemento que se caracteriza por poseer ciertas caracteristicas
afines, y por ello se convierten en unidades de estudio a investigar, para un determinado
fendmeno (Sanchez et al. 2018). Es asi que, la poblacién la conformaron 230 alumnos de

la I.E.S Mateo Pumacahua, Umachiri, de nivel secundario.

En lo que refiere a la muestra se utilizd el muestreo probabilistico, fue aleatorio
simple , se traté de un procedimiento estadistico de seleccion al azar donde cada uno de
ellos tenia la misma probabilidad de ser incluido a la muestra y se constituyé por 89
alumnos (as) de la I.E.S Umachiri pertenecientes al grado de secundaria, es asi que para

los fines del presente estudio se determind con la siguiente férmula:

N+z2+p=*q
n:
e2+*(N—1)+z2(p*q)

Donde:
N= 230 Poblacion
Z= 196 Nivel de confiabilidad
P= 0.5 Prevalencia estimada
Q=05 Proporcion desfavorable
E= 7% Error
N= Muestra
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En base a ello, se obtuvo que:

220892
=153
n = 144.3

En relacion al muestreo ajustado, a fin de delimitar la muestra se empleo la

siguiente férmula:

n

n
1+
Donde:

nf = Muestra ajustada

N= 230 Poblacion

n= 144 Nivel de confiabilidad

Siendo:

144
nf =

B 144

nf = 88.8
Es asi que, la muestra ajustada correspondiente al estudio, estuvo constituida por

89 alumnos de la I.E.S Umachiri pertenecientes al nivel secundario.

Por otro lado, con la finalidad de que esta muestra sea proporcional por cada grado

de estudio es que se tuvo a bien el considerar la muestra estratificada, la cual, segln

Hernandez — Sampieri y Mendoza (2018), permite dividir en segmentos la muestra, en
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este caso los correspondientes a los niveles de 1° a 5° de secundaria, tal y como observa

en la Tabla 5.
Tabla 4.
Muestreo estratificado por grados.
GRADO SECCIONES N° n°
Primer grado A B 50 19
Segundo A B 46 18
Tercer A B 49 19
Cuarto AB 55 18
Quinto A B 30 12
TOTAL 230 89

Fuente: Elaboracion propia a través del programa Microsoft Excel.

3.6. PROCESAMIENTO ESTADISTICO

El procesamiento estadistico, se empled el software estadistico (SPSS), el cual
permitié realizar la estadistica inferencial, asi como generar las tablas correspondientes.

a fin de responder a cada uno de los objetivos planteados.
3.7. PROCEDIMIENTO

1° Se adquirié el permiso correspondiente de los directivos de la I.E.S Mateo

Pumacahua Umachiri, para poder proceder con la aplicacién del instrumento al alumnado.

2° Se gestiono los registros de las calificaciones del alumnado de los diferentes

grados del nivel secundario de dicho colegio.

3° Se administrd el cuestionario para evaluar la funcionalidad en las familias del

alumnado.
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4° Para procesar y sistematizar los datos se hizo uso del programa estadistico IBM

SPSS Statistics y Microsoft Excel.

5° Para determinar si la prueba es paramétrica, es decir si se distribuye
normalmente, se empled la prueba de normalidad de Kolmogdrov - Smirnov, ya que

segun la teoria esta se utiliza cuando el tamafio de la muestra sobrepasa los 50 sujetos.

6° Se empleo el coeficiente de correlacion de Spearman para poder determinar si
existe una correlacion entre las variables en cuestion y sus dimensiones, lo cual nos

servira para poder aceptar o rechazar definitivamente la hipotesis planteada.

7° Los resultados obtenidos pasaron por un proceso de analisis teniendo en cuenta

los objetivos planteados al inicio del estudio.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se detallan los resultados obtenidos en base a los objetivos e
hipdtesis propuestas. Asimismo, a partir del analisis descriptivo, producto de la aplicacion
de instrumentos un total de 89 alumnos de la I.LE.S Mateo Pumacahua, Umachiri
pertenecientes al grado de secundaria, los resultados presentados a continuacion, se
desarrollaron a través de la elaboracién de tablas, que permitieran la sistematizacion,
interpretacion y andlisis. De modo que, se obtuvo lo siguiente:

4.1. RESULTADOS PARA EL OBJETIVO GENERAL

La funcionalidad familiar y el logro de aprendizaje en los estudiantes de la I.E.S

Mateo Pumacahua, Umachiri.

Tabla 5.
Funcionalidad Familiar segun los Logros de Aprendizaje.

Nivel de logros de aprendizaje

Logro en Logro en Logro Logro

inicio proceso esperado  destacado Total
Funcionalidad
Familiar N % N % N % N % N %
Cohesion
Familiar 6 6.7% 4 45% 10 112% - - 20 22.5%
Adaptabilidad
Familiar 15 16.9% 25 281% 25 28.1% 4 45% 69 77.5%
Total 21 23.6% 29 326% 35 393% 4 45% 89 100.0%

Fuente: Elaboracidon por el equipo de trabajo.

En la Tabla 5, se visualiza que el 28.1 % de los estudiantes manifestaron tener la
funcionalidad familiar en el nivel de adaptabilidad con un logro en proceso, esto indica
que los estudiantes en la institucion educativa si se tiene una adecuada adaptabilidad
familiar y estas son de tipo flexible donde prima el liderazgo, las tomas de decisiones, el

proceso de negociacion es inclusivo para el desarrollo de las competencias de los
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estudiantes. Con respecto a los logros de aprendizaje que se tiene, esto quiere decir que a
mejor adaptabilidad se encuentran en camino al logro, pero no obtuvieron un logro
esperado a destacado, esto cabe mencionar que la educacién en ese entonces sufrié un
cambio de modalidad presencial a lo virtual donde los padres de familia, como la misma
institucién no se encontrd preparado para realizar el avance ya que las clases a distancia
requirio de tener un celular para asistir a clases y asi mismo la utilidad que se dio a los
celulares no fueron adecuadas; lo utilizaron para acceder a redes sociales, Tik tok, juegos
en red, free fire, entre otros, cabe mencionar que los estudiantes que cursan el nivel
secundario son adolescentes y estan en la etapa de conocer a personas y socializar con
ellas, descubrir la tecnologia. A consecuencia de esto no se llegé a tener un logro
esperado, por mas que se dio facilidades de recuperacion por parte de los profesores.

Olson (2000, como se cit6 en Montiel, 2018), quien definio la adaptabilidad como
aquella capacidad de los integrantes de un grupo familiar para afrontar y solucionar los
problemas, atribuyendo a la familia la capacidad de cambiar su estructura de poder y
reglas en sus relaciones propias de los cambios que puedan suscitar. la funcionalidad
familiar son todas las interacciones que se dan dentro de la familia y tienen por finalidad
fomentar que los integrantes se desarrollen integramente, sintiéndose satisfechos y
cémodos con el cumplimento de los parametros establecidos que implica su
funcionalidad, por ejemplo, sentirse adaptados, poder participar con libertad, sentirse
dentro de un ambiente de afecto y contar con recursos (Smilkstein, 1978; Paz, 2007, como
se citdé en Moreno y Chauta, 2016).

Estos resultados coincidieron con lo expresado por Girén (2020) quien sefiala que
la funcionalidad familiar se asocia de manera directa con los logros de aprendizaje de
matematica de los estudiantes, donde la adaptabilidad constituye un factor determinante

para el logro satisfactorio de sus aprendizajes.
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Por otro lado, el 11.2% de los estudiantes manifestaron tener una funcionalidad
familiar en el nivel de cohesién familiar de tipo dispersa y que sus logros de aprendizajes
gue obtuvieron son de logro esperado. Estos resultados evidencian que los estudiantes de
la institucion educativa Mateo Pumacahua carecen de vinculos emocionales en la familia
ya que no comparten tiempo en familia dan prioridad a las actividades laborales y
muestran poco compromiso con su grupo familiar esto se dio por la pandemia del
COVID-19, donde la familia asumid otros roles por cumplir como satisfacer las
necesidades basicas ante la alza de los productos y abastecerse econémicamente y pese a
esto los estudiantes hicieron el esfuerzo para tener un logro esperado poniendo de su parte.

Ahora bien, desde el ejercicio del trabajo social se tiene que seguir considerando
lo relevante que significa la funcionalidad familiar y trabajar en la Instituciones
educativas directamente con el area de tutoria y el escuela de padres donde ahi se debe
realizar las capacitaciones, talleres sobre teméticas de como se encuentra la familia de
cada estudiantes y que estar viviendo en un contexto pandémico es muy alarmante, donde
los tipos de familias que estan existiendo en la institucion son dispersas donde existe poco
apego entre los miembros de la familia y no muestran preocupacién en los asuntos de sus
hijos ni comparten tiempo en familia ya que dan mayor interés a las actividades laborales
y ganaderia.

Prueba de Hipdtesis General

a) Prueba de hipdtesis

- H1: Existe relacién significativa entre la funcionalidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
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- Ho: No existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,
provincia Melgar — Puno, 2019.

b) Nivel de significancia

De acuerdo a las condiciones del area de estudio: a = 0.05 o0 5% de error con un nivel de

confianza del 95%.

Correlacion de Funcionalidad Familiar y Logros de Aprendizaje

Correlaciones

Funcionalidad Logros de
Familiar Aprendizaje

Coeficiente
1,000 ,226"

de correlacion

Rho de Spearman
Sig. (bilateral) ,033
N 89 89

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Se presentan los resultados para la hip6tesis general, en la cual se puede apreciar que
la variable funcionalidad familiar se correlaciona significativamente (p=0,033<0.05) con
la variable logros de aprendizaje, en base a ello, se procede a aceptar la hipdtesis alterna
(H1); es decir, se afirma la existencia de una relacion entre la funcionalidad familiar y los
logros de aprendizaje de los estudiantes de la I.E.S Umachiri pertenecientes al grado de
secundaria. Cabe indicar que, la correlacion fue directa, lo que refirié que, a medida que
mejoré la funcionalidad familiar, también mejoré el logro de aprendizaje de los
estudiantes, cabe mencionar que, esta relacion fue positiva baja (r= 0.226*), esto permite
interpretar que los entornos familiares en los que viven los estudiantes afectan en menor

grado los logros de sus aprendizajes obtenidos por los estudiantes.
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En relacion a ello, Herrera y Espinoza (2020) agregan que, son diversos los factores
que al estar relacionados con la familia tienden a incidir de forma negativa o positiva en
los resultados alcanzados por los estudiantes, por ello enfatiza prestar atencion a la
relacién establecida entre alumno- docente y familias, ya que un trabajo en conjunto
atenderia con mayor precision las falencias que se puedan manifestar en la escuela y/o
en el hogar. Por lo tanto, es de sumamente primordial que los padres de familia,
promuevan una adecuada funcionalidad familiar en el que se prioricen los vinculos
emocionales, las reglas 0 normas y la interaccion familiar, dado que estos aspectos tienden
a influenciar de cierta manera en el logro de aprendizaje que puedan alcanzar sus hijos.
4.2. RESULTADOS PARA OBJETIVO ESPECIFICO 1.

La cohesion familiar y el logro de aprendizaje en los estudiantes de la I.E.S Mateo
Pumacahua, Umachiri.

Tabla 6.
Cohesion Familiar segun nivel de Logro de Aprendizaje.

Nivel de logros de aprendizaje

Ti q Logro en Logroen Logro Logro

IPOS _,e inicio proceso esperado  destacado Total
Cohesion

Familiar N % N % N % N % N %
Dispersa 13 146% 22 247% 22 247% 1 1.1% 58 65.2%
Separada 1 11% 11 124% 9 10.1% 4 45% 25 28.1%
Conectada 1 11% 1 1.1% | 3 34% - - 5 5.6%
Enmarafada - - - -1 11% - - 1 1.1%
Total 15 169% 34 382% 35 393% 5 56% 89 100.0%

Fuente. Elaboracion por el equipo de trabajo.

En la Tabla 6, el 24.7% de los estudiantes manifestaron tener el tipo de cohesion
familiar dispersa con un logro de aprendizaje en proceso es decir los estudiantes de la
I.E.S Mateo Pumacahua, Umachiri se predomina la poca participacion para compartir

tiempo o actividades en familia, sus integrantes prefieren compartir espacios separados y
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las decisiones se toman de forma independiente, por ende, prima el individualismo y la
preferencia a asuntos externos, laborales.

No obstante, la mayoria de los estudiantes se encuentra en un logro en proceso por
ello es factible mencionar que la existencia de cierto grado afectacién de la cohesidn
familiar, puede afectar en los resultados obtenidos respecto a su aprendizaje, por lo cual
se infiere que la carencia de vinculos afectivos y emocionales que se deben desarrollar en
el entorno familiar dificultan de alguna manera en los logros de aprendizaje.

En ese sentido, los resultados demuestran, el tipo de cohesion familiar de los
estudiantes es dispersa es decir bajo, donde estas se consideran familias extremas
(disfuncionales), porque la mayoria de padres de familias solo realizan el
acompafiamiento al inicio de las actividades académicas y en la culminacién, donde no
prestan mayor interés en el logro que va teniendo sus hijos ya que la mayoria se dedican
mas tiempo a la ganaderia, las tareas domesticas y no interactdian con sus hijos. Asi mismo
no asisten a la escuela de padres que son programadas donde se les informa las
dificultades que tienen los estudiantes en sus logros de aprendizaje, porque la mayoria de
los padres son ausentes en asistir por dificultades de tener trabajo a distancia y también
es muy importante resaltar que la pandemia del COVID — 19 afecto mucho en la
funcionalidad familiar ya que en los espacios laborales recortaron los personales como en
la mineria asi también en las empresas privadas y publicas, asi mismo el aumento de los
precios de la canasta basica familiar; como también esto afecto a la educacion al cambiar
de modalidad de lo presencial a lo virtual, ya que los logros de aprendizaje no fueron los
adecuados por el contexto que se estuvo viviendo y que la ensefianza no eran los mismos.

En colacion a ello, la carente 0 escasa cohesion familiar desarrollada en gran
parte de las familias de los estudiantes de la I.E.S Mateo Pumacahua, guarda relacion con

lo sefialado por Adetutu y Adebayo (2021) quienes sostuvieron que, las familias de la
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sociedad de hoy se ven enfrentadas a diversos desafios, que atentan contra la calidad
parental y la cohesion familiar que desarrollan en su entorno familiar, alterando el
bienestar y el rendimiento académico de los menores, debido a que los padres de familia
disponen de menos tiempo para desarrollar actividades que refuercen sus lazos familiares,
por los esfuerzos demandantes a las que se ven enfrentados, es por ello que son muy pocos
los estudiantes que logran alcanzar el nivel de logro destacado.

Por otro lado, el 3.4% de estudiantes se encuentran en un tipo de cohesién familiar
conectada con un nivel de logro esperado, estos resultados coinciden con lo mencionado.
Por Goodrum et al. (2020) quien sostiene que, la vinculacion y el apoyo afectivo que
pueda desarrollarse o manifestarse en el ambiente familiar y entre sus miembros, refuerza
las précticas parentales, porque le permite a los progenitores realizar un seguimiento,
control y acompafiamiento efectivo a sus menores, impactando positivamente en el logro
de sus metas u objetivos. Esto implica que aquellos estudiantes que en sus hogares se
desarrolla una cohesion familiar 6ptima, reciben de sus padres el apoyo y afecto necesario
para lograr el nivel esperado en sus aprendizajes, porque se sienten respaldados y con la
confianza de que ante cualquier factor de riesgo contardn, con un soporte de sus
progenitores, sintiéndose seguros de si mismos.

Prueba de Hipotesis Especifica 1

a. Prueba de hipdtesis

- H1: Existe la relacion significativa entre la cohesion familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,
provincia Melgar — Puno, 2019.

- Ho: No existe relacion significativa de la cohesion familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,

provincia Melgar — Puno, 2019.
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b. Nivel de significancia
De acuerdo a las condiciones del area de estudio: o = 0.05 o 5% de error con un
nivel de confianza del 95%.

Correlacion de cohesion familiar y logros de aprendizaje

Correlaciones

Dimension
Logros de Aprendizaje
Cohesién Familiar

Coeficiente de correlacion 1,000 272"
Rho de Spearman Sig. (bilateral) . ,010
N 89 89

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Se muestran los resultados alcanzados para la hipdtesis especifico 1, en la cual se
demuestra que la dimension cohesion familiar se relaciona significativamente
(p=0,010<0.05) con la variable logros de aprendizaje, por tanto, se acepta la hipétesis
alterna (H1), en otras palabras, se afirma la existencia de una relacion entre la cohesion
familiar y el logro de aprendizaje de los escolares del nivel secundario de la I.E.S
Umachiri. Esto se sustenta con el estudio hecho por Villar (2019) quien manifiesta que
existe relacion directa y significativa entre la dimension cohesion familiar y el logro de
aprendizajes, es decir a mayor cohesion familiar, mejores serén los resultados obtenidos
en los logros de aprendizaje de los estudiantes.

Asimismo, la investigacién de Wall (2017) coincide con lo obtenido en esta
investigacion, puesto que, sefiala que la dimension cohesion familiar se relaciona de
forma directa y significativa con los logros de aprendizaje. Por lo tanto, estos resultados
reafirman que la cohesién familiar se relaciona en el logro de aprendizaje obtenido del
alumnado, puesto que las familias que carecen de relaciones afectivas o vinculos
emocionales, tiempo en familia, intereses y limites, tiende a generar que los estudiantes
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no desarrollen éptimamente actitudes y capacidades a favor del logro de sus aprendizajes,
por el contrario, sus logros tienden a ser bajo o medianamente bajo. A su vez, los
resultados obtenidos concuerdan con lo manifestado por Wang et al. (2021) quienes
ratifican la asociacion entre cohesién familiar y logros de aprendizaje, al comprobar que
aquellos estudiantes que pertenecen a familias cuya cohesidn familiar es la adecuada, ello
incide significativamente en la los logros de aprendizaje que obtienen, reforzando su
autoestima y de forma inversa, los vinculos familiares.

Sin embargo, es necesario mencionar que esta relacion fue directa y baja (r=
0.272), con lo que se interpreta que, la cohesion familiar que presentan los estudiantes, si
bien es cierto se relaciona en cierta medida, pero no es determinante en la afectacion del
nivel de logro de sus aprendizajes. Es por ello que, a pesar de que la mayoria de los
escolares pertenezcan a grupos familiares donde la cohesion familiar es separada y
dispersa, es decir, en su estructura familiar se dedica poco tiempo a actividades familiares
que permitan reforzar sus vinculos, su comunicacion e interaccion, los estudiantes logran
un nivel de logro previsto o en proceso. Esto guarda relacion con el contexto pandémico
y las medidas adoptadas en el pais, ya que, de acuerdo a la Resolucion Viceministerial
N° 193-2020-MINEDU (2020) los logros de aprendizaje son evaluados en relacion a las
evidencias emitidas a los docentes y en caso estas evidencias resultan insuficientes, los
docentes no podran desaprobar a los estudiantes.

4.3. RESULTADOS PARA EL OBJETIVO ESPECIFICO 2
La adaptabilidad familiar y el logro de aprendizaje en los estudiantes de la I.E.S

Mateo Pumacahua, Umachiri.
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Tabla 7.
Adaptabilidad familiar segun nivel de logro de aprendizaje.

Nivel de logros de aprendizaje

Tipos de L?r? irc?: " I;)Or%?;seon esl;)(t)a?;(c)io delgf;c?do Total
Adaptabilidad

Familiar N % N % N % N % N %
Rigida 0 0.0% O 0.0% | 2 22% 0 00% 2 22%
Estructurada 6 6.7% 11 124% 10 112% 2 22% 29 32.6%
Flexible 7 79% 14 157% 11 124% 1 1.1% 33 37.1%
Cadtica 2 22% 9 10.1% 12 135% 2 22% 25 28.1%
Total 15 16.9% 34 382% 35 39.3% 5 5.6% 89 100.0%

Fuente. Elaboracion por el equipo de trabajo.

La Tabla 7, El 15.7% de los estudiantes de la I.E.S Mateo Pumacahua
manifestaron tener el tipo de adaptabilidad familiar flexible con un logro en proceso, estos
resultados evidencian, que las familias de los estudiantes se ejerce la disciplina, toman
decisiones democraticamente y las reglas son flexibles en su hogar a mejor adaptabilidad
familiar mejores se van a obtener los logros aprendizaje.

Cabe mencionar también por qué no lograron tener un logro esperado a destacado
por el contexto de la pandemia COVID — 19, muchos de los estudiantes y no pudieron
acceder a internet y asi mismo incumplen con sus deberes académicos alcanzando un
logro de aprendizaje en proceso y teniendo cursos por recuperar Yy asi no llegan a tener
un logro destacado a consecuencia de los problemas de falta de compromiso con sus
deberes académicos (Inasistencias e incumplimiento de tareas), y no lograron tener
mejores resultados con respecto a su nivel de logros de aprendizaje.

Si bien es cierto Olson 1989, como se cit6 en Sigienza et al., (2017), sefiala que
esta tipologia de familia es la ideal, esto requiere prestar atencion a otros tipos de factores
lo cual guarda relacion con lo mencionado por Herrera 'y Espinoza (2020) quienes afirman
que entre estos factores estan: El desarrollo de competencias en el manejo 6ptimo para
acceder a informacién de calidad, la capacitaciéon a docentes y estudiantes en la
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generacion de conocimientos, la implementacién de diversas herramientas digitales, el
mejoramiento de la conectividad, utilidad y accesibilidad de la informacién, por ello
agrega que, para que la educacién virtual permita a los estudiantes alcanzar el impacto
esperado, es necesario tomar en cuenta lo ya mencionado.

Asimismo, el 2.2% se encuentra en un tipo de adaptabilidad familiar rigida y en
un nivel logro esperado. Lo cual constata lo sefialado por Fernandez et al. (2021) quienes
basados en el Modelo Circumplejo de Olson explican que niveles extremos de
adaptabilidad atentan contra funcionalidad optima, esto quiere decir que tener este tipo
de familia es tener los roles estrictos, esto conlleva a tener conductas de no tener ya su
privacidad y querer la perfeccion de sus hijos y estas vienen a ser extremas con
caracteristicas de ser disfuncionales.

Este resultado puede explicarse con lo manifestado por Checa y Abundis-
Gutiérrez (2018) quienes refieren que aquellos estudiantes que pertenecen a familias con
una estructura familiar rigida, sus padres tienden a realizar un monitoreo minucioso de
las actividades de sus hijos, a fin de garantizar el logro 6ptimo de sus objetivos, por ello,
a pesar de que los resultados obtenidos estén dentro del nivel esperado, puede propiciar
que los menores no confien plenamente en si mismos, ni en sus capacidades, y busquen
siempre la aceptacion de los demaés, no toman iniciativa por temor al fracaso.

Esto puede guardar relacion con el contexto social y educativo que atraviesa el
pais y el mundo, ya que el Estado determind a través de la Resolucion Viceministerial N°
193-2020-MINEDU (2020) que, debido a las condiciones socioeducativas, de salud
publica, econdmicas y tecnoldgicas, por las que atraviesan las familias, el proceso de
evaluacion de los estudiantes estaria basado en el acompafiamiento y orientacion del

docente.
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Prueba de Hipdtesis Especifica 2

a) Prueba de hipdtesis

- H1: Existe la relacion significativa entre la adaptabilidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,
provincia Melgar — Puno, 2019.

- Ho: No existe relacion significativa entre la adaptabilidad familiar con el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Umachiri,
provincia Melgar — Puno, 2019.

b) Nivel de significancia

De acuerdo a las condiciones del area de estudio: a = 0.05 o 5% de error con un
nivel de confianza del 95%.

Correlacion de Adaptabilidad Familiar y Logros de Aprendizaje.

Correlaciones

Dimension

Logros de
Adaptabilidad

Aprendizaje

Familiar
Coeficiente de correlacion 1,000 ,093
Rho de Spearman Sig. (bilateral) . ,385
N 89 89

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Se puede precisar que no existe correlacion entre la dimension adaptabilidad
familiar y logros de aprendizaje, puesto que, en relacién al coeficiente Rho Spearman se
obtuvo (p=0,385 > 0.05; Rho = .093), por lo tanto, se aceptd la hipétesis nula (Ho), es
decir, la adaptabilidad familiar no se relaciond significativamente con los logros de
aprendizaje de los escolares. Por lo cual, este resultado difirié con el aporte tedrico de

Olson (2000, como se citd en Montiel, 2018), quien definio la adaptabilidad como aquella
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capacidad de los integrantes de un grupo familiar para afrontar y solucionar los
problemas, atribuyendo a la familia la capacidad de cambiar su estructura de poder y
reglas en sus relaciones propias de los cambios que puedan suscitar.

Por consiguiente, a pesar de que, la mayoria de familias se caracterizd por
desarrollar una adaptabilidad flexible, su logro de aprendizaje se situ6 en un nivel previsto
0 en proceso. Con ello no se pretendid contradecir lo expuesto por Viteri et al.(2019),
quien atribuy0 significativa importancia a los roles establecidos en la estructura familiar
propios de la adaptabilidad, los mismos que posibilitan el 6ptimo Funcionalidad familiar,
pero si resultd importante la capacidad que tienen los estudiantes para sobrepasar las
diversas adversidades o solo a nivel sociocultural sino también pese a su contexto
sociofamiliar. Por lo tanto, los resultados mostrados afirman que el contexto cultural y
social vivenciado también constituye un factor que incide en los resultados alcanzados
por los estudiantes, puesto que el proceso de evaluacion es tolerante y se rige mas a un

proceso formativo, de retroalimentacion y acompafiamiento.

58

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

V. CONCLUSIONES

Primera: Se concluyé que existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar y
los logros de aprendizajes en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién
Educativa, Umachiri. Se observo que la variable funcionalidad familiar se correlaciona
significativamente (p=0,033<0.05) con los logros de aprendizaje. Cabe indicar que la
correlacion fue directa y baja (rho = 0,226), es decir que, a mejor funcionalidad familiar

mejores seran los resultados alcanzados en los logros de aprendizaje.

Segunda: Se concluyé que la cohesion familiar se asocia significativamente
(p=0,010<0.05) con los logros de aprendizaje de los estudiantes del nivel secundario de
la I.E. Umachiri. Es necesario mencionar que esta relacion fue directa y baja (rho =
0,272), es decir, una mayor cohesion familiar propiciara un mejor logro de aprendizaje
en los estudiantes, sin embargo, la correlacion no es determinante. Por consiguiente, se
interpretd que la cohesion familiar se correlaciona en cierta medida en los logros de

aprendizaje, pero no es determinante en la mayoria de los estudiantes.

Tercera: Se concluy6 que la adaptabilidad familiar no se relaciona significativamente
(p=0,385 > 0.05) con los logros de aprendizaje de los estudiantes del nivel secundario de
la Institucion Educativa, Umachiri. Esto guardo relacion con los resultados obtenidos, los
cuales se caracterizaron porque aquellos que en sus familias se desarroll6 una
adaptabilidad familiar flexible alcanzaron un nivel de logro en proceso. Por lo tanto, se
interpretd que pese a como se desarrolle la adaptabilidad familiar en los hogares de los
estudiantes, ello no altera o no se correlaciona en los logros de aprendizaje de los
estudiantes, puesto que la mayoria de los estudiantes alcanzd los logros en proceso o

previsto, los mismos que indican que estan préximos o alcanzaron el nivel esperado.
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V1. RECOMENDACIONES

Primera: A la Institucion Educativa de Nivel Secundario Umachiri, se recomienda
implementar programas de sensibilizacion por los medios de comunicacion y también
programas de capacitacion de promocion que oriente la sensibilizacion para que los
padres de familias se mantengan integras fortaleciendo sus lazos afectivos y de esa forma
den el acompafiamiento al estudiante que esta en la etapa de la adolescencia que es la
mas importante, asi mismo al area de tutoria trabajar mas con la escuela de padres sobre
los casos que se presenten de manera multidisciplinaria brindando como capacitaciones,
talleres sociofamiliares, sobre aspectos familiares, sobre todo que permitan reforzar los
vinculos afectivos y también realizar alianzas con las instituciones como DEMUNA,

DESCOSUR que aportan al bienestar de la familia brindando talleres y capacitaciones.

Segunda: A los padres de familia del colegio de nivel secundario Umachiri, se sugiere
que promuevan dentro de sus hogares espacios de tiempo en familia, como actividades
de esparcimiento, juegos lidicos, charlas familiares, entre otras, donde puedan reforzar
sus lazos, mejorar la escucha activa, la toma de decisiones y los roles compartidos; de tal
manera que todos los integrantes sientan el respaldo de los unos a otros y cuenten con las
capacidades necesarias que suele proveer por exclusividad el entorno familiar y asi se

obtendra la mejora de sus logros de aprendizaje.

Tercera: A nivel de investigacion, se sugiere a los demas investigadores, de manera
especial a la Escuela Profesional de Trabajo Social continuar abordando este tema, porque
araiz de los cambios abruptos que atraviesa la sociedad y las nuevas configuraciones que
ha adoptado la familia, es necesario seguir prestar atencion a los problemas

intrafamiliares que puedan ocurrir y cémo ello repercute en los menores.
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Anexo 2. Operacionalizacion de Variables Funcionalidad Familiar

DIMENSIONES | RANGOS ESCALAS
Nunca (1)
Dispersa (10-34) Casi Nunca (2)
Cohesién Separada (35-40) Algunas Veces
Familiar Conectada (41-45) (3)
Enmarafada (46-50) Casi Siempre
V.(X) (4)
Funcionalidad Siempre (5)
Familiar Nunca (1)
Rigida (10- 19) Casi Nunca (2)
Adaptabilidad Estructurada (20-24) Algunas Veces
Familiar Flexible (25-28) (3)
Cadtica (29- 50) Casi Siempre
(4)
Siempre (5)
V.(Y) Niveles de Logro Destacado (AD) | 18 a 20
Logros de Logros de Logro Esperado (A) 14 a 17
aprendizaje aprendizaje Logro en Proceso (B) |11a1l3
Logro en Inicio (C) 00al10
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Anexo 3. Instrumento de Aplicacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL .

CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA MATEO PUMACAHUA - JEC —
UMACHIRI, MELGAR - PUNO, 2019

INSTRUCCIONES: Lee minuciosamente cada uno de los items mostrados a continuacion y marca con una [X] en la
casilla correspondiente de la respuesta que mejor describa como es su familia. No debe dejar ninguna pregunta en blanco.
La informacién brindada por su persona es eminentemente confidencial por ello el presente cuestionario es anénimo, con
el fin de que pueda responder con total tranquilidad. Recuerda que las respuestas son opiniones basadas en su experiencia
de vida, por lo tanto, no hay respuestas correctas o incorrectas. Es necesario que conteste con total sinceridad ya que esta
informacion es muy importante para realizar un estudio.

RANGO NUNCA CASI NUNCA A'\‘/(égggs CASISIEMPRE | SIEMPRE
ESCALA 1 2 3 4 5
N° PROPOSICIONES 1 2 3 4 5

1. | Los miembros de mi familia se dan apoyo entre si.

En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias de
los hijos para resolver los problemas

Aceptamos las amistades de los deméas miembros de la familia.

Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina.

Nos gusta convivir solamente con los familiares mas cercanos

Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad.

Nos sentimos mas unidos entre nosotros que con personas que no
son de nuestra familia.

Nuestra familia cambia el modo de hacer sus cosas segun sean
estas.

9. | Nos gusta pasar el tiempo libre en familia

N ook~ w N

o

10. | Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los castigos

11. | Nos sentimos muy unidos.

12. | En nuestra familia los hijos también toman las decisiones.

Cuando se toma una decision importante, toda la familia esta
presente.

14. | En nuestra familia las reglas cambian segun las circunstancias.

13.

15. | Con facilidad podemos planear actividades en familia

16. | Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros.

17. | Consultamos unos con otros para tomar decisiones.

18. | En nuestra familia es dificil identificar quién tiene la autoridad.

19. | La unidn familiar es muy importante.

20. | En mi familia es dificil decir quién hace cada tarea doméstica
Autor D. Olson citado por Wall (2017).
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Anexo 4 Ficha de Registro de Notas

ACTA DE EVALUACION DEL
NIVEL SECUNDARIAEBR -2020

DRE: DRE- MELGAR UGEL: |MELGAR onea dey
R >

Cédi

Nivel: SECUNDARIA go dl 210010
Mo
ular:

Institucion Educativa: .E.S JEC MATEO PUMACAHUA — UMACHIRI

Grado: Seccion:

Apellidos y Nombres del etdre

Cadigo del estudiante: DNI:
Calificativo por
A i eriodo Conclusién
Area_ Competencias P Calif. anual | Calif. anual descri:tilva de
Curricular 1 2 3 decomp. dearea final del

periodolectivo

Construye su identidad

(D:)sarrollo personal Convive y participa democraticamente en la bisquedadel bien comin

Construye interpretacioneshistoricas

Ciencias sociales(B N X "
( )Gestlona responsablemente elespacio y el ambiente

Gestiona responsablemente losrecursos econémicos

Se desenvuelve de maneraauténoma a través de su motricidad

Educacion Fisica (C) [Asume una vida saludable

Interactla a través de sushabilidades sociomotrices

IAprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales

Arte y cultura (D - -
y ©® Crea proyectos desde loslenguajes artisticos

Se comunica oralmente en sulengua materna

IComunicacion (E) - - -
Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

Escribe diversos tipos de textos ensu lengua materna
Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua

Castellano como
segunda lengua (F)

Lee diversos tipos de textos escritos en castellano como segunda lengua

Escribe diversos tipos de textos encastellano como segunda lengua

Se comunica oralmente en ingléscomo lengua extranjera

Inglés (G) - - - — -
Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lenguaextranjera
Escribe diversos tipos de textos eninglés como lengua extranjera
Resuelve problemas de cantidad

Mateméti Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio

ca (H)

Resuelve problemas de forma,movimiento y localizacién
Resuelve problemas de gestion dedatos e incertidumbre
Indaga mediante métodos cientificos para construir susconocimientos

Ciencia y tecnologia
0] Explica el mundo fisico basandoseen conocimientos sobre los seres vivos, materia
ly energia, biodiversidad, Tierra y universo

Disefia y construye solucionestecnolégicas para resolver problemas de su entorno

Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y
trascendente

Gestiona Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario con Dios

Educacion religiosa

)

Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o social
Educacion para el
trabajo (K)
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Area
Curricular

Calificativo por Calif. Calif.
Competencias periodo anual de | anual de Conclusion descriptiva de final del periodo lectivo
1 2 3 comp. area

Competencia
transversal 1

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las TIC

Competencia
transversal 2

Gestiona su Aprendizaje de
manera autbnoma

AD

Logro destacado
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alladel
nivel esperado.

Logro esperado
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas las areas propuestas y en el tiempo
programado.

En proceso
Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado respecto a la competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo.

En inicio
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de
las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencién del docente.

Periodo

Competencias Conclusiones descriptivas

Construye su identidad como persona humana, Muestra progreso minimo, requiere mas acompafiamiento.
amada por Dios, digna, libre y trascendente,
comprendiendo la doctrina de su propia religion,
abierto al dialogo con las que le son cercanas.

Asume la experiencia del encuentro personaly Muestra progreso minimo, requiere mas acompafiamiento.
comunitario con Dios en su proyecto de vidaen
coherencia con su creencia religiosa.

Convivey participa democraticamente en la No debes descuidar tu formacién en valores. Sigue perseverando en el cumplimiento de tustrabajos
busqueda del bien comin practicos. Eres importante.

Construye su identidad como persona humana, Evidencia un logro basico
amada por Dios, digna, libre y trascendente,
comprendiendo la doctrina de su propia religion,
abierto al dialogo con las que le son cercanas.

Asume la experiencia del encuentro personal y Evidencia un logro basico
comunitario con Dios en su proyecto de vidaen
coherencia con su creencia religiosa.
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Anexo 5: Base de datos

N° VARIABLE INDEPENDIENTE FUNCIONALIDAD FAMILIAR
gsetu COHESION FAMILIAR ADAPTABILIDAD FAMILIAR
Gan |PIP[P[PTP TP [PIPIP]PLIP [P TP[PP[P[PTP[P]P
es |1]2|3]|4|5 |6 |7 (8|9]0 (1|1 |1 |1[1|1]1|1]1]2

112 |3|4|5]|6|7|8]9]0
Estd [5/3 (3|22 [3|5|1[3[3 |5 |5 [3[3|[3|3[3[3|5]3
éstd 4120523 [2]3]2[5|3 [5[2|2]3[3|5]5]2]5]2
Estd 413 [5(2(3[3]2|3[5]3 [5]2[5[3|5|2(3[3]|5]5
Zstd 412525 (22222 [2]2]22|2(2]2]2]2]2
éstd 3[3[5[2|5|5[3[3|5]5 |2 |1|3|3[3]2]3[2]5]3
Zstd 3[3|s5(2[5 1[5 ]2]2]5 [3[3[3[2|2]3[2]3]5 |2
gstd 2235|3111 |5]1 |5 |1 |5|3[2]3]2]2]5]3
éstd 3[3|2[3[2[5[5[3[5]5 [3[1[3[2|2]5][2]3]5 ]2
Estd 25535 |3[1]5|5[3 |5 |3 |5|3[2]3[3[2]5]3
zstd 3351|551 ]5[3 |52 [3[2]2]3|22]51]5]3
égtd 2[5 [5(5[5 [2[3]2|5[3 [5[2|5|2|5]2]5]2 22
;td 1/3 (545 3|3 [5[5][3 [3|2]3[2|2]5[2|3 |53
éitd 22523 |2]5]25]4 [5[2[2|3|3[3]5]2]5 |2
éitd 21315 [1[3]23]1 [1]22]23]2]2]2]3 1
éitd 5[2[3[3[3|2]3[3|2]3 |2 [3|3|3[2]3]2]1]2]3
éitd s[5 [2[2[2 142351 |5 [3|5|2]2]3][2[3][5]3
éitd 5/2|5(2[2[3]2]5]5(3 [5[2]5][2[5(5][2]2]5]5
;td 3l2 (333 |2]3[3|3[3 [3[3[3|2]3]3[3[2]3]3
éztd 3[3|5(2]2 (5|3 [4]3|2 [5[3[2]5[22]2]2]5]3
:,td 22253 |3 [2]2]5[3 [5[2|2|3|a]5]2]3 |5 2
égtd 5/2|5(3[2[1]5[2]5]3 [4[3[5[2|2]3]2]1]5 1
21
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Estd [3[3[2]5[5 [3[5[3[5[1 [3[1[3[3]22]3[2]5]2
éitd alalal3alalalalalr [a]3|alalalalala]s]s3
E:ztd 5/5(2(3[4 |51 |4 [5|1 [5 |1 |4a]a]5]|54]4]4]3
Eitd 3333|532 (3|51 [5|3[5][2]3|3[3]1]5]5
éitd 221322123351 [5|3[5[2]2|2]3][3]5]3
Eitd 33|33 [3 |33 [3[3|3 [3|3[3[3][3[3[3][3][3]1
Eth 5/5 24433242 [5|3[5[3]|5|2[3]2]5]5
Eitd 31533 |33 (333 [3|3[3[3]3|3[3][3][3]3
Eztd 3325212252 [5|2|3[3]3|5(5][3 5|2
zgtd 3322523332 [3[3]2[3]2]2]2]2]5]2
:td alal2(2]2alalalal2 (a2 alalalala]a]a]a
ztd 1]3[5[5[5[5[3[3 |25 [5 |1 |3[2]3|5[3][52]2
:td 221252 1|5 2|52 [5|3|5[5][3|3[5][1 5|2
gtd 53123325221 [2|3|2]3]2]3[3]2]5]2
Eitd 3lalalalalal2]3]ala [a|2alalalalalr a1
?éitd 5253322223 [5|3|2]2]2|5]5]1]5]3
th 51225312533 [2]3]2]3]2[3]2]1]2]2
éitd 3323|3133 |31 [3|3|3[3]3|3[3]1]3]1
zth 3|3 ls]2]2 22353 [2|3|2[3]2]2]2]5]5 |2
gtd slalalals|2al3]al2 [4a]a]3|alala]3]a]2
gtd 32 (5233|5223 [2]2]2[3[2]2]2]3]2]3
gtd 32423 |3]al2]2|3 [2|22]3]2|2]2]3]2]3
gtd 32 (5233|5223 [2]2]2[3[2]2(2]3]2]3
gtd 221533 1|33 2|1 [3 |1 |2]2]22[3]1]3]2
gtd 5/52[5[3 22133 [5|3|5[3][5]|5([5][1]5 |1
46
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Estd |33 2|2 |5 |1 (5|3 |51 (53|33 |1|5|5|1 |53
gtd 212|522 |2 |5 |2 |2]|5 2 12 |212|3 |33 |3 |5 |2
éitd 313|2(3|12 (3|3 |3 |3|2 |3 |2 (3|3|3|2|2|3 |33
gtd 5|5|5(5|2 |3 |2 |2 |3]|5 2 |2 |5(5|2 |52 |2 |5 |2
Z(th 5/5|5(5|13 |1 |5|3|5|3 |5 |3 (5|3|5|5|5|3]5]3
Zitd 212|552 |2 |5|5|5|2 |5 |2 |5|2|2|5|2|2 |5 |2
Zitd 2|/5|5(5|5|5|2|5|5|5 |5|2 (2|3 |5|5|2]2|5]5
Z::td 212|223 |22 |3 |2|2 |5 |2 |5|3|2|2|2|2 |5 ]2
Zitd 1133|123 |2 (3|3 (3|2 |3 |3 |3|2|3 (3|3 |1 |52
:itd 5|3 |5(3|3 |1 |2 |3 |2]|3 2 13 |1212|3 (3|2 |3 |2 |3
Zitd 3/3|5(5|/5|1|5|5|3|3 |5|5(|5|1|3|5|5|5]5]3
:th 313|123 |51|2 (2|3 |5|3 |5 |1 |2|1|2|2|5|2 |5 |1
Zitd 312333122 |3|3|3 |3 |3 |2|3|3|3|2|2 |3 ]2
:id 313|333 |2 |3 |3 |3]3 2 |2 2132|322 |3 |3
ggtd 313(13(3|13 (3|3 |3 |3|3 |3 |3 (33|33 |33 |33
:td 21212212 |2 2|2 |3 |3 2 12 (33 |3|3(3|2 |33
gtd 212|332 |22 |2 |2|3 |3 |3 |3|2|3|3|3 |3 |3 ]2
Zitd 21312133 (3|23 |3|3 (3|3 |2|2(3|2]|2|2 |22
gitd 312|322 |2 |2 |2 |2]|2 2 |2 |2 13|2 (2|2 |3 |2 |2
Zitd 21312133 |2 |3(3|2|3 |3 |3 |3|3|3|3|2|3 |33
gitd 312|333 |22 |3 |2|2 |3 |3 |2|2 |33 |22 |3 |2
th 3131233222 (3|3 |3 |2 3|2 |3|3|2|3 |33
gztd 313|322 |3 |3 |2 |3|2 |3 |3 |2|2|2|2|2|2 |2 |2
EI;itd 3121222 |2 2|2 |3 |2 2 |2 |22 2|2 |2 (3|2 |3
gtd 3|2 1|2(2|12 |2 |2 |3 |3]|3 2 |2 |1212|2 2|3 |3 |3 |3
71
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Estd (3|2 |23 |3 (2|2 (3 |3|2 |2 (2 ]|2|3|3|2|3|3 |33
th 213|232 |2 |3 |2 |2|2 |2 |2 |2|2|2|3 |3 |23 |3
ztd 312 (23|22 |22 (2|3 |2 |2 2|3 |3 |3 |22 |23
E‘;td 312|222 |2 |3 |2 |2|2 |3 |2 |2|2|3|2|2|3|2]|2
;itd 212 (32|32 |2 |2 |2|2 |2 |2 |22 |2|2|2|3|2]|2
Eitd 2121|3212 |2 |2 |2 |2|2 |3 |2 |2|2|2|2|3 |2 |3 |3
th 213 (332 (3|3 |3 2|2 |2 |2 |22 |3|3]|2]|2 |3 ]2
Eztd 2121|2213 |3 |2 |3 |2|2 |2 |2 (2|3 |22 |23 |23
sztd 3|12 (222 (3|2 |2 (2|2 |2 |3 2|22 |3 |32 |23
Egtd 3|12 |2|5|5 |52 |2 |2|2 |2 |2 |2|2|2|2|2|2 |2 |2
z]s-td 212 (23|22 3|2 3|2 |2 |3 |22 |3 |2|2]|2|2]|2
Eitd 3|2 |22 12|22 |2 |2|2 |2 |2 (2|22 |2 |22 |23
zitd 3|2 (21|32 |3 |2 (3|2 |2 |2 2|3 |2 |3 |22 |3 |3
Eitd 312|232 |2 |3 |2 |2|2 |5 |5 |3|3|3|2|2|3|2]|2
Eitd 212|232 |2 |3 |2 |2|2 |2 |2 |2|2|3|2|2|2 |3 |2
Eitd 212 (23|33 |2 |3 |2|2 |2 |3 |23 |2|2]2]|2 |3 ]2
th 2121|2212 |2 |3 |2 |2|2 |3 |2 (3|3 |3|2|2|3 |23
Eitd 212 (32|22 |3 |2 |2|2 |2 |2 |22 |2|2|2|2|2]|2
89
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