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RESUMEN

La presente investigacion denominado “Aplicacion de la metodologia pensamiento
de disefio para mejorar la comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del distrito de Acora en el afio
escolar 2021, tuvo como objetivo principal determinar la eficacia de la metodologia
pensamiento de disefio para mejorar la comprension lectora; metodolégicamente se
empled el disefio cuasi experimental, con una poblacion de 374 estudiantes de los
diferentes ciclos y la muestra fue de tipo no probabilistico, donde 18 estudiantes
conformaron el grupo experimental y 17 el grupo control, distribuidos en las secciones
“C” y “D”. La técnica utilizada durante la investigacion fue la prueba escrita. Los
resultados segun la prueba Z muestran que tras la aplicacion de la metodologia
pensamiento de disefio el 61% de los estudiantes se ubicaron en el nivel bueno y muy
bueno en los tres niveles de la comprension lectora, esto significa que los estudiantes
lograron identificar la informacion explicita, identifica las ideas principales, identifica las
ideas secundarias, deduce e infiere aspectos implicitos, relaciona e interpreta el lenguaje
figurativo, argumenta opiniones, emite juicios de valor, valora y asume una posicion
frente al texto. Por ello se concluye que la metodologia pensamiento de disefio es eficaz

para mejorar la comprension lectora.

Palabras Clave: Aplicacion, metodologia, pensamiento de disefio, comprension

lectora, literal, inferencial y critico.
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ABSTRACT

The present investigation called "Application of the design thinking methodology
to improve reading comprehension in fifth grade students of the Alfonso Torres Luna
Secondary Educational Institution of the district of Acora in the 2021 school year", had
as its main objective to determine the effectiveness of the design thinking methodology
to improve reading comprehension; methodologically, the quasi-experimental design was
used, with a population of 374 students from the different cycles and the sample was non-
probabilistic, where 18 students formed the experimental group and 17 the control group,
distributed in sections "C" and "D . The technique used during the investigation was the
written test. The results according to the Z test show that after the application of the design
thinking methodology, 61% of the students were located at the good and very good level
in the three levels of reading comprehension, this means that the students were able to
identify the information makes explicit, identifies main ideas, identifies secondary ideas,
deduces and infers implicit aspects, relates and interprets figurative language, argues
opinions, makes value judgments, assesses and assumes a position against the text.
Therefore, it is concluded that the design thinking methodology is effective in improving

reading comprehension.

Keywords: Application, methodology, design thinking, reading comprehension,

literal, inferential and critical.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Durante los ultimos afios, la educacion peruana no cuenta con datos alentadores
en evaluaciones efectuadas a nivel nacional e internacional, se tienen dificultades con
respecto a la comprension lectora. Segin Pérez (2021) menciona que actualmente, las
estadisticas arrojan cifras preocupantes sobre el poco habito de lectura y su impacto en el
desarrollo de los estudiantes. Ya sea por deficiencias en el sistema educativo, por una
inadecuada motivacion de la lectura o por una tendencia a la depreciacion de la lectura
por la primacia de lo visual; este es un problema que debemos comprender y buscar
soluciones. Por tal razén, se llegd a plantear el estudio titulado “Aplicacion de la
metodologia pensamiento de disefio para mejorar la comprension lectora en los
estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna
del distrito de Acora en el afio escolar 20217, donde se pretende determinar la eficacia de
la metodologia pensamiento de disefio para mejorar la comprension lectora. Por otro lado,
el estudio es importante porque contribuye con nuevos conocimientos que fortalecen la

comprension lectora. Este estudio de investigacion esta dividido en cuatro capitulos.

CAPITULO I: En este capitulo se presenta la formulacion del problema de

investigacion, planteamiento de la hipotesis, justificacion y los objetivos del estudio.

CAPITULO II: En este capitulo se presenta la revision literaria, los antecedentes,

conceptos, marco tedrico de las variables independiente y dependiente.

CAPITULDO III: En este capitulo se menciona los materiales y métodos utilizados para

la aplicacion del estudio.

14
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CAPITULO IV: En este capitulo se presenta detalladamente los resultados recogidos
despues de la ejecucion del estudio mediante tablas, figuras estadisticas e
interpretaciones. Por Gltimo el estudio concluye con las conclusiones, recomendaciones,

referencias bibliograficas y anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun los resultados de la evaluacion publicada por la Organizaciéon para la
Cooperacion y el Desarrollo (OCDE, 2015) el pais obtuvo en comprensién lectora 398
puntos quedando ubicado en el puesto 64 de un total de 79 paises, la evaluacion fue
aplicada a un total de 8,028 estudiantes de 15 afios, pertenecientes a 342 escuelas del pais,
70% publicas y 30% privadas, quienes fueron seleccionados al azar. Por otro lado, los
resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE, 2018) prueba que se aplica solo
en el Per(, se puede inferir que los resultados de aprendizaje en secundaria guardan alguna
relacion con los de la OCDE, puesto que en lectura se obtuvo el 16.2% lo que significa

que tiene un logro suficiente pero esta lejos del puntaje promedio.

Sanz (2005) afirma que la lectura es una capacidad compleja, se trata, por lo tanto
de una competencia que se manifiesta en multiples tareas y contextos diferentes. Asi
también menciona los fines de la lectura; el primero es “leer para desarrollar el
conocimiento”, leemos para comprender, para aprender, para crecer cultural e
intelectualmente; el segundo es “leer para desarrollar el potencial personal”, la lectura
nos ofrece oportunidades para disfrutar, apreciar la belleza del lenguaje y para vislumbrar
la belleza mediante el lenguaje; el tercero es, “leer para participar en la sociedad”, leer
para integrarse activamente en una sociedad compleja. Por ello, la investigacion tiene
como objetivo determinar la eficacia de la metodologia de pensamiento de disefio para

mejorar la comprension lectora ya que los estudiantes de la Institucién Educativa

15
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Secundaria “Alfonso Torres Luna” presentan dificultades en el logro de los aprendizajes

del &rea de comunicacion.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
e PG: ;Cual es el efecto de la metodologia pensamiento de disefio en la comprensién
lectora de los estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria

“Alfonso Torres Luna” del Distrito de Acora en el afio escolar 20217

1.2.2. Problemas especificos

e PEL: ;Cudl es el efecto de la metodologia pensamiento de disefio en el nivel literal
en la comprension lectora de los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio escolar
20217

e PE2: ;Cudl es el efecto de la metodologia pensamiento de disefio en el nivel
inferencial en la comprension lectora de los estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el
afio escolar 2021?

e PE3: (Cudl es el efecto de la metodologia pensamiento de disefio en el nivel
critico-valorativo en la comprensién lectora de los estudiantes del quinto grado de
la Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en

el afio escolar 2021?

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general
e HEL: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora la

comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la Institucién
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Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio

escolar 2021.

1.3.2. Hipdtesis especificas
e HEL: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora
significativamente el nivel literal de la comprension lectora.
e HE2: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora
significativamente el nivel inferencial de la comprension lectora.
e HE3: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora

significativamente el nivel critico-valorativo de la comprension lectora.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Actualmente, las estadisticas del Programa para la Evaluacion Internacional de
Alumnos (PISA, 2018) dan a conocer cifras preocupantes con relacién a la comprension
lectora en los centros educativos de la educacion peruana, entonces resulta de mucha
importancia realizar todo tipo investigaciones que contribuyan a solucionar dicho
problema, por esa razén, la metodologia planteada en la investigacion presenta un
enfoque de innovacion con relacién a la practica educativa que tiene como finalidad
fundamental dar solucion a una necesidad ya que cuenta con distintas fases en el que se
propone trabajar en grupos a través de la comunicacién de los integrantes y el docente

solo cumple la funcion de mediador.

Por otro lado, la investigacidn es muy importante porque cuenta con justificacion
practica, ya que, al momento de su aplicacién contribuird a resolver directamente el
problema. A su vez, este trabajo tiene justificacion metodologica porque luego de
conseguir el objetivo la metodologia se podra utilizar en cualquier centro educativo y en

las diferentes areas que con lleva la comprension lectora. Por ultimo, tiene una
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justificaciéon social debido a que busca contribuir con nuevos conocimientos que

favoreceran directamente a la sociedad educativa.

1.5. OBJETIVOS DEL ESTUDIO
1.5.1. Objetivo general
e OG: Determinar la eficacia de la metodologia pensamiento de disefio para
mejorar la comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en

el afio escolar 2021.

1.5.2. Objetivos especificos

e OEL1: Identificar en qué medida mejora el nivel literal en la comprensién lectora
con la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio en los estudiantes del
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del
Distrito de Acora en el afio escolar 2021.

e OE2: Identificar en qué medida mejora el nivel inferencial en la comprension
lectora con la aplicacién de la metodologia pensamiento de disefio en los
estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa Secundaria Alfonso
Torres Luna del Distrito de Acora en el afio escolar 2021.

e OES3: Identificar en qué medida mejora el nivel critico - valorativo en la
comprension lectora con la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio
en los estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria

Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio escolar 2021.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. A nivel internacional

Ventura (2020) en su articulo titulado “Una pedagogia para la comprension del
texto y el pensamiento critico” menciona que el propdésito de la investigacion consistio
en dilucidar las causas que motivan que el estudiante de educacion basica tenga una
escasa 0 nula comprension del texto y como esto repercute negativamente en el desarrollo
del pensamiento critico. En tal sentido, se inicia respondiendo a una primera interrogante
¢ Es posible ensefiar a comprender un texto? para luego entender ¢Por qué los estudiantes
de educacion basica no comprenden lo que leen?. La investigacion concluye que la
comprension del texto y el desarrollo del pensamiento critico no dependen solo de la
mediacion y animacion de la lectura estructurada, como tal en el plan lector institucional
sino y en gran medida en su progreso la cual se debe a la estimulacién cognitiva
permanente, centrada en una pedagogia del movimiento corporal, del estimulo l6gico y

artistico del estudiante; sobre todo, si se trabaja desde la temprana edad.

Jordan y Diestra (2020) en su articulo titulado “La metodologia Design Thinking
y su implementacidn en las aulas universitarias: Analisis del proyecto B-SMART en UIC
Barcelona durante el curso 2019/20”, el trabajo tuvo el objetivo de obtener datos
empiricos sobre la implementacion del Design Thinking y de los beneficios que aporta,
se realizé una encuesta a 42 alumnos de UIC Barcelona que habian participado en uno de
los casos del BSMART empleando dicha metodologia y concluye afirmando que los
alumnos consideran esta metodologia eficiente para la creacion de ideas innovadoras y,
por lo tanto, facilita la resolucién de problemas.
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Castrillon y Restrepo (2020) en su articulo de investigacion denominado “Disefio
y aplicacion de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora en
estudiantes de secundaria” tuvo el objetivo de determinar si con la implementacion de
tales estrategias metacognitivas se mejora la comprension lectora, ademas el estudio tuvo
el disefio cuasiexperimental con mediciones pretest, postest y grupo control. Las
mediciones se hicieron con un cuestionario autoadministrado a dos grupos de estudiantes
compuesto por dieciocho preguntas extraidas de las pruebas saber, las cuales comprenden
tres niveles de lectura: literal, inferencial y critico. los resultados mostraron un aumento
en los puntajes de los tres niveles de lectura, sin embargo para el nivel inferencial el
incremento no fue estadisticamente significativo, como si lo fue en los niveles literal y
critico de comprension lectora obtenido por el grupo experimental intervenido con la
estrategia didactica. Estos resultados comprueban que las estrategias metacognitivas
favorecen el mejoramiento de la comprension lectora, ya que permiten que el estudiante
sea autonomo, autorregule su proceso de comprension, plantee un propoésito de lectura
sin que el docente lo dirija, tenga en cuenta sus saberes previos, establezca estrategias

para la comprension y logre evaluar su propio proceso cognitivo.

Magro y Carrascal (2019) realizaron una investigacion titulada “El Design
Thinking como recurso y metodologia para la alfabetizacion visual y el aprendizaje en
preescolares de escuelas multigrado de México” con el objetivo de realizar un estudio
sobre la influencia del Design Thinking como recurso y metodologia en contextos
educativos, promover un aprendizaje activo de los estudiantes preescolares en escuelas
multigrado de Meéxico, el trabajo de investigacién es de caracter documental. La
conclusién principal fue que la escuela preescolar multigrado en México es, sin duda, un
espacio educativo con caracteristicas singulares donde se desenvuelve en contextos que

presentan ciertas limitaciones relacionados a la infraestructura, mobiliario, recursos
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didacticos, recursos econdémicos, los servicios publicos, entre otros. No obstante, ante
estas limitaciones, la riqueza del propio entorno no deja de hacerse presente a cada
instante, lo cual simboliza una gran oportunidad y una magnifica herramienta para la

construccién de aprendizajes y la solucion de problematicas reales.

2.1.2. A nivel nacional

Arapa (2019) en su investigacion titulada “Estrategias de lectura para mejorar la
comprension lectora en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria en la Institucién
Educativa Alfred Binet, Arequipa 2018 planted como objetivo principal determinar que
estrategias de lectura mejoran la comprensién lectora en estudiantes de cuarto y quinto
afio de secundaria de la Institucion Educativa Alfred Binet, Arequipa 2018.
Metodolégicamente empled el método deductivo cuantitativo; de tipo aplicada, cuyo
disefio fue cuasi experimental, la muestra estuvo constituida por 20 estudiantes de cuarto
afio (grupo control) y 20 estudiantes de quinto afio de secundaria (grupo experimental).
Concluye, que el nivel de comprension lectora luego de la aplicacion de las estrategias de
lectura en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Alfred Binet se
pudo evidenciar con el post test que la mayoria se encuentra en un nivel bueno del grupo
experimental mientras que en el grupo control en el post test la mayoria permanece en un

nivel regular teniendo en cuenta que a ellos no se les aplico el programa.

Lau (2019) en su investigacion titulada “El Design Thinking y la creatividad en
los estudiantes del curso taller de disefio Il de la carrera de disefio de interiores en una
escuela superior técnica de lima, 2018, el objetivo de esta investigacion fue describir de
qué manera se desarrolla el Design Thinking y la creatividad en los estudiantes del curso
Taller de Disefio 11 en la carrera de Disefio de Interiores en una escuela superior técnica
de Lima, en el periodo 2018-11. La conclusién principal fue enfocar el Design Thinking

como una herramienta eficiente para fomentar no solo un proceso mas ordenado de
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disefiar sino a su vez conseguir que la creatividad esté presente desde el principio con sus
fases muy bien estructuradas que ordenan y establecen un procedimiento modelo a seguir
para conseguir resultados eficientes y creativos en las propuestas de los estudiantes,
pasando por el necesario compromiso de capacitar al docente, estableciendo roles y
patrones de como desarrollar y potenciar cualidades creativas en el estudiante con el uso
de esta herramienta, hasta mostrarles a los participantes con claridad, qué es lo que se les
va a evaluar en sus propuestas para enfocar el esfuerzo a cumplir con estos
requerimientos, el manejo de una rubrica de manera frecuente permite establecer desde
el principio a los estudiantes las cualidades que se requieren para desarrollar un producto

creativo.

Rojas (2017) en su investigacion titulada “Aplicacion de talleres creacion de
cuentos para mejorar la comprension lectora en las estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria en la Institucion Educativa Maria Inmaculada del distrito de
Huancabamba-Piura, 2017, tuvo como objetivo determinar si la aplicacion de talleres
“creacion de cuentos” permite mejorar la comprension lectora en las estudiantes de
segundo grado de educacion secundaria, para ello empleé el estudio cuantitativo, pre-
experimental. La poblacion estuvo constituida por ochenta y tres estudiantes, las técnicas
e instrumentos de recoleccion de datos fueron la técnica de la encuesta y el instrumento
constituido de 20 items y para la comprension lectora utilizo el célculo estadistico del
Chi cuadrado, este estudio permitié conocer si el taller de creacion de cuentos permite
mejorar la comprension lectora en estudiantes de 2 grado de educacion secundaria,
obteniendo la conclusion que de acuerdo al valor Sig. (0,002) es menor al nivel de
significancia del 0,005 lo que implica que existe diferencia significativa entre los
resultados de la evaluacion de entrada con los resultados de la evaluacién de salida sobre

los niveles de comprension lectora
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Perez, Jacob y Ruiz (2017) realizaron una investigacion titulada “Aplicacion de
la técnica mapas mentales para mejorar la comprension lectora en los estudiantes del 2°A
de educacion secundaria en la 1.E N°80824 José Carlos Mariategui en el Porvenir”, en
donde plantearon como objetivo aplicar la técnica del mapa mental para mejorar la
comprension lectora en los estudiantes del 2° “A” de la L.LE. N°80824 “José Carlos
Mariategui” en el Porvenir. La poblacion estuvo constituida por 228 estudiantes y la
muestra fue de 32 estudiantes a quienes se les aplicé los instrumentos de medicion. Como
resultado determinaron que el 56.3% obtuvieron un nivel satisfactorio después de la
aplicacion de la técnica del mapa mental, asi mismo, el 65.6% de estudiantes obtuvieron
un nivel satisfactorio en la dimensién literal; el 59.4% de estudiantes obtuvieron un nivel
de proceso en la dimension inferencia y el 93.8% de ellos obtuvieron un nivel satisfactorio
critica en el postest; determinando, finalmente, que existe diferencia significativa entre
los puntajes obtenidos en el postest con los obtenidos en el pretest en comprensién lectora
de los estudiantes ( p < 0,05), como resultado de la aplicacion de la técnica de los mapas
mentales. Igual situacion ocurrio en las dimensiones: literal, inferencial y critica de la
comprension lectora (p < 0,05). Concluyendo que la aplicacion de la técnica de los mapas
mentales mejora significativamente la comprension lectora en los estudiantes de 2° “A”

de educacion secundaria de la I.E. N° 80824 “José Carlos Mariategui” en el Porvenir.

2.1.3. A nivel local

Pilco (2019) en su investigacion titulada “Estrategias de comprension lectora que
utiliza los estudiantes del primer grado seccion “B” de la Institucion Educativa secundaria
Politécnico Huéascar de la ciudad de Puno en el afio escolar 2019”, tuvo como objetivo
determinar el nivel de comprension lectora en los estudiantes del primer grado seccion
“B” de la Institucion Educativa Secundaria Politécnico Huéscar de la ciudad de Puno, en

el afio escolar 2019. El tipo de investigacion fue basica de naturaleza descriptiva —
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correlacional, el disefio fue no experimental de corte transversalcorrelacional. La muestra
estuvo conformada por 29 estudiantes, la técnica de la encuesta con cuestionario tipo
escala de Likert para la variable estrategia de aprendizaje y una lista de chequeo para la
variable comprensién lectora. En la investigacion concluye que se ha encontrado que
existe una relacién positiva y una correlacion moderada (r = 0.521) entre las estrategias
de aprendizaje y la comprension lectora de la I.E.S. Politécnico Huascar de la ciudad de

Puno, con un nivel de significancia de p = 0.000 < 0.05.

Arocutipa (2018) en su investigacion titulada “Correlacion entre las estrategias
cognitivas y los niveles de comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Comercial 45 de la ciudad de Puno” tuvo como objetivo
determinar la correlacién que existe entre las estrategias cognitivas y los niveles de
comprension lectora en el area de comunicacion en los estudiantes del cuarto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Comercial 45 de la ciudad de Puno en el afio 2017,
metodolégicamente la investigacion es de tipo descriptivo correlacional la muestra
poblacional de estudio estuvo conformado por cinco secciones que son 163 estudiantes
del cuarto grado. Los resultados de la investigacion evidencian que el 63% utilizan
frecuentemente las los datos son estrategias cognitivas y un 80% de vez en cuando y el
20% nunca, asimismo en el nivel de comprension lectora se obtuvo un resultado de 36%
es muy bueno, el 70% es bueno y el 33% reglar y deficiente con un 24%. Finalmente, la
relacion entre estrategias cognitivas y comprension lectora en los tres niveles es buena
por lo tanto se encuentra en la escala valorativa de correlacion positiva muy alta con 0.99
esto implica que si se trabaja con ambas variables como corresponde obtendremos

respuestas favorables donde el estudiante mtivara su crecimiento personal.

Pari (2017) en su investigacion titulada “Nivel de comprension lectora en los

alumnos de la I. E. S. privada militarizada Mariano Santos Mateos de la ciudad de Puno

24

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

— 20177, tuvo el objetivo de determinar el nivel de logro que poseen los alumnos en los
niveles de comprensién lectora, el enfoque metodoldgico es de caracter mixto, se contd
con una poblacion de 71 alumnos con asistencia regular de los 108 matriculados. El
disefio corresponde concretamente al tipo descriptivo-transversal mediante el cual se
precisa la capacidad de analisis y sintesis en el proceso de lectura de los alumnos, este
procedimiento permitié obtener los resultados requeridos para una formulacion més
eficiente de las sesiones de clase. Concluyen que los alumnos de la institucion educativa
poseen un nivel de proceso en la comprensién lectora en general. Ademas, demuestran
que la mitad de los alumnos de la institucion educativa alcanzan un nivel de logro
esperado en la comprension lectora de nivel literal; un nivel de logro en inicio en el nivel

inferencial; un nivel de logro en inicio en el nivel critico.

Huanca y Sacachipana (2016) realizaron la investigacion titulada “La aplicacion
de las técnicas del parafraseo y del resumen para mejorar la comprension de textos
narrativos en los estudiantes del segundo grado de la Institucién Educativa Secundaria
Agropecuaria de “Chocco” Chupa de la ciudad de Azangaro en el afio 2016”, con el
objetivo de determinar la eficacia de la aplicacion de las técnicas del parafraseo del
resumen para mejorar la comprension de textos narrativos. Se emple6 la metodologia de
tipo cuasi-experimental donde trabajé con dos grupos de estudio: grupo control de 21
estudiantes y un grupo experimental de 15 estudiantes, para lo cual se utilizaron la prueba
de pre test y post. Las técnicas utilizadas fueron el examen y la observacion, mientras que
los instrumentos para la recoleccion de datos fueron el examen escrito y la ficha de
observacion para recoger informacion sobre el nivel de comprensién lectora. Concluyen
que las técnicas del parafraseo y el resumen son eficaces en la comprensién de textos
narrativos en los estudiantes del segundo grado de la I.LE.S.A. “Chocco”, puesto que en la

prueba de pre test en el grupo experimental el promedio es de 07.33 y en la prueba de
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post el promedio es 17.26 donde se observa una diferencia de 10 puntos lo que significa
que los estudiantes identifican los personajes, las acciones principales, reconoce las
relaciones de causa efecto, extraen mensaje o0 ensefianzas, elaboran resumen, atribuye

significado a las acciones de los personajes.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Pensamiento de disefio

El “Design Thinking es una metodologia que impregna todo el espectro de
actividades de innovacion con una filosofia de disefio centrada en las personas. ES un
enfoque de innovacion centrado en el ser humano que se nutre del conjunto de

herramientas del disefiador para integrar las necesidades de las personas” (Brown, 2008,
p.2).

Design Thinking es traducido en espafiol como pensamiento de disefio. Segun,
Freire y Villar (2013) afirman que el pensamiento de disefio es un modelo emergente de
aproximacion a dmbitos muy diversos que abarcan desde el disefio de servicios o de
modelos de negocio a la resolucion de conflictos o al propio proceso educativo. Entonces,

es una estrategia que beneficia directamente a la resolucion de problemas.

Asimismo, Magro y Carrascal (2019) mencionan que el Design Thinking se
emplea en distintos &mbitos profesionales, no obstante, esta metodologia tiene grandes
posibilidades de desarrollar cambios significativos en el sector educativo. Es importante
actuar bajo el enfoque “aprender para aprender”, el cual asume al error como una
oportunidad de aprendizaje, fomenta el trabajo en equipo, la empatia, crea un significado
visual a través del dinamismo con interacciones visuales, inspira, invita a la reflexiéon y

al razonamiento, y aporta experiencias significativas”.
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2.2.2. Pensamiento de disefio como metodologia

Segun, el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER, 2017) la metodologia
Desing Thinking es aplicable al aula, para la resolucion de problemas o para abordar
desafios, ofreciendo soluciones que responden a las necesidades reales de las personas.
Ademaés, que al ser aplicada a la educacion favorece el desarrollo de competencias para
la resolucion de problemas mediante el trabajo en grupo, de forma creativa. El alumnado
“aprende haciendo” y siente que aporta Su granito de arena. Se convierte en protagonista
de su propio aprendizaje, experimentando con herramientas y procesos que combinan
momentos de divergencia, de convergencia y de sintesis. Asimismo, Flores y Tena (2016)
en el articulo académico denominado: “Design Thinking - Educational Innovation and
Methodological Research” (El pensamiento de disefio innovacion educativa e
investigacién metodoldgica), este modelo de aprendizaje puede entenderse como un
proceso para tomar decisiones juiciosas cuando los agentes educativos se enfrentan a un
reto dificil. Se trata, por tanto, de un modo de pensar, de una filosofia de vida basada en
la argumentacién y en la razén, de forma que tras analizar la situacion y valorar posibles
propuestas de mejora, se llega a una solucion lo més certera posible. Pero, no solo se
busca inculcar un razonamiento ordenado a los alumnos ante la toma de decisiones, pues
la implantacién de Design Thinking en el sistema educativo presenta enormes ventajas

gue pocos conocen, las cuales son:

Aumenta el rendimiento escolar

Parte de proyectos contextualizados, basados en hechos reales que multiplican el
significado de la tarea, a la par que ayuda a comprender a los alumnos la utilidad de lo
que aprenden. Toda hipotesis es refutable, solo es valida hasta que se encuentre otra que
la mejore y ello es lo que inculcaremos en nuestra aula, pues la solucion temporal de un

grupo se convertira en el inicio de una segunda investigacion para otros alumnos. Esto,
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sin duda, aumenta la competitividad, el trabajo colaborativo y la interdependencia
positiva, adjetivos asociados a una ensefianza competente y de calidad. (Flores y Tena,

2016, p. 3)
Requiere el uso y dominio de recursos digitales y tecnoldgicos

Los alumnos necesitan exponer sus ideas publicamente, debatirlas y
consensuarlas, para ello proyectaran en pizarras digitales sus avances y planteamientos,
de modo que la comprensidn de terceros sea sencilla y directa. Ademas, el trabajo grupal
requiere compartir e intercambiar informacion constantemente, aprendiendo a trabajar en
linea, depositando datos en la nube y almacenando recursos en Drive o Dropbox. (Flores

y Tena, 2016, p. 4)

Promueve el trabajo en equipo

Design Thinking esta disefiado para que solo sea posible realizarlo en grupo, de
modo que los capacite para trabajar satisfactoriamente en sociedad. Por tanto, se focaliza
severamente la atencion en que los alumnos creen habilidades de participacion, tolerancia
y respeto, de modo que comprendan que jsin cooperacién, no hay evolucién!. (Flores y

Tena, 2016, p. 3)

Fomenta la creatividad

Recordemos que los inicios de esta metodologia beben de fuentes propias del
ambito del marketing y el disefio, aunque ahora lo enfoquemos para la trama educativa
no llega a perder su esencia de origen. Pues, el principio de todas las fases presenta en
comun la necesidad de animar a los alumnos a dar respuestas, a elaborar soluciones, a
poner en duda todo lo que se les presenta y a no rechazar ninguna idea por muy

descabellada que ésta sea. (Flores y Tena, 2016, p. 3)
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Incrementa notablemente la motivacion

Este modelo presenta como pilar principal la capacidad de accion y decision del
alumnado, se toma en cuenta su opinion, son ellos los que deciden como continuar en
cada fase y sus errores serdn los contenidos de su aprendizaje para la vida. Apostamos
por una clase fluida, dindmica y de escucha activa, buscamos alumnos activos que
interioricen mejor la experiencia del aprendizaje, que no se sientan coaccionados para

verbalizar sus ideas. (Flores y Tena, 2016, p. 3)

Segun IDEO el Design Thinking tiene 5 etapas 0 pasos y son las siguientes:

Figura 1 Etapas de la metodologia pensamiento de disefio.

Nota. Fuente: Tim Brown (2008).

Para Gutiérrez y Carrascal (2019) el Design Thinking vincula los procesos de
comunicacion en el contexto educativo con los cinco pasos que propone la metodologia

que se menciona en la siguiente tabla 01:
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Tabla 1

Design Thinking y el proceso de comunicacion en el contexto educativo.

Proceso Design Design Thinking y comunicacion en el aula
Thinking
Empatizar Comunicacion que gira en torno a lo dialdgico, con interrogantes

gue fomentan a la curiosidad. La observacion y la forma en la que
el educador la potencializan son cruciales en esta fase

Definir Se establecen vinculos de comunicacion con el fin de clasificar lo
observado, es decir, es una forma de potenciar la alfabetizacion
visual, genera una comunicacion que busca una confiablidad
intersubjetiva entre actores educativos.

Idear El nifio puede representar todas las posibles formas de resolver un
problema, expresiones de tipo oral, artistico, etc.

Prototipar El nifio es un disefiador y un artista de la construccion de un
producto que haga llevar su creatividad a un nivel de causa social.

Testear El nifio prueba y demuestra sus avances.

Nota. Fuente: Gutiérrez y Carrascal. Design Thinking y el proceso de comunicacion en

el contexto educativo.

Para el Instituto de Disefio en Stanford (IDS, 2019) el Design Thinking tiene cinco

pasos elementales los cuales se explican a continuacion:

2.2.2.1. Empatizar

Es la primera etapa y es la fase esencial de esta metodologia que se ocupa del
descubrimiento y entendimiento de las principales necesidades de las personas. La
empatia es la base del proceso de disefio que esta centrado en las personas y los usuarios.

Lo basico para ser empatico es:

- Observar: Miraa los usuarios y sus comportamientos en el contexto de sus vidas.
Debemos siempre tratar de observar desde el exterior sin entrometerse, las
mejores ideas vienen en estas situaciones asi. (IDS, 2019, p.5)

- Invollcrate: Generar una conversacion, esta puede ser desde una pregunta de
pasillo, breve o una conversacion mas estructurada. Prepara algunas preguntas

para ir manejando la conversacion siempre manteniendo levemente estructurada.
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Lo importante es siempre preguntar “;Por qué?” ya que eso descubre nuevos
significados, preguntar una y dos veces si es necesario... ;Por qué? ;Por qué?
(IDS, 2019, p. 5).

- Miray Escucha: Lo mejor siempre es combinar estas dos, la conversacion y el
engagement. Pidele también que te explique como hace algunas cosas y que vaya
vocalizando lo que pasa por su mente cuando esté en su trabajo. Ten una

conversacion mientras trabaja y esté en su contexto. (IDS, 2019, p.5)

Asimismo, Flores y Tena (2016) alude que en esta etapa el grupo de aula se
enfrenta a un desafio, a todo un reto que les es cercano y para el cual han de conocer las
necesidades a satisfacer, quiénes son los més “perjudicados” y las caracteristicas del

entorno que envuelve la situacion.(p.2)

2.2.2.2. Definir

El Instituto de Disefio en Stanford (IDS, 2019) menciona que este modo
“definicion” se trata sobre todo extraer claridad y enfoque al espacio de disefio en que se
definen y redefinen los conceptos. Es preciso determinar bien el desafio del proyecto
basado en lo aprendido del usuario y su contexto. Después de transformarse en un experto
instantaneo del problema adquiriendo una empatia invaluable por la persona de la cual
estas disefiando, esta etapa es sobre crear coherencia sobre la variada informacion que se

ha reunido.

Esta debe cumplir con ciertos criterios para que funcione bien:

— Enmarcar un problema con un enfoque directo.

Que sea inspirador para el equipo.

Que genere criterios para evaluar ideas y contrarrestarlas.

Que capture las mentes y corazones de las personas que has estudiado.
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— Que ayude a resolver el problema imposible de desarrollar conceptos que

sirven para todo y para todos.

2.2.2.3. Idear

Aqui empieza el proceso de disefio y la generacion de multiples ideas. Esta etapa
se entrega los conceptos y los recursos para hacer prototipos y crear soluciones
innovadoras. Todas las ideas son validas y se combina todo desde el pensamiento
inconsciente y consciente, pensamientos racionales y la imaginacién. ES un espacio para
desarrollar brainstorms y construir ideas sobre previas ideas. En esta etapa se conciben
una gran cantidad de ideas que dan muchas alternativas de donde elegir como posibles
soluciones en vez de encontrar una sola mejor solucion. También se puede trabajar con
métodos como croquis, mindmaps, prototipos y stroryboards para explicar la idea de la

mejor manera. (IDS, 2019, p. 8).

Ademaés, el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER, 2017) menciona que
se da rienda suelta a la imaginacion y se piensa en propuestas de soluciones viables y

valiosas, se agrupar, seleccionar y discutir las ideas prometedoras.

2.2.2.4. Prototipar

El Instituto de Disefio en Stanford (IDS, 2019) menciona que en esta se da la
generacion de elementos informativos como dibujos, artefactos y objetos con la intencién
de responder preguntas que nos acerquen a la solucion final. o sea, ho necesariamente
debe ser un objeto sino cualquier cosa con que se pueda interactuar. Puede ser un post-it,
un cartén doblado o una actividad e incluso un storyboard. Idealmente debe ser algo con
que el usuario pueda trabajar y experimentar. Es un proceso de mejora o sea en las fases

iniciales de cada proyecto puede ser un poco amplio y el prototipado debe ser de manera
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rapida y barata de hacer pero que puedan entregar tema para debatir y recibir feedback de

usuarios y colegas.

Este proceso se va refinando mientras el proyecto avanza y los prototipos van

mostrando mas caracteristicas como funcionales, formales y de uso.

- ¢Por qué hacerlos?

- Para inventar y construir para pensar en resolver el problema

- Para comunicar. Si una imagen vale mil palabras, un prototipo vale mil
imagenes.

- Para empezar conversaciones. Las conversaciones con los usuarios son méas
eficientes cuando

- estan concentradas sobre algo con que conversar como un objeto

- Para cometer errores antes y de manera barata

- Para evaluar las alternativas. Ayuda a desarrollar bien distintas ideas sin
tener que comprometerse con una demasiado temprano

- Para controlar el proceso de la creacion de soluciones. Ayuda a identificar
distintas variables

- para poder descomponer grandes problemas que se puedan evaluar y

arreglar de mejor forma.

- ¢Cbémo hacerlos?
- Empieza construyendo: Aun cuando no sepas lo que estas haciendo, el solo
acto de recoger un material sera suficiente para empezar a andar
- No le dediques demasiado tiempo a un prototipo: Déjalo ir antes de que te

involucres demasiado emocionalmente.
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- Identifica las variables: Cada prototipo debe ir respondiendo preguntas
cuando se esté evaluando.

- Se debe estar atento a las respuestas de la interaccion del objeto con el
usuario.

- Trabaja los prototipos con un usuario en la mente: preguntate...;Que

esperar evaluar con el usuario? Qué tipo de comportamientos esperas?

2.2.2.5. Evaluar

El Instituto de Disefio en Stanford (IDS, 2019) menciona que este paso consiste
en solicitar feedback y opiniones sobre los prototipos que se han creado de los mismos
usuarios y colegas ademas de ser otra oportunidad para ganar empatia por las personas de
las cuales estas disefiando de otra manera. Una buena regla es siempre hacer un prototipo
creyendo que estamos en lo correcto, pero debemos evaluar pensando que estamos
equivocados. Esta es la oportunidad para refinar las soluciones y poder mejorarlas.

Idealmente se debe evaluar y testear en el contexto mismo del usuario.

- ¢Por qué evaluar?

- Para refinar prototipos y soluciones.

- Informa los siguientes pasos y ayuda a iterar, lo que algunas veces significa
volver a la mesa de dibujo.

- Para aprender mas sobre el usuario. Es otra oportunidad para crear empatia a
través de observaciones. y engagement. Muchas veces entrega inesperados
insights.

- Para refinar el POV. Algunas veces la evaluacion revela que no solo nos
equivocamos en la solucion pero también en enmarcar bien el problema.

- ¢Cbébmo evaluar?
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- No lo digas, muéstralo: Dale a los usuarios tus prototipos sin explicar nada.
Deja que la persona interprete el objeto y observa tanto el uso como el mal
uso de lo que le entregas y cOmo interactian con él, posteriormente escucha
todo lo que tengan que decir al respecto y responde las preguntas que tengan.

- Crea Experiencias: No es suficiente solo entregarles el objeto, lo ideal es crear
el ambiente y recrear la experiencia para tener una vision mas acabada del
contexto.

- Pidele al usuario que compare: Esto es, entregarle distintos prototipos para
probar dandole al usuario una base para poder comparar, esto revela

necesidades potenciales.

2.2.3. Comprension lectora

Para la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE,
2013) la compresion lectora es “la competencia lectora es comprender, utilizar,
reflexionar e interesarse por los textos escritos para alcanzar los propios objetivos,
desarrollar el conocimiento y potencial personal, y participar en la sociedad”. Por otro
lado, para el Programa para la Evaluacién Internacional de Alumnos (PISA, 2018) indica
que es competencia lectora es la comprension, el uso, la evaluacion, la reflexion y el
compromiso con los textos con el fin de alcanzar los propios objetivos, desarrollar el
conocimiento y el potencial personales, y participar en la sociedad. Asimismo, afirma que
la "comprension” refiere al proceso de construccion de significado que los lectores
realizan a partir de los textos que leen y de su conocimiento. La palabra "uso" alude a las
nociones de aplicacién y funcion, es decir, hacer algo con lo que se lee. El término
"evaluacion™ refiere —por ejemplo— a la actividad del lector que permite determinar la

veracidad de los argumentos de un texto o la confiabilidad de la informacion. “Reflexién”
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alude a que los lectores se basan en sus propias experiencias y pensamientos para asumir

una posicion sobre el contenido o la forma de los textos que leen.

Al respecto, Solé (2008) la comprension de textos es “un proceso de construccion
en el que no se puede pedir que todo se resuelva adecuadamente y de una sola vez. Aun
cuando el alumno sea el protagonista principal, el profesor tendrd también un papel
destacado en el reparto”, entonces el primer momento tendran la ayuda del maestro para
luego ir aplicando las herramientas aprendidas, por si mismos, cada vez que se enfrenten

a un texto.

Pinzas (2012) sostiene que la comprension lectora es un proceso a través del cual
el lector va armando mentalmente un texto, dandole a este un significado o una
representacion personal. Es decir, el lector no es un sujeto pasivo ni receptivo de la
informacién del texto, sino que él va construye el significado y la interpretacion

mentalmente.

2.2.3.1. Niveles de comprension lectora
Vallesy Valles (2016) afirman que existen tres niveles de comprension lectora las

cuales son: comprension literal, comprension inferencial y comprension critica.

Nivel literal

Segun Méndez (2006) manifiesta que este nivel de comprension es el inicio de los
demas niveles por lo tanto se tiene que desarrollar las capacidades propias de los
estudiantes para que puedan alcanzar los demas niveles de comprension. Es decir, este
nivel corresponde al primer proceso para la comprension del texto, en el cual el
conocimiento del significado de las palabras se vuelve necesario. Ademas, “se centra en
las ideas e informacidn que estan explicitamente expuestas en el texto por reconocimiento

o evocacion de hechos”. (Gordillo y Del Pilar, 2009, p. 97)
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Jenkinson (1976) menciona que la construccion del sentido es el nivel mas basico
y comprende el desarrollo de las siguientes habilidades: reconocer y entender palabras o
grupos de palabras que tengan sentido como unidades; reconocer los grupos o unidades
de palabras capaces de crecer indefinidamente; diferenciar entre el sentido basico y
figurado de las palabras, reconocer la funcion de la gramatica y la sintaxis en el control
del sentido; interpretar los signos tipograficos como claves del sentido; aprehender el
sentido literal, o comprender las afirmaciones directas del autor; identificar las
proposiciones paralelas; reconocer las paréfrasis; identificar las cosas mencionadas con
mas frecuencia; reconocer las frases-tema, y los sitios en que puedan realizarse divisiones
en un mismo parrafo; resumir los tdpicos principales de cada péarrafo separado;
comprender la idea principal de un pasaje; seguir la secuencia de las ideas y anticiparse a

esta secuencia; comprender la base sobre la que se ha organizado un pasaje.

Nivel inferencial

Pinzas (1997) afirma que: “Es un nivel més alto de comprension exige que el
lector reconstruya el significado de la lectura relaciondandolo con sus vivencias o
experiencias personales y el conocimiento previo que se tenga respecto al tema objeto de
la lectura de acuerdo a ello plantea ciertas hipotesis o inferencias. Es decir que el lector
tiene que ser capaz de dar su opinién con relacion a la informacion dada, este nivel
inferencial se desarrolla cuando el lector haya interpretado el mensaje dado por el autor

del texto.

Pérez (2005) expresa que el nivel inferencial consta de tres aspectos: 1° La
inferencia con relacion a la deduccién, 2° La inferencia con relacién a la induccion y 3°

La inferencia con relacién al aspecto interpretativo. Estos aspectos, son considerados, en
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la presente investigacion, como indicadores de estudio para medir el conocimiento critico

en la comprension de lectura.

Nivel critico

Para Pérez (2005) “Este nivel permite realizar una reflexion sobre la forma del
texto, ya que se requiere un distanciamiento por parte del lector, una consideracion
objetiva de éste y una evaluacién critica y una apreciacién del impacto de ciertas
caracteristicas textuales como la ironia, el humor, el doble sentido, etc. Asimismo,
Mendoza (2008) “En este tercer nivel, el lector interpreta el contenido emitiendo juicios
valorativos sobre la tematica del texto”. Es decir, se realiza un enjuiciamiento por el lector

y aprecia el contenido dado por el autor de textos.

Jenkinson (1976) alude que para una comprension en este nivel, es necesario la
integracion de los dos niveles precedentes. Esta lectura implica una actitud critica y
reflexiva sobre el contenido del texto donde concluyen procesos intelectuales tales como
la discriminacion, la imaginacion, el analisis, el juicio y la resolucion de problemas. Es
necesario desarrollar las siguientes habilidades para alcanzar este nivel de comprension:
valorar el pasaje por sus ideas, proposito y presentacion; mantener una actitud objetiva
que exija pruebas y examine sus fuentes; reconocer las pruebas objetivas y distinguir entre
el hecho y la opinidn; ser consciente de los supuestos basicos que el autor espera que el
lector dé por seguros; hacer juicios criticos; tales como: a) evaluar las frases que entran
en conflicto o se contradicen entre si; 0, b) juzgar si una argumentacion tiene bases firmes;
identificar una objecion valida no respondida por el autor; detectar los alegatos especiales,
tales como el recurso a lo emotivo o la propaganda; juzgar la efectividad de los elementos
usados por el autor, por ejemplo la metafora, los similes, las preguntas retoricas, etc.;

comprender que los materiales variardn mucho en validez y confiabilidad en razon del

38

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

momento en que el texto fue escrito, la presion de las circunstancias, y muchos otros

factores.

2.2.3.2. Importancia de la lectura

La comprension lectora es uno de los pilares importantes de la educacién peruana
porque es una de las competencias que se deben desarrollar dentro del lenguaje y es una
herramienta linguistica del pensamiento la cual determina el desarrollo cognitivo de los
estudiantes para el logro de un aprendizaje significativo. Es decir, el lector al apropiarse
de conocimientos del texto, desarrolla su capacidad intelectual y su comprension para

interactuar con el contexto que le rodea.

Pisa (2018) menciona que es necesario el desarrollo de la competencia lectora
permite a las personas la aplicacion funcional, intencional y activa de la lectura con

diversos propo6sitos y en una variedad de situaciones.

Lumbreras (2021) afirma que la lectura es clave para fomentar la capacidad
cognitiva y el espiritu critico en los escolares. Un alumno con problemas de comprension
de lectura tendré serias dificultades en su desarrollo profesional y en la construccion de
su ciudadania. La ausencia de lectura nos hace menos libres, porque nos sustrae la
posibilidad de estar preparados para saber elegir. Restringe, ademas, nuestra experiencia
vital al aqui y ahora, a los limites que nuestra existencia nos impone, a lo que vemos y

oimos a nuestro alrededor.

2.2.3.3. Tipos de textos

Segun Werlich (1979) citado por Corbacho (2006), uno de los precursores en
cuanto a la division de tipos textuales, propone clasificar los textos en funcion de aspectos
contextuales. Asi, distingue cinco tipos textuales basicos agrupados conforme a su foco

contextual. Dicha clasificacion es la que sigue:
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a) Texto narrativo: Relacionado con la percepcion de los hechos y cambios en
el tiempo. Los textos narrativos son, en lineas generales, aquellos que
transmiten acontecimientos vividos (cuento, informe, etc.).

b) Texto descriptivo: Ligado a la percepcién de los hechos y cambios en el
espacio. Se trata de textos que describen lugares, personas y sucesos (folleto
turistico, declaracion de un testigo, etc.).

c) Textoexpositivo: Asociado al anlisis y la sintesis de ideas y representaciones
conceptuales. Los textos expositivos clasifican, explican y definen conceptos
(ensayo, definiciones, etc.).

d) Texto argumentativo: Estd vinculado a las relaciones entre ideas y
conceptos. En los textos argumentativos el hablante generalmente manifiesta
una opinioén, rebate un argumento o expresa sus dudas (comentario, tratado
cientifico, etc.).

e) Texto instructivo: Relacionado con las indicaciones en una secuencia y la
prevision de conductas futuras. Los textos instructivos pretenden provocar un
comportamiento determinado en la actitud del lector, entendiendo entre sus
funciones las de aconsejar, proponer, advertir, obligar, etc. (manual de
instrucciones, leyes, etc.).

Sin embargo, Adam (1992) indica en su propuesta que las secuencias no se quedan

alli. Puesto que, plantea cinco tipos de textos: narrativo, descriptivo, explicativo,

argumentativo y dialogico.

- Texto narrativo: En este texto, se indica una serie de acciones realizadas por
alguien o algo en un espacio y tiempo determinados. Son aquellos que dan
cuenta generalmente de sucesos pasados. Ejemplos de estos tipos de texto
son los cuentos, novelas, biografias, anécdotas, cronicas, noticias, etc.
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- Texto descriptivo: En este texto, se indica como es algo o alguien. Puede ser
un texto en el que se presenta el estado de una persona, lugar, animal,
situacion, fendmeno o cosa. Por ejemplo, folletos turisticos, declaraciones de
un testigo, infografias, articulo enciclopédico, etc.

- Texto explicativo: Este es un texto en el que se intenta hacer comprender
algun tema a traves de sintesis y analisis de ideas, explicaciones de conceptos,
etc. (discurso didactico, texto cientifico, articulo enciclopédico, infografia,
etc.)

- Texto argumentativo: En este texto se relaciona conceptos y
manifestaciones de los hablantes. Generalmente se manifiesta una opinion, se
cuestiona un argumento. Este texto pretende demostrar algo. Por ejemplo, un
ensayo de opinion, una editorial, etc.

- Texto dial6gico: Este es un texto en el que dos o méas hablantes interacttan.
Ejemplos de estos textos son conversaciones cara a cara, entrevistas,
coloquios, chats, etc.

Al respecto, Minedu (2017) menciona que el propdsito comunicativo, los textos
pueden contar un suceso especifico o pretender convencer sobre una postura, o hasta dar
a conocer los pasos para realizar un proceso, entre otras cosas, como se describe a

continuacion:

- Textos narrativos: organizan sucesos como una secuencia de hechos que le
ocurren a uno o varios personajes (sean reales o ficticios) en un determinado
periodo de tiempo. Ejemplos ficcionales de este tipo son un cuento o una
novela y ejemplos no ficcionales son una linea de tiempo sobre sucesos
historicos o el acta de una reunion en la que se registran los principales hechos
e ideas surgidos en la misma.
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- Textos descriptivos: indican las caracteristicas o propiedades de un objeto,
animal, espacio o persona. La informacidn que presentan estos textos también
puede partir de un punto de vista subjetivo, como la descripcién valorativa y
emotiva de un lugar en un diario de viajes; o de un punto de vista objetivo,
como la descripcion acerca de como funciona el clima.

- Textos expositivos: explican diversos aspectos de un fendomeno o problema,
0 desarrollan conceptos o constructos mentales. Son textos en los que las
ideas son analizadas en sus elementos constitutivos y como parte de un todo
(por ejemplo, un ensayo expositivo).

- Textos argumentativos: tienen como prop6sito convencer sobre un
determinado punto de vista (tesis) respecto a un tema, asi como las razones
que lo sustentan, también Ilamados argumentos. Algunos textos de este tipo
son las cartas de reclamo, los articulos y columnas de opinion, etc. Estos
textos suelen tener una carga persuasiva alta, pues buscan convencer al lector
apelando a sustentos racionales o, muchas veces, a sustentos que no pasan
por la racionalidad ldgica (ejemplo claro de esto Ultimo son los textos
publicitarios).

- Textos instructivos: brindan recomendaciones, 6rdenes o instrucciones para
hacer (o evitar) una tarea especifica. Estos tienen como objetivo orientar y
ensefar al lector. Algunos ejemplos de estos textos serian los reglamentos,

los manuales de instrucciones y las recetas.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

- Metodologia pensamiento de disefio: Modelo de comprension de lectora que

cuenta con cinco pasos: empatizar, definir, idear, prototipar y evaluar.
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- Comprension lectora: Es la capacidad para entender lo que se lee, tanto en
referencia al significado de las palabras que forman un texto, como con respecto
a la comprension global del texto mismo.

- Niveles de comprension: Son las categorias en que se clasifican los diferentes
procesos de comprension que intervienen en la lectura (literal, inferencial y

critico).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
El estudio se ejecutd en la Institucion Educativa Secundaria “Alfonso Torres
Luna”, ubicada en el Jiron Antonio Raymondi N° 135 del Distrito de Acora al sur de la

Provincia de Puno.

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO
El estudio empezo el 10 de agosto del afio 2020 desde el planteamiento como
problema de investigacion y culmind la ejecucion en la institucion el 31 de agosto del

2021.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO
Los materiales manipulados en el estudio fueron textos y documentos de

contenido bibliografico y fueron recursos propios.

3.3.1. Técnicas e instrumentos de investigacion
En el presente trabajo de investigacion se utilizaron las siguientes técnicas e

instrumentos:

3.3.1.1. Técnicas de investigacion

La observacion

Segun Cerda (1994) es el acto de observacion y percepcion constituido en los
principales medios de conocimiento... la ciencia comienza su proceso de conocimiento
con la observacién, pues es la forma mas inmediata y directa de conocer los hechos,

fendmenos y cosas.
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Se utilizé la técnica de la observacion experimental, que segun Carrasco (2016)
define en recrear un fendmeno natural observado, pero en un ambiente controlado, para
poder medir, observar y reproducir sus efectos, y asi comprender las causas y
consecuencias. Implican una manera de acercarse a la realidad del sujeto para conocerla.
Los datos obtenidos han sido relativamente controlados por las investigadoras. Segun
Diaz y Hernandez (1999) sefialan que la técnica es un conjunto de acciones o
procedimientos que conducen a la obtencién de informacion relevante sobre el

aprendizaje de los estudiantes.

3.3.1.2. Instrumentos de investigacion
Para Rodriguez e Ibarra (2011) los instrumentos de evaluacion: "Son herramientas
reales y tangibles utilizadas por la persona que evalUa para sistematizar sus valoraciones

sobre los diferentes aspectos".

Prueba escrita
En el estudio se utilizé el instrumento prueba escrita. Segun, Rojas (2008) afirma
que la prueba escrita es un instrumento de medicion cuyo proposito es que el estudiante
demuestre la adquisicion de un aprendizaje cognoscitivo, o el desarrollo progresivo de

una destreza o habilidad.

Prueba Pre test
Se utilizd en el estudio antes del tratamiento experimental con el objetivo de

diagnosticar el nivel de comprensién lectora de los grupos control y experimental.

Prueba Post test
Se empleo en el estudio a los grupos experimentales y control con el propésito de

contrastar los resultados del tratamiento con relacion a los grupos.
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Experiencias de aprendizaje

Segun Ministerio de Educacion (2020) la experiencia de aprendizaje es un
conjunto de actividades que conducen a los estudiantes a enfrentar una situacion, un
desafio o un problema complejo. Se desarrolla en etapas sucesivas y, por lo tanto, se
extiende a varias sesiones. Estas actividades son potentes (desarrollan el pensamiento
complejo y sistémico), consistentes y coherentes (deben tener interdependencia entre si y
una secuencia logica). La experiencia de aprendizaje es planificada intencionalmente por
los docentes, pero también puede ser planteada en acuerdo con los estudiantes, e incluso
puede que ellos planteen de manera auténoma las actividades para enfrentar el desafio.
Por ello en coordinacion con el docente principal del area de comunicacion asignado por
la direccion de la institucion se tomd en consideracion la aplicacion de cinco experiencias

de aprendizajes planteadas por la plataforma “Aprendo en Casa”.

Sesiones de aprendizaje
Las sesiones de aprendizaje son secuencias pedagogicas para potenciar el trabajo
docente, en cuyo desarrollo interactian los alumnos, el docente y el objeto de aprendizaje
con la finalidad de generar en los estudiantes procesos cognitivos que les ensefie a
aprender y a pensar. En el desarrollo de la investigacion se aplicaron un total de 10
sesiones de aprendizaje, llevando la aplicacion de ellas a través las clases virtuales

mediante el uso de las App Whatsapp y google Meet.

3.3.1.3. Confiabilidad y validez del instrumento

El instrumento con el que se evaluo el nivel de comprensién lectora del grupo
control y experimental fue validado por la Dr. Indira Iracema Gomez Arteta, la cual luego
de un riguroso analisis de los items del instrumento brindado tuvo la decision de dar un

promedio de excelente para la aplicabilidad.
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3.3.1.4. Prueba de normalidad
Tabla 2

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadisti ol Sig. Estadisti gl Sig.
co co
Grupo 324 17 ,000 ,752 17 ,000
experimental
Grupo control 225 17 ,022 ,806 17 ,002

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Cuando la muestra es < a 50, se debe tomar los resultados de Shapiro-Wilk;
mientras que, para una muestra de 50 a mas, se debe utilizar el resultado de Kolmogorov-

Smirnov. Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista (2014).

En esta investigacion la muestra estuvo conformada por 35 estudiantes, entonces
se empleo los resultados de Shapiro-Wilk; donde se aprecia que el valor obtenido es
(0,752) y (0.806) lo que viene a ser mayor a (0,05) del nivel de significancia, por lo que

tenemos una distribucion normal.

3.4. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion
La poblacién en el estudio esta compuesta por un total de 371 estudiantes
oficialmente matriculados en el afo escolar 2021 en la Institucién Educativa Secundaria

“Alfonso Torres Luna” del Distrito de Acora.
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Tabla 3

Poblacién total de estudiantes matriculados por grados de la Institucion Educativa

Secundaria “Alfonso Torres Luna” distrito de Acora en el ario 2021

Grados Secciones Nimero de
Estudiantes
Primero “A’) “B” “C” “D’? 85

Segundo (GA” CCB” G‘C” (6D” 70
Tercero ‘GA” ‘6B7’ G‘C” “D’? 67

Cuarto (GA)’ L(.B)’ G‘C)’ (6D” 68
Quinto “A” “B” CGC’) CGD” 73
Total 20 Secciones 374

Nota. Nomina de estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Alfonso Torres

Luna” Afo escolar 2021. Elaboracion propia del autor.

3.4.2. Muestra

La muestra es de tipo no probabilistico ya que es una técnica en la cual el
investigador selecciona muestras basadas en un juicio subjetivo en lugar de hacer la
seleccion al azar, segin Ldopez (2004) este método al igual que en la investigacion
cuantitativa, consiste en seleccionar los casos que se encuentren disponibles o por
comodidad para el investigador. Por eso en el estudio fue conformado por los estudiantes
del quinto grado de la seccion “C”y “D” de la Institucién Educativa Secundaria “Alfonso
Torres Luna” ya que presentan complicaciones en comprension  lectora en los

diferentes niveles evidenciando resultados muy bajos en el rea de comunicacion.
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Tabla 4

Muestra del estudio

Grado Secciones Grupo N° de Estudiantes
Quinto “C” Experimental 18

“D” Control 17
Total 35

Nota. Fuente: Némina de estudiantes de la Institucidon Educativa Secundaria “Alfonso

Torres Luna” Afo escolar 2021.

3.5. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.5.1. Enfoque de investigacion

Como menciona Hernandez, Sampieri y Mendoza (2018) el enfoque cuantitativo
es apropiado cuando queremos estimar las magnitudes u ocurrencia de los fenGmenos y
probar hipdtesis. Esta investigacion Corresponde al enfoque cuantitativo porque se
procesaron datos para obtener informacion relevante sobre el estudio, puesto que se ha
empled la estadistica y se obtuvieron resultados numéricos. “Los enfoques cuantitativos
utilizan la recopilacion y el analisis de datos para responder preguntas de investigacion,
probar teorias preestablecidas y establecer patrones precisos de mediciones huméricas,

recuentos y, a menudo, comportamiento en las poblaciones”.

3.6. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

3.6.1 Tipo de la investigacion

Este estudio corresponde al tipo aplicada puesto que busca adquirir nuevos
conocimientos técnicos con aplicacién inmediata a un problema particular. Este tipo de
investigacion se basa en los resultados de la investigacion bésica. Busca resolver un

problema particular u obtener una aplicacion préactica particular, para lo cual los
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conocimientos previamente adquiridos por la investigacion basica son generalmente

indispensables. (Hernandez, Sampieri y Mendoza, 2018).

3.6.2. Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion se refiere a la idea o plan creado para conseguir los
datos que deseas con la intencion de responder a la formulacién del problema. Hernandez,
Sampieri y Mendoza (2018). Definir cudl es el tipo de disefio més apropiado para la

investigacion desde la ruta cuantitativa: experimental, no experimental o multiple.

El disefio de Investigacion al que corresponde el presente trabajo de investigacion
es cuasi-experimental lo cual hace referencia a una investigacion en la que se manipulan
deliberadamente una 0 mas variables independientes (supuestas causas antecedentes) para
analizar las consecuencias que tal manipulacion tiene sobre una o mas variables
dependientes (supuestos efectos consecuentes) dentro de una situacién de control para el

investigador”. (Hernandez, Sampieri y Mendoza, 2018, p.78)

3.7.DISENO ESTADISTICO

El disefio estadistico que se utilizd en el estudio es de tipo cuasi experimental se
caracteriza porque trabaja con dos grupos, un grupo experimental y el otro es de control
donde se les aplica una prueba de entrada también denominada pre test y una prueba de

salida con dos grupos no aleatorios, cuya representacion es el siguiente:

G.E. Ol oy ey 02
cc.or 02
Donde:
G.E. : Grupo Experimental o de experimento
G.C. : Grupo de control o grupo tradicional
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O1 : Prueba de entrada (Pre - test)
O2 : Prueba de salida (Post - test)
X : Experimento

En este disefio estadistico la “O” representa la prueba de entrada y la pruecba de
salida de la variable dependiente de la investigacion de ambos grupos experimental y de
control. De la misma forma la “X” significa la aplicacion de la metodologia pensamiento
de disefio como variable independiente, aplicada solo en el grupo experimental, con la

finalidad de determinar el efecto que produce en la variable dependiente.

3.7.1. Formulacién de hipotesis estadistico

e Ha: La aplicacién de la metodologia pensamiento de disefio mejora la
comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio
escolar 2021.

e Ho: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio no mejora la
comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la Institucién
Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio

escolar 2021.
Margen de error que se asume: = 0.05

3.7.2. Prueba Estadistica
Hernandez (2010) menciona que un proceso para determinar la validez de las
afirmaciones de la poblacion con base en evidencia maestral. Es un enunciado sobre la

poblacion, a nivel de sus parametros: Media, Varianza o desviacion estandar y Razoén.
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Se interpretd mediante la distribucion de tablas y figuras de doble entrada,
comparando resultados del grupo control y experimental, aplicando la estadistica
descriptiva con apoyo del software (SPSSv.23). Asimismo, para la prueba de hipotesis,

se aplico la prueba Z para muestras relacionadas.
Diferencia de Medias

Se empled para determinar la diferencia entre las notas obtenidas de los grupos

control y el grupo experimental.

3.7.3. Prueba de hipotesis

La prueba de hipotesis de disefio estadistico fue tratada a traves de la:
Hipotesis nula
HO: pA =uB
Donde:

— HO: No Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del
grupo experimental y la media de calificaciones del grupo control.

Hipotesis alterna
HI: pA # uB
Donde:

— H1: Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del

grupo experimental y la media de calificaciones del grupo control.
Es el valor que resulta a partir de la media aritmética, la desviacién estandar, el
namero de alumnos que se va a muestrear en este caso, 35 estudiantes. y la formula es la

siguiente: segun (Huata, 2019). Prueba Z para muestras relacionadas.
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Formula:
X, —Ky)— 0
t, = (o — %) — — — — férmula (1)
2
53, 53
Ny Mg
Donde:
t. : Prueba de hipdtesis
Ea—&n - Promedio del przpe A o B, de las chservaciones.
53,52 : Varianza o variancia del grupo A o B, de las cbservaciones.
4. Mg : MNiomero de dates del gropo A o B
d=o3—og - Diferencia de las desviaciones estandares peoblacionales del
gupo A ¥ B
Férmula para determinar la desviacién estandar
n, filxi—x)
5= (== — — — — férmula (2)

n—1

Donde:

S=  Desviacién estandar
xi=  Marca de clase.

fi= Frecuencia absoluta.
n=  Tamafo de la muestra

3.7.4. Regibn aceptacion y rechazo
Si la region de aceptacion es mayor a la region de rechazo se aceptara la hip6tesis

alterna, de lo contrario se tomara como cierta la hipétesis nula.
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Regla de decisién

Si el valor de la Z calculada es superior a la Z tabulada se aceptara la hipotesis

alterna, de lo contrario se aceptara la de la hipotesis nula.

Figura 2

Region de aceptacion y rechazo de la Hipdtesis

RR
R A
* Tt 0 Tt >
Donde:
RR = Region de rechazo.
RA = Region de aceptacion
3.7.5. Medidas de tendencia central
Media aritmética
T
_.f — Eizle .ﬁ-
4

Donde:

X = Media aritmética

xi = Puntaje obtenido por los estudiantes
n = NuUmero de estudiantes de la muestra
Varianza

_ ERLfix — XY
N T
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Donde:

S2 = Varianza

X7 = Puntaje de los estudiantes

X = Mediaaritmética

7= Numero de estudiantes de la muestra

Desviacion estandar

g =
Donde:
S = Desviacion estandar
S2 = Varianza
X7 = Puntaje de los estudiantes
X = Mediaaritmética
7= Numero de estudiantes de la muestra

3.7.6. Nivel de significancia

Se puede tomar diferentes niveles de significancia dependiendo con qué nivel de
confianza se concluira, el mas recomendado y utilizado es o = 0.05 = 5% de nivel de
significancia (95 % de nivel de confianza), también se puede usar o =0.10 = 10% de nivel
de significancia (90 % de nivel de confianza para casos de estudios sociales) y a = 0.01
= 1% de nivel de significancia (99 % de nivel de confianza para casos de estudios
biomédicos) (Huata, 2019). Por lo que de acuerdo a nuestro problema de investigacion

empleamos a = 0.05 (95 % de nivel de confianza).
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3.8. PROCEDIMIENTO

1. Seelabord y se valido los instrumentos a utilizar en la ejecucion del estudio.

2. Se presentd una solicitud con la petitoria de autorizar la aplicacion del proyecto

de investigacion durante el segundo bimestre del afio escolar a la direccion de

la Institucién Educativa Secundaria “Alfonso Torres Luna” del Distrito de

Acora.

3. Seinici6 con la coordinacion con el docente principal del &rea de comunicacion

del quinto grado de secundaria de las secciones “C”y “D”.

4. Aplicacion de los instrumentos planificados.

5. Interpretacion de datos obtenidos en tablas de distribucion de frecuencias.

3.9. VARIABLES

Tabla 5

Operacionalizacién de variables

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento Escala de
medicién
Empatizar | - Observacion
- Involucramiento
- Mirar y escuchar
Variable Definir -Construccion  de  una Aplicado
Independiente vision _ en todas las
Sesiones de sesiones, de
Metodologia -Crear soluciones aprendizaje control de
pensamiento de Idear innovadoras lectura.
disefio - Porque hacerlos
Prototipar - Cémo hacerlos
Evaluar - Porque evaluar
- Cémo evaluar
- Identifica a informacion
explicita del texto. Muy
ivel literal | Identifica las  ideas Bueno
Nivel litera principales del texto. (18 - 20)
- Identifica las ideas
secundarias del texto. Bueno
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Variable Nivel - Deduce e infiere aspectos (14 -17)
Dependiente inferencial implicitos en el texto. Examen
- Relaciona e interpreta el Prueba Regular
Comprensién lenguaje figurativo. escrita (11-13)
lectora Nivel critico - Argumenta opiniones y .
emite juicios de valor. Deficiente
- Valora y asume una (00 - 10)
posicién frente al texto.

Nota. Fuente: Marco tedrico del estudio.

Tabla 6

Escalas de valoracion de comprension lectora

Escala de Cuantitativo Descripcion

calificacion
Cuando el estudiante evidencia el logro de los

Muy bueno 20-18 aprendizajes previstos, demostrando un manejo
solvente y muy satisfactorio en todas las tareas
propuestas.

Bueno 17-14 Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo
programado.

Cuando el estudiante est& en camino de lograr

Regular 13-11 los aprendizajes previstos, para lo cual requiere

acompafiamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo.
Cuando el estudiante esta empezado a
desarrollar los previstos o evidencia
Deficiente 10-00 dificultades de estos y necesita mayor tiempo
de acompafiamiento e intervencion del docente
de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje
Nota. Fuente: Escala de calificacion del aprendizaje en Educacion Basica Regular Nivel

Secundaria.

3.10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

3.10.1. Plan de procesamiento de informacion

Se realizé de la siguiente forma:

a) Evaluacion de datos: Los datos que se obtuvieron una vez aplicado los
instrumentos, fueron revisados y analizados para poder verificar si estaban
contestados correctamente y completamente.
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b) Tabulacion de datos: Primero se realizd una base de datos de toda la
informacién obtenida al formato digital Microsoft Excel para posteriormente
procesarlos en el programa (SPSSv.23). Los datos tabulados fueron organizados
en tablas estadisticas considerando la escala de valoracion asumida. Para que
posteriormente se elaboren los cuadros estadisticos considerando el sistema de
variables. y de igual manera se empled la prueba de hipdtesis para su respectivo
andlisis, los datos se han obtenido de las calificaciones del grupo experimental
y control.

c) Elaboracion de tablas y gréficos: En el caso del presente estudio de
investigacion se elabord tablas especificas referida a las dimensiones e
indicadores del cuadro de variables, mediante el programa Microsoft Excel, las
tablas estadisticas referidos a las variables fueron ilustrados con gréficos de
barras o columnas, por medio del mismo programa mencionado anteriormente.

d) Andlisis de los datos procesados: Se analizd e interpretd los resultados
estadisticos mediante el programa estadistico (SPSSv.23) y Microsoft Excel.
Los datos estan tabulados, ordenados y clasificados de acuerdo con el objetivo

general y objetivos especificos planteados.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo de la investigacion se realizara el analisis e interpretacion de los
datos obtenidos de la aplicacion de las pruebas pre test y post test, para luego comprobar
la hip6tesis planteada con la prueba estadistica Z y se interpretaran estos resultados con
base en lo desarrollado en los capitulos teoricos, con la finalidad de dar respuesta a los

objetivos de la investigacion.

41. RESULTADOS

4.1.1. Resultados del objetivo general

Se realiz6 tomando en cuenta la relacion existente entre el objetivo general, disefio
metodologico e hipdtesis de la investigacion, asimismo el calificativo se considera segun
la escala de calificacion literal: Deficiente (0 — 10), Regular (11 — 13), Bueno (14 -17)y
Muy bueno (18 — 20). La hipotesis del disefio estadistico, de la prueba Z da a conocer dos
muestras dependientes o relacionadas puesto que se compara los estadisticos de dos

conjuntos de los mismos sujetos (Hernandez, 2014, p. 113).

4.1.1.1. Prueba de entrada (pre-test) sobre la comprension lectora

Tabla 7

Resultados de la prueba de entrada sobre el nivel de comprension lectora en estudiantes

del quinto grado de secundaria del Grupo Experimental y Control

Escala de calificacién Grupo experimental Grupo control
(nivel) Frecuencia % Frecuencia %
Muy bueno 1 6% 1 6%
Bueno 3 17% 5 29%
Regular 5 27% 6 35%
Deficiente 9 50% 5 30%
TOTAL 18  100% 17 100%

Fuente: Datos proporcionados de la prueba de entrada (Pre-Test)
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INTERPRETACION:

En la Tabla 7 se muestra los resultados de la prueba de entrada sobre el nivel de
comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de secundaria del grupo
experimental y grupo control de la Institucién Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna

en las pruebas pre y post test respectivamente.

Se logra determinar que en el grupo experimental en el nivel deficiente se
encuentra el 50% de los estudiantes y en el grupo control lo conforman el 30%, lo cual se
entiende que la mayoria de estudiantes no logran localizar informacion explicita de un
texto, es decir evidencian dificultades y requieren mayor tiempo de acompafamiento e
intervencion del docente de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje. En el nivel regular
el 27% y el 35% lo que significa que los estudiantes siguen mostrando problemas en la
seleccidn de la informacion en un texto con estructura compleja. Finamente en el nivel
bueno y muy bueno se encuentran el 23% en grupo experimental y 35% en grupo control
lo que significa el logro de los aprendizajes previstos, demostrando un manejo solvente

y muy satisfactorio en todas las tareas propuestas.

Prueba de hipdétesis
Paso 1.- Planteamiento de la hipotesis
e H1= Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo
Experimental y la media de calificaciones del grupo control con respecto al nivel
de comprension lectora en estudiantes del quinto grado de secundaria en la prueba
de entrada.
e HO = No Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del

grupo Experimental y la media de calificaciones del grupo control con respecto al
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nivel de comprension lectora en estudiantes del quinto grado de secundaria en la
prueba de entrada.
Media
Grupo experimental: 10.72
Grupo control: 12

Paso 2.- Nivel de significancia

0=0.05 0 5%

Paso 3.- Eleccion de la prueba estadistica

Prueba Z para muestras relacionadas

Paso 4.- Lectura de P-Valor

Resolvemos la prueba de normalidad. - Se utilizé la prueba de Shapiro-Wilk por ser

el tamafio de muestra < 50. Siendo el criterio para determinar el siguiente:

P-valor=> a Aceptar HO = Los datos provienen de una distribucion normal

P-valor=< a Aceptar HI = Los datos no provienen de una distribucién normal

Tabla 8

Estadistico de Prueba de Shapiro-Wilk

Grupos Shapiro-Wilk
Estadistico o] Sig.
grupo Experimental 752 18 ,000
grupo Control ,806 17 ,002

Fuente: Estadistico de Prueba de Shapiro-Wilk. (SPSS)
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Se aprecia que el valor obtenido es (0,000) y (0.002) lo que viene a ser menor a
0,05 del nivel de significancia, por lo que aceptamos la H1 y tenemos una distribucion

normal.
Célculo de igualdad de varianzas
Aplicando el siguiente criterio:
P-valor => o Aceptar HO = Las varianzas son iguales.
P-valor=<a Aceptar H1 = Existe diferencia entre las varianzas.
Tabla 9

Prueba de Levene de igualdad de varianzas

Grupo F Sig.

Experimental ~ Se asume varianzas iguales 227 ,644
No se asume varianzas iguales

Control Se asume varianzas iguales ,098 ,760

No se asume varianzas iguales

Fuente: calculo de igualdad de varianzas. (SPSS)

Como 0,644 y 0,760 es >0,05; por lo tanto, las varianzas son iguales
Célculo P-Valor de la Prueba Z

El criterio es el siguiente:

Si P-valor < o, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Si P-valor > a, se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hip6tesis alterna.
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Tabla 10

Prueba Z para la igualdad de medias

Estadisticos de prueba?

Nota grupo Nota grupo control

experimental
U de Mann-Whitney 9,000 11,500
W de Wilcoxon 30,000 32,500
z -1,457 -1,052
Sig. asintotica(bilateral) ,145 ,293
Significacion exacta [2*(sig. ,180P ,310P

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo control
b. No corregido para empates.
Fuente: Célculo P-Valor de la Prueba Z. (SPSS)

Entonces, como el valor de significancia bilateral es (0.145) y (0.293) siendo >
0.05, por lo tanto, se acepta hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna. De la misma
manera, la prueba Z = (-1,457) y (-1,052) como también dicho valor, acepta la hipotesis

de igualdad de medias.
Paso 5.-Decisién estadistica.

Se define que, no existe una diferencia significativa entre la media de
calificaciones del grupo Experimental y la media de calificaciones del grupo control con
respecto al nivel de comprension lectora en los estudiantes del quinto grado en la prueba
de entrada. Por lo que se procede a aplicar la metodologia pensamiento de disefio para
mejorar el nivel de comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la

Institucion Educativa Secundaria “Alfonso Torres Luna” del distrito de Acora.
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4.1.1.2. Prueba de Salida (post-test) del nivel de comprension lectora

Tabla 11

Resultados de la prueba de salida sobre el nivel de comprension lectora en los estudiantes

del quinto grado del grupo experimental y control

Escala de Grupo experimental Grupo control
calificacion Frecuencia % Frecuencia %
(nivel)

Muy bueno 3 17% 0 0%
Bueno 8 44% 6 35%
Regular 7 39% 7 41%
Deficiente 0 0% 4 24%
TOTAL 18 100% 17 100%

Fuente: Datos proporcionados de la prueba de salida (Post-Test)
INTERPRETACION:

En la tabla 11 se muestran los resultados de la prueba de salida sobre el nivel de
comprension lectora en los estudiantes del quinto grado del grupo experimental y control,
entonces se logré determinar en el grupo control en el nivel deficiente lo conforman el
24% de los estudiantes y en el grupo experimental luego de la aplicacidn de las sesiones
no se logrd identificar a ningun estudiante, puesto que demostraron una mejora en la
comprension lectora. En el nivel regular en el grupo control se identifico al 41% de los
estudiantes y en el grupo experimental se identificd a 39% de estudiantes lo que significa
que se encuentran en proceso de mejora. Mientras tanto en el nivel bueno en el grupo
control se identificé al 35% y en el grupo experimental lo conformaron el 44%, de tal
forma demostrando una mejora significativa en el nivel de comprension lectora.
Finalmente, en el nivel muy bueno, en el grupo control ningun estudiante logré calificar
y del grupo experimental el 17% logré calificar a este nivel; lo que evidencia que los
estudiantes logran identificar la informacion explicita, identifica las ideas principales,

identifica las ideas secundarias, deduce e infiere aspectos implicitos, relaciona e interpreta
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el lenguaje figurativo, argumenta opiniones y emite juicios de valor, valora y asume una

posicion frente al texto.
Prueba de hipdétesis

Paso 1.- Planteamiento de la hipotesis

e H1= Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo
Experimental y la media de calificaciones del grupo control con respecto al nivel
de comprension lectora en estudiantes del quinto grado de secundaria en la prueba
de entrada.

e HO = No Existe una diferencia significativa entre la media de calificaciones del
grupo Experimental y la media de calificaciones del grupo control con respecto al
nivel de comprension lectora en estudiantes del quinto grado de secundaria en la
prueba de entrada.

Media
Grupo experimental: 14.38

Grupo control: 12.17

Paso 2.- Nivel de significancia
0=0.05 0 5%
Paso 3.- Eleccion de la prueba estadistica
Prueba Z para muestras relacionadas
Paso 4.- Lectura de P-Valor
Resolvemos la prueba de normalidad. - Se utilizé la prueba de Shapiro-Wilk por ser el

tamafio de muestra < 50. Siendo el criterio para determinar el siguiente:
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P-valor=> a Aceptar HO = Los datos provienen de una distribucion normal

P-valor=< a Aceptar H1 = Los datos no provienen de una distribucién normal

Tabla 12

Estadistico de Prueba de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk
Grupo - -
Estadistico gl Sig.
grupo Experimental ,789 18 ,001
grupo Control ,812 17 ,003

Fuente: Estadistico de Prueba de Shapiro-Wilk. (SPSS)

Segun la base de datos obtenidos del programa estadistico (SPSS.v23), se observa
que, el valor de 0.001 y 0,003 es menor que el nivel de significancia 0.05, por lo tanto,

los datos no presentan una distribucién normal.

Calculo de igualdad de varianzas
Se aplicd el siguiente criterio:
P-valor=> a Aceptar HO = Las varianzas son iguales.
P-valor=<a Aceptar H1 = Existe diferencia entre las varianzas.
Tabla 13

Prueba de Levene de igualdad de varianzas

Grupo F Sig.

Experimental ~ Se asume varianzas iguales 1,736 ,001
No se asume varianzas iguales

Control Se asume varianzas iguales ,005 ,003

No se asume varianzas iguales

Fuente: calculo de igualdad de varianzas. (SPSS)
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Se aprecia que el valor de (0,001) y (0,003) es < 0,05; por lo tanto, se define que las

varianzas no son iguales.
Célculo P-Valor de la Prueba
Se aplica el siguiente criterio:
Si P-valor < a, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
Si P-valor > a, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.
Tabla 14

Prueba Z para la igualdad de medias respecto a la prueba de salida sobre habilidades

comunicativas orales

Estadisticos de prueba?

Nota Grupo Nota Grupo
Experimental Control
U de Mann-Whitney 12,000 11,500
W de Wilcoxon 22,000 39,500
Z -,383 -,485
Sig. asintoética(bilateral) ,702 ,628
Significacion exacta [2*(sig. 788" 648"

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo Control

b. No corregido para empates.
Fuente: Célculo P-Valor de la Prueba Z. (SPSS)

Entonces el valor de significancia bilateral de (0.702) y (0,628) es mayor o igual
que (0.05), por lo tanto, se rechaza hipoétesis alterna y se acepta la hipotesis nula. Lo que
significa que se rechaza la hipotesis de igualdad de medias. Por lo tanto, se encontraron
diferencias en el nivel de comprension lectora, siendo de mayor la media del grupo
experimental con una media de (14.38) y menor el grupo control con una media de

(12.17).
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Paso 5.-Decision estadistica

Segun se evidencia los resultados de la prueba Z = (- 0,383) y ( -0,485). Y nivel de
significancia de o = (0.702) y (0,628) ambos > que (0,05) Por lo tanto aceptamos la (H1)
y rechazamos la (HO), es decir, si existe una diferencia significativa entre la media de
calificaciones del grupo Experimental y la media de calificaciones del grupo control con
respecto al nivel de comprension lectora en estudiantes del quinto grado en la prueba de
salida. Cabe precisar que la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio es eficaz,
puesto que influye significativamente en el desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna

del distrito de Acora en el afio escolar 2021.

4.1.2 Resultados de los objetivos especificos

Resultado del objetivo especifico 1

e OEL1: Identificar en qué medida mejora el nivel literal en la comprension lectora
con la aplicacién de la metodologia pensamiento de disefio en los estudiantes del
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del

Distrito de Acora en el afo escolar 2021.
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Tabla 15

Resultados de la prueba de entrada y salida sobre el nivel literal en la comprension

lectora (pre-test) y (post-test)

Escala de

PR PRE TEST POST TEST
calificacion

(nivel) Frecuencia % Frecuencia %
Muy bueno 2 11% 7 39%
Bueno 0 0% 2 11%
Regular 10 56% 8 44%
Deficiente 6 33% 1 6%
TOTAL 18 100% 18 100%

Fuente: Datos proporcionados sobre el nivel literal en la comprension lectora (pre-test)

y (post-test)
INTERPRETACION:

En la tabla 15 se muestran los resultados de la prueba de entrada y salida sobre el
nivel literal en la comprension lectora (pre-test) y (post-test), se logré determinar lo
siguiente: en la prueba de entrada en el grupo experimental en el nivel deficiente se
encuentra el 33% de estudiantes, luego de la aplicacion de las sesiones se logré identificar
tan solo al 6% de los estudiantes, es decir, hubo una mejora en el nivel literal de
comprension lectora en los estudiantes. Con respecto al nivel regular en el pre test se
encontraban el 56% de los estudiantes y en el post test se redujo al 44%. De igual forma
en el nivel bueno en el pre test no se encontrd ningun estudiante con tal calificacion y en
el post test se logré determinar al 11%, es decir, los estudiantes mostraron una mejora
respecto a la comprension literal. Finalmente, en el nivel muy bueno en el pre test el 11%
de los estudiantes presentaban esa calificacion, luego de la aplicacién de las sesiones se
logré determinar una mejora en donde el 39% de los estudiantes lograron calificar tal

nivel. Cabe precisar que los estudiantes mostraron una mejora en la comprension lectora
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a nivel inferencial en donde desarrollaron: reconocer y entender palabras o grupos de
palabras que tengan sentido como unidades; reconocer los grupos o unidades de palabras
capaces de crecer indefinidamente; diferenciar entre el sentido basico y figurado de las
palabras, reconocer la funcién de la gramatica y la sintaxis en el control del sentido;

interpretar los signos tipograficos como claves del sentido; aprehender el sentido literal.

Prueba de hipdtesis especifica 1

« HEL: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora
significativamente el nivel literal de la comprension lectora.
o« HO: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio no mejora

significativamente el nivel literal de la comprensién lectora.
Diferencia de medias
Tabla 16

Determinacion de la media segun resultado de la (pre-test) y (post-test) en el nivel literal

en la comprensién lectora

N Media Desv. Varianz
Desviacion a
PRE TEST 18 10,17 4,731 22,382
POST TEST 18 14,50 3,130 9,794
N vélido (por lista) 18

Fuente: calculo de la media segln resultados de la pre-test y post-test
Nivel de significancia
0=0.05 0 5%

Eleccion de la prueba estadistica

Prueba Z para muestras Relacionadas.
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Céalculo P-Valor de la Prueba
Se aplica el siguiente criterio:

— Si P-valor < a, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

— Si P-valor > a, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.

Tabla 17

Calculo de la Prueba Z para igualdad de medias de la (pre-test) y (post-test) en el nivel

literal en la comprension lectora

Estadisticos de prueba?

Nota grupo Nota grupo
experimental Pre  experimental Post
test fest
U de Mann-Whitney 11,000 10,500
W de Wilcoxon 21,000 20,500
Z -,625 -,695
Sig. asintdtica(bilateral) ,024 ,043
Significacion exacta [2*(sig. ,648° 527"

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: Grupo Control
b. No corregido para empates.

Fuente: Célculo P-Valor de la Prueba Z. (SPSS)

Entonces el valor de significancia bilateral de (0,024) y (0,043) es menor que
(0.05), por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipotesis nula lo que
significa que se rechaza la hipétesis de igualdad de medias. Por lo tanto, se determinaron
un incremento en el nivel de comprension lectora, siendo de mayor la media de los
resultados del post-test con una media de (14.50) y menor el resultado del pre-test con

una media de (10.17).
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Decisidn estadistica

Segun se evidencia los resultados de la prueba Z = (-0,625) y (-0,695) y nivel de
significancia de a = (0,024) y (0,043), Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipoétesis alterna. Es decir, la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio

mejora significativamente el nivel literal de la comprension lectora.

Resultado del Objetivo especifico 2

o OE2: Identificar en qué medida mejora el nivel inferencial en la comprension
lectora con la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio en los
estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa Secundaria Alfonso

Torres Luna del Distrito de Acora en el afio escolar 2021.

Tabla 18

Resultados de la prueba de entrada y salida sobre el nivel inferencial en la comprension

lectora (pre-test) y (post-test)

Escala de PRE TEST POST TEST
calificacién

(nivel) Frecuencia % Frecuencia %
Muy bueno 2 11% 6 33%
Bueno 5 28% 7 39%
Regular 6 33% 4 22%
Deficiente 5 28% 1 6%
TOTAL 18 100% 18 100%

Fuente: Datos proporcionados sobre el nivel inferencial en la comprension lectora

(pre-test) y (post-test)
INTERPRETACION:

En la tabla 18, se muestran los resultados de la prueba de entrada y salida sobre el

nivel inferencial en la comprension lectora (pre-test) y (post-test) donde se logra
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mencionar lo siguiente: en el pre test en el nivel deficiente calificaban el 28% de los
estudiantes y luego de la aplicacién de las sesiones sobre la metodologia pensamiento de
disefio se logré una mejora en donde solamente el 6% de los estudiantes calificaron como
deficiente. Con respecto a la calificacion regular, en el pre test lo conformaban el 33% y
en el post test solamente el 22%. De igual forma en la calificacién bueno en el pre test
calificaban el 28% de los estudiantes y en el pos test se logrd incrementar al 39%.
Finalmente, en la calificacion de muy bueno en el pre test calificaban el 11% y luego de
la aplicacion de las sesiones se logré una mejora en donde el 33% de los estudiantes
lograron calificar tal nivel. Cabe precisar que los estudiantes mostraron una mejora
significativa respecto a la comprension inferencial en donde desarrollaron la capacidad
de reconstruir el significado de la lectura relaciondndolo con sus vivencias o experiencias
personales y el conocimiento previo que se tenga respecto al tema objeto de la lectura de
acuerdo a ello plantean ciertas hipétesis o inferencias. Es decir que los estudiantes fueron
capaces de dar su opinién con relacién a la informacion dada, este nivel inferencial se

desarroll6 cuando el estudiante logré interpretar el mensaje dado por el autor del texto.
Prueba de hipdtesis especifica 2

e H1: La aplicacién de la metodologia pensamiento de disefio mejora
significativamente el nivel inferencial de la comprensién lectora.
e HO: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio no mejora

significativamente el nivel inferencial de la comprension lectora.
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Tabla 19

Determinacion de la media segin resultado de la (pre-test) y (post-test) en el nivel

inferencial en la comprension lectora

N Media Desv. Varianza
Desviacion
PRE TEST 18 11,83 4,176 17,441
POST TEST 18 15,11 2,888 8,340
N valido (por lista) 18

Fuente: calculo de la media segun resultados de la pre-test y post-test
Nivel de significancia

0=0.05 0 5%
Eleccion de la prueba estadistica

Prueba Z para muestras Relacionadas.
Célculo P-Valor de la Prueba

Se aplica el siguiente criterio:

— SiP-valor < 0, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

— Si P-valor > a, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.
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Tabla 20

Calculo de la Prueba Z para igualdad de medias de la (pre-test) y (post-test) en el nivel

inferencial en la comprension lectora

Estadisticos de prueba?

PRE-TEST POST-TEST
U de Mann-Whitney 42,000 47,000
W de Wilcoxon 97,000 102,000
Z -,639 -,260
Sig. asintdtica(bilateral) ,000 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,579P ,853P

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: GRUPO
b. No corregido para empates.

Fuente: Célculo P-Valor de la Prueba Z. (SPSS)

Entonces el valor de significancia bilateral de (0,000) y (0,000) es menor que
(0.05), por lo tanto, se rechaza hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna lo que
significa que se rechaza la hipétesis de igualdad de medias. Por lo tanto, se determinaron
un incremento en el nivel inferencial de la comprension lectora, siendo de mayor la media
de los resultados del post-test con una media de (15.11) y menor el resultado del pre-test

con una media de (11.83).
Decision estadistica

Segun se evidencia los resultados de la prueba Z = (-0,639) y (-0,260) nivel de
significancia de a = (0.000) y (0,000) Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipoétesis alterna. Es decir, la aplicacién de la metodologia pensamiento de disefio

mejora significativamente el nivel inferencial de la comprension lectora.
Resultado del Objetivo especifico 3

e OES3: Identificar en qué medida mejora el nivel critico - valorativo en la

comprension lectora con la aplicacion de la metodologia pensamiento de
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disefio en los estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa

Secundaria Alfonso Torres Luna del Distrito de Acora en el afio escolar 2021.

Tabla 21

Resultados de la prueba de entrada y salida sobre el nivel critico - valorativo en la

comprension lectora (pre-test) y (post-test)

Escala de PRE TEST POST TEST
calificacion
(nivel) Frecuencia % Frecuencia %
Muy bueno 2 11% 3 17%
Bueno 1 6% 6 33%
Regular 4 22% 6 33%
Deficiente 11 61% 3 17%
TOTAL 18 100% 18 100%

Fuente: Datos proporcionados sobre el nivel critico — valorativo en la comprensién

lectora (pre-test) y (post-test)
INTERPRETACION:

En la tabla 21 se muestran los resultados de la prueba de entrada y salida sobre el
nivel critico - valorativo en la comprensidon lectora (pre-test) y (post-test) los cuales son:
con respecto a la prueba de entrada, pre test, el 61% de los estudiantes calificaron un nivel
deficiente, y luego de la aplicacion de las sesiones en el post test solamente el 17%
calificaron en ese nivel, lo que significa que hubo mejoras en la comprension lectora
critico — valorativo. Enseguida en la calificacion regular en el pre test calificaron 22% de
los estudiantes y en el post test el 33%. En la categoria bueno en el pre test calificaron
6% Yy en el post test lograron calificar el 33%, demostrando una mejora significativa.
Finalmente, en la categoria muy bueno en el pre test calificaban el 11% de los estudiantes,
luego de la aplicacién de la metodologia de pensamiento de disefio lograron mejorar el
nivel critico — valorativo en la comprensién lectora en donde el 17% de los estudiantes

lograron calificar tal categoria. Cabe precisar que los estudiantes lograron una mejora
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significativa en donde demostraron mejoras en cuanto al desarrollo de una actitud critica
y reflexiva sobre el contenido del texto donde aprendieron a concluir procesos
intelectuales tales como la discriminacion, la imaginacion, el andlisis, el juicio y la
resolucion de problemas. Ademas, desarrollaron las siguientes habilidades: valorar el
pasaje por sus ideas, propdsito y presentacidn; mantener una actitud objetiva que exija
pruebas y examine sus fuentes; reconocer las pruebas objetivas y distinguir entre el hecho
y la opinidn; ser consciente de los supuestos basicos que el autor espera que el lector dé
por seguros; hacer juicios criticos; tales como: evaluar las frases que entran en conflicto
0 se contradicen entre si; juzgar si una argumentacion tiene bases firmes; identificar una
objecion valida no respondida por el autor; detectar los alegatos especiales, tales como el
recurso a lo emotivo o la propaganda; juzgar la efectividad de los elementos usados por

el autor, por ejemplo la metéfora, los similes, las preguntas retoricas, etc.
Prueba de hipdtesis especifica 3

e H1: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora
significativamente el nivel critico-valorativo de la comprension lectora.
e HO: La aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio no mejora

significativamente el nivel critico-valorativo de la comprension lectora.
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Tabla 22
Determinacion de la media segln resultado de la (pre-test) y (post-test) en el nivel critico

— valorativo en la comprension lectora

N Media Desv. Varianza
Desviacion
PRE TEST 18 10,16 4,176 15,365
POST TEST 18 13,50 3,787 8,452
N valido (por lista) 18

Fuente: calculo de la media segun resultados de la pre-test y post-test

Nivel de significancia
0=0.05 0 5%
Eleccion de la prueba estadistica
Prueba Z para muestras Relacionadas.
Célculo P-Valor de la Prueba
Se aplica el siguiente criterio:

Si P-valor < o, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Si P-valor > a, se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hip6tesis alterna.
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Tabla 23

Calculo de la Prueba Z para igualdad de medias de la (pre-test) y (post-test) en el nivel

critico — valorativo en la comprension lectora

Estadisticos de prueba?

PRE-TESTT POST-TESTT
U de Mann-Whitney 25,000 10,000
W de Wilcoxon 80,000 65,000
Z -2,190 -3,559
Sig. asintdtica(bilateral) ,028 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,063° ,002°

unilateral)]
a. Variable de agrupacion: GRUPO
b. No corregido para empates.

Fuente: Célculo P-Valor de la Prueba Z. (SPSS)

Entonces el valor de significancia bilateral de (0,028) y (0,000) es menor que
(0.05), por lo tanto, se rechaza hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alterna lo que
significa que se rechaza la hipotesis de igualdad de medias. Por lo tanto, se determinaron
un incremento en el nivel critico — valorativo de la comprension lectora, siendo de mayor
la media de los resultados del post-test con una media de (13.50) y menor el resultado del

pre-test con una media de (10.16).
Decision estadistica

Segun se evidencia los resultados de la prueba Z = (-2,190) y (-3,559) nivel de
significancia de a = (0.028) y (0,000) Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna. Es decir, la aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio

mejora significativamente el nivel critico-valorativo de la comprension lectora.

42. DISCUSION
En esta investigacion cuyo objetivo general es determinar la eficacia de la

metodologia pensamiento de disefio para mejorar la comprension lectora en los
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estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna
del distrito de Acora en el afio escolar 2021, se logré determinar lo siguiente: segun
evidencia los resultados de la prueba Z = (- 0,383) y ( -0,485) ambos > que (0,05) por lo
tanto se acepta la (H1) y se rechaza la (HO) es decir, que la aplicacién de la metodologia
pensamiento de disefio es eficaz, puesto que influye significativamente en el desarrollo
de la comprension lectora. Resultado que coincide con el estudio de Perez y Mamani
(2019) donde concluyen que la aplicacién del método Desing Thinking mejora los niveles
de comprension de lectura de los estudiantes del tercer grado de secundaria, siendo el méas
notable el nivel inferencial y critico. Asimismo se asemeja a los resultados de Jordan y
Diestra (2020) quienes concluyen afirmando que los alumnos consideran esta
metodologia eficiente para la creacion de ideas innovadoras y, por lo tanto, facilita la
resolucion de problemas. Del mismo modo, Castrillén y Restrepo (2020) mencionan que
las estrategias permiten que el estudiante sea autdbnomo, autorregule su proceso de
comprension, plantee un propoésito de lectura sin que el docente lo dirija, tenga en cuenta
sus saberes previos, establezca estrategias para la comprensién y logre evaluar su propio

proceso cognitivo.

Con respecto a los resultados del objetivo especifico 1 se determind que la
aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora el nivel literal de la
comprension lectora por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, porque se tuvo un incremento en la prueba post-test de (14.50) y menor al
resultado de la prueba pre-test que tuvo una media de (10.17). Resultados que se asemejan
con el estudio realizado por Perez y Mamani (2019) donde se menciona que al aplicar el
método Design Thinking el 74.00 % de los estudiantes lograron el nivel logrado en el
nivel literal por ello, asumen que los estudiantes identifican informacion explicita,

relevante y complementaria.
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Con respecto a los resultados del objetivo especifico 2 se determind que la
aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora el nivel inferencial de la
comprension lectora por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis
alterna, porque se tuvo un incremento en la prueba post-test de (15.11) y menor al
resultado de la prueba pre-test que tuvo una media de (11.83). Resultados similares a los
estudios realizados por Huanca y Sacachipana (2016) quienes mencionan que en la prueba
de pre test en el grupo experimental el promedio es 07.33 y en la prueba de post el
promedio es 17.26, donde se observa una diferencia de 10 puntos, lo que significa que los
estudiantes identifican los personajes, las acciones principales y reconoce las relaciones
de causa efecto en el nivel inferencial, caracterizan a los personajes, extraen mensaje o

ensefianzas y elaboran resumen.

Con respecto a los resultados del objetivo especifico 3, se determind que la
aplicacion de la metodologia pensamiento de disefio mejora el nivel critico — valorativo
de la comprension lectora por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, porque se tuvo un incremento en la prueba post-test de (13.50) y menor al
resultado de la prueba pre-test que tuvo una media de (10.16). Resultados que coinciden
con el estudio de Perez y Mamani (2019) quienes afirman que el 75.00 % de los
estudiantes obtuvieron el nivel logrado en la prueba post test, es decir que los estudiantes
lograron opinar sobre el contenido y la intencion del autor, emitir un juicio critico sobre
la eficacia y validez de la informacién, contrastando su experiencia y conocimiento con
el contexto sociocultural del texto argumentativo y estableciendo posibles soluciones

frente a un problema presentado.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La metodologia pensamiento de disefio es eficaz para mejorar la
comprension lectora en los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Alfonso Torres Luna del distrito de Acora en el afio
escolar 2021, segun la prueba Z lo que evidencia es que en el grupo
experimental, prueba pre test el 50% de estudiantes se ubicaron en la escala
de calificacion deficiente, el 27% en la escala regular, 17% en la escala
bueno y 6% en la escala muy bueno, estos resultados varian positivamente
en la prueba post test en donde el 61% de los estudiantes se ubicaron en la
escala de calificacion bueno y muy bueno; esto significa que tanto en el
nivel literal, inferencial y critico-valorativo la mayoria de los estudiantes
lograron identificar la informacion explicita, deducir e inferir aspectos
implicitos, relacionar e interpretar, asumir y valorar una posicion frente al

texto.

SEGUNDA: La metodologia pensamiento de disefio evidencio su eficacia en el nivel
literal en la comprensidn lectora, segun los resultados de la prueba Z en el
grupo experimental, prueba pre test el 89% de los estudiantes se ubicaron
en las escalas de calificacion regular y deficiente, estos resultados mejoraron
en la prueba post test en donde el 50% de los estudiantes se ubicaron en la
escala bueno y muy bueno; esto significa que la mayoria de los estudiantes
demuestran el logro de los aprendizajes previstos, logran identificar

informacidn explicita, relevante y complementaria.

TERCERA: La metodologia pensamiento de disefio evidencio su eficacia en el nivel

inferencial en la comprension lectora, segun los resultados de la prueba Z
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los estudiantes del grupo experimental en la prueba post test obtuvieron
buenos resultados, donde el 72% se ubicaron en la escala de calificacion
bueno y muy bueno, 22% en la escala regular y 6% en la escala deficiente;
se puede deducir entonces el desarrollo de los indicadores como deduce e
infiere aspectos implicitos en el texto y relaciona e interpreta el lenguaje

figurativo.

CUARTA: La metodologia pensamiento de disefio evidencio su eficacia en el nivel
critico-valorativo en la comprension lectora, segun los resultados de la prueba
Z en el grupo experimental prueba pre test el 61% de los estudiantes se
ubicaron en la escala de calificacion deficiente, estos resultados mejoraron en
la prueba post test ya que se redujo a 17% en la escala mencionada,
destacando asi el 50% correspondiente a las escalas bueno y muy bueno; esto
significa que los estudiantes demuestran el desarrollo de los indicadores
planteados como argumenta opiniones y emite juicios de valor, valora y

asume una posicién frente al texto.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los futuros investigadores se les sugiere que investiguen acerca de esa
metodologia denominada pensamiento de disefio ya que es un método

bastante verséatil y que se adapta a diferentes campos de estudio.

SEGUNDA: A los docentes del area de comunicacion de la Institucion Educativa
Secundaria “Alfonso Torres Luna” del distrito de Acora, la aplicacion de la
metodologia pensamiento de disefio es eficaz, puesto que influye
significativamente en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes
del quinto grado y se les sugiere que lo implementen en el desarrollo de sus

sesiones de aprendizaje.

TERCERA: A los padres de familia de la Institucion Educativa Secundaria “Alfonso
Torres Luna” del Distrito de Acora, se les sugiere que apoyen a sus hijos
con la adquision de textos de para poder fomentar el habito a la lectura en

el hogar.

CUARTA: A la primera casa de estudios Universidad Nacional del Altiplano se le
sugiere apoyar a los jévenes investigadores con la implementacion de talleres,

conferencias, charlar virtuales para motivar el proceso de investigacion.
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Anexo “b”

*ARNO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

SOLICITO: Constancia de ejecucion de proyecto
de investigacion.

Lic. Freddy Velazquez Pari
Sefior Director de la Institucién Educativa Secundaria “Alfonso Torres Luna” — Acora

Yo, Eliana Flores Palomino, identificada
con numero de D.N.I. 48031890, domiciliado en
Jiron Libertad N° 239 del distrito de Acora. Siendo,
bachiller de la Universidad Nacional del Altiplano
Puno de la Facultad de Ciencias de la Educacidn,
Escuela Profesional de Educacién Secundaria en la
especialidad de Lengua, Literatura, Psicologia y
Filosofia. Ante usted me presento y expongo lo
siguiente:

Que, habiendo concluido la ejecucion de mi proyecto de investigacion titulado
“APLICACION DE LA METODOLOGIA PENSAMIENTO DE DISENO PARA
MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO
GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “ALFONSO TORRES
LUNA” DEL DISTRITO DE ACORA EN EL ANO ESCOLAR 20217, es que recurro a
su digno despacho con la finalidad de SOLICITARLE LA CONSTANCIA DE
EJECUCION DE PROYECTO DE INVESTIGACION, que realice desde el (2 hasta
el 31 de agosto del presente afio, asignandome el quinto grado seccion “C” como grupo
exgrimemal y el quinto “D” como grupo control, con la compafiia y seguimiento del
docente principal Prof. Jaén Mamani Mamani, completando asi un total de 10 sesiones de
aprendizaje.

POR LO EXPUESTO,

Ruego a usted pueda acceder a mi solicitud por ser de justicia.

Puno, 18, noviembre del 2021

)s

)ul‘”\,

iana Flores Palomino
DNI: 48031890
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Anexo “c¢”

CONSTANCIA

EL Director de la Institucion Educativa Secundaria de modelo Jornada
Escolar Completa “Alfonso Torres Luna” del distrito de Acora, provincia de Puno,
Jurisdiccion de la UGEL Puno.

HACE CONSTAR:

Que, la Bachiller Eliana Flores Palomino, con DNI 48031890, ha ejecutado
el Proyecto de Investigacion titulada “APLICACION DE LA METODOLOGIA
PENSAMIENTO DE DISENO PARA MEJORAR LA COMPENSION LECTORA
EN LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA ALFONSO TORRES LUNA DEL DISTRITO DE
ACORA EN EL ANO 2021", para dicho efecto se le asigno las secciones de 5°
“C” y “D" como grupo de control con la guia y acompafiamiento del docente del
area de Comunicacién Prof. Jaén Mamani Mamani, completando un total de 10
sesiones de aprendizaje, la misma que se realiz6 desde 02 al 31 de agosto de
2021.

Se le expide la presente constancia a solicitud de la interesada para fines
que estime conveniente.

Acora, 18 de noviembre de 2021.
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Anexo “d”

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

/"**' o g n .

f z £ ¢ ~ }
| TITULO DEL PROYECTO: APLICACION DE LA METODOLOGIA PENSAMIENTO DE DISENO PARA |
" \
|

1 E

MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “ALFONSO TORRES LUNA” DEL DISTRITO DE ACORA EN

|

EL ANO ESCOLAR 2021. |

~— e ————————————— e —————————————— SRS, S T e — S

INVESTIGADOR: Bach. FLORES PALOMINO Eliana

Indicacién: Sefior(a) calificador se le pide su colaboracién para que luego de un riguroso andlisis de los items del
instrumento brindado, marque con una equis “X” el casillero que crea conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia

profesional, denotando si cuenta o no cuenta con los requisitos minimos de formacion para su posterior ejecucion.

ASPECTOS DE VALIDACION

Deficien | Regular Buena Mu; Excelente
DIMENSIONES CRITERIOS DE VALIDEZ | ol o R
00 -20% 61-80%

|, CLARIDAD Los xtems cstaq formulado con 85
lenguaje apropiado.

2 OBJETIVIDAD Los items estan expresado con 70
conductas observables.
Los items son adecuados al avance 75

3. ACTUALIDAD de la ciencia y la tecnologia.

4 ORGANIZACI()N Existen una organizacion logica 90
Comprende los aspectos en 70

2 BOEiCENE cantidad y calidad.
Adecuado para valorar aspectos TS5

6. INTENCIONALIDAD | del sistema de evaluacion.

7 CONSISTENCIA Basaflo en aspectos tedricos B 85
cientificos de la tecnologia
educativa.

8. COHERENCIA f-:ntn? los 1x}d1ces. indicadores y ] 95
as dimensiones.

9. METODOLOGIA La csrtrAategxa respoyde al 90
proposito del estudio.

OPINION DE APLICABILIDAD: Se puede aplicar con ligeras mejoras en la suficiencia y objetividad.

PROMEDIO DE VALORACION: 82% Lugar y fecha: Puno, 31 de julio de 2021
DATOS DEL EXPERTO
Apellidos y GOMEZ ARTETA, INDIRA
Nombre(s) IRACEMA
e AT e e FAG

Grado DOCTORIS SCIENTIAE m UNA B S st sscumene
Académico vy o el e e
Mencién EDUCACION FIRMA DEL EXPERTO
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Anexo “e”

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “ALFONSO TORRES LUNA”

ACORA

PRE PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTOS

APELLIDOS Y NOMBRE (s): |

GRADO: SECCION: FECHA: / / e

ESTIMADO Y ESTIMADA ESTUDIANTE:

Lee con mucha atencion el siguiente texto propuesto y, luego, responde y marca con una

CUAL ES LA SITUACION DEL DEPORTE EN EL PERU

Hoy, en el Peru tenemos un grave problema de salud publica: el 35.2 % de personas
mayores de 15 afios sufre de sobrepeso y obesidad, y, de esta poblacion, casi el 58,2 %

son mujeres y el 61,6 % vive en la Costa (Endes 2015).

El ejercicio fisico estd intimamente ligado a la evolucion del ser humano. Los primeros
hombres caminaban largas distancias para encontrar alimentos, empleaban la fuerza para
cazar y cultivar, y debian mantenerse agiles para protegerse de amenazas externas.
Cualquier actividad implicaba un gasto de energia que después era recuperado a través de
la alimentacién. Sin embargo, a medida que el progreso tecnoldgico se hizo cargo de la

mayoria de muestras tareas, los estilos de vida de las personas se modificaron.

Rogelio Sueiro, jefe del Servicio de Salud de la PUCP, piensa que, hasta hace un siglo,
las actividades cotidianas permitian que las condiciones de salud del organismo se
mantuvieran estables y en equilibrio. No obstante, esto empezd a cambiar primero en las

naciones desarrolladas y luego en los paises en vias de desarrollo como el Per:
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«Nosotros pasamos por una transicion en la causa de nuestras enfermedades. Con el
tiempo, un porcentaje menor empezo a sufrir de enfermedades infecciosas, mientras que
la mayoria sufria de enfermedades cronicas degenerativas. ¢Por qué? Debido al estilo de
vida sedentario de las personas». Los estilos de vida son variados y dependen de las
condiciones sociales, econdmicas y psiquicas del entorno en el que vivimos y su efecto
acumulativo. Pero no solo eso, también son influyentes los habitos, y en ellos se puede
intervenir de forma temprana a través de la educacion y campanas sociales: “La salud de
los adultos sera mejor gracias a las actividades fisicas que practicaron de nifios, pues
crearon un habito y condicionaron a que sus huesos sean mas fuertes, sus masculos mas
desarrollados, su metabolismo més rapido, etcétera, y eso les va a permitir tener una mejor

calidad de vida”, afirma.

Segun el doctor Suerio, la eficacia de la actividad fisica depende del tiempo, la calidad
y la intensidad con que se practique. Los ejercicios cardiorrespiratorios, por ejemplo,
fortalecen el corazon y los pulmones si se practican entre 30 y 45 minutos diarios en
intervalos de més de diez minutos, pues solo asi nos aseguramos de quemar las reservas
de grasas del cuerpo y reducir el colesterol. Otro tipo de ejercicios, que actlan tanto en
nifios como adultos, son los que fortalecen el aparato locomotor, pues ayudan a que los
huesos crezcan y no se descalcifiquen. Los ejercicios de coordinacién también son
necesarios, sobre todo en las personas mayores, ya que permiten que recuperen el control
sobre su cuerpo y sus movimientos. En esa linea, un beneficio inherente a cualquier
actividad fisica es que permite liberar el estrés e influye de forma positiva en el estado de
animo. El ejercicio hace que la persona se sienta mas fuerte y en mejores condiciones, y

eso eleva su autoestima.

El articulo 14 de la Constitucion Politica del PerG indica que «la educacion promueve
el conocimiento, el aprendizaje y la practica de las humanidades, la ciencia, la técnica,

las artes, la educacion fisica y el deporte».

El historiador y docente del Departamento de Comunicaciones, Jaime Pulgar Vidal
Otélora, opina que estas modificaciones son necesarias si buscamos hacer del deporte y
la actividad fisica una practica real: «Lo fundamental de la politica deportiva no es tanto
tener éxito en competencias internacionales si no masificar el deporte para tener

ciudadanos mas saludables, por eso el Estado debe entender la politica deportiva como
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una inversion. La promocion de la Educacion Fisica en los colegios es volver a aquello
que tuvimos a inicios del siglo XX, y luego en los afios treinta, de manera restringida,

cuando se empezo a profesionalizar la practica del deporte», comenta.

(COMPRENSION LECTORA. PUBLICACION MINISTERIO DE EDUCACION
2019)

1. Segun Rogelio Sueiro, jefe del Servicio de Salud de la PUCP ¢Por qué los
adultos de hoy tendran una buena calidad de vida? Marca con una “X” la
respuesta correcta.

a) Porqué fortalecieron sus pulmones y su estado de animo.

b) Por ser atletas de naturaleza.

c) Puesto que sus condiciones sociales, econdémicas y psiquicas son mejores.
d) Ya que establecieron el habito del deporte desde nifios.

e) El deporte permite que el cuerpo se mantenga estable.

2. ¢Queseindicade la vidasedentaria? Marca con una “X” la respuesta correcta.
a) Coordinacion, locomotores y cardiorrespiratorios.
b) Anti estrés.
c) Cardiorrespiratorios, aerébico y locomotores.
d) Masificacion, flexibilidad y cardiorrespiratorios.
e) Aerobicos y locomotores.

3. ¢Cual es la idea principal del texto? Marca con una “X” la respuesta correcta.

a) Cuanto saben los peruanos del deporte.

b) La falta de ejercicios que realizan los peruanos.

c) La falta del deporte agrava la salud publica en el Peru

d) La falta de inversion en la construccion de canchas deportivas en el Peru
e) El deportey la actividad fisica.

4. ¢:Qué definicion podemos inferir sobre el enunciado “La salud es un habito”?
Marca con una “X” la respuesta correcta

a) Esaquella que aporta a cada humano todos los alimentos necesarios para
cubrir sus necesidades nutricionales en las diferentes etapas de la vida.

b) Es aquella fuerza interna que mantiene inalterable y en armonia al
organismo.

c) Son estilos de vida que dependen de las condiciones sociales, econdmicas
y psiquicas del entorno en el que vivimos.

d) Es una practica de todos los dias que mantiene al cuerpo en reposo.

e) Es la conducta que se repite en el tiempo de modo sistematico para que
un organismo ejerza con normalidad todas sus funciones.
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5. Deduce ¢Por qué el Estado debe entender que la politica deportiva es una
inversion? Marca con una “X” la respuesta correcta.

a) Es necesario que los ciudadanos busquen actividades fisicas que les
agrade.

b) EI ejercicio hace que la persona se sienta mas fuerte y en mejores
condiciones, y eso eleva su autoestima.

c) Porque si no se invierte tiempo y presupuesto con urgencia en politicas
deportivas se agravara el problema de salud publica en el pais.

d) La inversién es una colocacion de capital para obtener una ganancia
futura.

e) Porque se debe sobresalir en competencias internacionales.

6. En el siguiente enunciado: “Los estilos de vida son variados y dependen de las
condiciones sociales, econdémicas y psiquicas del entorno en el que vivimos y su
efecto acumulativo”. La palabra subrayada se puede remplazar por:

a) Situacion

b) Saludable

c) Rasgo

d) Casualidad

e) Temperamento

7. Siusted o algun familiar se encontrara con obesidad que acciones realizaria:

a) Protestar por la falta espacios para la practica del deporte.

b) No realizar acciones.

c) Privarse del consumo de alimentos para no realizar actividad fisica.

d) Reflexionar y tomar acciones definitivas para limitar el consumo de
alimentos que sean ricos en azucares, grasas Y realizar actividad fisica
frecuente.

e) Pensar que el estado es el encargado de cuidar mi salud.

8. Qué opinas sobre lo que afirma el historiador Jaime Pulgar Vidal Otalora
“Lo fundamental de la politica deportiva no es tanto tener éxito en competencias
internacionales si no masificar el deporte para tener ciudadanos mas
saludables”. RESPONDE

9. Segun el texto “Hasta hace un siglo, las actividades cotidianas permitian a los

ciudadanos que las condiciones de salud del organismo se mantuvieran estables
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y en equilibrio” Infiere ¢ Cuales fueron las razones que causaron el cambio de

actividades cotidianas? RESPONDE

10. Segun el texto “Nosotros pasamos por una transicion en la causa de nuestras
enfermedades. Con el tiempo, un porcentaje menor empezd a sufrir de
enfermedades infecciosas, mientras que la mayoria sufria de enfermedades
cronicas degenerativas” ¢Por qué crees que ocurre? RESPONDE
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Anexo “f”

DE COMPRENSION DE TEXTOS

MATRIZ DE PONDERACION DE ITEMS DE LA PRE PRUEBA

VALORACION DE VAL
NIVEL | INDICAD ITEMS ALTERNATIVAS OR DE
ES OR Alternativas Planteadas Pon | CADA
de- ITEM
racion
1 Porqué fortalecieron sus 0
' pulmones y su estado de animo.
S_egun . Rogelio Por ser atletas de naturaleza. 0
Sueiro, jefe del
Servicio de Salud | pyesto que sus condiciones 0 2
de, la PUCP ¢Por | sociales, econémicas y psiquicas
qué los adultos de | son mejores.
hoy tendran una
buena calidad de | Ya que establecieron el habito ’
. ida? del deporte desde nifios.
Identifica vida P
) la . El deporte permite que el cuerpo 0
informacion se mantenga estable.
explicita del
- texto 5 Coordinacion, locomotores y 2
é ' cardiorrespiratorios.
E ¢Cuales son 10 | A astres
0 tipos de ejercicios ' 0
que se menclonan | cardiorrespiratorios, aerébico y 2
en el texto? locomotores. 0
Masificacion, flexibilidad y 0
cardiorrespiratorios.
Aerobicos y locomotores. 0
Cuanto saben los peruanos del 0
deporte.
Id(?ntifica 3. La falta de ejercicios que realizan 0
I"?IS I_deas . . los peruanos.
principales _ (',C_:Uc’:ﬂ es la idea 2
del texto principal del texto? | | 5 falta del deporte agrava la
salud publica en el Per( 2
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La falta de inversion en la
construccion de canchas
deportivas en el Perd.

El deporte y la actividad fisica.

INFERENCIAL

Deduce e
infiere
aspectos
implicitos en
el texto.

4.

¢Qué definicién
podemos inferir

sobre el enunciado
“La salud es un

habito™?

Es aquella que aporta a cada
humano todos los alimentos
necesarios para cubrir sus
necesidades nutricionales en las
diferentes etapas de la vida.

Es aquella fuerza interna que
mantiene inalterable 'y en
armonia al organismo.

Son estilos de vida que dependen
de las condiciones sociales,
econémicas y psiquicas del
entorno en el que vivimos.

Es una préctica de todos los dias
gue mantiene al cuerpo en
reposo.

Es la conducta que se repite en el
tiempo de modo sistematico para
gue un organismo ejerza con
normalidad todas sus funciones.

5.

Deduce ¢Por
qué el Estado debe
entender que la
politica deportiva
es una inversion?

Ya que es necesario que los
ciudadanos busquen actividades
fisicas que les agrade.

El ejercicio hace que la persona
se sienta mas fuerte y en mejores
condiciones, y eso eleva su
autoestima.

Porque si no se invierte tiempo y
presupuesto con urgencia en
politicas deportivas se agravara
el problema de salud publica en
el pais.

La inversion es una colocacion
de capital para obtener una
ganancia futura.

Porque se debe sobresalir en
competencias internacionales.

Situacion
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En el siguiente Saludable 0
enunciado: “Los
estilos de vida son Rasgo 0
variados y
dependen de las 0
condiciones
sociales, Casualidad 2
econdmicas y
psiquicas del
entorno en el que 0
vivimos y su efecto
Formula | acumulativo”. La Temperamento
hip6tesis palabra subrayada
sobre el se puede remplazar
contenido de | POr
los textos Protestar por la falta 0
espacios para la practica del
- deporte.
. i No realizar acciones. 0
Si usted o algun
familiar se Privarse del consumo de 0
encontrara con . .
obesidad que allr_m?ntos 'para no realizar 2
acciones realizarfa; | actividad fisica.
Reflexionar 'y  tomar
acciones  definitivas  para 2
limitar el consumo de
alimentos que sean ricos en
azUcares y grasas, realizar
actividad fisica frecuente
Conservar el pensamiento
de que el estado es el 0
encargado de cuidar mi salud.
Opinion con fundamento
, 8 _ referido al texto leido. 2
8 Argument Qué opinas
- a opInIones | sopre lo que afirma
o sobre 13s | o| historiador Jaime .
@) ideas del Pulgar Vidal _Oplnlon con, fundamento
autor Otalora “Io ajeno al texto leido. 1
fundamental de la 2

104

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

politica deportiva
no es tanto tener
éxito en No opina 0
competencias

internacionales si
no masificar el

Opinién con fundamento 2

9. referido al texto leido.

Segin el texto
“Nosotros pasamos
por una transicion

Opinion con fundamento 1
en la causa de| . ,
ajeno al texto leido. 2
nuestras
Valora vy ; dades. C
asume  una | &N erm.eaes. on
posicion el tlempo, un
frente al | porcentaje  menor
texto. empez6 a sufrir de No opina 0
enfermedades
infecciosas,

mientras que la
mayoria sufria de
enfermedades
cronicas
degenerativas”
¢Por qué crees que
ocurre?

Opinién con fundamento

10. ; .
referido al texto leido. 2

Segin el texto
“Hasta hace un 2
siglo, las
actividades
cotidianas
permitian a los

ciudadanos que las | Opinién con fundamento

condiciones  de | zjeng al texto leido. 1
salud del
organismo se
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mantuvieran

estables 'y en
equilibrio” Infiere | No opina 0
¢Cuéles fueron las
razones que
causaron el cambio
de actividades
cotidianas?
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Anexo “g”

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “ALFONSO TORRES LUNA”

ACORA

POST PRUEBA DE COMPRENSION DE TEXTOS

APELLIDOS Y NOMBRE (s):

—
. .
. .
—_—

GRADO: SECCION: FECHA: / / Tre—rt

ESTIMADO Y ESTIMADA ESTUDIANTE:

Lee con mucha atencién el siguiente texto propuesto y, luego, responde y marca con

¢QUE SON LOS AGUJEROS NEGROS?

Un agujero negro es un objeto astrondmico con una fuerza gravitatoria tan fuerte que
nada, ni siquiera la luz, puede escapar de él. La "superficie" de un agujero negro,
denominada horizonte de eventos, define el limite donde la velocidad requerida para
evadirlo excede la velocidad de la luz, que es el limite de velocidad en el cosmos. La

materia y la radiacion son atrapadas y no pueden salir.

Se han estudiado extensivamente dos clases principales de agujeros negros. Los
agujeros negros de masa estelar, de tres a docenas de veces la masa del Sol, se extienden
por toda nuestra galaxia, la Via Lactea, mientras que los monstruos supermasivos que
pesan entre 100.000 a milles de millones de masas solares se encuentran en los centros
de la mayoria de las galaxias grandes, incluida la nuestra.

Durante mucho tiempo los astrénomos han teorizado sobre la existencia de una tercera

clase denominada agujeros negros de masa intermedia, con un peso de entre 100 a mas
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de 10.000 masas solares. Mientras un pufiado de candidatos han sido identificados por
evidencia indirecta, el ejemplo mas concreto hasta la fecha se observo el 21 de mayo de
2019, cuando el Observatorio de Ondas Gravitacionales por Interferometro Laser (LIGO
por sus siglas en inglés) de la Fundacion Nacional de la Ciencia de EE.UU., ubicado en
Livingston, Luisiana y Hanford, Washington, detect6 las ondas gravitacionales de una
fusién entre dos agujeros negros de masa estelar. Este evento, denominado GW190521,

cred un agujero negro que pesaba 142 soles.

Un agujero negro de masa estelar se forma cuando una estrella de més de 20 masas
solares agota el combustible en su nucleo y colapsa bajo su propio peso. El colapso
desencadena la explosion de una supernova que expulsa las capas exteriores de la estrella.
Pero si el nucleo aplastado contiene mas de tres veces la masa del Sol, ninguna fuerza
podré detener su colapso en un agujero negro. Se tiene poco conocimiento sobre el origen
de los agujeros negros supermasivos, pero se sabe que existen desde los primeros dias de

vida de una galaxia.

Una vez formados, los agujeros negros crecen por la acumulacién de la materia que
atrapan, incluyendo el gas desprendido de estrellas vecinas e incluso otros agujeros

negros.

En 2019, los astronomos capturaron la primera imagen de un agujero negro utilizando
el Telescopio de Horizonte de Eventos (EHT por sus siglas en inglés), en una
colaboracion internacional que conectd a ocho radiotelescopios terrestres bajo una sola
antena del tamafio de la Tierra. En la imagen aparece como un circulo oscuro delimitado
por un disco en Orbita de materia caliente y brillante. El agujero negro supermasivo se
encuentra en el corazon de una galaxia llamada M87, ubicada a unos 55 millones de afios
luz de distancia, y pesa mas de 6 miles de millones de masas solares. Su horizonte de
eventos se extiende tanto que podria abarcar buena parte de nuestro sistema solar mas alla
de los planetas.

Otro hito importante en el estudio de los agujeros negros se dio en 2015 cuando los
cientificos detectaron por primera vez las ondas gravitacionales, las mismas ondas del
tejido del espacio-tiempo que un siglo antes habia predijo Albert Einstein, en su teoria
general de la relatividad. LIGO detectd las ondas de un evento ocurrido hace 1.300

millones de afios, conocido como GW150914, en el que dos agujeros negros giraban entre
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si, en espiral, mientras se fusionaban. Desde entonces y a través del estudio de las ondas
gravitacionales, LIGO y otras instalaciones han observado numerosas fusiones de

agujeros negros.

Estas son nuevas y emocionantes técnicas, sin embargo: los astronomos han estudiado
los agujeros negros durante décadas a través de los diversos espectros de luz que emiten.
Aunque la luz no puede escapar del horizonte de eventos de un agujero negro, las enormes
ondas gravitacionales en sus cercanias hacen que la materia cercana se caliente millones
de grados y emita ondas de radio y rayos X. Parte de la materia que orbita ain mas cerca
del horizonte de eventos pueden ser expedida, formando chorros de particulas que se
mueven cercanas a la velocidad de la luz emitiendo ondas de radio, rayos X y rayos
gamma. Los chorros de materia de los agujeros negros supermasivos se pueden extender

cientos de miles de afios-luz.

(GRUPO DE ANALISIS PARA EL DESARROLLO GRADE)

11. ¢ Cuél es la formacién de un agujero negro de masa estelar? Marca con una
“X” la respuesta correcta.
f) Laformacion se da por el paso de afios luz.
g) Por la explosion de una supernova que expulsa las capas exteriores de la
estrella.
h) De ondas gravitacionales.
1) Materia caliente y brillante
J) Excesiva velocidad

12. ¢Cuales son las clases de agujeros negros que se mencionan en el texto?
Marca con una “X” la respuesta correcta.
a) Las masas solares y las ondas gravitacionales.
b) Los de masa estelar, masa intermedia y los monstruos supermasivos.
c) Larelatividad, estrellas y supernovas.
d) El tejido del espacio-tiempo
e) La Via Lacteay las grandes galaxias

13. ¢ Cuédl es la idea principal del texto presentado? Marca con una “X” la
respuesta correcta.
f) Avances tecnoldgicos.
g) Las supernovas.
h) El estudio de los agujeros negros.
i) Laacumulacion de materia en el espacio.
J) Historia de los agujeros negros.
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14. ; Cuédl es el propdsito de texto? Marca con una “X” la respuesta correcta.
a) Informar sobre los agujeros negros.
b) Convencer que los agujeros negros son el futuro de la humanidad.
c) Orientar sobre los agujeros negros.
d) Figurar las caracteristicas de los agujeros negros.
e) Todas las anteriores.

15. En el texto se menciona lo siguiente “Un agujero negro es un objeto
astronémico con una fuerza gravitatoria tan fuerte que nada, ni siquiera la luz,
puede escapar de él. La superficie de un agujero negro, denominada horizonte
de eventos, define...”. La palabra subrayada y en negrita se puede sustituir
por: Marca con una “X” la respuesta correcta.

Multisectorial

Aglomeracién

Compela

Evento

Extensién

® o0 o

16. Deduce ¢Qué afirmacion no guarda relacion con el texto? Marca con una “X”
la respuesta correcta.

a) Un agujero negro posee una fuerza gravitatoria tan fuerte que nada, ni
siquiera la luz, puede escapar de él.

b) Los agujeros negros son circulos oscuros delimitados por un disco en orbita
de materia caliente y brillante.

c) Los agujeros negros supermasivos se encuentran alejadas de una galaxia y
son dificiles de captarlos.

d) Elagujero negro de masa estelar se forma cuando una estrella de méas de 20
masas solares agota el combustible y colapsa bajo su propio peso.

e) Los telescopios permiten observar los agujeros negros.

17. ;Qué definicion podemos inferir del siguiente termino: “supernova”? Marca
con una “X” la respuesta correcta.
a) Son estrellas grandes que al final su vida terminan estallando.
b) Las supernovas es la fase inicial de la vida de una estrella.
c) Son estrellas brillantes.
d) Son estrellas que permanecen millones de afios en el espacio.
e) Es laestrella que se enfria.

18. Segun el texto “Los astronomos han estudiado los agujeros negros durante
décadas a través de los diversos espectros de luz que emiten” ;Qué opinas sobre

los estudios que se realizan? RESPONDE
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19. ;Qué entiendes sobre “objeto astronomico”? Explica

20. Segun el texto “Otro hito importante en el estudio de los agujeros negros se dio
en 2015...”7 ¢Que ocurrié en el hito importante y qué opinas acerca del
acontecimiento? RESPONDE
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Anexo “h”

MATRIZ DE PONDERACION DE ITEMS DE LA POST PRUEBA DE

COMPRENSION DE TEXTOS

VALORACION DE VAL
NIVEL | INDICAD ITEMS ALTERNATIVAS OR DE
ES OR Alternativas Planteadas Pon | CADA
de- ITEM
racion
5 La formacidn se da por el paso de 0
' afios luz.
<',Cu€_:1! es la Por la explosion de una supernova 9
formacion de un | que expulsa las capas exteriores de
agujero negro de | |a estrella. 2
masa estelar?
De ondas gravitacionales. 0
Materia caliente y brillante 0
Idelntifica Excesiva velocidad 0
a
informacion 6 Las masas solares y las ondas 0
explicita del ' gravitacionales.
texto 1A
N ¢Cuales son las Los de masa estelar, masa 2
< Clases de agujeros | jntermedia y los monstruos )
o NEgros  que  S€ | sypermasivos.
- mencionan en el
- texto? La relatividad, estrellas 'y
supernovas. 0
El tejido del espacio-tiempo
La Via Léactea y las grandes 0
galaxias
Avances tecnoldgicos.
Identifica 7 Las supernovas.
las ideas El estudio de | .
principales ;Cual es la idea estudio de los agujeros negros. ) )
del texto | principal del texto - _
presentado? La ac_umulamon de materia en el 0
espacio.
Historia de los agujeros negros. 0
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8 Informar sobre los agujeros 2
' negros.
‘3(;”_""' es el Convencer que los agujeros negros 0
proposito de texto? | o ef futuro de la humanidad. )
Deduce e Orientar sobre los agujeros negros. 0
infiere
aspectos FigL_Jrar las caracteristicas de los 0
implicitos en agujeros negros.
el texto. Todas las anteriores. 2
5 Multisectorial
En el texto se 0
menciona lo
sigu_iente “Un | Aglomeracion 0 5
agujero negro es un
objeto astrondmico | compela
con una fuerza 0
N gravitatoria  tan
< fuerte que nada, ni | Evento
O siquiera la luz, 0
E puede escapar de
% él. La superficie de
T un agujero negro, 2
= denominada
horizonte de .
s Extension
eventos, define...
La palabra
subrayada y en
negrita se puede
sustituir por: Marca
con una “X” la
respuesta correcta.
Un agujero negro posee una
fuerza gravitatoria tan fuerte 0
que nada, ni siquiera la luz,
puede escapar de él.
Los agujeros negros son
circulos oscuros delimitados 0
por un disco en Orbita de 2
materia caliente y brillante.
Los agujeros negros
6. supermasivos se encuentran 2
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alejadas de una galaxia y son
Formula | Deduce  ¢QuE | gificiles de captarlos
hipdtesis afirmacion no
sobre el guarda relacion con | g agujero negro de masa estelar se
contenido de | el texto? forma cuando una estrella de mas 0
los textos de 20 masas solares agota el
combustible y colapsa bajo su
propio peso.
Los telescopios permiten 0
observar los agujeros negros.
Son estrellas grandes que al 2
. final su vida terminan
' estallando.
¢Que (_1ef|n_|C|on Las supernovas es la fase 0 2
podemos inferir del | . .~  de lavida d I
siguiente termino; | inicial de lavida e una estrella.
“supernova”? .
Son estrellas brillantes. 0
Son estrellas que 0
permanecen millones de afios
en el espacio.
Es la estrella que se enfria. 0
8 Opinion con fundamento
L referido al texto leido. 2
Argument Segln el texto
oo al= | “Los  astronomos Opinién con fundamento
sobre 18s | han estudiado los | . . 2
ideas del . ajeno al texto leido. 1
alitor agujeros  negros
durante décadas a
@) través de los No opina 0
IL:) diversos espectros
T de luz que emiten”
O ¢Qué opinas sobre
9 Opinién con fundamento 2
T referido al texto leido.
¢Qué entiendes 2
sobre “objeto | QOpinién con fundamento 1
astronomico™? ajeno al texto leido.
No opina 0
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Valora vy 10.

. Opinion con fundamento
asume  una Segun el texto ' . 2
- . .. | referido al texto leido.
posicion Otro hito )
frente al | importante en el .
texto. estudio de  los Opinién con fundamento 1

agujeros negros se | 4€N° al texto leido.

dio en 2015..7 _
¢;Qué ocurrié en el |  Noopina 0
hito importante vy
qué opinas acerca
del
acontecimiento?
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Anexo “i”
SESION DE APRENDIZAJE N° 01

TITULO DE LA SESION: “Participacién ciudadana por el bien de la comunidad”

l. DATOS INFORMATIVOS

11 LLE.S : Alfonso Torres Luna
1.2 AREA : Comunicacion

1.3 GRUPO : Experimental

1.4 GRADO Y SECCION  :5°«C”

1.5 DURACION : 90 Minutos

1.6 DOCENE PRINCIPAL
1.7 EJECUTORA
1.8 LUGARY FECHA

: Prof. Jaén Mamani Mamani
: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 02/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS
4+ Organiza y comprende las ideas
1. Obtiene informacion principales y secundarias, aplicando
del texto escrito. los mecanismos decodificadores
elementales de lectura.
Lee diversos tipos + Deduce, e infiere la estructura
de textos escritosen |2. Infiere e interpreta semantica del texto utilizando el

lengua materna. informacion del texto. analisis seméntico categorial.
+ Formula hipétesis sobre el contenido

de los textos, aplicando la

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
el contexto del texto
escrito.

interpretacion de la lectura categorial.
Emite juicios de valor sobre el
contenido del texto; contrastando con
el autor, la sociedad y el resto de
textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

DIDACTICOS TIEMPO

Motivacién
La docente motiva con la presentacion de un
video y pide a los estudiantes que lo observen
atentamente.
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Saberes previos Videoy 15

Para activar los saberes previos se utiliza la | diapositivas | minutos
interrogante ¢Qué concepcion tienes acerca el
bien comin?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ¢Piensas que la poblacion hace
uso de su derecho a la participacion?

Construccion del aprendizaje

La docente presenta y se define mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas, etapas y
manejo de la metodologia “Pensamiento de

INICIO

Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “Calixto
Garmendia” del escritor peruano Ciro Alegria y
se les indica que lean. Enseguida se da la lectura
en voz alta con la participacion de los estudiantes,
una vez finalizado la docente interactua con los
alumnos realizandoles una pregunta ¢Qué les
parece la lectura presentada?. A continuacion se
les indica que deben estar atentos y mediante una
pagina Word se presenta el instrumento de
“Interaccion” donde cada estudiante debera dar
dos opiniones de lo que entendi6 de la lectura.
Aclarando asi que cada opinion serd anotada por
la docente y no deben repetirse.

Culminado el proceso se evalua el instrumento
aplicado separando las ideas acertadas y las
erroneas.

Etapa N° 02: Definir
DESARROL En esta etapa la docente inmediatamente

LO presenta el siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades” que beneficiard a los
estudiantes para que puedan organizar la
informacién que obtuvieron en el instrumento
anterior de interaccion. Los estudiantes inician la
seleccion de la informacion, utilizando colores y
subrayando las ideas principales y secundarias. Diapositi 65

Etapa N° 03: Idear vas, minutos

En esta etapa se utiliza el instrumento llamado | documento
“dentro y fuera” un cuadro que ayuda a | Pdf, fichas
diferenciar las ideas principales de las en
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secundarias, la docente ayuda a colocar las ideas | documentos
mas relevantes en la columna dentro y las ideas Word.
secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento Word el
instrumento “Impact mapping” que consiste en
dar respuesta a cuatro preguntas: ;Qué busca la
lectura?, ;Cuél es el acontecimiento que mas te
Ilamo la tension?, (Como sienes que fue la
lectura? y ¢Qué otro final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante realizard la organizacion
de la informacion que obtuvo con las etapas
anteriores de la metodologia pensamiento de
disefio.

Se realiza un repaso sobre las etapas de la
CIERRE | metodologia pensamiento de disefio.

Metacognicion 10

Finalmente, los estudiantes reflexionan sobre Palabra minutos
sus aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia de
hoy?, ¢Qué dificultades tuve?, ;Cdmo superé las
dificultades? y ¢Para qué me sirve lo que aprendi
hoy?.

IV. EVALUACION

Criterios Indicadores Técnica Instrumento
Comprension de Comprende el texto en los tres Examen Prueba
textos niveles de comprensiéon lectora escrita
utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDATICO UTILIZADO

CALIXTO GARMENDIA

1954
CIRO ALEGRIA
(peruano)

Déjame contarte —le pidi6 Remigio Garmendia a Anselmo, levantando la
cara. Todos estos dias, anoche, esta mafana, aun esta tarde, he Recordado
mucho... Hay momentos en que a uno se le agolpa la vida... Ademas, debes
aprender. La vida, corta o larga, no es de uno solamente. Sus ojos diafanos
parecian fijos en el tiempo. La voz se le fraguaba hondo y tenia un rudo timbre
de emocion. Blandianse a ratos las manos encallecidas.

—Yo naci arriba, en un pueblito de los Andes. Mi padre era carpintero
y me mandé a la escuela. Hasta segundo ano de primaria era todo lo que
habia. Y eso que tuve suerte de nacer en el pueblo, porque los nifios del campo
se queda-ban sin escuela. Fuera de su carpinteria, mi padre tenia un terrenito
al lado del pueblo, pasando la quebrada, y lo cultivaba con la ayuda de algunos
indios a los que pagaba en plata o con obritas de carpinteria: que el cabo de
una lampa o un hacha, que una mesita, en fin. Desde un extremo del corredor
de mi casa, velamos amarillear el trigo, verdear el maiz, azulear las habas en
nuestra pequena tierra. Daba gusto. Con la comida y la carpinteria, teniamos
bastante, considerando nuestra pobreza. A causa de tener algo y también por
su caracter, mi padre no agachaba la cabeza ante nadie. Su banco de
carpintero estaba en el corredor de la casa, dando a la calle. Pasaba el alcalde.
«Buenos dias, senor», decia

Mi padre, y se acabd. Pasaba el subprefecto. «Buenos dias, sefior», y asunto
concluido. Pasaba el alférez de gendarmes. «Buenos dias, alférez», y nada
mas. Pasaba el juez y lo mismo. Asi era mi padre con los mandones. Ellos
hubieran querido que les tuviera miedo o les pidiese o les debiera algo. Se
acostumbran a todo eso los que mandan. Mi padre les disgustaba y no acababa
ahi la cosa. De repente venia gente del pueblo, ya sea indios, cholos o blancos
pobres. De a diez, de a veinte o también en poblada llegaban. «Don Calixto,
encabécenos para hacer este reclamo». Mi padre se llamaba Calixto. Oia de lo
que se trataba, sile parecia bien, aceptaba y salia a la cabeza de la gente, que
daba vivas y metia harta bulla, para hacer el reclamo. Hablaba con buena
palabra. A veces hacia ganar a los reclamadores y otras perdia, pero el pueblo
siempre le tenia confianza. Abuso que se cometia, ahi estaba mi padre para
reclamar al frente de los perjudicados. Las autoridades y los ricos del pueblo,
duenios de haciendas y fundos, le tenian echado el ojo para partirlo en la
primera ocasion. Consideraban altanero a mi padre y no los dejaba tranquilos.
El ni se daba cuenta y vivia como si nada le pudiera pasar. Habia hecho un
silléon grande, que ponia en el corredor. Ahi solia sentarse, por las tardes, a
conversar con los amigos. «Lo que necesitamos es justicia», decia. «El dia que
el Peru tenga justicia, sera grande». No dudaba de que la habria y se torcia
los mostachos con satisfaccion, predicando: «No debemos consentir abusos».
Sucedié que vino una epidemia de tifo y el pantedn del pueblo se llené con los
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muertos del propio pueblo y los que traian del campo. Entonces las
autoridades echaron mano de nuestro terrenito para pantedn.

Mi padre protesté diciendo que tomaran tierra de los ricos, cuyas
haciendas llegaban hasta la propia salida del pueblo. Dieron de pretexto que
el terreno de mi padre estaba ya cercado, pusieron gendarmes y comenzoé el
entierro de muertos. Quedaron a darle una indemnizacién de setecientos
soles, que era algo en esos anos, pero que autorizacion, que requisitos, que
papeleo, que no hay plata en este momento... Se la estaban cobrando a mi
padre, para ejemplo de reclamadores.

Un dia, después de discutir con el alcalde, mi viejo se puso a afilar una
cuchilla y, para ir a lo seguro, también un formén. Mi madre algo le veria en
la cara y se le prendi6 del cogote y le llor6 diciéndole que nada sacaba con ir
a la carcel y dejarnos a nosotros mas desamparados. Mi padre se contuvo como
quebrandose. Yo era nino entonces y me acuerdo de todo eso como si1 hubiera
pasado esta tarde.

Mi padre no era hombre que renunciara a su derecho. Comenz6 a
escribir cartas exponiendo la injusticia. Queria conseguir que al menos le
pagaran. Un escribano le hacia las cartas y le cobraba dos soles por cada una.
Mi pobre escritura no valia para eso. El escribano ponia al final: «A ruego de
Calixto Garmendia, que no sabe firmar, Fulano». El caso fue que mi padre
despaché6 dos o tres cartas al diputado por la provincia. Silencio. Otras al
senador por el departamento. Silencio. Otra al mismo presidente de la
Republica. Silencio. Por ultimo mandoé cartas a los periddicos de Almagro y a
los de Lima. Nada, senor. El postillon llegaba al pueblo una vez por semana,
jalando una mula cargada con la valija del correo. Pasaba por la puerta de la
casa y mi padre se iba detras y esperaba en la oficina de despacho hasta que
clasificaban la correspondencia. A veces, yo también iba. «;Carta para Calixto
Garmendia?», preguntaba mi padre. El interventor, que era un viejito flaco Y
bonachén, tomaba las cartas que estaban en la casilla de la G, las iba viendo
y al final decia: «Nada, amigo». Mi padre salia comentando que la préxima
vez habria carta. Con los afos, afirmaba que al menos los periddicos
responderian. Arizmendi me ha dicho que, por lo regular, los periédicos creen
que asuntos como esos carecen de interés general. Esto, en el caso de que los
mismos no estén en favor del gobierno y sus autoridades y callen cuanto pueda
perjudicarles. Mi padre tardé en desenganarse de reclamar lejos y estar
yéndose por las alturas, varios anos.

Un dia, a la desesperada, fue a sembrar la parte del panteén que ain
no tenia cadaveres, para afirmar su propiedad. Lo tomaron preso los
gendarmes, mandados por el subprefecto en persona, y estuvo dos dias en la
carcel. Los tramites estaban ultimados y el terreno era de propiedad
municipal legalmente. Cuando mi padre iba a hablar con el Sindico de Gastos
del Municipio, el tipo abria el cajon del escritorio y decia como si ahi debiera
Estar la plata: «No Hay dinero, no hay nada ahora. Calmate, Garmendia. Con
el tiempo se te pagara». Mi padre presentd dos recursos al juez. Le costaron
diez soles cada uno. El juez los declar6 sin lugar. Mi padre ya no pensaba en
afilar la cuchilla y el formén. «Es triste tener que hablar asi —dijo una vez—
, pero no me darian tiempo de matar a todos los que debia». El dinerito que
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mi madre habia ahorrado y estaba en una ollita escondida en el terrado de la
casa se fue en cartas y en papeleo.

A los seis o siete anos del despojo, mi padre se cans6 hasta de cobrar.
Envejeci6 mucho en aquellos tiempos. Lo que mas le dolia era el atropello.
Alguna vez penso en irse a Almagro o a Lima a reclamar, pero no tenia dinero
para eso. Y caydé también en cuenta de que, viéndolo pobre y solo, sin
influencias ni nada, no le harian caso. ;De quién y cémo podia valerse? El
terreno seguia de panteodn, recibiendo muertos. Mi padre no queria ni verlo,
pero cuando por casualidad llegaba a mirarlo, decia: «jAlgo mio han enterrado
también ahi! jCrea usted en la justicial». Siempre se habia ocupado de que les
hicieran justicia a los demas y, al final, no la habia podido obtener ni para él
mismo. Otras Veces se quejaba de carecer de instruccién y siempre
despotricaba contra los tiranos, gamonales, tagarotes y mandones.

Yo fui creciendo en medio de esa lucha. A mi padre no le quedo otra
cosa que su modesta carpinteria. Apenas tuve fuerzas, me puse a ayudarlo en
el trabajo. Era muy escaso. En ese pueblito sedentario, casas nuevas se
levantarian una cada dos anos. Las puertas de las otras duraban. Mesas y
sillas casi nadie usaba. Los ricos del pueblo se enterraban en cajon, pero eran
pocos y no morian con frecuencia. Los indios enterraban a sus muertos
envueltos en mantas sujetas con cordel, igual que aqui en la costa entierran
a cualquier pedén de cana, sea indio o no. La verdad era que, cuando nos
llegaba la noticia de un rico difunto y el encargo de un cajén, mi padre se ponia
contento. Se alegraba de tener trabajo y también de ver irse al hoyo a uno de
la pandilla que lo despojo. (A qué hombre, tratado asi, no se le dana el
corazon? M1 madre creia que no estaba bueno alegrar- se debido a la muerte
de un cristiano y encomendaba el alma del finado rezando unos cuantos
padrenuestros y avemarias. Duro le dabamos al serrucho, al cepillo, a la lija
y a la clavada mi padre y yo, que un cajén de muerto debe hacerse luego. Lo
haciamos por lo comun de aliso y quedaba blanco. Algunos lo querian asi y
otros que pintado de color caoba o negro y encima charolado. De todos modos,
el muerto se iba a podrir lo mismo bajo la tierra, pero aun para eso hay gustos.

Una vez hubo un acontecimiento grande en mi casa y en el pueblo. Un
forastero abrié una nueva tienda, que resulté mejor que las otras cuatro que
habia. Mi viejo y yo trabajamos dos meses haciendo el mostrador y los
andamios para los géneros y abarrotes. Se inauguro6 con banda de musica y la
gente hablaba de progreso. En mi casa, hubo ropa nueva para todos. Mi padre
me dio para que la gastara en lo que quisiera, asi, en lo que quisiera, la mayor
cantidad de plata que habia visto en mis manos: dos soles. Con el tiempo, la
tienda no hizo otra cosa que mermar el negocio de las otras cuatro, nuestra
ropa envejecié y todo fue olvidado. Lo unico bueno fue que yo gasté los dos
soles en una muchacha llamada Eutimia, asi era el nombre, que una noche se
dejé coger entre los alisos de la quebrada. Eso me duré. En adelante no me
cobr6 ya nada y si antes me recibi6 los dos soles, fue de pobre que era.

En la carpinteria las cosas siguieron como siempre. A veces haciamos
un baul o una mesita o dos o tres sillas en un mes. Como siempre, es un decir.
Mi padre trabajaba a disgusto. Antes lo habia visto yo gozarse puliendo y
charolando cualquier obrita y le quedaba muy vistosa. Después ya no le
1mportd y como que salia del paso con un poco de lija. Hasta que al fin llegaba
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el encargo de otro cajon de muerto, que era plato fuerte. Cobrabamos
generalmente diez soles. Dele otra vez a alegrarse mi padre, que solia decir:
«jSe freg6 otro bandido, diez soles!», y a trabajar duro él y yo, y a rezar mi
madre y a sentir alivio hasta por las virutas. Pero ahi acababa todo. ;Eso es
vida? Como muchacho que era, me disgustaba que en esa vida estuviera
mezclada tanto la muerte.

La cosa fue mas triste cada vez. En las noches, a eso de las tres o cuatro
de la madrugada, mi padre se echaba unas cuantas piedras bastante grandes
a los bolsillos, se sacaba los zapatos para no hacer bulla y caminaba medio
agazapado hacia la casa del alcalde. Tiraba las piedras, rapidamente, a
diferentes partes del techo, rompiendo las tejas. Luego volvia a la carrera y,
ya dentro de la casa, a os- curas, pues no encendia luz para evitar sospechas,
se reia, se reia. Su risa parecia a ratos el graznido de un animal. A ratos era
tan humana, tan desastrosamente humana, que me daba mas pena todavia.
Se calmaba unos cuantos dias con eso. Por otra parte, en la casa del alcalde
solian vigilar. Como habia hecho incontables chanchadas, no sabian a quién
echarle la culpa de las piedras. Cuando mi padre deducia que se habian
cansado de vigilar, volvia a romper tejas. Lleg6 a ser un experto en la materia.
Luego rompié tejas de las casas del juez, del subprefecto, del alférez de
gendarmes, del Sindico de Gastos. Calculadamente, rompid las de las casas
de otros notables, para que si querian deducir, se confundieran. Los ocho
gendarmes del pueblo salieron en ronda muchas noches, en grupos y solos, y
nunca pudieron atrapar a mi padre. Se habia vuelto un artista de la rotura
de tejas. De manana salia a pasear por el pueblo para darse el gusto de ver
que los sirvientes de las casas que atacaba subian con tejas nuevas a
reemplazar las rotas. Si llovia, era mejor para mi padre. Entonces atacaba la
casa de quien odiaba mas, el alcalde, para que el agua la danara o, al caerles,
los molestara a él y su familia. Llegé a decir que les metia el agua a los
dormitorios, de lo bien que calculaba las pedradas. Era poco probable que
pudiese calcular tan exactamente en la oscuridad, pero él pensaba que lo
hacia, por darse el gusto de pensarlo.

El alcalde murié de un momento a otro. Unos decian que de un atracén
de carne de chancho y otros que de las coleras que le daban sus enemigos. Mi
padre fue llamado para que le hiciera el cajéon y me llevo a tomar las medidas
con un cordel. El cadaver era grande y gordo. Habia que verle la cara a mi
padre contemplando el muerto. El parecia la muerte. Cobré cincuenta soles,
adelantados, uno sobre otro. Como le reclamaron el precio, dijo que el cajon
tenia que ser muy grande, pues el cadaver también lo era y ademas gordo, lo
cual demostraba que el alcalde comi6 bien. Hicimos el cajon a la diabla. A la
hora del entierro, mi padre contemplaba desde el corredor cuando metian el
cajon al hoyo, y decia: «Come la tierra que me quitaste, condenado; come,
come». Y reia con esa su risa horrible. En adelante, dio preferencia en la
rotura de tejas a la casa del juez y decia que esperaba verlo entrar al hoyo
también, lo mismo que a los otros mandones. Su vida era odiar y pensar en la
muerte. M1 madre se consolaba rezando. Yo, tomando a Eutimia en el alisar
de la quebrada. Pero me dolia muy hondo que hubieran derrumbado asi a mi
padre. Antes de que lo despojaran, su vida era amar a su mujer y su hijo,
servir a sus amigos y defender a quien lo necesitara. Queria a su patria. A
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fuerza de injusticia y desamparo, lo habian derrumbado. Mi madre le dio
esperanza con el nuevo alcalde. Fue como si mi padre sanara de pronto. Eso
duré dos dias. El nuevo alcalde le dijo también que no habia plata para
pagarle. Ademas, que abusé cobrando cincuenta soles por un cajon de muerto
y que era un agitador del pueblo. Como se lo quisiera tomar, esto ya no tenia
ni apariencia de verdad. Hacia anos que las gentes, sabiendo a mi padre en
desgracia con las autoridades, no iban por la casa para que las defendiera.
Con este motivo ni se asomaban. Mi padre le grit6 al nuevo alcalde, se puso
furioso y lo metieron quince dias en la carcel, por desacato. Cuando salif, le
aconsejaron que fuera con mi madre a darle satisfacciones al alcalde, que le
lloraran ambos y le suplicaran el pago. Mi padre se puso a clamar: «jEso
nunca! ;Por qué quieren humillarme? jLa justicia no es limosna! jPido
justicial». Al poco tiempo, mi padre murid.

INTRUMENTO DE INTERACCION

N° NOMBRES Y INTERACCIONES ERRORES SORPRESAS COMENTARIO

APELLIDOS

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA

DENTRO (ldeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)
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IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢(QUIENES? ,COMO? (QUE?
¢Qué busca la aconteciméigrijtzl qu:Imés . ¢Coémo sientes que fue ¢Qué otro final le
lectura? BTG [ A BTG la lectura? pondrias a la lectura?

FICHA DE EVALUACION

APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021
Nivel Literal
1. ¢(Quiénes son los
personajes principales de
la obra?
2. ¢(Sobre qué trata la
lectura?
3. ¢Quién es el autor de la
lectura?

Nivel Inferencial

4. ¢Por qué motivo piensas
gue el titulo de la lectura,
es asi?

5. ¢Cual es el mensaje de la
lectura?

6. ¢Qué es el bien comuan?

7. ¢Qué tipo de texto es?

Nivel Critico

8. ¢Cudl es el proposito del
autor?

9. Argumenta sobre el texto
leido

10. ¢ Qué suceso llamb mas tu
atencion?
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Anexo “j”
SESION DE APRENDIZAJE N° 02

TITULO DE LA SESION: “El trabajo como misién en el mundo”

l. DATOS INFORMATIVOS

11 LLE.S : Alfonso Torres Luna
1.2 AREA : Comunicacion

1.3 GRUPO : Experimental

1.4 GRADO Y SECCION  :5°«C”

1.5 DURACION : 45 Minutos

: Prof. Jaén Mamani Mamani
: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 06/08/21

1.6 DOCENE PRINCIPAL
1.7 EJECUTORA
1.8 LUGARY FECHA

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPERNOS

Lee diversos tipos
de textos escritos en
lengua materna.

Obtiene informacién
del texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del
texto.

Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

Organiza y comprende las ideas
principales y secundarias,
aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

Deduce, e infiere la estructura
seméantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
Formula hipétesis  sobre el
contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

Emite juicios de valor sobre el
contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENT | ESTRATEGIAS METODOLOGICAS | 55770
DIDACTICOS
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TIEM
PO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
mencionando una frase.

Saberes previos
INICIO Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ¢Cual es la mision de una
sociedad?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ;Qué necesita los
ciudadanos para trabajar unidas?

Construccion del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “EL
PUENTE” del escritor Franz Kafka y se les
indica que lean silenciosamente, una vez
finalizado la docente interactia con los
alumnos realizandoles una pregunta ¢ Qué les
parece la lectura presentada?, en seguida
mediante una pagina Word se presenta el
instrumento de “Interaccion” donde cada
estudiante debera dar dos opiniones de lo que
entendio de la lectura. Aclarando asi que cada
opinion sera anotada por la docente y no
deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
DESARROL | acertadas y las erroneas.

LO Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccién de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas Diapositi 70

principales y secundarias. vas, minutos
documento

Diapositi 10
vas minutos

127

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Etapa N° 03: Idear Pdf, fichas
En esta etapa se utiliza el instrumento en
llamado “dentro y fuera” un cuadro que documentos

Word.

ayuda a diferenciar las ideas principales de
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢Qué busca la lectura?, (Cual es el
acontecimiento que mas te llamé la tensién?,
¢Cdémo sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacién
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ;Como
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.
IV. EVALUACION

10
Palabra minutos

Criterios Indicadores Técnica Instrumento
Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita

utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

EL PUENTE®
1936
FRANZ KAFKA

{checo)
[P ——

o era rigido y frio, vo era un puente, tendido sobre un precipicio,

en la parte de aca estaban atornilladas las puntas de los pies,

en la de mas alld, las manes; me aferraba a un barro que se

dezmoronaba. Los faldones de 1a chagueta flameaban a ambos

ladoz. En la prefundidad bramaba el helado arrovo truchero.
Mingun turista se perdia por estas latitudes intransitables, el puente ain
no habia sido marcado en ningin mapa. Asi permanecia yo v esperaba;
me vein obligado a esperar; un puente va construido no puede dejar de
szer puente =in despefarse. Una vez, por la noche, va fuera la primera o la
milézima, no lo 26, mis pensamientos se tornan confuzos, no paran de vagar
en circule, una noche de verano, pues, cuando el arroyo murmuraba oscuro,
oi la pisada de un hombre. Harcia mi, hacia mi. Extiéndete, puente, ponte en
condicidn; vigas sin barandilla, sestened al que os ha confiado, equilibrad
imperceptiblemente la inseguridad de su paso, pero =i vacila, muéstrate,
puente, ¥ llévale hasta tierra como un dios de la montaia. Llegd, me tanted
con la punta de hierre de su baztdn, luege levantd con su avuda los faldones
de mi chaqueta y los puszo sobre mi, se abrid paszo a través de mi pelo
enzarzado con la punta del bastdn, probablemente mirvando a su alrededor,
v lo dejd descansar un rato. Pero entonces, precisamente cuando sofiaba gue
le llevaba sobre montanas y valles, =alté con ambos pies en la mitad de mi
cuerpo. lgnorante de todo, me estremeci al sentir un dolor salvaje. JQuién
era? ;Un nife? ;Un gimnasta? [Un temerario? [Un suicida? ;Un tentador?
JUn destructor? ¥ me di la vuelta para verle. jEl puente se da la vuelta! Adn
no lo habia hecho, cuando ya me habia despefindo; me despefié v va estaba
desgarrado v atravesado por los afilades salientes que, desde los furiosos
remolines, me habian contemplado siempre con mirada pacifica.

INTRUMENTO DE INTERACCION

N° | NOMBRES Y INTERACCIONES ERRORES SORPRESAS COMENTARIO
APELLIDOS

A WIN|F-

DIAGRAMA DE PRIORIDADES
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INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (lIdeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Como ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue | pondrias a la lectura?
te Ilamd la atencion? la lectura?

FICHA DE EVALUACION
APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal

1. ¢Quiénes son los  personajes
principales de la obra?

2. ¢Sobre qué trata la lectura?

3. ¢Quién es el autor de la lectura?

Nivel Inferencial

4. ¢Por qué motivo piensas que el titulo
de la lectura, es asi?

5. ¢Cudl es el mensaje de la lectura?

6. ¢Qué es el bien comun?

7. ¢Qué tipo de texto es?

Nivel Critico

8. ¢Cual es el proposito del autor?

9. Argumenta sobre el texto leido

10. ¢/ Qué suceso llamé mas tu atencion?
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Anexo “k”
SESION DE APRENDIZAJE N° 03

TITULO DE LA SESION: “Los avances y desafios del pais en el bicentenario”

l. DATOS INFORMATIVOS

19 LLE.S : Alfonso Torres Luna

1.10 AREA : Comunicacion

1.11 GRUPO : Experimental

1.12 GRADO Y SECCION 150¢C”

1.13 DURACION : 45 Minutos

1.14 DOCENE PRINCIPAL : Prof. Jaén Mamani Mamani
1.15 EJECUTORA : Bach. Eliana Flores Palomino
1.16 LUGARY FECHA : Puno, 06/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNOS

4+ Organiza y comprende las ideas
principales y secundarias,
aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

4. Obtiene informacion
del texto escrito.

Lee diversos tipos

de textos escritos en
lengua materna.

Infiere e interpreta
informacion del
texto.

Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

Deduce, e infiere la estructura
semantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
Formula hipétesis  sobre el
contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

Emite juicios de valor sobre el
contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TIEMPO
RECURSOS

DIDACTICOS
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INICIO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
mencionando una frase.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ;Cuéales son los avances y
desafios que tiene el pais en el afio del
bicentenario?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ;Qué se necesita de los
ciudadanos para construir un pais de
igualdad?

Diapositi
vas

10
minutos

DESARROL
LO

Construccion del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte una nota de prensa titulada
“Los avances y desafios del pais en el
Bicentenario” y se les indica que lean
silenciosamente, una vez finalizado la
docente interactta con los alumnos
realizandoles una pregunta ¢ Qué les parece la
lectura presentada?, en seguida mediante una
pagina Word se presenta el instrumento de
“Interaccion” donde cada estudiante debera
dar dos opiniones de lo que entendié de la
lectura. Aclarando asi que cada opinion sera
anotada por la docente y no deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erroneas.

Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias.

Etapa N° 03: Idear

Diapositivas
, documento
Pdf, fichas
en
documentos
Word.

25
minutos
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En esta etapa se utiliza el instrumento
llamado “dentro y fuera” un cuadro que
ayuda a diferenciar las ideas principales de
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢Qué busca la lectura?, ¢Cual es el
acontecimiento que mas te llamo la tension?,
¢ Como sienes que fue la lectura? y ; Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ¢(Como
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

15
Palabra minutos

IV. EVALUACION

Criterios Indicadores Técnica Instrumento
Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita

utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

Avances del Peru en los ultimos afos

N L LT DOOADOAN ~vcveucuusccccnnnnnnnans

1. La ministra de Salud expuso avances del Perd en su sector en la 72.° Asamblea Mundial de la
OMS en Ginebra'

Fuente: Via Mnsa

“El Perud se encuentra comprometido con el llamado aseguramiento universal para alcanzar los
objetivos de desarrollo sostenible y asegurar que nadie se quede atras”, sostuvo la titular del
Ministerio de Salud. Agrego que en el pais se estan llevando a cabo enormes esfuerzos para
garantizar este derecho y que ya se exhiben algunos avances que mostrar.

“En cuanto a la cobertura universal en salud, hemos logrado que aproximadamente el 90 % de
nuestra poblacion cuente con algdn tipo de seqguro. También hemos reducido de 28 % al12 % la
desnutricion cronica infantil con innovadores enfoques y nuevos instrumentos presupuestales™ La
ministra de Salud Zulema Tomas reafirmo el compromiso del Perd en la lucha contra los efectos
adversos del cambio climatico, que socavan los determinantes ambientales de salud, como aire
limpio, agua, provision de alimentos, entre otros.

También informo que se ha comprometido a todos los sectores del Estado en la reduccion de
los indices de anemia y sus impactos negativos en la infancia. Para ello se esta implementando
la Ley de Alimentacion Saludable como medida concreta para prevenir enfermedades vinculadas
al sobrepeso y la obesidad, ademas de reducir las enfermedades no transmisibles. “Se esta
implementando una profunda reforma del modelo de atencion de la salud mental en el Perd que
permite ampliar el acceso de la poblacion a servicios especializados a través de los centros de salud
mental comunitarios en el primer nivel de atencion, los cuales, con un enfoque multidisciplinario,
estan permitiendo resolver numerosos casos de ansiedad, depresion, violencia domestica y
suicidio”, destaca.
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2, Minem destaca importantes avances del Perd en materia de eficiencia energética durante
evento internacional?

El Ministerio de Energia ¥ Minas (Minem}, a traves de |a Direccidon Genaral de Eficiencia Energética
{DGEE), senald que en los dltimos afios se han dado importantes avances en el pais en etiquetado
de eficiencia energética, durante el desarrolle de la Conferencia Internacional de Eficiencia
Enargética v la WV Feria de Tecnologias Eficientes 2021, que este afio se desarralla enteramente de
manera virtual.

El etiguatado de eficiencia energética es una herramienta informativa gue permite conocar da
manera rapida y facil la eficiencia y el consumo de energia de los artefactos electrodomesticos,
fomentando el ahorro energético que se traduce en beneficios econémicos para los consumidores,
quienes lo pueden wisualizar en su recibo de luz; ademas, contribuye con el cuidado del
medicambiente.

La delegacién de la DGEE infermd que con el uso del etiquetads de eficiencia energética, por
aejemplo, estimado en refrigeradores en el sector residencial, el ahorro energético anual varia de
146 137,225 kilovatios por hora (KWh/afio}en 2019 2 229 542 416 en 2020. En cuanto a calentadores
de agua eléctricos, el ahorro paso de 11 533,581 a 14 879,491 KWh en el mismo lapso de tiempo,
por citar algunos ejemplos de artefactos de use comun en el hogar. El uso de [amparas LED en el
sactor residencial tambign ha motivado un ahorro energético anual de 8875,005 KWh en 2020 v
se espera llegar a los 14 722,818 KWh en 2021

La delegacién peruana también ha sefalado que hay avances en el uso de gas natural, el impacto
de las cocinas mejoradas en el pais, asi comao enla normativa para la implementacion de vehiculos
electricos.

1. Los derechos conquistados por la mujer peruana a través de los afos®

El derecho al sufragic fue uno de los principales triunfos de la mujer peruana en su lucha por la
igualdad de derechos. Se trata de un logro que esta proximo a cumplir 83 anos. Fue en 1955 gue,
junta con el reconacimients de la mujer pereana como ciudadana, se le concedid este darecho
a agquellas que sabian leer y escribin. En 1979 =2 incorpord a los iletradaos, hecho gue permitic
consaguir mayor participacion y representacion en el Gobierno. Estos son los logros por los que
las paruanas tuvieron gue luchar.

El derecho a la educacién superier. Pero aquella lucha no fue |la dnica. En 1874, Trinidad Maria
Enriquez Ladrdn deGuewvara, estudiante destacada por sus sobrezalientes notas, fuela primera mujer
ala gque =& le concedid el deracho a la educacidn universitaria. Producto de aguel acontecimientao,
al 7 de noviembre de 1908 se promulgd la Ley M." BO1, gue le permitid a la mujer acceder a la
educacian superior. Trinidad Enriquez se gradud como abogada.

Al servicio de la patria. En el af0 1249, la Ley N.7 10987 introdujo |2 prestacidn dal servicio militar
para las mujeres, pero con algunas restricciones debido a la educacion y costumbres de la época.
Siete afios después, las mujeres fuaron incluidas en la entonces Policia de Investigaciones del Perd.
La Policia del Perd fue la primera institucidn en Ameérica Latina en incluir a mujeres en sus filas.

Incursionando en la politica. Fus un afo después de haberles otorgado el derecho al sufragio quea
Ireme Silva Linares de Santolalla fue elegida como la primera mujer Senadora Macional del Perd.
Junto con ella, oche mujeres fueron elegidas para conformar la Camara de Diputados. En el 2003,
durante el gobierno de Alejandro Toledo, la abogada Beatriz Merino se convirtid en la primera
presidenta dal Consejo de Ministros.

La madre trabajadora. En 1912 se promulgo la Ley M.° 2851, gue cred las salas-cunas en los centros
laborales gue contaban con trabajadoras mujeres. Estas madres pedian dar de lactar a sus bebes
durante su jornada laboral; sin embargo, la ley fue derogada durante el gobierno de Alberto
Fujimaori en 1995, Cuatro afics mas tarde, =e le otorgd este derecho hasta los seis primeros meses
de vida del bebe.

Fue en 2001 gue a través de la Ley MN.® 27591 se consiguid el derecho hasta que el nifie cumpla su
primer ano de edad. En 2006, el derecho de lactancia =& extendid hasta dos horas en los casos de
partos multiples.

Reciente triunfo. La tipificacion del feminicidio fue promulgada en el 2071, Se consiguid que el
articulo 107 del Codigo Penal se medifigue v s incluya el feminicidio comeo un delito. Hasta aquella
fecha selo =e hacia referencia al parricidiz.
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INTRUMENTO DE INTERACCION

N° NOMBRES Y INTERACCIONES ERRORES SORPRESAS COMENTARIO
APELLIDOS

PR WIN|F

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (ldeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Cémo ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue | pondrias a la lectura?
te llamo la atencion? la lectura?

FICHA DE EVALUACION
APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021
Nivel Literal
1) ¢Quién fue la primera mujer senadora en el
Per(?

2) ¢En qué afio se introdujo el servicio militar
en el Per()?
3) ¢Quién es el autor de la lectura?
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4) Nivel Inferencial

5) ¢Por qué motivo piensas que el titulo de la
lectura, es asi?

6) ¢Cual es el mensaje de la lectura?

7) ¢Qué es el bien comun?

8) ¢Qué tipo de texto es?

9) Nivel Critico

10) ¢ Cual es el propdsito del autor?

11) Argumenta sobre el texto leido

12) ¢ Qué suceso llamé mas tu atencion?
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Anexo “1”
SESION DE APRENDIZAJE N° 04

TITULO DE LA SESION: “Leemos un discurso sobre el buen vivir”

l. DATOS INFORMATIVOS

117 LES : Alfonso Torres Luna
1.18 AREA : Comunicacion

1.19 GRUPO : Experimental

1.20  GRADO Y SECCION 150¢4C”

1.21 DURACION : 90 Minutos

1.22 DOCENE PRINCIPAL
1.23 EJECUTORA
124 LUGARY FECHA

: Prof. Jaén Mamani Mamani
: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 09/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNOS

4+ Organiza y comprende las ideas
principales y secundarias,
aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

7. Obtiene informacion
del texto escrito.

Lee diversos tipos

de textos escritos en
lengua materna.

Infiere e interpreta
informacion del
texto.

Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

+ Deduce, e infiere la estructura

+ Formula

4+ Emite juicios de valor sobre el

seméantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
hipbtesis  sobre el
contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

DIDACTICOS TIEMPO

140

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INICIO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, menciona la
importancia de la educacion en tiempos de
Covid 109.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ¢Que significa el buen vivir?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ¢Es necesario tener un
buena convivencia para mejorar una

sociedad? ¢Por que?

Diapositivas

10
minutos

DESARROLLO

Construccién del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo del la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “Discurso
de David Choquehuanca sobre el buen vivir”
y se les indica que lean silenciosamente, una
vez finalizado la docente interactia con los
alumnos realizandoles una pregunta ¢ Qué les
parece la lectura presentada?, en seguida
mediante una pagina Word se presenta el
instrumento de “Interaccion” donde cada
estudiante debera dar dos opiniones de lo que
entendio de la lectura. Aclarando asi que cada
opinion sera anotada por la docente y no
deben repetirse. Culminado el proceso se
evalua el instrumento aplicado separando las
ideas acertadas y las erroneas.
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Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias.

Etapa N° 03: Idear

En esta etapa se utiliza el instrumento
llamado “dentro y fuera” un cuadro que
ayuda a diferenciar las ideas principales de
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cual es el
acontecimiento que mas te llamé la tensién?,
¢ Como sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la

ficha de lectura.

Diapositivas
, documento
Pdf, fichas
en
documentos
Word.

70
minutos

CIERRE

Metacognicion
Los estudiantes reflexionan sobre sus
aprendizajes logrados respondiendo a las
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siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia 10
de hoy?, ;Qué dificultades tuve?, ;Como Palabra | minutos
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.
IV. EVALUACION
Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita
utilizando la metodologia

pensamiento de disefio.

© |0 (N |O |V | W (d |-

-
o
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V.  BIOGRAFIA Y WEB GRAFIA

- Extraido de Bolivia. (2020, 9 de noviembre). David Choquehuanca
convoca a superar la division, el odio, el racismo y la discriminacion.
[Discurso]. Bolivia - Periddico del Estado Plurinacional de Bolivia 1(143),
pp. 16-19. Recuperado de https://bit.ly/31hYdwh

Prof. Jaén Mamani Mamani Bach. Eliana Flores Palomino
DOCENTE DEL AREA DE COMUNICACION EJECUTORA
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

Actividad 4 | Recurso 1 5.° grado

Discurso de David Choquehuanca
sobre el buen vivir!

DO acoaD

Con el permiso de nuestros dioses, de nuestros hermanos mayores y de nuestra Pachamama, de
nuestros ancastros, de nuestros achachilas; con el permiso de nuestro patujd, de nuestro arcoiris,
de nuestra sagrada hoja de coca; con el permiso de nuestros pueblos; con el permizo de todos las
presentes y no presentes en este Hemiciclo, hoy guisro compartir nuestro pensamienta en unos
minutos.

Es obligacion comunicarnos, dialogar. Es un principio dal vivir bian.

Los pueblos de las culturas milenarias, de la cultura de la vida, mantenemos nuastros origanes
desda al amanacer da los tiempos remotos.

Los hijos hemos heredado una cultura milenaria que comprende gue todo esta interrelacionado,
gue nada esta dividido v gue nada esta fuera. Por eso nos dicen gue todos vayamos juntos, que
nadie sa guede atras, gue todos tengan todo v a nadie la falte nada.

% al bienestar de todos es bienastar de uno mismo, que ayudar es motivo de crecer vy ser faliz,
gue renunciar en beneficio del otro nos hacea sentir fortalecidos, que unirnos v reconocernos en el
todo es el caming dal ayer, hoy mafana y siempre, de donde nunca nas hemas alejado. El ayni, la
minka, la tama {sociedad}, la tumpa (reciprocidad), nuestra guligs (abundancia) y otros codigos
de las culturas milenarias son la esencia de nuestra vida, da nuestro ayllu.

Aylluna salo es una organizacion de sociedad da seres humanos; ayllues un sistema de organizacion
de vida de todos los seres, de todo lo que exista, de todo lo gue fluye en equilibrio en nuastro
planeta o madre Tiarra.

Durante siglos, los canones civilizatorios del Abya Yala fueron dasastructurados ¥y muchos da ellas
axterminados; el pensamiento originario fue sistematicamente sometido al pensamienta colonial,
mas no lograron apagarnos. Estamos vivos, somos de Tiwanaku, samaos fuertes, samos como la
piedra, ch'wghi (fornida), somes sinchi {demasiado), somos rumy {piedral, somos Jene-cherqd,
fuego que nunca se apaga; somos de Samaipa, somos jaguar, somos Katari, somos comanches,
SOMOoS Mayas, Smos guaranies, somos mapuches, mojefos, somos aimaras, somos guachuas,
somos jokis y somos todos los pueblos de la cultura de la vida gue despertamos larama igual,
rebelde con sabiduria.

[..]

Estamos en pleno proceso da recuperacion de nuastras saberes, de los codigos de la cultura de la
vida, de los canones civilizatorios de una sociedad guea vivia en intima conexion con €l cosmaos, con
al mundo, con la naturaleza v con la vida individual y colactiva de construir nuestro suma gamania
{buan convivir), de nuastra suma jakafs (buen vivir), gue es garantizar el bien individual v el bien
colectivo o comunitario.

Estamos en tiempos de recuperar nueastra identidad, nuestra raiz cultural, nuestro saphi (raiz
o asancia), tenemos raiz cultural, tenamos filosofia, historia, tenemos todo, somos personas y
tenamos derechos.

Uno de los canones inguebrantables de nuestra civilizacion es la sabiduria heredada en tormo a
la Pacha. Garantizar equilibrios en todo tiempo v espacio es sabar administrar todas las energias
complementarias; la cosmica, que viena del cielo con la tiarra que emerga de debajo de la tierra.

Estas dos fuerzas cdasmicas teldricas interactian creando lo gue llamamos vida, como una totalidad
vizible Pachamama y espiritual Pachagama (dios andino).

Al comprender la vida en términos de energia, tenamos la posibilidad de modificar nuestra historia,
la materia v la vida como la convergencia de la fuerza chachawarmi cuanda nos referimos a la
complementariedad de opuestos.

El nuevo tismpo gque estamos empezando sera sostenido por la energia del ayllu, la comunidad, los
consansos, la horizontalidad. los equilibrios complamentarios y €l bien comdn.

[..]
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Promoveramos las coincidencias opositoras para buscar soluciones entra la derecha vy la izquierda,
antra la rebeldia de los jovenes y la sabiduria de los abueslos, entre los limites de la ciencia v
la naturaleza inguebrantable, entre las minorias creativas y las mayorias tradicionales, entre los
anferrmos v los sanos, entre los gobernantes v los gobernados, entre el culto liderazgo v el don de
sarvir a los damas.

Muastra verdad es muy simple: el condor levanta vuelo solo cuando su ala darecha esta en perfecto
aguilibrio con su ala izquierda. La tarea de formarnos comao individuos equilibrados fue brutalmente
interrumpida hace siglos; no la hemos concluido y el tiempo de la ara dal ayllu, comunidad, yva esta
con nosotros.

Exige gua seamos individuos libres y equilibrados para construir relaciones armonicas con los
demas y con nuestro entarno. Es urgente gue seamos seres apbos de sostener equilibrios para si
y para la comunidad.

Estamos en tiempos de los hermanos de la panaks pachakudi (descendientes del nueva tiempo),
harmanas del cambio, donde nueastra lucha no solo era por nosotros, sino también por ellos ¥y no en
contra de elles. Buscamos el mandato, no buscamos enfrentamiento; buscamos la paz; no somos
de la cultura de la guerra ni de la dominacion. Muestra lucha es contra todo tipo de somatimianto
y contra el pansamianto dnico colonial, patriarcal, venga de donde venga.

Defendaremos los sagrados tesoros de nuestra cultura de toda injerancia; defenderemos nuestros
pueblos, nuestros recursos naturalas, nuestras libertades y nuestros derachos.

Vaolveramos a nuestro Ghapag Flan {gran camino de la sabiduria), el camino noble de la integracian,
al camino de la verdad, al camino de la harmandad, el camino de la unidad, el camino dal respato
a nuestras autoridadas, a nuestras harmanas, el camino del respato al fuego, el camino del respeto
a la lluvia, el camino del raspeto a nuestras montanas, el camino del respato a nueastros rios,
al camino del respeto a nuastra madre Tiarra, el camino del respeto a la soberania de nuestros
pueblos.

Hermanos, para terminar [...]. debemos superar la divisian, el odio, el racismo, la discriminacian
antre compatriotas. Ya no mas persecucion a la libertad de expresion; ya no mas judicializacion de
la politica.

a no mas abuso de poder. El poder tiene guea ser para ayudar; el poder tiene gua circular, el poder,
asi como la economia, s& tiene que redistribuir, tiens gua circular, tiens gue Huair, asi como la sangare
fluye dentra de nuastro organismo. Ya no mas impunidad; necesitamos justicia, hermanos.

Pero la justicia tiene gue ser verdaderamente indepandiente. Pongamaosla fin a la intolerancia, a la
humillacian da los derechos humanos y de nuastra madra Tierra.

El nuevo tiempo significa escuchar al mansaje de nuastros pueblos, que viena del fondo de sus
corazones. Significa sanar heridas, mirarnos con respeto, recuperar la Patria, sofar juntos, construir
harmandad, armonia, integracion vy esperanza para garantizar la paz v la felicidad de las nuevas
Generaciones.

Solo asi podramos alcanzar €l wivir bien ¥y gobernarnos nosotros mismos.

INTRUMENTO DE INTERACCION

N° | NOMBRES Y INTERACCIONES ERRORES | SORPRESAS COMENTARIO
APELLIDOS

QB WIN|F

DIAGRAMA DE PRIORIDADES
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< hﬂ UNIVERSIDAD

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (lIdeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Cémo ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue pondrias a la
te llamo la atencion? la lectura? lectura?

FICHA DE EVALUACION
APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal
1. ¢Quién es David Choquehuanca?

¢Sobre qué trata la lectura?

¢Qué son la cultura milenarias?

2
3
4. Nivel Inferencial
5

¢Qué canon de la civilizacién es la
sabiduria heredada?

6. (Qué significa “gobiérnate a ti
mismo”?

7. ¢Qué maltratos esta sufriendo nuestra
madre Tierra?

Nivel Critico

8. ¢Cuadl es el proposito del autor?

9. Argumenta sobre el texto leido

10. ¢Qué suceso llamé mas tu atencion?
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Anexo “m”
SESION DE APRENDIZAJE N° 05

TITULO DE LA SESION: “El impacto del plastico en la salud”

l. DATOS INFORMATIVOS

1.25 I1ES : Alfonso Torres Luna
1.26 AREA : Comunicacion

1.27 GRUPO : Experimental

1.28 GRADO Y SECCION 150¢4C”

1.29 DURACION : 90 Minutos

1.30 DOCENE PRINCIPAL
131 EJECUTORA
132 LUGARY FECHA

: Prof. Jaén Mamani Mamani
: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 13/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNOS

4+ Organiza y comprende las ideas
principales y secundarias,
aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

1. Obtiene informacion
del texto escrito.

Lee diversos tipos

de textos escritos en
lengua materna.

Infiere e interpreta
informacion del
texto.

Reflexiona y evalla
la forma, el
contenido 'y el
contexto del texto
escrito.

+ Deduce, e infiere la estructura

+ Formula

4+ Emite juicios de valor sobre el

semantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
hipbtesis  sobre el
contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS
DIDACTICOS
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TIEMPO

INICIO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
mostrando un video acerca del adecuado
desechado de los barbijos.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ;Cudl es el compromiso
fundamental que tienen la sociedad con la
tierra?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ¢Es necesario educarnos
para ser mas responsables y empéticos con la
tierra?

Diapositivas

10
minutos

DESARROL
LO

Construccién del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “El plastico
y la salud, los costos ocultos de un planeta de
plastico” y se les indica que lean
silenciosamente, una vez finalizado la
docente interactta con los alumnos
realizdndoles una pregunta ¢ Qué les parece la
lectura presentada?, en seguida mediante una
pagina Word se presenta el instrumento de
“Interaccion” donde cada estudiante debera
dar dos opiniones de lo que entendié de la
lectura. Aclarando asi que cada opinion sera
anotada por la docente y no deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erréneas.

Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccién de la informacion,
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utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias.

Etapa N° 03: Idear

En esta etapa se utiliza el instrumento
llamado “dentro y fuera” un cuadro que | Diapositivas 70
ayuda a diferenciar las ideas principales de | , documento | minutos
las secundarias, la docente ayuda a colocar | Pdf, fichas
las ideas mas relevantes en la columna dentro | en
y las ideas secundarias en la columna fuera. | documentos
Word.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cual es el
acontecimiento que mas te llamd la tensién?,
¢Cdémo sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacién
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia 10
de hoy?, (Qué dificultades tuve?, ¢Como Palabra minutos
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.
IV. EVALUACION

CIERRE

Criterios Indicadores Técnica Instrumento

Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprensién lectora escrita
utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

El plastico y la salud
Los costos ocultos de un planeta de plastico!’

- - - DO0O%a0C a0 -

El plastico es una crisis mundial de salud que pasa desapercibida a la vista de todo el mundo
A pesar de ser uno de los materiales mas consumidos en ¢l planeta, aon o logramos entender
bien el plastico y su impacto en la salud. La exposician de este material se ha extendido hacia
noevas areas del ambiente y de la cadena alimenticia, ya que los productos plésticos existentes
s fragmentan en particulas mas pequenas y se concentran en sustancias quimicas toxicas, Est
exposicion solo aumenta a medida que |a produccion de plasticos incrementa.

vy la salud humana se han

Hasta la fecha, las restigaciones sobre los impactos del plastico er

enfoecado en momentos especificos de su ciclo de vids, principalmente como productos, en

proecesos o vias de exposicién particulares. Este enfoque no reconoce los impactos significativos,

compleos v entrelazados en la salud humana que ocurren en cads etapa del ciclo de vida del
plastico: desde |a beca de pozo hasta la refineria, desde los estantes de lus tiendas hasta el cuerpo
humano, y desde Ia gestion de residuos hasta los impactos continuos de & contaminacion del aire,
agua y suclo.

En su conjunto, os impactos del ciclo de vida del plastico muestran un panorama claro y
preccupante: el plastico es una amenaza mundial para la sslud humana. Con el propdsito de
reducir esa amenaza se requiere frenar y reverlir s tendencia en aumento de fabricar, utilizar y
desechar este material en todo el mundo.

RESULTADOS CLAVE

El plastico requiere un abordaje que considere su ciclo de vida. Los enfogues limitados usados
hasta la fecha para evaluar y responder & sus impactos no son adecusdos ni apropiados. Para
abordar los riesgos del plastico =e requicre tomar decisiones de manera fundamentada que
entiendan y tomen en cuenta los impactos en la salud humana de todo su ciclo de vida. Este tipo
de abordsje también es indispensable para evitar que surjan otros problemas ambientales cada

vez méas complejos al intentar buscar la solucién inicial al problema.

Produccion mundial de plastico y tendencias futuras

FIGURA 1

Millones de toneladas, 2013

Harin /
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Fuente: Ryan, A Brief History of Marine Litter Rescarch.
in M. Beramann, L Gutow, M. Kiages (Eds.), Marine
Anthropegenic Litter, Seriing Seenger. 2015: Plastics
Eurcee
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FIGURA 2
El plastico y la salud: los costos ocultos de un planeta plastico

La poblacién humana esta expuesta a una gran variedad de sustancias guimicas toxicas y
microplasticos mediante la inhalacion, ingestion y contacto directo con la piel, situacion que se
puede dar a lo largo del ciclo de vida del plastico.

Exposicion directa
Refinacion y Uso del/la
fabricacién consumidor/a

Extracciony Gestion de residuos

transporte

Inhalacicn Inhalacian

Ingestian

Imhalacidn

Inhalacion Ingestidn Ingestidn

Ingestion

Contacto
con la piel

Contacto
con la picl

Contacto
con la piel

-

-

-

Emisiones: incluyen bencena,
COWs w mas de 170 sustancias
quimicas téxicas en el fluido
de fracturacidn hidraulica
Exposicidn: inhalacion o
ngostion {aire v agua)

Salud: afectan ol sisterna
inmune, Srganos sensorizles,
higado v rifiores. Pueden
producir cancer y foxkcidad
neuroldgica, reproductiva v

Emisiones: incluyen
benceno, HAPs y estirenao.
Exposicidn: inhalacian,
ingestidn, contacto con la
pizl {aire, agua v suclos)
Salud: pucden

praducir cancer,
toxicidad nourclagica v
reproductiva, bajo peso
al nacer cirritacian de los
pjas y piel.

= Emisiones: incluyon metales

pesadas, COPs, agentes
CARCErigenas, sustancias
guimicas que perturban el
sisterma endacrine (EDCs) ¢
microplasticos.

* Exposicidn: inhalazian,

ingestion v contacto con
la il

+ Salud: afcctan los sistcmas

renal, cardiowvascular,

*

*

Emisiones: incluyen
metales pesados, dioxinas
 furanas, HAPs, reciclajs
tomica.

Exposicion: inhalacion

o ingestign {aire, cenizas,
W escarial

Salud: pucden

producir cancer, dafios
neuroldgicos w al sistema
mmune, reproductiva,

gastrointestinal, nerwioso, ¥ endocrino.,
neurolagico, reproductivo
v respiratorio. Pucden
producir cancer, dizbotes v

toxicidad para el desarrolla.

para ol desarrcllo humano.

Exposicion ambiental

= Mleropldsticos (por e polvo de neumabcos v fibeas
textiles) y aditivos tdwicos, incluyends COPs, sustancias
quimicas que perturban el sistema endocrino (ECCs),
agentes cancengenas y metales pesadaos

= Exposlelén: inhalacién e ingestidn (aire, agua, ¥ cadena
alimanticia)

« Salud: afecta los  sistemas  cardiovascular  renal,
pastrointestinal, neurcldgico, reproductive v respiratonao.
Pueden producir cancer, diabetes y toxicidad neurclégica,
reproductiva y para el desarrallo.

Ingesticn—s

LEYEMDA

—* microplasuoos — sustancias guimicas

Fuente: @ CIEL/NonprofitDesign.com
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Extraccicn y transporte

El 99 % del plastico proviene de los combustibles fasiles. En la extraccidn de petrdlec v gas, scbre
todo en la fracturacion hidraulica (fracking) para extraer gas natural, s2 emiten diversas sustancias
taxicas al aire v al agua, & menudo en volumenes significativas. En la fracturacidan hidraulica para
obtener la materia prima para fabricar plastico se utilizan mas de 170 sustancias quimicas gue
ocasionan reconacidos impactos en la salud humana, incluyendo cancer, deteriaoro del sistema
immune, toxicidad neurcldgica, reproductiva v para =l desarrcllo, entre otros. Estas toxinas
producen impactos direckos w documentados en la piel, los ojos yw otros organos sensoriales, asi
como en el sistema respiratorio, nervioso y gastrointestinal, el higado w el cerebro.

‘ﬂ. Refinacién y fabricacion
_—

En latransformacidn de combustibles fosiles en resinas plasticas y aditivos =e emiten al aire agentes
cancerigenos al igual gue otras sustancias altamente tdxicas. Los efectos documentados de la
exposicidon & estas sustancias incluyen deterioro del sistema nervioso, problemas reproductivos
para =l desarrcllo, cédncer, leucemia & impactos genéticos como bajo peso al nacer.

El perzonal de esta industria v las comunidades préximas a las instalaciones de refinacidn
corren mayor riesgo vy afrontan exposiciones tanto crédnicas como graves durante las emisiones
imcontroladas w las emergencias.

1 Productos de consumo ¥ empaquetado

6

El uso de productos plasticos lleva a la ingestidn y/o inhalacidn de grandes cantidades de particulas
de micropldsticos v cientos de sustancias toxicas cuyos impactos se =abe o s2 sospecha son
cancerigenos, o trastornan el desarrollo o el sistema endocrinmo.

Gesticon de residucs

En todas las tecnologias para la gestion de residuos {incluyendo la incineracicén, coincineracion,
gasificacion v pirdlisis) se emiten al sire, agua v suelos metales tdxicos tales como 2l plomo v
el mercurio, sustancias organicas (dioxinas w furanos), gases acidos w otras sustancias toéxicas.
Todos estos tipos de tecnologias exponen directa e indirectamente al personal y comunidades
cercanas a través de sustancias tdxicas por inhalacién de aire contaminado, contacto direcko con
suslo o aguas contaminadas e ingestidn de alimentos cultivados enun ambiente contaminado con

El plastico en el ambiente

Una vez que llega al ambiente, ya sea en forma de
macro o microplasticos, contamina y se acumula en
cadenas alimenticias que empiezan en tierras de
cultivo, cadenas alimenticlas terrestres y acuaticas,
y el suministro de agua. Asi, puede facimente
liberar aditivos toxicos © concentrar toxinas que
ya estan en el ambiente, fomentando nuevamente
su biodisponibiidad para la exposicidn humana
directa o indirecta. Al degradarse las particulas de
plastico, quedan expuestas superficies nuevas, io
que posibilita |a liberacién continua de aditivos del
interior a la superficie de la particula en el amblente
y el cuerpo humano. Los microplasticos que entran
al cuerpo humano de forma directa, ya sea mediante
ingestidn o inhalacion, pueden causar una variedad
de impactos en la salud, Incluyendo inflamacién,
genotoxicidad, estrés oxidativo, apoptosis ¥ necrosis, [as cuales se vinculan a una variedad de
problemas para la salud, incluyendo cancer, enfermedad inflamatoria intestinal, diabetes, artritis
reumatoide, inflamacion crénica, accidentes cerebrovasculares, trastornos del sistema autoinmune,
y enfermedades cardiovasculares y neurodegenerativas.

Fuenle: Cecrge Chirk / Via: S2ockphato
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INTRUMENTO DE INTERACCION

N° NOMBRES Y | INTERACCIONES ERRORES | SORPRESAS | COMENTARIO
APELLIDOS

PR WIN|F-

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (lIdeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢ COmo sientes ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | que fue la lectura? | pondrias a la lectura?

te llamé la atencion?

FICHA DE EVALUACION

APELLIDOS Y NOMBRE (s):
GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal
1. ¢Por qué el plastico requiere un abordaje que
considere su ciclo de vida?
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¢Sobre qué trata la lectura?

¢Quién es el autor de la lectura?
Nivel Inferencial

g Blw ™

¢Por qué motivo piensas que el titulo de la
lectura, es asi?

6. ¢Cual es el mensaje de la lectura?

7. Interpreta la Grafico 02 del texto.

8. ¢Qué tipo de texto es?

9. Nivel Critico
10. ¢Cuél es el propdsito del autor?

11. Argumenta sobre el texto leido

12. ;Qué suceso llamd mas tu atencion?

156

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Anexo “n”

SESION DE APRENDIZAJE N° 06

TITULO DE LA SESION: “El cuidado del ambiente y la salud”

l. DATOS INFORMATIVOS

133 LES

1.34 AREA

135 GRUPO

1.36 GRADO Y SECCION
1.37 DURACION

1.38 DOCENE PRINCIPAL
139 EJECUTORA

140 LUGARY FECHA

: Alfonso Torres Luna

: Comunicacion

: Experimental

150¢C”

: 90 Minutos

: Prof. Jaén Mamani Mamani

: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 16/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPERNOS

Lee diversos tipos
de textos escritos en
lengua materna.

10. Obtiene informacion
del texto escrito.

11. Infiere e interpreta
informacion del
texto.

12. Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

4+ Organiza y comprende las ideas

+ Deduce, e infiere la estructura

seméantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
+ Formula hipotesis  sobre el

4+ Emite juicios de valor sobre el

principales y secundarias,

aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENT
0OS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS S

RECURSO TIEMPO

DIDACTICOS
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INICIO

Motivacion
El docente motiva con la estrategia la
“reflexion de imagenes”. Mediante la lluvia
la docente pide opiniones a los estudiantes.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ¢(Qué acciones realiza cada
uno de ustedes para cuidar el medio
ambiente?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ;Qué acciones se puede
implementar para el cuidado del medio

ambiente y asi la salud de todos?

Diapositivas
Imagenes

10
minutos

DESARROLLO

Construccion del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte dos lecturas tituladas
“Resolucion aprobada por la Asamblea
General el 22 de abril de 2009” y “Mar de
plastico”, se les indica que lean
silenciosamente, una vez finalizado Ila
docente interactta con los alumnos
realizandoles una pregunta ¢Qué les parece
las dos lecturas presentadas?, en seguida
mediante una pagina Word se presenta el
instrumento de “Interaccion” donde cada
estudiante debera dar dos opiniones de lo que

entendio de la lectura. Aclarando asi que cada
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opinidn sera anotada por la docente y no
deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erréneas.

Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias.

Etapa N° 03: Idear

En esta etapa se utiliza el instrumento
llamado “dentro y fuera” un cuadro que
ayuda a diferenciar las ideas principales de
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cual es el
acontecimiento que mas te llamé la tensién?,
¢ Como sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacién
donde cada estudiante tendra que responder a

cada pregunta planteada de la informacion

Diapositi
vas,
documento
Pdf, fichas
en
documentos
Word.

70
minutos
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que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ;Como
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

Palabra 10
minutos

IV. EVALUACION

Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita
utilizando la metodologia

pensamiento de disefio.

© |0 N |OY | W N |-

o
o
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TEXTO N° 01

Resolucion aprobada por la Asamblea General
el 22 de abril de 2009

OD0eadoal

Maci Unid
pr ‘h acionas Unidas A/RES/63/278
Y

Azamblea General .
Distr. general

1de mayo da 2009

'\Ju, j Sexagesimo tercer pericdo de sesiones

T — Tema 49 d) del programa

[sin remision previa a una Comisidn Principal (A/63/L.69 v Add )]
63/278. Dia Internacional de la Madre Tierra
La Asamblea General:

Reafirmando el Programa 210F" ¥ el Plan de Aplicacion de las Decisiones de la Cumbre Mundial
sobra el Dezarrollo Sostenibla "Flan de Aplicacion de las Decisiones de Johannasburgo"F*

Recordando el Documanto Final de la Cumbre Mundial 20052F°

Recordando tarmbidn su resolucian 60,192, de 22 de diciambra de 2005, en la que se proclama
2008 Afo Internacional del Planeta Tierra

Reconocieando gue la Tierra y sus ecosistemas son nuestro hogar, v convencida de gque, para
aleanzar un justo aguilibric entre las necesidadas econdmicas, sociales v ambientalas de las
ganaraciones presentes y futuras, es necesario promover la armonia con la naturaleza v la Tierra

Reconociando tarmbign que Madre Tierra 85 una exprasion comuan utilizada para referirse al planeta
Tiarra an diversos paises y regiones, lo que demuestra la interdependencia axistente antre los
seras humanos, las demas especies vivas v €l planeta gue todos habitamos

Qbservando que cada ano se calebra el Dia de la Tierra an numMarasos paises:
1. Decige designar el 22 da abril Dia Internacional de |a Madra Tierrs;

2. Invita a todos los Estados Miembros, las organizaciones del sistema de las Macionas
Unidas, las organizacionas intermacionales, regionales y subragionalas, la sociedad civil, las
organizaciones no gubernamentales y las partes interesadas a observar el Dia Internacional de
la Madre Tierra y crear conciancia al respacto, segin proceda;

3. Fide al Sacretario General que sefale la presente resolucidn a la atencidn de todos los Estados
Miembros y las organizaciones del sisterma de las Maciones Unidas.
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TEXTO N° 02

Mar de plastico?

Util solo un par de dias en mi vida
cuando me encuentro envasando comida,
pero nada d= lo gue contengo as mio

v un dia, de pronto, me guedo vacio.

Wacio me wes, no sabes qua hacermea.
Mo s=abas muy bien ni donde ponerme.
En =l cubo amarillo o el cubo normal.

Bueno, agui mismao, si al final da igual.

¥ asi as como ampiezo un largo racorrido,

llegando hasta sitios gue nadia nunca ha ido.

Por muchas corrientes dejandome llewar,

todas las caminos llegan siempre al mar.

¥ an al mismo mar voy flotando.
Fondo v superficie woy decorando.
Ce la fabrica hace poco que sali,

pero hasta mil afos yo me guaedo agui.

Ha=sta mil anos yvo ma guedo aqui.
hasta mil afios yo me gquado agui,
hasta mil anos yo me quado agul,

hasta mil afos yo me guado agui.

“a soy parte da la naturalaza,
aungue == nota mucho mi torpeza.
Cuando una tortuga ssluda cordial,

a mi szlo ma sale un abrazo mortal.

Siendo comida de pequefios peces,
2M 5Us astdmagos permansces,
y alli mis sustancias quimicas intervisnan.

CQuisn sabe, a la larga, gué efecto esto tiene.

Al pez peguano se lo come el pez grande,
y asi, pez a pez, mi dominio se expanda.
Y extiendo mi nombre por todo el mena,

al final de esta larga cadena estas td.

Hasta mil afios yo me quado aqui,
hasta mil afos yo me gquedo aqui,
hasta mil afos yo me quedo agqui,

hasta mil afos yo me gquedo aqui.
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INTRUMENTO DE INTERACCION

N° | NOMBRES Y | INTERACCIONES | ERRORES | SORPRESAS | COMENTARIO
APELLIDOS

Gl WIN|F-

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (lIdeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢(QUIENES? ,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Como ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue | pondrias a la lectura?
te Ilamd la atencion? la lectura?

FICHA DE EVALUACION

APELLIDOS Y NOMBRE (5):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021
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Nivel Literal

1. ¢De qué se trata el texto 02?

2. ¢Sobre qué trata la lectura 01?

3. ¢Quédiase celebrael Diade la Tierra
en numerosos paises?

Nivel Inferencial

4. ¢Qué es una resolucion?

5. ¢Qué significa el siguiente enunciado
“Al pez pequefio se lo come el pez
grande, y asi, pez a pez, mi dominio
se expande”?

6. ¢Cual es la idea principal del texto
01?

7. ¢Qué tipo de texto es el texto 01?

Nivel Critico

8. ¢Cudl es el proposito del autor?

9. Argumenta sobre el texto leido

10. ¢ Qué suceso llamd mas tu atencion?
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Anexo “o0”

SESION DE APRENDIZAJE N° 07

TITULO DE LA SESION: “Comprendemos la problemética relacionada con

las heladas y el friaje”

l. DATOS INFORMATIVOS

141 1ES
1.42 AREA
143 GRUPO

1.44 GRADO Y SECCION
1.45 DURACION

1.46 DOCENE PRINCIPAL
1.47 EJECUTORA

1.48 LUGAR Y FECHA

: Alfonso Torres Luna

: Comunicacion

: Experimental

150¢C”

: 90 Minutos

: Prof. Jaén Mamani Mamani

: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 20/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPERNOS

Lee diversos tipos
de textos escritos en
lengua materna.

13. Obtiene informacion
del texto escrito.

14. Infiere e interpreta
informacion del
texto.

15. Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

4+ Organiza y comprende las ideas

+ Deduce, e infiere la estructura

+ Formula hipotesis  sobre el

4+ Emite juicios de valor sobre el

principales y secundarias,
aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

semantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.

contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA
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MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

TIEMPO

INICIO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
reproduciendo un video que refleja la
problematica del friaje y heladas que afectas
a las familias de Puno.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante (Cuél es la propuesta que
darias para atenuar esa problematica de las
heladas y friaje? ¢Has sido afectado tu
familia por la helada y friaje?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ¢De donde surgen las
heladas?

Diapositivas
video

10
minutos

DESARROLLO

Construccién del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “La
produccion agricola en regiones de heladas”,
se les menciona que lean silenciosamente,
una vez finalizado la docente interactia con
los alumnos realizandoles una pregunta ¢ Qué
les parece la lectura presentada?, en seguida
mediante una pagina Word se presenta el
instrumento de “Interaccion” donde cada
estudiante debera dar dos opiniones de lo que
entendio de la lectura. Aclarando asi que cada
opinidn sera anotada por la docente y no
deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erréneas.

Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
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“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas Diapositi 10
principales y secundarias. doc\lj?nsénto minutos
Etapa N° 03: Idear Pdf, fichas
En esta etapa se utiliza el instrumento en
llamado “dentro y fuera” un cuadro que | documentos
ayuda a diferenciar las ideas principales de Word.
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro

y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cual es el
acontecimiento que mas te llamo la tension?,
¢Como sienes que fue la lectura? y ; Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ¢Coémo
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

10
Palabra minutos

IV. EVALUACION

Criterios Indicadores Técnica Instrumento

Examen
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Comprension Comprende el texto en los tres Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita
utilizando la metodologia

pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

La produccion agricola en regiones de heladas

D0¢atooald

1. Las heladas en la agricultura’

Desde el punto de vista metecrolagico, se preduce una helada cuando la tempearatura ambiente
desciende a 0 *C o menas. En cambio. un enfogue agrometeoroldgico define la helada como un
descenso de la temperatura ambiental a niveles criticos de los cultivas v que mata los tejidos
vegetales. Esta definicidn implica dos condicicones, las metecroldgicas y las biolagicas, come
talarancia propia del cultive o variedad, etapa de desarrolle, condicianes fisinldgicas y sanitarias
{Campos, 2005), condiciones de suelo, duracion de la helada {Lasso, 1987). [Caoma sa cita en
SEMAMHI 2070].

2. Factores de la produccion agricala
2.1. Factor naturaleza®

En terrenos totalmente planos, las heladas producen mayor dafo a las cultivos, en comparacian
con los terrancs inclinados.

En un wvalle, por ejemplo, durante el dia, las laderas orientadas en distintas direcciones y con
diferentes pandientes reciben cantidades distintas de radiacion, siendo aste uno de los factores
para una diferenciacion térmica local en la zona. Por otro lado, durante la noche hay un movimiento
nocturng del aire frio que se desplaza desde las laderas hacia los lugares mas bajos, ¥y gue e
concentra alli {war figura Ta.

Las caracteristicas del suelo o su tipo determinan en gran medida las condiciones térmicas cerca
de su superficie, tanto durante la noche como a cualguier hora del dia. Un suelo arenoso seco
transfiare mejor el calor gque uno arcilloso, ¥y ambeos transfieren y guardan mejor el calor gue los
sualos organicos.

Figura 1. Descensos de masas da aire desde las laderas hasta zonas bajas de los valles
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2.2, Formas de financiamiento de la produccidn agraria ante fendmenos como heladas, friajes y
saguias®

Para atender a los peguefics productores ante los fendmenos naturales [como heladas, frigjes v
saquias] que afectan sus cultivos, el Ministeric de Agricultura ¥ Riego (Minagri) informd que en la
proxima campana agricola 2020-2021 se tiene previsto que al Saguro Agricola Catastrafico (5AC)
otorgue cobeartura a las 24 regiones del pais.

Para promover la pequena agricultura familiar y financiar las proximas campanas agricolas, el
Agrobanca, a través del fando AgroPerd, lanzd el primer programa de financiamienta directo por
250 millones de solas.

El programa de financiamianto busca reactivar la produccion agropecuaria para la campana
grande da agosto prosimo. Para ello, ese sactor refiric gue resulta importante la participacion de
las organizacionas formales de pequefios productores agropecuarios {juntas de usuarios da riego,
cooparativas, asociaciones, comunidades campasinas y comunidadas nativas).

Asimismo, refirio que las asociaciones puaden remitir el listado de sus miembros interasados en
accader al crédito, a fin da que la institucion financiera las presvalde. 5e beneficiaran todos aquellos
pequenos productores que trabajen hasta cinco (5) hectareas.
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El financiamianto directo cubre hasta el 70 % del costo de produccidan del cultivo. En asta primera
campafa, los pequefios productores podran acceder a recursos da hasta dos (2) hectareas; luego
de ello podran solicitar un nuevo crédito para la segunda campana de hasta tres (3} hectareas.

A partir de la tarcera campafa, ¥ siempra que el pequafio productar haya cumplido con el pago
del préstamo, la superficie a financiar seré hasta un maximo de cinca hectareas.

“Uno de los principales beneficios del programa es la asistencia técnica, fundamental para el
deszarrollo sostenible de la actividad agricola o pacuaria. Esta asistencia =era facilitada por la
organizacion a la gque pertenezca el pequefio productor. & su wvez, €l costo del servicio formara
parte dal financiamiento”, puntualizo el sector.

2.3. Tecnologia agricola®

Entre las caractaristicas de las tecnologias apropiadas no tradicionales promovidas en el Perd
tenamos las siguientes:

a. Guardan armonia con al ambiente, tanto en su arguitectura como en su dinamica, lo cual sa va
claramente en los sistemas agroforestalas, las técnicas de control de arosian del suelo, los sistemas
de riego y los da fertilizacion del sualo.

b. Privilegian las especies nativas sobre las exoticas, dada su mejor adaptacion al ambiante v la
funcion gue cumplen en los ecosistemas naturales y agroecosistamas locales, como se evidencia
an los wiveros, sistemas agroforestales, mangjo integrado de plagas; extractos biccidas, plantas
trampa vy repealentes.

. Emplean insumos locales, de bajo costo v limpios, visible en las técnicas de abonamiento
organico, manejo intagral de plagas, almacenes y secadoras,

d. 5e bazan en los conoccimigntos vy practicas tradicionales, un aspecto bastante generalizado,
aungus as mas claro en las técnicas de manejo y uso de estigrcol, rotacion de cultivos, asociacion
gramineas-legumincsas, uso de plantas trampa v repelentes, selaccion de samillas, entra otras.

Estos rasgos son los gue dan sustento a la posibilidad del uso sostenible de estas técnicas.

Otro de los rasgos gue las distingue es el de la innovacion en varios sentidos: uno de ellos es la
innovacion del diseno original, ya sea de tecnicas tradicionales para que respondan a los cambios
¥ nuevas exigencias, como es el caso de las herramientas agricolas, o de técnicas introducidas para
gue raspondan major a las condiciones y nacesidades locales, como es el caso da los sacadores de
productos poscosecha, en donde la creatividad de los agricultores ha jugado un papel importants.

En cuanto a tecnologia agricola o da cultivo, para el Censo Macional Agropecuario 2012 (CENAGRD,
20127 se seleccionaron 12 indicadores: éExiste alguna parcela o chacra bajo riego? £lsa semilla ywo
plantones certificados? dAplica insecticidas quimicos o biclogicos? dAplica herbicidas? dAplica
fungicidas? éUtiliza tecnologia agricola para trabajos agricolas o pecuarios? éUtiliza tractaores para
trabajos agricolas o pecuarios? éUza fumigadora a motor? éUsa flumigadora manual? éUsa moling
para grano? éUsa trilladaora? dla finca cuanta con =ilos para granos y forraja?

INTRUMENTO DE INTERACCION

N° NOMBRES Y | INTERACCIONES ERRORES SORPRESAS COMENTARIO
APELLIDOS

OB IWN|F-

DIAGRAMA DE PRIORIDADES
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INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA

DENTRO (lIdeas mas importantes)

FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

temperaturas?

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Cémo ¢Qué otro final
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue le pondrias a la
te llamo la atencion? la lectura? lectura?
FICHA DE EVALUACION

APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal

1. ¢Qué sucede cuando descienden las

¢Qué es la tecnologia agricola?

¢Quién es el autor de la lectura?

Nivel Inferencial

¢Por qué motivo piensas que el titulo de la
lectura, es asi?

¢Cuél es la idea principal e ideas
secundarias del texto?

¢QuEé es precaucion agricola? ¢Por qué se
debe tener en cuenta?
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7. ¢A qué se refiere con adaptacion
ambiental?
Nivel Critico

8. ¢Cudl es el proposito del autor del texto?

9. Argumenta tu opinién acerca del texto.

10. ¢ Qué suceso llamd mas tu atencion? ;Por
qué?
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Anexo “p”

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

TITULO DE LA SESION: “Deliberamos sobre medidas de prevencion frente a

las heladas y el friaje”

DATOS INFORMATIVOS

149 LE.S
150 AREA

151 GRUPO

1.52 GRADO Y SECCION
1.53 DURACION

1.54 DOCENE PRINCIPAL
1.55 EJECUTORA

156 LUGAR Y FECHA

: Alfonso Torres Luna

: Comunicacion

: Experimental

150¢C”

: 90 Minutos

: Prof. Jaén Mamani Mamani

: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 23/08/21

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPERNOS

Lee diversos tipos
de textos escritos en
lengua materna.

16. Obtiene informacion
del texto escrito.

17. Infiere e interpreta
informacion del
texto.

18. Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

4+ Organiza y comprende las ideas

+ Deduce, e infiere la estructura

seméantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
+ Formula hipotesis  sobre el

4+ Emite juicios de valor sobre el

principales y secundarias,

aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

SECUENCIA DIDACTICA
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MOMENT | ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSO | TIEMPO
DIDACTICOS

La docente motiva con la estrategia lluvia de
Ideas preguntando sobre como utilizan los

INICIo | productos tecnolégicos (tabletas) en tiempos | Diapositivas 10
de Covid 19. minutos
Construccion del aprendizaje

La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “Medidas
de prevencién ante fendémenos como las
heladas y friaje” y se les indica que lean
silenciosamente, una vez finalizado la
docente interactia con los alumnos
realizandoles una pregunta ¢ Qué les parece la
lectura presentada?, en seguida mediante una
pagina Word se presenta el instrumento de
“Interaccion” donde cada estudiante debera
dar dos opiniones de lo que entendi6 de la
lectura. Aclarando asi que cada opinion sera
anotada por la docente y no deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
DESARROLLO | acertadas y las erroneas.

Etapa N° 02: Definir

En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccién de la informacion,

utilizando colores y subrayando las ideas Diapositi 70
principales y secundarias. vas, minutos
Etapa N° 03: Idear documento
En esta etapa se utiliza el instrumento Pdf, fichas
llamado “dentro y fuera” un cuadro que q en
ocumentos

ayuda a diferenciar las ideas principales de Word.
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.
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Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cudl es el
acontecimiento que mas te llamé la tensién?,
¢Cdémo sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ;Como
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

10
Palabra minutos

IV. EVALUACION

Criterios Indicadores Técnica Instrumento
Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprensién lectora escrita

utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

Medidas de prevencion ante fenédmenos
como las heladas y el friaje

Dodacoan
1. Mitigacidn de riesgos de haladas’

Para minimizar el efecto de las heladas existen diversas técnicas cuyo éxito dependera de su
correcta aplicacion. Mo existe el matodo perfecto, dado gue en alguna situacidn su capacidad
pusde sar edcedida. Los métodos de control da heladas pueden ser clasificados en sistamas de
control pasivas ¥y activos.

Principales caracteristicas de los sistemas de control de heladas

1. Sistemas de control pasivos 2. Sistemas de control activos

=, =1
LQue son? LOus son?

Son aquellas practicas qua sa astablacen en
€l huerto con anterioridad a las noches de
heladas v gue tienen efecto permanente.

Son aguellas practicas que s2 establecan o sa
hacen funcionar al ocurrir la helada o algunas
horas antes de ellas.

Son de tipo praventivo. Wan dasde el analisis
da la ubicacidn del huerto o cultive hasta
manajoas del suelo.

Este tipo de control tiene por abjetivo
evitar el dafno an =l momanto en que sa esta
producienda la helada, aportando calar para
Generalmanta =on ds menor costo gue evitar gqua la temparatura caiga bajo el umbral
los métodos activos y en warios casos sus de dafo a los tejidos da las plantas.
baneficics son suficientes como para eliminar
la nacesidad de usar eguipos para proteccicon
activa.

Generalmente  tienen costos de  inwversian
a=zociados a su implemantacion.

ECudlas son los principales métodos de
cantrol pasivo?

»  Saleccion del sitio éCudles son los principales métodos de
cantrol active?

+  Saleccion de espacie y variedad
) ) +  Torres de wantilacian (ventiladores aspas
=  Mejoramianto dal sualo o maguinas de viento)
+  Ewvitar remocion del suslo entre hileras en -

el caso de frutales

Riego por aspersicn (mojar el follaje)

+  Calefactores (calentadores de aire}
+  Remowver wvegatacion de cobartura
+  Combinacion da los metodos anteriores
= lso de cubiertas

* lso de barreras

Fuanta: Fundacedn para el Cesarrodlo Fruticofa

2. Intervenciones del Plan Multisectorial ante Heladas y Friaje (2015-2021)7

Se han identificado cuatro intervenciones denominadas "aceleradoras” poar la vital importancia
que tendran en el logro de los resultados dal Plan Multisectorial ante Heladas  Friaje (2019-2021).
Estas intervencione: aceleradoras de resultados cuantan, ademas, con la evidencia para promover
su ascalamiento en el marco dal plan.

Figura 1. Intervenciones aceleradoras

. WVIVIENDAS SALUDABLES
Pl1. Viviendas ACONDICIONADAS
TERMICAMENTE

P3. Hogares accedean a activas

productivos yw a capacitacian

saludables
Era su uso.

Acondicicnamiento de vivienda F

acondicionadas
. = ¥ Capacitacion en sw uso
termicamente. ) )
M Abrigo-MIDIS) w entrega COBERTIZOS

die mddulos dl:‘_'\‘i'\f.'“"‘-'-"" Cobertizos techados para
{Programa Macional de 100 alpacas u ovinos

P2, Servicios Viviendas Rurales - MCWS) (AGRORURAL-MIMNASGRI
dblicos
=] ESCUELAS MEJORADAS PAETOS CULTIVADOS ¥
de =zalud v ACONDICIONADAS

= HMAHNEM DE PRADERAS
educacion

oportuncs ante
los efactos de
las heladas v

Acondicionamiento térmico

0

Hits de manejo ¥

de locales escolares e recuperacicn de praderas;

implementacicn de aulas w sermillas de pastos

provisionales con médulos culbivamdag y sber bea

friaje. escolares {PROMNIEC-MIMEDUY CAGRORURAL-MIMAGZRE
Proteccicn Proteccion a los medios
a la salud de vida

Fusnita: WHMGT-PCM
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a. Viviendas saludables acondicionadas térmicamente

* Programa Macional de Vivienda Rwural (MVCS). Madulos habitacionales “"Sumag Wasi®
concebidos con un disefo bioclimatico utilizando los altos indices de radiacion del dia. 5e capta
calor durante el dia mediante ventanas cenitales ubicadas en el techo para mantener el calor
durante la noche mediante un adecuado aislamiento, logrando incrementar el confort térmico
an B °C respecto a la vivienda tradicional.

* Proyecto Mi Abrigo, FONCODES (MIDIS). Viviendas rurales acondicionadas para incramentar la
temperatura al interior de las viviendas, a partir de la instalacion de una pared caliente colocada
al extarior da la vivienda, gue, por medio de la energia solar, ganera confort térmico a las familias.

Pared caliente — Techo sellado Cocina
Extucten v plico § wacers ek 00 M0 00l 000 me]oyada
cokeads o wewir e b evends G0 On 00 1 e 9 e OO
0 pr Tl ta s o 0100 W0 & I ool of Bt & by oon

! e,
Especificaciones 9.
3%

Especificaciones

el Minece sl

LR 60 o A ot e 1

BT edecrie sow povdd ot Lu
(8 rerie & voraale|

Lo onfcion s marsenes abaics o Latnconde s base
N9y PATIEA 08 MiTe Con o e ks e adoe y ST
e trbener o oo dptidoon o e LR T

Fuente: Grupa da Agoya al Sectar Runl. Teonoiogl implementada por &f proyecto MIASRIGO, FONCODES

3. Gestion del riesgo de desastres en instituciones educativas®
a. Condiciones de vulnerabilidad y escenarios de riesgo por exposicion a los principales peligros

» Heladas y friaje. En el Pery, la variabilidad climatica ha incrementado los impactos por bajas
temperaturas (heladas y friaje en las regiones de la sierra y selva respectivamente). En los
ultimos diez anos, estos fendmenos estan generando graves danos a la poblacion, cultivos y
animales, situacion que hasta ahora va dejando gran porcentaje de damnificados y afectados.
La vulnerabilidad se da por exposicion a mayor numero de dias con temperaturas muy bajas,
principalmente en la sierra central y sur.

Las heladas afectan directamente la salud y la sequridad alimentaria de comunidades de muy bajos
recursos, y altamente dependientes de cultivos y aprovechamiento de ganado, especialmente
ovino y cameélido. La poblacion a nivel nacional, principalmente altoandina, esta expuesta a la
recurrencia de heladas de 30 a 365 dias, con temperaturas minimas promeadio menores a 4 °C.
Esto afecta a una poblacién total de 1 965 442 habitantes, siendo los departamentos con mayor
incidencia Puno, Junin, Huancavelica, Ayacucho y Arequipa.
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Anta ello, es necasario implamentar acciones educativas para la prevencion de catastrofes naturales
por estos fentmenos. como acciones da capacitacidn para evitar que s ganaran condiciones de
riesgos; acciones de reduccion que se refieren a la adopcion de medidas anticipadas para reducir
las condiciones del riesgo ya existentes, y acciones para la preparacion y respuesta a emergencias,
gue implican estar alertas y preparados para cualguier eventualidad. Uno de esos instrumeantos
as, sin duda, €l Plan de Gestion del Riesgo (PGR) en la institucion educativa. el cual ofrece los
siguiantas pasos para su construccion:

Pazo 1. Tomar la dacisicon

Pazo 2. Reconocer las caracteristicas dal territorio
Pazo 3. Reconocer los peligros

Pazo 4. ldentificar las vulnerabilidades

Pa=o 5. Elaborar €l mapa de riesgos

Paszo 6. Dizsafar acciones da prevencicon

Pazo 7. Dizenar accionas de reduccion

Pazo 8. ldentificar recursos

Pas=o 9. Disafar al plan de contingancia

INTRUMENTO DE INTERACCION

NOMBRES Y INTERACCIONES ERRORES SORPRESAS | COMENTARIO
° | APELLIDOS

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA

DENTRO (lIdeas méas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING
OBJETIVO ¢ QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?

¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Cémo ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue | pondrias a la lectura?
te llamd la atencion? la lectura?
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APELLIDOS Y NOMBRE (s):

FICHA DE EVALUACION

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021
Nivel Literal
1. ¢(Por qué es necesario implementar

acciones educativas para las catastrofes
naturales?

2. ¢Para qué se plantea un Plan
multisectorial?
3. ¢Qué significa mitigar?

Nivel Inferencial

4,

¢Por qué el Perl posee una variabilidad
climatica?

;Cuales son las ideas secundarias del
texto?

¢Por qué se debe contar con una vivienda
adecuada para afrontar las heladas y el
friaje?

7.

¢QuE tipo de texto es?

Nivel Critico

8.

¢Cual es el proposito del autor?

9.

Argumenta sobre el texto leido

10. ¢ Qué suceso llamd mas tu atencion?
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Anexo “q”

SESION DE APRENDIZAJE N° 09

TITULO DE LA SESION: “El respeto a los derechos de autor”

DATOS INFORMATIVOS

157 LES

158 AREA

159 GRUPO

1.60 GRADO Y SECCION
1.61 DURACION

1.62 DOCENE PRINCIPAL
1.63 EJECUTORA

1.64 LUGARY FECHA

: Alfonso Torres Luna

: Comunicacion

: Experimental

150¢C”

: 90 Minutos

: Prof. Jaén Mamani Mamani

: Bach. Eliana Flores Palomino
: Puno, 27/08/21

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPERNOS

Lee diversos tipos
de textos escritos en
lengua materna.

19. Obtiene informacion
del texto escrito.

20. Infiere e interpreta
informacion del
texto.

21. Reflexiona y evalla
la forma, el contenido
y el contexto del
texto escrito.

4+ Organiza y comprende las ideas

+ Deduce, e infiere la estructura

seméantica del texto utilizando el
analisis semantico categorial.
+ Formula hipotesis  sobre el

4+ Emite juicios de valor sobre el

principales y secundarias,

aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
lectura.

contenido de los textos, aplicando
la interpretacion de la lectura
categorial.

contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENT
0OS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS S

RECURSO TIEMPO

DIDACTICOS
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Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
mencionando una frase.

Saberes previos
INICIO Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante (Cudl es la misién de una
sociedad?

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ;Qué necesita los
ciudadanos para trabajar unidas?

Construccion del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “e les
indica que lean silenciosamente, una vez
finalizado la docente interactia con los
alumnos realizandoles una pregunta ¢Qué les
parece la lectura presentada?, en seguida
mediante una pagina Word se presenta el
instrumento de “Interaccion” donde cada
estudiante debera dar dos opiniones de lo que
entendio de la lectura. Aclarando asi que cada
opinion sera anotada por la docente y no
deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erréneas.

DESARROL Etapa N° 02: Definir

LO En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias. Diapositi 70

Etapa N° 03: Idear vas, minutos

En esta etapa se utiliza el instrumento | documento
Pdf, fichas

en

Diapositi 10
vas minutos

llamado “dentro y fuera” un cuadro que
ayuda a diferenciar las ideas principales de
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las secundarias, la docente ayuda a colocar | documentos
las ideas mas relevantes en la columna dentro Word.
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢(Qué busca la lectura?, ;Cudl es el
acontecimiento que mas te llamo la tensién?,
¢Como sienes que fue la lectura? y ; Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
CIERRE | aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, ¢Coémo
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

10
Palabra minutos

IV. EVALUACION

Criterios Indicadores Técnica Instrumento
Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprensién lectora escrita

utilizando la metodologia
pensamiento de disefio.
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

El respeto por los derechos de autor,
tarea pendiente de la educacion escolar

———————————————————————— OOGAC@ A0 —---—---———-————-—~———————

La ¢ducacidn basica, secundaria v media ticnen wuna tarca pendientoe ¢an respocta al rospeto
par 9% derechas de aubar, Par alld of necasanio ponge mayor $nfasis on gquie [es gstudiantas [os
acaten cuarnda elabaren trabibjas escolares, Io que les proparard para elabarar majores trobajos
académicos en su educacitn SURSTion

Ester planteamionts o fundamenta on dod razanes Basicas, La primord of que rosulta avidenia
que los trabajos qua s8 rezlizan durante la vido escalar censtituwen uno excelenta opertunidad
para aprancder a respator los deraches da autor. Sin importar cudl sea la universidod v carrera que
elifzn, s muy probable gue =e las pida elzborar trabajos acad€micos, €0 los Que necesariamsnte
wan a utilizar y citar obras de diversos autores. La segunda razdn €5 gue los trabajos académicas
gui B asignan con frecusncia en la educacidn suporior tiendom 3 SoQuir UNa MIiSMa eskructura: 13
intradussidn, ¢l desarrolla o resurmaen dol Lema, una conslusidn o rlica quo evidencio 1a pesician
Al estudiante, v la bikliografia, Las ostediantoes frecuentormento debordn apoayarss on abiras e
autares reconcoidos en el tema scbre el que trate el trobajo,

Ester ensaye prosenta dos motives por los que e dobe fementar @l respote por las doerechas da
autar dasde la sdudasidn escalarn, asi Sarmna ayudar & los astudiantas s & dasarrollar hahilidados para
wtilizar cbros de otros autores en sus trabajos escolares,

En prirner lugar, ¢F iy Tresuenbe que 195 estudianbes ukilicen [a inforrmacian dispanitals que
encuentran an libras do bexto, rawvistas, pdginags web, Blags, v obras fuantes, Dada qua, par o
general, la exinencia v rigurosidad en el tratarmiento ¥ evaluacion dz fusntes de informaocian o
nivel escolar suele ser boja, muchos estudiantes asumen que pusden utilizarlas de cualguier forma.
varlas estudios ponen esta situacldn en evidencia. Segin una investigacidn que incluyd a2 2051
estuddiantes de secundaria de Valparaiso, Chile, el 30 % de 2lumnas declara haber copiade v
pogada informaeidn de Internel sin gitar 1a feento, al menas una vez ol ang anterior (Moling &
Qbros, 201, A asta alarmante cifra & suma la de atro estudio realizodo por Bardigen (2003 an
Argenting, el cual reveld que 50 % de los alumnos de educacicn bdsica y media de o provincio de
Buenos Aires admiten haber copiado informacidn de otros an sus trabajos escolares =in consignar
créditos, Un tarcer estudic llevado a cabo por MoCabe (20083, gue invalucrd a 2294 astudiantes
de secundaria de 25 escuelas de Estados Unidas, mostrd que el 52 % da los participantes declard
habor capiada parrafas complelos do Sitias wob, sin hador 1A gita correspondiente,

Todo parcce indicar que los estudiantes asumen gue 5 una abra estd peblicada an intarnet, i@
pucden utilizar libromente. Para intentar revertie osta situagidn y ewvitar quo las alumnos incurran
e plagia, as fundamantal gua comprendan par e monos das Lipos basicas de licenciamionta do
obras que existen. Es claro entonce=s que, cuanda quiaran wtilizar en sus trabkajos escolares una
obra elaborada por otra persona, lo primerg que feben hacar es avariguar ks licencia kajo la cual
acta s2 publicd.

El primer tipo de licencia =e refiere a las chras amparadas por derechos de autor. Esta licencia
atarga "proteccidn a las creaclones expresadas a travds da los géneros literarlo o artistica [y]
tigne por abjolo las ereaciancs o manifestaciones del espirity expresadas e manera gue puedan
sor parcibidas, v naco con la obra sin quo para olle so redquices fermalidad alauna™ (Zapata, 2000,
Urna cbro amparada por deracheos da autar e= facil g2 reconecer ya gque por lo genaral incluye =1
simbolo "£7 v £l oviso "Todos los derechos reservados®. Esta licencia tombién == conoca como
“copprightt El deracho de autor preserva das aspectos fundamentalas da uma obrac el moral
w el patrimnonial. “El derecha marzl es agqguel que protegs la personalidad del autar en relacida
can 2u abra v desiana al canjunta de facultadaes dastinadas a esa fin” (Waaa, 20100, El derssha
moral® &5 parpetuo 2 irrenunciable v otoroo o outer la paternidad de la obra v la facultad para
controlsr diferentes aspectes de esta, tales coma mantensr su intenridad, seleccionar Ias formas
da divulgacidn, hacerle madificacionas v retractarsa de alla o retirarla de circulachdn. En palabras
da wioga (2010, el dorecha moral pormite “repradoucir por modics reprograflicos para la ensenanza
a Lo realizacian do gxdemiongs oninstibucionss educativas, articulos licitamante publicadas e brovas
extractos de ocbras licitoments publicadas®™,
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El segundo Lipd do licprgia e refiere a 1as gbras que perlengeen al dominig pablicn, bign sea
parque el autor ho renunciada a les dereches pokrimonizles a porque bon tronscurrido ochenta afies
desde la muerte dal autar Estas =& puaden utilizar sin previa autorizacién v sin el reconocimisnto
a pago de una remunersclhdni

En =equndc legsar, es fundamental ayudar a los estudiantas a desarrollar las habilidades necesarias
para gue pusdan utilizar las cbras da otros autcres en sus trabajos ascolares, dado gue buena
parte de lainformacidn canliable procede da textos con 6 Tadeos [os derechas reservados”. Es par
¢lla clave gque desarrallen hatilidades para citar carmectarnente, pues esta of la farma mas comun
y practica de utilizar licitarmente una obra amparada por derechas de autar, Sequn el Articula 22,
literal a, d= la Decizidn 351 de 19493 de la Comunidad Andina de Maciocnes, cualquier parsona pusde
“citar n una chkra, otras chras publicadas, siempre que se indique |a fuante v el nombre del z2utor
wque tzles citas so hagan conformo a las usas honradas v on la medida justficada par ol fin gue
L0 porsina™ (yooa, 20000

La bibliografia debe también consignar la obra segun la norma elegida; por ajempla, APA 5 o
MLAB. La harramienta en Hnea "APA Format Citation Generator™ 7 ayuda a los estudiantes a
elaborar correctamente referenclas bibliograficas sigulendo esta norma. La citaclén es clave para
Incorporar contenide de otras fuentes a nuestros textos. Asl se parafrases, se debe dar crédito a
la @ las fuentos de la infarmacién (ndiana University, 20043,

En conclusidn, dado que el respeto por los derechos de autor es un asunto fundarmental en
la produceidn de textos acaddmicos en la educacidn superior, su prictica debe fomentarse
desde la educacidn escalar. Los eshudiantes deban dasarrollar la habilidad da recaonocer ¥ usar
aprapiadamante obras amparadas con diferentes tipos da licanciamientd, asi coma para citar o
parafrasear correctamente la Informacidn que localicen en libros Impresos o en fuentes digitales.
Utilizar las creaclones e ideas de otras personas es comdn an ¢l dmbito académico, pero debe
hacerse siguignde un protacola, La mayoria de las universidades asumen gue, al momantd de
ingrasar a primer semestra, los estudiantas va saben como citar, parafrasear v elaborar refarencias
biblicgraficas acordes con normas coma APA o MLA. Estd en manos de la educacidn escolar hacer
la tarea pandiente v asegurar que asl sea.

INTRUMENTO DE INTERACCION

N° NOMBRES Y | INTERACCIONES | ERRORES | SORPRESAS | COMENTARIO
APELLIDOS

QB WIN|F-

DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA
DENTRO (lIdeas més importantes) FUERA (Ideas menos importantes)
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IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢ COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢ COmo sientes ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | que fue la lectura? | pondrias a la lectura?

te llamé la atencion?

FICHA DE EVALUACION
APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal
1) ¢Qué tema o temas trata el texto?

2) ¢Cuales son las recomendaciones
que brinda el ensayo?
3) ¢Por qué debemos respetar los
derechos de autor?
Nivel Inferencial

4) Segun el texto, ¢Cudles son los
errores en los que incurren los
estudiantes durante la etapa
escolar al elaborar sus trabajos?

5) ¢Qué tipo d texto es?

6) ¢Como sabemos si  una
informacion e confiable?

7) ¢Por qué se debe fomentar el
respeto a los derechos de autor?

Nivel Critico

8) ¢(Qué pasaria si no logras
identificar si la informacion es
verdadera o falsa?

9) ¢Qué opinion merece el texto
leido?

10) ¢(Qué te llamo maés la tension?
¢Por qué?
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ﬂ. UNIVERSIDAD

Anexo “r”
SESION DE APRENDIZAJE N° 10

TITULO DE LA SESION: “El mal viento”

l. DATOS INFORMATIVOS

165 ILES : Alfonso Torres Luna

1.66 AREA : Comunicacion

1.67 GRUPO : Experimental

1.68 GRADO Y SECCION 150¢C”

1.69 DURACION : 90 Minutos

1.70 DOCENE PRINCIPAL : Prof. Jaén Mamani Mamani
1.71 EJECUTORA : Bach. Eliana Flores Palomino
1.72 LUGARY FECHA : Puno, 30/08/21

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNOS

4+ Organiza y comprende las ideas

22. Obtiene informacion del principales y secundarias,
texto escrito. aplicando los mecanismos
decodificadores elementales de
Lee diversos lectura.
tipos de textos |23. Infiere e interpreta |+ Deduce, e infiere la estructura
escritos en informacion del texto. seméantica del texto utilizando el
lengua materna. analisis semantico categorial.
+ Formula hipétesis  sobre el
24. Reflexiona y evalia la contenido de los textos, aplicando
forma, el contenido y el la interpretacion de la lectura
contexto del texto escrito. categorial.

4+ Emite juicios de valor sobre el
contenido del texto; contrastando
con el autor, la sociedad y el resto
de textos escritos.

I1l.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS |  ESTRATEGIAS METODOLOGICAS | gicscnens | TIEMPO
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INICIO

Motivacion

La docente inicia saludando al profesor
principal y a los estudiantes, motiva
mencionando una frase de reflexion
presentada en una diapositiva.

Saberes previos

Para activar los saberes previos se utiliza
la interrogante ¢ Qué diferencia existe entre el
mal viento y la pardlisis facial? Los
estudiantes comentan acerca de la pregunta.

Conflicto cognitivo

Para el conflicto cognitivo se expresa la
siguiente pregunta ¢ElI mal viento solo se
presentara en mujeres que pasan por la
menopausia? Los estudiantes responden a la
pregunta planteada.

Diapositivas
palabras vy
audios.

10
minutos

DESARROLLO

Construccién del aprendizaje
La docente presenta y retroalimenta mediante
diapositivas el concepto, caracteristicas,
etapas y manejo de la metodologia
“Pensamiento de Disefio”.

Etapa N° 01: Empatizar

Se comparte la lectura titulada “EL MAL
VIENTO” he invita a que se pueda leer
silenciosamente, una vez finalizado la
docente interactia con los alumnos
realizandoles una pregunta ¢ Qué les parece la
lectura presentada? ¢Algunas vez vieron a
una persona con al viento? ;Cudles son sus
caracteristicas?, los estudiantes responden a
la pregunta, en seguida mediante una pagina
Word se presenta el instrumento de
“Interaccion” donde cada estudiante debera
dar dos opiniones de lo que entendié de la
lectura. Aclarando asi que cada opinion sera
anotada por la docente y no deben repetirse.

Culminado el proceso se evalla el
instrumento aplicado separando las ideas
acertadas y las erréneas.

Etapa N° 02: Definir

Diapositivas
, documento
Pdf, fichas
en
documentos
Word.

70
minutos
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En esta etapa la docente presenta el
siguiente instrumento denominado
“diagrama de prioridades”. Los estudiantes
inician la seleccion de la informacion,
utilizando colores y subrayando las ideas
principales y secundarias.

Etapa N° 03: Idear

En esta etapa se utiliza el instrumento
llamado “dentro y fuera” un cuadro que
ayuda a diferenciar las ideas principales de
las secundarias, la docente ayuda a colocar
las ideas mas relevantes en la columna dentro
y las ideas secundarias en la columna fuera.

Etapa N° 04: Prototipar

Posteriormente al recojo del anterior
instrumento se presenta en un documento
Word el instrumento “Impact mapping” que
consiste en dar respuesta a cuatro preguntas:
¢Qué busca la lectura?, (Cual es el
acontecimiento que mas te llamo la tension?,
¢Cdémo sienes que fue la lectura? y ¢ Qué otro
final le pondrias a la lectura?.

Etapa N° 05: Evaluar

La docente facilita una ficha de evaluacion
donde cada estudiante tendra que responder a
cada pregunta planteada de la informacion
que obtuvo con las etapas anteriores de la
metodologia pensamiento de disefio.

Finalmente los estudiantes entregan la
ficha de lectura.

CIERRE

Metacognicion

Los estudiantes reflexionan sobre sus
aprendizajes logrados respondiendo a las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi el dia
de hoy?, ¢(Qué dificultades tuve?, (Cémo
superé las dificultades? y ¢Para qué me sirve
lo que aprendi hoy?.

Palabra

10
minutos

IV. EVALUACION
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Comprension Comprende el texto en los tres Examen Prueba
de textos niveles de comprension lectora escrita
utilizando la metodologia

pensamiento de disefio.

© |00 (N | |V b W (N |-
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MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO

EL MAL VIENTO!

Tradicitn oral de Ecuador

1 —

1 viento que recorre paramos ¥ valles no es uno solo, son varios,

gon una familia entera, numerasa v variada. Coma en toda fa-

milia hay miembros buenos. . y otros que no lo son tanto. Estd el

viento del cerro que sopla en las alturas v causa el soroche, més

conocido como el mal de montafia. Otro es el viento de la muerte
o Weinnahuaira que precede al muertito que viene, con permiso del mads
alla, a cenar en la caza de su vinda la noche de difuntos. Este viento es el
gue abre la puerta por donde luego ha de pasar el difunto, es que el que
anuncia a las almas en pena, cuyo silbido es capaz de helar la sangre hasta
al mas valiente. El Ninahuaira habita en todo lada, se introduce en la gente
gue se encuentra débil, abraziandolas con fuertes fiehres.

De toda esa familia de vientos, el mis sopladar v, por lo tanto, el mas
conocido, es el mal viento o mal aire. Habita quebradas ligubres y casas
abandonadas, es un vaho, una fuerza mdgica v maligna, capaz de enfer-
mar a la gente econ dolores de cabeza, cansancio ¥ mareos. No Io curan los
doctores sino los yichak pasandole al enfermo un huevo o el cuy junto con
la ruda v la chilea; las plantas ayudan a que el animal o el huevo absorban
los males del paciente. Después, para completar el tratamiento, hay que
abrazar a un chigualedn®, al eual hay que saludarlo respetucsamente como
scompadre chigualedns v, asi abrazado, de alpuna manera demostrando el
mismo respeto... hay gue orinar contra su troneo. Para terminar este asun-
to, hay que persignarse con una moneda de poca cuantia y hotarla sobre la
espalda sin regresarla a ver

Pero el peor de toda la familia de vientos es el Acapana o Yanafinaira.
Este es un diablo, y como tal viene bailando y levantando polvo por los ca-
minos en forma de torbelling. Es el mas brave de todos porque no ataca al
cuerpo sino al alma de las personas.

1 Tomeda de Menn Visconez, Arreaza, Colle, Llombi, Lapez, Huggiero & Visques {2004),
2 Chigueloda: plantn nndinn pariente de la papoya (Vosrorcelfa feifbooii). Prodece una leche que
exeilda In piel (Nata del texte ariginal).

INTRUMENTO DE INTERACCION
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5
DIAGRAMA DE PRIORIDADES

INSTRUMENTO DENTRO Y FUERA

DENTRO (ldeas mas importantes) FUERA (Ideas menos importantes)

IMPACT MAPPING

OBJETIVO ¢QUIENES? ¢,COMO? ¢QUE?
¢Qué busca la ¢Cual es el ¢Como ¢Qué otro final le
lectura? acontecimiento que mas | sientes que fue | pondrias a la lectura?
te llamd la atencion? la lectura?

FICHA DE EVALUACION
APELLIDOS Y NOMBRE (s):

GRADO: SECCION: FECHA: / /2021

Nivel Literal
1) ¢Qué son los paramos?

2) ¢Cudl es la caracteristica que posee el mal viento?

3) ¢Quién es el autor de la lectura?

Nivel Inferencial

4) Segun el texto que significa Wafiunahuaira?

5) ¢Cudl es la idea principal del texto?

6) ¢Por qué se debe abrazar al chigualcan despues del
mal viento?

7) ¢Qué tipo de texto es?

Nivel Critico

8) ¢Cual es el propdsito del autor?

9) Argumenta sobre el texto leido

10) ¢ Qué suceso llam6 mas tu atencidon? ;Por qué?
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Anexo “s”

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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