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RESUMEN

La enfermera escolar es una profesional de las ciencias de la salud imprescindible
en el centro educativo persigue el bienestar, el éxito académico, la promocion vy
prevencion de la salud. Asimismo, cumple con las funciones: Asistencial, administrativa,
docencia y de investigacion. En ese entender, la investigacion tuvo por objetivo
determinar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar, de los docentes de
la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021. Fue un
estudio de enfoque cuantitativo, de disefio descriptivo, no experimental y de corte
transversal. La poblacion y muestra censal estuvo conformada por 69 docentes
seleccionados bajo criterios de inclusion y exclusion. Para la recoleccién de datos se
aplicd la técnica de la encuesta y como instrumento se utiliz6 el cuestionario “Percepcion
de la Importancia de la Enfermera Escolar” aplicado via virtual por Google Drive-Forms,
fue validado por Déavila T. y Coca A., con una validez de 1 a través de la V de Aikeny
una confiabilidad de 0,912 con Alfa de Cronbach, los resultados fueron analizados a
través de la estadistica descriptiva haciendo uso del programa SPSS version 22.0. Los
resultados indican que, el 59.4% de los docentes consideran importante la presencia de la
enfermera escolar, mientras que el 34.8% se mostrd indiferente y solo el 5.8% indic6 no
ser importante; en cuanto al estudio de cada dimensién se evidenci6 que la mayoria de
los docentes consideran importante a la enfermera escolar en su funcién asistencial
(62.3%), administrativa (49.3%), docencia (55.1%) y solo en la funcién de investigacion
se considero indiferente (60.9%). En conclusion, la enfermera escolar es importante desde
la percepcion de la mayoria de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria

Emblematica José Galvez, Yunguyo.

Palabras claves: Enfermera Escolar, Funciones, Percepcion, Docente.
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ABSTRACT

The school nurse is an essential health science professional in the educational
center that seeks well-being, academic success, health promotion and prevention.
Likewise, it fulfills the functions: Assistance, administrative, teaching and research. In
this understanding, the objective of the research was to determine the perception of the
importance of the school nurse by the teachers of the José Galvez Emblematic Secondary
Educational Institution, Yunguyo, 2021. It was a study with a quantitative approach,
descriptive design, not experimental and cross section. The population and census sample
consisted of 69 teachers selected under inclusion and exclusion criteria. For data
collection, the survey technique was applied and as an instrument the questionnaire
"Perception of the Importance of the School Nurse" applied via virtual via Google Drive-
Forms was used, it was validated by Davila T. and Coca A., with a validity of 1 through
Aiken's V and a reliability of 0.912 with Cronbach's Alpha, the results were analyzed
through descriptive statistics using the SPSS version 22.0 program. The results indicate
that 59.4% of the teachers consider the presence of the school nurse important, while
34.8% were indifferent and only 5.8% indicated that it was not important; Regarding the
study of each dimension, it was evidenced that the majority of teachers consider the
school nurse important in their care function (62.3%), administrative (49.3%), teaching
(55.1%) and only in the research function it was considered indifferent (60.9%). In
conclusion, the school nurse is important from the perception of most of the teachers of

the José Galvez Emblematic Secondary Educational Institution, Yunguyo.

Keywords: School Nurse, Functions, Perception, Teacher.
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CAPITULO |

INTRODUCCION
1.1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

La enfermera escolar es acreditada como una experta del area de la salud
indispensable y de gran indole para el cuidado, la promocién y prevencién de la salud,
desde la primera infancia hasta la adolescencia (1). Cuenta con el perfil idéneo para
desempefiar su principal propoésito, guiando y desplegando programas de Educacion para
la Salud durante el periodo de escolaridad, tomando en cuenta al resto de los miembros
que constituyen el centro educativo (2). Es asi que, la salud escolar implica la atencion
integral de la persona, atendiendo aspectos fisicos, psiquicos y sociales que favorecen su
bienestar y crecimiento cabal (3). Por otro lado, los profesionales en la educacion no estan
preparados para atender los problemas de salud que se puedan presentar en la institucion

educativa y mucho menos promover habitos de vida saludable a los educandos (2).

Diversas investigaciones en los paises desarrollados concluyen que, la enfermera
escolar, es sumamente importante para afrontar problematicas de salubridad, aplicando
acciones de promocion de la salud, prevencion de enfermedades, controles de crecimiento
y desarrollo, vacunacion, educacion nutricional, sexual e higiénica y atencion de
emergencias que surjan durante del horario académico (4). Asimismo, el Ministerio de
Sanidad de Madrid manifiesta la necesidad de la licenciada en enfermeria, puesto que,
genera un impacto positivo en las areas: Clinica, economica y social (1). Por otro lado,
en un estudio realizado en Esparfia, 17 participantes reconocieron la importancia de las
funciones de enfermeria como proveedora de cuidados educacionales (5). Es preciso
sefialar que, la enfermera escolar ha avezado una colosal metamorfosis desde sus
principios, hasta la contemporaneidad, incluso hoy en dia queda un largo camino por

12
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recorrer hasta su completa regulacion no solo en el territorio espafiol, sino también de

manera analoga a nivel mundial (6).

En el Pery, la salud de los nifios y adolescentes son de vital importancia para el
desarrollo de nuestro pais. Actualmente la preocupacion recae en este grupo etario, el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) dio a conocer que son una
poblacion de 9,652,000 nifios y adolescentes, alcanzando el 30% de la poblacion
universal (7). Por ese motivo, se instauré como estrategia nacional un plan de salud
escolar que comprendié los afios 2013-2016, pero se desarticuld por los resultados
desfavorables obtenidos en los indices finales contra la erradicacion de la desnutricion y
la anemia (8). Hoy, a nivel nacional vivimos una emergencia sanitaria a causa de la
enfermedad por coronavirus (COVID-19), la cual fue originada por el virus SARS-CoV-
2 que inici6 como un brote de neumonia de causa desconocida, con tendencia de 40,712
casos confirmados en nifios y 159 defunciones, y con 30,760 casos en adolescentes y 76
decesos. No es del todo desconocido que las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA),
constituyen un grupo de enfermedades que se producen en el aparato respiratorio
causadas por virus y bacterias que comienzan de forma repentina y duran menos de 2
semanas, la tendencia prevalece en menores de 5 afios, notificandose 88,793 casos por
cada 10,000 menores (9). No obstante, de acuerdo con la Encuesta Demogréafica y de
Salud Familiar (ENDES), el 12.6% de las adolescentes presentaron un embarazo no
deseado (10). Otro problema es la falta de conocimiento de las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS), el 92.2% de los alumnos sefialaron haber oido hablar del VIH
o del SIDA, pero solo el 7.8% tuvieron educacion sobre el tema (11). Cabe destacar que,
la oportuna intervencion en la condicion de vida infantil y adolescente a través de las

entidades prestadoras de salud y la deteccion precoz de afecciones, disminuiria la tasa de
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incidencia de enfermedades prevalentes y mejoraria el estado de salud de los estudiantes

(12).

Desde entonces, se realizaron investigaciones a nivel nacional. Uno de ellos tuvo
lugar en la provincia de Chiclayo, obteniendo como resultado la necesidad de implantar
un enfermero en las instituciones de educacion especial (13). Otra indagacion llevada a
cabo en la ciudad de Lima, logré como resultado valorar a la licenciada en enfermeria en
su labor dentro del establecimiento educacional (2). En sintesis, estudios ejecutados en
Pert recalcan la importancia de la enfermera escolar para desarrollar una cultura
saludable y una sanidad 6ptima, en donde, la mayoria de los docentes perciben importante
el desempefio de sus funciones asistenciales, administrativas, de docencia y de
investigacion (14). Desde otra perspectiva, en el contexto actual en el que vivimos la
competitividad entre los centros educativos se hace cada vez mayor, es por ello, que la
enfermera escolar podria ser un factor clave para destacar y ofrecer la maxima calidad de

salud hacia los estudiantes y demas allegados del centro educativo (15).

Si bien es cierto, existen investigaciones previas concernientes a la importancia
de la enfermera escolar en las instituciones educativas, tanto a nivel internacional como
nacional, pero a nivel de nuestra regién Puno el estudio es Unico y relevante, puesto que,

la indagacion es escasa.

Cabe destacar que, durante la experiencia de las practicas pre-profesionales al
asistir a las diferentes instituciones educativas se ha podido observar de cerca la
problematica de salud que aqueja a este grupo etario y al realizar la entrevista a los
docentes de las diferentes areas curriculares, refirieron que no se encuentran aptos para

ensefar temas de educacion para la salud, y mucho menos saben como actuar frente a una
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situacion de emergencia, desconocen los primeros auxilios y los problemas de salud mas

frecuentes que se presentan en los nifios y adolescentes.

En resumen, se considera a los estudiantes de nivel secundaria como una
poblacion vulnerable y de riesgo, es de vital importancia analizar y dar el realce que esta
investigacion amerita. Puesto que, enalteceria la labor de enfermeria en la promocién de
la salud y prevencion de enfermedades en la etapa escolar. Asimismo, brindaria un aporte
directamente a la profesion con el incremento de oportunidades laborales. Por lo

planteado anteriormente; este estudio pretende responder a la siguiente interrogante:

- ¢Cual es la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar, de los
docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez,

Yunguyo, 20217

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo General

= Determinar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar, de los
docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblemaética José Galvez,

Yunguyo, 2021.

1.2.2. Objetivos Especificos

= |dentificar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la
funcién asistencial, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria

Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.

15
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= |dentificar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la
funcion administrativa, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria

Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.

= Identificar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la
funcién docencia, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria

Emblematica José Géalvez, Yunguyo, 2021.

= |dentificar la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la
funcién de investigacion, de los docentes de la Institucion Educativa

Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. MARCO TEORICO

A continuacion, se presenta el marco tedrico en él se detalla los fundamentos bajo

los cuales se sustenta la investigacion.
2.1.1. Enfermera Escolar

Freitas M., refiere que los profesionales en enfermeria escolar son aquellos
que ejercen su profesion en el ambito educativo e institucional, estableciendo una
serie de competencias y funciones que llevan a cabo para brindar una atencién de
calidad hacia los nifios, adolescentes, familias y profesorado. Una de las funciones
principales de la enfermera escolar es la asistencial, interviniendo en los

problemas de salud real y potencial sirviéndose del método cientifico (16).

Por su parte Aguilar R., menciona que la enfermera escolar es una
disciplina que tiene un amplio recorrido en el tiempo, se encarga de mejorar la
salud a nivel individual y colectivo. Realiza intervenciones propias de la profesion
creando un impacto positivo en la institucion educativa. Cabe recalcar que, la
licenciada en enfermeria es considerada como una experta de vital importancia
dentro del sistema educativo para aplicar estrategias de Educacion para la Salud

(17).

Noda V., define a la enfermera escolar como el profesional de la salud que
presta sus servicios en el centro educativo, es la encargada de coordinar y
colaborar en proyectos de salud. Ademas, proporciona cuidados propios de su

competencia y los aplica de modo directo, integral e individualizado, con el
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objetivo de contribuir al maximo desarrollo del bienestar fisico, mental y social

(18).

En otra instancia Encinar C., menciona que la enfermera escolar se define
como el profesional en enfermeria que efecttia sus funciones en el ambito escolar,
prestando atencion y cuidados de salud, a fin de cumplir con el objetivo primordial
que es educar a la poblacion estudiantil maximizando su bienestar fisico, mental
y social. En consecuencia, se encuentra presente en el centro educativo durante el

horario escolar y afio curricular (3).

Darouge N., manifiesta que la enfermera escolar es una experta y
calificada profesional de la salud que atiende y educa sanitariamente a los menores
en el entorno educativo, contribuye en la adquisicion de habitos y conductas que
fomenten el "autocuidado”, es decir, hacerse responsables de su propia salud.
Ademaés, desde el punto de vista gestor es la Unica responsable de planificar,
organizar, dirigir y controlar las actividades y los recursos que empleard en la

préctica profesional (19).

2.1.2. Perfil de la Enfermera Escolar

La profesional en enfermeria escolar es una experta altamente calificada
para contribuir en la formacion integral de los estudiantes y demas miembros de
la comunidad educativa, cuenta con habilidades y competencias cognitivas,
sociales, humanitarias y comunicativas para desempefiar su principal funcién en
la prestacion de servicios de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion

de la salud (20).
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El Colegio de Enfermeros del Perd, identifica a la enfermera escolar como
la profesional en ciencias de la salud, experta en salud publica, que brinda atencion
de forma integral, cientifica, tecnoldgica y sistematica, mediante el cuidado de la
persona, familia y comunidad, considerando el contexto social, cultural,
econdmico, ambiental y politico. Ademas, contribuye en la mejora de la calidad
de vida y bienestar de la poblacion, por ende, cuenta con el perfil idoneo para

desempefiar sus funciones en la educacion bésica (21).

2.1.3. Funciones del Profesional en Enfermeria

2.1.3.1. Funcion asistencial

Abarca los cuidados de la salud integral del estudiante y de la
comunidad educativa, valiéndose del método cientifico a través del Proceso
de Atencion de Enfermeria para valorar, diagnosticar, planificar, ejecutar y

evaluar los cuidados de la salud (3).

= |dentifica y evalla las necesidades de atencion sanitaria del centro
escolar.

= Disefia y organiza planes de accion de salud, basados en las necesidades
de la comunidad escolar.

= Administra tratamientos prescritos por profesionales médicos.

= Brinda cobertura asistencial a las emergencias e incidencias de salud que
se dan dentro, durante y fuera del centro educativo.

= Actua segun los protocolos de salud, validados cientificamente.

= Determina cuando es necesario transferir a los estudiantes a la sala de
emergencias, o al centro de salud.

= Trata a los nifios que necesitan una atencién especial, para facilitar su
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integracion en las escuelas.

= Controla y sigue a los alumnos con enfermedades crénicas y agudas,
mediante acciones con la familia, docentes y profesionales sanitarios.

= Previene, detecta y sigue los diferentes problemas de salud que ocurran
durante la etapa escolar.

= Trabaja junto con el equipo directivo, psicologos, docentes y otros
profesionales responsables del estado fisico y mental de los escolares.

= Forma parte de un grupo interdisciplinario y colabora con el consejo
educativo, compartiendo conocimientos sobre salud.

» Disefia, implementa y evalta protocolos cientificos y planes de accion
para la préctica de la enfermeria escolar.

= Realiza encuestas con temas de salud.

= Supervisa el equilibrio de los menus ofrecidos en la cafeteria.

= Controla las normas de higiene antes y después de las comidas.

»= Evalla la calidad de los alimentos para los estudiantes que requieren
dietas especiales.

= Crea un registro de salud escolar para los estudiantes.

= Monitorea y registra problemas de salud.

= Mantiene el botiquin en buen estado.

= Mantiene la enfermeria escolar en éptimas condiciones.

= Proporciona medicamentos y tratamientos con prescripcién médica, con
la autorizacion de los padres de los nifios con enfermedades cronicas.

= Participa en los planes de prevencion de accidentes, asi como la

intervencion para reducir el riesgo de accidentes en la institucién (22).
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2.1.3.2. Funcion administrativa

Implica la planificacion, organizacion, direccion y control de las
actuaciones y recursos gque son necesarios para ofrecer cuidados y atenciones

de calidad (3).

= Administra servicios de formacion y atencion médica.

= Facilita y gestiona las intervenciones de salud de las escuelas.

» Trabaja en coordinacién con otros agentes y profesionales de la salud.

= Gestiona las donaciones econémicas para mejorar los servicios de salud
en la comunidad escolar.

= Gestiona la aplicacion de los protocolos de salud adaptandolos a las
necesidades de cada escuela.

= Dirige, registra, monitorea y almacena las historias clinicas, asegurando
la confidencialidad.

= Establece y gestiona directrices, en coordinacion con las entidades de
salud.

= Monitorea y evalUa el desempefio de las enfermeras (22).

2.1.3.3. Funcion docencia

Comprende la promocion y prevencion de la salud. Ademas, incorpora
las actividades educativas y formativas dirigidas a los estudiantes, padres de
familia, plana docente, personal administrativo y demas trabajadores de la

institucion escolar (3).

» Promueve la educacion para la salud enfocada a los estudiantes tomando
en cuenta su entorno social y sus antecedentes antropoldgicos.
= Aplica programas de educacion para la salud, iguales y equitativos, desde
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la infancia hasta la adolescencia, dando continuidad y formacion en el
cuidado y el bienestar.

= Disefia materiales y recursos docentes para ejecutar sesiones educativas.

= Programa actividades formativas enfocadas hacia la comunidad escolar,
considerando las metodologias de ensefianza y de rigor cientifico.

= Creay proporciona una hoja de informacién, para comunicar y asesorar
al centro educativo sobre las enfermedades infantiles y su prevencion.

= Elabora un programa de formacion en "habitos saludables" dirigido a los
padres, transmitiendo informacion crucial sobre el autocuidado y la
prevencion de la salud durante la infancia y la adolescencia.

= Planifica las intervenciones y las evaluaciones educativas a lo largo del
afio académico, para mejorar y adaptar el programa de acuerdo a las
necesidades de la institucion educativa (22).

2.1.3.4. Funcidn de investigacion

Tiene por objetivo el perfeccionamiento del ejercicio profesional y el
desarrollo de la atencién en el ambito de la salud, para abordar con rigor el
estudio de la realidad, a fin de ampliar y profundizar en el conocimiento

enfermero y evaluar la préctica y sus efectos (3).

= Realiza investigaciones sobre enfermeria escolar.

= Obtiene informaciéon sobre los comportamientos de riesgo, habitos
saludables y necesidades de salud de los nifios y adolescentes, a través de
la investigacion para adoptar y potenciar el trabajo realizado por la
enfermera.

= Evalla la aplicacion de programas de educacion para la salud.

= Colabora con equipos de salud y de enfermeria escolar.
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= Promueve la formacion en la investigacion.

= Obtiene informacion en las escuelas, sobre los nifios con enfermedades
crénicas para conocer sus necesidades.

= Evalda el nivel de satisfaccidn con respecto a los servicios de enfermeria.

= Planifica reuniones en coordinacion con otras enfermeras y maestros, para
dinamizar y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

= Desarrolla un protocolo de intervencion de salud para las escuelas.

» Investiga protocolos para la promocién de la salud.

= Participa en seminarios y conferencias.

» Publica articulos cientificos relacionados con la enfermeria escolar, a fin
de impulsar su labor y el impacto en la mejora de la salud (22).

2.1.4. LaEnfermera Escolar en el Peru
2.1.4.1. Proyecto de ley, con el perfil de la enfermera escolar

En el afio 2015, el Colegio de Enfermeros del Perd, desarrollé un foro
sobre “el profesional en enfermeria” rescatando las experiencias sobre la
intervencion en dos instituciones educativas: Teresa Gonzélez de Fanning del
Distrito de Jesus Maria y el colegio Robert Smith Tarica de la Provincia de

Ancash, con el objetivo de incorporar a la enfermera escolar.

En la primera institucion educativa se realizé medidas de promocién y
prevencion de la salud, frente a las acciones ejecutadas el director Vicente
Pefia menciond lo siguiente: “Es de suma urgencia la implementacion de la
enfermera por los accidentes que suceden en el colegio, ademas interviene en
los problemas de salud, nosotros tenemos escolares que son medicados. Por

ello, es necesario realizar el control y seguimiento de estos alumnos”. Por otra
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parte, en el colegio Robert Smith Tarica se ejecutdé un proyecto de
implementacidon del profesional en enfermeria, en donde se realiz6 actividades
promocionales a la comunidad escolar sobre temas de alimentacién saludable,

salud bucal, vacunacién, atencion de emergencias, etc.

La efectividad de la intervencion logro que el Colegio de Enfermeros
del Pert planteara la propuesta del “Proyecto de Ley, con el perfil de la
Enfermera Escolar” otorgandole el plan a la congresista Luisa Maria Cuculiza
el 25 de septiembre del 2015. Esta iniciativa tuvo como finalidad implantar al
profesional en enfermeria en las instituciones educativas, conforme lo dispone
el Articulo 107° de la Constitucion Politica del Pert cuyo objetivo es brindar
cuidados primarios en la promocién y prevencion de la salud de los alumnos

(23).

2.1.4.2. Proyecto de ley, que declara de necesidad publica e interés
nacional la inclusion de un profesional en enfermeria en las
instituciones educativas para labores de promocion, prevencion y

cuidado integral de la salud de los estudiantes

En el afio 2016, el congresista Edilberto Curro Lopez y demas,
presentaron el proyecto de ley que tiene por objetivo la inclusién de un
profesional en enfermeria en las instituciones educativas para labores de
promocion, prevencion y cuidado integral de la salud de los estudiantes,
impulsando el autocuidado, como parte del deber de proteccién del Estado
con la participacion de la persona, la familia y la sociedad que es fundamental

y esencial para el desarrollo del ciudadano peruano (8).
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2.1.4.3. Proyecto de ley; que incorpora al profesional en enfermeria en la
comunidad educativa, a fin de contribuir en la prevencién de

enfermedades y promocion de la salud en la educacion bésica

En el afio 2020, a propuesta de la congresista Matilde Fernandez Florez,
se present0 la iniciativa legislativa que tiene por objetivo incorporar al
profesional en enfermeria como integrante de la comunidad educativa, a fin de
contribuir en la prevencion de enfermedades y promocién de la salud en el
entorno educativo de la educacion basica que conllevan a una éptima sanidad

(21).

2.1.4.4. Promulgacion de la ley N°31317, que incorpora al Profesional en
Enfermeria en la comunidad educativa, a fin de contribuir en la
prevencién de enfermedades y promocion de la salud en la

educacion basica

El 27 de julio del 2021, el ex presidente de la republica Francisco
Rafael Sagasti Hochhauster, promulgd la Ley N°31317, que incorpora al
profesional en enfermeria en el establecimiento escolar. La licenciada Maria
Espinoza Llerena, mencion6 que la norma es un gran reconocimiento “vamos
a contribuir en la prevencion de enfermedades, vamos a promocionar la salud
dentro de las instituciones educativas, mas aun en esta pandemia nuestros
escolares requieren de la orientacion de un profesional capacitado, como es la
enfermera. Es importante que esta ley se haya promulgado, méas aun cuando ya
se anuncia un retorno a clases semipresenciales. La orientacion de enfermeria
resulta béasica para contrarrestar los efectos de la pandemia que azota al pais”,

expreso.
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La ley precisa que el centro educativo esta conformado por estudiantes,
padres de familia, maestros, directores, psicélogos y enfermeros sus
representantes integran el consejo institucional y colaboran en el plan y

ejecucidn del proyecto escolar (20).

2.1.5. Importancia de la Enfermera Escolar

La enfermera escolar es la profesional idénea para la realizacion de los
programas de promocion y prevencion de la salud (24). Con la inclusion del
profesional en los centros educativos, se lograria incrementar los conocimientos
y la informacién en materia de salubridad, ejerciendo sus funciones y siendo
agente mediador entre la familia, la escuela y la salud. Contribuyendo a mejorar
la calidad de vida, educando a los escolares para que puedan defenderse de los
riesgos con los que se van a enfrentar en el futuro (25). La enfermeria escolar es
una profesiéon a disposicion de la comunidad educativa que se debe valorar,

aprovechar, comunicar y expandir en la sociedad del Estado Peruano (26).

2.1.6. Percepcion

Sanchez M., refiere que la percepcion es la forma en la que el cerebro
interpreta las sensaciones que recibe a través de los sentidos, para formar una
impresion inconsciente o consciente de la realidad fisica de su entorno. Se divide
en tres subprocesos: 1) Deteccion: Intervienen los sentidos tanto internos como
externos, 2) Transduccion y transmision: Son procesos en los que se convierte
energia de una forma a otra, 3) Procesamiento de la informacién: El cerebro y los
receptores procesan informacion sensorial en organismos de relativa simplicidad

7).
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Segun la teoria de Gestalt para poder definir la percepcion, se realizé una
profunda revision filoséfica para proponer el abordaje conceptual asumiendo la

percepcion como un proceso de formacion de representaciones mentales (28).

De forma semejante, la disciplina psicoldgica se ha encargado del estudio
de la percepcidon definiendolo como el proceso cognoscitivo de la conciencia que
consiste en el reconocimiento, interpretacion y significado en la elaboracion de

juicios entorno a las sensaciones obtenidas del ambiente fisico y social (29).

2.1.6.1. Evaluacién de la percepcién

= Escala de Likert: Representa una alternativa valiosa para la
recoleccion de datos en investigaciones cuantitativas, que pretenden
obtener informacion sobre la predisposicion, actitud, valoracion,
percepcion u opinion que tiene una poblacion sobre un tema en
particular. Los cuestionarios tipo escala Likert son ampliamente
utilizados en materia de evaluacion al docente, puede ser calificado

desde totalmente en desacuerdo hasta totalmente de acuerdo (30).

2.1.7. Niveles de Percepcion Sobre la Importancia de la Enfermera Escolar

Los niveles de percepcion que se consideran son los siguientes:

2.1.7.1. Importante

Cuando la percepcién sobre la importancia de la enfermera escolar es
buena, con puntaje obtenido de: 121 - 150; dado que la implantacién de esta

profesional de la salud traeria beneficios a la comunidad educativa.
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2.1.7.2. Indiferente

Cuando la percepcion no es ni positiva, ni negativa obteniendo el

puntaje de: 61 - 120; sobre el tema de la importancia de la enfermera escolar.

2.1.7.3. No importante

Cuando la percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar es
mala, alcanzando un puntaje de: 30 - 60; visto que establece que esta
profesional de la salud no es relevante, ni imprescindible en el ambito

educacional.

2.1.8. Docente

Nieva C., Martinez C., conceptualizaron al docente como el profesional
experto en educacion, transmisor de la cultura y propiciador del aprendizaje. La
formacion docente es una necesidad permanente, las demandas del desarrollo y la
transformacion social exigen un cambio en su concepcion que requiere un enfoque

que priorice al docente como agente activo de su aprendizaje (31).

Desde el punto de vista Pavié, defini6 al docente como un profesional
competente con capacidad de transferir y adaptar, en el marco de su desempefio
laboral. Por ello, las competencias se recrean continuamente en la préctica

profesional, ademas contienen un fuerte componente reflexivo y ético (32).

Segun Popkewitz, Imbernén citaron que el docente es una persona con
elevada preparacion, competencia y especializacidén que imparte un conocimiento
pedagdgico con un compromiso ético y moral, a través de la prestacion de un

servicio pablico (33).

28

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Enfermera escolar

Es aquella profesional que, dentro del &mbito del centro escolar tiene la
responsabilidad de proporcionar cuidados a los estudiantes de forma integral, de

modo directo, individualizado y colectivo (34).

2.2.2. Perfil de la enfermera escolar

Son el conjunto de habilidades, capacidades, destrezas y competencias
propias del profesional en enfermeria que permiten desempefar sus funciones

dentro del establecimiento educacional (35).

2.2.3. Funciones del profesional en enfermeria

Son aquellas acciones especificas que se pueden desempefiar en el area
laboral haciendo uso del método cientifico, se basa en cuatro dimensiones:

Asistencial, administrativa, docencia y de investigacion (36).

2.2.4. Laenfermera escolar en el Peru

Es la profesional especializada en velar por el bienestar de la comunidad
educativa, pionera en contribuir con el proceso de adoptar un adecuado estilo de

vida saludable y brindar conocimientos en temas de educacion para la salud (37).

2.2.5. Percepcion

Es el proceso mental que se recibe a través de los sentidos para formar una

impresion consciente o inconsciente de la realidad fisica del entorno (38).
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2.2.6. Docente

Es el profesional en la educacion, que brinda conocimientos pedagogicos

y propicia el aprendizaje de los estudiantes (39).

2.3. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.3.1. Ambito Internacional

Ceballo M., Fonseca S., Fuenzalida P., Morales R., Parada J., Morales O.,
(4), llevaron a cabo un estudio en el afio 2020, con el objetivo de describir la
Importancia de la Enfermera Escolar segln la Percepcion de los Funcionarios de
Colegios Basicos de una Provincia al Sur de Chile. El estudio fue de tipo
cuantitativo, descriptivo y transversal. La muestra estuvo conformada por 126
personas, quienes posterior a dar su consentimiento informado respondieron el
instrumento “Cuestionario sobre la percepcion de la importancia de la enfermera
escolar”, desde la perspectiva de la funcion asistencial, educativa, investigativa y
de gestion. Teniendo como resultados que, el 94% de los funcionarios refirieren
que es importante la enfermera escolar para actuar en emergencias ocurridas
durante el horario escolar, un 93.5% percibe que la enfermera es indispensable en
la atencion de primeros auxilios, el 92.2% cree que los padres estarian tranquilos
al saber que hay un profesional de salud en las escuelas y un 91.7% indica que el
profesional en enfermeria puede educar al alumnado sobre infecciones de
transmision sexual. En conclusién: Segun los funcionarios de los colegios, la
presencia de la enfermera escolar no es tan importante para atender las demandas
de salud de los estudiantes y que solo podria actuar en algunas actividades

especificas.
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Ortega A., (1), llevd a cabo un estudio en el afio 2020, con el objetivo de
explorar el Nivel de Conocimientos de Padres, Madres y Profesorado sobre las
Competencias de la Enfermera Escolar en los Centros Educativos pertenecientes
al Distrito de Puente de Vallecas de Madrid. El estudio fue de tipo cuantitativo,
descriptivo y transversal. La muestra estuvo conformada por 116 participantes, la
investigacion estuvo dirigida a padres, madres y profesorado. Para la recoleccion
de datos se utilizé6 un cuestionario de elaboracion propia que muestra las
caracteristicas sociodemogréaficas del centro educativo y del encuestado,
midiendo los conocimientos de las competencias de la profesional. Los datos
fueron analizados mediante estadistica descriptiva con el programa SPSS.
Teniendo como resultado que, la mayoria de los integrantes conocen sobre las
competencias de la enfermeria escolar y la importancia de hacer publico sus
funciones ante la sociedad. En conclusion: Es necesario la presencia de la
licenciada para educar en la promocién y prevencion de la salud escolar. Cabe
destacar que, la enfermera escolar es un perfil emergente, cuyo auge es alin escaso,
por esta razén es necesario establecer la magnitud del problema y la necesidad de

implantacion de forma legislativa y sistematica.

Ruiz M., (15), llevé a cabo un estudio en el afio 2019, con el objetivo de
conocer la Percepcion de los Profesionales Educativos y Padres de los Menores
acerca de la Enfermeria Escolar y sus Competencias. El estudio fue de tipo
descriptivo, de corte transversal y prospectivo. La muestra estuvo conformada por
208 participantes. La recogida de datos se realizd a través de dos cuestionarios
independientes uno destinado a los padres, y otro hacia los profesionales en la
educacion enviados de forma telematica, via virtual. En conclusion: En el

contexto actual en el que se vive, la competitividad entre los centros educativos
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se hace cada vez mayor, es por ello que la enfermera escolar puede ser un factor

clave para destacar y ofrecer la maxima calidad de salud hacia los alumnos.

Martinez S., Tizon B., Fernandez M., Casal O., Cebreiro B. (12), llevaron
a cabo un estudio en el afio 2019, con el objetivo de determinar el Grado de
Consenso de Expertos en Salud Puablica e Infantojuvenil sobre Aspectos
Relacionados con la Enfermeria Escolar. El estudio fue de tipo prospectivo con
enfoque cualitativo (técnica delphi). La muestra estuvo conformada por 17
expertos. En la primera ronda se elabor6 un cuestionario virtual pidiendo
opiniones y propuestas sobre la enfermeria escolar. En la segunda ronda se
incluyeron los porcentajes de respuestas que se sometieron a priorizacion.
Teniendo como resultados que, el 88% de los participantes afirmé que existe un
conocimiento bajo o0 muy bajo sobre la enfermeria escolar en el ambito sanitario,
el 94% indico estar en desacuerdo o muy en desacuerdo con la capacitacion del
profesorado para atender las demandas de salud del alumnado durante el horario
lectivo. En cuanto al tipo de permanencia de la enfermeria se obtuvo que, el 62%
fue la de permanecer en el centro escolar durante las horas de clase e impartir una
asignatura de educacion para la salud. En conclusién: Es preciso tener en cuenta
el ambito escolar como un nuevo entorno de actuacion para la licenciada en

enfermeria convirtiéndose en un agente de innovacion en la salud institucional.

Hala M., (5), llevé a cabo un estudio en el afio 2017, con el objetivo de
identificar los Factores que Dificultan la Implantacion de la figura del Enfermero
Escolar en Yeda. El estudio fue de tipo cualitativo y de disefio fenomenoldgico
interpretativo, la recogida de datos se desarrollé mediante entrevistas. La muestra
estuvo conformada por 21 participantes mujeres. Teniendo como resultados la

confirmacion de la necesidad de tener una enfermera escolar en los colegios de
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Arabia Saudi. Toda la poblacién presenta coincidencias en el significado y las
funciones que ha de tener esta profesional de la salud, y coinciden que la
enfermera escolar tiene un impacto positivo tanto en los estudiantes, como en el
profesorado y en las familias. En los estudiantes, mediante su contribucion en la
promocion y prevencion de la salud, el cuidado sistematico y la formacion en la
educacion; al profesorado y a la direccion de las escuelas les genera seguridad y
confianza, lo cual les proporciona mayor libertad para realizar su trabajo docente,
y a las familias les brinda la seguridad respecto al cuidado integral en la salud de
sus hijos. En conclusion: El estudio demostré el reconocimiento unanime sobre la

importancia de la enfermera escolar.

2.3.2. Ambito Nacional

Bautista O., (13), llevo a cabo un estudio en el afio 2020, tuvo como
objetivo describir, analizar y discutir Como son las Diversas Perspectivas de la
Inclusion del Enfermero en Instituciones de Educacion Especial en la Provincia
de Chiclayo. El estudio fue de tipo descriptivo. La muestra estuvo conformada
por 10 docentes elegidos bajo criterios de saturacion y redundancia, para la
recoleccion de datos se utilizo la entrevista y fueron procesados a través del
analisis de contenido considerando los principios éticos y de rigor cientifico. Los
resultados fueron 3 categorias: 1) El enfermero, una necesidad emergente; 2)
Perfil del enfermero, un profesional idéneo y 3) Nuevos espacios, para el cuidado
enfermero. En conclusion: La poblacion de estudio y la evidencia cientifica
reconocen y valoran la presencia del enfermero como una necesidad en

instituciones de educacién especial.
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Palomino A., (2), llevé a cabo un estudio en el afio 2019, con el objetivo
de identificar la Percepcion de los Profesores sobre la Importancia de la Enfermera
Escolar en la Institucion Educativa Estatal la Sagrada Familia de la ciudad de
Lima. El estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, no experimental y de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 84 profesores de nivel primario y
secundario. El instrumento empleado en la recoleccion de datos fue un
cuestionario validado por Davila T. y Coca A. (2017). Los resultados evidencian
que, el 46.4% de los profesores consideran importante la presencia de la enfermera
escolar, el 14.3% indicaron no ser importante, y el 39.3% se mostraron
indiferentes. Por tanto, en cada dimensién se obtuvo que la mayoria de los
profesores consideran importante a la enfermera escolar en su funcion asistencial
en un 46.4%, administrativa en un 61.9%, docente en un 56.0%, e investigadora
en un 61.9%. En conclusion: La enfermera escolar es importante desde la
percepcion de la mayoria de profesores de la Institucion Educativa Estatal la

Sagrada Familia.

Silva H., (25), llevo a cabo un estudio en el afio 2019, con el objetivo de
determinar la Calidad de Atencién de Enfermeria. El estudio fue de tipo
cuantitativo, de disefio descriptivo y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 72 estudiantes. El instrumento empleado fue la Ficha de Registro
sobre la Calidad del Cuidado de Enfermeria adaptado por Rondén M. y Salazar
R. (2010). Los resultados evidencian que, el 43% tiene una buena calidad de
atencion, el 38% un nivel regular y solo el 19% un nivel deficiente. En la
puntualidad en la atencion, el 47% tiene un buen nivel, el 11% es regular y el 42%
es deficiente. En cuanto al trato humano, el 36% manifiesta un nivel bueno, el

39% un nivel regular y solo el 25% un nivel deficiente. En la claridad de la

34

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente

esta tesls



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

informacién, el 51% alcanzé un nivel bueno de calidad, el 43% es regular y el 6%
es deficiente. En los cuidados estandarizados de enfermeria, el 35% es nivel
bueno, el 57% un nivel regular, y solo el 8% un nivel deficiente. En conclusién:
La institucién educativa debe promover una directiva de evaluacion de calidad de
servicio de enfermeria hacia los escolares con el prop6sito de mejorar los servicios

de atencion en salud.

Alvarez H., (40), llevé a cabo un estudio en el afio 2019 con el objetivo de
determinar el Nivel de Gestion de la Salud Escolar, desde la Percepcion de los
Padres de Familia en dos Instituciones Educativas Nacionales de la UGEL 05. El
estudio fue de tipo cuantitativo, de disefio descriptivo comparativo y de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 217 padres de familia. La técnica
utilizada fue la encuesta y para la recoleccion de datos se aplicd un cuestionario
fundamentadas por las teorias de Piaget y Vygotsky. Los resultados evidencian
que, para los padres de familia de la institucion educativa N°0137, la percepcion
de la gestion de salud escolar en un 47.5% es deficiente, un 44% es regular y un
8.3% es buena. Mientras que, para los padres de familia de la institucion educativa
N°0136 un 14.8% lo percibe como deficiente, un 48.1% es regular, y un 37% es
buena. En conclusion: Se identifico que existen diferencias significativas entre el
nivel de gestion de la salud escolar, desde la percepcion de los padres de familia,

en dos colegios nacionales de la UGEL 05.

Dévila T., Coca A., (14), llevaron a cabo un estudio en el afio 2017 con el
objetivo de identificar la Percepcion de los Profesores sobre la Importancia de la
Enfermera Escolar en Instituciones Educativas Publicas. El estudio fue de tipo
descriptivo, no experimental y de corte transversal. La muestra estuvo conformada

por 205 profesores de nivel primario y secundario. El instrumento empleado en la
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recoleccioén de datos fue de elaboracion propia contando con una validez de 0.8 a
través de la V de Aiken y una confiabilidad de 0.912 con Alfa de Cronbach. Los
resultados evidencian que, el 69.3% de los profesores consideran importante a la
enfermera escolar, el 27.3% se mostraron indiferentes y solo el 3.4% indicaron no
ser importante. Por otro lado, en el estudio de cada dimension se observo que la
mayoria de los profesores consideran importante a la enfermera escolar en su
funcion administrativa (78.5%), docente (74.1%), investigadora (74.6%) y
asistencial (75.1%). En conclusion: La enfermera escolar es importante desde la

percepcion de los profesores de diferentes instituciones educativas.
2.3.3. Ambito Regional

No se encuentran estudios.

36

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS
3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION
3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo descriptivo, porque se describio la percepcion
sobre la importancia de la enfermera escolar, de los docentes de la Institucion

Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.
3.1.2. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion fue no experimental, porque no se ejercid
manipulacion alguna sobre la variable de estudio; de corte transversal, porque la

recoleccion de datos se dio en un solo momento.
Siendo el diagrama de la siguiente manera:

M @)

Donde;

- M: Representa la muestra de estudio; docentes de la Institucion Educativa

Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo.

- O: Representa la medicion de la variable; percepcion sobre la importancia
de la enfermera escolar, de los docentes de la Institucion Educativa

Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.
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3.2. AMBITO DE ESTUDIO

La investigacion se realiz6 en la Institucion Educativa Secundaria Emblematica

José Galvez, ubicado en la Provincia de Yunguyo, Departamento de Puno. Limita por el:

NORTE: Con la Av. Bolognesi

SUR: Con la Av. Ejército

ESTE: Con la Av. Arce Franco

OESTE: Con el Jr. TUpac Amaru

Pertenece a la Direccion Regional de Educacion Puno, la Institucion Educativa es
supedita por la UGEL Yunguyo. Es de Nivel/Modalidad: Secundaria, de area urbana, con
direccion: Av. Victor Arce Franco N°256, con nimero telefénico: 856059, de Gestidn
Publica Directa, asiste un alumnado mixto (varones y mujeres), su forma de atencion es

escolarizada y de turno mafiana. Cuenta con pégina web: https://iesjosegalvez.edu.pe/.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién y muestra fue de tipo censal, estuvo conformada por 69 docentes de

la Institucién Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.

= Criterios de inclusién:

Docentes nombrados y contratados.

- Docentes que desean participar en la investigacion.

= Criterios de exclusion:

- Docentes que tienen a cargo una funcién administrativa.

- Docentes que no desean participar en la investigacion.
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3.4. VARIABLE Y SU OPERACIONALIZACION

3.4.1. Variable Independiente: Percepcion Sobre la Importancia de la Enfermera

Escolar

3.4.2. Operacionalizacion de variable

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES CATEGORIA Lf)
OPERACIONAL %
Percepcion Comprende la La enfermera| Totalmenteen | (1)
sobre la | importancia de la escolar en la desacuerdo
Importancia | enfermera escolar atencion de los | Endesacuerdo | (2)
de la | segun sus primeros Indiferente 3
Enfermera funciones auxilios. De acuerdo (@)
Escolar: profesionales. Totalmente de (5)
acuerdo
DEFINICION La enfermera| Totalmenteen | (1)
CONCEPTUAL escolar en la| desacuerdo
atencion de los | Endesacuerdo | (2)
Es el proceso problemas Indiferente 3
cogr]oscmvo a respiratorios. De acuerdo (@)
través del cual Totalmente de )
se es capaz de acuerdo
gggﬁgi';?er’ La enfermera| Totalmenteen @
interpretar, y escolar_ ayuda a desacuerdo
valorar Ia prevenir En de_sacuerdo 2
competencia enferm_e(_jades no Indiferente 3
del profesional transmisibles. De acuerdo 4
. Totalmente de %)
en enfermeria Funcién acuerdo
ggﬁrar;?éna la Asistencial La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar. La escol;_a[ en la desacuerdo
enfermera e atencion de las| En de_sacuerdo 2
fracturas. Indiferente 3
encuentra apta De acuerdo ()
para prestar Totalmente de %)
ate_nC|on y acuerdo
g:fggdoses?;é? La enfermera| Totalmenteen @
para lo cual ha escolar _ desacuerdo
recibido  una proporciona En de_sacuerdo 2
formacion cwda_d,o y Indiferente 3
adicional y atencion en el De acuerdo 4
especifica contexto Totalmente de 5)
' educativo. acuerdo
La enfermera| Totalmente en @
escolar ante desacuerdo
emergencias 0 | Endesacuerdo | (2)
accidentes que Indiferente 3
De acuerdo
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surjan durante el | Totalmente de (@)
horario escolar. acuerdo (5)
La enfermera| Totalmenteen @
escolar en el desacuerdo
control de | Endesacuerdo | (2)
vacunacion  de Indiferente 3
los alumnos. De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen @
escolar desacuerdo
Funcion involucrada en | Endesacuerdo | (2)
Administrativa | la salud escolar. Indiferente 3)
De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen @
escolar en desacuerdo
coordinacion En desacuerdo | (2)
con el Ministerio Indiferente 3
de Salud vy/o De acuerdo 4
Centro de Salud | Totalmente de %)
sobre el plan de acuerdo
salud escolar.
Los padres de | Totalmenteen | (1)
familia se desacuerdo
encuentran En desacuerdo | (2)
seguros con un Indiferente 3
profesional  de De acuerdo (@)
salud velando | Totalmente de (5)
por la integridad acuerdo
de los escolares.
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar incentiva desacuerdo
pasacalles sobre | Endesacuerdo | (2)
fechas Indiferente 3
conmemorativas De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar capacita desacuerdo
a los padres| Endesacuerdo | (2)
sobre las Indiferente 3
enfermedades De acuerdo (@)
frecuentes. Totalmente de
acuerdo (5)
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar educa al desacuerdo
alumnado sobre | Endesacuerdo | (2)
la alimentacion Indiferente 3
saludable. De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
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La enfermera| Totalmenteen @
escolar educa al desacuerdo
alumnado sobre | Endesacuerdo | (2)
la prevencion de Indiferente 3
accidentes De acuerdo (@)
comunes. Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera | Totalmenteen (1)
escolar educa al desacuerdo
alumnado sobre | Endesacuerdo | (2)
el cuidado del Indiferente 3
medio ambiente. De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera | Totalmenteen (1)
escolar educa al desacuerdo
alumnado sobre | Endesacuerdo | (2)
habitos Indiferente (3)
saludables. De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar educa al desacuerdo
alumnado sobre | Endesacuerdo | (2)
las infecciones Indiferente 3
de transmision De acuerdo 4)
sexual. Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar realiza desacuerdo
controles En desacuerdo | (2)
antropomeétricos. Indiferente 3
De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar realiza desacuerdo
» seguimiento y | Endesacuerdo | (2)
Funcion monitoreo sobre Indiferente (3)
Docencia la salud de los| De acuerdo (4)
estudiantes. Totalmente de
acuerdo (5)
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar realizaria desacuerdo
sesiones En desacuerdo | (2)
educativas y Indiferente 3
capacitaciones De acuerdo (@)
para la| Totalmente de (5)
prevencion  de acuerdo
habitos de
drogadiccién,
alcoholismo vy
ludopatia.
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La enfermera| Totalmenteen @
escolar realiza la desacuerdo
evaluacion En desacuerdo | (2)
primaria Indiferente 3
bucodental. De acuerdo 4)
Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera | Totalmenteen (1)
escolar realiza desacuerdo
sesiones En desacuerdo | (2)
educativas y Indiferente 3
preventivas para De acuerdo 4)
los docentes | Totalmente de (5)
sobre acuerdo
enfermedades
comunes.
La enfermera| Totalmenteen @
escolar desacuerdo
promueve el | Endesacuerdo | (2)
gjercicio fisico. Indiferente 3
De acuerdo (@)
Totalmente de
acuerdo (5)
La enfermera| Totalmenteen @
escolar realiza desacuerdo
control y | Endesacuerdo | (2)
seguimiento  a Indiferente 3
los alumnos con De acuerdo 4
enfermedades Totalmente de %)
cronicas. acuerdo
La enfermera| Totalmenteen @
escolar realiza desacuerdo
sesiones En desacuerdo | (2)
educativas Indiferente 3
contra la De acuerdo 4
violencia Totalmente de %)
escolar/familiar, acuerdo
entre otros.
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar  educa desacuerdo
sobre la salud | Endesacuerdo | (2)
sexual y Indiferente 3
reproductiva. De acuerdo (@)
Totalmente de (5)
acuerdo
La Enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar coordina desacuerdo
las actividades | En desacuerdo | (2)
de prevencién en Indiferente 3
emergencias y De acuerdo (@)
desastres. Totalmente de (5)
acuerdo
La enfermera| Totalmenteen | (1)
escolar  realiza desacuerdo
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estudios En desacuerdo | (2)
cientificos para Indiferente 3
conocer De acuerdo (@)
actitudes y | Totalmente de %)
précticas acuerdo
inadecuadas de
los escolares.
La enfermera | Totalmenteen (1)
escolar colabora desacuerdo
en grupo de| Endesacuerdo | (2)
Funcion de investigacion Indiferente (3)
Investigacion | con el propésito De acuerdo 4)
de validar | Totalmente de (5)
programas acuerdo
educativos.
La enfermera| Totalmenteen @
escolar difunde desacuerdo
los resultados de | En desacuerdo | (2)
los estudiantes a Indiferente 3
través de De acuerdo 4
revistas Totalmente de
cientificas. acuerdo (5)

3.5. TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnica

La técnica empleada en la investigacion fue la encuesta.

La encuesta: Es utilizada como procedimiento de investigacion, puesto

que permite obtener y elaborar datos de modo rapido y eficaz (41).

3.5.2. Instrumento

El instrumento aplicado fue el cuestionario.

El cuestionario: Se utiliza para la recoleccién de datos durante el trabajo

de campo de algunas investigaciones cuantitativas (42).

El “Cuestionario Sobre la Percepcion de la Importancia de la Enfermera
Esclar”, fue aplicado de forma telematica (via virtual) por Google Drive-Forms,
mediante los correos corporativos y nameros telefonicos, de los docentes de la
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Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez de Yunguyo (Anexo

B).

Estructurado de la siguiente manera:

* Primera parte: Saludo y presentacion del objetivo de la investigacion.

= Segunda parte: Instrucciones sobre el correcto llenado del instrumento.

= Tercera parte: Mide la variable de la Percepcion Sobre la Importancia
de la Enfermera Escolar, teniendo un total de 30 items dividido en cuatro
dimensiones: funcion asistencial (6 preguntas), funcién administrativa
(3 preguntas), funcion docencia (18 preguntas) y funcion de
investigacion (3 preguntas).

3.5.2.1. Validez y Confiabilidad

El “Cuestionario Sobre la Percepcion de la Importancia de la Enfermera
Escolar” que se aplicé en el estudio, fue validado por Davila T. y Coca A., en el
afio 2017. Para la validacion del instrumento se sometié a juicio de expertos
conformado por 4 jueces: 2 docentes de investigacion en enfermeria, 1 especialista
en salud pablica y 1 especialista en pediatria, la validez de contenido se obtuvo a
través de la prueba de V Aiken alcanzando como puntuacion 1, considerandose
valido. Del mismo modo, para la confiabilidad se utiliz6 el coeficiente de Alfa de
Cronbach mediante una prueba piloto, donde se aplico la encuesta a 70 docentes,

obteniendo como resultado 0.912, que indica ser confiable (14) (Anexo D).
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3.6. PROCEDIMIENTO Y RECOLECCION DE DATOS

Cabe precisar que las actividades se realizaron por via virtual, utilizando medios

digitales, a causa de la emergencia sanitaria que se viene atravesando.

- De la coordinacion

* Primero se solicitd a la Decana de la Facultad de Enfermeria, la carta de
presentacion dirigido al Director de la Institucion Educativa Secundaria
Emblemaética José Galvez de Yunguyo, a fin de ejecutar la investigacion.

= Posteriormente se presentd el documento al director, el Mg. Elmer Claros
Vilca.

= Obtenida la autorizacion, se solicit6 al Sub Director de Formacion General
Mario Cleofe Gdémez Huallpa la ndmina de los docentes, los correos
corporativos y los nimeros telefonicos.

= Posterior aello, se llevd a cabo una reunion via meet con la plana docente para
dar a conocer la finalidad del estudio y el alcance del conocimiento cientifico.

= Seguidamente se coordin6 con los docentes para la recoleccion de datos dando

inicio con la aplicacion del instrumento, via telematica.

- De la seleccién y obtencion de la muestra

= La muestra fue de tipo censal, seleccionada por conveniencia de acuerdo a la

accesibilidad de la poblacion.

- De la ejecucién

= Se aplicd el instrumento al terminar las sesiones de educacién de los docentes
impartidos virtualmente por classroom, zoom y meet.

= El tiempo de aplicacion del instrumento fue de 15 minutos aproximadamente,
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con previa informacién breve y concisa sobre las instrucciones del correcto
llenado del cuestionario, aplicado a los 69 docentes.

= Durante la recoleccion de datos la investigadora mantuvo contacto permanente
con el grupo de estudio para absolver cualquier duda o percance.

= Finalmente se agradecid por el apoyo brindado, concluida la aplicacion del

instrumento se procedié a calificarlos para su respectivo analisis y discusion.

- De la calificacion del instrumento y la obtencion de las puntuaciones

- Para evaluar la percepcidn sobre la importancia de la enfermera escolar, se
utilizé el cuestionario basado en la escala Likert, con 5 categorias:
Totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, indiferente, de acuerdo y
totalmente de acuerdo. La suma de las puntuaciones obtenidas, fue de la

siguiente manera:

e Totalmente en desacuerdo: 1 punto (cuando el docente, percibe la
importancia de la enfermera escolar de una forma muy desfavorable).

e En desacuerdo: 2 puntos (cuando el docente, percibe la importancia de la
enfermera escolar de una forma desfavorable).

e Indiferente: 3 puntos (cuando el docente, percibe la importancia de la
enfermera escolar de una forma regular).

e De acuerdo: 4 puntos (cuando el docente, percibe la importancia de la
enfermera escolar de una forma favorable).

e Totalmente de acuerdo: 5 puntos (cuando el docente, percibe la importancia

de la enfermera escolar de una forma muy favorable).
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- Las puntuaciones de la escala Likert, se obtiene sumando los valores de cada
proposicién, por ende, se denomina escala aditiva. La puntuacion se

considera baja o alta segun el nimero de items.

- Por ejemplo: En la escala para determinar la percepcion sobre la importancia
de la enfermera escolar, la puntuaciéon minima es de 30 31 =30) y la
maxima es de 150 (35 = 150), porque hay 30 proposiciones. El docente
que obtenga 63 puntos, su percepcion ante la importancia de la enfermera

escolar seria indiferente, para esto se utilizé estadistica de cuartiles como:
- Cuartil 1 (Q1) =60
- Cuartil 2 (Q2) =90

- Cuartil 3 (Q3) =120

VVedmoslo gréaficamente:

30 60 90 120 150

\ | ) )
| f f

No importante Indiferente Importante

= Segun este dato estadistico, la percepcion sobre la importancia de la

enfermera escolar; tiene la siguiente valoracion.
- Importante: 121 — 150 puntos
- Indiferente: 61 — 120 puntos

- No importante: 30 — 60 puntos
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= Para mayor informacion sobre la calificacion del instrumento y la
obtencion de puntuacion, se realizaron los cuadros de fijacion de escala

(Anexo E).
3.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
3.7.1. Analisis de datos

Al término de la obtencion de datos y de la calificacion, se procedi6 con el

anélisis.

= Se organizo la informacion obtenida.

= Se verifico el contenido del instrumento.

= Los datos fueron procesados en la hoja de calculo de Microsoft Excel.
= Se establecid una base de datos en el programa SPSS versién 22.0.

= Se elabord las tablas con los resultados obtenidos.

= Se analiz6 los datos en forma porcentual.

= Seinterpreto los resultados de la investigacion.

3.7.2. Tratamiento estadistico

Para analizar e interpretar los resultados, se utiliz6 la estadistica

descriptiva porcentual.

X
P=—X100
n
Donde:
- P: Porcentaje
- X: Frecuencia absoluta

- N: Tamano de muestra
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS
oG

Tabla 1: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar, de los docentes de la

Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.

NIVEL DE N° %
PERCEPCION
Importante 41 59.4%
Indiferente 24 34.8%
No importante 4 5.8%
TOTAL 69 100%

FUENTE: Elaboracion propia en base al cuestionario sobre la percepcion de la importancia de

la enfermera escolar.

En la presente tabla, se observa los resultados obtenidos de la percepcion sobre la
importancia de la enfermera escolar, de los docentes de la Institucion Educativa
Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021. Se puede apreciar que del 100%
de los encuestados, el 59.4% considera importante la presencia de la enfermera escolar,

en tanto el 34.8% se muestra indiferente y solo un 5.8% indica no ser importante.
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Tabla 2: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
asistencial, de los docentes de la Institucién Educativa Secundaria Emblematica José

Galvez, Yunguyo, 2021.

NIVEL DE PERCEPCION N° %

EN LA FUNCION

ASISTENCIAL
Importante 43 62.3%
Indiferente 20 29%
No importante 6 8.7%
TOTAL 69 100%

FUENTE: Elaboracidon propia en base al cuestionario sobre la percepcion de la importancia de

la enfermera escolar.

En la presente tabla, se observa los siguientes resultados, que concierne a la
percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion asistencial. Se
puede apreciar que, el 62.3% considera importante a la profesional en enfermeria,
mientras que el 29% muestra una percepcion indiferente y solo el 8.7% indica no ser

importante.
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Tabla 3: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
administrativa, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica

José Gélvez, Yunguyo, 2021.

NIVEL DE PERCEPCION N° %
EN LA FUNCION

ADMINISTRATIVA

Importante 34 49.3%
Indiferente 32 46.4%
No importante 3 4.3%
TOTAL 69 100%

FUENTE: Elaboracion propia en base al cuestionario sobre la percepcion de la importancia de

la enfermera escolar.

En la presente tabla, se aprecia los resultados obtenidos segun la funcién
administrativa de la enfermera escolar, el 49.3% considera importante la presencia de esta
profesional de la salud, mientras que el 46.4% se muestra indiferente y solo el 4.3% de

los docentes perciben no ser importante.
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Tabla 4: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
docencia, de los docentes de la Institucién Educativa Secundaria Emblematica José

Galvez, Yunguyo, 2021.

NIVEL DE PERCEPCION N° %

EN LA FUNCION

DOCENCIA
Importante 38 55.1%
Indiferente 29 42%
No importante 2 2.9%
TOTAL 69 100%

FUENTE: Elaboracion propia en base al cuestionario sobre la percepcion de la importancia de

la enfermera escolar.

En la presente tabla, se aprecia los siguientes resultados del estudio, segln la
funcién docencia que compete la promocion y prevencion de la salud que brinda el
profesional en enfermeria, el 55.1% considera importante la presencia de la enfermera
escolar en las instituciones educativas, en tanto el 42% se muestra indiferente y solo el

2.9% considera no ser importante.
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Tabla 5: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion de
investigacion, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José

Galvez, Yunguyo, 2021.

NIVEL DE PERCEPCION N° %
EN LA FUNCION DE

INVESTIGACION

Importante 21 30.4%
Indiferente 42 60.9%
No importante 6 8.7%
TOTAL 69 100%

FUENTE: Elaboracion propia en base al cuestionario sobre la percepcion de la importancia de

la enfermera escolar.

En la presente tabla, se aprecia los resultados alcanzados respecto a la funcién de
investigacion del profesional en enfermeria, del 100% de los docentes encuestados, el
mayor porcentaje es del 60.9% percibiendo indiferente esta dimension, mientras que el

30.4% lo considera importante y solo el 8.7% indica no ser importante.

4.2. DISCUSION

La enfermera escolar es acreditada como una experta en ciencias de la salud,
indispensable y de gran indole para desempefar sus funciones dentro del &mbito
institucional, instaurando competencias para brindar una atencién de calidad orientada a

los estudiantes, padres de familia, plana docente y personal administrativo (16). Es
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necesario subrayar que, cuenta con una vasta experiencia en salud publica, a fin de educar
sanitariamente a la sociedad escolar prestando servicios de promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion de la salud contribuyendo asi, al méaximo desarrollo del
bienestar fisico, mental y social. Ademas, cabe sefialar que, la licenciada en enfermeria
posee como campos de accion la dimension asistencial, administrativa, docencia y de

investigacion (34).

El estudio se efectué con el objetivo de determinar la Percepcién Sobre la
Importancia de la Enfermera Escolar, de los Docentes de la Institucién Educativa
Secundaria Emblematica José Géalvez, Yunguyo, 2021. Los resultados estiman que, un
alto porcentaje de los docentes consideran importante la presencia de la enfermera
escolar. En esencia, se sefiala que es de suma importancia en los centros educativos para

brindar cuidados y asistencia en la atencion primaria.

Estos resultados son similares a la investigacion de Palomino A., (2) y Davila T.,
Coca A, (14), quienes mediante sus evidencias acreditaron la importancia de la enfermera
escolar desde la percepcion de los docentes peruanos de las diferentes instituciones
educativas. Sin embargo, difiere con lo expuesto por Ceballo M., Fonseca S., Fuenzalida
P., Morales R., Parada J., Morales O., (3), quienes en su respectivo analisis encontraron
que, desde la percepcion de la mayoria de los funcionarios de los colegios del sur de
Chile, no era importante la enfermera escolar y que solo podria actuar ante algunas
acciones particulares. Sin lugar a dudas, esta diferencia se atribuye a la realidad de la
situacion de salud de cada pais. Por el contrario, en el caso de Peru ante la pandemia
mundial y la emergencia sanitaria, los profesionales en la educacién consideran
importante a la licenciada en enfermeria para que ejerza sus funciones dentro del
establecimiento escolar y brinde atencidn primaria a los nifios y adolescentes, de forma

individualizada y colectiva. Cabe destacar que, aunque en la actualidad los estudiantes
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asistan a clases virtuales muy pronto se reincorporaran a las instituciones educativas y
necesitaran de la orientacién y el cuidado que solo esta profesional de la salud les puede

ofrecer, desempefiando sus funciones en beneficio de esta poblacién vulnerable.

En tal sentido, analizando los resultados y bajo lo mencionado con anterioridad,
se puede afirmar que, casi la totalidad de los docentes perciben importante a la enfermera
escolar, tal como se demostrd con la estadistica descriptiva. Hecho que comprende la
necesidad de velar por la integridad de los educandos, ademas, de brindar cuidados
estandarizados de alta calidad que permitan promover la salud y prevenir las

enfermedades.

Con relacién a la dimension asistencial, los resultados del analisis descriptivo
exponen que, gran porcentaje de los encuestados que comprende mas de la mitad de los
docentes consideran importante a la enfermera escolar; en linea a ello, se pudo revelar
que, seria de suma importancia la licenciada en enfermeria en la atencion de primeros

auxilios.

Este hallazgo es semejante al estudio de Davila T., Coca A., (14), quienes refieren
que, los profesionales en la educacion estiman importante a la enfermera escolar para
gjecutar acciones que velan por la salud fisica del escolar de forma holistica y
humanizada. En la misma linea, Palomino A., (2), sostiene que, es importante esta
profesional de la salud para actuar ante emergencias o accidentes que surjan durante el
horario de clases, del mismo modo atenderia los problemas respiratorios, fracturas y
enfermedades no transmisibles del estudiante. En ese sentido, se puede afirmar que, la
mayoria de los docentes consideran importante a la enfermera escolar para desempefiar

funciones asistenciales.
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Esto nos permite inferir que, la licenciada en enfermeria es sumamente importante
en el centro educativo, a fin de atender las demandas de salud, que surjan a lo largo de la
jornada escolar y durante el afio académico, con el propésito de conservar y potenciar la

salud y el bienestar de los estudiantes.

Con respecto a la dimension administrativa, los resultados revelan que, un mayor
porcentaje de los docentes consideran importante a la enfermera escolar, pero otro
porcentaje menor que, la mitad de la poblacion de estudio estiman indiferente esta
funcidn, esto se asigna a la falta de conocimiento de los encuestados sobre las actividades
que conciernen a esta competencia, cabe destacar que, desde la escala de comparacién
porcentual, asi el valor sea mas por un nimero entero o un digito decimal, se considera
mayor. Por esa razén se evidencid que, la licenciada en enfermeria seria un referente en
la sanidad y podria coordinar con los Centros de Salud para llevar a cabo el control del

esquema de vacunacion de los estudiantes y de la comunidad educativa.

Este hallazgo es similar a la indagacion de Palomino A., (2), quien sefiala que, la
licenciada en enfermeria podria coordinar con organizaciones involucradas con la sanidad
con el propdsito de gestionar un Plan de Salud Escolar. En efecto, esta dimension implica
la planificacion, organizacion, direccion y control de los recursos que sean necesarios
para obtener la mayor eficacia posible en la intervencion del accionar de enfermeria (3).
Por consiguiente, con los resultados descubiertos y contrastados con otros autores, se
puede consolidar que, existen diversas situaciones en las cuales la enfermera escolar
puede actuar desde la funcién administrativa tratando temas de salud en preeminencia del

alumnado.

Entonces podemos mencionar que, la enfermera escolar ejerce en la comunidad

educativa conocimientos y destrezas que le permiten planear, organizar, dirigir, ejecutar
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y evaluar acciones. Por ende, su presencia se considera importante a la hora de mejorar
la calidad de salud del escolar, ademas, de planificar la relacién con la funcién docencia

en el proyecto educativo y en el plan anual.

Con relacion a la dimension docencia, se estimo que, un alto porcentaje de los
docentes consideran importante a la enfermera escolar. Conviene enfatizar, que los
indicadores mas relevantes son: El control y seguimiento de las enfermedades cronicas,
la seguridad de los padres al saber que un profesional de la salud se encuentra velando
por la integridad de los estudiantes y la capacitacion constante sobre las enfermedades
frecuentes que aquejan a la poblacion como, por ejemplo: Desnutricion, anemia,

obesidad, infecciones respiratorias, alergias, entre otros temas de colosal indole.

Los resultados son parecidos a la investigacion de Ceballo M., Fonseca S.,
Fuenzalida P., Morales R., Parada J., Morales O., (3), quienes sefialan que, la licenciada
en enfermeria es indispensable para la tranquilidad de los padres. No obstante, los
estudios de Palomino A., (2) y Davila T., Coca A., (14), indican que, desde la percepcion
de los docentes es idoneo la presencia de la enfermera escolar para realizar sesiones
educativas sobre temas de magno interés, como: Habitos de vida saludable, enfermedades
comunes, infecciones de transmision sexual, violencia escolar, habitos nocivos, ludopatia
y salud reproductiva, de igual forma, incentivaria pasacalles con fechas conmemorativas
concernientes al area de la salud, impulsaria el ejercicio fisico, coordinaria con defensa
civil para prevenir emergencias y desastres, y realizaria controles antropométricos a los
estudiantes. En esencia, la promocion y prevencion de la salud, son prestaciones pilares
de la salud publica, ejecutan acciones y competencias que buscan fortalecer las
habilidades y capacidades del ser humano para potenciar y tener mayor control sobre su
salud, alcanzando un Optimo estado de bienestar fisico, mental y social. De manera

analoga, buscan modificar las condiciones sociales, ambientales y econémicas, a fin de
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abordar los Determinantes Sociales de la Salud (26). En efecto, los resultados indican
que, la profesional en enfermeria debe formar parte del establecimiento escolar, a fin de

ejecutar su funcion docencia.

En ese entender, podemos inferir que, esta competencia es importante e implica
principalmente realizar actividades de educacion para la salud y ejecutar sesiones de

aprendizaje para generar cambios integrales en el &mbito sanitario y la sociedad escolar.

Con respecto a la dimension de investigacion, se evidencia que, la mayoria de los
docentes perciben indiferente esta funcion en la enfermera escolar. En consideracion, la
realizacion de estudios cientificos, investigaciones y la difusion de resultados en revistas
cientificas y periédicos murales con respecto a las actitudes y practicas inadecuadas por

parte de los estudiantes, no son relevantes.

Los hallazgos difieren con los estudios de Palomino A., (2) y Davila T., Coca A.,
(14), quienes sustentan que, la enfermera escolar es importante para desarrollar
actividades en la funcion de investigacion. Estos datos descriptivos, estan totalmente de
acuerdo con la licenciada en enfermeria quien podria analizar las necesidades de salud y
los comportamientos de riesgo. Andlogamente, a través de la indagacion se actualizaria
los conocimientos y las practicas del profesional, del mismo modo buscaria informacion
para evaluar la aplicacion de programas educacionales que promuevan el bienestar de la
salud y la difusion mediante articulos tedricos y murales documentarios. En
consecuencia, los resultados obtenidos evidencian que, la presencia de la enfermera
escolar en la funcion de investigacion es indiferente desde la percepcion de los docentes

encuestados y que discrepa con los demas autores.
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Entonces podemos mencionar que, aunque esta dimension no es importante para
la poblacion de estudio, es necesario destacar que, tiene como pilar mejorar los cuidados
realizando un proceso cientifico que valida y genera un nuevo conocimiento causando

una influencia positiva en la practica profesional.

En sintesis, por lo expuesto anteriormente podemos inferir que, los estudiantes
son un grupo etario susceptible y vulnerable. Sin lugar a dudas, es de vital importancia la
presencia de la enfermera escolar en las instituciones educativas, con la intencion de
efectuar funciones asistenciales, administrativas y de docencia, puesto que, son
indispensables al momento de alcanzar el éptimo desarrollo de la salud y el maximo
bienestar fisico, mental y social. Por el contrario, solo en la dimension de investigacion,

la percepcion de los docentes es indiferente e irrelevante.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA Los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José
Galvez de Yunguyo; perciben importante a la enfermera escolar, hecho

demostrado con la estadistica descriptiva.

SEGUNDA Respecto a la dimension asistencial, gran porcentaje de los docentes
estiman importante a la enfermera escolar para actuar ante las demandas

de salud que surjan durante el afio académico.

TERCERA En relacién a la dimension administrativa, la mayoria de los docentes
consideran importante a la enfermera escolar para coordinar con los

Centros de Salud planificando el proyecto educativo y el plan anual.

CUARTA Referente a la dimension docencia, un alto porcentaje de los docentes
estiman importante a la enfermera escolar, para ejecutar temas de
educacion para la salud desarrollando sesiones de aprendizaje de magno

interés.

QUINTA En cuanto a la dimensién de investigacion, la mayoria de los docentes
perciben indiferente esta funcion en la enfermera escolar; puesto que, la
ejecucion de estudios cientificos y la actualizacion de conocimientos, no

son relevantes.
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V1. RECOMENDACIONES

AL SUB DIRECTOR DE FORMACION GENERAL DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA SECUNDARIA EMBLEMATICA JOSE GALVEZ DE YUNGUYO

- Se recomienda establecer reuniones de capacitacion dirigida a la plana docente,
con el objetivo de conocer la importancia de la enfermera escolar y el desempefio

de sus funciones profesionales en el centro educativo.

A LOS DOCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA

EMBLEMATICA JOSE GALVEZ DE YUNGUYO

- Se sugiere asistir a las reuniones de capacitacion y ser agentes socializadores,
considerando la informacién brindada sobre las funciones de la enfermera escolar

y su importancia en las instituciones educativas.

AL PROFESIONAL EN ENFERMERIA

- Se recomienda realizar actividades en la atencion primaria y en la prestacion de
salud, ejecutando sus funciones profesionales dentro de la comunidad educativa,
a fin de mejorar la percepcion de los docentes sobre la importancia de la enfermera

escolar.
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A LOS BACHILLERES EN ENFERMERIA

- Realizar estudios comparativos sobre la importancia de la enfermera escolar en

las instituciones educativas de nivel inicial, primaria y secundaria.

- Realizar investigaciones basado en los datos sociodemograficos de la poblacién

de estudio, con el objetivo de medir la importancia de la enfermera escolar.

- Realizar trabajos de investigacion ejecutando planes de implementacion con la

intervencion de las funciones del profesional en enfermeria.

- Realizar estudios similares en otros ambitos institucionales, a fin de establecer

comparaciones con los resultados alcanzados.
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ANEXO A
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Universidad Nacional del Altiplano - Puno
Facultad de Enfermeria — Escuela Profesional de Enfermeria

TITULO DE LA INVESTIGACION.

“PERCEPCION SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR,
DE LOS DOCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
EMBLEMATICA JOSE GALVEZ, YUNGUYO, 2021”

La investigacion es conducida por la Bachiller en Enfermeria Yanina Rosalia
Andia Cahui, cuyo titulo encabeza este documento, tiene por objetivo determinar la
percepcidn sobre la importancia de la enfermera escolar, de los docentes de la Institucion
Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo.

Estimado(a) Sr/a docente, usted ha sido seleccionado/a para conformar la
poblacion de estudio. Puede decidir si participa o no en la investigacion, se le garantiza
el anonimato y la confidencialidad de sus respuestas. Si acepta participar tiene el derecho
de abandonarlo en el momento que usted desee.

Agradecereé su participacion y el valioso aporte que pueda brindarme. Si le surge
alguna interrogante, no dude en preguntar, completar el cuestionario tendra una duracién
de 15 minutos aproximadamente de su tiempo.

DECLARATORIO DE VOLUNTAD.
He comprendido el propdsito de este estudio y acepto participar voluntariamente

en esta investigacion, reconozco que la informacién que prevea es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de los de este estudio.

Puno,........de............ooo de 2021
FIRMA DE LA INVESTIGADORA FIRMA DEL DOCENTE
NOMBRE: Yanina Rosalia Andia Cahui NOMBRE:
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ANEXO B
INSTRUMENTO

Universidad Nacional del Altiplano - Puno
Facultad de Enfermeria — Escuela Profesional de Enfermeria

CUESTIONARIO SOBRE LA PERCEPCION DE LA
IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR

CUESTIONARIO N°...evviriininininnnnnnes

. PRESENTACION

Estimado (Sr.) (Sra.) (Srta.) Docente.

El presente cuestionario tiene como objetivo obtener informacion acerca
de la percepcidn sobre la importancia de la enfermera escolar, de los docentes de

la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez, Yunguyo, 2021.

1. INSTRUCCIONES

A continuacion, se le presentara una serie de enunciados donde UD. debe
marcar con una “X” en la alternativa que crea por conveniente, segun el rol que

desempefiaria una enfermera en el &rea escolar. Tomando en cuenta lo siguiente:

1 = Totalmente en desacuerdo 4 = De acuerdo
2 = En desacuerdo 5 = Totalmente de acuerdo

3 = Indiferente
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PERCEPCION DE LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR

ITEMS

Totalmente
en
desacuerdo
En

desacuerdo
Indiferente
De acuerdo
Totalmente
de acuerdo

1 2

w
N
(63}

ASISTENCIAL

Seria importante la funciéon de la
1 | enfermera escolar en la atencion de
los primeros auxilios.

La enfermera escolar podria ser de
2 | ayuda en la atencion de problemas
respiratorios (Por ejemplo:
Nebulizacion, oxigenoterapia).

La enfermera escolar podria brindar
asesoria sobre como  prevenir
3 | enfermedades no transmisibles (Por

ejemplo: Anemia, diabetes,
obesidad, tuberculosis, asma vy
alergias).

Seria primordial la intervencion de la
4 | enfermera escolar en la atencién de
fracturas.

La enfermera escolar estd formada
5 | paraproporcionar cuidado y atencién
en el contexto educativo.

La enfermera escolar actuaria ante
6 | emergencias o0 accidentes que surjan
durante el horario escolar.

ADMINISTRATIVA

La enfermera escolar coordinaria con
el Centro de Salud sobre el control de
7 | vacunacion de los estudiantes (Por
ejemplo:  Virus del papiloma
humano, hepatitis B, influenza, entre
otros).

La enfermera escolar seria un
8 |referente de la salud, para las
organizaciones involucradas en la
salud escolar.
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La enfermera escolar podria
9 | coordinar con el Ministerio de Salud
y/o Centro de Salud sobre el plan de
salud escolar.

DOCENCIA

Los padres de familia se sentirian
seguros al saber que en la institucién
10 | educativa hay un profesional de la
salud velando por la integridad de los
escolares.

La enfermera escolar podria
incentivar y coordinar pasacalles
sobre fechas conmemorativas (Por
11 | ejemplo: El dia de la salud mental,
del donante de sangre, semana
mundial de la lucha contra el cancer,
etc.).

La enfermera escolar capacitaria a
los padres de familia sobre las
12 | enfermedades frecuentes en el centro
educativo (Por ejemplo:
Desnutricion, anemia, obesidad,
infecciones respiratorias y alergias).
La enfermera escolar educaria al
13 | alumnado sobre la alimentacion
saludable (Por ejemplo: Lonchera
escolar, cafeteria saludable, etc.).

La enfermera escolar educaria al
14 | alumnado sobre la prevencion de
accidentes comunes.

La enfermera escolar educaria al
15 | alumnado sobre el cuidado del medio
ambiente.

La enfermera escolar educaria al
alumnado sobre habitos saludables
16 | (Por ejemplo: Alimentacién
saludable, actividad fisica, ejercicio,
higiene corporal, lavado de manos,
posiciones posturales, etc.).

La enfermera escolar educaria al
17 | alumnado sobre las infecciones de
transmision sexual.

72

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

La enfermera escolar realizaria
18 | controles antropométricos (peso y
talla) para valorar el indice de
obesidad de los alumnos.

La enfermera escolar podria realizar
19 | seguimiento y monitoreo sobre la
salud de los estudiantes (tanto en la
institucién como en sus viviendas).
La enfermera escolar realizaria
sesiones educativas y capacitaciones
20 | para la prevencion de habitos de
drogadiccion, alcoholismo y
ludopatia.

21 | La enfermera escolar realizaria
evaluacion primaria bucodental.
Seria importante que la enfermera
escolar realice sesiones educativas y
22 | preventivas para los docentes sobre
las enfermedades més comunes en el
contexto escolar.

La enfermera escolar promoveria el
23 | ejercicio  fisico (Por ejemplo:
Maraton).

La enfermera escolar realizaria
control y seguimiento a los alumnos
24 | con enfermedades crénicas (Por
ejemplo: Diabetes, cancer,
hipertension arterial, obesidad).

La enfermera escolar realizaria
25 | sesiones  educativas contra la
violencia escolar/familiar, entre
otros.

La enfermera escolar educaria sobre
26 | la salud sexual y reproductiva (Por
ejemplo: Prevencion del embarazo).
La Enfermera escolar coordinaria las
actividades de prevencién en
27 | emergencias y  desastres en
coordinacion con defensa civil.

INVESTIGACION
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La enfermera escolar podria realizar
diversos estudios cientificos con el
28 | fin de conocer los conocimientos,
actitudes y préacticas inadecuadas de
los escolares.

La enfermera escolar podria
colaborar en grupo de investigacion
con el proposito de validar
29 | programas educativos sobre

prevencion de embarazo,
alcoholismo, habitos alimenticios,
etc.

La enfermera escolar podria ayudar a
30 | difundir los resultados de los
estudiantes a través de revistas
cientificas o en el periédico mural.

Gracias por su participacion
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ANEXO C
FIGURAS REFERENTES A LA PERCEPCION SOBRE LA
IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR, DE LOS
DOCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
EMBLEMATICA JOSE GALVEZ, YUNGUYO, 2021.

Figura 1: Percepcion sobre la importancia de la enfermera
escolar, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José
Gélvez, Yunguyo, 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 2: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
asistencial, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José

Galvez, Yunguyo, 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 3: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
administrativa, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica

José Galvez, Yunguyo, 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 4: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcién
docencia, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José
Gélvez, Yunguyo, 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 5: Percepcion sobre la importancia de la enfermera escolar en la funcion
de investigacion, de los docentes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica

José Galvez, Yunguyo, 2021.
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77

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO D

VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS Y CONFIABILIDAD DEL
INSTRUMENTO POR ALFA DE CRONBACH

La validez fue mediante juicio de expertos y la confiabilidad del instrumento fue
determinada mediante el coeficiente de alfa de Cronbach (a)) por Davila Tintaya y Coca
Atencio, Lima 2017.

Datos de validez de contenido:

CRITERIOS GENERALES DE VALIDEZ DE CONTENIDO
N° JUEZ1 | JUEZ2 | JUEZ3 | JUEZ4 SUMA \Y/
1 1 1 1 1 4 1
2 1 1 1 1 4 1
3 1 1 1 1 4 1
4 1 1 1 1 4 1
5 1 1 1 1 4 1
Formula de Alfa de Cronbach:
2
a = L 1— Zsil
k-1 SZ

Donde:

a = Coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach.
K= Numero de items del instrumento

SZ= Varianza de cada item.

S2= Varianza de la suma de todos los items.

REEMPLAZANDO SEGUN LA FORMULA: Rangos de confiabilidad y magnitud.
+ 0.81 a 100 Muy alta
4+ 0.61a0.80 Alta
4+ 0.41 a 0.60 Moderada
+ 0.21 a0.40 Baja
+ 0.01 a 0.20 Muy baja

Reemplazando: a = 0.912
La confiabilidad oscila entre 0 y 1. El instrumento es altamente confiable debido
a que el coeficiente de Alfa de Cronbach es mayor o igual a 0.6.
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ANEXO E
CUADROS DE FIJACION DE ESCALA

Se considera que todos los items del instrumento tienen la misma importancia

(peso), por lo que los intervalos seran igualmente espaciados:

1. PERCEPCION DE LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA ESCOLAR

Valor Valor Amplitud Intervalos | Amplitud de
minimo maximo total intervalos
30 150 120 3 30

+ Entonces los intervalos son:

Escala Nominal
121 - 150 Importante
61-120 Indiferente

30-60 No importante

2. DIMENSION ASISTENCIAL

Valor Valor Amplitud Intervalos | Amplitud de
minimo maximo total intervalos
6 30 24 3 6

+ Entonces los intervalos son:

Escala Nominal
25-30 Importante
13-24 Indiferente
6-12 No importante

3. DIMENSION ADMINISTRATIVA

Valor Valor Amplitud Intervalos | Amplitud de
minimo maximo total intervalos
3 15 12 3 3
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+ Entonces los intervalos son:

Escala Nominal
13-15 Importante
7-12 Indiferente
3-6 No importante
4. DIMENSION DOCENCIA
Valor Valor Amplitud Intervalos | Amplitud de
minimo maximo total intervalos
18 90 72 3 18

+ Entonces los intervalos son:

Escala Nominal
73-90 Importante
37-172 Indiferente
18-36 No importante

5. DIMENSION DE INVESTIGACION

Valor Valor Amplitud Intervalos | Amplitud de
minimo maximo total intervalos
3 15 12 3 3

+ Entonces los intervalos son:

Escala Nominal
13-15 Importante
7-12 Indiferente
3-6 No importante
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ANEXOH

TRAMITE DOCUMENTARIO
IMAGEN N°1

(X///hf‘ﬁ,&//f/f_’/’%k//(////%/r_y_////%/m’ b v [ _ s
FACULTAD DE ENFERMERIA :

Civdad Universitaria Telefax (051)363862 — Casilla 291
Correo Institucional: fe@unap.edu.pe

“Ano del Bicentenario del Perui: 200 Anos de Independencia”™

Puno C.U., 10 de junio de 2021

OFICIO N° 392-2021-D-FE-UNA-PUNO

Sefior Mg.

ELMER CLAROS VILCA

Director de la Institucién Educativa Secundaria Emblematica JOSE GALVEZ
Yunguyo.-

ASUNTD: SOLICITA BRINDAR FACILIDADES PARA APLICACIGN DEL INSTRUMENTO
DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Es muy grato dirigirme a usted, para expresarle un cordial saludo y a su vez solicitar se sirva
autorizar y brindar las facilidades que requiera, a la egresada de la Facultad de Enfermeria
Bach. YANINA ROSALIA ANDIA CAHUI, quien aplicara instrumentos para el proyecto de
investigacién que se detalla, bajo el asesoramiento de la docente Dra. Nancy Silvia Alvarez

Urbina:

RESPONSABLE TITULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
YANINA ROSALIA ANDIA CAHUI “Percepcion de los Docenes sobre la
liani-16@hotmail.com importancia de la Enfermeria escolar en la

Institucién Educativa Secundaria Emblematico
José Galvez, Yunguyo, 2021".

Agradeciendo su amable atencién, renuevo a usted mi mayor consideracién personal.

Atentamente,
N\ — —r
| !,M/ -
/Mg. ROSA PILCO VARGAS
cana de la Facultad de Enfermeria
UNA - Puno
Ce
Archivo.
RPV /crle.
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IMAGEN N°2

“r

“Ario del Bicentenario del Peru: 200 anos de independencia”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
EMBLEMATICA “JOSE GALVEZ” DE LA UNIDAD DE GESTION
EDUCATIVA LOCAL YUNGUYO, REGION PUNO, QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que, la seforita YANINA ROSALIA ANDIA
CAHUI, egresada de la facultad de enfermeria de la Universidad Nacional
del Altiplano ha realizado la aplicacion del instrumento del proyecto de
investigacion titulado “PERCEPCION DE LOS DOCENTES SOBRE
LA IMPORTANCIA DE LA ENFERMERIA ESCOLAR” en esta
Institucion Educativa Secundaria Emblematico “José¢ Galvez” de la
Provincia de Yunguyo en cumplimiento al documento N° 392-2021-D-FE-
UNA-PUNO de fecha 10 de junio del presente afio.

Se expide la presente a solicitud del interesado

para los fines que vea por conveniente.

Yunguyo, 10 de Agosto del 2021.

DIRECTOR
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