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RESUMEN

La investigacion titulada “Nivel de desarrollo Psicomotor en los nifios y nifias de
4 afios de la 1.E.I. N° 264 Uros Chulluni Puno” tuvo como objetivo general, evaluar el
nivel del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni
Puno. El estudio fue de tipo descriptivo con modalidad cuantitativa. Con una poblacion
de 18 nifios de 4 afios. El instrumento utilizado fue el Test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI) de Haeussler & Marchant (2009), con 52 items, divididos en tres areas basicas:
(@) motricidad, (b) lenguaje y (c) coordinacién. Estos permitieron ubicar a los estudiantes
en tres niveles o categorias de desarrollo: (a) normalidad, (b) riesgo y (c) retraso, y
conocer el estado actual del desarrollo psicomotor; el analisis mediante estadisticas
descriptivas en tablas de frecuencia. Los resultados fueron: El nivel de desarrollo de la
coordinacion de los nifios se encontrd en nivel normal 50% y en riesgo 50%. El nivel de
desarrollo del lenguaje de los nifios, se encuentra mayormente en nivel normal 83,3% y
en riesgo el 16,7. El nivel de desarrollo de la motricidad en su mayor parte se encuentra
en nivel riesgo 66,7%, en estado normal el 33,3. Se llegd a la conclusion que el nivel de
Desarrollo Psicomotor en los nifios de 4 afos de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno, se
encuentra en nivel normal el 50,0%, su nivel de desarrollo psicomotor esta por buen
progreso, quiere decir que la mitad de los nifios presentan habilidades sensoriomotoras y
perceptivo-motoras en el desarrollo de las competencias del aprendizaje, y el 50,0%, esta
debajo de lo normal, en riesgo, con una normal “Z” de -4.1322, frente a una “Z” tabla de

1.96, rechazando la hipoétesis nula y aceptando que es de riesgo.

Palabras Clave: Desarrollo, Psicomotor, Coordinacion, Lenguaje, Motricidad.
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ABSTRACT

The research entitled "Level of Psychomotor development in 4-year-old boys and
girls of the I.LE.I N ° 264 Uros Chulluni Puno" had as a general objective, to evaluate the
level of psychomotor development in the 4-year-old children of the Uros Chulluni N° 264
I.E.1. Puno. The study was descriptive with a quantitative modality. With a population of
18 4-year-olds. The instrument used was the Haeussler & Marchant (2009) Psychomotor
Development Test (TEPSI), with 52 items, divided into three basic areas: (a) motor skills,
(b) language and (c) coordination. These allowed students to be placed in three levels or
categories of development: (a) normality, (b) risk and (c) delay, and to know the current
state of psychomotor development; the analysis using descriptive statistics in frequency
tables. The results were: The children's level of development of coordination was found
at a normal level 50% and at risk 50%. The level of language development of children is
mostly at a normal level 83.3% and 16.7% at risk. The level of motor development for
the most part is at risk level 66.7%, in normal state 33.3%. It was concluded that the level
of Psychomotor Development in 4-year-old children of the Uros Chulluni N° 264 L.E.I.
Puno, 50.0% is at a normal level, their level of psychomotor development is due to good
progress, it means that half of the children have skills sensorimotor and perceptual-motor
experiences in the development of learning competencies, and 50.0% are below normal,
at risk, with a normal "Z" of -4.1322, compared to a "Z" table of 1.96, rejecting the null

hypothesis and accepting that it is risky.

Keywords: Development, Psychomotor, Coordination, Language, Motor skills.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El desarrollo psicomotor es la progresiva adquisicion de habilidades funcionales
del nifio a medida que éste crece. Es un proceso gradual, en el cual es posible identificar
etapas o estadios de creciente nivel de complejidad. Esta determinado por aspectos
bioldgicos, la interaccion social y las experiencias propias del aprendizaje (Vericat A. ,

2010)

Las investigaciones de Piaget (2008) citado por Gastiaburu (2012) , repercuten en
los estudios del desarrollo psicomotor desde el momento en que resalta el papel de las
acciones motrices en el proceso del acceso al conocimiento. Asi su teoria planteada,
afirma que “el aspecto psicomotor es importante para la inteligencia donde ésta se
construye a partir de la actividad motriz del nifio/a y en los primeros afios de vida” (pag.

117).

Wallon citado por Becerra (2016) plantea que el movimiento es la expresion de la
vida del nifio y configura su personalidad, el movimiento es esencial en el desarrollo del
nifo, ya que facilita el paso hacia el pensamiento conceptual, sus relaciones con los

demas, su caracter e igualmente, las adquisiciones de nociones béasicas. (pag. 19)

Segun refiere el Ministerio de Educacion (2011) al cuarto afio de vida el nifio
perfecciona su desarrollo motor, “el lenguaje le permite comunicarse con otras personas

que le rodean y acelerar su desarrollo cognoscitivo y comprension del entorno”. (pag.

113)

Con el aporte de estos autores, se puede saber que el desarrollo psicomotor es de
gran importancia en el &mbito educativo ya que posibilita que los nifios y nifias alcancen
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niveles maximos de adquisicion de habilidades de manera autonoma; lo cual motivé a
desarrollar esta investigacion con la finalidad de saber y describir ¢Cual es el nivel de
desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 4 afios de la I.LE.l. N° 264 Uros Chulluni?
Teniendo como objetivo general; determinar el nivel del desarrollo psicomotor en los

nifos y nifias de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni.

La investigacion, se ha estructurado en cuatro capitulos. En el capitulo | se dio a
conocer el planteamiento y descripcion del problema, ademas de la justificacion y los
objetivos. En el capitulo Il se mostro la revision de la literatura para desarrollar la
investigacion. En el capitulo 111 se aprecia los materiales y métodos utilizados en la
investigacion, asi como la poblacidn, plan de tratamiento de datos y el disefio estadistico;
finalmente en el capitulo IV se describid los resultados obtenidos, los cuales se observan
a través de tablas de frecuencia y graficos, con sus respectivas interpretaciones,

conclusiones que se ha llegado y cuales son las sugerencias; la bibliografia y anexos.

1.1.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para Crispin y Quinto (2019) expresa que “se propone una definicion del
desarrollo psicomotor, como un proceso continuo, donde intervienen factores bioldgicos,
psiquicos, motrices y sociales donde el ser humano, es considerado una unidad, que logra
expresarse corporal y verbalmente, de manera autbnoma con desenvolvimiento eficaz en
el contexto donde se encuentra” .es decir, el desarrollo psicomotor es la expresion

corporal y verbal de manera autonoma dentro del entorno que se encuentra.

Segun Marina (2014) citado por Becerra (2016) plantea, que la motricidad juega
un papel fundamental en el estimulo y desarrollo de la dimensidn corporal, ya que es la
base de la construccion de ésta, por medio de la cual se puede fomentar la autoestima, la
seguridad, la iniciativa, la socializacién, la independencia y un sinnumero de estimulos
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que benefician al nifio en su proceso de formacién y desarrollo social, cognitivo y
afectivo; asi mismo sostiene que el estimulo de la motricidad gruesa amplia el mundo
donde los nifios y las nifias se desarrollan, convirtiéndose en la base para nuevos
aprendizajes, es por ello que es fundamental crear actividades con objetivos claros, que

sean competitivos y estén basados a las necesidades e intereses de cada nifio.

Sabiendo esto, se pudo evidenciar que muchos docentes desconocen la
importancia del desarrollo psicomotor y como lograr que los nifios desarrollen cada una
de las areas exitosamente de acuerdo a su edad, asi como también, desconocen las
herramientas necesarias a utilizar, para saber en qué nivel DPM se encuentra cada nifio y
asi poder brindar una atencion oportuna de manera general o en areas especificas de la
mano con los padres y otros agentes necesarios, como son el area de medicina. Por ello,
la presente investigacion utilizo el test de desarrollo psicomotor (TEPSI) en donde, se
evalla el desarrollo psicomotor infantil, en las tres sub areas: coordinacion, lenguaje y
motricidad; dicho instrumento nos permitié conocer el nivel de desarrollo psicomotor de
los infantes y determinar si se encuentra dentro de lo normal, en riesgo o fracaso, ademas
de que sus indices de confiabilidad y valides son muy adecuados, ya que ha sido aplicada,

en muchas investigaciones.

Habiendo realizado mis practicas pre profesionales en diferentes Instituciones
Educativas Iniciales, del sector Urbano, pude observar que en la L.E.I. N° 264 Uros
Chulluni del sector Rural, tiene diversos problemas de desarrollo psicomotor, en sus
diferentes &reas, por ejemplo copiar las figuras de las laminas, dibujar partes de su cuerpo,
en el area de Coordinacion; no reconoce grande o chico, no verbaliza acciones, no razona
por analogias opuestas, en el &rea de Lenguaje; no se para en un pie sin apoyo, no salta

en un pie, no camina hacia atras topando punta y talon, en el area de Motricidad.

17

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Por consiguiente, la presente investigacién determin6 el nivel de desarrollo
psicomotor, en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni, por lo cual

se planted la siguiente interrogante:

1.2.FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general

¢ Cuél es el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de la 1.LE.l. N° 264 de los

Uros Chulluni al afio 2019?

1.2.2. Problemas especificos

e ;Cual es el nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.LE.l. N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019?

e ;Cual es el nivel de desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019?

e ;Cual es el nivel desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019?
1.3.HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general

El nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de la I.E.l. N° 264 de los

Uros Chulluni al afio 2019 esta en retraso
1.3.2. Hipdtesis especificas

e El nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias de 4 afios de la I.LE.l. N°

264 Uros Chulluni Puno es de riesgo
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e El nivel de desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias de 4 afios de la .LE.l. N° 264

Uros Chulluni Puno es normal

e El nivel desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I. N° 264

Uros Chulluni Puno es de riesgo

1.4.JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Al saber que muchos docentes desconocen, lo importante que es el desarrollo
psicomotor en los nifios y nifias, sobre todo. en los primeros 5 afios de vida que son
decisivos, puesto que durante este periodo se produce el desarrollo cerebral mas intenso
de toda la vida, que ayudara a garantizar que los nifios y nifias, alcancen su potencial. Por
lo cual, resulta de gran importancia saber en qué nivel de desarrollo se encuentran los
nifios y nifias utilizando las respectivas técnicas o herramientas de evaluacién, como son
“Las pruebas screening del desarrollo”, que detectan en forma rapida y sencilla posibles
anomalias del desarrollo en nifios pequefios. Este tipo de pruebas deben poseer
consistencia (estabilidad prueba-reprueba), validez, alta sensibilidad y especificidad, ser
socialmente aceptables, sencillas, rapidas y de bajo costo. Incluyen encuestas para padres

y pruebas aplicadas a los nifios o de screening propiamente dichas” (Vericat A. , 2010).

El presente proyecto buscd determinar y describir el nivel de desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni Puno,
utilizando el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) de Haeussler & Marchant (2009),
este contiene 52 items y evalla tres areas: coordinacion, lenguaje y motricidad, mediante
la observacion de conducta frente a situaciones propuestas, finalmente se podra saber la

realidad del nifio, si el infante se encuentra dentro de lo normal, en riesgo o retraso.
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La tesis beneficiara a los nifios y nifias de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni de Puno
quienes son parte de esta investigacion, asi como también a los docentes y padres de
familia ya que propiciara a que se dé una mayor atencion e intervencién oportuna en las
areas de desarrollo psicomotor, desde las edades mas tempranas y asi evitar posibles
déficits psicomotores, en la etapa preescolar, que dificulten su desarrollo e integracién en

la etapa escolar.

Por otra parte, esta investigacion contribuyé al campo educativo y también
médico, ya que da una vision sobre el nivel de desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios,
esto incentiva a futuras investigaciones similares y la contrastacion de datos de los

mismos.
1.5.0BJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general

Evaluar el nivel del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.LE.l. N° 264 Uros Chulluni, Puno al afio 2019
1.5.2. Objetivos especificos

e Evaluar el nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias de 4 afios de la
I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019.

e Evaluar el nivel de desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.
N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019.

e Evaluar el nivel desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno al afio 2019.
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CAPITULO II

REVISION DE LA LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. A nivel internacional

A nivel internacional, con Roman y Calle (2017) de la Pontificia Universidad
Catolica de Ecuador, realiza una investigacion titulada “Estado de desarrollo psicomotor
en nifios sanos que asisten a un centro infantil en Santo Domingo, Ecuador” con el
objetivo de describir los puntajes de desarrollo psicomotor en nifios y nifias que acuden a
un centro infantil, con el formulario 028, del Test de Denver Il, estandarizado
internacionalmente. Trata de un estudio, con un enfoque cuantitativo, de caracter
descriptivo-transversal. Donde reclutaron 42 nifios de 18-36 meses, del centro infantil en
Santo Domingo de los Tsachilas, Ecuador, para la aplicacion del test de Denver II.
excluyendo los nifios con patologias graves, para contestar el instrumento, por déficit en
su capacidad fisica y mental. El resultado del test de Denver, observé que el déficit en el
Area Personal-Social, se da mas en los nifios (20%) que en las nifias (5%). En el Area
Motriz Fino-Adaptativo, el déficit se presenta tanto en los nifios (10%) como en las nifias
(9%). En el Area de Lenguaje se observo, un retardo muy marcado, méas en los nifios
(35%) que en las nifias (18%). También hay déficit en el Area Motriz Grande, méas en los
nifios (15%) que en las nifias (5%). Existe también, alta frecuencia de déficit en el
desarrollo psicomotor de la poblacion evaluada, especialmente en nifios, siendo el area
mas significativa el del Lenguaje. Recomendando, estimulacion temprana y patrones de
crianza, para mejorar el desarrollo del lenguaje y el desempefio de los nifios en las demas

areas.
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Para Correa (2009) hace una investigacion titulada “Estudio comparativo del
desarrollo psicomotor, a través del analisis del TEPSI, aplicado a nifios mapuches y no
mapuches, en la Comuna de Mariquina”. Con el objetivo de establecer las diferencias en
el desarrollo psicomotor en nifios y nifias de la Comuna de Mariquina, valorando
procedencia, rural o urbanay etnia, Mapuches y no Mapuches, para conocer los factores
protectores y de riesgo, y sugerir estrategias que fortalezcan o mejoren el desarrollo social
y psicomotor de la poblacion infantil. La poblacion infantil, fue evaluada con el Test de
Desarrollo Psicomotor (TEPSI) desde junio de 2006 a julio de 2007, en el Consultorio de
San José de la Mariquina y en las postas rurales de la Comuna, por enfermeras y
psicopedagogas del programa, en un total de 76 nifios, obteniéndose las fichas clinicas,
carpetas familiares y tarjetones de Control de Nifio Sano. Concluyendo que la procedencia
y etnia en un nifio de la Comuna de Mariquina influye positivamente en el desarrollo
psicomotor, cuando éste es Mapuche urbano, y lo dificultan cuando es Mapuche rural, lo
gue muestra, que el déficit del crecimiento psicomotor, se da por una mezcla de variables,
asi, la etnia no seria un factor de riesgo sino solo, cuando se ve asociada a otras variables

como la ruralidad.

Para Vericat y Orden (2013), se hizo una investigacion titulada “Herramientas de
Screening del Desarrollo Psicomotor en Latinoamérica”. Se evalud al médico que trabaja
en atencion primaria, relacionado con la deteccién de los problemas del desarrollo
psicomotor. Reconoce que existen muchas herramientas Gtiles para la pesquisa de este
tipo de trastornos. Y en el articulo, hace una revision actualizada de algunos métodos de
evaluacion del desarrollo psicomotor mas usados en América Latina, con énfasis en las
técnicas de screening. También presenta un esquema de seguimiento de los pacientes con
retraso psicomotor, para simplificar el proceso diagnostico y, también, plantean algunas

dificultades para realizar la vigilancia del desarrollo.
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2.1.2. A nivel nacional

Para los antecedentes nacionales, Crispin y Quinto (2019), de la Universidad
Nacional de Huancavelica, realizé una investigacion titulada “El Programa “Juego Yy
Aprendo” para el Desarrollo Psicomotor en los estudiantes de 3 afios de la Institucion
Educativa de “Santa Rosa” de Camonashari — Perené — Chanchamayo” El objetivo fue
determinar la influencia que ejerce el programa “juego y aprendo” en el desarrollo
psicomotor de los estudiantes de 3 afios de la Institucion Educativa “Santa Rosa”. La
hipdtesis demostrada es que: el programa juego y aprendo influye favorablemente en el
desarrollo psicomotor de los estudiantes de 3 afos de la Institucion Educativa “Santa
Rosa”. La técnica e instrumento que se ha utilizado es el psicométrico y el test TEPSI,
cumpliendo con los objetivos propuestos y con la confirmacion de la hipotesis.
Concluyendo que la aplicacion del programa “juego y aprendo” influye favorablemente
en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de 3 afios de la Institucion Educativa Santa

Rosa de Camonashari. Perené - Chanchamayo.

Para Aguinada H. (2014), realiz6 un estudio titulado “Desarrollo Psicomotor en
un grupo de estudiantes de 4 afios de Educacion Inicial de la Red 06 Callao, Lima al
2012 con el objetivo de conocer el nivel de desarrollo psicomotor en un grupo de
estudiantes de 4 afios, donde realiz6 un estudio descriptivo simple llegando a la
conclusion que los estudiantes se ubican en el nivel de normalidad en cuanto a su

desarrollo psicomotor general y en cada una de sus dimensiones.

Para Gastiaburu (2012), realiz6 un estudio titulado “Programa Juego, Coopero y
Aprendo” para el Desarrollo Psicomotor de los nifios de 3 afios de una Institucion
Educativa del Callao, Lima al 2012” con el objetivo de constatar la efectividad del

Programa “Juego, coopero y aprendo” en el incremento del desarrollo psicomotor en las
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dimensiones de coordinacién, motricidad y lenguaje en nifios de 3 afios de una I.E. del
Callao, utilizando el Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) de Haeussler & Marchant que
se aplico a la muestra antes y después de aplicar el programa de intervencién, llegando a
la conclusion que la aplicacién del Programa muestra efectividad al incrementar
significativamente los niveles del desarrollo psicomotor en todas las dimensiones

evaluadas.

Con Becerra (2016), realizé una investigacion titulada “Desarrollo Psicomotor en
los nifios de cuatro afios del nivel Inicial de una Institucion Educativa en Chiclayo, agosto
del 2016 con el objetivo de determinar el nivel de desarrollo psicomotor en los nifios. Se
aplicé a 44 estudiantes de 4 afios, del nivel inicial de una institucion educativa de
Chiclayo, utilizando el Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 afios TEPSI, de Haeussler &
Marchant. Los resultados explican que, existe una cantidad de nifios y nifias que aun
tienen deficiencias, para desarrollar adecuadamente actividades psicomotrices en el area
de coordinacion y motricidad, por lo cual es importante que se realicen actividades o

talleres donde se logre estimular adecuadamente su desarrollo psicomotor.

Para Matos y Villanueva (2018), realiz0 una investigacion titulada “Desarrollo
Psicomotor y Aprendizaje en nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 271,
Progreso- 2018 con el objetivo de determinar si el desarrollo psicomotor se relaciona
con el aprendizaje en nifios y nifias de la Institucién Educativa N° 271, Progreso. La
investigacion fue cuantitativa, descriptiva y disefio relacional. La poblacion fue de nifios
y nifias de la I.LE.l. N° 271, con una muestra de 75 estudiantes del nivel inicial. Los
resultados se presentaron en tablas y graficos estadisticos, que concluyeron, que el
desarrollo psicomotor tiene relacion moderada con el nivel de aprendizaje de los

estudiantes (Con Rho = 0,461 que es con p = 0,003).
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Con Aguinaga E. (2012), se realiz0 una investigacion titulada “Desarrollo
Psicomotor en estudiantes de 4 afios de una Institucion Educativa Inicial de Carmen de la
Legua y Reynoso” Con el objetivo de describir el nivel de desarrollo psicomotor de los
estudiantes de 4 afios. Fue descriptivo simple, con una muestra de 48 estudiantes varones
y mujeres, con edades entre los 4 afios, 0 meses y 4 afos, 11 meses del turno mafiana de
una institucion educativa inicial de Carmen de la Legua y Reynoso. Se usé el Test de
Desarrollo Psicomotor (TEPSI) de las autoras Haeussler y Marchant (2002), adaptado por
Aguinaga y Aguinaga (2011). Los resultados fueron que, el mayor porcentaje de
estudiantes se encuentra en un nivel de normalidad, es decir que su desarrollo psicomotor

esta de acuerdo a su edad cronoldgica.

2.1.3. A nivel local

Para Cruz (2016), realiz0 una investigacion titulada “Desarrollo psicomotor de los
nifios y nifias de la L.E.I. N° 219 de puente Santiago del afio 2015 Quillabamba” Que tuvo
como objetivo, determinar el Desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de la L.E.l. N°
219 de puente Santiago del afio 2015 Quillabamba “, identificando el nivel de desarrollo
de coordinacion, lenguaje y motricidad. Con el problema de ¢Cual es el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias de la 1.LE.l. N° 219 de Puente Santiago al afio 2015-
Quillabamba?; la investigacion fue descriptiva, de diagndstico, con una muestra de 4
evaluados, 20 nifios y 20 nifias, que se encuentran en la edad de 4 afios 0 mese 1 diay 5
afios 0 meses O dias. Se uso el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) de Haeussler y
Marchant. Concluyendo que el 75% se encuentra en la categoria normal, que su desarrollo
psicomotor esta de acuerdo a su edad correspondiente y 25% se encuentran debajo de lo
normal (riesgo y retraso), porque dichos nifios/as, presentan alguna dificultad en sus

movimientos o ejecucion de ejercicios.
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Para Aguilar (2019), realizé la investigacion titulada “El nivel de Desarrollo
Psicomotor en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 270
Independencia de Puno”, con el objetivo de determinar el nivel de desarrollo psicomotor
en los nifios de 4 afios, realizando un estudio descriptivo, de diagnostico, con disefio no
experimental, la muestra consta de 26 nifios, la técnica aplicada fue la observacion, la
cual se respalda con el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) de Haeussler y Marchant,
que evalla el nivel de desarrollo psicomotor desde la motricidad, coordinacion y lenguaje;
se tabuld los datos, en tablas de frecuencia absoluta y porcentual. Los resultados fueron:
que 25 nifios (96,2%) estan en un estado normal de desarrollo psicomotor. Concluyendo
que el nivel de Desarrollo Psicomotor en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 270 Independencia de Puno, se encuentra en su mayor parte en nivel normal
con menor frecuencia en riesgo, los nifios presentan habilidades que corresponde tanto a

la maduracion de las estructuras nerviosas en el cerebro, médula, nervios y masculos.

2.2.MARCO TEORICO

2.2.1. Historia

La psicomotricidad aparece desde el afio 1905, con el médico neurélogo francés
E. Dupré, que, observando las caracteristicas de nifios débiles mentales, determina
relaciones entre las anomalias neuroldgicas y psiquicas. Presentando el primer cuadro
clinico concreto. El psicologo e investigador francés, Henri Wallon, subray6 la
psicomotricidad, como el vinculo entre lo psiquico y lo motriz. Planted la importancia del
movimiento para el desarrollo del psiquismo infantil y por tanto para la construccién de
su esquema e imagen corporal. Segun Wallon, existe una relacién entre el sujeto y su
entorno a través del psiquismo y la motricidad; el cuerpo de un nifio es la expresion del

psiquismo. Con Wallon y Ajuriaguerra en Espafia, en 1980, comienza a celebrarse el
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Congreso Internacional de Psicomotricidad, de forma privada. Otras investigaciones,
también se realizan con las doctoras Catalina Gonzélez (1998) y Gladys Béquer (2002),

mencionado por Palma (2013)

Lograr una relacion entre las materias, contenidos y el movimiento, no es nuevo,
Bolafos (1986), por afos se hizo relaciones de la actividad fisica y la intelectual; haciendo
mencidn a Platén, con el juego en el uso educativo, y detallar su comportamiento. En el
Siglo XV1 se comprobo que los nifios eran capaces de aprender utilizando la actividad del
juego. En la primera mitad del Siglo XX, Montessori, en sus experimentos educativos,
utilizo actividades motrices y empled juegos de contenidos educativos, y actualmente, se
puede decir que existen cuatro grupos de investigadores que han propuesto varias teorias
en relacion al movimiento, su relacion con el desarrollo de aptitudes mentales y su aporte
al proceso de aprendizaje de los nifios. Todos ellos comparten la idea de que el
movimiento es un medio muy util para lograr el aprendizaje de contenidos educativos y

el desarrollo conceptual del pequefio. (Viciana, 2009)

2.2.2. Desarrollo psicomotor:

Para Doussoulin (2003) citado por Almeida y Mori (2019) EI DPM, es pues, un
proceso multidimensional que incluye cambios en el plano fisico o motor, en el plano
intelectual, en el emocional, social y sensorial. Cada nifio posee su propia secuencia de
desarrollo que esta en directa relacion con su maduracion, por lo cual puede variar en
caracteristicas y calidad entre un nifio u otro. Estas variaciones individuales se refieren a
factores como la configuracion biologica de cada nifio y el ambiente en el que se

desarrollan.

El desarrollo motor, depende de la maduracion de las estructuras neuronales, los
huesos, los musculos y los cambios de las proporciones corporales, pero también el
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aprendizaje es un factor de importancia cuando se ajusta a la maduracién, Panez, citado
por Robles (2007). Ademas, el desarrollo del control del cuerpo, tiene relacion con el
desarrollo de las areas motoras cerebrales, como de los l6bulos frontales, que controlan
los movimientos y se desarrollan en los primeros afios de la infancia. Es asi que el
cerebelo, que es el encargado de controlar el equilibrio, se desarrolla rapidamente durante
los primeros afios, particularmente en la segunda mitad del primer afio y los primeros
meses del segundo, momento en que el nifio va a presentar capacidad para andar.

(Aguinaga E. , 2012)

Ademas, el desarrollo psicomotor es esencialmente la educacion del movimiento,
0 la educacion por medio del movimiento, que procura una mejor utilizacion de las
capacidades psiquicas que incluyen las intelectuales, otorgandole gran importancia a las
experiencias sensoriomotoras y perceptivo-motoras en el desarrollo de las competencias
del aprendizaje. Tal como refiere Da Fonseca (2011), el desarrollo psicomotor puede ser
modificado y ayudado mediante una educacion que se centre en actividades que hagan
experimentar al individuo situaciones donde tenga que resolver problemas, tales como,
intercalar pasos, definir movimientos estereotipados, etc.; en tal -sentido el desarrollo del
sistema nervioso central y el desarrollo psicomotor pueden ser ayudados externamente
para lograr una mejor evolucion a través del movimiento y asi brindar mayores opciones
de desarrollo de las habilidades psiquicas e intelectuales asegurando los futuros

aprendizajes. (Aguinaga E. , 2012)

Asimismo, Fonseca (1996) citado por (Luna, 2018) dice que el desarrollo
psicomotor, es una construccion del psiquismo y del esquema corporal segun el entorno,
el nifio es una unidad psicomotora, en una constante interaccion y comunicacion con el

medio (pag. 96).
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Para Illingworth citado por Vericat y Orden (2013) dice que el desarrollo
psicomotor es un proceso gradual y continuo donde se identifica etapas o estadios de
creciente nivel de complejidad, que comienza en la concepcion y culmina en la madurez,

con secuencia similar en todos los nifios, pero con ritmo variable.

Wallon citado por Becerra (2016), plantea que el movimiento, expresa la vida del
nifio y muestra su personalidad, el movimiento en el desarrollo del nifio, facilita el paso
al pensamiento conceptual, sus relaciones con los demas, su caracter y las adquisiciones

de nociones basicas. (pag. 19)

Piaget citado por Becerra (2016) plantea que, la actividad motriz y la psiquica se
relacionan. Coordinar los propios movimientos y la accion sobre movimientos y sobre los
objetos llevan al conocimiento sensorio-motor del espacio y, asi, al pensamiento

representativo. (pag. 20)

El trabajo de Maria Montessori (2003) esta basado en la observacion cientifica del
nifio. En sus observaciones, Montessori, llegd a la conclusién que la absorcion del
ambiente por parte del nifio que se da en los 6 primeros afios de vida esta intimamente
relacionada con el movimiento. La necesidad constante de movimiento por parte del nifio
sera la responsable de llevarlo a la exploracion y el descubrimiento, por lo tanto, al

aprendizaje.

Con el aporte de todos estos autores, podemos definir que el desarrollo psicomotor
es un proceso gradual y continuo de la adquisicién de habilidades finas o gruesas a través
del movimiento y a exploracion de su entorno, de acuerdo a su edad cronoldgica, esto le

corresponde a la maduracién del sistema nervioso y también al aprendizaje
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2.2.2.1. Desarrollo psicomotor y psicomotricidad

Hablar de desarrollo psicomotor también implica hablar de desarrollo
psicomotricidad. Para Aucouturier (2004) citado por Castafieda (2018) la
psicomotricidad: Pertenece al &mbito psicoldgico y se refiere a la construccion del ser
humano con relacién al mundo que le rodea. Es una invitacion a comprender todo lo que
expresa el nifio de si mismo por la via motriz, una invitacion a comprender el sentido de
sus conductas, por ello la herramienta esencial es el juego donde el nifio vivencie de
manera libre. Aucouturier viene desarrollando estudios importantes y de gran utilidad en

el campo de la préactica psicomotriz vivencial.

Es decir que, cuando el nifio se encuentra en un nivel adecuado de desarrollo
psicomotor, de qué manera se relaciona con su entorno utilizando estas habilidades

motrices.

2.2.3. Importancia del desarrollo psicomotor

Para Pérez (2013) sefial6: Todo nifio que ha realizado practicas de psicomotricidad
estd capacitado a elaborar esquemas de imagenes corporales, lateralidad, coordinacion,
equilibrio, etc. Asi mismo influye en su desarrollo escolar especialmente en su
aprendizaje porque le permite conocer su esquema corporal y que presenta deficiencia en
orientacion espacial también tendra dificultades para la adquisicion de determinadas
estrategias importantes para el lenguaje entonces el docente bridara todas las estrategias

para lograr un aprendizaje significativo (pag. 3). (Luna, 2018)

Wallon (1965) citado en Vargas y Carrasco, (2006), quien fundamenta su teoria
principalmente en relacion con el propio cuerpo, sefiala que la motricidad es una
condicion necesaria para todo tipo de didlogo, ya sea para la comunicacién madre-hijo,

en los primeros afios de vida, o para ir descubriendo del mundo posteriormente. De esta
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manera, se podria decir en palabras de Aucouturier y Mendel (2004) que el lenguaje es al
adulto lo que el movimiento y cuerpo es al nifio; es decir que, al igual que defiende Le
Boulch (1978) y los autores anteriores, la motricidad es el medio mas privilegiado del que
dispone el nifio para expresar su psiquismo. Si esto es asi, el profesional de la educacion
puede interpretar y valorar, a través del movimiento, el conocimiento del pequefio, para
luego tomar las medidas oportunas para reforzar aquellos conocimientos que lo requieran.

(Viciana, 2009)

2.2.3.1. Importancia de la educacion psicomotriz

Segun Carhuallanqui (2016) proporciona los siguientes beneficios: Proporciona la
salud, al estimular la circulacion y la respiracion, favoreciendo una mejor nutricion de las

células y la eliminacion de los desechos. También fortalece los huesos y los musculos.

Fomenta la salud mental, el desarrollo y control de habilidades motrices permite
que los nifios/as se sientan capaces; proporciona satisfaccion y libera tensiones o
emociones fuertes. La confianza en si mismo o misma, contribuye al auto concepto y

autoestima.

Favorece la independencia, logrando que los nifios/as puedan lograr sus propias

actividades y asi explorar el mundo que lo rodea.

Contribuye a la socializacion, al desarrollar las habilidades y destrezas necesarias

ayuda a que los nifios/as se integren, compartan y jueguen con los demas nifios.

Otros autores como Farreny y Roman (1997) dicen que el nifio se manifiesta o
comunica a través de todo el cuerpo, percibe la realidad externa y experimenta y aprende
mediante este, siendo el movimiento un instrumento imprescindible para ello. Es a través

del movimiento, de la accion, de la experiencia, de la organizacion espacio-temporal, del
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contacto del propio cuerpo con otros cuerpos y objetos como el nifio o la nifia aprende a
interiorizar el aprendizaje (pag. 9), o hacerlo significativo. Es compartido también por
Barron y otros (2011) que dicen que es probable obtener un aprendizaje significativo

cuando se ensefia con la atencién en componentes de la corporalidad. (Viciana, 2009)

2.2.4. Factores que influyen en el Desarrollo Psicomotor

Segun Cabezuelo y Frontera (2012) depende casi a partes iguales de tres factores,

gue actlan sobre el bebé, el nifio y el adolescente de manera continuada:

El potencial genético: cuando los genes heredados de toda la prole, estan situados
dentro de todas las células del cuerpo y contienen una pro - grabacion de lo que puede ser
el futuro adulto. Esta programacion, es una “hoja de ruta”, de los marcadores bioquimicos,
que se desarrollan a lo largo de la nifiez y la adolescencia. En los genes estan marcados,

todas las posibilidades de crecimiento del nifio.

Las condiciones ambientales adecuadas: en el bebé y el nifio, pero también el
adolescente, necesitan de buena alimentacion, buenos cuidados fisicos, de higiene y de
proteccion contra las enfermedades, que desarrolla su potencial genético y de desarrollo

se desenvuelva sin padecer carencias ni problemas.

El amor de los padres: es “la vitamina del crecimiento y del desarrollo”. En
cualquier edad, tanto el bebé, el nifio, el adolescente necesita un clima afectivo positivo
para desarrollarse y crecer como personas. El nifio necesita un amor explicito, evidente y
se manifieste de forma continua y repetitiva con abrazos, caricias y besos. Extensivo al
cuidado y atencion constante de sus necesidades. La “depravacion afectiva” o carencia de
afecto, puede dar origen a un retraso en el desarrollo, problemas psiquicos y afectivos

durante la vida adulta.
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2.2.5. Areas de Desarrollo Psicomotor segtn el TEPSI
2.2.5.1. Coordinacion

Rigal (2006) citado por Becerra (2016) expresa que la coordinacion son las
actividades motrices manuales o manipuladoras (uso de dedos, a veces los dedos de los
pies) guiadas visualmente y que no necesitan destreza. Asi, en la coordinacion, los nifios
(as) usan partes pequefias de su cuerpo como las manos y los dedos, que requieren mayor

concentracion.

Asi mismo el MINEDU (2011) citado por Aguinada (2012) expresa que la
coordinacion, es la capacidad neuromuscular armonica y la eficiencia de un movimiento
cualquiera. Que necesita un movimiento bien coordinado, como consecuencia de un
sistema de excitaciones e inhibiciones en el sistema nervioso, que determina la fluidez
del movimiento, seguridad de ejecucién y ausencias de innecesarias contracciones

musculares (pag. 179)
2.2.5.2. Lenguaje

Para Haeussler y Marchant (2009) citado por Aguinada (2012) expresa que el
lenguaje como funcion psicoldgica desempefia mas roles en el desarrollo psiquico del ser
humano (pag. 14), y permite comunicar y expresar emociones. Interviene en procesos
cognitivos como son el pensamiento, la memoria, el razonamiento, la solucion de

problemas y el planeamiento.

Tambiéen, MINEDU (2008) citado por Luna (2018) sefiala que el lenguaje es un
talento del ser humano pensante, que usa procedimientos de signos linglisticos y no
lingtisticos. El lenguaje es progresivo y se desarrolla gradualmente y depende de la

interrelacion con el entorno, condicionado por la edad del nifio (p.27).
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2.2.5.3. Motricidad

Segun Haeussler & Marchant (2009) citado por Luna (2018) sefialaron que la
motricidad es parte de cada estudiante, porque cada nifio a través del mundo del juego,
aprende a través del movimiento de un lugar a otro; el juego y la motricidad fina y gruesa
esta relacionado a los nuevos conocimientos y al desarrollo de capacidades fundamentales

y esenciales para el desarrollo de la inteligencia motriz. (pag. 13).

De acuerdo a Panéz (1989), el desarrollo motor, depende de la maduracién de las
estructuras neuronales, 0seas, musculares y cambios de las proporciones corporales.
Ademas, el aprendizaje, ajustado a la maduracion del individuo, es importante en el
desarrollo de la motricidad. El desarrollo del control del cuerpo, depende del desarrollo
de las areas motoras cerebrales, como los lébulos frontales, que controlan los
movimientos, desarrollados en los primeros afios de vida. Y el cerebelo, encargado de
controlar el equilibrio, se desarrolla rapidamente en los primeros afios, en la segunda
mitad del primer afio y los primeros meses del segundo, cuando el nifio presenta capacidad

para caminar. (Aguinaga H. , 2014)

Motricidad Gruesa:

Para Casanova, et al. (2010) citado por Luna (2018) manifiesta que la motricidad
motora gruesa esta relacionada con el dominio de los movimientos de manera global y
postural de cuerpo, en el que el nifio hace movimientos progresivos que sincronizan con
otras partes del cuerpo. Los nifios con dominio corporal tienen un mejor equilibrio,
lateralidad, coordinacion psicomotriz, ejecutadas segun su propia voluntad y alcanzando

la armonia ténica con un consciente dominio de su cuerpo. (pag. 34).
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Motricidad Fina:

Para Zapata (1989) la motricidad fina es la ejecucion de movimientos finos
amplios, donde usa diversos segmentos corporales como el brazo y la mano, controlados
por la vista. Con esta capacidad, se asimilan capacidades y cualidades que se ejecutan, al
manipular objetos con la mano o con los dedos, como para escribir con un lapiz, etc. (pag.

78) (Luna, 2018)

2.2.6. Caracteristicas de Desarrollo de Psicomotor en nifios de 4 Afos

El crecimiento disminuye su progreso a los 4 afios y el desarrollo aumenta
notablemente. Un desarrollo psicomotor tardio se da en la etapa escolar, por el porcentaje
de escolares que repite uno 0 mas cursos, o abandona tempranamente la escuela. Una
adecuada atencion de salud del nifio tiene resultados positivos, con diagndsticos
oportunos y la ensefianza de técnicas sencillas de estimulacion a las madres y familia, que
fomente el desarrollo de las areas motora, de lenguaje y de coordinacion del nifio. Asi
para lograr un desarrollo integral, los nifios necesitan necesidades fisicas (alimentacion,
abrigo, etc.), y ademas la necesidad de estimulo para el desarrollo afectivo, social, de
coordinacion y motor (4 afios). Esta etapa es la mas vulnerable en el crecimiento y
desarrollo humano, porque se instalan y ocurren procesos que procuran la formacion de

una persona con todo su potencial (5 afios). (Herrera, 2011)

Cordoba y Descals (2006), dice que a esta edad el nifio: aumenta su complejidad
en sus oraciones, que suelen tener entre 4 y 5 palabras; utiliza adecuadamente las frases
declarativas, negativas, interrogativas e imperativas; recuerda historias y el pasado
inmediato; nombra los colores primarios y algunas monedas; hace muchas preguntas;
articula correctamente las consonantes /t/, /f/ y /x/; comprende las preguntas que se le
realiza de su entorno inmediato (p.130). (Aguinaga E. , 2012)
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Asi mismo Cobos (2007) expresa que la meta del nifio de 4 afios en su desarrollo
psicomotor esta dirigida hacia el control del cuerpo, que involucra la accion, que permite
al nifio entrar en contacto con los objetos y las personas a través de su movimiento. El
nifio a esta edad debe estar adecuadamente estimulado, para que por la experimentacion

logre desarrollarse adecuadamente. (Becerra, 2016)

Para Palma (2013) los nifios deben captar habilidades y/o destrezas para obtener
un buen nivel académico. Entre 4 y 5 afios es un proceso de preparacion para la etapa
escolar, son mas independientes, mas comunicativos. Sus logros son por su desarrollo

neurolégico y sus propios aprendizajes en el nido o jardin de infancia.

2.2.7. Alteraciones o problemas de Desarrollo Psicomotor

Para Salas (2016) el retraso del desarrollo psicomotor, es la no adquisicion de
habilidades que tiene una edad cronoldgica de un nifio promedio, considerando las

variaciones normales, que deben tenerse presente en las caracteristicas del nifio.

Con Garcia y Martinez (2016), expresa que, un signo de alarma es la persistencia
de patrones que debieron haber desaparecido (como reflejos arcaicos), la existencia de
signos anomalos a cualquier edad (como movimientos oculares anormales, asimetria en
la movilidad) o de signos que son andémalos a partir de una edad concreta (como,
movimientos repetitivos a partir de los 8 meses). Un signo de alarma, no es la existencia

de un problema, sino obliga a un examen y seguimientos.

Asi, se debe vigilar el proceso de crecimiento y desarrollo del nifio desde sus
primeros afios de vida; este desarrollo, es un proceso dindmico por el que los seres vivos
logran mayor capacidad funcional de sus sistemas por medio de fendmenos de

maduracion, diferenciacion e integracion de sus funciones; influenciado por las
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oportunidades, las cuales dependen de factores genéticos, ambientales y culturales.

(Herrera, 2011)

2.2.7.1. Papel del docente en la deteccion de problemas de desarrollo

El docente es clave para la deteccion de problemas de desarrollo, donde sabe
aplicar pruebas screening, con encuestas para padres, hasta test para medir el nivel de
desarrollo psicomotor y realizar una intervencion oportuna con los padres de familia y

otros agentes como es lado médico.

2.2.7.2. Papel del pediatra en la deteccidon de problemas del desarrollo

El pediatra es el que sigue el crecimiento del nifio en sus primeros afios de vida,
interactuando con su familia y el medio ambiente. Ya que este seguimiento se hace hasta
la adolescencia, es el mas idoneo para observar el desarrollo. Realiza una funcion
preventiva, no solo a un diagnostico precoz, sino con asistencia y contencion del nifio y
su familia (Pérez P. , 2003). Debe tener un conocimiento en el campo del desarrollo
infantil, tenga el tiempo y las herramientas necesarias, conozca los recursos disponibles
en su comunidad, para tratar esos problemas y sepa coordinar con especialistas en

tratamientos (Alvarez, Soria, & et al., 2009), (Vericat A. , 2010)

2.2.8. Técnicas de Evaluacion de Desarrollo Psicomotor

2.2.8.1. Método TEPSI

Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI), de Haeussler y Marchant, (2007), es un
instrumento técnico de screening que permite evaluar el desarrollo psicomotor en nifios
entre 2 y 5 afios de edad. Estd compuesto de 52 items o tareas organizadas en tres subtests:
Coordinacion, Lenguaje y Motricidad. A su vez, permite obtener un puntaje total que

valora el nivel general de desarrollo psicomotor. El subtest de Coordinacién evalta en 16
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items la habilidad del nifio para manipular objetos y dibujar, a través de conductas como
construir torres con cubos, enhebrar una aguja, reconocer y copiar figuras geométricas.
El subtest de Lenguaje evalla en 24 items aspectos de comprension y expresion del
lenguaje a través de tareas como nombrar objetos, definir palabras, verbalizar acciones.
El subtest de Motricidad evalta en 12 items la habilidad del nifio para controlar su propio
cuerpo a traves de conductas como saltar en un pie, tomar una pelota, caminar en punta
de pie. El test se administra de manera individual en un lapso promedio de 30 a 40
minutos. Cada respuesta se puntta con 0 o 1, (incorrecta o correcta), y su suma, es el
puntaje de los tres subtests y el puntaje total. Se tiene baremos para poblacion chilena por
grupo etario y género, que permiten determinar desarrollo normal (mayor o igual a 40
puntos), riesgo (de 30 a 39 puntos) y fracaso (inferiores a 29 puntos). (Esposito et.al.,

2018)

2.2.8.2. Otros Métodos

PRUNAPE (Prueba Nacional de Pesquisa). Es una prueba argentina aplicable en
nifios de 0 a 6 afios de edad. La prueba consta de setenta y nueve pautas madurativas de
las areas motrices fina y gruesa, lenguaje y personal — social. Dura 15 minutos
aproximadamente y consiste en pedir al nifio que haga una serie de ejercicios con papel y
lapiz, cubos, tarjetas dibujadas, segun la edad. En los nifios menores de 2 afios nacidos
antes de las 37 semanas de edad gestacional, se realiza un ajuste de la edad por la
prematurez. La PRUNAPE fue sometida a validacion, estimandose la sensibilidad y la
especificidad. Es un test compatible con las costumbres culturales locales. (Lejarraga,

Kelmansky, Pascucci, & Salamanco, 2005)

Test de Denver Il. Proporciona un método breve de deteccion de problemas del

desarrollo, estandarizado en 1,036 lactantes y preescolares (Frankenburg, Dodds,
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Arscher, & et al., 1992). Analiza cuatro areas: motricidad gruesa, lenguaje, motricidad
fina-adaptativa y personal-social. La evaluacion del desarrollo se basa en el desempefio
del nifio durante la entrevista y por datos de los padres. Mide si el nifio cumple o0 no los
items esperados para su edad. Clasificandose como normal, sospechoso o con retraso del
desarrollo y en este ultimo caso, es derivado a un especialista (neurdlogo infantil,
psicopedagogo, etc.) para su seguimiento. Su sensibilidad y especificidad son moderadas
a bajas. (Committee and Medical Home Initiatives for Children With Special Needs

Project Advisory Committee, 2006)

2.3.MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Desarrollo

Significa desenvolver y resolver problemas sin ayuda, producto de su capacidad

adquirida. También es saber pensar, actuar y hacer. (Aguilar, 2019)

2.3.2. Psicomotor

Es un proceso continuo y gradual para determinar fases o estadios de creciente
nivel de dificultad, se inician con la vida y culminan en la etapa de madurez, con un ritmo

similar en todos los infantes, pero con un compas diferente”. (Alva & Hinostrosa, 2019)

2.3.3. Psicomotricidad

La psicomotricidad, es un campo psicologico y se relaciona a la construccion del
ser humano con relacion al mundo que le rodea. Es comprender todo lo que expresa el
nifio de si mismo por la via motriz, comprender el sentido de sus conductas, con una
herramienta esencial como el juego, donde el nifio vive de manera libre. (Aucoufurier &

Mendel, 2004)
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2.3.4. Educacion inicial

Es aquella etapa de la escolarizacion que antecede a la escolaridad primaria en el
proceso de Educacion Formal. También se dice jardin de nifios, preescolar o jardin de
infantes. Complementa la educacion que recibe el nifio en la familia, pero, a cargo de
docentes especializadas en primera infancia, integrandolo con otros nifios, y ampliando

su circulo social, hacia un desarrollo humano pleno. (DeConceptos.com, 2021)

2.3.5. Nifos de 4 afios

Los cinco primeros afios de vida estan relacionados con la aparicion de habilidades
motrices gruesas y finas a partir de las reacciones originales. Su caracter automatico hace
mayor, mas bien que menor, su adaptabilidad a las exigencias nuevas. La velocidad de
perfeccionamiento en cualquier habilidad depende, de la capacidad del organismo para
anticipar las respuestas mediante adecuados ajustes posturales compensatorios. Una vez
adquiridas y mecanizadas, las habilidades posturales, permiten una mayor libertad de
acomodacion a situaciones nuevas, y preparacion fundamental para el desarrollo de las

habilidades superiores y mas refinadas de posteriores afios. (Gesell, 1997)
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1.UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El presente trabajo de investigacion se ubica en el departamento de Puno,
provincia de Puno, distrito de Puno, en la zona rural del distrito de Puno, especificamente
en el Centro Poblado de Uros Chulluni, perteneciente a la UGEL Puno y la Direccién

Regional de Educacion Puno (DREP) (ESCALE, 2021)

El distrito de Puno, es uno de los 15 distritos de la provincia de Puno, se encuentra
en el centro de la provincia, a orillas del lago Titicaca, a una altitud de 3,848 m.s.n.m. Y
se encuentra al sur del Perd. Es la capital del departamento de puno. (Municipalidad

Provincial de Puno, 2021)

—» Chucuito

Distritos de la provincia
de Puno

Figura 1. Departamento de Puno, provincia de Puno, distrito de Puno

Fuente: (Family Search-Mormon.org, 2019)
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El distrito de Puno, estd en latitud 15° 50” 23” S y longitud 70° 01’ 18” O, su
capital es la ciudad de Puno, el idioma oficial es el castellano, el aimara y el quechua, se
creo por decreto del 2 de mayo de 1854, la provincia de Puno, y es capital de la region
Puno. Y como capital, en el siglo XVII (1657), el Virrey Conde Lemos, o Pedro
Fernandez de Castro, traslada el puerto de San Luis de Alba, a esta provincia y funda la
Villa de la Inmaculada Concepcién y San Carlos de Puno el 9 de noviembre de 1663y el
4 de noviembre del663, lo declara capital de la provincia de Paucarcolla. Tiene una
superficie de 460.75 km? y una poblacién (2007) total de 125,663 hab. Con una densidad

poblacional de 293.63 hab./km?. (Municipalidad Provincial de Puno, 2021)

A la ciudad de Puno se accede por la carretera panamericana sur que va de
Arequipa hacia Puno, ingresando por Santa Lucia, pasando por Atuncolla y Paucarcolla,
para ingresar al distrito de Puno. También existe otro ingreso alterno, desde Mafiazo,
Vilque y Tiquillaca. Por el Sur, se tiene la carretera de Desaguadero, que atraviesa, Acora,
Plateria y Chucuito. Asi como también, a través del Lago Titicaca, con balsas de Totora

botes y lanchas.

La investigacion se realizd en la Institucion Educativa Inicial N° 264 Uros
Chulluni del sector rural ubicado en el Centro Poblado Urus Chulluni, localizado al final
asfaltado de la Av. Uros Chulluni lado Norte, de la ciudad de Puno, alberga 66 nifios,
segin la UGEL Puno, al afio 2020. Segun las Estadisticas de Calidad Educativa

(ESCALE). (ESCALE, 2021)
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Tabla 1
Ficha de datos de la I.E.I. 264 Uros Chulluni

264

Codigo modular 0539353 Direccion Uros Chulluni

Anexo 0 Localidad

Codigo de local 441070 Centro Poblado LUROS CHULLUMNI

Nivel/Modalidad Inicial - Jardin Area geografica Rural

Forma Escolarizado Distrito Funo

Género Mixto Provincia Funo

Tipo de Gestion Publica de gesfion directa Departamento Punao

g:;g“ﬁ; i Sector Educacion EOG‘EE{; R 1000
supervisa el 5. E.

Director(a) ﬁggfnﬁi[mﬁ“ Zenaida ggggr;g?ztﬂque UGEL Puno
supervisa el 5.E.

) Caracteristica

Telefono (Censo Educative Mo Aplica
2020)

Correo electrénico Latitud -15.8121

Pagina web Longitud -58.9935

Turno Continuo solo en la mafiana

Tipo de programa Mo aplica

Estado Activo

Fuente: Padrén de Instituciones Educativas del censo escolar 2016, Carta educativa del
Ministerio de Educacion Unidad de Estadistica Educativa y Cartografica de Google Maps

(ESCALE, 2021)

La Institucion educativa Inicial es de gestion publica, con cédigo modular N°
0599353, cadigo de local 441070, cédigo de DRE 210001 presidida por la directora

Zenaida Yodemi Aquise Duefias.
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3.2.PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La tesis se realizé en el lapso de un afio, desde el 21 de junio del 2019, en que se
presenta el proyecto, hasta que se obtuvo el dictamen de aprobacion del proyecto de
investigacién el dia 09 de septiembre del 2019. con alumnos de 4 afios, ocupando un

tiempo de 30 minutos en cada prueba por alumno.

La aplicacion de los test de desarrollo psicomotor (TEPSI), se realiz6 el dia 07 de
octubre del 2019, acabando el 25 de octubre del 2019, en las aulas de I.E.l. 264 Uros
Chulluni, en tres semanas de aplicacidn, alternando entre 2 a tres alumnos, ante la
ausencia del alumno, segun la solicitud de aplicacion de los test y la aceptacion de los

mismos, documentos que se encuentran en el Anexo de este informe.

3.3.PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO:

El material utilizado en este trabajo fue el Test TEPSI, de Haeussler y Marchant
(2009), de la Universidad Catdlica de Chile, lapiceros de tinta, corrector, tablero de

madera para plasmar el check, segun las respuestas de cada nifio.

Todos los materiales, fueron aportados y realizados por el tesista, asi como los

materiales usados fueron de procedencia nacional.

Fueron los siguientes:

e Dos vasos plasticos de 7cm de alto.

e Una pelota de tenis.

e Doce cubos de madera de 2,5 cm por lado.

e Estuche de género de 15 por cm 10 cm que se cierre con tapa sobre puestas del mismo
material. Sobre la tapa perforar horizontalmente dos ojales de 3 cm a una distancia de

5 cm entre si. Estos ojales deben empalmar con 2 botones de 2cm de didmetro, cosido.
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e Agujas de lana con punta roma.

e Hilo de volantin 30 cm.

e Tablero (o carton) de 10 por 15 cm con 3 pares de agujeros perforados la distancia
entre agujeros debe ser de 3 cm.

e Un corddn de zapato.

e Lapiz de mina N° 2 (sin goma atras).

e Tablero de 20 cm por lado con cuatro barritas pegadas (de 15,12,9 y 6 cm de largo
por 2 cm de ancho) espaciadas sobre una linea horizontal de base y tres barritas sueltas
(de 13,5, 10,5y 7,5 cm de largo por 2 cm de ancho).

e Bolsa de 15 por 10 cm de género rellena con arena.

e Bolsa de 15 por 10 cm de género rellena con esponja. Ambas bolsas deben ser del
mismo color.

e Tres cuadrados de papel de 10 cm de lado (azul, amarillo y rojo).

e Unglobo.

e Un cuadernillo con 17 ldminas numeradas del 1 al 17

Figura 3. Tres cuadrados de papel de 10 cm de lado (azul, amarillo y rojo)
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Fuente: Fotos del celular, en el momento de la prueba.

3.4.POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. La poblacién

El departamento de Puno, cuenta con 6,698 instituciones educativas censadas al
afio 2020, de las cuales, entre gestion puablica, mixta y privada, escolarizada y no
escolarizada en Inicial representan 3,843 Instituciones Educativas Iniciales, en Gestién

publica Gnicamente son 3,644, (ESCALE, 2021)

La provincia de Puno, cuenta con 560 Instituciones educativas Iniciales Publicas,
escolarizadas y no escolarizadas, y el Distrito de Puno, cuenta 167 Instituciones
educativas Iniciales Publicas, escolarizadas y no escolarizadas. De las cuales, 56 (33.5%)
son Inicial-Jardin; 2 (1.2%) Inicial - Cuna Jardin y 109 (65.3%) Inicial No Escolarizado.

(Ministerio de Educacion del Peru, 2021)

La Institucion Educativa Inicial N° 264 Uros Chulluni de Puno, alberga al 2019,
57 nifios, entre 3,4 y 5 aflos de edad, con una carga de 3 docentes, posee 3 secciones: una
de 3 afios, 4, afios y 5 afios, con un promedio de alumnos por seccion o aula de 22 nifios,

al afio 2019. (ESCALE, 2021)
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Tabla 2
Matricula edad y docentes del 2004 — 2020 IEI 264 Uros Chulluni, Puno

Matrieula per perloda seg0n edad, 2004-2020
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2042 2013 2014 2045 2016 2017 2048 2019 2020

Tatal 22 0 1w 25 20 17 4 z1 22 3 3B 3D B4 62 57 @6
0 Aftos 0 0 0 Q Q 0 0 Q o L 0 o 0 0 o 0 0
1 Afig 0 0 0 Q 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Mdog 0 Q 0 0 Q 0 0 0 0 Ly 0 o Q 0 0 Q o
3 Ados G 3 4 4 4 3 L 3 5 13 [ G 1 20 15 15 19
4 Afios B 7 7 8 & ] 7 1" B B 17 10 B 21 22 B 23
5 Afios 10 10 ] 13 1" B 1 7 1 a 8 20 1 13 25 M A
6 Afios 0 0 0 0 0 0 0 Q 0 0 0 0 0 0 0 0 0
T Afios 0 Q 0 Q 0 0 0 0 0 LU 0 0 Q 0 0 Q 0

Docentos, 2004-2020
2004 2005 2006 2007 ZOOE 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 206 2017 2018 2015 2020
Tatal 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 3

Fuente: Oficina de  Administracibn de Personal UGEL  Puno-2020
escale.minedu.gob.pe/PadronWeb/info/ce?cod_mod=0539353&anexo=0

La Poblacion a utilizar en este estudio esta conformado por los alumnos de la IEI

N° 264 Uros Chulluni, del afio 2019, en sus tres secciones, que posee.

Tabla 3
Poblacion alumnos y docentes IEI N° 264 Uros Mulluni al 2019

Total alumnos

Secciones Docentes Total %
Nifnos Nifnas
Seccién de 3 afos 1 15 26.8%
Seccion de 4 afos 1 18 30.4%
Seccién de 5 afos 1 12 12 24 42.9%
Total General 3 57 100%
Fuente: Oficina de Administracion de Personal UGEL Puno - 2019,

escale.minedu.gob.pe/PadronWeb/info/ce?cod_mod=0539353&anexo=0
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Como podemos apreciar, los nifios de la seccidn de 5 afios, representan el 42.9%
del total de alumnos de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni de Puno, seguido de los nifios de
la seccién de 4 afios con el 30.4% del total de alumnos, y por Gltimo la seccion de 3 afios

con 15 nifios, representando el 26.8% del total de alumnos al 2019 (ESCALE, 2021)

3.4.2. Muestra

La muestra fue de tipo censal (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014), porque
se tiene baja poblacién de alumnos, utilizdndose los nifios de la seccion de 4 afios, cuya

estructura ya estaba formada, por su matricula al afio 2019.

Tabla 4
Muestra alumnos y docentes IEI N° 264 Uros Chulluni, al afio 2019

Total alumnos

Seccion Docentes Total %
Ninos Nifas
Seccion de 4 afios 1 18 100%
Total General 1 18 100%

Fuente: Oficina de Administracion de Personal UGEL Puno al 2019

escale.minedu.gob.pe/PadronWeb/info/ce?cod_mod=0539353&anexo=0

3.5.DISENO ESTADISTICO

3.5.1. Tipo de investigacion

La investigacion, fue de tipo No experimental, porque no se manipul6 adrede una
asignacion al azar y los sujetos de investigacion ya pertenecen a un grupo determinado

de la variable independiente por autoseleccion. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)
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3.5.2. Disefio de investigacion

El disefio fue transeccional descriptivo, porque solo recolectd informacién en un
solo momento de tiempo, para describir como se encontraba la variable Desarrollo
Psicomotor, en sus tres dimensiones: Coordinacion, Lenguaje y Motricidad. (Hernandez,

Fernandez, & Baptista, 2014)

Disefio: Transeccional descriptivo

X1

Figura 4. Disefio de la investigacion

Fuente: (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

Dénde:

X1 = Mide y Describe la Variable Desarrollo Psicomotor (X1)

3.5.3. Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.3.1. Métodos

El método de investigacion es cuantitativo (Hernandez, Fernandez, & Baptista,

2014), Método descriptivo, de estudio de casos con datos cualitativos (Valderrama, 2018)

3.5.3.2. Técnicas

Para recoger los datos, se hizo a traves de la Observacion, llamado Test TEPSI de

Haeussler y Marchant (2009) Test de Desarrollo Psicomotor de 2 a 5 afios (TEPSI).

Y se utilizo el instrumento Ilamado Ficha de observacion: Lista de cotejo del Test

TEPSI.
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Tabla s

Técnicas e instrumentos

Técnica Instrumento

o Técnica de “Screening” e Test TEPSI o de Desarrollo Psicomotor

Fuente: Elaboracion en base a la investigacion

Técnica de Screening o cribado:

Es una medida de prevencion secundaria que permite una prueba diagndstica de
sujetos gque se consideran sanos, para detectar patologias de forma precoz, posibilitando
un mejor pronostico y reduccion de mortalidad o supresion y reduccién de limitantes que

se asocian (Benavente, 2019)

3.5.3.3. Instrumento

Para la investigacion se usé el Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI

Instrumento Test TEPSI de Desarrollo Psicomotor

El Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 afios TEPSI, evalla el desarrollo psiquico
infantil en tres areas: coordinacion, lenguaje y motricidad, por medio de la observacién
de la conducta del nifio frente a situaciones propuestas por el examinador (Ministerio de

Salud del Pert, 1995)

Es un test de “tamizaje”, es una evaluacion gruesa para conocer el nive3l de
rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor de nifios de 2 y 5 afios, en relacion a una
norma estadistica, establecida por grupo de edad, para determinar si el rendimiento es
normal, bajo o esperado. Es de aplicacion individual, aplicable a cualquier nifio, tiene 52

items, organizados en 3 sub - test de Coordinacién, lenguaje y Motricidad; con 16, 24 y
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12 items cada uno. Se administra por 30 a 40 minutos cada test. (Ministerio de Salud del

Per(, 1995)

3.5.4. Tratamiento estadistico

Se aplico el test TEPSI, para medir las tres dimensiones de analisis del tamizaje

de los nifios de 4 afios, de la IEI N° 264 Uros Chulluni.

a) Instrumento test TEPSI: Variable Desarrollo Psicomotor

El test se aplico de forma individual, a los nifios de 4 afios, en un tiempo de 30 a
40 minutos, con 52 items, organizados en 16 items para el Sub- test de Coordinacion, 24
items para el Sub- test de Lenguaje y 12 items para el Sub-Test de Motricidad. Con

alternativas de respuesta que van de Normal=1, Riesgo=2 y Retraso=3.

Tabla 6.

Distribucion y Baremo de items en el TEPSI

Sub - Test items Normall Riesgo 2 Retraso 3 Total
e Coordinacion 16 16 32 48 48
e Lenguaje 24 24 48 72 72
e Motricidad 12 12 24 36 36
T Psicomotricidad 52 52 104 156 156

Fuente: (Haeussler & Marchant, 2007)
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b) Materiales requeridos para la administracion

e Dieciocho (18) Test de TEPSI, para los 18 nifios de la IEI N° 264 Uros Chulluni; con
sus Vasos de plastico, hilo de nylon, lapiz de grafito, cubos de madera, etc. (Segun
Anexo)

e “Manual de Administracion” del MINSA, titulado TEPSI,

c) Criterios de puntuacion

En el test de Coordinacion, los siete (7) primeros items, pueden ser puntuados
inmediatamente (1,2 o 3). Los items del 8 al 16, no se pueden puntuar inmediatamente,
ya que requiere un andlisis detallado de cada caso, considerando los criterios de

aprobacion.

En el test de Lenguaje, los 24 items se pueden evaluar posteriormente, después de

analizarlos, para ser evaluados y categorizados.

En el test de Motricidad, Todos (12 items) pueden ser evaluados inmediatamente,

al momento de su aplicacion.

D. Psicomotor / /// rm: //// Riesgo Retraso

Total 52 103 104 156
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Sub Total 16 31 32 48

Lenguaje Riesgo Retraso

Sub Total ” 24 47 48 72
Motricidad Riesgo Retraso

Sub Total 12 23 24 36

Figura 5. Perfil del TEPSI

Fuente: Elaboracién en base a indicadores

d) Consideraciones especiales

El TEPSI, permite saber el rendimiento del desarrollo psicomotor del nifio de 4

afios, en relacion a una norma, determinando si es normal, esta en riesgo, o es retrasado.

Si un sub- test, o el total, presenta un resultado de “Retraso”, es indispensable,
acudir a un psicologo clinico, para que se someta al nifio a una evaluacion mas precisa
del desarrollo psiquico del menor, en todos los aspectos ademas de una orientacion

especial a los padres, de los criterios especiales de tratamiento.

Si un sub — test o el total, presenta un resultado de “Riesgo”, es necesario realizar
un plan de estimulacién acorde y aplicarlo por un tiempo prudente de 6 meses, para una

posterior evaluacion. Si no existieran cambios, se debe consultar a un especialista.

Este test, no permite determinar retardo mental, ya que seria indispensable un test
que evalue inteligencia, como Terman Merrill o el test de Wechsler para pre-escolares

(WPPSI)
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3.6.PROCEDIMIENTO

El procedimiento de recoleccién de datos segln libros de metodologia, comprende
de etapas estrictas respetando lo ético y lo logico, cuyas etapas para la presente

investigacion fueron de la siguiente manera:
Etapa 1. ADMINISTRATIVO

Se solicitd mediante documento a la directora de la I.E.l. Uros Chulluni N° 264
poder ejecutar mi proyecto de investigacion en los nifios y nifias de 4 afios de dicha
institucion.

Etapa 2. OPERACION

Se inici6 con el proceso de socializacion, se realizo la respectiva presentacion
personal ante los estudiantes y se explicO acerca del motivo mi presencia durante

determinado tiempo.

Se inicio con la ejecucion personal del Test TEPSI con los primeros nifios y nifias

con un promedio de 30 minutos por cada estudiante.

Y asi se continuo sucesivamente durante el trascurso de los dias hasta completar

con los 18 nifios y nifias

Etapa 3. ANALISIS DE DATOS:

e Sedigitalizo los datos recolectados en el programa MS Exel.
e Se importo los datos al paquete estadistico SPSS.
e Se hizo un andlisis previo mediante la estadistica bésica hallando la prueba de

normalidad.
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e Se exporto los resultados en tablas de frecuencia y grafico de barras segun
indicadores.
e Seinterpreto los resultados en base a los objetivos pateados considerando la realidad

problematica de la presente investigacion.

3.7.VARIABLES

3.7.1. Variable: Desarrollo Psicomotor

La psicomotricidad, pertenece al &mbito psicolégico y se refiere a la construccién
del ser humano con relacién al mundo que le rodea. Es una invitacion a comprender todo
lo que expresa el nifio de si mismo por la via motriz, una invitacion a comprender el
sentido de sus conductas, por ello la herramienta esencial es el juego donde el nifio

vivencie de manera libre. (Aucoufurier & Mendel, 2004)

Dimensiones:

1. Coordinacion

2. Lenguaje
3. Motricidad
Indicadores:

e 1. Traslada agua de un vaso a otro sin derramar

e 2. Construye un puente con tres cubos con modelo presente
e 3. Construye una torre de 8 0 mas cubos

e 4. Desabotona

e 5. Abotona

e 6. Enhebra una aguja
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7. Desata cordones

8. Copia una linea recta

9. Copia un circulo

10. Copia una cruz

11. Copia un triangulo

12. Copia un cuadrado

13. Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana

14. Dibuja 6 o0 mas partes de una figura humana

15. Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana

16. Ordena por tamafio

1. Reconoce grande de chico (lamina 6)

2. Reconoce mas y menos

3. Nombra animales (Lamina 8): ...Gato ...Perro ...Chancho ...Pato ...Paloma ...Oveja
...Tortuga ...Gallina

4. Nombra objetos (Lamina 5): ...Paraguas ...vela ...escoba ...tetera ...zapatos ...reloj
...serrucho ...taza

5. Reconoce largo y corto (Ldmina 1): ...largo ...corto

6. Verbaliza acciones: ...cortando ...saltando ...planchando ...comiendo

7. Conoce la utilidad de objetos: ...cuchara ...1apiz ...jabon ...escoba ...cama ...tijera
8. Discrimina pesado de liviano: ...pesado ...liviano

9. Verbaliza su nombre y apellido: ...nombre ...apellido

10. Identifica su sexo

11. Conoce el nombre de sus padres: ...papa ...mama

12. Da respuestas coherentes a situaciones planteadas: ...hambre ...cansado ...frio

13. Comprende proposiciones (lapiz): ...detras ...sobre ...bajo
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e 14. Razona por analogias opuestas: ...hielo ...raton ...mama

e 15. Nombra colores (papel lustre: amarillo, azul, rojo): ...azul ...amarillo ...rojo

e 16. Sefala colores (papel lustre: amarillo, azul, rojo): ...amarillo ...azul ...rojo

e 17. Nombra figuras geométricas (Lamina 12): ...circulo ...cuadrado ...triangulo

e 18. Senala figuras geomeétricas (Lamina 12): ...cuadrado ...triangulo ...circulo

e 19. Describe escenas (Laminas 13y 14): 13.......c..c...c..... 14,

e 20. Reconoce absurdos (Lamina 15)

e 21. Usa plurales (Lamina 16)

e 22. Reconoce antes y después (Lamina 17): ...antes ...después

o 23.Define palabras: Manzana... Pelota... Zapato... Abrigo...

e 24. Nombra caracteristicas de objetos (pelota, globo inflado, bolsa de arena): Pelota...
Globo inflado... Bolsa de arena...

e 1. Salta con los pies juntos en el mismo lugar

e 2. Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua

e 3. Lanza una pelota en una direccion determinada

e 4. Separaen un pie sin apoyo por 10 segundos 0 mas

e 5. Separaen un pie sin apoyo por 5 segundos 0 mas

e 6. Separa en un pie sin apoyo por 1 segundo 0 mas

e 7. Camina en punta de pie 3 0 mas veces sin apoyo

e 8. Salta 20 centimetros con los pies juntos

e 9. Salta en un pie 3 0 més veces sin apoyo

e 10. Coge una pelota

e 11. Camina hacia adelante topando tal6n y punta

e 12. Camina hacia atras topando punta y talon
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.RESULTADOS
4.1.1. Resultados de aplicacion y analisis del Test TEPSI Coordinacion
a) Descriptivo
Las Respuestas a la aplicacion del Test TEPSI, de forma promedio, es lo siguiente:

Tabla 8

Resumen de respuestas del Test TEPSI

Puntaje )
N° Preguntas _ Equivalente
Promedio
1 Sub - Test Coordinacién 1.50 Riesgo
2 Sub - Test Lenguaje 1.17 Normal
3 Sub - Test Motricidad 1.67 Riesgo
Desarrollo psicomotor Promedio de respuestas 1.50 Riesgo
Error estandar de la media 0.121

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se aprecia, el promedio general aritmético, de las respuestas de las tres
dimensiones del test TEPSI, es 1,50, equivalente a la respuesta de “Riesgo”, en razon a

que el redondeo, lo tipifica como 2.00.

b) Estadigrafos de las preguntas de Coordinacion

Como se muestra, la media aritmética de las respuestas del test, por cada Sub —

Test, es como sigue: Para Coordinacion y Motricidad, la respuesta es (Media=1.50y 1.67)
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“Riesgo”, y para Lenguaje, la respuesta fue “Normal” (Media=1.17). El promedio final
del Test, TEPSI, referido al Desarrollo Psicomotor, la respuesta fue “Riesgo”

(Media=1.50).

Tabla9

Estadisticos del Sub — Test Coordinaciéon

Coordinacion Lenguaje Motricidad _Total

Psicomotor

N  Valido 18 18 18 18
Resultados Riesgo Normal Riesgo Riesgo
Media 1,50 1,17 1,67 1,50
Error estandar de la media 121 ,090 ,114 121
Mediana 1,50 1,00 2,00 1,50
Moda 12 1 2 12
Desv. Desviacion ,514 ,383 ,485 ,514
Varianza ,265 , 147 ,235 ,265

a. Existen mdltiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado

Segun la frecuencia de respuesta, en el area de Coordinacion, de los 18 alumnos,
9, (50%) se calificaron como “Normal” y 9 alumnos (50%), se calificaron como “Riesgo”

Y no existié ninguno en “Retraso”.

Tabla 10

Frecuencias de Coordinacion

Frecuencia Porcentaje ' orccntaje  Porcentaje

valido acumulado
valido  Normal 9 50,0 50,0 50,0
Riesgo 9 50,0 50,0 100,0
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién en base al Test TEPSI aplicado
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Como se muestra en la figura, la cantidad de nifios en nivel Normal y los de Riesgo

estan a la par, y no se presentan casos de retrasos en el area de la coordinacion.

Coordinacion

Porcentaje

Mormal Riesgo

Coordinacion

Figura 6. Coordinacion

Fuente: Elaboracién en base a Test aplicado

Interpretacion:

En la tabla y figura, los resultados sefialan que el 50,0% de nifios se encuentran
en un estado normal de desarrollo de su coordinaciéon, mientras que otro 50,0% se

encontraban en nivel de riesgo.

Martin (2008) citado por Aguinaga (2012) “refiere que la coordinacion permite
realizar movimientos complejos en los que intervienen varias partes del cuerpo, gracias a
la independencia de los patrones motores. Por tanto, mas que opuesto a la independencia
motriz, es un proceso que se complementa con ella. Estos movimientos complejos pueden

llegar a automatizarse, por ejemplo, en casos como la escritura.”

De esta manera los nifios que no desarrollan adecuadamente su coordinacién

tienden a tener mayor riesgo en un futuro ya que no podran desempefiarse adecuadamente
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en la vida cotidiana ya sea en la utilizacion de los cubiertos, atdndose los zapatos, en los
roles académicos ya sea escribiendo, realizando distintos trazos 0 manipulando las tijeras,
es por ello que es importante que se ejerzan talleres donde el nifio logre desarrollar
adecuadamente las actividades de coordinacion, ya que esta sirve como base fundamental

para la escritura y los aprendizajes significativos para los nifios. (Becerra, 2016)

Sabiendo esto, hay un gran porcentaje de nifios que no lograron desarrollar estas
habilidades de manera satisfactoria, por lo cual es importante realizar actividades que

estimulen su desarrollo en el area de coordinacion.

Segun la frecuencia de respuesta, en el area de Lenguaje, de los 18 alumnos, 15,
83.3%) se calificaron como “Normal”y 3 alumnos (16.7%), se calificaron como “Riesgo”

Y no existio ninguno en “Retraso”.

Tabla 11

Frecuencias de Lenguaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
valido  Normal 15 83,3 83,3 83,3
Riesgo 3 16,7 16,7 100,0
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se muestra en la figura, la cantidad de nifios en nivel Normal, es mas de la
mitad y los de Riesgo, son cerca del 20%, y no se presentan casos de retrasos en el area

del lenguaje.
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Lenguaje

Porcentaje

Mormal Riesgo

Lenguaje

Figura 7. Lenguaje

Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado

Interpretacion:

Enel tablay figura, los resultados sefialan que el 83,3% se encuentran en un estado
normal de desarrollo de lenguaje, mientras que el 16,7% se encontraban en nivel de riesgo

y ningun nifio se encontraba en retraso de desarrollo de lenguaje en promedio.

Para Vygotsky (1934) citado por Aguinaga (2014) “Es una de las funciones
psicoldgicas que mas roles desemperia en el desarrollo psiquico del ser humano. Permite
comunicar y expresar emociones. De igual forma, interviene en los procesos cognitivos:
(a) pensamiento, (b) memoria, (c) razonamiento, (d) solucion de problemas y (e)

planeamiento”.

Podemos apreciar que un cierto porcentaje no logro desarrollar estas habilidades,
después de ejecutar el test, pude observar que existen diferentes causas como por ejemplo:
timidez, limitada cantidad de vocabulario para expresarse, desconocimiento de algunos

objetos y actividades; a pesar de que es menos la cantidad que se encuentra en riesgo es
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importante estimular a los estudiantes en el desarrollo de su lenguaje para que en futuro
los nifios y nifias puedan comunicar y expresar emociones, ademas de desenvolverse con
facilidad en procesos cognitivos como son el pensamiento, la memoria, el razonamiento,

la solucion de problemas y el planeamiento.

Segun la frecuencia de respuesta, en el &rea de Motricidad, de los 18 alumnos, 6,
(33.3%) se calificaron como ‘“Normal” y 12 alumnos (66.7%), se calificaron como

“Riesgo” y no existid ninguno en “Retraso”.

Tabla 12

Frecuencias de Motricidad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
valido  Normal 6 33,3 33,3 33,3
Riesgo 12 66,7 66,7 100,0
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se muestra en la figura, la cantidad de nifios en nivel Normal, es casi la
tercera parte de los nifios y los de Riesgo, son mas de la mitad, y no se presentan casos

de retrasos en el area del lenguaje.
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Motricidad

Porcentaje

Mormal Riesgo

Motricidad

Figura 8. Motricidad

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Segun la frecuencia de respuesta total, en el Desarrollo Psicomotor, de los 18
alumnos, 9, (50%) se calificaron como “Normal” y 9 alumnos (50%), se calificaron como

“Riesgo” y no existié ninguno en “Retraso”.

Tabla 13

Frecuencia total de Desarrollo Psicomotor

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
valido  Normal 9 50,0 50,0 50,0
Riesgo 9 50,0 50,0 100,0
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se muestra en la figura, la cantidad de nifios en nivel Normal, es la mitad
de los nifios y los de Riesgo, son también la mitad, y no se presentan casos de retrasos en
el area del lenguaje.
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Psicomotor

Porcentaje

Mormal Riesgo

Psicomotor

Figura 9. Desarrollo Psicomotor

Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado

Interpretacion:

En latablay figura, los resultados sefialan que el 50,0% se encuentran en un estado
normal de desarrollo psicomotor, mientras que el otro 50,0% se encontraba en riesgo,

ningun nifilo mostro retraso para su desarrollo psicomotor.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) refiere que los nifios menores
de 5 afios deben de alcanzar un desarrollo psicomotor adecuado, que esté de acuerdo a su
edad cronologica. Dentro de este desarrollo del nifio se encuentra lo psicoldgico y fisico.
Al adquirir habilidades finas o gruesas que un nifio mejora aun otros estimulos que
permiten el desenvolvimiento del nifio. Esto también se corresponde con una maduracion
del sistema nervioso. Gracias a él, el nifio (a) se descubre a si mismo y a todo lo que le
rodea. El nifio puede descubrir el deseo de seguir mejorando por si solo lo que se conoce

como el aprendizaje autoctono. (Vila, 2016)
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Al obtener los resultados se puede observar que el 50% de los nifios se encuentra
en riesgo con respecto a su desarrollo psicomotor en diferentes areas como son
coordinacion, lenguaje y motricidad, el porcentaje obtenido en retaso es alto por lo cual
es importante brindar estimulacién por parte de los docentes utilizando los materiales
adecuados, de la mano con los padres brindando charlas para que puedan estimularlos en

casa.

c) Planteamiento de hipotesis

Ha: El nivel desarrollo de la coordinacién en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.E.I1. N° 264 Uros Chulluni Puno es de riesgo (2.00).

Ho: El nivel desarrollo de la coordinacién en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.E.I1. N° 264 Uros Chulluni Puno No es de riesgo (diferente de 2.00)

Ahora aplicaremos una puntuacion Normal “Z”, para determinar la direccion y
grado en que el valor obtenido del test, se aleja del valor medio, en una escala de unidades

de desviacion estandar (Nie & et al., 1975)

Donde:

7Z = Puntuaciéon Normal “Z”

X = Puntuacidn a trasformar (1.50)

X = Media de la distribucion (3.00)

S = Desviacion estandar de la media (0.121)

e = Nivel de significancia 0.05 (5%) 6 95% probabilidad de acierto (+1.96)
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~ 1.50—2.00
T 0.121

El valor de Normal “Z” calculada es:

Z = —4.1322314

Zona Rechazo Zona Aceptacion Zona Rechazo

Ho: Ho:

Tc=-4.1322 Tt=-1.96 Te=+1.96

Figura 10. Campana de Gauss, para puntuar la T calculada.

Fuente: Elaboracién en base a datos de la muestra

Por tanto, decidimos aceptar la hipétesis alterna (Ha) y rechazar la hipotesis nula
(Ho), ya que la “Z” calculada = -4.1322 es mayor que la Normal “Z” tabla = +1.96,
rechazando la hipdtesis nula.

Asi, se concluye que: “El nivel desarrollo de la coordinacién en los nifios y nifias
de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno es de riesgo (2.00).”, al afio 2020.
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4.1.2. Resultados de aplicacion y analisis del Test TEPSI Coordinacion

d) Descriptivo

Las Respuestas a la aplicacion del Test TEPSI, de forma promedio, es lo siguiente:

Tabla 14

Resumen de respuestas de Coordinacion

N° Preguntas P':grr;t:cji?o Equivalente
1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar 1.33 Normal
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente 1.00 Normal
3 Construye una torre de 8 0 mas cubos 2.00 Riesgo
4 Desabotona 1.44 Normal
5 Abotona 1.33 Normal
6 Enhebra una aguja 1.11 Normal
7 Desata cordones 1.00 Normal
8 Copia una linea recta 1.28 Normal
9 Copia un circulo 1.94 Riesgo
10 Copia una cruz 1.56 Riesgo
11 Copia un triangulo 2.17 Riesgo
12 Copia un cuadrado 1.89 Riesgo
13 Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana 2.06 Riesgo
14 Dibuja 6 0 més partes de una figura humana 1.67 Riesgo
15 Dibuja 3 0 més partes de una figura humana 1.22 Normal
16 Ordena por tamafio 1.44 Normal
Promedio de respuestas 1.50 Riesgo
Error estandar de la media 0.121

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se aprecia, el promedio general aritmético, de las respuestas de esta
dimension del test TEPSI, es 1,50, equivalente a la respuesta de “Riesgo”, en razén a que

el redondeo, lo tipifica como 2.00.
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e) Estadigrafos de las preguntas de Coordinacion

Como se muestra, la media aritmética de las respuestas del test, por cada pregunta
es como sigue: a la 1ra, 2da, 4ta. y 5ta pregunta, la respuesta es (Media=1) “Normal”, a

la segunda pregunta, la respuesta fue “Riesgo” (Media=2).

Tabla 15

Estadisticos de Coordinacion del 1 al 5

2. Construye
1. Traslada un puente con
agua de un tres cubos 3. Construye

vaso a otro con modelo  unatorre de 8 0

sin derramar presente mas cubos 4. Desabotona 5. Abotona

N Valido 18 18 18 18 18

Respuesta Normal Normal Riesgo Normal Normal
Media 1,33 1,00 2,00 1,44 1,33
Error estandar de la media ,181 ,000 ,243 ,202 ,181
Mediana 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00
Moda 1 1 12 1 1
Desv. Desviacion , 767 ,000 1,029 ,856 , 767
Varianza ,588 ,000 1,059 ,7132 ,588

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Segln la media aritmética, de las preguntas 6ta, 7ma. y 8va., la respuesta fue

“Normal” (Media=1); y la 9na. y 10ma. estd en “Riesgo” (Media=2).

Segun la media aritmética, de las preguntas 11va, 12va, 13va. y 14va, la respuesta

fue “Riesgo” (Media=2), en la 15va y 16va. La respuesta fue “Normal” (Media=1).
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Tabla 16

Estadisticos de Coordinacion del 6 al 10

6. Enhebra 7. Desata 8. Copiauna 9. Copiaun 10. Copia

una aguja cordones linea recta circulo una cruz

N Valido 18 18 18 18 18

Respuesta Normal Normal Normal Riesgo Riesgo
Media 1,11 1,00 1,28 1,94 1,56
Error estandar de la media 111 ,000 , 135 127 ,166
Mediana 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00
Moda 1 1 1 2 1
Desv. Desviacion 471 ,000 575 ,539 ,705
Varianza ,222 ,000 ,330 ,291 497

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado
Tabla 17

Estadisticos de Coordinacion del 11 al 16

13. Dibuja9 0 14. Dibuja6 o 15. Dibuja3 o 16.

11. Copia 12. Copia mas partes de mas partes de mas partes de  Ordena

un un una figura una figura una figura por
triangulo  cuadrado humana humana humana tamafio

N  Valido 18 18 18 18 18 18

Respuesta Riesgo  Riesgo Riesgo Riesgo Normal  Normal
Media 2,17 1,89 2,06 1,67 1,22 1,44
Error estandar de la media ,167 179 ,098 ,140 ,129 ,202
Mediana 2,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00
Moda 2 2 2 2 1 1
Desv. Desviacion , 707 , 758 416 ,594 ,548 ,856
Varianza ,500 ,575 ,173 ,353 ,301 ,732

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado
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f) Planteamiento de hipotesis

Ha: El nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.LE.1. N° 264 Uros Chulluni Puno es de riesgo (2.00).

Ho: El nivel desarrollo de la coordinacién en los nifios y nifias de 4 afios de la

I.E.1. N° 264 Uros Chulluni Puno No es de riesgo (diferente de 2.00)

Ahora aplicaremos una puntuacién Normal “Z”, para determinar la direccion y
grado en que el valor obtenido del test, se aleja del valor medio, en una escala de unidades

de desviacion estdndar (Nie & et al., 1975)

Donde:

7Z = Puntuacion Normal “Z”

X = Puntuacién a trasformar (1.50)

X = Media de la distribucion (3.00)

Sz = Desviacion estandar de la media (0.121)

e = Nivel de significancia 0.05 (5%) 6 95% probabilidad de acierto (+1.96)

~ 1.50—2.00
0121

El valor de Normal “Z” calculada es:

Z = —4.1322314

Zona Rechazo Zona Rechazo

Zona Aceptacion
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Tc=-4.1322 Ti=-1.96 Ti=+1.96
Figura 11. Campana de Gauss, para puntuar la T calculada.

Fuente: Elaboracién en base a datos de la muestra

Por tanto, decidimos aceptar la hipétesis alterna (Ha) y rechazar la hip6tesis nula
(Ho), ya que la “Z” calculada = -4.1322 es mayor que la Normal “Z” tabla = £1.96,

rechazando la hipotesis nula.

Asi, se concluye que: “El nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias
de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno es de riesgo (2.00).”, al afio 2020.

4.1.3. Resultados de aplicacion y analisis del Test TEPSI Lenguaje

a) Descriptivo

Las Respuestas a la aplicacion del Test TEPSI, de forma promedio, es lo siguiente:

Tabla 18

Resumen de respuestas de Lenguaje

Puntaje

N° Preguntas Promedio Equivalente
1 Reconoce grande de chico (lamina 6) 1.50 Riesgo
2 Reconoce masy menos 1.33 Normal

3 Nombra animales (Lamina 8): ...Gato ...Perro ...Chancho

...Pato ...Paloma ...Oveja ...Tortuga ...Gallina 1.33 Normal

Nombra objetos (Lamina 5): ...Paraguas ...vela ...escoba

4 . 1.06 Normal
...tetera ...zapatos ...reloj ...serrucho ...taza

5 Reconoce largo y corto (Lamina 1): ...largo ...corto 1.56 Riesgo

6 Verbaliza acciones: ...cortando ...saltando ...planchando 111 Normal

...comiendo

Conoce la utilidad de objetos: ...cuchara ...Iapiz ...jabdn

" 1.56 Normal
...escoba ...cama ...tijera
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8 Discrimina pesado de liviano: ...pesado ...liviano 1.06 Normal
9 Verbaliza su nombre y apellido: ...nombre ...apellido 1.06 Normal
10 Identifica su sexo 1.72 Riesgo
11 Conoce el nombre de sus padres: ...papa ...mama 1.06 Normal

Da respuestas coherentes a situaciones planteadas: ...hambre

12 . 1.11 Normal
...cansado ...frio

13 Comprende proposiciones (lapiz): ...detras ...sobre ...bajo 1.67 Riesgo

14 Razona por analogias opuestas: ...hielo ...ratén ...mama 1.28 Normal

Nombra colores (papel lustre: amarillo, azul, rojo): ...azul

X . 1.33 Normal
...amarillo ...rojo

15

Sefiala colores (papel lustre: amarillo, azul, rojo): ...amarillo

16 . 1.50 Riesgo
...azul ...rojo

17 Nor_r]bra figuras geométricas (L&mina 12): ...circulo ...cuadrado 1.28 Normal
...triangulo

18 Serjlala figuras geométricas (Lamina 12): ...cuadrado ...triangulo 1.44 Normal
...circulo

19 Describe escenas (LAminas 13y 14): 13........ccccc...e. 14, . 1.28 Normal

20 Reconoce absurdos (LAmina 15) 1.00 Normal

21 Usa plurales (LAmina 16) 1.56 Riesgo

22 Reconoce antes y después (Lamina 17): ...antes ...después 111 Normal

23 Define palabras: Manzana... Pelota... Zapato... Abrigo... 1.56 Riesgo

Nombra caracteristicas de objetos (pelota, globo inflado, bolsa

24 de arena): Pelota... Globo inflado... Bolsa de arena... 1.28 Normal
Promedio de respuestas 1.17 Normal
Error estandar de la media 0.090

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Como se aprecia, el promedio general aritmético, de las respuestas de esta
dimension del test TEPSI, es 1,17, equivalente a la respuesta de “Normal”, en razon a que

el redondeo, lo tipifica como 1.00.

b) Estadigrafos de las preguntas de Lenguaje

Como se muestra, la media aritmética de las respuestas del test, por cada pregunta, se

presenta como sigue:
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Tabla 19

Estadisticos de Lenguaje del 1 al 5

4. Nombra
3. Nombra objetos
animales (Lamina 5):
(Lamina 8): ...Paraguas
...Gato ...Perro ...vela
...Chancho ...escoba
...Pato ...tetera 5. Reconoce
1. Reconoce ...Paloma ...zapatos largo y corto
grande de 2. Reconoce ...0veja ...reloj (Lamina 1):
chico (lamina mas y ...Tortuga ...serrucho ...largo
6) menos ...Gallina ...taza ...corto
N  Valido 18 18 18 18 18
Respuesta Riesgo Normal Normal Normal Riesgo
Media 1,50 1,33 1,33 1,06 1,56
Error estandar de la media 121 114 , 114 ,056 ,145
Mediana 1,50 1,00 1,00 1,00 1,50
Moda 12 1 1 1 1
Desv. Desviacion ,514 ,485 ,485 ,236 ,616
Varianza ,265 ,235 ,235 ,056 379
a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.
Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado
Tabla 20
Estadisticos de Lenguaje del 6 al 10
6. Verbaliza 7. Conoce la
acciones: utilidad de 8. Discrimina 9. Verbaliza
...cortando objetos: pesado de su nombrey
...saltando ...cuchara ...lapiz liviano: apellido:
...planchando ...jabon ...escoba ...pesado ...nombre  10. Identifica
...comiendo ...cama ...tijera ...liviano ...apellido Su sexo

repositorio.unap.edu.pe
vide citar adecuadamente esta tesis




UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

N  Valido 18 18 18 18 18

Respuesta Normal Riesgo Normal Normal Riesgo
Media 1,11 1,56 1,06 1,06 1,72
Error estandar de la media 111 121 ,056 ,056 ,135
Mediana 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00
Moda 1 2 1 1 2
Desv. Desviacion 471 ,511 ,236 ,236 ,575
Varianza ,222 ,261 ,056 ,056 ,330

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

Tabla 21
Estadisticos de Lenguaje del 11 al 15

12. Da 14. Razona  15. Nombra
11. Conoce respuestas por colores (papel
el nombre coherentes a analogias lustre:
de sus situaciones 13. Comprende opuestas: amarillo, azul,
padres: planteadas: proposiciones ...hielo rojo): ...azul
...papé ...hambre (lapiz): ...detras ...raton ...amarillo
...mama ...cansado ...frio  ...sobre ...bajo ...mama ...fojo
N  Valido 18 18 18 18 18
Respuestas Normal Normal Riesgo Normal Normal
Media 1,06 1,11 1,67 1,28 1,33
Error estandar de la media ,056 ,076 ,140 ,109 ,114
Mediana 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00
Moda 1 1 2 1 1
Desv. Desviacion ,236 ,323 ,594 461 ,485
Varianza ,056 , 105 ,353 212 ,235

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado
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Tabla 22

Estadisticos de Lenguaje del 16 al 20

16. Sefiala  17. Nombra  18. Sefiala  19. Describe
colores (papel figuras figuras escenas
lustre: geométricas geométricas (Laminas 13
amarillo, azul, (Ldmina 12): (L&mina 12): y 14):
rojo): ...Circulo ..cuadrado 13................ 20. Reconoce
...amarillo ...cuadrado ...tridngulo A4 absurdos
...azul ...rojo  ...triangulo ...circulo (Lamina 15)
N  Valido 18 18 18 18 18
Resultados Riesgo Normal Normal Normal Normal
Media 1,50 1,28 1,44 1,28 1,00
Error estandar de la media 121 ,109 ,145 ,109 ,000
Mediana 1,50 1,00 1,00 1,00 1,00
Moda 12 1 1 1 1
Desv. Desviacion ,514 ,461 ,616 ,461 ,000
Varianza ,265 ,212 ,379 ,212 ,000
a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.
Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado
Tabla 23
Estadisticos de lenguaje del 21 al 24
23.Define 24. Nombra
22. Reconoce palabras: caracteristicas de
21.Usa antesydespués Manzana. objetos (pelota, globo
plurales (Lamina 17): .. Pelota... inflado, bolsa de arena):
(Lamina ...antes Zapato... Pelota... Globo inflado...
16) ...después Abrigo... Bolsa de arena...
N  Valido 18 18 18 18
Respuestas Riesgo Normal Riesgo Normal
81
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Media 1,56 1,11 1,56 1,28
Error estandar de la media 121 ,076 ,166 ,109
Mediana 2,00 1,00 1,00 1,00
Moda 2 1 1 1
Desv. Desviacion ,511 ,323 ,705 ,461
Varianza ,261 ,105 ,497 212

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

c) Planteamiento de hipotesis

Ha: El nivel desarrollo del Lenguaje en los nifios y nifias de 4 afios de la L.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno es Normal (1.00).

Ho: El nivel desarrollo del Lenguaje en los nifios y nifias de 4 afios de la L.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno No es Normal (diferente de 1.00)

Ahora aplicaremos una puntuaciéon Normal “Z”, para determinar la direccion y
grado en que el valor obtenido del test, se aleja del valor medio, en una escala de unidades

de desviacion estandar (Nie & et al., 1975)

Donde:

7 = Puntuaciéon Normal “Z”

X = Puntuacién a trasformar (1.17)

X = Media de la distribucion (1.00)

S = Desviacion estandar de la media (0.090)
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e = Nivel de significancia 0.05 (5%) 6 95% probabilidad de acierto (+1.96)

117 -1.00
~0.090

El valor de Normal “Z” calculada es:

Z = +1.888888888

Zona Rechazo Zona Aceptacion Zona Rechazo

Ho: Ho:

Tt=-1.96 Tc=1.8888 Ti=+1.96

Figura 12. Campana de Gauss, para puntuar la T calculada.

Fuente: Elaboracién en base a datos de la muestra

Por tanto, decidimos aceptar la hipétesis nula (Ho) y rechazar la hipotesis alterna
(Ha), ya que la “Z” calculada = 1.8888 es menor que la Normal “Z” tabla = +1.96,
rechazando la hipotesis alterna.

Asi, se concluye que: “El nivel desarrollo de la coordinacién en los nifios y nifias
de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno No es normal (1.00).”, al afio 2020. Ya
que se ha encontrado un valor superior de 1.00 (1.17).

4.1.4. Resultados de aplicacion y analisis del Test TEPSI Motricidad

a) Descriptivo

Las Respuestas a la aplicacion del Test TEPSI, de forma promedio, es lo siguiente:

83

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 24

Resumen de respuestas de Motricidad

N° Preguntas P':grr:]t:cjj?o Equivalente
1 Salta con los pies juntos en el mismo lugar 1.22 Normal
2 Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua 1.44 Normal
3 Lanza una pelota en una direccién determinada 1.33 Normal
4 Separa en un pie sin apoyo por 10 segundos 0 mas 1.50 Riesgo
5 Separa en un pie sin apoyo por 5 segundos 0 mas 1.11 Normal
6 Separa en un pie sin apoyo por 1 segundo 0 mas 1.22 Normal
7 Camina en punta de pie 3 0 mas veces sin apoyo 1.39 Normal
8 Salta 20 centimetros con los pies juntos 2.33 Riesgo
9 Salta en un pie 3 0 mas veces sin apoyo 2.00 Riesgo
10 Coge una pelota 1.33 Normal
11 Camina hacia adelante topando talén y punta 1.78 Riesgo
12 Camina hacia atras topando punta y talén 2.33 Riesgo
Promedio de respuestas 1.67 Normal
Error estandar de la media 0.114

Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado

Como se aprecia, el promedio general aritmético, de las respuestas de esta
dimension del test TEPSI, es 1,67, equivalente a la respuesta de “Riesgo”, en razén a que

el redondeo, lo tipifica como 2.00.

b) Estadigrafos de las preguntas de Motricidad

Como se muestra, la media aritmética de las respuestas del test, por cada pregunta, se

presenta como sigue:
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Tabla 25
Estadisticos de Motricidad del 1 al 5

1. Saltacon 2. Caminadiez 3.Lanzauna 4.Separaenun 5. Separaenun
los pies pasos llevando pelota en una pie sin apoyo por  pie sin apoyo

juntos enel  unvaso lleno direccién 10 segundos 0 por 5 segundos

mismo lugar de agua determinada mas 0 mas
N Vélido 18 18 18 18 18
Respuestas Normal Normal Normal Riesgo Normal
Media 1,22 1,44 1,33 1,50 1,11
Error estandar de la media ,152 ,202 ,181 ,146 ,076
Mediana 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Moda 1 1 1 1 1
Desv. Desviacion ,647 ,856 , 767 ,618 ,323
Varianza 418 , 732 ,588 ,382 ,105

Fuente: Elaboracién en base al Test aplicado

Tabla 26
Estadisticos de Motricidad del 6 al 10

6. Separaenun 7.Caminaen 8. Salta20 9. Saltaen
pie sin apoyo punta de pie 3 centimetro un pie 30
por 1 segundo o masveces sconlos masveces 10.Coge

0 mas sin apoyo pies juntos sinapoyo una pelota

N Vélido 18 18 18 18 18
Respuestas Normal Normal Riesgo Riesgo  Normal
Media 1,22 1,39 2,33 2,00 1,33
Error estandar de la media ,129 ,183 ,229 ,243 ,181
Mediana 1,00 1,00 3,00 2,00 1,00
Moda 1 1 3 12 1
Desv. Desviacion ,548 778 ,970 1,029 , 767
Varianza ,301 ,605 ,941 1,059 ,588

a. Existen mdltiples modos. Se muestra el valor mas pequefio.

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado
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Tabla 27
Estadisticos de Motricidad del 11 al 12

11. Camina 12. Camina
hacia adelante hacia atras

topando talony topando puntay

punta talén

N Valido 18 18

Resultados Riesgo Riesgo
Media 1,78 2,33
Error estandar de la media ,236 ,229
Mediana 1,00 3,00
Moda 1 3
Desv. Desviacion 1,003 ,970
Varianza 1,007 ,941

Fuente: Elaboracion en base al Test aplicado

c) Planteamiento de hipotesis

Ha: El nivel desarrollo de la Motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.

N° 264 Uros Chulluni Puno es de riesgo (2.00).

Ho: El nivel desarrollo de la Motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.1.

N° 264 Uros Chulluni Puno No es de riesgo (diferente de 2.00)

Ahora aplicaremos una puntuacién Normal “Z”, para determinar la direccion y
grado en que el valor obtenido del test, se aleja del valor medio, en una escala de unidades

de desviacion estdndar (Nie & et al., 1975)
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Donde:

Z = Puntuacién Normal “Z”

X = Puntuacién a trasformar (1.67)

X = Media de la distribucion (2.00)

Sz = Desviacion estandar de la media (0.114)

e = Nivel de significancia 0.05 (5%) 6 95% probabilidad de acierto (+1.96)

_ 1.67—2.00
0114

El valor de Normal “Z” calculada es:

Z = —2.89473684

Zona Rechazo

Zona Aceptacion Zona Rechazo

Ho: Ho:

v

Tc=-2.8947 Tt=-1.96 Te=+1.96

Figura 13. Campana de Gauss, para puntuar la T calculada.

Fuente: Elaboracién en base a datos de la muestra

Por tanto, decidimos rechazar la hipotesis nula (Ho) y aceptar la hipotesis alterna
(Ha), ya que la “Z” calculada = -2.8947 es mayor que la Normal “Z” tabla = +1.96,
rechazando la hipotesis nula.

Asi, se concluye que: “El nivel desarrollo de la coordinacion en los nifios y nifias
de 4 afos de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno No es de riesgo (2.00).”, al afio 2020.

Ya que se ha encontrado un valor menor de 2.00 (1.67).
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4.2.DISCUSION

Habiendo mostrado los resultados de la presente investigacion, estableceré la

discusion de los mismos.

En la presente investigacion que tiene como objetivo general determinar el nivel
de desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni
Puno; los resultados obtenidos en el grafico y tabla 4 se evidencia que el 50,0% se
encuentran en un estado normal de desarrollo psicomotor, mientras que el otro 50,0% se
encontraba en riesgo, ningun nifio mostrd retraso para su desarrollo psicomotor. Segun
los resultados (Crispin & Quinto, 2019, pag. 39) aporta que “se propone una definicion
del desarrollo psicomotor como: un proceso continuo donde intervienen factores,
bioldgicas, psiquicos, motrices y sociales donde el ser humano es considerado como una
unidad, que logra expresarse corporal y verbalmente de manera autébnoma
desenvolvimiento eficazmente en el contexto donde se encuentra” y solo el 50,0% lo

logro satisfactoriamente.

Datos que al ser comparados con lo encontrado por (Aguilar, 2019) en su tesis “El
nivel de desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°270 Independencia de Puno” llega a la conclusion de que el nivel de desarrollo
psicomotor es el siguiente; que 26 nifios de la muestra que representan el 100% , solo 25
nifos que equivalen al 92,2% se encuentran en nivel normal, ya que obtuvieron puntajes
iguales y superiores a 40 items bien respondidos y un nifio que equivale al 3,8% se
encuentra en riesgo ya el nifio no logro obtener los puntajes requeridos; los resultados
obtenidos son diferentes a los obtenidos en mi investigacion a pesar de también haber
aplicado el mismo instrumento llamado TEPSI, pero si comparamos los contextos en los

que se aplicaron son diferentes, (Aguilar, 2019) aplico su investigacion en una I.E.l. de
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zona urbana a diferencia mia que aplique mi investigacion en una zona rural, asi que esto

puede influir de cierta manera.

Con respecto al objetivo especifico 1 “Determinar el nivel desarrollo de la
coordinacién en los nifios y nifas de 4 afos de la .LE.I. N° 264 Uros Chulluni Puno” En
el Cuadro y Gréfico 1, los resultados sefialan que el 50,0% de nifios se encuentran en un
estado normal de desarrollo de su coordinacion, mientras que otro 50,0% se encontraban
en nivel de riesgo, y 0 % en retraso, es decir que segun (Vila, 2016) “los nifios ven, oyen
y perciben a traves de sus sentidos y un sin fin de estimulos que les permiten que estén
alerta en todo momento y a la perspectiva de lo que pasa en su medio y para conocer lo
que esta pasando el ambiente en que lo rodea. Con el paso del tiempo va construyendo un
pensamiento a partir de las experiencias con los objetos, personas y entorno en el cual
estd en constante interaccion. Empieza a crear comparaciones entre los estimulos, asi
como el establecimiento de semejanzas y caracteristicas de los objetos. El desarrollo de
la agudeza de los sentidos y la coordinacion entre ellos (por ejemplo, viso manual o viso
auditivo), le permite al nifio o nifia acceder a una gran variedad de experiencias
enriquecedoras para el desarrollo cerebral. Las actividades dentro de esta area se
relacionan con mostrarle objetos para estimular sus sentidos hasta copiar formar y
dibujar” y el 50% de los nifios lo logro de manera satisfactoria y el otro 50% se encuentra
en riesgo, lo cual es una cifra grande y en consecuencia al no desarrollar la coordinacion
en los nifios y nifias repercutird en su aprendizaje ya que tendrd problemas en realizar
actividades viso manuales ( realizar trazos, escribir) y viso auditivas (leer, atender y
comprender al docente) , ademas de perjudicar sus aprendizajes cognitivos, también los

perjudicara el aspecto social y afectivo; ya que todos estos aprendizajes estan ligados.

Para el objetivo especifico II “Determinar el nivel de desarrollo del lenguaje en

los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I. N° 264 Uros Chulluni Puno” En el Cuadro y Gréfico
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2, los resultados sefialan que el 83,3% se encuentran en un estado normal de desarrollo
de lenguaje, mientras que el 16,7% se encontraban en nivel de riesgo y ningln nifio se
encontraba en retraso de desarrollo de lenguaje en promedio. Para Vygotsky (1934) citado
por (Aguinaga H. , 2014) dice del lenguaje: “Es una de las funciones psicologicas que
mas roles desempefia en el desarrollo psiquico del ser humano. Permite comunicar y
expresar emociones. De igual forma, interviene en los procesos cognitivos: (a)
pensamiento, (b) memoria, (c) razonamiento, (d) solucion de problemas y (e)
planeamiento” es decir que la mayoria de los nifios logro esta area satisfactoriamente,
pero un determinado porcentaje tiene dificultades para expresar sentimientos, ideas ,
conocimientos, describir situaciones y objetos, por muchos factores ya sea la falta de
comunicacion en casa con los padres, lo cual provoca un escaso vocabulario ,el cual le

limita a desarrollar su lenguaje.

Finalmente, en cuanto al objetivo especifico III “Determinar el nivel desarrollo de
la motricidad en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno” En
el Cuadro y Grafico 3, los resultados sefialan que el 66,7% se encuentran en un estado en
riego de desarrollo de motricidad, mientras que en estado normal el 33,3%, en retraso
ningun nifio para esta dimension de evaluacion. De los resultados se evidencia que, citado
por (Vila, 2016) El area motriz: es la accion fisica del nifio, que permite coordinar sus
brazos, piernas con diversas acciones como por ejemplo saltar, caminar, pintar, agarrar,
etc. De este modo permite que el nifio se exprese de la mejor forma para aprender otras
habilidades como el equilibrio, el nifio aprendera a moverse hacia donde el guste, ir a
lugares donde mas le llamen la atencién. La motricidad es el area donde el nifio tiene que
ejercitar sus musculos y estar atento a sus movimientos que realiza. Es decir que el 33,3%
logro esta area satisfactoriamente. Y la mayoria esta en riesgo, tienen dificultades para

realizar ciertas actividades donde el cuerpo tiene que estar en movimiento, lo cual
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perjudicara en el su aprendizaje ya que el nifio aprende a partir de la exploracion de su

entorno.

En general existe un porcentaje elevado (50,0%) de nifios que presentan
deficiencias en su desarrollo psicomotor, Segin Martin y Torres (2015) citado por
(Becerra, 2016) La psicomotricidad permite al nifio desarrollar destrezas motoras gruesas
y finas ademas de lograr en él un adecuado control de sus movimientos, por lo cual es la
base de la educacion integral del nifio(a), es por ello que tiende a ser un requisito
indispensable para el fortalecimiento de los aprendizajes cognitivos y emocionales, asi
mismo al desarrollar adecuadamente la psicomotricidad fina servira como una base solida
para la escritura. Por lo tanto la psicomotricidad ayuda a favorecer el desarrollo integral
del nifio(a), teniendo en cuenta sus caracteristicas psico-afectivas y motrices. Es por ello
que es importante conocer acerca de las pruebas screening del desarrollo que “detectan
en forma répida y sencilla posibles anomalias del desarrollo en nifios pequefios. Este tipo
de pruebas deben poseer consistencia (estabilidad prueba-reprueba), validez, alta
sensibilidad y especificidad, ser socialmente aceptables, sencillas, rapidas y de bajo costo.
Incluyen encuestas para padres y pruebas aplicadas a los nifios o de screening
propiamente dichas” (Vericat A. , 2010) cémo es la herramienta del TEPSI; y asi poder
brindar una atencion oportuna de acuerdo a las necesidades de los nifios con respecto a
su desarrollo psicomotor. Finalmente, la ayuda de los docentes, comprometidos con el
adecuado desarrollo de los estudiantes, debe de ir encaminada a dotar al nifio o nifia del
mayor numero de actividades que permitan vivenciar y explorar su medio para un 6ptimo
desarrollo psicomotor en un marco afectivo donde los estudiantes puedan sentirse seguros

para asi encontrar nuevas formas de descubrir el mundo. (Aguinaga E. , 2012)
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V.CONCLUSIONES

Luego de haber obtenido los resultados por objetivo, y después de haber discutido con los

antecedentes y la base teorica, se concluye lo siguiente:

PRIMERA: El nivel de Desarrollo Psicomotor en los nifios de 4 afios de la I.LE.l. N°
264 Uros Chulluni del sector rural, se encuentra en nivel normal 50,0% y
en nivel de riesgo el otro 50,0%, es decir que tienen deficiencias en la
adquisicion de habilidades en diferentes areas como son: coordinacion,

lenguaje y motricidad.

SEGUNDA: EI nivel de desarrollo de la coordinacion de los nifios de 4 afios, se
encuentra en nivel normal (50%) y en riesgo (50%), los nifios muestran
parcialmente capacidad de equilibrio, de ritmo, de orientacion espacio-
temporal, capacidad de reaccion motora, capacidad de adaptacion y
transformacion y capacidad de combinacion de acoplamiento de sus

movimientos.

TERCERA: El nivel de desarrollo del lenguaje de los nifios de 4 afios, se encuentra
mayormente en nivel normal con 83,3% Yy en riesgo el 16,7%, los nifios se
pueden comunicar informacidn, significados, intenciones, pensamientos y
peticiones, asi como expresar sus emociones, interviniendo en procesos
cognoscitivos: pensamiento, memoria, razonamiento y solucion de

problemas

CUARTA: Elnivel de desarrollo de la motricidad de los nifios de 4 afios, en su mayor
parte se encuentran en nivel riesgo 66,7%, en estado normal el 33,3% de

los nifios, existe riesgo del desarrollo motor grueso y motor fino, asi como
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el control de partes gruesas del cuerpo para realizar diferentes
movimientos y también para realizar actividades que necesitan de una

precision y un elevado nivel de coordinacion
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere a las Instituciones Educativas Iniciales estatales y privadas
aplicar instrumentos de evaluacion para saber en qué nivel de desarrollo
psicomotor se encuentran los estudiantes e implementar el area de
psicomotricidad con los materiales e instrumentos necesarios de acuerdo a
las necesidades de los nifios y nifias, y asi los docentes puedan realizar los
talleres y/o proyectos para incentivar el desarrollo psicomotor, asi como
también los nifios y nifias puedan explorar libremente dichas areas y logren

obtener sus habilidades psicomotoras de manera autonoma.

SEGUNDO: Se sugiere a las docentes de las Instituciones Educativas Iniciales realizar
talleres y/o proyectos para el desarrollo de la coordinacion de los nifios y
nifias ya sea viso manual y viso auditivo, teniendo en cuenta en qué nivel
se encuentran los estudiantes y asi poder brindar una atencion de acuerdo

a las necesidades de los nifos.

TERCERA: Se sugiere a los docentes de las instituciones educativas iniciales brindar
talleres para padres, para incentivar el desarrollo del lenguaje en casa a
través de la comunicacion padre e hijo; y posteriormente realizar talleres
y/o proyectos en la institucion educativa que permitan al nifio expresarse

libremente.

CUARTA: Se sugiere a las Instituciones Educativas Iniciales implementar un
ambiente exclusivo y espacioso con los materiales adecuados para el
desarrollo de la motricidad, para que los nifios y nifias desarrollen esta area
con la ayuda de los docentes y también de manera autonoma a traveés de la

exploracion.
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Anexo 2. Matriz basica de datos

N Coordinacion Lenguaje Motricidad Psicomotor
1 2 2 2 2
2 2 1 1 1
3 1 1 2 1
4 2 2 2 2
5 2 1 2 2
6 1 2 2 2
7 1 1 1 1
8 2 1 2 2
9 2 1 2 2
10 1 1 2 1
11 1 1 1 1
12 1 1 1 1
13 2 1 2 2
14 1 1 1 1
15 1 1 2 1
16 1 1 1 1
17 2 1 2 2
18 2 1 2 2
Leyenda:

Nominal | Cadigo

Normal 1
Riesgo 2
Retraso 3
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Anexo 3. Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

“TEPSI”: TEST DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DE 2 A 5 ANOS
(HAEUSSLER Y MARCHANT, 1984)

[ SUBTEST COORDINACION

INDICADORES SI NO
1 C | TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR

2C |CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO PRESENTE
3C |CONSTRUYE UNA TORRE DE § O MAS CUBOS

4C | DESABOTONA

5C |ABOTONA

6 C  |ENHEBRA UNA AGUJA

TC | DESATA CORDONES

8 C |COPIA UNA LINEA RECTA

9C | COPIA UNCIRCULO

10 C | COPLA UNA CRUZ

11 C | COPLA UN TRIANGULO

12 C [ COPLA UN CUADRADO

13C | DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

14 C | DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

15C |DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

16 C |ORDENA POR TAMANO

PUNTAJE BRUTO TOTAL : SUBTEST COORDINACION iC)

il SUBTEST LENGUAJE

1L [RECONOCE GRANDE DE CHICO (LAMINA 6)
2L |RECONOCE MAS Y MENOS
3L [NOMBRA ANIMALES (LAMINA 8)

—GATO  -wPERRO  —.CHANCHO  —.PATO

—PALOMA —OVEIA  —TORTUGA  —-GALLINA
4L |NOMBRA OBJETOS (LAMINA 5)

PARAGUAS -—~VELA - ESCOBA  -~TETERA

ZAPATOS  -RELOJ --SERRUCHO  --TAZA

5L |RECONOCE LARGO Y CORTO (LAMINA 1)
-—-LARGO —-CORTO

6L | VERBALIZA ACCIONES

—-CORTANDO ~-SALTANDO
~-PLANCHANDO ---COMIENDO

DOCENTE. ANA MARIA ANDRES IBANEZ () DR, PEDAGOGLA Y EDUCACION FISIC A

]
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7L [CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS
~CUCHARA —LAPLZ - JABON
—ESCOBA - CAMA —TUERA
8L |DISCRIMIN A PESADO DE LIVIANO
- PESADO — LIVIANGO
9L |VERBALIZA SU NOMEBERE Y APELLIDO
—--NOMBRE - APELLIDO
0L [IDENTIFICA SU SEXO
11L [CONOCE EL NOMERE DE 5US PADRES
—-PAPA —-MAMA
12L |DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
—--HAMBRE - CANSADO —FRIO
153L [COMPRENDE PREFOSICIONES (LAFPLZ)
—--DETRAS —SOBRE —-BAIO
4L [RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS
—-HIELD —RATON —MAMA
15L |NOMBRA COLORES (PAPEL LUSTRE : AZUL. AMARILLO, ROIO)
—- ATIL —AMARILLO - ROJO
16L [SENALA COLORES (PAPEL LUSTRE : AMARILLO, AZUL, ROJIO}
- AMARILLO - AZUL — ROJO
17L [NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (LAMINA 12}
~LCIRCULO —CUADRADO —TRIANGULO
18L [SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (LAMINA 13)
—-CUADRADO —TRIANGULO —CIRCULO
19L |DESCRIBE ESCENAS (LAMINAS 13 Y 14}
L e R e R R R R R R B SR
0 e e T i s
0L |RECONOCE ABSURDOS (LAMINA 15}
21L |USA PLURALES (LAMINA 16)
22L |RECONOCE ANTES Y DESPUES (LAMINA 17)
-ANTES -DESPUES
231 |DEFINE PALABRAS
MR AN o o e o L i b
PELOTA..... )
FAPATO: oo oL e e D s b e B
ARRIGO . e
24L [NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (PELOTA, GLOBO INFLADO,
BOLSA ARENA
FPE LT AL oo e oot oot et ee et et e et oo e e
GLOBO INFLADI . ooo.. oo et et eeseess e eeeeens e s soaeenas s
BOLSA ARENA o i i s st irbidsn tbraais eotih g b e e bebcbrd pfeeaind
TOTAL PUNTAJE BRUTO : SUBTEST LENGUAJE (L)

TEST DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DE 2 A 5 ANOS “TEPSI”

DOCENTE. AMA MARLA ANDRES IBANEZ (C) DR, PEDAGOGIA Y EDUC ACION FISIC A
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(HAEUSSLER Y MARCHANT., 1984)

1 SUBTEST MOTRICIDAD

INDICADORES S NO
I M SALTA CON LOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR
2M CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDOD UN VASO LLENO DE AGUA
iM LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA
4 M SEPARA EN UN PIE SIN APOYO POR 10 SEGUNDOS O MAS
5 M SE PARA EN UN PIE SIN APOYO0 POR 5 SEGUNDOS O MAS
oM SEPARA EN UN PIE SIN APOYO POR 1 SEGUNDOS O MAS
M CAMINA EN PUNTA DE PIE 3 O MAS VECES 5IN APOYO
8 M SALTA 20 CENTIMETROS CON LOS PIES JUNTOS
9M SALTA EN UN PIE 3 O MAS VECES S5IN APOYO
10 M COGE UNA PELOTA
11 M CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA
12 M CAMINA HACIA ATRAS TOPANDD PUNTA Y TALON

PUNTAJE BRUTO TOTAL : SUBTEST MOTRICIDAD (M)

DOCENTE. ANA MARLA ANDRES [BANES (C) DR, PEDAGOGLA Y EDUC ACION FISIC A 4

(Haeussler & Marchant, 2007)
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Anexo 4. Bateria de Prueba

Materiales:

e Dos (2) vasos de plastico de 7 cm. de alto

e Una (1) pelota de tenis amarilla

e Hojas impresas con los 52 items (20) de registro del Test TEPSI y (25) hojas en blanco

e Doce (12) cubos de madera de 2.5cm. por lado

e Un (1) Estuche de Corrospum de 15 x 10 cm. que se cierra, con tapa sobrepuesta del
mismo material. Sobre la tapa se perforo de forma horizontal, dos (2) ojales de 3 cm.
con una distancia de 5 cm. entre si; que deben empalmar con dos (2) botones de 2 cm.
de diametro, que se encontraron cosidos.

e Una (1) Aguja de lana, con punta roma.

e Una (1) hebra de Hilo nylon de 30 cm.

e Un (1) Tablero (cartén) de 10 x 15 cm. con tres pares de agujeros. La distancia entre
agujeros fue de 3 cm.

e Un (1) cordon de zapato (hilera)

e Un (1) lapiz negro N° 2B sin borrador.

e Un (1) Tablero de 20 x 20 cm. con cuatro (4) barritas de carton, pegadas (de 15, 12,
9y 6 cm. de alto por 2 cm. de ancho); espaciadas sobre una linea horizontal de base;
con tres (3) barritas “sueltas” de 13.5, 10.5 y 7.5 cm por 2 cm. de ancho.

e Una (1) bolsa de 15 x 10 cm. de tela rellena con arena. (mismo color que la de abajo)

e Una (1) bolsa de 15 x 10 cm. de tela rellena de esponja. (mismo color que el anterior)

e Tres (3) cuadrados de papel de 10 x 10 cm. colores, azul, amarillo y rojo.

e Un (1) globo tamafio N° 3

e Un (1) folder con 17 laminas numeradas del 1 al 17
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Anexo 5. Folder de laminas

o

61

Lamina 1. Linea recta
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Lamina 2. Circulo
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.

63

Lamina 3. Cruz
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Lamina 4. Triangulo
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L2

65

Lamina 5. Cuadrado
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Lamina 6. Grande - Chico
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Lamina 7. Mas - menos
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Lamina 8. Animales
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Lamina 9. Objetos
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Lamina 10. Largo - corto
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Lamina 11. Acciones
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Lamina 12. Figuras geométricas
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Lamina 13. Escena
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Lamina 14. Escena
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Lamina 16. Plurales
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5

Lamina 17. Antes y despues

(Ministerio de Salud del Perd, 1995)
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Anexo 6. Ejemplos de puntuacion: Aprobado - Reprobado

ITEM 8C: Copia una linea recta
APROBADO: 1 punto

ITEM 9C: Copla una circulo
APROBADO: 1 punto

’L/OQQD

- No hay Impresién general de Ia linea recta
REPROBADO: 0 puntos
- Circulos productos de movimientos circulares

S R @O0

-xz}\% Circulos no cerrados. Abertura mayor de 3mm.

PSS\ o)

— —~—
81
82
—
ITEM 10C: Copia una cruz - oTECAR ’
APROBADO: 1 punto (UENE sitaeet) ITEM 11C: Coplia una tridngulo

APROBADO: 1 punto

\’ ;
REPROBADO: 0 puntos

- Lineas no intersectan REPROBADO: 0 puntos
- Angulos lineas no recta:

JET AT Q A TP
- Linesaseinsterectan en ol extrmo do una delesinss Q

BNt o

- Lineas no son fundamentalmenta rectas

x%\wr e &

(Ministerio de Salud del Peru, 1995)
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ITEM 12C: Copla una cuadrado
APROBADO: 1 punto

G 33 |

A

M
- ! REPROBADO: 0 puntos
l - Angulos no son rectos, lineas no son fundamentalmente rectas
i
E - Lineas se prolongan més de 0.5 cms. fuera del dngulo

ot e

- Forma rectangular: el largo excede el doble del ancho.

85

(Ministerio de Salud del Peru, 1995)
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Anexo 7. Detalle de las respuestas de todo el Test TEPSI
Tabla 28

Traslada agua de un vaso a otro sin derramarla.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 3 16,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Retraso

Figura 14. Traslada agua de un vaso a otro sin derramarla

En el Cuadrol, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accion de trasladar agua de un vaso a otro sin derramarla (2 vasos),

seguido de retraso (16,7%).
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Tabla 29

Construye un puente con tres cubos con modelo presente.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 18 100,0
Riesgo 0,0 0,0
Retraso 0,0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Figura 15. Construye un puente con tres cubos con modelo presente.

En el Cuadro 2, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(100,0%) respecto a la accion de Construye un puente con tres cubos con modelo presente

(6 cubos).
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Tabla 30

Construye una torre de 8 a més cubos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 0 0,0
Retraso 9 50,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal Retraso

Figura 16. Construye una torre de 8 a mas cubos

En el Cuadro 3, se obtuvo que los nifios presentan un estado normal (50,0%) respecto a
la accion de Construye una torre de 8 a mas cubos (12 cubos), seguido del estado retraso

(50,0%).
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Tabla 31

Desabotona. Estuche.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 14 77,8
Riesgo 0 0,0
Retraso 4 22,2

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Retraso

Figura 17. Desabotona. Estuche

En el Cuadro 4, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(77,8%) respecto a la accion de desabotonar un estuche, seguido del estado en retraso

(22,2%) y con retraso el 3,8% de los nifios para esta actividad.
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Tabla 32

Abotona. Estuche.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 3 16,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 18. Abotona. Estuche.

En el Cuadro 5, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accion de abotonar un estuche, seguido del estado en retraso

(16,7%) de los nifios para esta actividad.
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Tabla 33

Enhebra una aguja. Aguja de lana, hilo.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 94,4
Riesgo 0 0,0
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 19. Enhebra una aguja. Aguja de lana, hilo

En el Cuadro, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(94,4%) respecto a la accion de Enhebrar una aguja. Aguja de lana, hilo, seguido del

estado en retraso (5,6%) de los nifios para esta actividad.
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Tabla 34

Desata cordones. Tablero con corddn.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 18 100,0
Riesgo 0 0,0
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Figura 20. Desata cordones. Tablero con cordén.

En el Cuadro 7, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(100,0%) respecto a la accion de Desata cordones. Tablero con cordon.
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Tabla 35

Copia una linea recta.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 14 77,8
Riesgo 3 16,7
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Retraso

Figura 21. Copia una linea recta.

En el Cuadro 8, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(77,8%) respecto a la accion de Copiar una linea recta. LAmina 1, lapiz, reverso de hoja,
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seguido del estado en riesgo (16,67%) y en estado en retraso el 5,6% de los nifios para

esta actividad.

Tabla 36

Copia un circulo.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 3 16,7
Riesgo 13 72,2
Retraso 2 11,1

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 22.Copia un circulo.

En el Cuadro 9, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(72,2%) respecto a la accion de Copiar un circulo. Lamina 2, lapiz, reverso de hoja,
seguido del estado normal (16,7%) y en estado en retraso el 11,1% de los nifios para esta

actividad.
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Tabla 37

Copia una cruz.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 10 55,6
Riesgo 6 33,3
Retraso 2 111

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal Riesgo Retraso

Figura 23. Copia una cruz.

En el Cuadro 10, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(55,6%) respecto a la accién de Copia una cruz. LAmina 3, l&piz, reverso de hoja, seguido
del estado en riesgo (33,3%) y en estado en retraso el 11,11% de los nifios para esta

actividad.
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Tabla 38

Copia un tridngulo.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 3 16,7
Riesgo 9 50,.0
Retraso 6 33,3

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 24. Copia un triangulo.

En el Cuadro 11, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(50,0%) respecto a la accion de Copia un triangulo. Lamina 4, lapiz, reverso de hoja,
seguido del estado en retraso (33,3%) y en estado normal el 16,7% de los nifios para esta

actividad.
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Tabla 39

Copia un cuadrado.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 6 33,3
Riesgo 8 44,4
Retraso 4 22,2

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo Retraso

Figura 25. Copia un cuadrado.

En el Cuadro 12, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(44,4%) respecto a la accion de Copia un cuadrado. Lamina 5, lapiz, reverso de hoja,

seguido del estado normal (33,3%) y en estado en retraso el 22,2% para esta actividad.
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Tabla 40

Dibuja 9 0 més partes de una figura humana.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 1 5,6

Riesgo 15 83,3
Retraso 2 111

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo Retraso

Figura 26. Dibuja 9 o més partes de una figura humana.

En el Cuadro 13, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(83,3%) respecto a la accion de Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana. Lapiz,
reverso de hoja, seguido del estado en retraso (11,1%) y en estado normal el 5,6% de los

nifios para esta actividad.
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Tabla 41

Dibuja 6 0 més partes de una figura humana.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 7 38,9
Riesgo 10 55,6
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo Retraso

Figura 27. Dibuja 6 o mas partes de una figura humana.

En el Cuadro 14, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(55,6%) respecto a la accion de Dibuja 6 o mas partes de una figura humana. Léapiz,
reverso de hoja, seguido del estado normal (38,9%) y en estado en retraso el 5,6% de los

nifos para esta actividad.
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Tabla 42

Dibuja 3 0 més partes de una figura humana.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 2 11,1
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal Riesgo Retraso

Figura 28. Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana

En el Cuadro 15, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accion de Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana. Lapiz,
reverso de hoja, seguido del estado en riesgo (11,1%) y en estado en retraso el 5,6% de

nifos para esta actividad.

147

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 43

Ordena por tamafio.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 14 77,8
Riesgo 0 0,0
Retraso 4 22,2

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Normal

Retraso

Figura 29. Ordena por tamafio.

En el Cuadro 16, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(77,8%) respecto a la accion de Ordena por tamafio. Tablero, barritas, seguido del estado

en retraso (22,2%) para esta actividad.
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Tabla 44

Nivel de Coordinacién en nifios de 4 afios |.E.l1. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Coordinacion Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 9 50,0
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 30. Nivel de Coordinacion de nifios de 4 afios 1.E.I1. N° 264 Uros Chulluni
Puno.
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Tabla 45

Reconoce grande y chico.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 12 83,3
Riesgo 6 16,7
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal

Riesgo

Figura 31. Reconoce grande y chico.

En el Cuadro 18, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(83,3%) respecto a la accion de Reconocer grande y chico, seguido del estado en riesgo

(16,7%) y en estado en retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 46

Reconoce Més y Menos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 12 66,7
Riesgo 6 33,3
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo

Figura 32. Reconoce Mas y Menos.

En el Cuadro 19, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(66,7%) respecto a la accion de Reconocer méas y menos, seguido del estado en riesgo

(33,3%) y en estado en retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 47

Nombra animales.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 94,4
Riesgo 1 5,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 33. Nombra animales.

En el Cuadro 20, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(94,4%) respecto a la accion de nombrar animales y en estado en riesgo el 5,6% y ningun

nifo en retraso para esta actividad.
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Tabla 48

Nombra objetos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 8 44,4
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo Retraso

Figura 34. Nombra objetos.

En el Cuadro 21, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
50,0%) respecto a la accion de nombrar objetos, en estado en riesgo el 44,4% y en retraso

el 5,6% para esta actividad.
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Tabla 49

Reconoce largo y corto.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 944
Riesgo 0 0,0
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Retraso

Figura 35. Reconoce largo y corto.

En el Cuadro 22, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(94,4%) respecto a la accion de reconocer largo y corto, en estado en retraso el 5,6% y

para riesgo ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 50

Verbaliza acciones.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 8 44 4
Riesgo 10 55,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo

Figura 36. Verbaliza acciones.

En el Cuadro 23, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(55,6%) respecto a la accién de verbaliza acciones, en estado normal el 44,4% y para

retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 51

Conoce la utilidad de objetos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 944
Riesgo 1 5,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 37. Conoce la utilidad de objetos.

En el Cuadro 24, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(94,44%) respecto a la accion de conocer la utilidad de los objetos, en estado en riesgo el

5,6% Yy para retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 52

Discrimina pesado y liviano.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 944
Riesgo 1 5,6
Retraso 0 0,0
Total 18 100,0
Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor
Elaboracion: propia
Normal Retraso

Figura 38. Discrimina pesado y liviano.

En el Cuadro 25, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(94,4%) respecto a la accion de discriminar pesado y liviano, en estado en retraso el 5,6%

y para riesgo ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 53

Verbaliza su nombre y apellido.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 6 33,3
Riesgo 11 61,1
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 39. Verbaliza su nombre y apellido.

En el Cuadro 26, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(61,1%) respecto a la accion de verbalizar su nombre y apellido, en estado normal el

33,3% vy en retraso el 5,6% de nifios para esta actividad.
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Tabla 54

Identifica su sexo.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 94,4
Riesgo 1 5,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

5,56%

Mormal Riesgo

Figura 40. Identifica su sexo.

En el Cuadro 27, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
94,4%) respecto a la accion de identificar su sexo, en estado en riesgo el 5,6% y en retraso

ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 55

Conoce el nombre de sus padres.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 16 88,9
Riesgo 2 11,1
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 41. Conoce el nombre de sus padres.

En el Cuadro 28, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(88,9%) respecto a la accion de conocer el nombre de sus padres, en estado en riesgo el

11,1% y en retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 56

Respuestas coherentes a situaciones hechas y comprende preposiciones.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 7 38,9
Riesgo 10 55,6
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 42. Respuesta coherente a hechos planteados y comprende preposiciones.

En el Cuadro 29, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en riesgo
(55,6%) respecto a la accion de Dar respuestas coherentes a situaciones planteadas
comprende preposiciones, en estado normal el 38,9% y en retraso el 5,6% de nifios para

esta actividad.
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Tabla 57

Comprende preposiciones.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 13 72,2
Riesgo 5 27,8
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 43. Comprende preposiciones.

En el Cuadro 30, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(72,2%) respecto a la accion de comprender preposiciones, en estado en riesgo el 27,8%

y en retraso ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 58

Razona por analogias opuestas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 12 66,7
Riesgo 6 33,3
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo

Figura 44.Razona por analogias opuestas.

En el Cuadro 31, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(66,7%) respecto a la accion de reconocer por analogias opuestas, en estado en riesgo el

33,3% y en retraso ningdn nifio para esta actividad.
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Tabla 59

Nombra colores.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 9 50,0
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal

Riesgo

Figura 45. Nombra colores.

En el Cuadro 32, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(50,0%) respecto a la accion de nombrar colores, en estado en riesgo el 50,0% y en retraso

ningun nifio para esta actividad.
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Tabla 60

Sefiala colores.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 13 72,2
Riesgo 5 27,8
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Riesgo

Figura 46. Sefiala colores.

En el Cuadro 33, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(72,2%) respecto a la accion de sefialar colores, en estado en riesgo el 27,8% y en retraso

ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 61

Nombra figuras geométricas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 11 61,1
Riesgo 6 33,3
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 47. Nombra figuras geométricas.

En el Cuadro 34, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(61,1%) respecto a la accion de nombrar figuras geométricas, en estado en riesgo el 33,3%

y en retraso el 5,6% de los nifios para esta actividad.
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Tabla 62

Sefiala figuras geométricas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 13 72,2
Riesgo 5 27,8
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo

Figura 48. Sefala figuras geométricas.

En el Cuadro 35, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(72,2%) respecto a la accion de sefialar figuras geomeétricas, en estado en riesgo el 27,8%

y en retraso ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 63

Describe escenas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 18 100,0
Riesgo 0 0,0
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Figura 49. Describe escenas.

En el Cuadro 36, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(100,0%) respecto a la accion de describir escenas, en estado en riesgo y retraso ninguno

de los nifios para esta actividad.
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Tabla 64

Reconoce absurdos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 8 44 .4
Riesgo 10 55,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Retraso

Figura 50. Reconoce absurdos.

En el Cuadro 37, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en retraso

(55,6%) respecto a la accion de reconocer absurdos, en estado normal el 44,4% y en riesgo

ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 65

Usa plurales.
Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 16 88,9
Riesgo 2 11,1
Retraso 0 0,0
Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 51. Usa plurales.

En el Cuadro 38, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(88,9%) respecto a la accion de usar plurales, en estado en retraso el 11,1% y en riesgo

ninguno de los nifios para esta actividad.

170

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



alee

g UNIVERSIDAD

Wi ~ NACIONAL DEL ALTIPLANO
= J Repositorio Institucional

Tabla 66

Reconoce antes y después.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 10 55,6
Riesgo 6 33,3
Retraso 2 11,1

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 52. Reconoce antes y después.

En el Cuadro 39, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(55,6%) respecto a la accion de reconocer antes y después, en estado en riesgo el 33,3%

y en retraso el 11,1% de los nifios para esta actividad.
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Tabla 67

Define palabras.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 13 72,2
Riesgo 5 27,8
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

80

Porcentaje
oy

T T
Mormal Riesgo

Figura 53. Define palabras.

En el Cuadro 40, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(72,2%) respecto a la accion de definir palabras, en estado en riesgo el 27,8% y en retraso

ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 68

Nombra caracteristicas de objetos.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 17 944
Riesgo 1 5,6
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

100

[={n)

Porcentaje

S 569
T T
Mormal Riesgo

Figura 54. Nombra caracteristicas de objetos.

En el Cuadro 41, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(94,4%) respecto a la accion de nombrar caracteristicas de objetos, en estado en riesgo el

5,6% y en retraso ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 69

Nivel del Lenguaje en nifios de 4 afios I.E.I. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Lenguaje Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 3 16,7
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal Riesgo

Figura 55. Nivel del Lenguaje en nifios de 4 afios I.E.I. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia
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Tabla 70

Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 16 88,9
Riesgo 0 0,0
Retraso 2 111

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marrmal Retraso

Figura 56. Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.

En el Cuadro 43, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(88,9%) respecto a la accion de Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar, en estado

en retraso el 11,1% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 71

Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua vaso lleno de agua.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 14 77,8
Riesgo 0 0,0
Retraso 4 22,2

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal

Retraso

Figura 57. Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua vaso lleno de agua.

En el Cuadro 44, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(77,78%) respecto a la accion de Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua Vaso

Ileno de agua, en estado en retraso el 22,2% y en riesgo ninguno de los nifios para esta

actividad.
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Tabla 72

Lanza una pelota en una direccion determinada Pelota.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 3 16,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 58. Lanza una pelota en una direccion determinada Pelota.

En el Cuadro 45, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accion de Lanza una pelota en una direccion determinada Pelota,

en estado en retraso el 16,7% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 73

Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 10 55,6
Riesgo 7 38,9
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Riesgo Retraso

Figura 59. Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas.

En el Cuadro 46, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(55,6%) respecto a la accion de Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 més, en estado

en riesgo el 38,9% y en retraso el 5,6% de los nifios para esta actividad.
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Tabla 74

Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 16 88,9
Riesgo 2 11,1
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Riesgo

Figura 60. Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas.

En el Cuadro 47, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(88,9%) respecto a la accion de Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas, en estado

en riesgo el 11,1% y retraso ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 75

Se para en un pie 1 segundo 0 mas.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 2 11,1
Retraso 1 5,6

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Morrmal Riegsgo Retraso

Figura 61. Se para en un pie 1 segundo 0 mas.

En el Cuadro 48, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accidn de Se para en un pie 1 segundo 0 mas, en estado en riesgo el

1,1% y en retraso el 5,6% de los nifios para esta actividad
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Tabla 76

Camina en punta de pies seis 0 mas paso.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 14 77,8
Riesgo 1 5,6
Retraso 3 16,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Marmal Rie=sgo Retraso

Figura 62. Camina en punta de pies seis 0 mas paso.

En el Cuadro 49, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(77,8%) respecto a la accion de Camina en punta de pies seis 0 mas paso, en estado en

riesgo el 5,6% y en retraso el 16,7% de los nifios para esta actividad.
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Tabla 77

Salta 20 cm. con los pies juntos Hoja de registro.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 6 33,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 12 66,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 63. Salta 20 cm con los pies juntos Hoja de registro.

En el Cuadro 50, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en retraso
(66,7%) respecto a la accion de Salta 20 cm con los pies juntos Hoja de registro, en estado

normal el 33,3% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 78

Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 0 0,0
Retraso 9 50,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Mormal Retraso

Figura 64. Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.

En el Cuadro 51, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(50%) respecto a la accion de Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo, en estado en

retraso el 50,0% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 79

Coge una pelota (pelota).

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 15 83,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 3 16,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

100

&0

Porcentaje

40

T T
Mormal Retraso

Figura 65. Coge una pelota (pelota).

En el Cuadro 52, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal
(83,3%) respecto a la accion de Coger una pelota (pelota), en estado en retraso el 16,7%

y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 80

Camina hacia delante topando punta y talon.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 11 61,1
Riesgo 0 0,0
Retraso 7 38,9
Total 18 100,0
Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor
Elaboracion: propia
&
-g. 40
$
2
o T T
Mormal Retraso

Figura 66. Camina hacia delante topando punta y talén.

En el Cuadro 53, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado normal

(61,1%) respecto a la accion de Camina hacia delante topando punta y talén, en estado en

retraso el 38,9% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 81

Camina hacia atras topando puntay talén.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Normal 6 33,3
Riesgo 0 0,0
Retraso 12 66,7

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

T
Retraso

Figura 67. Camina hacia atras topando punta y talon.

En el Cuadro 54, se obtuvo que los nifios en su mayor parte presentan un estado en retraso
(66,7%) respecto a la accion de Camina hacia atras topando punta y talon, en estado

normal el 33,3% y en riesgo ninguno de los nifios para esta actividad.
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Tabla 82
Nivel de Motricidad de nifios de 4 afios |.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Motricidad Frecuencia Porcentaje
Normal 6 33,3
Riesgo 12 66,7
Retraso 0 0,0

Total 18 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

Porcentaje

Maormal Riesgo

Figura 68. Nivel de Motricidad de nifios de 4 afios I.E.I. N° 264 Uros Chulluni
Puno.

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia
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Tabla 83

Nivel Psicomotor de nifios de 4 afios I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Desarrollo Psicomotor Frecuencia Porcentaje
Normal 9 50,0
Riesgo 9 50,0
Retraso 0 0,0

Total 26 100,0

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia

S0

30

Porcentaje
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Marmal Riesgo

Figura 69. Nivel Psicomotor de nifios de 4 afios I.E.l. N° 264 Uros Chulluni Puno.

Fuente: Resultados de Test Desarrollo Psicomotor

Elaboracion: propia
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