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RESUMEN

La presente investigacion tiene como finalidad determinar el estilo de aprendizaje
de los estudiantes de la Institucion Educativa secundaria de Isivilla, para ello se utilizo el
Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), se ha considerado
como objetivo, determinar el estilo de aprendizaje que predomina en los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani — Carabaya, 2018. El estudio es de
tipo no experimental, descriptivo, con disefio transversal. La poblacion de estudio estuvo
conformado por 64 estudiantes; para la recoleccion de datos, la técnica que se utilizé fue
la encuesta, teniendo como instrumento el cuestionario de Honey Alonso de Estilos de
Aprendizaje, el cual consta de 80 items estructurados en cuatro grupos de 20 items,
correspondiente a cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teérico y pragmatico;
los resultados obtenidos se clasifican segln el baremo para interpretar los resultados y
estimar las preferencias para cada estilo. Los resultados del estudio muestran que en
promedio el estilo de aprendizaje tedrico es predominante en 13.05 y un nivel de
preferencias moderada de 33%, del total de los estudiantes encuestados; sequido del estilo
de aprendizaje reflexivo con un promedio de 12.75 cabe destacar que en la preferencia de
estilo de aprendizaje reflexivo resalta la preferencia moderada con 41%, luego se ubica
el estilo de aprendizaje pragmaético con 12.25 de promedio con el nivel de preferencia
moderada de 33%, finalmente los estudiantes que manifiestan caracteristicas con el estilo
de aprendizaje activo con un promedio de 11.25 con un nivel de preferencia moderada de

41% del total de estudiantes encuestados.

PALABRAS CLAVES: Estilos, Estilos de aprendizaje, activo, reflexivo, tedrico,

pragmatico.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the learning style of students of the
Isivilla Secondary Educational Institution, for this purpose the Honey-Alonso
Questionnaire of Learning Styles (CHAEA) was used, has been considered as objective,
determining the style of learning that predominates in the students of the Secondary
Educational Institution of Isivilla — Corani — Carabaya, 2018. The study is non-
experimental, descriptive, with a cross-sectional design. The study population consisted
of 64 students; for data collection, the technique used was the survey, with honey Alonso's
Learning Styles questionnaire as an instrument, consisting of 80 items structured in four
groups of 20 items, corresponding to four learning styles: active, reflective, theoretical
and pragmatic; the results obtained are classified according to the scale to interpret the
results and estimate the preferences for each style. The results of the study show that on
average the theoretical learning style is predominant in 13.05 and a moderate preference
level of 33%, of the total number of students surveyed; followed by the reflective learning
style with an average of 12.75 it should be noted that in the reflective learning style
preference it highlights moderate preference with 41%, then the pragmatic learning style
is placed on average 12.25 with the moderate preference level of 33%, finally students
who exhibit characteristics with the active learning style with an average of 11.25 with a
moderate preference level of 41% of the total students surveyed.

KEY WORDS: Styles, Learning Styles, Active, Reflective, Theoretical, Pragmatic.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las investigaciones realizadas en los ultimos afios, van dejando constancia que
los Estilos de aprendizaje estan estrechamente relacionados con la forma en que los
estudiantes aprenden, los profesores ensefian y como ambos interacttan en la relacion de
ensefianza - aprendizaje. Estd comUnmente aceptado que cada persona ha nacido con
ciertas tendencias hacia determinados Estilos, pero estas caracteristicas bioldgicas
heredadas son influenciadas por la cultura, las experiencias previas, la maduracion y el

desarrollo (Cornett, 1983).

Es fundamental establecer que en el &mbito de la Educacion Basica Regular el
término diversidad va adquiriendo cada vez una mayor relevancia. Esto dado a que
muchas personas se encuentran trabajando en este campo con el fin de lograr que cada
ser humano tiene su propio estilo y forma de aprender y para ello, el docente debe
considerar las caracteristicas propias de sus estudiantes y de esta manera desarrollar y

lograr sus competencias de manera eficaz en las instituciones educativas.

La educacion en estos tiempos exige una alta competitividad y buena preparacion
de los profesores, pero en la actualidad no se logra divisar en el campo educativo, se
necesita un cambio de actitud esencialmente en los profesores frente al proceso de
ensefianza — aprendizaje de sus estudiantes. Si el profesor es consciente de que sus
estudiantes alcancen un nivel elevado de desempefio, entonces debe saber la forma de
como ellos aprenden, para el cual necesita conocer los estilos de aprendizaje que prima

en cada uno de ellos, de esta manera podra identificar cuéles son las adecuadas estrategias

12
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metodoldgicas de ensefianza y aplicarlas segun las diferencias individuales que se

encuentra en las aulas.

El aprendizaje de un estudiante esta basado no s6lo en la habilidad innata y en su
preparacion previa sino también de la compatibilidad entre su estilo de aprendizaje y el

estilo de ensefianza del profesor.

Durante toda la vida se aprende, se busca la mejor forma de adquirir conocimiento,
que sea mas facil para cada quien y ademas propicie el aprendizaje. En el transcurso de
la vida escolar se descubren algunas de las preferencias que tienen los estudiantes al

estudiar.

Estas pueden haber cambiado a medida que la vida transcurre y en interaccion con
el medio escolar, se producen versiones distintas y posibilidades de agruparse, de ser
afectivos e incluso eficientes. Esto es lo que en el &ambito pedagogico Alonso, Gallegos y
Honey (1994) denominan. Estilos, término que suele usarse para sefialar una serie de
comportamientos distintos reunidos bajo un solo nombre, y si es referido al aprendizaje

ofrece indicadores que ayudan a guiar las interacciones de la persona con la realidad.

Los estilos de aprendizaje, hay que tomarlos en cuenta para hacer que los
estudiantes desarrollen mejor sus habilidades y procesen mejor la informacion. Para ello
se debe aprender cuales son, qué hacer cuando en un salon de clases se puede tener estilos
distintos para poder desarrollar de manera eficaz la funcién mediadora asumida por el

profesor.

El estudio favorecerd, al desarrollo de la aplicacion préctica de la teoria de los

Estilos de aprendizaje es por lo que se plantea una investigacion que, a partir del
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diagnostico del perfil de aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Isivilla — Corani, facilitara a los docentes en los puntos fuertes y débiles de la
forma de aprender de sus estudiantes. A partir de ello, en su segundo paso, les permitiria
establecer pautas de accion docente y tutorial, incorporando en su materia, actividades
mas variadas, con la finalidad de favorecer un amplio abanico de estrategias en el proceso
de aprendizaje del estudiante y, propiciando un proceso de reflexion en el que se indique
a cada estudiante qué aspectos de su forma de aprender debe potenciar o, en qué medida
debe equilibrar su forma de aprender de acuerdo con los requerimientos de las distintas

areas curriculares, profesores o situaciones de aprendizaje.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Cudl es el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de VIl ciclo de

la Institucién Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018?

1.3.  JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion permite identificar los estilos de aprendizaje
de los estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria Isivilla — Corani;
estos resultados permitiran a los profesores conocer el estilo de aprendizaje que mas
predomina en la Institucion o en los grados de tercero, cuarto y quinto y secciones lo cual
es importante tener informacidn para saber ante qué grupo de estudiantes se encuentra el
profesor y como esta impartiendo el proceso de ensefianza - aprendizaje en las aulas;
ademas ayudara a una toma de decision que fomente el buen desarrollo de las actividades
académicas tomando como referencia los resultados de la investigacion. Asi mismo con
el estudio se pretende despertar la importancia de que tienen los estilos de aprendizaje en
el proceso de ensefianza — aprendizaje y su aplicacidn para las estrategias metodoldgicas

que desarrollen las competencias y capacidades de planear, descubrir y construir el
14
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aprendizaje de forma auténoma, dejando de lado el papel pasivo, receptivo y repetitivo
del estudiante en el proceso de su formacidn y que incluya un aprendizaje activo, reflexivo

y critico.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general

Determinar el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de VII ciclo

de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani — Carabaya, 2018.

1.4.2. Objetivo especifico

— Identificar el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje activo, en los
estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla —
Corani — Carabaya, 2018.

— Conocer el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje reflexivo, en los
estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla —
Corani — Carabaya, 2018.

— ldentificar el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje teorico, en los
estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla —
Corani — Carabaya, 2018.

— Senalar el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje pragmatico, en los
estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla —

Corani — Carabaya, 2018.

15

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

%&:ﬂ UNIVERSIDAD

CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Los estudios relacionados con los estilos de aprendizaje, en su mayoria se
realizaron estudios en niveles superiores con estudiantes de pregrado que, en estudiantes
del nivel secundaria, lo cual nos anima a seguir con nuestra investigacion para determinar

la preferencia o predominio de los estilos de aprendizaje en el nivel secundario.

Antecedentes Internacionales

Colombo y Torres (2010) en su tesis: “Estilos de aprendizajes que predominan en
estudiantes del primer ciclo de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad
Nacional de Cérdoba (UNC), durante el segundo cuatrimestre del 20107, tuvo como
objetivo de conocer los estilos de aprendizaje que predominan en los estudiantes del
primer ciclo de la Carrera Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Nacional de
Cordoba, la investigacion fue de tipo descriptivo simple, cuya poblacion en estudio fue
de 255 estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 18 y 20 afios, para la recoleccion de
datos la técnica empleada fue la encuesta; como instrumento el Cuestionario de Honey-
Alonso de Estilos de Aprendizaje, cuyos resultados fueron el predominio del estilo

reflexivo con el 80%.

Diaz (2016) en su tesis: “Estilos de aprendizaje en alumnos de una institucién de
educacion media superior del estado de México a través del instrumento de Honey —
Alonso”. Tesis presentada ante la Universidad Auténoma del Estado de México. Se

desarroll6 con el objetivo de conocer los estilos de aprendizaje en alumnos de educacion

16
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media superior a través del Cuestionario de Honey — Alonso en una institucién publica
en el Estado de México con 130 alumnos. Llegando a la siguiente conclusion que los

alumnos tienen un predominio por el estilo pragmatico 30,8% y tedrico 30,4%.

Antecedentes nacionales

Reginaldo (2014) en su tesis: “Estilos de aprendizaje en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria del colegio San Antonio Abad del distrito de
Cusco, provincia de Cusco, departamento de Cusco”, consideré6 como objetivo conocer
los estilo de aprendizaje de los estudiantes del segundo grado, en un estudio de
investigacion descriptivo, la muestra fue conformada por 36 alumnos del 2do afio de
educacién secundaria, de sexo masculino, de edades entre 13 y 14 afios matriculados en
afio académico 2014, la técnica que utilizéd fue la aplicacion de encuesta, siendo el
instrumento, el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Llego
a la conclusién que el estilo tedrico es el mas representativo con un promedio de 44,4%);
mientras el estilo pragmatico es de 41,7%, el estilo reflexivo el de 38,9% y el menos
representativo en la muestra es el estilo activo con un 27,8%; asi mismo, que los
estudiantes presentan una diversidad de estilos de aprendizaje, aprenden de distintas
maneras y se interrelacionan entre ellas enriqueciendo y potenciando el grupo de

estudiantes.

Quinallata (2010) en su tesis: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
los estudiantes del 4° y 5° de secundaria de una Institucion Educativa del Callao”, tuvo
como objetivo determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje vy el
rendimiento académico en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de una Institucion

Educativa del Callao, cuyas edades fluctian entre los 15-18 afios. La investigacion fue de

17
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tipo descriptivo correlacional. El instrumento utilizado para la variable estilos de
aprendizaje fue el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje y los resultados
fueron tabulados en una base de datos en SPSS sensible de analisis estadistico de la
bondad de ajuste a la curva normal a través de la prueba de Kolmogorov- Smirnov, por
lo tanto fueron analizados a través de comparaciones paramétricas vale decir coeficiente
de correlacion de Pearson para luego obtenerse las tablas y graficos segun los objetivos
de la investigacion propuestos. Presentaron como resultados que, existe una relacion
significativa entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico, asimismo, el estilo de
aprendizaje reflexivo tuvo la media aritmética mas alta seguido el tedrico, el pragmatico
y el activo, una relacion significativa entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico

de los estudiantes del 4to y 5to de Educacién Secundaria de la Institucién Educativa.

Antecedentes locales

Ochoa (2014) en su tesis: “Estilos de aprendizaje en los estudiantes del area de
Ciencias Sociales del quinto grado de la I.E.S. Comercio 32, Juliaca-2014”, tuvo como
objetivo describir el predominio de los estilos de aprendizaje (activo, pragmatico,
reflexivo y tedrico), de 111 estudiantes. El tipo de investigacion fue descriptivo de disefio
diagndstico, la metodologia que emple6 fue la encuesta y el instrumento utilizado es el
CHAEA. Obtuvo como resultados que los estudiantes de la I.E.S. “Comercio 32 de
Juliaca, en cuanto al predominio del estilo de aprendizaje activo; 30% es buena, 36% es
regular, y el 34% es deficiente. En cuanto al estilo pragmatico; el 23% es buena, 33% es
regular, y el 44% es deficiente, en cuanto al estilo reflexivo; el 55% es buena, el 27% es
regular y el 18% es deficiente. Y finalmente, en cuanto al estilo tedrico; el 32% es buena,
el 41% es regular y el 27% es deficiente. Llegando a concluir que el 55% son reflexivos

por lo cual se dedujo que, este estilo es el de mayor predominancia en los estudiantes,
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indicando que los estudiantes ofrecen pensar antes de actuar o les gusta escuchar a los
demas y no intervienen hasta que se hayan aduefiado de la situacion y crean alrededor un

aire ligeramente distante.

Bustincio (2019) en su tesis titula: Estilos de aprendizaje de los estudiantes del
cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional -
Puno, 2019. Cuyo objetivo consistio en determinar el estilo de aprendizaje que predomina
en los estudiantes del cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria
Independencia Nacional - Puno, 2019. La metodologia utilizada en la investigacion fue
de tipo descriptivo de disefio diagndstico. La poblacién estuvo conformada por 189
estudiantes de los cuales se tomo la encuesta a 176 estudiantes, seleccionados a través del
método no probabilistico por conveniencia. Para la recoleccion de datos la técnica
empleada fue la encuesta; como instrumento el Cuestionario de Honey-Alonso de Estilos
de Aprendizaje, estructurado en cuatro grupos: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.
Para el analisis de los resultados se aplico la estadistica descriptiva medidas de tendencia
central en el programa SPSS Statistics V25. Los resultados del estudio determinan que el
estilo de aprendizaje que predomina en los estudiantes del cuarto y quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional - Puno, 2019, es el estilo
reflexivo con un promedio de 14.21 y un nivel de preferencia moderada de 52.84%,
seguido el estilo de aprendizaje pragmatico con un promedio de 12.97 con su nivel de
preferencia moderada de 31.25%, luego el estilo de aprendizaje tedrico con 12.80 de
promedio con el nivel de preferencia moderada de 36.36% Yy finalmente, el estilo de
aprendizaje activo con un promedio de 11.95 con su nivel de preferencia moderada de

44.32% del total de estudiantes encuestados.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Estilo

Villalobos (2003) nos dice que “el estilo (style) es una conducta operacional o
comportamiento operativo. Estilo o style proceden del griego stylos, y éste del latin stilus
que significa acepciones como: modo, manera, forma, uso, costumbre, practica y moda.
Se habla de estilo personal de alguien” (p. 116). El concepto de estilo en el lenguaje
pedagogico, para Alonso et al. (1994) “suele utilizarse para sefialar una serie de distintos

comportamientos reunidos bajo una sola etiqueta” (p. 43).

Lozano (2000) después de analizar diversas teorias y de integrar multiples
conceptos definid estilo como “un conjunto de preferencias, tendencias y disposiciones
que tiene una persona para hacer algo y que se manifiesta a través de un patrén conductual

y de distintas fortalezas que lo hacen distinguirse de los demas”.

2.2.2. Aprendizaje

Pulgar (2005) refiere: “El aprendizaje es un proceso mediante el cual una persona
adquiere destrezas o habilidades practicas (motoras e intelectuales), incorpora contenidos

formativos o adopta nuevas estrategias de conocimiento y/o accion” (p.19).

Gonzales (2001) senala: “El aprendizaje es el proceso de adquisicion cognoscitiva
que explica, en parte, el enriquecimiento y la transformacion de las estructuras internas,
de las potencialidades del individuo para comprender y actuar sobre su entorno, de los

niveles de desarrollo que contienen grados especificos de potencialidad. (p. 2).

En el aprendizaje influyen condiciones internas de tipo biologico y psicoldgico,
asi como de tipo externo, por ejemplo, la forma como se organiza una clase, sus

contenidos, métodos, actividades, la relacion con el profesor.
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Sdez (2018) manifiesta que el aprendizaje es: “Un proceso de asimilar
informacion con un cambio resultante en el comportamiento, durante un periodo
relativamente corto de tiempo que permiten al alumno responder més adecuadamente a
la situacion. Se puede definir como un cambio de comportamiento relativamente
permanente que se produce como resultado de la experiencia o la préctica. La experiencia

es importante en el concepto de aprendizaje”. (p. 8).

Recomienda Séez (2018) para que un aprendizaje sea efectivo es necesario tomar
en cuenta los siguientes aspectos:

1. Necesidades del alumno: El aprendizaje solo puede tener lugar en respuesta a las
necesidades de los estudiantes. Cuando la necesidad del estudiante es lo
suficientemente fuerte y se establecen metas definidas para el logro, el aprendizaje
serd mas eficaz.

2.  Preparacion para aprender: La preparacion para el aprendizaje es esencial para un
aprendizaje efectivo. El aprendizaje especifico no ocurrird hasta que los alumnos
estén listos para ello.

3. Situacion: La situacion es un aspecto muy importante en el proceso de aprendizaje.
El tipo de situacion disponible para el alumno determina la calidad y velocidad del
aprendizaje, se encuentran en el entorno familiar, medio ambiente y ambiente
escolar.

4.  Interaccion: El estudiante, con sus necesidades y metas, aprende mediante la
interaccion en la situacion del aprendizaje. Cuanto mas numerosas y satisfactorias

sean las interacciones, mejor seré el aprendizaje (p. 8).

Villalobos (2003) sostiene que el aprendizaje es: “La construcciéon de un
significado. Para que el alumno este en la posibilidad de elaborar un significado, es
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necesario motivarlo para que aprenda a pensar, a reflexionar, a ser critico y a exigirse a
si mismo conociendo la estructura cognitiva en su propio proceso de aprendizaje. En la
actualidad el aprendizaje exige una construccion activa, ademas de establecer conexiones,
relaciones entre lo que se aprende, y, sobre todo, analizar situaciones concretas. Asi, se
busca conseguir aprendizajes integrales construidos por el alumno como protagonista de
su proceso” (p. 74).

En consecuencia, segun a este Gltimo autor, podemos deducir que el aprendizaje
es la construccion de significados, que busca aprendizajes integrales, que para lograrlo
requiere desarrollar habilidades de reflexion, pensamiento y critica.

Por otro lado, Alonso et al. (1994) Manifiesta que el aprendizaje “esta
estrechamente unido a la experiencia. Aprender es interaccionar con el entorno.
Aprendemos por medio de la experiencia, pues el aprendizaje consiste, en parte, en un

proceso de reafirmar, reorganizar y reintegrar las experiencias anteriores” (p. 174).

2.2.3. Estilo de aprendizaje

Los distintos modelos y teorias existentes sobre estilos de aprendizaje ofrecen un
marco conceptual que nos permite entender los comportamientos diarios en el aula, como
se relacionan con la forma en que estan aprendiendo los estudiantes y el tipo de accion

que puede resultar méas eficaz en un momento dado.

Al respecto Navarro (2008) define los estilos de aprendizaje “cada persona utiliza
sus propios métodos o estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias varian de
acuerdo a lo que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o
tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje” (p. 14).

Por su parte Revilla (1998) manifiesta que los estilos de aprendizaje ‘“son

relativamente estables, aunque pueden cambiar; pueden ser diferentes en situaciones
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diferentes; son susceptibles de mejorarse; y cuando a los alumnos se les ensefia segin su

propio estilo de aprendizaje, aprenden con més efectividad.

Los estilos de aprendizaje se definen como “las distintas maneras en que un

individuo puede aprender” (Jiménez & Aragon, 2009, p. 63).

Garcia (2006) manifiesta que, los estilos de aprendizaje son rasgos cognitivos,
afectivos, fisiologicos, de preferencias al uso de los sentidos, que indican la singular
forma en que se percibe, interrelaciona y responden a situaciones diversas de aprendizaje.

Chiara (2011.) “Los alumnos estan marcados con ciertas preferencias en algunos
Estilos de Aprendizaje, que se han desarrollado debido a la insistente manera de ensefiar y
evaluar en una misma linea y que exigen procesar informacion de una forma determinada,
por ejemplo, exigiendo repeticion de datos y contenidos que provocan en el alumno el

desarrollo del Estilo Reflexivo, almacenaje de datos.

Para Kolb (1984) los estilos de aprendizaje son algunas capacidades de aprender
que se destacan por encima de otras como resultado del aparato hereditario, de las
experiencias vitales propias, y de las exigencias del medio ambiente actual. Llegamos a
resolver de manera caracteristica, los conflictos entre el ser activo y reflexivo y entre el
ser inmediato y analitico. Algunas personas desarrollan mentes que sobresalen en la
conversion de hechos dispares en teorias coherentes, y, sin embargo, estas mismas
personas son incapaces de deducir hipotesis a partir de su teoria, 0 no se interesan por
hacerla; otras personas son genios logicos, pero encuentran imposible sumergirse en una
experiencia y entregarse a ella.

Lopez (2011) los estilos de aprendizaje como caracteristicas psicologicas,
cognitivas, afectivas y fisiologicas presentes en una persona cuando se encuentra en una

situacion educativa, se relacionan con los modos en que los estudiantes organizan
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contenidos, construyen conceptos, procesan informacion y resuelven los problemas.
También, se relacionan con las motivaciones y afectos presentes en los momentos de

aprendizaje. (p. 132)

Podemos decir, los estilos de aprendizaje indican la manera en que el estudiante
percibe y procesa una informacion para construir su propio aprendizaje, éstos ofrecen

indicadores que guian la forma de interactuar con la realidad.

Un concepto més ajustado al &mbito de la educacion planteado por Keefe (1988)
afirma que “los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos,
que sirven como indicadores relativamente estables, de como los estudiantes perciben
interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje”. (p. 48). De esta manera, se
puede decir, que en efecto los estudiantes manifiestan diferentes estilos de aprendizaje, o

en todo caso, existe una tendencia predominante en el aula.

Para Alonso, Gallegos y Honey (1994) los rasgos cognitivos se refieren a las
caracteristicas de los sujetos respecto a las formas de conocer, interpretar la informacion,
resolver problemas, seleccionar medios de representacion (visual, auditivo y kinestésico).

Este aspecto cognitivo es el que caracteriza y se expresa en los estilos cognitivos”

Podemos concluir sobre este apartado, de acuerdo a los autores precitados, que los
estilos de aprendizaje, sefialan la manera en que el estudiante percibe y procesa la
informacidn para construir su propio aprendizaje, éstos ofrecen indicadores que guian la

forma de interactuar con la realidad.
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2.2.4. Modelos de estilo de aprendizaje

Para los autores Jiménez y Aragén (2009) los modelos que existen sobre los estilos
de aprendizaje nos ayudan a comprender los comportamientos que se observan en el aula,
y brindan una explicacién sobre la relacion de esos comportamientos como la forma en
que estan aprendiendo los alumnos y el tipo de estrategias de ensefianza que pueden
resultar més eficaces en un determinado momento, ya sea por el contenido tematico en si,

0 bien, por las diversas interacciones sociales que se desarrollan en el aula. (p. 63).

Asimismo, son Utiles para que los alumnos comprendan cuales son las mejores

estrategias de aprendizaje que les conviene seguir para que su rendimiento sea 6ptimo.

Para fines del presente estudio tomaremos el modelo basado en el proceso de

aprendizaje de Honey y Alonso (CHAEA).

2.2.5. Modelos de estilo de aprendizaje Honey Mumford

Honey y Mumford (1986) han partido de una reflexion académica y de un analisis
de la teoria de Kolb, para llegar a una aplicacién de los estilos de aprendizaje. Les
preocupa averiguar por qué en una situacion, en la que dos personas comparten texto y
contexto, una aprende y otra no. Una explicacién esta en que los estilos de aprendizaje de
cada persona originan diferentes respuestas y diferentes comportamientos ante el
aprendizaje. Segn Honey, lo ideal seria que todo el mundo fuera capaz de experimentar,
reflexionar, elaborar hipdtesis y aplicar a partes iguales. Pero lo cierto es que las personas
son mas capaces de una cosa que de otra.

Quesada et al. (2003) y Ortiz (2013) nos dicen que los autores de este modelo se
han preocupado en investigar por qué dos alumnos que comparten los mismos

conocimientos y el mismo contexto, uno aprende y otro no. La respuesta parece
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encontrarse en que cada persona tiene un estilo de aprendizaje diferente, es decir, “cada
persona origina diferentes respuestas y comportamientos ante el aprendizaje” (Alonso et

al., 1994, p. 68).

Sugieren Alonso et al. (1994). Los docentes deben ser capaces de utilizar distintos
estilos de ensefianza para facilitar el aprendizaje de alumnos con distintos estilos de
aprendizaje vy, a la vez, deben fomentar la flexibilidad de los alumnos en el uso de los
estilos. De esta forma les ayudan a prepararse para el futuro, capacitandoles para
adaptarse y asimilar cualquier tipo de informacion que se presente en su devenir temporal.
Es uno de los aspectos de ensefiar a aprender a aprender, destreza imprescindible para

navegar en el cambiante mundo que nos ha tocado vivir (p. 158).

2.2.6. Estilos de Aprendizaje, Segun C. Alonso, Honey, y D. C. Gallego

Nuestro trabajo utiliza el instrumento “CHAEA” creado por C. Alonso, Honey, entre

los que se encuentran cuatro estilos fundamentales: Activo. reflexivo, tedrico y pragmatico.

2.2.7. Estilo de aprendizaje activo

Para Alonso et al. (1994) las personas que tienen predominancia del estilo de
aprendizaje activo se implican que:

Los estudiantes que presentan este tipo de estilo se manifiestan con una gran
implicacion en aquellos procesos de aprendizaje que suponen el contacto con nuevas
experiencias. Son de mente abierta y presentan altos niveles de actividad y entusiasmo.
Sus dias estan llenos de actividad. Piensan que por lo menos una vez hay que intentarlo
todo. El trabajo a largo plazo les supone un gran inconveniente. Por el contrario, el trabajo
cooperativo sobre cuestiones puntuales y novedosas les supone un gran placer, que se

traduce en un gran rendimiento e implicacion. (p. 70).
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Al respecto Jimenes y Aragén (2009). Manifiesta que los estilos de aprendizaje
activo “son de mente abierta y acometen con entusiasmo tareas nuevas. Se aburren con
los plazos largos, eligen actividades cortas donde los resultados pueden apreciarse rapido.
Prefieren dialogar, les gusta dirigir debates, o realizar presentaciones. La pregunta

detonadora del aprendizaje para ellos es el ;como? (p. 65).

Caracteristicas de los estilos de aprendizaje

Alonso et al. (1994) indican que las personas que obtengan un predominio claro
del estilo de aprendizaje activo poseeran algunas caracteristicas 0 manifestaciones
principales como estas:

e Animador.

e Improvisador.

e Descubridor.

e Arriesgado.

e Espontaneo

Alonso et al. (1994) describen otras caracteristicas mas, que presentan los
estudiantes con predominancia por el estilo activo: Creativo, novedoso, aventurero,
renovador, inventor, vital, vividor de la experiencia, lanzado, protagonista, chocante,

participativo, competitivo, deseoso de aprender, solucionador de problemas y cambiante.

¢ Como aprenderan mejor los que tienen preferencia alta o muy alta en

estilo de aprendizaje activo?

Afirman Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia alta 0 muy alta en estilo

de aprendizaje activo aprenderan mejor cuando realicen las siguientes actividades:
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e Intentar cosas nuevas, nuevas experiencias, nuevas oportunidades.
e  Competir en equipo.

e Generar ideas sin limitaciones formales o de estructura.

e Cambiar y variar las cosas.

e Abordar quehaceres multiples.

e Dramatizar.

e Representar roles.

e Vivir situaciones de interés, de crisis.

e Dirigir debates, reuniones.

e Hacer presentaciones acaparando la atencion.

e Arriesgarse.

e Sentirse ante un reto con recursos inadecuados y situaciones adversas.
e Resolver problemas como parte de un equipo.

e Aprender algo nuevo, algo que no sabia o no podia hacer antes.

e Intentar algo diferente, dejarse ir.

e Encontrar personas de mentalidad semejante con las que pueda dialogar.

No tener que escuchar sentado una hora seguida (p. 158).

Preguntas clave para los activos:

Manifiesta Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia por el estilo de
aprendizaje activo, ante cualquier evento de aprendizaje se cuestionaran las siguientes
interrogantes:

e ;Aprenderé algo nuevo, es decir, algo que no sabia o0 no podia hacer antes?

e ;Habra una amplia variedad de actividades diversas? (No quiero tener que

escuchar sentado durante mucho rato sin hacer nada).
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e ;Se aceptara que intente algo nuevo, cometa errores, me divierta?

e ;Encontraré algunos problemas y dificultades que signifiquen un reto para
mi?

e ;Habra otras personas de mentalidad semejante a la mia con las que pueda
dialogar?

Posibles dificultades para los estudiantes que tengan predominancia alta en

estilo de aprendizaje activo.
Para Alonso et al. (1994) el aprendizaje resultara mas dificil a estos estudiantes
cuando tengan que realizar las siguientes actividades.

e Prestar atencion a los detalles.

e Trabajar individualmente, leer, escribir o pensar solo.

e Evaluar de antemano lo que va a aprender.

e  Repetir la misma actividad.

e Limitarse a instrucciones precisas.

e  Hacer trabajos que exijan mucho detalle.

e  Sufrir la implantacion y consolidacion de experiencias a largo plazo.

e  Estar pasivo: oir conferencias, mondlogos, explicaciones, exposiciones de cémo
deben hacerse las cosas, etc.

e No poder participar.

e Tener que mantenerse a distancia de las actividades.

e Hacer un trabajo concienzudo.

e  Exponer temas con mucha carga teorica: explicar causas, antecedentes, etc.

e Asimilar, analizar e interpretar muchos datos que no estan claros (pp. 164-165).
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Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo de aprendizaje
activo.

Para Alonso et al. (1994) los bloqueos que en la actualidad inhiben el aprendizaje
con el estilo de aprendizaje activo son:

e Miedo al fracaso o0 a cometer errores.

e Miedo al ridiculo.

e Ansiedad ante cosas nuevas o0 no familiares.

e Fuerte deseo de pensar detenidamente las cosas con anterioridad.

e Auto-duda, falta de confianza en si mismo.

e Tomar la vida muy en serio, muy concienzudamente (p. 182).
2.2.8. Estilo de aprendizaje reflexivo

Para Alonso et al. (1994) las personas que tienen predominancia del estilo de

aprendizaje reflexivo se implican que:

Las personas con predominio del estilo de aprendizaje reflexivo son prudentes en
el proceso de aprendizaje; y consideran todas las alternativas antes de dar un movimiento.
Recogen datos, analizandolos antes de llegar a una conclusion. Disfrutan observando la
actuacion de los demas, escuchan y no intervienen hasta que estén seguros. Crean a su

alrededor un aire distante y condescendiente. (p. 70).

Las personas con predominio del estilo reflexivo aprenden investigando
detenidamente, escuchando, observando a un grupo mientras trabaja e intercambiando
opiniones. Finalmente “la pregunta detonadora del aprendizaje para ellos es el jpor qué?”

(Jiménez y Aragén, 2009, p. 65).
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Caracteristicas de los estilos de aprendizaje

Alonso et al. (1994) las personas que obtengan un predominio claro del estilo de
aprendizaje reflexivo poseeran muchas de estas caracteristicas principales o
manifestaciones como estas:

e Ponderado.

e Concienzudo.

e Receptivo.

¢ Analitico.

e Exhaustivo.

Alonso et al. (1994) describen otras caracteristicas mas, que presentan los
estudiantes con predominancia por el estilo reflexivo: observador, recopilador, paciente,
cuidadoso, detallista, elaborador de argumentos, paciente, previsor de alternativas,
estudioso de comportamientos, registrador de datos, investigador, asimilador, escritor de
informes y/o declaraciones, lento, distante, prudente, inquisidor y sondeador. (pp. 72 -
73)

¢ Como aprenderan mejor los que tienen preferencia alta 0 muy alta en estilo
de aprendizaje reflexivo?

Para Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia alta 0 muy alta en estilo de
aprendizaje reflexivo aprenderan mejor cuando realicen las siguientes actividades:

e Observar.

e Reflexionar sobre actividades.

e Intercambiar opiniones con otras personas con previo acuerdo.
e Llegar a las decisiones a su propio ritmo.

e Revisar lo aprendido, lo sucedido.

e Investigar detenidamente.

e Reunir informacioén.
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e Sondear para llegar al fondo de la cuestion.

e Pensar antes de actuar.

e Escuchar.

e Hacer andlisis detallados.

e Realizar informes cuidadosamente ponderados.

e Ver con atencion una pelicula o video sobre un tema.

e Observar a un grupo mientras trabaja.

e Tener posibilidad de leer o prepararse de antemano algo que le proporcione
datos.

e Tener tiempo suficiente para preparar, asimilar, considerar.

e Tener posibilidades de oir los puntos de vista de otras personas, aun mejor,

variedad de personas con diversidad de opiniones (pp. 159-160).

Preguntas clave para los reflexivos:

Sostiene Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia por el estilo de aprendizaje
reflexivo, se cuestionan las siguientes preguntas:

e ;Tendré tiempo suficiente para analizar, asimilar y preparar?

e ;Habra oportunidades y facilidad para reunir la informacion pertinente?

e ;Habra posibilidades de oir los puntos de vista de otras personas,

preferiblemente personas de distintos enfoques y opiniones?

Posibles dificultades para los estudiantes que tengan predominancia alta en
estilo de aprendizaje reflexivo
Considera Alonso et al. (1994) que el aprendizaje resultara mas dificil a estos
estudiantes cuando tengan que realizar las siguientes actividades:
e Ocupar el primer plano.

e Actuar de lider.
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e Presidir reuniones o debates.

e Dramatizar ante personas que le observan.

e Representar algun rol.

e Participar en situaciones que requieran accion sin planificacion.
e Hacer algo sin previo aviso. Exponer una idea espontaneamente.
¢ No tener datos suficientes para sacar una conclusion.

e Estar presionado de tiempo.

e Verse obligado a pasar rapidamente de una actividad a otra.

e Hacer un trabajo de forma superficial (p. 165).

Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo de aprendizaje
reflexivo

Indica Alonso et al. (1994) sobre los blogueos que en la actualidad inhiben el
aprendizaje con el estilo reflexivo son los siguientes:

e No tener tiempo suficiente para planificar y pensar.

Preferir o gustar el cambiar rapidamente de una actividad a otra.

Estar impaciente por comenzar la accion.

Tener resistencia a escuchar cuidadosa y analiticamente.

Resistencia a presentar las cosas por escrito (p. 185).

2.2.9. Estilo de aprendizaje teorico

Manifiesta Alonso et al. (1994) los que tienen predominancia en el estilo de
aprendizaje tedrico son:
Aguellas personas que se adaptan e integran las observaciones dentro de las teorias

I6gicas y complejas. Tienden a ser perfeccionistas. Integran los hechos en teorias
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coherentes. Les gusta analizar y sintetizar, enfocando los problemas de forma vertical
escalonada y por etapas logicas. Son profundos en su sistema de pensamiento en el momento
de establecer principios, teorias y modelos. En su mayoria buscan la racionalidad y la

objetividad del conocimiento. (p. 70).

Las personas teoricas enfocan los problemas por etapas logicas. Tienden a ser
perfeccionistas. Integran los hechos en teorias coherentes. Son profundos a la hora de
establecer teorias, principios y modelos. Les gusta analizar y sintetizar. Buscan la
racionalidad y la objetividad, les disgusta lo subjetivo o ambiguo. Para ellos es
indispensable la légica de los eventos. La pregunta detonadora del aprendizaje para ellos

esel ¢;qué? (Jiménezy Aragon, 2009, p. 65).

Caracteristicas de los estilos de aprendizaje
Para Alonso et al. (1994) las personas que obtengan una mayor puntuacion en el

estilo de aprendizaje teorico tendran caracteristicas o0 manifestaciones principales como

éstas:
e Metodico
e Logico
e  Objetivo
e Critico
e  Estructurado

Alonso et al. (1994) describen otras caracteristicas mas, que presentan los
estudiantes con predominancia por el estilo de aprendizaje teorico: disciplinado,
planificado, sistematico, ordenado, sintético, razonador, pensador, relacionador,

perfeccionista, generalizador, buscador de hipotesis, buscador de teorias, buscador de
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modelos, buscador de preguntas, buscador de supuestos subyacentes, buscador de
conceptos, buscador de finalidad clara, buscador de racionalidad, buscador del "por qué™,
buscador de sistemas de valores, de criterios, etc., inventor de procedimientos y

explorador. (pp. 73 - 74).

¢ Como aprenderan mejor los que tienen preferencia alta o muy alta en estilo

de aprendizaje tedrico?

Para Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia alta o0 muy alta en estilo
tedrico aprenderan mejor cuando realicen las siguientes actividades:

e Sentirse en situaciones estructuradas que tengan una finalidad clara.

e Inscribir todos los datos en un sistema, modelo, concepto o teoria.

e Tener tiempo para explorar metédicamente las asociaciones y las relaciones
entre ideas, acontecimientos y situaciones.

e Tener la posibilidad de cuestionar.

e Participar en una sesion de preguntas y respuestas.

e Poner a prueba métodos y logica que sean la base de algo.

e Sentirse intelectualmente presionado.

e Participar en situaciones complejas.

e Analizar y luego generalizar las razones de algo bipolar, dual.

e Llegar a entender acontecimientos complicados.

e Recibir, captar ideas y conceptos interesantes, aunque no sean inmediatamente
pertinentes.

e Leer u oir hablar sobre ideas, conceptos que insisten en la racionalidad o la
I6gica.

e  Tener que analizar una situacion completa.
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e Ensefiar a personas exigentes que hacen preguntas interesantes.
e Encontrar ideas y conceptos complejos capaces de enriquecer.

e  Estar con personas de igual nivel conceptual (pp. 160-161).

Preguntas clave para los tedricos

Menciona Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia por el estilo de
aprendizaje tedrico, ante cualquier evento de aprendizaje se cuestionaran las siguientes
preguntas:

e ;Habra muchas oportunidades de preguntar?

e ;Los objetivos y las actividades del programa revelan una estructura y

finalidad clara?

e (Encontraré ideas y conceptos complejos capaces de enriquecerme?

e ;Son soélidos y valiosos los conocimientos y métodos que van a utilizarse?

¢El nivel del grupo sera similar al mio?

Posibles dificultades para los estudiantes que tengan predominancia alta en
estilo de aprendizaje tedrico

Indica Alonso et al. (1994) el aprendizaje resultara dificultoso para los estudiantes
cuando tenga que realizar las siguientes actividades:
¢ Verse obligados a hacer algo sin un contexto o finalidad clara.

e Tener que participar en situaciones donde predominan las emociones y los
sentimientos.

o Participar en actividades no estructuradas, de finalidades inciertas o ambiguas.

e Participar en problemas abiertos.

e Tener que actuar o decidir sin una base de principios, conceptos, politicas o

estructura.
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Verse ante la confusién de métodos o técnicas alternativas o contradictorias sin

poder explorarlos en profundidad, por improvisacion.
¢ Dudar si el tema es metodoldgicamente sélido.
o Considerar que el tema es trivial, poco profundo o artificial.
¢ Sentirse desconectado de los demas participantes, porque son diferentes en estilo

(activos, por ejemplo), o porque los percibe intelectualmente inferiores (p. 166).

Blogueos que impiden el desarrollo del estilo de aprendizaje teérico

Segin Alonso et al. (1994) los bloqueos que en la actualidad inhiben el
aprendizaje con el estilo tedrico son los siguientes:

o Dejarse llevar por las primeras impresiones.

e Preferir la intuicion y la subjetividad.

e Desagrado ante enfoques estructurados y organizados.

e Preferencia por la espontaneidad y el riesgo (p. 189).

2.2.10. Estilo de aprendizaje pragmatico

Segun Alonso et al. (1994) “el punto fuerte de las personas con predominancia en
estilo de aprendizaje pragmatico es la aplicacion préactica de las ideas. Descubren el
aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la primera oportunidad para
experimentarlas. Les gusta actuar rapidamente y con seguridad con aquellas ideas y
proyectos que les atraen” (p. 70).

Segun Jiménez y Aragén (2009) nos dicen “la pregunta detonadora del
aprendizaje para los pragmaticos es el ¢qué pasaria si?, ademas, muestran poco interés

por los conocimientos que no les ayudan en sus necesidades inmediatas” (p. 65).
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Caracteristicas del estilo de aprendizaje pragmatico

Afirma Alonso et al. (1994) las personas que tengan un predominio en el estilo de
aprendizaje pragmatico tendran caracteristicas o manifestaciones como:

e Experimentador

Préactico

Directo

Eficaz

Realista

Alonso et al. (1994) describen otras caracteristicas mas, que presentan los
estudiantes con predominancia por el estilo pragmatico: técnico, util, rapido, decidido,
planificador, positivo, concreto, objetivo, claro, seguro de si, organizador, actual,

solucionador de problemas, aplicador de lo aprendido y planificador de acciones. (p. 74).

¢ Como aprenderan mejor los que tienen preferencia alta o muy alta en estilo
de aprendizaje pragmatico?

Para Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia alta o muy alta en estilo de
aprendizaje pragmatico aprenderan mejor cuando realicen actividades como:

e Aprender técnicas para hacer las cosas con ventajas practicas evidentes.

e Adquirir técnicas inmediatamente aplicables en su trabajo.

e Tener posibilidad inmediata de aplicar aprendido, de experimentar.

e Elaborar planes de accion con un resultado evidente.

e Tener la posibilidad de experimentar y practicar técnicas con asesoramiento

o informacidn de retorno de alguien experto.
e Ver que hay un nexo evidente entre el tema tratado y un problema u

oportunidad que se presenta para aplicarlo.
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e Ver la demostracion de un tema de alguien que tiene un historial reconocido.
e Visionar peliculas o videos que muestran como se hacen las cosas.

e Comprobar que la actividad de aprendizaje parece tener una validez

inmediata.

e Recibir muchas indicaciones practicas y técnicas

Vivir una buena simulacion, problemas reales. (pp. 161-162).

Preguntas clave para los pragmaticos

Manifiesta Alonso et al. (1994) los que tienen preferencia por el estilo de
aprendizaje pragmatico, ante cualquier evento de aprendizaje se cuestionaran las
siguientes preguntas:

e ;Habra posibilidades de practicar y experimentar?

e ;Habra suficientes indicaciones practicas y concretas?

e ;Se abordaran problemas reales y me ayudaran a resolver algunos de mis

problemas?

Posibles dificultades para los estudiantes que tengan predominancia alta en
estilo de aprendizaje pragmatico

Sefialan Alonso et al. (1994) el aprendizaje resultara mas dificil a estos estudiantes
cuando tengan que realizar las siguientes actividades:

e Percatarse de que el aprendizaje no guarda relacién con una necesidad

inmediata que €l reconoce o0 no puede ver.

e Percibir que ese aprendizaje no tiene una importancia inmediata, un beneficio

préactico.

e  Aprender teorias y principios generales.
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e Trabajar sin instrucciones claras sobre como hacerlo.

e Considerar que las personas no avanzan y que no van a ninguna parte con
suficiente rapidez.

e Comprobar que hay obstaculos burocraticos o personales para impedir la
aplicacion.

e Cerciorarse de que no hay una recompensa evidente por la actividad de

aprendizaje (pp. 166 -167).

Bloqueos que impiden el desarrollo del estilo de aprendizaje pragmatico
Advierten Alonso et al. (1994) sobre los bloqueos que en la actualidad inhiben el
aprendizaje con el estilo pragmatico, los cuales son:

e Interés por la solucion perfecta antes que por la practica.

Considerar las técnicas Utiles como simplificaciones exageradas.

Dejar siempre los temas abiertos y no comprometerse en acciones especificas.

Creer que las ideas de los demas no funcionan si se aplican a su situacion.

Disfrutar con temas marginales o perderse en ellos (p. 192).

Alonso, Gallego y Honey (1994) “en resumen, recordemos el ciclo de aprendizaje:
vivimos en medio de experiencias (Activo) que podemos convertir en oportunidades de
aprendizaje, que analizaremos (Reflexivo), llegaremos a conclusiones (Tedrico) y
planificaremos su implementacion (Pragmatico). Aprendemos a aprender aprovechando

las oportunidades que cada dia se nos ofrecen” (p. 177).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Estilo: Caréacter individual del ser humano que se manifiesta al realizar alguna accion

como: aprender, pensar, ensefiar o conversar (Gallego y Alonso, 2008).
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Aprendizaje: Proceso complejo en el que se adquiere, por medio del estudio y la
experiencia, un conjunto cognitivo y operativo de conocimientos tedricos y practicos que
tienden a ser modificados por la intervencion de diversos factores como: la motivacion,
inteligencia, la atencion, la realidad circundante, etc. (Real, 1989 - citado por Jara, 2010).
Estilos de aprendizaje: Conjunto de rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos
relativamente permanentes que indican la peculiaridad del estudiante en cuanto a su
percepcion, concepcidn e interaccion con su ambiente de aprendizaje (Keefe, 1988 -
citado por Alonso et al., 2007).

Activo: Persona que durante su aprendizaje se caracteriza por ser animada,
improvisadora, descubridora, arriesgada, espontanea, etc. Se involucra en experiencias
nuevas, sin miedo a los aprendizajes por venir, es de mente abierta, entusiasta y activa.
Tiende a actuar primero y pensar después (Alonso et al., 2007).

Reflexivo: Persona que durante su aprendizaje se caracteriza por ser ponderada,
concienzuda, receptiva, analitica y exhaustiva, etc. Piensa en diversas alternativas de
solucién, medita cual seria la mejor opcion, observa cada tema desde diferentes angulos
y recién emite su conclusion (Alonso et al., 2007).

Tedrico: Personas que durante su aprendizaje se caracteriza por ser metddica, ldgica,
objetiva, critica y estructurada, etc. Le gusta analizar, sintetizar e integrar los hechos en
teorias coherentes, sin dejar cabos sueltos y preguntas sin respuesta. Es racional y procura
permanecer objetiva ante todo (Alonso et al., 2007).

Pragmatico: Persona que durante su aprendizaje se caracteriza por ser experimentadora,
practica, directa, eficaz, realista, etc. Tiene la necesidad de aplicar o comprobar sus ideas.
Es realista cuando toma decisiones o resuelve una cuestion, y orienta su aprendizaje hacia

la necesidad de dar respuestas a problemas concretos (Alonso et al., 2007).
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion se realizé en la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, que
se encuentra ubicado en la parte céntrica del Centro Poblado de Isivilla, exactamente a
dos cuadras de la plaza de armas en la Av. Dos de mayo S/N. perteneciente al distrito de
Corani, de la provincia de Carabaya.

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La ejecucidn del proyecto y redaccion de tesis se desarrolldé por un periodo de
siete meses en total, lo cual se detalla a continuacion:

Se recolecto todo tipo de informacion de diversas fuentes libros en fisico, libros
en linea, libro traducido, articulos de publicaciones, para conocer la literatura de la
investigacion, asimismo se selecciond la informacion pertinente para la redaccion de la
tesis. Y realizar el avance por un periodo de tres meses.

Para la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos, Cuestionario Honey —
Alonso Estilos de Aprendizaje (CHAEA), se presentd el oficio del area de investigacién
de la Facultad de Ciencias de la Educacion, a la direccion del colegio, para realizar el
estudio de la investigacion, dentro de las formalidades que las leyes y normas lo
establecen.

Luego de haber obtenido el permiso de la direccion del colegio se coordind con
los docentes de las diferentes areas curriculares, y con los estudiantes para aplicar el
instrumento de la investigacion, informandoles sobre los objetivos y la importancia del

estudio.
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Siguiendo el cronograma establecido se procedio a la aplicacion del instrumento
de investigacion con el proposito de recoger datos que nos permitié seguir el propdésito
de la investigacion. Al término de la recoleccion de datos, se agradecio a la directora,
profesores y estudiantes por la colaboracion entusiasmada que tuvieron cada uno de ellos.

Se procedio a la solicitud de la constancia que acredita la veracidad en cuanto a la
aplicacion del instrumento.

Se procedi6 finalmente a concluir el desarrollo del informe, y presentar resultados

obtenidos de la investigacion.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

3.3.1. Técnica

La técnica empleada para la investigacion fue la encuesta.
3.3.2. Laencuesta

Torres (2000) menciona sobre la encuesta: “es una técnica de investigacion que
permite obtener informacién de una muestra representativa de una determinada
poblacion” (p. 168).
3.3.3. Instrumento

El instrumento que se empled en la investigacion fue el cuestionario.
3.3.4. Cuestionario

Como menciona Torres (2000), sobre el cuestionario “es un instrumento destinado
a conseguir respuestas a preguntas, utilizando para ello un impreso o formulario que el

constestante llene por si mismo” (p. 168).
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3.3.4.1. Cuestionario Honey — Alonso de estilos de aprendizaje (CHAEA)

De acuerdo a Alonso et al. (1994) el CHAEA consta de una relacion de 80 items
breves para diagnosticar los estilos de aprendizaje, a los que hay que responder en el
espacio sefialado en el margen: con un signo (+) si se estd més de acuerdo que en
desacuerdo y con un signo (-) si, por el contrario, se estd mas en desacuerdo que de
acuerdo. Las preguntas estan estructuradas en cuatro grupos de 20 items correspondientes
a cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teérico y pragmatico. Todos los items
estan distribuidos aleatoriamente formando un solo conjunto. La puntuacion que obtenga
el sujeto en cada grupo sera el nivel que alcance en cada uno de los cuatro estilos de

aprendizaje.

Honey y Mumford (1987) nos dicen que para facilitar la interpretacion de los
resultados que se obtienen al aplicar el cuestionario, se toma en consideracion el baremo

propuesto en la investigacion de Alonso.

Para nuestra investigacién se tomd en cuenta el cuestionario de estilos de
aprendizaje sin realizar modificaciones en las preguntas propuesto por Alonso et al.
(2007) en su libro los estilos de aprendizaje procedimiento de diagndstico y mejora, (p.
217).
3.3.4.2. Prueba de confiabilidad

Se ha utilizado el coeficiente Alfa de Cronbach para medir la consistencia interna
de la escala. Ha sido aplicado a cada grupo de 20 items que corresponden a cada uno de
los cuatro estilos de aprendizaje.

Para comprobar la confiabilidad del instrumento del Cuestionario Honey — Alonso

Estilos de Aprendizaje, se aplico para cada estilo de aprendizaje la prueba del coeficiente.
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El coeficiente de confiabilidad perfecto es 1, y los que oscilan entre 0.60 y 0.70 son

aceptables. Se obtuvo aplicando la siguiente formula:

-

T k-1 5.2

t

Donde:

k = Numero de items

s? = Sumatoria de varianza de los {tem

s? = Varianza de la suma de los items
x= Coeficiente de Alfa de Cronbach.

Tabla 1
Confiabilidad interna del instrumento de la investigacion

ESTILOS DE APRENDIZAJE ALFA DE CRONBACH
ACTIVO 0,617
REFLEXIVO 0,650
TEORICO 0,672
PRAGMATICO 0,606

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a los resultados se comprob6 que el Cuestionario Honey — Alonso de
Estilos de Aprendizaje que se aplicé a los estudiantes del tercero, cuarto y quinto grado
de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, es confiable.
3.4. POBLACIONY MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

La poblacion para el presente estudio de investigacion estad conformada por todos

los estudiantes del VI ciclo de la Institucién Educativa Secundaria Isivilla — Corani. Lo
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cual consta de 64 estudiantes de ambos sexos, entre 14 y 17 afios de edad de la cual son

estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria.

Tabla 2
Poblacién de estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Isivilla — Corani

GRADO SECCION N° DE ESTUDIANTES
Tercero Unica 17
Cuarto A 17
Cuarto B 15
Quinto Unica 15
TOTAL 64

Fuente: Nomina de matricula de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018
3.4.2. Muestra de estudio

Para nuestra investigacion, se determind el tamafio de la muestra a criterio del
investigador. Es decir, es un criterio arbitrario, no probabilistico, debido a que no se
utiliza alguna férmula estadistica. Por ello del 100% de estudiantes del VII ciclo de la
Institucion Educativa Secundaria de Isivilla por lo que se toma como tamafio de muestra.
3.4.2.1. Muestra no probabilistica

Para Hernandez (2006) afirma que las “muestras no probabilisticas, la eleccion de
los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra”. (p. 242).

a) Muestras intencionadas

Carrasco (2006) manifiesta que, “el investigador procura que la muestra sea lo
mas representativa posible, para ello es necesario que conozca objetivamente las

caracteristicas de la poblacion que estudia”. (p. 243).
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Por lo que, la muestra del presente trabajo de investigacion estuvo constituida por

los estudiantes del 3°, 4° y 5° grado.

Tabla 3
Muestra de estudio
GRADO SECCION N° DE ESTUDIANTES
Tercero Unica 17
Cuarto A 17
Cuarto B 15
Quinto Unica 15
TOTAL 64

Fuente: Némina de matricula de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018

3.5. DISENO METODOLOGICO

3.5.1. Tipo de investigacion
El trabajo de investigacion pertenece al enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo,
respecto a los estilos de aprendizajes de los estudiantes de la Institucion Educativa

Secundaria de Isivilla.

Segun Hernandez et al. (2006) nos dice que la investigacién de tipo descriptivo,
busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier
fendmeno que se analice, el investigador no interviene en el estudio, se limita a observar

y describir. (p. 80).

Disefio de investigacion

Para la investigacion se utilizd el disefio no experimental-transversal. No
experimental porque, “No se manipulan las variables de estilo de aprendizaje”.
Transversal, “Porque el estudio se realizé en un solo momento determinado del tiempo”

(Hernandez, 2006).
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3.6. DISENO ESTADISTICO

Para el andlisis y el procesamiento de los datos se utilizo:

Estadistica descriptiva

Para Moya (2007) afirma que, “la estadistica descriptiva es el conjunto de métodos
que implican la recoleccion, presentacion y caracterizacion de un conjunto de datos a fin
de describir en forma apropiada las diversas caracteristicas de estas” (p. 12). Es decir, un
estudio estadistico se considera “descriptivo” cuando solo se analiza y describe los datos.

Media aritmética

Segun Cordova (2003) sefiala que, “la media aritmética, denominada simplemente
media, es la suma de los valores observados de la variable, dividido por el nimero de

observaciones” (p. 44).

Para los valores de una variable X observados en una muestra, la media aritmética

se denota por X

La media o promedio aritmética se obtuvo mediante la siguiente formula:

n
_ D%
X = =k
n

Donde:

X =X, Xy, Xs,..., X, Valoresdela variable x
n = NUmero de elementos u observaciones.

ZzSumaatoria

48

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

3.7. PROCEDIMIENTO

— Seelaboro el proyecto de investigacion, el cual se present6 a la coordinacion
de segunda especializacion para su aprobacion y posterior ejecucion.

— Unavez aprobada para su ejecucion se coordind con la directora y estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla y se ejecuto el proyecto de
investigacion que consistio en la aplicacion del Cuestionario Alonso — Honey
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) a 64 estudiantes del tercero, cuarto y
quinto grado, que nos permitié obtener, analizar, interpretar y describir
resultados para nuestra investigacion

— Finalmente se procedi6 a completar los datos obtenidos, para luego realizar

la redaccion del informe.

49

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



0s

"BJW B JaU0dxa ap SajUe Sewap SO| ap sauoluldo se| Jeyanass 0ialyald —

61-81 “Jolaw Jeuoixajyal ered
env BUNSJ SOJEP SBW SOJUBND "UQIJRLIIOLUI 9P S8IUBNY ap oJawnu JOABW |8 UOD JeIU0D OJaljald —
"S3UOISN|2U0J JeJeS ap BIOY | B 0S0pepind o ajuspnid Ao —
"Ses09 Se| e seyanA Jep A Jezijeue eisnb oy —
"S3]UBIUBAUOIUI 8 SeleluaA Sns opepInd uod o1pnise ofje Jadey ap saluy —

repositorio.unap.edu.pe

0z "UQISN|OU0d NETTEN >
eunB|e JelsajiLew ap SaJUE U3l elielaidieiul ap OJel] ‘uioewIoul Jainbjend ossod opuen) —
B AN ‘0|gey anb BI19UBND31) SeW U0J OYdNIST —

"BI0U3I0U0I ® OJezijeal A ofeqesy 1w Jetedaid ered odwan obus) opuend onysiq —

"sauolousiul sedawnid se| Jod Jeas|| awlelep ojans —

9-0 "osolonuiw A opeuspao oleges] |9 uod epinbasus oLnge siN  —
eleg AN "Se]Sal) Se| ewiue sew anb seuosiad se| ap eun A0S elousndal) U0 —
'ses09 se| Janaid A Jeaiyiueld anb Jaual opowiQoul BlNsal aIN  —

*10[aw ep1a9ey 9p 014 A RIoURLIOdWI 01IND 9] ‘[ew eA obje opuen) —

8-, "seloualLiadxa sensnu Jeasng eisnb sy —
eleg "0yanasa anb sew ojqey ounfuod ug —
‘sel1jdwing anb $32aA Sew seyanuw sewllou se| asselfes s anb 0a1ly  —

‘ugisnasip ap sodnub so| us seaugjuodse A seAanu seapl oulody  —

cl-6 "04niny |9 U 0 opesed |2 us opuesuad assella]ap anb ajuasald ojuswow |ap Jezob Jofow s3 —
BPEIPON ‘seal}l[eur OpeISewap A sepe|jed seuosiad se| U0 OPOWOIU] OJUAIS AN — E
‘g)ualeInald opoy Jeanyiueld anb Jaua) ou A sjuswesueU0dsa BpIA B] Jejuoie elsnB oy — (VZIAN3ddV
"0]JU3IS AW OWOD 3UBWENSICE 0SaIdXa S30aA Se| ap eloAew e — OAIY 3Ad SOT111Ss3
ﬂﬁwﬁ "sepilianIp A seaugjuodse seuossad uod oisnb e ojuals sy  —
"81uaJajIp A oAanu obje Jadey ap 018J [ U0D 00ZaI0 BN —
o ‘seanoeld ueas ou anbune ‘sesopanou A sajeulBLIo seapi se| oJslyeld —
Z 0z-cT "eIoye A Inbe 811n20 anb 0] ap OJuE] [e JEIS 0INJ0Id  —
3T ey AN JaWRAIX3]Ja4 Jen)oe owod oplfeA ue) aidwsals Jas apand ajuaweAnIniul Jenjoe |3 anb osuald —
S 'seu0sJad se| ap aiqi| UQIJRNIJL B] UEJILI| Sewlou se| anb 0a1) —
<2 *SeIOUBNJASUOD Se| JeJIW UIS ONJO. S309A SRYINIA|  —
(el
G
EN NOIOVHOTVA S34O0AvIIANI SANOISNANIA J1gVIdVA
mm m So|qelIeA ap ugldezijeuoldessdo
DZx

SITavIdvA 8¢




UNIVERSIDAD

o
p
<
—
a
=
<
—
Ll
[a
—
I
pa
o©
]
I
pa

(g°)
c
=
(=}
—J
=
=
v
=
o
=
©
=
(%]
o
o
(5}
(2

15

9-0
efeg AN

6-.
eleg

€T1-0T
BpeIaPON

aT-v1
eV

0Z-9T
elv Any

‘gluawepeuozel uenloe ou anb seuosiad se| UeISsjOW 3N

"04nIny | Janaid eled sjue|ap BIOJRY 0J1W BIDJUSNIALY UOD

"S3UOISNJSIP

se| ua sopeuoisedesap SOAIBIQO sew so| ap oun A0S ‘elauandaly uod ‘anb oAJBsqO
"SeJe|d Seapl @ SaU0ISN|ou0d JINBasuod ap ore.l aidwals

"ojusiwreuozel |3 A 2169 e asisuodwi agap anb oplousAuod £01s3

uap soj ap sauoloejuawnbIe sej ua saj1gap olund A IUSISISUODUI B 8]UBWIBIUBNDIaIY 019918(
"e1S1U01993)ad Jas e opual |

"SBS0D Se| 014aS Ua awo) as ou a1uab ] anb v1sajow sl

"senjonse Jadwoy "0AIRaId Jas visnb a|N

"SeIuNSIp sauolde|al

Jausjuew oJaleld ‘oleqes) ap sluBIqUIER IW US SlUaWeANDdaje awedlduwi eisnbsip s
‘0f1s so| A soidiounid obus |

"S310[eA ap SewsalsIs A so1ia111o siw unbas osuaid anb oj J19ap 0 Ja2ey oindolid aidwals I1se)
"SepPRUSP.IOSaP Se| B Sepeziuelbio sesod se| oJaljald

"sg|qIsiAaidwil ‘seauriuodsa opeisewap

seuosJad U0d Jeziuojuls B1SaNd aw A ‘seAlxs|jal seuostad uod uaig ofedus slusWRWION
"gluawelnbal

10J3[6 opusioey ‘olpniss |8 Us ‘Seplwod Se| Us ‘uspio un opusinbis o1snb e Ao1s3
"uen)oe. 019110 anb UOD A Sewuap SO| 9p SaJ0|eA ap SWS]SIS SO| UOS S8|eNnd Jages esalalul s
‘osed e osed A epeusp.o ejauew ap sews|qoid So| JoA|0Sa. 3p 0.l dJUa|BWION

‘[ew B1s9 anb o] A ualq B1se anb o] ‘ojew se anb o] A ouang se anb o] ap ounbas Aois3

001109 ]

0T-0
eleg AnN

eT-11
eleg

LT-9T
epeIspoIN

"a1uab e] esuaid anb o] Jenbliane BSaIa1UI SW BIUSNIBIL UOD

‘0]InB1o A ugIadBySITeS 8P BUS|| BW RIJUSIDUOI ® Jefeqesy |3

‘sew|qo.ld A sojunse so| 81g0S JeuoIxalyal 0[ans

edio1ed sew anb

0 Japl| J8s anb sajue orepundss |aded un reyadwssap olaiyaid sauoisnosip A seregap soj uj
"UQISIJ8P BUN JBLO] 8P SBIUB SBAIRUIB)|E SESISAIP S| Jealue) o JelojeA eisnb |

‘oleqe]1 UN ap BAIIUIBP UQIIdBPAI B 9 SalUe S3I0pe.loq SolieA obeH

"SeJORA SejJeyd uod odwian |9 JapJad ou A SB1aIouU09 SaUOoIISaNg JIINJSIP 0Jalyald

"BISIA 3p sojund 0110 9pSap SOJIBAISSCO A SOYIaY SO| 3p SWIRIQURISIP 0Ja1yald

"ugioualul elswiid e us sepeseq se| sepewo} sejjanbe anb

SISljeue 0SOIONUIW UN U3 SepelusWepUNn) S3UOISIJaP Se| Sa1UalsISuod sew uos anb osusid
'Ses09 se| Jeunsaide ueasap aidwsals anb seuosiad se| Uv1SajOW AN

‘0ze|d un J1jdwno ered ofeqgey |8 oyonwi Jeisjade e uebijqo aw Is oiqobe s

‘sajuedionJed sewap SO| UBNIR OWQJ JeAI3Sgo BISNB aw SauoIsnasIp se| ug

repositorio.unap.edu.pe




UNIVERSIDAD

o
p
<
—
a
=
<
—
Ll
[a
—
I
pa
o©
]
D
pa

(g°)
c
15
(=}
—J
=
=]
v
=
o
=
o
=
(%]
o
Q.
(<]
o

¢S

8-0
efeg AN

0T-6
eleg

€T-1T
epeIapoN

QT-vT
B

02-9T
v AN

"SOJUBIWIIUAS SNS e a[gisuas 0d0d Aos anb 832 e19UaNJa14 U0D juab e

‘ofege.; 1W 0AI193)8 eas anb ered 01IES328U 0] OPO] Jadey erodwi aw ON

'souafe sojuaiwnuas sy ap zeded Aos opusalaid anb oanalgo |a 11NBasuod ap [e1 uo)
"Ses0d seyanw ua solpaw soj earynsnl uiy |9 anb 0ai)

'seanoeld 0aA se| ou Is seaurjuodse A sajeulbiio seapl 0zeysay

‘SauioIoeBRAID OpPURIIAS ‘BLUS)

[o Ud SOpeJIUSd SBLap SO| B Jaudluew e opnAe SauOISNIsIp se| ua anb ap ajusIdsuod Aos
"81UBLU[eaJ UBUOIdUNY SBS0D Sk IS Sajue 0ganidwo)

'S8]1UBJIAL0IUI 8 S8JURAS|a.I Sauoldedl|dXa Uep aw opuend ojualdedwl a|n|

'Sewa) So| ap ojjosw |e ‘ourib e ojuoid Jebaj| sowagsp anb osuald

'ses09 se| Jealjde A reyuswiiadxa eisnb aiN

'Ses09 Se| Jaoey ap seanoeld sew A sajolaw sew.lo) se1o ap eluand ej us obied opnuaw v
‘sesieal A seanoead seapl se| oAode ssuolunal sej ugj

‘00119e.d JojeA ns Jod sgwiap SO| ap Seapl Se| e1ouandaJy uod obznr

"SapePan0U A sea1ud9] sewinjn sej Jeanoeld A Jejuswiiadxa aeie s

‘sealjeulBewl o seisijeapl se| anb se1a10u09 A selsijeal seuostad se| sew ueisnb s
"S09P0J UOD 11 eISNB aw ou UgIsnasIp run Aey opuen)

'sonnalqo siw Jeiboj vred usAlls aw IS 0]0S sewlou se| e oisnle aw A olwpy
“gl4auod ow o3 resuad e 0zusIWO0I epINBasus Bapl BASNU BUN 0YINISS opuen)
"usuolouny sesod se| anb se syuelodwi sew o] anb 081D

'So9poJ UIs A ajuaweleld osuaid anb of J193p ap ewey obus |

odlrewbeud

'souejd 0o0d A sonbiqure ‘soidoid o sajeuosiad sewsa) soj oAInbs3
‘uspJo un A opoigw un ebis as anb 0inooid odnib us ofeqen 1S
"ueseq as anb ua se10a] A soididutid Soj J11gnasap ap 01eJ} SOIUBIWIIBIUOIE SO| BIUY

repositorio.unap.edu.pe

tesis

18}

wn

{

a}

a}

—




. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

3.9. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

a) Codificacion

Los procedimientos que se llevaron para obtener los resultados se encamino de la
siguiente manera:

Los datos que se obtuvieron fue a través del cuestionario CHAEA vy
posteriormente se enumeraron los 64 cuestionarios que fueron aplicados a los estudiantes
del VIl ciclo de la IES. De Isivilla cuya numeracion fue de manera ascendente.

Para evaluar las dimensiones de la variable de estudio estilos de aprendizaje se ha
establecido las categorias o escalas siguientes:

1. Mésdeacuerdo =1

2. Menos de acuerdo =0

b) Tabulacion
La tabulacion es un proceso técnico en analisis estadistico de los datos. Se realizo

el siguiente procedimiento.
— Verificacion de las respuestas.
— Vaciado de datos a una sabana de datos en el programa de EXCEL.
—  Procesamiento de los datos en el programa SPSS V 21.

— Elaboracion de tablas y figuras los cuales fueron analizados e interpretados

en base a los objetivos planteados en la investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

En el presente capitulo se desarrolla los resultados de la investigacion mediante la
aplicacion de los métodos y técnicas, para determinar el estilo predominante y el nivel de
preferencia de los estilos de aprendizaje en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto
grado, para tal fin se desarrollo el anélisis de datos, se aplicé la estadistica descriptiva
con el software IBM SPSS Statistics 21, los datos se obtuvo a través del Cuestionario

Honey Alonso de estilos de aprendizaje.

Se organizaron los datos en tablas y figuras de los resultados obtenidos sobre las
cuatro dimensiones de los estilos de aprendizaje en los estudiantes. Estos resultados nos
permitirdn analizar y responder a nuestros objetivos propuestos. A continuacion, se

presenta los resultados:

4.1.1. Estilo de aprendizaje predominante
A continuacion, en la siguiente tabla se presenta los resultados obtenidos, para
determinar el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de VII ciclo de la

Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani — Carabaya, 2018.
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Tabla 4
Resultados del estilo de aprendizaje predominante
ESTILOS DE Frecuencia Minimo Maximo Promedio

APRENDIZAJE Absoluta
ACTIVO 64 3 19 11.72
REFLEXIVO 64 5 19 12.75
TEORICO 64 5 20 13.05
PRAGMATICO 64 3 18 12.25

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes
del V11 ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.

13.00 g5
12.50 422
12.00 —
11.50
11.00
10.50
10.00
Activo Reflexivo Teorico Pragmatico

Figura 1 Resultados de los estilos de aprendizaje predominante.
Fuente: Tabla 4

EnlaTabla 4y la Figura 1 se muestran los resultados de los estilos de aprendizaje
que predomina en los estudiantes del VI ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de
Isivilla, es tedrico, con un promedio aritmético de 13,05, de esta manera se establece que
la mayoria de los estudiantes tienen una preferencia por este estilo, lo cual implica que
estos estudiantes se desenvuelven mejor cuando se trata de integrar hechos con teorias
coherentes, les gusta analizar, ser creativos, buscan la racionalidad y la objetividad a la
hora de aprender.

Por otra parte, algunos estudiantes tienen una preferencia por el estilo de

aprendizaje reflexivo, en promedio de 12,75, esto significa que, los estudiantes son esta
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preferencia se desenvuelven mejor cuando se les proporciona o recogen datos sobre una
actividad, sobre ello lo analizan con mucho detenimiento antes de llegar a una conclusion
sobre su actividad.

Seguidamente se observa el estilo de aprendizaje pragmaético con 12,25, implica
que, los estudiantes con este estilo les gusta actuar y ser muy participativos en diferentes
actividades, mas aun cuando se desarrolla actividades que les atrae su interés.

Mientras tanto, el estilo de aprendizaje activo resalta con menor frecuencia en los
estudiantes con 11,72 en promedio, la mayoria de los estudiantes rehdyen al dialogo a los
debates o asumir un rol
4.1.2. Estilo de aprendizaje activo

En esta tabla se presenta, el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje activo,
en los estudiantes de VIl ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla— Corani
— Carabaya, 2018.

Tabla 5
Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje activo

ESTILO DE APRENDIZAJE ACTIVO

FRECUENCIAS Absoluta a’gf;ﬂf;ga Relativa AthfrIr?tEil\; ‘Za Porcentaje
PREFERENCIAS fi Fi hi Hi %
Muy Alta 14 14 0.22 0.22 22
Alta 12 26 0.19 0.41 19
Moderada 26 52 0.41 0.82 41
Baja 10 62 0.16 0.98 16
Muy baja 2 64 0.03 1.00 3
TOTAL 64 1.00 100

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes
del VIl ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.
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Figura 2 Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje activo
Fuente: Tabla 5

En latabla 5y figura 2, se presenta los resultados de los niveles de preferencia en
el estilo de aprendizaje activo que evidencian los estudiantes del tercero, cuarto y quinto
grado de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018.

A partir de los resultados, podemos identificar que el nivel de preferencia en el
estilo de aprendizaje activo en los estudiantes del VII ciclo, de la Institucién Educativa

Secundaria de Isivilla, 2018, es moderada con un 41%.

Estos resultados sefialan que los estudiantes se caracterizan por intentar cosas
nuevas, nuevas experiencias, nuevas oportunidades, cambiar y variar las cosas,
representar roles, dirigir debates, reuniones. Aprender algo nuevo, algo que no sabia 0 no
podia hacer antes, intentar algo diferente, dejarse ir, encontrar personas de mentalidad
semejante con las que pueda dialogar, no tener que escuchar sentado una hora seguida,
prefieren actuar espontaneamente, gustan trabajar en grupos, compartir emociones, ser
participativos, realizar presentaciones sobre todo ser protagonistas e implicarse en los
asuntos de otros. La pregunta detonadora para estos estudiantes a la hora de aprender es

el ;Como?
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Sin embargo, son estudiantes a los que les cuesta prestar atencion por mucho
tiempo, trabajar individualmente, leer, escribir o pensar solo, repetir actividades, escuchar
conferencias, exposiciones, el no poder participar, interpretar datos sin coherencia, no les
gusta exponer teorias, tener que mantenerse a distancia de las actividades. Por otro lado, en
los resultados se puede observar que el 3%, que representa 2 estudiantes tienen un nivel
de preferencia muy baja, lo cual significa que estos estudiantes no se encuentran

identificados con las caracteristicas del estilo activo.

4.1.3. Estilo de aprendizaje reflexivo

En esta tabla se presenta, el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje
reflexivo, en los estudiantes de V11 ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla
— Corani — Carabaya, 2018.

Tabla 6
Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje reflexivo

ESTILO DE APRENDIZAJE REFLEXIVO
Absoluta Relativa

FRECUENCIAS Absoluta acumulada Relativa Acumulada Porcentaje
PREFERENCIAS fi Fi hi Hi %
Muy Alta 2 2 0.03 0.03 3
Alta 1 3 0.02 0.05 2
Moderada 26 29 0.41 0.45 41
Baja 18 47 0.28 0.73 28
Muy baja 17 64 0.27 1.00 27
TOTAL 64 1.00 100

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes
del VIl ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.
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Figura 3 Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje reflexivo
Fuente: Tabla 6

En latabla 6 y figura 3, se presenta los resultados de los niveles de preferencia en
el estilo de aprendizaje reflexivo que evidencian los estudiantes del tercero, cuarto y
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018.

A partir de los resultados, podemos conocer que el nivel de preferencia en el estilo
de aprendizaje reflexivo en los estudiantes del VII ciclo, de la Institucion Educativa

Secundaria de Isivilla, es moderada, con un 41%.

Los resultados reflejan que los estudiantes se caracterizan por anteponer la
reflexion, observacion y el analisis de los resultados de las experiencias realizadas, las
analizan con detenimiento antes de sacar conclusiones, llegan a las decisiones a su propio
ritmo, piensan antes de actuar, son prudentes, consideran todas las alternativas posibles
antes de realizar alguna actividad, gustan observar las acciones de las demas personas las
escuchan y no intervienen hasta que se hayan familiarizado con la situacién. Estan mas

interesados en el ¢por qué? por el ;cédmo? en una actividad.
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Sin embargo; estos estudiantes presentan dificultades a la hora de aprender cuando
tengan que actuar como lideres, presidir reuniones o debates, dramatizar ante personas
que las observan, realizar y participar en actividades de manera improvisa o espontanea,
ser presionados por el tiempo y hacer trabajos superficiales, es decir verse obligados a
pasar rapidamente de una actividad a otra, o realizar alguna actividad sin previo aviso.

Por otra parte, en los resultados obtenidos se puede observar que en los estudiantes
existe un nivel de preferencia alta, solo el 2% que representa a un solo estudiante, lo cual

significa que se identifica plenamente a la hora de aprender con el estilo reflexivo.

4.1.4. Estilo de aprendizaje tedrico

En esta tabla se presenta, el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje tedrico,
en los estudiantes de VI ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani
— Carabaya, 2018.

Tabla 7
Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje tedrico

ESTILO DE APRENDIZAJE TEORICO

FRECUENCIAS Absoluta a?l?r?"nouligga Relativa A?ﬂ?ﬁl\; ada Porcentaje
PREFERENCIAS fi Fi hi Hi %
Muy Alta 18 18 0.28 0.28 28
Alta 13 31 0.20 0.48 20
Moderada 21 52 0.33 0.81 33
Baja 10 62 0.16 0.97 16
Muy baja 2 64 0.03 1.00 3

TOTAL 64 1.00 100

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes
del VIl ciclo de la Institucién Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.

60

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

35 33%
28 %

20 %

N
o

16%
y——

PORCENTAJE
o

(BN
o

3%
A
mmf

(6}

Muy Alta Alta Moderada Baja Muy baja

o

Figura 4 Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje tedrico
Fuente: Tabla 7

En latabla 7 y figura 4, se presenta los resultados de los niveles de preferencia en
el estilo de aprendizaje tedrico que evidencian los estudiantes del tercero, cuarto y quinto
grado de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018.

A partir de los resultados mostrados, podemos identificar que el nivel de
preferencia en el estilo de aprendizaje tedrico en los estudiantes del VII ciclo, de la

Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, es moderada, con el 33%.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, los estudiantes que tienen
predominio del estilo de aprendizaje tedrico, destacan por ser ldgico, objetivo, con un
profundo sentido critico y prefieren las actividades estructuradas que le permiten
comprender sistemas complejos, aprenden mejor cuando tienen oportunidad de preguntar
e indagar a partir de modelos, teorias y conceptos que presenten un desafio, tienden a ser
perfeccionistas, son profundos en su sistema de pensamiento, a la hora de establecer
principios, teorias y modelos, buscan la racionalidad y la objetividad, es decir los
estudiantes que tienen este tipo de estilo logran analizar una situacion completa, ensefian
a personas exigentes que hacen preguntas interesantes, ademas se sienten cémodos al

encontrar ideas y conceptos complejos capaces de enriquecer, son activos cuando
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participan en una sesion de preguntas y respuestas, En consecuencia, para los estudiantes
que tienen el estilo tedrico, si es ldgico es bueno, estan interesados ante cualquier evento

y/o actividad de aprendizaje el ;qué?.

Sin embargo, tienen dificultades para realizar actividades que no tienen ninguna
finalidad clara, tener que participar en situaciones donde predominan las emociones y

sentimientos, tener que actuar o decidir sin una base de principios, concepto.

Por ende, en los resultados se puede visualizar que solo un 2%, que representan 3
estudiantes, que tienen un nivel de preferencia muy baja; lo cual significa que estos
estudiantes no se encuentran identificados en este estilo por ello no se adecua a este tipo
de aprendizaje.

4.1.5. Estilo de aprendizaje pragmatico

En esta tabla se presenta, el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje
pragmatico, en los estudiantes de VII ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de
Isivilla— Corani — Carabaya, 2018.

Tabla 8
Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje pragmatico

ESTILO DE APRENDIZAJE PRAGMATICO

FRECUENCIAS Absoluta a’gf;ﬂf;ga Relativa AthfrIr?tEil\; ‘Za Porcentaje
PREFERENCIAS fi Fi hi Hi %
Muy Alta 9 9 0.14 0.14 14
Alta 18 27 0.28 0.42 28
Moderada 21 48 0.33 0.75 33
Baja 6 54 0.09 0.84 9
Muy baja 10 64 0.16 1.00 16

TOTAL 64 1.00 100

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes
del VIl ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.
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Figura 5 Niveles de preferencia del estilo de aprendizaje pragmatico
Fuente: Tabla 8

En latabla 8 y figura 5, se presenta los resultados de los niveles de preferencia en
el estilo de aprendizaje pragmatico que evidencian los estudiantes del tercero, cuarto y

quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018.

De estos resultados, podemos sefialar que el nivel de preferencia en el estilo de
aprendizaje pragmaético en los estudiantes del VII ciclo, de la Institucion Educativa

Secundaria de Isivilla, 2018, es moderada con un 33%.

Tomando en cuenta los resultados los estudiantes gustan la aplicacién practica del
conocimiento, es decir, los estudiantes prueban ideas, teorias y técnicas nuevas a través
de la experimentacion y comprobar si funcionan en la practica, donde aprovechan la
primera oportunidad para experimentarlas, les gusta actuar rapidamente y con seguridad,
se desenvuelven mejor cuando realizan simulacion a los problemas que se les plantea. A
mismo se impacientan con las personas que teorizan, carecen de interés por

conocimientos que no les ayudan en sus necesidades inmediatas, son decididos, directos
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y realistas, en ellos consigna, siempre se puede hacer mejor las cosas. A estos estudiantes,

les interesa el ¢qué pasaria si?

Por otro lado, su aprendizaje sera dificultoso cuando lo que hace no esta relacionado
a la realidad, percibir que un aprendizaje no tenga importancia y no se acerca en nada a

sus necesidades inmediatas.

Por otra parte, en los resultados se puede visualizar que en los estudiantes existe
un nivel de preferencia baja con un 9% esto representa 6 estudiantes, lo cual significa que
estos estudiantes no se encuentran identificados con estas caracteristicas descritas y no es
de su preferencia con el estilo pragmatico.

Segun la teoria de Honey y Alonso los cuatro estilos de aprendizaje se
encuentran presentes en todos los estudiantes, aunque en diferente intensidad, esto se
puede apreciar con los resultados obtenidos en las tablas y figuras antes descritos. Por lo

tanto, un estudiante no tiene un estilo exclusivo de aprendizaje.

4.2. DISCUSION

Colombo y Torres (2010) en su tesis: “Estilos de aprendizajes que predominan en
estudiantes del primer ciclo de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad
Nacional de Cérdoba (UNC), durante el segundo cuatrimestre del 2010”, tuvo como
objetivo de conocer los estilos de aprendizaje que predominan en los estudiantes del
primer ciclo de la Carrera Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Nacional de
Cordoba, la investigacion fue de tipo descriptivo simple, cuya poblacion en estudio fue
de 255 estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 18 y 20 afios, para la recoleccion de

datos la técnica empleada fue la encuesta; como instrumento el Cuestionario de Honey-
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Alonso de Estilos de Aprendizaje, cuyos resultados fueron el predominio del estilo

reflexivo con el 80%.

Diaz (2016) en su tesis: “Estilos de aprendizaje en alumnos de una institucion de
educacion media superior del estado de Meéxico a través del instrumento de Honey —
Alonso”. Tesis presentada ante la Universidad Auténoma del Estado de México. Se
desarrollo con el objetivo de conocer los estilos de aprendizaje en alumnos de educacion
media superior a traves del Cuestionario de Honey — Alonso en una institucién publica
en el Estado de México con 130 alumnos. Llegando a la siguiente conclusion que los
alumnos tienen un predominio por el estilo pragmatico 30,8% y tedrico 30,4%.

Reginaldo (2014) en su tesis, Estilos de aprendizaje en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria del colegio San Antonio Abad del Distrito de Cusco,
provincia de Cusco, departamento de Cusco; considera como objetivo, conocer los estilo
de aprendizaje de los estudiantes del segundo grado, la muestra fue conformada por 36
alumnos del 2do afio de educacién secundaria, de sexo masculino, de edades entre 13 y
14 afos matriculados en afio académico 2014, la técnica que utilizé fue la aplicacién de
encuesta, siendo el instrumento, el cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA). Llegando a la conclusion que el estilo tedrico es el mas representativo con un
promedio de 44,4%; mientras el estilo pragmatico es de 41,7%, el estilo reflexivo el de
38,9%, en nuestra investigacion difiere en los ciclos de estudio, pero, las caracteristicas
que tienen los estudiantes se asemejan, donde se llega que prefieren el estilo teorico ,
donde se basan qué conocimiento sustenta aquello que decimos, les gusta analizar y

sintetizar la informacion que reciben para elaborar una teoria logica que llevarse con ellos.
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Quinallata (2010) en su tesis: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
los estudiantes del 4° y 5° de secundaria de una Instituciéon Educativa del Callao”. Con
respecto a una de las variables de estudio de estilos de aprendizaje, el autor utiliza el
instrumento de Cuestionario Honey-Alonso Estilos de Aprendizaje (CHAEA), cuyos
resultados muestran una relacién semejante, donde presentan un predominio de
aprendizaje reflexivo, sequido del tedrico, pragmatico y finalmente el activo. Por lo que,
con nuestro estudio existe una semejanza, respecto a la poblacion se realizd con los
grados de cuarto y quinto es decir del VI ciclo de la educacion bésica regular, En cuanto
a los resultados se asemeja con los datos obtenidos, el estilo preferente de los estudiantes
es reflexivo y teorico, y también coincide con el estilo de aprendizaje menos usado por
los estudiantes el estilo de aprendizaje activo, asi mismo las edades de los estudiantes en
estudio se asemejan en ambas investigaciones y se utilizé la técnica de la encuesta y el

instrumento el cuestionario CHAEA.

Ochoa (2014) en su tesis “Estilos de aprendizaje en los estudiantes del area de
Ciencias Sociales del quinto grado de la I.E.S. Comercio 32, Juliaca-2014”, concluy6 que
los estilos de aprendizaje predominantes son reflexivos con el 55% de estudiantes,
seguidamente el estilo de aprendizaje tedrico con 32%. La poblacion de investigacion
fueron estudiantes del quinto grado de secundaria. Comparando con nuestra investigacion
difiere en los resultados en los estilos predominantes el estilo tedrico y reflexivo con un
promedio de 13.05 y 12.75 del total de 64 estudiantes, donde en el primer resultado
obtenido por Ocho (2014) el estilo predominante es reflexivo, mientras que en nuestra
investigacion resulta el estilo de aprendizaje teorico, donde si existe una semejanza de

resultados es en el estilo de aprendizaje tedrico, seguido del estilo pragmaético y activo,
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quienes presentan las mismas caracteristicas de estudio. En ambas investigaciones se

utilizé como instrumentos de recoleccién de datos el CHAEA.

Bustincio (2019) en su tesis titula: Estilos de aprendizaje de los estudiantes del
cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional -
Puno, 2019. Concluyo que el estilo de aprendizaje reflexivo predomina en los estudiantes
con un promedio de 14.21, seguido del estilo de aprendizaje pragmatico con un promedio
de 12.97, luego el estilo de aprendizaje teérico con 12.80 de promedio y finalmente, el
estilo de aprendizaje activo con un promedio de 11.95 con su nivel de preferencia
moderada de 44.32% del total de estudiantes encuestados. Para la investigacion utilizo el
cuestionario CHAEA como instrumento para la recolecciéon de datos. La poblacion de
estudio fue con todos los estudiantes de la institucion que estuvo conformado por 176
estudiantes. En nuestra investigacion con los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria de Isivilla, estuvo conformado con una poblacion de 64 estudiantes, de los
cuales resulta en promedio de 13.05 con predominancia del estilo tedrico de los cuales,
21 estudiantes, que representa el 33% tienden a una preferencia moderada, en seguida
resulta el estilo de aprendizaje reflexivo con un promedio de 12.75, de los cuales 26
estudiantes, que representan el 41% tienden a una preferencia moderada. De esta forma,
en ambas instituciones los estudiantes tienen una similitud en las caracteristicas de
preferencias de los estilos de aprendizaje. Una semejanza es la utilizacion de instrumentos

para la recoleccion de datos CHAEA.

Se puede sefalar que, en comparacién de las tesis revisadas; Diaz (2016),
Reginaldo (2014), Quinallata (2010) presentan notables semejanzas en los resultados
obtenidos con nuestra investigacion, mientras que Colombo y Torres (2010), Ochoa

(2014), Bustincio (2019) difiere por el estilo de aprendizaje que predominan los
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estudiantes de nuestra investigacion. En las tesis citadas anteriormente se tiene una
semejanza en la utilizacion del Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje,

para la recoleccion de datos que se trabajé en la investigacion.

La educacién en el sector rural y urbano, existen brechas de desigualdad en sus
diferentes niveles, las autoridades nacionales, regionales y locales, deben brindar apoyo
para tener una educacion de calidad y con oportunidades de igualdad para todos. En estos
tiempos la educacion es importante para el desarrollo de nuestro pais, y en la mejora de

la calidad de vida.

En la provincia de Carabaya, existe poca accesibilidad a las herramientas
tecnoldgicas, y esto dificulta a la mayor parte de los estudiantes, el acceso a la
informacion para analizar y argumentar de las diversas fuentes. Los docentes en todos sus
niveles deben fomentar en su préctica pedagdgica, actividades que ayuden al estudiantes
a desarrollar un pensamiento critico y reflexivo, mediante estrategias metodoldgicas,
promoviendo el interés por la reflexion, analisis de casos, explorar sus propias creencias,
cada estudiante debe saber expresarse libremente sus pensamientos, sentimientos y
empoderarlos en desarrollar su autonomia personal, asi mismo impulsar el dialogo,
debates, intercambio de ideas entre sus pares, y hacerle notar que no toda respuesta es
absoluto, sino méas bien buscar respuestas asertivas que ayuden a resolver una situacion

problematica.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se concluye que el estilo de aprendizaje que predomina en los estudiantes
del VII ciclo, de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, 2018, es
el estilo tedrico, por ser el estilo que obtuvo un promedio de 13,05. Los
estudiantes que tienen estas preferencias, reflexionan a los problemas paso
a paso siguiendo una linea l6gica, son perfeccionistas y no se detienen
hasta hacer bien las cosas, su sistema de pensamiento es racionalista y

I6gico, buscan la racionalidad y la objetividad huyendo de lo subjetivo.

SEGUNDA: El nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje activo es moderada. De
acuerdo a los resultados obtenidos; es el cuarto estilo de aprendizaje que
prefieren los estudiantes a la hora de aprender. Los estudiantes aprenden
mejor cuando se involucran totalmente en una resolucion de problemas y
disfrutan lo que hacen, son personas activas y buscan participar en
experiencias, cuando trabajan en grupos y son protagonistas de las
actividades de aprendizaje, se entusiasman por hacer cosas nuevas. Se

aburren cuando las actividades son demasiadas largas.

TERCERA: Se concluye que el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje reflexivo
es moderado, De acuerdo con los resultados obtenidos; corresponde el
segundo estilo de aprendizaje que prefieren los estudiantes a la hora de
aprender. Les gusta tomarse su tiempo, para observar la situacion desde
diferentes perspectivas, son prudentes, cuidadosos, ordenados, tienden a
reunir la mayor cantidad de informacién posible y analizarla con

detenimiento antes de tomar decisiones o llegar a una conclusién. Sin
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embargo, estos estudiantes presentan dificultades cuando no tienen tiempo
suficiente para pensar y planificar, liderar un evento, presidir un debate o

reuniones, hacer algo sin previo aviso.

CUARTA: El nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje teérico es moderada,
segun los resultados obtenidos es el estilo que predomina en los
estudiantes, su aprendizaje es relevante cuando las actividades son
objetivas, organizados y bien estructurados de manera logica, se debe a
que su pensamiento es profundo y tiende a ser perfeccionista, reflexionado
a los problemas paso a paso siguiendo una linea légica. Sin embargo, tienen
dificultades para realizar actividades sin finalidad alguna, participar en
situaciones donde prevalecen las emociones y sentimientos, actuar sin

fundamento tedrico, concepto o principio.

QUINTA:  Se concluye que el nivel de preferencia en el estilo de aprendizaje
pragmatico es moderado. De acuerdo a los resultados obtenidos; es el
tercer estilo de aprendizaje que prefieren los estudiantes a la hora de
aprender. Los estudiantes aprenden mejor cuando ponen en préactica
inmediatamente lo que han aprendido, se destaca por ser préctico, directo,
decididos concretos y realista. Aunque poseen dificultades cuando lo que

aprenden no tiene aplicacion practica en la realidad contextual.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los docentes de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla, tomar en
cuenta los resultados obtenidos sobre el diagnostico de los estilos de
aprendizaje en sus estudiantes, de tal forma puedan adecuar las estrategias
metodoldgicas de ensefianza — aprendizaje, y fortalecer el estilo de
aprendizaje teorico, es el que predomina en sus estudiantes, a fin de

mejorar el aprendizaje de manera objetiva, estructurada y planificada.

SEGUNDA: A los docentes de la Institucion Educativa, cuando realicen sus sesiones de
aprendizaje, si perciben que sus estudiantes poseen el estilo de
aprendizaje activo, se les sugiere planificar y ejecutar estrategias
metodoldgicas que les permita a sus estudiantes ensefiarles hacer algo
nuevo, algo que nunca se ha hecho antes en las aulas, al menos una vez por
semana, actividades en donde puedan realizar una representacion de juego
de roles, dramatizar, dirigir debates, o hacer presentaciones, hacerles

participes.

TERCERA: A todos los docentes de la Institucién Educativa de Isivilla, para fortalecer
el estilo de aprendizaje reflexivo en sus estudiantes, se debe adecuar
estrategias metodoldgicas en las que se realice actividades que se les
permita a los estudiantes, intercambiar opiniones, reflexionar sobre
actividades, dejarlos pensar antes de responder, o encontrar soluciones
alternativas, dejar llegar a las decisiones a su propio ritmo, pensar antes de

tomar decisiones, darles tiempo para prepararse.
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CUARTA: A los docentes de la Institucion Educativa de Isivilla, para fortalecer el
estilo de aprendizaje tedrico en sus estudiantes, se les sugiere planificar y
ejecutar estrategias metodoldgicas que se les permita a sus estudiantes,
participar en actividades de preguntas y respuestas, con finalidades claras
y objetivas, actividades donde se les permita analizar y generalizar

situaciones complejas, tener la posibilidad de cuestionar.

QUINTA: A los docentes de la Institucion Educativa de Isivilla, para fortalecer el
estilo de aprendizaje pragmatico en sus estudiantes, se les sugiere
planificar estrategias metodoldgicas que les permita a sus estudiantes,
adquirir técnicas inmediatamente aplicables en su trabajo, tener la
posibilidad de aplicar lo aprendido, de experimentar y sean aplicables en
sus aprendizajes, ver a través de videos de como se hacen las cosas y

demostraciones con historial reconocidos.
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE CIENCIAS SOCIALES

CUESTIONARIO DE HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
(CHAEA) EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA DE ISIVILLA CORANI-CARABAYA, 2018

INSTRUCCIONES:

o Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su Estilo preferido de Aprendizaje.
No es un test de inteligencia, ni de personalidad.

e No hay limite de tiempo para contestar al cuestionario. No le ocupara mas de 15
minutos.

¢ No hay respuestas correctas o erroneas. Sera Util en la medida que sea sincero(a) en
sSus respuestas.

e Si estd mas de acuerdo que en desacuerdo con el item seleccione Mas (+), Si, por el
contrario, estd mas en desacuerdo que de acuerdo, seleccione Menos (-).

e Por favor conteste a todos los items.

e El cuestionario es anonimo.

No Item Mas | Menos
1 | Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos

2 | Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta
bieny lo que esta mal.

3 | Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias

4 | Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y
paso a paso.

5 | Creo que los formalismos impiden y limitan la actuacion libre
de las personas.

6 | Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los
demas y con qué criterios acttan.

7 | Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan
valido como actuar reflexivamente

8 | Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9 | Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10 | Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y
realizarlo a conciencia.

11 | Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio,
haciendo ejercicio regularmente.
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12 | Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar
cOmo ponerla en practica.

13 | Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean
practicas.

14 | Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr
mis objetivos.

15 | Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta
sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles

16 | Escucho con mas frecuencia que hablo

17 | Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18 | Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien
antes de manifestar alguna conclusion.

19 | Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e
inconvenientes.

20 | Crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21 | Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas
de valores. Tengo principios y los sigo.

22 | Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

23 | Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de
trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.

24 | Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
teoricas.

25 | Me gusta ser creativo/a, romper estructuras.

26 | Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas

27 | La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento

28 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29 | Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas

30 | Me atrae experimentar y practicar las Gltimas técnicas y
novedades

31 | Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32 | Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de
informacidn. Cuantos mas datos retina para reflexionar, mejor.

33 | Tiendo a ser perfeccionista.

34 | Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

35 | Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que
planificar todo previamente.

36 | En las discusiones me gusta observar como acttan los demas
participantes.

37 | Me siento incomodo/a con las personas calladas y demasiado
analiticas.

38 | Juzgo con frecuencia las ideas de los deméas por su valor
practico
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39

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para
cumplir un plazo.

40

En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando
en el pasado o en el futuro

42

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las
C0sas.

43

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44

Pienso que son mas conscientes las decisiones fundamentadas
en un minucioso analisis que las basadas en la intuicion.

45

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en
las argumentaciones de los demaés.

46

Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

47

A menudo caigo en cuenta de otras formas mejores y mas
practicas de hacer las cosas.

48

En conjunto hablo mas gque escucho.

49

Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras
perspectivas.

50

Estoy convencido que deber imponerse la ldégica y el
razonamiento.

51

Me gusta buscar nuevas experiencias.

52

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los
temas

54

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con
charlas vacias.

56

Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes.

57

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58

Hago varios borradores antes de la redaccién definitiva de un
trabajo.

59

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a
los demas centrados en el tema, evitando divagaciones

60

Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas
objetivos/as y desapasionados/as en las discusiones

61

Cuando algo va mal le quito importancia y trato de hacerlo
mejor.

62

Rechazo las ideas originales y espontaneas si no las veo
practicas.

63

Me gusta considerar diversas alternativas antes de tomar una
decision.

NO O
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64

Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

65

En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel
secundario antes que ser el/la lider o el/la que mas participa.

66

Me molestan las personas que no acttan con logica.

67

Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

68

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

71

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y
teorias en que se basan.

72

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

73

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi
trabajo.

74

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las
fiestas.

75

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus
sentimientos.

77

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones

78

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagnostico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero. (p. 109).

Gracias por su colaboracion
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ANEXO 2
PERFIL DEL APRENDIZAJE
1. Rodee con una linea cada uno de los nimeros que ha sefialado con un signo (+)
2. Sume el nimero de circulos que hay en cada columna
3. Coloque estos totales en la grafica. Asi comprobara cuél es su estilo o estilos de

aprendizaje preferentes.

| I i v
ACTIVO REFLEXIVO TEORICO PRAGMATICO
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 12
9 19 11 14
13 28 15 22
20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 54 57
o1 58 60 59
61 63 64 62
67 65 66 68
74 69 71 72
75 70 78 73
77 79 80 76

TOTALES
Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagnostico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (pp. 109-110).
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ANEXO 7

ITEMS CORRESPONDIENTE AL ESTILO DE APRENDIZAJE ACTIVO

ACTIVO |3 [[5 [7 o [[13 20 [[26 [27 |[35 |37 [[41 [[43 [[46 |48 |51 |61 [[67 |74 |75 |77

3. Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

5. Creo que los formalismos impiden y limitan la actuacion libre de las personas.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar
reflexivamente.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aungque no sean practicas.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo
previamente.

37. Me siento incobmodo/a con las personas calladas y demasiado analiticas.

41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el
futuro.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

46. Creo gue es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

48. En conjunto hablo mas que escucho.

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

67. Me resulta incobmodo tener que planificar y prever las cosas.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75. Me aburro enseguida con el trabajo metédico y minucioso.

77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagnéstico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (pp. 183-184)
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ANEXO 38

ITEMS CORRESPONDIENTE AL ESTILO DE APRENDIZAJE REFLEXIVO

REFLEXIVO [ 101161819 28(31|32|34|36(39(42(44(49(55(58(63(65(69| 7079

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

16. Escucho con més frecuencia que hablo.

18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion.

19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

31. Soy cauteloso/a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos mas
datos retina para reflexionar, mejor.

34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

36. En las discusiones me gusta observar como actlian los demas participantes.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

44. Pienso gque son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso
andlisis que las basadas en la intuicion.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

63. Me gusta considerar diversas alternativas antes de tomar una decision.

65. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes que
ser el/la lider o el/la que mas participa.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagndstico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (pp. 183-184)
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ANEXO 9

ITEMS CORRESPONDIENTE AL ESTILO DE APRENDIZAJE TEORICO

TEORICO 24611 |15 |17 |21 2325 |29 |33 |45 |50 |54 |60 |64 |66 7178 |80

2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que estd mal.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metodicamente y paso a paso.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué criterios

actuan.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio
regularmente.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con
personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo
principios y los sigo.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero mantener
relaciones distantes.

25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

33. Tiendo a ser perfeccionista.

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos déebiles en las argumentaciones de
los demas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la légica y el razonamiento.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as y desapasionadas
en las discusiones.

64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

66. Me molestan las personas que no actian con logica.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.

78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un metodo y un orden.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagndstico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (pp. 187-188)
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ANEXO 10
ITEMS CORRESPONDIENTE AL ESTILO DE APRENDIZAJE

PRAGMATICO

PRAGMATICO |1 |8 [[12[14]22( 24|30 38|40 47|52(53]56(57(59(62(68]72(73]76

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar codmo ponerla en
practica.

14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos.

22. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las teoricas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor préactico.

40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer las
Ccosas.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas centrados
en el tema, evitando divagaciones.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo précticas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos
ajenos.

73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagndstico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (pp. 190 -191)
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ANEXO 11

BAREMO PARA INTERPRETAR LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN EL
CUESTIONARIO DE HONEY ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

ESTILOS DE  Preferencia Preferencia Preferencia Preferencia Preferencia
APRENDIZAJE Muy Baja Baja Moderada Alta Muy Alta

ACTIVO 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
REFLEXIVO 0-10 11-13 14-17 18-19 20

TEORICO 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
PRAGMATICO 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Fuente: Alonso, C. M., Gallego, D. J., y Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje:
procedimientos de diagndstico y mejora. (Séptima ed.). Bilbao: Mensajero (p. 114).
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ANEXO 12
ESTADISTICA DESCRIPTIVA DE LOS VALORES REGISTRADOS EN CADA
UNO DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DEL VII
CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA DE ISIVILLA -

CORANI - CARABAYA, 2018

ACTIVO REFLEXIVO TEORICO PRAGMATICO
PREFERENCIA

N % N % N % N %
Muy alta 14 22 2 3 18 28 9 14
Alta 12 19 1 2 13 20 18 28
Moderada 26 41 26 41 21 33 21 33
Baja 10 16 18 28 10 16 6 9
Muy baja 2 3 17 27 2 3 10 16
Media 11,72 12,75 13,05 12,25

Fuente: Cuestionario Honey - Alonso de los Estilos de Aprendizaje (CHAEA) de los estudiantes

del V11 ciclo de la Institucion Educativa Secundaria de Isivilla — Corani - Carabaya, 2018.
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