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RESUMEN

La investigacion se refiere al rendimiento académico en estudiantes con
hiperactividad de las instituciones educativas secundarias “Independencia Nacional” y
“Carlos Rubina Burgos” de la ciudad de Puno. El propdsito de la investigacion fue
determinar el nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las
instituciones educativas secundarias ya sefialadas. La poblacion de estudio estuvo
conformada por 751 estudiantes del primero al cuarto grado de secundaria. Es decir, por
los estudiantes de las secciones “A” “B” “C” y “D”. La técnica de investigacion que se
utiliz6 para recoger los datos fue la encuesta, siendo su instrumento el cuestionario. Con
esta investigacion se prob6 que la hiperactividad en los estudiantes es alta, a que esto se
debi6 de observar todos los dias por parte de los mismos docentes del aula o de dichas
instituciones educativas ya mencionadas como también los padres de familia. La
conclusion principal a la que se arriba nos sefiala que la investigacion ayuda a reconocer
el nivel del rendimiento académico en que se encuentran los estudiantes de dichas

instituciones educativas secundarias de Puno.

Palabras Clave: Hiperactividad, impulsividad, inatencion, verborrea.
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ABSTRACT

The investigation refers to the academic performance of students with
hyperactivity in the secondary educational institutions "Independencia Nacional™ and
"Carlos Rubina Burgos™ in the city of Puno. The purpose of the research was to determine
the level of academic performance in students with hyperactivity of the secondary
educational institutions previously mentioned. The study population consisted about 751
students between the first and fourth grade of secondary school. That is, for students in
sections "A" "B" "C" and "D". The investigation technique used to collect the data was
the survey, with the instrument being the questionnaire. With this investigation it was
proved that the hyperactivity in the students is high, since this must have been observed
every day by the same teachers of the classroom or of said educational institutions
previously mentioned, as also the parents. The main conclusion reached indicates that this
research helped us to recognize the level of academic performance of the students in those

secondary educational institutions in Puno.

Key Words: hyperactivity, impulsivity, inattention, verbiage.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

En las instituciones educativas secundarias “Independencia Nacional” y “Carlos
Rubina Burgos” de la ciudad de Puno, provincia y departamento de Puno, la mayoria de
los estudiantes hablan excesivamente de temas no correspondientes a lo académico. A
mediados del afio escolar 2018 los directores de las instituciones educativas mencionadas
compartieron su preocupacion a los padres de familia respecto a esta situacion. Segun las
primeras exploraciones realizadas los estudiantes con hiperactividad no tienen un alto

rendimiento académico en sus centros educativos y esto es una preocupacion.

El informe de investigacion, estd de acuerdo al perfil del “Vicerrectorado de
investigacion” estd estructurado con los siguientes componentes: la introduccion que se
refiere a la justificacion de la investigacion realizada. EI segundo componente aborda la
revision de literatura, el cual estad conformado por los antecedentes de la investigacion, el
soporte teorico referida a la variable y dimensiones de la investigacion de caracter
bibliogréafico que facilite al lector los conceptos utilizados para el investigador y la
definicion de términos. En tercer lugar, el informe se refiere a los materiales y métodos
considerados en la investigacion realizada, que comprende: tipo y disefio de
investigacion, poblacion y muestra de investigacion, y descripcion de la poblacion. Los
resultados y discusion de datos es el cuarto componente del presente informe de
investigacion. Las conclusiones y recomendaciones son los dos Gltimos componentes del

informe.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Para muchos el ser docente es algo simple o dificil pero la realidad es muy

diferente a la hora de realizar una sesion, en donde conoces y vas conociendo a los
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estudiantes y es ahi donde te das cuenta que todos los estudiantes no son iguales, cada
estudiante aprende de diferente manera pero hay otros que requieren mas que otro y ahi
nos centramos en los estudiantes con hiperactividad; estos estudiantes se manifiestan de
diferentes maneras como por ejemplo son impulsivos, verborrea y no tienden a entender
a clases a su respectivo docente. Durante muchos afios los docentes indagaron que el
proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes con hiperactividad tienen un nivel
muy bajo en su rendimiento académico en la mayoria de los cursos. Para estos nifios los
docentes no conocen muchas estrategias o técnicas para poder Ilamar su atencion o poder

mantenerlos concentrados en el tema que se esta dictando.

Los 120 estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Independencia
Nacional y Carlos Rubina Burgos” de Puno mostraron un nivel bajo en su rendimiento
académico. Los estudiantes también en sus hogares merecen tener un repaso junto a la
ayuda de sus padres o tutores para que de esta forma el estudiante tome interés para seguir
aprendiendo. En sintesis, el problema que se quiere abordar es conocer el nivel del
rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las instituciones educativas

secundarias “Independencia Nacional y Carlos Rubina Burgos™ de Puno.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Los problemas de investigacion que se plantearon fueron:
1.2.1. Problema general

¢Cual es el nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad que
predomina en los estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Independencia

Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de Puno en el afio escolar 2018?

12
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1.2.2. Problemas especificos

a) ¢Con qué frecuencia el estudiante verborrea sus conversaciones en situaciones

inapropiadas?
b) ¢Cual es la frecuencia de impulsividad en los estudiantes?
c) ¢Cudl es la frecuencia de inatencién del estudiante durante las sesiones de clases?
1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general

El nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad es regular en
las aulas de los estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Independencia

Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de Puno en el afio escolar 2018.
1.3.2. Hipotesis especificas

a) La frecuencia que el estudiante verborrea sus conversaciones en situaciones

inapropiadas es bajo.
b) La frecuencia de impulsividad en los estudiantes es regular.
c) La frecuencia de inatencion del estudiante durante las sesiones de clases es bajo.
1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La presente investigacion se enfocd en estudiar el nivel de rendimiento académico
de los estudiantes con hiperactividad de las instituciones educativas secundarias

“Independencia

Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de Puno ya que la mayoria de los estudiantes hablan
excesivamente de temas no correspondientes a lo académico. A mediados del afio escolar

2018 los directores de las instituciones mencionadas compartieron su preocupacion a los
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padres de familia respecto a esta situacion. Sefialaron que el 60% de los estudiantes no
suelen controlarse a si mismos o actdan sin poder pensar; esto quiere decir que los
estudiantes necesitan ir al psicélogo o tener un psicdlogo en dicha institucién para la
atencion de los estudiantes con hiperactividad que se observan. El estudiante provoca
conflictos con cualquier cosa. Debido a que nadie le llama la atencion, esto nos indica
que el estudiante es conflictivo. Tiene dificultades para mantener la atencion durante una
lectura en clases. Debido a que el alumno no se alimenta correctamente, esto nos indica
que al estudiante nadie le controla. No tienen esas ganas de poder organizar sus tareas, ni
actividades como estudiantes como también pierden sus cosas en el aula. Esto se da
debido a que al estudiante no se le toma mucha importancia por parte de los padres o
docentes de las instituciones educativas. Por esta misma razon los padres como docentes
deben observar si el estudiante tiene este tipo de trastorno de dificil de atencién. Tiene la
facilidad de distraerse por estimulos externos el aprendizaje en el aula. Debido a que el
estudiante no es motivado por parte del docente o no es atraido por el estudio. Ya que el
estudiante nos muestra estos tipos de comportamientos. No tienen esas ganas de poder
aprender en el aula ya que tiene esa facilidad de distraerse facilmente por cualquier acto
u ocurrencia por parte de sus comparieros. ElI problema brevemente descrito es la
justificacion de la investigacion realizada durante el segundo trimestre del afio escolar
2018. Los resultados de la investigacion seran utilizados para poder mejorar el nivel de
rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad. Las autoridades de las
instituciones mencionadas optaran una copia del informe de investigacion (tesis) para que
de esta forma puedan tomar las decisiones oportunas respecto al rendimiento académico.
Por lo consiguiente, el proyecto de investigacion es beneficioso para poder mejorar el

nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad.
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1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
Los objetivos de investigacion que se plantearon fueron:

1.5.1. Objetivo general

Determinar el nivel del rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad que
predomina en los estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Independencia

Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de Puno en el afio escolar 2018.

1.5.2. Objetivos especificos

a) Establecer la frecuencia que el estudiante verborrea sus conversaciones en

situaciones inapropiadas.
b) Sefialar la frecuencia de impulsividad en los estudiantes.

c) ldentificar la frecuencia de inatencidon del estudiante durante las sesiones de clases.

15
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

En la Universidad de Murcia, Facultad de Educacion, Sanchéz, D.J. (2015)
sustentd una tesis referida a la “discrepancia educativa parental y TDAH: Intervencion
psicoeducativa a través de un programa de entrenamiento a padres”. Se realizo en la
asociacion de ayuda al déficit de atencion con méas o menos hiperactividad (ADA+HI) de
Murcia. El objetivo principal, fue profundizar en un &rea de conocimiento cada vez méas
viva, referido a los aspectos educativos del ambiente familiar y su relacion con el TDAH.
La técnica que se utiliz6 fue una encuesta de opinion, siendo su instrumento el
cuestionario. La conclusion principal es la asociacion fuerte entre la existencia de
discrepancia educativa parental y los conflictos interparietales. Al valorar la mision que
tienen los menores sobre su ambiente familiar, podemos concluir que cuanto mayor es el
nivel de desacuerdo en las practicas educativas de cada uno de los padres mayor nimero

de problemas y més grado de insatisfaccion aparece en la pareja.

En la Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Educacién, Navarro, M.I.
(2009) sustent6 una tesis sobre “procesos cognitivos y ejecutivos en nifios con trastorno
por déficit de atencion con hiperactividad: una investigacion empirica”. El propdsito de
la investigacion fue estableces las defunciones cognitivas que estan implicadas en el
trastorno de déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) y, concretamente, en los
subtipos combinado e inatento. La técnica que utiliz6 fue el cuestionario de Conners. Una
de las conclusiones del estudio sostiene que “los estudios mdas recientes son
controvertidas. Algunos de ellos se inclinan por una diferenciacion entre los subtipos a

nivel cognitivo y otros no”.

16
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En la Universidad Nacional de Loja, Facultad de la Salud Humana, Ledn, A. P.
(2017) sustentd una tesis sobre “Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad y su
influencia en el bajo rendimiento académico en nifios y nifias de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Santa Juana de Arco La Salle” de Cariamanga. Se realiz6 en la Unidad
Educativa Fiscomisional Santa Juana de Arco de la Salle de Cariamanga. El objetivo
principal del estudio fue “determinar la influencia del Trastorno por Déficit de Atencién
e Hiperactividad y bajo rendimiento académico en los nifios de la Unidad Educativa
Fiscomisional Santa Juana de Arco La Salle de Cariamanga asi como también identificar
la frecuencia de bajo rendimiento académico de los nifios de acuerdo a la edad, conocer
el bajo rendimiento académico respecto al género, determinar la frecuencia de TDAH en
la muestra y describir los principales problemas del aprendizaje que presentan”. La inica
técnica que utilizo fue el test de Conners. A la conclusion final a la que se arribo fue que
a los varones resultaron mayormente afectados en su rendimiento académico en donde

presentan dificultades en el calculo matematico.

En la Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Medicina, Zufiga, Y.C.
(2013) sustentd una tesis sobre “rendimiento académico de escolares con déficit de
atencion/hiperactividad”. Se realizo en la Institucion Educativa Secundaria de la ciudad
de Bogota. El objetivo principal del estudio fue “determinar el riesgo de fracaso escolar,
mal rendimiento académico, en nifios con TDAH en comparacion de una cohorte de nifios
sin TDAH. La técnica que utilizé fue la encuesta siendo su instrumento la cedula de
preguntas. La conclusion principal demuestra mayor riesgo de bajo de rendimiento
escolar y fracaso escolar en los nifios con TDAH. Adicionalmente los nifios de TDAH
obtuvieron calificaciones significativamente muy bajas predominio en matematicas,

espafiol e inglés.
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En la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina
Humana, Flores, A & Montenegro, A. (2002) sustentaron una tesis referido a “Factores
de riesgo asociados a nifios con trastorno con déficit de atencion e hiperactividad”. El
objetivo principal fue identificar los factores de riesgos biolégicos asociados al TDAH en
nifios de 6 a 12 afios en el periodo de enero 2002_diciembre 2001. La Unica técnica que
utilizaron fue la ficha de recoleccién de datos. A la conclusion final a la que se arribé en
el estudio sefialado fue: el grado de déficit de atencion que se presenta mas en el sexo

masculino, en un inicio de su etapa escolar.

En la universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Facultad de Ciencias de
la Educacion, Sencia, L. M. (2017) sustentd una tesis referida a “la disciplina escolar y
su influencia en el aprendizaje de los estudiantes del IV ciclo de educacion primaria de la
Institucion Educativa N°40377 “Jorge A. Abrill Flores” de Cabanaconde. Arequipa”. El
objetivo principal del estudio fue determinar la influencia que tiene la Disciplina Escolar
en los Aprendizajes de los estudiantes del IV ciclo de Educacion Primaria, turno mafiana,
de la Instituciéon Educativa “Jorge A. Abrill Flores” de Cabanaconde, 2016. Las técnicas
que utilizo fueron la encuesta y la observacion siendo su instrumento el cuestionario y
ficha de observacion e lista de cotejo. A la conclusion final a la que llegd fue que la
mayoria de los estudiantes no obedecen a su docente y muestran signos de rebeldia debido
a que los padres no se preocupan por las reglas o normas de convivencia de su hogar y
de la institucion educativa, también los estudiantes sugieren que su docente imparta mas

videos motivadores para asi mantener su atencion.

En la Universidad Nacional del Altiplano, Facultad de Ciencias de la Salud,
Quispe, A. (2016) sustentd una tesis referido a la “relacion del consumo de alimentos
fuentes de omega 3 en nifios hiperactivos con déficit de atencion del nivel primario Santa

Maria N° 70536 Juliaca — Puno 2015”. El objetivo principal del estudio fue determinar
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la relacién del consumo de alimentos fuentes de omega 3 y el déficit de atencion e
hiperactividad 3. La Unica técnica de investigacion fue la entrevista a través del
instrumento de la escala de evaluacién abreviada para profesores. A la conclusion final
que llego fue que existe una relacion entre el consumo de alimentos fuentes de omega 3
y el déficit de atencion e hiperactividad en los nifios del 1roy 2do grado en la I.E.I. Santa

Maria de la cuidad de Juliaca.

En la Universidad Nacional del Altiplano, Facultad de Medicina Humana, Cruz,
D.E. (2017) sustent6d una tesis referido a la “ relacion de la altitud con el riesgo de
presentar transtorno por deficit de atencion e hiperactividad en nifios de la ciudad de Puno
y Piura entre los afios escolares 2017-2018. El objetivo principal del estudio fue relacionar
el riesgo de presentar el TDAH con la altitud en la que reciden nifios de las ciudades de
Puno y Piura. La tecnica que utilizo fue el cuestionario de conductas de Conner. A la
conclusion final que llego fue que la etimologia del transtorno de deficit de atencion con
hiperactividad es multifactorial, podemos indicar que a mayor altitud existe menor riesgo
de presentar el transtorno por deficit de atencion con hiperactividad en escolares de 6 a

11 afios.

En la Universidad Nacional del Altiplano, Facultad de Ciencias de la Educacion,
Mamani, N. B. ( 2017) sustento una tesis referido al “ nivel del conocimiento sobre el
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad en los nifios, docentes y padres de
familia en las instituciones educativas privadas de la ciudad de Juliaca del afio — 2016”.
El objetivo principal del estudio fue evaluar el nivel de conocimientos sobre el transtorno
de déficit de atencion con hiperactividad de los nifios, adolecentes y padres de familia de
las instituciones educativas privadas de la ciudad de Juliaca. La técnica que utilizd fue
una encuesta de opinion, siendo su instrumento el cuestionario de escala. A la conclusion

final que llego fue que en la encuesta aplicada, arrojaron un 41% del nivel medio de
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respuestas acertadas en los docentes, un 38 de nivel bajo de respuestas asertadas en los
padres de familia. Esto quiere decir que si tienen mas conocimiento sobre el TDAH, mas
facil sera su diagnostico y su intervencion oportuna para poder ayudar a los nifios con

este transtorno teniendo dificultades en el aprendizaje.
2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad

En esta investigacion el término nivel se toma con el significado de grado en que
se sitlia un determinado tema o asunto de interés general. En este sentido, el diccionario
de la Real Academia de la lengua Espafiola (RAE) sefiala que el término nivel significa

“Medida de una cantidad con referencia a una escala determinada” y “Categoria, rango”.

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua espafiola (RAE) sefiala
que el término rendimiento significa “producto o utilidad que rinde o da a alguien o algo”

y “proporcion entre el producto y el resultado obtenido y los medios utilizados”

En este estudio definimos que el rendimiento académico hace referencia a la
evaluacion del conocimiento que se adquiere en el &mbito escolar, como también es una
medida de capacidades. Ademas, “el rendimiento académico se considera como el
indicador del nivel de aprendizaje que ha alcanzado el estudiante al final de dicho

proceso” (Maquildn, J. & Hernandez, F. 2011, p. 11).

Segun Quispe, A. (2016), la hiperactividad en los estudiantes se manifiesta a
través de una conducta muy inquieta y muy nerviosa. Por lo tanto, en este estudio
definimos que los adolescentes hiperactivos mantienen un comportamiento cambiante,
dificultad de atencién y mantienen una actividad muy intensa. Ademads, “no es un

trastorno ‘cosmético’ o fruto del perfeccionismo de la sociedad. Los nifios con TDAH
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gue no reciben tratamiento correcto suelen alcanzar trabajos o profesiones por debajo de

su capacidad” (Ruiz, M. Cortese, S. Sautullo, C & Arrondo, G. 2008).

Segun Séanchez, D.J. & Herrera, E. (2015), el rendimiento académico en los
estudiantes hiperactivos es una problematica que preocupa mucho a estudiantes, padres,
profesores y autoridades de dicha institucién; ya que esto se da en todo el mundo. Por lo
tanto, en este estudio definimos que el rendimiento académico en estudiantes con
hiperactividad mantiene una desventaja, como también dificultades en el aprendizaje y

rechazo a las actividades en donde el estudiante no se pueda desenvolver.

Segun Montafiez, M.E. (2015), nos indica que el deficit de atencion afecta el
rendimiento académico en los estudiantes ya que para esto debemos de preocuparnos mas
y asi de esa forma mejorar la educacién. Ademas “los nifios con este problema suelen
tener pocos amigos, se llevan mal con sus padres y profesores, por el mismo hecho de su
propio comportamiento, cuando este nifio tiene amigos suele perderlos al poco tiempo
porgue muchas veces las reacciones bruscas que €l tiene les afecta a los ademas las cuales
hacen que sus amigos o sus compafieros se alejen poco a poco, también se llevan mal con
sus padres porque sus hijos obtienen malas notas y eso les frustra mucho a los padres, si
este problema no es atendido a su debido tiempo y adecuadamente puede sufrir de un

desarrollo de vida muy complicado” (Quenta, U. 2018, p. 15).

El rendimiento académico en estudiantes hiperactivos comprende tres aspectos:

e Verborragia

e Impulsividad

e Inatencion
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Estos aspectos, son considerados, en la presente investigacion, como dimensiones de
estudio para poder medir el rendimiento académico en los estudiantes. Segun Carrillo
(2014), los problemas académicos son los que se encuentran en adolecentes dependiendo

del perfil TDAH: 1° hiperactivo; 2° impulsivo o inatento.

Segun Silva, V. (2014), en el pais no existen estadisticas oficiales, se estima que
entre el 3% y el 7% de la poblacion escolar sufre algin grado de TDAH en donde nos
dice que los expertos calculan que en un salon de clases de 30 alumnos puede haber de 1
a 2 nifios con este desorden neuroldgico, que les impide enfocar su atencién por un largo

tiempo, controlar sus reacciones e interactuar con otros pequefios sin parecer muy toscos.

El rendimiento académico en estudiantes hiperactivos es bajo porque los docentes
no toman mucha importancia, y si estos problemas no se detectan en la Educacion Inicial
y no se les da un tratamiento a tiempo, sus efectos pueden ir aumentando y agravandose.
Estos estudiantes requieren especialistas y programas que les brinden diferentes formas
para experimentar, elaborar, organizar y asimilar la informacién dada de acuerdo a sus
necesidades educativas (Davila, B. 2016). Por eso, en la presente investigacion
suponemos que el nivel de rendimiento académico con hiperactividad que predomina en
las aulas de los estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Carlos Rubina
Burgos” y “Independencia Nacional” de Puno es deficiente como consecuencia de la
didactica inadecuada que aplican la mayoria de los docentes y no le dan mucha

importancia a este tipo de estudiantes.
2.2.1.1. Verborragia

Para Torres, A (2016) la verborrea o verborragia es el término que se usa para
describir a una persona que suele hablar en exceso y ademas el contenido de su elocucién

es muy pobre. Dicho de otra forma, describe a una persona que habla mucho y no dice
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nada. Segun el diccionario de la Real Academia de Lengua Espafiola (RAE), sefiala que
el término verborragia significa “verbosidad excesiva”. Mds adelante en este mismo
diccionario se sostiene que verbosidad significa “abundancia de palabras en la elocucion”.
Por consiguiente, la verborragia es la cualidad de personas que se comunican
excesivamente sin respetar los tiempos de las demas personas y no escuchan a su receptor

cuanto este desea hablar.
La verborragia comprende cuatro aspectos:

a) Frecuencia con la que el estudiante habla excesivamente de temas no

correspondientes a lo académico.

b) Frecuencia con la que el estudiante tiene excesiva actividad motora en las horas

de clase; Frecuencia con la que el estudiante habla en situaciones inapropiadas.

c) Frecuencia con la que el estudiante expresa sus intenciones con mayor

intensidad de lo normal.

Estos aspectos, son considerados, en la presente investigacion, como indicadores

de estudio para medir la verbosidad en el estudiante.

Segun Torres, A. (2016), las personas que sufren de verborrea tienes los siguientes

sintomas:
a) Lapersonasolo habla acerca de sus experiencias, anécdotas, logros, tragedias.

b) Lo que comunica siempre tiene un toque de superioridad sobre lo que dicen

los demas.

c) No le importa lo que los demas tengan que decir.
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d) Interrumpe a los demas constantemente cuando la conversacion empieza a

tomar un rumbo distinto al de su persona.

e) Minimiza los acontecimientos ajenos al compararlos con lo que a él le sucede

o le ha sucedido.

f) Al percatarse de su verborrea la considera como una mas de sus muchas

cualidades y no como un defecto.

El aspecto afectivo resulta relevante en el rendimiento escolar, porque cuando el
estudiante es motivado por el docente, siente mayor confianza en si mismo, optimiza sus
capacidades al maximo y de esta manera logra una mayor produccién en el aprendizaje
(Loépez, N.G. & Séanchez, L. 2010, p. 6). Por lo tanto, en la presente investigacion
definimos que es un problema que se presenta en el aula cuando el estudiante habla en
exceso de temas que no corresponden al tema que se esta dictando, esto se da por falta de

motivacion o interés de las personas encargadas.

Para Martin, A. (2017) para manejar la inquietud motora hay que tener en cuenta
cuatro herramientas fundamentales, que pueden ser Utiles para todas las dificultades del
alumnado con TDAH: Las 6rdenes, los reforzadores, las normas y control de estimulos.
Por lo tanto, definimos que cuando el estudiante tiene una excesiva actividad motora en
horas de clases se da porque no se controla y se siente comodo moviendo sus pies 0

brazos.

Segun el diccionario de médico, sefiala que “la verborrea es la alteracion
cuantitativa del flujo del lenguaje, que se caracteriza por la aceleracion y prolijidad del
discurso y la dificultad para ser interrumpido. Es un sintoma tipico de los estados
maniacos. También puede encontrarse en otras psicosis (por lo general de tipo organico),
en cuadros de agitacion, en estados ansiosos, etc.”
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La frecuencia que la que el estudiante verborrea en situaciones inapropiadas es
regular debido a muchos factores, siendo uno de ellos la falta de uso de técnicas de
ensefianza por parte del docente o como también en no poder controlar a este tipo de
estudiantes. Segun Albornoz (2008), indica que el rol del docente en el aula debe ser de
guia y orientador del proceso de ensefianza y aprendizaje, por su formacién y experiencia
conoce qué habilidades son requeridas por los estudiantes segin el nivel en que se
desempefie. Para ello debe plantearles distintas situaciones problematicas que les hagan

analizar y aprender a buscar soluciones.

En una Institucion Educativa si se ve esa frecuencia con la que el estudiante habla
excesivamente de temas no correspondientes a lo académico, debido a que el estudiante
no se centra en las sesiones de clases dictadas por el profesor, para esta situacion se
deberia de utilizar diversas técnicas para poder llamar su atencion o que este concentrado
en el tema que se esta desarrollando ya que de esta forma el estudiante podra aprender
diversos temas. El error muy grande es que los padres dejan de lado a sus nifios y todo

deja en la mano del docente y el padre en vez de reforzar el aprendizaje de la escuela

deberia de reforzar en su casa para que de esta forma pueda recibir doble apoyo.

“Es evidente pues, que la motivacion es la clave desencadenante de los factores que
incitan el aprendizaje y, por lo tanto, es clara la relacion que existe entre ellos. La
asociacion significativa, de magnitud variable, entre motivacion y rendimiento se pone
de manifiesto en los estudios que sobre ésta tematica se han realizado. Al ser la
motivacién una variable dinamica, esta sujeta a cambios en la intensidad de su relacion
con el rendimiento cuando interactla con una serie de condiciones y estimulos

ambientales” (Rivera, G. 2014, p. 27).

Si nos centramos en la frecuencia con la que el estudiante tiene excesiva actividad

motora en las horas de clase pues observariamos diferentes sintomas las cuales son
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balancearse en la puerta, inclinarse, agacharse, doblarse, tirar sus utilices escolares, etc.
Estos sintomas nos indican que el estudiante tiene en exceso su actividad motora y no
puede mantener estar quieto o atento durante las sesiones de clases impartidas por el

docente.

“Partes de nuestras vidas tenemos problemas o conflictos personales o familiares
como: pelear entre hermanos, lanzar palabras o soeces a los padres, miedo a no agradar a
alguien, cuando hay que ayudar en casa, miedo a los examenes, etc., los cuales provocan
intranquilidad en los estudiantes no permitiendo rendir en sus estudios a su cabalidad”

(Tello, C. 1. 2015, p. 30).

Segun Ferrada, R. N. (2014), estas situaciones que incomodan se podria ver en un
salon de clases entre docente y estudiante, el docente observa esto a menudo durante las
explicaciones de una sesion o exposiciones de parte de sus compafieros. El investigador
concuerda con Ferrada ya que en la Institucion Educativa seria el primer lugar para un

docente o psicdlogo observar este tipo de comportamiento.

Para Solano, L. O. (2015) cuando un estudiante se expresa mas de lo habitual es
porque no esta concentrado plenamente en su materia, rea o asignatura a esto el tutor
tiene que dominar y mantener conectados a los dicentes. Para el investigador si los
estudiantes expresan sus intenciones con mayor intensidad de lo normal es porque el
estudiante no respeta a sus docente y a sus comparieros, ya Si Sus comparieros se
encuentran concentrados, este estudiante con verborrea rompera esa concentracion que
mantienen sus compafieros, en la cual conseguira molestias e incomodidades de parte de

sus comparieros y docentes de aula.
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2.2.1.2. Impulsividad

Para el investigador la impulsividad lo entendemos como un complejo de rasgo de la

personalidad que tiene que ver con la conducta del ser humano.

La impulsividad y la agresividad son consideradas como una conducta des adaptativa; este
es uno de los temas que mas preocupa a la sociedad actual, ya que en los Gltimos afios
parece que ha habido un incremento en las conductas agresivas de los adolescentes y
jovenes. Esto puede ser debido, entre otros factores, a la constante difusion de imagenes
violentas a través de los medios de comunicacion y de las nuevas tecnologias, haciendo
que nuestra sensibilidad sea mayor ante esta tematica y que el aprendizaje a través del
modelado para nuestros menores sea referente directo en la manifestacién de su

agresividad” (Morales, C.R. 2014, p. 3).
La impulsividad comprende cuatro aspectos:
a) Frecuenciacon la que el estudiante actda sin mediar las consecuencias de sus actos
b) Frecuencia con la que provoca conflictos por cualquier cosa
c) Frecuencia con la que el estudiante dafia sus materiales de estudio o de los demas
d) Frecuencia con la que el estudiante tiene dificultad para controlar sus emociones.

Estos aspectos, son considerados, en la presente investigacion, como indicadores de

estudio para medir la impulsividad en los estudiantes.

El analisis de componentes principales de los factores de la escala de impulsividad de
Barratt - 112 version sugiere la existencia de tres sub dimensiones del rasgo impulsividad.
La primera de éstas, o dimension de no-planificacion, incluye "vivir para el momento" o
incapacidad para planear acciones futuras. La segunda, denominada impulsividad motora
se identifica con planteamientos como "actuar sin pensar". Por Gltimo, una tercera

dimension es la atencional, relacionada con un déficit para fijar la atencién o permanecer
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atento a un objeto por lapsos prolongados. Estas sub dimensiones se combinan de distintas
maneras en los trastornos mentales asociados a control de impulsos y en el dia a dia del

sujeto impulsivo. (Orozco, L. F. Barratt, E. & Buccello, R. 2007, p. 113).

Por consiguiente, la impulsividad no se presenta con las mismas caracteristicas en
el adolecente, ya que es cambiante cuando el nifio va creciendo y mayormente se da en
nifos desde los 3 a 17 afos. Ademés, “la impulsividad se caracteriza por una
predisposicion hacia la ejecucion de reacciones rapidas, no planeadas, hacia estimulos
internos o externos; sin consideracion alguna acerca de las consecuencias negativas que
la reaccion pueda tener tanto para el individuo impulsivo, como para otros (Moeller,

2007,p. 1784).

En la presente investigacion la frecuencia de impulsividad en los estudiantes es
regular debido a algunos factores, siendo uno de ellos que los estudiantes suelen hablar

sin reflexionar dejandose llevar por la situacion en la que se rodea.

Segun Benitez, M. E. (2013), cuando se observa cualquier acto violente que tiene
la intencion de causar dafio a otras personas, mediante maltratos, violencio o tambien en
ocaciones de burla a otros comparieros. Por lo tanto, en este estudio definimos que los
actos agresivos forman parte de la vida cotidiana de las personas y que estos traen
consecuencias negativas. Ademas, el diccionario de la Real Academia de la Lengua
Espafiola (RAE) sefiala que el término acoso escolar significa “ que uno o varios alumnos

ejercen sobre otro con el fin de denigrarlo y dejarlo ante los demas”.

Para el autor si el estudiante actta sin medir las consecuencias de sus actos se da
porque el estudiante sufre algun tipo de maltrato en su hogar o ve este tipo de violencia
en su casa Yy para poder desfogarse empieza a atacar a sus comparieros sin medir sus actos.

Segun (Pifian, M. P. & Collao, T. F. 2017, p. 23) “el proposito usual de la agresividad
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es la supremacia de uno por encima de otros, ya que la complacencia se asegura por medio
de la degradacion y la ofensa. Se trata de hacerse més fuerte y que los demaés sean débiles,

no tengan la capacidad de decir y proteger sus derechos y necesidades”.

Segun Coérdova, B. A. (2013), cuando la familia no cumple su labor formadora
estableciendo las normas de convivencia y reglas, el estudiante se trasladara a su
Institucion Educativa para provocar conflictos y al observad dichas escenas el profesor
sera el encargado de inculcarle esas normas y reglas que a un ser humano forma pero a
esto vemos cumplir al docente una doble funcion para poder formar al estudiante; los
padres no deben de cometer ese error de dejar de lado a sus hijos, como buenos padres
deben de coordinar constantemente con sus docentes y tratar de sobrellevar juntos esta
situacion. Por lo tanto, en este estudio definimos si un estudiante frecuenta en provocar
conflictos a sus comparfieros, docentes y amigos por cualquier motivo, se da porque no

tiene una buena formacion o valores que sus padres impartan en ellos.

Para Sencia, M. L. (2017) los estudiantes debido a sus comportamientos agresivos
que muestran tienen dificultades al momento de interactuar con sus comparieros (as)
durante el trabajo en grupo asignado por su docente, enfrentdndose a una serie de
conflictos y peleas por apropiarse de los materiales o recursos que se les otorga por parte
de la profesora para realizar diversas actividades académicas. Por lo tanto, concordando
con el autor estos comportamientos agresivos de los estudiantes aran que sus demas
compafieros se aislen de él y esto ocasionara mas comportamientos agresivos que no

llevaran a nada bueno al estudiante en su centro educativo.

La frecuencia con la que el estudiante dafia sus materiales de estudio o de los
demas es porque no sabe el verdadero valor o utilidad de ese material, los padres necesitan

ensefiarles el apoyo que brinda ese material en su aprendizaje ya sabemos que no es tan

29

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

facil conseguir; en diferentes zonas rurales algunos nifios no cuentan con sus Utiles
escolares y ellos si los valoran y cuidan, pero aquellos nifios que poseen todo no saben el

gran apoyo que es.

“El material didactico es el conjunto de dispositivos suplementarios mediante los
cuales el maestro se vale de diversas conductas sensoriales logrando establecer,
fijar y relacionar conceptos, interpretaciones o apreciaciones exactas sobre un area
de trabajo. El material didactico esté orientado a facilitar la comprension del tema

a través de los sentidos. (Apaza, M.C. 2011, p. 9).
2.2.1.3. Inatencion

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE), sefiala
que el termino inatencidon significa “falta de atencion”. Mas adelante en este mismo
diccionario se sostiene gque atencion significa “accion de atender”. Por lo tanto, en este
estudio definimos que la inatencion es el sintoma mas persistente en el TDAH, pudiendo
perdurar hasta la edad adulta, con rendimientos tanto academicos, laborales, sociales y

familiares por debajo de lo esperado debido en gran parte a sus acciones impulsivas.
La inatencion comprende seis aspectos:

a) Frecuencia con la que olvida las instrucciones especificas en las tareas

domiciliarias.

b) Frecuencia con la que el estudiante tiene dificultades para mantener la atencién

durante una lectura en clases.

c) Frecuencia con la que el estudiante tiene dificultades para mantener la atencion

durante la explicacién de un tema.
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d) Frecuencia con la que el estudiante parece no escuchar cuando se le habla

directamente.

e) Frecuencia con la que tiene dificultad para organizar tareas y actividades como

estudiante.

f) Frecuencia con la que se distrae con mucha facilidad por estimulos externos al

aprendizaje en el aula.

Estos aspectos son considerados, en la presente investigacion como indicadores de

estudio para poder medir el rendimiento académico en los estudiantes hiperactivos.

El déficit de atencion predominantemente inatenta puede reconocer de la siguiente
manera: No presta atencidn suficiente a los detalles o incurre en errores por descuido en
las tareas escolares, en el trabajo o en otras actividades. Presenta dificultades para
mantener la atencion en tareas o en actividades ludicas. Parece no escuchar cuando se le
habla directamente. No sigue instrucciones y no finaliza tareas escolares, encargos u
obligaciones en trabajo. Tiene dificultades para organizar tareas y actividades. Evita, le
disgusta o es renuente en cuanto a dedicarse a tareas que requieren un esfuerzo mental
sostenido (como trabajos escolares o domésticos). Extravia objetos necesarios para tareas
o actividades (por ejemplo: juguetes, ejercicios escolares, lapices, libros o herramientas).
Se distrae facilmente por estimulos irrelevantes. Es descuidado en las actividades diarias.

(Ledn, A. P. Jiménez, A. M. & Ramirez, G. R. 2010, p. 5).

Segun la Universidad de Valencia (2016), la inatencion se da en el estudiante por
una mala alimentacién, motivos personales, ambiente negativo en clase. Por eso, en la
presente investigacion suponemos que la intencion del estudiante durante las sesiones de
clases es frecuentemente. Debido a muchos factores, siendo uno de ellos la falta de
motivacion en el nivel primario, continuandose en el nivel secundario donde los docentes

ya dejan de lado si el estudiante esta escuchando y no oyendo.

31

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE) sefiala
que el termino distraer significa “apartar la atencion de alguien del objeto a que la aplicaba
0 a que debia aplicarla. Por lo tanto, en este estudio definimos que la distraccién es algo
que le atrae a la persona fuera del tema que se esta desarrollando. Ademas, “el nifio
despistado, olvidadizo, no escucha, no hace caso, pierde todo, es incapas de hacer los
deberes solo, tarda mucho en hacer cosas que sabe hacer perfectament, comete muchos

errores tontos”(Mamani, N. B. 2017, p. 29).

Cuando un estudiante no escucha cuando le hablas directamente del tema que se
esta desarrollando, esto se da a causa por la distracion en que se encuentra. Segun Cruz,
D.E. (2017), estudiante cuando no escucha no mantiene la atencion de forma automatica
y sin esfuerzo para las actividades y tareas que le gustan, pero la atencidn consciente y
selectiva para completar las tareas habituales o para aprender algo nuevo le es muy dificil.
En este sentido, el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espaiiola (RAE) sefiala
que el término desatender significa “no prestar atencion a lo que se dice o hace”. Ademas
en este mismo diccionario se sostiene que desatender significa “no hacer caso o aprecio

de o de algo”.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Nivel: altura que algo alcanza, o a la que esta colocado. Medida de una cantidad

con referencia a una escala determinada.

e Rendimiento: se refiere a la proporcidn que surge entre los medios empleados
para obtener algo y el resultado que se consigue. El beneficio o el provecho que

brinda algo o alguien también se conocen como rendimiento.

e Estudiantes: es la palabra que permite referirse a quienes se dedican a la

aprehension, puesta en practica y lectura de conocimientos sobre alguna ciencia,
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disciplina o arte. Es usual que un estudiante se encuentre matriculado en un
programa formal de estudios, aunque también puede dedicarse a la busqueda de

conocimientos de manera autbnoma o informal.

Hiperactividad: la hiperactividad no es facil de definir. A menudo depende del
observador. EI comportamiento que parece excesivo para una persona puede no
parecer excesivo para otra. Pero ciertos nifios, cuando se les compara con otros,
claramente son més activos. Esto se puede convertir en un problema si interfiere
con el desempefio escolar o la capacidad para hacer amigos. Frecuentemente la
hiperactividad se considera mas un problema para las escuelas y los padres que
para el nifio. Pero muchos nifios hiperactivos son infelices, e incluso depresivos.
El comportamiento hiperactivo puede llevar a que el nifio sea blanco de acoso
escolar, o que se le dificulte conectarse con otros nifios. El trabajo escolar puede
ser mas dificil. Los nifios que son hiperactivos frecuentemente reciben castigos

por su comportamiento.

Impulsividad: si hablamos de impulsividad en relacion a los nifios con TDAH
(Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad), nos estamos refiriendo a la
dificultad que presentan para inhibir ciertos comportamientos o conductas:
demorar respuestas, esperar turnos, inhibir comportamientos o comentarios
inapropiados, etc. Cuando hablamos de autocontrol, nos referimos a la capacidad
que tienen las personas de gestionar de una manera voluntaria y consciente sus
actos, producciones verbales o su comportamiento en general. Es en este punto
donde queremos pararnos y plantearnos el porqué de ciertas conductas que se dan
en casa y en el colegio, averiguar de qué manera podemos ayudar a su extincion
y por ende, mejorar aspectos importantes que alumnos con TDAH suelen tener
alterados. En ciertas ocasiones, a los nifios hiperactivos se les considera
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espontaneos, lanzados o directamente maleducados, y la mayoria de las veces es
debido a la falta de inhibicion de su conducta. Ante esto, podemos plantearnos

dos explicaciones:

v La impulsividad puede ser causa del incumplimiento de normas debido

a una pobre inhibicion de la conducta.

v Debido a la falta para emplear el lenguaje como autoguia, aparece

la impulsividad como consecuencia directa.

e Falta de atencion: es conocido que el TDAH se define por alteraciones en el
mantenimiento de la atencion y/o una excesiva actividad motora y una marcada
impulsividad. Pero ademas de los anteriores sintomas clasicos que sirven para
diferenciar el TDAH de otros trastornos, existen otras dos caracteristicas clinicas
que se observan con mucha frecuencia en los pacientes con TDAH tanto en la

infancia como en la edad adulta.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El presente trabajo de investigacion se realizd en las instituciones educativas
secundarias Independencia Nacional que se encuentra ubicado, en el pasaje Hipolito
UNANUE N° 152 y Carlos Rubina Burgos ubicado, en el jiron Grau N° 150. Ambas
instituciones pertenecen a la zona urbana de la UGEL Puno, de la provincia y

Departamento de Puno.

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion tuvo una duracion de tres meses las cuales son: noviembre y
diciembre correspondientes al afio 2018 y el mes de enero correspondiente al afio 2019.
En los meses posteriores se realizo el plan de tratamiento de los datos y seguidamente

junto a los resultados se realizo el borrador de tesis.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

El material de investigacion fue elaborado y perteneciente al autor de la
investigacion, validado por: Dr. Salvador Hancco Aguilar, Dra. Silvia Veronica Valdivia

Yabar M.Sc. William Walker Mamani Apaza y Mariela Soledad Cueva Chata.

La escala aplicada en el cuestionario es: frecuentemente, de vez en cuando y nunca.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO

3.4.1. Poblacion
La poblacion que se investigo estuvo constituida por los estudiantes de las
instituciones educativas secundarias “Independencia Nacional” y “Carlos Rubina

Burgos” de Puno. Esta poblacion se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 1.

Poblacion de estudio de las instituciones educativas secundarias ‘“‘Independencia

Nacional" y "Carlos Rubina Burgos™ de Puno.

Poblacion
“Carlos Rubina “Independencia
Grado Burgos” Nacional” Total

Mujeres Varones  Mujeres F %
Primer
grado 75 59 114 248 33%
Segundo
grado 64 62 47 173 23%
Tercer
grado 63 48 44 155 21%
Cuarto
grado 65 60 50 175 23%
Total

267 229 255 751 100%
Total de
mujeres 522

Fuente: N6émina de matricula
Elaborado: Autora de Tesis

Segun la tabla 1 la poblacién de estudio estuvo conformada por 751 estudiantes, de la

cual 229 son varones.
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3.4.2. Muestra:

La muestra de estudio se obtuvo aplicandose la siguiente formula:

z?pqN
E2(N — 1) + z2pq

Donde:

n= Tamafo de muestra

N= Poblacién

p= Probabilidad de éxito (0.5)
g= Probabilidad de fracaso (0.5)
Z= Nivel de confianza (1.96)
E= Margen de error (0.05)

(1.96)2(0.5)(0.5)(751)
(0.5)2(751 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)

751(0.25)(3.4816)
(0.0025)(750) + (3.4816)(0.25)

750(0.9604)
1.875 + 0.9604

La muestra total es de 254 estudiantes, de esta muestra luego fue hallado la muestra de

cada grado de estudio (muestra de estratos) para este efecto se aplica la siguiente formula.

. n(Ni)
ni=
N
Donde:
ni= Muestra de estrato
n= Muestra general
Ni=Poblacién de estrato
N= Paoblacién general
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Leyenda:

n =254
N =751
ni 1° Grado = 248
ni 2° Grado =173
ni 3° Grado = 155
ni 4° Grado = 175

254 (248) 62992
= =84

751 751
254 (173) 43942 c
751 751
254 (155) 39370
= =52

751 751

254 (175) 44450 _ 5
751 751

Dado que en la Institucion Educativa Secundaria “Carlos Rubina Burgos” la
mayoria que conforman la institucion son damas, como sabemos es un colegio de mujeres,
en el colegio “Independencia Nacional” mantiene el alumnado mixto mujeres y varones,
por consiguiente, se hallo la muestra respectiva, aplicandose la regla de tres simplificada.
1° Grado
2° Grado
3° Grado

4° Grado

248 — 84 _ 59x84

59 - X 248 =20

173 »59 _62 X59

62 - X 173
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155—>52_48><52_16
48 - X ~ 155

175 - 59 _ 60 X 59

60 - X 175

Por consiguiente, la muestra de estudio es la que se expone en el siguiente cuadro, dando

los resultados.

Tabla 2.

Muestra de estudio

GRADOS ESTUDIANTES TOTAL
Varones Mujeres F %

Primero
grado 20 64 84 33%
Segundo 21 38 59 23%
grado
Tercer
grado 16 36 52 21%
Cuarto 20 39 59 23%
grado

77 177 254 100%

Fuente: Nomina de matricula
Elaboracion: Autora de Tesis

Esta muestra seré constituida aplicandose el tipo de muestra probabilistico y la técnica de

la loteria.

3.5. DISENO ESTADISTICO

Para organizar, presentar, analizar e interpretar los datos recogidos durante la

investigacion se tomo en cuenta los siguientes instrumentos.
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e Cuadros de distribucion porcentual
e Graficos de ilustracion

e Medida de tendencia central

Dénde:

X = Medida aritmética.
> = Sumatoria.
Fi = Frecuencias absolutas.

n = Muestra.

Esta formula se utiliz6 para la prueba de hipotesis general.
Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion se ha considerado desde dos criterios: el criterio propdsito
y el criterio de estrategia de investigacion. Segun el criterio propdsito la investigacion
realizada corresponde al tipo basico. Para torres bardales (2013), las investigaciones
béasicas aportan con el conocimiento de un aspecto de la realidad. Este es el caso de la
investigacion realizada, ya que se esta avanzando resultados referidos al nivel del
rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad en las instituciones educativas

secundarias “Independencia Nacional” y Carlos Rubina Burgos” de Puno.

Este es el caso de la investigacion realizada, para conocer el rendimiento
académico en estudiantes hiperactivos, se aplicé una encuesta con ayuda del registro de

notas de los tres trimestres del afio académico 2018.
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Disefio de investigacion

El disefio de investigacion que se asumio se representa en el siguiente esquema:

Donde:
M: Muestra

O: Observaciones

Este disefio significa que, primero, se investigd la variable aplicandose los instrumentos

correspondientes.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos que se utilizaron fueron los

siguientes:

1. Para el objetivo especifico 1: Para este objetivo se utilizé la encuesta, siendo su
instrumento el cuestionario (Anexo 1). El cuestionario estuvo conformado por 15
items referidos a los indicadores de la variable “rendimiento académico en

estudiantes con hiperactividad”.

2. Para el objetivo especifico 2: Para este objetivo se utiliz6 la encuesta, siendo su
instrumento el cuestionario (Anexo 1). El cuestionario estuvo conformado por 15
items referidos a los indicadores de la variable “rendimiento académico en
estudiantes con hiperactividad”.

3. Para el objetivo general: Para este objetivo la investigacion se realizo

considerando las técnicas de los objetivos especificos. Se procedié de esta manera
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porgue, segun Bardales (2007), todo objetivo general de investigacion se logra

atreves de sus objetivos especificos.

3.6. PROCEDIMIENTO

El procedimiento que se ha seguido para recoger los datos fue el siguiente:

1. Coordinacion. - Antes de aplicar los instrumentos de investigacion se coordind
con la direccion del colegio y los docentes de las secciones donde se aplicaron los

instrumentos respectivos.

2. Elaboracién. - Se elaboraron los instrumentos de investigacion considerandose
los indicadores de la variable, asi como de acuerdo a los criterios de la técnica

respectiva.

3. Aplicacion. -De acuerdo a un cronograma previamente establecido con el docente
titular se aplico el instrumento de investigacion referido a la evaluacion de la

gestién del talento humano.
Procesamiento de andlisis de datos

Los datos recogidos durante la investigacion fueron procesados a través de las siguientes

actividades.

1. Tabulacion de datos: Los datos recogidos fueron tabulados y organizados de

acuerdo a los criterios de medicion considerados para cada variable.

2. Elaboracion de las tablas: De acuerdo con los criterios de medicion se

elaboraron las tablas de distribucion porcentual. Se elaboré una tabla general
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correspondiente a la variable y, ademas, se elaboraron las tablas especificas

correspondientes a las dimensiones de cada variable.

3. Elaboracion de figuras: La tabla general fue ilustrado con figuras de distribucion

porcentual.

4. Prueba de hipdtesis: Para probar la verdad de la hipétesis planteada se procedid

de la siguiente manera:

4.1. Hipotesis estadistica
Ha: la escala de valoracién en la que se ubica la mayoria de los estudiantes
respecto al rendimiento académico corresponde la frecuencia excelente.
Ho: la escala de valoracion en la que se ubica la mayoria de los estudiantes

respecto al rendimiento académico corresponde a la frecuencia pésima.

4.2. Marguen de error que se asumio
o :0,05
4.3. Estadistica de prueba

Se utilizé el modelo de la media aritmética cuya férmula es:

> fi
x =
n

Donde:
X: Promedio
>": Sumatoria
fi: Frecuencia absoluta
n: Muestra
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Se tomé la decisidn considerando el estadigrafo que se obtuvo y, luego contrastando con
la hipotesis planteado. Para este efecto se tomd en cuenta los criterios de medicion

previstos.

3.7.VARIABLE

Nivel del rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las instituciones
educativas secundarias “Independencia Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de Puno

Matriz del problema de investigacion de tipo DIAGNOSTICO ;’ea:grac'on

VARIABLE DIMENSIONES| INDICADORES

- Frecuencia con la que el
estudiante habla excesivamente

Verborragia de temas no correspondientes a
los académicos.

- Frecuencia con la que el

PR TP - dimim PP -

- Frecuencia con la que el
estudiante actUa sin mediar las

Impulsividad consecuencias de sus actos. N.H muy
- Frecuencia con la que provoca| alto
conflictos nor cualauier cosa N. H alto
Nivel del rendimiento - Frecuencia con la que | N.H
académico en olvida las instrucciones | regular
estudiantes con especificas ~ en  las tareas | N. H bajo
hiperactividad domiciliarias. N. H muy

- Frecuencia con la que el bajo
estudiante tiene dificultades para

Inatencion mantener la atencion durante una
lectura en clases.

- Frecuencia con la que el
estudiante tiene dificultades para
mantener la atencion durante la
explicacién de un tema.

- Frecuencia con la que el
estudiante narece no escuchar

3.8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para el presente trabajo de investigacién los datos fueron obtenidos mediante un
cuestionario cuya escala fueron: con frecuencia, de vez en cuando, nuncay otros aplicado
al finalizar el tercer trimestre del afio académico 2018 a los docentes, cuyo instrumento

nos proporciond los datos cuantitativos los cuales nos sirvid para concordar con las
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hipotesis. Como también nos sirvié para poder realizar los resultados obtenidos en la

presente investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

La encuesta se realizo a los docentes, de esa forma se podria obtener resultados
reales, los docentes conocen a sus estudiantes de cada salon ya que ellos
permanentemente lo ven durante las sesiones, La muestra de estudio en el proyecto se
sefialo que es de 254 estudiantes, pero al ejecutar el proyecto de investigacion se obtuvo
otros resultados, donde se trabajo con 120 estudiantes. Las cuales se daran a conocer en

lo siguiente:

4.1.1. Nivel del rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad

Para determinar la existencia del nivel de rendimiento académico en estudiantes
con hiperactividad, se aplico un cuestionario estructurado en la primera semana del mes
de noviembre del afio 2018 a los estudiantes que conforman la muestra de estudio, luego
afinales de enero del 2019 se solicitd el registro de notas de los tres trimestres académicos
de los estudiantes. El cuestionario fue calificado de acuerdo a la matriz de ponderacion
prevista. Los datos fueron organizados en una tabla de distribucién porcentual, lo que se

muestra seguidamente.

46

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



:  UNIVERSIDAD

W NACIONAL DEL ALTIPLANO
= J Repositorio Institucional

Tabla 3.

Nivel de rendimiento academico en estudiantes con hiperactividad en las instituciones

educativas secundarias "Independencia Nacional™ y "Carlos Rubina Burgos" de Puno.

Criterio de Medicion fi %
N.H. Muy bajo  (0-4) 40 33%
N.H. Bajo (4-8) 50 50%
N.H. Regular  (8-12) 11 9%
N.H. Alto (12-16) 8 7%
N.H. Muy alto  (16-20) 1 1%
TOTAL 120 100%

Fuente: Encuesta
Elaboracion: Autora de Tesis

70 50%

60

50 33%
40

30
9%
20 7%

A

N.H. Muy bajo N.H. Bajo N.H. Regular N.H. Alto N.H. Muy alto
mfi B%

Figura 1. Nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las
instituciones educativas "Independencia Nacional™ y "Carlos Rubina Burgos" de Puno

Fuente: elaboracion propia segun tabla 3
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Analisis e interpretacion

De 120 estudiantes investigados, 60 estudiantes (50 %) evidenciaron que tienen el
rendimiento académico bajo. En la encuesta que se les aplico, los estudiantes obtuvieron
puntajes entre (04 a 8) puntos. Como también 40 estudiantes (33%) evidenciaron que
tienen el rendimiento académico muy bajo. Por otro lado solo 18 estudiantes (7%) logran

resultados satisfactorios en el rendimiento académico en sus colegios.

De la tabla N° 3 se infiere que la mayoria de los estudiantes con hiperactividad
mantienen un rendimiento académico bajo. A esta mayoria, inclusive se suman aquellos

estudiantes que tienen el rendimiento académico muy bajo (33%).

Discusién

La investigacion realizada por Zufiiga (2013), relacionada con el rendimiento
academico en escolares con déficit de atencion/hiperactividad, también sostiene que se
muestra mayor riesgo de bajo rendimiento escolar y fracaso escolar en los nifios con
TDAH. Adicionalmente los niflos con TDAH obtuvieron calificaciones
significativamente muy bajas predominio en sus cursos. Concretamente, esta
investigadora sefiala que el 74% de estudiantes de estudiantes tiene el riesgo a fracasar en
el dmbito escolar. Esta misma tendencia se muestra en la investigacion que se ha
realizado, dado que el 48% de los estudiantes tienen el rendimiento académico bajo,

sumandose a ellos el 23% de estudiantes tienen el rendimiento académico muy bajo.

Los resultados que aqui se muestra valida la concepcion tedrica que sostiene
Serrano (2007). Este autor sefiala que los estudiantes con hiperactividad tienen un
rendimiento académico muy bajo y que no existe mucha probabilidad a que pueda

estudiar en instituciones superiores con gran facilidad. En efecto, los estudiantes con el
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rendimiento académico bajo suelen desanimarse y dejan con mayor facilidad los colegios,

lo que ratifica la concepcion tedrica del autor mencionado.

El objetivo de investigacion propuesta se logra adecuadamente en el sentido como
se ha planteado. Como objetivo se ha propuesto identificar la escala de valoracién en la
que se ubica el rendimiento académico en estudiantes hiperactivos. Los resultados que se
ha alcanzado permiten sostener que la escala en la que se ubican la mayoria de los

estudiantes corresponde al intervalo bajo.

En cuanto se refiere a la hipdtesis planteada, los resultados alcanzados permiten ratificar

como cierta.

4.1.1.1. Nivel de rendimiento académico en estudiantes con verborragia

Después de la presentacion, analisis e interpretacion de los datos de la variable se
procede con la presentacion de los resultados correspondientes a la primera dimension.
Se trata del rendimiento académico en los estudiantes con verborragia, el mismo que se

muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 4

Con verborrea

DIMENSION CON VERBORREA
Con frecuencia De vez en cuando Nunca TOTAL
INDICADORES
Fi % Fi % Fi % Fi %
Frecuencia en el que el
estudiante habla 25 410 40 3% 7 6% 120 100%
excesivamente de temas no
correspondientes  en las
sesiones de aprendizaje.
Indique con qué frecuencia el
estudiante  tiene  excesiva 30 2504 82 68% 8 7% 120 100%
actividad motora en las horas
de clase.
Con que frecuencia su 25 21% 89 74% 6 5% 120 100%

estudiante habla en situaciones
inapropiadas.
Cual es la frecuencia que
. 15 13% 95 79% 10 8% 120 100%
observa usted que el estudiante
expresa sus intenciones con
mayor intensidad de lo normal
Sefiale con qué frecuencia
. 85 71% 29 24% 6 5% 120 100%
observa usted que su estudiante
actla sin medir las

consecuencias de sus actos.

Fuente: Encuesta
Elaboracién: Autora de Tesis

Anélisis e interpretacion

De la tabla 3 se observa que 73 estudiantes (61 %) evidenciaron que con
frecuencia hablan excesivamente de temas no correspondientes en las sesiones de
aprendizaje esto nos muestra que no toman interés al docente, solo se dedican a hablar y
hablar de temas no correspondientes al curso que se esta desarrollando, pero el 6% nunca
habla excesivamente ya que tratan de controlarse y coman interés al curso. 82 estudiantes
(68%) de vez en cuando tiene excesiva actividad motora en las horas de clase. El 74% de
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estudiantes hablan en situaciones inapropiadas y el 5% no lo realiza. Se observé que el
95 (79%) de los estudiantes de vez en cuando expresan sus intenciones con mayor
intensidad en la cual solo el 8% nunca expresa sus intenciones mas de lo debido. EI 5 %
de estudiantes mide las consecuencias durante una disputa o intercambios de opiniones
durante las sesiones, pero el 71% de los estudiantes actuan sin medir las consecuencias

de sus actos la cual los lleva a un conflicto entre comparieros.

Este andlisis nos ayuda a recoger datos reales para que de esa forma ayude de
algin modo. Estos casos son reales pero no imposibles de cambiar, todo depende del
docente en esas circunstancias uno como docente busca llegar al estudiante, da todo de si

para que pueda aprender.

4.1.2. Nivel de rendimiento académico en estudiantes con impulsividad
Se refiere a la segunda dimension de la variable la cual esta conformado por
estudiantes con impulsividad. Esta dimension fue investigada a través del mismo

cuestionario de encuesta. Los resultados de esta dimensién se muestran en la tabla 5.
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Tabla 5.

Con impulsividad

DIMENSION IMPULSIVIDAD
Con frecuencia De vez en cuando Nunca TOTAL
INDICADORES Fi % Fi % Fi % Fi %

Identifique la frecuencia que
observa al estudiante 50 42% 50 42% 20 17% 120 100%
provocando conflictos por
cualquier motivo.
Con que frecuencia observa
gue el estudiante dafia sus & e e vl 0 LAY
materiales de estudio o de los
demas.
Cuél es la frecuencia que
. . 35 29% 77 64% 8 7% 120 100%

observa que el estudiante tiene
dificultades para controlar sus
emociones.
Con que frecuencia observa

. . 20 17% 92 77% 8 7% 120 100%
gue el estudiante olvida las
instrucciones especificas en las
tareas domiciliarias.
Seleccione la frecuencia que
observa que el estudiante tiene 70 5806 48 40% 5 o 120  100%
dificultades para mantener la
atencion durante una lectura en

clases.

Fuente: Encuesta
Elaboracion: Autora de Tesis

Analisis e interpretacion

De los indicadores considerados en esta dimension solo analizaremos aquellos que
se registran la mayor cantidad de estudiantes. Uno de los primeros indicadores donde se
ubica 92 (77%) de estudiantes indicando que olvidan sus instrumentos especificas en las
tareas impartidas por el docente esto se da porque el estudiante no toma interés en sus
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actividades encomendadas. 77 estudiantes (64%) tienen dificultades para controlar sus
emociones de esta forma no miden las consecuencias que va ocasionar dafiando a sus
compafieros. La cantidad de 70 estudiantes (58%) tienen dificultades para mantener la
atencion durante una lectura en clases esto se daria por falta de motivacion por parte del
docente o falta de interés en aprender. El docente de vez en cuando observa que el
estudiante estd dafiando sus materiales de estudio o de sus compafieros el cual esta
conformado de 61 estudiantes (51%). Seguidamente 50 estudiantes (42%) evidenciaron
que provocan conflictos por cualquier motivo ya que solo buscan pleitos o tratan de llamar

la atencion de los demas.

Son pocos los estudiantes a pesar de sus reacciones aprender de una manera
satisfactoria pero como se observa la mayoria no, en esta situacion se deberia de trabajar
junto a los padres, docentes, auxiliares y directores para tomar una decision positiva para

mejorar su aprendizaje y no dejarlos de lado por simplemente ser impulsivos.

4.1.3. Nivel de rendimiento académico en estudiantes con falta de atencion.

Se refiere a la tercera dimension de la variable falta de atencion. Esta dimension
fue investigada con el mismo cuestionario de la encuesta, donde. Los resultados de esta

dimensién se muestran en la tabla 6.
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Tabla 6.

Con falta de atencion

DIMENSION FALTA DE ATENCION
De vez en
INDICADOR Con frecuencia cuando Nunca TOTAL
Fi % Fi % Fi % Fi %
Usted observa que el
estudiante tiene
dificultades para 61 51% 45 38% 14 12% 120 100%

atender durante la

explicacion de un

tema.

Observa usted que el

estudiante parece no 70 58% 48 40% 2 2% 120 100%
escuchar cuando se le

habla directamente.

Indique la frecuencia

gue observa cuando el

estudiante tiene 40 33% 60 50% 20 17% 120 100%
dificultades para

organizar tareas o0

actividades.

Con que frecuencia

observa usted que el 30 25% 78 65% 12 10% 120 100%
estudiante pierde sus

cosas en el aula.

Cudl es la frecuencia

gue el estudiante se

distrae con mucha 57 48% 43 36% 20 17% 120 100%
facilidad por estimulos

externos al aprendizaje

en el aula.

Fuente: Encuesta
Elaboracién: Autora de Tesis
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Analisis e Interpretacion

En la respectiva tabla N° 6 se observd que de 120 estudiantes investigados, 61
estudiantes (51%) evidenciaron que tiene dificultades para atender durante la explicacion
de un tema, seguidamente el 12% de estudiantes no tienen dificultades debido a que se
sientan adelante para no distraerse con sus deméas compafieros. Por otro lado el 58% de
estudiantes no escuchan cuando se les habla por el debido de no tomar interés al hablarle
pero si el 2% saben escuchar. De vez en cuando el 50% de estudiantes tienen dificultades
para organizar sus tareas o actividades encomendadas por su docente pero el 17% no
tienen esas dificultades debido a que manejan una agenda en la cual toman nota. El 65%
de estudiantes pierden sus cosas sin darse cuenta pero el 10% trata de cuidar sus objetos
ya gque son muy cuidadosos o tratan de no traer muchas cosas a la institucion. Y por dltimo
el 48% se distrae con mucha facilidad durante las sesiones impartidas por su docente, sin
tomar importancia a las ensefianzas impartidas en el aula. Pero el 17% toma atencion ya

que el docente les pregunta a cada rato y estan al pendiente de ellos.

Prueba de hipdétesis

Para probar la verdad de la hipétesis planteada se aplica la prueba estadistica de
tendencia central denominada media aritmética de datos agrupados en intervalos cuya

férmula es la siguiente:

END)

n
Donde:

X = Promedio
X = Sumatoria
f1 = Frecuencias absolutas

n = Muestra
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Tabla 7.

Nivel de rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad en las instituciones

educativas "Independencia Nacional™ y "Carlos Rubina Burgos" de Puno.

Criterio de Fi Fi Xi fi*xi xi-X  (xi-X)? (xi-
medicién X)2*fi
Muy bajo 40 40 2 80 -3.67 13.47 538.8
[0-3>
N.H. Bajo 60 100 6 360 0.33 0.11 6.6
[4-7>
N.H. Regular 11 111 10 110 4.33 18.75 206.25
[8-11>
N.H. Alto 8 119 14 112 8.33 69.39 555.12
[12-15>
N.H. Muy Alto 1 120 18 18 12.33 152.03 152.03
[16-20>
120 680 1458.8
Media aritmética X 5.67 Deviacion o 3.49
estandar
Fuente: Cuestionario de encuesta
Elaboracién: Autora de Tesis
— 680
X=—=5.67
120

o 20— .?)2 «fi 145838

Fi 20 - 12.16
o =+v12.16 = 3.49
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La media aritmética obtenida, es 6 puntos. Considerando los criterios de medicion
(regla de decision), se asume que el nivel de rendimiento académico en los estudiantes
con hiperactividad que prevalece en los estudiantes de la I.E.S: “Independencia Nacional”
y “Carlos Rubina Burgos” de la ciudad de Puno, durante el afio escolar 2018 es bajo. Este

resultado confirma la hipotesis planteada en la presente investigacion.
Analisis e interpretacion

Logrando los resultados alcanzados, en este estudio, se observa que el nivel de
rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las instituciones educativas
secundarias “Independencia Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” de la ciudad de Puno,
podemos observar en la tabla mostrada, que la media aritmética es 6, obteniendo un
calificativo comprendido entre (4-8) puntos en la encuesta que se les aplicd, lo que
significa que el nivel de rendimiento académico en los estudiantes con hiperactividad se

encuentra en la escala bajo.

4.2. DISCUSION

La investigacion realizada por Zufiiga (2013), relacionada con el rendimiento
académico en escolares con déficit de atencion/hiperactividad, también sostiene que se
muestra mayor riesgo de bajo rendimiento escolar y fracaso escolar en los nifios con
TDAH. Adicionalmente los nifilos con TDAH obtuvieron calificaciones
significativamente muy bajas en sus cursos. Concretamente, esta investigadora sefiala que
el 74% de estudiantes de estudiantes tiene el riesgo a fracasar en el ambito escolar. Esta
misma tendencia se muestra en la investigacion que se ha realizado, dado que el 48% de
los estudiantes tienen el rendimiento académico bajo, sumandose a ellos el 23% de

estudiantes tienen el rendimiento académico muy bajo.
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Los resultados que aqui se muestra valida la concepcion tedrica que sostiene
Serrano (2007). Este autor sefiala que los estudiantes con hiperactividad tienen un
rendimiento académico muy bajo y que no existe mucha probabilidad a que pueda
estudiar en instituciones superiores con gran facilidad. En efecto, los estudiantes con el
rendimiento académico bajo suelen desanimarse y dejan con mayor facilidad los colegios,

lo que ratifica la concepcion tedrica del autor mencionado.

El objetivo de investigacion propuesta se logra adecuadamente en el sentido como
se ha planteado. Como objetivo se ha propuesto identificar la escala de valoracién en la
que se ubica el rendimiento académico en estudiantes hiperactivos. Los resultados que se
ha alcanzado permiten sostener que la escala en la que se ubican la mayoria de los

estudiantes corresponde al intervalo bajo.

En cuanto se refiere a la hipdtesis planteada, los resultados alcanzados permiten ratificar

como cierta.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Los estudiantes con hiperactividad de las instituciones educativas secundarias
Independencia Nacional y Carlos Rubina Burgos de Puno, evidencian un nivel
“bajo” en el rendimiento académico. Este nivel de rendimiento académico se
manifiesta en el 50% de estudiantes con un calificativo “bajo”, seguidamente
el 33% de estudiantes obtuvieron el calificativo “muy bajo”, mientras que el
1% de estudiantes obtuvieron el calificativo “muy alto” lo que quiere decir
que el nivel de rendimiento académico en estudiantes hiperactivos no es alto.
Se arriba a esta conclusion porque los estudiantes no tienen un buen

rendimiento académico ya que esto los podria desanimar a seguir estudiando.

Segunda: La mayoria de estudiantes con verborrea tienen un rendimiento académico
bajo. El 74% de estudiantes hablan en situaciones inapropiadas sin poder
controlar, esto quiere decir que su rendimiento en estos estudiantes no es

satisfactorio.

Tercera: La mayoria de los estudiantes con impulsividad tienen un rendimiento
académico bajo. 92 estudiantes (77%) suelen olvidar las instrucciones
impartidas por su docente, como las tareas o actividades encomendadas vy el

64% de estudiantes no controlan sus emociones.

Cuarta: La segun los datos obtenidos los estudiantes te tienen falta de atencion en la
aulas su rendimiento académico no es tan satisfactorio ya que el 58% de
estudiantes no te escuchan al momento que le hablas, paran distraidos y con
mucha facilidad pierden sus cosas y no anotas las actividades encomendadas

por el docente.
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V1. RECOMENDACIONES

Primera: A las autoridades de las instituciones educativas secundarias “Independencia
Nacional” y “Carlos Rubina Burgos” se recomienda que aumente las horas de
tutoria o soliciten mas psicologos para poder evitar bajos rendimientos en los
estudiantes pues es necesario ayudarlos para que puedan aprender los temas
que esta dando a conocer el docente de esta forma capacitar a los docentes para

que aprendan como llegar a ellos, como motivarles a que sigan estudiando.

Segunda: A los docentes de dichas instituciones se recomienda que utilicen nuevas
estrategias de motivacion para poder llamar la atencion a los estudiantes como
también puedan desarrollarse académicamente. Buscar nuevos materiales que
le puedan ayudar a tenerlos concentrados sin dejar de lado la actividad que se

esta desarrollando.

Tercera: A los docentes de las instituciones educativas ya sefialadas, se recomienda
orientar a los estudiantes que son impulsivos y no se controlan, ya que esto los

puede dafiar internamente o también podria dafiar a las personas que los rodean.

Cuarta: A los estudiantes de las instituciones educativas secundarias “Independencia
Nacional "y “Carlos Rubina Burgos” se recomienda que prensen mas atencion
a sus docentes ya que cada docente quiere lo mejor para sus estudiantes, un
mejor regalo para un docente es que sus estudiantes aprendan y puedan estudiar

en instituciones superiores.
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ANEXOS
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ANEXO N° 1
ENCUESTA
I. PARTE INFORMATIVA

L L L B St e

1.2. Docente del QULA: ... ..o

1.4. Fecha de encuesta:
II.CUESTIONARIO

Instrucciones: Estimado docente le solicito que marque con una X la alternativa que
corresponde a la realidad educativa. Los resultados de investigacion solo se utilizaran

para fines eminentemente cientificos. Muchas gracias.

2.1. ;Con que frecuencia el estudiante habla excesivamente de temas no correspondientes

a los academicos?

a) Con frecuencia ()
b) Devezencuando ( )
c) Nunca ()

2.2. ¢Con qué frecuencia su estudiante tiene excesiva actividad motora en las horas de

clase?

a) Con frecuencia ()

b) Devezencuando ()

c) Nunca ()

2.3. ¢Con qué frecuencia su estudiante habla en situaciones inapropiadas?
a) Con frecuencia ()

b) De vez encuando ()

c) Nunca ()
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2.4. ¢Con qué frecuencia observa usted que el estudiante expresa sus intenciones con

mayor intensidad de lo normal?
a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()
C) Nunca ()

2.5. ¢(Con que frecuencia observa usted que su estudiante actla sin mediar las

consecuencias de sus actos?
a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()
c) Nunca ()

2.6. ;Con qué frecuencia observa usted que el estudiante provoca conflictos por cualquier

motivo?

a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()
C) Nunca ()

2.7. ;Con qué frecuencia observa usted que el estudiante dafia sus materiales de estudio

0 de los demés?

a) Con frecuencia ()
b) De vez en cuando ()
c) Nunca ()

2.8. ¢ Con qué frecuencia observa usted que el estudiante tiene dificultades para controlar

sus emociones?
a) Con frecuencia ()
b) Devezencuando ()

C) Nunca ()
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2.9. (Con qué frecuencia observa usted que el estudiante olvida las instrucciones

especificas en las tareas domiciliarias?
a) Con frecuencia ()

b) De vez encuando ()

C) Nunca ()

2.10. (Con qué frecuencia observa usted que el estudiante tiene dificultades para

mantener la atencion durante una lectura en clases?
a) Con frecuencia ()

b) Devezencuando ()

c) Nunca ()

2.11. (Con qué frecuencia observa usted que el estudiante tiene dificultades para

mantener la atencion durante la explicacion de un tema?
a) Con frecuencia ()

b) Devezencuando ()

C) Nunca ()

2.12. ;Con qué frecuencia observa usted que el estudiante parece no escuchar cuando se

le habla directamente?

a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()
c) Nunca ()

2.13. (Con qué frecuencia observa usted que el estudiante tiene dificultades para

organizar tareas y actividades?
a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()

C) Nunca ()
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2.14. ;Con qué frecuencia observa usted que el estudiante pierde sus cosas en el aula?
a) Con frecuencia ()

b) De vez en cuando ()

C) Nunca ()

2.15. ;Con que frecuencia el estudiante se distrae con mucha facilidad por estimulos
externos al aprendizaje en el aula?

a) Con frecuencia ()
b) De vez encuando ()

C) Nunca ()

69

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

ANEXO N° 2
MATRIZ DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION DE TIPO DIAGNOSTICO

Nivel del rendimiento académico en estudiantes con hiperactividad de las
instituciones educativas secundarias “Independencia Nacional” y “Carlos
Rubina Burgos” de Puno

Matriz del problema de investigacion de tipo DIAGNOSTICO VanraCIpn
de la variable

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES
Frecuencia con la que el N.H muy alto
estudiante habla N. H alto
excesivamente de temas N. H regular
no correspondientes alos | N H bajo
académicos. N. H muy
Frecuencia con la que el bajo

estudiante tiene excesiva
actividad motora en las
horas de clase.
Frecuencia con la que el
estudiante habla en
situaciones inapropiadas.
Frecuencia con la que el

Verborragia

Nivel del )

. estudiante expresa sus
rendimiento . .

. intenciones con mayor
académico ) .
en intensidad de lo normal.
estudiantes .
con Frecuencia con la que el

. - estudiante actla sin mediar

hiperactivid .
ad las consecuencias de sus

actos.

Frecuencia con la que
provoca conflictos por
cualquier cosa.
Frecuencia con la que el
estudiante dafia sus
materiales de estudio o de
los demés.

Frecuencia con la que el
estudiante tiene dificultad
para controlar sus
emociones.

Impulsividad

70

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Inatencion

Frecuencia con la que
olvida las instrucciones
especificas en las tareas
domiciliarias.

Frecuencia con la que el
estudiante tiene
dificultades para mantener
la atencion durante una
lectura en clases.
Frecuencia con la que el
estudiante tiene
dificultades para mantener
la atencion durante la
explicacion de un tema.
Frecuencia con la que el
estudiante parece no
escuchar cuando se le
habla directamente.
Frecuencia con la que
tiene dificultad para
organizar tareas y
actividades como
estudiante.

Frecuencia con la que
pierde sus cosas en el aula.
Frecuencia con la que se
distrae con mucha
facilidad por estimulos
externos al aprendizaje en
el aula.
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