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RESUMEN

La presente tesis, abarca la aplicacion de la arquitectura bioclimatica, que es
entendida como aquella que busca el bienestar y confort de los usuarios, mediante el
aprovechamiento adecuado de la energia solar y la integracion armdnica al medio
ambiente. Ademas, la arquitectura bioclimatica surge a partir de estrategias, por ejemplo,
el estudio de los principales factores de la zona climética donde se emplaza el proyecto,
tales como el recorrido solar, la radiacion solar, la humedad relativa, direccion de los
vientos, entre otros. El aprovechamiento de la energia solar en la arquitectura bioclimatica
es de suma importancia para alcanzar el confort térmico o también aprovechar al maximo
el uso de la luz natural para generar espacios mejor iluminados y generar un confort
luminico éptimo para el usuario. En tal sentido esta investigacion propone el disefio
arquitectonico bioclimatico del Centro de Salud Vilquechico Categoria 1-4. Esta
propuesta se concibe como una alternativa de solucion, a la falta de una infraestructura
adecuado, a través del cual se pueda otorgar una cobertura eficiente en la prestacion de
salud a la poblacion usuaria. La metodologia realizada se basa en la aplicacion de las
variables de investigacién al proyecto a través de un previo estudio de casos antecedentes.
Ademas, se realiza la interrelacion de los datos climaticos y la envolvente arquitectonica
de los cuales se extraen pautas de disefio. Finalmente, esta investigacion ayudarad a
profundizar sobre la arquitectura bioclimatica, sus caracteristicas y sus beneficios para el
usuario, ya que la arquitectura bioclimatica no solo se basa en la estética; sino también,
en satisfacer las necesidades del usuario de acuerdo al tipo de actividades que
desempefian, mejorando la calidad espacial interior del anteproyecto arquitectonico.

Palabras Clave: Arquitecturay salud, estrategia bioclimatica.
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ABSTRACT

This thesis covers the application of bioclimatic architecture, which is understood as
one that seeks the well-being and comfort of users, through the proper use of solar energy
and harmonious integration into the environment. In addition, bioclimatic architecture
arises from strategies, for example, the study of the main factors of the climatic zone
where the project is located, such as the solar path, solar radiation, relative humidity,
direction of winds, among others. The use of solar energy in bioclimatic architecture is
of the utmost importance to achieve thermal comfort or also to make the most of the use
of natural light to generate better-lit spaces and generate optimal light comfort for the
user. In this sense, this research proposes the bioclimatic architectural design of the
Vilquechico Category I-4 Health Center. This proposal is conceived as an alternative
solution, to the lack of adequate infrastructure, through which efficient coverage can be
granted in the provision of health to the user population. The methodology carried out is
based on the application of the research variables to the project through a previous study
of antecedent cases. In addition, the interrelation of climatic data and the architectural
envelope is carried out, from which design guidelines are extracted. Finally, this research
will help to deepen on bioclimatic architecture, its characteristics and its benefits for the
user, since bioclimatic architecture is not only based on aesthetics; but also, in satisfying
the needs of the user according to the type of activities they perform, improving the
interior spatial quality of the architectural blueprint.

Keywords: architecture and health, bioclimatic strategies
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CAPITULO1

INTRODUCCION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la provincia de Huancané, el distrito de Vilguechico no cuenta con un
equipamiento de salud adecuado que permita a los pacientes y usuarios buenos niveles de
confort y prestaciones de atencion de salud adecuado. Segun la normativa actual todo
establecimiento de salud segin su complejidad y nivel de resolucion debe contar con un
conjunto de elementos que posibiliten mejorar el confort interior de los ambientes
prestacionales.

Partiendo de esta problematica y la falta de la infraestructura de salud adecuado a
su categoria, el campo de estudio al cual se enfocara la presente tesis es el planteamiento
de un equipamiento de salud, mediante la aplicacién de la arquitectura bioclimatica,
entendida como aquella que busca el bienestar y confort de los usuarios, mediante el uso
eficiente de la energia y la integracion armonica al medio ambiente.

En ese sentido la importancia del disefio adecuado de la envolvente arquitectonico,
ya que dicha envolvente funciona como la piel del edificio, es decir la membrana
protectora que aisla al edificio del medio que lo rodea al mismo tiempo actGa como
sistema de comunicacion con el entorno. En relacion a lo anterior, el nexo entre el confort
térmico y la envolvente arquitectonica es apremiante ya que un aislamiento térmico
adecuado, esta ligado al confort térmico del edificio.

En la region Puno, la aplicacién de arquitectura bioclimatica en equipamientos de
envergadura es muy pobre, o en el peor de los casos es inexistente, debido a que las
alternativas de construccién en el Per( dejan de lado los principios de sostenibilidad,
asimismo en el sector de construccidon prevalece las técnicas de construccion ya

acostumbradas que por lo general no responden a las necesidades de confort del usuario,
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en su mayoria no existe algun indicio de la aplicacién de este tipo de arquitectura y por
ende no existe confort ambiental adecuado dentro de los ambientes arquitectonicos.

En ese sentido la normativa actual indica que: cada establecimiento de salud,
segun su complejidad y nivel de resolucion, debera contar con un conjunto de elementos
que le permitan mejorar la performance ambiental, y al mismo tiempo, generar un
significativo ahorro econémico. De corresponder, se incorporardn tecnologias que
propicien las mejores condiciones de habitabilidad y confort. De preferencia se debe
contar con iluminacion y ventilacion naturales, para lo cual se debe considerar el 6ptimo
dimensionamiento y orientacion de las ventanas. La climatizacion se debe realizar por
medio de sistemas pasivos, considerando la orientacion solar, vientos dominantes y el
estudio y andlisis de los materiales de construccion. (MINSA/DGIEM Direccion General
de Infraestructura Equipamiento y Mantenimiento, 2015, p. 45).

1.2 JUSTIFICACION

Actualmente el Centro de Salud Vilquechico, viene desempefiando la atencién en
salud publica, de manera deficiente, ya que la infraestructura actual tiene una antigtiedad
de més de quince afios. Motivo por el cual se proyectara una infraestructura acorde a su
categoria correspondiente, para una Optima atencion en salud con ambientes
prestacionales adecuados para la poblacion usuaria y el personal médico, ademas mejorar
la atencidn a poblacién usuaria en los casos de morbilidad que se presentan, gracias a una
infraestructura de salud acorde a las normas técnicas de salud actuales.

A fin de determinar los criterios técnicos de disefio, dimensionamiento de la
infraestructura y criterios para el equipamiento del Centro de Salud Vilguechico, se
tomara en cuenta la NORMA TECNICA DE SALUD N° 113 — MINSA/DGIEM,
“INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

SALUD DEL PRIMER NIVEL DE ATENCION”.
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En tal sentido la propuesta arquitectdnica presentara una organizacion espacial y
funcional basado en reglamentos y normas técnicas de salud actual, a fin de contribuir a
una adecuada prestacion de los servicios de salud publica. Tal es asi, que se proyectara
una infraestructura acorde a la capacidad resolutiva de acuerdo a la categoria
correspondiente, para una Optima atencion en salud, con ambientes prestacionales
adecuados para la poblacion usuaria y el personal medico.

Ademas, la presente investigacion aplicara los principios de la arquitectura
bioclimatica tales como estrategias bioclimaticas, soluciones tecnoldgicas y la envolvente
arquitectonica, tal es asi que uno de los objetivos de esta tesis es el uso de los materiales
aislantes adecuados, a fin de mejorar el nivel de confort térmico para, asi lograr espacios
adecuados para el desenvolvimiento del personal técnico y la poblacion asignada del
Centro de Salud Vilquechico.

En ese sentido, la proyecciéon de la propuesta arquitectonica; CENTRO DE
SALUD VILQUECHICO CATEGORIA 1-4, significa una buena opcion de
equipamiento de este tipo en el distrito de Vilguechico, ya que contribuira a mejorar la
calidad de vida de la poblacion usuaria, mediante una infraestructura de salud con una
capacidad resolutiva adecuada (infraestructura y tecnologia) es sindnimo de desarrollo y
a la vez se convierte en un valor agregado para distrito.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.3.1 PREGUNTA GENERAL
e ;Cuales son las estrategias de disefio bioclimatico que ayudan a mejorar el nivel
de confort y calidad en los ambientes del Centro de Salud Vilquechico?
1.3.2 PREGUNTAS ESPECIFICAS
a) ¢De qué man era la envolvente arquitectonica permite la optimizacién del

aislamiento térmico del Centro de Salud Vilguechico?
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b) ¢Cuales son los materiales y técnicas constructivas adecuados, en la envolvente
arquitectonica para mejorar el aislamiento térmico?
14 OBJETIVOS
1.4.1 Objetivo General
o Determinar cudles son las estrategias de disefio biocliméatico que ayudan a mejorar
el nivel de confort y calidad en los ambientes del Centro de Salud Vilquechico.
1.4.2 Obijetivos Especificos
a) Definir la envolvente arquitectonica que permita la optimizacion del aislamiento
térmico del Centro de Salud Vilquechico.
b) Determinar cuéles son los materiales y técnicas constructivas adecuados, en la
envolvente arquitecténica para mejorar el aislamiento térmico.
1.5 HIPOTESIS
1.5.1 Hipdtesis General
e La propuesta arquitectonica con estrategias de disefio bioclimatico, lograra
mejorar los niveles de confort y la calidad en los ambientes del Centro de Salud
Vilquechico.
1.5.2 Hipdtesis Especificos
a) Al definir la envolvente arquitectdnica adecuada se optimizara el aislamiento
térmico del Centro de Salud Vilquechico.
b) La envolvente arquitectonica es de suma importancia ya que funciona en forma
pasiva, como un termo conservando el frio o calor; por lo cual determinar los
materiales y técnicas constructivas adecuados contribuira a mejorar los niveles de

aislamiento térmico en la infraestructura de salud.
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1.6 VARIABLES
1.6.1 Variable Independiente
e Arquitectura bioclimatica.
1.6.2 Variable Dependiente
e Envolvente arquitectdnica.
e Materiales constructivos.
1.6.3 Operacion de Variables

Tabla N° 1: Operacion de variables
DEFINICION

CONCEPTUAL DIMENSIONES [ SUB DIMENSIONES INDICADORES
ORIENTACION Orientacién_fg\_/orable del [ « Mayor Soleamiento
edificio Natural
Tipo de arquitectura UBICACION Forma del edificio o zOn? clir.nlato|égica
donde se busca Estrategias de D IIum!nac!gn Late_ral.
lograr un gran nivel lluminacién Natural + lluminacién Cenital.
de confort ambiental, i
teniendo en cuenta el Estratedias d o Alerc_)s, replfs?a,
climay las strategias de persianas, faldon,
ARQUITECTURA condiciozes del Proteccion Solar pantallas, pérgolas,
BIOCLIMATICA entorno mediante la SISTEMAS etc.
adecuacion del PASIVOS Estrategias de « V. Cruzada
disefio, la geometria, Ventilacion Natural « V. Efecto convectivo.

la orientaciény la

construccion de « Ganancias térmicas

edificio Sistemas Pasivos de directas. |
Energfa Solar « Espacios solares
adosados.
C;?gg#g;‘:odse Muros Envolventes « Cumplirlos
constructivos y CERRAMIENTO Cubiertas tprzrnasr;?tt;(r)liigiérmica
tecr;glolﬂ:clyossque S Pisos para cada zona
intercan%bios entre el Elementos Traslucidos bioclimatica.
interior y el exterior Origen sintético
ENVOLVENTE o . P
del edificio, con el fin organico
ARQUITECTONICA de regular
tempiraﬂjég;jfl aire, | ATERIALES Origen inorganico e Aislamiento
umecad, AISLANTES térmico
asoleamiento,
ventilacién e

L Origen natural organico
iluminacion del 9 9

espacio habitable.
Fuente: (Elaborado por equipo de trabajo)
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1 MARCO TEORICO
2.1.1 Arquitectura Bioclimatico

Es aquella arquitectura que se disefia para aprovechar el clima y las condiciones
del entorno con el fin de conseguir una situacion de bienestar y confort térmico en su
interior. Juega exclusivamente con el disefio y los elementos arquitectonicos, sin
necesidad de utilizar sistemas mecanicos complejos. (Montoro Cavero, 2003, p. 66)

La idea de disefio bioclimatico necesariamente incluye en uso de la energia solar,
sin embargo, no se resume Unicamente a eso. Tiene como objeto final alcanzar el confort
térmico, mediante la adecuacion del disefio, a la geometria solar, la orientacion y la
envolvente arquitectonica. El disefio bioclimatico es también el aprovechamiento de la
energia solar, aplicando el sistema de paneles fotovoltaicos y sistemas foto térmicos
generando un significativo ahorro econémico. (Montoro Cavero, 2003, p. 92)

2.1.2 Estrategias de Disefio Bioclimatico

La caracteristica principal de la arquitectura bioclimatica es trabajar asociado con
la naturaleza, por lo cual el primer principio bioclimético se refiere al analisis climético
del emplazamiento del edificio, en segundo lugar se debe tomar en cuenta la evaluacion
bioldgica que se basa en las sensaciones humanas, como el usuario percibe el ambiente y
si logra obtener el confort en el proyecto arquitecténico, como tercer punto nos muestra
la tecnologia o soluciones tecnoldgicas, estas tienen que ajustarse al emplazamiento;
orientacion, forma del edificio y estrategias de disefio. Finalmente se concluye en la
expresién arquitectonica, que se obtiene de los tres pasos antes mencionados. (Olgyay,

1998, p. 44)
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Figura N° 1: Campos interrelacionados del equilibrio bioclimético.
Fuente: (Olgyay, 1998)

2.1.2.1 Orientacion Favorable del Edificio

(Pattini, 1994) afirma: el disefio debe procurar optimizar la orientacion de las
plantas de los edificios para permitir, dentro de la posibilidad de los terrenos, el acceso
de la luz natural a la mayoria de los ambientes (p. 12). Se debe entender las condiciones
mas favorables para usar la iluminacién natural, adicionalmente se deben evitar ambientes
demasiado iluminados que originen una luminosidad excesivamente molesta, o por el

contrario escasez de iluminacién por debajo de los niveles recomendados.

| EXCELENTE
N
S
MUY BUENO 3 I
L 2 5
I 3 =2
=
BUENO

Figura N° 2: Orientaciones de los edificios para la 6ptima captacion de luz natural.
Fuente: (Pattini, 1994)

2.1.2.2 Ubicaciony Latitud

Se debe tomar en cuenta la ubicacion donde se implantara el lugar, ya que existen
microclimas que de una u otra manera cambian el tipo de estrategias a aplicar de acuerdo
a la zona clima general. Por consiguiente, se debe tomar en cuenta la latitud, longitud y
altura, teniendo como referencia la topografia del lugar, ya que de acuerdo a eso se pueden

diferenciar si existen o no microclimas dentro de ese lugar.
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Proteger con aleros
moderados o parasoles
harizontales vy difusores

Proteger con aleros
anchos horizontales y
verticales o parasoles

difusores

Proteger con aleros
anchos horizontales vy
verticales o parasoles
difusores

ORIENTACION
DE LA
FACHADA

Proteger Proteger
con con
parasoles necesita parasoles
verticales  proteccion  verticales

Figura N° 3: Indicacién sobre los distintos tipos de proteccidn sobre ventanas.
Fuente: (Pattini, 1994)

Los angulos de inclinacion del sol son diferentes para cada época del afio, en
invierno los rayos solares penetran con mayor profundidad en los espacios, sin embargo,
el nivel de iluminacion disminuye progresivamente hacia el interior del espacio a
iluminar. Por otra parte, en verano, el sol se encuentra en su posicion mas alta
proporcionando una iluminacién importante, sin embargo, en un area reducida del espacio
ya gue su penetracion no es profunda. (Instituto de la Construccién, 2012, p. 97)
2.1.2.3 luminacion Natural

Para el aprovechamiento correcto de la luz natural existe una serie de causas, por
ejemplo, la geografia y el clima, la geometria del edificio, la orientacion, la forma y la
dimension de los vanos o aberturas.

La luz del dia no sélo permite iluminar un espacio interior, sino que, a través de
la abertura permite la conexion con el exterior a través de las vistas y a su vez permite la
ventilacion pasiva. Entonces, la cuestion es como manejarla y utilizarla para aumentar el
confort de los ocupantes, el bienestar, y en Gltima instancia, la productividad dentro de

un espacio. (Instituto de la Construccion, 2012, p. 93)
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CLAVES

a- Ampliar el ancho de la ventana de
pared a pared: los muros adyacentes
reciben una mayor cantidad de luz y
acttian como fuente de luz indirecta,
lograndose una mayor penetracion de
la luz natural.

b- Ganar luz y vista creando una
ventana en el muro divisoria:
incrementa la luz dia en el espacio
entre un 50% a 60% mas.

| |
c- Alinear la ventana a cualquier
muro divisorio: ayudara a maximizar

la luz contribuyendo a obtener una
iluminacion mas uniforme.

d- Elevar el cielo junto a la
ventana hacia el perimetro:
permite una mayor penetracion
de la luz.

Figura N° 4. Claves para obtener un mayor beneficio de la luz natural

Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.3.1 Disposicion de los Elementos de Captacion

La orientacion con respecto al sol debe permitir la maximizacion de las horas de

sol y favorecer la luz natural en toda la infraestructura interna del establecimiento de

salud, reduciendo el uso de la luz artificial, lo que debe resultar en un ahorro de energia

eléctrica y una reduccidon en costo de operacion del edificio.

Cielo claro en verano Cielo claro en invierno Cielo cubierto
— 1 0 ' —
I.IMHADA;;EL:'ER’RAC'ON l AN PSEONELIRWN BAJA ILUMINACION

B

GRAN PENETRACION
SOLAR

DEBIL PENETRACION

INTENSA LUMINOSIDAD

Figura N° 5: Penetracion de la luz lateral y cenital en invierno y verano.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)
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2.1.2.3.2 lluminacién Lateral

La transmisién de la luz natural esta determinada por las caracteristicas de los
vanos, como por ejemplo su posicién, dimension, formay el acristalamiento utilizado en
ellas.

El principal elemento arquitectonico transmisor de la luz es la ventana. Esta
permite iluminar, ventilar naturalmente y obtener ganancias solares. De hecho, las
condiciones de luz natural y el confort térmico estan, a menudo en conflicto entre si:
cuanto mayor es el area de ventanas mayor es la cantidad de luz natural, pero también
mayores es la pérdida y ganancias de calor, a menos que se introduzcan otros elementos

para contrarrestar estos efectos. (Instituto de la Construccion, 2012, p. 102)

Figura N° 6: Profundidad de la luz natural.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.3.3 luminacion Cenital

Segun el (Instituto de la Construccion, 2012), afirma que propone aplicar este tipo
de iluminacion cuando la captacion de luz solar es de tipo difuso (cielo cubierto o
nublado). Es por ello que la iluminacion cenital es la mejor opcion para lograr que la
penetracion de luz sea mas efectiva, esta introduccion de luz se puede dar a través de
claraboyas, lucernarios, cpulas u otro tipo de elementos (p. 101). Otro punto a tomar en
cuenta es que la iluminacion cenital tiene un excelente rendimiento, debido a que, por lo
general el deslumbramiento que se puede dar a través de la luz natural, y mejor ain si esta

estrategia se combina con algun tipo de proteccion solar.
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Figura N° 7: lluminacion cenital esquemas de abertura.
Fuente: (Pattini, 1994)

2.1.2.4 Estrategias de Distribucion de la Luz Natural

Distribuir la luz natural consiste en dirigir y transportar los rayos luminosos de
manera de crear una buena distribucion de la luz al interior de un ambiente. Una
reparticion correcta de la luz natural en el interior de un edificio se puede fomentar a
través de varios factores tales como: los elementos de reparticion de luz, la reparticion de
las aberturas, las caracteristicas de las superficies interiores y finalmente la organizacién
del espacio interior.
2.1.2.4.1 Repisas de Luz

Las repisas son piezas habitualmente instalados horizontalmente en la ventana por
encima del nivel de los ojos, por lo cual se dividen en una seccion superior y otra inferior.
Ademas, estas permiten incrementar la iluminacion en el interior del ambiente.

Su funcién es reflejar la luz que incide sobre ella hacia la superficie del techo
interior logrando una mayor penetracion de la luz y una distribucion mas uniforme. Al
mismo tiempo protegen las zonas inferiores proximas a la ventana contra la radiacion
solar directa proporcionando sombra en verano. (Instituto de la Construccion, 2012, p.

108)
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{c)
ext i int

Figura N° 8: (a) Repisa de luz exterior monolitica; (b) Repisa de luz con una estructura tipo celosia; (c)
Repisa de luz més celosias en la parte superior de la ventana y cortina interior en la parte inferior de la
misma.

Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.4.2 Atrios

Permiten la distribucién de la luz natural a otros espacios interiores contiguos a él
que no tiene acceso a luz natural. Sus acabados interiores deben tener un coeficiente de
reflexion elevado para lograr una mayor distribucion de la luz. Ademas, permiten evitar

el deslumbramiento de los recintos adyacentes.

VN

Atrio central Atrio integrado Atrio lineal

Figura N° 9: Esquemas de organizacion del atrio en el edificio.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.4.3 Forma de la Ventana

La forma de las ventanas influye en la distribucion luminosa, por ejemplo, en el
caso de una ventana continua la distribucion de luz sera de modo homogéneo en ambiente,
en el caso de reducir el tamafio de la ventana y disponer mas de dos ventanas la

iluminacién se vuelve menos uniforme originandose zonas de contraste entre ellas.

31

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

1640 lux

Figura N° 10: Distribucion luminosa de diferentes formas de ventanas.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.5 Estrategias de Proteccién Solar

La proteccién de la luz natural consiste en impedir parcial o totalmente la
radiacion solar, cuando esta presenta caracteristicas negativas para la utilizaciéon del
espacio, evitando asi el deslumbramiento y sobrecalentamiento de los ambientes
interiores.
2.1.2.5.1 Protecciones Solares Exteriores Fijas

Para el disefio adecuado de las protecciones solares exteriores, la proteccion de
las ventanas dependeréa de la altura del sol, la relacién entre la longitud de la y la altura

de la ventana. Las protecciones son mas efectivos en la orientacién norte.
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Factor de praysccidn=
proyeccion herizontal / altura

altura 1

Figura N° 11: Dimensionamiento Alero horizontal.
Fuente: (Herrera Gil, 2017)

2.1.2.5.2 Protecciones Interiores Fijas

Las protecciones solares interiores actuan como pantallas difusoras y ayudan a
una mejor distribucion de la luz en el interior, filtran la luz y mitigan el calor que no ha
sido controlado con protecciones exteriores, para asi asegurar el confort visual y térmico
de los usuarios. Para este tipo de protecciones se debe realizar un analisis detallado de la
trayectoria solar y sus proyecciones para lograr una dimensién adecuada de los elementos

que la conforman. (Instituto de la Construccién, 2012, p. 114)

Figura N° 12: Esquema de disefio de protecciones solares interiores.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.5.3 Protecciones Solares Moviles
Segun, (Instituto de la Construccion, 2012) afirma, este tipo de protecciones

puede ser ubicado al exterior, al interior o entre cristales. Protecciones moviles exteriores
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se recomienda considerarlas como parte de la geometria de la fachada, ya que tienen un

impacto estético significativo en su composicion. (p. 115)

=
e 2

A /
™

Figura N° 13: Tipos de protecciones solares utilizadas en el exterior.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.6 Estrategias De Ventilacion Natural

Son sistemas que tienen como finalidad facilitar el paso del aire hacia el interior
de los edificios, lo que implica la renovacion del aire interior y con ello se logra
intercambiar las condiciones del interior del edificio.
2.1.2.6.1 Ventilacion Cruzada

La ventilacion cruzada es la forma mas simple de ventilar, ya que esta estrategia
utiliza dos ventanas en fachadas opuestas, las que al abrirse simultineamente generan
movimientos de aire. El flujo arrastra el aire a mayor temperatura y lo reemplaza por uno
a menor temperatura procedente del exterior. El enfriamiento se produce tanto por la
diferencia de temperatura, como por la sensacion de refrescamiento que produce el aire
en movimiento. Para que se produzca la sensacion de disminucién de la temperatura, la
temperatura exterior debe ser menor a la interior (al menos 2°C). (Instituto de la

Construccion, 2012, p. 79)
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Figura N° 14: Presiones de aire en ventilacion cruzada por aperturas en muros opuestos.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

Depende de la procedencia de los vientos predominantes, una fachada tendra
presion positiva y la otra negativa. Segun, (Instituto de la Construccion, 2012) afirma,
que para que este tipo de ventilacion funcione la distancia de una ventana a otra debe ser

como maximo 5 veces la altura de piso a cielo, sin exceder los 15 metros (p. 79).

maxime 15 metros

Figura N° 15: Distancia m&xima para ventilacion natural cruzada
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.2.6.2 Ventilacion por Efecto Convectivo

La ventilacion por efecto convectivo utiliza de las capas o estratos que produce la
temperatura del aire. Ya que el aire caliente es menos denso y asciende, el aire que
asciende es expulsado y reemplazado por el aire que ingresa a menor temperatura del
exterior. Ademas, esta estrategia de ventilacion funcionara si el aire exterior esta menor
temperatura que el aire interior del edificio (minima diferencia de temperatura es de

1,7°C) (Instituto de la Construccion, 2012, p. 82)
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Figura N° 16: Estrategia de ventilacion convectiva
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

3

2.1.3 Sistemas Pasivos

Se denominan sistemas de acondicionamiento pasivos a aquellos elementos
incorporados al edificio, integrados desde la concepcion inicial del disefio y que nos
permiten captar, controlar, almacenar, distribuir o emitir los aportes de energia natural,

sin intervencién de ninguna fuente de convencional de energia. (Herrera Gil, 2017, p. 24)

conservar

distribuir

almacenar

Figura N° 17: Estrategias de calentamiento pasivo
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.3.1 Descripcion de Sistemas Pasivos de Energia Solar
Se denomina un sistema pasivo de energia solar a aquel en que el flujo de energia
calorifica se efectla por medios naturales, es decir por medio de la radiacion, conduccién

térmica y la conveccion natural.
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La arquitectura pasiva y los sistemas pasivos estan vinculados con el
aprovechamiento adecuado de la energia solar, ya que no utiliza sistemas mecanicos por
lo tanto se trata de sistemas que se aplican en la piel del edificio y esta intimamente
relacionado a la arquitectura bioclimatica. Por lo tanto, los sistemas pasivos son aquellos
que utilizan al sol, el viento, la vegetacion y el manejo del espacio arquitectonico, sin
depender de sistemas electromecanicos para mejorar el confort interior adecuado.
2.1.3.1.1 Ganancias Térmicas Directas

Segun (Montoro Cavero, 2003) afirma que, la luz penetra en el espacio calentado,
es transformado en calor en las superficies absorbentes y es dispersada por el espacio

hacia las distintas superficies delimitantes y volimenes espaciales. (p. 47)

Figura N° 18: Ganancias térmicas directas.
Fuente: (Montoro Cavero, 2003)

2.1.3.1.2 Muros Acumuladores Térmicos

La luz solar atraviesa el acristalamiento a continuacion, es absorbida por un
parametro, situado entre el acristalamiento y el espacio calefactado, y transformado en
calor. Por lo general el muro es, de fabrica (Muro-Trombe) o, de recipientes llenos de
agua (muro de agua), aunque también puede estar constituido por materiales que

modifican su estado fisico. (Montoro Cavero, 2003, p. 42)

37

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



g UNIVERSIDAD

= ﬂ NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Figura N° 19: Muros acumuladores térmicos.
Fuente: (Montoro Cavero, 2003)

2.1.3.1.3 Espacios Solares Adosados

Este sistema es una combinacion de los procedimientos de captacion directa y del
muro acumulador térmico. El edificio consta de dos zonas térmicas: un espacio solar para
la captacidn directa y un espacio calentado indirectamente que esta separado por un muro
acumulador térmico. El “espacio calor” a menudo se utiliza como casa de cristal, por lo

que este sistema también se denomina “invernadero adosado” o “invernadero solar”.

(Montoro Cavero, 2003, p. 42)

Figura N° 20: Espacios solares adosados.
Fuente: (Montoro Cavero, 2003)

2.1.3.1.4 Cubiertas Acumuladoras Térmicas
Aungue se asemeja al muro acumulador térmico, se diferencia de este en que la

masa acumuladora térmica intercalada esta situada en la cubierta del edificio. La masa
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acumuladora térmica, por lo general, consta de agua: bien, en una superficie abierta; o

bien, en tubos. (Montoro Cavero, 2003, p. 43)

Figura N° 21: Cubiertas acumuladoras térmicas
Fuente: (Montoro Cavero, 2003)

2.1.3.1.5 Circuito Convectivo

Aigual que los sistemas pasivos convencionales, en este sistema existe un colector
y un acumulador térmico separados. Aun asi, se trata de un sistema totalmente pasivos
porgue en esto, el flujo de energia calorifica tiene lugar por medio de conveccion natural.

(Montoro Cavero, 2003, p. 43)

Figura N° 22: Circuito convectivo.
Fuente: (Montoro Cavero, 2003)

2.1.4 Envolvente Arquitectdnica
Envolvente o cerramiento es lo que limita y cierra un edificio, es decir las partes
constitutivas de la fachada, cubierta y suelo que son las que delimitan y acondicionan los

edificios para que puedan cumplir las funciones para lo cual fueron creados.
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Cubiertas en contacto con

Cubiertas en contacto con el aire espacios no habitables

N

Muros envolventes Vanos

Q

Pisos en contacto con el terreno Pisos en contacto con el aire

Figura N° 23: Componentes de la envolvente arquitectonica
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

La envolvente arquitectdnica es como la piel, ya que regula los intercambios de
entre el interior y el exterior del edificio, neutralizando los fendmenos fisicos, quimicos
y naturales incidentes a fin de regular la temperatura del aire, la humedad, el
asoleamiento, la ventilacion e iluminacion del espacio habitable.

Un edificio con una buena envolvente, que evite pérdidas de calor por conduccion
y por infiltraciones, tendra un mejor confort térmico para sus ocupantes, menor riesgo de
ocurrencia de condensacién, y mayor durabilidad de la edificacion. En edificios
calefaccionados y/o refrigerados, esto se traduce también en una disminucion de la
demanda energética de calefaccién y/o refrigeracion, lo que a su vez implica menores

costos de operacion. (Instituto de la Construccion, 2012, p. 29)
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e

Figura N° 24: Identificacion de una envolvente térmica continua.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.4.1 Muros Envolventes

Los muros envolventes son aquellos cerramientos exteriores en contacto con el
aire cuya inclinacion es superior a 60° respecto a la horizontal. Cumplen un rol
fundamental en confinar la envolvente téermica del edificio, por lo que deben alcanzar un
buen estandar de aislacion, dependiendo de la zona climéatica en que se emplacen.
(Instituto de la Construccion, 2012, p. 31)

A continuacion, se presentan algunas soluciones de muros envolventes apropiados
para la reduccion minima de efectos de puentes térmicos, estas soluciones surgen como
recomendaciones, ya que es posible generar distintas composiciones que respeten los

parametros maximos de transmitancia térmica en muros.

Estuco

e =25 mm.
Poliestireno expandido
d =20 kg/m3
Sist EIFS

Muro Albafileria

e = 140 mm.

INT EXT

Figura N° 25: Detalle Solucién Muro N°1
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)
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Lana de vidrio
Estuco
IR i, Anciaje metalico
R Placa fibrocemento
Muro Hormigén Armado | |
€ = 200 mm.
INT EXT

Figura N° 26: Detalle solucion Muro N° 2
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.4.2 Cubiertas

Las cubiertas son aquellos cerramientos superiores en contacto con el aire cuya
inclinacion es igual o inferior a 60° respecto a la horizontal. Cumplen un rol fundamental
en confinar la envolvente térmica del edificio, por lo que deben alcanzar un buen estandar
de aislacion, dependiendo de la zona térmica en que se emplacen. (Instituto de la

Construccion, 2012, p. 34)

Tablero de Fibra EXT

Yeso

INT

Losa Hormigén Armado
o= 150 mm.

Figura N° 27: Detalle solucion cubierta N° 1
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

42

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.1.4.3 Pisos

Los pisos son aquellos cerramientos inferiores horizontales o ligeramente

inclinados en contacto con el aire, con el terreno, 0 con un espacio no habitable.

Figura N° 28: Detalle solucion cubierta N° 1
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

Yeso candn
o= 1S mm.

Figura N° 29: Solucidn piso ventilado
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

43

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figura N° 30: Solucién de aislacion horizontal
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

2.1.4.4 Puentes Térmicos

Es la union entre elementos constructivos o materiales de diferentes caracteristicas
que produce una discontinuidad en la capacidad aislante de la envolvente de la
edificacién, que puede producir pérdidas de calor (debido, por ejemplo, a un cambio del
espesor de la envolvente, de los materiales empleados, por penetracion de elementos
constructivos con diferente conductividad, etc.), lo que conlleva necesariamente una
reduccion de la resistencia térmica respecto al resto de los envolventes (Ministerio de

Vivienda Construccion y Saneamiento - Norma Técnica EM. 110, 2014, p. 15)

Puente

A

Figura N° 31: Puentes térmicos lineales y puntuales.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)
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2.1.45 Elementos Traslucidos

Las ventanas y todos los elementos transparentes que conforman la envolvente
arquitectonica, permiten el ingreso de la luz natural, pero al mismo tiempo ocurren otros
intercambios que se deben inspeccionar, impedir o beneficiarse segun las condiciones
climéticas, por lo cual la eleccion de la ventana se convierte en una decision de las méas

relevantes.

Figura N° 32: Energia incidente en un cristal
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)

VIDRIO M_OEOUTICO

U=54-585 Wm?K

DOBLE VIDRIADO HERMETICO (DVH)

U=18-34Wm?K

Figura N° 33: Valores U tipicos de diferentes tipos de vidrios.
Fuente: (Instituto de la Construccion, 2012)
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2.1.5 Confort Térmico

La sensacién de confort térmico esta relacionada con un estado de satisfaccion o
comodidad (el sentirse bien) del ser humano frente a unas condiciones determinadas del
ambiente higrotérmico que nos rodea. La Norma ISO 7730 la describe como la
“...condicion de mente en la que se expresa la satisfaccion con el ambiente térmico”.
(Wieser Rey, 2013, p. 7)

El confort térmico es definido como la condicion mental que expresa satisfaccion
con el ambiente térmico; es decir, el bienestar térmico del hombre es la situacion bajo la
cual este expresa satisfaccion con el medio ambiente higrotérmico que le rodea, tomando
en cuenta no solamente la temperatura y la humedad propiamente dichas, sino también el
movimiento del aire y la temperatura media radiante. (Rodriguez Romero, 2017, pag. 17)

Segun (Wieser Rey, 2013), las variables ambientales que influyen sobre el confort
térmico son aquellas que definen las caracteristicas climéaticas del medio y estan
representadas principalmente por:

e Latemperatura del aire.

e Latemperatura de radiacion.
e Lahumedad relativa del aire.
e Lavelocidad del aire.

Las principales variables personales que terminan influyendo en la sensacién de

confort térmico son:
e Laactividad fisica de la persona.
e Laresistenciay permeabilidad de la ropa.
2.1.5.1 Diagrama Biocliméatico de Baruk Givoni
La carta bioclimatica presentada por Givoni, es un abaco psicrométrico

convencional, el autor delimité sobre el mismo la zona de confort y las estrategias
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biocliméticas correctivas necesarias en la medida que la temperatura y la humedad
relativa del aire terminen quedando fuera de dicha zona. Estos limites de confort
consideran edificios con ausencia de sistemas de aire acondicionado y con un ‘diseflo

apropiado’ para el emplazamiento. (Wieser Rey, 2013, p. 10)

4 = 30
ABACO PSICROMETRICO Ag_%{ /
30’ g q
ZONA DE CONFORT Y DE POSIBLE
CONTROL SEGUN ESTRATEGIA 4 e
(B. GIVONI): / A
ZC =ZONA DE CONFORT A J
v =VENTILACION [ /- .
MT =MASA TERMICA Jm"
EED =ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO DIRECTO £ 20
EEl =ENFRIAMIENTO EVAPORAT VO INDIRECTO ﬁ =
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Figura N° 34: Zona de confort y de posible control para edificios.
Fuente: (Wieser Rey, 2013)

2.1.6 La Inercia Térmica

La inercia térmica es una propiedad que tiene la masa para acumular el calor por
radiacion solar y acumularlo en su interior para después cederlo por conveccion poco a
poco.

Un muro de inercia es un muro que, debido a su gran masa y espesor, puede servir
de acumulador térmico, dando estabilidad térmica al edificio. EI muro recibe una
radiacion solar durante el dia que poco a poco va aumentando su temperatura superficial.

(Navarrete Araujo, 2018, p. 12)
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2.1.7 Aislamiento Térmico

El aislamiento térmico de una edificacion se refiere fundamentalmente al
intercambio de energia calorifica entre el ambiente interior y exterior de la construccion.
El correcto aislamiento permite alcanzar una temperatura confortable en la edificacion
permitiendo una mejor ejecucion de las actividades que realiza el usuario al interior, tanto

€n verano como en invierno.

e (espesor)
7\‘ (conductividad)

Figura N° 35: Ecuacion resistencia térmica
Fuente: (ISOVER SAINT-GOBAIN IBERICAS.L., 2008)

Es de suma importancia saber, que cuando se habla de calor o frio, estamos
desarrollando el concepto de aislamiento térmico, en ese sentido es necesario saber la
forma en que el calor se desplaza a través del edificio para determinar el grado de
aislamiento que requiere, esta transmision de calor se produce de un lugar a otro por tres
maneras diferentes:
2.1.7.1.1 Conduccion

El calor se transmite desde regiones de alta temperatura a otras de baja
temperatura dentro de un mismo material o entre solidos contiguos en contacto, hasta
alcanzar el equilibrio térmico.
2.1.7.1.2 Conveccion

La transmision de calor se produce por los movimientos de la masa de un fluido.
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2.1.7.1.3 Radiacion
La emision de energia se transmite a través de ondas electromagnéticas producidas
en cualquier cuerpo que se encuentre a una cierta temperatura. No se precisa contacto

entre el emisor y el receptor.

RADIACION

]

INTERIOR

CONVECCION> <

CdNDUCClON

Figura N° 36: Transmision de calor en los edificios
Fuente: (Palomo Cano, 2017)

2.1.8 Materiales Aislantes

Segun (Palomo Cano, 2017), afirma: el aislamiento térmico contribuye a la
eficiencia energética que consiste en disminuir el consumo energético sin disminuir el
confort, por lo que algunas de sus ventajas son:

a) Reducir la factura energética del usuario/propietario, al incorporar aislamiento
térmico en el edificio se reducen las pérdidas de calor o frio (invierno/verano)
dentro del edificio, por tanto, la energia necesaria para calentar o enfriar los
ambientes sera menor, haciendo que ahorremos dinero en nuestra factura
energética.

b) Mejorar el confort y el bienestar para el usuario; el confort se expresa en una
sensacion respecto al ambiente. Un edificio aislado térmicamente contribuye al
bienestar del usuario ayudando a mantener una temperatura de confort dentro de

la vivienda, tanto en invierno como en verano.
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c) Eliminar las condensaciones y mejorar el aislamiento acustico, por un lado, se
eliminan las humedades interiores que suelen conllevar a la aparicion de moho v,
ademas, se reduce el ruido procedente del exterior o de los propios vecinos.

d) Afadir el valor agregado al edificio, las ventajas descritas pueden utilizarse como
argumentos positivos en caso de alquiler o venta.

e) Por ultimo, el coste de aislamiento se amortiza entre 3-5 afios por los ahorros
energéticos y el aislamiento no necesita mantenimiento durante toda la vida util

del edificio.

Aislantes térmicos

HE

Material o producto P A Cp

kg / m WimK J/kg-K H
Poliestireno Expandido (EPS) - 0,039'" - 0,029 - 20 -100
Poliestireno Expandido Elastificado
(EEPS) 0,046 — 0,029
Poliestireno Extruido (XPS)
Expandido con didxido de carbono CO; - 0,039 - 0,033 - 100 - 220
Expandido con hidrofluorcarbonos HFC - 0,039-0,029 - 100 - 220
Lana mineral (MW) - 0,050 - 0,031 - 1
Espuma rigida de Poliuretano (PUR)
o poliisocianurato (PIR)
Proyeccién con Hidrofluorcarbono HFC 30-60 0,028 - 60 - 150
Proyeccion con didxido de carbono 40-60 0,035-0,032 - 100 - 150
CO2 celda cerrada
Plancha con Hidrofluorcarbono HFC o - 0,030 - 0,027 - 60 - 150

Hidrocarburo (pentano) y revestimiento
permeable a los gases.

Plancha con Hidrofluercarbone HFC o - 0,025 - 0,024 - w®
Hidrocarburo (pentano) y revestimiento
impermeable a los gases.

Inyeccion en tabiqueria con dioxido de 15-20 0,040 - =20
carbono CO;

Otros materiales aislantes)
Corcho expandido (ICB)?

Arcilla Expandida®™ 325-750 0,148 — 0,095 - 1
Panel de perlita expandida (EPB) 140 -240 0,062 - 5
(>80%)

Panel de vidrio celular (CG) 100 -150 0,050 - w
Guata o fieltro de poliéster 20y 50 0,038 - 0,033 -

Espuma de polietileno reticular - 0,072-0.038

Espuma de polietileno no reticulado - 0.042 - 0,035

Figura N° 37: Catalogo de materiales aislantes CTE
Fuente: (CTE - Cédigo Técnico de la Edificacion, 2010)

2.1.9 Clasificacion de Materiales Aislantes
2.1.9.1 Aislantes de Origen Sintético Organico
Estos materiales se fabrican en industrias donde se gestionan largos procesos de

produccién. La materia prima se calienta en unas maquinas especiales denominadas
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preexpansores, con vapor de agua a temperaturas situadas entre aprox. 80 y 110 °C.

(Palomo Cano, 2017, p. 10)

Figura N° 38: Materia prima antes y después de la Etapa de Pre expansion.
Fuente: (Fundacion de la Energia de la Comunidad de Madrid, 2011)

Tabla N° 2: Conductividad Térmica EPS

DENSIDAD | CONDUCTIVIDAD TERMICA (W/m.k)
Kg/m3 MEDIA PREVISTA
15 0,038 0,040
18 0,036 0,038
20 0,035 0,037
22 0,034 0,036
25 0,034 0,035
28 0,033 0,035
30 0,033 0,035

(ANAPE - Asociacion Nacional de Poliestireno Expandido, 2012)

Figura N° 39: En los sistemas de proyeccidn, la reaccién se completa en unos 10 segundos.
Fuente: (ATEPA - Asociacion Técnica del Poliuretano Aplicado, 2012)
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Tabla N° 3: Resistencia Térmica Poliuretano Aplicado.
ESPESOR RESISTENCIA
mm TERMICA m2k/W
20 0.71
30 1,07
40 1,43
50 1,79
60 2,14
70 2,50
80 2,86
90 321
100 3,57

Fuente: (ATEPA - Asociacion Técnica del Poliuretano Aplicado, 2012)

2.1.9.2 Aislantes de Origen Inorgéanico

Segun (Palomo Cano, 2017)Materiales relacionados con la materia inerte, aquella
que no procede de células de animales o vegetales o relacionadas con el carbon (p. 11).
Entre la materia prima se puede considerar: arenas, piedras, vidrios reciclados, etc.
2.1.9.3 Aislantes de Origen Natural Organico

Los materiales clasificados en este grupo son aquellos que provienen de
compuestos vegetales o animales, el proceso de fabricacion en estos materiales aislantes,
sigue unas fases que se encuentran mas en consonancia con términos ecolégicos, siendo

unos procesos menos contaminantes. (Palomo Cano, 2017, p. 12)
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Tabla N° 4: Clasificacion de materiales aislantes por origen.

CONDUCTIVIDAD
A (W/m-K)

RESISTENCIA A
COMPRESION
(kPa)

PRECIO
(€)

ORIGEN SINTETICO ORGANICO

1. POLIESTIRENO EXPANDIDO 0,037
2. POLIESTIRENO EXTRUIDO 0,032
3. POLIURETANO 0,028
4. ESPUMA FENOLICA 0,021
5. ESPUMA ELASTOMERA 0,035
6. ESPUMA DE POLIETILENO 0,035
7. ESPUMA DE POLIPROPILENO 0,032
8. ESPUMA DE MELAMINA 0,035
9. ESPUMA DE 0,022
POLISOCIANURATO d

10. POLICARBONATO CELULAR 0,021

300
200
200
200
200
200
250
20
300
800

ORIGEN INORGANICO

1. LANA DE VIDRIO 0,034
1z. LANA DE ROCA 0,036
13. VIDRIO CELULAR 0,048
14. ARCILLA EXPANDIDA 0,080
15. VERMICULITA 0,050
16. PERLITA 0,035
17. HORMIGON CELULAR 0,090
18. AEROGEL 0,013

ORIGEN NATURAL ORGANICO

19. CORCHO NEGRO 0,040
20. CORCHO NATURAL 0,045
21. FIBRA DE MADERA 0,036
22. FIBRA DE CANAMO 0,039
23. FIBRA DE LIND 0,039
24. PASTA DE CELULOSA 0,038
25. LANA DE OVEJA 0,040

180
180
290
147
5
78

(it}

6,20
14,84
50,00
15,00
15,00
55,00
13,00
200,00

16,25
40,00
20,00
30,00
20,00
25,70

20,00

Fuente: (Palomo Cano, 2017)

2.1.9.4 CARACTERISTICAS HIGROTERMICAS DE MATERIALES AISLANTES

En el marco de la Norma Confort Térmico y Luminico Con Eficiencia Energética,

todo fabricante o importador de productos de construccion (materiales de construccion

opacos, transparentes, semitransparentes, etc.) debe facilitar al usuario las caracteristicas

higrotérmicas, certificadas por entidad competente, que se enumeran a continuacion.

Tabla N° 5: Caracteristicas higrotérmicas productos de construccion.
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Caracteristica higrotérmica Simbolo Unidades
Densidad P kg/m?
Transmitancia térmica U W/ m?K
Calor especifico Cp J/kg°C
Factor de resistividad a la M Adimensio
difusion de vapor de agua nal

Fuente: (Reglamento Nacional de Edificaciones EM. 110, 2014)

Tabla N° 6: Caracteristicas higrotérmicas obligatorias de los materiales transparentes

Caracteristica ;:nb Unidades
Absorcidn térmica A %
Transmision térmica T %
Conductividad térmica k W/mK
Transmitancia térmica U W/ m?K
Factor solar FS Adimensional
Coeficiente de sombra CS Adimensional

Fuente: (Reglamento Nacional de Edificaciones EM. 110, 2014)

2.2 MARCO CONCEPTUAL

2.2.1 Sistema de Salud en el Peru

El Sistema Nacional tiene como finalidad coordinar el proceso de aplicacién de la

politica nacional de salud. (Alcalde-Rabanal, Lazo-Gonzéalez, & Nigenda , 2011) afirma:

El sistema de salud del Peru tiene dos sectores, el publico y el privado. Para la

prestacion de servicios de salud, el sector publico se divide en el régimen subsidiado o

contributivo indirecto y el contributivo directo, que es el que corresponde a la seguridad

social. (p. 247)
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Pablico | | Privado
Sector
Régimen subsidiado o contributivo indirecto | ‘ Régimen contributivo directo | | Régimen privado
| | 1
. Contribuciones 1 Cooperacién no
Fuentes (-
u Gobierno Hogares gubernamentales Gobierno Hogares Empleadores ubernamental
, l : vy
Fond Ministerio de Salud (MINSA) Ministerio Ministerio Seguro Social
ndos Gobiernos regionales de Defensa del Interior (EsSalud)

¢ | s

Seguro | I Privados
uro Integral

Compradores de Salu? [ PNP J EPS

A l i ¢ 4

Institutos especializados, Hospitales, Hospitales, Hospitales, clini- | | Prestadores sin
hospitales y establecimi centros médicos institutos cas, consultorios | | fines de lucro
Proveedores de primer nivel de atencion de las Fuerzas especializados, y farmacias con
del MINSA. y las Direcciones Armadas y policlinicos y fines de lucro
Regionales de Salud < Policiales puestos de salud
de EsSALUD
Pablacion Militares y Trabajadores del Poblacion Poblacion
Usuarios pobre ylo no policias y sus sector formal y | | con capacidad sin capacidad
asegurada dependientes | [sus dependientes de pago de pago
| | \ |

PNP: Policia Nacional del Peru
EPS: Entidades Prestadoras de Salud

Figura N° 40:Sistema de Salud en el Peru
Fuente: (Alcalde-Rabanal, Lazo-Gonzalez, & Nigenda , 2011)

2.2.2 Arquitectura Hospitalaria

Segun (Neufert, 1995) afirma: Los hospitales son establecimientos dedicados a
cuidar y dar asistencia a pacientes con enfermedades aguadas o crénicas. Mientras que
anteriormente los hospitales se proyectaban exclusivamente como establecimientos
médico-quirurgicos, en la actualidad se manifiesta una tendencia a humanizar las
instalaciones sanitarias. Los hospitales modernos tienden hacia una estructura tipo hotel
en cuanto a estancia de los pacientes. En ellos es tan importante conseguir una atmosfera
humana como cumplir estrictamente las exigencias medicas. (p. 483)
2.2.3 Modulacion de Medidas

Una ordenacion de medidas es el punto de medida mas favorable para poder
satisfacer las exigencias de estrategia proyectual. Segun, (Neufert, 1995) afirma: Para la
construccion de hospitales se recomienda el moédulo 12M=1,20M. En la construccién de

hospitales, la reticula estructural no puede derivar de algunos espacios dominantes, sino
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depende del proceso laboral interna en las diferentes unidades de funcionamiento.
Ademas, este modulo estructural ha de permitir una buena ordenacion de las
circulaciones, asi como la posibilidad de una diferenciacion entre las unidades de
funcionamiento de uso principal, auxiliar y circulaciones. La experiencia y la practica
aconsejan establecer una reticula estructural de 7,20 a 7,80m., como estas dimensiones
entre pilares, pueden proyectarse adecuadamente todas las unidades de un hospital. Las

reticulas menores no son convenientes. (p. 488)

4,80 L

1.20 N 1.20 N 1.20 M 1.20 "
1 il 1 1 1

e =

; :
N H-13 qg
N5 -
mazsa | (8 0 a2 [
e [|©
H-

10 W

(]
z
r
d
K
m
=
IS
MA-12a ]
S

Il W= H2s

e Tttt

( ]MC-37 20
L

= s

MC-17

MC-17

Figura N° 41: Consultorio de Ginecologia
Fuente: (Ministerio de Salud Publica, Republica Dominicana, 2015)

2.2.4 Formas de Plantas

Segun (Organizacion Panamericana de la Salud, 2004) afirma: El planeamiento,
el disefio y la construccion de establecimientos de salud en zonas de riesgo ofrecen
maultiples desafios a los diferentes profesionales involucrados, debido a la importancia
que tienen dichas construcciones en la vida usual de una ciudad y a la que adquieren en
caso de desastre. Dada la importancia de los establecimientos de salud para la

recuperacion de una comunidad afectada por un desastre, puede decirse que en su disefio
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deben considerarse con cuidado multiples aspectos, que van desde la ubicacion del
establecimiento, hasta la instalacion de equipos y elementos no estructurales diversos,

ademaés de los requisitos de disefio arquitectdnico, resistencia y seguridad estructural. (p.

Hgas
LTI

Figura N° 42: Formas de plantas.
Fuente: (Organizacion Panamericana de la Salud, 2004)

34)

2.2.5 Establecimiento de Salud

Son aquellos donde se realizan la atencion de salud en régimen ambulatorio o de
internamiento, con fines de prevencion, promocion, diagnostico, tratamiento vy
rehabilitacion.  Segin (MINSA/DGIEM Direccion General de Infraestructura
Equipamiento y Mantenimiento, 2015) afirma: El establecimiento de salud constituye la
Unidad Operativa de la oferta de servicios de salud, segun el nivel de atencion y
clasificado en una categoria, esta implementado con recursos humanos, materiales y
equipos, realiza actividades de promocion de la salud, prevencion de riesgos y control de
dafos a la salud, asistenciales y de gestién para brindar atenciones de salud a la persona,
familia y comunidad. (p. 5)
2.2.6 Categorizacién

Proceso que conduce a clasificar los diferentes establecimientos de salud, en base
a niveles de complejidad y a caracteristicas funcionales, que permitan responder a las
necesidades de salud de la poblacion usuaria. (MINSA/DGSP Direccion General de Salud
de las Personas, 2011, p. 5)
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Tabla N° 7: Niveles de Atencion, Categorias de Establecimientos del Sector Salud.

PRIMER NIVEL
DE ATENCION

NIVEL DE

COMPLEJIDAD

CATEGORIA DE
ESTABLECIMIENTO

PRIMER NIVEL DE
ATENCION

1° nivel de
complejidad

I-1

2° nivel de
complejidad

3° nivel de
complejidad

4° nivel de
complejidad

ATENCION
GENERAL

ATENCION
ESPECIALIZADA

SEGUNDO NIVEL
DE ATENCION

5° nivel de
complejidad

-1

I-E

6° nivel de
complejidad

TERCER NIVEL DE
ATENCION

7° nivel de
complejidad

II-E

8° nivel de

111-2

complejidad
Fuente: (MINSA/DGSP Direccion General de Salud de las Personas, 2011)

2.2.7 Nivel de Complejidad

Es el grado de diferenciacién y desarrollo de los servicios de salud, alcanzado
merced a la especializacion y tecnificacion de sus recursos. La complejidad esta
determinada s6lo por los aspectos cualitativos de la oferta de servicios de salud, es decir
la Capacidad Resolutiva Cualitativa y el Nivel Tecnoldogico de los recursos.
(MINSA/DGSP Direccion General de Salud de las Personas, 2011, p. 8)
2.2.8 Capacidad Resolutiva

Es la capacidad que tiene la oferta de servicios, para satisfacer las necesidades de
salud de la poblacién. Los factores que regulan la oferta de servicios de salud estan
constituidos por la infraestructura y equipamiento, los recursos humanos, materiales,
financieros y tecnoldgicos; que, organizados adecuadamente, deben solucionar las
necesidades de salud de la poblacion. (MINSA/DGIEM Direccion General de

Infraestructura Equipamiento y Mantenimiento, 2015, p. 3)
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Demanda i Oferta

‘ Capacidad Resolutiva | | Estructura

Capacidad Resolutiva
cuantitativa

Volumen de produccion: Tamaiio
Cuantitativa N° de sesiones educativas, Ca?ggﬁgg;?ﬂﬁ;ﬁgf de
N° de consejerias, N® de visitas E g
VDI:mctlen (ije Iasl d domiciliarias, N° de consultas, ~_ equipamiento,
necesidades de salu N° de egresos, N° de Examenes, infraestructura, insumos,
entre otros enire otros
+
Capacidad de referir al volumen
de pacientes
Capacidad Resolutiva
cualitativa Nivel Tecnolégico
Cualitativa I Tipo de Servicios o Procedimientos: ESPEUGHZGC'@” Y
) Consejeria en Salud Mental, tecnificacién de sus
Severidad de las . Atencion de Parto, Consulta Médica recursos (humanos,
necesidades de salud especializada, Egresos en UCI, efc. equipamiento,

+ infraestructura, insumos,
Capacidad de referir pacientes entre ofros recursos)
segUn diagnostico

7

COMPLEJIDAD

Figura N° 43: Caracteristicas de la demanda y su relacion con las caracteristicas de la oferta.
Fuente: (MINSA/DGSP Direccion General de Salud de las Personas, 2011)

2.2.9 Niveles de Atencion

Constituye una de las formas de organizacion de los servicios de salud, en la cual
se relacionan la magnitud y severidad de las necesidades de salud de la poblacion con la
capacidad resolutiva cualitativa y cuantitativa de la oferta. (MINSA/DGSP Direccion
General de Salud de las Personas, 2011, p. 8)

Es asi que, de acuerdo al comportamiento de la demanda, se reconocen tres niveles
de atencion:

PRIMER NIVEL DE ATENCION

a) Es la puerta de entrada de la poblacion al sistema de salud.

b) Se desarrollan principalmente actividades de promocion y proteccion especifica,
diagndstico precoz y tratamiento oportuno de las necesidades de salud mas
frecuentes.

c) Laseveridad de los problemas de salud plantea una atencién de baja complejidad
con una oferta de gran tamafio y con menor especializacion y tecnificacion de sus

recursos.
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d) Donde se atiende el 70-80% de la demanda del sistema. (MINSA/DGSP

Direccion General de Salud de las Personas, 2011)
SEGUNDO NIVEL DE ATENCION

a) Atencion integral a poblacion agregando una mayor especializacion tanto en
recursos humanos como tecnolégicos.

b) Ademas, en este nivel corresponde las actividades preventivas promocionales
segun corresponda.

c) Donde se atiende el 12 al 22 % de la demanda.

TERCER NIVEL DE ATENCION
a) Este nivel es de alta especializacion y capacidad resolutiva en cuanto a recursos
humanos y tecnolégicos.
b) Donde se atiende el 5 al 10% de la demanda, la cual requiere de una atencion de
salud de alta complejidad con una oferta de menor tamafio, pero de alta
especializacion y tecnificacion.
2.3 MARCO REFERENCIAL
2.3.1 Caso 1: Hospital Materno Infatil de Susques

Este proyecto hospitalario, estd ubicado en la provincia de Jujuy, Argentina, a
3620 msnm. El clima se caracteriza por ser frio con bajo contenido de humedad. Durante
el invierno la temperatura ambiente Ilega a -20 °C durante la noche. A lo largo del afio,

todas las temperaturas medias mensuales se encuentran por debajo del rango de confort.
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Figura N° 44: Ubicacion Hospital Materno Infantil de Susques
Fuente: (https://es.slideshare.net/christiano1503/hospital-bioclimatico)

AREA DEL TERRENO: 2000.00 m2

DISENO: Arg. Lina Rodriguez — Arq. Julio Linares.

ANO DEL PROYECTO: 2007

ESPECIALIDAD: Paneles Solares, orientacion estratégica.

CARACTERISTICAS:

Es un hospital general de complejidad 2, que tiene un primer nivel de atencién

con una capacidad de internamiento de 15 camas. Brinda atencién médica a través de los
siguientes servicios generales: Consultorios Externos, Guardia, Laboratorio, Radiologia,

Odontologia e Internamiento en las tres especialidades bésicas.
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1) Sector  de
Internacion

2) Sala de partos.

3) Quiréfano

4) Rayos X

5) Sector de
Consultorios

6) Laboratorio

7) Farmacia

8) Neonatologia

9) Guardiania

10) Sala de espera

Figura N° 45: Primer Nivel — Hospital Materno Infantil de Susques, Argentina.
Fuente: (https://es.slideshare.net/christiano1503/hospital-bioclimatico)

Para desarrollar este proyecto fue necesario trabajar en forma conjunta con el
INENCO, Instituto de Investigaciones en Energias no Convencionales quienes realizaron
los estudios mediante software de simulacion. Dado que no se contaba con la red de gas
natural y la region aportaba altos niveles de radiacion solar se resolvio aprovechar al
maximo este recurso para el acondicionamiento térmico necesario todo el afio. El trabajo
consistio en disefiar una envolvente edilicia téermicamente adecuada al clima del lugar,

con techos y paredes que minimizan la pérdida de calor desde el interior hacia el interior.

Figura N° 46: Construccién muro doble con aislante térmico.
Fuente: (https://es.slideshare.net/christiano1503/hospital-bioclimatico)
Las estrategias sugeridas son:
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a) Inclusion de aislacion térmica en toda la envolvente del edificio y sobre el
cielorraso.

b) Coleccion y acumulacién pasiva de energia solar mediante muros Trombe y
ganancia directa sobre la fachada norte.

c) Colectores solares calentadores de aire para el calefaccionado de los locales
ubicados en los sectores central y sur del edificio.

d) Colectoressolares planos para el calentamiento de agua de las duchas y lavatorios.

Para la construccion de la envolvente vertical del edificio se adoptaron dos criterios:

a) Orientacion norte: muro colector acumulador (MCA), tipo trombe de 40 cm de
espesor construido con piedra cuarcita del lugar y ventanas para la ganancia solar
directa.

b) Paredes orientadas al Sur, Este y Oeste: muro doble de piedra cuarcita de 40 cm
de espesor hacia el exterior y otros 40 cm de piedra cuarcita hacia el interior,
separados por 5cm de poliestireno expandido de 20 kg/m3. En los locales con

muro trombe se sustituy6 el muro exterior de cuarcita por ladrillo ceramico hueco

de 12 cm de espesor.

Figura N° 47: Muro colector acumulador (MCA), Hospital Materno Infantil de Susques, Argentina.
Fuente: (https://es.slideshare.net/christiano1503/hospital-bioclimatico)

Un muro trombe es un muro o pared orientada al sol, preferentemente al norte en

los hemisferios sur y al sur en el hemisferio norte, construida con materiales que puedan
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acumular calor bajo el efecto de masa térmica, combinado con un espacio de aire, una

ldmina de vidrio y ventilaciones formando un colector solar.

orificio de evacuacién de

aire caliente

vidrio
Muro a base de piedras o
material macizo

pintura negro mate

aplicada sobre el muro orificio de ingreso de aire frio

Figura N° 48: Diagrama simple de muro Trombe.
Fuente: (https://es.slideshare.net/christiano1503/hospital-bioclimatico)

En cuanto al calentamiento del agua en todo el edificio y el acondicionamiento

térmico en los sectores que asi lo requieran, se recurrié a colectores solares. Estos
dispositivos que permiten captar la energia solar y transferirla al agua que se guarda en
un depdsito de acumulacion o se consume directamente, se ubican sobre el techo del
edificio en un sector resguardado de los vientos.
2.3.2 Caso 2: Hospital Rey Juan Carlos — Espafa

Se encuentra ubicado en Mdstoles, Madrid, Espafia, cuenta con 94 705m2; esta
emplazado al borde de la ciudad, con entorno vegetales para las visuales de los pacientes,

La accesibilidad es buena, tiene acceso por los cuatro lados.

Figura N° 49: Emplazamiento y accesibilidad — Hospital Rey Juan Carlos.
Fuente: (https://docplayer.es/12657971-Sustentabilidad-en-escenarios-extremos-dos-ejemplos-distintas-
escalas-arg-susana-sosa.html)
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Se encuentra zonificado de acuerdo a la funcién y las necesidades del usuario. El
conjunto del edificio muestra un basamento compacto de compuesto de tres volimenes
regulares de una escala similar y hacia la via principal se asoman dos coronas que los
caracterizan.

El disefio responde a dos situaciones antagonicos que se desarrollan en todo el
edificio de salud: la primera base en donde la funcién principal de los ambientes es la
intervencion y la convalecencia, es decir las atenciones inmediatas donde se opera, se
actua, se interviene.

Las dos coronas significan la espera, el silencio y la naturaleza, las cualidades
antes mencionados son esenciales para la recuperacion de la salud. Hacer compatibles
estos dos mundos logrando que lo técnico no contamine la convalecencia, fue la pauta de

disefio clave de este disefio.

HOSPITALIZACION

u.c..
HEMODIALISIS
H.D.M.
DIAGNOSTICO

CIRUGIA
URGENCIAS
4 APOYO GENERAL

AMBULATORIO
ADMINISTRACION

APARCAMIENTO -1 INVESTIGACION

APARCAMIENTO -2 —L{ﬁ

Figura N° 50: Volumetria — Hospital Rey Juan Carlos
Fuente: (https://docplayer.es/12657971-Sustentabilidad-en-escenarios-extremos-dos-ejemplos-distintas-
escalas-arg-susana-sosa.html)

2.3.2.1 luminacién Natural

El disefio de este hospital contempla tres elementos basicos: eficacia, luz y
silencio. En espafa, luz es sinonimo de calor, el desafio fue lograr un buen nivel de
iluminacién sin aporte significativo de calor que cuesta mucho combatir.

En Espafia la mejor orientacion de los vanos es hacia el Sur para obtener una

mayor y mejor iluminacién natural; las habitaciones cuentan con iluminacion directa e
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indirecta que no afecta la vista del paciente, al contrario, éste le da una fuerza y produce

un efecto terapéutico.

Figura N° 51: lluminacion natural, Hospital Rey Juan Carlos, Espafia.
Fuente: (https://www.actiu.com/es/proyectos/hospital-rey-juan-carlos-de-mostoles/)

2.3.2.2 Espacios Naturales

Este hospital cuenta con una excelente visual hacia areas verdes, Cuenta con
alrededor de 92.5% de area verde; es decir no hay problema visual desde la cama de
hospitalizacién, como se muestra en las fotos; ademas de esto cuenta con areas verdes en
el centro de la edificacion, es decir cuenta una excelente visual con areas verdes hacia el

exterior e interior.

Figura N° 52: Areas verdes interes, Hospital Rey Juan Carlos, Espafia
Fuente: (https://www.actiu.com/es/proyectos/hospital-rey-juan-carlos-de-mostoles/)

66

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|


https://www.actiu.com/es/proyectos/hospital-rey-juan-carlos-de-mostoles/
https://www.actiu.com/es/proyectos/hospital-rey-juan-carlos-de-mostoles/

. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.3.2.3 Privacidad

El 4rea de hospitalizacion representa como ningun otro el espacio estancial en el
que el paciente necesita tranquilidad y luz para reponerse. Desde el primer momento se
ha buscado separar este espacio del enfermo de las areas de actividad funcional,
elevandolas sobre una cubierta vegetal que, de esta manera, adquiere todo su significado
al convertirse en un jardin observable desde las habitaciones.

El Hospital Rey Juan Carlos, Espafia cuenta con habitaciones privadas, esto le da
seguridad al paciente y contribuye en su recuperacion, porque tiene su propio espacio, ya

que esto es como sentirse en casa.

Figura N° 53: Area de hospitalizacion, Hospital Rey Juan Carlos, Espafia.
Fuente: (https://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/centro/plano-centro)

_HOSPIT. CONVENCIONAL = S = HOSPIT, PEDIATRICA  —

Ea o

CONTROL
ENFERMERIA

e NEONATOLOGIA

PATIO
HOSPITALIZACION = [

> PATIO
HOSPITALIZACION

TORRE 1 (OESTE) = TORRE 2 (ESTE)

Figura N° 54: Tercer Nivel, Hospital Rey Juan Carlos, Espafia.
Fuente: (https://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/centro/plano-centro)

67

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]


https://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/centro/plano-centro
https://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/centro/plano-centro

. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.3.3 Caso 3: Hospital Can Misses — Espafia

Se ubica en Ibiza, Espafia, tiene una superficie de 79,156 m2, Se encuentra
emplazado al borde de la ciudad con entornos vegetales, y vistas hacia el mar. Can Misses,
concibe el disefio de tal manera que asegure un mayor nivel de bienestar en el paciente,
los familiares y el personal a través del aprovechamiento de la luz natural, la formacién
de jardines terapéuticos, el empleo de colores. Se caracteriza por optimizar el espacio de
circulacion. Utiliza el concepto de hospital aeroportuario, buscar crear un edificio mas
humano en el que la arquitectura encuentre su dimension curativa. (Cusquisiban Aquino,
2018, p. 45)
2.3.3.1 Arquitectura Curativa

El hospital Can Misses representa una nueva generacion de edificios de salud
disefiados en torno al concepto de arquitectura curativa, que concibe el disefio como una
de las herramientas que asegure un mayor nivel de bienestar, mediante el
aprovechamiento de la luz natural, la incorporacion de jardines terapéuticos, el empleo
de colores. Se caracteriza por optimizar el espacio de circulacion, busca crear un edificio

mas humano en el que la arquitectura encuentre su dimension curativa.

Figura N° 55: Hospital Can Misses — Espafia.
Fuente: (http://www.duranelectronica.com/hospital-can-misses-ibiza/)
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2.3.3.2 lluminacién Natural

Segun, (Cusquisiban Aquino, 2018)Los vanos en este proyecto se encuentran
orientadas hacia el sur, obteniendo una orientacion excelente. Para recibir una correcta
iluminacién natural, depende mucho del tamafio del vano, el vano en este hospital
representa el 16.50%, con respecto a todo el perimetro de la habitacion, por lo que se

considera excelente. (p. 46)

[[1

.3 =

Figura N° 56. lluminacion Natural, area de hospitalizacion.
Fuente: (Cusquisiban Aquino, 2018)

2.3.3.3 Flujo de Circulacion

El esquema de circulaciones se estructura mediante una espina central y nucleos
verticales especializados que emplazan cada servicio en su lugar éptimo. Asi, los usos se
organizan independientemente segun las necesidades y se configuran de forma autonoma,
aunque conectados y comunicados. La organizacién y proximidad de los servicios se
realiza en funcion de su caracter, agrupando los ambulatorios en un extremo y los internos
en el otro. El resultado de esta organizacion es una polaridad programatica que permite
la gestion eficaz de los flujos circulatorios y la eficiencia en los procesos de traslado del

paciente.
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| CanrMisses, Espafia.
Fuente: (https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-
arquitectos/563bd46de58ece8ce3000012-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-argquitectos-ground-floor-

plan)
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Figura N° 58: Segundo Piso, Hospital Can Misses, Espafia.
Figura: (https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-
arguitectos/563bd445e58ece8ce3000011-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-second-floor-

plan)

2.3.3.4 Espacios Naturales

Segun, (Cusquisiban Aquino, 2018) afirma: EI Hospital Can Misses se ha dado
una respuesta a la responsabilidad medio ambiental mediante el disefio de un Hospital
Verde, concebido a partir de criterios energéticos sostenibles: la vegetacion se adentra en

el hospital, se aprovechan los recursos pluviales y se introduce luz natural y ventilacion

en todos los ambientes. (p. 46)

70

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|


https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd46de58ece8ce3000012-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-ground-floor-plan
https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd46de58ece8ce3000012-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-ground-floor-plan
https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd46de58ece8ce3000012-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-ground-floor-plan
https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd445e58ece8ce3000011-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-second-floor-plan
https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd445e58ece8ce3000011-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-second-floor-plan
https://www.archdaily.pe/pe/776665/hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos/563bd445e58ece8ce3000011-hospital-can-misses-luis-vidal-plus-arquitectos-second-floor-plan

. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

A
Galdl | :

Figura N° 59: Espacios Naturales, Hospital Can Misses, Espafia.
Fuente: (Cusquisiban Aquino, 2018)

2.4 MARCO NORMATIVO
2.4.1 A Nivel Nacional

En el contexto de la salud publica y la arquitectura bioclimatica, los centros de
salud son el reflejo de como la sociedad trata a sus ciudadanos durante una enfermedad.
Tal es asi que deben cumplir el rol de ser un espacio de confort donde la arquitectura
también forma parte de la capacidad curativa, es asi que, para evaluar las condiciones de
bienestar, existen una serie de normas y guias nacionales e internacionales que sirven de
referencia para mejorar el bienestar de los usuarios. A continuacion, se describen las
normas aplicables para establecer criterios técnicos minimos de disefio,
dimensionamiento de la infraestructura minimay establecer los lineamientos para mejorar
el confort y de la infraestructura.
2.4.1.1 Norma A.050: Salud

El objetivo principal de esta norma esta destinada a definir los conceptos
fundamentales, de lo que es una edificacion de salud, las condiciones de habitabilidad y
funcionalidad de la misma. También proporciona una serie de criterios para la
clasificacion de hospitales y centros de salud.

Ademas, esta norma indica las condiciones especiales para las personas con

discapacidad; es de suma importancia tener en cuenta estas normas para mejorar la calidad
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del disefio del edificio de salud y a la vez concordar con los lineamientos de la politica de
salud del pais.
2.4.1.2 Norma A.120: Accesibilidad Persona con Discapacidad

Esta norma abarca las condiciones y especificaciones técnicas de disefio para la
elaboracion de proyectos y ejecucion de obras de edificacion y para la adecuacion de
edificios existentes con la finalidad de hacer accesibles a las personas con discapacidad.

Asimismo, esta norma indica que el acceso a un edificio de las personas con
discapacidad, deber ser en las mismas condiciones que el publico en general, ademas
indica que los estacionamientos de uso publico deben contemplar espacios para vehiculos
que transportan o son conducidos por personas con discapacidad.
2.4.1.3 Norma Técnica de Salud NTS N° 021-MINSA/DGSP

Esta norma técnica tiene como finalidad contribuir a mejorar el desempefio del
sistema de salud en respuesta a las necesidades de la poblacion. Asimismo, el objetivo de
esta norma es definir las categorias de los establecimientos de salud y las caracteristicas
técnicas correspondientes del mismo modo contribuir con la organizacion de la oferta de
servicios de salud en sector salud.

Su aplicacién general se da en todo el establecimiento de salud publicos
(Ministerio de salud, Es salud, Fuerzas Armadas, Policia Nacional del Per( y otras
instituciones publicas), privados y mixtos del sector salud. (MINSA/DGSP Direccion
General de Salud de las Personas, 2011)
2.4.1.4 Norma Teécnica de Salud N° 113-MINSA/DGIEM

Esta norma técnica tiene como finalidad contribuir a un adecuado
dimensionamiento de la infraestructura y equipamiento de los establecimientos de salud

del primer nivel de atencion del Sector Salud.
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Ademas, los objetivos de esta norma es establecer los criterios minimos de disefio
y dimensionamiento de la infraestructura fisica de los establecimientos de salud del
primer nivel de atencién, también tiene como objeto establecer los criterios técnicos
minimos para el equipamiento de los establecimientos de salud del primer nivel de
atencion. (MINSA/DGIEM Direccion General de Infraestructura Equipamiento vy
Mantenimiento, 2015, p. 1)
2.4.1.5 Norma EM. 110 de Confort Térmico y Luminico con Eficiencia Energética

(RNE-2014)

El estudio de esta norma se basa en establecer zonas en el Peru, cada una con sus
caracteristicas climatoldgicas, de acuerdo a los diversos criterios bioclimaticos impuestos
para este tipo de construccion. Ademas, es necesario fijar los parametros de disefio que
se apliquen en el confort térmico, como también el confort luminico con el fin de
optimizar los mismos. (Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento - Norma
Técnica EM. 110, 2014)

Uno de los principales puntos que se aplican en esta norma, son los beneficios
ambientales, sociales y de salud que se pueden generar a partir de la misma; los cuales se
presentaran a continuacion:

e Proteccion de habitats naturales.

e Mejorade la calidad de aire y agua.

e Reduccion de residuos solidos.

e Conservacion de recursos naturales.

e Disminucion de emisiones de gases de efecto invernadero.
e Mejora del ambiente térmico y luminico en la edificacion.

e Aumento del confort y salud hacia el usuario.
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2.4.1.5.1 Zonificacién Bioclimatica del Peru
En este apartado de la norma, se presenta la zonificacion bioclimatica del Perd,
que constan de nueve zonas, las cuales serdn mencionadas a continuacion:

Tabla N° 8: Zonificacién bioclimética del Per(.

Zona bioclimatica Definicion climatica

1 Desértico costero
Desértico
Interandino bajo
Meso andino
Altoandino
Nevado
Ceja de Montafa
Subtropical himedo

9 Tropical himedo
Fuente: (Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento - Norma Técnica EM. 110, 2014)

O|NoOO|d~WwIN

A continuacion, al analizar la siguiente tabla, observamos que Puno como
departamento pertenece a 3 zonas bioclimaticas las cuales son: Mesoandino. Altoandino
y Nevado. Esta tabla es importante para determinar la zona biocliméatica de nuestro
proyecto, para asi poder aplicar las estrategias bioclimaticas de acuerdo a la zona clima,
la cual serd la zona Altoandino ya que el proyecto se ubicara en la provincia de Huancané,

distrito de Vilquechico.

Tabla N° 9: Caracteristicas bioclimaticas de cada zona bioclimatica.

Caracteristicas climaticas
1 2 3 T s ® 7 s
Desértico Costero Desértico Interandin Bajo | Mesoandino Alto Andino Nevado Ceja de Montafia | Subtropical Himedo
1 | Temperatura media anual 18319°C aa°c 20°c e §'C <0'c 25028°C a'c 2a30°C
5 | Humedad retativa media >70% 502 70% 30250% 30250% 302 50% 702 100% 702 100% 702 100% 70 2 100%
Narte: 10 m/s
) ) Norte: 5-11m/s | Norte:5-11m/s Norte: 4 m/s Contror 7.5 mfs Centro: 6m/s Centro: Tmjs Norte: 4-6m/s Norte: 57 m/s Este: 5.6 m/s
Velocidad de viento Centro:4-5mfs | Centro: 45 m/s Centra: 6 m/s sur:7m/s Centro: 4-5 m/s Este: 5-7 m/s
Sur: 4 mfs sur: 7 mfs Centro: 5 m/s
Sur: 67 mfs Sur: 67 mfs Sur5-7mfs Sur Este: 9 mfs Sur:6-7m/s Centro: 5 m/s
3 Sur - Este : 7 mfs
Direccién predominante del 5-50-SE 5-50-SE s $-50-SE 5-50 $-50 5-50-SE 5-50-SE 5-50
4 | viento
5 | Radiacién solar 5a5,5 kWh/m? 5a 7 kWh/m* 2a75kWh/m* 2a7,5 kWh/m? S kWh/m? s kWh/m?* 3 a5 kWh/m? 3 a5 kWh/m? 3a 5 kwh/m?
Norte: 5 haras Norte: 6 horas Norte: 5-6 horas Norte: 6 horas Norte: 6-7 horas
: 4 4
Horas de sol Centro: 4,5 horas | Centro:5 horas | Centro: 7-B horas | Centro: 8-10 horas | €572 82 10N0ras | Centro:8 L0 POMas | ¢opypg gqy horas | NOT® #5horas | Norter 3 horas
6 Sur: 6 horas Sur: 7 horas Sur: 6 horas Sur: 7-8 horas Sur: 6 horas i
7 | Precipitacion anual <150 mm <150a500mm | <15021,500mm | 150a 2,500 mm <150 a 2,500 mm 250 a 750 mm 150 a 6000 mm 150 a 3000 mm 150 a 4000 mm
g | Attitud 022000 msnm | 400 2000msnm | 2000 a 3000 msnm | 3000 @ 4000 msnm | 2000 2 4800 msnm >4800 msnm [ 100023000 msnm [ 40022000 msnm | 802 1000 msnm
Equivslente en la clasificacion 85s-BW, BW Bw BSw Dwb ETH EFH cw Aw Af
Koppen

Fuente: (Reglamento Nacional de Edificaciones EM. 110, 2014)
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2.4.1.5.2 Confort Térmico

En este punto de la norma se presenta la demanda energética maxima por zona
bioclimatica, por otro lado, se presentan los valores de transmitancia térmica por
componente unitario por zona bioclimatica.

Tabla N° 10: Valores limites maximos de transmitancia térmica (W/m2 K).

Transmitancia . .
P . L Transmitancia
t,er_mlca Transmitancia térmica térmica maxima
Zona bioclimatica méaxima del maxima del techo (Utecho) del piso (Upiso)
muro (Umuro) PEY
1. Desértico costero 2,36 2,21 2,63
2. Desértico 3,20 2,20 2,63
3. Interandino bajo 2,36 2,21 2,63
4. Meso Andino 2,36 2,21 2,63
5. Alto Andino 1,00 0,83 3,26
6. Nevado 0,99 0,80 3,26
7. Ceja de montafia 2,36 2,20 2,63
8. Subtropical himedo 3,60 2,20 2,63
9. Tropical himedo 3,60 2,20 2,63

Fuente: (Reglamento Nacional de Edificaciones EM. 110, 2014)

2.4.2 Normas Internacionales

Esta norma chilena, establece los procedimientos de célculo a fin de determinar
las resistencias y transmitancias térmicas de los elementos constructivos, principalmente
en lo que concierne a la envolvente arquitectdnica del edificio y en general, cualquier otro
elemento que separe ambientes de temperaturas distintas.
2.4.2.1 Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos de

Chile (2012)

Esta normativa estd dirigida a aplicar estrategias de disefio bioclimatico,
evaluando el desempefio energético y las condiciones ambientales de edificaciones
publicas, ya sean edificios gubernamentales, como centros educativos, contrastando datos
de proyecto bioclimaticos y proponiendo mejoras en los parametros de calidad ambiental
en la cual el uso de energia es minimo; en otras palabras, se enfoca en el uso de estrategias

biocliméticas para el mejoramiento del confort.
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A su vez, se explica que existen pardmetros minimos para lograr una arquitectura

con eficiencia energética, los cuales son:

e Orientacién: La adecuada orientacién garantiza el uso minimo de demandas
energéticas a través del control de las ganancias solares.

e Forma: La volumetria debe estar relacionada con el clima; ademas es
necesario minimizar la superficie de la envolvente.

e Ganancias Solares Directas: El sol atraviesa las ventanas orientadas al norte y
este calor es absorbido al interior del ambiente debido a la masa térmica de los
materiales.

e Ganancias Solares Indirectas: Una estrategia eficaz es la aplicacion del muro
trombe la cual consiste en un muro orientado hacia el norte compuesto por un
revestimiento de vidrio y un muro de material con inercia térmica; en medio
de los dos muros existe una cadmara de aire.

e Transmisién de la luz natural: es una estrategia basada en la ubicacion de
aberturas en un espacio, tomando en cuenta, su posicion, dimension, su forma
y el material de transmision que utilizara.

e Distribucion de la luz natural: esta estrategia asegura una buena calidad de
iluminacion, distribuyendo equitativamente la luz en el interior de un edificio;
hay que mencionar, que, existen diversos factores para una buena distribucion
luminica, los cuales pueden ser: sistemas de distribucion de luz y la
distribucion de las aberturas.

2.4.2.2 Codigo Técnico de la Edificacion (CTE): Catalogo de Elementos
Constructivos
El CTE, es el conjunto principal de normativas que regulan la construccion de

edificios en Espafia, en él se establecen los requisitos basicos de seguridad y habitabilidad
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de la construccion. Es en este contexto que este documento es concebido como una
herramienta de ayuda para el cumplimiento de las exigencias generales de disefio de los
requisitos de Habitabilidad: Salubridad, Proteccion frete al ruido y Ahorro de Energia
establecidas en el CTE.

El catdlogo contiene un amplio abanico de materiales, productos y elementos
constructivos para cubiertas, fachadas, huecos y particiones interiores con las
caracteristicas higrotérmicas y acusticas relacionadas con las exigencias mencionas en el

Documento Bésico de Ahorro de Energia.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1 METODOLOGIA
3.1.1. Tipo de Investigacion

La presente tesis es de tipo descriptivo, (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado,
& Baptista Lucio, 2010), afirma: con frecuencia, la meta del investigador consiste en
describir fendmenos, situaciones, contextos y eventos; esto es, detallar como son y se
manifiestan. Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis. Es decir, Gnicamente pretenden
medir o recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o
las variables a las que se refieren. (p. 80)

La presente tesis es de tipo descriptivo proyectual, ya que se recopilara y analizara
las diversas fuentes de informacion, permitiendo un mayor contacto con la realidad y el
contexto que circunda al tema dentro del area de la problematica elegida. A fin de
establecer una propuesta arquitectonica que logre dar una cobertura de salud adecuada
para la poblacion usuaria.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION:
3.2.1 Etapa informacion - preliminar:

En esta etapa del proyecto se estructura y fundamenta el planteamiento del
problema, la justificacion de la investigacion, los objetivos y la hip6tesis, con la finalidad
de contextualizar el proyecto de investigacion.

3.2.2 Etapa de proceso:
A esta etapa corresponde la recopilacion de informacion y revisién de la literatura

correspondiente, tales como: teoria, concepto, referencia y la normativa vigente nacional
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e internacional, a fin de alcanzar el analisis inmediato del contexto: emplazamiento,
orientacion, formay la poblacion usuaria; llegando a lograr el programa arquitecténico.
3.2.3 Etapa de la propuesta:

En esta etapa de plasma la recopilacion de datos mediante la idea, concepto, los
criterios de disefio espacial, ademas de tener en cuenta el marco referencial. Concluyendo
con el anteproyecto arquitectonico a nivel de planos, cortes, elevaciones, detalles

arguitectonicos, renders interiores y exteriores y la maqueta del anteproyecto.
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3.2.4 Esquema Metodoldgico

PREVIO
CONOCIMIENTO : ELECCION DEL TEMA
PREVIO z
z
CONOCIMIFENTO DFI >
4 ; >
w
g
JUSTIFICACION DEL PLANTEAMI FORMULACION DEL z
ENTO DEL g
DELIMITACION - =
e CARACTERIZACION =
U z
w
Q
<
o
GENERA OBJETIVOS ESPECIFI g
w
GENERA HIPOTESIS ESPECIFI

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E INDICADORES

MARCO TEORICO MARCO

1 REVISION DE LA\ ]

— MARCO REFERENCIAL LITERATURA MARCO NORMATIVO

@ \

ANALISIS DEL R EILAZAMTER PROGRAMA

|

ETAPA DE PROCESO

FORMAL
FUNCIONAL

TERRENO TO DEL PROYECTO AROUITFCTONICO

V

IDEA RECTORA Y VARIABLES

V

ORGANIGRAMA FUNCIONAL

V

PROPUESTA

Figura N° 60: Esquema metodoldgico de la investigacion.
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

ETAPA DE LA

3.2.5 Poblaciony Muestra de la Investigacion
3.2.6 Poblacion
Segun, (Tapia B., 2000), afirma: el universo o poblacién constituye la totalidad de

un grupo de personas u objetos que se quiere investigar, es el conjunto de todos los casos
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8

que concuerdan con lo que se pretende investigar y la muestra es un subconjunto de la
poblacion o parte representativa.

Segun la Red de Salud Huancané indica que la poblacion estimada de la Micro
Red de Vilquechico es de 8616 habitantes, es decir la poblacion asignada. Distribuidos
en ocho Puestos de Salud, a continuacion, se muestra una figura y tabla con la poblacion

asignada.

Figura N° 61: Micro Red Vilquechico I1-4
Fuente: (Centro de Salud Vilquechico)

Tabla N° 11: Micro Red Vilguechico, poblacion estimada.

MICRO RED
VILQUECHICO Y
Vilquechico 2146
Sicta 347
Sisinahuyo 557
Huallatiri 273
Altos Cazador 1549
Solitario 1977
Tiqui Tiqui 948
Yaputira 348

San Juan De
Quishuarani 431

Fuente: (Red de Salud Huancané)

En general toda investigacion puede considerarse como una bdsqueda de datos
apropiados que permitan resolver ciertos problemas de conocimiento. A continuacion, se
presenta la siguiente tabla con la poblacién total de atendidos y atenciones por Unidades
Prestadoras de Salud en la Micro Red Vilquechico.
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Tabla N° 12: Numero de atendidos y atenciones por servicio — Micro Red Vilguechico.

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES TOTAL
MICRO RED VILQUECHICO 2018
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD AT(I)ENDID ATENCIO

TOTAL, GENERAL ... 13,249 49,289
Salud ambiental 10 12
Cirugia en consultorio externo / topico 14 20
Enfermedades infecciosas / infecto logia 51 63
Enfermedades zoonoticas 2 2
Consejeria 163 231
Crecimiento y desarrollo 580 6,267
Enfermeria 1,220 4,778
Inmunizaciones 547 6,621
Atencion integral del adulto mayor 309 397
Ginecologia y obstetricia de la nifia y la adolescente 1 6
Planificacion familiar 546 1,834
Materno perinatal 273 1,478
Atencion en salud familiar y comunitaria 1,853 4574
Atencion basica para enfermedades no transmisibles 436 1,097
Medicina general 1,339 5,948
Atencion integral del adolescente 369 2,609
Salud escolar 7 8
Medicina interna 15 18
Consultorio control tuberculosis 1,470 4,672
Nutricién 105 225
Consejeria planificacion familiar 38 77
Obstetricia 806 3,156
Odontologia general 740 1,415
Odontologia preventiva 102 103
Atencidn bésica salud ocular 876 1,255
Atencién integral del nifio 63 268
Atencién psicologica y salud mental en emergencias y

desastres Lae Li2e
Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 64 381
Nutricion y dietética 35 48

Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.7 Muestra:

Segun, (Suca Suca, 2014), la muestra es un subgrupo de la poblacién. La cual cuél
retne todas las propiedades de la poblacion. En tal sentido la muestra que se considerara
serd la cantidad de atendidos y atenciones, que corresponde al Centro de Salud

Vilquechico I-4.
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Tabla N° 13: Tasas de Morbilidad Centro de Salud Vilquechico 1-4

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES TOTAL
CENTRO DE SALUD VILQUECHICO 1-4
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDIDO ATENCION

TOTAL, GENERAL ... 3,842 12,253
Salud ambiental 1 1
Cirugia en consultorio externo / topico 6 7
Crecimiento y desarrollo 171 1,432
Enfermeria 297 488
Inmunizaciones 254 2,180
Atencién integral del adulto mayor 26 26
Planificacion familiar 86 277
Materno perinatal 52 316
Atencién en salud familiar y comunitaria 410 987
Atencidn basica para enfermedades no transmisibles 64 111
Medicina general 511 1,722
Atencidn integral del adolescente 64 456
Salud escolar 7 8
Consultorio control tuberculosis 465 1,170
Nutricién 64 153
Consejeria planificacion familiar 1 2
Obstetricia 143 845
Odontologia general 531 1,123
Atencion bésica salud ocular 182 240
Atencidn integral del nifio 32 70
Atencidn psicolégica y salud mental en emergencias

y desastres 434 582
Promocion y prevencion en emergencias y desastres 6 9
Nutricion y dietética 35 48

Fuente: (Red de Salud Huancané)

PORCENTAJE DE ATENDIDOS SEGUN GRUPO ETARIO
CENTRO DE SALUD VILQUECHICO I1-4

60A+ 0;:2 W 0-11A
34% ®12-17A
12-17A ™ 18-29A
0% M 30-59A

M 60A+

Figura N° 62: Porcentaje de atendidos segln grupo etario Centro de Salud Vilquechico
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.8 Técnicas e Instrumentos
Las técnicas son procedimientos practicos para recopilar informacion. Para el caso
de esta investigacion se recurrio a fuentes documentales. La fuente documental e

institucional, es todo objeto creado por el hombre que contiene informacién interesante
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para los propositos de la investigacion. Segun, (Suca Suca, 2014), advierte que la
utilizacién de documentos es uno de los medios de recoleccion de datos mas importantes
de la investigacion. Por medio de ellos se puede reconstruir pasajes de la historia, reflejar
las peculiaridades de una determinada sociedad, descubrir hechos de la vida social
cotidiana, etc.

3.2.9 Datos Obtenidos

3.2.9.1 Puesto de Salud Sicta I-1

Tabla N° 14: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Sicta I-1

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES TOTAL
PUESTO DE SALUD SICTA I-1
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD AT(I;NDID ATENCIO
TOTAL, GENERAL ... 1,111 3,345
Enfermedades zoondticas 2 2
Consejeria 76 112
Crecimiento y desarrollo 9 41
Enfermeria 168 1,016
Inmunizaciones 38 314
Atencién integral del adulto mayor 75 90
Planificacion familiar 43 174
Atencidn en salud familiar y comunitaria 98 148
Atencidn bésica para enfermedades no transmisibles 92 197
Medicina general 48 117
Atencion integral del adolescente 30 168
Medicina interna 15 18
Consultorio control tuberculosis 120 385
Consejeria planificacion familiar 14 35
Obstetricia 43 151
Odontologia general 51 72
Atencion bésica salud ocular 111 135
Atencién integral del nifio 17 93
Atencion psicolégica y salud mental en emergencias y 57 63
desastres
Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 4 14

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD SICTA I-1
PORCENTAIJE DE ATEN%I?B\S POR GRUPO ETARIO

10% 12-17A
7%

o O-
60A+ O-11A

42% M 12-17A
M 18-29A
M 30-59A

M 60A+

Figura N° 63: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud Sicta I-1
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.2 Puesto de Salud Sisinahuyo I-1

Tabla N° 15: Tasas de morbilidad en el Puesto de Salud Sisinahuyo I-1

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES PUESTO TOTAL
DE SALUD SISINAHUYO I-1
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
0] N

TOTAL, GENERAL ... 1,112 3,947
Consejeria 61 88
Crecimiento y desarrollo 41 418
Enfermeria 135 776
Inmunizaciones 37 437
Atencion integral del adulto mayor 45 48
Planificacion familiar 47 211
Materno perinatal 30 162
Atencién en salud familiar y comunitaria 164 429
Atencidn bésica para enfermedades no transmisibles 35 122
Atencidn integral del adolescente 27 189
Consultorio control tuberculosis 104 406
Nutricién 12 24
Consejeria planificacion familiar 4 4
Obstetricia 48 218
Odontologia general 25 30
Odontologia preventiva 68 69
Atencion bésica salud ocular 89 118
Atencidn psicolégica y salud mental en emergencias y 137 195

desastres

Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 3 3

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PORCENTAJE DE ATENDIDOS SEGUN GRUPO
ETARIO PUESTO DE SQEHE SISINAHUYOI-1

13%

60A+ 12-17A M 0-11A

38% 11% M 12-17A
M 18-29A
W 30-59A
m 60A+

30-59A
28%

Figura N° 64: Porcentaje de atendidos segln grupo etario Puesto de Salud Sisinahuyo I-1
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.3 Puesto de Salud Huallatiri

Tabla N° 16: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Huallatiri 1-1

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES PUESTO TOTAL
DE SALUD HUALLATIRI I-1
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
@) N
TOTAL, GENERAL ... 666 2,071
Salud ambiental 7 7
Crecimiento y desarrollo 13 222
Enfermeria 208 575
Inmunizaciones 19 211
Atencién integral del adulto mayor 40 71
Planificacion familiar 39 113
Materno perinatal 1 9
Atencion en salud familiar y comunitaria 27 194
Atencién basica para enfermedades no transmisibles 26 31
Atencion integral del adolescente 10 70
Consultorio control tuberculosis 88 252
Obstetricia 68 149
Odontologia general 37 38
Atencion basica salud ocular 59 71
Atencion psicoldgica y salud mental en emergencias y 29 23
desastres
Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 2 35

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD HUALLATIRI I-1
PORCENTAIJE DE ATENDIDOS POR GRUPO ETARIO
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Figura N° 65: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud Huallatiri
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.4 Puesto de Salud Alto Cazador

Tabla N° 17: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Alto Cazador 1-2

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES PUESTO TOTAL
DE SALUD ALTO CAZADOR 1-2
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
©) N
TOTAL, GENERAL ... 1,821 6,980
Enfermedades infecciosas / infectologia 51 63
Crecimiento y desarrollo 62 979
Enfermeria 81 275
Inmunizaciones 26 742
Atencién integral del adulto mayor 26 31
Planificacion familiar 134 309
Materno perinatal 67 209
Atencién en salud familiar y comunitaria 272 792
Atencion basica para enfermedades no transmisibles 26 65
Medicina general 239 1,340
Atencion integral del adolescente 81 490
Consultorio control tuberculosis 235 577
Consejeria planificacion familiar 10 10
Obstetricia 181 470
Odontologia general 49 89
Atencion basica salud ocular 141 189
Atencion psicologica y salud mental en emergencias y 126 234
desastres
Promocion y prevencion en emergencias y desastres 14 116

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD ALTO CAZADORI-2
PORCENTAJE DE ATENDIDOS POR GRUPO ETARIO
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Figura N° 66: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud Alto Cazador 1-2
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.5 Puesto de Salud Solitario I-2

Tabla N° 18: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Solitario I-2

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES TOTAL
PUESTO DE SALUD SOLITARIO 1-2
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
®) N

TOTAL, GENERAL ... 2,486 9,602
Cirugia en consultorio externo / topico 1 1
Consejeria 20 25
Crecimiento y desarrollo 188 1,949
Enfermeria 76 239
Inmunizaciones 120 1,342
Atencién integral del adulto mayor 15 16
Ginecologia y obstetricia de la nifia y la adolescente 1 6
Planificacion familiar 94 249
Materno perinatal 96 458
Atencion en salud familiar y comunitaria 560 1,124
Atencion basica para enfermedades no transmisibles 60 130
Medicina general 253 1,284
Atencion integral del adolescente 97 694
Consultorio control tuberculosis 178 724
Nutricién 29 48
Obstetricia 174 563
Odontologia general 21 27
Odontologia preventiva 34 34
Atencion bésica salud ocular 163 225
Atencidn psicoldgica y salud mental en emergencias y

desastres 303 al7
Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 3 47

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD SOLITARIO 1-2

PORCENTAIJE DE ATENDIDOS POR GRUPO ETARIO
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Figura N° 67: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud Solitario 1-2
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.6 Puesto de Salud Tiqui Tiqui

Tabla N° 19: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Tiqui Tiqui I-1

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES PUESTO TOTAL
DE SALUD TIQUI TIQUI I-1
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
0] N

TOTAL, GENERAL ... 1,248 5,575
Salud ambiental 2 4
Cirugia en consultorio externo / tpico 7 12
Crecimiento y desarrollo 30 761
Enfermeria 100 413
Inmunizaciones 30 765
Atencién integral del adulto mayor 63 96
Planificacion familiar 56 277
Materno perinatal 23 249
Atencidn en salud familiar y comunitaria 191 416
Atencién basica para enfermedades no transmisibles 106 360
Medicina general 117 332
Atencién integral del adolescente 35 336
Consultorio control tuberculosis 159 594
Consejeria planificacion familiar 4 4
Obstetricia 70 434
Odontologia general 17 22
Atencion béasica salud ocular 78 143
Atencion psicoldgica y salud mental en emergencias y

desastres 132 208
Promocién y prevencion en emergencias y desastres 28 149

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD TIQUI TQUI I-1
PORCENTAIJE DE ATENDIDOS POR GRUPO ETARIO
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Figura N° 68: Porcentaje de atendidos por grupo etario
Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.7 Puesto de Salud Yaputira I-1

Tabla N° 20: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Yaputira I-1

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES PUESTO TOTAL
DE SALUD YAPUTIRA I-1
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDID ATENCIO
©) N
TOTAL, GENERAL ... 498 2,758
Consejeria 6 6
Crecimiento y desarrollo 24 133
Enfermeria 101 835
Inmunizaciones 13 360
Atencion integral del adulto mayor 19 19
Planificacion familiar 28 145
Materno perinatal 1 13
Atencién en salud familiar y comunitaria 100 261
Atencidn bésica para enfermedades no transmisibles 27 81
Medicina general 1 4
Atencion integral del adolescente 25 206
Consultorio control tuberculosis 65 288
Consejeria planificacion familiar 5 22
Obstetricia 13 147
Odontologia general 8 12
Atencion bésica salud ocular 40 109
Atencion integral del nifio 14 105
Atencidn psicoldgica y salud mental en emergencias y 4 4
desastres
Promocidn y prevencion en emergencias y desastres 4 8

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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PUESTO DE SALUD YAPUTIRA I-1
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Figura N° 69: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud Yaputira I-1

Fuente: (Red de Salud Huancané)

3.2.9.8 Puesto de Salud San Juan Quishuarani I-2:

Tabla N° 21: Tasas de morbilidad Puesto de Salud Quishuarani I-2

NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES TOTAL
PUESTO DE SALUD QUISHUARANI 1-2
UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD ATENDIDO ATENCION

TOTAL, GENERAL ... 465 2,758
Crecimiento y desarrollo 42 332
Enfermeria 54 161
Inmunizaciones 10 270
Planificacion familiar 19 79
Materno perinatal 3 62
Atencidn en salud familiar y comunitaria 31 223
Medicina general 170 1,149
Consultorio control tuberculosis 56 276
Obstetricia 66 179
Odontologia general 1 2
Atencion bésica salud ocular 13 25

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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Figura N° 70: Porcentaje de atendidos por grupo etario Puesto de Salud San Juan Quishuarini 1-2

Fuente: (Red de Salud Huancané)
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ﬂ. UNIVERSIDAD

3.2.10 Conclusién:

Las fuentes obtenidas en la Red de Salud Huancané, indican que la poblacion
(2018), mas vulnerable se encuentra entre los grupos etarios que corresponde a: adulto
mayor (60-+afios) con un porcentaje de 29% de la poblacion atendido, adulto (30-59 afios)
con un porcentaje 27% de la poblacion atendido y finalmente la nifiez (0-11 afios) con un
porcentaje de 20%.

Ademas, las unidades productoras de servicios de salud con mayor ndmero
atenciones (2018) son: inmunizaciones con 6621 atenciones, crecimiento y desarrollo
(CRED) con 6267 atenciones, consultorio de medicina general con 5948 atenciones,
enfermeria (T6pico) con 4778 atenciones, consultorio control de tuberculosis (TBC) 4672
con atenciones, atencion en salud familiar y comunitaria con 4574 atencionesy obstetricia
con 3156 atenciones. Finalmente, un equipamiento de salud adecuado es de suma
importancia y necesario para la poblacién asignada en el distrito de Vilquechico.

3.3 EMPLAZAMIENTO DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
3.3.1 Relacionado a la Disponibilidad de Servicios Basicos
a) Debe contar con servicios basicos de agua, desagiie y/o alcantarillado, energia

eléctrica, comunicaciones y gas natural. La res de desagiie debe estar conectada a

la red puablica. En terrenos donde no se cuente con estos servicios, se debe

proponer alternativas de solucion para la disponibilidad de estos servicios, segln
corresponda. (MINSA/DGIEM  Direccion General de Infraestructura

Equipamiento y Mantenimiento, 2015)

b) En aquellos casos donde sea factible, se podran instalar aerogeneradores
independientes (parque eolico), para lo cual se debe de disponer de u centro de

transformacion que permitan transformar la energia eléctrica a niveles de tensién
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3.3.2

b)

3.3.3

de uso (usualmente 220V). (MINSA/DGIEM Direccion General de
Infraestructura Equipamiento y Mantenimiento, 2015)

Relacionado a la Localizacion y Accesibilidad

La localizacién de todo terreno destinado a un proyecto de establecimiento de
salud debe ser compatible con el plan de Desarrollo Urbano o Plan de
Ordenamiento Territorial del Gobierno Local o Regional, segun corresponda.
(MINSA/DGIEM Direccién General de Infraestructura Equipamiento y
Mantenimiento, 2015)

Los terrenos elegidos deben ser accesibles acorde a la infraestructura vial y/o
medio existente, de tal manera que garanticen un efectivo y fluido transito de los
pacientes, personal y puablico en general al establecimiento de salud.
(MINSA/DGIEM Direccion General de Infraestructura Equipamiento vy
Mantenimiento, 2015)

Relacionado a la Ubicacion del Terreno

Segun (MINSA/DGIEM Direccion General de Infraestructura Equipamiento y

Mantenimiento, 2015) afirma: Los terrenos para establecimientos de salud no deben

ubicarse:

a)

b)

d)

e)

En terrenos vulnerables a fendmenos naturales, inundaciones, desbordes por
corriente o fuerzas erosivas y/o deslizamientos.

En cuencas con topografia accidentada, como lechos de rios, aluviones y huaycos.
En terreno con pendiente inestable, ni al pie o borde de laderas.

Donde existan evidencias de restos arqueoldgicos (declarados como zonas
arqueoldgicas por el Ministerio de Cultura).

A una distancia menor a 100 metros equidistantes al limite de propiedad del

terreno de estacion de servicios de combustibles, grandes edificaciones
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comerciales (supermercados o similares) o edificaciones que generan
concentracion de personas como centros educativos, centros culturales, campos
deportivos, centros religiosos y otros.

f) Cerca de fuentes de contaminacién ambiental cualquiera sea su naturaleza (fisica,
quimica, biolégica o contaminacion de los mismos) o emision (acustica, gases,
vapores, olores, particulares en suspension o aguas residuales) considerando una
distancia no menor a los 300 metros lineales al limite de la propiedad del terreno
del proyecto. este criterio es aplicable también hacia establos, granjas, camales,
fabricas, depdsitos de fertilizantes o cualquier otro tipo de industrias y
cementerios. Para el caso de rellenos sanitarios, basurales y planta de tratamiento
de aguas residuales la distancia minima sera de un 1 km.

3.3.4 Caracteristicas Basicas
Segun, (MINSA/DGIEM Direccién General de Infraestructura Equipamiento y
Mantenimiento, 2015) afirma:

a) Para establecimientos de salud puablicos o mixtos, los terrenos deben ser
predominantemente planos y de preferencia de forma regular, siendo
recomendable su ubicacion en esquina o con dos (02) frentes libres como minimo
a fin de facilitar los accesos diferenciados.

b) EIl dimensionamiento de la infraestructura de un proyecto de salud se estimara en
funcién a su capacidad resolutiva proyectada.

Para construcciones nuevas:

a) Para el caso de establecimientos de salud publicos, respecto al primer nivel de
edificacion del terreno, se considerara la siguiente proporcion:

e 50% para el disefio de las areas destinados al cumplimiento del Programa

Arquitectonico.
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e 20% para el disefio de obras exteriores (como veredas y patios exteriores,
rampas, estacionamiento, entre otros) y futuras ampliaciones.
o 30% para area libre, incluye el disefio de areas verdes.
3.4 ANALISISY ELECCION DEL TERRENO
La determinacion de la probable zona en la que se localizaré el proyecto de tesis
denominado “Propuesta Arquitectonica Bioclimatica: Centro de Salud Vilquechico”, es
respuesta a la deficiente infraestructura de salud del Distrito de Vilquechico, al no contar
con una infraestructura de acuerdo a su nivel de complejidad, mediante la cual mejorar el
servicio de salud a la poblacién usuaria.
La eleccion del terreno donde se desarrollara el proyecto arquitectonico, se

identificé dos zonas posibles para el emplazamiento del proyecto.

)

OPCION 2

q

Figura N° 71: Identificacion de las zonas posibles
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

3.4.1 Descripciény Caracteristicas
3.4.1.1 Opcionl

Actualmente en este terreno esta emplazado el Centro de Salud Vilquechico, con
un area de 4209.628 m2 y un perimetro 260.526 ml. Este terreno cuenta con servicios

basicos; la accesibilidad es mediante una via pavimentada la ubicacién esta en la esquina
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con dos frentes de acceso al terreno. Las desventajas que tiene el terreno es su accidentada
topografia, evidentemente esta caracteristica va en contra del reglamento actual la cual
indica, que se debe evitar terrenos vulnerables a fenémenos naturales y por otra parte la
normativa actual indica que el terreno para los Establecimientos de Salud de Primer Nivel
de Atencion deben estar constituidos de 30% de area libre, por lo cual este terreno no

concuerda con lo que indica la normativa actual.

TENTRO DE SALUD
VILGUECHICO

Figura N° 72: Localizacion del Centro de Salud de Vilquechico 1-4
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 73: Ingreso al Centro de Salud Vilquechico I-4
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Como se puede observar en la imagen anterior el Centro de Salud Vilguechico, la

infraestructura de la cual este compuesto esta notablemente deteriorado sumado a esto no
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cuenta con areas libres para nuevas ampliaciones del establecimiento de salud. Ademas,
como se puede observar la infraestructura de salud esta a las laderas o pie de cerros, esta
topografia no concuerda con la normativa actual. Para mostrar mejor la topografia del
establecimiento de salud se realiz6 la geolocalizacion correspondiente, a partir de la cual
se obtuvo el corte longitudinal del terreno a progresivas de 20 metros, alcanzando
resultados que se muestran a continuacion.
3.4.1.2 Opcién 2

Se trata de un terreno urbanizable propiedad de terceros, cuenta con servicios
basicos agua, desaglie y servicio de energia eléctrica, el area total es 9000 m2 y de
perimetro es de 380 ml. Con respecto a la accesibilidad, es mediante dos vias
pavimentadas, ya que el terreno se encuentra en una esquina, esta caracteristica es de
suma importancia ya se tendra accesos dos accesos diferenciados. Con respecto a la forma
del terreno es regular y la topografia es predominantemente plano, esta caracteristica es

primordial para la proyeccion de areas libres y el disefio de areas verdes.

TR ey

N

/ \\ N
/ * ;
) y
AREA: 8040 M2
PERIMETRO: 380 ML

\
/,
-l L

B

Figura N° 74: Localizacion del terreno opcion 2
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 75: Opcion 2 vista panoramica del terreno
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Como se puede apreciar en la imagen anterior la opcion 2 esta constituido de una
topografia regular, el acceso al terreno es mediante dos vias pavimentadas, esta
caracteristica es de suma importancia a fin de establecer accesos diferenciados. Por otro
lado, para mostrar que el terreno es adecuado para la proyeccion del anteproyecto
arquitectonico, se realizé la geolocalizacion correspondiente, a partir de ello se realizé un

corte longitudinal con progresivas a cada 20 metros, esto se muestra continuacion.

98

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla N° 22: Calificacién por comparacion de terrenos

CUADRO DE ELECCION DEL TERRENO

OPCION1 | OPCION 2
VARIABLE CATEGORIA CALIFICACION PUNTUACI | PUNTUACI
ON ON
A) ACCESOS Tres accesos 3)
ACCESIBIL DIFES(%\ICIA Dos accesos (2) 2 2
IDAD Un acceso 1)
Pronunciado (1) 1
TOPOGRAFIA Moderado (2)
B) Plano (3) 3
ASPECTO Huaycos (-1) *(-2) * (-3) -1
FiSICO FENOMENOS | Inundaciones (-1) *(-2) * (-3)
NATURALES Erosion del A\ *
suelo (-1) *(-2) * (-3) -1
Residencial (3) 3
C) USO DE USO DE Residencia — @) 2
SUELO SUELOS comercio
Otros (1)
) Distancia (1)
EDUCACION cercana
Distancia lejana (2) 2 2
D) SERVICIO DE Distancia 1)
EQUIPAMI COMBUSTI cercana
ENTO BLE Distancia lejana (2) 2 2
CAMPOS Distancia ()
DEPORTIV cercana
0OS Distancia lejana (2) 2 2
10 13

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

3.5 Analisis del Terreno Elegido

El terreno elegido es la opcion 2, las premisas para la eleccion de dicha opcion

estan basados en los lineamientos que indica la normativa actual del MINSA, tomando

en cuenta principalmente la accesibilidad al terreno y la parte fisica del terreno ya que se

tiene una topografia regular sumado a esto el tamafio del terreno, ya que favorecera las

futuras ampliaciones.

3.5.1 Aspectos Fisicos Geograficos

3.5.1.1 Ubicacion del Terreno

El Distrito de Vilquechico, esté ubicado a orillas del lago Titicaca, en la Provincia

de Huancané Departamento de Puno, considerada como una de las zonas turisticas por su
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ubicacion que esta al pie del cerro denominado Chuncara, desde el cual se divisa el lago

Titicaca, asi mismo considerada como zona ganadera y agricola de esta parte de la regién

y se encuentra ubicado en la region suni, de latitud sur a 15° 13' 10"y de longitud oeste a

69° 41' 20' del meridiano de Greenwich.

a) UBICACION POLITICA

PAIS : PERU
DEPARTAMENTO : PUNO
PROVINCIA : HUANCANE
DISTRITO : VILQUECHICO

3.5.1.2 Areay Perimetros

12019 Microseft Corp rvriion © 2019 DightslGlobe ©CNES (20 M Distrlation Altus 12 .,

CUADRO DE CONSTRUCCION

VERTICE LADO DIST. ANGULO ESTE NORTE
P1 P1-P2 90.00 90°0'0" | 426339.830 | 8317801.90€
P2 P2-P3 100.00 90°0'0" | 426429.830 | 8317801.90€
P3 P3-P4 90.00 90°0'0" | 426429.830 | 8317701.90€
P4 P4 -P1 100.00 90°0'0" | 426339.830 | 8317701.90€

Area; 9000,00 m?

Area: 0.90000 ha

Perimetro: 380.00 mi

Figura N° 76: Localizacién del terreno elegido y cuadro de construccion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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3.5.2 Aspectos Bioclimaticos
3.5.21 Clima

Segun, (Wieser Rey, 2013) afirma: la zona bioclimatica Continental muy frio, a

la cual pertenece la Provincia de Huancané, distrito de Vilquechico indica:

e Relieve variado con predominancia de montafias escarpadas. Valles y mesetas
altas y llanas completan la geografia de la zona.

e Las temperaturas son, en general, muy bajas. Las medias anuales estan por
debajo de los 11°C, siendo menores en funcion de una mayor altitud. Las
noches son extremadamente frias, sobre todo en invierno cuando las mismas
suelen estar por debajo de los 0°C. La oscilacion térmica es media (alrededor
de los 12°C).

e La humedad relativa suele ser baja, sobre todo en los meses de invierno,
aunque influenciada por condiciones geogréaficas particulares.

e Las precipitaciones, eventualmente en forma de granizo o nieve, y
principalmente en verano, suelen acumular cantidades por encima de los 750
mm. La radiacién solar es alta y constante.

e Los vientos, generalmente de intensidad media, varian segun el
emplazamiento y en funcion de la hora del dia.

3.5.2.2 Temperatura
La temperatura del aire promedio en el Distrito de Vilquechico es 9.8 °C. Siendo
los mese s mas frios junio, julio y agosto. Los meses calidos estan entre noviembre y

febrero. La temperatura promedio maxima anual es 18.4 °C y minima anual es 1.2 °C.
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Tabla N° 23: Temperaturas del Distrito de Vilquechico, afio 2018

MES Temperatura Te:mperatura Tempt_eratura
Max. (°C) Min. (°C) Media
ENERO 18.5 3 10.9
FEBRERO 20.6 5 12.8
MARZO 16.6 5.2 10.9
ABRIL 17.4 14 94
MAYO 17.6 -1.2 8.2
JUNIO 17.2 -2 7.6
JULIO 17 -2.2 7.4
AGOSTO 18.6 -3.2 7.7
SEPTIEMBRE 17.8 0.8 9.3
OCTUBRE 194 14 9
NOVIEMBRE 20.8 2.8 11.6
DICIEMBRE 194 3.4 114
PROMEDIO 18.4 1.2 9.8

Fuente: (SENAMHI-Estacién meteorolégica Huancaneé)
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Figura N° 77: Diagrama de temperaturas Distrito de Vilquechico
Fuente: (SENAMHI-Estacién meteorolégica Huancane)

3.5.2.3 Humedad

La humedad relativa en el Distrito de Vilquechico, estan entre los rangos de
21.50% en agosto y 63.50% en marzo. Partiendo de estos datos, el promedio de la
humedad relativa es 41.23%. Ademas, una persona puede sentirse cémodo en un amplio

rango de humedades, que abarcan entre 30% a 70% dependiendo de la temperatura, pero

lo ideal es 50% a 60% de humedad relativa.
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Figura N° 78: Diagrama de Humedad relativa en el Distrito de Vilquechico
Fuente: (SENAMHI-Estacion meteorolégica Huancané)

3.5.2.4 Vientos
Los vientos predominantes en el distrito de Vilquechico, provienen del lago
Titicaca, tienen la direccion hacia noreste o noroeste, a continuacién, se muestra la

siguiente figura con la velocidad del viento por meses.
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Figura N° 79: Diagrama velocidad del viento en el Distrito de Vilquechico
Fuente: (SENAMHI-Estacién meteorolégica Huancané)

3.5.2.5 Precipitaciones
Los meses de precipitacion mas grande son enero, febrero y marzo con 165
mm/m2, 140 mm/m2 y 115mm/m2 por metro cuadrado de precipitacion. La mayor

precipitacion ocurre en enero con una precipitacion promedio de 165 mm/m2. Ademas,
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la cantidad anual promedio de precipitaciones en el distrito de Vilquechico es de 59.42

mm/m2.

PRECIPITACIONES DISTRITO DE VILQUECHICO
mm/m2
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Figura N° 80: Diagrama de precipitaciones en el Distrito de Vilquechico
Fuente: (SENAMHI-Estacién meteorolégica Huancané)

3.5.2.6 Posicion Solar Distrito de Vilquechico

Figura N° 81: Recorrido de solar eI Distrito de inuechico
Fuente: (https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es#annual)
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Figura N° 82: Carta solar estereogréafica Distrito de Vilquechico, Latitud: 15.2134638, Longitud:
69.6883392
Fuente: (https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es#annual)

3.5.2.7 Conclusiones

La temperatura en el distrito de Vilquechico varia entre -3.2 °C a 20.8 °C, la
temperatura promedio anual en el Distrito de Vilquechico, es de 9.8 °C préacticamente
esta temperatura es constante durante todo el afio, por lo tanto, se puede indicar que el
clima de Vilquechico es frigido durante casi todo el dia.

La humedad relativa es mayor entre los de enero y marzo, por efecto de las
precipitaciones constantes durante estos meses. Ademads, se puede percibir que la
humedad promedio es de 41.23%, siendo el mes mas himedo marzo y mas seco el mes
de agosto, se tiene que mejorar la la temperatura interior para mejorar el confort térmico.

La velocidad promedio anual en el Distrito de Vilquechico alcanza los 3.82 m/s
la direccion predominante durante la mayor parte del afio es con direccion de sur a norte.
Los meses de mayor precipitacion estan entre los meses de diciembre a abril con un rango
de 90 mm/m2 y 165 mm/m2, siendo el mes con mas precipitaciones enero.

3.6 PROGRAMACION ARQUITECTONICA

CENTRO DE SALUD VILQUECHICO: CATEGORIA I-4
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Tabla N° 24: Cuadro de areas UPSS Consulta Externa
PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO DE SALUD VILQUECHICO SEGUN NTS N° 113

: " AREA AREA
UPSS DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS A(EE;A AI\I?IEJA PARCIAL TOTAL
(M2)  UPSS (M2)
UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS DE SALUD UPSS
UPSS CONSULTA EXTERNA 336.50
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 205.50
Consultorio de Medicina General m2 | 13.50
Consultorio de Pediatria y Adolecente m2 | 13.50
Consultorio de Gineco-Obstetricia m2 | 17.00
Teleconsultorio m2 | 15.00
Consultorio CRED (Crecimiento y Desarrollo) y Nutricion m2 | 17.00
UPSS CONSULTAEXTERNA  |Sala de Inmunizaciones m2 | 15.00
Prevencién y Control de Tuberculosis m2 | 13.50
Atencion Integral del Adulto Mayor m2 | 17.00
Consultorio de Psicologia m2 | 15.00
Psicoprofilaxis m2 | 36.00
Consultoria de Odontologia General m2 | 17.00
Topico de procedimientos de consulta externa m2 | 16.00
AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 84.00
Hall publico m2 | 10.00
Informes m2 | 6.00
Admision y Citas m2 | 6.00
Caja (1 modulo) m2 | 3.50
1 ADMISION - —— —
Archivo de Historias Clinicas m2 | 9.00
Servicio Social - Seguros - RENIEC m2 | 9.00
Referencias y Contrareferencias m2 | 9.00
Servicios Higiénicos Personal Hombres m2 | 250
Servicios Higiénicos Personal Mujeres m2 | 250
Sala de Espera m2 | 12.00
Servicios Higiénicos Publico Hombres m2 | 3.00
Servicios Higiénicos Publico Mujeres m2 | 250
APOYO CLINICO Servicios Higiénicos publico Discapacitados y/o gestantes m2 | 4.00
Servicios Higiénicos publico Discapacitados y/o gestantes m2 | 5.00
MODULO PARA PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS | m2 47.00
Sala de Espera m2 | 12.00
Toma de medicamentos m2 | 8.00
Almacén de Medicamentos m2 | 6.00
ATENCION DIFERENCIADA Almacen de Viveres m2 | 6.00
SH Pacientes Hombres m2 | 3.00
SH Pacientes Mujeres m2 | 250
SH Personal m2 | 250
Cuarto de Limpieza m2 | 4.00
Toma de Muestra (Esputo) m2 | 3.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 25: Cuadro de areas UPSS Patologia Clinica

AREA  AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS PARCIAL TOTAL
(M2)  UPSS (M2)
UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS DE SALUD UPSS
UPSS PATOLOGIA CLINICA 109.50
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 43.00
Toma de Muestras Biologicas m2 | 5.00
PROCEDIMIENTOS DE - p
LABORATORIO CLINICO TIPO-4 Laboratorio de Hematologia m2 | 10.00
Laboratorio de Bioquimica m2 | 10.00
Laboratorio de Microbiologia m2 | 18.00
AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 66.50
Sala de Espera m2 | 12.00
2 PUBLICA Servicios Higiénicos Publicos Hombres m2 | 3.00
Servicios Higiénicos Publicos Mujeres m2 | 250
Recepcion de Muestras y Entrega de Resultados m2 | 9.00
Registros de Laboratorio Clinico m2 | 15.00
. Lavado y Desinfeccion m2 | 8.00
PROCEDIMIENTOS ANAL{TICOS
Servicios Higiénicos y Vestidores para Personal Hombres m2 | 450
Servicios Higiénicos y Vestidores para Personal Mujeres m2 | 4.50
] Cuarto de Limpieza m2 | 4.00
APOYO CLINICO

Almacén Intermedio de Residuos Sélidos m2 | 4.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Tabla N° 26: Cuadro de areas UPSS Farmacia

e AREA  AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS MIN PARCIAL TOTAL
) (M2)  UPSS (M2)
UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS DE SALUD UPSS
UPSS FARMACIA 181.50
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 138.00
Dispendio y expendio en UPSS Consulta Externa m2 | 15.00
UPSS FARMACIA Dosis Unitaria m2 | 24.00
Gestion de Programacion m2 | 20.00
Almacén especializado de productos farmacéuticos m2 | 30.00
ATENCION EN FARMACIA  [Seguimiento farmacoterapéutico ambulatorio m2 | 12.00
CENICE Farmacovigilancia y Tecnovigilancia m2 | 12.00
3 Mezclas Intravenosas m2 | 16.00
ATENCION EN FARMACOTECNIA
Dilucion y acondicionamiento de disinfectantes m2 | 9.00
PUBLICA AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 43.50
Sala de Espera Publica m2 | 12.00
Sala de Reuniones m2 | 15.00
APOYO ASISTENCIAL Servicios Higienicos Personal m2 | 250
Vestidores para Personal m2 | 4.00
Cuarto de Limpieza m2 | 4.00
LIMPIEZA
Almacenamiento Intermedio de Residuos Sélidos m2 6.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 27: Cuadro de areas UPSS Urgencias y Emergencias
n . AREA AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS D PARCIAL TOTAL

(M2)  UPSS (M2)

(M2)  MIN.

ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA Y DE SOPORTE
ATENCION DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS 62.00
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 62.00

ATENCION INICIAL DE
URGENCIAS Y EMERGENCIAS | Topico de urgencias y emergencias m2 | 22.00
POR MEDICO GENERAL

ATENCION INICIAL DE
URGENCIAS Y EMERGENCIAS |Sala de procedimientos de enfermeria m2 | 18.00
POR MEDICO ESPECIALISTA

ATENCION EN AMBIENTE DE

OBSERVACION DE EMERGENCIA | OPServacion de Emergencia m2 | 22.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Tabla N° 28: Cuadro de areas UPSS Atencion de la Gestante en Periodo de Parto

AREA AREA | AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS MIN. PARCIAL TOTAL
(M2)  UPSS (M2)
ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA'Y DE SOPORTE
ATENCION DE LA GESTANTE EN PERIODO DE PARTO 197.00
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 120.00
Sala de Dilatacion m2 | 30.00
ATENCION' DE PARTO VAGINAL |33]5 de Parto m2 30.00
POR MEDICO GENERAL Y
OBSTETRA Sala Multifuncional con Acompafiamiento Familiar m2 36.00
Sala de Puerperio Inmediato m2 | 18.00
Atencién al Recién Nacido m2 6.00
AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 77.00

NO RESTRINGIDA Control de Acceso m2 4.00
Sala de Espera de Familiares m2 | 12.00
6 Estacion de Obstefricia m2 | 12.00
Lavado para Personal Asistencial m2 3.00
Estar de Personal m2 9.00
Cuarto de pre lavado de instrumental m2 4.00
Vestidor de gestante m2 3.00
SEMI RESTRINGIDA Servicios Higiénicos y Vestidores para Personal Hombres m2 6.00
Servicios Higiénicos y Vestidores para Personal Mujeres m2 6.00
Almacen de Equipos y Materiales m2 6.00
Cuarto de Limpieza m2 4.00
Cuarto Séptico m2 5.00
Almacén Intermedio de Residuos Sélidos m2 3.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 29: Cuadro de areas UPSS Internamiento

DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS

ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA Y DE SOPORTE

AREA AREA
(M2)

AREA  AREA
PARCIAL TOTAL

MIN. ="Mz upss m2)

INTERNAMIENTO 142.00
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 90.00
Sala de Internamiento Varones + Servicio Higiénico (1 cama) m2 | 12.00
Sala de Internamiento Varones + Servicio Higiénico (2 camas) m2 | 18.00
Sala de Internamiento Mujeres + Servicio Higiénico (1 cama) m2 | 12.00
Sala de Internamiento Mujeres + Servicio Higiénico (2 camas) m2 | 18.00
Sala de Internamiento Nifios + Servicio Higiénico (1 cama) m2 | 12.00
Sala de Internamiento Nifios + Servicio Higiénico (2 camas) m2 | 18.00
AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 52.00
Estacion de Enfermeras (Incl. Trabajo Sucio y Limpio) m2 | 15.00
Sala de Espera de Familiares + Servicio Higiénico m2 | 16.00
Estacionamiento para Camillas y Silla de Ruedas m2 | 5.00
Ropa Limpia m2 | 4.00
Almacén de Equipos m2 | 4.00
Cuarto de Limpieza m2 | 4.00
Almacén Intermedio de Residuos Sélidos m2 | 4.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Tabla N° 30: Cuadro de areas UPSS Ecografia y Radiologia

AREA AREA

AREA AREA

DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS

ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA Y DE SOPORTE

(M2)

MIN.

PARCIAL TOTAL
(M2)  UPSS (M2)

ECOGRAFIA Y RADIOLOGIA 67.00
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 35.00
Sala de Radiologia Convencional no Digital m2 | 20.00
Sala de Mamografia Digital - Ecografia General y Obstétrica m2 | 15.00
AMBIENTES COMPLEMENTARIOS m2 32.00
Sala de espera (Incl. SH) m2 | 12.00
Vestidor del Paciente en Sala (Ecografia o radiologia) m2 2.00
Sala de Lectura e Informes m2 | 12.00
Entrega de Resultados m2 6.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Tabla N° 31: Cuadro de areas UPSS Desinfeccion y Esterilizacion

DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS

ACTIVIDADES DE ATENCION DIRECTA Y DE SOPORTE

AREA
MIN.

PARCIAL

AREA
TOTAL
(M2)  UPSS (M2)

AREA

DESINFECCION Y ESTERILIZACION 29.50
AMBIENTES PRESTACIONALES m2 29.50
. DESINFECCION Y Descontaminacion y Lavado m2 8.50
ESTERILIZACION Preparacion y Empaque m2 6.00
Esterilizacion m2 6.50
Almacenamiento de Material Esterilizado m2 8.50

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 32: Cuadro de areas UPS Administracion

‘ 0 AREA AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS ‘2;';)‘\ Ah:rlﬁA PARCIAL TOTAL
(M2)  UPS (M2)
UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS (UPS)
UPS ADMINISTRACION 115.50
AMBIENTES m2 115.50

Sala de Espera m2 | 15.00
Jefatura/Direccion m2 | 15.00
Secretaria m2 | 10.00
Sala de Reuniones m2 | 15.00
1 Pool Administrativo m2 | 24.00
Oficina de Seguros m2 | 15.00
Apoyo técnico administrativo - archivo m2 | 8.00
Servicios Higiénicos Personal Hombres m2 | 3.00
Servicios Higiénicos Personal Mujeres m2 | 2.50
Cuarto de Limpieza m2 | 4.00
Déposito de Temporal de Residuos Sélidos m2 | 4.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Tabla N° 33: Cuadro de areas UPS Gestién de la Informacion

i i AREA AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS R PARCIAL TOTAL

(M2) N (M2)  UPS (M2)

UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS (UPS)
UPS GESTION DE LA INFORMACION 77.00
AMBIENTES m2 77.00
Estadistica m2 | 12.00
Cuarto de Ingreso de Servicios | m2 | 3.00

Sala de Telecomunicaciones Il m2 | 6.00
Sala de Equipos Il m2 | 14.00
Central de Vigilancia y Seguridad | m2 | 9.00

Central de Comunicaciones |l m2 | 9.00

Centro de Computo Il m2 | 12.00

Soporte Informéatico m2 | 12.00
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 34: Cuadro de areas UPS Servicios Generales

< £ AREA AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS ‘:;I:;\ ﬁﬁA PARCIAL TOTAL
(M2)  UPS (M2)
UPS SERVICIOS GENERALES

AMBIENTES m2 40.00| 40.00
Cochera para Ambulancia Terrestre Tipo | m2 | 20.00
Cochera de Movilidad Terrestre m2 | 20.00

AMBIENTES m2 67.00( 67.00
Tablero General de Baja Tension m2 | 15.00
Cuarto Técnico m2 4.00
Sub estacién eléctrica m2 | 20.00
Grupo Electrégeno para Sub Estacion Eléctrica m2 | 18.00
Tanque de Petréleo m2 | 10.00

AMBIENTES m2 151.50| 151.50
Hall y Recepcion m2 | 12.00
Oficina Administrativa m2 | 12.00
Soporte Técnico m2 | 15.00
Area Climatizada m2 | 30.00
Area de Camaras Frias m2 | 30.00
Area de Carga y Descarga m2 | 50.00
SH Personal m2 2.50

AMBIENTES m2 22.00| 22.00
Central de Oxigeno m2 8.00
Central de aire comprimido medicinal m2 8.00
Central de vacio m2 6.00

13 AMBIENTES m2 71.00( 71.00
Area de Recepcién y Despacho m2 8.00
Jefatura de Unidad/Encargatura m2 | 10.00
Almacen General m2 | 20.00
Almacen de Medicamentos m2 | 12.00
Almacen de Materiales de Escritorio m2 8.00
Almacen de Materiales de Limpieza m2 3.00
Déposito para Equipos y/o Mobiliario de Baja m2 | 10.00

AMBIENTES m2 37.00( 37.00
Entrega de Ropa Limpia m2 3.00
Recepcion y Seleccion de Ropa Sucia m2 3.50
Clasificacion de la Ropa Sucia m2 3.00
Almacen de Insumos m2 1.00
Servicio Higiénico de Personal m2 2.50
Lavado y Centrifugado m2 6.00
Secado y Planchado m2 6.00
Costura y Reparacion de ropa limpia m2 7.50
Almacen de Ropa Limpia m2 4.50

AMBIENTES m2 23.00| 23.00

Manejo de Residuos Sélidos

Clasificacion m2 8.00
Acopio de Residuos Sélidos m2 | 15.00

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Tabla N° 35: Cuadro de areas UPS Servicios Complementarios

5 5 AREA AREA
DIMENSIONAMIENTO CON AREA MINIMAS AE;I;;A ﬁﬁA PARCIAL TOTAL
(M2)  UPS (M2)
UPS COMPLEMENTARIOS
UPS SALA DE USO MULTIPLE 122.50
AMBIENTES m2 122.50
Sala de Uso Mdltiple m2 | 100.00
Cuarto de Limpieza m2 4.00
" UPS SALA DE USO MULTIPLE Déposito m2 | 400
Servicios Higiénicos Personal Hombres m2 3.00
Servicios Higiénicos Personal Mujeres m2 2.50
Servicios Higiénicos publico Discapacitados y/o gestantes m2 4.00
Servicios Higiénicos publico Discapacitados y/o gestantes m2 5.00
AREA UTIL 1851.50
AREA UTIL M2 AREA TOTAL DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD - NTS N° 113-MINSA/DGIEM-V.01 - 2015 1851.50
CIRCULACION Y MUROS M2 PARA ESTABLECIMIENTOS I-4, 35% DEL AREA UTIL 727.65
AREAS LIBRES M2 INCLUYE AREAS VERDES 30% DEL TERRENO 2700.00
OBRAS EXTERIORES M2 VEREDAS, PATIOS EXTERIORES, ESTACIONAMIENTOS ENTRE OTROS 20% DEL TERRENO 1800.00
AREA TOTAL M2 7079.15

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 PROPUESTA DE DISENO ARQUITECTONICO

4.1.1 Matriz de Interrelacion

UPSS CONSULTA EXTERNA
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DIRECTO
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[y (e (o) () ("
(BECOF(9F (0]

CONSULTORIO DE PSICOLOGIA

UK T QO

ATENCION INTEGRAL Y CONSEJERIA DEL ADOLECENTE

D 0 M oy o oy
A X D DR o
T AT, e iy e

CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA GENERAL

A A
X X 0 0 o 4 o o

CONSULTORIO DE PEDIATRIA

[Ehqn) (e
o)y
)

Figura N° 83: Matriz de interrelacion Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

UPSS CONSULTA EXTERNA - AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

HALL PUBLICO

ADMISION - CITAS - CAJA

ARCHIVO DE HISTORIAS CLINICAS

SERVICIO SOCIAL -S8EGUROS - RENIEC

SALA DE ESPERA

SERVICIOS HIGIENICOS PUBLICO HOMBRES

SERVICIOS HIGIENICOS MUJERES MUJERES

88 HH. PUBLICO DISCAPASITADOS HOMBRES

88 HH. PUBLICO DISCAPASITADOS MUJERES

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PERSONAL HOMBRES

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PERSONAL MUJERES

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

MODULQ PARA PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS

SALA DE ESPERA

TOMA DE MEDICAMENTOS

FH R A A
e N AP C ey

ALMACEN DE MEDICAMENTOS

AN A AR K AW A X X+

ALMACEN DE VIVERES

OO F
N N A A L v
I

TOMA DE MUESTRA (ESPUTO)

O O A N NN S e s

88. HH. PACIENTES HOMBRES

B (e (RN Y Y e e - P e G SV Y] )~
(S (epye{ Pey Cuey ey Guey ey CREN I (Sr(er(n)( )
I I A A A A o OO O+

§S. HH. PACIENTES MUJERES

o (@ OY @Y @Y @ B ) g
S COX O @ N @ @ F - F i  mh m m ) g m m

CUARTO DE LIMPIEZA

LEYENDA

DIRECTO

INMEDIATO

INDIRECTO

O™ ®

SIN RELAGION

XA
S G G AN ERTELTAR
ey Sy ey ey
N e Gy Gy ey G
A A
A
S

Figura N° 84: Matriz de interrelacion Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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UPSS PATOLOGIA CLINICA

TOMA DE MUESTRAS BIOLOGICAS

LAVADO Y DESINFECCION

RECEPCION DE MUESTRAS Y ENTREGA DE RESULTADOS

REGISTRO DE LABORATORIO CLINICO

SALA DE ESPERA

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

HALL PATOLOGIA CLINICA

LABORATORIO DE HEMATOLOGIA

DUCHA DE EMERGENCIA

CUARTO DE LIMPIEZA

SRR B PR R
(ST =N (e

- -

e e (=)
oot
GG

LEYENDA
DIRECTO
INMEDIATO
INDIRECTO
SIN RELACION

+Ho|=|e

Ny
-t
_|_

Figura N°: 85 Matriz de interrelacion Patologia Clinica
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

UPSS FARMACIA

SALA DE ESPERA PUBLICO

DISPENDIO Y EXPENDIO EN UPSS CONSULTA EXTERNA

ALMACEN ESPECIALIZADO DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS

HALL FARMACIA

DOSIS UNITARIA

SALA DE REUNIONES

MEZCLAS INTRAVENOSAS

88. HH. Y VESTIDORES PERSONAL

CUARTO DE LIMPIEZA

[GEQREHSI( J(Orey( J(u

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUCS SOLIDOS

LEYENDA
DIRECTO

INMEDIATO
INDIREGTO
SIN RELACION

Figura N° 86: Matriz de interrelacion Farmacia
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

ECOGRAFIA Y RADIOLOGIA

SALA DE ECOGRAFIA GENERAL Y OBSTETRICA

SALA DE MAMOGRAFIA

ENTREGA DE RESULTADOS

HALL ECOGRAFIA Y RADIOLOGIA

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUQS SOLIDOS

SALA DE RADIOLOGIA CONVENCIONAL DIGITAL

ESTACION CONTROL DE EQUIPO

VESTIDORES PACIENTE EN SALA (Radiologia)

CUARTO OSCURO CON REVELADOR

SALA DE IMPRESION

PASILLO ECOGRAFIA Y RADIOLOGIA

@+ e/ e+ e e e+ e
O PO PO PG
OX XA RO AN

O X@X X @
Oeaaavas
OHOX @

OXOXCHCE

LEYENDA
DIRECTO
INMEDIATO
INDIREGTO
SIN RELAGION

®
¢
.
T

OO
oxF
O

XX

Figura N° 87: Matriz de interrelacion Ecografia y Radiologia
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

URGENCIAS Y EMERGENCIAS

CONTROL DE EMERGENCIA'Y SALA DE ESPERA

TOPICO DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS + §8. HH

PASILLO URGENCIAS Y EMERGENCIAS

SALA DE PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA

SR )

OBSERVACION DE EMERGENCIA + S8 HH.

®
ogo
(J

LEYENDA
DIRECTO
INMEDIATO
INDIREGTO
SIN RELACION

+ 0™ .

Figura N° 88: Matriz de interrelacion Urgencias y Emergencias
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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ATENCION DE LA GESTANTE EN PERIODO DE PARTO

ESTACION DE OBSTETRICIA LEYENDA

ALMACEN DE EQUIPOS Y MATERIALES DIRECTO

SALA DE ESPERA DE FAMILIARES INMEDIATO

PASILLO ATENCION DE LA GESTANTE EN PERIODO DE PARTO INDIRECTO

+| 0 |- -

SIN RELAGION

ATENCION AL RECIEN NACIDO

SALA DE PUERPERIO INMEDIATO

SALA MULTIFUNCIONAL CON ACOMPANAMIENTO FAMILIAR
CUARTO DE PRELAVADO DE INSTRUMENTAL
CUARTO SEPTICO

SALA DE PARTO

LAVADO PARA PERSONAL ASISTENCIAL

SALA DE DILATACION

ESTAR DE PERSONAL

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

X0
)

OXOX+HLF
X

OO

L O A+
I
SN Yep ey ey

BRSOV, ey s

BE(SE(F(O) ) Y =P a
CIR I o o+

B I X A 0 0 O K (0K 0
LT i 0 i o - -
L L o o o @+ ()

Figura N° 89: Matriz de interrelacion Atencion de la Gestante en Periodo de Parto
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

DESINFECCION Y ESTERILIZACION

DESCONTAMINACION Y LAVADO

PREPARACION Y EMPAQUE

ESTERILIZACION

ALMACENAMIENTO DE MATERIAL ESTERLIZADO
ESTACIONAMIENTO Y LAVADO DE CARRITOS
PASILLO DESINFECCION Y ESTERILIZACION
SERVICIOS HIGIENICOS PERSONAL HOMBRES
SERVICIO HIGIENICOS PERSONAL MUJERES
CUARTO DE LIMPIEZA

DEPOSITO TEMPORAL DE RESIDUOS SOLIDOS

LEYENDA
DIREGTO
INMEDIATO
INDIREGTO
SIN RELAGION

+|O| ™| -

CRCECYC @R Ry

Figura N° 90: Matriz de interrelacion Desinfeccion y Esterilizacion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

INTERNAMIENTO —
ESTACION DE ENFERMERAS (incl. Trabajo sucio y limpio) ® DIRECTO
SALA DE ESPERA DE FAMILIARES ¢ (@) € | INMEDIATO
ALIVIACI:EN DE EQUIPOS :; + i + - 3 Smifjg%N
ALMACEN DE ROPA LIMPIA €O+

ATENCION AL RECIEN NACIDO () () ® © X + L +

PASILLO INTERNAMIENTO o 4 e (¥ ¢ (2 + + X +

SALA DE ESPERA VISITANTES o (B e ¢ ¢ (2 ¢ [ D) L + 3 +

SALA DE INTERNAMIENTO NINOS + 88. HH. (1cama) g (5 ¢ [} ¢ () ¢ [ ) 0 () 3 + x +
SALA DE INTERNAMIENTO NIRIOS + 88 HH. (2 camas) ¢ 4 ¢ ¢ v () v [ ¢ + L + N
SALA DE INTERNAMIENTO MUJERES + 88 HH. (2 camas) ¢ (5 v () ¢ ¢ v + £ + L

SALA DE INTERNAMIENTO MUJERES + 88 HH. (1cama) ¢ () 0 ¢ ¢ + X + L

SALA DE INTERNAMIENTO VARONES + SS. HH. (1 cama) o () e + L + +

SALA DE INTERNAMIENTO VARONES + SS. HH. (2 camas) o + L + >

SERVICIOS HIGIENICOS PUBLICO HOMBRES £ + +

SERVICIOS HIGIENICOS MUJERES MUJERES e

Figura N° 91: Matriz de interrelacion Internamiento
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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UPS ADMINISTRACION

SALA DE ESPERA

SECRETARIA

JEFATURA/DIRECCION

SALA DE REUNIONES

ARCHIVO

APQYQ TECNICO Y ADMINISTRATIVO

POOL ADMINISTRATIVO

SERVICIOS HIGIENICOS PERSONAL HOMBRES
SERVICIO HIGIENICOS PERSONAL MUJERES
CUARTO DE LIMPIEZA

DEPOSITO TEMPORAL DE RESIDUOS SOLIDOS

LEYENDA
DIRECTO
INMEDIATO
INDIREGTO
SIN RELAGION

F|O|-|-

+30
@)

YD
PO

e )

W .
AP Dy )
O

A T
I .

Figura N° 92: Matriz de interrelacion Administracion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

UPS GESTION DE INFORMACION LEVENDA

DIRECTO
INMEDIATO
INDIRECTO

SIN RELAGION

ESTADISTICA

CENTRAL DE VIGILANCIA Y SEGURIDAD
SALA DE TELECOMUNICACIONES

HALL GESTION DE INFORMACION
CENTRO DE COMPUTO

SOPORTE INFORMATICO

CUARTO DE INGRESO DE SERVICIOS
SALA DE EQUIPOS

Figura N° 93: Matriz de interrelacion Gestion de Informacion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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()
®
¢
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()
+

=rapl PO R PP

UPS COMPLEMENTARIOS LEYENDA

. DIRECTO
SALA DE USO MULTIPLE S © | oo
SERVICIO HIGIENICO PUBLICO HOMBRES = o) 5 T | INDRECTO
SERVICIO HIGIENICO PUBLICO MUJERES = () = O e + | SINRELAGION
SERVICIO HIGIENICO DISCAPACITADOS PUBLICO HOMBRES 5 © = e = )
SERVICIO HIGIENICO DISCAPACITADOS PUBLICO MUJERES S (@) = O
CUARTO DE LIMPIEZA © (®)
DEPOSITO

Figura N° 94: Matriz de interrelacion Servicios Complementarios
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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UPS SERVICIOS GENERALES

UPS TRANSPORTES

COCHERA PARA AMBULANCIA TERRESTRE TIPO |

COCHERA DE MOVILIDAD TERRESTRE

UPS CASA DE FUERZA

TABLERO GENERAL DE BAJA TENSION

CUARTO TECNICO

GRUPO ELECTROGEND PARA SUS ESTACICON ELECTRICA

SISTEMA DE ABASTECIMIENTO OE AGUA

UPS ALMAGEN

JEFATURA DE UNIDAD/ENCARGATURA

ALMACEN DE MATERIALES DE LIMPIEZA

ALMACEN DE MATERIALES DE ESCRITCRIO

ALMACEN CE MEDICAMENTOS

ALMACEN GENERAL

SERVICIC HIGIENICO PERSONAL

CUARTO DE LIMPIEZA

UPS CADENA DE FRID

AREA DE CARGA Y DESCARGA

AREA CLIMATIZADA

AREA DE CAMARAS FRIAS

SOPCRTE TECNICO

CENTRAL OF GASES

CENTRAL DE OXIGEND

CENTRAL DE AIRE COMPRIMIDO MEDICINAL

CENTRAL DE VACIO

PASILLO CENTRAL DE GASES

UPSS LAVANDERIA

HALL LAVANDERIA

RECEPCION Y SELECCION DE ROPA SUCIA

CLASIFICACION DE ROPA SUCIA

ALMACEN DF INSLUMOS

SERVICIO HIGIENICO DE PERSONAL

LAVADO Y CENTRIFUGADO

SECADCO Y PLANCHADD

COSTURA Y REPARACION DE ROPA LIMPIA

ALMACEN CE ROPA LIMPIA

ENTREGA DE ROPA LIMPIA

UFS5 SALUD AMEIENTAL

CLASIFICACION

ACOPIC DE RESIDUQS SGLIDOS

A0 O i o 0P 0 5
P s e o A P M P P P

N e N e S AR AL NN v
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LEYEMDA
DIRECTQ
INMEDIATO
INDIRECTO
SIN RELACION
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Figura N° 95: Matriz de interrelacion Servicios Generales
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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4.1.2 Diagrama de Relaciones

DIAGRAMA DE RELACIONES

ADMISION

URGENGIAS ¥ UPSS CONSULTA EXTERNA UPSS FARMACIA [ C’z%g:%m
EMERGENCIAS ‘

[ PASILLO FASI0 ]
ECOGRAFiA Y | UPSS CONSULTA EXTERNA .
RADIOLOGHA ) UPS GESTION DE

‘ UPS ADMINISTRACION | %
DESINFEGGIONY | ATENGION DE LA GESTANTE EN PERIODO
ESTERILIZACION DEPARTO INTERNAMIENTO
[ PASILLO PASILLO ]
_ ‘ SERVICIOS
DESINFEGGION Y ATENGION DE LA GESTANTE EN PERIODO COMPLEMENTARIOS
ESTERILIZACION DEPARTO ‘ INTERNAMIENTO ‘

[ PASILLO |

| SERVICIOS GENERALES ‘

Figura N° 96: Diagrama de Relacion general
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

4.1.3 Diagrama de Circulacion

DIAGRAMA DE CIRCULACION

L2

r T
[ I I I 1 1
G UPSS PATOLOGIA
URGENCIAS ¥ UPSS CONSULTA EXTERNA ‘ _‘ PSS FARMACIA 1oL
EMERGENCIAS |
‘ — |
! } T o ‘ ESCALERA I | \
= ‘ AEmi} | \
ECOGRAFiA ¥ o
4 UPSS CONSULTA EXTERNA . 5
RADIOLOGIA ‘ UPS ADMIMSTRAGICN |  UPS GESTION DE
I — LA INFORMACION
I
I
[ j— |

DESINFECCION ¥ ATENCION DE LA GESTANTE EN FERIODO —
ESTERILIZACION DE PARTO INTERNAMIENTO

| . [4 SERWICIOS
DESINFECCION ¥ ATENGION DE LA GESTANTE EN FERIODO COMPLEMENTARICS
ESTERILIZAGION 'DE PARTO INTERNAMENTO

L T

I::> | SERVICICS GENERALES ‘

CIRGULAGIGN DE PACIENTES AMBULATORIOS —

[ eesweo

CIRCULACIGN DE PERSONAL JE—
CIRCULAGICN DE VISITANTES —_ l:l TECNICO

CIRGULAGIGN DE PAGIENTES INTERNADOS —_—

—

Figura N° 97: Diagrama de circulacion general
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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4.1.4 Diagrama de Frecuencia

DIAGRAMA DE FRECUENCIA

Ll

L

1

URGENCIS ¥ UPSS CONSULTA EXTERNA ‘ PSS FARMACIA upss a}?ﬂgﬁoem
EMERGENCIAS H ‘ |
| | ESCALERA | ‘
= i — | |
ECOGRAF[A ¥
: UPSS CONSULTA EXTERNA ‘ . A
RADIOLOGIA UPS GESTION DE
UPS ADMINISTRACION LA INFORMACIEN
DES/NFECCIGM ¥ ATENCION DE LA GESTANTE EN PERIODO
ESTERILIZACION DE PARTO INTERNAMIENTO
_ SERVICIOS
DESINFECCION Y ATENCIGN DE LA GESTANTE EN PERIODO COMPLEMENTARIOS
ESTERILIZACION DE PARTO ‘ ‘ INTERNAMIENTO ‘
SERVICIOS GENERALES ‘
==
=
INTERMEDIO FRECUENCIA —
MENOR FRECUENCIA E—
. o mo. .
Figura N° 98: Diagrama de frecuencia general
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
DIAGRAMA INTENSIDAD DE USQ
ADMISION ;
UPS ADMINISTRACIGN LS GEETION DE
LA INFORMACION
‘ UPSS CONSULTA EXTERNA ‘
UPSS FARMACIA
UPSS PATOLOGIA
CLINICA
‘ UPSS CONSULTA EXTERNA .
if
% g N
g
2
ATENCION DE LA GESTANTE EN PERIODO
DE PARTO INTERNAMIENTO
URGENCIAS Y SERVICIOS
EMERGENCIAS COMPLEMENTARIOS|
DESINFECCK')O.IY ATENCION DE LA GESTANTE EN PERICDO INTERNAMIENTO
ESTERILIZACION DE PARTO
MAYOR INTENSIDAD DE USO —_—
MENOR INTENSIDAD DE USO SERVICIOS GENERALES ‘ :JI

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

119

Figura N° 99: Diagrama intensidad de uso general

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



0¢t

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis

(ofleges1 ap odinba | Jod opeloge|3) :a1usnd
091ug1dalinbue ewelbold [e ugioeidepy (00T N eInbi4

mEEEEEEE
I@I BiEE-

(owiojua) yyon1

4

-1 VI409ILYD 0DIHDINOTIA ANTVS 30 OHINID
ODILYWITDOI8 OJINOLDILINDYY Y1SINdOYd

™%

b o) otz -
[ .

021U0198)INbUy eweaboud [e ugloeldepy T2V

o
p
<
—
ey
=
<
—
Ll
[a)
-
<
pa
O
@)
D
pa

m
=
1=
o
—
-
g=
wv
1=
g
S
£
wv
o
Q.
(<]
o

. UNIVERSIDAD

SATAVIAVA A VHOL1O3d v3dl ¢y




UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

4.2.2 Adaptacion al Contexto

ORIENTACION FAVORABLE -
AL SOL

E

RECORRIDO SOLAR
ESTE A OESTE

DISTRITO DE VILQUECHICO:
LATITUD: 15.2134638
LONGITUD: 69.6883392
ESTUDIO SOLAR: AGOSTO 08, 2019 - 02:00 VIENTOS PREDOMINANTES

SURESTE - NOROESTE

Figura N° 101: Adaptacion bioclimética del anteproyecto
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

4.2.3 Zonificacion

[ uPss consuLTA EXTERNA
[ ] upssrarmacia
[_] upsspPaToLOGIA CLINICA

[ | urssEcocraria ¥ RADIOLOGIA

[ ] UPSS URGENCIAS Y EMERGENCIAS

LEYENDA POR UPSS

—_ ||

| [ | [ ] upssinTERNAMIENTO
| ‘ | [ ] uPsS ATENGION DE LA GESTANTE EN PERIODO DE PARTO

[ ] uPsS DESINFECCION ¥ ESTERILIZACION
[ ] uPs SERVICIOS GENERALES
ESQUEMA DE UNIDADES PRIMER NIVEL [ ] UPS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Figura N° 102: Zonificacion por unidades primer nivel
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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-| LEYENDA POR UPSS
T [ | uPSS ADMINISTRAGION
H:U:{ - ] [__] UPSS GESTION DE LA INFORMAGION

ESQUEMA DE UNIDADES SEGUNDO NIVEL

Figura N° 103: Zonificacion por unidades segundo nivel
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

43 PROYECTO ARQUITECTONICO

4.3.1 Estrategias Bioclimaticas

4.3.1.1 Orientacion Favorable y Forma del Edificio

Como se puede observar en la imagen la imagen anterior los ejes méas largos de la
infraestructura de salud estan orientadas al norte, con la finalidad de alcanzar la mayor
cantidad de captacion solar. Ademas, se presta especial atencién a la iluminacion natural en

el disefio del edificio, mejorar el confort visual y reducir el uso de la energia eléctrica.

Figura N° 104: Vista aérea del anteproyecto arquitecténico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 105: Recorrido solar solsticio de verano del conjunto arquitectonico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

4.3.1.2 Ventilacion Natural
La orientacién favorable a los vientos predominantes permite la aplicacion de la
ventilacion cruzada, que se produce mediante la apertura de vanos practicables opuestos que

dan espacios exteriores.

Figura N° 106: Orientacién favorable a los vientos predominantes del conjunto arquitectonico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 107: Recorrido solar equinoccio de primavera del conjunto arquitecténico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

4.3.1.3 Estrategias de lluminacion Natural

El uso de la luz natural, es un factor importante y clave en el disefio arquitectonico,
es asi que en la arquitectura bioclimética el aprovechamiento de la energia solar juega un rol
importante a fin de reducir el impacto medio ambiental y reducir la factura energética del

edificio.

Figura N° 108: lluminacion cenital ventanas en cubierta UPSS Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 109: lluminacién cenital lucernario en cubierta UPS Administracion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

LU LU 00

Figura N° 110: Iluminacién lateral en muros UPS Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 111: lluminacién cenital tubos solares UPS Administracion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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4.3.1.4 Elementos de Control Solar
Con la finalidad de evitar la excesiva radiacion, sobre todo en las caras orientadas al
sol se aplicara parasoles horizontales, estos elementos estan formados por tablillas que

permite el paso de la luz y el aire, pero no del sol, los parasoles exteriores reflejaran la

radiacion solar.

535 A &

i o
NS B
Custom Solar (kWh/m?) <3 %

0.00

Project location: -15.2150373458862,-69.6850128173828 R
Sun study start date time: 21/03/2019 09:00:00
Sun study end date time: 21/03/2019 16:00:00

Figura N° 112: Estudio de radiacion solar Equinoccio de Otofio
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

12

NN |
Figura N° 113: Elementos de control solar parasoles fijos UPSS Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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4.3.1.5 Sistemas Pasivos de Energia Solar

Todo sistema solar pasivo se fundamenta en la radiacion solar, por tal razon la
superficie transparente vidrio o plastico se convierte en el elemento primordial del disefio
arquitectonico. Para lo cual para lo cual se considera las caracteristicas energéticas,
orientacion con respecto al recorrido solar, el emplazamiento estratégico de las aberturas

colectoras con relacion al edificio, son de suma importancia para alcanzar la eficacia deseada.

Figura N° 114. Invernadero solar adosado UPSS Consulta Externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 115: Invernadero solar adosado UPSS Patologia Clinica
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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4.3.1.6 Envolvente Arquitectonica:

El disefio de la envolvente arquitectonica o piel del edificio juega un papel importante,
ya que es el elemento fisico que separa el interior del exterior, estd compuesto, por la cubierta,
muros, pisos y elementos en contacto con el terreno su correcto disefio permite mejorar el

confort interior de sus ocupantes y a la vez mejorar el ahorro energético del edificio.

DETALLES CONSTRUCTIVOS ENVOLVENTE ARQUITECTONICA

COBERTURA TEM ROUO PO PANEL
SANDWICH TERMO - ASLANTE

-Aslamiento ACOstico Lana Mneral MW e= 20 mm

Travesafios de acero de Yeso Laminado YL e= 13 mm.

Tarmaeo - revestivento nierior
coninuo con e=13 on
Flad s8com estuchrs
Alsamierto Espuma de Poluetaro

Proyectado (PUR) e~2 am

Mulions 0 columnas de acen

Muro Cortira Ooble Vidrio
Hermeanco (Dvi) e=6

Dobie Acristatar

Tarmajeo - revestitiento exterior

PR
continuo con e=1.3 an.

Lacrio KX 10 huscos
Cavera (9x125x23cm)

Marco FVC 3 camans

Alsiamiento Espuma de Poluretane
Proyectado (PUR) =0 am.

Rodapee sanitano cunve—

Concreto 173 Fc = 175 Kglom2
(Sotrecimientos)

Acbado o UPS Ecografia y Radiolagla

Concreto 173 F ¢ = 173 Kgm2
{Contrapiso) e~3 om

’ & Asiarmierto Espuma de Poluretano
Projectads (PUR) =5 om

Concreto 173F ¢ = 173 Kgiam2

(Faiso piso) e=13 om.

Figura N° 116:Vista isométrica detalle de envolvente arquitectonica
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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44 RENDERS

Figura N° 117: Vista ingreso principal del confunto arquitectonico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 118: Vista exterior estacionamiento del conjunto rquitect()nico
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 119: Vista exterior bloque A unidades administracion y gestion de informacion
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 120: Vista interior admision y consulta externa
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 121: Vista interior asilopatogia clinica— ecografia y radiologia
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 122: Vista interior UPS gestion de informacion e iluminacidn natural mediante tubos solares
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 123: Vista interior UPSS internamiento — estacion de enfermeras
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 124: Vista interior UPSS atencion de la gestante en periodo de parto — sala de partos
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 125: Vista interior UPSS atencion de la gestante en periodo de parto — sala acompafiamiento
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 126: Vista interior UPSS internamiento — 2 camas
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 127: Vista interior UPSS internamiento — 1 cama
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figura N° 128: Vista exterior servicios generales incluye tanque cisterna y elevado
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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Figura N° 129: Vista exterior ingreso por servicios generales y pario de maniobras
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Figra;f\l"’ 1303 Vlstai.e‘;(te'r.ior servicios domplmentarios -SUM
Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)

Fuente: (Elaborado por el equipo de trabajo)
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45 DISCUSION

e La presenta tesis, demuestra que es factible aplicar estrategias biocliméticas con la
finalidad de mejorar el confort en los ambientes interiores del anteproyecto, a través
de criterios rectores como el aprovechamiento adecuado del emplazamiento y
orientacion del edificio, captacion solar, tomando en cuenta la proteccion solar
durante el afio mediante parasoles, ademas mediante una adecuada captacién de los
vientos predominantes se logro aplicar la ventilacion cruzada, para mejorar el disefio
de una infraestructura de este tipo.

e Estas premisas de manera conjunta, permiten interpretar el anteproyecto de manera
acertada, corroborando que las dimensiones de emplazamiento, sistemas pasivos
(estrategias bioclimaticas), orientadas para el disefio del Centro de Salud Vilquechico
Tipo 1-4, en el distrito de Vilquechico, provincia de Huancané, influyen en los
parametros ambientales, (confort interior de los ambientes). Por lo mencionado
anteriormente el autor concluye, el autor concluye que la hipotesis mencionada es

valida.
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V. CONCLUSIONES

e Se logrdé disefiar un centro de Salud tipo 1-4 adecuado para el distrito de Vilguechico,
provincia de Huancané, acorde a las normas técnicas de salud (NTS) actuales, ya que
cumplird funcionalmente con todos los espacios necesarios segin su categoria.
Ademas, esta infraestructura de salud otorgara una cobertura de salud adecuado a la
poblacion usuaria, mejorando el nivel vida de la poblacion asignada.

e Lasnormas del MINSA, son quienes nos guiaron para realizar el centro de salud 1-4,
conjuntamente con ello se realizé el proyecto, asi contar con todos los ambientes
requeridos segln su categoria y con una funcionalidad éptima.

e Se logro establecer la manera adecuada para aplicar las estrategias bioclimaticas
orientadas a confort en los ambientes prestacionales, permitiendo el disefio de
espacios interiores y exteriores que favorecen al edificio, planteando un adecuado
emplazamiento y orientacion de la infraestructura, captacion solar, mediante diversos
dispositivos, por otro lado, mediante la Optima captacion de los vientos
predominantes se logr0, alcanzar la ventilacion natural adecuado para la

infraestructura.
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V1. RECOMENDACIONES

e La municipalidad del distrito de Vilquechico, deberia tomar en consideracion la
propuesta del anteproyecto Centro de Salud Vilquechico I-4, a fin de que sea una
realidad y de esa manera contribuir con un equipamiento de salud adecuado para el
distrito, mejorando la prestacion de salud y calidad de vida de la poblacion asignada.

e La infraestructura de este tipo que se construyan en la region Puno, deben tomar en
cuenta y aplicar arquitectura bioclimatica, a fin de mejorar el disefio, mediante las
estrategias bioclimaticas, por otro lado, se debe tomar en cuenta la envolvente
arquitectonica, con la finalidad de mejorar el aislamiento térmico, y asi mejorar el
confort en épocas de invierno (helada) en los ambientes interiores de la
infraestructura.

e Pedir ala universidad, que cada escuela profesional tenga convenios con las distintas
entidades publicas y/o privadas en las que estos se desempefian, para asi facilitar las

investigaciones futuras de los estudiantes.
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ANEXOS

LISTA DE PLANOS

L-01 Plano de localizacion — ubicacion

L- 02 Plano planimetria general primer nivel

L- 03 Plano planimetria general segundo nivel

L- 04 Plano de secciones y elevaciones del conjunto arquitectonico
L- 05 Plano de bloque “A” primer nivel

L- 06 Plano de bloque “A” segundo nivel

L- 07 Plano de bloque “A” secciones

L- 08 Plano de bloque “A” elevaciones

L- 09 Plano de bloque “B” primer nivel

L- 10 Plano de bloque “B” secciones y elevaciones

L- 11 Plano de bloque “C” primer nivel

L- 12 Plano de bloque “C” secciones y elevaciones

L- 13 Plano de bloque “D” primer nivel

L- 14 Plano de bloque “D” secciones

L- 15 Plano de bloque “D” elevaciones - iSométricos

L- 16 Plano de bloque “E” primer nivel servicios generales

L- 17 Plano de bloque “E” secciones y elevaciones

L- 18 Plano de bloque “E” tanque cisterna y elevado

L- 19 Plano de bloque “F” primer nivel SUM servicios complementarios
L- 20 Plano de bloque “F” secciones y elevaciones SUM

L- 20 Plano de bloque “E” primer nivel servicios generales

L- 21 Plano de ficha bioclimética centro de salud vilquechico tipo I-4

L- 22 Plano de ficha envolvente arquitectonica y estrategias bioclimaticas
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