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RESUMEN

La investigacion se realizo en la ciudad de Puno, durante agosto a octubre del\

2017, en razén de que los quesos frescos expendidos en los mercados, poseen altos
contenidos de bacterias contaminantes, producto de la falta de higiene en su elaboracion,
y que ante ello existen bacterias benéficas capaces de mitigar su crecimiento. Los
objetivos fueron: a) evaluar la carga de bacterias Lactobacillus sp en quesos frescos

expendidos en los mercados Unidn y Dignidad, Central y Laykakota de la ciudad de Puno

'y b) evaluar el efecto antagonico de bacterias lacticas aisladas, sobre cepas de Escherichia

coli y Staphylococcus aureus. Los métodos fueron: la carga de Lactobacillus sp en
quesos, se determind mediante el método de recuento en placa y cultivo por extension,
manteniendo los cultivos puros; se aislaron hasta cultivo puro de E. coli y S. aureus,
previamente identificadas mediante coloracion Gram y pruebas bioquimicas, las pruebas
antagonicas de Lactobacillus sp sobre las bacterias experimentales, se realizdo mediante
el método de antibiograma y el porcentaje de inhibicién. Los resultados fueron: el
recuento de Lactobacillus sp en quesos frescos vari6 entre 1.57 x 10> UFC/gy 2.97 x 10°
UFC/g, siendo mayor en el mercado Unidn y Dignidad y el mes de octubre, Lactobacillus
sp presentd efecto antagonico sobre £. coli y S. aureus, con inhibiciones del 73.96 y
97.32%, respectivamente. Se concluyen en que las bacterias Lactobacillus sp estan

presentes en el queso fresco y poseen efecto antagonico sobre E. coli y S. aureus.

Palabras clave: efecto antagonico, Escherichia coli, Lactobacillus,

Staphylococcus aureus.
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o INTRODUCCION <« (14pt)
—~ Tamano y tipo de letra
La region Puno, posee actividad pecuaria produciendo leche y derivados lacteos v' El tamano de letra debe
como yogurt, queso, entre otros. La elaboracion de quesos frescos para la venta diaria ser e'| estandar la palabra
esta expuesta a sufrir contaminacion microbiana principalmente por bacterias patogenas CAPITULO (tamafio de
Escherichia coli 'y Staphyl t las h fl tural d letra 16 puntos y en
como Escherichia coli y Staphylococcus aureus, presentes en las heces y flora natural de negrita) y el TITULO DEL
la piel respectivamente, y ocasionan alteraciones fisioldgicas en los consumidores, debido CAPITULO (tamafio de
a su deterioro y produccion de toxinas dafiinas al ser humano. o letra 14 puntos y en
negrita) y todo lo que
- _ : sigue (tamano de letra
Margen Izquierdo Los quesos frescos que se comercializan a diario en los mercados de la ciudad de  Mjrgen Derecho 1 2g) (

—35Cm—| Puno, estan expuestos al establecimiento de bacterias perjudiciales patégenas y que - 25cm_| v El| £ip0 de letra debe ser
deterioran al producto lacteo, pero a su vez mantiene una flora benéfica que controla la Times New Roman
poblacion microbiana temporalmente, razon por la cual se desea indagar el efecto v' El capitulo debe empezar
antagonico de las bacterias Lactobacillus sp aislados de los quesos frescos y evaluar su a partir d,e la prlmera.llnea

] e ol erecimiento de bacter s dentes del mi 9 o renglén, es decir, la
efecto sobre el crecimiento de bacterias £. coliy S. aureus procedentes del mismo queso. >_ palabra CAPITULO vy el
\ TITULO DEL CAPITULO.

La carga bacteriana patdogena en quesos no madurados en el que se incluye el

queso fresco se manifiesta en la NTS N° 071-MINSA/DIGESA-V.01, pero no se conto
con una normativa vigente que indique los valores normales del recuento de bacterias ﬁ Todos los parrafos estan
Lactobacillus sp en quesos, solo se compar6 con cifras registradas en articulos cientificos justificados a partir del

. . . . . margen derecho.
y tesis de graduacion. Para determinar si hubo o no eficacia en el efecto antagonico, los , .

v" Entre parrafos, Se refiere

halos de inhibicion bacteriana originados por Lactobacillus sp fueron comparados con los al espacio que se deja
halos estandarizados de los discos de sensibilidad de gentamicina 10 pg, recomendados 9 entre parrafo y parrafo.
por el Instituto Nacional de Salud, y asi calcular el porcentaje de inhibicion. Permite especificar un
espacio antes del
comienzo del parrafo y

otro para terminarlo.
de bacterias Lactobacilluss sp y evaluar si poseen un efecto antagénico sobre el v" los parrafos no debe ser

Por lo tanto, la investigacion se planteo con la finalidad de determinar la cantidad

crecimiento de las bacterias patdgenas Escherichia coli y Staphylococcus aureus y asi extensa.

v Cada parrafo debe
empezar con sangria,
correspondiente a un

razon esta investigacion tuvo los siguientes objetivos: \ espacio de cinco letras /
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definir las ventajas o desventajas del uso de esta propiedad antibacteriana ejercida por
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