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RESUMEN

La investigacion titulada: “La participacion de los padres de familia en la
construccion de su proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la
Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo —
20187, tuvo como objetivo general, determinar la participacion de los padres de familia
en la construccion de su proyecto de vida de los estudiantes; y como objetivos especificos,
identificar la influencia del trato de los padres de familia en la construccion de su proyecto
de vida y conocer el grado de instruccion de los padres de familia en la construccion de
su proyecto de vida. La investigacion fue de tipo descriptivo bajo el paradigma
cuantitativo, el método fue hipotético-deductivo y de disefio no experimental; se utilizo
el muestreo probabilistico y la muestra fue de 52 estudiantes. Los resultados obtenidos
indican que en el 36.5% de los padres, la participacion es pasiva en las actividades de la
IE, y estan asociadas a diversos factores, principalmente al limitado tiempo; esto se debe
a que la mayoria trabaja independientemente, lo cual no permite que puedan involucrarse
activamente en la institucion; ademas, se aprecia que no existe conciencia participativa.
Por lo tanto, las expectativas de los estudiantes sobre la construccion de su proyecto de
vida, solo se reduce, a que una vez que culminen sus estudios secundarios, tengan como
expectativa trabajar. Se concluye que la participacién de los padres de familia influye
significativamente en la construccion del proyecto de vida de los estudiantes; esto se da
con un nivel de significancia de chi cuadrado de 0.006, menor al nivel de error de
significancia de 0.05, el cual comprueba su alto nivel de significancia de la hipotesis

general.

Palabras Clave: Estudiantes, grado de instruccion, participacion de padres, proyecto de

vida, trato de padres.
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ABSTRACT

The research entitled: "The participation of parents in the construction of their life
project of the students of the third and fourth year of the San Juan Bosco School
Secondary Educational Institution - Salcedo - 2018", had as general objective, determine
the participation of parents in the construction of their student life project; and as specific
objectives, to identify the influence of the treatment of the parents in the construction of
their life project and to know the degree of instruction of the parents in the construction
of their life project. The research was descriptive under the quantitative paradigm, the
method was hypothetical-deductive and non-experimental design; Probability sampling
was used and the sample consisted of 52 students. The results obtained indicate that in
36.5% of the parents, participation is passive in El activities, and they are associated with
various factors, mainly limited time; This is due to the fact that most of them work
independently, which does not allow them to be actively involved in the institution;
Furthermore, it is appreciated that there is no participatory awareness. Therefore, the
expectations of the students about the construction of their life project, is only reduced,
that once they finish their secondary studies, they expect to work. It is concluded that the
participation of parents significantly influences the construction of the students' life
project; this occurs with a chi square significance level of 0.006, lower than the 0.05 level

of significance error, which proves its high level of significance of the general hypothesis.

Keywords: Students, educational level, parent participation, life project,

parenting.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

A medida que va pasando el tiempo se siguen presentando diversos problemas en
nuestra sociedad tales como: econémicos, disfuncionalidad familiar, escasa participacion
o0 la poca importancia de parte de los padres de familia hacia sus hijos para guiarlos y
motivarlos a construir y lograr sus objetivos. Es muy notorio que se esta relegando a un
segundo plano la importancia de la familia en la formacion académica de sus hijos.
Gonzales, et al. (2016), mencionan que la participacion de la familia es fundamental en
los proyectos de vida profesional de nifios, adolescentes y jovenes, puesto que cada
familia es participe de las aspiraciones profesionales futuras de sus miembros mas

jévenes.

Entonces, la responsabilidad recae en la familia, los padres tienen la obligacion de
crear un ambiente participativo de apoyo constante ligado a un buen trato, para el logro
de la construccion de su proyecto de vida. La importancia de esta investigacion fue
conocer el interés que la familia tiene en contribuir en la construccion de su proyecto de
vida de los estudiantes, y por otro lado, identificar la influencia del trato de los padres. La
familia constituye una de las principales guias y redes de apoyo para los adolescentes en
la planificacidn y construccidn de su proyecto de vida. La investigacion esté estructurada

en 7 items:

item 1: Se desarrolla la parte introductoria, el planteamiento del problema,
formulacion del problema, caracteristicas del area a investigar, objetivos de la

investigacion.
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[tem 2: Se presenta la revision de literatura que asume los fundamentos teéricos y
conceptos basicos referentes al estudio, permitiendo una precision de las definiciones y

terminologias basicas para su comprension.

ftem 3: Se describen los materiales y métodos del estudio, tipo investigacion,
disefio de investigacién, poblacion de estudio, muestra de estudio y procesamiento

estadistico.

Item 4: Se analizan los resultados y la discusion de la investigacion para cada uno
de los objetivos; ademas, se muestran las tablas y la relacion de variables que permitieron

determinar la aceptacion y/o rechazo de la hipotesis.

iftem 5: Se presenta las conclusiones a las que se arrib6 en la presente

investigacion.

En el item 6: Se encuentra las recomendaciones de acuerdo a los resultados

obtenidos de la investigacion.

Item 7: Se presenta las referencias bibliograficas utilizadas en la investigacion y

finalmente los anexos correspondientes.
1.1. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

En la actualidad, la poblacion es consciente de la dificil realidad socioeconémica
por la cual pasamos; en este contexto donde son los padres quienes tienen la dificil tarea
de brindar educacion, alimento, proteccion, amor y guia; segun la UNESCO (2014), da a
conocer que esta (padres) vela por los derechos de los nifios y nifias desde los primeros
afios de vida, promoviendo de manera constante la educacion, integrando a la familia; no

obstante, estos delegan funciones importantes muchas veces a las instituciones

11
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educativas. La responsabilidad natural para educar a los hijos recae en los padres, ya que

estos son sus primeros y principales educadores.

En tanto, los estudiantes estan en proceso de crecimiento, desarrollo, identidad,
adaptacion en una sociedad como la nuestra, en ese proceso buscan estimulos para realizar
sus metas, suefios, proyectos a futuro. Javela (2015), indica que se espera y requiere que
los adolescentes cuenten con un soporte socioemocional adecuado de la familia. Los
estudiantes, que no cuentan con afecto, apoyo, estimulo, involucramiento y la
participacién de los padres en su proceso de educativo y apoyo constante, estos acarrearan
problemas que se pueden encontrar como patrén comun: la falta de expectativas para el
futuro, ausencia de planes y proyectos personales; es decir, vivir el presente sin importar
el mafiana. El Instituto Nacional de Calidad y evaluacién, hicieron una encuesta a la
pregunta ¢en qué grado participan ustedes en la vida escolar del centro educativo de sus
hijos? La mayoria de los padres respondieron nula o poca, del 100% de los padres
encuestados el 17% respondi6 que si participaba en la educacion de sus hijos. (INCE,

2010).

Tomando en cuenta la Ley General de la Educacion N° 28044, en el articulo 54°
de la Ley General de Educacion, establece que los padres de familia, o quienes hagan sus
veces, les corresponde educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar un trato
respetuoso, participativo, colaborativo en el proceso educativo de sus hijos. Por lo tanto,
la familia es poderosa por su influencia en sus integrantes. Entonces, para lograr un buen
involucramiento de parte de los padres de familia mencionan Barrios y Vasquez (2012),
se requiere de padres conscientes, y con responsabilidad participativa activamente en la
I.E. ElI modelo para la participacion de las madres y padres de familia en la educacién

tiene las siguientes caracteristicas: dinamico, colaborativo, incluyente, estd centrado en

12
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el aprendizaje, esta orientado en el desarrollo de competencia, manifiestan su identidad y

pertenencia a la comunidad.

La Institucién Educativa San Juan Bosco, no es ajena a esta problematica, donde
se percibe que la participacion de los padres de familia es pasiva en las actividades de la
IE. Segun la Oficina Central de Educacién de la UNESCO para América Latina y
Caribefia OREAL-/UNESCO (2014), menciona que en los ultimos afios ha descendido el
compromiso de las familias en cuanto a su articulacion con la escuela, en el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias como primeros educadores. Puesto que, estos pasan la
mayor parte del tiempo fuera de casa, existe desinterés por sus actividades y por las tareas
de sus hijos en la institucién; la ausencia en el proceso y compafiia de los padres trae
consigo desinterés en la educacion de los hijos; hay escasa comunicacion y esto debilita
las normas de convivencia, exponiéndose a vivir diversos problemas, tales como el
desinterés por su futuro académico, sin metas, sin suefios, sin logros y sin expectativas en
la construccion de su proyecto de vida a futuro, creando frustracion y muchas veces

recaen en problemas sociales de mayor envergadura.

Asi mismo, los estudiantes se ven influenciados por su contexto, por el bajo nivel
de instruccién de los padres y por el trato indiferente de parte de los padres, estas
realidades cotidianas no siempre permiten valorar la necesidad de lograr metas y suefios
a futuro. Son realmente poco los estudiantes que logran tener aspiraciones a futuro, la

mayoria muestra una tendencia a trabajar una vez culmine sus estudios secundarios.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Teniendo conocimiento de la problematica existente, se plantearon las siguientes

interrogantes:

13
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1.2.1. Problema general

¢De qué manera influye la participacion de los padres de familia en la construccién
del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018?
1.2.2. Problemas especificos

- ¢De qué manera el trato de los padres de familia influye en la construccion del
proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018?

- ¢De qué manera el grado de instruccion de los padres de familia influye en la
construccidn del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de
la Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco —

Salcedo —2018?
1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Objetivo general

Determinar la participacion de los padres de familia en la construccion del proyecto
de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion Educativa

Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.
1.3.2. Objetivos especificos

- ldentificar la influencia del trato de los padres de familia en la construccion del
proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.

14

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

- Conocer el grado de instruccién de los padres de familia en la construccion del
proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.
1.4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. Hipétesis general

La participacion de los padres de familia influye significativamente en la
construccion del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la
Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo —

2018.
1.4.2. Hipdtesis especificas

- Eltrato de los padres de familia influye en la construccion del proyecto de vida
de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucién Educativa Secundaria
Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.

- El grado de instruccion de los padres de familia influye en la construccién del
proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. Participacion de la familia

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura, vela por los derechos de los nifios y nifias desde los primeros afios de vida,
promoviendo de manera constante una educacion de calidad, gratuita, obligatoria,
accesible a todos, desde su inicio de vida por medio de los centros educativos como
maternal, preescolar, primaria y diversificada, integrando a la comunidad y familia como
figura primordial; no obstante, estos delegan funciones importantes a las instituciones
educativas y en cuanto a la responsabilidad a los padres. Por ende, la Oficina Central de
Educaciéon de la UNESCO para América Latina y Caribefia OREAL-UNESCO, ha
desarrollado, un proyecto que tiene como finalidad fortalecer la participacion en la
educacion de los padres de familia como primeros educadores de sus hijos e hijas, dado
a que los ultimos afios ha descendido el compromiso de las familias en cuanto a su
articulacion con la escuela, en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias como

primeros educadores. UNESCO (2014).

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, aborda realmente las
necesidades y oportunidades existentes, la relacion entre las familias, las escuelas y la
comunidad debe ser vista como una experiencia participativa multicéntrica. La
participacion de las familias debe ser en la toma de decisiones y su apoyo en la gestion
diaria de las actividades. Investigaciones recientes demuestran que una contribucion

efectiva al proceso de cambio en el contexto educativo consiste en empoderar a las

16
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familias y permitirles participar en la toma de decisiones. En lugar de “involucrar” a las
familias o proponer tareas o roles especificos a padres y madres, la idea de “participacion”
busca la colaboracion activa de estos en el proceso de mejora de la educacion para todos

y todas. UNICEF (2014).

Por ultimo, la Ley General de la Educacion N° 28044, en el articulo 54°, de la Ley
General de Educacion, establece que, los padres de familia, o quienes hagan sus veces,
les corresponde: educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar un trato respetuoso,

participar y colaborar en el proceso educativo de sus hijos.
2.1.1.1. Familia:

La sociedad estd formada por personas que se relacionan entre si y de forma
colectiva; es decir, que a través de su interrelacion en diferentes escenarios sociales
como la escuela, el trabajo, la familia o un grupo de amigos se constituyen en sujetos
sociales, debido a que coexisten con los demas, asumiendo obligaciones y lineas que

el conjunto de individuos le pertenecen.

Segun Sanchez y Saiz (2010), se avecina una dialéctica muy potente en la
transformacion de la familia del siglo, oscilando por su misma esencia, condicién filo
y epigenética, las cosmovisiones tradicionales que propugnan por su estatus o no
evolucion y las liberales o de vanguardia, el cual acompafia el necesario cambio de

la méxima institucion y del sistema social.

Se pretende anunciar que la familia ha caido en la extincion, desintegracion.
Sin embargo, es una institucion en evolucion, transformacion, en capacidad de
adaptarse a cambios sociales. La familia es una institucion que acomparia al ser

humano, definiendo sus funciones béasicas y los procesos de proteccion psicoafectiva.

17
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Lo cual esta, se transforma y se adapta muchas veces gradualmente y otras tantas

veces rapidamente, va depender del contexto.

Es necesario, desde el Trabajo Social, tomar la familia como un sistema de
micrototalidad, como un campo de fuerza donde se expresan intereses comunes y
diferentes, donde se establecen relaciones de interaccion, mediadas por la
comunicacion, el respeto, la empatia, el buen trato, segun la posicion social de cada
sujeto. Es importante reconocer “la diferencia” en las relaciones, quienes son el otro

subordinado en el campo de las relaciones familiares.

En tanto, Montafio (2007), afirma que el concepto funcionalista de familia la
concibio como institucion destinada a atender las necesidades béasicas, materiales y
emocionales. Se entiende la complejidad y variedad de familias, planteando destacar
la disociacion simbdlica entre las esferas publicay privada, planteando la articulacion
(simbdlica y practica) entre ambas y tratando de incorporar en la familia los

principios de la democracia y el imperio de la ley.

Asi también, Scola (2012), menciona que la familia es un lugar educativo,
una comunidad de amor y de solidaridad insustituible para la ensefianza y transmision
de valores culturales, éticos, sociales, espirituales, esenciales para el desarrollo y

bienestar de los propios miembros y de la sociedad.

Lo cierto, es que entre familias y establecimientos educativos deberia
desarrollarse una relacion colaborativa, una relacion de sociedad o alianza
(partnership) entre educadores, padres y otros actores de la comunidad, en la que
compartan la responsabilidad por el aprendizaje y el desarrollo, mediante un modelo

de “superposicion de las esferas de influencia entre la escuela, familia y comunidad
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para trabajar en conjunto con el propdsito de guiar y apoyar el aprendizaje y

desarrollo de los estudiantes (Epstein, 2011).
2.1.1.2. Tipos de familia

La estructura de la familia es la forma de organizacion de los miembros que
componen la familia, o la manera que dicha familia tiene para funcionar. Es asi, la

estructura de la familia puede tener diferentes formas. Vargas (2014) lo clasifica asi:

Familia extensa: alude a una estructura de parentesco gque vive en un mismo

lugar y se conforma con miembros parentales de diferentes generaciones.

- Familia nuclear: es la familia formada por los miembros de un Unico

nucleo familiar, el grupo formado por los padres y sus hijos

- Familia monoparental: familia compuesta por un solo progenitor, que puede

ser la madre o el padre, con uno o varios hijos a su cargo.

- Familiaensamblada o familia reconstituida o familia mixta: la cual también
conocida como familia ensamblada o reconstituida, es la que uno o ambos
miembros de la pareja participan uno o mas hijos de una relacion anterior.
Teniendo claros los conceptos hay que sefialar que las diversas investigaciones
a las que se llegaron a lo largo del tiempo nos han expuesto que la estructura

de la familia influiria en el rendimiento académico como lo indican.

Carrasco, et al. (2018), han seleccionado dos tipologias las cuales
conformarian cada grupo: (A) Tipo de familia: Grupo 1 (G1). Estan incluidas en este
grupo las familias que son usuarias usuales de los servicios sociales, y cuyo grupo
seria considerado como familia “Tradicional”. Las familias han recibido a lo largo

del tiempo diversos tipos de intervenciones por parte de los servicios sociales. Esto
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incluiria intervenciones por casos de violencia intrafamiliar, situaciones de
desproteccion de menores o ayudas econdmicas, por lo que pueden considerarse
familias en riesgo social. (B). Tipo de familia: Grupo 2 (G2). Fueron incluidas en
este grupo las familias que fueron atendidas por los servicios sociales solamente por
el caso de familia y a las que no se conocian otros problemas psicosociales y
econdmicos mayores por lo que podrian considerarse ‘“normalizadas”. Las variables
analizadas son los factores de riesgo asociados a la familia: separacion familiar,
exposicion a la violencia, fracaso escolar, consumo de droga y patologia mental. Se

eligieron reconstituidas.

Por su parte, Sanchez et al. (2009), mencionan que existen seis tipos de

familias y estas fueron analizadas y definidas asi:

- Nuclear, convencional, tradicional o conyugal (dos generaciones: padres

+ hijos).

- Extensa o compleja (tres 0 mas generaciones: padres+ hijos + abuelos +
bisabuelos). Monoparental-Madre (madre +hijo). Monoparental-Padre

(padre + hijo).

- Reconstituida, reorganizada o binuclear (dos nucleos familiares - hétero u

homo- parciales unidos).
- Homoparental - Gays (gays + hijos).
- Homoparental-Lesbinas (lesbianas + hijos).
2.1.1.3.Funciones de la familia

Los miembros del nicleo familiar establecen relaciones de intimidad,
dependencia y reciprocidad, se da por entendido que dichos vinculos para ser
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cumplidos a cabalidad deben pasar por la funcionalidad que opera en la familia; estas
funciones que menciono permiten estructurar de mejor manera su composicion. Entre

las funciones estan:

a. El progreso emocional y autoestima: La familia es el espacio, donde la
persona, se construye como persona adulta; con una determinada autoestima y
un sentido de si mismo, que le proporciona un nivel de bienestar psicolégico,
para ponerse frente a la vida cotidiana, a los problemas y situaciones estresantes.
Es decir, el bienestar, esta relacionado con el apego que las personas adultas han
tenido en su nifiez. Es, por tanto, a través de la familia desde donde se empieza
a formar la imagen que el individuo tiene de si mismo (autoconcepto) y la

evaluacion de uno mismo que resulta de dicha idea (autoestima).

b. La maduracion psicoldgica y desarrollo de la personalidad: Se considera,
como herramientas basicas para la vida futura, donde se debera afrontar retos;
como asumir responsabilidades, compromisos que orientan a los adultos para
tener una vida fructifera, plena de realizaciones y proyectos e integrada en el

medio social.

c. La transmision de valores y de la cultura: Aspectos que hace de puente (la
generacién de los abuelos) y luego hacia el futuro (la nueva generacion: los
hijos). Los principales elementos de enlace entre las tres generaciones (abuelos,
padres e hijos) son, por parte, el afecto y los valores que rigen la vida de los

miembros de la familia y sirven de inspiracion y guia para sus acciones.

d. EI apoyo emocional: Elemento importante, para enfrentar diversos

acontecimientos por las que pasa el ser humano. La familia logra ser un seguro
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existencial que persiste siempre a mano y un componente de apoyo ante las

dificultades tanto fuera de la familia como interiormente de ella (Duran, 2002).

La familia, es el deberia ser el primer lugar en donde el adolescente aprende
a satisfacer esas necesidades que, en el futuro, le serviran de apoyo para integrarse a
un medio y a su comunidad. Planear y construir su proyecto de vida a futuro. Una de
las funciones mas importantes de la familia es, en este sentido, satisfacer las

necesidades de sus miembros.
2.1.1.4. Convivencia familiar

Una buena comunicacion entre padres e hijos ayuda a lograr mejores
relaciones al interior de toda familia, donde estimulara la confianza mutua y facilitara
a los padres su labor formadora, al existir un canal abierto que les permita transmitir
valores, ideas, etc. Una comunicacion donde sea directa, clara y abierta, facilitara el
desarrollo de un clima familiar positivo, asi como también promueve la resolucién

de conflictos familiares. (Montenegro, 2007).

La conducta socialmente comunicativa es todo acto realizado por las personas
que ejercen influencia sobre otro, otros o si mismo, corresponde a procesos
comunicacionales; entonces, se podria decir que es imposible no comunicar. Todos
los seres desde la propia individualidad y amplitud y comprensiva se conectan
consensuadamente con otros o en Gltimo caso envian mensajes de desconexion de su

medio. (Pizarro, 2014).

Los altos niveles de afecto, combinados con niveles moderados de control
paterno, ayudan a que los padres sean responsables en la educacidn, crianza de sus
hijos y que los nifios se vuelvan miembros maduros y competentes de la sociedad. Es
probable que nifios de padres autoritativos, es decir, aquellos padres que intentan
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evitar formas de castigo mas extremas al criarlos, puedan disfrutar de éxito dentro de

su grupo social. (Fuentes, 2010).
2.1.1.4.1. Estilos de comunicacion

Segun Marfisi (2011, citado por, 2013 Campana) y Castanyer (1996)

consideran a tres principales estilos de comunicacion:

a) Pasivo o evitativa: La persona acepta todo lo que el interlocutor le dice sin tomar
en cuenta sus propias opiniones y derechos (caracteristica general), si para ello
tiene que dejar de lado. Por otro lado, la autora considera: “la capacidad de
autoafirmar los propios derechos, sin dejarse manipular y sin manipular a los
demas” En decisiva, este estilo de comunicacion caracteriza a las personas que
se ansian por los demas, pero se olvidan de si mismas, inexpertos de decir no a

demandas que van en contra de sus propios intereses personales y profesionales.

b) Agresivo u ofensiva: Es lo contrario que la persona que presenta un estilo de
comunicacion pasiva, esta persona se caracteriza, porque no solo se preocupa
por defender a cualquier precio sus derechos, sino porque su forma de
defenderlos normalmente, lleva aparejada por falta de respeto hacia los derechos
de los demas, no permite modificar su comportamiento o conducta para mejorar
la situacion. Las principales consecuencias a largo plazo que tiene la conducta
no-asertiva pasiva en la persona que la realiza, son: pérdida de autoestima,
presentan a veces problemas sométicos como una forma de manifestar las
tensiones que sufren por no exteriorizar su opinion ni sus preferencias; también,

estas personas tienen repentinos estallidos de agresividad.

c) Asertivo o abierto: La persona se expresa de forma que respeta tanto los derechos
ajenos como los propios, conoce sus caracteristicas y las utiliza conscientemente
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0 porque lo ha aprendido sin saberlo, una caracteristica muy importante de la
utilizacién de estilo asertivo 30 es que la persona consigue defender sus derechos
y expresar sus opiniones, utilizando para ello los componente conductuales de la
comunicacion de la forma mas adecuada. Estas personas sufren algunas
consecuencias por su forma de comportarse: generalmente provocan el rechazo
o huida de los demads, entran en una conducta de “circulo vicioso” por forzar a
los demas a ser cada vez mas hostiles y de esta manera aumentan ellos cada vez
mas su agresividad. Estos estilos son las dimensiones que seran usadas por

cumplir con el objetivo de la investigacion.
2.1.1.5. Participacion de los padres de familia:

La familia, como sistema integral, es un sistema total de tal manera que, si un
individuo o subsistema familiar flaquea en su funcionamiento, todo el sistema
familiar se ve afectado o por el contrario los sistemas de esta disfuncion pueden
desplazarse especificamente hacia uno de los miembros. La participacion de los
padres en la educacion de los hijos, al igual que el involucrarse en todas las
actividades posibles para un mayor acercamiento con la escuela y con sus hijos.

(Gervilla, 2008).

La familia, histéricamente, es la primera instancia dedicada a la educacién de
los hijos y tiene la responsabilidad de educar a la ciudadania en colaboracion de la
escuela y otros agentes e instancias, ya que, solos no lo pueden hacer de manera
aislada por lo que es necesario que se sientan parte activa del proceso educativo. Por
ello, es considerado como la unidad de desarrollo y experiencia, de realizacion y
fracaso, asegura la supervivencia y es encargada de construir lo esencialmente
humano en el hombre, tienen el deber de formar a los hijos, acompafiar, guiar en el

proceso de la formacidn humanistica de sus hijos.
24

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Para Sanchez y Valdés (2014), la participacién de las familias genera
confianza entre los usuarios del proceso educativo de familias, docentes, directivos
y estudiantes, donde favoreceran sinergias en acciones de mejora de la gestion escolar
y de apoyo al aprendizaje de los estudiantes. Por lo tanto, la familia es definida por
diferentes autores como célula de la sociedad que no ha permanecido estatica por
estos afos, a lo contrario, es la entidad que mas transformaciones ha experimentado
desde inicios de la industrializacion. Es asi, estos cambios se evidencian en la
proliferacion de nuevas formas de estructura y organizacién familiar, en el
desempefio de roles, en el cumplimiento de funciones, en los modos de relacion,

vivencia y vinculacion entre sus miembros.

Segun Machen, et al. (2005), expusieron que la participacién de los padres de
familia conseguirian ayudar a mejorar la calidad de los sistemas escolares publicos y
gue unos padres participativos pueden brindar un mosaico de oportunidades para que
sus hijos tengan éxito. La dimension emocional que sustentan los vinculos familiares
como requerimientos de proteccion, cuidado, afecto, seguridad; lo que en cierta

manera expresa lo correspondiente a las necesidades intangibles.

Asi mismo, Epstein y Salinas (2004), sostienen que los estudiantes en todos
los niveles hacen el mejor trabajo académico y tienen actitudes escolares mas
positivas, aspiraciones mas altas y otros comportamientos positivos si tienen padres

conscientes del valor de la escuela y de los logros académicos de los hijos.

Las relaciones entre padres e hijos en la etapa de la adolescencia, exigen una
mayor comprension de los padres hacia los hijos, pues, los adolescentes estan en un
proceso de cambio, donde experimentan inquietudes y dudas para la formacion de su
personalidad. Por lo cual, para contribuir a la formacion de los valores, es necesario

que los padres logren mantener una comunicacion fluida con sus hijos.
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Martinez y Alvarez (2005), abarcar los cuatro tipos mas importantes de

participacién segun la actitud del participante:

a. Individual: La participacién individual es aquella que habitualmente realiza una
familia. Lo que supone un seguimiento, una relacion fluida y un compromiso de
tomar parte activa de las actividades y compromisos entre la institucién y la
familia. Esta participacion individual tiene una triple intencién: estar pendiente
del dia a dia de las actividades y acciones que realiza nuestros hijos relacionadas
con la institucion, prevenir o actuar rapidamente ante cualquier problema que les
puedan surgir y buscar el éxito. Aunque la participacién individual o familiar es

muy importante.

b. Colectiva: La participacion colectiva la entendemos como las acciones que
agrupan a personas decididas a enfrentar un problema, para buscar las soluciones
a través de un proyecto de mejora o cambio de la situacion. La caracteristica
principal de la participacion colectiva es la de buscar mejorar cada dia. Los

requisitos basicos de la participacion colectiva son:

- Agrupacion de personas, es decir que exista un grupo de personas
cohesionado y que trabajen en un mismo objetivo para buscar la solucién

al problema, que el grupo se haya planteado.

- La participacion tiene que ver con la capacidad de tomar decisiones en
libertad y no solamente con el hecho de contraer responsabilidades
economicas o de cualquier otro tipo. La dignidad y la autodeterminacion

son caracteristicas de la participacion.

c. Pasiva: Denominada también subparticipacion, presencia de los padres de familia
con participaciéon minima, inapreciable, periférica, ya que, los miembros no
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participan agil, dindmica y eficazmente. Las causas o0 razones de este tipo de
participacion, pueden estar en la falta de motivacion e interés, débil organizacion,
centralizacion, desconocimiento de los criterios de participacion costumbres,
alienacidn, entre otras. Existen cinco razones de participacion pasiva, que son los
siguientes: El objetivo no es prioritario o trascendente, existe temor por el trabajo
o la solucion, dificultad para resolver problemas, los miembros consideran que un
trabajo seré indtil, conflictos internos al interior del grupo. Padres de familia dejan
de creer en las promesas educacionales y se convierten en entidades cada vez mas
indiferentes, frias y distantes, en ciertos modos apaticos, despreocupados e
indiferentes, ya que han desarrollado una mentalidad social estatica que acepta

obedecer lo que unos pocos deciden.

d. Activa: Los padres de familia que participan activamente no solo hacen presencia
fisica, sino que buscan implicarse, es decir luchan por hacer valer sus derechos y,
al mismo tiempo, dinamizan y hacen efectivas sus obligaciones. Los padres
participativos saben que su papel no se agota con inscribir a sus hijos y
proporcionarle lo que necesitan, sino que implica participar activamente en su

proceso de formacion y crecimiento y en la marcha. (Pérez, 2008).
2.1.1.6.Trato de los padres

El buen trato en la familia, consiste en las diferentes expresiones de carifio,
cuidado, apoyo, los buenos ejemplos que recogen nuestros hijos e hijas por parte de
toda la familia; en querer y sentirse querido. El buen trato es primordial en todas las

relaciones humanas que se establecen en una sociedad o cultura.

En el &mbito escolar y familiar el buen trato, es la base de toda relacion

consistente en la que existe respeto y empatia con los demas miembros, de estos
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componentes parte la importancia de que se cultiven los buenos valores; para
garantizar una buena generacion a futuro. Asi también, es un conjunto de
herramientas que busca ayudar a las familias a encontrarse de una manera especial,
y en clave de juego descubrir y pensar juntos las historias familiares, desarrollar
habilidades de comunicacion, hallar nuevas formas de expresar afecto, aprender a
apreciar la contribucion unica de cada uno de los integrantes, construyendo dia a dia,

la cultura del buen trato. (Mesa, 2011).

El buen trato, se ensefia y se practica en casa, si, pero también se ensefia y se
debe practicar en las escuelas, institutos y universidades; en todos los lugares
posibles; el buen trato se manifiesta alli donde haya buena comunicacién e

interaccion.

Un buen padre, como aquel individuo que es proveedor, guardian y cuidador
conjuntamente a la madre. Si antes se esperaba que el padre fuera proveedor
economico, ahora se espera que también provea cuidados fisicos, emocionales al
estudiante y se espera que sea un compafiero activo de la madre en su crianza. (Litton,

et al. 2000).

El buen trato se describe a las interacciones que promueven un sentimiento
mutuo de reconocimiento y de valoracion basadas en el amor y el respeto, generando

bienestar y satisfaccion entre los miembros de la familia. (Cisneros, 2013).

Las relaciones de buen trato son de doble via, un encuentro reciproco que
parte de la capacidad de reconocer que existe un yo y también existe otro, ambos con
caracteristicas, intereses, necesidades diferentes, pero igualmente importantes, y
precisamente es en este reconocimiento que constituye el punto de partida para que

exista un buen trato en la familia.
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2.1.1.7. Grado de instruccién

El nivel educativo de los padres, es la principal clave para los logros escolares
que cosechen sus hijos, los principales logros educativos no son consecuencia directa
de los centros escolares, ni de sus profesores, sino del apoyo frecuente de parte de

los padres de familia.

Herrera (2016), concluye que el nivel educativo de los padres es esencial en
el logro escolar de los hijos. Es asi que el bajo nivel educativo de los padres y madres,
generaria mas vulnerabilidad de los menores, esta relacion se produce de forma
fuerte, segun un estudio realizado por la Universidad Publica de Navarra (2015)
puede generar procesos de exclusion social, desigualdad social y la frustracion de los
planes de vida o visiones a futuro. De ahi la importancia que a través de las escuelas
para padres que funcionan en las instituciones educativas se pueda profundizar la
importancia de la participacion de los padres conjuntamente con los profesores en la

construccién de proyectos de vida de los estudiantes.

El perfil educativo de los padres es esencial, de manera fundamental y los
recursos culturales y educativos disponibles en el hogar, ayudara de manera favorable
en construir el proyecto de vida de los estudiantes, los padres que tienen estudios

superiores, tienden a que también estos puedan tener mejores expectativas a futuro.

Los niveles de abandono escolar en nuestro pais ain son patentes: el 7,3% de
la poblacion los cuales son de 18 y 24 afios no cuentan con una titulacion secundaria
obligatoria y abandona sus estudios; y el 31% de este colectivo no cuenta con

titulacion secundaria postobligatoria y continta en el sistema educativo.

Ademas, la proporcion de jovenes entre 18 y los 24 afios que no estudia y no
tiene titulacion secundaria postobligatoria la cual es 5,6 veces mas alta en los hogares
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donde el padre tiene estudios primarios que en las familias con estudios superiores.
También, un 11,2 es muchas veces mayor cuando la madre es quien tiene estudios
primarios, frente a los hogares donde la madre tiene estudios universitarios. Ahora
mas que nunca con el impacto que ha desencadenado la pandemia del COVID-19,
muchos estudiantes han dejado de seguir estudios virtuales por cuanto al trasladar las
escuelas a los hogares, muchos de estos hogares no tienen espacios suficientes para
ese proceso de ensefianza — aprendizaje, no cuentan con herramientas tecnoldgicas
como laptop, celulares, Tablet; ente otros y asi poder continuar con las actividades

educativas.

La Educacion en el Per(, esta bajo la jurisdiccion del Ministerio de
Educacion, el cual esta a cargo de formular, implementar y supervisar la politica
nacional de educacion. De acuerdo a la Constitucion, la educacion inicial, primaria 'y
secundaria es obligatoria. En las instituciones del Estado Peruano es gratuita. Las
universidades publicas garantizan el derecho a educacion gratuita a los estudiantes
que tengan un satisfactorio rendimiento académico, sin estar condicionada al nivel

socio-econdmico del estudiante.

Ruiz (2001), menciona que el nivel cultural — educativo familiar si es
limitado, suele darse una menor valoracion y presion cultural hacia el logro escolar,
lo cual, unido a las bajas expectativas con respecto al futuro académico de los hijos,
hace que el interés de los padres por la educacion también sea menor. Es decir, las
posibilidades econdmicas familiares determinan la atmdsfera cultural-educativa del
hogar, siendo esta la que realmente repercuta en el rendimiento del estudiante, sobre

todo si se presenta problemas de aprendizaje.

Las familias de clases més favorecidas tienen mas informacién acerca de la

dificultad del estudiante, disponen de medios para ayudarle, trabajan en coordinacion
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con los profesores y, consecuentemente, se sienten menos afectados por el problema
del hijo, el cual a su vez se aminora gracias a los apoyos que se le ofrecen. (Sanchez,

2019).

Un factor de repercusion en que los estudiantes no logren mejores
expectativas a futuro, metas y suefios en el proceso de aprendizaje, es el hecho de
tener padres con dificultades de aprendizaje. También, influye los escasos niveles
educativos que tienen en la mayoria de los padres de los sujetos de investigacion, que
prefirieron insertarse en el mercado laboral antes de continuar estudiando y en
algunos casos haber tenido malas experiencias en alguno institucion educativa con
algunos cursos gue no podian aprobar por varios aspectos como débil metodologia

de ensefianza-aprendizaje, cursos como matematicas aburridos; entre otros.

James (2004), reviso los resultados de diversas investigaciones y comprobé
cémo los padres que tienen dificultades de aprendizaje y que, consecuentemente, han
tenido malas experiencias educativas, desarrollan percepciones negativas hacia el
colegio, los profesores y las tareas escolares. Ademas, se describen asi mismos como

subordinados de los profesionales, por lo que cooperan escasamente con ellos.
2.1.2. Proyecto de vida

El proyecto de vida, tiene es de un aspecto personal, historico y social del ser
humano, en las perspectivas de su dinamica temporal y posibilidades de desarrollo futuro.
El ser humano, es un ser pendiente, por lo tanto, inconcluso esto implica la constancia al
propio proyecto vital; compromete su vida completa sobre la base de los propios

principios y valores, a través de los cuales comprende que la vida vale la pena ser vivida.

Una existencia, pues, vivida sin el soporte de un proyecto que le sirva de luz y
guia, se desarrollara de manera improvisada, al azar, y, lo cual, no se logrard la

31

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

focalizacion de los esfuerzos del sujeto en pro de sus logros y objetivos conscientemente

determinados.

Santos (2012), menciona que el proyecto de vida expresa todas aquellas ilusiones,
suefios, metas y objetivos que se anhelan alcanzar, considerando los diferentes aspectos
de nuestra vida e involucra la toma de decisiones con madurez. De esta manera, la
configuracién, contenido y direccién del proyecto de vida, por su naturaleza, origen y
destino estan vinculados a la situacion social del individuo, tanto en su enunciado actual
como en la perspectiva anticipada de los acontecimientos futuros, abiertos a la definicion

de su lugar y tareas en una determinada sociedad.

Garcia (2009), manifiesta que el proyecto de vida es la direccion que el hombre
se marca en su vida, a partir del conjunto de valores que ha integrado y jerarquizado a la
luz de la cual se compromete en las multiples situaciones de su existencia, sobre todo en
esos en que decide su futuro, como son el estado de vida y la profesion. Al respecto
Zaldivar (2009), ratifica que el proyecto de vida es algo que se realiza en el tiempo. Puede
ser pensado como un proceso de hechos o de decisiones cuyos resultados van
configurando poco a poco nuestra vida. El tiempo, la vida misma y la forma en que lo
empleamos representan lo que estamos haciendo con nuestra existencia. Asi mismo, la
realizacion del proyecto de vida, es un hecho que la motivacion, orientacion y todo el
apoyo que reciban por parte de docentes y familia pueden ser la clave para el éxito.
Castafieda (2011), menciona que la necesidad de tener un plan que nos lleve al maximo
de explotar nuestras potencialidades. Es importante que la juventud vea la trascendencia
de tener un proyecto para su vida, de concientizarla acerca de que ese plan implica trabajo
y esfuerzo; pero, también, es importante enfatizar el papel del personal docente, familia
y escuela en la formacion del alumnado en la ayuda y motivaciéon para lograrlo. La

persona que carece del correspondiente proyecto de vida existencial corre el riesgo de
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perder el sentido de la vida y caer en un vacio existencial, con la consiguiente confusion
y malestar emocional que ello ocasiona. Cuando no se tiene un proyecto de vida, hay
amargura y tristeza, porque la mayor parte del tiempo hay una lamentacion, por los
sucesos del pasado y un miedo a lo incierto del futuro. Es importante, para la mayoria de
los seres humanos, ocupar un lugar, hacer algo por uno y por lo que lo rodea, descubrir
las razones del porqué y para qué se encuentra en este mundo y lo que debe aportar en él,

para ir contribuyendo en la construccién de un mundo otro nuevo y mejor.
2.1.2.1.Proyecto de vida y familia

La educacion de los hijos no es un hecho que compete solo a la escuela, sino
también y principalmente al hogar, a los padres y la sociedad en general, por lo cual
se debera trabajar en forma mancomunada y en consecuencia lograr uno de los fines
de la educacion que menciona la Ley General de Educacion (Ley N° 28044, en
Ministerio de Educacion, 2003): Forma integralmente al educando en los aspectos
fisico, afectivo, y cognitivo para el logro de su identidad personal y social, ejercer la
ciudadania. Desarrolla actividades laborales y econdmicas que le certifiquen

organizar su proyecto de vida y contribuir al desarrollo del pais. (Art.31).

Entendido asi, el proyecto de vida es un lineamiento de gran trascendencia
para todos los seres humanos, en la medida que le permite descubrir en qué
dimensiones de su desarrollo tiene fortalezas y en cuales algunas debilidades de

acuerdo con esta realidad trazarse metas con una proyeccion anticipada.

Una existencia, pues, vivida sin el soporte de un proyecto que sirva de guiay
faro, se desarrollard de manera esponténea, al azar, por tanto no se lograra la
focalizacién de los esfuerzos del estudiante en pro del logro de objetivos

conscientemente determinados. La familia juega un papel de primer orden en la
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determinacion de la mision vital, y contribuyen a la motivacion y mantenimiento de

los comportamientos dirigidos a su consecucion.

El proyecto de vida se convierte en una oportunidad para que los jovenes
proximos a culminar sus estudios de secundaria se motiven y tengan nuevas
expectativas acordes con sus potencialidades y no estén condenados a realizar las
actividades que tradicionalmente han ejecutado sus ancestros o la que incumbe a la
oferta laboral de su entorno, ya que de alguna manera estas condiciones son las que
reproducen la diferencia de clases; al respecto Pardo (2005), manifiesta en su libro
Jovenes construyendo su proyecto de vida que los profesores tienen que participar y
ayudar a muchos jovenes a tomar mejores decisiones a fin de evitar que desgasten su
vida experimentando circunstancias y procesos que pudieran evitar, con una actitud
positiva sobre si mismos y hacia su futuro, logrando una mayor productividad y

competitividad consigo mismo.

Para construir un futuro que le permita realizarse como persona y satisfacer
sus expectativas e intereses de vida; por estas razones, se considera que los jovenes
a las puertas de terminar sus estudios de secundaria deben tener claro su proyecto de
vida para evitar frustraciones y lograr el éxito acorde con sus anhelos y expectativas

propias.

Frente a su formacion académica, su condicidn afectiva y su proyeccion hacia
el futuro, es aqui donde la familia con la mediacién de los docentes juega un papel
primordial para proyectarlos hacia el éxito al proporcionarles seguridad en si mismo

para afrontar lo nuevo de su vida futura.
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2.1.2.2.Construccion de proyecto de vida y adolescencia

El proyecto de vida y el adolescente que conquista y construye poco a poco,
en un clima de autenticidad y respeto. El proyecto en su sentido mas original, es el
resultado de un proceso constructivo en marcha, realizado por el joven que utiliza
sus experiencias anteriores, sus posibilidades y las opciones concretas que le ofrece
el ambiente y la forma en que el encamina su vida y su persona y es construido por

ella (Ayala, 2007).

En este proceso el adolescente, desarrolla nuevos estilos de vida mediante
aprendizaje de roles que le permiten adquirir nuevas aptitudes que le serviran para su
vida adulta. Este proceso es posible gracias al desarrollo de sus relaciones

interpersonales con personas significantes para ellos.

Planificar la vida implica tener cinco consideraciones respecto de si mismo,
primero, que cada ser es Unico; segundo, que en el desarrollo de la vida hay cambios
continuos dependientes del contexto que se presente; tercero, cada individuo a la vez
es libre, es responsable de lo que intenta y emprende; cuarto, la afirmacion de limites

y obstaculos en la organizacion de su existencia; por ultimo, somos seres sociales.

Para Gomes da Costa (2000), docente y pedagogo brasilero, las dos tareas
mas significativas a realizarse en el adolescente son la construccion de la identidad y
el proyecto de vida. Asevera que el primer paso para conseguir es comprenderse,
aceptarse y quererse. Esto permite, por un lado, aceptar y querer a los demas
(aprender a convivir), y, por otro, echar un vistazo el futuro sin temor, tener un suefio,

darle a la vida sentido.

De acuerdo con Diverio (2006), la construccion de un proyecto de vida,
pertinente permite la maduracion del ser humano en los diferentes aspectos del
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crecimiento personal; es decir, empieza a reconocer la ética como instrumento
valorativo de la vida misma. Al igual, se concientiza de la responsabilidad que debe
existir en cada paso y decision que toma, siempre y cuando el proyecto de vida esté
soportado en el conocimiento y en la informacién del propio sujeto, sus intereses,
aptitudes y recursos econdémicos, sobre las posibilidades y expectativas del nucleo
familiar de pertenencia, y sobre la realidad social, econdémica, cultural y politica en

la que convive a diario.

Por tal razon, consideramos que la adolescencia, es una etapa donde se
refuerza de manera individual y grupal, aptitudes que facilitaran el desarrollo en
diferentes ambitos como el autodescubrimiento de capacidades, desarrollo de la

confianza, la sexualidad, las relaciones interpersonales y las habilidades cognitivas.

Y estamos convencidos de que cuando un joven elabora su proyecto de vida,
abre la puerta que conduce a un futuro lleno de logros, lleno de esperanza, lleno de
oportunidades. Un joven que prepara su plan de vida se prepara para triunfar,
dificilmente fracasara, y muy probablemente dejara huella profunda en el mundo.

(Castarieda, 2011).

Un nuevo e interesante aspecto en la construccion del proyecto de vida tiene
que ver con el desarrollo de la personalidad de los jévenes y fundamentalmente sobre
los criterios a la hora de tomar sus decisiones; al respecto Pardo (2005), hace las

siguientes apreciaciones:

- El chico busca discretamente un aprendizaje que le reporte beneficios en

el curriculo oculto.

- El tomar conciencia sobre las posibilidades de triunfar en el camino del
desarrollo de la vida.
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- El reconocer las habilidades y dificultades que posee.
- El dirigir con autonomia el rumbo de la vida logrando mejoras.
2.1.2.3.Ciclos de vida de un proyecto

Desde mi punto de vista, de las diferentes versiones presentadas para los

ciclos de vida de un proyecto, la que mejor se adapta a un proyecto.

- Fase de iniciacion: donde se dan todas aquellas actividades para iniciar

un proyecto.

- Fase de planificacion: donde se disefian todos los planes para asegurar su

realizacion.

- Fase de ejecucion: que implica la ejecucion de todos los planes

desarrollados en la fase de planificacion.
- Fase de cierre: que corresponde al logro de las metas trazadas.

La propuesta metodologica de la presente guia para la elaboracion e
implementacion del proyecto de vida estd organizada en ciclos y fases que son

descritas en las figuras como se puede observar a continuacion:
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= =

Figura 1. Etapas y fases de la elaboracion de un plan de vida, tomado de del Manual

de Plan de Vida

La construccion o elaboracién de un proyecto de vida forma parte del
transcurso de maduracion afectiva e intelectual y como tal supone aprender a crecer,
y requiere del apoyo constante de los padres de familia al estudiante. La construccion
de proyectos de vida serén los cumplimientos de las metas a corto, mediano y largo
plazo, ligado al conocimiento del propio sujeto, sus intereses, aptitudes recursos
economicos, posibilidades y expectativas del nacleo familiar de pertenencia,
sustentada en la realidad en que se vive, pero si el entorno social del estudiante es
insuficiente, difuso y el entorno social es critico e inseguro es probable que se genere
en este conflictos de la identidad, lo cual producird vulnerabilidad frente a las
expectativas del logro. La falta de un proyecto de vida causa un sentimiento de
tristeza y frustracion, y muchas veces puede estar mas expuesta a situaciones

vulnerables prevenibles.
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2.2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.2.1. Ambito internacional

Barrionuevo (2017), en su investigacion de: Escuela de orientacion familiar para
la participacion de los padres en el proceso formativo de estudiantes, realizada en la
Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador — Quito, 2017, tuvo como objetivo central la
participacion de los padres de familia en el proceso educativo de estudiantes de primero
y segundo de bachillerato general unificado. Llego a las conclusiones sobre presentar una
propuesta de escuela de orientacion familiar para padres, por ende es de tipo proyectiva,
en donde se desarrollan temas sobre los acuerdos familiares para que cada miembro
cumpla con su rol, herramientas de comunicacion para fortalecer la educacion de los
adolescentes, tipos de educacion como respuesta a las distintas conductas de los
adolescentes, motivacion a los hijos para alcanzar habitos de estudio y formacion
axioldgica a los hijos para aplicar criterios de autonomia, libertad y responsabilidad en su

educacion escolarizada.

Abad (2014), realiz6 su investigacion sobre: El papel de los padres y su
participacion y colaboracion en el proceso formativo de sus hijos, familia y escuela: una
tarea comun para una educacion de calidad en la universidad de Valladolid — Espafia. Fue
una investigacion cuantitativa, tuvo por objetivo la importancia que posee la familia en el
proceso formativo de sus hijos. Concluye que existe relacion tan significativa entre
familia-escuela, y son agentes encargados de desarrollar una verdadera educacion de

calidad.

Del Carmen (2011), realiz6 la investigacion sobre: Participacion de los padres en
el desempefio Escolar de los hijos, en la division de estudios para graduados de la Facultad

de Humanidades y Educacion de la Universidad de Zulia, en la ciudad de Maracaibo -
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Venezuela en noviembre del 2011, tuvo por objetivo determinar la participacion de
expectativa que tienen los padres en el desempefio escolar de los hijos. Concluye gque en
el factor familiar hay dos situaciones particularmente desfavorables que afecta la
participacién de los padres: la primera, que en muchos hogares ambos padres trabajan; la
segunda que un numero significativo de familias esta solo la maméa que también sale a
trabajar para el sustento del hogar. Se determina por consiguiente muchos de los padres
del estudio no cuentan con el tiempo suficiente para dedicarselo a sus hijos o para asistir
a la escuela a colaborar, consultar, resolver o controlar. En el desempefio escolar de los
hijos es regular en lo académico, y en el desempefio personal y social en la actividad de

la escuela.

2.2.2. Ambito nacional

Mollo (2014), en su investigacion sobre: Participacion de los padres de familia en
el proceso educativo de los estudiantes con discapacidad auditiva en el centro de
educacion basica especial (CEBE) polivalente de Arequipa-2014, tuvo como objetivo
conocer las caracteristicas socioeconomicas y familiares, con una muestra de 30 nifios, y
adolescentes. Concluye que el deterioro de las condiciones y calidad de vida conlleva a
bajos niveles de ingreso, altos indices de desocupacion, alimentacion insuficiente,
inadecuadas condiciones de vivienda de los padres de familia del Centro Educativo
Basico Especial Polivalente, son los factores que influyen en la limitada participacion.
Los padres de familia delegan gran parte de su responsabilidad al equipo de profesionales
que trabajan para beneficio de los mismos. A esto se une la indiferencia y rechazo de los
padres y familiares o la sobreproteccion, es asi que es muy importante la participacion
familiar en esta realidad. Es necesario tener en cuenta que los niveles educativos de los

padres son bajos, razon que imposibilita tener una vision mas objetiva de lo que realmente
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significa la rehabilitacion de sus hijos para su integracion activa a la sociedad siendo

necesario la participacion familiar.

Bernedo (2013), en su investigacion realizada sobre: Incidencia de las formas de
participacién de los padres de familia en el centro de rehabilitacion integral parroquial
San Juan de Dios, Arequipa-2013, tuvo como objetivo conocer las caracteristicas socio-
econdmicos y familiares de los menores. Concluye que la precariedad econémica y el
bajo nivel educativo de los padres de familia del Centro de Rehabilitacion Integral
Parroquial San Juan de Dios, son los factores que influyen en la limitada participacion en
el proceso de rehabilitacion social y educaciéon integral del discapacitado. Otro factor que
influye negativamente en la rehabilitacion, es la indiferencia y rechazo de los padres y
familiares o la sobreproteccion es asi que es muy importante la participacion familiar en
esta realidad, ya que, el proceso educativo y terapia de rehabilitacion en las areas fisica,
psicoldgica y social, acrecienta el nivel de responsabilidad y trabajo familiar, resultando
imposible cualquier intento de rehabilitacion sin la participacion de la familia. Los
requerimientos de participacion familiar son mayores en esta realidad, donde el proceso
educativo y terapia de rehabilitacion en las areas: fisica, psicolégica y social, acrecienta
el nivel de responsabilidad y trabajo familiar, resultando imposible cualquier intento de
rehabilitacion sin la participacion de la familia, asi como el nivel de alcance en la terapia
esta condicionada por las formas de participacion de los padres de familia. El proceso de
rehabilitacion, del discapacitado, adquiere vital importancia, ya que, a través de la terapia
fisica, psicologica, social y educativa, va en cierta medida superando sus limitaciones,
segun las posibilidades de recuperacién, para lo cual, es necesario la intervencion
multidisciplinaria. La terapia que se brinda permite al discapacitado, la realizacion de
acciones motoras en forma coordinada y eleva su sentido de responsabilidad, incidir en

un mayor grado de independencia. ElI Centro de Rehabilitacion Integral Parroquial
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representa para muchos el delegar gran parte de su responsabilidad lo cual perjudica la
vida afectiva—social y laboral del educando, las limitaciones propias de la discapacidad
del joven se traslucen en la heterogénea asimilacion de su aprendizaje y capacitacion, en
tanto se ve determinada por el tipo de grado de limitacion, nivel de escolaridad recibido,

apoyo brindado en el hogar, prioridad del trabajo de tipo manual-artesanal.

Gonzales, et al. (2016), en su investigacion sobre: La cultura de participacion de
la familia en los proyectos de vida profesional de los nifios, adolescentes y jovenes, tuvo
como objetivo la aproximacion desde una mirada sociocultural. Concluye que la mirada
desde la perspectiva propuesta en esta ponencia procura alertar sobre la importancia de
reconocer el papel de la familia en las aspiraciones profesionales futuras de sus miembros
mas jovenes. Pero se insiste en que esto alcance los niveles correspondientes a la
conformacién de una llamada cultura de participacion, que en su desarrollo maximo se
convierte en un valor, con un alto componente ético. Este elemento ético, intrinseco de la
cultura de participacion, garantiza su perdurabilidad, independientemente de contextos
historicos diferentes, periodos de crisis sociales, géneros, razas, clases, capas, estratos y
sustratos; esto supone el reconocimiento de la unidad y diversidad de las percepciones
que se asumen del asunto. Como es de suponer, es importante tener presente que la
estructura demogréafica, composicion, lugares de residencia, localidad, barrio, raza, origen
social, formas de insercion en la economia, elementos etnogréaficos y antropoldgicos, etc.
En los estudios realizados no se observan diferencias significativas de influencias del
género, en las percepciones, aunque los modelos a imitar de otros miembros, se
comportan con una mayor influencia de los modelos masculinos. En este particular debia
aprovecharse mas por la escuela los saberes profesionales afines de la familia, con fines
de orientacion profesional y formacion vocacional. La cultura familiar, el papel de cada

miembro y la comunidad, con igualdad de deberes y derechos las profesiones mas
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atractivas. El pragmatismo social global de estos tiempos y su influencia en el
funcionamiento familiar. La incertidumbre estimulada, por los procesos de
transculturacion y la supremacia del impacto de las TIC, en particular de las redes
sociales. ElI consumo acritico del producto cultural y los modernismos. El
desaprovechamiento de los aportes del entorno escolar y su patrimonio material e
inmaterial, de forma tal que se garantice el trabajo en red y su inclusion en los curriculos
escolares, con un principio asincrénico, participativo y flexible donde todas las realidades

de hoy, las buenas y las malas, fueron siempre, antes, sublimes suefios.

Pizarro, et al. (2013), en su investigacion sobre: La participacion de la familia y
su vinculacion en los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias en contextos escolares,
tuvo como objetivo motivar e involucrar a los padres en distintos &mbitos del quehacer
escolar. Concluye que los principales desafios que se desprenden de este analisis son que
parece urgente y necesario contar con un modelo adaptado a la realidad latinoamericana,
tanto a la realidad escolar como a la realidad sociocultural, que incluya los intereses y las
motivaciones de las familias. Teniendo esto como base, seria un gran aporte validar o
crear un instrumento que evaluara el estilo y/o los @ambitos de participacion familiar, con
la finalidad de que las escuelas puedan hacer un diagnéstico de las familias y, con ello,
disefiar estrategias contextualizadas a su realidad. Finalmente, en el d&mbito de la
investigacion educativa seria bueno indagar y conocer buenas précticas de estrategias que
favorezcan la participacion de las familias; con ello se busca entregar una difusion de

précticas exitosas.

2.2.3. Ambito local

Mamani y Sirena (2018), en su investigacion titula: Dinamica familiar y
comportamiento de los estudiantes del 4to y 5to de la IES de San Jerénimo de Jornada

Escolar Completa, Asillo — 2017, tuvo como objetivo determinar en qué medida la
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dindmica familiar influye en el comportamiento de los estudiantes. Concluye que la
dindmica familiar influye significativamente en el comportamiento de los estudiantes del
4to y 5to de la Institucién Educativa Secundaria San Jer6nimo de jornada escolar
completa Asillo -2017. Con un nivel de significancia de 0.002 = 0.02% mucho menor a
un margen de error de 0.05 = 5%. Por lo que se demuestra que la dinamica familiar en
cuanto a las dimensiones de estructura familiar y relaciones familiares determina el mayor

grado de calificacion obtenida del promedio de comportamiento de los estudiantes.

Pacheco (2018), en la investigacion titulada: Relaciones familiares y practica de
valores de los estudiantes del 4to y 5to grado de la IES Agropecuaria del Distrito de
Ocuviri - Lampa, 2018, tuvo como objetivo determinar las relaciones familiares y su
influencia en la préctica de valores de los estudiantes. Concluye que existe un alto nivel
de significancia entre las variables relaciones familiares y la practica de valores en donde
un 40% de estudiantes tienen un estilo de relacién familiar permisivo de los cuales el
25,7% a veces practican los valores este estilo se caracteriza por la existencia de un alto
grado de afecto y consentimiento hacia los hijos por lo que el control que ejercen los

padres es muy escaso 0 inexistente.

Mendoza (2017), en la investigacion titulada: Influencia de la actividad laboral de
los padres de familia en la relacion con sus hijos del 5to grado en el colegio Politécnico
Regional Los Andes, Juliaca 2016, tuvo como objetivo explicar el tiempo de trabajo,
satisfaccion laboral, la remuneracion de la actividad laboral que realizan los padres y su
influencia en la relacion con sus hijos. La investigacion corresponde al paradigma
cuantitativo de tipo explicativo, trabaja con una muestra 34 alumnos del 5to grado.
Concluye que existe una alta influencia significativa de la actividad laboral de los padres
de familia, en la relacion con sus hijos, dado que el valor de significancia del chi cuadrada

calculada es 13,5 mayor al chi cuadrada tabulada 5,9. Asi mismo, se muestra en la tabla
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numero 3 que el 32 % de padres de familia trabajan de 12 a 16 horas diarias, situacion

que dificulta la comunicacion permanente con sus hijos por la escases de tiempo.

Salas (2016), en su investigacion titulada: Los padres de familia y la relacién con
sus niveles de participacion, el grado de instruccion y la actividad laboral de la zona
quechua del Departamento de Puno — 2016, tuvo como objetivo determinar la relacion
entre los niveles de participacion de los padres de familia de la zona quechua del
Departamento de Puno con sus grados de instruccion y la actividad laboral que realizan.
Su investigacién es descriptiva correlacional, tuvo como muestra a 30 padres de familia.
Llegando a la conclusion siguiente; existe una relacion fuerte y directa entre los niveles
de participacion, grado de instruccién y actividad laboral de los padres de familia de la
zona quechua del departamento de Puno —2016, es decir a mayor grado de instruccion,
mayor es el nivel de participacion de los padres de familia segun la actividad laboral que
desempefian a diario. En cuanto a la relacién que existe entre el nivel de participacion y
el grado de instruccion de los padres de familia de la IEI N° 295 del Distrito de
Paucarcolla, podemos afirmar que es fuerte y directa, ya que existe mayor nivel de
participacién en padres de familia cuyo grado de instruccion es alto, por lo tanto, el grado
de instruccion que cada padre de familia posee les permite tener una vision mas amplia 'y
compleja sobre el desarrollo y la educacion de sus hijos. Teniendo como base de sustento
tedrico e informativo para llevar a cabo la ejecucion de la investigacion se procedio al
desarrollo de la parte tedrica en funcion a las variables de estudio e investigacion que se
trabaja en torno a la elaboracion del proyecto de vida de los estudiantes. Cabe resaltar que
en la realizacion de la busqueda de antecedentes se tomé en cuenta de manera aleatoria a

nivel internacional, nacional y local; los cuales estan acorde a las necesidades de la tesis.
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion corresponde al paradigma cuantitativo, de tipo
descriptivo, como menciona Hernandez et al. (2014), se centra en describir fenémenos,
situaciones, contextos y sucesos; esto es, detallar como son y como se manifiestan. Con
los estudios descriptivos se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno
que se someta a un analisis, lo cual permitiria al investigador proponer patrones de
comportamiento y probar los diversos fundamentos tedricos que explicarian dichos

patrones.
3.2. METODO DE LA INVESTIGACION

El método de investigacion que se utilizd fue el hipotético-deductivo, segun
Hernandez et al. (2014), tienen varios pasos tales como la observacion del fendbmeno a
estudiar, la creacién de una hipétesis para explicar dicho fenémeno, la deduccién de
proposiciones mas elementales que la propia hipotesis y la verificacién de la verdad de
los enunciados deducidos comparandolos con la experiencia, ya que, se desarrollé de lo
general a lo especifico, considerando que las variables tienen relacion con un problema

que ya existe.
3.3. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de la investigacion es no experimental y transeccional, segun el
concepto planteado por Hernandez et al. (2014), la investigacion no experimental es

aquella que se trata de una exploracion inicial en un momento especifico. Es decir, es una

46

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

investigacion donde no hacemos variar intencionalmente las variables independientes.
Una investigacion no experimental, es observar fendmenos tal y como se dan en su

contexto natural, para después analizarlos.
La ecuacion del disefio de investigacion al tipo descriptiva es:
Y =f(X)
Donde:
Y= Variable dependiente (Construccion de su proyecto de vida)
f = Funcion
X = Variable independiente (Participacion de los padres de familia)

Asi mismo, se trata de una investigacion transversal, porque los datos de la
muestra han sido extraidos en un solo momento; es decir, los estudiantes han explicitado
sus conocimientos, han reflejado sus actitudes y han manifestado sus opiniones en un

determinado tiempo.
3.4.UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La Institucion Educativa Secundaria San Juan Bosco, se encuentra ubicado en la
localidad de Salcedo, orientado al Sur del distrito de Puno, del departamento de Puno,
bajo la administracién del Gobierno regional de Puno, Per(, ubicado en el altiplano a una

altura de 3 848 m.s.n.m., a orillas del lago Titicaca; lugar méas alto del mundo.
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Figura 2. Ubicacion de la institucion educativa
Esta Institucion Educativa Secundaria San Juan Bosco sito en Salcedo, se

encuentra como una organizacién educativa del nivel secundario en el marco de Jornada

Escolar Completa, tal como se observa en la figura 2.

Breve resefia histdrica de IES “GUE San Juan Bosco” - Salcedo
En los afios comprendidos entre 1920y 1925 por iniciativa del Dr. Eduardo Pineda
Arce representante del Congreso Regional, en reunion Interdiocesana de Obispos, llevada
a cabo en la Ciudad de Cusco, y las gestiones especiales del Senador por Puno, Don Pedro
José de Noriega, se aprueba y se promulga la Ley N° 5227, firmada por el Presidente del
Pert Agusto B. Leguia, el 11 de Noviembre de 1925, por el que se crea la Granja Taller
Escolar de la Rinconada de Salcedo; consiguientemente, se entrega la Direccion a los
religiosos de la Congregacion Salesiana.
Por los afios de 1975 a 1978, siendo director el Profesor José Cupernino Coya
Carrion, se crea la ESEP (Escuela Superior de Educacion Profesional) dirigido por el
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Profesor J. Ubaldo de la Riva B. En un principio ambas instituciones compartieron en
forma conjunta todo el local, posteriormente surgieron discrepancias antagonicas que
ocasionaron el desalojaron del Complejo Educativo de Salcedo de su propio local,

después de 50 afios de creacion y amplia trayectoria estudiantil.

En la actualidad la Direccion de la Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad
Escolar “San Juan Bosco” de Salcedo, viene siendo desempenada por el Profesor Santos
Didi Jara Aquise. Presta servicios educativos a estudiantes de ambos sexos, en el nivel

secundario, turno mafiana, ofreciendo las Especialidades de:

Computacion.

- Industria del vestido.

- Carpinteria

- Mecanica automotriz.

- Mecanica de produccion.
- Industria alimentaria.

La IES alberga 360 estudiantes, recibe una Educacion Integral para su formacion
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, los mismos que egresan con una
opcion ocupacional en las diferentes especialidades, lo cual pueden desempefiarse en el

campo de la produccién y generar sus propios puestos de trabajo.
3.5. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO
3.5.1. Poblacion

La poblacion de estudio de la IES GUE “San Juan Bosco” estuvo constituida
por un total de 120 estudiantes del 3ro y 4to grado, que oscilan entre las edades de
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14 a 18 afos de ambos sexos, de la IES Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco”-

Salcedo con Jornada Escolar Completa, perteneciente a la DREP Puno.

Tabla 1: Poblacién de la investigacion Institucion Educativa

GRADO VARONES MUJERES | TOTAL
Tercer grado 31 27 58
Cuarto grado 34 28 62

TOTAL 65 55 120

Fuente: Nomina de matricula de la IES.

3.5.2. Muestra:

Para el estudio se emple6 el muestreo probabilistico aleatorio simple como
menciona Hernandez, et al. (2014), este muestreo retne las condiciones para el
muestreo aleatorio simple, siendo este un procedimiento que consiste en seleccionar

una muestra de tamafio n, de una poblacién de tamafio N elementos.

De tal manera que cada elemento tiene la misma probabilidad de pertenecer
a la muestra; por lo tanto, para hallar el tamafio de muestra 6ptimo usamos la
siguiente formula:

_ NZ2PQ
(N —1e?+2Z2PQ

Ny

Donde:

Z@awn - Valor de la distribucion Normal segun el nivel de confianza

deseado
P : Proporcion favorable
Q =P-1 : Proporcion no favorable

e : Margen de error de muestra
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N : 120 estudiantes de la IES GUE “San Juan Bosco”, Salcedo.

Cuando la fraccion no/N es mas del 10% utilizamos la correccién en caso
contrario el tamafio de muestra 6ptimo seré no; en tal sentido, la correccion usada fue

de:

Por lo tanto, reemplazando con la formula no/N > 10%, se puede obtener los
resultados a fin de facilitar los procedimientos para el desarrollo de la recoleccién de
datos. Se obtiene como resultado que:

~ (129)(1,96)%(0,5)(0,5)
0 =120 — 1)(0,05)% + (1,96)2(0,5)(0,5)

= 91,62

En tal sentido, sabiendo que el resultado es de 91,62 estudiantes se procedio
a aplicar la formula del 10% y dio como resultado 7,64%; por lo tanto, al no superar

el porcentaje se aplica la formula de correccién dando como resultado que:

91,62

91.62
1+ 930

n= = 51,95

Luego de aplicarse la formula se obtuvo como resultado 51,95 estudiantes, el
cual se redonded a 52 estudiantes al ser una cantidad fisica exacta. Por lo tanto, el
tamafo de la muestra optimo para el desarrollo de la investigacion en la Institucion
Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo, es de 52

estudiantes.
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Tabla 2: Muestra de la investigacion

CANTIDAD DE
GRADO PORCENTAJE
ESTUDIANTES
Tercer grado 24 47%
Cuarto grado 28 54%
TOTAL 52 100%

Fuente: Nomina de matricula de la IES.
3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.6.1. Técnica

La técnica es un procedimiento tipico, orientado generalmente a obtener y
transformar informacion Gtil para la solucion de problemas de conocimiento en las

disciplinas cientificas. (Hernandez, 2014).

Encuesta: Esta tecnica se ha aplicado para recolectar la informacién a los
estudiantes de la institucion en el proceso de ejecucion del trabajo de investigacion.
Segun Hernandez (2014), la encuesta permite obtener y elaborar datos de modo

rapido y eficaz.
3.6.2. Instrumentos

Segun Hernandez (2014), sirve para recolectar los datos, son los recursos que el
investigador utiliza para abordar los problemas de investigacion y extraer

informacion de ellos.

Cuestionario: Este instrumento se elabord de acuerdo a las variables de estudio para
la recoleccion de datos. Es utilizado para registrar la informacion que proviene de

las personas que participan en la encuesta. (Herndndez, 2014).
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3.7. PROCESAMIENTO DE DATOS
3.7.1. Analisis de datos

En la presente investigacion se utiliz el software Microsoft Excel y el
paquete estadistico SPSS 25, los mismos que procesaron la informacion en tablas,
y para la prueba de hipotesis el estadigrafo de contraste utilizado fue el X2(Chi

cuadrado).
3.7.2. Método estadistico

Para el analisis de datos y verificacion de hipotesis, se ha utilizado el método
estadistico de X ?(Chi cuadrado) con (r-1) (c-1) grados de libertad para contrastar la

hipdtesis, esta se ha obtenido a través del paquete estadistico SPSS 25.

Estadigrafo de contraste:

Donde:
Oij=Frecuencia observada para la ij-esima casilla.
Eij=Frecuencia esperada para la ij-esima casilla.
Nivel de significancia:
0=0.05=5%
Regla de decision:

a) Hallamos el valor del Chi cuadrado tabular (X2)
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r = nimero de filas
¢ = numero de columnas

b) Para hallar el (X?) se utilizé la siguiente tabla de distribucién de Chi

cuadrado.

Tabla 3: Distribucion Chi Cuadrado y2

Grados P = Probabilidad de encontrar un valor mayor o igual que el Chi
libertad cuadrado tabulado
g 0,001 | 0,0025 | 0,005 0,01 0,025 0,05 01
1 10,8274 | 9,1404 | 7,8794 | 6,6349 | 5,0239 | 3,8415 | 2,7055
2 13,8150 | 11,9827 | 10,5965 | 9,2104 | 7,3778 | 5,9915 | 4,6052
3 16,2660 | 14,3202 | 12,8381 | 11,3449 | 9,3484 | 7,8147 | 6,2514
4 18,4662 | 16,4238 | 14,8602 | 13,2767 | 11,1433 | 9,4877 | 7,7794
5 20,5147 | 18,3854 | 16,7496 | 15,0863 | 12,8325 | 11,0705 | 9,2363
6 22,4575 | 20,2491 | 18,5475 | 16,8119 | 14,4494 | 12,5916 | 10,6446
7 24,3213 | 22,0402 | 20,2777 | 18,4753 | 16,0128 | 14,0671 | 12,0170
8 26,1239 | 23,7742 | 21,9549 | 20,0902 | 17,5345 | 15,5073 | 13,3616
9 27,8767 | 25,4625 | 23,5893 | 21,6660 | 19,0228 | 16,9190 | 14,6837

Fuente: Fisher y Yates (1963).

. 2 2 . g -
¢) Por lo tanto, si x_ == ¥ , entonces se rechaza la hipotesis nula.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Se describen los resultados de la investigacion y son presentados de acuerdo a los
objetivos planteados, los cuales han permitido describir y explicar la problematica; las
variables de investigacion son la participacion de los padres de familia y construccién de
su proyecto de vida. Los datos fueron obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes
de tercero y cuarto afio de secundaria de la GUE “San Juan Bosco” de Salcedo, cuyos
resultados fueron procesados en el programa SPSS 25 y constituidos en tablas de
distribucion de doble entrada. Para la prueba de hipotesis se realizé el analisis estadistico

de Chi-cuadrado. Los resultados de la investigacidn se presentan de la siguiente manera.

41.TRATO DE LOS PADRES Y CONSTRUCCION DE SU PROYECTO DE
VIDA

El buen trato en la familia, consiste en las diferentes manifestaciones de carifio,
cuidado, apoyo, en los buenos ejemplos que reciben nuestros hijos e hijas por parte de
toda la familia. Es una apuesta al buen vivir o vivir bien. Educar en el buen trato nos
ayuda a ensefar a nuestros hijos a tener empatia, a cuidar, a proteger, a respetar a los que
nos rodean y a ellos mismos. En el ambito escolar y familiar, el buen trato es la base de
toda relacion sélida en la que hay respeto y empatia con los demas; de estos factores parte
la importancia de que se cultiven los buenos valores para garantizar una buena

generacion.

Como menciona Mesa (2011), el buen trato es un conjunto de herramientas que
busca ayudar a las familias a encontrarse de una manera especial y en clave de juego

descubrir 'y pensar juntos las historias familiares, desarrollar habilidades de
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comunicacion, hallar nuevas formas de expresar afecto, aprender a valorar el aporte Gnico

de cada uno de los integrantes, construyendo dia a dia la cultura del buen trato.

Tabla 4: Trato del padre segun expectativas sobre la construccion del proyecto de vida

de los estudiantes de la |ES Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco”’- Salcedo.

Expectativas sobre la construccién del proyecto de vida
Trato del | Estudiar Notengo | TOTAL
padre al una Trabajar Formar Viajar = proyecto
estudiante | carrera un hogar de Vida
N % N % N % N % N % N %
Indiferente 4 7,7 32 615 1 19 3 58 - - 40 769
Afectivo 1 19 - - 4 1,7 - - 2 38 7 135
Autoritario = - - - - 1 19 2 38 1 19 4 7,7
Motivador | - - 1 19 - - - - - - 1 1,9

TOTAL 5 96 33 635 6 115 5 96 3 58 52 1000
Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

En la tabla 4, se evidencia que un 61,5% tienen un trato indiferente de parte de los
padres de familia; las expectativas sobre la construccion del proyecto de vida es trabajar
una vez que culminen el colegio. Al respecto podemos decir que en casa no encuentran
afecto, apoyo, estimulo por parte de sus padres, ya que sus padres le dan mas prioridad a
la situacion econdmica del hogar, siendo el trato de los padres de familia indiferente y
esta es vista como una situacion normal y comun; los estudiantes se enfrentan a este medio
sin supervision y guia de sus progenitores; muchas veces toman decisiones equivocadas
en el camino. Por otro lado, el 1,9% manifiesta que el trato del padre es afectivo y sus
expectativas son estudiar una carrera universitaria. Al respecto sefiala Cisneros (2013), el
buen trato, se refiere a las interacciones que promueven un sentimiento mutuo de
reconocimiento y de valoracion basadas en el amor y el respeto, generando bienestar y
satisfaccion entre los miembros de la familia.
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Litton, et al. (2000), indican que un buen padre es aquel varén gque es proveedor,
protector y cuidador junto con la madre. Si antes se esperaba que el padre fuera proveedor
econdmico, ahora se espera que, también suministre cuidados fisicos y emocionales al
nifio y sea un compafiero activo de la madre en su crianza. Ante ello Pacheco (2018), en
su estudio realizado sobre relaciones familiares y practica de valores en Ocuviri — Lampa,
2018, nos hace saber que existe un alto nivel de significancia entre las variables relaciones
familiares y la practica de valores, en donde un 40% de estudiantes tienen un estilo de
relacién familiar permisivo de los cuales el 25,7% a veces practican los valores, este estilo
se caracteriza por la existencia de un alto grado de afecto y consentimiento hacia los hijos

por lo que el control que ejercen los padres es muy escaso 0 inexistente.

Entonces, al apreciar los resultados, se muestran que el trato de parte del padre de
familia hacia el estudiante, es de manera indiferente, y estas conllevan a que los
estudiantes no tengan un proyecto de vida, sin expectativas por su futuro, y solo se
resumird a que una vez culminado sus estudios en la institucion, se dediquen a trabajar.
Al no tener proyecto y meta por lograr, repercutir negativamente en la construccién de su
proyecto de vida. Cando el estudiante, esté en caminado a lograr sus metas trazadas
dependera mucho del buen trato de parte de sus padres para lograr sus objetivos, metas y
proyectos en la vida que tenga trazados. En tal sentido, se puede decir que los estimulos
del ambiente familiar hacia los estudiantes de manera responsable, tienen mejores
resultados significativos sobre sus expectativas, metas, suefios y anhelos que desean
lograr a futuro, y existird una diferencia considerable en aquellos que no cuenten con el

apoyo de sus padres.
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Tabla 5: Trato de la madre segun expectativas sobre la construccion del proyecto de

vida de los estudiantes de la IES Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco”- Salcedo.

Expectativas sobre la construccion del proyecto de vida

Trato de la | Estudiar Formar No tengo | TOTAL
madre al una Trabajar un Viajar = proyecto
estudiante | carrera hogar de vida
N % N % N % N % N % N %
Indiferente 4 77 28 538 2 38 2 38 1 19 37 712
Afectivo - - - - 3 58 1 19 2 38 6 115
Autoritaria - - - - 1 19 2 38 0 19 3 58
Motivador 1 19 5 96 - - - - - - 6 115

TOTAL 5 96 33 635 6 115 5 96 3 58 52 100
Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

En la tabla 5, se observa que el 53,8% de los estudiantes dan a conocer que el trato
de parte de su madre es indiferente. Estos estudiantes solo tienen como expectativas
trabajar, es decir; no sienten el afecto, carifio, apoyo, de la madre y menos el
involucramiento, ya que la mayoria de las madres estan ausentes en el hogar, puesto que
salen a trabajar desde muy temprano, dejando de lado la importancia de apego con el
estudiante y la guia constante, para que este no pueda tomar decisiones desastrosas en el
futuro. Por otro lado, el 1,9% refieren que el trato es motivador y las expectativas son de
estudiar una carrera universitaria. Por lo tanto, se afirma que el trato de parte de la madre
hacia el estudiante es fundamental, porque los estudiantes al sentirse motivados, queridos
y guiados tendran mejores expectativas sobre su proyecto de vida a futuro, y no solo se
resumira a que, una vez culminado sus estudios en el colegio, solo se dediquen a trabajar,
sino que estos tengan un proyecto de vida con metas a lograr y de esa forma ser

ciudadanos que contribuyan a engrandecer a nuestra sociedad y pais.

Por otro lado, el buen trato como indica Cisneros (2013), se refiere a las

interacciones que promueven un sentimiento mutuo de reconocimiento y de valoracién
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basadas en el amor y el respeto, generando bienestar y satisfaccion entre los miembros de
la familia. Ante ello Mendoza (2017), en su investigacion influencia de la actividad
laboral de los padres de familia en relacion a sus hijos, Los Andes — Juliaca, 2017, nos
hace saber una alta influencia significativa de la actividad laboral de los padres de familia,
en la relacién con sus hijos, dado que el valor de significancia del chi cuadrada calculada
es 13,5 mayor al chi cuadrada tabulada 5,9. Asi mismo, se muestra en la tabla 3 que el 32
% de padres de familia trabajan de 12 a 16 horas diarias, situacion que dificulta la

comunicacion permanente con sus hijos por la escases de tiempo.

Entonces, se afirma que el trato de las madres sera determinante para cuando el
estudiante quiera construir su proyecto de vida para lograr sus metas y objetivos trazados.
En tal sentido, se puede decir que los estimulos del ambiente familiar hacia los estudiantes
de manera responsable, tienen mejores resultados significativos sobre sus expectativas,
metas, suefios y anhelos que desean lograr a futuro, y existira una diferencia considerable

en aquellos que no cuenten con el apoyo de sus madres.
4.1.1. Prueba de hipdtesis para la hipodtesis especifica 1
Formulacién de Hipbtesis

Hol: El trato de los padres de familia no influye en la construccién de su proyecto
de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion Educativa

Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.

Hal: El trato de los padres de familia influye en la construccion de su proyecto de
vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion Educativa Secundaria

Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.
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Eleccidn del nivel de significacion

Por las condiciones del area de estudio: a = 0,05 o 5% de error.

Estadistico de prueba

Tabla 6: Prueba de chi cuadrado de la hipotesis especifica 1

Valor Gl Significacion
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 20,7432 12 0,054
Pearson
N de casos validos 52

a. 18 casillas (90.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .08.
Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Valor de tabla de chi cuadrado con 12 grados de libertad: X? =21,0261
Decision:

Se observa que el estadistico chi cuadrado toma un valor de X?2(20,74)
> X2(21,0261) con 12 grados de libertad (gl), tiene asociada una probabilidad de
0.054. Puesto que esta probabilidad es menor al 0.05, por lo que se decide rechazar
la hipdtesis nula; concluye que el trato de los padres influye significativamente en la
construccién de su proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la
Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco” — Salcedo,

2018.

4.2. GRADO DE INSTRUCCION Y CONSTRUCCION DE SU PROYECTO DE

VIDA

El grado de instruccion de los padres sera determinante en el proyecto de vida de
los estudiantes, puesto que el bajo nivel de instruccion de los padres de familia, hace que

los estudiantes no tengan expectativas, aspiraciones a lograr sus metas y suefios a futuro.
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También, al no tener un nivel instructivo tendran limitantes para que los padres ayuden a
reforzar en su casa lo aprendido en el colegio, dado que sus padres no los pueden ayudar
por el desconocimiento de los contenidos educativos y el escaso involucramiento,

ademas, de la frecuente ausencia en el hogar a causa de trabajo.

Ahora mas que nunca, con la pandemia podemos advertir que, al trasladar la
escuela al hogar, en muchos casos, los padres no han apoyado en la actividad de
ensefianza-aprendizaje a sus hijos, teniendo en cuenta la poca costumbre de apoyar a los
hijos, la falta de tecnologia, y espacios adecuados para desarrollar sus actividades
educativas, mas aun si son varios hermanos se complica mucho mas. Ojala que el
gobierno de turno apueste mas por la educacién en el pais y asi tener a futuro mejores

ciudadanos.

Tabla 7: Grado de instruccion del padre segun expectativas sobre la construccion del

proyecto de vida de los estudiantes de la |ES Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco”-

Salcedo.

Expectativas sobre la construccién del proyecto de

vida

.G:ado g:lle Estudiar Formar Notengo | TOTAL
w&s Iruc((::llon una  Trabajar 0 Viajar | Proyecto
elpadre | carrera g de Vida

N % N % N % N % N % N %
Primaria ) ) ) 3 0 00 - - 1 19 1 19
incompleta
Primaria 1 19 4 77 1 19 - - 2 38 8 154
completa
secundana ;38 16 308 3 58 2 38 - - 23 442
incompleta
Secundaria 19 7 135 1 19 1 19 - - 10 192
completa
Superior 119 6 115 1 19 2 38 - - 10 192

TOTAL 5 96 33 635 6 115 5 96 3 58 52 1000
Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”
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En la tabla 7, se evidencia que el 30,8% de los estudiantes mencionan que sus
padres tienen secundaria incompleta, ello hace que no tenga un puesto fijo de trabajo.
Ademas, en nuestro pais existe la inestabilidad laboral y el subempleo, los trabajos son
de corta durabilidad y de baja remuneracion, es por eso que la mayoria de padres de
familia optan por dedicarse a actividades durante todo el dia para asi generar mas
ingresos. En consecuencia, al tener un nivel de instruccion bajo, no satisfacen sus
necesidades fundamentales, tampoco pueden dar prioridad a la educacion de sus hijos,
como guiarlos y orientarlos, esto conlleva a que los estudiantes solo tengan como
expectativa trabajar. Por otro lado, el 1,9% indican que sus padres tienen educacién
superior y sus expectativas se encaminan a estudiar una carrera profesional, lo cual, hace
que los padres puedan guiarlos, reforzar el proceso educativo de sus hijos y poder
apoyarlos para construir un proyecto de vida y puedan lograr de sus metas y objetivos.
Lo cierto, es que no toman conciencia de la importancia que es la educacién de sus

menores hijos, donde esto permitiria mejorar sus condiciones de la vida.

Ruiz (2001), menciona que el nivel cultural — educativo familiar si es limitado,
suele darse una menor valoracion y presion cultural hacia el logro escolar, lo cual, unido
a las bajas expectativas con respecto al futuro académico de los hijos, hace que el interés
de los padres por la educacion también sea menor. Es decir, las posibilidades econémicas
familiares determinan la atmosfera cultural — educativa del hogar, siendo esta la que
realmente repercuta en el rendimiento del alumno, sobre todo si se presenta problemas de
aprendizaje. Ante ello Salas (2016), en su investigacion, los padres de familiay la relacion
con sus niveles de participacion, el grado de instruccion, y la actividad laboral, Puno,
2016, nos hace saber que, las pruebas de hipotesis X 2 de Pearson, y el Coeficiente de
correlacion de Spearman muestran que existe relacion entre el nivel de participacion y el

grado de instruccion de los padres de familia de la IEI. N° 295 de Paucarcolla, en el afio

62

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

2016; ademas de acuerdo al coeficiente de correlacion Rho de Spearman (r = 0.5)
podemos afirmar que esta relacion es fuerte y directa, es decir a mayor grado de
instruccion, mayor es el nivel de participacion de los padres de familia segln la actividad

laboral que desempefian a diario.

En este sentido, vemos que el grado de instruccion del padre de familia
determinard las expectativas de los estudiantes; en consecuencia, muchos de estos

estudiantes solo optaran por trabajar o simplemente por formar una familia.

Tabla 8: Grado de instruccion de la madre segun expectativas sobre la construccion
del proyecto de vida de los estudiantes de la LE.S. Gran Unidad Escolar “San Juan

Bosco”- Salcedo.

Expectativas sobre la construccién del proyecto de
vida

_Grado pl’e Estudiar Formar Notengo | TOTAL
(ljnsltrucc:;m una Trabajar un Viajar = Proyecto
elamadre | carrera Hogar de Vida

N % N | % N % N % N % N %
Primaria _ - 2 38 - - - - 3 58 5 96
Incompleta
Primaria - - 14 269 3 58 0 00 - - 17 327
Completa
secundaria 559 g9 473 2 38 3 58 - - 17 327
Incompleta
secundaria 49 7 135 1 19 2 38 - - 11 212
Completa
Superior 1 19 1 19 0 00 O 38 - - 2 38

TOTAL 5 96 33 635 6 115
Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

(6]

9,6

w

5,8 52 100,0

En la tabla 8, se evidencia que un 26,9% de los estudiantes dan a conocer que la
instruccion de su madre es de primaria completa; estos estudiantes solo tienen como
expectativas trabajar, lo que permite que las madres de familia, al no tener cierto nivel de

instruccion, se vean limitadas de como deberian de guiar y orientar a su hijos para el logro
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de sus metas, objetivos y suefios a futuro. El bienestar de la familia es limitado, la
situacion actual del mercado de trabajo es de ingreso laboral estancado, los empleos duran
cada vez menos, los contratos de trabajo son temporales y de elevada informalidad; si
tuvieran un nivel de instruccion superior, su educacion elevaria la productividad de
trabajo; cuanto mayor es el nivel educativo, mayor es la oportunidad de acceder a un
puesto de trabajo. Por otro, lado el 1,9% menciona que sus madres tienen educacion

superior y a su vez se observa que sus hijos tienen expectativas por estudiar una carrera.

Como menciona Aguirre, et al. (2015), un factor de repercusion en que los
estudiantes no logren mejores expectativas en el proceso de aprendizaje escolar, es el
hecho de tener padres con dificultades de aprendizaje. Las familias de clases mas
favorecidas tienen mas informacion acerca de la dificultad del estudiante, disponen de
medios para ayudarle, trabajan en coordinacién con los profesores y, consecuentemente,
se sienten menos afectados por el problema del hijo, el cual a su vez se aminora gracias a
los apoyos que se le ofrecen. Ante ello Mamani y Sirena (2018), en su investigacion, la
dinamica familiar y comportamiento de los estudiantes con JEC, Asillo, 2017, nos hace
saber que la dindmica familiar en cuanto a las dimensiones de estructura familiar y
relaciones familiares determinan el mayor grado de calificacién obtenida del promedio
de comportamiento de los estudiantes y que la estructura familiar influye directamente en
el comportamiento de los estudiantes 4to y 5to de la Institucion Educativa Secundaria San
Jerénimo de jornada escolar completa Asillo -2017, donde el nivel de significancia de
0.002 = 0.02%. Se observa en la tabla 03, que el 14,9% de los estudiantes evidencian que
la ocupacion de la madre es comerciante y se relaciona con la calificacion obtenida del

promedio de comportamiento que es deficiente.

En este sentido, vemos que el grado de instruccion de la madre sera determinante

en las expectativas que tenga el estudiante; el hecho de tener las madres entre primaria
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completa y secundaria incompleta, dificultard que las madres no sepan como orientarlos
o guiarlos en el proceso educativo; al mismo tiempo este nivel de instruccion hard que
tengan menos posibilidades de mejorar sus niveles de ingreso, tendran mayor dificultad
para acceder a un empleo, lo que las obliga a dedicarse a actividades informales y relegar
la educacion y orientacion de sus hijos. Este descuido hara que los estudiantes tengan
bajas expectativas por tener un futuro mejor con metas y objetivos, dedicandose solo a

trabajar, por ende, se acrecienta a que no tengan un proyecto de vida.
4.2.1.Prueba de hipdtesis para la hipétesis especifica 2
Formulacion de Hipotesis

Ho2: El grado de instruccion de las madres de familia no influye en la construccién
del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion

Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.

Ha2: El grado de instruccion de las madres de familia influye en la construccion del
proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la Institucion Educativa

Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo — 2018.
Eleccion del Nivel de Significacion

Por las condiciones del area de estudio: o= 0,05 6 5% de error.
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Estadistico de Prueba

Tabla 9: Prueba de Chi Cuadrado para la hipotesis especifica N° 2

Valor gl Significacio
n asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 42,298? 16 0,000
Pearson
N de casos validos 52

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Valor de tabla de chi cuadrado con 16 grados de libertad: X7 = 26,2962
Decision:

Se observa que el estadistico chi cuadrado toma un valor de X2(42,29)
> X2(26,2962) con 16 grados de libertad (gl), tiene asociada una probabilidad de
0.000. Esta probabilidad es menor al 0.05, por lo que se decide rechazar la hipotesis
nula; se concluye que el grado de instruccion de los padres influye significativamente
en la construccién del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de

la Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco” —

Salcedo, 2018.

4.3. PARTICIPACION DE LOS PADRES Y CONSTRUCCION DE SU

PROYECTO DE VIDA

Ante estos cambios que enfrenta el estudiante y como deberian cumplir sus metas,
sus suefios, relacionadas con este ciclo de vida, determinara la guia constante de cada
padre de familia; o de lo contrario, si se percibe escasa 0 nula participacion de los padres
en la construccidn del proyecto de vida del estudiante, presentaran problemas en diversos
aspectos de su vida. A temprana edad el adolescente esta en proceso de constante de

aprendizaje, y necesita ser guiado y orientado en el proceso.
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En el articulo 54° de la Ley General de la Educacion N° 28044, establece que los
padres de familia, o quienes hagan sus veces, les corresponde: educar a sus hijos y
proporcionarles en el hogar un trato respetuoso, participar y colaborar en el proceso
educativo de sus hijos. Por lo tanto, la familia es poderosa por su influencia que tiene en

sus integrantes.

Tabla 10: Convivencia familiar seguiin expectativas sobre la construccién del proyecto

de vida de los estudiantes de la LE.S. Gran Unidad Escolar “San Juan Bosco”-

Salcedo.
Expectativas sobre la construccion del proyecto de
vida
Convivencia | Estudiar Formar teT]Oo TOTAL
familiar una Trabajar un Viajar g
Carrera Hogar Proye_cto
de Vida
Nl % N % N % N| %9 N 9% N %
Escasa 4 77 29 558 2 38 1 19 - - 36 692%
comunicacion
Agresiva - - - - 2 38 - - 1 19 3 5,8
Autoritaria - - - - 1 19 |[1/19 - - 2 3,8
Indiferente - - 4 77 @ - - 0 00 - - 4 7,7
Comunicativa | - - - - 1 19 1 19 1 19 3 5,8
Democratico 1119 | - - - - 238 1|19 4 7,7
TOTAL 5 96 33 635 6 115 5 96 3 58 52 1000

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

En la tabla 10, el 55,8% de los estudiantes indican que en su convivencia familiar
existe una escasa comunicacion, porque la mayoria de los padres de familia se encuentran
fuera de casa por largos periodos de tiempo; del mismo modo, muchos de los estudiantes
vienen de familias disfuncionales y no mantienen una relacién comunicativa entre los
miembros de la familia, dejando roles y funciones a la institucion educativa muchas veces.
En consecuencia, estos estudiantes solo tienen como expectativas trabajar, ya que se
sienten desamparados y muchos de ellos consideran que sus padres no los quieren. Por
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otro lado, el 1,9% indica que tienen una convivencia familiar democratica, que permite
una buena toma de decisiones por parte de los hijos, a su vez estos tienen expectativas de
estudiar una carrera profesional. Lo cual, en la familia se estaria cumpliendo con sus

funciones.

Al respecto Montenegro (2012), afirma que una comunicacion clara, directa y
abierta, facilita el desarrollo de un clima familiar positivo, asi como también promueve
la resolucion de conflictos familiares, lo que indica que la comunicacion entre padres e

hijos mejora una buena relacion de familia.

Entonces, la convivencia familiar es un determinante para que los estudiantes
puedan tener buenas expectativas respecto a su proyecto de vida, puesto que, Si existe
buena comunicacion en la familia, buenas relaciones familiares, familias que orienten a
sus hijos a tomar decisiones responsablemente, sus hijos tendran expectativas de tener un

futuro mejor al de los padres, es decir hijos con miras a un futuro profesional.

Tabla 11: Participacion de padres de familia seguiin expectativas sobre la construccion
del proyecto de vida de los estudiantes de la IES Gran Unidad Escolar “San Juan

Bosco”- Salcedo.

Expectativas sobre la construccion del proyecto
Participacion de vida
de los padres _ No TOTAL
de familia en | Estudiar Formar tengo
las una Trabajar un Viajar P g
ivi Carrera Hogar roye_cto
agtl\llldlacées de Vida
fRIE N % N % N % N % N % N %
Activa 119 9 173 - - 2 .38 - - 12 231
Pasiva - - 19 365 6 115 3 58 3 58 31 596
Nula 4 77 5 96 - - - - - - 9 173

TOTAL 5 96 33 635 6 115 5 96 3 58 52 1000

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”
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En la tabla 11, se aprecia que el 36,5% de los estudiantes manifiestan que la
participacién de los padres de familia es de manera pasiva en las actividades de la IE, a
la vez tienen como expectativas solo trabajar; por lo que se afirma que la participacién
pasiva de los padres podria estar asociada a diversos factores, principalmente al limitado
tiempo del cual disponen, debido a que la mayoria trabaja independientemente y no les
permite involucrarse activamente en el colegio; se aprecia que es escasa la prioridad de
la educacion del estudiante, esto repercute negativamente en el progreso de sus de sus
hijos; ya que ellos se encuentran sin expectativas como futuro profesional, con ausencia
de planes, sin proyectos personales y solo vivir el presente. Por otro lado, el 1,9% indica
que sus padres tienen una participacion activa en las actividades y/o eventos que organiza
la institucidon, como también, se preocupan por la situacion educativa de sus hijos, a su

vez ellos tienen expectativas de estudiar una carrera profesional.

Lo cierto, es que no existe una conciencia participativa en la mayoria de los
padres, la misma que deberia partir desde la familia, donde deben procurar involucrarse,
integrarse, colaborar, solo asi se podra lograr fortalecer que los estudiantes tengan
expectativas sobre su futuro y logren metas. Como sefiala Gervilla (2008), la participacion
de los padres en la educacién de los hijos, al igual que el involucrarse en todas las
actividades posibles, hara que se logre mayor acercamiento con la escuela y con sus hijos.
Entonces, podemos decir que la participacion si influye en la construccion del proyecto
de vida de los estudiantes, por lo que da a entender que si los padres se involucraran de
manera activa en la institucion, tendriamos estudiantes con mejores exceptivas para el
futuro. En consecuencia, se sentirdn motivados, guiados, orientados en todo el proceso

educativo y los estudiantes tendran mejores metas y objetivos por lograr a futuro.

Segun Machen, et al. (2005), mostraron que la participacién de los padres puede

ayudar a mejorar la calidad de los sistemas escolares publicos y que unos padres
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participativos pueden brindar un mosaico de oportunidades para que sus hijos tengan
éxito. Asi mismo, Castafieda (2011), menciona la necesidad de tener un plan que nos lleve
al maximo para explotar nuestras potencialidades. Es importante que la juventud vea la
trascendencia de tener un proyecto para su vida, de concientizarla acerca de que ese plan
implica trabajo y esfuerzo; también, es importante enfatizar el papel del personal docente,

familia y escuela en la formacion del alumnado en la ayuda y motivacion para lograrlo.

Por lo tanto, Gonzales, et al. (2016), en su investigacion, la cultura de la
participacién de la familia en los proyectos de vida profesional de los nifios, adolescentes
y jovenes, 2016, nos hace saber que, la mirada desde la perspectiva propuesta en esta
ponencia procura alertar sobre la importancia de reconocer el papel de la familia en las
aspiraciones profesionales futuras de sus miembros mas jovenes; pero se insiste en que,
esto alcance los niveles correspondientes a la formacion de la llamada cultura de
participacion, que en su desarrollo méximo se convierte en un valor, con un alto

componente ético.

Entonces, como menciona la UNICEF (2014), una contribucion efectiva al
proceso de cambio en el contexto educativo consiste en empoderar a las familias y
permitirles participar en la toma de decisiones, es decir, en lugar de involucrar a las
familias o proponer tareas o roles especificos a padres y madres, la idea de participacion
busca la colaboracion activa de estos en el proceso de mejora de la educacion para todos
y todas; en ese sentido, se puede decir que la participacion pasiva de la mayoria de los
padres de familia esta asociada a diversos factores, principalmente al limitado tiempo con
el que disponen los padres de familia. Lo cierto, es que falta conciencia, falta
compromiso, la misma que deberia de partir de casa, procurando insertarse, colaborar,
contribuir en el proceso educativo de los hijos. Eso solo se podra lograr si se fortalece la

participacion, para lograr una adecuada formacion integral de sus menores hijos, logrando

70

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

que tengan expectativas por lograr sus metas, objetivos y construyan su proyecto de vida

a futuro.
4.3.1. Prueba de hipdtesis para la hipdtesis general
Formulacion de hipotesis

Ho: La participacion de los padres de familia no influye significativamente en la
construccién del proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la
Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo —

2018.

Ha: La participacion de los padres de familia influye significativamente en la
construccidn de su proyecto de vida de los estudiantes del tercer y cuarto afio de la
Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar San Juan Bosco — Salcedo —

2018.

Eleccion del nivel de significacion

Por las condiciones del area de estudio: a. = 0,05 6 5% de error.
Estadistico de prueba

Tabla 12: Prueba de Chi Cuadrado para la hipétesis general

Significacion
Valor gl asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 21,2972 8 0,006

N de casos validos 52

Fuente: “Elaborado por el equipo de trabajo”

Valor de tabla de chi cuadrado con 8 grados de libertad: X7 = 15,5073
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Decision:

Se observa que el estadistico chi cuadrado toma un valor de X2 (21,29) > x?
(15,5073) con 8 grados de libertad (gl), tiene asociada una probabilidad de 0.006.
Puesto que esta probabilidad es menor al 0.05, por lo que se decide rechazar la
hipétesis nula; se concluye que la participacion de los padres de familia influye
significativamente en la construccion del proyecto de vida de los estudiantes del
tercer y cuarto afo de la Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad Escolar “San

Juan Bosco” — Salcedo, 2018.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La participacion de los padres de familia influye significativamente en la
construccion de su proyecto de vida de los estudiantes; el 36,5% indica que la
participacion de sus padres en actividades de la institucion es pasiva; las expectativas de
los estudiantes sobre la construccion de su proyecto de vida, solo se reduce a que una vez
que culminen sus estudios secundarios tengan como expectativa trabajar. Por lo que la
participacion de los padres de familia influye significativamente en la construccion del
proyecto de vida de sus hijos, con un nivel de significancia de chi cuadrado de 0,006
menor al nivel de error de significancia de 0.05, el cual comprueba su alto nivel de

significancia de la hipotesis general.

SEGUNDA: El trato de los padres influye en la construccion del proyecto de vida de los
estudiantes; el 61,5% indica que el trato de sus padres es indiferente, por ende los
estudiantes optan por trabajar dejando de lado las expectativas por su proyecto de vida.
Por otro lado, el 53,8% de estudiantes hacen saber que el trato de las madres se muestra
de manera indiferente y que no cuentan con proyecto de vida, ni tendrian expectativas de
seguir estudios superiores. Estadisticamente se corrobora que el 0,144 y el 0,054 es menor
al nivel de error de significancia de 0,05 = 5% que equivale a un 95% de confianza; el

cual comprueba su alto nivel de significancia de la hipotesis especifica nUmero uno.

TERCERA: El grado de instruccion de los padres de familia influye en la construccion
del proyecto de vida de los estudiantes; el 30% de los ellos menciona que sus padres
tienen secundaria incompleta y por ello prefieren trabajar. EI 26,9% de las madres tienen
primaria completa y los estudiantes solo quieren trabajar una vez que terminen la
secundaria. Las expectativas de estudiar una carrera profesional en casi nula, porque no

tienen un proyecto de vida y no se encuentran motivados a seguir estudios superiores.
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Estadisticamente en la parte de la significancia se comprueba que el 0,048 y 0,000 es
menor al nivel de error de significancia de 0,05 = 5% que equivale a un 95% de confianza;

el cual corrobora su alto nivel de significancia de la hipétesis especifica namero dos.
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V1. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a la DREP, al Area de Gestion Pedagdgica incorporar en el sistema
educativo un plan con estrategias de intervencion, donde se involucre a los padres de
familia en el desarrollo integral de aprendizaje educativo de los estudiantes de la IE, y
asi poder transformar o modificar paulatinamente los esquemas o patrones culturales

de participacion de los padres en la institucién educativa.

2. A la Institucion Educativa Secundaria Gran Unidad San Juan Bosco de la ciudad de
Puno, al Area de Atencion Tutorial Integral, establecer un trabajo en conjunto,
desarrollar el lineamiento de promocion social, concientizar el involucramiento de
ambos padres de familia y la interaccion con los estudiantes de manera frecuente; a fin
de lograr el fortalecimiento y la importancia del involucramiento de la familia en el
proceso educativo del estudiante, para el logro de sus expectativas a futuro. Asi mismo,
sensibilizar a los tutores de la institucion educativa e incidir en el fortalecimiento de

la construccidn de su proyecto de vida de los estudiantes.

3. Al colegio de Trabajadores Sociales de la Region 7, que mediante convenios
interinstitucionales con el Ministerio de Educacion con el nuevo modelo JEC, se
cuente con un profesional en Trabajo Social en el Area de Educacion y este pueda
realizar acciones con un equipo multidisciplinario, bajo los cinco lineamientos regidos

por carrera profesional.
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ANEXOS

ANEXO 1: Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL
ENCUESTA
LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN LA CONSTRUCCION

DEL PROYECTO DE VIDA DE LOS ESTUDIANTES DE LA IES GUE “SAN JUAN
BOSCO” - SALCEDO, 2018.

Un cordial saludo. Estimados estudiantes, la presente encuesta esta siendo realizada con
fines netamente académicos, cabe resaltar; los resultados seran tratados en absoluta
confidencialidad. Muy agradecida.

Marque correctamente con una “X’ su respuesta.
3.7.3. DATOS DEMOGRAFICOS

EDAD: a)l2afios b)13afios c)14 afios d) 15afos e) 16 afios f) 18
anos.

SEXO: a) Femenino b) Masculino
PROCEDENCIA: a) Departamento....................o.oeiis
b) Provincia..................ocooeia,
C) DiStrito.....covvviiiiiii
1. PARTICIPACION DE LOS PADRES
2.1. ¢ Cual es el grado de instruccion de tu padre?

a) Sin instruccion.

b) Primaria completa.

C) Primaria completa.

d) Secundaria incompleta.
e) Secundaria completa.
f) Superior.

2.2. ;Cuédl es el grado de instruccion de tu madre?

a) Sin instruccion.

b) Primaria completa.

c) Primaria completa.

d) Secundaria incompleta.
e) Secundaria completa.
f) Superior.
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2.3. ¢ Consideras que es de gran ayuda el apoyo de tus padres?

a) Si

b) No

PO QUE?... e
2.4. ;Como crees que tus padres pueden ayudar a lograr tus metas?

a) Con trabajo.

b)  Afecto.

C) Econdmicamente.

d)  Mejor comunicacion.
e) Formacion educativa.

2.5. ¢Cbémo es el trato con tu padre?

a) Escasa comunicacion.

b) Tenso.

c) Indiferente.

d) Comunicativo
e) Afectiva.

f) Autoritaria.
2.6. ,Como es el trato con tu madre?
a) Escasa comunicacion.

b) Tenso.

C) Indiferente.

d) Comunicativo
e) Afectiva.

f) Autoritaria.

2.7. ;Cbémo es la participacion de los padres de familia en las actividades de
la institucion educativa?

a) Activa.
b) Pasiva.
C) Nula.

2.8. ¢(Como es la convivencia familiar con tus padres?

a) Comunicativa.

b) Agresiva.

C) Autoritaria.

d) Democraético.

e) Escasa Comunicacion.
f) Indiferente.
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I11. CONSTRUCCION DE SU PROYECTO DE VIDA

3.1. ¢ Tienes un proyecto de vida?

a) Si

b) No

C) No he pensado en un proyecto de vida.
d) No sabe.

EXplique €l porque. .........oiniiii i
3.2. ¢ Qué expectativas tienes sobre la construccion de tu proyecto de vida?

a) Estudiar.
b)  Trabajar.
C) Formar un hogar.

d)  Viajar.
e) Otros
CUALES. .ttt

3.3. ¢ Quién te acompafia para trazar tu presente?

a) Mis padres y familia.

b)  Decision personal.

C) Ejemplo de otras personas.
d)  Deseo de superacion.

Gracias por su colaboracion.
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ANEXO 3: Operacionalizacion de variables

Proyecto de vida

de Proyecto de
Vida

Variables Dimensiones Indicadores Escala
-Afectivo
-Indiferente
Trato del padre o
P -Autoritaria
-Motivador
-Afectivo
-Indiferente
Trato de la madre .
Trato de los -Autoritaria
padres -Motivador
-Comunicativa
-Agresiva
Convivencia -Autoritaria
familiar -Democratico
-Escasa comunicacion
-Indiferente
-Primaria incompleta
V.1. N
L Grado de -Primaria completa
Participacion de . - .
instruccién del | -Secundaria incompleta
los padres de .
- padre -Secundaria completa
familia .
-Superior
-Primaria incompleta
Grado de -Primaria completa
instruccion de la | -Secundaria incompleta
madre -Secundaria completa
Grado de -Superior
instruccion -Comerciante
-Albafiil
Ocupacion del | -Contratista de obras
padre -Taxista
-Agricultor
-Empleado pablico
-Ama de casa
Ocupacion de la | -Artesana
madre -Comerciante
-Empleada publica
. -Trabajar
. Expectativas J
Construccion -Estudiar una carrera
V. D. sobre la

construccion del
proyecto de vida

-Formar un hogar
-Viajar
-No tengo proyecto de vida.
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