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RESUMEN

El presente trabajo parte del registro y aplicacion del método de marcadores
6seos de actividad en esqueletos humanos NN del laboratorio de antropologia bioldgica
forense (LABF UNA-PUNO), que es parte del estudio del perfil biolégico de cada
individuo y ademas por ser la primera investigacion realizada en nuestro pais
relacionado a este tema. El andlisis poblacional de los restos 6seos es muy importante
por eso es que los objetivos son: la distribucion sexual, las afecciones patoldgicas,
lesiones traumaticas y en particular, para esta investigacion el estilo de vida,
manifestado a través de sus actividades fisicas. Las actividades fisicas que realizaron
los individuos NN, se estudiaran a través del registro de los marcadores 6seos de
actividad, con el cuestionamiento de: ¢estos individuos practicaban una misma
actividad?, ¢y si son diversas actividades, estas pertenecen al lugar? Para lograr los
objetivos de investigacion se utilizard el método cuantitativo a través de la
aplicaciébn del método de estandarizacion de entesopatias de Mariotti, Facchini, &
Belcastro (2007); que hace una cuantificacion de los grados de desarrollo mediante la
observacion macroscopica de las éntesis. Y los resultados aportaran evidencia del
estilo de vida con la aproximacion de los trabajos realizados en la poblacion de

estudio respaldados con el material asociado a los esqueletos humanos.

Palabras Clave: Marcadores 6seos de actividad, entesopatias, actividad fisica,

estilo de vida, esqueletos humanos.
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ABSTRACT

The present work starts with the registration and application of the method of
bone markers of activity in human skeletons NN of the laboratory of forensic biological
anthropology (LABF UNA PUNO), which is part of the study of the biological profile
of each individual and also because it is the first investigation carried out in our country
related to this issue. The population analysis of the skeletal remains is very important
that is why the objectives are: sexual distribution, pathological conditions, traumatic
injuries and in particular, for this research, the lifestyle, manifested through their
physical activities. The physical activities carried out by the NN individuals will be
studied through the registration of the bone markers of activity, with the question of: did
these individuals practice the same activity? And if they are different activities, do they
belong to the place? To achieve the research objectives, the quantitative method will be
used through the application of the enthesopathies standardization method of Mariotti,
Facchini, & Belcastro (2007); which quantifies the degrees of development through
macroscopic observation of the entheses. And the results will provide evidence of the
lifestyle with the approximation of the work carried out in the study population

supported with the material associated with human skeletons.

Key Words: Bone markers of activity, enthesopathy, physical activity, lifestyle,

human skeletons.
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INTRODUCCION

En el transcurso de nuestras vidas realizamos diferentes actividades fisicas, tales
como actividades domésticas, actividades laborales, y diversas actividades de
entretenimiento, ya sean estas como parte de una rutina diaria o simplemente por el
hecho de querer hacerlas, pero siempre en algin momento estas cambian; poniendo en
contexto actual sobre la pandemia de covid-19, muchas personas se han visto en la
necesidad de cambiar sus rutinas diarias de actividad, mientras algunos se movilizaban
para ir a trabajar o reunirse en alguna actividad de entretenimiento ahora solo se quedan
en casa o se ven obligados a salir a caminar en busca de bienes primarios, ese estilo de
vida en este periodo de tiempo generaran cambios en todo aspecto, en particular en esta
investigacion a nivel bio antropoldgico, veremos que el cambio de dieta de una de
comida rapida a una de comida casera por ejemplo, el cambio de actividades fisicas de
ir en transporte hacia la oficina a quedarse en casa sedentariamente y la relacién social
de convivir con amigos y comparfieros de trabajo a convivir mas tiempo con miembros

de la familia; son aspectos muy interesantes a investigar.

Nuestros antepasados no eran ajenos a estos cambios, es mas estos eran mucho
mas drasticos, y ahora lo podremos evidenciar en sus restos 6seos, como lo veremos en
los resultados de esta investigacion, a través de la aplicacion del método de los
marcadores 6seos de actividad y su respectiva interpretacion para asi poder entender y

aproximarnos a qué tipo de actividad fisica realizaron.

En esta investigacion nos centraremos en ver si es fiable y factible aplicar el
método de marcadores 6seos de actividad a través de los cambios a nivel de las
actividades fisicas en el esqueleto apendicular, huesos de las extremidades inferior y

12
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superior, viendo la robusticidad, formacion osteofitica y formacién osteolitica en las
inserciones musculares, que son el lugar donde se manifiesta los movimientos

corporales, para luego darle una interpretacion y aproximacion.

13

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

h'ﬂ UNIVERSIDAD

CAPITULO |

PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA, ANTECEDENTES,
OBJETIVOS, MARCO TEORICOY METODO DE

INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA

Las actividades fisicas que realizamos a diario son parte de nuestro rol durante
todo el transcurso de la vida, para mantener en buenas condiciones el organismo y
para satisfacer necesidades, pero al igual que generan buenas condiciones también
con el transcurso del tiempo y el tipo de actividad que se realiza, pueda ser de esfuerzo
y sobresfuerzo, generando desgaste y a veces traumatismos, cambios entesopaticos,
producto de actividades extremas, y sobre todo en el pasado donde la practicas agricolas
y domesticas eran muy arduas, y con esta investigacion veremos el grado de afeccion en

huesos y las actividades posibles que generen estas afecciones.

Las actividades fisicas que realizaron los individuos NN del LABF UNA-PUNO,
se estudiaran a través del registro de los marcadores 6seos de actividad, con el
cuestionamiento de: ¢estos individuos practicaban una misma actividad?, ¢y si son
diversas actividades, estas pertenecen al lugar? Para lograr los objetivos de
investigacion se utilizara el método cuantitativo a través de la aplicacion del
método de estandarizacién de entesopatias de Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007);
que hace una cuantificacion de los grados de desarrollo mediante la observacion

macroscopica de las éntesis.
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En el mundo el estudio de marcadores 6seos de actividad es muy amplio se ha
hecho investigaciones en el area de antropologia fisica e incluso forense, creando
estandares que son validos e importantes para la ciencia, pero en el &mbito nacional casi
nada se ha hecho, por eso es necesario abordar esta temética no solo para el estudio en

poblaciones antiguas sino también la importancia en nuestra poblacion actual.

1.2. ANTECEDENTESDE LA INVESTIGACION

Internacional

Los marcadores 6seos de actividad se definen como cambios de la arquitectura
interna y/o externa del hueso, que se desarrollan bajo condiciones de estrés
continuado y prolongado derivado de la realizacion de actividades habituales u
ocupacionales (Kenedy, 1989). La informacién que aporta el estudio de estos

marcadores se proyecta tanto a nivel individual como colectivo.

Los estudios iniciaron en Europa en el ambito de la medicina industrial durante el
siglo XVIII, numerosos anatomistas y cirujanos se interesaron por las modificaciones
de las estructuras Gseas. Francesco Ronchese (1945 — 1948) propuso el nombre de
marcadores de estrés ocupacional. Alex Hrdlicka (1903) diferencié los Marcadores
6seos de actividad de acuerdo con lateralidad y dimorfismo sexual. Hawkey y Merbs
(1995) propusieron el estandar de visualizacion y Robb (1998) el enfoque cuantitativo —

variabilidades.

La perspectiva del individuo se ejemplariza en el ambito de la Antropologia

forense. Su interés radica en la consideracién de estos marcadores como un elemento

15
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mas en el conjunto de datos para la identificacion e individualizacion de unos restos.
El estudio de los estigmas ocupacionales ha constituido un apartado principal en
todos los capitulos dedicados a la identificacion en los tratados clasicos de medicina
legal y forense desde mediados del siglo XI1X tanto nacionales como extranjeros

(Hoffmann, 1891; Lacassagne, 1912; Vibert, 1919).

Como primer compendio monogréafico sobre signos y marcas ocupacionales
destacamos la obra de Ronchese “Occupational Marks and Other Physical Signs: A
Guide to Personal Identification. 7948”. Una de las figuras pioneras y que mas ha
contribuido al desarrollo y estudio de los marcadores ocupacionales aplicados al
estudio de restos esqueléticos es J. Lawrence Angel (1915-1986) de este autor,
destacan varios casos forenses en los que durante el proceso de identificacion se
estudiaron y compararon con éxito marcadores de estrés ocupacional (Kenedy,

1989). Maés recientemente, autores como (DiMaio & Francis, 2001; Ubelaker, 2003).

En la investigacion de Galtés, Rodriguez-Baeza, & Malgosa, (2006) explica sobre
marcadores 0seos de actividad que es cada vez mas destacado en el &mbito del
analisis poblacional. Es posible interpretar ciertos comportamientos humanos a través
del estudio del esqueleto (Larsen, 1997). Menciona a Edynak (1976) que subraya la
utilizacion de los marcadores y las evidencias etnogréficas para sugerir el posible estilo
de vida de una poblacion. En razén de estos trabajos se han realizado numerosos
estudios que aportan informacién sobre el desarrollo social, cultural, laboral y
tecnoldgico de las poblaciones antiguas (Hawkey & Merbs, 1995; Robb, 1998; Stirland,

1998).
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Hasta entonces hacia falta de una metodologia estandarizada y habia pocas tesis
sobre el tema, surge la propuesta de Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007) propone
una descripcion y estandar fotografico para la puntuacion de 23 éntesis del esqueleto
postcraneal y para ilustrar las diversas operativas fases involucradas en su definicion.

En la traduccion de parte del articulo original al respecto sefiala:

El estudio de entesis en esqueletos humanos permanece para
reconstruir actividades fisicas habituales de poblaciones pasadas ha
recibido mucha atencion desde la década de 1980. Sin embargo, estos
estudios rara vez han empleado métodos estandarizados de puntuacion;
esto hace que la comparacion de los resultados de estudios realizados por
diferentes autores en diferentes poblaciones bastante poco confiable, y este
hecho, a su vez, limita la interpretacion posibilidades. En particular, los
métodos estandarizados de puntuacion han sido propuestos por Hawkey &
Merbs (1995) y Robb (1998). El principal problema con estos métodos es
que ninguno de ellos proporciona fotografias de referencia de cada entesis.
Por otra parte, el primer método se refiere solo a las entesis del miembro
superior. El objetivo del presente documento es proponer una descripcion
y estandar fotografico para la puntuacién de 23 entesis del esqueleto
postcraneal y para ilustrar las diversas operativas fases involucradas en su

definicion.

La referencia del ambito de estudio, Nifio (2005), en su articulo cientifico
“Metodologia para el registro de marcadores de estrés musculo-esquelético” detalla lo

siguiente:

En la literatura antropoldgica se encuentran estudios de marcadores
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de estrés ocupacional especialmente en las areas de paleontologia,
paleodemografia y antropologia forense, las cuales comparten
fundamentos metodoldgicos de la biologia del esqueleto, osteologia y
antropologia dental, como también orientaciones teoricas de evolucion
humana y diversidad bioldgica de poblaciones actuales y pasadas (Nifio,

2005,p.256-257).

A nivel internacional existen un sin fin de investigaciones respecto a los métodos
de investigacion al respecto Delgado, Chavez, & Barca, (2018) en su articulo cientifico

de “Marcadores musculoesqueléticos de actividad en restos dseos” indican:

A pesar de que hay multiples propuestas para la estandarizacion de un
método para el registro de los marcadores de actividad en restos 6seos, no hay
un consenso para su uso. Varias de las propuestas se centran en un hueso o
region anatémica (Galtés, Rodriguez-Baeza, & Malgosa, 2006) (Villotte, y
otros, 2010), y aquellas que tratan de englobar la totalidad del esqueleto suelen
hacerlo desde una perspectiva cuantitativa (profundidad o extensién del
recrecimiento 6seo en milimetros, por ejemplo) sin tener en cuenta otras
variables. Si bien la bibliografia al respecto de los tipos de marcadores es
amplia y muy completa, el nimero de estudios dedicados a la categorizacion
mas alld de la presencia o ausencia es mas limitado, y no todos recurren al
soporte visual para mostrar dichas categorias.( Delgado, Chavez, & Barca,

2018, p.175)

Existe diferentes investigaciones tomando en cuenta estos métodos como el de

Alzate Ortiz, (2017) “Prevalencia de algunos marcadores de actividad fisica en una
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muestra de 20 cadaveres esqueletizados pertenecientes a hombres entre 20 y 45 afios de
edad”; quien utiliza el método de Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007) para realizar su

investigacion en cadaveres con un rango de edad determinada.

Mas ampliamente explica Delgado, Chavez, & Barca (2018), los trabajos de
varios autores sobre investigaciones de marcadores 6seos de actividad, describe las

propuestas para métodos de registro de marcadores de actividad de la siguiente forma:

Hawkey y Merbs. (1995), es uno de los primeros trabajos que trata de
categorizar los marcadores de estreés y actividad proponiendo tres variables a
tener en cuenta para recabar datos con mayor precision: la robustez, las lesiones

de estrés y las osificaciones o0 exostosis.

Estévez (2002) en su tesis muestra categorizacion visual que analiza con
discrepancia a Hawkey y Merbs para algunos marcadores, como insercion del
ligamento costoclavicular en clavicula: en lugar de ser una propuesta
cuantitativa ofrece diversos grados en funcion de su morfologia, pudiendo ser

canal, fosa o meseta.

Galtés et al. (2006, 2007) presenta una nueva sistematizacion. Se
distinguen dos tipos de respuesta del hueso ante la actividad continuada:
osteogeénica - osteolitica y cambios en la arquitectura del hueso. Dentro de la
respuesta osteogénica y osteolitica se integran robustez y patologia, pero
separandolas en funcién de la graduacion, por lo que la entesopatia estéa presente

solo si llega a grado 4.
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En 2006 Villotte propone un nuevo método de registro de entesopatias
desde un punto de vista médico actual. Villotte contempla dos tipos de entesis en
funcién del tejido de su zona de anclaje con la definicion de Benjamin et al.
(2002): las fibrosas, que se unen a la metafisis y diafisis de huesos largos; y las
fibrocartilaginosas, que se unen a la epifisis y apofisis de huesos largos, a huesos

cortos de manos y pies, y a la columna.

Myszka et al. (2012), aunque en lugar de categorias con descripciones
cuantitativas opta por tres categorias sin descripcion, pero con clasificacion
visual. Es un trabajo muy completo en los que a variedad de marcadores
ilustrados con imégenes se refiere (del tren superior e inferior), pero sélo
muestra once tipos de marcadores, y los grados que presentan son G1 para

ausencia, G2 para presencia leve-moderada y G3 para presencia fuerte.

Takigawa (2014) presenta un estudio sobre quince marcadores
musculoesqueléticos de estrés y sus cambios en relacion con la edad,
encontrando correlacion directa en ambos sexos. Takigawa plantea cuatro fases
(una de ausencia y tres de presencia) con ilustraciones y con descripciones
especificas para cada marcador, sefialando la importancia de la individualizacién

por carencias de estudios anteriores.
Nacional

A nivel nacional no se ha encontrado investigacion o estudio alguno
especificamente relacionado con los marcadores 6seos de actividad, es por eso el
interés de esta investigacién en comenzarlo ya que hay demasiado por abordar e
investigar.
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1.3. JUSTIFICACION

La biomecanica humana esta siendo estudiada muy ampliamente en la actualidad,
principalmente en los campos de salud y deporte; al saber cuales son las afecciones y
modificaciones que suceden por actividad, es un apoyo enorme porque sirve para
mejorar los aspectos de salud y deporte, es por eso que en los estudios de marcadores
0seos de actividad se hace la incidencia de ver en cuanto afecta una actividad fisica

comun hasta actividades extremas que llegan incluso a modificar las estructuras 6seas.

La investigacion contribuira en aproximar y reconstruir los modos y estilos de
vida del pasado especificamente de los individuos NN del laboratorio de antropologia
biologica forense (LABF UNA-PUNO). Teniendo un mejor conocimiento de la

poblacion contemporanea de Puno.

La comprension de las condiciones de vida que tuvieron en las sociedades
antiguas a través de sus actividades cotidianas y los trabajos que realizaron, permitira
hacer una comparacion con las condiciones de vida actuales, viendo las diferencias y

similitudes en los resultados.

Estos resultados no solo serviran para el campo de la investigacion, sino también

seran aplicados en casos de salud, demografia y de justicia.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.41 OBJETIVO GENERAL

Demostrar que las actividades fisicas registradas en los marcadores 6seos de

actividad muestran a un grupo social particular en los esqueletos humanos del
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LABF UNA-PUNO.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Determinar el ndmero significativo de actividades que se relacionan con los
marcadores 6seos de actividad, registradas en los esqueletos humanos del

LABF UNA-PUNO.

Identificar la relacion que hay entre las actividades fisicas registradas en los
marcadores 6seos de actividad con las practicas antiguas propias del lugar en

los esqueletos humanos del LABF UNA-PUNO.

1.5. MARCOTEORICO

1.5.1 MARCOTEORICO REFERENCIAL

BIOANTROPOLOGIA Y MARCADORES OSEOS DE ACTIVIDAD

En bio-antropologia la importancia de analizar los marcadores dseos de actividad
son para la identificacion de patrones de actividad en las poblaciones, su relacion con

la estratificacion social, la divisién sexual del trabajo.

Entender las poblaciones del pasado es una tarea que requiere que diversos
elementos trabajen juntos. El registro arqueoldgico suministra la mayor cantidad de
datos, sin embargo es necesario basarse en otros aspectos que contribuyan al
enriquecimiento de la informacion y mejoren la reproduccién del estilo de vida en una
poblacion especifica. Se necesita de mas investigaciones para expandir las posibilidades

y ventajas de los marcadores 6seos de actividad para ser mas exactos en la
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interpretacion y por tanto en la apreciacion de los patrones de comportamiento de
poblaciones antiguas, mejorar la calidad de vida de las poblaciones actuales y ayudar a
buscar caracteristicas individuales que permitan la identificacion positiva de un

individuo con fines forenses (Nifio, 2005).

La conceptualizacion de los marcadores 6seos de actividad, Estevez (2002) en su
tesis doctoral “Marcadores de estrés y actividad en la poblacion guanche de Tenerife”

hace referencia lo siguiente:

Se denomina “marcadores 0 indicadores 0seos de estrés o
actividad” y no son mas que alteraciones o irregularidades Gseas
observables, tanto macroscdpicamente, como microscopicamente (o bien,
mediante analisis radioldgicos) y que pueden ser tanto variantes
morfoldgicas normales, como alteraciones patoldgicas (Estevez, 2002, p.

12).

Respecto de las actividades fisicas Estevez (2002) en su tesis doctoral
“Marcadores de estrés y actividad en la poblacion guanche de Tenerife” describe lo

siguiente:

Algunos autores sefialan que determinadas actividades fisicas
pueden producir asimetria en algunas estructuras Oseas (asimetrias
bilaterales), como consecuencia del uso dominante bien de un lado, bien
de un miembro corporal, frente a otro; asi Stirland (1993) sefiala que el

uso diferencial de uno u otro brazo afecta a las dimensiones diafisarias del
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hamero y que el mayor tamafio, por ejemplo, del lado derecho refleja el
uso preferencial de dicho brazo. Otros autores muestran la estrecha
relacion que parece existir entre determinadas caracteristicas
morfoldgicas, normalmente conocidas como variaciones discontinuas, con

el soporte de cargas o la locomocién (Estevez, 2002, p. 14).

Y en su trabajo de investigacion Vasquez, Vincenti, Mancera, Gomez, & Barca

(2014) hacen referencia:

El trabajo recoge los datos relativos al estudio desde el punto de
vista patoldgico y de la aplicacion de los estudios bioantropolégicos a la
reconstruccion de la vida en el pasado (Vasquez, Vincenti, Mancera,

Gomez, & Barca, 2014, p. 140).

Los estudios de marcadores de estrés ocupacional todavia presentan algunas
limitaciones, especialmente en lo que se refiere a la estandarizacion del sistema de
registro y a la identificacion de los sitios de insercion muscular, el cual varia de un
individuo a otro sin importar el tamafio y la morfologia. Adicionalmente, el hecho de
que los musculos no trabajen solos sino en grupo dificulta la correlacion entre un
marcador y una actividad especifica. Una aproximacion estadistica facilita la
identificacion de guias en los sitios musculares, proporcionando un punto de inicio para
la interpretacion de patrones de actividad en una poblacién del pasado; sin embargo,
esto no necesariamente implica obtener una correlacién positiva, pues una afirmacion
necesita de evidencia arqueolégica que soporte los datos bioantropoldgicos y viceversa.
(Nifio, 2005)
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Garcia & Hernandez (2015) en su trabajo de investigacion “Los aportes de los
marcadores de actividad fisica en la identificacion humana: revision de propuestas

metodologicas” detallan lo siguiente:

La revision de los métodos y el compendio de los indicadores de
mayor utilidad son importantes para el analisis e interpretacion de los
marcadores de estrés por actividad fisica que forman parte de la
reconstruccion del perfil bioldgico para su aplicacion en la identificacion
forense, con lo que se determind qué tipo de informacion es posible
recabar e interpretar a partir de los datos obtenidos. (Garcia & Hernandez,

2015)

El método a utilizarse en esta investigacion tiene amplia aceptacion como lo
indica Delgado, Chavez, & Barca (2018) en “Marcadores musculoesqueléticos de

actividad en restos dseos” indica que:

Los métodos con mayores ejemplos de categorizacion visual son
Mariotti et al. (2004, 2007) y Takigawa, incluyendo ambos descripciones
individuales para cada marcador. Si bien Mariotti participa en el método
de Coimbra (Henderson et al. 2013, 2016), la brevedad de las
descripciones de su método original y la cantidad de ejemplos visuales lo
hacen facilmente utilizable por cualquier investigador que se inicie en la
tarea, mas si viene desde un ambito arqueolégico y no médico. No puede

obviarse el porcentaje de error inter-observador (del 20%), aunque es
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compartido por el nuevo método de Coimbra. Sin embargo, el caracter de
dicho método (surgido del trabajo de varios equipos en torno a un
Workshop y su rapido testeo y actualizacion) puede convertirlo en un
futuro muy proximo en el método mas recomendable para la recogida de

datos. (Delgado, Chavez, & Barca, 2018, P.175-176)

BIOMECANICA

Biomecénica humana: Es el estudio de los aspectos anatémicos y funcionales del
cuerpo humano como movimientos corporales, especificamente en el sistema
musculo esquelético. Es aplicada en tres grandes ambitos, campo médico, campo
deportivo, area ocupacional; las cargas biomecanicas, diversos factores externos e
internos pueden remodelar el hueso en relacién con la fuerza que se aplique. La
biomecéanica estd relacionada particularmente con la fuerza en los musculos y estas
tienen tres propiedades: extensibilidad, elasticidad y contractibilidad esta  Ultima
concierne a la biomecanica. La contractibilidad desarrolla tension en un masculo esto
genera una contraccion muscular creando torsion en las articulaciones involucradas. Las
contracciones musculares son de tres tipos concéntrica: para aceleracion, isometrica:
para fijacion y excentrica: para desaceleracion del movimiento. La ejecucion de un

movimiento combina estos tres tipos de contraccion (Hall, 1999).

La ley de Wolff (1892) dice: el hueso responde en funcion de las fuerzas
que se aplican sobre él, guardan relacion directa con la presion funcional,
incrementa o disminuye su masa para reflejar el volumen de dicha presion
(Hernandez, 2006). Los huesos son como palancas, hay dos fuerzas que actan sobre
ella; Esfuerzo: trata de mover la palanca; Resistencia: trata de parar el movimiento; Para

resistir la tension, el hueso expande su estructura para disminuir o disipar esa
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fuerza.

El tejido dseo es activo, dinamico y pléstico, Es sujeto a cambios morfologicos y
estructurales, esto por traumas, patologias o actividades cotidianas de subsistencia o
ladicas. Actuan procesos de constante modelacion y remodelacion dsea: los osteoblastos
responsables de la formacion de nuevo hueso, los osteoclastos responsables de la

reabsorcion del hueso y osteocitos involucrados en el mantenimiento del hueso.

ANATOMIA HUMANA

Osteologia humana: EI sistema esquelético se agrupa en dos divisiones
principales: 80 huesos del esqueleto axial y los 126 del esqueleto apendicular. Donde el
esqueleto axial comprende los huesos del craneo costillas esternon y huesos de la
columna vertebral, incluyendo el hioides; el esqueleto apendicular incluyen los huesos
de las extremidades superiores e inferiores, asi como los huesos de la cintura que lo
conectan con el esqueleto axial. (Parra & Palma, 2006). En la investigacion se utiliza los

huesos del esqueleto apendicular.

Miologia humana: los musculos son formaciones anatomicas que gozan de la
propiedad de contraerse, es decir, de disminuir la longitud bajo el influjo de una
excitacion, existen dos tipos de musculos los estriados y los lisos, para esta
investigacion se utiliza los musculos estriados de contraccion voluntaria que pertenecen
al sistema de la vida de relacion y que, agrupados alrededor de las piezas del esqueleto,
las movilizan constituyendo los 6rganos activos de los movimientos voluntarios.

(Latarjet & Ruiz, 1999)
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Artrologia humana: La artrologia es la rama de la anatomia que se dedica al
estudio de las diferentes articulaciones. También se le conoce como sindesmologia. La
articulacion es el conjunto de partes blandas y duras, por medio de las cuales se unen
dos 0 mas huesos proximos, siendo esta la conexién funcional entre los huesos del
esqueleto. Sus principales funciones son: permitir el desplazamiento del cuerpo en el
espacio, posibilitar el desplazamiento de los huesos entre si y también permiten la

correcta postura corporal. (Latarjet & Ruiz, 1999)

1.5.2 MARCO CONCEPTUAL

BIO ANTROPOLOGIA

Estudia las caracteristicas bioldgicas del ser humano (fenotipo, genotipo), se
destaca por su punto de vista evolutivo, comparativo y biocultural. Desde un punto de
vista evolutivo, la disciplina trata de responder las causas y trayectorias evolutivas que
han dado origen a la variabilidad bioldgica actual, tanto en humanos como en primates
no humanos. El punto de vista comparativo tiene relacion con la capacidad de la
disciplina de estudiar a individuos de diversas culturas y lugares geogréaficos, al igual
que a sus antepasados. Finalmente, el enfoque biocultural pone énfasis en el hecho de
que los humanos no solo somos seres biol6gicos, sino también culturales, analizando la

interrelacion de ambas esferas. (Madrigal & Gonzales-Jose, 2016)

ENTESOPATIA

La entesopatia es el resultado de un proceso inflamatorio que afecta el area donde
los ligamentos o tendones se fijan al hueso (entesis). Este proceso puede fomentar
calcificacion o dosificacion anormal del tend6n o el ligamento en el sitio de insercion en

el hueso (EcuRed contributors, 2019).

28

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ENTESIS

Es como Illamamos a la zona de insercion en el hueso de un tenddn, un musculo,
hasta un ligamento. Se denomina entesis a la zona de insercion de los tendones, los
ligamentos y las capsulas articulares en el hueso. Corresponde tanto a la estructura que
se inserta en el hueso como al hueso en el cual aquélla se inserta; tiene un patrén
histoldgico propio. Su funcién es mecanica y consiste en distribuir las fuerzas de
tension sobre toda la interfase 6sea. Se distinguen dos tipos de entesis: la entesis fibrosa
y la entesis fibrocartilaginosa; esta Gltima estaria més implicada en los mecanismos
fisiopatologicos. Son muchas las afecciones que causan una lesién de la entesis, pero la
principal es la espondilitis anquilopoyética. El estudio de las entesis ha sido objeto de
numerosos estudios recientes que han permitido comprender mejor los aspectos
histoldgicos y las lesiones. La histologia y el diagndstico por imagen han ayudado a
entender la lesion de la entesis en la espondilitis anquilopoyética y a formular algunas
hipotesis fisiopatoldgicas, en especial las que aluden a las bacterias y la autoinmunidad.
Para completar los conocimientos sobre la espondilitis anquilopoyética y muchas otras

afecciones hay que hacer estudios adicionales (Kemta, & Lekpa, 2016).

SINDESMOSIS

La sindesmosis es una articulacién fibrosa que une huesos separados por una
amplia distancia con una ldmina de tejido fibroso, ya sea un ligamento o una membrana
fibrosa. Constituye importantes estructuras protectoras contra movimientos excesivos en
la columna vertebral y elementos de refuerzo en algunas articulaciones. Se puede
clasificar en dos: Por membrana: se localiza entre los huesos del antebrazo y la pierna
(membrana interésea) y los huesos de la béveda craneal en el recién nacido (fontanelas).

Por ligamentos: se localizan entre los arcos vertebrales, las apofisis espinosas y
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transversas de las vértebras y las porciones distales de los huesos de la pierna, entre

otras (Wikipedia, La enciclopedia libre, 2019).

La sindesmosis (articulatio fibrosa) es la unién continua de los huesos por tejido

conjuntivo. (EcuRed contributors, 2019)

ACTIVIDAD FISICA

Se considera actividad fisica a cualquier movimiento corporal producido por los
musculos esqueléticos que exija gasto de energia. La "actividad fisica” no debe
confundirse con el "ejercicio”. Este es una variedad de actividad fisica planificada,
estructurada, repetitiva y realizada con un objetivo relacionado con la mejora o el
mantenimiento de uno o méas componentes de la aptitud fisica. La actividad fisica
abarca el ejercicio, pero también otras actividades que entrafian movimiento corporal y
se realizan como parte de los momentos de juego, del trabajo, de formas de transporte
activas, de las tareas domésticas y de actividades recreativas. Aumentar el nivel de
actividad fisica es una necesidad social, no solo individual. Por lo tanto, exige una

perspectiva poblacional, multisectorial, multidisciplinaria, y culturalmente idonea

(OMS, 2019).
ARTRITIS OSEA

Las afecciones osteoartritis, es una enfermedad degenerativa de las articulaciones
el cual afecta principalmente el cartilago. EIl cartilago es un tejido que recubre los
extremos 06seos (proximal y distal), el cual presenta como parte de sus funciones el
amortiguamiento que producen los golpes, movimientos fisicos, asi como facilitar el
movimiento de deslizamiento dseo, sin que se produzcan fricciones entre los huesos. La
artritis puede ser de tipo infeccioso 0 reumatoide y pueden ser ocasionadas por
pequefios traumatismos 0seos, sobrecarga y en algunos casos asociados a patologias
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severas. En conclusion, tanto las condiciones fisicas como las condiciones trabajo y
demés actividades de estrés ocupacional pueden conllevar a la presencia de esta
alteracion degenerativa. (Instituto Nacional para la Artritis y las Enfermedades

Musculoesqueléticas y de la Piel, 2019)

1.6. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.6.1 HIPOTESIS GENERAL

Se demostrdé que las actividades fisicas registradas en los marcadores 6seos de
actividad muestran a un grupo social particular de los esqueletos humanos del

LABF UNA-PUNO.
1.6.2 HIPOTESIS ESPECIFICOS

Existe un numero significativo de actividades fisicas que se relacionan con
los marcadores 0seos de actividad, registradas en los esqueletos humanos del

LABF UNA-PUNO

Se identifica que hay relacion entre las actividades fisicas registradas en los
marcadores 6seos de actividad con las practicas antiguas propias del lugar de los
esqueletos humanos del LABF UNA-PUNO.

1.7. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Para el desarrollo del presente estudio se utilizara la metodologia de la
investigacion cuantitativa, las entesopatias son rasgos esencialmente cuantitativos, con

variacion continua, y generalmente se punttan mediante observacion macroscépica.

1.7.1 POBLACIONY TAMANO DE MUESTRA

El universo de estudio esta conformado por 20 individuos NN de proveniencia
desconocida, solo se sabe que son donaciones hechas para el laboratorio de antropologia
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bioldgica forense y que son de individuos de la regioén puno. Son esqueletos humanos

completos con diferente estado de conservacion, asociados a cambios tafondmicos.

En los cuales encontramos diferentes edades desde infantes, nifios, adultos
jovenes, adultos medios y adultos mayores, para esta investigacion se utilizé todos los
adultos que son 10 y los que estan en mejor estado de conservacion, entre muy bueno,

bueno y regular, se escogieron éstos porque en sus huesos los marcadores 6seos de

actividad.se manifiestan de manera mas clara y ya consolidada.

La muestra al ser una poblacion finita, con una cantidad de elementos muy
reducida a evaluar, se puede considerar a la muestra de la misma forma y cantidad a

estudiar.

1.7.2 DESCRIPCION DEL METODO

Factores ideales para la aplicacion del método son tener una muestra ésea
relativamente grande y bien preservada, un periodo de tiempo relativamente corto, el
aislamiento cultural y genético, por ultimo, un ndmero conocido y limitado de
ocupaciones especializadas. Pueden ser afectados por factores como la nutricion, la
edad y el sexo.

El estudio de entesis (Kemta & Lekpa, 2016; Trijau & Pham, 2014) en esqueletos
humanos permanece para reconstruir actividades fisicas cotidianas de poblaciones
pasadas ha recibido mucha atencién desde la década de 1980. Sin embargo, estos
estudios rara vez han empleado métodos estandarizados de puntuacion; esto hace que la
comparacion de los resultados de estudios realizados por diferentes autores en diferentes
poblaciones es bastante poco confiable, y este hecho, a su vez, limita las
interpretaciones posibles. Para la aplicacion del método anteriormente se utilizaba dos

métodos estandarizados de puntuacién que han sido propuestos por Hawkey y Merbs,
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1995; Robb, 1998. EIl principal problema con estos métodos es que ninguno de ellos
proporciona fotografias de referencia de cada entesis. Por otra parte, el primer método

se refiere solo a las entesis del miembro superior.

El método que se va utilizar en esta investigacion es la propuesta por Mariotti et al
(2007) el método de estandarizacion de entesopatias, detalla una descripcion y estandar
fotografico para la puntuacion de 23 entesis del esqueleto postcraneal y por ser la mas

fiable dentro de los demas métodos.

1.7.3 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Una vez seleccionado los individuos a analizar, lo primero que se hace es realizar
un reconocimiento previo de cada individuo, viendo primeramente el esqueleto
apendicular (huesos de las extremidades superiores y huesos de las extremidades
inferiores), seleccionando cuales estan aptas para registrar y cuales presentan alguna
osteopatologia, fractura o tejido biolégico seco adherido al hueso (para tener un especial

tratamiento), luego se procede a aplicar las siguientes técnicas e instrumentos:

OBSERVACION

Los criterios de observacion se dan por la ubicacion exacta del lugar de insercion
en los huesos de los individuos de la investigacion, se hace utilizando textos ilustrativos
tales como Human Osteology third edition (White, Black, & Folkens, 2012), Melloni’s
Secretos de Anatomia (Melloni's & Dox, 2011) y Gran Atlas Mcminn de Anatomia

Humana (Abrahams, Marks Jr., & Hutchings, 2005)
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Figura 1. Insercion de musculos, ligamentos y tendones en el hueso hiimero

Fuente: Human Osteology third edition (White, Black, & Folkens, 2012)
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Figura 2. Inserciones musculares en extremidades superior e inferior
Fuente: Melloni’s Secretos de Anatomia (Melloni’s & Dox, 2011)
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Figura 3. Inserciones musculares en hueso fémur
Fuente: GRAN ATLAS MCMINN de Anatomia Humana (Abrahams, Marks Jr., &

Hutchings, 2005)
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COMPARACION

Los criterios se dan por la comparacion del lugar de insercion en los individuos de
la investigacion con las fotografias propias del método de Marotti et al 2007, algunos

ejemplos como:

Figura 4. Grados de robusticidad en hueso fémur
Fuente: standard different for each enthesis Mariotti et al (2007).
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Figura 5. Grados de formacion osteofitica
Fuente: Enthesopathies — Proposal of a Standardized Scoring Method and Applications
Mariotti et al (2004).

P A | 10
Figura 6. Grados de formacion osteolitica

Fuente: Enthesopathies — Proposal of a Standardized Scoring Method and Applications
Mariotti et al (2004).
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REGISTRODE MARCADORES OSEOS DE ACTIVIDAD

El registro de las entesopatias se dan por la cuantificacion de los grados de

desarrollo de las éntesis que tienen un complejo desarrollo tridimensional porque de su

superficie irregular (rugosidad, surcos, crestas, etc.) se registra varias puntuaciones y los

cuales se explican en Mariotti et al (Mariotti, Facchini, & Belcastro, 2007) standard

different for each enthesis.

Tabla 1.

Concepto de robusticidad, formacion osteofitica y formacion osteolitica; y con sus

respectivos grados de registro

Robusticidad (Rob.)

Reaccién normal del hueso a las
actividadesdiariasy uso habitual del

musculo. Forman marcas rugosas.

GRADO:

la=impresionsuave al tacto.

1b=desarrollo bajo, linea rugosa.

1c= desarrollo intermedio, linea de

inserciony rugosidad obvia.

2=alto desarrollo, inserciéon marcada

en linearugosa.

3=Desarrollomuy alto, muy elevado y

rugosidaden cresta.

Formacion osteofitica (OF)

Macrotrauma abrupto, lesion de
avulsion la formacion de nuevo
hueso

puede incorporarse al

ligamento o tejido muscular,

resultando en unaexostosis 0 espuela

de hueso.

GRADO:

O=ausente.

1=exostosisminima(< 1mm)

2=exostosisclara (1-4 mm)

3=exostosis substancial (>4mm)

Nr=no esta presenteméas del 50 %.

Formacion osteolitica (OL)

Presenciade hoyoso surcosenla corteza del
hueso que semejan una lesidn litica superficial,

una lesion por microtraumas continuos

producidos poractividad en las entesis.

GRADO:

O=ausente.

1=porosidad firme (< 1mm)

2=porosidad gruesa o area de erosion pequefia

(1-4 mm)

3a=pequefias areas severas deerosion (4 mm)

3b= extensiva y areas depresion liticas (>4
mm)

Nr=maés del 50% de estadrea elegida.

Fuente: Traduccion de Mariotti et al (2007) standard different for each enthesis.
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Para el procesamiento de datos tener en cuenta en los grados que se acompafian
por las letras 1a, 1b, 1c, 3a y 3b tendran el siguiente valor: la=1;1b=1.5;1c=2;3a=

3; 3b = 3.5; todo esto para que sea mejor cuantificable. Y el 9 = no observable.

1.7.4 INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION
Ficha de registro: en donde consta los campos del perfil biologico para cada
individuo, y con sus respectivos codigos y rotulaciones originales (véase anexo

1)

Articulo cientifico original de Mariotti et al 2007: impreso a full color, porque

es necesario para la comparacion in situ con los individuos estudiados.

Textos de anatomia y osteologia humana: necesarios para la ubicacion exacta

de las entesis y sindesmosis en los individuos estudiados.

Libreta de campo: para anotar observaciones relevantes al tema de

investigacion, como patologias y traumas.

Lupa 10x: se utiliza para tener una mejor vision de las entesis y no equivocar el

registro de los grados de entesopatias.

Calibrador vernier: para las mediciones en cuanto al tamafio de afectacion de

las entesopatias.
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1.75 INSTRUMENTOS AUXILIARESDE LA INVESTIGACION

Céamara fotografica: se utiliz6 cdmara Canon T rebel 5, para tomar fotografias

en los individuos con mayor relevancia.

Kit de diseccidn: necesario para poder visualizar partes que estaban cubiertas

con tejido bioldgico seco.

Escalas métricas: para tener ilustrar en las fotografias del tamafio real de los

huesos

Agua destilada: se limpio el area de las entesis para que puedan ser mejor

visualizadas, al momento del registro.

Kit de limpieza: consta de palitos de bambu, brochas, pinceles y otros, para

darle un debido tratamiento a los huesos de los individuos estudiados.

1.7.6 ANALISISPOBLACIONAL

Se utiliz6 el tipo de estadistica descriptiva, de las fichas de registro por cada
individuo, se obtuvo una base de datos realizados en el programa Excel, luego estos se
procesaron por el software SPSS analizando las puntuaciones mas altas para ver los
lugares con més actividad fisica y al final se realizé una correlacion de datos con los
trabajos etnograficos, para saber si la actividad por cada individuo cumplen con las
hipotesis planteadas.
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CAPITULO 1l

CARACTERIZACION DEL AREADE INVESTIGACION
2.1 UBICACION GEOGRAFICA

2.1.1 PROCEDENCIADE LOSESQUELETOS

Los esqueletos humanos tienen procedencia desconocida pero se sabe que son de
la region Puno, porque la mayoria de los esqueletos son donaciones hechas al

laboratorio de antropologia bioldgica forense (LABF UNA-PUNO) y son de contexto

contemporaneo por eso de su denominacion como individuos NN.

2.1.2 LABORATORIODE ANTROPOLOGIA BIOLOGICA FORENSE

La investigacion se realizd en el Laboratorio de antropologia biologica forense
LABF UNA-PUNO, donde se registrd y analizo, tal como se detalla en la seccion de

metodologia de la investigacion.

Los esqueletos humanos, se encuentran almacenados en cajas de cartdn, cada una
enumerada con un cédigo Gnico de caja, manteniendo de esta manera una
individualizacion de cada individuo y conservacion necesaria de los restos. Todas las
cajas se encuentran debidamente rotuladas con una etiqueta apropiada y legible, el cual
indica datos de rotulacién, se encuentran divididos entre adultos y sub-adultos
permitiendo de esta manera un adecuado sistema de registro y conservacion de cada

individuo.

2.2 ESTADODE CONSERVACION

Los esqueletos humanos del laboratorio de antropologia bioldgica forense, se

encuentran en diversos estados de conservacion, entre muy bueno, bueno, regular y
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malo; que para esta investigacion se toma los individuos NN que estan entre muy
bueno, bueno y algunos regulares; evidenciandose que se tiene mayor porcentaje de las
piezas 6seas presentes por cada individuo, ayudando de esta manera a tener una mejor

interpretacion sobre la poblacién.

2.3 PERFILPOBLACIONAL

La reconstruccion del perfil poblacional en contextos contemporaneos, mas aun
siendo estos NN, es necesario saber el perfil biolgico para cada individuo, es decir la
estimacion del nimero minimo de individuos, la estimacion de la edad y el sexo de cada
uno de los NN. El estudio demografico, aporta informacion importante referente a la
variabilidad bioldgica y cultural, es decir un estudio de la edad y el sexo de la
poblacién, junto a aspectos fundamentales sobre su organizacién social, politica y
sexual mediante el estudio osteoldgico. Segun la distribucion de la poblacion de los NN
se observa que hay una composicién mayoritaria de adultos. Mas concretamente de

adultos jovenes, seguido de adultos medios y adultos mayores.

B VARON

B MUIJER

0

MUY BUENO BUENO REGULAR MALO

Figura 7. Distribucion de la poblacion de estudio por su estado de conservacion.

Fuente: elaboracion por el equipo de trabajo.
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CAPITULO IllI

EXPOSICION Y ANALISISDE LOSRESULTADOSDE

INVESTIGACION

3.1 DATOSDEL REGISTROPOR CADA INDIVIDUO

INDIVIDUONN 001

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 001) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo masculino, de aproximadamente 40 a 50 afos de edad, con una estimacion de

estatura 158-165 cm aprox. y su estado de conservacion es muy bueno.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 31 en el lado derecho y 24 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho
hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los grados de
formacion osteofitica no se ha desarrollado, y la cuantificacion de los grados de
formacion osteolitica es de 8 en el lado derecho y 4 en el lado izquierdo, demostrando
que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados
en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta con mayor presencia de

actividad.
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Tabla 2.

Registro de los grados en extremidad superior del individuo NN 001

Extremidad Superior-Lado Derecho  Extremidad Superior-Lado Izquierdo

Grado Grado Grado Grado
Hueso Ins: Muscular/ Graéo- Formacién Formacion Gra<-jo- Formacién Formacién
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica Osteolitica Osteofitica Osteolitica

CLAV Lig. Costoclavicular 2? 0 2 2 0 2
CLAV Lig. Conoide 2 0 0 le 0 0
CLAV  Lig. Trapezoide Ie 0 2 I 0 0
CLAV M. Pectoral Mayor la 0 0 1b 0 0
CLAV M. Deltoides 2 0 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 3 0 2 2 0 2
HUM M. Pectoral Mayor 2 0 0 2 0 0
HUM M. Redondo Mayor Ic 0 0 1a 0 0
HUM M. Deltoides Le 0 0 la 0 0
HUM M. Braquioradial 2 0 0 1b 0 0
ULN M. Triceps braguial 2 0 0 9 0 9
ULN M. Supinador 2 0 0 1b 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 0 1b 0 0
RAD M. Biceps braquial 2 0 2 la 0 0
RAD M. Pronador redondo 1b 0 0 1c 0 0
RAD Membrana interdsea 1b 0 0 1c 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 31 0 8 24 0 4

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 11.5 en el lado derecho y 10 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado derecho con una diferencia minima hay mayor desarrollo de robusticidad, en
la cuantificacion de los grados de formacion osteofiticaes de 4 en el lado derechoy 2 en
el lado izquierdo y la cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 2 en el

lado derecho y 0 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor
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afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado

derecho se manifiesta con mayor presencia de actividad.

Tabla 3.
Registro de los grados en extremidad inferior del individuo NN 001

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado Izquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 8 2 0 2 0 0
FEM M. lliopsoas la 0 0 la 0 0
FEM M. Vasto medial 2 0 0 1b 0 0
PAT M. Cuadriceps tendon 9 9 9 9 9 9

TIB M. Cuadricepstendon 9 9 9 9 9 9

TIB M. Soleo 2 0 0 1c 0 0

FIB Membrana interosea 1b 0 2 1b 0 0

CALC Tenddn de Aquiles 0 2 0 0 2 -
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 2 0 - 2 0 -
CUANTIFICACION GRADOS 11.5 4 2 10 2 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesto de
manera mas severa, los marcadores 6seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:

Hombro:
Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D)
Escapula: M. Triceps braquial (D) (I)

Antebrazo:

Radio: M. Biceps braquial (D)
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Muslo:

Fémur: M. Gluteo Mayor (D)
Pierna:

Fibula: Membrana interdsea (D)
Pie:

Calcaneo: Tendon de Aquiles (D) (1)

INDIVIDUONN 002

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 002) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo masculino, de aproximadamente 25 a 30 afios de edad, ESTIMACION DE

ESTATURA 156-160 cm aprox. y su estado de conservacion es muy buena.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 33.5 en el lado derecho y 31 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica no se ha desarrollado, y la cuantificacion de los grados
de formacion osteolitica es de 3 en el lado derecho y 4 en el lado izquierdo,
demostrando que en el lado izquierdo hay mayor afectacion osteolitica, deduciendo de
estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta con mayor

presencia de actividad.
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Tabla 4.
Registro de los grados en extremidad superior del individuo NN 002
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Hueso Ins: Muscular/ Grac-io- Formacién  Formacién Gra(-jo- Formacién  Formacién
Ligamento Robusticidad Osteofitica  Osteolitica Robusticidad Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2 0 1? 1b 0 0
CLAV Lig. Conoide 1b 0 2 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 0 2 0 1?
CLAV M. Pectoral Mayor 1c 0 0 1c 0 0
CLAV M. Deltoides 2 0 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 8 0 0 3 0 2
HUM M. Pectoral Mayor 2 0 2 1b 0 0
HUM M. Redondo Mayor 1c 0 0 1c 0 1?
HUM M. Deltoides 3 0 0 2 0 0
HUM M. Braquioradial 1c 0 0 1c 0 0
ULN M. Triceps braquial lc 0 0 lc 0 0
ULN M. Supinador lc 0 0 2 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 0 1b 0 0
RAD M. Biceps braquial lc 0 0 1c 0 0
RAD M. Pronador redondo 1c 0 0 1c 0 0
RAD Membrana interdsea 1b 0 0 12 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 33.5 0 B 31 0 4

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 17.5 en el lado derecho y 13.5 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, en la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 5 en el lado derecho y 4 en el lado izquierdo y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 2 en el lado derecho y O en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacién osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 5.

Registro de los grados en la extremidad inferior del individuo NN 002

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado Izquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 2 0 0 lc 0 0
FEM M. lliopsoas 1b 0 0 1b 0 0
FEM M. Vasto medial 2 0 0 2 0 0
PAT M. Cuadriceps tendon 1c 0 0 9 9 9
TIB M. Cuadriceps tendon 1c 0 0 9 9 9
TIB M. Soleo 2 1 0 1c 9 9
FIB Membrana interdsea 2 1 1 la 1 0
CALC Tendoén de Aquiles 2 2 0 2 2 0
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor lc 0 0 1c 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 17.5 5 2 13.5 4 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifestd de
manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:

Hombro:

Clavicula: Lig. Costoclavicular (D), Lig. Trapezoide (I)

Escéapula: M. Triceps braquial (D) (1)

Brazo:

Humero: M. Pectoral Mayor (D), M. Redondo Mayor (1) y M. Deltoides (D)

Pierna;

Tibia: M. Soleo (D)

Fibula: Membrana interosea (D) (I)
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Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (D) (1)

INDIVIDUO NN 003

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 003) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo femenino, de aproximadamente 40 a 50 afios de edad, estimacion de estatura

de 147-150 cm aprox. y su estado de conservacion es buena.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 29.5 en el lado derecho y 30 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
izquierdo, aunque la diferencia sea minima, hay mayor desarrollo de robusticidad, de
igual manera la cuantificacion de los grados de formacion osteofitica en el lado derecho
es de 1y en el lado izquierdo no se ha desarrollado, y la cuantificacion de los grados de
formacion osteolitica es de 1.5 en el lado derecho y 2 en el lado izquierdo, demostrando
que en el lado izquierdo hay mayor afectacion osteolitica, deduciendo de estos

resultados en la extremidad superior en ambos lados hay una similar presencia de

actividad.

49

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 6.
Registro de los grados en extremidad superior del individuo NN 003
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Hueso Ins: Muscular/ Grac-Jo- Formacién  Formacion Gra(-jo- Formacién  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2.5 0 15 2 0 1?
CLAV Lig. Conoide 1b 0 0 1b 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 2 0 0 1c 0 0
CLAV M. Pectoral Mayor 2 0 0 2 0 0
CLAV M. Deltoides 3 1 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 1b 0 0 1b 0 0
HUM M. Pectoral Mayor 2 0 0 2 0 0
HUM M. Redondo Mayor 1c 0 0 1b 0 0
HUM M. Deltoides 2 0 0 2.5 0 0
HUM M. Braquioradial 1 0/9 0/9 lc 0 0
ULN M. Triceps braquial 1b 0 0 1c 0 1?
ULN M. Supinador 2 0 0 1c 0 0
ULN M. Braquialis lc 0 0 1c 0 0
RAD M. Biceps braquial 2 0 0 1c 0 0
RAD M. Pronador redondo 1b 0 0 1c 0 0
RAD Membrana intersea 2 0 0 1c 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 29.5 1 15 30 0 2

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 15.5 en el lado derecho y 14 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, en la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 5 en el lado derecho y 2.5 en el lado izquierdo, en
la cuantificacién de los grados de formacion osteolitica es de 2 en el lado derecho y 0 en
el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 7.

Registro de los grados en extremidad inferior del individuo NN 003

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 2.5 0 1? 2 0 0
FEM M. lliopsoas 1c 0 0 1c 0 0
FEM M. Vasto medial 1c 0 0 lc 0 0
PAT M. Cuadriceps tendon la 0 0 la 0 0
TIB M. Cuadricepstendon 2 2 0 3 25 0
TIB M. Soleo 2 2 0 la 0 0
FIB Membrana interdsea 2 0 2 la 0 0
CALC Tendon de Aquiles 2 1 0 1c 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 15.5 5 3 14 2.5 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesto de

manera mas severa, los marcadores 6seos de actividad, y veremos a continuacién su

distribucion en el esqueleto apendicular:

Hombro:

Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), M. Deltoides (D)

Antebrazo:

Ulna: M. Triceps braquial (1)

Muslo:

Fémur: M. Gluteo Mayor (D)

Pierna;

Tibia: M. Cuadriceps tendon (D) (1), M. Soleo (D)

Fibula: Membrana interdsea (D)
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Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (D)

INDIVIDUO NN 004

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 004) segun el perfil bioldgico establecido
es de sexo masculino, de aproximadamente 30 a 40 afios de edad, estimacion de

estatura de 160-165 cm aprox. y su estado de conservacion es regular.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 14.5 en el lado derecho y 14 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
izquierdo hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica no se ha desarrollado, y la cuantificacion de los grados
de formacion osteolitica es de 4 en el lado derecho y 3.5 en el lado izquierdo,
demostrando que en el lado izquierdo hay mayor afectacion osteolitica, deduciendo de
estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta con mayor

presencia de actividad.
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Tabla 8.

Registro de los grados en extremidad superior del individuo NN 004

Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo

Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacién  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica
CLAV  Lig. Costoclavicular 1b/9 9 9 1c/9 9 9
CLAV Lig. Conoide 9 9 9 9 9 9
CLAV Lig. Trapezoide 9 9 9 9 9 9
CLAV M. Pectoral Mayor 1c 0 0 1c 0 0
CLAV M. Deltoides 9 9 9 9 9 9
SCAP M. Triceps braquial 3 0 3a 3 0 3b
HUM M. Pectoral Mayor 2 0 0 1c/9 0 0
HUM M. Redondo Mayor 9 9 9 1 0 9
HUM M. Deltoides 1c 0 1 1c/9 9 9
HUM M. Braquioradial 1c/9 0 0 2 0 0
ULN M. Triceps braquial 9 9 9 9 9 9
ULN M. Supinador 9 9 9 9 9 9
ULN M. Braquialis 9 9 9 9 9 9
RAD M. Biceps braquial 9 9 9 9 9 9
RAD M. Pronador redondo 9 9 9 9 9 9
RAD Membrana interosea 9 9 9 9 9 9
CUANTIFICACION GRADOS 14.5 0 4 14 0 3.5

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 16 en el lado derecho y 14.5 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado derecho con una diferencia minima hay mayor desarrollo de robusticidad, en
la cuantificacion de los grados de formacién osteofiticaes de 4 en el lado derechoy 2 en
el lado izquierdo y la cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 0 en el
lado derecho y 2 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor
afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado

derecho se manifiesta con mayor presencia de actividad.
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Tabla 9.

Registro de los grados en extremidad inferior del individuo NN 004

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lIzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 3 1 0 2 0 0
FEM M. lliopsoas 1c 0 0 1b 0 0
FEM M. Vasto medial 2 0 0 1c 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 9 9 9 9 9 9
TIB M. Cuadriceps tendon 9 9 9 9 9 9

TIB M. Soleo 2 1 0 2 0 0

FIB Membrana interdsea 2 1 0 1c 0 2

CALC Tenddn de Aquiles lc 0 0 2 1 0
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 2 2 0 2 2 0
CUANTIFICACION GRADOS 16 6 0 145 4 2

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesté de
manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:
Hombro:

Escapula: M. Triceps braquial (D) (1)
Cadera:

Pelvis: M. Pectinio y M. Psoas menor (D) (1)
Muslo:

Fémur: M. Gluteo Mayor (D)
Pierna:

Tibia: M. Soleo (D)

Fibula: Membrana interdsea (D) (I)
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Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (1)

INDIVIDUO NN 005

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 005) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo femenino, de aproximadamente 35 a 45 afios de edad, estimacion de estatura

de 150 cm aprox. y su estado de conservacion es regular.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 30 en el lado derecho y 30.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
izquierdo hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacién osteofitica es 3 en el lado derecho y 1 en el lado izquierdo, y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 2 en el lado derechoy 1 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 10.

Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 005

Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo

Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacion  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2 0 1 2 0 1
CLAV Lig. Conoide la 0 0 1c 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 1 1c 0 0
CLAV M. Pectoral Mayor lc 0 0 la 0 0
CLAV M. Deltoides 2 0 0 3 0 0
SCAP M. Triceps braquial 25 0 0 2 0 0
HUM M. Pectoral Mayor 3] 1 0 2 0 0
HUM M. Redondo Mayor la 0 0 1c 0 0
HUM M. Deltoides 2 1 0 1c 0 0
HUM M. Braquioradial 1c 0 0 1c 0 0
ULN M. Triceps braquial la 0 0 1b 0 0
ULN M. Supinador lc 0 0 1c 0 0
ULN M. Braquialis 3] 1 0 2 1 0
RAD M. Biceps braquial 1c 0 0 2 0 0
RAD M. Pronador redondo la 0 0 1b 0 0
RAD Membrana interosea 1b 0 0 1b 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 30 3 2 30.5 1 1

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 15 en el lado derecho y 13 en el lado izquierdo, demostrando que en
el lado derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, en la cuantificacion de los grados
de formacién osteofitica es de 2 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 1 en el lado derechoy 1 en el
lado izquierdo, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado derecho

se manifiesta con mayor presencia de actividad.
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Tabla 11.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 005

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lIzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 1c 0 0 1b 0 0
FEM M. lliopsoas 2 1? 0 2 0 0
FEM M. Vasto medial 1c 0 0 1b 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 1c 0 0 1b 0 0

TIB M. Cuadriceps tendon la 0 0 la 0 0

TIB M. Soleo 1b 0 0 1b 0 0

FIB Membrana interdsea lc 0 0 1b 0 0

CALC Tendo6n de Aquiles la 0 1 la 0 1
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 1b 1 0 1b 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 15 2 1 13 0 1

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesté de
manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:
Hombro:
Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D) (1), M. Deltoides (1)
Brazo:
Humero: M. Pectoral Mayor (D), M. Deltoides (D)
Antebrazo:
Ulna: M. Bragquialis (D) (1)
Muslo:
Fémur: M. lliopsoas (D)

Pierna:
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Fibula: Membrana interésea (D) (1)
Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (D) (1)

INDIVIDUO NN 006

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 006) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo masculino, de aproximadamente 30 a 40 afios de edad, estimacion de estatura

de 158 cm aprox. y su estado de conservacion es buena.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 26 en el lado derecho y 20.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacién de los
grados de formacion osteofitica es de 4 en el lado derecho y 4.5 en el lado izquierdo, y
la cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 9 en el lado derecho y 4 en
el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 12.
Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 006
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion ~ Formacion Formacion ~ Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica ~ Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 0 0 3b 0 0 2
CLAV Lig. Conoide 1c 0 0 1b 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 2 lc 0 0
CLAV M. Pectoral Mayor 1c 0 0 1c 0 0
CLAV M. Deltoides 2 1 0 2 15 0
SCAP M. Triceps braquial B3] 1 0 2 1 0
HUM M. Pectoral Mayor 3 1 3b 3 2 2
HUM M. Redondo Mayor 1c 0 0 la 0 0
HUM M. Deltoides 1c 0 0 1b 0 0
HUM M. Braquioradial 1b 0 0 lc 0 0
ULN M. Triceps braquial 9 9 9 9 9 9
ULN M. Supinador 1c 0 0 9 9 9
ULN M. Braquialis 1b 1 0 1b 0 0
RAD M. Biceps braquial 3 0 0 2/9 0/9 0/9
RAD M. Pronador redondo 9 9 9 9 9 9
RAD Membrana interosea 9 9 9 9 9 9

CUANTIFICACION GRADOS 26 4 9 20.5 4.5 4

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 8 en el lado derecho y 10.5 en el lado izquierdo, demostrando que en
el lado izquierdo hay mayor desarrollo de robusticidad, en la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 2 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 4 en el lado derechoy 2 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior en ambos lados se ver similar

presencia de actividad.
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Tabla 13.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 006

Extremidad Inferior-Lado Derecho  Extremidad Inferior-Lado Izquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 1c 2 1 lc 0 0
FEM M. lliopsoas 9 9 9 2 0 0
FEM M. Vasto medial 12 0 0 1c 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 9 9 9 9 9 9
TIB M. Cuadriceps tendon 9 9 9 9 9 0
TIB M. Soleo 1b 0 0 lc 0 0
FIB Membrana interdsea 1b 0 2 1b 0 0
CALC Tendo6n de Aquiles 1c 0 1 la 0 2
CUANTIFICACION GRADOS 8 2 4 10.5 0 2

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifest6 de

manera mas severa, los marcadores 6seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:
Hombro:
Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D), M. Deltoides (D) (1)
Escapula: M. Triceps braquial (D) (1)
Brazo:
Humero: M. Pectoral Mayor (D) (1)
Antebrazo:
Ulna: M. Braquialis (D)
Muslo:
Fémur: M. Gluteo Mayor (D)

Pierna:
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Fibula: Membrana interdsea (D)
Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (D) (1)

INDIVIDUO NN 007

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 007) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo femenino, de aproximadamente 35 a 45 afios de edad, estimacion de estatura

de 159 cm aprox. y su estado de conservacion es buena.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 32 en el lado derecho y 29.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 1 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo, y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 3 en el lado derecho y 6 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado izquierdo hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado izquierdo se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 14.
Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 007
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacién  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad

Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica
CLAV  Lig. Costoclavicular 1c 1 1 1c 1? 3a
CLAV Lig. Conoide 2 0 0 1c 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 2 0 1 2.5 0 0
CLAV M. Pectoral Mayor 2 0 0 2 0 0
CLAV M. Deltoides 2 0 0 2 0 2
SCAP M. Triceps braquial lc 0 0 1b 0 0
HUM M. Pectoral Mayor 2 0 0 1c 0 0
HUM M. Redondo Mayor 3 0 0 2 0 0
HUM M. Deltoides 1c 0 0 1b 0 0
HUM M. Braquioradial 3 0 0 3 0 0
ULN M. Triceps braquial 2 0 0 2 0 0
ULN M. Supinador 1b 0 0 la 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 1 la 0 1
RAD M. Biceps braquial 1 0 0 2 0 0
RAD M. Pronador redondo 1c 0 0 1b 0 0
RAD Membrana intersea 1b 0 0 la 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 32 1 3 29.5 0 6

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 16.5 en el lado derecho y 14 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, en la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 3 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo
demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion y la cuantificacion de los
grados de formacion osteolitica es de 1 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo,
deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 15.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 007

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lIzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 2 0 0 2 0 0
FEM M. lliopsoas lc 0 0 2 0 0
FEM M. Vasto medial 1c 0 0 2 0 0
PAT M. Cuadricepstendon - - - - - -
TIB M. Cuadriceps tendon 3 1? 0 3 0 0

TIB M. Soleo 1c 0 0 1b 0 0

FIB Membrana interdsea 1b 1 1 1b 0 1

CALC Tendo6n de Aquiles 3 1? 0 2 0 0
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 1c 1 0 la 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 16.5 3] 1 14 0 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesté de
manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:
Hombro:
Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D), M. Deltoides (I)
Antebrazo:
Ulna: M. Bragquialis (D) (1)
Cadera:
Pelvis: M. Pectinio y M. Psoas menor (D)
Pierna:
Tibia: M. Cuadriceps tend6n (D)

Fibula: Membrana interdsea (D) (1)
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Pie:
Calcaneo: Tendon de Aquiles (D)

INDIVIDUO NN 008

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 008) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo masculino, de aproximadamente 35 a 45 afios de edad, estimacion de

estatura de 165 cm aprox. y su estado de conservacion es regular.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 30.5 en el lado derecho y 28.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacion osteofitica es de 3 en el lado derecho y 2 en el lado izquierdo, y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 8 en el lado derecho y 6 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 16.
Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 008
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacion  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2 0 2 1b 0 1
CLAV Lig. Conoide 2 0 0 1c 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 2 1b 0] 2
CLAV M. Pectoral Mayor lc 0 0 1b 0 0
CLAV M. Deltoides lc 0 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 3 1 2 2 1 32
HUM M. Pectoral Mayor lc 0 0 1c 0 0
HUM M. Redondo Mayor la 0 0 1b 0 0
HUM M. Deltoides 1c 0 0 1b 0 0
HUM M. Braquioradial 3 2 0 B} 1 0
ULN M. Triceps braquial lc 0 0 1b 0 0
ULN M. Supinador lc 0 0 2 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 0 lc 0 0
RAD M. Biceps braquial il 0 2 1b 0 0
RAD M. Pronador redondo 9 - - 1c 0 0
RAD Membrana interosea 1b 0 0 la 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 30.5 3] 8 28.5 2 6

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 19 en el lado derecho y 19.5 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado izquierdo con una diferencia minima hay mayor desarrollo de robusticidad,
en la cuantificacion de los grados de formacion osteofiticaes de 5.5 en el lado derecho y
4 en el lado izquierdo y la cuantificacion de los grados de formacién osteolitica es de
2.5 en el lado derecho y 2 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay
mayor afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el

lado derecho se manifiesta con mayor presencia de actividad.
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Tabla 17.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 008

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lIzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 2 0 0 3 0 0
FEM M. lliopsoas 2 2 1 1c 0 0
FEM M. Vasto medial 3 0 0 1c 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 1c 0 0 1b 0 0
TIB M. Cuadriceps tendon 2 0 0 3/9 0/9 0/9

TIB M. Soleo 1c 0 0 1c 0 0

FIB Membrana interdsea 2 1 1.5 1c 1 1

CALC Tenddn de Aquiles 2 1 0 1c 1 1
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 1c 15 0 lc 2 0
CUANTIFICACION GRADOS 19 5.5 2.5 19.5 4 2

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesté de
manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:

Hombro:

Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D) (1)

Escapula: M. Triceps braquial (D) (1)

Brazo:

Humero: M. Braquioradial (D) (I)
Antebrazo:

Radio: M. Biceps braquial (D)
Cadera:

Pelvis: M. Pectinio y M. Psoas menor (D) (1)
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Muslo:

Fémur: M. lliopsoas (D)
Pierna:

Fibula: Membrana interdsea (D) (I)
Pie:

Calcaneo: Tendon de Aquiles (D) (1)

INDIVIDUO NN 009

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 009) segun el perfil biolégico establecido

es de sexo femenino, de aproximadamente 35 a 45 afios de edad, estimacion de estatura

de 149-150 cm aprox. y su estado de conservacion es buena.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 27.5 en el lado derecho y 25.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacién osteofitica es de 1 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo, y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 5 en el lado derecho y 3 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.

67

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 18.
Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 009
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacion  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2 0 1 1b 0 1
CLAV Lig. Conoide 2 0 0 1c 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 1? 1b 0] 0
CLAV M. Pectoral Mayor lc 0 0 1b 0 0
CLAV M. Deltoides lc 0 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 2 0 2 2 0 2
HUM M. Pectoral Mayor lc 0 0 1c 0 0
HUM M. Redondo Mayor la 0 0 1b 0 0
HUM M. Deltoides 1c 0 0 1b 0 0
HUM M. Braquioradial 2 1 0 2 0 0
ULN M. Triceps braquial la 0 0 1b 0 0
ULN M. Supinador lc 0 0 2 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 0 la 0 0
RAD M. Biceps braquial il 0 1 1b 0 0
RAD M. Pronador redondo 9 - - la 0 0
RAD Membrana interosea 1b 0 0 la 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 27.5 1 5 25.5 0 8

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 16 en el lado derecho y 16.5 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado izquierdo con una diferencia minima hay mayor desarrollo de robusticidad,
en la cuantificacion de los grados de formacién osteofiticaes de 2.5 en el lado derecho y
1 en el lado izquierdo y la cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de
1.5 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay
mayor afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el

lado derecho se manifiesta con mayor presencia de actividad.
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Tabla 19.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 009

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado Izquierdo

FEM M. Gluteo Mayor 2 0 0 3 0 0
FEM M. lliopsoas 2 1 0 1c 0 0
FEM M. Vasto medial 2 0 0 1c 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 1b 0 0 1b 0 0
TIB M. Cuadriceps tendon 2 0 0 1a/9 0/9 0/9

TIB M. Soleo la 0 0 la 0 0

FIB Membrana interdsea 2 0 1.5 1c 0 0

CALC Tenddn de Aquiles 2 0 0 1c 1 0
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 1b 15 0 1c 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 16 2.5 15 16.5 1 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifestd de

manera mas severa, los marcadores 0seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:

Hombro:

Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D) (I)

Escapula: M. Triceps braquial (D) (1)

Brazo:

Humero: M. Braquioradial (D) (1)
Antebrazo:

Radio: M. Biceps braquial (D)
Cadera:

Pelvis: M. Pectinio y M. Psoas menor (D)
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Muslo:

Fémur: M. lliopsoas (D)
Pierna:

Fibula: Membrana interésea (D) (1)
Pie:

Calcaneo: Tenddn de Aquiles (1)

INDIVIDUO NN 014

El esqueleto humano (INDIVIDUO NN 014) segun el perfil biolégico establecido
es de sexo femenino, de aproximadamente 50 a 60 afios de edad, estimacion de estatura

de 153 cm aprox. y su estado de conservacion es regular.

En las extremidades superiores, La cuantificacion de los grados de robusticidad es
de 26.5 en el lado derecho y 24.5 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado
derecho hay mayor desarrollo de robusticidad, de igual manera la cuantificacion de los
grados de formacién osteofitica es de 0 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo, y la
cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de 4 en el lado derecho y 2 en el
lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay mayor afectacion osteolitica,
deduciendo de estos resultados en la extremidad superior el lado derecho se manifiesta

con mayor presencia de actividad.
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Tabla 20.
Registro de grados en extremidad superior del individuo NN 014
Extremidad Superior-Lado Derecho Extremidad Superior-Lado Izquierdo
Grado Grado Grado Grado
Ins. Muscular/ Grado Grado
Hueso Formacion  Formacion Formacion  Formacion
Ligamento Robusticidad Robusticidad
Osteofitica  Osteolitica Osteofitica  Osteolitica

CLAV  Lig. Costoclavicular 2 0 1 1b 0 1
CLAV Lig. Conoide 2 0 0 la 0 0
CLAV Lig. Trapezoide 1c 0 1? 1b 0] 0
CLAV M. Pectoral Mayor la 0 0 1b 0 0
CLAV M. Deltoides la 0 0 2 0 0
SCAP M. Triceps braquial 3 0 1 2 0 1
HUM M. Pectoral Mayor lc 0 0 1c 0 0
HUM M. Redondo Mayor la 0 0 la 0 0
HUM M. Deltoides la 0 0 la 0 0
HUM M. Braquioradial 3 0 0 B} 0 0
ULN M. Triceps braquial la 0 0 1b 0 0
ULN M. Supinador lc 0 0 2 0 0
ULN M. Braquialis 2 0 0 la 0 0
RAD M. Biceps braquial il 0 1 1b 0 0
RAD M. Pronador redondo 9 - - la 0 0
RAD Membrana interosea 1b 0 0 la 0 0

CUANTIFICACION GRADOS 26.5 0 4 24.5 0 2

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

De igual manera, en las extremidades inferiores, la cuantificacion de los grados de
robusticidad es de 15 en el lado derecho y 15.5 en el lado izquierdo, demostrando que
en el lado izquierdo con una diferencia minima hay mayor desarrollo de robusticidad,
en la cuantificacion de los grados de formacion osteofiticaes de 1.5 en el lado derecho y
0 en el lado izquierdo y la cuantificacion de los grados de formacion osteolitica es de
1.5 en el lado derecho y 0 en el lado izquierdo, demostrando que en el lado derecho hay
mayor afectacion osteolitica, deduciendo de estos resultados en la extremidad inferior el

lado derecho se manifiesta con mayor presencia de actividad.
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Tabla 21.

Registro de grados en extremidad inferior del individuo NN 014

Extremidad Inferior-Lado Derecho Extremidad Inferior-Lado lIzquierdo

FEM M. Gluteo Mayor la 0 0 la 0 0
FEM M. lliopsoas 2 0 0 1c 0 0
FEM M. Vasto medial la 0 0 la 0 0
PAT M. Cuadricepstendon 1b 0 0 1b 0 0
TIB M. Cuadriceps tendon 2 0 0 1c/9 0/9 0/9

TIB M. Soleo 1c 0 0 1c 0 0

FIB Membrana interdsea 2 0 1.5 lc 0 0

CALC Tenddn de Aquiles 2 0 0 1c 0 0
PELV M. Pectinioy M. Psoas menor 1b 15 0 1c 0 0
CUANTIFICACION GRADOS 15 15 15 15.5 0 0

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

Las partes resaltadas de color verde indican que en esos huesos se manifesto de

manera mas severa, los marcadores 6seos de actividad, y veremos a continuacion su

distribucion en el esqueleto apendicular:
Hombro:
Clavicula: Lig. Costoclavicular (D) (1), Lig. Trapezoide (D) (I)
Escapula: M. Triceps braquial (D) (1)
Brazo:
Humero: M. Braquioradial (D) (1)
Antebrazo:
Radio: M. Biceps braquial (D)
Cadera:

Pelvis: M. Pectinio y M. Psoas menor (D)
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Muslo:

Fémur: M. lliopsoas (D)
Pierna:

Fibula: Membrana interdsea (D)
Pie:

Calcaneo: Tenddn de Aquiles (D)

3.2 NUMERO SIGNIFICATIVO DE ACTIVIDADES FISICAS QUE SE

RELACIONAN CON LOS MOA REGISTRADAS EN LOS ESQUELETOS

HUMANOS

En los esqueletos estudiados se pueden deducir por el registro y cuantificacion de
grados la mayor frecuencia e incidencia de marcadores 6seos de actividad en las zonas
de insercion muscular, podrian verse un sinfin de actividades fisicas pero lo que se
enfoca en la investigacion son los que tienen mayor presencia, de los cuales se
manifiesta por las acciones y movimientos corporales con mayor expresion que se

muestran en la siguiente tabla:

73

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 22.
Marcadores 0seos de actividad con mayor expresion en los grados por cada individuo
HOMBRO BRAZO ANTEBRAZO CADERA MUSLO PIERNA PIE
IND. CLAV. ESCAP. HUM. ULN. RAD. PELV. FEM. TIB. FIB. CALC.
Lig. M. M. Tendén
M. Triceps Membrana
NN Costoclavicular i Biceps Gluteo . de
001 ©) ), Li braquial - b ial - M - interésea Aquil
, Lig. raquia ayor quiles
. ©) (1) ©)
Trapezoide (D) (D) (D) (D))
M. Pectoral
Lig. Mayor (D), Tendén
M. Triceps Membrana
NN Costoclavicular X M. Redondo M. Soleo . de
002 ©). Li braquial M " - - - - ©) interésea Aquil
, Lig. ayor (l)y quiles
) (G0 _ o)1)
Trapezoide (1) M. Deltoides D)
(D)
Lig. M. M. Cuadriceps Tenddn
Membrana
NN Costoclavicular Triceps Gluteo  tendén (D) i de
- - interésea
003 (D) (1), M. braquial Mayor 1), M. ©) Aquiles
Deltoides (D) m (D) Soleo (D) (D)
M.
M. Tendén
M. Triceps Pectinio y Membrana
NN Gluteo M. Soleo de
- braquial - - - M. Psoas interésea .
004 Mayor (D) Aquiles
o)m menor ) o) "
o)
Lig.
Costoclavicular M. Pectoral Tendén
M. Membrana
NN (D) (1), Lig. Mayor (D), o i . i de
i - . Braquialis - - Iliopsoas - interésea i
005 Trapezoide (D) M. Deltoides Aquiles
) ®)Ym (D) @)
(1), M. Deltoides (D) o)m
O]
Lig.
Costoclavicular M. Tendén
. M. Triceps Membrana
NN (D) (1), Lig. . M. Pectoral o Gluteo . de
i braquial Braquialis - - - interésea .
006 Trapezoide (D), Mayor (D) (1) Mayor Aquiles
) ®) (D) (D)
M. Deltoides (D) (D) o))
M
Lig. M.
Tendén
NN Costoclavicular M. Pectinio y Membrana g
e
(D) (1), Lig. - - Braquialis - M. Psoas - Cuadriceps  inter6sea
007 Aquiles
Trapezoide (D), o)ym menor tendén (D) D) o)
M. Deltoides (I) (D)
Lig. M.
M. Tendén
Costoclavicular M. Triceps M. Pectinio y M. Membrana
NN Biceps de
(D) (1), Lig. braquial Braquioradial - . M. Psoas lliopsoas - interésea .
O Trapensice®  ©)() ®0 praquiel &) @ e
rapezoide menor
(D) (®) (M)
M o)
Lig. M.
M. Tendén
Costoclavicular M. Triceps M. Pectinio y M. Membrana
NN Biceps de
(D) (1), Lig. braquial  Braquioradial . M. Psoas Iliopsoas - interésea .
009 i braquial Aquiles
Trapezoide (D) o) o)m ©) menor (D) D)) © )
m o)
Lig. M.
M. Tendén
Costoclavicular M. Triceps M. . Pectinio y M. Membrana
NN . . . . Biceps i . 3 de
(D) (1), Lig. braquial Braquioradial - i M. Psoas Iliopsoas - interésea i
014 i braquial Aquiles
Trapezoide (D) D) o)ym o) menor (D) (D) ©)
O] (D)
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Abduccion
hombro,
Abduccid extension Abduce y Gran extensor .
» . . Abduce, . Inversion
ny Abduccion hombro, » Flexiona  flexionael . de lapierna, »
ACC., » » » Flexion del . extiendey » y Flexion
Extension y Extension rotacion y supina muslo; Flexi6n del »
MOV. codo L rotala eversion plantar
del del hombro humero, el codo  flexordébil muslo y .
. cadera i del pie.
hombro flexiona del tronco. plantadel pie
antebrazo el
codo
Levantar
Lanzamient
se
0sS. Iy
L, posicion
Carga de Recoleccion
peso por de frutos; sedente, -
Carga de . Estabiliza
encimadela  Carga de  Transport subir B .
peso b carga : ciondel  Caminat
cabeza. €s0 por escalera .
sobre pesop e depeso de tobillo, a por
homb Lanzamient encimade la b L mantene
ombros razos : evantarse manten
os; Carga A objetos . terrenos
y brazos . extendido posicién Caminata por a
ACTI Gigg  SoDrela Lanzamient pesados ) _ ersede gificiles
extendido i sedente, pie terrenos q
V. . espalda. os; Carga flexionad con . . pieen y estar
s, trabajos subir condicio dificiles ..
] Labores sobre la 0s; TIPS condici 4o pje
textiles {eol " escaleras - p
agricolas; espalda. . 5n-
G : Remar,  faviona On-€s  porlargo
trabajos Labores inestable :
constante ; | descuerad s inestabl T
textiles agricolas;
s g 9ie Levantar es
manuales s
animales, CSICION
constantes
molienda sedente
alimentos ©
cuclillas.

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo.

En la tabla se puede apreciar la distribucion de los segmentos corporales con
mayor expresion de actividad por cada individuo, y su respectiva accion 0 movimiento
corporal deducido de los textos anatomicos y biomecénicos, de los cuales se aproxima 'y
se relaciona con las actividades fisicas comparadas con las investigaciones y textos de

anatomia humana

ACCIONES Y MOVIMIENTOS CORPORALES

De los marcadores 6seos de actividad observables en el esqueleto apendicular de
cada individuo, se evidenciaron en cuatro secciones y huesos especificos como las méas

frecuentes asociadas a un posible estrés 6seo.
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Hombro, brazo y antebrazo:

La clavicula junto al omoplato, forman la cintura escapular, dentro del esqueleto
humano. Se observd una marcada presencia de la insercion del ligamento Costo
clavicular y del ligamento del trapezoide. Ambas inserciones se encuentran presente en
ambos lados (derecho e izquierdo), la particularidad en esta insercion, es que para la
poblacion de los NN del LABF UNA-PUNO solo se observa este rasgo en los
individuos de sexo masculino y femenino haciendo una incidencia de una posible

actividad en comun.

El estudio de la biomecanica humana, indica que los movimientos que involucran a
estos ligamentos, son los de abduccién y aduccién (levantar y bajar el brazo) y el
movimiento de flexion y extension. Estos movimientos de brazo que involucran al
hombro, podrian estar relacionados a actividades que incluyeran el traslado constante de
cargas relativamente pesadas para los NN masculinos y la de actividades artesanales
como trabajos artesanales (textileria) para los NN femeninos. Si bien en la coleccion se
observd que en ambos sexos presentaron este rasgo, esto podria indicar (quizad) una
especializacion del trabajo, sin embargo, se debe tener en cuenta que los datos no son
concluyentes para toda la poblacion de los NN del LABF UNA-PUNO, dado que la
muestra analizada solo fue una pequefia parte del total de individuos que se encuentran
en el laboratorio y se escogieron por su estado de conservacion y estan condicionados

por modificaciones tafonémicas.
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AN
[\

Abduccion horizontal del

Aduccién horizontal del
hombro

Abduccion del hombro Aduccion del hombro
hombro

Figura 8. Movimientos corporales en extremidad superior

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,
www.visiblebody.com.

e
& ltr

bhaoan,

it yhetet

&

Extensiomdel hombro

B

Rotacion medial del hombro

Rotacion.lateral del hombro

Figura 9. Movimiento corporal del hombro

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,
www.visiblebody.com.
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Figura 10. Flexion del hombro

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 11. Abduccion del hombro

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.
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Figura 12. Rotacion del hombro

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 13. Flexion del codo

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.
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Figura 14. Supinacion del antebrazo

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Cadera, pierna y pie:

Cintura p

Rotacién medial de la cadera Rotacién lateral de la cadera Abduccion de la cadera Aduccion de la cadera

Figura 15. Movimientos corporales de la extremidad inferior

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.
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Figura 16. Flexion de la cadera

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 17. Rotacion de la cadera

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

81

repositorio.unap.edu.pe
1


http://www.visiblebody.com/
http://www.visiblebody.com/

. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Figura 18. Abduccion de la cadera

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

La Fibula o Peroné es el hueso externo de la pierna, que se encuentra situado fuera y por
detrds de la tibia. En este hueso largo y relativamente muy delgado, se observé una
presencia de la insercién de la membrana interdsea, tanto en individuos masculinos
como femeninos. Se denomina membrana inter6sea a una membrana fibrosa que se
extiende entre los bordes interéseos de la tibia y el peroné, y que cierra el espacio
comprendido entre estos dos huesos. Dentro de los movimientos que involucran a esta
region y sobre todo a los de la membrana interésea, se encuentran los de inversion y

eversion del pie

En la actualidad algunos deportes tales como el futbol, ocasionan un mayor desarrollo
de esta membrana, dado que, dentro de sus cualidades esta se encarga de la estabilid ad
del individuo, los saltos, las caidas bruscas, los giros descoordinados y la inestabilidad
de la superficie, ocasiona que esta membrana tienda a sobre estresarse y por ende

marcar el hueso. Para la poblacion de los NN del LABF UNA-PUNO se observé una
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marcada presencia de la insercion (membrana interdsea) en todos los individuos

analizados (varones y mujeres).

Al encontrarse situados en proximidades del lago Titicaca, es posible que la poblacion
se haya dedicado a actividades de pesca y recoleccion de productos acuicolas y
fluviales, tal y como lo demuestran las précticas de estas actividades hasta la actualidad
por parte de los pobladores originarios de Puno. Estos espacios de recoleccion y de
pesca, generan en muchos casos peligros para quien no esta acostumbrado a su transito,
las piedras resbalosas, los pefiascos donde posiblemente realizaban la pesca, y hasta las
corrientes de agua, demandaban que el antiguo poblador ejerza una mayor presion

muscular sobre los pies, evitando asi los accidentes.

El calcaneo conforma uno de los veintiséis huesos del pie. Es el hueso mas voluminoso
dentro del grupo de los tarsos, el cual se constituye en la parte posteroinferior del pie;
estd separado de los huesos de la pierna por el astragalo y descansa directamente sobre

el suelo. La Unica insercién observadaen este hueso es la del tenddn de Aquiles

De los casos observados, se registr6 que todos los individuos analizados (varones y
mujeres), presentaban un marcado desarrollo de esta insercion. El tenddn de Aquiles es
un cordon fuerte y fibroso que conecta los masculos de la parte posterior de la
pantorrilla con el hueso del talén (calcaneo). En la actualidad muchos deportistas que
practican cotidianamente el atletismo, tienden a desarrollar una formacion osteofitica de

esta insercion en el calcdneo. Con mayor frecuencia son los movimientos de

dorsiflexién y flexion plantar, los que con mayor frecuencia sobrecargan este tendén.
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Miembro inferior

45
& b

Rotacion medial de la redilla Rotacion lateral de la rodilla Dorsiflexion Flexion plantar

Figura 19. Movimientos corporales de la extremidad inferior

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 20. Flexion de la rodilla

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

84

repositorio.unap.edu.pe
) (|
. ____________________________________________________|]


http://www.visiblebody.com/
http://www.visiblebody.com/

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

IONAL DEL
z
H

Figura 21. Extension de la rodilla

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 22. Dorsiflexion de la pierna

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.
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Figura 23. Inversion del pie

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

Figura 24. Inversion del pie

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.
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Figura 25. Eversion del pie

Fuente: programa ATLAS DE ANATOMIA HUMANA version 7.4.01,

www.Visiblebody.com.

3.3 RELACION ENTRE LASACTIVIDADES FISICAS REGISTRADASEN

LOS MOA CON LASPRACTICAS ANTIGUAS PROPIAS DEL LUGAR

El nimero significativo de actividades registradas se relacionan con las précticas
contemporaneas de los individuos NN del LABF UNA-PUNO; asi como se detalla en

los trabajos etnograficos de Justin Jennings:

La intensificacion de agricultura durante este periodo podria indicar una
reorganizacion econémica para satisfacer las demandas de tributos, pero los
cambios de produccidn parecen estar mas orientados hacia la alimentacién de las
poblaciones locales que iban surgiendo, en vez de para satisfacer las demandas
externas (Doutriaux 2004: 220; Wernke 2003: 167; Jennings 2006: 359-360;

Goldstein 2010: 211).
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i

Figura 26. Actividades agricolas contemporaneas

Fuente: https://formentinatura.wordpress.com/2016/04/30/quinua-si-quinoa-
no/agricultores-en-plantacion-de-patatas-entre-chucuito-y-acora-puno-peru-formenti-
003/

De este modo las actividades fisicas relacionadas a realizar cultivos agricolas se
contrasta con los observados en los marcadores 6seos de actividad, de donde se deduce
que al haber mayor expresion de entesopatias en las extremidades superiores tanto en
hombro como en brazo y antebrazo los cuales se detallan en el subtitulo anterior, lo que
demuestra que hay relacion entre las actividades fisicas registradas en los marcadores

0seos de actividad con las précticas contemporaneos propias del lugar.

Otro hecho que se debe considerar es sobre el intercambio econdémico que hasta ahora
aun existe entre algunas poblaciones contemporaneas como se describe en La

Articulacién Econdmica Prehispanica del Perd Sur Andino articulo de Carlos

Garaycochea

Las conexiones econdmicas tienen que ver principalmente con la
disponibilidad de recursos de tierra de cultivo y agua y, en segundo término, con
la posibilidad de relacionarse con otras etnias que puedan ofrecer productos de
intercambio que no se disponen... La motivacion principal fue la abundancia de
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recursos agricolas de la cuenca y los intercambios de productos textiles y
alimentarios, que se explican por su complementariedad ecoldgica.

(Garaycochea, 2016)

También para entender este intercambio en Economia prehispanica en el area
andina (Periodo Intermedio Temprano, Horizonte Medio y Periodo Intermedio Tardio)

de Julidn Santillana describe sobre el sistema econémico entre poblaciones andinas:

El sistema econémico de la sierra centro-sur se baso en el trueque que fue
un medio de intercambio entre ciertas regiones; asi por ejemplo, mientras
algunos se encargaban de los rebafios de camélidos en las alturas, otros se

encargaban de cultivar la tierra en partes bajas. (Santillana, 2008)

Figura 27. El trueque como sistema de intercambio econdémico en comunidades
contemporaneas

Fuente:http://https://www.monografias.com/trabajos104/cultura-andina-y-cambio-

climético/cultura-andina-y-cambio-climatico3.shtml

La necesidad de movilizarse en busca de intercambiar sus productos, genera una
actividad constante de caminar tramos largos de poblacién en poblacion, los esqueletos

humanos de esta investigacion individuos NN, muestran con el registro de los
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marcadores 0seos de actividad que se movilizaban constantemente ,presumiendo que
por estar en una zona altiplanica, la necesidad de llevar sus productos agricolas, de
pesca y de ganado, para intercambiarlo con otras poblaciones cercanas, al hacerlo
constantemente esto se reflejaba en la mayor expresion de entesopatias en las
extremidades inferiores tanto en pierna y pie, los cuales se detallan en el subtitulo
anterior, lo que demuestra que hay relacion entre las actividades fisicas registradas en

los marcadores 6seos de actividad con las practicas contemporaneas propias del lugar.

Una actividad ligada a esta poblacion es también la pesca, se detalla lo siguiente en el
texto de Zavala, E'y Calmet, L Mi historia, tu historia, nuestra historia y refiere:

Con relacion a la pesca, al comienzo los peces se atrapaban con las manos;

luego, se capturaban con lanzas (como lo hacian los pobladores de Paijan);

después, se fabricaron anzuelos con espinas de cactus; y, finalmente, luego de

algunos afios, se crearon redes. (Zavala y Calmet, 1995)

Figura 28. Pesca, accion-movimiento y tipo de actividad fisica
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Fuente: https://www.alamy.es/foto-la-pesca-en-islas-flotantes-de-los-uros-lago-titicaca-

region-puno-peru-166547006.html

La importancia de la pesca para la alimentacion indica también la mayor practica de esta
actividad como se detalla en La pesca en el Pert antiguo por Dra Claudia Wosnitza

Mendo, describe:

Los pobladores se alimentaban de una dieta mixta proveniente de la
agricultura y de la pesca: pallares, frejoles, calabazas, zapallos y abundantes
recursos marinos como peces, mejillones, almejas, cangrejos, erizos y estrellas
de mar, algas y lobos marinos. De la era cuando ya se habia desarrollado la
técnica de la cerdmica (a partir de 3500 AP), los arquedlogos han encontrado
una gran cantidad de vasijas de ceramica (huacos) con representaciones de
varios peces y de otros recursos marinos

(www.mundusmaris.org/index.php/es/proyectos/entre/1929-peru-es)

La cercania al lago Titicaca y a los rios, propicio realizar actividades de pesca, tanto
para su propia alimentacion como el intercambio, la pesca se daba en terrenos inestables
y con técnicas rudimentarias, al hacerlo constantemente esto se reflejaba en la mayor
expresion de entesopatias en las extremidades inferiores tanto en pierna y pie, los cuales
se detallan en el subtitulo anterior, lo que demuestra que hay relacion entre las
actividades fisicas registradas en los marcadores 6seos de actividad con las practicas

antiguas propias del lugar.

Otra posible actividad relacionada con el registro de marcadores 6seos de actividad son
los trabajos artesanales; la actividad artesanal es, precisamente, uno de los oficios mas
asequibles a la poblacion campesina para complementar su economia agricola familiar

por cuanto el establecimiento de una unidad de produccion artesanal demanda muy poca
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inversion. Ademés, debido a la tradicion familiar, el campesinado no encuentra
problema alguno por lo que refiere al conocimiento de una u otra técnica artesanal (Cf.

Ledny Lazaro, 1982: 10).

Figura 29. Artesania, tejidos de prendas actividad fisica donde predomina los
hombros y brazos

Fuente: https://ich.unesco.org/es/RL/el-arte-textil-de-taquile-00166

El arte textil se practica incluso hasta la actualidad, donde podemos ver a mujeres que

tejen haciendo incluso sobresfuerzo de las extremidades superiores, los hombros
principalmente y los brazos, al hacerlo constantemente esto se reflejaba en la mayor
expresion de entesopatias en las extremidades superiores tanto en hombro, brazo y
antebrazo, los cuales se detallan en el subtitulo anterior, lo que demuestra que hay
relacion entre las actividades fisicas registradas en los marcadores 6seos de actividad

con las préacticas antiguas propias del lugar.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. A través de la aplicacion del método de marcadores Oseos de
actividad de Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007), se analiz6 el &rea de insercion
muscular y de ligamento en el esqueleto apendicular de donde se aproximé hacia las
actividades fisicas realizadas por los individuos NN, estableciéndose un ndmero
significativo de actividades que estan relacionados al lugar de procedencia. Mediante
este andlisis también se establecid la lateralidad para cada individuo estudiado y que

actualmente sirve en la elaboracion del perfil bioldgico.

SEGUNDA. La aproximacion de actividades fisicas de los esqueletos humanos
NN del LABF UNA-PUNO de esta investigacion es resultado no solo del registro de
marcadores 6seos de actividad sino también del contraste con trabajos de investigacion
relacionados a las actividades socioeconomicas propias al lugar de procedencia de los

individuos estudiados.

TERCERA. El uso y aplicacion correcto del método de marcadores déseos de
actividad Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007), ayuda a tener un menor margen de
error en la aproximacion de las actividades fisicas, como se muestra en la exposicion de
los resultados y se ve en las tablas correspondientes; ademas que se evidencia que hay
una posible distribucion sexual del trabajo teniendo asi que los grados se manifiestan de

diferente manera en los individuos NN masculinos con los NN femeninos.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: al ser esta investigacion, respecto al tema de aplicacion del método de
marcadores 0seos de actividad, la primera realizada en nuestro pais se deberia realizar la
réplica del mismo en otras muestras ya sean de similar condicién como es de contexto
contemporaneo, siempre en cuando cumplan con las condiciones necesarias para tener
un correcta aplicacion. Otro factor importante es que estos resultados tendrian que ser
respaldados por investigaciones de analisis del tipo de dieta (is6topos), las condiciones

patoldgicas de la poblacién (pruebas histoldgicas) y comparar con otro tipo de pruebas

(radioldgicas)

SEGUNDA: se debe tener especial cuidado al observar los lugares de insercion
muscular porque no solo se puede considerar las 23 entesis que nos indica el método
Mariotti, Facchini, & Belcastro (2007), sino se podria encontrar otros marcadores que
podrian considerarse, siempre en cuando tengan mayor relevancia, es necesario indicar
también los rasgos no métricos que se puedan encontrar en los estudios para poder
compararlos con estudios de otras poblaciones, no solo a nivel nacional sino también

compararlos a nivel internacional.
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ANEXOS
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Anexo 1

INDIVIDUO NN 001

2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Conservacion Robusticidad (Rob) Entesopatia Osteofitico (OF) Entesopatia Osteolitico (OL)
Obsv Fecha hoy Bone |Edad |Sex [Side | years [ Segmt | Compl Inser Musc/ Ligament/Orig Grado| Inser Musc/ Ligament/Orig |Grado| Inser Musc/ Ligament/Orig |Grado|
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA| F | R [35-40 C 1 Lig. Costoclavicular 2 - 0 [Lig. Costoclavicular 2
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA] F | R |35-40 C 1 Lig. Conoide 2 -
GEN | 15/09/2018 |CLAV |MA| F | R |35-40 C 1 Lig. Trapezoide -
GEN | 15/09/2018 |CLAV [MA| F [ R [35-40 C 1 M. Pectoral Mayor -
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA] F | R |35-40 C 1 M. Deltoides -
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA| F | L [35-40 C 1 Lig. Costoclavicular -
GEN | 15/09/2018 |CLAV |MA| F | L |35-40 C 1 Lig. Conoide -
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA] F [ L |35-40 C 1 Lig. Trapezoide -
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA] F [ L |35-40 C 1 M. Pectoral Mayor -
GEN | 15/09/2018 [CLAV [MA] F | L |35-40 C 1 M. Deltoides -
GEN | 15/09/2018 |SCAP |MA| F | R |35-40 C 1 M. Triceps braquial -
GEN | 15/09/2018 [SCAP [MA] F [ L |35-40 C 1 M. Triceps braquial -
GEN | 15/09/2018 [HUM [MA| F | R |35-40 C 1 M. Pectoral Mayor -
GEN | 15/09/2018 |HUM |MA| F | R |35-40 C 1 M. Redondo Mayor -
GEN | 15/09/2018 |HUM [MA| F [ R [35-40 C 1 M. Deltoides -
GEN | 15/09/2018 [HUM [MA| F | R |35-40 C 1 M. Braquioradial -
GEN | 15/09/2018 [HUM [MA| F | L |35-40 C 1 M. Pectoral Mayor -
GEN | 15/09/2018 |HUM |MA| F | L |35-40 C 1 M. Redondo Mayor -
GEN | 15/09/2018 [HUM [MA| F | L |35-40 C 1 M. Deltoides -
GEN | 15/09/2018 [HUM [MA]| F | L |35-40 C 1 M. Braquioradial -
GEN | 15/09/2018 [ULN [MA] F | R |35-40 C 1 M. Triceps braquial -
GEN | 15/09/2018 |ULN [MA| F [ R [35-40 C 1 M. Supinador -
GEN | 15/09/2018 [ULN [MA] F | R |35-40 C 1 M. Braquialis -
GEN | 15/09/2018 [ULN [MA] F | L |35-40 C 1 M. Triceps braquial -
GEN | 15/09/2018 |ULN |MA| F | L |35-40 C 1 M. Supinador -
GEN | 15/09/2018 [ULN [MA] F [ L |35-40 C 1 M. Braquialis -
GEN | 15/09/2018 [RAD |MA| F 3540 C 1 M. Biceps braquial -
GEN | 15/09/2018 [RAD |[MA| F 35-40 C 1 M. Pronador redondo -
GEN | 15/09/2018 |RAD [MA| F 35-40 C 1 Membrana interdsea
GEN | 15/09/2018 [RAD |MA| F 3540 C 1 M. Biceps braquial
GEN | 15/09/2018 [RAD [MA| F 35-40 C 1 M. Pronador redondo
GEN | 15/09/2018 |RAD [MA| F 3540 C 1 Membrana interésea
GEN | 15/09/2018 |[FEM [MA| F 3540 C 1 M. Gluteo Mayor
GEN | 15/09/2018 [FEM |MA| F 3540 C 1 M. Iliopsoas
GEN | 15/09/2018 [FEM |MA| F 35-40 C 1 M. Vasto medial
GEN | 15/09/2018 |[FEM |MA| F 35-40 C 1 M. Gluteo Mayor
GEN | 15/09/2018 [FEM |MA| F 3540 C 1 M. Iliopsoas
GEN | 15/09/2018 [FEM |MA| F 3540 C 1 M. Vasto medial
GEN | 15/09/2018 [PAT [MA| F 35-40 C 1 M. Cuadriceps tendon
GEN | 15/09/2018 |PAT |MA| F 35-40 C 1 M. Cuadriceps tendon
GEN | 15/09/2018 (TIB MA| F 35-40 C 1 M. Cuadriceps tendon
GEN | 15/09/2018 [TIB MA| F 35-40 C 1 M. Soleo
GEN | 15/09/2018 |TIB MA| F 35-40 C 1 M. Cuadriceps tendon
GEN | 15/09/2018 |TIB MA| F 3540 C 1 M. Soleo
GEN | 15/09/2018 (FIB MA| F 35-40 C 1 Membrana interdsea
GEN | 15/09/2018 (FIB MA| F 35-40 C 1 Membrana interdsea
GEN | 15/09/2018 |CALC | MA| F 35-40 C 1 Tenddn de Aquiles
GEN | 15/09/2018 [CALC | MA| F 3540 C 1 Tenddn de Aquiles
GEN | 15/09/2018 [PELV [MA| F 35-40 C 1 M. Pectinioy M. Psoas menor
GEN | 15/09/2018 |PELV |MA| F 35-40 C 1 M. Pectinioy M. Psoas menor
GEN [ 15/09/2018 [

Figura 30. Modelo de ficha de registro de los marcadores 6seos de actividad
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Anexo 2

INDIVIDUO NN 001
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age

Obsv | Fecha hoy Bone Edad Sex Side years [Segmt| Compl

GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M R 40-50 C 1 Lig. Costoclavicular 2? - 0 - 2
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M R 40-50 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M R 40-50 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 1?
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M R 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M R 40-50 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |CLAV MA M L 40-50 C 1 Lig. Costoclavicular 2 - 0 - 1?
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M L 40-50 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M L 40-50 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [CLAV MA M L 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |CLAV MA M L 40-50 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |SCAP MA M R 40-50 C 1 M. Triceps braquial 3 - 0 - 2
GEN | 16/09/2018 [SCAP MA M L 40-50 C 1 M. Triceps braquial 2 - 0 - 2
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M R 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M R 40-50 C 1 M. Redondo Mayor 1c - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M R 40-50 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M R 40-50 C 1 M. Braquioradial 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M L 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M L 40-50 C 1 M. Redondo Mayor la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M L 40-50 C 1 M. Deltoides la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [HUM MA M L 40-50 C 1 M. Braquioradial 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [ULN MA M R 40-50 C 1 M. Triceps braquial la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |ULN MA M R 40-50 C 1 M. Supinador 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [ULN MA M R 40-50 C 1 M. Braquialis 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [ULN MA M L 40-50 C 1 M. Triceps braquial 9 - 0 - 9
GEN | 16/09/2018 [ULN MA M L 40-50 C 1 M. Supinador 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |ULN MA M L 40-50 C 1 M. Braquialis 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |RAD MA M R 40-50 C 1 M. Biceps braquial 2 - 0 - 2
GEN | 16/09/2018 |RAD MA M R 40-50 C 1 M. Pronador redondo 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |RAD MA M R 40-50 C 1 Membrana interésea 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [RAD MA M L 40-50 C 1 M. Biceps braquial la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |RAD MA M L 40-50 C 1 M. Pronador redondo 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |RAD MA M L 40-50 C 1 Membrana interésea 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [FEM MA M R 40-50 C 1 M. Gluteo Mayor 3 - 1 - 0
GEN [ 16/09/2018 |FEM MA M R 40-50 C 1 M. Iliopsoas la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |FEM MA M R 40-50 C 1 M. Vasto medial 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 [FEM MA M L 40-50 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 (FEM MA M L 40-50 C 1 M. lliopsoas la - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |FEM MA M L 40-50 C 1 M. Vasto medial 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |PAT MA M R 40-50 C 1 M. Cuadriceps tendon 9 - 9 - 9
GEN | 16/09/2018 [PAT MA M L 40-50 C 1 M. Cuadriceps tendon 9 - 9 - 9
GEN | 16/09/2018 [TIB MA M R 40-50 C 1 M. Cuadriceps tendon 9 - 9 - 9
GEN | 16/09/2018 |TIB MA M R 40-50 C 1 M. Soleo 2 - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |TIB MA M L 40-50 C 1 M. Cuadriceps tendon 9 - 9 - 9
GEN | 16/09/2018 [TIB MA M L 40-50 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |FIB MA M R 40-50 C 1 Membrana interésea 1b - 0 - 1
GEN | 16/09/2018 [FIB MA M L 40-50 C 1 Membrana interésea 1b - 0 - 0
GEN | 16/09/2018 |CALC MA M R 40-50 C 1 Tendon de Aquiles 0 - 2 - 0
GEN | 16/09/2018 |CALC MA M L 40-50 C 1 Tendén de Aquiles 0 - 1 - 0
GEN | 16/09/2018 |PELV MA M R 40-50 C 1 . Pectinio y M. Psoas mend 1a - 0 - -
GEN | 16/09/2018 |PELV MA M L 40-50 C 1 0. Pectinioy M. Psoas menq 1la - 0 - -
GEN | 16/05/2018

Figura 31. Ficha de registro del individuo NN 001
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INDIVIDUO NN 002
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 17/09/2018 |CLAV YA M R 25-30 C 1 Lig. Costoclavicularl 2 - 0 - 1?
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M R 25-30 C 1 Lig. Conoide 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M R 25-30 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M R 25-30 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M R 25-30 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M L 25-30 C 1 Lig. Costoclavicular] 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M L 25-30 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M L 25-30 C 1 Lig. Trapezoide 2 - 0 - 1?
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M L 25-30 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |CLAV YA M L 25-30 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [SCAP YA M R 25-30 C 1 M. Triceps braquial| 3 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [SCAP YA M L 25-30 C 1 M. Triceps braquial| 3 - 0 - 2
GEN 17/09/2018 [HUM YA M R 25-30 C 1 M. Pectoral Mayor| 2 - 0 - 1?
GEN 17/09/2018 |[HUM YA M R 25-30 C 1 M. Redondo Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [HUM YA M R 25-30 C 1 M. Deltoides 3 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |[HUM YA M R 25-30 C 1 M. Braquioradial | 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [HUM YA M L 25-30 C 1 M. Pectoral Mayor| 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [HUM YA M L 25-30 C 1 M. Redondo Mayor| 1c - 0 - 1?
GEN 17/09/2018 |[HUM YA M L 25-30 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [HUM YA M L 25-30 C 1 M. Braquioradial | 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [ULN YA M R 25-30 C 1 M. Triceps braquial| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |[ULN YA M R 25-30 C 1 M. Supinador 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |[ULN YA M R 25-30 C 1 M. Braquialis 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |ULN YA M L 25-30 C 1 M. Triceps braquial| 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |[ULN YA M L 25-30 C 1 M. Supinador 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |[ULN YA M L 25-30 C 1 M. Braquialis 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M R 25-30 C 1 M. Biceps braquial[ 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M R 25-30 C 1 . Pronador redond| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M R 25-30 C 1 Jembrana interése| 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M L 25-30 C 1 M. Biceps braquial [ 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M L 25-30 C 1 . Pronador redond| 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |RAD YA M L 25-30 C 1 Jembrana interése| la - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M R 25-30 C 1 M. Gluteo Mayor | 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M R 25-30 C 1 M. lliopsoas 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M R 25-30 C 1 M. Vasto medial 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M L 25-30 C 1 M. Gluteo Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M L 25-30 C 1 M. lliopsoas 1b - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |FEM YA M L 25-30 C 1 M. Vasto medial 2 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 |PAT YA M R 25-30 C 1 fl. Cuadriceps tendd 1a - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [PAT YA M L 25-30 C 1 . Cuadriceps tendg 9 - 9 - 9
GEN 17/09/2018 [TIB YA M R 25-30 C 1 . Cuadriceps tendg 1c/9 - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [TIB YA M R 25-30 C 1 M. Soleo 2 - 1 - 0
GEN 17/09/2018 |TIB YA M L 25-30 C 1 . Cuadriceps tendd 9 - 9 - 9
GEN 17/09/2018 [TIB YA M L 25-30 C 1 M. Soleo 1c/9 - 9 - 9
GEN 17/09/2018 |FIB YA M R 25-30 C 1 Jembrana interése{ 2 - 1 - 1
GEN 17/09/2018 |FIB YA M L 25-30 C 1 Jembrana interése| 1 - 1 - 0
GEN 17/09/2018 |CALC YA M R 25-30 C 1 [Tenddn de Aquiles| 2 - 2 - 0
GEN 17/09/2018 [CALC YA M L 25-30 C 1 [Tenddn de Aquiles| 2 - 2 - 0
GEN 17/09/2018 [PELV YA M R 25-30 C 1 ctinio y M. Psoas 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018 [PELV YA M L 25-30 C 1 ctinio y M. Psoas 1c - 0 - 0
GEN 17/09/2018

Figura 32. Ficha de registro del individuo NN 002
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Anexo 4

INDIVIDUO NN 003
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age
Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F R 40-50 C 1 Lig. Costoclavicular 2.5 - 0 - 15
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F R 40-50 C 1 Lig. Conoide 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |CLAV MA F R 40-50 C 1 Lig. Trapezoide 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F R 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |CLAV MA F R 40-50 C 1 M. Deltoides 3 - 1 - 0
GEN 18/09/2018 |CLAV MA F L 40-50 C 1 Lig. Costoclavicular]| 2 - 0 - 1?
GEN 18/09/2018 |CLAV MA F L 40-50 C 1 Lig. Conoide 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F L 40-50 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F L 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [CLAV MA F L 40-50 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [SCAP MA F R 40-50 C 1 M. Triceps braquial 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [SCAP MA F L 40-50 C 1 M. Triceps i 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [HUM MA F R 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [HUM MA F R 40-50 C 1 M. Redondo Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [HUM MA F R 40-50 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |HUM MA F R 40-50 C 1 M. i dial 1 - 0/9 - 0/9
GEN 18/09/2018 [HUM MA F L 40-50 C 1 M. Pectoral Mayor 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |HUM MA F L 40-50 C 1 M. Redondo Mayor| 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [HUM MA F L 40-50 C 1 M. Deltoides 2.5 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |HUM MA F L 40-50 C 1 M. Braquioradial 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [ULN MA F R 40-50 C 1 M. Triceps 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [ULN MA F R 40-50 C 1 M. Supinador 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [ULN MA F R 40-50 C 1 M. Braquialis 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |ULN MA F L 40-50 C 1 M. Triceps braquial 1c - 0 - 1?
GEN 18/09/2018 [ULN MA F L 40-50 C 1 M. i 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [ULN MA F L 40-50 C 1 M. Braquialis 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [RAD MA F R 40-50 C 1 M. Biceps braquial 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |RAD MA F R 40-50 C 1 . Pronador redond 1b - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |RAD MA F R 40-50 C 1 k i 6 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [RAD MA F L 40-50 C 1 M. Biceps braquial 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |RAD MA F L 40-50 C 1 . Pronador redond 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [RAD MA F L 40-50 C 1 i 6 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |FEM MA F R 40-50 C 1 M. Gluteo Mayor 2.5 - 0 - 1?
GEN 18/09/2018 [FEM MA F R 40-50 C 1 M. lliopsoas 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [FEM MA F R 40-50 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [FEM MA F L 40-50 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [FEM MA F L 40-50 C 1 M. Ili 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [FEM MA F L 40-50 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 18/09/2018 |PAT MA F R 40-50 C 1 . Cuadriceps tendo| la - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [PAT MA F L 40-50 C 1 . C i tend la - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [TIB MA F R 40-50 C 1 fi. Cuadriceps tendo 2 - 3 - 0
GEN 18/09/2018 |TIB MA F R 40-50 C 1 M. Soleo 3 - 2 - 0
GEN 18/09/2018 [TIB MA F L 40-50 C 1 . Cuadriceps tend 3 - 3.5 - 0
GEN 18/09/2018 |TIB MA F L 40-50 C 1 M. Soleo 2 - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [FIB MA F R 40-50 C 1 i 6 2 - 0 - 2
GEN 18/09/2018 |FIB MA F L 40-50 C 1 k i 6 la - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [CALC MA F R 40-50 C 1 Tenddn de Aquiles 2 - 1 - 0
GEN 18/09/2018 [CALC MA F L 40-50 c 1 Tenddn de Aquiles lc - 0 - 0
GEN 18/09/2018 [PELV. MA F R 40-50 C 1 ctinio y M. Psoas m - - - - -
GEN 18/09/2018 [PELV. MA F L 40-50 C 1 ctinio y M. Psoas - - - - -
GEN 18/09/2018

Figura 33. Ficha de registro del individuo NN 003

104

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Anexo 5

INDIVIDUO NN 004
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

P. biolégico

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 19/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 ig. Costoclaviculal 1b/9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 Lig. Conoide 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 Lig. Trapezoide 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 [CLAV MA M R 30-40 C 1 M. Pectoral Mayo 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 M. Deltoides 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M L 30-40 C 1 ig. Costoclavicula 1c/9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M L 30-40 C 1 Lig. Conoide 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M L 30-40 C 1 Lig. Trapezoide 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M L 30-40 C 1 IM. Pectoral Mayoi 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |CLAV MA M L 30-40 C 1 M. D i 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |SCAP MA M R 30-40 C 1 . Triceps braquia 3 - 0 - 3a
GEN 19/09/2018 |SCAP MA M L 30-40 C 1 . Triceps braquia 3 - 0 - 3b
GEN 19/09/2018 |HUM MA M R 30-40 C 1 IM. Pectoral Mayoi 2 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |[HUM MA M R 30-40 C 1 . Redondo Mayoi 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |[HUM MA M R 30-40 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |[HUM MA M R 30-40 C 1 M. Braquioradial 1c/9 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |HUM MA M L 30-40 C 1 IM. Pectoral Mayoi 1c/9 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |[HUM MA M L 30-40 C 1 . Redondo Mayoi 9 - 0 - 9
GEN 19/09/2018 |[HUM MA M L 30-40 C 1 M. Deltoides 1c/9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 (HUM MA M L 30-40 C 1 M. Braquioradial 2 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |ULN MA M R 30-40 C 1 . Triceps braquial 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |ULN MA M R 30-40 C 1 M. Supinador 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |ULN MA M R 30-40 C 1 M. Braquialis 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |ULN MA M L 30-40 C 1 . Triceps braquia 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |ULN MA M L 30-40 C 1 M. i 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |ULN MA M L 30-40 C 1 M. 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 . Biceps braquiall 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 . Pronador redond 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 lembrana inter6se 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M L 30-40 C 1 . Biceps braquia 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M L 30-40 C 1 . Pronador redon 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |RAD MA M L 30-40 C 1 lembrana interdse 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |FEM MA M R 30-40 C 1 M. Gluteo Mayor 3 - 1 - 0
GEN 19/09/2018 |FEM MA M R 30-40 C 1 M. lliopsoas 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |FEM MA M R 30-40 C 1 M. Vasto medial 2 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |FEM MA M 15 30-40 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |FEM MA M L 30-40 C 1 M. lliopsoas 1b - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |FEM MA M L 30-40 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |PAT MA M R 30-40 C 1 . Cuadriceps tend 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |PAT MA M L 30-40 C 1 . Cuadriceps tend 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |TIB MA M R 30-40 C 1 . Cuadriceps tend 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 |TIB MA M R 30-40 C 1 M. Soleo 2 - 1 - 0
GEN 19/09/2018 |TIB MA M L 30-40 C 1 . Cuadriceps tend 9 - 9 - 9
GEN 19/09/2018 [TIB MA M 5 30-40 C 1 M. Soleo 2 - 0 - 0
GEN 19/09/2018 |FIB MA M R 30-40 C 1 lembrana interdse 2 - 1 - 0
GEN 19/09/2018 |FIB MA M L 30-40 C 1 interés 1c - 0 - 1?
GEN 19/09/2018 |CALC MA M R 30-40 C 1 Tendon de Aquile: 1c - 0 - 0
GEN 19/09/2018 [CALC MA M L 30-40 C 1 Tenddn de Aquile: 2 - 1 - 0
GEN 19/09/2018 |PELV MA M R 30-40 C 1 [ctinio y M. Psoas n| 2 - 2 - 0
GEN 19/09/2018 |PELV MA M L 30-40 C 1 ictinio y M. Psoas 2 - 2 - 0
GEN 19/09/2018
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INDIVIDUO NN 005
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F R 35-45 C 1 Lig. Costoclavicula 2 - 0 - 1
GEN 20/09/2018 [CLAV MA F R 35-45 C 1 Lig. Conoide la - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F R 35-45 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 2
GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F R 35-45 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 Lig. Costoclavicularl 2 - 1 - 1?
GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F L 35-45 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 1
GEN 20/09/2018 |CLAV. MA F L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 M. Deltoides 3 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |SCAP MA F R 35-45 C 1 . Triceps braquial] 2.5 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |SCAP MA F L 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 2 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [HUM MA F R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 3 - 1 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F R 35-45 C 1 . Redondo Mayor| 1a - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F R 35-45 C 1 M. Deltoides 2 - 1.5 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F R 35-45 C 1 M. Braquioradial 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 2 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F L 35-45 C 1 M. Redondo Mayor]  1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |HUM MA F L 35-45 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [HUM MA F L 35-45 C 1 M. Braquioradial 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 (ULN MA F R 35-45 C 1 M. Triceps braquiall 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |ULN MA F R 35-45 C 1 M. Supinador 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |ULN MA F R 35-45 C 1 M. Braquialis 3 - 1.5 - 0
GEN 20/09/2018 [ULN MA F L 35-45 C 1 M. Triceps braqui 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |ULN MA F L 35-45 C 1 M. Supinador 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |ULN MA F L 35-45 C 1 M. Braquialis 2 - 1 - 0
GEN 20/09/2018 |RAD MA F R 35-45 C 1 M. Biceps braquial| 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [RAD MA F R 35-45 C 1 . Pronador redond  1a - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [RAD MA F R 35-45 C 1 Nembrana interése| 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |RAD MA F L 35-45 C 1 M. Biceps braquial 2 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |RAD MA F L 35-45 C 1 fl. Pronador redond  1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [RAD MA F L 35-45 C 1 Nembrana interdse| 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FEM MA F R 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FEM MA F R 35-45 C 1 M. Iliopsoas 2 - 1? - 0
GEN 20/09/2018 [FEM MA F R 35-45 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FEM MA F L 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FEM MA F L 35-45 C 1 M. Iliopsoas 2 - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FEM MA F L 35-45 C 1 M. Vasto medial 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [PAT MA F R 35-45 C 1 . Cuadriceps tendd  1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |PAT MA F L 35-45 C 1 . Cuadriceps tendd  1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |TIB MA F R 35-45 C 1 . Cuadriceps tendd  1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [TIB MA F R 35-45 C 1 M. Soleo 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 [TIB MA F L 35-45 C 1 . Cuadriceps tendd  1c - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |TIB MA F L 35-45 C 1 M. Soleo 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018 |FIB MA F R 35-45 C 1 lembrana interdse| 1c - 0 - 1?
GEN 20/09/2018 [FIB MA F L 35-45 C 1 Nembrana interdse| 1b - 0 - 1
GEN 20/09/2018 |CALC MA F R 35-45 C 1 [Tendén de Aquileq  1a - 0 - 1
GEN 20/09/2018 |CALC MA F L 35-45 C 1 [Tenddén de Aquiles  1a - 0 - 1
GEN 20/09/2018 [PELV MA F R 35-45 C 1 ctinioy M. Psoasn|  1b - 2 - 0
GEN 20/09/2018 |PELV MA F L 35-45 C 1 ctinioy M. Psoasn| 1b - 0 - 0
GEN 20/09/2018
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INDIVIDUO NN 006
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age
Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl
GEN 24/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 Lig. Costoclavicular| 0 - 0 - 3.5
GEN 24/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |CLAV MA M R 30-40 C 1 M. Deltoides 2 - 1 - 0
GEN 24/09/2018 [CLAV MA M L 30-40 C 1 Lig. Costoclavicular| 0 - 0 - 2
GEN 24/09/2018 [CLAV MA M L 30-40 C 1 Lig. Conoide 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [CLAV MA M L 30-40 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [CLAV MA M L 30-40 C 1 M. Pectoral Mayor| 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [CLAV MA M L 30-40 C 1 M. Deltoides 2 - 15 - 0
GEN 24/09/2018 |SCAP MA M R 30-40 C 1 M. Triceps braquial| 3 - 1 - 0
GEN 24/09/2018 [SCAP MA M L 30-40 C 1 M. Triceps braquial| 2 - 1 - 0
GEN 24/09/2018 |HUM MA M R 30-40 C 1 M. Pectoral Mayor| 3 - 0 - 3b
GEN 24/09/2018 |HUM MA M R 30-40 C 1 M. Redondo Mayor| 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |HUM MA M R 30-40 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [HUM MA M R 30-40 C 1 M. Braquioradial 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [HUM MA M L 30-40 C 1 M. Pectoral Mayor| 3 - 1 - 1?
GEN 24/09/2018 [HUM MA M L 30-40 C 1 M. Redondo Mayor| 1a - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [HUM MA M L 30-40 C 1 M. Deltoides 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [HUM MA M L 30-40 C 1 M. Braquioradial | 1a - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [ULN MA M R 30-40 C 1 M. Triceps braquial| 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 [ULN MA M R 30-40 C 1 M. Supinador 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 [ULN MA M R 30-40 C 1 M. Braquialis 1b - 1 - 0
GEN 24/09/2018 [ULN MA M L 30-40 C 1 M. Triceps braquial| 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 |ULN MA M L 30-40 C 1 M. Supinador 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 |ULN MA M L 30-40 C 1 M. Braquialis 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 M. Biceps braquial | 3 - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 . Pronador redond{ 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 |RAD MA M R 30-40 C 1 Membrana interése{ 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 [RAD MA M L 30-40 C 1 M. Biceps braquial | 2/9 - 0/9 - 0/9
GEN 24/09/2018 [RAD MA M L 30-40 C 1 . Pronador redond{ 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 |[RAD MA M L 30-40 C 1 Membrana interése{ 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 [FEM MA M R 30-40 C 1 M. Gluteo Mayor | 1c - 1? - 0
GEN 24/09/2018 |FEM MA M R 30-40 C 1 M. Iliopsoas 9 |presente fus| 9 - 9
GEN 24/09/2018 |FEM MA M R 30-40 C 1 M. Vasto medial la N 0 - 0
GEN 24/09/2018 |FEM MA M L 30-40 C 1 M. Gluteo Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |FEM MA M L 30-40 C 1 M. lliopsoas 2 - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |FEM MA M L 30-40 C 1 M. Vasto medial la - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |PAT MA M R 30-40 C 1 Nl. Cuadriceps tendo| 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 [PAT MA M L 30-40 C 1 N. Cuadriceps tendo| 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 [TIB MA M R 30-40 C 1 N. Cuadriceps tendo| 9 - 9 - 9
GEN 24/09/2018 |TIB MA M R 30-40 C 1 M. Soleo 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |TIB MA M L 30-40 C 1 (. Cuadriceps tendo| 9 - 9 - 0
GEN 24/09/2018 |TIB MA M L 30-40 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |FIB MA M R 30-40 C 1 Jembrana interése{ 1b - 0 M. soleo 2
GEN 24/09/2018 |FIB MA M L 30-40 C 1 Membrana interése{ 1b - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |CALC MA M R 30-40 C 1 Tenddn de Aquiles| 1a - 0 - 1
GEN 24/09/2018 |CALC MA M L 30-40 C 1 Tenddn de Aquiles| 1a - 0 - 1?
GEN 24/09/2018 |PELV. MA M R 30-40 C 1 ctinioy M. Psoasm| - - 0 - 0
GEN 24/09/2018 |PELV. MA M L 30-40 C 1 ctinioy M. Psoasm| - - 0 - 0
GEN 24/09/2018
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Generales P. biolégico Age

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 25/09/2018 |CLAV MA F R 35-45 C 1 Lig. Costoclavicular| 1c - 2 - 1
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F R 35-45 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F R 35-45 C 1 Lig. Trapezoide 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F R 35-45 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 Lig. Costoclavicular| 1c - 1? - 3a
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 Lig. Trapezoide | 2.5 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |CLAV MA F L 35-45 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 2
GEN 25/09/2018 |[SCAP MA F R 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [SCAP MA F L 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[HUM MA F R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[HUM MA F R 35-45 C 1 M. Redondo Mayor| 3 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[HUM MA F R 35-45 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[HUM MA F R 35-45 C 1 M. Braquioradial 3 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [HUM MA F L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [HUM MA F L 35-45 C 1 M. Redondo Mayor| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[HUM MA F L 35-45 C 1 M. Deltoides 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |HUM MA F L 35-45 C 1 M. Braquioradial 3 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [ULN MA F R 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [ULN MA F R 35-45 C 1 M. Supinador 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [ULN MA F R 35-45 C 1 M. Braquialis 2 - 0 - 2
GEN 25/09/2018 [ULN MA F L 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [ULN MA F L 35-45 C 1 M. Supinador la - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [ULN MA F L 35-45 C 1 M. Braquialis 1c - 0 - 2
GEN 25/09/2018 |RAD MA F R 35-45 C 1 M. Biceps braquial | 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |RAD MA F R 35-45 C 1 . Pronador redond{ 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |RAD MA F R 35-45 C 1 Jembrana interése{ 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |RAD MA F L 35-45 C 1 M. Biceps braquial | 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [RAD MA F L 35-45 C 1 . Pronador redond{ 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |RAD MA F L 35-45 C 1 Membrana interése{ la - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [FEM MA F R 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [FEM MA F R 35-45 C 1 M. Iliopsoas 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[FEM MA F R 35-45 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |FEM MA F L 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |FEM MA F L 35-45 C 1 M. lliopsoas 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |[FEM MA F L 35-45 C 1 M. Vasto medial 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |PAT MA F - 35-45 - - N. Cuadriceps tendo| - - - - 0
GEN 25/09/2018 |PAT MA F - 35-45 - - N. Cuadriceps tendo| - - - - 0
GEN 25/09/2018 |TIB MA F R 35-45 C 1 (. Cuadriceps tendo] 3 - 1? - 0
GEN 25/09/2018 |TIB MA F R 35-45 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |TIB MA F L 35-45 C 1 N. Cuadriceps tendo| 3 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |TIB MA F L 35-45 C 1 M. Soleo 1b - 0 - 0
GEN 25/09/2018 |FIB MA F R 35-45 C 1 lembrana interése{ 1b - 1 - 1
GEN 25/09/2018 |FIB MA F L 35-45 C 1 Membrana interése{ 1b - 0 - 1
GEN 25/09/2018 |CALC MA F R 35-45 C 1 Tenddn de Aquiles| 3 - 1? - 0
GEN 25/09/2018 |CALC MA F L 35-45 C 1 Tenddn de Aquiles| 2 - 0 - 0
GEN 25/09/2018 [PELV. MA F R 35-45 C 1 ctinioy M. Psoas | 1b/2 - 1 - 0
GEN 25/09/2018 [PELV. MA F L 35-45 C 1 ctinioy M. Psoas | 1a - 0 - 0
GEN 25/09/2018
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INDIVIDUO NN 008
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Generales P. biolégico Age
Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M R 35-45 C 1 Lig. Costoclavicular| 2 - 0 - 2
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M R 35-45 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |CLAV MA M R 35-45 C 1 Lig. Trapezoide 1c - 0 - 1?
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M R 35-45 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |CLAV MA M L 35-45 C 1 Lig. Costoclavicular| 1b - 0 - 1
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M L 35-45 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [CLAV MA M L 35-45 C 1 Lig. Trapezoide 1b - 0 - 1?
GEN 27/09/2018 |CLAV MA M L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor | 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |CLAV MA M L 35-45 C 1 M. Deltoides 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [SCAP MA M R 35-45 C 1 M. Triceps braquial| 3 - 0 - 2
GEN 27/09/2018 |SCAP MA M L 35-45 C 1 M. Triceps braquial | 2 - 0 - 3a
GEN 27/09/2018 [HUM MA M R 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M R 35-45 C 1 M. Redondo Mayor| 1a - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M R 35-45 C 1 M. Deltoides 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M R 35-45 C 1 M. Braquioradial 3 - 2 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M L 35-45 C 1 M. Pectoral Mayor | 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M L 35-45 C 1 M. Redondo Mayor| 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |HUM MA M L 35-45 C 1 M. Deltoides 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [HUM MA M L 35-45 C 1 M. Braquioradial 3 - 1 - 0
GEN 27/09/2018 [ULN MA M R 35-45 C 1 M. Triceps braquial | 1a - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [ULN MA M R 35-45 C 1 M. Supinador 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [ULN MA M R 35-45 C 1 M. Braquialis 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [ULN MA M L 35-45 C 1 M. Triceps braquial | 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |ULN MA M L 35-45 C 1 M. Supinador 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [ULN MA M L 35-45 C 1 M. Braquialis 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [RAD MA M R 35-45 C 1 M. Biceps braquial | 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |RAD MA M R 35-45 C 1 . Pronador redondd 9 - - - -
GEN 27/09/2018 |RAD MA M R 35-45 C 1 Membrana interésed 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [RAD MA M L 35-45 C 1 M. Biceps braquial | 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |[RAD MA M L 35-45 C 1 . Pronador redondq la - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |RAD MA M L 35-45 C 1 Membrana i 6 la - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [FEM MA M R 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [FEM MA M R 35-45 C 1 M. lliopsoas 2 - 2 - 0
GEN 27/09/2018 |FEM MA M R 35-45 C 1 M. Vasto medial 3 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [FEM MA M L 35-45 C 1 M. Gluteo Mayor 3 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [FEM MA M L 35-45 C 1 M. lliopsoas 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |FEM MA M L 35-45 C 1 M. Vasto medial 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [PAT MA M R 35-45 C 1 . Cuadriceps tendo| 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 [PAT MA M L 35-45 C 1 . Cuadriceps tendo{ 1b - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |TIB MA M R 35-45 C 1 . Cuadriceps tendo| 2 - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |TIB MA M R 35-45 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |TIB MA M L 35-45 C 1 . Cuadriceps tendo{ 1c/9 - 0/9 - 0/9
GEN 27/09/2018 |TIB MA M L 35-45 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 27/09/2018 |FIB MA M R 35-45 C 1 Membrana interésed 2 - 0 - 1.5
GEN 27/09/2018 |FIB MA M L 35-45 C 1 Membrana interésed 1c - 0 - 1
GEN 27/09/2018 |CALC MA M R 35-45 C 1 Tenddn de Aquiles 2 - 1 - 0
GEN 27/09/2018 |CALC MA M L 35-45 C 1 Tenddn de Aquiles | 1c - 1 - 0
GEN 27/09/2018 [PELV MA M R 35-45 C 1 Ectinio y M. Psoas m| 1a/1c - 15 - 0
GEN 27/09/2018 |PELV. MA M L 35-45 C 1 ctinioy M. Psoas m| 1c/2 - 2 - 0
GEN 27/09/2018
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Generales P. biolégico Age

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 28/09/2018 |CLAV MA F R 30-35 C 1 Costoclavict 2 - 0 - 2
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F R 30-35 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F R 30-35 C 1 g. Trapezoid| 1c - 0 - 1?
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F R 30-35 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F R 30-35 C 1 M. Deltoides| 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F L 30-35 C 1 Costoclavicy 1b - 0 - 1
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F L 30-35 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F L 30-35 C 1 g. Trapezoid 1b - 0 - 1?
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F L 30-35 C 1 Pectoral Ma 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |CLAV MA F L 30-35 C 1 . Deltoides| 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |SCAP MA F R 30-35 C 1 [Triceps braq 3 - 0 - 2
GEN 28/09/2018 |SCAP MA F L 30-35 C 1 riceps brag! 2 - 0 - 3a
GEN 28/09/2018 |HUM MA F R 30-35 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |HUM MA F R 30-35 C 1 Redondo Mal la - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |HUM MA F R 30-35 C 1 M. Deltoides| 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |HUM MA F R 30-35 C 1 . Braquioradi| 3 - 2 - 0
GEN 28/09/2018 |HUM MA F L 30-35 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [HUM MA F L 30-35 C 1 Redondo Ma| 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |HUM MA F L 30-35 C 1 IM. Deltoides| 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [HUM MA F L 30-35 C 1 L i 3 - 1 - 0
GEN 28/09/2018 [ULN MA F R 30-35 C 1 [Triceps brag la - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [ULN MA F R 30-35 C 1 . Supinado] 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |ULN MA F R 30-35 C 1 M. Braquialig] 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [ULN MA F L 30-35 C 1 [Triceps brag 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |ULN MA F L 30-35 C 1 M. Supinado 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [ULN MA F L 30-35 C 1 IM. Braquialig 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [RAD MA F R 30-35 C 1 Biceps bragqy 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [RAD MA F R 30-35 C 1 ronador red 9 - - - -
GEN 28/09/2018 [RAD MA F R 30-35 C 1 hbrana inter 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [RAD MA F L 30-35 C 1 Biceps bragy 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [RAD MA F L 30-35 C 1 ronador redd la - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |RAD MA F L 30-35 C 1 nbrana interq la - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |FEM MA F R 30-35 C 1 . Gluteo May]| 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [FEM MA F R 30-35 C 1 M. Iliopsoas 2 - 2 - 0
GEN 28/09/2018 |FEM MA F R 30-35 C 1 . Vasto medi 3 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |FEM MA F L 30-35 C 1 Gluteo Ma 3 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |FEM MA F L 30-35 C 1 M. Ili 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |FEM MA F L 30-35 C 1 . Vasto medi| 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |PAT MA F R 30-35 C 1 uadriceps te| 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [PAT MA F L 30-35 C 1 adriceps tel 1b - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |TIB MA F R 30-35 C 1 uadriceps te| 2 - 0 - 0
GEN 28/09/2018 [TIB MA F R 30-35 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |TIB MA F L 30-35 C 1 adriceps tel 1c/9 - 0/9 - 0/9
GEN 28/09/2018 [TIB MA F L 30-35 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 28/09/2018 |FIB MA F R 30-35 C 1 brana inter 2 - 0 - 15
GEN 28/09/2018 [FIB MA F L 30-35 C 1 brana interg 1c - 0 - 1
GEN 28/09/2018 |CALC MA F R 30-35 C 1 don de Aquil 2 - 1 - 0
GEN 28/09/2018 [CALC MA F L 30-35 C 1 don de Aqui 1c - 1 - 0
GEN 28/09/2018 |PELV MA F R 30-35 C 1 hio y M. Psog la/lc - 15 - 0
GEN 28/09/2018 [PELV MA F L 30-35 C 1 ioy M. Psoa 1c/2 - 2 - 0
GEN 28/09/2018

Figura 39. Ficha de registro del individuo NN 009
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Anexo 11

INDIVIDUO NN 014
2018 LABF UNA-PUNO. Registro de Robusticidad y Entesopatias

Generales P. biolégico Age

Obsv Fecha hoy Bone Edad Sex Side years Segmt Compl

GEN 30/09/2018 |CLAV OA F R 50-60 C 1 Costoclavict 2 - 0 - 2
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F R 50-60 C 1 Lig. Conoide 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F R 50-60 C 1 g. Trapezoid| 1c - 0 - 1?
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F R 50-60 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F R 50-60 C 1 M. Deltoides| 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F L 50-60 C 1 Costoclavicy 1b - 0 - 1
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F L 50-60 C 1 Lig. Conoide 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F L 50-60 C 1 g. Trapezoid 1b - 0 - 1?
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F L 50-60 C 1 Pectoral Ma 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |CLAV OA F L 50-60 C 1 . Di i 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |SCAP OA F R 50-60 C 1 [Triceps braq 3 - 0 - 2
GEN 30/09/2018 |SCAP OA F L 50-60 C 1 riceps braq 2 - 0 - 3a
GEN 30/09/2018 |HUM OA F R 50-60 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F R 50-60 C 1 Redondo Mai la - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F R 50-60 C 1 M. Deltoides| 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F R 50-60 C 1 . Braquioradi| 3 - 2 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F L 50-60 C 1 Pectoral Ma 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F L 50-60 C 1 Redondo Ma| 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F L 50-60 C 1 IM. Deltoides| 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |HUM OA F L 50-60 C 1 . Braquioradi| 3 - 1 - 0
GEN 30/09/2018 [ULN OA F R 50-60 C 1 [Triceps brag la - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |ULN OA F R 50-60 C 1 . Supinadol 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |ULN OA F R 50-60 C 1 M. Braquialig 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |ULN OA F L 50-60 C 1 [Triceps brag 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |ULN OA F L 50-60 C 1 M. Supinado 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [ULN OA F L 50-60 C 1 IM. Braquialig 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [RAD OA F R 50-60 C 1 Biceps bragqy 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [RAD OA F R 50-60 C 1 ronador red 9 - - - -
GEN 30/09/2018 [RAD OA F R 50-60 C 1 hbrana inter 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [RAD OA F L 50-60 C 1 Biceps bragy 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [RAD OA F L 50-60 C 1 ronador redd la - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [RAD OA F L 50-60 C 1 nbrana inter la - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |FEM OA F R 50-60 C 1 . Gluteo May]| 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [FEM OA F R 50-60 C 1 M. Iliopsoas 2 - 2 - 0
GEN 30/09/2018 |FEM OA F R 50-60 C 1 . Vasto medi 3 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [FEM OA F L 50-60 C 1 Gluteo Ma 3 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |FEM OA F L 50-60 C 1 M. Ili 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 [FEM OA F L 50-60 C 1 . Vasto medi| 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |PAT OA F R 50-60 C 1 uadriceps te| 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |PAT OA F L 50-60 C 1 adriceps tel 1b - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |TIB OA F R 50-60 C 1 uadriceps te| 2 - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |TIB OA F R 50-60 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |TIB OA F L 50-60 C 1 adriceps tel 1c/9 - 0/9 - 0/9
GEN 30/09/2018 |TIB OA F L 50-60 C 1 M. Soleo 1c - 0 - 0
GEN 30/09/2018 |FIB OA F R 50-60 C 1 hbrana inter 2 - 0 - 15
GEN 30/09/2018 |FIB OA F L 50-60 C 1 brana interg 1c - 0 - 1
GEN 30/09/2018 |CALC OA F R 50-60 C 1 don de Aquil 2 - 1 - 0
GEN 30/09/2018 |CALC OA F L 50-60 C 1 don de Aqui 1c - 1 - 0
GEN 30/09/2018 |PELV OA F R 50-60 C 1 hioy M. Psog la/lc - 15 - 0
GEN 30/09/2018 [PELV OA F L 50-60 C 1 ioy M. Psoa 1c/2 - 2 - 0
GEN 30/09/2018

Figura 40. Ficha de registro del individuo NN 014
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Figura 41. Laboratorio de antropologia biolégica forense LABF UNA-PUNO
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Figura 42. Cédigo y rotulacion de caja de los individuos NN
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Figura 43. Limpieza y localizacidn de las muestras dseas
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Figura 44. Mediciones de las muestras 6seas
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Figura 45. Observacidn de las entesis para hacer el registro
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Figura 46. Esqueleto humano individuo NN
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Figura 47. Esqueleto humano individuo NN
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Figura 48. Esqueleto humano individuo NN
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Figura 49. Esqueleto humano individuo NN
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Figura 50. Escépula, hueso del esqueleto apendicular extremidad superior

Figura 51. Escépula, insercion del musculo triceps braquial
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Figura 52. Clavicula, hueso del esqueleto apendicular extremidad superior

Figura 53. Himero, hueso del esqueleto apendicular extremidad superior
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Figura 54. Cabito, hueso del esqueleto apendicular extremidad superior

Figura 55. Tibia, hueso del esqueleto apendicular extremidad inferior
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Figura 56. Peroné, hueso del esqueleto apendicular extremidad inferior

Figura 57. Fémur, hueso del esqueleto apendicular extremidad inferior
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