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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado Estereotipos de género y su influencia en
la violencia familiar en las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion
Cesar Vallejo Juliaca — 2017, tuvo como objetivo general: Determinar la influencia de
los estereotipos de género en la violencia familiar en las socias del programa vaso de
leche de la urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca. Asi mismo el disefio de la investigacion
fue no experimental de corte transversal, orientada desde el paradigma cuantitativo,
basado en el método hipotético deductivo, de tipo descriptivo y explicativo, la técnica que
se utilizo fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario, para el procesamiento de
datos se manejé el paquete estadistico SPSS, la muestra estuvo conformada por un total
de 73 socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo de la ciudad de
Juliaca, llegando de esta forma a los siguientes resultados: Existe influencia significativa
de los estereotipos de género en la violencia familiar en las socias del programa vaso de
leche de la urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca, puesto que el 30.2% de las encuestadas
consideran que; las mujeres son debiles, el varon trabaja y las mujeres se encargan del
hogar, los varones no lloran y las mujeres si y la mujer no debe competir con el varon y
a su vez sufren de violencia fisica, psicolédgica, sexual y econémica por parte de sus
parejas. Del mismo modo la interiorizacion de los estereotipos de género influye en la
violencia familiar en las socias del programa vaso de leche, puesto que el 78,1% de las
encuestadas aceptan el estereotipo donde indica que las mujeres deben ocuparse de la
casa y del cuidado de los hijos y que a su vez han perdido contacto con sus amigas,
familiares y comparieras para evitar que su pareja se moleste. Llegando a la conclusion
de que los estereotipos de género influyen en la violencia familiar a través de la
interiorizacion de los mismos, puesto que las socias asumen como verdad los estereotipos
mencionados en la investigacion y aceptan la violencia infringida contra ellas basados en

dichos prejuicios.

Palabras Claves: estereotipos, familia, género, mujer, violencia.
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ABSTRACT

This research paper entitled Gender stereotypes and its influence on family violence in
the members of the milk vessel program of the Cesar Vallejo Juliaca urbanization — 2017,
had the general objective: To determine the influence of gender stereotypes in family
violence in the members of the milk cup program of the Cesar Vallejo Juliaca
urbanization. Likewise the design of the research was non-experimental cross-cutting,
oriented from the quantitative paradigm, based on the deductive hypothetical method,
descriptive and explanatory, the technique that was used was the survey and the
instrument was the questionnaire, for the data processing was handled the SPSS statistical
package, the sample was made up of a total of 73 members of the milk vessel program of
the Cesar Vallejo urbanization of the city of Juliaca, thus reaching the following results :
There is significant influence of gender stereotypes on family violence on the members
of the milk vessel program of the Cesar Vallejo Juliaca development, since 30.2% of
respondents consider that; women are weak, men work and women take care of the home,
men do not cry and women if and women should not compete with the male and in turn
suffer from physical, psychological, sexual and economic violence by their partners.
Similarly, the internalization of gender stereotypes influences family violence in milk cup
members, as 78.1% of respondents accept the stereotype that women should take care of
the home and care for children and who in turn have lost contact with their friends, family
and partners to prevent their partner from bothering. Concluding that gender stereotypes
influence family violence through their internalization, since members assume as truth
the stereotypes mentioned in the research and accept violence violated against them based
on such prejudices.

Keywords: stereotypes, family, gender, woman, violence.
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l. INTRODUCCION

1.1 Planteamiento del Problema

Geénero es una construccion social de los roles que se asigna a hombres y mujeres
basados en creencias de nuestra sociedad, generando diferencias en ambos sexos. Estas
diferencias y relaciones, han sido aprendidas a través del proceso de socializacion de las
personas, dando origen a los estereotipos de género que: “Son modelos o patrones de
conducta que definen codmo deben ser, actuar, pensar y sentir los hombres y las mujeres
en una sociedad” (Rodriguez, 2018).

Estos estereotipos de género conllevan a desigualdades entre hombres y mujeres,
desde muy temprano, se configura al hombre como privilegiado, como poderoso y a la
mujer se le configura socialmente como delicada, débil, que necesita proteccion. De ahi
nace la falsa creencia de parte del hombre de su superioridad respecto de la mujer, y, de
la obediencia de ésta hacia él. Al no existir esa obediencia, entonces se desencadena la
violencia. Claramunt (2006) afirma:

La violencia familiar o doméstica es toda accion u omisién que tenga como

resultado el dafio a la integridad fisica, sexual, emocional o social de un ser

humano, en que debe mediar un vinculo familiar o intimo entre el agresor y el

agredido

Las investigaciones y las intervenciones clasicas sobre la violencia en la familia
estan profundamente marcadas por la mirada de género, caracterizada por un enfoque
dicotdmico varon/mujer. Segun la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES)
2018 en América Latina la gran mayoria de las personas maltratadas son del género
femenino, destacandose las mujeres de 25 a 34 afios de edad. Asi mismo dicho estudio

indica que el 63,2% de mujeres de entre 15 y 49 afios ha sido victima de violencia

12
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econdmica, psicologica, fisica o sexual alguna vez por parte de sus parejas. Las
consecuencias de esa violencia pueden ser duraderas y de amplio alcance, por lo que es
una causa importante de lesiones, de enfermedad y, en algunos casos, de muerte. Es por
eso que este problema se ha convertido en un asunto de naturaleza publica, social y como
una violacion de los derechos fundamentales de las victimas.

La violencia familiar en nuestro pais esta determinada por un sistema patriarcal que
es caracteristico de los estereotipos de género, la cual subordina a las mujeres, las
discrimina, y como resultado del ejercicio de poder, encontramos violencias de diferentes
tipos que van desde la segregacion a la agresion fisica, sexual, psicoldgica, inclusive la
patrimonial.

Un estudio de la OMS del 2012, en diez paises del mundo, el Peru resulté ser el mas
violento contra la mujer. La violencia contra las mujeres ha tomado en nuestro pais
dimensiones escalofriantes. Segin una investigacion realizada por DEMUS - Estudio
para la Defensa de los Derechos de la Mujer, solo en Lima mueren al menos tres mujeres
cada mes a manos de sus parejas.

Segun la informacion de la Encuesta Demogréafica y de Salud Familiar (ENDES)
del afio 2017 ejecutado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)
manifiesta que: A nivel nacional, el 72,4% de las mujeres alguna vez unidas sufrieron
algun tipo de violencia por parte del esposo o compafiero. Las mujeres victimas de
violencia psicologica y/o verbal declararon haber sufrido alguna situacion de control
(65,5%) por parte de su esposo o compariero, las mas frecuentes fueron la insistencia de
saber donde va (48,6%) y la manifestacion de celos (42,3%). El fendbmeno de la violencia
contra la mujer ejercida por su pareja ha alcanzado en nuestro pais una importancia y unas

dimensiones que han permitido calificarlo como un problema de salud pablica.
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El Centro de Emergencia Mujer (CEM) 2017, dio a conocer que la region "Puno
ocupa el 6to lugar del ranking afectada por violencia familiar puesto que de enero a mayo
se han registrado 2,331 casos de violencia familiar, de cuya alarmante cifra 49 % son
fisicas, 45 % psicoldgicas, 6 % sexual y 1 % economica, en primer lugar, segun los datos
estadisticos se encuentra ubicado la Provincia de San Roméan con 932 casos la cual esta
liderando el primer lugar en casos de violencia familiar. Cabe mencionar que los
diferentes tipos de violencia en nuestra Region esta constituida en los “patrones culturales
patriarcales™ que, basados en los estereotipos de género, estan fundados en las relaciones
de desigualdad e inequidad entre hombres y mujeres.

La Urbanizacion Cesar Vallejo de la ciudad de Juliaca esta ubicada en una zona
urbano marginal en donde la mayoria de las familias se dedican al comercio o realizan
trabajos independientes para de esa forma poder satisfacer sus necesidades. Del mismo
modo estas familias se encuentran en una situacion de pobreza extrema ya que en la
mayoria de los casos solo uno de los miembros de la familia trabaja y el ingreso que
perciben esta por debajo de la linea de la pobreza es por ello que la mayoria de las mujeres
de dicho barrio pertenecen a distintos programas sociales como el Vaso de Leche.

El Centro de Emergencia Mujer (CEM) de la ciudad de Juliaca informo que en esta
urbanizacion se han reportado un gran nimero de casos de violencia familiar. El afio
pasado se han registrado 428 casos, en el primer semestre de este afio se registraron 176
casos de los cuales, el 89% corresponde al sexo femenino. En donde podemos mencionar
que las socias son victimas de violencia fisica, psicologica, sexual y econémica por parte
de sus parejas. Es preciso sefialar también que forman parte de la violencia contra dichas
mujeres, aquellas ideas y estereotipos que se mantienen vigentes hasta hoy en dia

fuertemente influenciados por el entorno social y, que permanecen de manera rigida.
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Esta violencia que se da en las socias de la urbanizacion Cesar Vallejo va
acompariada de los estereotipos como: la dependencia econdmica donde se piensa que es
el hombre quien debe administrar la economia familiar a si también son las mujeres
quienes tienen que quedarse en el hogar y encargarse de la crianza y educacion de los de
los hijos, siendo un estereotipo de género que la mujer debe estar en la casa, a esto se
suma el aislamiento social porque el estereotipo en la familia de estas socias es que la
mujer debe permanecer en el hogar por lo tanto no tiene comunicacion con los familiares
y amigos. Otro estereotipo presente dentro del hogar de estas socias es que el varon debe
mandar y las mujeres deben obedecer es por ello que dichas socias no trabajan ya que la
pareja les prohiben hacerlo, asi mismo ceden a los requerimientos sexuales de sus parejas
porque consideran que deben obedecerlos. La interiorizacion de estos diferentes
estereotipos de género hace que las socias acepten como verdad dichos prejuicios y
asumen simplemente como valido la violencia infringida contra ellas.

Es por ello que el trabajo sugiere formas mediante las cuales el analisis de género
puede ayudar de una manera mas amplia en el campo de la violencia y sobre todo la
practicada contra la mujer.

1.2 Formulacion del Problema
1.2.1. Pregunta General
¢En qué medida los estereotipos de género influyen en la violencia familiar en las socias
del programa vaso de leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo-Juliaca 20177
1.2.2. Preguntas Especificas
a) ¢Como influye la interiorizacion de los estereotipos de género en la violencia
familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion Cesar

Vallejo Juliaca - 20177
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b) ¢Como influye los tipos de estereotipos de género en la violencia familiar en las
Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacién Cesar Vallejo Juliaca -
20177

1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General

Determinar la influencia de los estereotipos de género en violencia familiar en las Socias
del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca — 2017.

1.3.2. Objetivos Especificos

a) Conocer de qué manera la interiorizacion de los estereotipos de género influyen
en la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la
Urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca — 2017.

b) Determinar cuéles son los tipos de estereotipos de género interiorizados que
influyen en la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la
Urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca — 2017.

1.4. Hipotesis de la Investigacion
1.4.1. Hipdtesis General

Existe influencia significativa de los estereotipos de género en la violencia familiar
en las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca —
2017.
1.4.2. Hipotesis Especificas

a) La interiorizacion de los estereotipos de género influye significativamente en la
violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacién

Cesar Vallejo Juliaca — 2017.
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b) Los tipos de estereotipos de genero interiorizados influyen significativamente en
la violencia familiar las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion

Cesar Vallejo Juliaca — 2017.

1.5 Justificacion de la Investigacion

El fendmeno de la violencia intrafamiliar y en especial hacia la mujer en la relacién
de pareja es un hecho innegable, cuya organizacién en su mayoria responde al sistema
patriarcal, del cual se derivan las consecuentes relaciones de poder entre sus miembros,
con notable preminencia del hombre por sobre la mujer, configurandose dichas relaciones
como la principal causa de la violencia intrafamiliar.

Conforme a lo expresado en el parrafo anterior, la violencia contra la mujer
constituye un problema de género, puesto que, esa diferencia biologica de sexos se ha
transformado y asimilado como desigualdad jerarquica permanente, en la que el hombre
es superior a la mujer y como tal se considera con el poder suficiente para realizar actos
de violencia que le permitan mantener a la mujer como un objeto de su propiedad y a su
servicio.

Dicho esto, esta investigacion permitira hacer conciencia a todos y todas las y los
lectores, maestros, compafieros, amigos y familiares a que se rescate uno de los pilares
mas importantes "La Familia™; el hecho de que se conozca lo que es y significa la
violencia familiar, permitira tener una amplia gama de conocimientos acerca de datos
estadisticos, a nivel mundial asi como en el pais y nuestra realidad local, adicionalmente,
proporcionard la interpretacion e identificacion de lo que quieren decir los datos y de qué
manera se presentan este tipo de violencia dentro de los hogares y en un futuro pensar a
donde se podria llegar con esta problemaética. El problema de la violencia intrafamiliar o
violencia doméstica, como se le conoce cominmente, no distingue esferas sociales, edad,

sexo; Y sus efectos se reflejan mediante diferentes modalidades, ejercidas en el seno del
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hogar; y que repercuten en toda la sociedad, por cuanto, este problema debe de ser
erradicado desde sus causas méas determinantes.

Por lo tanto, el presente trabajo de investigacion se realiza con el proposito de
contribuir al conocimiento de los diferentes factores que influyen en la violencia familiar,
con el fin de evaluar si en la actualidad, existe realmente informacion, orientacion y

motivacion de la participacion de la sociedad.
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I1. REVISION DE LITERATURA

2.1 MARCO TEORICO
El trabajo de investigacion se sustenta en la teoria o perspectiva de genero que a

continuacion damos a conocer de la siguiente manera:

2.1.1. Enfoque de Género
Marco Estratégico Regional de Género del PNUD en América Latina y El Caribe

(como se citd en Plan Nacional de Igualdad de Género MIMP, 2012-2017) el enfoque de
género es una forma de mirar la realidad identificando los roles y las tareas que realizan
las mujeres y los hombres en una sociedad, asi como las asimetrias, relaciones de poder
e inequidades que se producen entre ellas y ellos. Permite conocer y explicar las causas
que las producen y con ello, formular medidas (politicas, mecanismos, acciones
afirmativas, normas, etc.) que contribuyan a superar las brechas sociales producidas por
la desigualdad de género. El enfoque de género es una herramienta analitica y
metodol6gica que posee una dimension politica, en tanto busca la construccion de
relaciones de género equitativas y justas y reconoce la existencia de otras
discriminaciones y desigualdades derivadas del origen étnico, social, orientacion sexual,
identidad de género, edad, entre otros. Desde una perspectiva de cambio, el enfoque de
género incide en la formulacion de politicas publicas y en la gestion de las mismas, ya
que incorpora las necesidades especificas de mujeres y hombres en todo el ciclo de las
politicas, favoreciendo una gestion publica eficiente y eficaz orientada a la igualdad social
y de género (...)
2.1.2 Género

Conocer el concepto de género es muy importante en la presente investigacion puesto

que es base para explicar el tema de estereotipos de género.
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El género es el conjunto de caracteristicas sociales, culturales, politicas, economicas y

atributos asignados a las personas en forma diferenciada de acuerdo al sexo. Género

refiere a las diferencias y desigualdades entre hombres y mujeres por razones sociales

y culturales. (De la Torre, 2013)

Estas diferencias se encuentran en los roles (productivo y reproductivo),
responsabilidades, conocimientos, necesidades, prioridades relacionadas con el control,
acceso y uso de recursos Yy la distribucion de beneficios.
2.1.2.1 Construccion social de Género

La construccion social de la identidad del genero tiene aspectos comunes y
particulares que cambian de un grupo social.

La construccion de género se interrelaciona con otras condiciones que existen en

la vida de cada persona como son la cultura, etnia, clase social, edad, comunidad

religiosa, planteamiento politico e historia de su comunidad o familia. Debe
entenderse como parte de un proceso cultural, social e historico, conocido como
proceso de socializacion, durante el cual se configuran y se asumen la identidad

femenina y masculina. (Baeza 2019)

Todas las personas, mujeres y hombres, nacemos dentro de un grupo social que
determina qué conductas, habilidades y valores debemos tener y ejercer dependiendo de
nuestro sexo. Es por ello que no todas las personas tenemos las mismas vivencias de
género.
2.1.2.2 Roles de Género

El concepto de "Roles de Género" es fundamental para entender algunos procesos
que se interrelacionan en la vida cotidiana. Su transformacion podria ser un paso

importante para conseguir vivir en una sociedad méas equitativa.
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El ser hombre o ser mujer en una determinada cultura desarrolla distintas
maneras de ver, sentir, pensar, actuar y vivir de acuerdo con el mundo de lo
masculino y lo femenino.  Los roles del padre y de la madre en las familias
tienen como base una serie de estereotipos, mantenidos desde una logica de
género que asocia la figura masculina (varén) a conceptos como conquistadores,
racionales, individualistas, agresivos, autoritarios, fuertes, responsables,
protectores, responsables de la manutencion del hogar y Unicos con presencia en
el ambito publico; mientras las mujeres, a conceptos de vulnerabilidad,
dependientes, intuitivas, delicadas, dedicadas, amorosas, del cuidado del hogar

y de los nifios. (De la Torre 2013)

Los roles de género (masculinos y femeninos) varian de una cultura a otra, por lo
tanto, pueden ser diferentes de acuerdo a la sociedad en la que se vive. Sin embargo, es
una constante que los roles femeninos estén relacionados con el &mbito de lo privado
(hogar). Por su parte, los roles masculinos estén relacionados con el ambito de lo publico.
2.1.3. Estereotipos de Género

Los estereotipos de género estan aun presentes en las relaciones violentas de las
familias, que afectan negativamente en el desarrollo personal de las victimas.

“Un estereotipo es una creencia que atribuye caracteristicas especificas a los
miembros de un grupo, generalmente de manera arbitraria, basandose en ideas
compartidas y, aunque sin ninguna base, comunmente aceptadas” (Rodriguez 2018).

Los estereotipos de género hacen referencia a aquellas creencias arraigadas
fuertemente en la sociedad acerca de cdmo son, o como deben ser, las mujeresy
los hombres. Son creencias que dictan los roles que los hombres y mujeres han de

desempefiar en la sociedad a la que pertenecen.
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2.1.3.1 El aprendizaje de los estereotipos de género
Como se ha sefialado anteriormente los estereotipos de género son construcciones
culturales sobre como se debe ser y comportarse mujeres y varones en funcion del sexo;
son, por lo tanto, construidos socialmente y varian dependiendo de la sociedad en la se
encuentre el individuo, por lo tanto, no son innatos, sino que se transmiten de generacién
en generacion a través del proceso de socializacion y se aprenden desde el mismo
momento del nacimiento. Adicionalmente, Lamas (2002) afirma:
En efecto, los seres humanos somos como somos (y quienes somos) como
consecuencia del influjo de una serie de mediaciones subjetivas y culturales, la
instruccion escolar, el grupo de iguales, el estatus econdmico y social, las
ideologias, los estilos de vida, las creencias, los mensajes de la cultura de masas)
que influyen de una manera determinante en la construccion de nuestras
identidades.
2.1.3.2 Estereotipos tradicionalmente masculinos
Una de las principales caracteristicas que se asocian al estereotipo masculino es la
agresividad, la violencia, que se presenta como algo normal en los varones.
En este sentido, Recio y Lopez (2008) afirman: “Existe una vision dominante de los
hombres. Dicha vision los presenta como duros, fuertes, agresivos, inteligentes. En
contraposicion a la imagen de las mujeres, las cuales son vulnerables, débiles, no
agresivas, amables, carifiosas, pasivas, asustadizas, estupidas, dependientes e inmaduras”
(...).
Los hombres al igual que las mujeres, son presionados para ajustarse a los patrones
de conducta esperados por la cultura dominante. La masculinidad estereotipada se
caracteriza por la autoafirmacion, la fuerza fisica, el gusto por los deportes y la nula

expresion de sentimientos de vulnerabilidad.
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El dominio masculino legitima el uso de la fuerza, la autoridad para controlar la
naturaleza y ser el representante del mundo. La vision androcéntrica le atribuye la
capacidad de ejecutar el mando hegemdnico con la justificacion de que la
naturaleza le ha concedido una diferencia anatomica que determina una distincion
cultural. El determinismo biologico es la justificacion para creer que el hombre es
mas fuerte, mas inteligente y méas capaz. La mera existencia de un érgano viril
externo establece la exclusion de las mujeres de la ciudadania y del ambito
publico. EI hombre no s6lo debe ser masculino, sino parecerlo. (Fonseca, 2007)
2.1.3.3 Estereotipos tradicionalmente femeninos
A pesar de que la mujer se ha introducido, poco a poco, en el mercado laboral, y
va equipandose al hombre, ain son muchos las metas que deben superar las féminas.
Entre ellos, esos arcaicos arquetipos que ha y estdn condicionando la progresion de la
mujer en la sociedad para que las diferencias sociales solo se equiparen por condiciones
fisicas y no sociales. La mujer sigue siendo identificada por su cuerpo, sus relaciones, su
belleza y destacan aquellas que posean estas cualidades, aunque carezcan de poca

formacion y de poca inteligencia o agudeza para determinada labor.

(...) La feminidad se define como lo contrario de la masculinidad. Mientras que
los varones han de proyectarse a su vida publica, tener una vida profesional, ser
competitivos y valientes, las mujeres han de ser madres y esposas, cuidar del hogar
y de sus hijas e hijos y proyectarse sobre todo en la vida privada, a veces, aparcan
su vida profesional para dedicarse a ello y otras veces soportan una doble o triple

carga. (Recio y Ldpez 2008).

Si antes se ha resumido las caracteristicas estereotipadas del varon (entre otras)
como: agresivo, violento, con poder, valiente, no llorar ni mostrar sentimientos, no
intimidar demasiado con el mismo sexo y proyectarse sobre todo a la vida publica y se ha

23
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sefialado anteriormente que la feminidad se define como lo opuesto a la masculinidad,
entonces las caracteristicas propias del estereotipo femenino en la sociedad serian: la
docilidad, rehuir del riesgo y del peligro, debilidad, mostrar los sentimientos y establecer
relaciones muy estrechas con otras mujeres asi como proyectar su vida en el ambito
privado, pero sobre todo el estereotipo tradicional femenino es indisociable del papel de

la mujer como madre y esposa.

2.1.3.4 Tipos de Estereotipos de Género
Segun Tajfel (1984) los estereotipos de género se clasifican en:
Estereotipos de papeles de género: Designan actividades propias de cada género:
e El vardn es el jefe del hogar
e Las mujeres son amas de casa
e El vardén manday la mujer obedece
e El vardn trabaja y las mujeres se encargan del hogar
e EL varon debe tomar todas las decisiones del hogar
e El vardn es el encargado de mantener econdmicamente a la familia
e Los varones estdn mas capacitados que las mujeres para realizar cualquier tipo de
trabajo.
Estereotipos de caracteristica de género: Expresan los rasgos de personalidad
diferenciales de hombres y mujeres.
e Las mujeres son débiles y los varones son fuertes.
e Los varones no lloran y las mujeres si.
e Los varones son agresivos y las mujeres son delicadas.
e Las mujeres son dependientes y los varones son independientes.
e Los varones tienen estabilidad emocional y las mujeres no.

e Los varones tienen caracter dominante y las mujeres son pasivas.
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2.1.3.5 Interiorizacion de los Estereotipos de Género
La interiorizacion de las diferencias de género tiene consecuencias educativas
importantes en tanto juegan un papel basico en las formas de pensar, interpretar y actuar
de los sujetos, asi como de relacionarse con los otros. Los comportamientos que se
esperan de los sujetos, asi como las valoraciones que se hacen de ellos, vienen
determinados en gran medida por las concepciones estereotipadas de género.
Con la interiorizacion de los estereotipos, el individuo incorpora a su
propiocepcion (sentido de las actitudes y posiciones) las caracteristicas que la
sociedad define como propias de cada género y asume los roles predeterminados,
para asi cumplir las expectativas que influyen en las conductas esperadas para
cada hombre o mujer. (Casares, 2006)
2.1.3.6 Sistema sexo — genero
El sistema sexo género es trabajado por intelectuales feministas que evidencian las
diferencias sociales entre varones y mujeres, al respecto la Comision Nacional para
Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres, (2016) afirma:
Aunque en ocasiones los términos sexo y género suelen usarse como sinénimos,
el concepto de sexo se refiere a las diferencias y caracteristicas bioldgicas,
anatomicas, fisioldgicas y cromosomicas de los seres humanos que los definen
como hombres o mujeres; son caracteristicas con las que se nace, universal e
inmodificable. En cambio, el género es el conjunto de ideas, comportamientos y
atribuciones que una sociedad dada considera apropiados para cada sexo.
2.1.4 Violencia
La violencia, problema que debiera estar ya desterrado en una sociedad civilizada,
sigue actuando entre nosotros como si fuera el inico medio, por el cual unos pocos hacen

oir su voz, mientras que la mayoria, perjudicada, ha de seguir aguantando. No cabe duda
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que la violencia en la familia es la base de tanta violencia. Se ve a diario como madres y
padres se dafian tanto fisica como psicologicamente, creando en sus hijos, futuras
personas violentas. La OMS (2016) afirma: “La violencia es el uso intencional de la
fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que
tiene como consecuencia dafios fisicos, psicologicos, problemas de desarrollo o la muerte.
2.1.5. Violencia Familiar

La forma méas comun de violencia contra la mujer es la violencia en el hogar o en
la familia. Las investigaciones demuestran sistematicamente que una mujer tiene mayor
probabilidad de ser lastimada, violada o asesinada por su compafiero actual o anterior que
por otra persona.

La violencia familiar es toda accion o conducta que les cause muerte, dafio,
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico y se produce dentro de una relacion de
responsabilidad, dependencia, confianza o poder, de parte de un/a integrante a
otro/a del grupo familiar. Tienen especial proteccion las nifias, nifos,
adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad. (Ley -N° 30364, Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar, 2015)

Como tal, esta catalogada como un problema de salud publica y, en consecuencia,
politicas, programas y camparfias emanadas de los organismos competentes para prevenir
y concientizar a la poblacion sobre las consecuencias de la violencia intrafamiliar y
fomentar la denuncia de este tipo de situaciones, pues, a pesar de que se encuentra penada
por la ley y conlleva a una serie de sanciones legales, muchas personas, por temor o
desinformacion, no lo hacen.

La violencia doméstica no solo afecta al entorno familiar, sino que también sera

considerada aquella que se produzca en los grupos que se encarguen de satisfacer
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para los individuos que lo componen las necesidades afectivas, de proteccion y
cuidado que como norma general debieran ser realizados por el entorno familiar.
(Claramunt, 2006)
2.1.5.1Teorias de la violencia contra la mujer
» Teoria Familiar Sistemica
Tolentino (como se citdé en Neyra, 2016) Considera que la familia es como un
sistema, es decir un conjunto integrado e interrelacionado de miembros, un sistema
relacional en el que la conducta y el comportamiento de cada uno de sus miembros guarda
relacion con las conductas de otros miembros de la familia, encontrandose
interdependencia e interaccion dindmica, comparten una historia en comun a través del
tiempo, en cuyo lapso han estructurado una serie de reglas y normas que le son propias y
que le organizan. Dentro de esta teoria existen diversas tendencias, algunos estudiosos
plantean que la conducta violenta no debe ser entendida solo en funcion del agresor sino
en funcion de quien es agredido y de la relacion que ambos mantienen. Otros
investigadores consideran a la violencia como resultado del estrés en el sistema, donde la
explosién de la violencia hace que el sistema vuelva a su estado hemostatico hasta que el
estrés aumenta otra vez (...)
» Teoria del Aprendizaje Social
Tolentino (como se citd en Neyra, 2016) afirma que maltratar a las mujeres es una
conducta aprendida que se adquiere a través de un modelo. Esta teoria establece una
correlacion entre una historia de violencia familiar y el convertirse en victima o agresor
futuro. Resulta dificil imaginar un proceso de socializacion en el cual el lenguaje, las
tradiciones, las costumbres familiares, politicas y religiosas de una cultura fueron
ensefiados a cada miembro por refuerzo selectivo de conductas fortuitas, sin la ayuda de

modelos que ejemplifiquen los patrones culturales de su propia conducta. Los modelos
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mas importantes son los padres del nifio, de los cuales el mismo adquiere una gran
variedad de patrones de conducta, actitudes, valores y normas (...)
» Teoria Feminista

Tolentino (como se cito en Neyra, 2016) esta perspectiva tedrica considera que la
violencia es el reflejo de la relacion desigual de poder en las relaciones entre las mujeres
y los hombres, y que la raiz de la violencia la podemos encontrar en la dimension de
dominio y de poder masculino en nuestra sociedad. Estiman indispensable considerar el
constructor género, que hace referencia a las construcciones sociales que contiene
conceptos de si mismos, rasgos psicologicos y roles familiares, ocupaciones o politicos
asignados de forma dicotomica a los miembros de cada sexo. Existen cuatro cuestiones
en el analisis de la situacion del maltratado donde las perspectivas feministas coinciden:

v La utilidad explicativa de los constructores de género y poder.

v" Andlisis de la familia como institucién que estructura las relaciones
heterosexuales de acuerdo al género y al poder.

v' Comprensién y validacion de las experiencias de las mujeres.

v" Desarrollo de teorias y modelos que reflejan de manera fidedigna las experiencias
de las mujeres.

Esta teoria centra su analisis en las relaciones mujer / hombre y manifiesta que los
hombres utilizan la violencia fisica y el maltrato psicol6gico como estrategia de control.
La violencia masculina se encuentra en la estructura social y no en la psicopatologia
individual de los agresores.

Desde el punto feminista, la violencia masculina se percibe como un mecanismo de
control social que mantiene la subordinacién de las mujeres respecto de los hombres. La
violencia contra las mujeres se deriva de un sistema social cuyos valores y

representaciones asignan a la mujer el estatus de sujeto dominado (...)
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2.1.5.2 Tipos de violencia familiar

En la actualidad, abundan las investigaciones que ayudan a comprender mejor el
fendmeno de la violencia entre los seres humanos. Conocer esta informacion permite, en
algunos casos, establecer medidas de reeducacion personal y ciudadana, prevencion o
correccion. En otros, apenas permitira la aplicacion de penalizaciones, acordes con el
grado de violencia alcanzado. Veamos a continuacion cuéles son los principales tipos de
violencia que la ley -N° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar (2015) no presenta:

a) Violencia fisica:

Accidn o conducta, que causa dafo a la integridad corporal o a la salud (golpes,
pufietes, patadas, empujones, jalones de cabello, bofetadas, entre otros). Se incluye el
maltrato por negligencia, descuido o por privacién de las necesidades basicas, que hayan
ocasionado dafo fisico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar el tiempo que se
requiera para su recuperacion.

b) Violencia psicologica

Accidn u omision que busca controlar o aislar a la persona contra su voluntad, a
humillarla, avergonzarla, insultarla, estigmatizarla o estereotiparla (calumnias, gritos,
insultos, desprecios, burlas y toda accion para dafiar su autoestima), sin importar el tiempo
que se requiera para su recuperacion.

¢) Violencia sexual

Accion de contenido sexual que se cometen contra una persona sin su consentimiento
0 bajo coaccion. Ademas de los delitos de violacion sexual, actos contra el pudor y
tocamientos indebidos, incluye actos que no implican penetracion o contacto fisico (acoso
sexual en espacios publicos, exposicion del cuerpo sin consentimiento, insinuaciones

sexuales), y la exposicion a material pornografico, entre otros.
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d) Violencia economica

Accion u omision que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos
econémicos o patrimoniales de cualquier persona, a través de la pérdida, sustraccion,
destruccion, retencion, apropiacion ilicita de los objetos, instrumentos de trabajo,
documentos, bienes, valores, limitacion de la entrega de recursos econdémicos para
satisfacer necesidades bésicas (alimentacion, vestido, salud y otros), evasion en el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias, control de los ingresos, entre otros.
2.1.5.3 Causas de la violencia familiar

Causas de violencia familiar podemos diferenciarlas de lo que se entiende por

violencia de género, porque se asume puede existir la violencia fisica o psicologica con
la pareja, pero que puede trascender a los hijos y ancianos. Todo ello independiente del
que el causante de la violencia sea hombre o mujer. Veamos a continuacion cuéles son
las causas de violencia que (Corsi, 2006) nos presenta:

e El alcoholismo: un sin nimero de casos registra que un gran por ciento de las
mujeres que son agredidas por sus compafieros conyugales, estan bajo el efecto
del alcohol.

e Falta de conciencia en los habitantes de una sociedad: creen que esta es la
mejor forma de realizar las cosas: huelgas, tiroteos, golpes, etc.

Fuerte ignorancia que hay de no conocer mejor via para resolver las cosas: no
saben que la mejor forma de resolver un fendmeno social es conversando y
analizando qué causa eso Yy luego tratar de solucionarlo.

e Elnopoder controlar los impulsos: Muchas veces somos impulsivos, generando
asi violencia, no sabemos cémo resolver las cosas.

e La falta de comprension existente entre las parejas: La incompatibilidad de

caracteres: la violencia intra-familiar es la causa MAYOR que existe de violencia,
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un nifio que se crie dentro de un ambiente conflictivo y poco armonioso ha de ser,
seguro, una persona problematica y con pocos principios personales.

e Falta de comprension hacia los nifios: saber que los nifios son criaturas que no
saben lo que hacen, son inocentes. Muchas madres maltratan a sus hijos, y generan
asi violencia.

e Ladrogadiccion: es otra causa de la violencia, muchas personas se drogan para
poder ser lo que no son en la realidad, para escapar asi de la realidad causando

[3

mucha violencia: si no tienen codmo comprar su ‘’producto’” matan y golpean
hasta a su propia madre.

e EIl machismo: Machismo es una forma de sexismo en la que se discrimina y

menosprecia a la mujer considerandola inferior al hombre, esta fundado en ideas
preconcebidas y estereotipos, fuertemente influenciados por el entorno social.
El machismo tiene la idea de que la mujer debe tener una actitud de sumisién hacia
el hombre se manifiesta de diferentes maneras, por ejemplo, con actitudes y
comportamientos de menosprecio, control. En algunas ocasiones, se manifiesta en
agresiones fisicas y psicoldgicas y se conoce como violencia de género.

e Los estereotipos de género: Los estereotipos de género inciden de forma
negativa en el desarrollo familiar, provocando conflictos en las relaciones
familiares, en la armonia y el equilibrio familiar, impide el desarrollo del potencial
humano de hombres y mujeres, limita el desarrollo de cada miembro y de las
relaciones entre ellos.

2.1.5.4 Consecuencias de la violencia familiar
Resulta incuestionable es que todas las consecuencias derivadas de la violencia

familiar pueden influir sobremanera en el desarrollo de la victima. Por este motivo, es

importante saber identificar los sintomas para poder tratarlos y poner remedio a la
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situacion lo antes posible. Veamos a continuacion cuéles son las causas de violencia que
(Corsi, 2006) nos presenta:
a) Consecuencias para la salud

La violencia contra la mujer y la nifia, y demas miembros de la sociedad, aumenta
su riesgo de mala salud. Un nimero cada vez mayor de estudios que exploran la violencia
y la salud informan sistematicamente sobre los efectos negativos. La verdadera medida
de las consecuencias es dificil de evaluar, sin embargo, porque los registros médicos
carecen generalmente de detalles vitales en cuanto a las causas violentas de las lesiones
o0 la mala salud.

Las consecuencias de la violencia contra la mujer pueden no ser mortales y adoptar
la forma de lesiones fisicas, desde cortes menores y equimosis (golpes, moretones) a
discapacidad crénica o problemas de salud mental. También pueden ser mortales; ya sea
por homicidio intencional, por muerte como resultado de lesiones permanentes o SIDA,
o0 debido a suicidio, usado como ultimo recurso para escapar a la violencia. La violencia
trae dos tipos de consecuencias: Fisicas y Psicologicas
Consecuencias Fisicas

a) Homicidio

Numerosos estudios informan que la mayoria de las mujeres que mueren de
homicidio son asesinadas por su compariero actual o anterior. En las culturas en que se
practica la costumbre de la dote (bienes que aporta la mujer al matrimonio o que dan a
los esposos sus padres o terceras personas, en vista de su matrimonio), esta puede ser
mortal para la mujer cuyos padres no pueden satisfacer las demandas de regalos o dinero.
La violencia que comienza con amenazas puede terminar en "suicidio” forzado, muerte

por lesiones u homicidio.
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b) Lesiones graves

Las lesiones sufridas por las mujeres debido al maltrato fisico y sexual pueden ser
sumamente graves. Muchos incidentes de agresion dan lugar a lesiones que pueden variar
desde equimosis (golpes y moretones) a fracturas hasta discapacidades cronicas. Un alto
porcentaje de las lesiones requiere tratamiento médico.

c) Lesiones durante el embarazo

Las investigaciones recientes han identificado a la violencia durante el embarazo
como un riesgo a la salud tanto de la madre como del feto no nacido. Las investigaciones
sobre este rubro han indicado mayores niveles de diversas condiciones.

d) Lesiones a los nifios

Los nifios en las familias violentas pueden también ser victimas de maltrato. Con

frecuencia, los nifios se lastiman mientras tratan de defender a sus madres.
e) Embarazo no deseado y a temprana edad

La violencia contra la mujer puede producir un embarazo no deseado, ya sea por
violacion o al afectar la capacidad de la mujer de negociar el uso de métodos
anticonceptivos. Por ejemplo, algunas mujeres pueden tener miedo de plantear el uso de
métodos anticonceptivos con sus parejas por temor de ser golpeadas o abandonadas.

Los adolescentes que son maltratados o que han sido maltratados como nifios, tienen
menos probabilidad de desarrollar un sentido de autoestima y pertenencia que los que no
han experimentado maltrato. Tienen mayor probabilidad de descuidarse e incurrir en
comportamientos arriesgados como tener relaciones sexuales en forma temprana o sin
proteccion. Un nimero creciente de estudios indica que las nifias que son maltratadas
sexualmente durante la nifiez tienen un riesgo mucho mayor de embarazo no deseado

durante la adolescencia.
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Este riesgo mayor de embarazo no deseado acarrea muchos problemas adicionales.
Por ejemplo, esta bien documentado que la maternidad durante la adolescencia temprana
0 media, antes de que las nifias estén maduras bioldgica y psicologicamente, esta asociada
con resultados de salud adversos tanto para la madre como para el nifio. Los lactantes
pueden ser prematuros, de bajo peso al nacer o pequefios para su edad gestacional.
Cuando se produce un embarazo no deseado, muchas mujeres tratan de resolver su dilema
por medio del aborto. En los paises en que el aborto es ilegal, costoso o dificil de obtener,
las mujeres pueden recurrir a abortos ilegales, a veces con consecuencias mortales.
f) Vulnerabilidad a las enfermedades
Si se comparan con las mujeres no maltratadas, las mujeres que han sufrido cualquier
tipo de violencia tienen mayor probabilidad de experimentar una serie de problemas de
salud graves. Se ha sugerido que la mayor vulnerabilidad de las mujeres maltratadas se
puede deber en parte a la inmunidad reducida debido al estrés que provoca el maltrato.
Por otra parte, también se ha responsabilizado al auto descuido y a una mayor proclividad
a tomar riesgos. Se ha determinado, por ejemplo, que las mujeres maltratadas tienen
mayor probabilidad de fumar que aquellas sin antecedentes de violencia.
Consecuencias Psicoldgicas
a) Suicidio
En el caso de las mujeres golpeadas o agredidas sexualmente, el agotamiento
emocional y fisico puede conducir al suicidio. Estas muertes son un testimonio dramatico
de la escasez de opciones de que dispone la mujer para escapar de las relaciones violentas.
b) Problemas de salud mental
Las investigaciones indican que las mujeres maltratadas experimentan enorme
sufrimiento psicoldgico debido a la violencia. Muchas estan gravemente deprimidas o

ansiosas, mientras otras muestran sintomas del trastorno de estrés postraumatico. Es
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posible que estén fatigadas en forma cronica, pero no pueden conciliar el suefio; pueden
tener pesadillas o trastornos de los habitos alimentarios; recurrir al alcohol y las drogas
para disfrazar su dolor; o aislarse y retraerse, sin darse cuenta, parece, que se estan
metiendo en otro problema, aunque menos graves, pero dafiino igualmente.

La violacion y el maltrato sexual del nifio pueden causar dafios psicologicos
similares. Un episodio de agresion sexual puede ser suficiente para crear efectos
negativos duraderos, especialmente si la nifia victima no recibe posteriormente apoyo
adecuado. Al igual que la violencia contra la mujer en el seno familiar, el maltrato del
menor suele durar muchos afios y sus efectos debilitantes pueden hacerse sentir en la vida
adulta. Por ejemplo, la pérdida de autoestima de la mujer que ha sido maltratada en la
nifiez puede traducirse en un minimo de esfuerzo para evitar situaciones en que su salud
o0 seguridad estén en peligro. Ser victima de violacion o abuso sexual es una experiencia
muy traumatica y sus consecuencias pueden prolongarse por mucho tiempo.
2.1.5.5 Circulo de la violencia familiar

La violencia contra las mujeres tiende a presentarse de forma ciclica, intercalando
periodos de calma y afecto hasta situaciones que puedan poner en peligro la vida. Tal
dindmica advierte el establecimiento de un vinculo de dependencia emocional y posesion
dificil de romper, tanto para el agresor como para la victima. El circulo o ciclo de la
violencia nos ayuda a entender cémo se reproduce la violencia en la pareja. Walker
(1979) nos presenta las siguientes fases:

FASE 1. Acumulacion de Tension

Esta fase se caracteriza por ser el primer paso de agresion contra la mujer. El agresor

demuestra su violencia de forma verbal, esto hace que el cambio repentino de animo del

hombre haga entrar a la mujer en un estado de desconcierto y de esta forma ella se sienta
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culpable de la molestia de su pareja. Debido a esto ella hard lo que sea necesario para
complacerlo creyendo que asi evitara los conflictos.
FASE 2. Fase de Agresion

En esta fase estalla la violencia fisica, sexual o sicologica. El estado de miedo y
ansiedad por parte de la mujer hacen que pueda conducirla a pedir ayuda a un familiar o
amiga cercana, o tomar la decision de denunciar a su agresor.
FASE 3. Fase de Reconciliacion

Después de haber cometido todo tipo de violencia, el agresor suele pedir perdén a su
pareja asegurando que no lo volvera a hacer y se excusara en que ha explotado por “otros
problemas” siempre ajenos a él. Incluso puede culpar a la pareja de sus reacciones
violentas.
A medida que cada fase se intensifique, genera mas peligro para las mujeres. Estas
situaciones se convierten en un circulo vicioso porque si la mujer llega a perdonar a su
agresor, volveran a la Fase 1, que es la fase de tension. Desde el primer signo de abuso o
agresion, pueden romper ese circulo de violencia.
2.1.6 LEY N° 30364, (2015), Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar y su reglamento, D.S. 009-
2016-MIMP

La Ley N° 30364 (2015), es la norma promovida por el Estado peruano con el fin de

prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia contra las mujeres por su
condicion de tales, y contra los integrantes del grupo familiar, producida en el ambito

publico o privado.
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Objeto de la ley

La ley N°30364 tiene como objetivo prevenir, erradicar y sancionar todo tipo de
violencia, producida en el ambito publico o privado, contra las mujeres; y contra los
integrantes del grupo familiar, especificamente las nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas mayores y personas con discapacidad.

Principios rectores de la Ley

- Principio de igualdad y no discriminacion

- Principio del interés superior del nifio

- Principio de la debida diligencia

- Principio de atencion inmediata y oportuna

- Principio de sencillez y oralidad

- Principio de razonabilidad y proporcionalidad
Enfoques de la Ley

e Enfoque de género:

Reconoce la existencia de circunstancias asimétricas en la relacién entre hombres y
mujeres, construidas sobre la base de las diferencias de género que se constituyen en una
de las causas principales de la violencia hacia las mujeres. Este enfoque debe orientar el
disefio de las estrategias de intervencion orientadas al logro de la igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres.

e Enfoque de integralidad:

Reconoce que en la violencia contra las mujeres confluyen mdaltiples causas y
factores que estan presentes en distintos ambitos, a nivel individual, familiar, comunitario
y estructural. Por ello se hace necesario establecer intervenciones en los distintos niveles
en los que las personas se desenvuelven y desde distintas disciplinas.

e Enfoque de interculturalidad:
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Reconoce la necesidad del dialogo entre las distintas culturas que se integran en la
sociedad peruana, de modo que permute recuperar, desde los diversos contextos
culturales, todas aquellas expresiones que se basan en el respeto a la otra persona. Este
enfogque no admite aceptar practicas culturales discriminatorias que toleran la violencia
u obstaculizan el goce de igualdad de derechos entre personas de generos diferentes.

e Enfoque de derechos humanos

Reconoce que el objetivo principal de toda intervencion en el marco de esta Ley debe
ser la realizacion de los derechos humanos, identificando a los titulares de derechos y
aquello a lo que tienen derecho conforme a sus particulares necesidades; identificando,
asimismo, a los obligados o titulares de deberes y de las obligaciones que les
corresponden. Se procura fortalecer la capacidad de los titulares de derechos para
reivindicar estos y de los titulares de deberes para cumplir sus obligaciones.

e Enfoque de interseccionalidad:

Reconoce que la experiencia que las mujeres tienen de la violencia se ve influida por
factores e identidades como su etnia, color, religion; opinion politica o de otro tipo; origen
nacional o social, patrimonio; estado civil, orientacion sexual, condicion de seropositiva,
condicion de inmigrante o refugiada, edad o discapacidad; y, en su caso, incluye medidas
orientadas a determinados grupos de mujeres.

e Enfoque generacional:

Reconoce que es necesario identificar las relaciones de poder entre distintas edades
de la vida y sus vinculaciones para mejorar las condiciones de vida o el desarrollo
comun. Considera que la nifiez, la juventud, la adultez y la vejez deben tener una
conexidn, pues en conjunto estan abonando a una historia comun y deben fortalecerse
generacionalmente. Presenta aportaciones a largo plazo considerando las distintas

generaciones y colocando la importancia de construir corresponsabilidades entre estas.
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Sujetos de proteccion de la Ley
- Las mujeres durante todo su ciclo de vida
- Integrantes del grupo familiar
- Parejas
- Ex parejas
- Relaciones ascendientes
- Relaciones descendientes
- Parientes colaterales consanguineos
- Parientes colaterales afines
- Que viven en el hogar
- Con hijos en comln

¢ QUE tipos de violencia se pueden denunciar?

Fisica: Golpes en diferentes partes del cuerpo, pufietes, patadas, empujones,

jalones de cabello, bofetadas, maltrato por abandono, entre otros

- Psicologica: Agresion a través de palabras, calumnias, gritos, insultos, desprecios,
burlas, ironias, situacion de control, humillaciones, amenazas y otras acciones
para menoscabar la autoestima.

- Sexual: Ademas de los delitos de violacidn sexual, y actos contra el pudor, incluye
actos que no implican penetracion o contacto fisico

- Patrimonial: Pérdida, sustraccién, destruccidn, retencién, apropiacion de objetos,
documentos, bienes, no dar recursos econémicos para necesidades basicas.

- Espacios en los que se produce la violencia

- Perpetrada por agentes del Estado donde quiera que ocurra

- Enla familia o en cualquier otra relacion interpersonal

- Enla comunidad
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¢ Quiénes pueden denunciar?
- La persona agraviada: La nifia, nifio o adolescente agraviada/o podra denunciar
los hechos de violencia sin presencia de una persona adulta.
- La Defensoria del Pueblo.
- Cualquier persona gque conozca los hechos de violencia.
Acerca de la denuncia
¢ Como se puede denunciar?
- En forma verbal
- En forma escrita
¢ Quiénes pueden denunciar?
- La persona perjudicada
- Cualquier otra, aunque no tenga su representacion
- La Defensoria del Pueblo
¢ Quiénes deben denunciar?
- Los profesionales de Salud que conozcan de los hechos por su actividad.
- Los profesionales de Educacion que conozcan de los hechos por su actividad.
Etapas del proceso de “proteccion y sancion
- Denuncia: ante PNP, Juzgado de Familia o equivalente
- Investigacion: Policia investiga hecho dentro de las 24 horas, ordena exdmenes
médicos correspondientes y pone en conocimiento a juzgado de familia. En
flagrancia: detencion y comunicacion inmediata a fiscalia penal y juzgado de
familia.
- Medidas de proteccién: Juzgado las dicta dentro de 72 horas siguientes a la
denuncia. SE dictan durante audiencia oral. PNP responsable de ejecutar medidas.

- Juicio penal: Si se hallan indicios, fiscalia deriva caso a juzgado penal
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- Sentencia: continuidad o modificacion de medidas de proteccion, tratamiento a
victima, tratamiento especializado a agresor, medidas de proteccion a cumplir por
comunidad o gobierno local, inscripcion en registro del MP.

- De comprobarse delito: agresor es condenado.

¢ Quiénes son funcionarios publicos o agentes de Estado?
Segun el Articulo 425° del Cddigo Penal son considerados funcionarios/as o
servidores/as publicos/as:

- Los que estan comprendidos en las carreras publicas

- Los que desempefian cargos politicos o de confianza

- Cualquiera que mantiene algin vinculo laboral o contractual con entidades u
organismos del Estado.

- Miembros de la policia o fuerzas armadas, entre otros.

- Funcionarios.

Derechos de las victimas

A una atencion respetuosa en todas las instancias publicas o privadas inmersas en

la ruta de atencion.

- Aque el personal de la PNP reciba la denuncia y la remita al Poder Judicial en 24
horas.

- A que los Jueces o Juezas otorguen medidas de proteccion y/o cautelares a mas
tardar en 72 horas después de haber recibido la denuncia y remite tu expediente a
la Fiscalia Penal.

- A que el agresor sea detenido en el momento o dentro de las 24 horas en que

ocurrieron los hechos, en caso de flagrancia, incluso con allanamiento del

domicilio.
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- A que la PNP brinde un nimero telefonico disponible las 24 horas del dia, para
garantizar la proteccion que se requiere.

- Ano ser despedido/a del trabajo, al cambio de lugar de trabajo y a la justificacién
de inasistencias y tardanzas por causas relacionadas a los actos de violencia.

- Al cambio de lugar y horario de estudios, a la justificacion de inasistencias y
tardanzas y a la atencion especializada ante las secuelas derivadas de los hechos
de violencia.

Derechos laborales de las victimas

- A no sufrir despidos por causas relacionadas a dichos actos de violencia.

- Al cambio de lugar de trabajo en tanto sea posible y sin menoscabo de sus
derechos remunerativos y de categoria. Lo mismo se aplica para el horario de
trabajo, en lo pertinente.

- Alajustificacion de las tardanzas en las instancias de trabajo derivadas de dichos
actos de violencia. Estas instancias no pueden exceder de cinco dias laborales en
un periodo de treinta dias calendario o mas de quince dias laborales en un periodo
de 180 dias calendario.

- Alasuspension de larelacion laboral. El juez a cargo del proceso, puede a pedido
de la victima y atendiendo a la gravedad de la situacién, conceder hasta un
maximo de cinco meses consecutivos de suspension de la relacion laboral sin goce
de remuneraciones. La reincorporacion del trabajador o trabajadora a su centro
de trabajo debe realizarse en las mismas condiciones existentes en el momento de

la suspension de la relacion laboral.
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Derechos de la victima en el campo de la educacion

- Al cambio de lugar y horario de estudios sin menoscabo de sus derechos.

- A la justificacion de inasistencias y tardanzas derivadas de actos de violencia.
Estas inasistencias o tardanzas no pueden exceder de cinco dias en un periodo de
treinta dias calendario o0 mas de quince dias en un periodo de ciento ochenta dias
calendario.

- A la atencidn especializada en el &ambito educativo de las secuelas de violencia,
de modo que el servicio educativo responda a sus necesidades sin desmedro de la
calidad del mismo.

- Alasuspension de larelacion laboral. El juez a cargo del proceso, puede a pedido
de la victima y atendiendo a la gravedad de la situacion, conceder hasta un
maximo de cinco meses consecutivos de suspension de la relacion laboral sin goce
de remuneraciones. La reincorporacion del trabajador o trabajadora a su centro
de trabajo debe realizarse en las mismas condiciones existentes en el momento de
la suspension de la relacion laboral.

2.2. MARCO CONCEPTUAL
2.2.1. Generalidades

“El marco conceptual es el conjunto de teorias, definiciones, conceptos sobre los
temas que estructuran el desarrollo de la investigacion y que sirven para interpretar los
resultados que se obtengan del trabajo realizado en campo” (Aula Facil, 2014, Pg. 1).
2.2.2 Estereotipo

Lépez, Madrid y Encabo (2005) refieren que es un elemento que nos facilita la
aprehension de la realidad mas lejana y también la mas cercana; esto supone un arma de
doble filo (...) Lopez et al. (2005) aseguran que en ocasiones depender de estereotipos

puede suponer la conformacion de imagenes cognitivas erréneas o en otros casos el
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encasillamiento en comportamientos determinados, con la que permiten conductas

distintas llegando a situaciones de censura (...)

2.2.3 Estereotipos de genero
Los estereotipos de género son ideas establecidas de como deben ser, actuar y
comportarse mujeres y varones. Estos estereotipos de género se reproducen y
trasmiten a través del proceso de socializacion desde el momento del nacimiento,
por lo tanto, se aprenden, no son innatos y aunque es dificil debido a que la
sociedad los tiene muy asimilados, se pueden modificar puesto que son
construidos. (Quesada, 2010)

2.2.4. ;i Qué es violencia Familiar?

La violencia doméstica o intrafamiliar se puede definir como: toda accion u omisién que

tenga como resultado el dafio a la integridad fisica, sexual emocional o social de un ser

humano, en el que debe mediar un vinculo familiar o intimo entre el agresor y el agredido.

(Claramunt, 2006)

2.3. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.3.1. A nivel internacional

Lafuente (2015) en su trabajo de investigacion “Intervencidén grupal con mujeres
victimas de violencia de género: taller creciendo juntas”. Teniendo como objetivo
identificar las ideas y pensamientos sexistas que llevan a la violencia de género en
mujeres del municipio de Paterna, la cual llego a la conclusion de que las diferentes ideas
sexistas estan orientadas al prejuicio o discriminacion basada en el sexo o género. Estas
actitudes sexistas se sostienen en creencias y estereotipos tradicionales sobre los distintos
roles de género por lo que las mujeres del municipio de Paterna asumen como tales dichos

estereotipos convirtiéndose asi en victimas de violencia. La vivencia de violencia de
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género tiene importantes consecuencias en el estado animico y nivel de autoestima de las
mujeres victimas, porque como ha quedado demostrado en numerosas investigaciones,
causa no solo dafos fisicos, sino también importantes dafios psicoldgicos y trastornos
emocionales que inciden en la autoestima de las mujeres y en su dependencia y dificultad
para tomar decisiones. Las estrategias de prevencion se podran enfocar desde el
conocimiento de la violencia de género, modificando actitudes sexistas, estereotipos de
género e identificando las fases del ciclo de violencia, destruyendo mitos erréneos acerca
del maltrato hacia la mujer.

Por todo ello, la legislacion nacional establece la necesidad de proporcionarles una
adecuada atencion psicologica, asi como apoyo social, formacion en igualdad y
habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y apoyo en la insercion laboral.

Suarez (2016) en su trabajo final de grado “Investigando la violencia de género
mediante los estereotipos presentes en los textos de canciones contemporaneas” La
investigacion propuesta tiene como objetivo explorar los estereotipos género en Uruguay,
mediante el analisis de los textos de canciones contemporaneas mas populares de una
poblacion determinada, e identificar cuales son los elementos presentes que posibilitarian
comprender el establecimiento y la permanencia de la violencia de género, como una
construccidn socio - historica y cultural de gran prevalencia en la sociedad actual. A través
de una metodologia cualitativa se utilizard un breve cuestionario abierto para la
recoleccion de datos, que se aplicard a mujeres usuarias de “Comuna Mujer 10”7, un
programa Estatal que brinda servicios gratuitos de atencion y asesoramiento juridico y
psicosocial a mujeres en situacion de violencia doméstica.

Para analizar los datos recabados, se utilizara la técnica de analisis de contenido,
buscando identificar en los textos de las canciones referidas, metaforas y calificativos de

género. La musica como modalidad discursiva y performativa, se asume como reflejo de
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la sociedad y a la vez como creadora de identidad y fuente de modelos identificatorios.
Se espera desnaturalizar roles y deconstruir los estereotipos presentes, a fin de aportar
conocimiento para prevenir la violencia de género y promover relaciones en un marco de
dignidad, igualdad, libertad y respeto de derechos. Se entiende que la investigacion
propuesta es necesaria para avanzar hacia una mayor comprension acerca de un campo
de problema que tanto a nivel Nacional como Internacional, ha cobrado protagonismo por
ser una amenaza para el desarrollo y la calidad de vida de las sociedades.

Quesada (2014) en su tesis doctoral “Estereotipos de Género y usos de la Lengua. Un
Estudio Descriptivo en las Aulas y Propuestas de Intervencion Didéctica”, en alumnos de
segundo curso de educacion primaria del CEIP Coeducativo de Murcia. Teniendo como
objetivo comprobar y analizar si en la sociedad actual, concretamente en el &mbito
educativo, existen 0 no estereotipos de género asociados a los usos linguisticos.
Intentamos analizar si actualmente se siguen manteniendo y transmitiendo los
estereotipos de género mediante el uso de la lengua o por el contrario estos estereotipos
se estan reconstruyendo a traves del modelo educativo imperante en nuestra sociedad. La
cual llego a la conclusién que el alumnado sigue manteniendo una imagen estereotipada
de mujeres y varones influenciada por los estereotipos de género adquiridos a través del
proceso de socializacion.

Sanchez (2017) “Influencia de los estereotipos de género asociados con la violencia
contra las mujeres en alumnos del Seminario Taller de Competencias de la Universidad
Tecnologica de El Salvador”, este estudio tiene como finalidad identificar los estereotipos
de género en los cuales se sustentan las conductas violentas en contra de las mujeres y la
influencia que estos tienen en el desarrollo de sus vidas.

La cual llego a la conclusién de que los resultados obtenidos dan valores

significativos que indican que tanto hombres como mujeres estan todavia estereotipados
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por el género, los diferentes estereotipos de género presentes en la violencia contra la
mujer son aceptados, naturalizados y tomados como verdades por los alumnos y asumen
como valido la violencia infringida contra las mujeres, demostrando por medio de sus
opiniones la manera de como ellos consideran que deben ser las cosas, conservando las
ideas estructuradas de la sociedad. De igual manera se esclarecen las diferentes categorias
de violencia contra las mujeres y la terminologia fundamental para el entendimiento de
la tematica.

2.3.2. A nivel nacional

Neyra (2016) en su tesis titulado “Los estereotipos de género en la violencia
conyugal contra la mujer, en el sector pueblo el sol del asentamiento humano pueblo libre
— distrito La Esperanza parte alta: afio 2015”. Surge ante la necesidad de conocer las
percepciones de varones y mujeres sobre los estereotipos de género que influyen en la
violencia conyugal, atribuyéndoles ciertas caracteristicas y acciones que unas y otros
deberan desempefiar o se espera que desempefien, estas conductas estereotipadas generan
que las relaciones de pareja sean inequitativas, jerarquicas y desiguales de poder,
impactando y afectando negativamente a la mujer en diversas situaciones. La poblacion
estd constituida por 56 personas entre hombres y mujeres que hacen convivencia de
pareja, del Asentamiento Humano Pueblo El Sol — La Esperanza.

La investigacion ha permitido conocer los estereotipos de género relacionados a la
jerarquia de poder entre el hombre y la mujer en la relacion de pareja, siendo identificados
por las personas en estudio los siguientes estereotipos: EI hombre es la autoridad, es el
jefe del hogar, es quien toma las decisiones, controlador, autoritario, agresivo y celoso.
La mujer es obediente, sumisa; estereotipos que le da poder al hombre y se crea superior
a la mujer, interfiriendo de esta manera en la toma de decisiones y la libertad personal de

la mujer, siendo vulnerable a ser violentada por la pareja.
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Asi mismo, se conocio los estereotipos de genero relacionados al desempefio del rol
reproductor identificados por las personas en estudio son; la mujer es la responsable de la
crianza y del cuidado de los hijos, de las tareas domesticas, siendo las mujeres en su
totalidad las que realizan con frecuencia dichas actividades y ante el cumplimiento de
estos la pareja reaccionan de manera violenta.

Galvan (2019) en su tesis titulada “Estereotipos en adolescentes de una institucion
educativa publica 2018 Llegando a la conclusion: Los estereotipos estan presente en los
adolescentes en todas las dimensiones, siendo las mas frecuentes los relacionados a la
edad e imagen corporal; lo cual podria estar generando una desvaloracion en la persona,
denigrandola y limitandola en su desarrollo integral y social en contextos mas amplios,
lo que podria afectar su autoestima y su salud mental.

Respecto a los estereotipos de género y sexualidad, la gran mayoria de los
encuestados no presentan dichos estereotipos; siendo positivo porque permite una
convivencia mas horizontal; sin embargo, una minoria significante si los presentan, lo
cual limitaria el comportamiento de la persona, asi como la toma decisiones, ademas que
los llevaria a que se expongan a conductas sexuales de riesgo para su salud. Por otro lado,
los estereotipos relacionados a la religion, economia y racial; estan presentes en una
minoria de los adolescentes, lo cual promoveria conductas prejuiciosas y discriminatorias
e incluso actos de violencia, afectando las relaciones interpersonales con los miembros
de su grupo social mas proximo tales como compafieros de clase.

Los estereotipos que estan presente en los adolescentes en la dimension género estan
relacionados a la mujer considerdndola mas sensible emocionalmente, lo cual afectaria su
autonomia a su vez que podria estar generando conductas pasivas y dependientes
limitando la forma de pensar, sentir y actuar, favoreciendo un trato desigual, el machismo

y la violencia de género. Existe una minoria relativa de adolescentes que presenta
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estereotipos en la dimension religion lo cual podria afectar la convivencia armonica y
hermandad entre las personas de diversas esferas religiosas. Los estereotipos que estan
presente en los adolescentes en la Dimension Raza estan relacionados a considerar a la
raza blanca con cierto grado de superioridad, lo cual fomentaria la desvaloracion de sus
origenes, negando aquella parte de su identidad personal y alterando el desarrollo de su
autoconcepto.

Yanac (2003) en su tesis “Estereotipos de género que auto limitan el desarrollo
integral de las mujeres artesanas de junco pertenecientes a la provincia de Huaura”.
Teniendo como objetivo: Conocer los estereotipos de género que auto limitan el
desarrollo integral de las mujeres artesanas de junco de la provincia de Huaura. Llegando
a la conclusion de que los prejuicios sociales y culturales, construidos histéricamente por
las especificas sociedades y culturas, influyen en el desarrollo integral de las mujeres
artesanas de junco, puesto que el prejuicio social y cultural principal que éstas presentan,

responde al topico que el ser mujer significa ser madre.
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I1l. MATERIALES Y METODOS

3.1. Ubicacion Geografica del Estudio

Geogréaficamente el area de estudio se encuentra situada en la Provincia de San
Roman, departamento de Puno. Se ubica entre los paralelos 11° 34 — 11°36 de latitud Sur
y los meridianos 77° 16 — 77° 17 de Longitud Oeste de Greenwich. Se encuentra al sur

de la ciudad de Juliaca en el Pera.

3.2. Procedencia del material utilizado

Para el procesamiento de datos se utilizd Microsoft Word, Excel, el método aleatorio
simple y el paquete estadistico SSPS.
3.3. Enfoque de Investigacién

Tomando como referencia la tipologia considerada de Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014), se ha elegido el enfoque cuantitativo (...). Hernandez et al. (2014) este

enfoque se basa en que la investigacion hace uso de la recoleccion de datos para probar
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las hipotesis, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico a desarrollar en
esta metodologia (...)
3.4. Método de Investigacion

El método de investigacion es el hipotético deductivo, el cual parte de una hipotesis
o explicacion inicial, para luego obtener conclusiones particulares de ella, que luego seran
a su vez comprobadas experimentalmente. Es decir, comprende un paso inicial de
inferencias empiricas (observacion) que permiten deducir una hipétesis inicial que sea
luego sometida a experimentacion.
3.5. Tipo de Investigacion

Considerando la tipologia de Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) se ha elegido
el tipo de investigacion explicativa (...). Hernandez et al. (2014) puesto que se determin0
causas y consecuencias de un fenémeno concreto (...)
3.6. Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental porque durante el proceso no se
manipularon las variables, puesto que solo se observaron los fenébmenos en su ambiente
natural para después analizarlos. De corte transversal puesto que se recolectaron los datos
en un solo momento.
3.7. Nivel de Alcance

El nivel de alcance de la investigacion es correlacional — causal, la cual tiene como
objetivo describir relaciones entre dos 0 mas variables en un momento determinado. Se
trata también de descripciones, pero no de variables individuales sino de sus relaciones,

sean éstas puramente correlacionales o relaciones causales.
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3.8. Técnicas de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se utilizé la técnica de la encuesta y el instrumento fue
el cuestionario.
3.9. Poblacién y Muestra del Estudio
3.9.1 Poblacion:

La poblacion total son las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar
Vallejo- Juliaca- 2017. Conformado por la Base 208 con un total de 45 socias y la Base

209 con un total de 47 socias.

Tabla 1: Poblacion de la Investigacion

Tipo de Base Frecuencia Porcentaje

Base 208 45 48.9%
Base 209 47 51.1%
Total 92 100.0%

Fuente: Elaboracion propia
3.9.2 Muestra:

La muestra es obtenida de acuerdo al muestreo estratificado utilizando la siguiente

férmula.

. Z*XNXxPxQ
EZ(N—1)+ 4PxQ

Donde:

P: 0.95 es la proporcion (conocido)

N: 150 Es la poblacion

Q: 0.05 es la proporcion (desconocido)

Z: es 1,96 (Nivel de confianza 95%)
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E: 5% de error al 95% de eficacia

Eficacia

_ 1,96%x92x0.95x0.05
T 0,052(92—1)+4x0.95x0.05

n=72,98 entoncesn =73

Se consideraron 73 Socias, a las que se seleccionara por muestreo probabilistico o al

azar en cada grupo las que se distribuyen de forma proporcional en la siguiente tabla.

Tabla 2: Muestra de la Investigacion

Tipo de Base Frecuencia Porcentaje

Base 208 36 49.3%
Base 209 37 50.7%
Total 73 100.0%

Fuente: Elaboracion propia
3.10. Disefio Estadistico
Para comprobar la hipotesis planteada, se aplico la prueba de la chi cuadrada

a) Hipotesis estadistica:

Hi: Y = f (X1, X2) Existe influencia significativa de los Estereotipos de Género en la
Violencia Familiar en las socias del programa vaso de leche de la Urbanizacién Cesar
Vallejo-Juliaca.

Ho: Y # f (X¢, X2) No existe influencia significativa de los Estereotipos de Género en la
Violencia Familiar en las socias del programa vaso de leche de la Urbanizacién Cesar

Vallejo-Juliaca.
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3.11. Métodos de Analisis de Datos

El procesamiento de la informacion de los datos se realizé con el uso de la PC, el
programa Microsoft Word para la documentacion, Excel y el SPSS Version 22.0 para
calculos estadisticos. Los resultados obtenidos se corroboraron con el marco teérico y
antecedentes del trabajo de investigacion.

- Para la identificacion y descripcion de datos, se us6 la estadistica descriptiva, con
tablas de frecuencias y graficos estadisticos y Medidas de centralizacion (Media,
moda y mediana)

- Estadistica inferencial, con tablas de contingencia en el cruce de variables. Con el
fin de apreciar el nivel de relacion entre dichas variables y ver el nivel de
significancia entre la variable independiente y la dependiente a través de la prueba
Chi-cuadrado - X2

Aplicacion de la formula:
Donde:
Oij = Valores observados
f = nimero de filas
¢ = numero de columnas
Regla de decision:

Para determinar el nivel de relacién se utilizé prueba de la chi cuadrada con el
propdsito de ver el nivel de influencia de los Estereotipos de Género en la Violencia
Familiar se debe a las Desigualdades entre el varon y la mujer en las socias del programa
vaso de leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo-Juliaca
Si X2¢ > X2t, se rechaza Ho

Si X2 t> X2¢, se acepta Ho
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Determinacion del margen de error:
0=0,05
3.12. Procedimiento
3.12.1. Procedimiento de recoleccion de datos
Los datos se recogeran en funcion de los objetivos de la presente investigacion. Para
ello se cumplira con los siguientes pasos:

- Se presentara un oficio gestionado a la escuela profesional de Trabajo Social para
presentar solicitar el permiso correspondiente a la Institucion del programa vaso
de leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo

- Se aplicara los instrumentos de investigacion en forma simultanea con las socias
del programa vaso de leche de la Urbanizacion Cesar Vallejo seleccionados al
azar, tanto para la variable independiente, asi como para la variable dependiente.

3.12.2. Proceso de tratamiento de datos.
Los datos recogidos segun el procedimiento sefialado en el acapite anterior se

procesaran considerando las siguientes actividades:

Elaboracion de cuadros de distribucion de frecuencias: De acuerdo a un baremo y

seran representadas en cuadros de distribucion de frecuencia.

- Elaboracién de graficos estadisticos: Los cuadros de distribucién de frecuencia
serén ilustrados, sélo en los casos necesarios, con graficos de barras o histograma
de frecuencias, segun sea el caso.

- Medida de tendencia central: Se utilizard en los casos necesarios la medida de
tendencia central; media moda y mediana.

- Elaboracién de cuadros de contingencias y correlacional, para medir la influencia

entre las variables.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Estereotipos de género y violencia familiar en las socias del programa vaso de
leche
Resultado para el primer Objetivo General
- Determinar la influencia de los estereotipos de género en la violencia familiar en
las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca —
2017.
Tabla 3: Estereotipos de género segun tipos de violencia en las socias del programa

vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca

TIPOS DE VIOLENCIA Total

ESTEREOTIPOS DE GENERO FisicaPsicoldgicaSexualEconémica Todas

Las mujeres son 1 1 0 0 2 4

débiles 14% 14% 00% 00% 27% 55%

El varén trabaja y 2 0 4 0 5 11
Interiorizacion de  las mujeres se
los estereotipos de  €NCargan del hogar 2,7% 00% 55% 00% 6,8% 151%
genero Los varones no 0 1 1 0 2 4

lloran y las mujeres

si 00% 14% 14% 00% 2,7% 55%

La mujer no debe 1 1 0 1 6 9
competir con el

varén 14% 14% 00% 14% 82% 12,3%

1 15 4 3 22 45

Todas las anteriores
14% 205% 55% 4,1% 30,2% 61,6%

26 4 9 4 30 73

Total
356% 55% 12,3% 55% 41,1% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

En la Tabla 3 se puede observar que el mayor porcentaje con un 30.2% de la
poblacion encuestada consideran que; las mujeres son débiles, el varon trabaja y las

mujeres se encargan del hogar, los varones no lloran y las mujeres si y la mujer no debe
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competir con el varon y a su vez sufren de violencia fisica, psicoldgica, sexual y
econdémica por parte de sus parejas.

En tal sentido de acuerdo a los resultados que se observan se puede afirmar que las
socias tienen internalizados los diferentes estereotipos mencionados en dicha tabla ya que
lo asumen como una verdad. Por lo que se puede deducir que, al naturalizar estas
afirmaciones donde ellas son consideradas seres inferiores en situacion de desigualdad
hace que ellas se conviertan en victimas de violencia familiar basada en dichos prejuicios.

Esto quiere decir, que por ejemplo si ellas consideran que la mujer no debe competir
con el varon estan limitando su capacidad ya sea intelectual o fisica en base a dicha
creencia y por lo tanto bajo esa idea sera sometida a cualquier tipo de violencia por parte
de la pareja. Como nos refiere Merino y De la Fuente Blanco (2007) los diferentes
estereotipos de género son asumidos por varones y mujeres puesto que han sido educados
bajo un listado de caracteristicas en la etapa de su crecimiento dentro de sus relaciones
familiares siendo estos estereotipos asimilados como propios de cada mujer y varén ya
que el género es una “construccion social” que se expresa en los valores, normas,
instituciones, creencias, usos y costumbres en torno al rol sexual femenino y masculino
que presenta una cultura (...).

Del mismo modo se puede afirmar que estos resultados guardan relacion con lo que
sostiene Lafuente (2015) quien sefiala: “Que los diferentes estereotipos de género
presentes en la violencia familiar en las usuarias son aceptados, naturalizados y tomados
como verdades y asumen como valido la violencia infringida contra ellas, (...). Ello es
acorde con lo gque en este estudio se halla”.

Sin embargo, difiere con las investigaciones realizadas por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) a través de los resultados que arrojo en el tltimo censo

del 2017, en donde se evidencia un avance en cuanto al empoderamiento de las mujeres,
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puesto que nos indica que el 35% de los hogares peruanos son conducidos por mujeres,
en los Gltimos 10 afios crecio en un 7% la cantidad de mujeres que asumieron el mando
en sus hogares. Ademas, revelo que las jefas de hogares son cada vez mas jovenes. A
pesar de ello no se puede negar aun la presencia de los diferentes estereotipos de género
en las relaciones violentas de las parejas, donde se ubica a las mujeres en situacion de
desigualdad, como nos muestra los resultados de mi investigacion.

Asi mismo se tiene con un porcentaje significativo de 20,5% de la poblacién
encuestada que consideran que; las mujeres son debiles, el varon trabaja y las mujeres se
encargan del hogar, los varones no lloran y las mujeres si y la mujer no debe competir
con el vardn, a su vez sufren de violencia psicoldgica, corroborando de esa manera, que
los estereotipos de género son aceptados por las socias lo cual repercute en las relaciones

familiares de las mismas, llegando a ser victimas de violencia psicoldgica.

Prueba de la chi cuadrada

Valor Gl Sig. asintodtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 35,556 20 ,017
Razon de verosimilitudes 34,395 20 ,024
Asociacion lineal por 2,497 1 114
lineal
N de casos validos 73

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 35,556, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 31,41, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; las mujeres son débiles, el vardn trabaja y las mujeres se encargan del hogar, los
varones no lloran y las mujeres si, la mujer no debe competir con el vardn y son victimas

de violencia fisica, psicologica, sexual econdémica, demostrando que existe
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significatividad en esta relacion por el valor de probabilidad de 0,017 a un 95 % de

confianza de la prueba.

4.2. Interiorizacion de los estereotipos de género que influyen en la violencia familiar
en las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo-Juliaca

Resultado para el primer objetivo especifico

- Conocer de qué manera la interiorizacion de los estereotipos de género influye en
la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion

Cesar Vallejo Juliaca — 2017.

Tabla 4: Interiorizacion de los estereotipos de género segun violencia psicoldgica en

las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca

AISLAMIENTO SOCIAL Total
INTERIORIZACION DE LOS No Sl
ESTEREOTIPOS DE GENERO

4 7 12
_ No 5,5% 9,6% 16,4%
Las mujeres deben
ocuparse de la casa y del
cuidado de los hijos > > 61
Sl 6,8% 78,1% 83,6%
9 64 73
Total 12,3% 87,7% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

La tabla 4 nos muestra que el mayor porcentaje con un 78.1% de la poblacion
encuestada, consideran que las mujeres deben ocuparse de la casa y del cuidado de los
hijos y que a su vez han perdido contacto con sus amigas, familiares y compafieras para

evitar que su pareja se moleste. Casares (2006) afirma:
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Con la interiorizacion de los estereotipos, el individuo incorpora a su percepcion
las caracteristicas que la sociedad define como propias de cada género y asume
los roles predeterminados, para asi cumplir las expectativas que influyen en las
conductas esperadas para cada hombre o mujer.
En tal sentido de acuerdo a las referencias del autor se puede deducir que la interiorizacion
hace que la mujer acepte como verdad dicho estereotipo de género.

Las socias al ocuparse de la casa y del cuidado de los hijos, puesto que ellas
consideran que debe ser asi, pierden contacto con sus familiares y amigos, algo
caracteristico de los estereotipos de género es convertir los espacios en espacios aislados,
es por eso que para evitar una discusion con la pareja ellas prefieren no salir del hogar,
convirtiéndose asi, en sujetos vulnerables y por consiguiente en victimas de violencia en
este caso de tipo psicoldgica. Peligrosamente, ser objeto de interiorizacién de los
estereotipos de género supone adoptar una actitud pasiva ante la violencia.

Estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Sanchez (2017) quien

sefiala:

Que los diferentes estereotipos de género presentes en la violencia contra la mujer
son aceptados, naturalizados y tomados como verdades por los alumnos y asumen
como valido la violencia infringida contra las mujeres, por lo que los resultados
de esta tabla guardan relacion con lo que sostiene dicha autora.

Asi mismo, guarda relacion con lo que sostiene Neyra (2016) quien sefala:

Que en un mayor porcentaje de 57% que son las mujeres las responsables de
desarrollar las actividades que garantizan el bienestar y supervivencia de la
familia, es decir, de la crianza y del cuidado de los hijos, la preparacion de los

alimentos, el aseo de la vivienda, entre otras.
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Los estereotipos logran que se conciba como natural, una diferenciacion basada
en un criterio arbitrario, en el caso de los estereotipos de género, el de la
diferenciacion sexual, a traves de lo cual se asignan roles para cada categoria. Una
vez que los estereotipos logran instalarse, son facilmente aceptados por los
miembros de la sociedad, generando un proceso de retroalimentacion que los
reafirma constantemente y perpetua. (Casares, 2006)

Mientras que el 5.5% de las socias del programa vaso de leche no aceptan que
deben ser ellas las que deben ocuparse del cuidado de la casa y de los hijos teniendo asi
comunicacion con sus amigas y familiares sin problema alguno con sus parejas, este
minimo porcentaje de la poblacion encuestada indican que poco a poco sus parejas
tuvieron que aceptar que las responsabilidades del hogar deben ser compartidas. Lo que
significa que dichas socias no tienen internalizado los estereotipos de género.

Prueba de la chi cuadrada

Valor Gl  Sig. asintética Sig. exacta  Sig. exacta
(bilateral) (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de 11,436 1 ,001
Pearson
Correccidn por 8,418 1 ,004
continuidad
Razon de 8,691 1 ,003
verosimilitudes
Estadistico exacto de ,005 ,005
Fisher
Asociacion lineal por 11,279 1 ,001
lineal
73

N de casos validos

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 11,436, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 3,84, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,

donde; las mujeres deben ocuparse de la casa, del cuidado de los hijos Yy las mujeres han
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perdido contacto con sus amigas, familiares, comparieras de trabajo a fin de evitar que su
pareja se moleste, demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor de

probabilidad de 0,005 a un 95 % de confianza de la prueba.

4.3. Tipos de estereotipos de género que influyen en la violencia psicoldgica en las
socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo-Juliaca
Resultados para el segundo objetivo especifico
- Determinar cuales son los tipos de estereotipos de género interiorizados que
influyen en la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la
Urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca — 2017.
Tabla 5: Estereotipos de papel o rol de género segun libertad individual en las socias

del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca

LIBERTAD INDIVIDUAL  Total

ESTEREOTIPOS DE PAPEL No Sl
O ROL DE GENERO
7 29 36
] No
Las mujeres deben 9,6% 39,7% 49,3%
permanecer en la casa y
los varones en la calle S| 0 37 37
0,0% 50,7% 50,7%
7 66 73
Total
9,6% 90,4% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

En latabla 5 se puede observar que el mayor porcentaje con un 50.7% de la poblacion
encuestada consideran que las mujeres deben permanecer en la casa y los varones en la
calle, y que a su vez ellas tienen que pedir permiso antes de dirigirse algun lugar o realizar

cualquier actividad.
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De esta cifra cuantitativa se puede deducir que las socias consideran que deben
permanecer en la casa, y que para salir o realizar cualquier actividad tienen que pedir
permiso a la pareja, ya que si no lo hacen ellos se molestan, de esa manera permiten que
el agresor tenga el control total de sus decisiones autdnomas. Al perder esa libertad
individual de poder salir sin ningun tipo de restriccion y poder realizar las actividades con
toda libertad se convierten en victimas de violencia familiar de tipo psicologica. Parent
(2000) afirma: “La libertad es la base genuina para un completo desarrollo de los derechos
humanos, (...). Tenemos que distinguir entre libertad como una facultad del hombre y
libertad, como la realizacion existencial de él mismo”.

“Las mujeres que padecen violencia recurren en mayor medida a pedir permiso al
esposo 0 la pareja para hacer determinadas actividades relacionadas con su
independencia, en comparacion con aquellas que no sufren violencia” (Encuesta Nacional
sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2003).

Por lo que se puede observar claramente que los diferentes estereotipos de género
afectan en gran parte a las mujeres, quienes siguen tolerando que el esposo o la pareja
manipulen en buena parte sus actividades de recreacion y otorgandoles el papel de
“autoridad”.

Asi mismo, estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Neyra (2016)
quien sefala:

Que en un mayor porcentaje (73%) son las mujeres quienes tienen que pedir

permiso a la pareja si desean ir de compras, visitar a parientes o salir de paseo.

Invadiendo de esta manera la libertad personal de la mujer para decidir.

Del mismo modo la tabla nos muestra un porcentaje minimo de 9.6% de la

poblacion encuestada que consideran que las mujeres no deben permanecer en la casa y
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los varones en la calle y no siempre deben pedir permiso para salir o realizar cualquier

actividad puesto que ellas afirman que ambos tienen derecho a salir solos o en pareja.

Prueba de la chi cuadrada

Valor Gl  Sig. asintdtica Sig. exacta  Sig. exacta
(bilateral) (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de 7,957 1 ,005
Pearson
Correccion por 5,873 1 ,015
continuidad
Razén de 10,662 1 ,001
verosimilitudes
Estadistico exacto de ,005 ,005
Fisher
Asociacion lineal por 7,848 1 ,005
lineal
N de casos validos 73

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 7.957, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 3,84, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; las mujeres deben permanecer en la casa, los varones en la calle y usted tiene que
pedir permiso antes de dirigirse algun lugar o realizar cualquier actividad, demostrando
que existe significatividad en esta relacion por el valor de probabilidad de 0,005 a un 95

% de confianza de la prueba.
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4.4. Tipos de estereotipos de género que influyen en la violencia econémica en las
socias del vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo-Juliaca
Tabla 6: Estereotipos de papel o rol de género segun control de ingresos en las socias

del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca.

CONTROL DE INGRESOS Total

ESTEREOTIPOS DE PAPEL No Sl
O ROL DE GENERO
Los hombres No 5 2 7
responsables de 6,8% 2.7% 9,6%
mantener
econémicamente a su S| 4 62 66
familia 55% 84.9% 90.4%
9 64 73

Total

12,3% 87, 7% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

La tabla 6 nos muestra que el mayor porcentaje que representa el 84.9% de la
poblacion encuestada consideran que los hombres son los responsables de mantener
econdémicamente a su familia, y que a su vez la pareja controla estrictamente sus ingresos
y el dinero que le entrega originando discusiones.

De esta cifra cuantitativa se puede deducir que las socias consideran que los
hombres son los que tienen que salir a trabajar para mantener a la mujer y los hijos, por
lo que dependen econdémicamente de la pareja, es por eso que ellas permiten que el
agresor tenga el control total de sus ingresos y que a la vez ellos les reclaman
constantemente en que gastaron el dinero que les entregan originando discusiones, al no
tener la autonomia de poder distribuir los ingresos econdmicos con libertad, se convierten

en victimas de violencia familiar de tipo econdmica. Savifion (1998) afirma:
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Cuando el trabajo productivo se considera responsabilidad propia del varon, éste

se encuentra en posicion de controlar y manejar los recursos econémicos y

tecnoldgicos a los que esta estrictamente ligado el ejercicio del poder, tanto

publico como privado. Por el contrario, el trabajo que la mujer efectta en el hogar
es de consumo inmediato y, por ello, invisible y no valorado econémica ni
socialmente.

Es comun considerar que quién tiene el dinero, tiene el poder y, generalmente en
nuestro pais quienes tienen mayor ingreso son los hombres. Es por ello que cuando una
mujer sufre violencia econdémica o patrimonial no siempre es porque no tenga un trabajo
remunerado, Sino que su pareja tiene mayor ingreso y es quién toma las decisiones sobre
los gastos en la casa.

Asi mismo, estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Neyra (2016):

Un 59% son los hombres los responsables del sustento econémico del hogar, sin

embargo, difiere en cuanto al control o administracién del dinero del hogar puesto

que nos muestra con mayor porcentaje de 39% que indica que son las mujeres las
responsables de administrar el dinero del hogar.

Del mismo modo la tabla nos muestra un porcentaje minimo de 2.7% de la
poblacién encuestada que consideran que los varones no son los responsables de mantener
econdmicamente sin embargo la pareja controla estrictamente sus ingresos y el dinero
que le entrega, puesto que ellas afirman que a pesar de que ambos aportan
econdmicamente al ingreso familiar la pareja siempre reclama en que se gasté el dinero

originando discusiones.
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Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl Sig. asintdtica Sig. exacta  Sig. exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 25,019 1 ,000
Pearson

Correccion por 19,337 1 ,000
continuidad

Razén de 15,965 1 ,000
verosimilitudes

Estadistico exacto de ,000 ,000
Fisher

Asociacion lineal por 24,676 1 ,000
lineal

N de casos validos 73

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 25,019, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 3,84, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; los hombres son responsables de mantener econdmicamente a su familia y
controlan estrictamente los ingresos o el dinero que te entrega originando discusiones,
demostrando que existe significatividad en esta relacién por el valor de probabilidad de

0,000 a un 95 % de confianza de la prueba.
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Tabla 7: Estereotipos de papel o rol de género segun participacion en la toma
decisiones en las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo-

Juliaca

PARTICIPACION EN LA Total

ESTEREOTIPOS DE PAPEL ' O A DE DECISIONES

O ROL DE GENERO No Sl
1 7 8
No
El varon debe ser el jefe 1,4% 9,6% 11,0%
del hogar 51 14 65
Sl
69,9% 19,2% 89,0%
52 21 73
Total
71,2% 28,8% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

En la tabla 7 se puede observar que con un mayor porcentaje de 69.9% de la
poblacion encuestada consideran que el varon debe ser el jefe del hogar, y que a su vez
las socias no participan en la toma de decisiones relacionadas con la economia familiar.
De esta cifra cuantitativa podemos deducir que al ser considerados los hombres como
jefes del hogar por las socias ellos se sienten con el poder para controlar y decidir lo que
se tiene que hacer en el hogar, percibiendo su realidad desde su propia posicion, siendo
las mujeres ignoradas por ellos cuando tienen que tomar alguna decision como por
ejemplo respecto a la economia familiar u otras decisiones, convirtiéndose asi en victimas
de violencia familiar de tipo econémica. Lamas (2002) refiere:

Durante siglos, se han construido en todos los contextos estereotipos masculinos
que caracterizan a los hombres como proveedores del hogar, jefes de familia 'y, en

cierta medida, los que toman las decisiones. El jefe del hogar esta determinado
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segun el nivel de aporte y decision que tiene la persona dentro del hogar. Es la

persona que la familia reconoce como tal.

Se ha creado, la dependencia econdémica de la mujer y su obediencia ante los que
tienen poder econdémico. Sin duda, es una manifestacion innegable de que mujeres y
hombres siguen alimentando los roles estereotipados de género, pues de no ser asi, en esta
sociedad caracterizada por el machismo las mujeres estarian “pasando por alto” la
autoridad del jefe del hogar.

Asi mismo estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Neyra (2016)

quien sefiala: en un mayor porcentaje con un 79% que son los hombres

considerados como jefes de hogar, teniendo el poder para controlar y decidir lo
que tiene que hacer la pareja y a la mujer la define en un papel sumiso, en donde
debe respeto y obediencia al hombre.

Del mismo modo, se tiene con un minimo porcentaje de 9.6% de las socias las
cuales consideran que no siempre el varén debe ser el jefe del hogar y que ellas participan
en la toma de decisiones relacionadas con la economia familiar. Las socias refieren que
hoy en dia las decisiones del hogar deben ser compartidas puesto que ambos aportan al

ingreso familiar.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO [ Nacional del
Altiplano

Prueba de la chi cuadrada

Valor Gl Sig. Sig. exacta Sig. exacta

asintética  (bilateral)  (unilateral)
(bilateral)

Chi-cuadrado de 15,125 1 ,000

Pearson

Correccion por 12,077 1 ,001

continuidad

Razén de 13,849 1 ,000

verosimilitudes

Estadistico exacto de ,000 ,000

Fisher

Asociacion lineal por 14,917 1 ,000

lineal

N de casos validos 73

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 15,125, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 3,84, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; el vardn debe ser el jefe del hogar y las socias no participan en la toma de
decisiones relacionadas con la economia familiar, demostrando que existe
significatividad en esta relacion por el valor de probabilidad de 0,000 a un 95 % de

confianza de la prueba.
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4.5. Tipos de estereotipos de género que influyen en la violencia sexual en las socias
del vaso de leche de la urbanizacién Cesar Vallejo-Juliaca
Tabla 8: Estereotipos de papel o rol de género segun conducta sexual en las socias

del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca

CONDUCTA SEXUAL Total

ESTEREOTIPOS DE PAPEL No SI
O ROL DE GENERO
19 9 28
, No
El vardn debe mandar 26,0% 12,3% 38,4%
y la mujer debe
obedecer S| 14 31 45
19,2% 42 5% 61,6%
33 40 73
Total
45,2% 54,8% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

Los datos estadisticos de la tabla 8 muestran con un mayor porcentaje de 42.5% de
la poblacion encuestada consideran que el varon debe mandar y la mujer debe obedecer,
y que a su vez refieren que ceden a sus requerimientos sexuales por temor.

De esta cifra cuantitativa se puede deducir que en su mayoria hombres y mujeres
consideran que una buena esposa debe obedecer a la pareja en todo lo que él mande,
estereotipo que conlleva a que el hombre ejerza presion psicoldgica en contra de la mujer
a quien considera inferior, para demeritarla y humillarla hasta llegar a dominarla y acepte
sin contradecir todo lo que la pareja diga, es por eso que ellas tienen que obedecer a la
pareja cuando quieren tener intimidad sexual, aunque ellas no quieran, por temor a que
ellos se molesten o les hagan algun tipo de reclamo, convirtiéndose asi en victimas de
violencia familiar de tipo sexual. La revista de divulgacién teoldgica, Lupa Protestante

(2005-2018) refiere:
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Es que, por mandato divino, “el hombre es cabeza de la mujer y del hogar”. Y que,

por tanto, la mujer debe estar sujeta a €l. Con ello se ha consolidado una cultura

patriarcal — autoritaria: la esposa y los hijos le deben obediencia al esposo-padre.

Asi mismo, mismo estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Neyra
(2016) quien sefiala:

En un mayor porcentaje con un 68% que una buena esposa debe obedecer a la

pareja en todo lo que ordene, sin embargo, difiere en cuanto a la decision de tener

relaciones sexuales puesto que nos muestra con mayor porcentaje de 62% que

indica que son ambos los que deciden tener o no relaciones sexuales.

Por otro lado, un 12.3% de las socias no consideran que el varon debe mandar y
la mujer debe obedecer, sin embargo, ellas refieren que por no discutir con la pareja ceden
a sus requerimientos sexuales, esto debido a que ellas en algunas ocasiones tuvieron que

aceptar tener relaciones sexuales solo por complacer a la pareja y para evitar que se

moleste.
Prueba de la chi cuadrada
Valor Gl Sig. asintdticaSig. exacta  Sig. exacta
(bilateral)  (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de 9,409 1 ,002
Pearson
Correccion por 7,984 1 ,005
continuidad
Razén de 9,564 1 ,002
verosimilitudes
Estadistico exacto de ,003 ,002
Fisher
Asociacion lineal por 9,280 1 ,002
lineal
N de casos validos 73
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La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 9,409, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 3,84, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; el varén debe mandar, la mujer debe obedecer y ceden a sus requerimientos
sexuales por temor, demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor

de probabilidad de 0,003 a un 95 % de confianza de la prueba.

4.6. Tipos de estereotipos de género que influyen en la violencia fisica en las socias
del vaso de leche de la urbanizacién Cesar Vallejo-Juliaca
Tabla 9: Estereotipos de caracteristicas de género segun violencia fisica por semana

de las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo- Juliaca

ESTEREOTIPOS DE VIOLENCIA FiSICA POR Total
CARACTERISTICAS DE SEMANA
GENERO
Dela3 De4 a6 De 7 mas
19 14 1 34
. No
Las mujeres son 26,0% 19,2% 1,4% 46,6%
débiles y los varones
son fuertes S| 11 19 9 39
15,1% 26,0% 12,3% 53,4%
30 33 10 73
Total
41,1% 45,2% 13,7% 100,0%

Fuente: Elaborado por el equipo de trabajo

La tabla 9 nos permite deducir que el 26,0% de la poblacién encuestada consideran
que las mujeres son débiles y los varones son fuertes, y refieren que de 4 a 6 veces por

semana son victimas de violencia fisica.
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De esta cifra cuantitativa se puede deducir que las socias al ser agredidas
fisicamente por la pareja no intentan defenderse puesto se colocan en una posicion de
desventaja frente al vardn ya que piensan que nunca podrian igualar a la fuerza del varén,
porque ellas se consideran débiles, tomando una actitud pasiva, por lo que se resignan a
ser victimas de violencia fisica, unas de las ideas caracteristicas de los estereotipos de
género responden a la tipica frase de, “la mujer es débil y el hombre es fuerte”, por el
simple hecho de que fisicamente los hombres son mas grandes que las mujeres. En
definitiva, se trata de una distincion que puede llegar a ser tremendamente ridicula pero
violenta. Dolores (2001) afirma:

En el caos de la cultura, el hecho de la fortaleza fisica masculina se ha visto como

prejuicio para considerar débil a la mujer, pues, aunque es verdad que fisicamente

un hombre puede tener mas fuerza, muchos factores deben ser analizados antes de
considerar a una mujer como el sexo débil.

Tal ha sido la insercion de estos pensamientos en la actualidad que hasta las
mismas mujeres se consideran a ellas como entes inferiores a los hombres. Las madres
actualmente educan a sus hijos con una vision y una mentalidad machista, marcando el
predominio de su masculinidad antes de la importancia del sexo femenino como género,
y es por tanto que, hasta nuestros dias, la mujer sigue siendo considerada el sexo débil,
pues, aunque exista decenas de pruebas que demuestren lo contrario, o ejemplifiquen una
igualdad de género, sera la cultura la que seguira llevando este pensamiento en adelante.

Por tanto, se puede observar que los diferentes estereotipos de género estan
presentes en todos los tipos de violencia contra la mujer, en donde siempre esta catalogada
como ser inferior en situacion de sumision y subordinacion, donde los varones tienen
jerarquia sobre ellas, pues, se encuentran en una sociedad donde absurdamente seguimos

pensando que “la mujer es el sexo débil”.
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Los resultados de esta tabla no guardan relacion ni difieren con ningun antecedente de la
investigacion.

Del mismo modo tenemos con un 26,0% de las socias que no consideran que las
mujeres sean débiles y los varones son fuertes y que refieren que son victimas de violencia
fisica de 1 a 3 veces por semana. Las socias refieren que a pesar de que ellas piensan que
las mujeres no son débiles, no pueden evitar ser victimas de las actitudes violentas por

parte de sus parejas, manifiestan sentir temor de poder defenderse.

Prueba de chi-cuadrado

Valor Gl Sig. asintdtica
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 8,991 2 ,011
Razon de 9,938 2 ,007
verosimilitudes
Asociacion lineal por 8,661 1 ,003
lineal
N de casos validos 73

La prueba de la chi cuadrada, muestra un valor de 8.991, superior al valor de la chi
cuadrada tabulada de 5,99, de ello se evidencia que: existe asociacion de dependencia,
donde; las mujeres son débiles y los varones son fuertes y de 4 a 6 veces son victimas de
violencia fisica por semana, demostrando que existe significatividad en esta relacion por

el valor de probabilidad de 0,011 a un 95 % de confianza de la prueba.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe influencia significativa de los estereotipos de género en la violencia
familiar en las socias del programa vaso de leche de la urbanizacion Cesar Vallejo Juliaca
—2017. Se evidencia a traves de la prueba de la chi cuadrada, donde muestra un valor de
35,556, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 31,41, de ello se evidencia que
existe alta asociacion de dependencia, demostrando que existe significatividad en esta
relacién por el valor de probabilidad de 0,017 a un 95 % de confianza de la prueba.
SEGUNDA: La interiorizacion de los estereotipos de género influye significativamente
en la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de la Urbanizacion
Cesar Vallejo Juliaca — 2017. Se evidencia a traves de la prueba de la chi cuadrada donde
muestra un valor de 11,436, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello
se evidencia que existe alta asociacion de dependencia donde, las mujeres deben ocuparse
de la casa y del cuidado de los hijos y a la vez las socias han perdido contacto con sus
amigos, familiares y compafieros de trabajo a fin de evitar que su pareja se moleste,
demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor de probabilidad de
0,005 a un 95 % de confianza de la prueba.

TERCERA: Los tipos de estereotipos de género interiorizados influyen
significativamente en la violencia familiar en las Socias del Programa Vaso de Leche de
la Urbanizacién Cesar Vallejo Juliaca — 2017, Esto se demuestra en las siguientes tablas:
En la tabla nimero 5, se evidencia a traves de la prueba de la chi cuadrada donde muestra
un valor de 7,957, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello se
evidencia que existe alta asociacion de dependencia, donde las mujeres deben permanecer
en la casa, los varones en la calle y las socias tienen que pedir permiso antes de dirigirse
algun lugar o realizar cualquier actividad, demostrando que existe significatividad en esta

relacién por el valor de probabilidad de 0,005 a un 95 % de confianza de la prueba.
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En la tabla nUmero 6 se evidencia a través de la prueba de la chi cuadrada donde muestra
un valor de 25.019, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello se
evidencia gque existe alta asociacion de dependencia, donde las socias consideran que los
hombres son los responsables de mantener econémicamente a su familia y que a la vez
controlan estrictamente los ingresos o el dinero que entrega originando discusiones,
demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor de probabilidad de
0,000 a un 95 % de confianza de la prueba.

En la tabla nUmero 7 se evidencia a través de la prueba de la chi cuadrada donde muestra
un valor de 15,125, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello se
evidencia que existe alta asociacion de dependencia, donde las socias consideran que el
varon debe ser el jefe del hogar y las socias no participan en la toma de decisiones
relacionadas con la economia familiar, demostrando que existe significatividad en esta
relacién por el valor de probabilidad de 0,000 a un 95 % de confianza de la prueba.

En la tabla nimero 8 se evidencia a través de la prueba de la chi cuadrada donde muestra
un valor de 9,409, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello se
evidencia que existe alta asociacion de dependencia, donde las socias consideran que el
varon debe mandar, la mujer debe obedecer y que ellas ceden a sus requerimientos
sexuales por temor, demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor
de probabilidad de 0,003 a un 95 % de confianza de la prueba.

En la tabla nimero 9 se evidencia a través de la prueba de la chi cuadrada donde muestra
un valor de 8,991, superior al valor de la chi cuadrada tabulada de 3,84, de ello se
evidencia que existe alta asociacion de dependencia, donde las socias consideran que las
mujeres son débiles, los varones son fuertes y que de 4 a 6 veces por semana son victimas
de violencia fisica, demostrando que existe significatividad en esta relacion por el valor

de probabilidad de 0,011 a un 95 % de confianza de la prueba.
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V1. RECOMENDACIONES

1. A las autoridades de la municipalidad de la Provincia de San Roman Juliaca
desarrollar en los programas sociales la perspectiva de género, que permita
promover procesos de sensibilizacion y capacitacion tanto para varones y mujeres
orientadas a cambiar las percepciones que generan inequidad entre varones y
mujeres, para lo cual se debe asignar el presupuesto adecuado y estable para la
lucha contra la violencia doméstica, no sélo hay que demostrar compromiso
politico sino adoptar medidas sistematicas y sostenidas apoyadas por mecanismos
institucionales.

2. Alos responsables del programa vaso de leche debe establecer alianzas con otras
instituciones privadas y publicas como por ejemplo los Centros de Emergencia
Mujer, en pro de mejorar la calidad de vida de las mujeres victimas de violencia
intrafamiliar. Brindando jornadas informativas, sensibilizando a las socias sobre
la forma de crianza en el hogar desde una perspectiva de género, en donde se
impulse la igualdad entre varones y mujeres.

3. A las instituciones educativas que intervienen con nifios, nifias, adolescentes se
recomienda plantear el modelo coeducativo; donde nifios y nifias reciban una
educacion integral como personas; que se desarrollen en ambos las mismas
capacidades, habilidades, actitudes y aptitudes sin diferencias en funcion de si son
varones 0 mujeres.

4. A los Trabajadores Sociales como agentes que operacionalizamos la politica
publica, en tanto nos insertamos en la atencion directa, a través de los programas
que intentan incidir en las situaciones de violencia familiar que ingresan a los
espacios institucionales, intervenir a través de la funcién de Capacitacién Social,

elaborando proyectos de capacitacién que tengan como objetivo sensibilizar a las
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victimas de violencia familiar sobre la tematica de prevencion de la violencia
basada en género, una forma de prevenir la violencia intrafamiliar consiste en
cambiar los modelos de educacion de los hijos al interior del hogar, y de asignar
tareas igualitarias a todos, hombres y mujeres. Estamos hablando de la
coeducacion en la familia puesto que la familia es el principal agente socializador
en la transmision de estereotipos de género.

Con esta propuesta se busca mejorar las relaciones al interior de las familias y

disminuir los episodios de violencia.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO [1:3# Nacional del
Altiplano

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Baeza, S. (2019). Construccion Social de Genero. Citado por Torres, L. L. (2018),
Tesis Doctoral Interiorizacion de los estereotipos de género en la sociedad

argentina y el ideal de belleza en los mensajes publicitarios.
Casares, M. (2006). Antropologia del género: Culturas, mitos y estereotipos sexuales.

Claramunt, M. (2006). Fortaleciendo la respuesta del sector de la salud a la violencia
basada en género: Manual de referencia para profesionales de salud en paises

de desarrollo. Citado por Naranjo, E. J. Crimipedia Violencia Domestica.

Corsi, J. (2006). Maltrato y abuso en el ambito doméstico (fundamentos tedricos para
el estudio de la violencia entre las familias); 1ra ed. 2da reimp. Obtenido de
https://www.worldcat.org/title/maltrato-y-abuso-en-el-ambito-domestico-
fundamentos-teoricos-para-el-estudio-de-la-violencia-en-las-relaciones-
familiares/oclc/912369708

De la Torre, T. P. (2013). Género y Derechos Humanos. Manual de orientacion.

Programa Selva Central. Lima.

Dolores J. (2001). Perspectiva de la Antropologia para estudiar construcciones de
género en Fernandez, Antonia (Coord.) Las mujeres en la ensefianza de las

ciencias sociales. Madrid: Sintesis, pp. 35-60
Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (2003).

Fonseca, C. (2007). La De-construccion de la Masculinidad. Obtenido de
https://bitacoradegris.blogspot.com/2007/12/la-de-construccin-de-la-

masculinidad.html

Galvan R. K. K. (2018). Estereotipos en adolescentes de la Institucion Educativa
Publica (tesis de pregrado). I.E Juan Andrés Vivanco Amorin, del distrito de
Ate..

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014). Metodologia de la Investigacion. Obtenido de
https://es.scribd.com/doc/38757804/Metodologia-de-La-Investigacion.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO [1:3# Nacional del
Altiplano

Lopez, A., Madrid, J.M., Encabo, E. y Moreno, C. (2005 — 2006). Comunicacién,
Diferencias de Género e Investigacion. Realidad y Perspectivas, Contextos
Educativos, N° 8- 9 Pags. 249 — 259. Citado por Neyra, D. (2016). Los
estereotipos de género en la violencia conyugal contra la mujer. ( tesis

pregrado)
Lamas, M. (2002). La antropologia feminista y la categoria género. México: Taurus.

Lafuente Bolufer, E. (2015). Intervencion grupal con mujeres victimas de violencia de
género: taller creciendo juntas. (en su trabajo de investigacion) Obtenido de
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/161071/TFM_ Lafuente%?2
OBolufer_Eugenia.pdf?sequence=1

Loria, S. (1998). El impacto de los Estereotipo y los Roles de Género en México.

Lujan, C. G. (2010). La familia: Concepto, cambios y nuevos modelos. Espafia.
Universidad de Deusto.

Marco Estratégico Regional de Género del PNUD en América Latina y EIl Caribe
(2005-2009). Citado por MIMP (2012). Plan Nacional de Igualdad de Género.
Lima: MIMP, pp. 40.

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables MIMP (2015), Ley N° 30364. (s.f.).
Ley para prevenir, sancionar y erradicar la Violencia contra las Mujeres y Los

Integrantes del Grupo Familiar.

Merino, R., & De la Fuente Blanco, G. (2007). Sociologia para la intervencion social y

educativa. Madrid: Complutense.

Neyra, D. (2016). Los estereotipos de género en la violencia conyugal contra la mujer,
en el sector pueblo el sol del asentamiento humano pueblo libre — distrito La
Esperanza parte alta. (tesis pregrado) Trujillo — Per(: Universidad Nacional de

Trujillo.

Parent J. J. M. (2000). La Libertad: Condicion de los Derechos Humanos
Convergencia. Revista de Ciencias Sociales, Universidad Auténoma del Estado
de México

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO [1:3# Nacional del
Altiplano

Quesada Jiménez, J. y Lépez, A. (2010). Estereotipos de Género y usos de la Lengua:

Un estudio en educacién secundaria. Universidad de Murcia.

Rodriguez, C. (2018). Estereotipos de genero. Obtenido de
https://www.webconsultas.com/bebes-y-ninos/psicologia-infantil/estereotipos-

de-genero

Recio, C., y Lopez, M. (2008). Masculinidad y feminidad: division errénea de la
persona: aportaciones desde la Didactica de la lengua. Citado por Quesada,
J.(2014). Estereotipos de Género y usos de la Lengua. Un estudio Descriptivo en

las Aulas y Propuestas de Intervencion Didactica (tesis doctoral).
Revista de divulgacion teoldgica, Lupa Protestante (2005-2018).

Sanchez, O. A. (2017). Influencia de los estereotipos de género asociados con la
violencia contra las mujeres en alumnos del Seminario Taller de Competencias.

Universidad Tecnoldgica de EI Salvador.

Suarez, F. (2016). Investigando la violencia de género mediante los estereotipos
presentes en los textos de canciones contemporéneas. Obtenido de
https://sifp.psico.edu.uy/sites/default/files/Trabajos%20finales/%20Archivos/inv
estigando_la_violencia_de_genero_mediante_los_estereotipos_presentes_en_lo

s_textos_de_canciones_contemporaneas_francis_suarez.pdf

Tajfel, H. (1984). Teoria de la Categorizacion Social y la Influencia Grupal obtenido

de https://www.mapa.gob.es/ministerio/pags/Biblioteca/fondo/pdf/87506 _14.pdf

Tolentino, N. (2000). Violencia Familiar desde una perspectiva de Género. Lima —
Peru: Editorial Laymar. Citado por Neyra, D. (2016). Los estereotipos de

género en la violencia conyugal contra la mujer. (tesis pregrado)
Walker, L. (1979). Circulo de la Violencia de Genero.

Yanac M. L. (2003). Estereotipos de género que autolimitan el desarrollo integral de

las mujeres artesanas de junco pertenecientes a la provincia de Huaura.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO B 1[0 Nacional de
S 5| Altiplano

ANEXOS

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis



iversidad

Un

Nacional del

o
Z
)
o
1
<
pd
)
2,
N
L]

lano

ip

It

‘ofeqen; ap sesauedwod
0 sa.el|iwey ‘sebiwre
U0d 0J0RIU0D 0IpIad <«
‘seuostad
SeJ10 ap djue|ap opejjiwny
0 opeldaidsousw ey 9 <«

©2160]0215d RI2UB|OIA

Jeljiwre)
BIJUI|OIA ap sod1 |

‘seAlsed U0S

salalnw se| A ajueuIwop
18108480 UBUSI] SBUOJRA SO
‘sepealjap uos salalnw sej A
SOAISalBe UoS SauOJeA SO
"0U SaUOJen

so| A ueloj| sasalnw se
"S911aNn} UOS SAUOJRA SO|

A s31199p uos salslnw seT

A A A A

0J3ughb ap seanslslorIed
ap sodnoala)s

"3][e2 | © SBUO0JeA
so| A eseo e| e sasalnw se
“Jeboy

|9p SaUOISIdEP S| Sepo}
Jewo} Uagap Sauoten soT
“reboy

18p a8l |3 S8 UQJEA |3
"809Paqo

Jalnwi e] A epuew ugJen |3
"BSEd

ap sewre uos sasalnw se
“Jeliwe) ejuouods

| ap e6JIRIUS 3S UQJRA |3
‘oleqen; ap

odn Jainbjens Jezijeas ered
salalnw se| anb sopejoeded
Sew UBISa SaU0JeA SO

A A A A A A

A

oJaugb ap o4
0 [9ded ap sodnoalsis3y

oJaugh
ap sodnoalalsa ap sodi|

"UQJeA [3 U0D

Jadwod agap ou Jalhw e <«

"UBJIO|| OU SAUOJBA SO <«
"Jeboy |op ebueous as

Jslnw ey Aefeqesy uglen |3 <«

S3]1g9p uos salalnwi se  «

0Jaugb ap
sod110a18]sa SO| eInjosqe
pepJaA Owod JIWnsy

o0Jaugh ap sodnoaisiss
SO| 9p UQIdeZIIoLIBIU|

s|dnjnw
BIsandsal ap A 021W0I021P
odn ap oLeuo1ISaNd
|8 Ua sepipawl
URJaS S8|qeLIeA Sequiy

0 BZUBILUOI ‘BIOUBPUAdap
‘pepijiqesuodsal

ap UQIde|al BUN 3P 0J3UdP
aonpoud as A 02160]021sd

0 [enxas ‘02ISl) OJUBIWILIYNS
‘oyep ‘aulanw asneo

s3] anb ©19NpuU0d 0 UQIIJe
©pO] S3 Jel]ile) BI9US|OIA €T

dVITIAV4
VION3TTOIA

(soo0z)
ogeoud A pupey ‘zado

‘uess anb eladsa

S 0 1as ueyIagap anb of J199p
S3 ‘pepaloos e| ua salalnw

A alquioy ap seons|ialoeled
Se)ualalIp Se| 81qos
Sepensuasu0d Selousald Uos

OY3INIO
3d SOdI103d31S3

01ep |3p UQIOIPALW 3p B[edsT

sa10peoIpu|

sauolisuswig

[euoioeaado ugIdIUIaQ

jen1daouos uoidiuleg

sa|qelen

SITGVIAVA 3d NOIDVZITTVNOIOVH3IdO

o
p
S
o
<
pa
S5

tuciona

Repositorio Ins

No olvide citar esta tesis




iversidad

Un

Nacional del

o
Z
)
o
1
<
pd
)
2,
N
L]

iplano

Alt

“Te[nBueiiss opejuajul ey o
euRWaS Jod LIS RIOUBJOIA

BIISIJ RIOUS|OIA

"S9[enxas Sauolde[al
J1aua) e OjusIWezIoo
"Jowsa) Jod elased g

ap Ssafenxas sojuaiwiianbal
SO| & 9paday

|enxas eIoua|oIA

“Jeipn)se
0 seleqesy ap ojuswipadw|
“Jel]iLey) BJuIou0da e

U0J SepeuOoIJR[aJ SBUOISIAP
ap ewo} e] ua ugloedidied
'sosalbul

SNS ap 0J0141$8 [0J1U0D

BIIWOUOD3 BIOUSJOIA

‘PepIAnde

Jainbjena Jezifeas o sebin|
unbe asnbLip ap saue
osiwad sipad anb suai |

¥9£0€ oN- A3

pep1oededsip

uod seuosltad A saloAew

SO} Npe ‘sajuadsajope

‘soy1u ‘seyiu sej uglodsioud
|e1oadsa uaual] “Jerjiwey
odnub |ap e/o10 e sjuelbiaiul
B/UN ap aued ap ‘Japod

o
p
S
o
<
pa
S5

iona

tuc

Repositorio Insti

No olvide citar esta tesis




iversidad

Un

Nacional del

o
Z
)
o
1
<
pd
)
2,
N
L]

iplano

Alt

1es3D "IN Se100S Se| ©| ap ayoa)| ap
B 9p ®| 9p 3Y99| ua Jeijiwey oseA ewreiboid
°p ap oseA ewrelboid RIOUS|OIA B 19p Se100s
IBAIN - OILIOU0DT [op Se120s Ua ajuswue Se| U3 Jel|1uey
(602 aseq e| eanduoseq | 8T 9T eIoUBIOl Se| Us Jeljiwe) AlROYIUBIS BIOUBOIA
8P SBIo0S 8€ eons|pelsy 1OUBIOIA RIOUB|OIA B aAnjyu ©] ua oJaugb
A 800 8seq Jelfiuwrey ua aAnjyul 0Jauh 01auah ap ap sodnoaialsa
©| 9p Se100S [esneD 2I2U3]0IA detjiLE ap s0d130913)$3 SO| sod1joasalse 50| ap
Gg) eoenne oA ap sodi]. ERRUBIOIA ap UgIorZIIoLBIUI 50| 8p Lol uoIoRZ1I0LRIUI
ofa|fe Jesad ndiioss e eJauew 2ez1I013uI el
‘qneep | T d . 2016002154 anb ap Jso0u0) - el - aAnjyul owg)? -
a29| ap 0SeA -

! m_EW 160.d ug1oeh EIDUIIOIA soo1yj0adsg seoly0adsg seolyoadsg
oeuonsansy | PPEROsEL | O sonnsfqo | sisalodig sejunbold
BAISANA odiL - "LT02

—eoenne
ojuUBWINIISU| OA ola|eA Jesad
roRIINC — _S:mw_m 0Jaugh ap co_omN_cM_nh”
ofellen 150 | g0y - cr-6 wmo:w:msmao ST 3yoa] 9p oseA 1702 — Bdel|ne
’ISaNoUg ‘qiN el 3p 8p sodnoaIelsy q 4 'JT02 ewelboid olajeA Jesad
‘eoludg] | ©ydd| 8p OSeA ap o _uw_emawm —eoel|nr ola|fep 1op se1o0s ugloeziuegin
ewelfoud op sodlL 01015 3p 18S9 UQIJRZIURGIN | SE| UB JeljILuey ©] 9p 8y23]
I9p Sero0s mogzow 19153 ©] 8p 8yos| BIOUSJOIA ®| | 8P OseA eweiboud
: ap osen ewelbold ua 0Jaugb ap |9p Se120s se| ua
uotoe|qod 010Uk [opseroos se| | sodnoaseisa | Jerjiwey elousoIA
8-2 ap |04 0 |aded U8 Je1[1LLIE) BIQUB|OIA so| ap e us usknjsul
ap sodioalelsgy | us 01ouab eAlROLIUBIS 043U ap
ap sodjoaleisa RIOUBN|JUL s0d110aJa)s3 so|
013u3h ap 013u3b S0 ap e1aUaN|UI asIxg epipaw anb uz?
I-1 sodnoasslse so| | op sod110s.a1se ] JeUIWIaRg
eIN|OSe PeplaA so| ap [esusD [eausD
OWO0d JIWNsy uo1oBZLIO LAY [eauas) oAnslgo sisa10diH eunbaid
SojuBLINIISU| eAISANIA ews|qoad |ap
o seOID L A UoIoeIqod OB eonsIpeIsy e salopealpu| sauolsuswIq so|qelIen soAnsfgo sisa10diH olBILIEEUEL]

LT0g - eaelnr ols[[eA Jesa)
uoI2eZIURCIN ] 8P 8YdaT ap OSBA ewelbold [ap SeID0S Se| Ua Jeljiwed BIDUS|OIA | U elouanjju] ns A olaugs) ap sodnoalsisy :ojn1 L

VION3LSISNOD 3d ZI41VIN

®
Z
2
o
<
Z
>
T
c
9
o
=
2}
k=
Q
—
S
7
o
o
)
vd

D
0
Q

=
©

=8
(]
[0}
—
o}
=
o
[}

1)

=
[}
o

Z




iversidad

Un

| del
lano

aciona

TESIS UNA - PUNO

ip

It

less
ansuel)
[ejusw
11adxa
ou
uo1oeh
11SaAUL
ap
oyssiqg -

[esned

— Jeuo

19831100
3
Jueale

¢~ T¢ BJIS|H BIOUBJOIA
_ |enxas
0c 61 BIOU3J0IA

'LT0¢ —edelne
ola|je Jesa)
"04N €] 3p ayas|
ap oseA ewelboid
|ap se120s se| ua
Jel[iWey RIQUS|OIA
©| U3 UsAnjjul
anb sopezlioLsuIl
013uab

ap sodnoalslse

ap sod1} so| uos
S3[eNd JeulwlaeQ
'LT0C

—eoel|ne ofd)eA

'LT0C
—eoelne
olz|ren
1esaD "qiN
B 9p ayd9|
ap OseA
eweiboid
1ep

SEB100S Se|
Us Jeljiwey
BIOUI|OIA B|
EEIET]
AlreoIUbIS
uaknjyui so
pezLousul
ossugb ap
sodnoalalsa
ap

sodiy so
'LT0C
—eoelne
oforren
1esa)

‘qiN | op
B| 9p ayd9|
ap osen
ewrelboid

1P

¢LT0C -
eael|ne ofa|len
Jesad ‘qiN

©] 8p 8Y29| ap
osen ewelboid
19p se100s

se| Ua Jeljiwey
BIOUS|OIA

| U3 0Jauah
ap sod110a19)se
ap sodn so|
sAnjjur owgo?
¢L10C —
eoeln ofa|jen
JesaD ‘qin

o
p
S
o
<
pa
S5

iona

tuc

Repositorio Insti

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO |l Nacional del
: Altiplano

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTADA DE TRABAJO SOCIAL
“CENTRO DE EMERGENCIA MUJER”

CUESTIONARIO

Sefioras madres de familia reciban un cordial saludo de parte del “Centro Emergencia
Mujer”, el motivo de nuestra presencia es invitarle a llenar la presente encuesta puesto
que es de suma importancia para la realizacion de nuestro trabajo de investigacion sobre
violencia familiar, asi mismo se les recalca que sus respuestas seran guardadas en absoluta
reserva, sin mas que decir agradecemos su colaboracion y aporte.
|. ESTEREOTIPOS DE GENERO
INTERIORIZACION DE LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO
1. ¢ Cuél de las siguientes alternativas consideras que es verdad?
a) Las mujeres son débiles
b) El varon trabaja y las mujeres se encargan del hogar
c) Los varones no lloran y las mujeres si
d) La mujer no debe competir con el varén
e) Todas las anteriores
ESTEREOTIPOS DE PAPEL O ROL DE GENERO
2. ¢ Consideras que los hombres estdn mas capacitados que las mujeres para realizar
cualquier tipo de trabajo?
a) Si
b) No
3. ¢Consideras que los hombres son los responsables de mantener econémicamente
a su familia?
a) Si
b) No
4. ¢ Consideras que las mujeres deben ocuparse de la casa y del cuidado de los hijos?
a) Si
b) No
5. ¢ Usted piensa que es cierto que el varén debe mandar y la mujer debe obedecer?
a) Si
b) No
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6. ¢ Usted considera que el vardn debe ser el jefe del hogar?
a) Si
b) No
7. ¢Usted considera que los varones deben tomar todas las decisiones del hogar?
a) Si
b) No
8. ¢Consideras que las mujeres deben permanecer en la casa y los varones en la
calle?
a) Si
b) No

ESTEREOTIPOS DE CARACTERISTICAS DE GENERO
9. ¢ Usted piensa que es cierto que las mujeres son debiles y los varones son fuertes?
a) Si
b) No
10. ¢ Usted piensa que es cierto que las mujeres lloran y los varones no?
a) Si
b) No
11. ¢Usted piensa que es cierto que los varones son agresivos y las mujeres son
delicadas?
a) Si
b) No
12. ¢Usted piensa que es cierto que los varones tienen caracter dominante y las
mujeres son pasivas?
a) Si
b) No

VI. VIOLENCIA FAMILIAR
13. ¢ Qué tipo de violencia sufres?
a) Fisica
b) Psicoldgica
c) Sexual
d) Economica
f) Todas
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g)SoloAyB
14. ; Cuéntas veces eres victima de violencia fisica por semana?
a) 1-3
b) 4-6
C) 7amas
15. ¢ Sientes que cedes a sus requerimientos sexuales por temor?
a) Si
b) No
16. ¢ Te ha forzado a tener relaciones sexuales?
a) Si
b) No
17. ¢ Le ha menospreciado o humillado delante de otras personas?
a) Si
b) No
18. ¢ Has perdido contacto con tus amigas, familiares o comparfieras de trabajo para
evitar que tu pareja se moleste?
a) Si
b) No
19. ¢Tu pareja controla estrictamente tus ingresos o el dinero que te entrega
originando discusiones?
a) Si
b) No
20. ¢ Usted tiene que pedir permiso antes de dirigirse algan lugar o realizar cualquier
actividad?
a) Si
b) No
21. ;Su pareja le impide trabajar o estudiar?
a) Si
b) No
22. ¢ Usted participa en la toma de decisiones relacionadas con la economia familiar?
a) Si
b) No

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




