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RESUMEN

Con la ejecucion del proyecto se logré mejorar la situacion problematica ambiental que
presentaba la Institucion Educativa Secundaria “Carlos Dante Nava” perteneciente al
centro poblado de Pharata, Provincia El Collao, el cual estaba relacionado con el
deficiente manejo de los residuos solidos. El objetivo principal fue mejorar el manejo de
los residuos solidos en la Institucion; por consiguiente, se realiz6 una serie de actividades.
Primero se aplico una preevaluacion a 30 estudiantes para determinar el conocimiento
que tenian sobre el manejo de los residuos sélidos y sélo el 50% lo conocian y de los 7
docentes, el 71.4%; consecuentemente, se realizO capacitaciones a los docentes y
estudiantes en los temas de manejo de residuos solidos, buena practica de las 3R y uso
del punto ecoldgico. Posteriormente se logré implementar de forma satisfactoria el punto
ecologico en beneficio de la institucién y poblacion estudiantil y que los docentes y
estudiantes pongan en préactica los conocimientos adquiridos; iniciando asi, un cambio
progresivo en sus actitudes. Finalmente se realizd una supervision y una pos evaluacion
a profesores y alumnos; en donde se obtuvo que, el 90% de los estudiantes si conocen
sobre la buena practica de las 3R y el 83.3% también conocen sobre el punto ecoldgico;
igualmente, el 85.7% de los docentes si conocen la buena préactica de las 3R y sobre el
punto ecologico, los cuales se evidencian en la supervision; asimismo, docentes y
estudiantes hacen el buen uso del punto ecoldgico y demas implementos, lo cual ayuda a
generar una comunidad educativa que desarrolla de forma progresiva habilidades y
conductas que contribuyen a la creacion de una cultura que promueve la conservacion del
medio ambiente. Las estrategias de intervencion utilizadas fueron: la Abogacia,
Promocidn y Educacién para la Salud, logrando asi de forma satisfactoria la ejecucion y
culminacion del proyecto.

Palabras Clave: Residuos, Reusar, Reutilizar, Reciclar, Ecoldgico.
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ABSTRACT

By performing the current project which is related to the deficient management of solid
waste, situation that was observed and improved at the “Carlos Dante Nava” Secondary
Educational Institution in the village of Pharata, EI Collao Province. The main objective
was to improve the management of solid waste in the Institution; consequently, a series
of activities were carried out. First, a pre-evaluation was applied to 30 students to
determine their knowledge about solid waste management and only 50% knew about it
and of the 7 teachers, 71.4% knew about it; consequently, training was given to teachers
and students in the areas of solid waste management, good 3R practice and use of the
ecological point. Subsequently, the ecological point was successfully implemented for
the benefit of the institution and student population so that teachers and students put into
practice the knowledge acquired; thus initiating a progressive change in their attitudes.
Finally, supervision and post evaluation were carried out on teachers and students; where
it was obtained that, 90% of the students do know about the good practice of the 3R and
83.3% also know about the ecological point; also, 85.7% of teachers do know the good
practice of the 3Rs and the ecological point, which are evidenced in the supervision;
Likewise, teachers and students make good use of the ecological point and other
implements, which helps to generate an educational community that progressively
develops skills and behaviors that contribute to the creation of a culture that promotes
environmental conservation. The intervention strategies used were: Advocacy, Promotion
and Health Education, thus successfully achieving the execution and completion of the

project.

Keywords: Waste, Reuse, Re-use, Recycle, Ecological.
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INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INTERVENCION

1. TITULO

Mejoramiento del manejo de los residuos sélidos en la Institucién Educativa
Secundaria “Carlos Dante Nava” del centro poblado de Pharata Copani del distrito

de Ilave, provincia el Collao, 2018.

2. ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

2.1. ESTRATEGIAS O TACTICAS

ABOGACIA

e Se coordind verbal y permanentemente con el director de la Institucion
Educativa Secundaria asegurdndose el compromiso para la ejecucion
de la intervencion.

e Se coordiné con la Municipalidad Provincial EI Collao de llave y
Gerencia de Desarrollo Econdémico y Medio Ambiente con el
propdsito de afianzar su apoyo durante todo el proceso de intervencién
y después del mismo.

e Se coordind con la Direccion de la Institucion Educativa Secundaria
acerca de la implementacion de los materiales, una vez que los
estudiantes y docentes se encuentren empoderados sobre el manejo de
los residuos sélidos y pongan en practica sus conocimientos
adquiridos; a su vez, que los implementos sean utilizados de forma

adecuada.
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PROMOCION DE LA SALUD

e Se tomo6 como eje tematico higiene y saneamiento perteneciente al
modelo de abordaje de Promocidn de la Salud dentro de la institucion
educativa secundaria en coordinacion con la Gerencia de Desarrollo
Economico y Medio Ambiente.

e Se contribuyo a la formacién de una institucion educativa saludable;
debido a, que se concientizd a los docentes y estudiantes sobre la
importancia del manejo de los residuos sélidos y se implementd los
medios para dicha accion; es por eso que se considera como un
proyecto de mejora continua.

e En el presente proyecto se trabajé con la colaboracion de la
Municipalidad Provincial El Collao, fortaleciendo y contribuyendo a
través de las capacitaciones sobre el manejo de los residuos solidos e
implementacién de los puntos ecoldgicos; seguidamente, el proyecto
se tom6 como modelo de intervencion para la continuidad y posterior
intervencion en otras instituciones de nivel secundario, por parte de la

municipalidad.

EDUCACION PARA LA SALUD

e Se realiz6 capacitaciones tanto a los estudiantes como a docentes,
debido a la cantidad de estudiantes sélo se realizé una sesién educativa
para los alumnos; las capacitaciones tanto a los docentes como

alumnos fueron didacticas y participativas.

11
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| Attiplano

LIMITACIONES

e Accesibilidad parcial al horario de la Institucion Educativa Secundaria

e Tiempo de espera prolongado con la Municipalidad Provincial El
Collao para realizar las coordinaciones correspondientes.

e Limitado acceso de movilidad a la zona donde se encuentra la
Institucion Educativa Secundaria.

e Participacién limitada de 13 alumnos de los cuales se justifica los
motivos: Tres alumnos son padres de familia mayores de 35 afios y
que la institucion les dio las facilidades de culminar sus estudios
secundarios, un alumno se encuentra retirado por problemas
personales. Recalcar también que la preevaluacion se aplicé a 39
estudiantes y en la capacitacion realizada participaron solo 30 alumnos
faltando a esta actividad 9 alumnos, razén por la cual la pos evaluacion
se aplico a 30 estudiantes que si recibieron la capacitacion.

SOSTENIBILIDAD O INSTITUCIONALIZACION

e El director de la Institucion se encargd de la viabilidad con el apoyo
de las Ejecutoras del Proyecto de Intervencion y la Municipalidad.

e Los estudiantes de la institucion Educativa fueron sensibilizados y
comprometidos en el cumplimiento del Proyecto de Intervencion.

e Los docentes de la Institucion Educativa respaldaron el cumplimiento
del Proyecto de Intervencion.

e El personal Auxiliar y el personal de servicio de limpieza continuaran
con las actividades de limpiezay clasificacion adecuada de disposicion

final de los residuos solidos; segun, las capacitaciones realizadas.

12
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2.4. ALIADOS Y OPONENTES
Aliados:
- Municipalidad Provincial El Collao de llave, Gerencia de Desarrollo
Economico y Medio Ambiente.

- Institucién Educativa Secundaria Carlos Dante Nava de Pharata.

Oponentes:

- No se present0d oposicion alguna antes, durante, o después de del
Proyecto.

2.5.  ALCANCE:

- Se trabajé con 30 estudiantes, 07 docentes, pertenecientes a la
Institucion educativa Secundaria Carlos Dante Nava; sin embargo,
segun el formato de registro de datos de la Institucion Educativa,
existen un total de 43 alumnos matriculados; de los cuales, 13 alumnos
no participaron de dentro del proyecto de intervencidn, los motivos se
justifican en limitaciones del proyecto.

2.6. VISIBILIDAD Y ESPECTATIVAS
El presente proyecto fue aplicado con la participacion de la

Municipalidad Provincial EI Collao, como proyecto piloto a nivel de

Instituciones Educativas Secundarias a nivel de toda de la provincia, tanto

en la zona rural como en la urbana, el cual seguira su curso y posteriores

implementaciones en las demas Instituciones, con el objetivo de reducir la

contaminacién ambiental.

13
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3. RESULTADOS ALCANZADOS

3.1. CONOCIMIENTOS SOBRE UNA BUENA PRACTICA DE
REDUCCION, REUSO Y RECICLAJE DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA CARLOS DANTE NAVA,
PHARATA-2018

En la busqueda de que el estudiante fuera capaz de conocer sobre
el manejo de los residuos solidos mediante la reduccion, redso y reciclaje,
que son consideradas como estrategias ambientales, que pretende
contribuir con el futuro de nuestro planeta, ayudar a transformar las
dificultades en oportunidades, los gastos en ahorros y los riesgos en
beneficios (1), se logré que de un conocimiento previo de solamente 50%,
con las intervenciones realizadas, se obtuvo que el 90% de los estudiantes
ya conocen sobre estas estrategias. Tal como se observa en el siguiente

cuadro.
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Cuadro N°01

Conocimiento sobre una buena préactica de reducir, reusar y reciclar
los residuos sélidos antes y después de la ejecucidn, en los estudiantes

de la institucién

ANTES DESPUES
EVALUACION
N° % N° %
Sl 15 50 27 90
CONOCIMIENTO NO 11 | 36.7 2 6.7

DE LAS 3R NO RESPONDE | 4 13.3 1 3.3

TOTAL 30 100 30 100

FUENTE: Datos obtenidos por la encuesta elaborada por las ejecutoras.

Cabe detallar que 13.3% de los estudiantes se abstuvieron a
responder; se puede afirmar que, los estudiantes si tienen el conocimiento
que les permite adecuarse a un acercamiento a la definicién; por lo tanto,
ningun estudiante responde de manera incorrecta; con lo cual, el proceso

en este sentido es el adecuado.

De la misma forma, para conocer completamente sobre una buena
practica de reduccion, relso, reciclado de los residuos solidos; también, es
necesario conocer sobre qué es un punto ecoldgico, que es considerado
como un lugar estratégico, en donde se coloca una serie de contenedores
de residuos para una correcta segregacion de desechos que aun tienen la
posibilidad de ser reutilizados; por lo tanto, queda demostrado que de un
26.7% de la poblacion estudiantil que conocia dicho aspecto, antes de la

implementacién y al aplicar las mismas estrategias, se elevd a un 83.3%
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evidenciando una gran mejoria a nivel de la adquisicion de conocimientos
y de la préactica; hay que resaltar, que al principio de la evaluacion y
durante la ejecucion del proyecto, a los estudiantes les parecio poco comdn
un punto ecoldgico, esto se refleja a que un estudiante se limito a no marcar
ninguna alternativa en la encuesta, esto se puede observar en el cuadro
N°02.
Cuadro N°02
Conocimiento sobre sobre el punto ecoldgico, antes y después de la

gjecucion, en los estudiantes de la institucion

ANTES | DESPUES

EVALUACION
N° | % | N°| %
Sl 8 | 26.7 | 25 | 83.3
CONOCIMIENTO
NO 21| 70 | 4 | 133
DEL PUNTO
NO RESPONDE 1133|133
ECOLOGICO

TOTAL 30 | 100 | 30 | 100

FUENTE: Datos obtenidos por la encuesta elaborada por las ejecutoras.

Se puede dar a entender que los estudiantes de las Instituciones
Educativas secundarias de las zonas rurales tienen y/o presentan mas
conciencia ambiental, en comparacion con los estudiantes de los colegios
de las zonas urbanas, cabe resaltar que también otro factor que influye es
la familia y la urbanizacion, tal como refiere Cardenas, Dextre, et al, el
trabajo con los padres de familia en las instituciones educativas permitira
su participacién activa en la promocién ambiental del distrito mediante la

difusién y la puesta en practica de los conocimientos adquiridos (2). La
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preevaluacion y posevaluacién, no se aplico al 100% de los estudiantes,
debido a que algunos estudiantes viven en zonas alejadas y participan en
las labores de su hogar, en total, se tiene una poblacion encuestada de 30
estudiantes; cabe detallar que el total de la muestra pertenece a todos los
grados (de primero a quinto). Tomando como base el desarrollo del trabajo
y los aspectos mas relevantes (3), se escogieron dos preguntas del pretest,
de las cuales se usaron también para el postes; sin embargo, es necesario
intervenir en el 100% de la poblacion estudiantil; eso quiere decir que falta
interceder en el resto de los estudiantes, debido a que el valor de error en
conceptualizacién (3) sigue siendo considerable; tal como se observa ain

hay estudiantes que afirman desconocer, y otros que no respondieron.
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32. CONOCIMIENTO SOBRE UNA BUENA PRACTICA DE
REDUCCION, REUSO Y RECICLAJE DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS EN LOS DOCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA CARLOS DANTE NAVA,

PHARATA-2018

Al observar dentro de la Institucion Educativa los impactos
negativos generados al medio ambiente mediante contaminacion por
residuos sélidos como: contaminacion por papel, botellas descartables,
plastico en general, los residuos sélidos organicos e inorganicos, etc. Nos
permite realizar una encuesta a los docentes para obtener resultados ya sea
positivo 0 negativo en relacion con el conocimiento de las 3R (reducir,
reciclar y reusar). Concretandose asi la aplicacion del cuestionario y dando

como resultado el siguiente cuadro.

Cuadro N°03

Conocimiento sobre una buena practica de reducir, reusar y reciclar
los residuos sélidos antes y después de la ejecucidn, en los docentes

de la institucién

ANTES DESPUES
EVALUACION
N° % N° %
Sl 5 | 714 | 6 | 857
CONOCIMIENTO NO 2 | 286 | 1 | 143
DE LAS 3R NO RESPONDE | 0 0.0 0 0.0
TOTAL 7 100 7 100

FUENTE: Datos obtenidos por la encuesta elaborada por las ejecutoras.
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Priorizando en el cuadro, si los docentes conocen o desconocen
sobre el manejo de las 3R; lo cual, evidencia que, de los 7 maestros que
laboran en la institucion educativa, al momento de aplicar la
preevaluacion, 5 conocen sobre las 3R, representado por un 71.4%, lo cual
indica que el 28.6 % de docentes desconocen la practica de las 3R. Al
obtener este dato nos vemos en la obligacién de realizar una capacitacion
a docentes para reforzar y empoderar sus conocimientos en beneficio de la

poblacién estudiantil.

Una vez realizada la capacitacion sobre la buena préactica de las 3R
(reducir, reciclar y reusar), se vuelve a tomar la encuesta o la
posevaluacion. Donde se obtiene los siguientes resultados. Que de los 7
docentes encuestados 6 profesores dan respuesta positiva haciendo un 85.7
% y 1 docente da a conocer respuesta negativa a pesar de estar presente en
el curso que se realiz6. EI mismo que hace como resultado negativo en un

14.3 %.

De esta forma nos aseguramos de que los docentes en su mayoria
estan capacitados y los mismos seran los que trabajen con los estudiantes
de esta institucion educativa sobre la buena préctica de las 3R, asegurando

asi la viabilidad del presente proyecto.
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Cuadro N°04

Conocimiento sobre el punto ecoldgico antes y después de la

ejecucion, en los docentes de la institucion

ANTES DESPUES

EVALUACION

Nl % [N | %
Sl 2 | 286 | 6 | 857

CONOCIMIENTO
NO 3| 428 |0 0.0

DEL PUNTO
NO RESPONDE | 2 | 286 | 1 | 143

ECOLOGICO

TOTAL 7 100 7 100

FUENTE: Datos obtenidos por la encuesta elaborada por las ejecutoras.

Al realizar la encuesta o preevaluacion a los profesionales de
educacion secundaria de esta institucion educativa solo 2 conocen sobre
un punto ecoldgico lo que equivale al 28.6%; no obstante, en la
posevaluacion 6 docentes afirman conocer sobre las 3R y el punto
ecoldgico, con un 85.7%. En la encuesta inicial (pretest) se puede observar
que, dos docentes no responden a la pregunta sobre si conocen qué es un
punto ecoldgico; al igual que, en la encuesta final (postest), un docente se
abstiene a responder. Al inicio de la evaluacion, los docentes tenian
muchas dudas en el reconocimiento de un punto ecoldgico; posterior a la
capacitacion e implementacién, los docentes se sentian con mayor
seguridad, sobre el conocimiento de estos temas; los cuales, son
imprescindibles para la mejora del manejo de los residuos solidos y para
la viabilidad del proyecto; con esto, se demuestra que el procedimiento
seguido con los docentes ha mejorado sus conceptos y préacticas

pedagogicas. La encuesta también muestra lo positivo de este trabajo, el
20
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cual es una propuesta nueva e innovadora en la Institucién Educativa
Secundaria y que se espera que se fortalezca, tanto dentro de la institucion,

como en la comunidad y posteriormente a todas las demas instituciones

educativas de la provincia.

Respecto a la evaluacion que se realizé a los docentes, tanto el
pretest como el postest, fue aplicado en los 07 docentes de la Institucion,
lo que representa al 100% de la poblacion con el que se pretendia trabajar,

los docentes accedieron a participar del proyecto.
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3.3. MEJORAMIENTO DEL SISTEMA DE ELIMINACION

Para el logro satisfactorio de este producto, en coordinacion con la
Municipalidad Provincial El Collao y la accesibilidad del director de la
Institucion Educativa, se implemento dos puntos ecoldgicos que consta de
tres tachos contenedores de residuos solidos con su respectiva indicacion
en el primer piso, otros tres tachos contenedores de residuos en el segundo
piso, los contenedores se ubicaron en lugares estratégicos, donde los
estudiantes, docentes y demas poblacién que ingrese a la Institucion tenga
un libre acceso al punto ecologico; se implementd también, con incentivos
de limpieza (escobas), para ambos pisos; adicionalmente, se entrega un
contenedor enmallado para depdsito de botellas descartables que también
se ha ubicado en el primer piso de la institucion educativa considerado una

zona accesible.

Implementacion de puntos ecolégicos en la Institucion Educativa

Secundaria

Implementacion del Punto Ecolégico

Ecologico en el primer piso. en el segundo piso.

Es importante aclarar que antes de la implementacion se
avaluaron los conocimientos de sobre las 3R y sobre qué es un punto
ecoldgico; posteriormente, se realizd las capacitaciones a los

estudiantes y docentes, tomando en cuenta, los resultados obtenidos del
22

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO Nacional del
| Attiplano

pretest, obteniéndose principalmente que tanto los estudiantes y
docentes desconocian sobre los puntos ecoldgicos; por ende, si era de
suma importancia intervenir en este tema.

Al implementar todos estos medios, facilitan a los docentes y
estudiantes a un mejor manejo de residuos solidos; lo que significa que,
se cumplen una serie de etapas que son la generacion, el
almacenamiento, recoleccion, trasporte, transferencia, tratamiento y
disposicion final (4) de forma mas eficiente; por este motivo,
contribuyen a catalogarse como una Institucion Educativa saludable;
de tal forma que, cumple con el modelo de abordaje de promocion de
la salud en el eje tematico de higiene y saneamiento; por lo que,
contribuye también a la mejora de la comunidad.

Por ultimo se realiz6 una supervision, corroborando que se esté
utilizando los instrumentos mencionados; claro que, con el debido
conocimiento e importancia; para determinar esto, se realiz6 un postest
a los estudiantes como a los docentes, priorizando el conocimiento que
manejan sobre las 3R, resultando que en su gran mayoria afirman si
conocer poniendo como evidencia su practica; debido a lo cual, se
asegura y garantiza la viabilidad del proyecto; también se preguntd si
es importante conocer el tema del manejo de los residuos solidos;
evidenciando que, el 93.3% de los estudiantes si creen que es
importante; al igual que la totalidad de los docentes. Todas estas
acciones realizadas fueron acreditadas mediante evidencias aprobadas
por las ejecutoras, el director, docentes y padres de familia de la

Institucion Educativa y la Municipalidad Provincial El Collao.
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4. PRODUCTO ALCANZADO

ACTIVIDADES PRODUCTO DESCRIPCION

Capacitaciéon a los | 07 docentes | Previa a la capacitacion, el dia 20 de
docentes sobre | capacitados sobre | setiembre del afio 2018 se realiz
reciclar, reutilizar y | el manejo de los | coordinacion con los docentes para
reducir los residuos | residuos sélidos. | programar la fecha en el que se
solidos. capacitara y por mutuo acuerdo se
queda para el 25 de octubre del 2018.
El dia 25 de octubre del afio en curso
2018 a horas 10:25 am se ejecuta la
capacitacion, abordando los
siguientes temas:

% Punto ecoldgico

% Las 3R (reciclar, reusar y

reducir)

¢+ Clasificacion de los residuos

solidos.
Realizacion de | 30 participaron en | Se realiza la coordinacién con el
sesion educativa a | las Sesion | alcalde escolar de la institucion
los estudiantes sobre | Educativa. educativa secundario “Carlos Dante
manejo de residuos Nava” de Pharata Copani. Se
solidos, con el apoyo programa para el dia 08 de
de la Gerencia de noviembre del afio 2018.

Medio Ambiente y
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Servicios de la
Municipalidad
Provincial de El

Collao.

Segun la fecha en el que se programod
se ejecuta la capacitacion a los
estudiantes sobre el manejo de
residuos solidos, clasificacion, punto

ecologico y las 3R (reducir, reciclar

y reusar).

Implementacion de

punto ecologico
dentro de la
Institucion.

Se implementé un
Punto Ecoldgico
dentro de la

Institucion

Siendo las 13:00 pm del dia 13 de
noviembre del afio 2018, se realiza la
entrega e implementacion  del
contenedor, tachos y escobas bajo
acta por parte de las ejecutoras del
proyecto 'y la  municipalidad

Provincial El Collao.

Supervision a la
Institucion Educativa
sobre el manejo de

los residuos solidos.

Se realiz6 la
supervision

correspondiente.

La supervision sobre el manejo de
residuos sélidos y el adecuado uso de
los puntos ecoldgicos se realizé el dia
22 de noviembre del mismo afio en

curso a las 2: 00 pm.

Evaluacion de

conocimientos a los

30 estudiantes y

07 docentes

El mismo dia 22 de noviembre se

aplica la posevaluacion en el cual se

docentes y | evaluados antes y | evalla el conocimiento de los
estudiantes, antes y | después de las | docentes y estudiantes sobre el
después del taller | actividades. manejo  de  residuos  solidos.
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educativo sobre el Mencionar también que los docentes
manejo de residuos y estudiantes ya fueron capacitados.

solidos e importancia
de los puntos
ecologicos dentro de

la Institucion.
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5. CONCLUSIONES

PRIMERA: Un aspecto fundamental para aumentar el nivel de conocimiento en
relacién al reciclaje de residuos solidos: reducir, reusar y reciclar, fue aplicar un
pretest, con el cual se pudo analizar el conocimiento que tienen los estudiantes
con respecto al manejo de residuos solidos, lo que evidenci6 que la mitad de los
estudiantes no lo conocen; por consiguiente, se realizo la capacitacion sobre el
buen manejo de los residuos solidos y de esta forma empoderar de conocimientos;
lo cual posteriormente fue evidenciado en el postest indicando que en su gran
mayoria si afirmo conocer y de esta manera iniciar progresivamente un cambio de

actitud respecto a la buena practica de las 3R en su centro de estudios.

SEGUNDA: Para que sea efectiva la estrategia de promocion de la salud en
relacion a las intervenciones realizadas como las capacitaciones a los docentes en
el buen manejo de residuos sélidos y la buena practica de las 3R, fue fundamental
que los docentes se empoderen de conocimientos; debido a que, en la aplicacién
del pretest una tercera parte de los docentes refiridé no conocer; sin embargo, en el
postest en su mayoria afirmé conocer; lo que conlleva a que, todo el conocimiento
adquirido durante las capacitaciones, seran impartidas a los actuales y futuros
estudiantes de esta institucion educativa; por ende, esto repercutird de manera
gradual en sus quehaceres cotidianos; con el fin de que, contribuyan en la buena
practica de las 3R, reducir, reusar y reciclar los residuos solidos, y ayudar a la
disminucion de la contaminacion ambiental, asegurando asi la viabilidad y

continuidad del proyecto.
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TERCERA: La implementacién del punto ecoldgico dentro de la Institucién
Educativa Secundaria “Carlos Dante Nava”, conllevé a generar conductas
positivas en los estudiantes y docentes logrando asi el sucesivo desarrollo de
cambios en su forma de pensar de lo negativo a positivo, garantizando la mejora
de los habitos en relacion a la preservacion del ambiente; permitiendo también,
orientar las actividades, para que los alumnos y maestros planteen soluciones a
diferentes cuestionamientos relacionados al manejo de los residuos sélidos en la

posterioridad .
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6.

RECOMENDACIONES:

A LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE EL COLLAO

v Incentivar a los Profesionales de la localidad que laboran en las diferentes
instituciones Publicas y Privadas a elaborar proyectos de intervencion Social
para la mejora propia provincia.

v" Promover concursos de promocion de proyectos los cuales permitan la
sostenibilidad en los temas referentes al manejo de los residuos solidos,
asegurando la sostenibilidad y viabilidad en las demas Instituciones
Educativas de la provincia.

AL PROFESIONAL DE ENFERMERIA

v Realizar proyectos de intervencién social abordando temas como es el manejo
de los residuos sélidos; permitiendo la mejora e incremento de mas proyectos
de este tipo.

v" Participar en equipos multidisciplinarios para la realizacion de Proyecto de
Intervencion Social, que se enfoquen en el continuo mejoramiento del manejo
de los residuos sélidos, iniciando en los estudiantes y luego en las familias y
en la comunidad en general.

v' En el trabajo de Promocién de la Salud en el eje tematico de Higiene y
ambiente, el personal de salud logre integrar en el Plan Anual de Trabajo
(PAT) de Instituciones Educativas el manejo de residuos sélidos, con la
finalidad de disminuir la contaminacién ambiental por residuos sélidos y

lograr asi un entorno saludable.
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AL PERSONAL DIRECTIVO Y DOCENTES DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA

v’ Participar de manera conjunta con las autoridades de la comunidad y padres
de familia para la solucion de problemas, en relacion al manejo de los residuos
solidos, que ocurren dentro de la Institucién, y en comunidad.

v Mejorar la coordinacion con otras Instituciones enfocadas al mejoramiento del
manejo de los residuos sélidos para optimizar el trabajo de manejo de residuos

solidos en beneficio de la poblacién estudiantil y de la propia comunidad.
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ANEXO 1

FOTOGRAFIAS DE LA INSTITUCION ANTES Y DESPUES DE LA

INTERVENCION

DESPUES
. bl TR N u“nlOs

S
Dan
f

Entrega e implementacion de puntos
ecoldgicos, un contenedor de descartables
e implementos de aseo

Institucion educativa secundaria Carlos
Dante Nava antes de la Implementacién

- =7 - : .7 l s -
Institucion educativa que no cuenta con  Implementacion de un punto ecoldgico en
los medios apropiados para la el primer piso de Institucion Educativa
eliminacion de los residuos solidos Secundaria

o) R -
i o _ Implementacién de un punto ecoldgico en
Area dentro de la Institucion Educativa, el primer piso de Institucion Educativa

para la ehmmamgn de los residuos Secundaria
solidos
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Colocacidn de los puntos ecoldgicos y

) demas implementos para el mejoramiento
Unico contenedor de residuos y basura del manejo de los residuos sélidos

en general, dentro de la Institucion
Educativa

’ Implementacion del contenedor de
residuos de pléastico (botellas)

Contenedor de basura se encuentra en
pésimas condiciones

N

4 - A - ‘
Se evidencia que dentro del contenedor
se encuentra los residuos en general y
basura

Colocacion de los residuos sélidos en los
respectivos contenedores
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ANEXO 2

FORMATO DE REGISTRO DE DATOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

FORMATO DE REGISTRO DE DATOS DEL COLEGIO

DATOS DE LA INSTITUCION

i

NOMBRE:

DIRECCION:

Yy ¥ .
C.F Phara’a 'Vr,/v'z\:u

SEDE: c.p.

TELEFONOQ:

DIRECTOR; HMse . Adrnian

’{}/ul.‘.‘-.lnxx

[/
Y omady)

DATOS GENERALES

N" TOTAL DE TRABAJADORES

N" TOTAL DE ALUMNADO:

A ( 2

GENERACION APROXIMADA DE RESIDUOS POR DIA (KG)

LUGARES DE ACOPIO DE RRSS:

TURNOS PARA LA LIMPIEZA INTERNA:

t—

PROCESO DE ELIMINACION:

)

U WL e AT T

DATOS DE INSTALACIONES

N* DE TACHOS
N" DE DIMENSION APROXIMADA DE
N* DE ALUMNADO ESTIMADOS <
TRABAJADORES POR NIVELES AREA (M2}
( Y3 732
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ANEXO 3
ACTA DE COMPROMISO POR PARTE DE LA INSTTUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA CARLOS DANTE NAVA, PARA LA EJECUCION DEL

PROYECTO

Pharata, 20 de setiembre del 2018

ACTA DE COMPROMISO

Yo, Adridn Mamani Ramos, Director de la Institucién Lducativy Secundaria: “"Carlos Dante
Nava”, ubicado en el Centro Poblado de Pharata Caopani del Distrito de Have Provincia del
Collao y Region Puno. Por medio del presente hago constancia que tengo conocimiento
que en el centro educativo el cual dirijo, se ha llevado a cabo actividades relacionados a
elabharar un Proyecto de Intervencion Sobre el Mejoramiento del Manejo de residuos

Solidos por las sefforitas.

+ .~ Kelly Yesenia Acostupa Chipana

% .- Sara Vanesa Ponce UmiRfa.

En tal sentido tengo el conocimiento sobre el proyecto de intervencion y me comprometo
a ejecutar Integramente dicho proyecto an beneficio de la mejora de la gestion de
Residuos Sdlidos en la Instituaon que dirljo, brindando fas facilidades en los campos que

se requlera

AORLAN MR MAR RATIOS
DWRECTOR S "-'Olf‘“os
ADRIAN FARE mamani
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ANEXO 4
ACTA DE COMPROMISO POR PARTE DE LOS DOCENTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA, EN LA PARTICIPACION DEL

PROYECTO DE INTERVENCION
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ANEXO 5
ACTA DE CAPACITACION A LOS DOCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SOBRE EL MANEJO DE LOS RESIDUQOS

SOLIDOS
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ANEXO 6
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA CAPACITACION REALIZADA A

LOS DOCENTES Y ESTUDIANTES

Inicio de la capacitacion a los docentes Inicio de la capacitacion a los
de la Institucion estudiantes de la Institucion

Ejecucion de la capacitacion a los Ejecucion de la capacitacion a los
docentes en las instalaciones de la estudiantes en las instalaciones de la
Institucion Institucion

Exposicion de las 3R a los docentes de
la Institucién
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ANEXO 7
ACTA DE CAPACITACION A LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SOBRE EL MANEJO DE LOS RESIDUQOS
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ANEXO 8

ACTA DE EJECUCION DE IMPLEMENTACION DEL PUNTO ECOLOGICO

Y CONTENEDORES EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
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ANEXO 9
ACTA DE ENTREGA DE IMPLEMENTOS DE LIMPIEZA A LA

INSTITUCION EDUCATIVA

ACTA DE ENTREGA DE INCENTIVOS DE LIMPIEZA PARA LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA "CARLOS DANTE NAVA” DEL CENTRO POBLADO DE PHARATA COPANI

En la ciudad de Have a los 04 dias del mes de Diciembre del afo 2018 en la Gerencia de
Desarrollo Econdmico y Medie Ambiente se hace entrega a la Lic. Kelly Yesenia Acostupa
Chipana los siguientes materiales de limpeeza para 1a Institucidn Educativa Secundaria “Carlos
Dante Nava" del Centro Poblado de Pharata Copani

MATERIALES | UNIDAD DE MEDIDA | CANTIDAD |
|€scobas | Unidad | 3

NOTA - El responsable de la Institucon Educativa Secundaria “Carlos Dante Nava" del Centro
Poblado de Pharata Copanl, se compromete a realizar 13 Hmpieza adecuada de residuos solidos
de su institucién,

El Collao, 04 de diciembre del 2018

{
f

I s

ENTREQUECONEORAME RECIBI CONFORME
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ANEXO 10

ACTA DE EVALUACION Y SUPERVICION DE EJECUCION DEL

PROYECTO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
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ANEXO 11

SOLICITUD DIRIGIDA A LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL EL COLLAO

PARA LAS COORDINACIONES RESPECTIVAS

"Afo del Didioge y lo Reconciliocidon Nacional”

SOLICITO: Facilidades para capacitocidn e intervencidn en
la LE.S, Carlos Donte Nava del Centro Pobiado de Pharata
Copanl,

SENOR ALCALDE DE LA PROVINCIA EL COLLAO-ILAVE
Ing. Santos Apazo Cdrdenas
Mencidn o: Gerencia de Desarrollo Econdmico y Medic Amblent

"W-‘:cﬂpéélm-""fx&'éc"‘ Yo, Sara Vaneso Ponce Umifa, Licenciada en enfermeria
"n:’;: ""’ ””‘: " * "*2’-‘} egresoda de Jo Segundo Especlaliod de Promocién de la
R Salud de la Universidad Nocional del Altiplono, con D.N.I.:
17 OCT 2018 72514002, con domicifio en el Jr. Altiplano 188 de la cludad
de Puno, con N* telefénico 993044406, con el debido
wt 2074 ';‘:-“L(__ respeto me presento ante usted y DIGO:
A

Que, para fines de investigacidn y mejoramiento de los servicios educativos de la Institucidn Educativa
Secundario “Carlos Dante Nava" del centro poblado de Phorato Copani del Distrita de Nlove, Provincia El
Collao, SOLICITO o usted focilidades poro realizar una CAPACITACION sobre MANEIO DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS EN LA INSTITUCION ANTERIORMENTE MENCIONADA, poro dicha octividad se REQUIERE
PERSONAL PROFESIONAL QUE REALICE LA CAPACITACION, programada para el jueves 25 de octubre o
jueves 08 de noviembre del presente affo; ol mismo tiempo, SOUCITO también la donacion de 04 tachos
grandes para la IMPLEMENTACION DE PUNTO ECOLOGICO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA.

POR LO EXPUESTO:

Agrodeceria su porticipacién en este Proyecto de Intervencidn. Y
soficite o usted Seflor Alcalde olcalde occeder a mi peticion.

Adfunto:

1. Proyecto de Intervencidn “Mejoramiento del Manejo de los residuos solidos en lo Institucidn
Educativa Secundaria "Carios Donte Nava™

El Collao llove, 17 de Octubre del 2018

Sara Vaneso Ponce Umina
Licenciado en Enfermeria
CEP.: 084332
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ANEXO 12
RESOLUCION GERENCIAL EMITIDA POR LA MUNICIPALIDAD
PROVINCIAL DEL COLLAO POR LA EJECUCION DEL PROYECTO DE

INTERVENCION EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE EL COLLAO - ILAVE '
Gerenaa de Desarrollo Econdmico y Medio Ambiente

“Ane el Diglogoe y I Reconediseion Nacional™

RESOLUCION GERENCIAL N° 130 — 2018 - MPCI/GDEMA,

Ilave, 26 do dicmbre del 2018

VISTOS

El expedsente administrativa con Registro N° 13071, presentado par 18 L Sera
Vanesa Pance Umifa y Lic. Kelly Yesania Acostupa Chpana, y demas recaudos

CONSIDERANDO:

Que. la Municpaidad Provincial de El Collao — llave, mediante ley N* 25361, constituye
ser un organo de gobiemo local, con personeria juridica de Derecho Publico y plena capacidad
para of cumplimiento de sus fines, Goza de aulonomis pofitica, economica y administratva en
los asuntos de su compelencia Sentro de su unsdiccion, de conformidad 3 lo astablecido por el
articulo N°184 de la Constitucidn Politica del Estado, moddficads por @l articuke unsco de la Lay
27680. Concordante con el articule 2 del Titulo Preliminar de la Ley 27672 Ley Organica de
Municipalidades y NOMMas conexas

Que, la politica de 1a Municipabdad Provincial El Collao - llave, es reconocer, valorar y
estimular 13 labor y el desempeno de las personas que contribuyen con o desarrollo de la
Provinda B! Collas apoyando decididamente en las labores de fortalecimiento, aprendizaje y
desarrollo inlegral de 108 Abogadas de 13 Provinca El Collao — llave

Que, &l expedients administrativo con Registro N* 13071, presentado por la LIC, SARA
VANESA PONCE UMINA ¥ LIC KELLY YESENIA ACOSTURA CHIPANA mediante el cual
solicita, se emita la Resolucion de Agradecimiento por haber ejecutado @ enplementado el
Proyecio de Mejoramiento del Manejo de Residuoy Sahdes en la Institucdn Educativa
Secundaria "Carlos Dante Naya™ de! Centro Pablado de Pharata Copani del Distrito de lave,
Provinza E! Collao llevado a caba ef 17 de octubre del 2018

Que, es polibca de 1a administracion, promover ¢ incentvar ta laboe académica,
Gerencia de Desarrollo Economao y Medio Ambiente de la Municipabdad Provincial de El
Collao — llave.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: RECONOCER, FELICITAR Y AGRADECER & ia LIC, SARA
VANESA PONCE UMINA Y LIC. KELLY YESENIA ACOSTUPA CHIPANA, por haber
Ejecitado ¢ Implementado & Proyecto de Mejoramients del Manejo de Reskuos Solidos en la
Institucxdn Educativa Secundaria “Carlas Dante Nava® del Centro Poblado de Pharata Copani
del Distrito de Have, Provinca El Collao

ARTICULO SEGUNDO: NOTIFICAR & '3 LIC. SARA VANESA PONCE UMINA ¥ LIC.
KELLY YESENIA ACOSTUPA CHIPANA, la presente Resolucidn Gerencial, donde expreso mi

reconotimiento, felicitacian y agradecimeanto

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

) A

NLUMOFS DAL FRICVINE JAL
EL COELAD - WAVE
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ANEXO 13
ACTA DE COMPROMISO POR PARTE DE LA JUNTA DE A.P.A.F.A. DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA EN PARTICIPACION DEL

PROYECTO DE INTERVENCION
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ANEXO 14
ACTA DE COMPROMISO DEL C.O.N.E.l. EN LA PARTICIPACION DEL
PROYECTO DE INTERVENCION EN LA INSTITUCION EDUCATIVA

SECUNDARIA
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TRABAJO ACADEMICO

MEJORAMIENTO DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “CARLOS
DANTE NAVA” DEL CENTRO POBLADO DE PHARATA COPANI
DEL DISTRITO DE ILAVE, PROVINCIA EL COLLAO, 2018.

PROYECTO DE INTERVENCION

PRESENTADO POR:
SARA VANESA PONCE UMINA
KELLY YESENIA ACOSTUPA CHIPANA

PARA OPTAR EL TITULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN:

PROMOCION DE LA SALUD
PUNO - PERU
2019
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PROYECTO DE INTERVENCION

1. TITULO

MEJORAMIENTO DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “CARLOS DANTE NAVA” DEL
CENTRO POBLADO DE PHARATA COPANI DEL DISTRITO DE ILAVE,

PROVINCIA EL COLLAO, 2018.

2. ASPECTOS GENERALES

2.1. RESPONSABLE

Lic. Enf. Sara Vanesa Ponce Umina

Lic. Enf. Kelly Yesenia Acostupa Chipana
2.2.  AMBITO DE ESTUDIO

El presente proyecto de intervencion se desarrollaré en la Institucion
Educativa Secundaria “Carlos Dante Nava” del Centro Poblado de Pharata
Copani del distrito de llave, provincia El Collao, de la region de Puno; con
una dimension aproximada de 6732 m?, cuenta con una construccion de
material noble, conformado por dos pisos, con un patio principal y con cerco
perimétrico en toda esta area correspondiente, dicha institucion se encuentra
ubicado a 20 kildmetros del distrito de llave, provincia El Collao, en la zona
lago al sur de Puno . La institucion cuenta con 43 alumnos matriculados, 07
docentes, 1 auxiliar y 1 personal de limpieza; se pretende intervenir en el eje
tematico de higiene y ambiente, del modelo de abordaje de promocion de la

salud.
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2.3. TIEMPO Y PERIODO DE EJECUCION
El proyecto de intervencion se desarrollard durante 03 meses.

2.4. PRESUPUESTO TOTAL

Total, de presupuesto para el presente proyecto de intervencion asciende a la

suma de S/. 2020.00.

3. INTRODUCCION

El manejo de los residuos sélidos es un tema de mucha importancia en la
actualidad; ademaés este tema involucra a toda la poblacion, principalmente se debe
involucrar a los nifios y adolescentes sobre una cultura ambiental; pero hacer
educacion ambiental no es solo tarea de las instituciones educativas, corresponde a
los gobiernos locales y a las organizaciones de la sociedad civil, en tanto instancias
cercanas a la comunidad, unir a los ciudadanos a través de identificaciones con lo
comunitario que impulsen la recreacion de lo dado, sobre la piedra funcional de la
sustentabilidad (1). La basura es el mayor problema ambiental (2); ademas la
poblacion al pensar en basura genera un rechazo inmediato hacia esta; sin embargo,
se convive con ella en todas partes (3), millones de toneladas de residuos sélidos
urbanos son arrojados cada afio en rellenos sanitarios, basurales o vertederos, estas
estrategias de manejo traen graves impactos ambientales y sanitarios, no tienen en
cuenta la necesidad de reducir el consumo de materias primas y de energia, y plantean
serios riesgos para el medio ambiente y la salud de las personas (1). Cada dia que
pasa, la produccidn de residuos sélidos va creciendo exageradamente, originando una

problematica ambiental como la contaminacion a recursos naturales (agua, suelo, aire)
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y la contaminacion visual entre otros; todo esto se genera debido a que son arrojados
a fuentes hidricas, terrenos no poblados, o simplemente en lugares no apropiados,
generando la alteracion paisajistica y de ecosistemas y en consecuencia, afectando a
la salud; causando un deterioro en la calidad de vida de las comunidades y una
alteracion a los recursos naturales (3).

A nivel mundial, en paises industrializados como Estados Unidos, Japon,
Rusia, teniendo solo la cuarta parte de la poblacion mundial, utilizan el 80% de los
recursos naturales del planeta en las exigencias propias del desarrollo tecnoldgico que
se lleva a cabo en estos paises. Estos modelos de desarrollo exigen grandes cantidades
de recursos y energia para transformar la materia, pero como esta transformacion no
se da en forma total, generalmente la produccion de bienes utilizables va acompafiada
de una gran cantidad de desechos no deseables que contaminan al ambiente. De igual
forma los estilos de vida se distinguen por el consumo indebido de productos y
envases desechables, provocando de esta manera, desmesurada cantidades de residuos
contaminantes (3).

En América Latina el manejo de los residuos sélidos es complejo y ha
evolucionado paralelamente a la urbanizacion, al crecimiento econdémico y a la
industrializacion. La generacion de residuos solidos domiciliarios en la Region varia
de 0,3 a 0,8 kg./hab/dia. Cuando a estos desechos domiciliarios se les agrega otros
residuos como los de comercios, mercados, instituciones, pequefia industria, barrido
y otros, esta cantidad se incrementa de 25 a 50%, o sea que la generacion diaria es de
0,5 a 1,2 kg. por habitante, siendo el promedio regional de 0,92. En las areas
metropolitanas y ciudades de mas de 2 millones de habitantes el promedio es de 0,97
kg. /hab/dia; en otras 16 ciudades grandes de 500.000 y 2 millones de habitantes ese

promedio llega a 0,74; y en una muestra de 24 ciudades intermedias y pequefas de
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menos de 500.000 habitantes el promedio es de 0,55 kg. /hab/dia. Con la generacion
promedio de 0,92 kg. /hab/dia, se estima que la poblacién urbana (360 millones) en
América Latina y el Caribe esta produciendo 330.000 toneladas diarias de residuos
solidos municipales. Por otro lado, la aplicacion de politicas para reducir la
generacion de desechos sélidos municipales es adn débil, ya que estos valores siguen
incrementandose (4).

En la region de Puno al igual que en otras regiones del Pais la problematica de
manejo y disposicion final de los residuos sélidos se ha agudizado en los Gltimos afios;
debido al acelerado crecimiento demogréafico, lo que tiene correlacién con el
incremento creciente de la magnitud de residuos producidos, que ademas presentan
cada vez una composicién mas compleja y heterogénea, la acumulacion de basura en
la ciudad de Puno es uno de los mayores problemas ambientales (5). En la actualidad,
la provincia de llave se producen aproximadamente 50 toneladas de basura al dia,
principalmente las autoridades refieren que es a causa del crecimiento comercial,
haciendo una observacidn a este problema, con el paso de los afios la generacion de
basura ha ido incrementandose, segun reporte de las autoridades en el afio 2013, se
generaba 80 toneladas por dia aproximadamente, afios anteriores se generaba
aproximadamente 50 toneladas por dia; se hizo un célculo de que 30 toneladas
correspondian a las viviendas especificamente, 20 toneladas al hospital de Ilave y a
las Universidades, Institutos privados, entre otros (6); dependiendo también, de la
cantidad de estudiantes, esto se debe basicamente al crecimiento urbano de la ciudad
de llave, y las costumbres de la poblacién, orientadas al consumo de articulos
desechables, se han hecho visibles en las Gltimas décadas los efectos sociales y
ambientales negativos generado por la deficiente gestion de los residuos (5). Solo se

puede observar en las calles de la provincia contenedores de basura; aun asi, algunos
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de ellos estan sobre copados de basura, algunas personas botan la basura en las calles.
Lo que trae como consecuencia la contaminacion del ambiente, que también conlleva
a afectar la salud de las personas, de los animales y de las plantas; puede afectar la
calidad de vida, reduce la visibilidad y produce olores desagradables (2).

Esta misma situacion se observa también en las Instituciones Educativas de la
provincia de El Collao distrito de llave Centro Poblado de Pharata Copani; es por eso
que, el presente proyecto tiene como objetivo fortalecer el manejo adecuado los de
residuos solidos y en uno de los grupos en donde existe la posibilidad de cambiar las
malas acciones en busca del cuidado del medio ambiente es en la poblacion estudiantil
de nivel secundario.

En el presente proyecto se trabajara con la Institucion Educativa Secundaria
Carlos Dante Nava, ya que es necesario que la poblacion estudiantil aprenda a manejar

y aprovechar adecuadamente los residuos sélidos que producen.

4. SITUACION ACTUAL

Respecto a la situacion de la Institucion Educativa Secundaria, se observo que
no cuenta con un adecuado manejo de residuos solidos, no cuenta con contenedores
(cilindros) de recoleccion de basura, sin embargo, la basura es eliminada en una fosa
séptica rudimentaria dentro de las instalaciones de la institucion; ademas que dicho
medio de eliminacién se encuentra en un lugar, que no es el adecuado; cabe resaltar,
que la institucion cuenta con un espacio adecuado para la ensefianza, ya que en la
actualidad cuenta con 43 alumnos matriculados de los cuales asisten 39 estudiantes
y que estan divididos en diversos grados; se pone en conocimiento también que, un
alumno se retird y tres alumnos son padres de familia mayores de 35 afios que no

asisten a clases de forma regular.
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Se realiz6 una encuesta dirigida a los docentes y estudiantes de la institucion,
en donde se encontré que en los docentes, el 50% manifiestan la existencia de un
sistema de manejo residuos solidos dentro de la institucion, coincidiendo con los
resultados de los estudiantes que evidencian que si existe un sistema de manejo de
residuos solidos, lo que muestra que los docentes y estudiantes desconocen qué es
realmente, un sistema de manejo de residuos sélidos dentro de la institucion, debido
también a que no existe un sistema dentro de la institucion.

Con respecto al conocimiento sobre las practicas, acciones o procedimientos
que se desarrollen para el manejo de residuos solidos dentro de la institucion los
docentes afirmaron que no conocen con un 71.43%; al igual que, el 80 % de la
poblacién estudiantil; por ende, los porcentajes presentados son preocupantes, debido
a gque toda la poblacion de la institucion deberia conocer estos temas importantes. Ya
que una de las acciones que se debe saber el reciclaje que puede salvar grandes
cantidades de recursos no renovables cuando en los procesos de produccion se utilizan
materiales reciclados. Los recursos no renovables, como los arboles, también pueden
ser salvados. La utilizacion de productos reciclados disminuye el consumo de energia.
(2) ademas de que es capaz de generar ingresos para la poblacion beneficiada.

En la Municipalidad Provincial de ElI Collao existe una institucion es la
Gerencia de Medio Ambiente y Servicios, encargado de ejercer las funciones de
saneamiento, salubridad y salud, &reas verdes, seguridad ciudadana y de defensa civil,
especificamente la Subgerencia de Gestion Ambiental y Salud Pablica es la que esta
tratando de incentivar el reciclaje en la poblacion.

En cuanto al conocimiento sobre la regla de las 3R las cuales son reducir,
reciclar, reusar para la segregacion de residuos sélidos, los docentes afirmaron que, si

lo conocen, representado por 71.43%; también, los estudiantes mencionaron que, Si
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lo conocen, pero solo un 50%; probablemente, sea al uso constante de la tecnologia y
la basqueda de informacién por Internet; cabe detallar que no significa que todos
tengan un concepto desarrollado sobre el tema. El ciclo tradicional de adquirir,
consumir, desechar es muy dificil de romper. Reciclar en la oficina o en el hogar
requiere de un esfuerzo extra para separar los materiales. Siempre parecera mas
conveniente el habito de arrojar todo en un mismo envase (2).

Respecto al conocimiento de los puntos ecologicos, los docentes y estudiantes
evidenciaron conocerlos; sin embargo, no se observan estos puntos dentro de la
institucién; por consiguiente, la poblacion docente y estudiantil de dicha institucion
afirmaron que es muy importante conocer el manejo adecuado de los residuos sélidos;
ademas, la poblacion evidencia que tiene un gran interés sobre el tema.

El Director de la I.E.S. Carlos Dante Nava, refiere que en el afio 2018, no se
realizd ninguna actividad y/o investigacion relacionada con el manejo adecuado de
los residuos sélidos en dicha institucion; ademas afirma que, solo cuenta con un
depdsito de eliminacion de basura que se encuentra deteriorado y que no es el
adecuado, que no se encuentran en lugar conveniente; debido también, a la falta de
implementacidn, el depdsito de basura es vaciado una vez al mes, siendo enterrado en
su fosa séptica. En cuanto a lo que mas se elimina es papel en primer lugar, y envases
de poliestireno en segundo lugar, la poblacién que méas genera estos residuos sélidos

son los estudiantes.

5. SITUACION OBJETIVO

El proyecto plantea el mejoramiento del manejo de los residuos sélidos en la
Institucion Educativa Secundaria Carlos Dante Nava del Centro Poblado de Pharata

Copani del distrito de llave, provincia El Collao, interviniendo conjuntamente con los
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docentes y estudiantes, asegurando que mas del 85% de la poblacion conocera sobre
el adecuado manejo de los residuos solidos; para asegurar este porcentaje se pretende
de que el 95% de la poblacion docente participara en las capacitaciones realizadas por
la Sub Gerencia de Medio Ambiente de la Municipalidad Provincial de EI Collao
sobre el manejo adecuado de los residuos solidos, y conocimiento sobre las 3R para
la segregacion de residuos sdélidos; al igual que, mas del 85% los estudiantes
participaran en el curso taller de capacitacion sobre el manejo adecuado de residuos
solidos y las 3R para la segregacion de los residuos sélidos. Al finalizar los docentes
y estudiantes tendran un buen conocimiento sobre el manejo adecuado de los residuos
solidos; asi también, en la practica y el mantenimiento del manejo de los residuos

solidos.

5.1. BASES TEORICAS

RESIDUOS SOLIDOS

Los residuos solidos son los restos de actividades humanas
considerados como inutiles, indeseables o desechables por sus generadores,
pero que pueden tener utilidad para otras personas. Se generan en varios
lugares tales como los mercados, comercios, fabricas, vias publicas,

restaurantes, hospitales, instituciones educativas, etc. (7)

CARACTERISTICAS DE LOS DESECHOS SOLIDOS

Los desechos sélidos muestran una variedad de caracteristicas, ello
depende de los componentes y procedencia de cada desecho; se puede decir
que las caracteristicas mas generales de los desechos sélidos son las
siguientes (8):
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5.1.1. PRODUCCION ABUNDANTE Y GENERALIZADA: Todas las
actividades que desarrolla el ser humano producen desechos solidos,
en este entendido y tomando en cuenta las tendencias industrializadas
de la sociedad mundial moderna, todo insumo producido se convierte
en desecho, generando asi miles de toneladas diarias en todo el
mundo.

5.1.2. SON MUNDIALES: Todos los paises del mundo, y en especial los
paises alta y medianamente industrializados producen una cantidad
exorbitantes de desechos sélidos, problema ahondado por las nuevas
tendencias de globalizacion, exportacion de cultura occidental y las
tendencias consumistas, que ante la demanda de un mercado
obsesionado con la tecnologia produce masivamente desechos
solidos, siendo ahora uno de los principales problemas de la
humanidad.

5.1.3. SON DIVERSOS: Esto es dependiendo de las multiples actividades
que realiza el ser humano, asi también seran los insumos producidos
y consecuentemente la enorme diversidad de los desechos solidos,
diferentes en formas, tamafios, cantidades, composicion, dafinos, asi
como con diferentes propiedades de ser reutilizables o no.

5.1.4. CONTAMINAN EL AMBIENTE: El problema principal de los
desechos sélidos no es su existencia pues desde la época primitiva el
hombre ha producido desechos sélidos, y no han presentado mayor
problematica hasta la actualidad; el verdadero problema con los
desechos sdlidos es el exagerado grado de contaminacion que

producen al medio ambiente, la alta toxicidad de sus componentes que
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representan un peligro para la salud tanto de seres humanos como de
la vida en general, creando, en la mayoria de los casos, un dafio
cronico de dificil recuperacion o imposible reparacion del dafio
causado al medio ambiente.

5.1.5. SON ANTIESTETICOS: Los desechos s6lidos no solo representan un
peligro para la salud y para la calidad de vida, también son
desagradables a los sentidos pues, huelen mal, son repulsivos a la vista
y producen una serie de plagas transmisoras de enfermedades y de
muy mal gusto para la vida contemporanea; ademas de ello afectan el
medio ambiente tornandolo como antiestético y son uno de los
principales obstaculos del desarrollo turistico y por ende econémico

de los paises.

CLASIFICACION DE LOS DESECHOS SOLIDOS

POR SUS NATURALEZA FiSICA

a) Solido: Material o elemento que posee un volumen y forma definida.

b) Semisoélido: Material o elemento que normalmente se asemeja a un lodo

y que no posee suficiente liquido (4)

POR SU COMPOSICION QUIMICA (7)

a) Residuos S6lidos Orgéanico o Biodegradables: Son aquellos materiales
que se degradan por accidn bioldgica, es decir que sufren biodegradacion
0 putrefaccion bacteriana, por medio de microorganismos bajo
condiciones de temperatura, humedad, oxigenacién, luz, aire etc. Estos,

son susceptibles a descomponerse mediante procesos naturales en un
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periodo razonable de tiempo. Incluyen los restos de alimentos, papel,
excremento de animales, carton, cuero, madera, entre otros.

b) Residuos Solidos Inorganicos: Son aquellos que no se descomponen o
requieren mucho tiempo para ello. Estos residuos estan constituidos
principalmente por metales ferrosos, aluminio, vidrio, baterias, materiales
inertes en general. También son denominados desecho no
Biodegradables, y resisten los ataques microbianos y se descomponen a

largo plazo.
POR LOS RIESGOS POTENCIALES

a) RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS: Son aquellos residuos o
combinaciéon de residuos que no representan un peligro inmediato o
potencial para la salud humana o para otros organismos vivos. Dentro de
los residuos no peligrosos estan: residuos domiciliares, comerciales,
institucionales, de mercados y barrido de calles.

b) RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS: Son aquellos que, en cualquier
estado fisico, contengan cantidades significativas de sustancias que
pueden presentar peligro para la vida y salud de los organismos vivos
cuando se liberan al ambiente o si se manipulan incorrectamente debido
a su magnitud o modalidad de sus caracteristicas corrosivas, toxicas,
venenosas, reactivas, explosivas, inflamables, bioldgicamente
perniciosas, infecciosas, irritantes o de cualquier otra caracteristica que
representen un peligro para la salud humana, la calidad de vida, los

recursos ambientales o el equilibrio ecoldgico.
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POR SU ORIGEN DE GENERACION

a) RESIDUOS SOLIDOS COMERCIALES: Son todos aquellos desechos
generados y provenientes de establecimientos comerciales y mercantiles,
como restaurantes, mercados, hoteles, almacenes, hospedajes,
restaurantes, cafeterias y plazas comerciales.

b) RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS: Son aquellos residuos
generados en las actividades domeésticas y que estan constituidos por
restos de alimentos, periodicos, revistas, botellas, embalajes en general,
latas, carton, pafiales descartables, restos de productos de aseo personal y
otros similares (7).

c) RESIDUOS SOLIDOS INDUSTRIALES: Son los generados por
actividades propias de este sector, en su proceso de produccion.

d) RESIDUOS SOLIDOS INSTITUCIONALES: Son aquellos desechos
que provienen de establecimientos educativos, gubernamentales,
militares, religiosos, terminales a€éreos, terrestres fluviales o maritimos y
en edificaciones destinadas a oficinas, entre otros similares.

e) RESIDUOS SOLIDOS AGROINDUSTRIALES: Desechos Solidos
resultantes de restos plaguicidas, fertilizantes y los empaques de estos, asi
como los provocados por la Agroindustria.

f) RESIDUOS DE LIMPIEZA DE ESPACIOS PUBLICOS: Son aquellos
residuos generados por los servicios de barrido y limpieza de pistas,

veredas, plazas, parques y otras areas publicas (8).
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PRODUCCION DE LOS RESIDUQS SOLIDOS

La produccion también denominada generacion, es la fase que
comienza con los habitos de compra de todos los habitantes. Se inicia la
produccion de desechos tanto en los hogares como en cualquier lugar donde
el hombre realiza actividades, al igual que en la naturaleza, por ejemplo, los
bosques y zonas verdes también generan desechos con la caida de las hojas,
recortes de grama o podas, etc. A medida que mejora el nivel de vida de las
personas, la cantidad de residuos aumenta, es por ello que los paises

desarrollados presentan producciones per capita mayores.

Es en base a la desmesurada generacion de desechos solidos, que es
importante mencionar otro elemento importante dentro de la generacién de
residuos so6lidos, como lo es la “reduccion de basura”. La reduccion incluye
una diversidad de acciones y medidas que reducen la cantidad y toxicidad de
los desechos que se generan, se debe de tratar de conservar los recursos
naturales que son materias primas basicas, ayudando asi a disminuir la
contaminacion del aire y del agua, todo esto hace que disminuya los costos
de la recoleccion y la disposicion final de los mismos, la importancia de
reducir dicha generacion es que trae beneficios directos por las grandes
cantidades de desechos que son generados en fabricas, en comercios o en
hogares, es asi como se ayuda a prevenir la acumulacién de inmensas
cantidades de residuos de todo tipo, esto incluye materiales que son

potencialmente Utiles, en botaderos y vertederos.
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MANEJO ADECUADO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

El manejo integral de los desechos sélidos se entiende como el manejo
conjunto de todos los elementos de limpieza y disposicion final. Los
elementos son: produccion (generacion), almacenamiento, recoleccion,
transporte, tratamiento (compostaje, reciclaje, incineracion, tratamiento, entre
otros) y la disposicién final (8). También se define como la aplicacion de
técnicas, tecnologias y programas para lograr objetivos y metas Optimas para
una localidad en particular. Esta definicién implica que primero hay que
definir una vision que considere los factores propios de cada localidad para

asegurar su sostenibilidad y beneficios (9).

El manejo integral es parte de la gestion integral de los residuos
solidos Municipales que se puede definir como el “conjunto articulado de
acciones normativas, operativas, financieras y de planificacién que una
administracion municipal se puede desarrollar, basdndose en criterios
sanitarios, ambientales y econdémicos para recolectar, tratar y depositar los

residuos solidos de las ciudades™.
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El manejo de los residuos solidos puede tener muchas variaciones,
pero esta debe adaptarse a la situacion local. Puede ser desde un sistema de
manejo sencillo que incluya la generacién, recoleccion y disposicion final de
los residuos sélidos, que solamente toma en cuenta la evacuacion y
disposicion de los residuos solidos; y también puede tener diversos

componentes de seleccion, redso y tratamiento de los residuos solidos (8).

G CIOM DF DESECHOS SOLID0S

BARFRIDO DESECHOS DESECHOS OTROS
DE DOMESTICOS COMERCIOE DESECHOS
CALLES INDUSTEIA

J Depésitos

SEPARACION

EN EL ORIGEN |- ALMACENAMIENTO

Bolsas de plastico
LBam'les

Contenedores

RECOLECCION (domueiliar, puntos fijos.
contenedores, etc.)

Frecuencia

{ Punto de recoleccién

TRANSPORTE e Conposmie

SEPARACION
"""""" CENTRALIZADA [T

DISPOSICION
FINALBELLEND ——---= Otros usos
SANITARIO

r————7-———d=g---———

L

Fuente: Guia para la gestion del manejo de residuos sélidos municipales.
LAS TRES “R”
Los residuos una vez separados pueden tomar diferentes rutas para su

tratamiento. Los materiales inorganicos pueden optar por varias rutas,

conocidas como la practica de las R (9).

a) Reducir: La practica de la reduccion, también conocida como

minimizacion.
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b) Reciclar: El proceso del reciclaje es quizas el mas dificil de aplicar, pues
requiere la transformacion completa del elemento. Para el papel, carton,
vidrio y metales, que son los principales componentes de los residuos, es
necesario contar con una industria que utilice estos elementos como
materia prima.

c) Reusar: Cuando de utiliza un elemento para un uso distinto del que fue
concebido, por ejemplo, los envases de plastico y vidrio utilizados como
macetas, como recipientes para almacenar agua y granos basicos, como

flotadores para las redes de pesca, etc.

6. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Mejorar el manejo de los residuos sélidos en los estudiantes y docentes de la
Institucion Educativa Secundaria Carlos Dante Nava de la provincia de El Collao

Distrito de llave Centro Poblado de Pharata Copani.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Mejorar conocimientos sobre una buena préactica de reducir, reusar, reciclar los
residuos solidos en los estudiantes de la I.E.S. Carlos Dante Nava.

2. Mejorar conocimientos sobre una buena practica de reducir, reusar, reciclar los
residuos solidos en los docentes de la I.E.S. Carlos Dante Nava.

3. Mejorar el sistema de eliminacion de residuos sélidos en la I.E.S. Carlos Dante

Nava.

65

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
| Altiplano

7. ESTRATEGIAS

ABOGACIA:

Se coordinard con la Sub Gerencia de Medio Ambiente de la Municipalidad
Provincial de El Collao.

El proyecto de intervencion se caracterizard por generar procesos sensibilizacion,
ademas de coordinacion de manera permanente con las autoridades locales y con el
director de la Institucién y comunidad educativa; cabe detallar que, durante el proceso
de intervencion, las autoridades participaran y lideraran toda la ejecucion del proyecto
en mutuo acuerdo.

PROMOCION DE LA SALUD:

Se tomard como eje tematico higiene y saneamiento del modelo de abordaje de
Promocion de la salud.

El presente proyecto, contribuira en parte a la formacion de una Institucién Educativa
Saludable que principalmente tiene como poblacién a los estudiantes y docentes;
ademas, el proyecto seria considerado como de mejora continua.

EDUCACION PARA LA SALUD:

Se realizara capacitaciones tanto a los estudiantes como docentes. Para que las
capacitaciones sean efectivas y se obtengan resultados positivos, se realizaran de
acuerdo con el grupo etario. Las capacitaciones que se realizaran a los docentes seran
mas instructivas; sin embargo, se considerara también sus intereses; en relacion con

los estudiantes, la capacitacion serd mas didactica y participativa.
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8. LINEAS DE ACCION

IMPLEMENTACION DE PUNTO ECOLOGICO DENTRO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA CARLOS DANTE NAVA.
Respecto al punto ecoldgico, este sera implementado con las gestiones que se

realizaran con el municipio, entidades publicas y privadas.

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES, A TRAVES DE LA INFORMACION
Y ORIENTACION DIRIGIDO A LOS DOCENTES Y ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA CARLOS DANTE NAVA, SOBRE
MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

En esta etapa se permitira a todos los participantes adquirir y reforzar los
conocimientos relacionados al manejo de los residuos solidos en la institucion
educativa; ademas, conllevard a la necesidad de cambiar algunas conductas y/o
acciones poco saludables, en busca del propio bienestar de cada participante y de la
institucién; por ultimo, se generard nuevos comportamientos para comenzar a

aplicarlas.

SEGUIMIENTO Y MONITOREO DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES.

Para esta etapa de seguimiento y monitoreo de la intervencion, se evaluara a
los docentes, mediante el uso de un instrumento, que serd un cuestionario. Para
supervisar y evaluar las practicas sobre el manejo de residuos sélidos, se propone
realizar una supervision al inicio de ejecucion del proyecto y una supervision al

finalizar la ejecucion del proyecto; se presentaran evidencias fotogréaficas.
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10.PRESUPUESTO

COSTOS DE INVERSION DEL PROYECTO

INVERSION

Taller educativo sobre las 3R para la segregacion de residuos
solidos y el manejo adecuado de los residuos solidos dirigido a 400.00

los docentes de la Institucién Educativa Secundaria

Sesion educativa sobre las 3R para la segregacion de los residuos
400.00

solidos dirigido a los estudiantes de la institucion

Implementacion de punto ecoldgico dentro de la institucion
720.00
educativa

Supervision a la Institucion Educativa sobre el manejo de los

residuos sélidos que se realizard uno al inicio y otro al finalizar 300.00

el proyecto

Evaluacién de conocimientos a los docentes y estudiantes, antes
y después de las capacitaciones sobre el manejo de residuos 200.00

solidos e importancia del punto ecoldgico dentro de la Institucion

7
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NUMERO DE BENEFICIARIOS 2
ALUMNOS 43
DOCENTES 07
DIRECTOS

COMPONENTE 1

e Taller educativo sobre las 3R para la segregacion de residuos sélidos y el
manejo adecuado de los residuos sélidos dirigido a los docentes de la

Institucion Educativa Secundaria.

Meta: 01 taller educativo durante el proceso de ejecucion del proyecto

Material de
TALLER 20 5.00 100.00
Escritorio
Expositores PERSONA 1 200.00 200.00
Plumones UNIDAD 20 2.00 40.00
Refrijerios UNIDAD 20 2.00 40.00
Retroproyector UNIDAD 1 20.00 20.00
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Sesidn educativa sobre las 3R para la segregacion de los residuos solidos

dirigido a los estudiantes

Meta: 01 sesién educativa

Material de
UNIDAD 43 5.00 215.00
Escritorio
Expositores PERSONA 1 200.00 200.00
Plumones UNIDAD 20 2.00 40.00
Retroproyector UNIDAD 1 20.00 20.00
Refrigerios UNIDAD 20 2.00 40.00
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COMPONENTE 2

Implementacion de punto ecologico principal dentro de la institucion

educativa

Meta: 01 punto ecoldgico

UNIDAD DE PRECIO
RUBROS CANTIDAD TOTAL
MEDIDA UNITARIO
Puntos

Ecoldgicos UNIDAD 1 420.00 420.00
Principales
Contenedor
para botellas UNIDAD 1 300.00 300.00
descartables

TOTAL 720.00
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COMPONENTE 3

e Supervision a la Institucion Educativa sobre el manejo de los residuos sélidos

que se realizara uno al inicio y otro al finalizar el proyecto.

Meta: 02 Supervisiones durante de ejecucion

Supervision de

PERSONA 1 100.00 100.00
inicio
Supervision de
término del PERSONA 1 100.00 100.00

Proyecto

e Evaluacion de conocimientos a los docentes y estudiantes, antes y después de
la capacitacion sobre el manejo de residuos solidos e importancia del punto

ecoldgico dentro de la Institucion

Meta: Evaluacion de conocimientos antes y después del taller educativo.
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Evaluacion de

conocimientos

antes del inicio PERSONA 1 100.00 100.00

del Taller

educativo

Evaluacion de

conocimientos

PERSONA 1 100.00 100.00
después del
Taller educativo
Material de
UNIDAD 20 5.00 100.00
escritorio
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ANEXO 3
INSTRUMENTO ELABORADO PARA LA INVESTIGACION

Encuesta nimero: ..................... FechayHora: ...............ooooiiiiin,

CUESTIONARIO SEMI-ESTRUCTURADO PARA EL MANEJO DE

RESIDUOS SOLIDOS (PRETEST/POSTEST)

Estimada(o) Docente o Estudiante de la I.E.S. Carlos Dante Nava de Pharata. Reciba Ud.
Un cordial saludo, tengo la oportunidad de agradecerle la valiosa colaboracién que pueda
prestar, con el fin de estudiar el conocimiento que tiene la comunidad de la Institucion en
cuanto al manejo de los residuos solidos. Marque con una X la opcion que piense y deje

su comentario.

1. ¢Qué rol desempefia dentro de la Institucion?
___Estudiante

Profesor

2. ¢Conoce usted si existe un sistema de manejo de residuos solidos dentro de la

Institucion? Si lo conoce describalo.
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3. ¢Conoce usted practicas, acciones o procedimientos que se desarrollen para el manejo

de residuos solidos? Si las conoce mencidnelas.

4. ¢Ladifusion de la informacion de las acciones que se lleva a cabo para el manejo de
residuos sélidos es suficiente para conocer sobre este tema?

Si

No

5. ¢Conoce usted laregla de las 3R para la segregacion de residuos sélidos? Si las conoce

menciodnelas.

6. ¢Sabe usted que es un punto ecoldgico?

Si

__No
Si la respuesta es NO, pase a la pregunta 10
7. ¢Cree usted que hay puntos ecoldgicos dentro de la Institucion?
__Si
___No ¢Por qué?
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8. ¢Conoce las instrucciones que alli se encuentran antes de depositar los residuos

solidos? Si las conoce mencidnelas.

9. ¢Son claras las instrucciones que hay dispuestas para una correcta disposicion de los

residuos sélidos en los puntos ecoldgicos? ¢En que fallan y en que aciertan?

10. ¢Cree usted que es importante conocer el tema del manejo de los residuos sélidos?

¢Por qué?
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ANEXO 6

MATRIZ DE INVOLUCRADOS

INVOLUCRADOS PROBLEMAS INTERESES

Deficiente conocimiento
sobre la importancia de
la recoleccion,
DIRECTORDE LA LES. | , clasificaciony " 5

disposicion de residuos | Capacitacion (recoleccion,
solidos clasificacion y disposicién
de residuos solidos)

Mejora de la imagen
institucional

Disponibilidad de Evaluacion de

PLANA DOCENTE DE LA tiempo . -
LES. conocimientos adquiridos
(pre y post test)
Deficiente conocimiento
sobre la importancia de
la recoleccion, Capacitacion (recoleccion,
clasificacion y clasificacion, y disposicion
disposicion de residuos de residuos solidos)
solidos
ESTUDIANTES DE LA Inversién Implementacion en la
L.E.S. I.LE.S. de un punto
ecoldgico
Capacitacion (recoleccion,
clasificacion, y disposicion
Disponibilidad de de residuos solidos)
tiempo Evaluacién de
conocimientos adquiridos
(pre y post test)
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