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RESUMEN

El presente estudio se llevé a cabo en la Institucion Educativa Secundaria
Comercial “Emilio Romero Padilla” de la ciudad de Puno, bajo el siguiente
objetivo: determinar la relacion entre los habitos de estudio y rendimiento
académico de los estudiantes del quinto grado. El disefio de investigacion es no
experimental, y el tipo de investigacion descriptivo correlacional, la poblacion y
muestra estuvo conformada por 193 estudiantes. Los datos para el rendimiento
académico fueron obtenidos del registro académico de calificaciones del colegio,
la técnica de investigacion fue la encuesta y el instrumento para el recojo de
informacion el cuestionario de Gilbert Wrenn, en donde se evalla cuatro
aspectos: hébitos para leer y tomar apuntes, habitos de concentracién,
distribucion del tiempo y relaciones sociales durante el estudio, y habitos y
actitudes generales de trabajo. La técnica estadistica utilizada fue el Andlisis de
Correspondencia Simple. Como resultado de la investigacion se demuestra la
existencia de una relacion directa alta, entre los habitos de estudio y el
rendimiento académico, destacando que el rendimiento académico esperado
esta relacionado con los habitos de técnicas para leer y tomar apuntes, y los
habitos y actitudes generales de trabajo; es decir, los estudiantes evidencian
logro de aprendizajes previstos, pero utilizan habitos negativos que pueden
perjudicar su rendimiento académico. Asimismo, se determina que el
rendimiento académico esperado de algunos estudiantes, no se relacionan
directamente con los hébitos de concentracion y los habitos de distribucion del
tiempo; es decir, que los estudiantes ocasionalmente aplican habitos buenos asi
como héabitos negativos, que puedan perjudicar y descuidar su proceso

educativo.
Palabras Clave:

Andlisis de correspondencia, habitos de estudio, habitos, rendimiento

académico, relacion, cuestionario de Gilbert Wrenn.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ' Nacional del
: Altiplano

ABSTRACT

The present study was carried out in the Commercial Secondary Educational
Institution "Emilio Romero Padilla" of the city of Puno, under the following
objective: to determine the relationship between the study habits and academic
performance of fifth grade students. The research design is non-experimental,
and the type of correlational descriptive research, population and sample
consisted of 193 students. The data for academic performance were obtained
from the academic record of the school's grades, the research technique was the
survey and the instrument for collecting information the Gilbert Wrenn
guestionnaire, where four aspects are evaluated: habits to read and take notes ,
concentration habits, time distribution and social relationships during the study,
and general work habits and attitudes. The statistical technique used was the
Simple Correspondence Analysis. As a result of the investigation, the existence
of a high direct relationship is demonstrated, between study habits and academic
performance, highlighting that the expected academic performance is related to
the habits of techniques for reading and taking notes, and general habits and
attitudes of work; that is, the students show achievement of expected learning,
but use negative habits that can impair their academic performance. Likewise, it
is determined that the expected academic performance of some students, are not
directly related to the habits of concentration and habits of time distribution; that
is, that students occasionally apply good habits as well as negative habits, which

can harm and neglect their educational process.
Keywords:

Correspondence analysis, study habits, habits, academic performance,
relationship, Gilbert Wrenn questionnaire.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Se presenta la tesis “Habitos de estudio y rendimiento académico de los
estudiantes de quinto grado de la IESC N° 45 ERP de la Ciudad de Puno - 2018,
con el objetivo de determinar la relacion entre los habitos de estudio y
rendimiento académico en los estudiantes investigados. En nuestra sociedad
actual, se exige a la educacion respuestas rapidas, no solo para cumplir sus
propios fines, sino también para atender los problemas del contexto social; por
ende, la preocupacion que se tiene respecto a los habitos de estudio de los
estudiantes es imprescindible para tomar en consideracion por parte de los
educadores. La actitud generalizada de nuestro tiempo es la de seguir
aprendiendo en un proceso continuo de aprendizaje y revision de los
conocimientos, por tanto, diversas investigaciones realizadas sobre habitos de
estudio de los estudiantes de educacién secundaria dan cuenta de los factores
de mayor incidencia de ello. En ese contexto, surge la inquietud de investigar los

hébitos de estudio que practican los estudiantes.

La presente investigacion esta realizada en cuatro capitulos:

En el primer capitulo se especifica el planteamiento del problema, la justificacion,

los objetivos y las hipoétesis.

En el segundo capitulo consiste en la definicién del marco teérico, en el que se

menciona los antecedentes de la investigacion y la base tedrica.
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En el tercer capitulo se presenta los materiales y métodos realizados para la
investigacion, donde se detalla la metodologia de recopilacion de datos; la

poblacidn de investigacion y su tratamiento respectivo.

En el cuarto capitulo se presenta el analisis de resultados y discusiones, en

funcién de los objetivos propuestos.

Finalmente se dan las conclusiones, sugerencias y recomendaciones,

bibliografia y anexos.

Se espera que el presente estudio pueda contribuir al mejoramiento de los
habitos de estudio en relacion al rendimiento académico en los estudiantes de
quinto grado de la IESC N°45 ERP de la Ciudad de Puno, como condicién basica

y fundamental para el éxito académico, personal y social.

1.1. Formulacién y Definicién del Problema

Durante los afios sesenta y setenta del ciclo pasado, el estudio acerca
del rendimiento académico sufri6 grandes cambios, en términos de
metodologia y enfoque, con el pasar de los afios los estudios sobre el tema
se han hecho mas frecuentes en el &mbito de la educacion béasica, uno de
los desafios que enfrenta actualmente el sistema educativo regional, es el
bajo rendimiento académico (21,2% ECE 2018), que presentan los
estudiantes en diferentes areas, el cual son varios factores que pueden
asociarse al nivel de rendimiento de los estudiantes, siendo uno de ellos
los habitos de estudio que posee cada educando, el interés por los habitos
de estudio se ha convertido en un tema de actualidad tanto a nivel nacional
como internacional, debido al alto porcentaje de reprobacion, segun el

Ministerio de Educacion.
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En este sentido la presente investigacion trata de conocer las
caracteristicas o cualidades de los habitos de estudio en los estudiantes de
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio

Romero Padilla de Puno.

¢En qué medida los habitos de estudio se relacionan con el rendimiento
académico de los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion
Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla de la Ciudad

de Puno — 20187

1.2. Justificacion del estudio

Las actitudes y los habitos hacia el estudio y el aprendizaje, son un
factor de suma importancia en la determinacién del rendimiento académico,
gue uno de cada diez estudiantes tiene problemas de bajo rendimiento
académico, producto de bajos habitos de estudio (Erazo,2018). En por ello
gue la presente investigacion realizada trata de investigar la relacion entre
los hébitos de estudio y el rendimiento académico, puesto que actualmente
el rendimiento de los estudiantes es un problema que preocupa en la

educacién peruana.

No es ajena de esta situacion la Institucion Educativa Secundaria
Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla de la ciudad de Puno, porque
reconoce la necesidad de medir los resultados de aprendizaje de sus
estudiantes, no solo para realizar un seguimiento del éxito del sistema
escolar, sino también para mejorar la calidad de la educacion, por lo tanto
esta investigacion tiene como proposito determinar la relacion entre los

habitos de estudio y rendimiento académico de los estudiantes de la

14
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Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla
de la ciudad de Puno, también pretende analizar las 4 dimensiones , sobre
habitos de estudio: hébitos para leer y tomar apuntes; habitos de
concentracion; distribucion del tiempo y relaciones sociales durante el

estudio; habitos y actitudes generales de trabajo.

Asimismo, la investigacion busca aportar a la Institucion haciéndoles
conocer la situacion del rendimiento académico de los alumnos, y permitira
a un futuro generar nuevas estrategias docentes, a fin de mejorar el
rendimiento académico. De igual modo esta investigacion sera de util
referencia, dejando un aporte de informacién para futuras investigaciones
esta escuela o de otras, que cuyo interés sea investigar la relacion de los

habitos de estudio y el rendimiento académico.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los habitos de estudio y rendimiento académico
de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria

Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla de la Ciudad de Puno 2018.

1.3.2. Objetivos Especificos

> Analizar la relaciébn de habitos para leer y tomar apuntes con el
rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero

Padilla de la Ciudad de Puno.
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» Analizar la relacion de habitos de concentracion con el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla de la

Ciudad de Puno.

» Analizar la relacion de distribucién del tiempo y relaciones sociales
durante el estudio con el rendimiento académico de los estudiantes de
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45

Emilio Romero Padilla de la Ciudad de Puno.

» Analizar la relacion de habitos y actitudes generales de trabajo con el
rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Comercial N°45 Emilio Romero

Padilla de la Ciudad de Puno.

1.4. Hipétesis

1.4.1. Hipé6tesis General

Los habitos de estudio se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa
Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla de la Ciudad de Puno

2018.

1.4.2. Hipotesis nulas

1: El habito para leer y tomar apuntes no se relacionan significativamente
con el rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero

Padilla.
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2: El habito de concentracién no se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado de la
Institucidon Educativa Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero

Padilla.

3: El habito de distribucion del tiempo y relaciones sociales durante el
estudio no se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa

Secundaria Comercial N° 45 Emilio Romero Padilla.

4. Los habitos y actitudes generales de trabajo no se relacionan
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes de
qguinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercial N° 45

Emilio Romero Padilla.
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CAPITULO I

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Antecedentes Internacionales:
En un articulo cientifico Pineda & Alcantara (2017) Habitos de estudio y
rendimiento académico en estudiantes universitarios, tuvo como propdsito
determinar la relacion existente entre los habitos de estudio y el rendimiento
académico de los estudiantes durante el afio 2016, donde los resultados de
su investigacion demuestran la existencia de una relacion estadisticamente

significativa entre las variables.

En una investigacion realizada por Araujo (1988) concluye que la variable
hébitos de estudio esté relacionada con el rendimiento académico de los
alumnos, ya que los resultados obtenidos revelaron que un nimero muy
significativo de alumnos carecen de técnicas y metodologias apropiadas
para mejorar su trabajo escolar, asi como también, presentan limitaciones
en cuanto al nivel de concentracion y una inadecuada distribucién del
tiempo dedicado al estudio. Esto puede ser una explicacién al problema del
rendimiento académico en el cual los habitos de estudio constituyen un

elemento esencial para el logro eficiente del aprendizaje.

Antecedentes nacionales:

Cartagena (2008) realiz6 una investigacion cuyo propdsito de comparar los
puntajes de auto eficiencia en el rendimiento académico como los aspectos
de los habitos de estudio referidos a técnicas, organizacion, tiempo,

distraibilidad en los alumnos de 1°, 2°, 5° de secundaria con alto y bajo
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rendimiento académico. La muestra estuvo constituida por 103 estudiantes:
37 de 1° de secundaria, 35 de 2° de secundaria, 31 de 5° de secundaria del
Colegio Técnico Parroquial Peruano Chino “San Francisco de Asis”,
ubicado en el distrito de Ate Vitarte-Huaycan de la UGEL 06 de Lima;
Metropolitana. Se emplearon dos instrumentos: la escala de auto eficacia
de rendimiento escolar y el inventario de Habitos de estudio CASM — 85
Revision 98. Los resultados demuestran que existen diferencia significativa
entre los niveles de los habitos de estudio entre los alumnos de 1°, 2°y 5°

de secundaria, con alto y bajo rendimiento.

Ramos (2004) realiz6 una investigacion cuyo objetivo identificar causas,
factores y consecuencias de grado de asociacion de los grupos de edades
y las vias de transmision sexual, mediante la construccion de un mapa
perceptual de los pacientes que ha sido atendidos en la direccion de salud
Lima mediante la aplicacion de andlisis de correspondencia simple, y llego
a la conclusion siguiente: se determind la construccibn de mapas
perceptuales donde de visualizaron el grado de asociacion de las variables
categéricas(modalidades), analizando las causas (por violaciones, etc),
factores(econdémico, social ,etc.), y consecuencias(infeccion del VIH) de los
pacientes con VIH que han sido atendidos en el establecimiento de salud.;
asimismo recomienda que las autoridades de la I.E.S. de Cabana — Puno
desarrollen habitos de estudio en forma técnica para mejorar la calidad de

educacion en el medio.
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Tovar (1993) realiz6 una investigacion que tuvo como proposito estudiar los
efectos de los habitos de estudio en el rendimiento académico de los
alumnos mediante la aplicacibn de un cuestionario que debia ser
respondido en una escala de frecuencia. La investigacion enmarco el
analisis descriptivo e inferencial de los datos. La muestra estuvo constituida
por 33 de los 90 alumnos pertenecientes a los quintos afios de la escuela
en referencia. Los resultados obtenidos sefialan que en general los
alumnos no poseen buenos habitos de estudio. También se demostré que
no existen diferencias estadisticamente significativas entre las
calificaciones de los alumnos que poseen buenos habitos de estudio y las

de los que no los poseen.

Ortega (2012) concluye que Los resultados de la investigacion demuestran
la existencia de una relacion directa alta, entre los niveles de habitos de
estudio y los niveles del rendimiento académico de los estudiantes que
cursan el segundo grado de educacion secundaria; destacando las

dimensiones resolucion de tareas y preparacion de examenes.

Antecedentes regionales:

Palaco (2018) realizo una investigacion cuyo proposito fue de determinar
los habitos de estudio en la dimensién de planificacion de estudio en los
estudiantes de la IES agropecuaria del distrito de Cupi, provincia de Melgar
en el afio 2017, y objetivos especificos fue identificar los habitos de estudio
en las dimensiones de planificacion de estudio, organizacion y distribucion

de tiempo. La técnica que se aplico es la encuesta, a poblacion fue de 70
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estudiantes entre varones y mujeres. Concluye que casi nunca muestran

habitos de estudio en la IES Agropecuaria del distrito de Cupi.

2.2 Base Teorica

2.2.1. Analisis de correspondencia

El andlisis de correspondencias, es un método multivariado que reduce la
dimensiéon (tamafio de la tabla de contingencia), para el estudio de las
relaciones de interdependencia entre variables categoéricas. Convierte las
categorias de la tabla de frecuencias (filas y columnas) en un menor
namero de dimensiones, indicando que porcentaje del valor Chi-cuadrado
de la asociacion puede ser explicado por las nuevas dimensiones. Por ello
guarda cierta analogia con la prueba Chi-cuadrado y con el coeficiente de

concordancia de Kendall, Santiago de la Fuente (2011).

El andlisis de correspondencias nos aportara informacion que de ningan
modo nos proporcionaba la Chi-cuadrado. El analisis de correspondencias
calcular&: perfiles, inercias, contribuciones, etc., de las diversas filas y/o
columnas de la tabla y ademas nos permitird analizar esta posible relacion
entre las variables de un modo gréafico en un espacio bidimensional de
modo que, previo calculo por filas y columnas de las puntuaciones de la
tabla, las diversas categorias de las variables estaran representadas en
graficos mas préximas o alejadas de las diversas dimensiones en funcion

de su grado de similitud o diferencias.

De manera que:

- Proximas al origen del espacio bidimensional o pluridimensional

estaran las categorias de las variables que menos discriminan cada
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una de las dimensiones de la solucion y en las categorias mas
alejadas del origen es mayor la discriminacion.

- Mayor o menor proximidad entre las categorias en el plano equivale
a un mayor o menor grado de relacion o interdependencia entre las

mismas.

El analisis de correspondencias se divide en dos campos analisis de

correspondencias simple y multiple.

Simple: Es el modelo general, se aplica al tratamiento de tablas de

contingencia obtenidas del cruce de dos variables nominales.

Multiple: Es una generalizacion del caso anterior al caso de dos o mas
variables nominales. Se aplica a tablas de la forma individuos por

variables nominales en codificacion disyuntiva completa.

2.2.1.1. Andlisis de correspondencias simples.

Pedret, Sagnier y Camps (2000), mencionan que el analisis de
correspondencias, caso especial del analisis de componentes principales,
se puede considerar como una técnica reductiva donde el objetivo del
investigador es reconocer las relaciones entre dos conjuntos de categorias.
A diferencia del andlisis factorial de componentes principales, el analisis de
correspondencias trata de “analizar las formas que adoptan las relaciones
entre las variables”. Se busca realizar un analisis geométrico de las
relaciones, de ahi la importancia que en este andlisis tiene la
representacion  grafica, tipicamente conocida como mapa de

posicionamiento o0 mapping de atributos y marcas.
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Asi mismo Camacho, referencia a Fernandez (2002) indica que el Analisis
de Correspondencia puede considerarse como una extension natural de las
tablas de contingencia basadas en la Chi cuadrado, estas tablas, como se
sabe, son de caracter bidimensional (filas*columnas) donde vienen
representadas en las diferentes casillas, combinacién de categorias de
ambas variables, las frecuencias de sujetos incluidas en tales categorias.
Es un buen procedimiento para casos sencillos, dos variables y que éstas
no tengan muchas categorias. Cuando tenemos mas variables, mas
categorias, y al mismo tiempo deseamos tener una vision clara del
conjunto, la situacién se hace harto compleja. Podemos recurrir a terceras

(o cuartas variables controladoras), pero al final no controlamos nada.

Para Fernandez (2002) el andlisis de Correspondencia es concebido como

una técnica estadistica disefiada para analizar:

- Tablas de Contingencias, Esta consiste en el cruce de dos variables que
agrupan a los “individuos” en una serie de categorias.

- Tablas de Frecuencias En las filas se puede tener una serie de atributos
o caracteristicas que corresponden a los objetos/ sujetos que parecen
en columnas. Las celdas pueden expresar, en términos absolutos o
relativos, el grado de aceptacion de cada objeto/sujeto, el nivel de
asociacion de cada caracteristica a cada objeto/sujeto, etc.

- Tablas de Valoracién Los valores en lugar de venir expresados en
frecuencias absolutas o relativas lo estan en puntuaciones numéricas

obtenidas para cada uno de los atributos. § Tablas con otras medidas
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de correspondencia Entre filas y columnas y referidas a su similitud,
afinidad, confusion, asociacion, interaccion, distancia, etc.
- Tablas multiples En las que se pueden tener tres 0 mas entradas, estilos

de vida, ambiente social, atributos sociales.

2.2.1.2. Objetivos del analisis de correspondencia simple

- Permitir estudiar la asociacion mutua entre las categorias de dos o mas
variables cualitativas o cuantitativas categorizadas.

- Reducir la dimension del caso estudiado, de manera que permita un
estudio mas simple del problema investigado.

- Visualizar, mediante proyecciones sobre planos, llamados factoriales,
las proximidades entre perfiles lineas, entre perfiles columnas y entre
perfiles filas y columnas.

- Permite crear graficos que muestren la identificacion de los objetos en

filas y/o en columnas.

2.2.1.3. Proceso de andlisis de correspondencia simple
a) Tabla de correspondencia
Sea X e Y dos variables categéricas con valores {x,, ..., x,.} v {v1, ..., Ve },

respectivamente.

Se observan dichas variables en n.. elementos de una poblacion

obteniéndose los siguientes resultados:
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TABLA DE CORRESPONDECIA

XY Vi Y, V. Marginal Y
X, 1, n, n,
X 1, 1, n 1,
X ., 1, 1. n
Marginal X n, 1 n. n

donde njj = nimero de elementos de la poblacion con X=x;.,Y=y; . La tabla
de frecuencias cruzadas anterior recibe el nombre de Tabla de

Correspondencias.

La frecuencia n; = }5-,n;; es el namero de casos con X=x; y recibe el

nombre de Frecuencia Marginal de X = xi.

La frecuencia n; = }.i_; n;; es el nimero de casos con Y= y; y recibe el

nombre de Frecuencia Marginal de Y =y;.

b) Dependencia e independencia en tablas de correspondencias

La existencia o no de algun tipo de relacién entre las variables X e Y se
analiza mediante contrastes de hipotesis sobre la relacion de dichas
variables. El test de hipdtesis habitualmente utilizado es el de la ji —

cuadrado.
Ho: X e Y, Son independientes (No estan relacionados)

Hi: X e Y, Dependientes (Estan relacionados)
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Prueba Chi cuadrada
Es una prueba basada en la distribucion Ji cuadrada y es aplicable para
contrastar si dos variables cualitativas son independientes o no, es decir si

existe relacion entre ellas.

¥2 = ZC zr (0ij — Eij)? 0
i=14=j=1  Eij

th = X(Zc—l) (r-1),x

Donde:

X(Zc—l)(r—l),oc : Chi-cuadrada calculada

Oij : Es el numero observado de casos clasificados en lafilaiy la
columna j.
Eij : Es la frecuencia esperada

r: Eslafila
C : Esla columna
Region Critica:
SerechazaHosiXZ,; > X? O p<a

El test se basa en comparar los perfiles fila y columna con los perfiles
marginales correspondientes, teniendo en cuenta que si Ho es cierta todos
los perfiles fila (resp. columna) son iguales entre si e iguales al perfil

marginal de X (resp. de Y).
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c) Interpretacion de resultados

Para interpretar correctamente los ejes en un analisis de correspondencias
es necesario identificar aquellas filas (o columnas) que mayor participacion
tienen en la formacion del eje, es decir que poseen una mayor contribucion

absoluta.

Sidos filas o columnas tienen un perfil semejante, su situacion sera proxima
en el plano y tal vez podrian reunirse en una sola gréfica, sin embargo, lo
contrario no es cierto ya que depende de la calidad de la representaciéon de

€S0S puntos.

Existen varios métodos para la interpretacion de datos en el analisis de

correspondencias, los mas comunes son el analitico y el gréfico.

Método analitico. - Es la representacion de la tabla de contingencia de sus
frecuencias relativas en términos de comparacién de perfiles filas y

columnas.

Método gréafico. - Puesto que el primer objetivo del analisis es el de
representar el conjunto de relaciones que se presentan entre los atributos
observados, es evidente que solo la representacion Grafica permite

comunicar la sintesis de las relaciones entre esos atributos.

La percepcion visual de la posicion relativa de una serie de objetos en un
espacio dado, permite determinar sintéticamente las relaciones existentes

entre las categorias.
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d) Reglas de interpretacion de los resultados
Ademas de las representaciones gréficas de los puntos {a;;i=
1,...,r}y{b-;j=1,...,c}|as siguientes medidas numeéricas ayudan a

interpretar mejor los resultados obtenidos.

Inercia Total
Es una medida similar a la variacion total en el caso de las componentes
principales y mide el grado total de relacion existente entre las variables X

eyY.

Contribuciones totales
Miden la importancia de cada una de las modalidades de las variables
analizadas en la construccién de los ejes factoriales construidos por el

Andlisis de Correspondencias.

Contribuciones relativas.

Miden la importancia de cada factor para explicar la posicion (en el
diagrama cartesiano) de cada una de las modalidades de las variables
analizadas, representando la parte de la distancia al origen de

coordenadas, explicada por dicho factor.

Se utilizan para analizar las proximidades entre los puntos haciendo mas
hincapié en aquellos factores cuyas contribuciones sean mas elevadas a la

hora de explicar dichas proximidades.

Elementos suplementarios
Son filas o columnas de la tabla de contingencia no utilizadas en el calculo

de los ejes factoriales pero que, una vez calculados éstos, se situan en el
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diagrama cartesiano con el fin de ayudar en la interpretacion de los
resultados obtenidos. Sus coordenadas se calculan utilizando las

relaciones Baricéntricas existentes entre los puntos fila y columna.

2.2.2. Habitos de estudio

Vicufa (1998) sefiala que es un patron conductual aprendido que se
presenta mecanicamente ante situaciones especificas generalmente de
tipo rutinaria, donde el individuo ya no tiene que pensar ni decidir sobre la
forma de actuar. Ademas, indica que estos habitos se organizan en
jerarquias de familia de habitos en funcion al numero de refuerzos que las
conductas hayan recibido, desarrollan diferentes niveles de potencial
excitatorio, las de mayor intensidad seran las primeras en presentarse
debido a que reciben menor tendencia inhibitoria. Desde este punto de vista
el estudio es una situacién especifica en la cual el individuo emitira un
conjunto de conductas, que en el campo especifico de las conductas no
dependen del ensayo error y éxito accidental sino de las consecuencias
gque sus conductas producen en interaccion fundamental con los
profesores, quienes con la metodologia de ensefianza y evaluacion

refuerzan selectivamente algunas conductas.

Al respecto, Poves (1999) sefiala que el habito de estudio “es una accién que
se realiza todos los dias aproximadamente a la misma hora, la reiteracion

de esta conducta en el tiempo va generando un mecanismo inconsciente”.

Martinez, Pérez & Torres (1999) definen a los habitos de estudio como la

practica constante de las mismas actividades; se requiere de acciones
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cotidianas, las cuales seran con el tiempo un habito afectivo siempre y

cuando sean asumidas con responsabilidad, disciplina y orden.

2.2.2.1 Laimportancia de los habitos en la educacion.

Quinteros (2010) sefiala que los habitos dan estructura y forma a la vida
cotidiana del nifio, y por supuesto también del adolescente, del joven y del
adulto, lo cual nos proporciona a toda seguridad y estabilidad. Sin habitos
adecuados, la vida de cualquier persona se vuelve desorganizada y puede
incluso llegar a ser cadtica. Es muy importante que los nifios crezcan con
habitos basico de higiene, de alimentacién sana, de estudio, de suefio, de
colaboracion en cuanto a quehaceres y obligaciones en el hogar,
dependiendo de su edad, asi como otros habitos que cada familia debe
decidir en funcion de sus principios y valores, igualmente, es indispensable
gue en la vida y el entorno del nifio, desde muy pequefio, haya limites que
le muestren claramente hasta donde puede llegar, es decir, que puede y

gue no debe hacer.

2.2.2.2. ¢Por qué formar habitos de estudio?

El estudio es una de la principal responsabilidad de los nifios y en muchos
casos, la Unica; la forma en que el chico enfrenta esta primera
responsabilidad social, que va mas alla de la responsabilidad de
autocuidado, determinara en gran medida la forma en que asumira las
responsabilidades que posteriormente su vida social le ira presentando. Es
decir, que con la seriedad y responsabilidad con la que se enfrenta la tarea
del estudio, se enfrentaran posteriormente las responsabilidades de la vida

adulta como son en el trabajo y el sustento de la economia familiar, entre
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otras. Por ello es indispensable formar este habito desde temprana edad,
independientemente de la expectativa académica que como padres de
familia se tenga en relacion con los hijos, es decir, sin importar si

esperamos o no que lleguen a ser profesionales, Quinteros (2010).

2.2.2.3. ¢ Para qué formar habitos de estudio?

Quinteros (2010). La formacion de habitos de estudio adecuados es tan
importante en los nifios que podemos afirmar que de esa formacion
dependera en gran medida su capacidad de alcanzar metas y tener éxito
en la vida, independientemente de que el joven que logré formar dichos
habitos durante la nifiez llegue o no a ser intelectual y profesional
posteriormente. Esto se debe a que, aunque los habitos de estudio no
siempre fructifican en la aventura del trabajo intelectual, durante la infancia,
nifez y adolescencia el estudio suele ser la Unica o la principal
responsabilidad social que deben ellos asumir y la manera responsable o
irresponsable, comprometida o mediocre en que se asuma muy
probablemente sera la misma frente a las responsabilidades posteriores en

la vida adulta

Correa (1998) define que los habitos son formas adquiridas de actuar que
se presentan automaticamente. El individuo que adquiere un habito actla
sin necesidad de darse cuenta, de ahi que se ha dicho que no son otra cosa
gue un reflejo firmemente establecido. Estos se adquieren voluntariamente
o involuntariamente, originandose en esta doble forma de conocimiento los
cuidados que deben tener los padres y los maestros proporcionando, por

una parte, medios para que adquieran los habitos considerados como
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buenos utiles y por otra, evitando que surjan los incorrectos o perjudiciales

para el individuo y la sociedad. (p25)

Formacion de habitos, es evidente que el ejercicio es necesario; pero la
practica no conduce al aprendizaje. Saber si lo que se hace esta bien o mal
incita al individuo a modificar su conducta para que sea mas eficiente en
sus estudios. En ese sentido Mira y Lopez (1978) sefialan que el docente
debe incitar a sus estudiantes la practica dirigida, es decir, el estudio debe
ir bien orientado, o sea, hacerles ver en todo momento los objetivos que
pueden alcanzar con su actividad, y que comprendan el propdsito del
estudio ya que este sin orientacion es algo estéril. El estudio no puede

motivar al alumno si este no sabe por qué lo realiza.

2.2.2.4. Planificacion de estudio
Ambiente de estudio en el hogar
El ambiente de estudio son los lugares y condiciones externas del sujeto
que facilitan o dificultan el estudio, segun Negrete (2009), los factores
ambientales son condiciones externas que escapa a la voluntad del sujeto,
pero que también pueden ser transformados para lograr mayor eficiencia

en el estudio.

Durante el estudio es importante considerar el ambiente de estudio que
tiene que ver con adecuar un lugar fijo de estudio, iluminacién adecuada,
la temperatura, el silencio, la disposicion del mobiliario y material de
estudio, en el lugar de estudio los cuales son de gran repercusion en la

formacion del estudiante.
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Lugar de estudio

El lugar de estudio debe ser fijo porque ayuda a crearse un habito de
estudio, por lo tanto, la concentracion mas rapida, por tanto, los resultados
de estudio seran provechoso. Negrete (2009) afirma que el lugar de estudio
siempre sea el mismo y solo usado para este fin en casa se tendra que
escoger la habilitacion mas libre de distracciones y de bullicios que

dificulten la concentracion.

lluminacion en el lugar de estudio

La iluminacion es una de las condiciones que influye directamente sobre el
desemperio del estudiante, facilitando la concentracion y al mismo tiempo
reduce la fatiga ocular o de lo contrario dificulta este proceso. Dias (1990)
sefala que, para aprovechar al maximo una sesion de estudio, es necesario

gue esta se lleve a cabo en un lugar que brinde las condiciones necesarias.

a) Lailuminacion de la habitacion tiene que ser preferentemente natural.

b) La iluminacion artificial debe estar distribuidas de forma homogénea y

han de evitarse tanto resplandor como los contrastes de luz y sombra.

c) Enlos diestros la luz debe entrar por la izquierda y, en los zurdos, por
la derecha. En este caso se asume que una iluminacién inadecuada

influye significativamente en el estudio.

Disposicion de mobiliario y materiales adecuados
En el lugar de estudio se refiere a contar y preparar con todas las cosas
necesarias para el estudio, siendo indispensable, puesto que, el hecho de

tener que buscar algun material cuando ya hemos empezado a estudiar
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sera motivo de distraccion durante el estudio. Statom (1999) menciona que
antes de empezar a estudiar es necesario preparar todas las cosas
necesarias para poder tenerlas a mano en el momento de estudio.
Tenemos que intentar no levantarnos durante el estudio, no tiene que haber
nada mas importante durante aquel tiempo por lo tanto se sugiere lo

siguiente:

a) La mesa de estudio tiene que ser amplia, limpia y ordenada, no debe
tener ningun elemento que pueda distraer cuando esta estudiando,
CcOmo juguetes revistas etc.

b) Tener todo el material que necesitamos preferentemente ordenado,
asi nos permite hacer el estudio activo, tomar notas y por lo tanto
favorecen la concentracion y reforzamos el aprendizaje.

c) Debe ser un lugar agradable donde se esté a gusto: con una
temperatura adecuada si es posible, amplio para colocar el material
de estudio que debe estar al alcance de la mano, asi como libros de
consulta y diccionarios. Encima de la mesa de estudio lo minimo, sélo
lo necesario para trabajar.

d) Conserva pocos papeles. Tira todos los que haya usado y no sean
imprescindibles. Archiva con un método claro todo lo que decida
conservar.

e) Debemos usar todos los recursos educacionales disponibles,
incluyendo las ultimas herramientas de internet, para estimular a
nuestro cerebro (respetando nuestro perfil) a adquirir el habito de

progresar en los conocimientos y el estudio.
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f) En este caso se asume que es importante tener todo el material que
necesitamos perfectamente ordenado, asi nos permitira favorecernos

la concentracion y reforzamos el aprendizaje.

Habito de concentracion.

Para Wrenn y Zembrano (1977), citado Arroyo (2012), sostiene que: “La
concentracion es la habilidad que se aprende. Cuando hay atencion intensa
el sujeto esta concentrado en aquello a que esta dirigida, y no ve, ni oye lo
gue pasa a su alrededor. El hombre necesita de varios elementos para
realizar una tarea eficazmente, desde aprender una cancion hasta dominar
disciplinas tedricas y fisicas. Entre estos elementos el mas importante,
después de la voluntad necesaria, esta la concentracion, ya que sin ella no
se logra una utilizacion al maximo de nuestras capacidades mentales. Es
importante desarrollar el habito de la concentracion para lograr un mejor

resultado en nuestras acciones y en el menor tiempo posible”.

Estos son algunos héabitos que se deben practicar si queremos lograr

concentrarnos:

- Proponerte un lugar y un horario fijo para estudiar todos los dias en el
cual tu sabes que no hay muchas interrupciones.

- Prémiate a ti mismo con un descanso luego de cumplir una determinada
meta, es decir, si leiste algo y no te concentraste, prueba colocandote la
meta de leer solo una hoja o porcion de todo el texto y comprenderla
para después darte un tiempo de descanso. no abandones si no

cumpliste la meta.
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- Asignate periodos de tiempo de no mas de media hora de lectura
dependiendo del tipo y complejidad de la lectura, con el pasar de los dias
y a medida que vallas entrenando tu mente, puedes ir asignandote mas
tiempo de lectura.

- Luego de dos horas de estudio, descansa por Io menos media hora, si
no descansas, tu rendimiento pasadas las dos horas empieza a decaer,
relaja tu mente y descansa, luego podras continuar con mucha mas
energia y capacidad comprensiva.

- Si cambias el tema de estudio luego de una hora y luego empiezas con
otro tema por espacio de dos horas, podras seguir con tu concentracion
sin que esta disminuya en gran medida.

- Prepéarese para concentrarse antes de empezar a leer.

- Evite las distracciones externas.

- Localice un lugar adecuado.

- Elimine interrupciones planeadas.

- Elimine las distracciones sonoras.

- Encuentre el momento adecuado.

- Marquese objetivos (principio, centro y final).

Ser un lector activo y no pasivo favorece en gran medida a la concentracion.
Lo que acabas de leer no sirve si no tomas accion y te propones a seguir
estrictamente estos habitos que te llevaran a la comprension lectora en

poco tiempo.
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Hacer una cosa alavez.

Si partimos de que nuestra capacidad de atencidn es limitada, es necesario
no sobrecargar su capacidad de respuesta. Es posible que tengas muchos
pendientes y cosas que hacer, pero observar tu agenda como un objeto
abstracto solamente lograra estresarte, lo que a su vez producira nuevos
pensamientos distractores. Cuando tengas mucho que hacer trata de
ordenar tus tareas por intereses o jerarquias, y procura atenderlas una por

una (o lo que es lo mismo, terminar una tarea para poder comenzar otra).

El tiempo es un recurso limitado

A escala universal el tiempo es un devenir infinito, pero en la vida cotidiana
y concreta nuestras sociedades estan divididas en unidades de tiempo
como afos, meses, dias, minutos, etc. Lo que puede parecer limitante en
realidad es una forma de aprovechar esa particion arbitraria en la que
dividimos nuestras vidas, pues de antemano podemos asignar X unidades
de tiempo a determinado tipo de tareas, y ser conscientes de que en

ocasiones mordemos mas de lo que podemos digerir.

Limita tu acceso a redes sociales

Lo sabemos: probablemente las redes sociales son una fuente de diversion
y entretenimiento, pero también llegan a ser muy demandantes, y a la larga
promueven interacciones superficiales entre contactos. Las redes sociales
pueden servir para organizar asuntos de trabajo o escuela, pero pueden
drenar tu atencion al ofrecerte mas estimulos de los que puedes procesar.

Trata de revisar Twitter, Facebook, Snapchat e Instagram durante tus

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO % \Josf Nacional del
Altiplano

periodos de descanso, asi podras disfrutarlas mas y no van a interferir en

aguello para lo que quieres concentrarte.

Organizacion y distribucién del tiempo

Organizacion de horarios.

La organizacion de horarios es planificar el tiempo de estudio con caracter
disciplinario de acuerdo con las necesidades e interés para lograr los
aprendizajes establecidos en un determinado tiempo. Salas (1990) afirma
gue teniendo un horario habitual para estudiar que potencia y facilita la
habilidad para aprender. Son pasos clave para sacar el maximo provecho

y conseguir el mejor rendimiento en los afios de formacion académica.

El horario de estudio tiene estar adaptado a las necesidades, y debe tener

las siguientes caracteristicas:

a) Realista: que se pueda realizar y llevar acabo, asi mismo debe estar
adaptado a las posibilidades y limitaciones personales, tiempo
disponible, dificultad de los aprendizajes, objetivos a lograr,
condiciones familiares, etc.

b) Personal: la flexibilidad se entendera de poder contar con un tiempo
de reserva para, ante situaciones o0 acontecimientos imprevistos,
evitar el incumpliendo de la programacion.

c) Descansos. La duracion de los descansos estara en relacion con los

tiempos de estudio.
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Distribucion del tiempo

La distribucién del tiempo se establece de acuerdo con las necesidades las
cuales pueden ser a largo plazo, a mediano plazo, y a corto plazo. Salas
(1990) afirma que una forma concreta de llevar a cabo los objetivos es
planificar el tiempo de estudio de forma que de confianza y seguridad.

Ademas, dara una vision global del quehacer.

a) Planalargo plazo: que puede abarcar todo el afio escolar, conociendo
los temarios de cada asignatura, los trabajos a realizar.

b) Plan a mediano plazo: que puede ser mensual o trimestral.

c) Plan a corto plazo: para lo cual se debera conocer el nUumero de horas
dedicadas en esa semana al estudio, distribuyéndolas entre las

distintas asignaturas. Debe ser estructurado semanalmente.

Horario de descanso en el estudio

Descansar adecuadamente es la Unica garantia que tienes para rendir
adecuadamente: las jornadas extenuantes de estudio, sin descanso
intercalado de forma adecuada, sin descanso entre unas y otras e, incluso,
sin descanso ni en los minutos previos al examen, realmente, lo Unico que
hacen con tu rendimiento académico es decrecerlo dramaticamente. Es
importante que descanses bien y las horas suficientes, asi tu rendimiento

sera mayor (Negrete, 2009).

Relaciones Sociales.
La investigacion derivo de la inquietud por explorar lo que intuitivamente la
autora principal de este texto denominaba la "relacion del profesor con cada

grupo escolar". Esta intuicion se desarrolld6 a lo largo de 12 afios de
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experiencia como profesora de espafiol en secundaria, al identificar
peculiaridades en su trabajo con cada grupo escolar que tenian efectos en
el desempefio de los alumnos, en el grado de satisfaccion propia y el gusto
por su trabajo docente. Definir los objetivos de la investigacion nos llevo a
reflexionar en torno a esta nocidn intuitiva de "relacion” y a revisar
conceptos y metodologias en la literatura, principalmente en
investigaciones sobre ensefianza escolarizada en educacion primaria y

secundaria.

Técnicas de estudio
Son instrumentos que uno busca y adapta para tener mejor entendimiento

en su estudio y reducir el tiempo de estudio.

Para Ballenato (2005), las técnicas de estudio, son una serie de estrategias
y herramientas de solucibn y mejora, que ayudan a simplificar el
aprendizaje y a mejorar los resultados académicos, donde considera para
su desarrollo el siguiente: Los aspectos de la psicologia del aprendizaje
para garantizar la eficacia de las técnicas de estudio, a la vez considera las
siguientes técnicas, programacion apuntes, lectura, subrayado, sintesis,

memoria, ciencias y examenes.

Sanchez (2012) entiende como pasos que nos ayudan a mejorara nuestro
rendimiento es el lugar que sea, donde vayamos a tratar de aprender algo.

En este propdsito lo divide en tres secciones que se componen de:

a) Seleccion de datos; donde se ve las técnicas de lectura, estudio,

obtencion de datos, en grandes rasgos.
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b) La organizacion y asimilacion de datos; donde se refiere a la técnica
posible de sistematizacion, la memoria, etc.

c) La exposicion de resultados; que nos servira para lograr resultados
positivos y que, por tanto, tiene que ver con las técnicas que existen

para presentar examenes, trabajos, exposiciones orales, etc.

Finalmente es importante practicar las diferentes técnicas de estudio ya que
estas son la que les permitiran a los estudiantes reforzar y mejorar su
desempefio escolar y obtener el éxito. En este caso se asume que el
inadecuado uso de las técnicas de estudio dificulta el aprendizaje, por tanto,

el logro de aprendizaje.

2.2.3. Rendimiento académico

El rendimiento académico es la capacidad que representa el alumno
producto de su aprendizaje recibido a través de un proceso de ensefianza,
en la cual el estudiante respondera de acuerdo a las expectativas que le

exige la sociedad. Segun el Ministerio de Educacion ([Minedu] 2005)

Esta calidad y cantidad de los aprendizajes alcanzados se manifiestan en
un nivel de desempefio determinado. Comprendiéndose de esta manera
gue el rendimiento académico se convierte en una contribucién sustancial
para el desarrollo personal del estudiante. Esto debe emerger del proceso
de aprendizaje maduro, responsable, de perseverancia, para afrontar con
éxito los problemas de la vida, la toma de decisiones y de una profesion
elegida. Esta ensefianza que es impartida a los estudiantes en los colegios
de ensefianza media es un logro de una materia determinada mediante

pruebas.
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Esto ha significado que cualquiera que sea el tipo de sociedad ha tenido
gue adaptarse a formas tradicionales de transmision del conocimiento y por
ende, a los criterios restringidos de evaluacion y de aceptacion de
rendimiento académico por parte de los estudiantes. Este rendimiento
deberia ser comprendido a partir de sus procesos de evaluacion, sin
embargo, la simple medicion de los rendimientos alcanzados por los
alumnos no proveer por si misma todas las pautas necesarias para la

accion destinada al mejoramiento de la calidad educativa.

Requena (como se cit6 en Mola, 2011) manifiesta: El rendimiento
académico es consecuencia de la dedicacion, esfuerzo y el trabajo del
estudiante, que se ve reflejado en la técnica de estudio, horas dedicadas al
estudio en forma organizada, de la competencia y el grado de 18
preparacion para poder concentrarse adecuadamente para obtener

resultados. (p. 21).

Ruben Mamani (2013) El diagndstico del rendimiento académico permite
establecer en qué medida los estudiantes han logrado cumplir con los
objetivos educacionales. Esto permite obtener informacion para establecer
estandares. “Los registros de rendimiento son especialmente utiles para el
diagndstico de habilidades y habitos de trabajo” los rendimientos no sélo
pueden ser analizados como resultado final sino como proceso

determinante del nivel.

El estudiante debe demostrar a través de diversas actividades o
instrumentos de evaluacion lo que ha aprendido en un tiempo determinado.

Por cual nos referimos al rendimiento académico como un indicador del
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estudiante frente a las demandas exigidas por las instituciones educativas
para indicar a través de calificaciones o cuanto él sabe acerca de un

determinado tema.

Dimension del rendimiento académico

El Minedu (2015) afirma: Los estudiantes a lo largo de la Educacion Basica
Regular desarrollardn un conjunto de competencias y capacidades, las
cuales se definen como la potestad del estudiante para participar
conscientemente sobre su entorno, para poder resolver dificultades o
proponerse cumplir un objetivo, poniendo en practica sus conocimientos,
habilidades, destrezas, en forma flexible, creativa y que tome en cuenta

para superar la situacion que se le presente. (p. 9)

2.2.3.1. Normativa de evaluacion en la educacion béasica

Mediante Resolucién Viceministerial N° 025-2019-Minedu, se aprobaron los
procedimientos que orientan la evaluacién de los estudiantes de las
instituciones y programas de educacion basica. Se derogan la directiva de
evaluacion de estudiantes de educacion basica regular (2005), y la directiva
de evaluacion de estudiantes de educacion béasica alternativa (2010), con
excepcion de la evaluacion vigesimal establecida para el segundo al cuarto

grado del ciclo avanzado de esa modalidad de ensefianza.

La Resolucion reafirma la evaluacion formativa como un proceso
permanente, e introduce, para el primer grado de educacion secundaria, la
evaluacion literal, en el marco de un enfoque curricular por competencias.

En cuanto a la escala de calificacion, se producen los siguientes cambios:
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- Para todos los niveles de la educacion basica regular, la educacion
especial, los ciclos inicial e intermedio y primer grado del ciclo avanzado
de la educacion basica alternativa, se establece la escala de
calificacion: AD, A, By C.

- Enlanorma técnica derogada para la educacion inicial regia una escala
de calificacidn de tres letras: A, By C.

- Las definiciones de las escalas de calificacion varian.

La norma técnica establece que para determinar los primeros puestos y el
tercio superior de los estudiantes que culminan la secundaria en el afo
2019, la evaluacion cualitativa en las areas curriculares del primer grado
sera convertida a numeros en la escala del 1 al 4 mientras que en los demas
grados se usara la escala vigesimal, del 1 al 20. Luego se hara el promedio
aritmético. ¢ Es que cada area curricular de primer grado vale la quinta parte
de cada area de segundo a quinto grado? En la expresion de la evaluacion
de los aprendizajes, la escala numérica del 1 al 20 o del 1 al 4 revela un

orden. Lo mismo ocurre con la escala literal AD, AB y C.

En la cultura y tradicion de la evaluacion de los aprendizajes, las hormas
oficiales y los profesores parten del principio que el estudiante debe
demostrar lo que ha aprendido. ¢Por qué no partir del principio que cada
estudiante alcanzo el nivel de logros esperado, producto del buen trabajo
del profesor, y mas bien evidenciar los vacios, errores y déficits de los
estudiantes? Asimismo, ¢la promocion automatica en primer grado de
primaria sigue siendo conveniente y hasta prudente? Podria ser

aconsejable revisar la norma a la luz de la experiencia acumulada.
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2.3. Operacionalizacion de variables

Altiplano

Variables Dimensiones Indicadores VEscaIa.d,e Tipo
aloracion
1. Tengo que releer los textos varias veces. Las | Nunca (1)
palabras no tienen mucho significado parami, | A yeces ) Nominal
la primera vez que las leo. .
Siempre (3)
2. Me cuesta darme cuenta de cuéles son los Nunca (1)
puntos mas importantes de lo que estoy
leyendo o estudiando; tiendo a sacar apuntes | A yeces (2) | Nominal
de cosas que después resulta que no tienen )
importancia. Siempre (3)
Habitos de leer N 1
y tomar 3. Vuelvo atrds y repito lo que he estudiado, unca (1)
apuntes deteniéndome en los puntos que encuentro | A yeces (2) | Nominal
dudosos. )
Siempre (3)
Nunca (1)
4. Leo en voz alta al estudiar. A veces (2) | Nominal
Siempre (3)
5. Mientras estoy tomando apuntes de algo que |  Nunca (1)
el profesor dijo antes, se me escapan datos | A veces (2) | Nominal
importantes de la clase que esté dictando. Siempre (3)
6. Me es dificil concentrarme en lo que estoy | Nunca (1)
estudiando; después de haber terminado no| A veces (2) | Nominal
sé lo que he leido. Siempre (3)
. Nunca (1)
7. Tengo tendencia a “fantasear” cuando trato Nominal
de estudiar. A veces (2)
Habitos de Siempre (3)
concentracion . Nunca (1)
H4bi q 8. Tardo mucho en acomodarme y estar listo A 9 Nominal
abitos de para estudiar.  veces (2)
estudio Siempre (3)
(Variables N 1
Independient 9. Tengo que estar en un estado de &nimo unca (1)
es) especial o inspirado para poder empezar a | A yeces @) Nominal
trabajar: tiendo a perder el tiempo )
Siempre (3)
10.Muchas veces las horas de estudio me| Nunca(l)
resultan cortas para concentrarme o sentirme | A veces (2) | Nominal
con ganas de estudiar. Siempre (3)
11. Mi tiempo no esta bien distribuido, dedico Nunca (1)
demasiado tiempo a algunas cosas y muy | A veces (2) | Nominal
poco a otras. Siempre (3)
Nunca (1)
12. Mis horas de estudio son interrumpidas por | A yeces @)
llamadas telefdnicas, visitas y ruidos que me Nominal
Distribucién distraen. Siempre (3)
del tiempo y
relaciones | 13.Me es dificil terminar un trabajo en un| Nunca(1)
sociales determinado tiempo; por eso queda sin| Aveces (2) |Nominal
durante el terminar o mal hecho o no esta a tiempo. Siempre (3)
Estudio Nunca (1)
14. Me gusta estudiar con otros y no solo. Aveces (2) | Nominal
Siempre (3)
Nunca (1)
15.El placer que siento en “haraganear” o| A veces (2) Nominal
divagar perturba mis estudios. .
Siempre (3)
Nunca (1)
16. Ocupo mucho de mi tiempo en leer novelas, | A veces (2) Nominal
en ir al cine, ver television, etc. .
Siempre (3)
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17.El exceso de vida social (bailes, citas,| Nunca (1)
paseos, etc.) me impide tener éxito en mis | A veces (2) Nominal
estudios. Siempre (3)

18. Me pongo nervioso y tengo lagunas en los | Nunca (1)
examenes, se me olvida todo y no puedo | Aveces(2) |Nominal

decir lo que sé. Siempre (3)

19. Antes de empezar a escribir en un examende | Nunca (1)
tipo subjetivo o de ensayo, preparo| A veces(2) |Nominal
mentalmente la respuesta.

Siempre (3)
. . . Nunca (1)
20. Termino mis pruebas escritas y las entrego A o Nominal
antes del plazo fijado para entregar. .veces @
Siempre (3)
21. Trato de comprender cada punto de la unidad Nunca (1)
de aprendizaje a medida que la voy Nominal
estudiando, asi no tengo que volver atras | A veces (2)
para aclarar puntos dudosos. Siempre (3)
. ) Nunca (1)
22. Trato de relacionar los temas que se estudian Nominal
en un curso con los que se estudian en otros. | A Veces (2)
Siempre (3)
Habitosy | 23 Trato de resumir, clasificar y sistematizar los | Nunca (1)
actitudes hechos aprendidos, asociandolos con Nominal
generales de unidades de aprendizaje y hechos que he| A veces (2)
trabajo estudiado anteriormente. .
Siempre (3)
24.Tengo la idea de que he estado demasiado Nunca (1)
tiempo sin estudiar o que aprendi las Nominal
unidades de aprendizaje basicas hace | A veces (2)
demasiado tiempo. Siempre (3)
. Nunca (1)
25.Trato de no estudiar meramente lo Nominal
indispensable para una leccién o un examen. | A Veces (2)
Siempre (3)
) ) . Nunca (1)
26. Me siento dema5|a_1dc_> cansado, con suefio @ | )\ \oces ) | Nominal
indiferente para asimilar lo que estudio. )
Siempre (3)

27. Tengo que estudiar en un lugar donde pueda Nunca (1)
fumar, y si leo en una biblioteca, debo salira | A veces (2) | Nominal
fumar un cigarrillo. Siempre (3)

28. El desagrado que me producen ciertos temas | Nunca (1)
y profesores me impide lograr un mayor éxito | A veces (2) | Nominal
en mis estudios.

Siempre (3)
Inicio (1)
Rendimiento P @
A roceso
acad(_emlco Promedio en escala cualitativa Ordinal
(Variable

" Esperado (3)
Dependiente)

Destacado (4)

Fuente: Elaborado por el Investigador.
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Tabla 1. Escala de calificacién para la variable Habitos de estudio

Calificacién Escala
Menos de 25 puntos BAJO
25 puntos MEDIO

Mas de 25 puntos ALTO

Fuente: Habitos de Estudio de Gilbert Wrenn

Tabla 2. Escala de calificacion para las dimensiones de Habitos de estudio

Dimensiones Indicador items Calificacion Escala
Técni | Utilizacion de  técni -34-0 Bajo (1)
écnicas para leer y Utilizacion de técnicas . o 1-20 Normal (2)
tomar apuntes para leer y tomar apuntes
21-39  Alto (3)
Habi de Practica hébitos d 20-0 Bajo(})
abitos e Practica  habitos ®  Del6al9 1-15 Normal (2)
concentracion concentracion
16-23  Alto (3)
Distribucion del tiempo y Distribucion del tiempo y -50-0 Bajo (1)
relaciones sociales relaciones sociales Del 10 al 17 1-35 Normal (2)
durante el estudio durante el estudio 36-52 Alto (3)
Habitos actitudes Practica de habitos y -73-0 Bajo (1)
y ) actitudes generales de Del 18 al 28 1-40 Normal (2)
generales de trabajo. )
trabajo. 41 - 62 Alto (3)

Fuente: Habitos de Estudio de Gilbert Wrenn.

Tabla 3. Escala de calificaciéon nivel secundario - MINEDU

NIVEL CALIFICACION DESCRIPCION

Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado
respecto a la competencia. Esto quiere decir que demuestra
aprendizajes que van mas alla del nivel esperado.

18-20
Logro destacado

Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la
competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas las
tareas propuestas y en el tiempo programado.

14 - 17
Logro esperado

SECUNDARIA 11-13 Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado
respecto a la competencia, para lo cual requiere

En proceso P .
acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una
0-10 competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con
En inicio frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo que

necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del
docente.

Fuente: Disefio Curricular Nacional de Educacién Basica Regular 2019, Ministerio de Educacion el Peru.
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CAPITULO I

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y METODOLOGIA DE ESTUDIO

3.1.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion estd enmarcada dentro del paradigma
cuantitativo, cuyo Disefio de investigacion es no experimental y Tipo de
investigacion: descriptivo correlacional y por el recojo de datos transversal.
La técnica estadistica a utilizar para el analisis de datos sera el analisis

factorial de correspondencia simple.

3.1.2. Localizacién de la Investigacion.
La investigacidn se realizara en el Peru en la Region de Puno, el @mbito de
estudio sera la Institucion Educativa Secundaria Comercial “Emilio Romero

Padilla”, Genero: Mixto, Turno Continuo mafiana y tarde.

3.2. Poblacion de Investigacion

3.2.1 Poblacion

La poblacién de trabajo estd constituida por el total de estudiantes
matriculados del 5° grado en las secciones: A, B, C, D, E, F, de la IESC
Emilio Romero Padilla, del afio académico 2018, el cual es de 193
estudiantes quienes seran observados y evaluados en el tercer trimestre

del afo académico 2018.
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Tabla 4. POBLACION DE ESTUDIO DE LA IESC 45 DEL
QUINTO GRADO - PUNO 2018

SECCION TOTAL
5°A 29
5°B 32
5°C 35
5°D 34
5°E 32
5°F 31

TOTAL 193

Fuente: Nomina de matriculas de la IESC Puno

3.3. Métodos de Recopilacion de Datos

La informacién para realizar el presente trabajo de investigacion fue
extraida de la misma IES, asi como el Acta de notas correspondientes a los

3 trimestres académicos 2018.

3.3.1. Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos

La técnica e instrumento de investigacion fueron los siguientes:

Técnica:

La técnica que se utilizd en esta investigacion fue la encuesta.

Encuesta: Se aplic6 con el propdsito de identificar los habitos de estudio en
gue se encuentren los estudiantes y estratégicamente facilita la obtencion
de datos que pueda ayudar en conocer cual es la frecuencia de habitos de

estudio.

Instrumento:
El instrumento que se utilizd en esta investigacion es el cuestionario de
Gilbert Wrenn en donde se evalla cuatro aspectos: habitos para leer y

tomar apuntes; habitos de concentracion; distribucion del tiempo y
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3.4.

relaciones sociales durante el estudio; habitos y actitudes generales de

trabajo.

Cuestionario: El instrumento permitido reunir informacion, mediante una
serie de preguntas sujetas a una medicidn cuantitativa que estaran
relacionados con los indicadores. Para ello fue aplicado a todos los
estudiantes de dicha institucion educativa. Con el fin de determinar los

habitos de estudio que practican.

La confiabilidad del cuestionario de habitos de estudio estad probada, a
través del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual dio (a=0.594 con una

p<0.05).

Métodos de Tratamiento de Datos

El procedimiento de recoleccién de datos consisti6 en las siguientes

actividades:

Primero: presentaciéon de una solicitud emitido por el Coordinador de
Investigacion de la Facultad dirigida al director de la IES donde se realizo
la investigacién, para que brinde las facilidades que sean necesarias para

aplicar los instrumentos de investigacion.

Segundo: coordinacion con los docentes de la IES para solicitar apoyo de
parte de los docentes con la finalidad de aplicar adecuadamente los

instrumentos de investigacion.

Tercero: aplicacion de los instrumentos de investigacion.
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Cuarto: los instrumentos aplicados se calificaron e interpretaron acorde a
la estimacion o ponderacion establecida para luego ser organizada de

acuerdo con los objetivos planteados.

Luego se ingresaron los datos de la encuesta junto con las calificaciones
de los estudiantes (actas con resultados de calificaciones) a una base de
datos para su respectiva codificacion de las variables de estudio. Para ello
se emplea herramientas informaticas para el procesamiento de datos,
donde se realizé el analisis correspondiente de la relacion que tienen los
habitos de estudio sobre el rendimiento académico de los estudiantes

mediante el Andlisis de Correspondencia Simple.

El proceso de andlisis de la informacion recabada se sigui6 de la siguiente

manera.

v' Tabulacion y sistematizaciéon de los datos obtenidos.

v Procesamiento de los datos en el software estadistico.

v" Presentacion de los resultados y las tablas y graficos estadisticos.

v" Validacioén de los resultados.
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4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan resultados del presente trabajo de
investigacion, en base a los objetivos trazados los mismo que fueron
obtenidos a través de la encuesta aplicada a los estudiantes y el acta de
notas de los estudiantes que consecuentemente fueron procesadas. Los

resultados de la investigacion se presentan de la siguiente manera.

DETERMINAR LA RELACION ENTRE LOS HABITOS DE
ESTUDIO Y RENDIMIENTO ACADEMICO

Para determinar la relacion de los hébitos para leer y tomar apuntes con el
rendimiento académico se ha recurrido a la técnica estadistica multivariable

del analisis de correspondencia simple, que es una técnica grafica.

Tabla 5. Habitos para leer y tomar apuntes, y el rendimiento académico

HABITOS DE ESTUDIO

RENDIMIENTO Margen
ACADEMICO Bajo %  Medio % Alto % activo %
En inicio 9 4,7% 0 0,0% 13 6,7% 22 11,4%
En proceso 42  21,8% 0 0,0% 12 6,2% 54 28,0%
Logro esperado 91 47,2% 0 0,0% 26 13,5% 117 60,6%
Margen activo 142 73,6% 0 0,0% 51 26,4% 193 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

Rendimiento académico:
El Rendimiento académico de los estudiantes del quinto grado del colegio

Emilio Romero Padilla de Puno, se distribuye de la siguiente manera:
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e Logro esperado 60,6% (117 alumnos)
e En proceso 28% (54 alumnos)

e Eninicio 11,4% (22 alumnos)

Bajo la escala seleccionada para la presente investigacion, podemos
observar que ningun estudiante alcanza logro destacado, es decir, cuando

el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos, demostrando incluso

un manejo solvente y muy satisfactorio en todas las tareas propuestas.

Habitos:

Los habitos se distribuyen de la siguiente manera:

- EI 26,3% (51 estudiantes) que presentan habitos alto

- EI 73,6% (142 estudiantes) que presentan habitos bajos

La equivalencia de los items de habitos es:
Habito bajo: habitos que afectan al rendimiento académico
Habito medio: habitos que perjudican al rendimiento académico
Habito alto: habitos que perjudican al rendimiento académico en forma
significativa alta.

Para efectos se presenta el valor ji cuadrado:

Tabla 6. Resumen de estadisticos y prueba de significancia entre los habitos de
estudio y el rendimiento académico

Proporcion de inercia

Valor Chi Contabilizado
Dimensién singular Inercia  cuadrado Sig. para Acumulado
1 ,266 ,071 1,000 1,000
Total ,071 13,628 ,0092 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018
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4.2.

En la presente tabla podemos observar que la dimension 1 explica el 100%
La inercia de la dimension 1 alcanza el 0.071. El valor calculado de la
prueba ji cuadrado es 13,628 con una probabilidad mayor al 5% p(0.009) <
«(0.05), donde demostramos que los habitos de estudio se relacionan con

el rendimiento académico.

Opinion personal: De acuerdo con el objetivo general formulado, se
muestra que, si existe relacion directa entre los habitos de estudio y
rendimiento académico, lo resultados muestran el valor igual a 13,62 y un
valor de significancia p < 005, estadisticamente compruebo que los habitos
de estudio se relacionan con el rendimiento académico con un 95% de

confianza.

Analizar larelacion de los habitos para leer y tomar

apuntes con el rendimiento acadéemico.

Tabla 7. Habitos para leer y tomar apuntes, y el rendimiento académico de los
estudiantes del 5° grado de la IESC Emilio Romero Padilla — Puno 2018

RENDIMIENTO HABITOS PARA LEER Y TOMAR APUNTES

ACADEMICO Bajo % Normal % Alto % Margen activo %
En inicio 7 3,6% 11 5,7% 4 2,1% 22 11,4%
En proceso 33 17,1% 19  98% 2 1,0% 54 28%
Logro esperado 61 31,6% 51 26,4% 5 2,6% 117 60,6%
Margen activo 101 52,3% 81 42,0% 11 5,7% 193 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla observamos la dimension de habitos para leer y tomar
apuntes que aplican los estudiantes, siendo el mas resaltante el habito de
nivel bajo, que es el 49,7% y representa a 96 estudiantes, también
observamos que el 50,3% tiene el nivel de habito alto y representa 97

estudiantes.
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Para efectos se presenta el valor ji cuadrado:

Tabla 8. Resumen de estadisticos y prueba de significancia entre habitos de leer y
tomar apuntes, y el rendimiento académico

Proporcién deinercia

Valor Chi Contabilizad Acumulad
Dimensién singular Inercia cuadrado Sig. 0 para 0
1 ,223 ,050 ,926 ,926
2 ,063 ,004 ,074 1,000
Total ,054 10,378 ,0352 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla permite observar que se crearon 2 dimensiones, y que
la primera dimensién que es el 93% de los datos es mas importante que la
segunda que es el 7%. A su vez, la primera explica mas inercia (0.050) que
la segunda (0.004). Asi también observamos que el valor calculado de la
prueba ji cuadrado es 10.378 con una probabilidad menor al 5% p(0.035) <
«(0.05) que indica que los habitos de estudio de técnicas para leer y tomar

apuntes se relacionan con el rendimiento académico.

Tabla 9.Puntos de fila para el rendimiento académico

Puntuacién en dimensién Contribucién

Del punto en lainercia De ladimension en la

RENDIMIENTO de dimension inercia del punto
ACADEMICO Masa 1 2 Inercia 1 2 1 2 Total
Inicio 114 -1,284 -,157 ,042 ,842 ,044 ,996 ,004 1,000
En proceso ,280 ,331 -,363 ,009 ,137 ,583 , 746 ,254 1,000
Logro esperado  ,606 ,089 ,197 ,003 ,021 ,372 ,418 ,582 1,000
Total activo 1,000 ,054 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la tabla 9, se observa en las frecuencias, que el item que predomina en
la variable rendimiento académico es el logro esperado que significa que el
estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo

programado. El otro item siguiente, es el logro en proceso que indica que
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el estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo

cual requiere acompafamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

Tabla 10. Puntos de columna para el habito de técnicas para leer y tomar apuntes

Puntuacién en dimensién Contribucién
HABITOS PARA Del punto en la De la dimensién en la
LEER Y TOMAR inerciade dimensién inercia del punto
APUNTES Masa 1 2 Inercia 1 2 1 2 Total
Bajo ,523 ,326 -,166 ,013 ,249 ,228 ,932 ,068 1,000
Normal ,420 -,183 ,279 ,005 ,063 ,517 ,604 396 1,000
Alto ,057 -1,641 -,531 ,035 ,688 ,255 971,029 1,000
Total activo 1,000 ,054 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En latabla 10, el item mas preponderante es el habito bajo es decir que los
estudiantes en su mayoria no practican habitos positivos que puedan

mejorar su rendimiento académico.

Simétrico Normalizacién
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Figura 1. Composicion de dimensiones y relaciones entre items rendimiento
académico y el habito de técnicas para leer y tomar apuntes
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En la figura 1 nos muestra el mapa de correspondencias de la variable
rendimiento académico relacionado con la primera dimensién de la variable
habitos. Aqui, observamos que la categoria logro esperado se relaciona
mas con el nivel de habito normal, también observamos que el rendimiento

académico en proceso se relaciona con el habito bajo.

Opinion personal: En la dimension de técnicas para leer y tomar apuntes,
los estudiantes de la Institucion educativa, se ubican en la categoria de
habitos bajo, y el valor igual a 10,37 y un valor de significancia p < 005,
explicando estadisticamente se muestra que, si existe relacién con los
habitos de estudio, es decir, que los estudiantes no aplican buenas técnicas

para mejorar su rendimiento académico.

4.3. Analizar larelacion de los habitos de concentraciéon con el

rendimiento académico.

Tabla 11. Habitos de concentracion, y el rendimiento académico de los estudiantes del
5° grado de la IESC Emilio Romero Padilla — Puno 2018

RENDIMIENTO HABITOS DE CONCENTRACION

ACADEMICO Bajo % Normal % Alto % Margen activo %
Inicio 9 4,7% 10 5,2% 3 1,6% 22 11,4%
En proceso 31 16,1% 17 8,8% 6 3,1% 54 28 %
Logro esperado 73 37,8% 35 18,1% 9 4,7% 117 60,6%
Margen activo 113 58,5% 62 32,1% 18 9,3% 193 100 %

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la tabla 11, observamos los habitos de concentracion, los estudiantes
se distribuyen de la siguiente manera: el 58,5% (113 estudiantes) estan en
el nivel del habito bajo, el 32,1% (62 estudiantes) estan en el nivel del habito

normal, y el 9,3% (18 estudiantes) tienen el nivel del habito alto.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
Altiplano

o

Tabla 12. Resumen de estadisticos y prueba de significancia entre habitos
concentracion, y el rendimiento académico

e

Proporcion de inercia

Valor Contabilizado
Dimensién singular Inercia Chi cuadrado Sig. para Acumulado
1 ,137 ,019 ,943 ,943
2 ,034 ,001 ,057 1,000
Total ,020 3,836 4292 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla permite observar que se crearon 2 dimensiones, y que
la primera dimension que es el 94% de los datos es mas importante que la
segunda que es el 6%. A su vez, la primera explica mas inercia (0.137) que
la segunda (0.034). Asi también observamos que el valor calculado de la
prueba ji cuadrado es 3.826 con una probabilidad mayor al 5% p(0.429) >
«(0.05) que indica que la variable habitos de concentracién no es una
variable que influya directamente en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Tabla 13. Puntos columna generales para los habitos de concentracion

Puntuacion en dimensién Contribucion

HABITOS DE Del punto en la De la dimensién en la
CONCENTR inercia de dimensién inercia del punto
ACION Masa 1 2 Inercia 1 2 1 2 Total
Bajo ,585 ,309 ,020 ,008 ,408 ,007 ,999 ,001 1,000
Normal ,321 -,396 -,180 ,007 ,369 ,310 ,952 ,048 1,000
Alto ,093 -,573 ,496 ,005 ,224 ,683 ,845 ,155 1,000
Total activo 1,000 ,020 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

Se observa que el item que se presenta con mas frecuencia es el habito
bajo, es decir que los estudiantes en su mayoria no practican habitos que

puedan mejorar su rendimiento.
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Simétrico Normalizacién
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Figura 2. Composicion de dimensiones y relaciones entre items
rendimiento académico y el habito de concentracion

En la figura 2 nos muestra el mapa de correspondencias de la variable
rendimiento académico relacionado con la segunda dimensién de la
variable habitos. Aqui, observamos que la categoria logro esperado se

relaciona con el nivel de habito normal.

Opinion personal: En la dimension habitos de concentracion, los
estudiantes de la Institucion educativa, se ubican en la categoria de habitos
bajo, y el valor igual a 3,826 y un valor de significancia p > 005, explicando
se muestra que no existe relacion con los habitos de estudio es decir, que
los estudiantes no poseen formas adecuadas para realizar sus tareas, el

mismo que no le posibilita tener un buen rendimiento.
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4.4. Analizar larelacidon de los habitos distribucion del tiempo y
relaciones sociales durante el estudio con el rendimiento

académico.

Tabla 14. Habitos de distribucion del tiempo y relaciones sociales durante el estudio,con
el rendimiento académico de los estudiantes del 5° grado de la IESC Emilio Romero
Padilla — Puno 2018

DISTRIBUCION DEL TIEMPO Y RELACIONES SOCIALES DURANTE EL

RENDIMIENTO ESTUDIO

ACADEMICO Bajo % Normal % Alto % Margen activo %
Inicio 7 3,6% 12 6,2% 3 1,6% 22 11,4%
En proceso 24 12,4% 28 14,5% 2 1,0% 54 28%
Logro esperado 59 30,6% 54 28,8% 4 2,1% 117 60,6%
Margen activo 90 46,6% 94 48,7% 9 4, 7% 193 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla podemos observar que la mayoria de los estudiantes
que es el 48,7% (94 estudiantes) estan en el nivel de habitos normales, el
46,6% (90 estudiantes) se encuentran en el nivel de habitos bajo, y el 4,7%

(9 estudiantes) estan en el nivel de habitos alto.

Tabla 15. Resumen de estadisticos y prueba de significancia entre habitos de distribucion
del tiempo y relaciones sociales durante el estudio con el rendimiento académico

Proporcion de inercia

Contabilizado

Dimensién  Valor singular Inercia  Chi cuadrado Sig. para Acumulado
1 ,173 ,030 ,941 ,941
2 ,044 ,002 ,059 1,000
Total ,032 6,166 ,1872 1,000 1,000

a. 4 grados de libertad

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla permite observar que se crearon 2 dimensiones, y que
la primera dimension que es el 94% de los datos es mas importante que la

segunda que es el 6%. A su vez, la primera explica mas inercia (0.030) que
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la segunda (0.002). Asi también el valor calculado de la prueba ji cuadrado
es 6.166 con una probabilidad mayor al 5% p(0.187) > «(0.05) que indica
que la variable habitos de distribucion del tiempo y relaciones sociales
durante el estudio no es una variable que influya directamente en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Tabla 16.Puntos columna generales para los habitos de concentracion

Puntuacién en

DISTRIBUCION DEL dimensién Contribucién

TIEMPO Y Del punto en la

RELACIONES inercia de De la dimensién en
SOCIALES DURANTE dimensién lainercia del punto
EL ESTUDIO Masa 1 2 Inercia 1 2 1 2 Total
Bajo ,466 ,293 -,168 ,008 ,231 ,302 ,924 076 1,000
Normal 487  -,123 ,205 ,002 ,043 /470 ,591  ,409 1,000
Alto ,047  -1,643 -,461 ,022 , 726 ,227 ,981  ,019 1,000
Total activo 1,000 ,032 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018
Se observa que el item que se presenta con mas frecuencia es el habito
normal, es decir que los estudiantes usan habitos para mantener el mismo

nivel de rendimiento.

Simeétrico Normalizacién
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Figura 3. Composicidn de dimensiones y relaciones entre items rendimiento y
el habito de distribucion del tiempo y relaciones sociales durante el estudio
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En la figura 3 nos muestra el mapa de correspondencias de la variable
rendimiento académico relacionado con la tercera dimension de la variable
habitos. Aqui observamos que la categoria logro esperado se relaciona con
el habito bajo; es decir que los habitos que practican pueden afectar en su
proceso de aprendizaje, también observamos que el rendimiento
académico en proceso se relaciona con el habito normal; es decir que los

estudiantes usan habitos para mantener el mismo rendimiento académico.

Opinion personal: En la dimension habitos de distribucién del tiempo y
relaciones sociales durante el estudio, los estudiantes de la Institucion
educativa, se ubican en la categoria de habito normal, y el valorigual a 6,17
y un valor de significancia p > 005, explicando se muestra que no existe
relacion con los habitos de estudio, es decir, que los estudiantes no
organizan su tiempo para realizar sus tareas, el mismo que no le posibilita

tener un buen rendimiento.

4.5. Analizar larelaciéon de los habitos y actitudes generales de

trabajo con el rendimiento académico

Tabla 17. Habitos y actitudes generales de trabajo, con el rendimiento académico de
los estudiantes del 5° grado de la IESC Emilio Romero Padilla — Puno 2018

RENDIMIENTO HABITOS Y ACTITUDES GENERALES DE TRABAJO
ACADEMICO Bajo % Normal % Alto % Margen activo %
Inicio 9 4,7% 13 6,7% 0 0,0% 22 11,4%
En proceso 36 18,7% 17 8,8% 1 0,5% 54 28%
Logro esperado 75 38,9% 42 21,8% 0 0,0% 117 60,6%
Margen activo 120 62,2% 72 37,3% 1 0,5% 193 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018
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En la presente tabla podemos observar que la mayoria de los estudiantes
que es 62,2% (120 estudiantes) se encuentran en el nivel de habitos bajo,
el 37,3% (72 estudiantes) se encuentran en el nivel de habito normal, y el

0,5% (1 estudiantes) esta en el nivel de habitos alto.

Tabla 18. Resumen de estadisticos y prueba de significancia entre habitos y actitudes
generales de trabajo con el rendimiento académico

Proporcién de inercia

Valor Chi Contabilizado
Dimensién  singular Inercia  cuadrado Sig. para Acumulado
1 ,175 ,031 ,759 ,759
2 ,099 ,010 ,241 1,000
Total ,040 8,771 ,0542 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018

En la presente tabla permite observar que se crearon 2 dimensiones, y que
la primera dimension que es el 76% de los datos es mas importante que la
segunda que es el 24%. A su vez, la primera explica mas inercia (0.031)
gue la segunda (0.010). Asi también el valor calculado de la prueba ji
cuadrado es 8.771 con una probabilidad menor o igual al 5% p(0.054) <
«(0.05) que indica que los habitos y actitudes generales de los estudiantes

durante el trabajo se relacionan con el rendimiento académico.

Tabla 19. Puntos columna generales para los habitos y actitudes generales de trabajo

Puntuacién en

dimension Contribucién

HABITOS Y Del punto en la De la dimension en
ACTITUDES inerciade dimensién lainercia del punto
GENERALES Masa 1 2 Inercia 1 2 1 2 Total
Bajo ,622 ,282 ,123 ,010 ,283 ,096 ,903  ,097 1,000
Normal ,373 -,504 -,151 ,017 ,541 ,086 952 ,048 1,000
Alto ,005 2,439 -3,946 ,013 ,176 ,819 ,404 596 1,000
Total activo 1,000 ,040 1,000 1,000

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la IESC Emilio Romero Padilla, Puno - 2018
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Se observa que el item que se presenta con mas frecuencia es el habito
bajo, es decir que los estudiantes en su mayoria practican habitos y

actitudes durante el estudio que perjudican en su proceso de aprendizaje.

Simétrico Normalizacién

@ Habitos_4
B RA
2]
1—
Logro esperaco
- . ®Bajo
(3] ]
= - Mormal &
o Inicio En proceso
w
c -1
Q
E
[m]
2
-3
Alto
4 ®
= T T T T T T T
5 4 -3 2 -1 1] 1 2 3

Dimensién 1

Figura 4. Composicion de dimensiones y relaciones entre items
rendimiento académico con el habito y actitudes generales de trabajo

En la figura 4 nos muestra el mapa de correspondencias de la variable
rendimiento académico relacionado con la cuarta dimensién de la variable
hébitos. Aqui observamos que la categoria logro esperado se relaciona con
el habito bajo; es decir que los habitos que practican pueden afectar en su
proceso de aprendizaje, también observamos que el rendimiento
académico inicio y en proceso se relaciona con el habito normal; es decir
que los estudiantes usan habitos para mantener el mismo rendimiento

académico.
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Opinién personal: En la dimensién de habitos y actitudes generales de
trabajo, los estudiantes de la Institucion educativa, se ubican en la categoria
de habitos bajo, con el valor igual a 8,77 y valor de significancia p > 005,
explicando estadisticamente se comprueba que, si existe relacion con los
habitos de estudio, es decir, que los estudiantes aplican buenas habilidades

y actitudes que mejoran su rendimiento académico.
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DISCUSION

En el proyecto investigado (Veronica, 2012) con el tema Habitos de estudio
y rendimiento académico en estudiantes de segundo de secundaria de una
Institucion Educativa del Callao, tuvo como propdsito determinar la relacion
existente entre las variables, y concluye que encontré relacion directa alta
entre los niveles de habitos de estudio y los niveles del rendimiento
académico de los estudiantes destacando las dimensiones de resolucion
de tareas y preparacion de examenes. Lo cual coincide con el presente

trabajo de investigacion.

Asimismo, en la tesis (Palaco, 2017) , con el tema Habitos de estudio en
los estudiantes de la I.LE.S. Agropecuario del distrito de Cupi — 2017, donde
el objetivo fue, determinar los habitos de estudio que muestran los
estudiantes de la IES y concluyo que los estudiantes de en la categoria de
raras veces practican habitos de estudio positivos que mejoren sus
estudios. Debido a lo cual se asemejan con el presente trabajo de

investigacion.

Del mismo modo en la tesis (Pineda & Alcantara,2017) Habitos de estudio
y rendimiento académico en estudiantes universitarios, tuvo como
propésito determinar la relacion existente entre los habitos de estudio y el
rendimiento académico de los estudiantes durante el afio 2016, donde los
resultado de su investigacidbn demuestran la existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre las variables. Por el cual concuerdan

con el presente trabajo de investigacion.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: De acuerdo a la investigacion se afirma que existe una relacion
significativa al 5% (p (0.009) < 0.05) entre habitos de estudio y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Comercial N°45 Emilio Romero Padilla de

la ciudad de Puno.

SEGUNDA: De acuerdo a la investigacion se afirma que existe una relacion
significativa al 5% (p(0.035) < 0.05) entre la primera dimension de
habitos de estudio y el rendimiento académico de los estudiantes,
concluyendo que el rendimiento académico mas resaltante es el
logro esperado, cuyas notas estan en un rango de 14 — 17,
obteniendo el 60.6%, el mismo que se relaciona con la dimensién

de habitos de técnicas para leer y tomar apuntes.

TERCERA: Asimismo los resultados concluyen que no existe una relaciéon
significativa al 5% (p (0.429) > 0.05) entre la dimension habitos de
concentracion y el rendimiento académico de los estudiantes, es
decir que los estudiantes suelen aplicar ocasionalmente habitos
positivos, asi como negativos que no aportan su proceso de

aprendizaje.

CUARTO: También los resultados concluyen que no existe una relacion
significativa al 5% (p (0.187) > 0.05) entre la dimension habitos de
distribucion del tiempo y relaciones sociales con el rendimiento

académico de los estudiantes, es decir que los estudiantes suelen

67

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L5T Nacional del
i Altiplano

aplicar ocasionalmente habitos positivos y negativos que no

aportan su proceso de aprendizaje.

QUINTO: Finalmente de acuerdo a la investigacion se afirma que existe una
relacion significativa al 5% (p (0.054) = 0.05) entre la cuarta
dimensién de habitos de estudio y el rendimiento académico de
los estudiantes, concluyendo que el rendimiento académico mas
resaltante es el logro esperado cuyas notas estan en un rango de
14 — 17, obteniendo el 60.6%, el mismo que se relaciona con la

dimensién de habitos y actitudes generales de trabajo.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a la IESC Emilio Romero Padilla debe realizar
mas capacitaciones a docentes y estudiantes, permitiran la
reestructuracion y fortalecimiento de habitos de estudio
existentes en los estudiantes favoreciendo el rendimiento y
desarrollo de capacidades y habilidades que poseen, a fin de

propiciar un mejor rendimiento académico.

SEGUNDA: Se sugiere organizar junto con el director, diferentes talleres
de habitos de estudio sobre la organizacién y la distribucion de
tiempo, para que los estudiantes planifiquen y organicen su
estudio dentro y fuera del salon de clase para que mejoren sus
habitos de estudio y su capacidad de aprendizaje que poseen

los estudiantes.

TERCERA: Se sugiere incorporar un programa de consejeria o tutoria a los
estudiantes a fin de lograr una mejora en su rendimiento

académico.

CUARTO: Los habitos negativos de estudio deben ser atendidos de
manera especial por el docente, quien es considerado el

principal artifice de cambio.

QUINTO: Incorporar los resultados de estos estudios en el ambito
académico y formativo, a fin de lograr el éxito en la carrera

profesional del estudiante.
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SEXTO: Comprometer activamente a los padres de familia en las
actividades de sus hijos a fin de generar estrategias que les
permitan desarrollar adecuadamente sus habitos de estudio y

asi adquieran conciencia sobre la importancia de la misma.
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ANEXO 01: CUESTIONARIO DE HABITOS DE ESTUDIO DE GILBERT
WREN

Instrucciones: Estimado estudiante lea atentamente el siguiente
cuestionario referidos a habitos de estudio y conteste con sinceridad

marcando con una X en el recuadro segun corresponda.

o Nunca
o A veces
<> Siempre

Nunca | A veces |Siempre
1 2 3

HABITOS

A. Mis técnicas para leer y tomar apuntes

1. Tengo que releer los textos varias veces. Las palabras no
tienen mucho significado para mi, la primera vez que las leo.

2. Me cuesta darme cuenta de cudles son los puntos mas
importantes de lo que estoy leyendo o estudiando; tiendo a
sacar apuntes de cosas que después resulta que no tienen
importancia.

3. Vuelvo atras y repito lo que he estudiado, deteniéndome en
los puntos que encuentro dudosos.

4. Leo en voz alta al estudiar.

5. Mientras estoy tomando apuntes de algo que el profesor
dijo antes, se me escapan datos importantes de la clase que
esta dictando.

B. Mis habitos de concentracién

6. Me es dificil concentrarme en lo que estoy estudiando;
después de haber terminado no sé lo que he leido.

7. Tengo tendencia a “fantasear” cuando trato de estudiar.

8. Tardo mucho en acomodarme y estar listo para estudiar.

9. Tengo que estar en un estado de animo especial o
inspirado para poder empezar a trabajar: tiendo a perder el
tiempo.

C. Mi distribucién del tiempo y relaciones sociales durante
el estudio

10. Muchas veces las horas de estudio me resultan cortas para
concentrarme o sentirme con ganas de estudiar.

11. Mi tiempo no esta bien distribuido, dedico demasiado
tiempo a algunas cosas y muy poco a otras.

12. Mis horas de estudio son interrumpidas por llamadas
telefonicas, visitas y ruidos que me distraen.

13. Me es dificil terminar un trabajo en un determinado tiempo;
por eso queda sin terminar o mal hecho o no estéa a tiempo.

14. Me gusta estudiar con otros y no solo.
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15. El placer que siento en “haraganear” o divagar perturba mis
estudios.

16. Ocupo mucho de mi tiempo en leer novelas, en ir al cine,
ver televisidn, etc.

17. El exceso de vida social (bailes, citas, paseos, etc.) me
impide tener éxito en mis estudios.

D. Mis habitos y actitudes generales de trabajo
18. Me pongo nervioso y tengo lagunas en los examenes, se
me olvida todo y no puedo decir lo que sé.

19. Antes de empezar a escribir en un examen de tipo subjetivo
o de ensayo, preparo mentalmente la respuesta.

20. Termino mis pruebas escritas y las entrego antes del plazo
fijado para entregar.

21. Trato de comprender cada punto de la unidad de
aprendizaje a medida que la voy estudiando, asi no tengo que
volver atras para aclarar puntos dudosos.

22. Trato de relacionar los temas que se estudian en un curso
con los que se estudian en otros.

23. Trato de resumir, clasificar y sistematizar los hechos
aprendidos, asociandolos con unidades de aprendizaje y
hechos que he estudiado anteriormente.

24. Tengo la idea de que he estado demasiado tiempo sin
estudiar o que aprendi las unidades de aprendizaje béasicas
hace demasiado tiempo.

25. Trato de no estudiar meramente lo indispensable para una
leccién o un examen.

26. Me siento demasiado cansado, con suefio e indiferente
para asimilar lo que estudio.

27. Tengo que estudiar en un lugar donde pueda fumar, y si
leo en una biblioteca, debo salir a fumar un cigarrillo.

28. El desagrado que me producen ciertos temas y profesores
me impide lograr un mayor éxito en mis estudios.

Total
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ANEXO 08: Coeficiente Alfa de Cronbach

Para calcular se tiene un cuestionario para evaluar la aceptacion se utiliza
las 28 preguntas y asi saber si los datos que se obtienen a partir de esta
herramienta, son confiables.

FORMULA EL ALFA DE CRONBACH

Oc:[ k ]1_2{-2153
k-1 S2

Donde:
S? : Es la varianza de cada item.

SZ : Es la varianza del total de filas.
K : Es el numero de preguntas o items

Para evaluar la fiabilidad de este cuestionario, este ultimo se aplicé a 8
estudiantes. Para nuestro ejemplo se consider6 la escala de 1 a 3 para
cada pregunta donde Con esta informacion calcularemos el alfa de
cronbach mediante el SPSS.

Est.|pl|p2|ps| pd|p5|pb|p7 | p8| pd [pl0fpll)pl2ipl3|pld)pl5) pl6|pl7)pl8|plS) p20|p2l p22)p23 p24|pd5|p26(p27 p28
1| 3] 2] 3] 2f 2| 2f 1) 2] 2| 1 2 1| 1| 2| 2| 1| 2f 2| 3] 2| 2| 2| 3] 1 2| 2 1] 1
2| 2f 2| 2] 1) 2| 2| 2[ 3| 2| 2 3] 2 2] 1[ 2| 2 2| 2| 3 1| 2| 3] 3 3] 2 2] 1] 2
3 2] 1| 2| 2| 2| 1| 2{ 2| 2| 2 2] 2| 2| 2f 2| 2 2| 2| 2 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2] 2] 2
4| 2| 2| 2] 2| 2f af 1| 2| 1| 2 2] 2 1] [ 2| 1| 3] 1] 2| 2| 2| 3] 2 2] 2 1] 1] 1
5| 2] 2| 1] 1) 2| 2| 1| 2| 2| 2 2] 2| 2| 2f 1] 2 2| 2| 2 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2] 1
6 2( 1| 2] 1) 2] 3| 1| 2| 1| 2 2] 2 2| 1 2| 1| 2| 1] 2| 2{ 2| 1| 1| 2| 2| 3] 1] 2
7| 2| 2 3] 1) 2| 2 3] 2 3| 2| 1] 1| 2| 2] 2| 1] 1| 2| 3| 1| 3| 1| 2| 2| 2| 3] 1] 3
8 2[ 2| 3] 2| 2{ 2| 2[ 2| 2| 2| 2] 1| 2] 2[ 3 2] 2| 2{ 2 2{ 3] 3] 3 2[ 2 2] 1] 1
Donde
Resumen de procesamiento de casos
N %
Casos  Valido 8 100,0
Excluido? 0 0
Total 8 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.
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Estadisticas de fiabilidad

Alfade
Cronbach N de elementos

,594 28

Alfa de Cronbach 0.594 (regular).

ANEXO 09: Diagnostico de la calificacion de los habitos de estudio
[) Cuantitativo

a) A través de sumas algebraicas
Se considera el puntaje 25 como normal; si la persona obtiene
puntajes mayores, se interpreta que esta sobre la normalidad y si

obtiene puntajes mejores es subnormal, pero esto no es indicativo
de que afecte o no el rendimiento de la persona.

Il) Cualitativo. Se considera en forma especifica y detallada, cuales son
los habitos y actitudes inadecuadas. Esta es la que se usa basicamente en
la correctiva.

(+) Conducta adecuada

(-) Conducta inadecuada

No. Primera Segunda Tercera

columna columna columna
1 +6 -3 -7
2 +9 -7 0
3 -4 +4 +8
4 +6 0 -7
5 +10 -9 0
6 +8 -5 -7
7 +5 -2 -5
8 +5 -1 -5
9 +5 -3 -2
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No. Primera Segunda Tercera
columna columna columna

10 +5 -3 -6
11 +6 +5 -11
12 +9 0 -5
13 +8 -5 -8
14 +5 -4 0
15 +5 -3 0
16 +9 -7 -8
17 +5 -3 -5
18 +8 -10 -6
19 -13 0 +7
20 +6 -2 -6
21 -4 -2 +4
22 -5 +1 0
23 -6 0 +3
24 +5 -7 0
25 -4 0 +8
26 +6 -5 0
27 +7 -5 -7
28 +7 -6 -3
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ACTA CONSOLIDADA DE EVALUACION INTEGRAL DEL
NIVEL DE EDUCACION SECUNDARIA EBR - 2018

Los resultados de aprendizaje de cada grado y seccién se reportan en el Acta Final que se encuentra en el Sistema de Informacion de Apoyo a la Gestion de la
Institucién Educativa - SIAGIE, disponible en http://siagie.minedu.gob.pe. Este formulario TIENE VALOR OFICIAL.

Datos de la Instancia de Gestion Datos de la Institucién Educativa o Programa Educativo Periodo Lectivo | Inicio | 12/03/2018 | Fin 31/12/2018 Ubicacién Geografica
Educativa Descentralizada =
(UGEL) @ Numero y/o Nombre 45 EMILIO ROMERO PADILLA Areas y Talleres Curriculares Dpto. PUNO
Codigo 2'1'0'0'0'1 Codigo Modular 0'2'3'9'8'1'4 Areas Talleres Prov. PUNO
T
Resolut_:ién tie 12046 " = Dist. PUNO
creaciéon N olm|® ”
Nombre de UGEL Puno = - = ElZ2|E = e} = Centro Poblado
UGEL Modalidad® EBR [ Grado® | 5 Seccién® B s [.2 |2 g e = =
||, m|l2|(EB|w® o =
Gestion ) P Turno”) M El=lE|als|E|E]|5 sl =2 VICTORIA
m .5 wimlS|G|m F |G S [ e 7
2 = = 5|33 =3 3 i E 2 E o Final X
E 23 E = E ﬁ &5 [ L @ 2 § &g |t e i Recuperacion
a iy = = wm | = |= a | 2
5 = E B [ E i > E '% E E = 2 E-L % E & Adelanto
(] JO T . =] LN -] e =) pL=> 7
° DNI / Codigo del Apellidos y Nombres T o ClEIEIE|I5|-|3]|3 Ela 2 s Postergacion -
. ygr m o — =) A i
o Estudiante® (Orden Alfabético) g s|E|E @l 51E i 5 Ubicacion
= 2 Rls5|w go(uw| kL 2 Est. Independ®?
Tl*%lz: = H : & [ otaas]
= = T
Alelc|o|eE|[Fle|H|1[alk|[L|[M|[N]O][P Observaciones
1 |D[N]I 711|4(3|7]|6|8|3| ACERO ANAHUA, Nirek Erikson H|11]|10(12|14|16(13|12|16|14 |11 |11 1|A|RR
2 |D[N] I 7|/0(8|6|5|8|0|2| APAZA MENDOZA, Nayeli Milagros M([10|11]13(13|16|14|12|16|16|11 |12 1|A|RR
3 [D[N| I 71312]|5(|8]|6(3[9]| CAHUI JULI, Franco Valentino H|11|11|13(15(17|14|14|16|16(12|12 O|A[A
4 |D|IN|1 716|6|9[1|5|6]|4| CARRENO QUIJO, Jhoel Stewart H|09|08|10(15(16|13|12|17 (131211 3| A([RR
5 [D|N] I 713]/9(5|8|0|3|7| CCASA CONDORI, Edwin Elvis H|12]|11(12|13|16(13|12|15(14|12]|13 O[A|A
6 |D[N] I 7(1|4(6]4]|9|3|0]| COILA NINA, Fiorela Pamela M|[15|13 |16 (16|18 |16(15|16|18 (14|14 0 [AD| A
7 [D|N]| I 710]|8|3|1|9(2|0| CONDORI CONDORI, Edson Alexis H|13|13|16(14(16|15|13|15(18(13|13 O|A[A
8 |D|IN|1I 715|5|5|1|4(0[8] CONDORI TAYPE, Julio Cesar H([12]110(13]14(16|13|14|14|14|13|12 1] A|RR
9 |D[N] I 7|16(5(5|2]|1|4|7| COPAJA AGUILAR, Willians Alfredo H|11|11|11|12|17(11|12|16|14|10]|12 1|A|RR 17-4°-MATE 12
10 |D|N| I 7(4|5(0|4]|7|9|5| ESCALANTE ALVAREZ, Ruth Adelaida M|[14|13|16(16|18|15(15| 15|16 (15|15 O[A|A
11 |D[N] I 71113|4]|8|7(9|7| FIGUEROA MAMANI, Kevin Freddy H|13|12|13(13(16|15|14|15|16(12|12 0 |AD| A
12 |ID[N] | 71412|2|5|7|1|2] FLORES COYLA, Isabel Milagros M (1414|1614 |18 (15(17 |14 |17 |14 |16 0 |AD| A
13 |D|N| I 715(5(3]9|5|4|0| FLORES CUTIPA, Lizet Celena M|[10|11]13 (15|16 |14 (14|17 |17 |12 |12 1|A|RR
14 |D|N| I 714|5(8|0|0|8|9| FLORES MAMANI, Yerelin Aracely M ([13|14]15(16|19|15(16| 16|18 |13 |16 0 [AD| A
15 |D[N] I 713]|7|6|5|1(6[6] GONZALES RODRIGUEZ, Almendra Magali M([14]112|15]|15(18(15(16|15|17|12| 14 O|A[A
16 [D[N] I 715]18|8|0|9(1[8] HANCCO CCOA, Ader Foca H([13]12(13]14(16|13|14|15|13|13|13 O|lA|A
17 |D|N| 1 7/0(2(2|8]|1|9|5| HUANCA CONDEMAYTA, Marina Miriam M([12|14]16(15|18 |14 (15|14 |18 (14|14 O[A|A
18 |D|N| I 713(3(1|1|1|9|4| HUANCA PANDAL, Said H|15]|13(17|16|18(14|15|15(19| 16|15 0 [AD| A
19 [D|N| I 71313|4|6|5[9|2] HUARCAYA QUISPE, Daniel Aldair H|10|10|11(15(15|12|12|14 |14 (11|11 2 | A|RR
20 [ID[N] I 715(511(5]|5[1|0| LAURACIO APAZA, Brayan H|[14]112(14]15(18|13|15|15|18| 13|13 0 |AD| A
21 |D|N| 1 715[/1(9]6/0|6|0| MAMANI ALMONTE, Yesenia Lizet M|[12|14]|15(16|17|15(15| 14|18 (14|14 O[A|A
(1) Anotar los datos de la Instancia de Gestién Educativa UGEL (10) Motivo del Retiro (EC) Situacién Economica, (AG) Apoyo a labores agricolas
(2) Codigo del Estudiante tinicamente si el estudiante no tiene DNI. ETR) T(?_ba]o |”far|‘tl|, (V|)O\Q0|en0|€_‘« (EN)) Enfermedad, (AD) Adiccion, (OT) Otro TABLA 1
; . 31 Basi especificar en columna Observaciones;
(&) Modaldad ' EEEE)) Eﬂﬁﬁ:ﬁ.’gﬁ EZ'?.'SZ E?Sé’i?;, (EAD) Educacion a Distancia (11) Ubicacion Se refiere a Evaluacion de Ubicacion i ) , Codigo(19) Especialidad Ocupacional - Médulo
(4) Gestion (P) Publico (PR) Privado (12) Est. Independ. Se refiere a Evaluacion de Estudios Independientes, solo para I|EE autorizadas.
(5) Grado . Colocar los nimeros: 1. 2. 3 4.5 (13) Otra Otro tipo de evaluacion. Escribir nombre de la eval, y marcar X al lado derecho.
(6) Seccion © AB.C.D.. Colocar"-"si 6s seccion dnica (14) Observaciones : Colocar motivo del adelanto o postergacion, resoluciones directorales. En
(7) Turno (I\Y/I)YMyaﬁ'é'na (T) Tarde caso de Actas de recuperacion "Area Pendiente de subsanacion".
(8) N° Areas/Tall. Desaprob.  : Se refiere a la cantidad de areas/talleres desaprobados en el afio. (15) Especial. Ocupacional Colocar el Codigo de especialidad ocupacional (15) de acuerdo a la Tabla 1
(9) Situacion Final . (A) Aprobado (D) Desaprobado (R) Retirado (T) Trasladado (F) Fallecido, elaborada por el director(a).
(RR) Requiere Recuperacion Pedagdgica,(AE)Adelanto de Evaluacion,

(PP) Postergacion de Evaluacion.






Cantidad de Estudiante Segtin Sexo Total Porcentaje Areas y Talleres Curriculares
Total H 17 M 16 33 (%) Arcas Talleres
o Aprobados H 11 M 13 24 73% g
E = Desaprobados H 1 M 0 1 3% = o
= E Recuperacion Pedagdgica H 5 M 2 7 21% ~E o e % = "
0 = Refirados H 0 M 1 1 3% 5= |2 Ile|= )
[l Q Trasladados a otra I.E H 0 M 0 0 0% (= wlo| @ 2 5|2 Sl §
t k= Adelanto de Evaluacién H M c Glalgle|e E f = Zl2lE|=
[l wl — — o = Elelm|&®|x|E|T o T e
L Postergacion de Evaluacion H 0 M 0 0 0% 2o " lm || |5 | ol o w |2 = |= ) (14)
Fallecidos H 0 M 0 0 0% T I -1 T = PR I e N = a E | Observaciones
E | ™ I m | = é = PR = I = |.E
T3 |E |2 2l |2 |lal” ot e e
E sl =~|®2|T|E|lc|= = =
215 z @|5|(elg|=|8 T =
S = ) s R clE 2 m(E|2|5
o : ;S % ]
° DNI / Cédigo del Apellidos y Nombres T = E 7 Ol l5]e & e
q 200 = o i
o Estudiante® (Orden Alfabético) z El5|a g0 e =
= o I | w E 5 w 3
rii =
AlB]c]|D FlelH][ 1 Jolk][L]mM][NTO
22 [D|N] | 7151919/0|8(9(8| MAMANI ANCHAPURI, Deysi Rocio M (1111|1314 |17(15(12|14|16|12| 12 AlA
23 [D|N] | 71113|7|419(6[3] MAMANI MAMANI, Yaquelin Monica M (1214|117 |15(19(16 (16|15 |EXO| 15| 16 AlA EXO-RD 027
24 [D|N] | 7|4]|7]|2|8[6[6|7| MARON CURASI, Lizete Zoraida M R E T I R A DO R [OT| 17-4>-MATE 05 RD. N° 099-2018-
25 |D|N| I 715(819(9]9(2]0| MARON MARTINEZ, Debora Ester M |13(13|16 15|17 15|14 |14 (17|13 |16 0 |AD| A
26 [D|N] | 7141712|4|7(6[0]| MULLISACA RAMOS, Rosmery Melina M (13|13 |16 15|17 (15(14|14|17|13| 16 0 |AD| A
27 [D|N] | 715|5|4|8|2(5[1] ORTEGA MAMANI, Jhony Emerson H|10|10|10(13 (1612|1017 |13 (11|10 5|A|D 17-4°-MATE 11
28 |D|N| I 710]12|8|6|5(8|7| QUISPE CALSIN, Gerber Guimy H([12]111(13]19(16|13|11|15|15|12|13 O|lA|A
29 |D|NJ I 714(7|7(7]4|0|8| ROMERO CRUZ, William Abel H([13]11(12]15(17|13|14|16|13|11]|12 OlA|A
30 [D|N] I 712(5]|3[1]|5|4|5]| TITO MAMANI, Cristian Jose H|11|11|12(14 (18|13 |12|17|14(12|13 O|A[A 17-4°-COMU 17
31 [D|N] I 713(6|4(6]2[4]0| VELASQUEZ CHOQUE, Gabriela M |13(11|14|15|18|15(15|14 (17|13 (14 O|A[A
32 [D|N] | 710]19|2|1|3[2|5] ZAMATA MAMANI, Milagros Lisseth M|11(12|14|14|16|13|14|15(17 |12 (14 O|lA|A
33 |D|N| I 710(2|7(9]|4|8]|4| ZAPATA BARRIOS, David Martin H([11]112(13]16(16|13|14|15|14|12 |14 O|lA|A
34
35 N
36 N\
37 N
38 N\
39 N
40 kY
2 N\,
42 N\
43 Y
44 N
45 N
46 N
47 N
48 AN
49 \,
50
NOMBRE DEL PROFESOR DE AREA - TALLER Firma NOMBRE DEL PROFESOR DE AREA - TALLER Firma
A JQUISPE GUILLEN, Marleny I RAMIREZ QUILCA, Nelly
B [VACA LLANOS, Pablo Lucio J |QUISPE GALVEZ, Alejandrina Miriam -
C [MAMANI FLORES, Carmela K |CONDORI PAUCAR, Maria Luisa VICTORIA 2,4 de Diciembre de 20_18
D _[COTRADO QUISPE, Juan Abraham L Lugar o Ciudad dia mes afio
E [FLORES CHAMBI, Angel Alfonso M - - -
F_|AZA QUIJO, Constantina N NEIRA CASTRO, Maria Rosalia VARGAS EYZAGUIRRE, David
G ALLACUTIPA SALAMANCA' Maria 0 FifmaS-LIJ:’bOSD[I;:ei‘I':ftT(]);(a)Se||O Firma-FB;;?CéﬁL(w? Sello
H_[FLORES QUIJO, Martin Teobaldo Y Y






